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 : البحثملخص 
 

هدد ا بحث ددح بح ددىحا تحدد  بحف عددة بددا جىتدرددي ثائددىبى فدد ارثا  ددى   تددد      
( 6– 5بحسركو اببى حفئبري بهىاة  ل بحبشكلات حطفدل بدى  ثدل بحب اسدي بدا  

 بدا ططفدىل بدى  ثدل بحب اسدي ( طفدلا  وطفددي  55سئوبت، وفكوئت بحعرئي بدا   
 خفرددددىا بحعرئددددي ثطارعددددي  بوفدددد   ،( سددددئوبت6 – 5  ثىحبسددددفوث بح ددددىئا بددددا سددددا

، وبسددددفخ     بحاسددددبري حدبددددىت ثب ىجيددددي ثواسددددعر ثب اسددددي ثواسددددعر تشددددوب ري  
بحفصددددبر  بحف ارثددددا حدب بوتددددي  يبحث ددددح بح ددددىحا بحبددددئهى شددددث  بحف ارثددددا  

بحوب ددددد ة ، وفدددددد  فطثردددددة جددددددا بحث دددددح بح ددددددىحا ب  وبت بحفىحردددددي بعرددددددى   ددددددل 
 ،( سدئوبت  تتد ب  ا بحثى  دي(6 – 5  ت  طفىل بى ثل بحب اسي با بحبشكلا

بحثائىبى بحف ارثا بحعى   تد  بحسركو اببى حفئبري بهىاة  ل بحبشكلات  طفىل 
وفوصددل بحث ددح . ا بحثى  ددي( تتدد ب ( سددئوبت  6 – 5بددى  ثددل بحب اسددي بددا   

 تح  ب بوتي با بحئفى ى بئهى : 
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بدى ثرا بفوسطا افب  ا دىت ططفدىل  ري بت  لاحي ت صى ة و و   جا ""ف  -5
جدددا بحعرىسدددرا بحعثددددا وبحثعددد ي   بعردددى   دددل بحبشدددكلات تدددد   ثدددل بحب اسدددي 

 .حفطثرة بحثائىبى بحف ارثا بحعى   تد  بحسركو اببى حصىحح  بحعرى  بحثع ي"
ثدرا بفوسدطا افدب  ا دىت ططفدىل   بت  لاحدي ت صدى رية و و   جدا " لا ف -2

 بحثعدد ي وبحففثعددابحعرىسددرا جددا حبشددكلات بعرددى   ددل بتددد  بددى  ثددل بحب اسددي 
 .حدثائىبى بحف ارثا بحعى   تد  بحسركو اببى "

 
 

Effectiveness of a Training Program Based on 
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Abstract: 
 

   The current research aimes to verify the effectiveness of 
a training program based on psychodrama to develop 
problem-solving skills for a pre-school child (5-6) years 
old, The research sample consisted of ( 15 ) pre – school 
children at the second level of (5-6), The research used 
the semi – experimental method and the following tools: 
Problem-solving skill for pre-school children (5-6) years 
(prepared by the researcher) and  training program based 
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On psychodrama to develop problem-solving skill for 
pre-school children (5-6) years (prepared by the 
researcher).The research reached the following 
conclusions : 
1- There are statistically significant differences 
between the mean scores of pre-school children on the 
problem-solving scale in the tribal and remote measures 
of applying the psychodrama-based training program in 
favor of post-measurement. 
2- There are no statistically significant differences 
between the average grades of pre-school children on the 
problem-solving scale in the post- and follow-up 
measurements of the psychodrama-based training 
program. 

  :Keywords الكلمات المفتاحية
 

 Psychodrama                                                .السيكودراما -

 Solving  problem            .مهارة حل المشكلات -

 

 مقدمة:
 
 

ئبا جا  رىفئى بحروبري ثىحع ر  با بحبشكلات بحفا ئوب ههى جا بوب ا      
ى لإر ى  فخى   ابا ، وف  ر  بحبشكلات بحفا ئفعاض حهبت ر ة ففطدب بئى 

ها تبدري تعدري رعو  ثهى بحفا  ، ج ل بحبشكلات  ل بئىسب حهى وبوب هفهى
               .           وطبىا   وجة خطوبت ب   ة  حدوصول تح  ه ا ب    حرعرش جا سلا   

 (  581، ص  2155  تث  بلله ،                                    
 شخصري جا فكورا فأ را بهبي حهى بى  ثل بحب اسي ها با دي جبا دي    

 جعئ بى روب   ، بحئبو بحبخفدا تبدرىت ثف عرة ه ه بحبا دي ، وفهف بحطفل

با خلال  جا تر ى   دهى بحففكرا وب ىوحي بحبشكدي ر اك طثعى  بشكدي بحطفل
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بحخثابت  با بحع ر  بحطفل ح ث ففكوا ، با هئى بحبوبة واثط ب جكىا فوحر 
                     .   ر ة بحبشكلات بحفا رفعاض حهى جا بوب ا ح ل وبحبهىابت بحلازبي

 (  5، ص  2121،  ا  بحرىب                                          
 

، وط   طشكىل ى جا  رىة طي جا ى طسىسر  وطصثح  ل بحبشكلات بطدث    
، ح حك جلاث  با فعدر  وف ارب بحبفعدبرا  ل بحبشكلات  ابحسدوك بلإئسىئ

 تث  بحوب   ،  رىة بحروبري بحبفبراةحركوئوب  ى ارا تد  بحفكرا بع بوب ا بح 
 ( .211، ص  2155

 

طا  Herron & Hennessey ( 2019 )ئفى ى  ابسي  وه ب بى جساف   
بهىاة  ل بحبشكلات فعبل تد  فئير  بحعبدرىت بحبعاجري با خلال تت ب  

 ئهى فزر  با بعاجي بحفا  وفسىت ه جا  ل  ؛ بىتري   طئشطي ثصواة  
 ه  .بحبشكلات بحفا فوب 

 

 اتلا  بسا ا فب ردا فصورابا ه ب بحبئطدة فعفثا بحسركو اببى ها    
 جا فف بحفا  بحفا فوب   طي جا  ب ثعى  بخفدفي سدوكريبح بشكلاتد   با بحح

 تد بحطفل  رسىت   ف  ي وبح عي ثىحئف  ،ثىحطبأئرئ ر يبد اة    ري  فعثرا  صواة  

 .( 55، ص  2152، را   اضوبا بلآخا  وجه ئفعىلاف  تا ب بحفئفر 
 

( تح  طهبري بحسركو اببى 2156  يطك ت تد   حك  ابسي بحثهئسىو كبى     
ضطابثىت بحئفسري با خلال بحفبدب وبحفخفرا با بحبشكلات وبلاجا 

فعو  تد  بحفب رل وحعب ب  وبا وبحففىتل  ا دسىت تلاج  بىت
، رل سدوكرىف بسفبفىع حلأطفىل، ووسرد  حفع  ا بحفب رل بفعي و  ا، فبىتبلا
 ، و حكل حف عرةد  بهىابت ب فبىتري و ر  طخلا ري، وبحفعثرا تا بئفعىلاف وفع

 حدطفل . ا فبىتوبلا ابحئبو بحئفس
 

هفبى  ثبا دي بى  ثل بحب اسي جها بحبا دي بحفا ففكوا ببى سثة لاث  بلا    
بحطفل وسدوكرىف  ، وب طفىل روب هوا بحك را با بحبشىكل جا  يجرهى شخصر
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ر ى   ل بئىسب حهى ، ح حك  بح رىة بحروبري بحفا لا رسفطرعوا بحفص ي حهى وب 
هفبت بحثى  ي ثفئبري بهىاة  ل بحبشكلات  طفىل بى  ثل بحب اسي با سا ب
 سفخ ب  بحسركو اببى.ى( سئوبت ث 6 – 5  

 

 :وأسئلته البحثمشكلة 
 

بحد ي  اسفعصدى ب بدا صدوا بحبدئهى بلارعفثا طسدوب  ل بحبشدكلات وب د      
سددفخ بب  جددا بحب ددىلات بح ابسددري وبحبعاجرددي ، جرعددو  هدد ب ب سدددوب تددد  برددف  

 صددددول بحبددددفعد  تددددد  بحع ردددد  بددددا بحبعدوبددددىت وبحبعددددىاا ثئفسدددد  ، وف  ردددد  
طثدددو را ففكرددداه حدوصدددول تحددد   دددل بئىسدددب  وصدددرىاي بحبشدددكلات بحفدددا فسدددف 

 ( .  551، ص  2156ب ب  ،  ،بحئوا
 

ربدا ثهدى  ( ثبعاجي بحبشكلات بحفدا2152با  وه ب بى طك ف   ابسي ثا تى   
اشدى ري ح دل بحبشدكلات بحئفسدري سفخ ب  طسدىحرب تب طفىل ثبا دي بحطفوحي، وب

           ىحددددي ، بح فبىترددددي بحفددددا فيهددددا حدددد ره  و حددددك بددددا خددددلال فطثرددددة  ابسددددي وبلا
كفسدىب بحعدد اة تددد  بحفعثرددا بوفوصددت ئفددى ى بح ابسددي تحد  تر ىثرددي بحطفددل جددا 

 . بع بلآخارا وبحفوبصل
 

، وب  ددابا بحع ردد  يب حديدداوا بحصددعثي بحفددا ربددا ثهددى بحب فبددع بحبصددا وئيددا    
بحئبدو  اب جا  برع ئوب با بح ابسىت جو   طا ج ي ب طفىل ه  طك ا ج ي فأ ا  

بحفعثردا تدا ئفسده  و ط، جرفع وب ب طفىل  عفه  جا ابحئبو بحئفس خىصي   وثصفي  
بددددع  ا فبددددىتبعدددد  تددددا طي ففىتددددل ي وبحث  ئطددددوبا وبحعزحدددد بفهدددد  وربردددددوب تحدددد  بلا

ى جدا  ردىة طي جدا  ، جك ردا بدا ى طسىسدر  بلآخارا ، ورع   ل بحبشدكلات بطدث د
هئدددى جدددا بح ردددىة بحروبردددي ففطددددب  دددل بحبشدددكلات ، جردددفعد  بحبوب دددا بحفدددا فوب 

        ب جاب   ل بشكلافه  حرصث وب  ى ارا تد  بحفكرا جا  رىفه  بحروبري.

 خدلال بلا يفهدىبدا بح دىحا  ث دحجكداة بحبحثى  ي تح   ببى سثة فوصدت    
 طفدددىل با ددددي بدددى  ثدددل بحب اسدددي ، وطئهددد  رفعاضدددوا حبشدددكلات جدددا بوب دددا 
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حد حك  ،بفع  ة جا بح رىة بحروبري وح  رسدفطرعوب تر دى   ددول حهد ه بحبشدكلات 
اكدددزت بحثى  دددي تدددد  ضددداواة فئبردددي بهدددىاة  دددل بحبشدددكلات  طفدددىل بدددى  ثدددل 

سدددفخ ب  جئردددىت بحسدددركو اببى ىفب ردددل حدبوب دددا بح رىفردددي ثبحبحب اسدددي بدددا خدددلال 
ر ددى  بح ددل بحبئىسددب  فئبرددي بح عددي و حبسددىت فه  جددا بحفعدداا تددد  بحبشددكلات وب 

 جا بحئف  .
 

 : اجا بحسؤبل بحا ر  بحفىح بحث حوجا ضوا بى سثة ففثدوا بشكدي    
 

مهارة حل تنمية في قائم على السيكودراما التدريبي البرنامج ما فاعلية ال" 
 " ؟سنوات  6 – 5من قبل المدرسة  ما المشكلات لطفل

 بحفىحري :بحفاتري ب س دي ب بوتي با  بحا ر  با ه ب بحسؤبلففاع رو 
 

ترئدي  بى بحفاة ثدرا بفوسدطىت افدب  ا دىت ططفدىل بحب بوتدي بحف ارثردي  -5
( جددا بحعرىسددرا بحعثدددا وبحثعدد ي تددد  بعرددى   ددل بحبشددكلات حطفددل بددى ث ددحبح

 ( سئوبت ؟6 – 5اسي با    ثل بحب 
ترئدي   بى بحفاة ثدرا بفوسدطىت افدب  ا دىت ططفدىل بحب بوتدي بحف ارثردي -2
تددد  بعرددى   ددل بحبشددكلات حطفددل بددى  ا( جددا بحعرىسددرا بحعثدددا وبحففثعددث ددحبح

 ( سئوبت ؟6 – 5 ثل بحب اسي با   
 

 :البحث فاهدأ
 

 تح  بى ردا:  ره ا بحث ح بح ىحا
ركو اببى جددا فئبرددي بهددىاة  ددل بحبشددكلات بحف عددة بددا جىتدرددي ثائددىبى بحسدد -5

 ( سئوبت . 6 – 5 طفىل بى  ثل بحب اسي با   
(  6 – 5تكسددىب بهددىاة  ددل بحبشددكلات  طفددىل بددى  ثددل بحب اسددي بددا    -2

 سئوبت .
حفئبرددددي بهددددىاة  ددددل بحبشددددكلات   ددددى   بحسددددركو اببى بتدددد ب  ثائددددىبى فدددد ارثا -2

  طفىل بى  ثل بحب اسي .
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 بى جا فئبري بهىاة  ل بحبشكلات .بحفعاا تد  آ ا بحسركو اب -4
 

 :البحث ميةأه
 

 جربى ردا : فب دت طهبري بحث ح بح ىحا
 

رافكدددز هددد ب بحث دددح تددددد  با ددددي بدددى  ثدددل بحب اسددددي بحددد را رعدددىئوا جرهددددى   -5
 ب طفىل با ت   بحع اة تد   ل بحبشكلات .

رهدددددف  بحث دددددح ثلبددددد ب  بحبعدبدددددرا وبحخثدددددابا وبحباشددددد را ثأسدددددىحرب تاشدددددى ري  -2
 بى  طفىل بى  ثل بحب اسي حفئبري بهىاة  ل بحبشكلات ح ره  .كىحسركو اب

   رسه  بحث ح جا تت ب  وفطثرة بعرى   ل بحبشكلات  طفىل بى  ثدل  -2
 ( سئوبت . 6 – 5بحب اسي با   

رهددددف  بحث ددددح ثثئددددىا ثائدددددىبى  ددددى   تددددد  بحسدددددركو اببى حفئبرددددي بهددددىاة  دددددل  -4
 بحبشكلات  طفىل بى  ثل بحب اسي .

 

 

 :حثمصطلحات الب
 

 

 :(Training Programالبرنامج التدريبي )  -
 

هو بحثائىبى بحبخطط وبحبئي  بحعى   تد  ب بوتي با ب ئشطي بحفا    
 فسىت  جا تكسىب بحفا  بحع ر  با بحبعىاا وبحخثابت وبحبهىابت .

 

  :( Psychodramaسيكودراما )لا -
 

رل ط وبا ها شكل با طشكىل بحعلاج بحئفسا حلأجاب  بحبفب ل جا فب    
حعب  (بخفدفي جا بوب ا  رىفري روبري بسفئ ة تح  بحع ر  با بحفئرىت ب ل 

 – ل بحبشكدي  -بح وثلاج  –بحئب  ي  –بحباآة  –تك  بح وا  -بح وا 
لاف  حبى روب ه  با ىئفعبحبسىت ة بحفا  جا بحفئفر  تا  ؛طسدوب بح وبا(

 بشكلات جا  رىف  بحروبري ، وف عرة بحفوبزا بحئفسا.
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 :( Solving problem ) مهارة حل المشكلات -
 

 ها تبدري تعدري ففضبا ب بوتي با بحخطوبت بحفا ربا ثهى بحفا  وها   
، بحوصول تح  بح ل   ف  ر  بحبشكدي،  بع بحبعدوبىت  ول بحبشكدي

طو  بعرئي   حبشكدي   بئىسب   ( حدوصول تح   ل  ، بخفثىا جىتدري بح لبحبلا  
    .  رىف  بحروبري روب ه  جا بعع    بو ا  

 
 

 والدراسات السابقة : يطار النظر الإ
 
 

   :المحور الأول : السيكودراما في مرحلة ما قبل المدرسة
رسدددفطرع طا ربردددا ورطدددوا بدددا ئفسددد  ثبفدددا ه ،   دددىل بوارئردددو طا بحفدددا  لا   

فسدىت   ا بدىت اسب  ثىح اببى بحئفسري وها تبدري تلاج ئفسدجىحسركو اببى ف  
حففىتل ، وبحفعثرا تا طئفسه  جا تطىا ب بوتي رفر  جا بحعدلاج بحفا  تد  ب

  p7   Aichinger &. ( Holl , 2017 , بحئفسا 
 

بددا بحعصددي  ( تحدد   وا كددل  2156   بح دداث ابسددي تحدد   حددك  طشددىاتكبددى    
، و ردددددى  اوبحسدددددركو اببى كأ ددددد  طسدددددىحرب بلإاشدددددى  وبحعدددددلاج بحئفسدددددا وبح بدددددىت

وبلا يدي  بردع سددوكرىت ب طفدىل  ، ا  فدعى  ب طفىل ثفب رل بشكلافه  ثشكل  
 بااوب جر .بح وفع رل بحسدوك ارا

 

     :( Psychodrama): مفهوم السيكودراما  أولا 

، ، سدوكريا حبشكلات بخفدفي ئفسريبسا  ابحسركو اببى ها فصورا فب رد  
وبحعدددد اة تددددد  بحددددفعبص وبحب ىكددددىة  ائفعددددىحب فبىترددددي فسددددىت  جددددا بحفئفددددر  بلا

   بعدي ،  ا دا لإ د بح فبردا جدا بحسددوك بلإئسدىئ ير  جا شكل فعثرا وبحفعد
 (. 5، ص  2156

 Lennie , Sutton & Crozier ( 2021) وطكد ت تدد   حدك  ابسدي    
كفشىا  برع بفسىت  بحفا  جا  ا بىت اتح  طا بحسركو اببى ها تلاج ئفس

ر ى   دول بئىسثي حه ه بحبشكلات.  بشكلاف  وب 
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ا بحسدركو اببى فد وا  دول بحثى  دي ط فىت بحسىثعي جىسدفئف تبا خلال بحفعار  
 : ابى رد

 

 ابحسركو اببى ها بح اببى بحئفسري بحفا فعفب  تد  بحفب رل بح اك . 

 . بحسركو اببى ها وسردي ح ل بحبشكلات 
 ابحبسا  ابحسركو اببى ها بحعلاج بحفب رد . 
 بلا فبىتابحففىتل  ابحسركو اببى فئب . 

 

 :السيكودراما ا : أهداف ثانيا 
 

 ها :  بحث حهى با بحسركو اببى بحفا فئىوحبا طه  طه 
 

  بلا فبىتافئبري بحفوبجة وبحففىتل . 
 .  بحكشا تا بشكلات بحفا  وفئبري ت ابك  وااثىف 
 .  تتى ة فو ر  وفعدر  بحفا 
 بحفا  ثسدوكرىف  وب  ابك  حدوب ع . افئبري وت 
  طجضل . ثصواة  تفخى  بحعابابت بحبئىسثي جا  ل طي بشكدي 
  بلا فبىتافوجا جاص بحفعىوا . 

 2125برددددددي بح عددددددي ثددددددىحئف  وف ددددددىوز شددددددعوا بلائطوب رددددددي    اجددددددوش، فئ ،         
 .( 54ص 

 

  :ا : عناصر السيكودراماثالثا 
 

 : ابى رد اتئىصا طسىسري وه يفسفدز  بحسركو اببى سف

  بحفكددددداة : لاثددددد  طا فكدددددوا بحفكددددداة وبضددددد ي وثسدددددرطي وب ىوحدددددي فوضدددددر هى
 تث  بحدا ر  ،  ا، جىحفكاة ها اوح بحعبل بح اببةد بهوا ثطارعي ارا بثىشا ح

 ( . 52، ص  2155

  ثبدى رفئىسدب بدع بحدئص بحد ي  طثرعري   اف ىل ثصواة  ي  واه ثىبحثطل : رؤ
 رؤ ر ، جىحبب ل بحا ر  هو ب سى  بح ي رئصب  وح  بحعبل .

  بحد وا   ب بد  ،  : هو بحبب ل بحبشىاك حدب ل بحا ر  جا يبحبعىحى بح ىئو
 ( . 566، ص  2152
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 وبحدداطث بحعددى   ابح بهددوا : هددو بددا بحعئىصددا بح وهارددي حدعبددل بحسددركو ابب
 با  رح بحعثول طو بحاجض.

 وبحفب ردل وط با بحد وا ، ورسدبح حدطفدل  ابحبساح : هو بكىا بحعبل بحد ابب
 ( .52، ص  2156فأ ري  واه ثفدعى ري و اري   بح اث ، 

 

ى  وا جا ( طا بحسركو اببى حه 2152   ي ابسي بحثى وا  وطشىات تح   حك   
ر دى   دل حدبشدكلات ، وفوصددت بح ابسدي تحد  جىتدردي فع رل طئبدىط بحسددوك و  ب 

هفبددت ثددىحفاكرز بحفئبرددي بلإر ددىا تئدد  ططفددىل بحاوضددي ، و  اثائددىبى سددركو ابب
 –بلإخدابج  –ب  اوبا  –فأحرا بحعصي  –تد  تئىصا بحسركو اببى  بحعصي 

 بحبشىه وا ( . –وا بحبب د
 

 Carnabucci & Ciotola ( 2013 ) بدا  طرضدى كدل   وطكد  تدد   حدك   
طا طه  تئصا با تئىصا بحسركو اببى هو ثطل بحعصدي تئد بى رصدع  تدد  
 خشثي بحبساح ، جهو بح ي رعو  رب ل بشكدف  بع بحبب درا بحبشىاكرا ثصدواة  

دددد ارددددا حفيرددددي   ،  و رددددة   ثشددددكل   ى بحبخدددداج بحدددد ي رعبددددل بعدددد ورشددددىاك حدددد  طرض 
ددد تددد  تددد   بددا بحفعئردددىت  يى ثددل هددا طارعدددي ف فددو جىحسددركو اببى حرسددت تلا  

 بحبخفدفي. 
 

  :: النظريات المفسرة للسيكودراما ارابعا 
 

 فعو  بحسركو اببى تد  بحع ر  با بحئيارىت وهبى :
 

 :نظرية التلقائية  -3
 

ثفشددكرل بحثئددىا فعددو  هدد ه بحئيارددي تددد  جكدداة تتددى ة بحثئددىا ، جرعددو  بحبعددىحى    
 حدبشىه  بحعلا ري جا ضوا بح بىتي جا بح دسىت بحعلا ري . ابح ابب

 :( ينفعالطهير النفسي )الإفرا  ال نظرية الت -0
 

 اببى  وا فشددرا هدد ه بحئيارددي تحدد  ب سددىحرب بحعلا رددي بحفددا فعدد بهى بحسددركو    
سددددففى ف  بدددددا ب سدددددىحرب بوبددددد ث  اهفبدددددى  ثددددىحبفدعفدددد خل بدددددا بحبعددددىحى ، وبلا

 ( . 25 – 24، ص  2111لا ري بحفا فوجاهى بح اببى تث  بحففىح ، بحع
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  :نظرية تأدية الدور -1
 

 فبىتردي بفئطدة هد ه بحئياردي بدا طا بحب فبدع تثدىاة تدا ب بوتدي بابكدز   
 فبىتردددي بب  فبىتردددي ربىاسدددهى ب جددداب  ، جركفسدددب بحفدددا  ط وبا  بب بفضدددبئي ط وبا  

بحابش را ، وردفز  ث عو   ووب ثىف  بع بلآثىا و  بلا فبىتاتا طارة بحففىتل 
 ( . 572، ص  2151 و ة ، ا   حدفكرا بع بح رىة بحفا رعرش جرهى بحف

 

  :نظرية حل المشاكل العاطفية -4
 

سفثصددددىا جددددا طا بحسددددركو اببى هددددا طسددددى  فئبرددددي بلافدددداث هدددد ه بحئيارددددي    
، وفعفبددددد  هددددد ه وبحعدددددلاج بحئفسدددددا، وفعددددددر  بحبشدددددىتا ،بحعلا دددددىت بلا فبىتردددددي

،  ارددددي تددددد  ف درددددل ح ددددل بحبشددددكدي وف عرددددة ئبددددو حدشخصددددري   بصددددطفبحئي
 ( . 212، ص  2151

 

ب تددد  بددى سددثة جددلا با دددي بددى  ثددل بحب اسددي بددا بحباب ددل بحهىبددي جددا ثئددىا     
سدفخ ب  بسددوكرىف  ، جلاثد  بدا طفل بحفدا فدؤ ا جدا فكدورا شخصدرف  و  رىة بح

وب هد  جدا بح ردىة ت بحفدا فكفشدىا بحبشدكلاببحسركو اببى حبسدىت ة بحطفدل جدا 
 ، وفع رل سدوكرىف  .ر ى  بح دول بحبئىسثي حه ه بحبشكدي، وب  بحروبري

 

اسددىت طا ببى Karatas ( 2011 )وهدد ب بددى فوصدددت تحردد  ئفددى ى  ابسددي   
تر ىثرددي  سددفخ ب  فعئرددىت بحسددركو اببى حهددى فددأ رابتبحفئشدد ي بحفددا رددف  ت ابؤهددى ثى
 حبشكلات .، وفئبري بهىاة  ل بتد  بهىابت  ل بحئزبتىت

 

  :المحور الثاني : حل المشكلات لطفل ما قبل المدرسة
 

بحد ي  اسفعصدى ب بدا صدوا بحبدئهى بلارعفثا طسدوب  ل بحبشدكلات وب د      
سددفخ بب  جددا بحب ددىلات بح ابسددري وبحبعاجرددي ، جرعددو  هدد ب ب سدددوب تددد  برددف  

 صددددول بحبددددفعد  تددددد  بحع ردددد  بددددا بحبعدوبددددىت وبحبعددددىاا ثئفسدددد  ، وف  ردددد  
وصدددرىاي بحبشدددكلات بحفدددا فسدددف را ففكرددداه حدوصدددول تحددد   دددل بئىسدددب   طثدددو 

 ( .  551، ص  2156بحئوا ، ب ب  ، 
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   :: مفهوم حل المشكلات أولا 
( طا  ددل بحبشددكلات هددا بحعبدرددىت بحفددا رعددو   2155   يتدداا بحثددىاو    

ىفددد  وبعىاجدد  حدفبددددب كفسددىثهى ، وبعدوببثهددى بحفدددا  بددا خدددلال بحبهددىابت بحفدددا 
  بحبشكدي(  . بأحوابحارا   بحبو ا تد

 

( طا  ل بحبشدكلات هدا بدا ب سدىحرب بحفدا  2154   يوطوضح بحبئشىو    
 ردد  بددا بعددىاا رسددفخ بهى بحفددا  جددا  ددل طي بشددكدي فوب هدد  بددا خددلال بددى ح

سدددف ىثي حبفطدثدددىت بحبو دددا ، جففبردددا طسدددىحرب  دددل وبعدوبدددىت بدددا ط دددل بلا
 بحفا  . بحبشكلات ثفبررا بحبوب ا بحفا روب ههى

 

تبدرددي تعدرددي  :ا بأنددها إجرائياددوقددد عرفددت الباحثددة حددل المشددكلات تعريفادد   
  ف  ردد   اففضددبا ب بوتددي بددا بحخطددوبت بحفددا ربددا ثهددى بحفددا  وهددا كىحفددىح

، بحوصدددول تحددد  بح دددل بحبلا ددد  ، كدي ،  بدددع بحبعدوبدددىت  دددول بحبشدددكديبحبشددد
 طو بو ددا   ي  بعرئدد خفثددىا جىتدرددي بح ددل ( حدوصددول تحدد   ددل بئىسددب حبشددكدي  ب

 . روب ه  جا  رىف  بحروبري بعع   
 

 :ا : أنواع المشكلات ثانيا 
 

 لآخا بئهى : هئىك بحع ر  با بحبشكلات بحفا فخفدا با جا     

   ولا  بوبثىشدددا   ىبشدددكلات ثسدددرطي : وفكدددوا هددد ه بحبشدددكلات  دهدددى ثسدددرط ،
 ر فىج تح  ففكرا تبرة طو بعع  .

   بشدكلات تحد  ف بردع بحع رد  بدا ى بى : ف فدىج هد ه بحبشكلات صعثي ئوت
 بحبعدوبىت وبحثرىئىت حدوصول تح  طجضل  ل .

   بددا  بشدكلات صدعثي : ف فددىج هد ه بحبشددكلات بحصدعثي تحد  بسددفوث تدىل
 ( . 246 – 245، ص  2121،  يبحففكرا بحعبرة   بحرىسا 
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 :ا : خطوات حل المشكلة ثالثا 
 

لات طوحردي ي ب دىطا هئدىك طاثعد Icen & Oztaskin ( 2017 )طشدىا    
 : افثىتهى وهح ل بحبشكلات ر ب ب

 

 . صرىاي وف  ر  بحبشكدي 
   خفرىا بحعابا .بف  ر 
 خفرىا بح ل ب سب وب ك ا جعىحري .ب 
 .  فئفر  بح ل وفعررب 

 

( طا  ددل بحبشددكلات هددا ب بوتددي  2158طكدد  تددد   حددك  ابسددي بحثئددى      
   دل حدبشدكدي بدا بدا بحعبدردىت بحععدردي بحفدا رسدفخ بهى بحبدفعد  حدوصدول تحد

كفسددثهى ، و بددع بحثرىئددىت وبحبعدوبددىت بحبطدوثددي ، بخددلال   بحبعدوبددىت بحفددا 
بخفثدىا  فدابح طجضدل بح ددول بحفدا فوصدل تحرهدى و بوبحث ح تدا  دل بئىسدب ، 

 ح ل بحبشكدي ( . يسفئفى ىت بحفا فؤ ، وبحفوصل تح  بلاص فهى
 

ددد     & Kanoknitanunt , Nilsookى ئفدددى ى  ابسدددي وجسدددات طرض 

Wannapiroon ( 2021 ) بهدىاة  دل بحبشدكلات  اطا تبدردي بحفخردل فئبد
  فخرددل  بفثىتهددى وهدداخطددوبت بهبددي ر ددب  سددتوب  ابك ب شددرىا بددا خددلال 

، بحفعرر  (، ي، فصبر   ل حدبشكدي ، فطورا بلاثفكىا، ف سرا بلاثفكىابحبشكد
تدد  د    تدد   دل بحبشدكلات حبسدىت ة بحبدفعو حك ثه ا ف عردة بحدفعد  بحعدى 
 ف  ر  طه با بحفعد  بحخىصي.

 

 :ا : أهمية تعلم مهارة حل المشكلاترابعا 
 

 . بحفخطرط بح ر   ثل بحث ا ث ل بحبشكدي 
 . فئبري بح عي ثىحئف  وبح بجعري ئ و بلإئ ىز 
 . ت ابك وفعثل بحفا  حبشىكل بحبسفعثل 
 .  فئبري بهىابت وطاة بحففكرا ح ث بحفا 
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  حو ت بحبئىسب .فخى  بحعابا جا ببفئبري بهىاة 
 . فعد  بلإسفابفر رىت بحفا فسىت  جا  ل بحبشكلات 
 . فئبري بهىابت بحث ح وبحف درل 
 2152وبحبهدىابت بلا فبىتردي   دو ة ،  افئبري بهدىابت بحعبدل بح بدىت  ،

 (.516ص 
 

طا تحدد  ( Chou & Chang , 2021 وطكدد ت تددد   حددك ئفددى ى  ابسددي   
بهدىابت بحدفعد  بحفعدىل حدطدلاب وفئبردي  آحرىت بحفئير  حهى  وا كثرا جدا فئبردي

ا بهىاة  ل بحبشكلات ، جىحطلاب جدا بحب بوتدي بحف ارثردي حد ره  ط با فعدربد
، وفئبري بلإتفبى  تد  بحد بت جدا  دل بحبشدكلات جا  ل بحبشكلات بحصعثي

  وا طدب با بحبسىت ة با ط   .
 

طا  Güner, Nur Erbay  ( 2021 )كبددى جسددات  حددك ئفددى ى  ابسددي   
حفعداا تددد  بحبشدكلات بحفددا هدىابت بددى وابا بحبعاجردي فسددىت  بحبدفعد  تددد  بب

ت بحفدا سدفخ ب  بحع رد  بدا بلإسدفابفر رىفوب هه ، وف  رد  طهد با بحبشدكدي، وب
 با  ل بحبشكدي .فبكئه  

 
 

 :البحثفروض 
 

بددى ثددرا بفوسددطا افددب  ا ددىت ططفددىل   بت  لاحددي ت صددى رية و و دد  جددا ف -5
بحبشددددكلات جددددا بحعرىسددددرا بحعثدددددا وبحثعدددد ي  بعرددددى   ددددل تددددد   ثددددل بحب اسددددي 

 بحعرى  بحثع ي .بحعى   تد  بحسركو اببى حصىحح حفطثرة بحثائىبى بحف ارثا 

بدى ثرا بفوسطا افب  ا ىت ططفدىل   بت  لاحي ت صى رية و و   جا لا ف -2
 بحثعددد ي وبحففثعدددابحعرىسدددرا جدددا بعردددى   دددل بحبشدددكلات تدددد   ثدددل بحب اسدددي 

 د  بحسركو اببى .حدثائىبى بحف ارثا بحعى   ت
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  لبحث:المنهجية لجراءات الإ
 

 منهج البحث:أولا: 
 

بحبدددئهى شدددث  بحف ارثدددا ثلسدددفخ ب  جدددا بحث دددح بح دددىحا  بسدددفخ بت بحثى  دددي   
بحعردى  بحعثددا   بتبحفصبر  بحف ارثا حدب بوتي بحوب  ة حصدبا   د  بحعرئدي 

سدففى ة بددا بلاحف عردة ، بلإ صددى ري وبحثعد ي وبعىائدي ئفددى ى بحعرىسدرا و لاحفد  
طئشطي بحثائىبى بحف ارثا بحعى   تد  بحسركو اببى حفئبري بهىاة  دل بحبشدكلات 

 ح ث ططفىل بى  ثل بحب اسي .
 

  البحث: ثانياا: عينة
 

بددى بددا ططفددىل  ي  وطفددد طفددلا   ( 55   بددا  بحف ارثرددي بحث ددحفكوئددت ترئددي     
تشدوب ري بدا ي خفرىا بحعرئدي ثطارعدبف  ، و ( سئوبت  6-5با   ثل بحب اسي  

بحبسددفوث بح ددىئا ثب اسددي ثواسددعر  بحاسددبري حدبددىت ثب ىجيددي ثواسددعر   حدعددى  
و حدددك حعددد    ضدددوا تددد    ، و  ددد  بحعرئدددي صدددبرا 2122ا 2125 ابح ابسددد

حبابتددىة وكدد حك  ،ففدداة بح ى  دديبحبددى  ثددل بحب اسددي جددا   كثرددا بددا ب طفددىل تحدد
 ئدددىا بحعردددى  ثعبدردددي  دددابابت بلا فابزردددي وبحفثىتددد  وسدددلابي وطبدددا ب طفدددىل طبلإ

جددا يددل بسددف   ىت  ى  ددي جردداو  كواوئددى  بحث ددحفطثرددة بعددىرر  وثائددىبى 
 بحبسف  .

 

 التجريبية(:بحث عينة الأفراد ) ما قبل المدرسة  أطفالالتجانس بين 
 

ث دددح بحف ارثردددي         ث سدددىب بعىبدددل بحف دددىئ   بخدددل ترئدددي بح يبحثى  ددد ت ىبددد    
،   ابحعبدا بحزبئد بدا  ردح  سدئوبت (  6 – 5  ططفىل بى  ثدل بحب اسدي بدا 

( كبدددى رفضدددح ثىح ددد ول بسدددفوث بحعددد اة تدددد   دددل بحبشدددكلاتئسدددثي بحددد كىا،  
 ( . 5  بحفىح  ا   
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 ، ونسبة الذكاء،  يالزمن)العمر  من حيث البحث تجانس عينة (   3 جدول )
 ودرجة مستوى القدرة على حل المشكلات (  

( ارددا  بحددي وهددد ب بعئددىه طئددد  لا 2ا  ددر   كدددىط (  5رثددرا بح دد ول طتدددلاه      
بددى  ثدل بحب اسددي   طجداب  ترئددي  فو د  جدداوة  بحدي ت صددى ر ى ثدرا  ا ددىت ططفدىل

 -بحعبدددا بحزبئددداثعدددض بحبفبردددابت بح خرددددي بحوسدددرطي  جدددا ( بحف ارثرددديبحث دددح 
بحف دددىئ  ثدددرا ططفدددىل حددد  ت( ببدددى رشدددرا بسدددفوث بحعددد اة تدددد   دددل بحبشدددكلات

 .ب بوتي بحث ح بحف ارثري 
 

 البحث:أدوات ثالثاا : 
 

( 6 -5مددن سددن )  حددل المشددكلات لطفددل مددا قبددل المدرسددةمقيدداس أولا : 
    :(إعداد/ الباحثة)ت سنوا

، حد ث ططفدىل بدى  ثدل بحب اسدي  بعرى   ل بحبشدكلاتي ثثئىا حثى   ىبت ب   
ثعدددد اة كدددأ بة ح بددددع بحبعدوبدددىت وبحثرىئددددىت بحفدددا ففصددددل  بحبعرددددى وبسدددفخ بت 

بدا خدلال ببىاسدي ب طفدىل  بحع اة، وففضح ه ه بحبشكلات  بحطفل تد   ل
سدد دي وبحبوب ددا ب تددد  ب بوتددددي بددددا  بحبعرددى  يور فددو ، حدبوب ددا بحبخفدفددي 

تددددا طارددددة بحفوصددددل حد ددددل بحبئىسددددب حدبوب ددددا  ر رددددب تدرهددددى بحطفددددلبحفدددددا 
تددد  فدد ل   ا دديبحبعدبددي،  دد  فسدد ل ث ىئثهددى  عربهددىوف وبحبشددكلات بحبطاو ددي

 حدطفل. بح ل بحص رح

 
 المتغيرات

المتوسط 
 الحسابي
Mean 

نححرا  الا
 المعياري

Std. 
Deviation 

 
Df 
 

 
 2كا

 
 ةمستوى الدلال

  العمر الزمني
5.5 

 
2.32220 

 
4 

 
5.111 

غير دالة  2.055
إحصائياا عند مستوى 

2.25 
مستوى  

القدرة على 
 حل المشكلات

غير دالة  2.328 3.668 3 2.04120 0.3668
إحصائياا عند مستوى 

2.25 
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 الهدف من المقياس:
 

بحكىبئدي حد ث  دل بحبشدكلات ثهد ا  ردى  بهدىاة ه ب بحبعردى    رصبف  ف    
( سئوبت ثىحبسفوث بح دىئا بدا با ددي 6-5ططفىل بى  ثل بحب اسي با سا   

حد  بح دل بحبئىسدب فري بحفعاا تدد  بحبشدكدي وبحفوصدل توكر ،بى  ثل بحب اسي
دفدددي حدعبدددل تدددد  فئبردددي وف سدددرا فددددك بدددا خدددلال بحفسدددىؤلات وب ئشدددطي بحبخف

 بحع اة .
 

 وصف المقياس:
 

 ع را : ث  رفكوا ه ب بحبعرى  با 
 

 البُعد الأول: لفظي ) عجلة حل المشكلات( :
 

رفكدا بحطفدل جدا شدكل بوب دا فعدربردي بخفدفدي،  جدا ( طسد دي  8رفكوا بدا     
ت دددي  ددل بحبشددكلات بددا خددلال بخفرددىا  ددل بددا    ددل حدبو ددا بحدد ي طبىبدد

 ر ىثرى  طو سدثرى  ور رب بحطفل تد  ه ب بحثع  حفيرى .با كىا بح ل تسو 
 

 البُعد الثاني: إجرائي:
 

بخفدفددي رددف  طا هددى تددد  بحطفددل تددد   دد ه ،   ( طسدد دي  8رفكددوا بددا تدد       
رفكدددا بحطفدددل ثصدددواة  رددد ة جدددا بحسدددؤبل بحبو دددو  طبىبددد  حدوصدددول بحددد  بح دددل 

ثطارعددددي ب اب رددددي ط ب رددددي.ورف  عدددد  بحبئىسددددب حدددد . ور رددددب بحطفددددل تددددد  هدددد ب بحث  
فص رح ب س دي ث رح فأخ  بلا ىثي بحص ر ي    ا فرا( وبلا ىثي بحخىط دي 

 فأخ   صفاب (.
 

 تعليمات المقياس: 
 

 :بفثىع بحفعدربىت بلآفري تد  با رطثة بحبعرى 
 

 .كفىثي ثرىئىت ب طفىل جا بحبكىا بحبخصص ح حك 

  ثل بلإ ىثي   رة   طفىل ثشكل  حلأبحبعرى  وبوب ا س دي بحبعدبي   اباة  . 

  يفطثرة بحبعرى  تد  ب طفىل ثشكل جا. 



 ببورسعيد المبكرة للطفولة التربية لكلية العلمية مجلةال

 (022)             0202 ديسمبر آخر – أكتوبر أول( العدد ) الحادي والعشرون     

 سؤبل  وا بلإ ىثي تدر . يت   فاك ط 

   ع  ب ول.بسفخ ب  بحطفل ت دي  ل بحبشكلات تئ  بلإ ىثي تد  بحث 
 

 الخصائص السيكومترية للمقياس:
 

حب فدوث  ت ب  وبحفخطرطبلإ ثع  بلائفهىا با بحخطوبت بحفا ف  بفثىتهى جا   
 ىبددددت بحثى  ددددي  طفددددىل بددددى  ثددددل بحب اسددددي ،  بعرددددى  بهددددىاة  ددددل بحبشددددكلات

بهددددىاة  ددددل بحبعرددددى  حدفىكدددد  بددددا صددددلا رف  حعرددددى   صدددد ة و ثددددىتث سددددىب 
 ( طفدددلا  75و حدددك بدددا خدددلال بحفطثردددة تدددد  ترئدددي فكوئدددت بدددا   بحبشدددكلات

 ب سىسري . بحث حبا ططفىل بى  ثل بحب اسي با خىاج ترئي وطفدي  
 

 :Validityق المقياس : صدولا أ
 

  ىبت بحثى  ي ث سىب ص ة بحبعرى  ثىسفخ ب  بحطاة بحفىحري: 
 

 التجانس الداخلي كمؤشر للصدق: -أ 
 

 ىبدددت بحثى  دددي ث سدددىب بحف دددىئ  بحددد بخدا حبعردددى  بهدددىاة  دددل بحبشدددكلات    
،   رددح فدد   سددىب ( طفددلا  وطفدددي  75حطفددل بددى  ثددل بحب اسددي ثفطثرعدد  تددد   

 ا دددي كدددل سدددؤبل وبح ا دددي بحكدردددي حلاخفثدددىا، كبدددى فددد   ثدددراافثدددىط بعدددىبلات بلا
 افثددىط ثددرا  ا ددي كددل سددؤبل وبح ا ددي بحكدرددي حدثعدد  بحدد ي سددىب بعددىبلات بلا

افثدددىط ثدددرا  ا دددي كدددل ثعددد  وبح ا دددي بحكدردددي رئفبددد  تحرددد ، وكددد حك بعدددىبلات بلا
 . ا( فوضح بحئفر ي تد  بحفوبح 4،   (2   (،2حلاخفثىا وبح  بول   

 

لأطفال ما  ختبار مهارة حل المشكلاتوالدرجة الكلية ل درجة كل سؤالعامل الرتباط بين م ( 0 جدول )
 (85( سنوات  ) ن= 6-5قبل المدرسة من سن )

 البعد الأول  البعد الثاني
معامل 
 طالرتبا

رقم 
 السؤال

معامل 
 الرتباط

رقم 
 السؤال

معامل 
 الرتباط

رقم 
 السؤال

معامل 
 الرتباط

رقم 
 السؤال

0.754** 5 0.587** 1 0.578** 5 0.757** 1 
0.965** 6 0.649** 2 0.567** 6 0.855** 2 
0.774** 7 0.478** 3 0.578** 7 0.754** 3 
0.667** 8 0.754** 4 0.989** 8 0.774** 4 
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( طا  در  بعدىبلات بلاافثدىط ثدرا  ا دي  2ورفضح با بح د ول طتدلاه        
  -**1.478 ثدددددىا  ددددد  فابو دددددت بدددددى ثدددددرا خفحلاكدددددل سدددددؤبل وبح ا دددددي بحكدردددددي 

حددد  صددد ة ببدددى رشدددرا ت وهدددا بعدددىبلات بافثدددىط  بحدددي ت صدددى ر ى ،**(1.181
( 6-5بحف ىئ  بح بخدا حبعرى   ل بحبشكلات حطفل بى  ثل بحب اسي با   

 سئوبت .
ختبار مهارة حل لالكلية للبعد المنتمى اليه والدرجة  درجة كل سؤالمعامل الرتباط بين  ( 1 جدول )

 (85( سنوات  ) ن= 6-5المشكلات لأطفال ما قبل المدرسة من سن )

( طا  ر  بعىبلات بلاافثىط ثدرا  ا دي كدل  2  بح  ول طتلاه ورفضح با   
  -**1.655 حردد   دد  فابو ددت بددى ثددرا ا تسددؤبل وبح ا ددي بحكدرددي حدثعدد  بحبئفبدد

حدد  صدد ة ببددى رشددرا ت ت صددى ر ى ت بافثددىط  بحدديبعددىبلا ،  وهددا**(1.147
 بحف ىئ  بح بخدا لاخفثىا  ل بحبشكلات حطفل بى  ثل بحب اسي.

 

معامل الرتباط بين مجموع درجات كل بعد والدرجة الكلية لختبار مهارة حل المشكلات  ( 4 جدول )
 (85( سنوات  ) ن= 6-5لأطفال ما قبل المدرسة من سن )

 

( طا  ر  بعدىبلات بلاافثدىط ثدرا ب بدوع  4ورفضح با بح  ول طتلاه       
بحبعرددى  وبح ا ددي بحكدرددي حلاخفثددىا  دد  فابو ددت بددى  ي ا ددىت كددل ثعدد  بددا ثعدد 

ى ببدددى وهدددا بعدددىبلات بافثدددىط  بحدددي ت صدددى ر   (**1.121 -**1.888 ثدددرا 
حدد  صدد ة بحف ددىئ  بحدد بخدا لاخفثددىا  ددل بحبشددكلات حطفددل بددى  ثددل رشددرا ت

 بحب اسي.
 

 البعد الأول  البعد الثاني
معامل 
 الرتباط

رقم 
 السؤال

معامل 
 طالرتبا

رقم 
 الالسؤ 

معامل 
 اطالرتب

رقم 
 السؤال

معامل 
 لرتباطا

رقم 
 السؤال

0. 748 ** 5 0. 877 ** 1 0. 486 ** 5 0. 478 ** 1 
0. 858 ** 6 0. 297 ** 2 0. 476 ** 6 0. 547 ** 2 
0. 548 ** 7 0.611** 3 0. 286 ** 7 0. 548 ** 3 
0. 088 ** 8 0. 479 ** 4 0. 298 ** 8 0. 486 ** 4 

 م بعاد الأ معامل الرتباط
 3 الجزء اللفظي  **2.000
 0 الجزء الإجرائي الأدائي  **2.202
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 صدق المحك الخارجي: -ب 
 

ترئي  ( ثرا  (pearsonف   سىب بعىبل بلاافثىط ثطارعي ثراسوا   
 (بحثى  يات ب  ت بحفعئرا حدف عة با بحكفىاة بحسركوبفاري تد  بحبعرى  بح ىحا

ا ئثرل بحسر   سا وبثفسى  سع  تت ب بحبشكلات   و ا ىفه  تد  بعرى   ل
،  وكىئت بحئفى ى كبى ها بوض ي ثىح  ول ا( كب ك خىا 2157طبرا ،

 : ابحفىح
( معامل صدق المحك لمقياس مهارة حل المشكلات لطفل ما قبل المدرسة من  5جدول ) 

 ( سنوات 5-6)
معامل الرتباط  ن المتغير

 )الصدق(
مسنوى الدللة 

 يةالإحصائ
بعرى   ل بحبشكلات حطفل بى 

(  6-5 ثل بحب اسي با   
 سئوبت.

85 2.055 2.25 

 

( باففددددىع   ربددددي بعىبددددل بلاافثددددىط  رددددح ثدبددددت  5رفضددددح بددددا  دددد ول      
 ( وها  ربي  بحي ت صى ر ى ببى ر ل تد  ص ة بحبعرى  بح ىحا.1.855 

 

 :Reliability ثبات المقياس  ا:ثانيا 
 

بحبعرددى  ثددىحف عة بددا  ثددىت بعرددى   ددل بحبشددكلات  ىبددت بحثى  ددي بعدد ة    
، و دد   ىبددت   (Cronbachs Alpha"a)ثىسددفخ ب  بعى حددي طحفددى كاوئثددى 

 بحثى  ي ث سىب  ثىت بحبعرى  ثىسفخ ب  بحطاة بحفىحري:  
 

 معامل ألفا ) كرونباخ(: -3
 

ب  ثىت بحبعرى   ىبت بحثى  ي ثىسفخ ب  بعىبل طحفى كاوئثى  و حك ح سى    
وبدا خدىاج  بحث حبا ب فبع  ( طفلا  وطفدي  75رعهى تد  ترئي  وببهى  ثفطث

 ( روضح  حك: 6   ابحعرئي ب صدري وبح  ول بحفىح
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 (85)ن= عامل ألفا كرونباخ لمقياس حل المشكلات باستخدام مثبات المعاملات (   6جدول )  

 

( طا بعىبلات بحفى  ثعدى  بعردى   دل بحبشدكلات  6رفضح با   ول       
          **(  كبدددى ثددددل بعىبدددل طحفدددى حدبعردددى 81، 1-** 88، 1فابو دددت بدددى ثدددرا  

ددد  طا بعرددى  ابعددىبلات بافثددىط باففعددي ببددى رشددرا **(  وهددا 15، 1    
 با بح ثىت .   كثراة      ا ي   ل بحبشكلات تد

 
 

 :split half method  بحف ز ي بحئصفري-2
 

حددك ح سدىب  ثدىت بحبعردى  بسدفخ بت بحثى  دي طارعدي بحف ز دي بحئصدفري و     
ب سددد دي بحفا ردددي بعىثددددل حدددد   دددز را بفكدددىج را، تتدددا طاردددة ف ز دددي بحبعردددى  

  ترئددي دددب سدد دي بحزو رددي ،   دد  فدد   سددىب بعىبددل بلاافثددىط ثرئهبددى و حددك ت
وثعدددد   سددددىب بعىبددددل بلاافثددددىط  ىبددددت بحثى  ددددي  ( طفددددلا  وطفدددددي،75 وببهددددى  

(  7وبح دددد ول    ،ا وثددددابوا لإر ددددى  بعىبددددل بح ثددددىتثفطثرددددة بعى حددددي سددددثرابى
 روضح بحئفر ي .

ياس حل ( معامل الرتباط بين درجات الأسئلة الفردية والأسئلة الزوجية لمق 8جدول ) 
(85المشكلات ) ن=   

 معامل الثبات عامل الرتباطم المقياس
 **22، 2 **22، 2 حل المشكلات

( طا بعىبل بلاافثىط ثرا  ا دىت ب سد دي بحفا ردي  6رفضح با   ول       
**( ثرئبددى ثدددل بعىبددل بح ثددىت 81، 1وبحزو رددي حبعرددى   ددل بحبشددكلات ثدددل  

حد   ثدىت بعردى  تببدى رشدرا  ،**( وهو بعىبل بافثىط  بل ت صى ر ى87، 1 
 ( سئوبت .6-5بحبشكلات حطفل بى  ثل بحب اسي با     ل

 م الأبعاد  ألفامعامل 
 3 الجزء اللفظي  **22، 2
 0 الجزء الإجرائي الأدائي  **22، 2
 الدرجة الكلية  **22، 2
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 : البحثنتائج ا : رابعا 
 

 الفرض الأول ونتائجه :
 

 رئص بحفاض ب ول حدث ح بح ىحا تد :
 

ما قبل بين متوسطي رتب درجات أطفال  ذات دللة إحصائيةق ووجد فر ""ت
ق مقياس حل المشكلات في القياسين القبلدي والبعددي لتطبيدعلى المدرسة 

 .القياس البعدي"لصالح البرنامج التدريبي القائم على السيكودراما 
 

سددددددفخ ب  بخفثددددددىا بددددددا صدددددد ي هدددددد ب بحفدددددداض  ىبددددددت بحثى  ددددددي ثىوحدف عددددددة    
ثدرا بفوسدطا افدب  لإر دى   لاحدي بحفداوةوردكوكسوا حدب بوتىت بحبافثطدي، 

 ثدددل فطثردددة بحثائدددىبى  ( سدددئوبت6-5   ا ددىت ططفدددىل بدددى  ثدددل بحب اسدددي بدددا 
ثا بحعى   تد  بحسركو اببى وبفوسطا افب  ا ىت ئف  بحب بوتدي ثعد  بحف ار

فطثرة بحثائىبى بحف ارثا بحعى   تد  بحسركو اببى تد  بعرى   دل بحبشدكلات 
 كبى هو بوضح  ثىح  ول بحفىحا: 

 ( ودللتها الإحصائية للعينة التجريبية بينZ( متوسط ومجموع الرتب الموجبة والسالبة وقيمة ) 0جدول ) 
 (35مقياس حل المشكلات  ن=)القياسين القبلي والبعدي بالنسبة للدرجات الكلية على 

مقياس حل 
المشكلات 

لأطفال ما قبل 
 المدرسة

اتجاه 
فروق 
 الرتب

القياس القبلي/  العدد
 البعدي

 قيمة 
  Z 

مستوى 
 الدللة

 الإحصائية

اتجاه 
 الدللة

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 البعد الأول 
 اللفظي

الرتب 
 السالبة

لصالح  20222 -1.451 2.22 2.22 2
القياس 
الرتب  البعدي

 الموجبة
35 0.22 302.2 

الرتب 
 المحايدة

2   

 35 المجموع
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بفوسددطا ثددرا  و ددو  جدداوة  بت  لاحددي ت صددى ري(  8روضددح بح دد ول       
بحثائىبى بحف ارثا بحعى    ثل وثع  فطثرة بى  ثل بحب اسي افب  ا ىت ططفىل 

حصددىحح بحفطثرددة و حددك ككددل تددد  بحسددركو اببى تددد  بعرددى   ددل بحبشددكلات 
 بحث دددحثدددرا بحعرىسددرا بحعثددددا وبحثعددد ي حعرئدددي   zثدبدددت  ربدددي  ردددح ،  بحثعدد ي
حددي ت صددى ر ى ببددى ردد ل تددد  و ددو  جدداوة  ب ،(457، 2- ككددل بحبعرددى  تددد  

بدى  ثدل ططفدىل  بعرى   ل بحبشكلات ح ثثرا بحعرىسرا بحعثدا وبحثع ي تد  
 . سئوبت( 6 -5بحب اسي با سا   

 

 تفسير نتائج الفرض الأول:
 

و ددو  جدداوة  بت  لاحددي    حدث ددح بح ددىحارفضددح بددا ئفددى ى بحفدداض ب ول    
رىسددرا جددا بحع افددب  ا ددىت ططفددىل بددى  ثددل بحب اسددي ثددرا بفوسددطا ت صددى ري

بحفدد ارثا بحعددى   تددد  بحسددركو اببى ثائددىبى بحعثدددا وبحثعدد ي لاسددفخ ب  وفطثرددة بح
بحعردددى  حصدددىحح تدددد  بح ا دددي بحكدردددي حبعردددى   دددل بحبشدددكلات وثع رددد  و حدددك 

 بحث دددددحثدددددرا بحعرىسدددددرا بحعثددددددا وبحثعددددد ي حعرئدددددي   zوثدبدددددت  ربدددددي  (، بحثعددددد ي

 البعد الثاني 
 الإجرائي الأدائي

الرتب 
 السالبة

لصالح  20222 -1.410 2.22 2.22 2
القياس 
الرتب  البعدي

 الموجبة
35 0.22 302.2 

الرتب 
 المحايدة

2   

   35 المجموع
الرتب  المقياس ككل

 السالبة
 لصالح  20222 -1.438 2.22 2.22 2

القياس 
الرتب  البعدي

 الموجبة
35 0.22 302.2 

الرتب 
 المحايدة

2   

   35 المجموع
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ببددى  ،( 457a ،2 -بح ا ددي بحكدرددي حبعرددى   ددل بحبشددكلات  تددد  بحف ارثرددي 
ثدددرا بحعرىسدددرا بحعثددددا وبحثعددد ي تدددد   رددد ل تدددد  و دددو  جددداوة  بحدددي ت صدددى ر ى

( 6-5بدددا   حددد ث ططفدددىل بدددى  ثدددل بحب اسدددي بعردددى  بهدددىاة   دددل بحبشدددكلات 
 سئوبت.

 

وفشددرا فدددك بحئفر ددي بحدد  طا بحثائددىبى بحفدد ارثا ط ددا جددا طجدداب  ترئددي بحث ددح   
ردي طثدة تددره  طئشدطي بحثائدىبى بحف ارثري ،   رح طا طجاب  بحب بوتي بحف ارث

ح حك طصثح ططفىل ترئي بحث ح بخفدفي وبحعى بي تد  بحسركو اببى، بحف ارثري بح
بحف ارثردددي ثعددد  بحفطثردددة طك دددا جىتدردددي وئشدددىطى  ببدددى طفدددىح حهددد  بحفاصدددي حفئبردددي 

 بهىاة  ل بحبشكلات .
 

 ردددح كدددىا حدسدددركو اببى ب  دددا بحثدددىحل جدددا فئبردددي بكوئدددىت وخطدددوبت بهدددىاة     
ب فدابح  - بدع بحبعدوبدىت  دول بحبشدكدي  – ل بحبشكلات   ف  ر  بحبشدكدي 

كلات فعبدددر  بح دددل تدددد  بحبشددد –بخفردددىا طجضدددل بح ددددول  –بحثددد ب ل بحبخفدفدددي 
كبى  ىبدت بحثى  دي ثفعد ر  طئشدطي بدا شدأئهى طا فسدىت  ططفدىل بدى بحبشىثه (، 

 ثدددل بحب اسدددي تدددد  ف سدددرا كدددل بكدددوا بدددا بكوئدددىت بهدددىاة  دددل بحبشدددكلات 
بح دوبا وبحبئى شدي  -سفخ بي جئرىت بفع  ة حدسركو اببى ب ل   حعب ب  وبا ب
 –بحفعزردز  –تكد  بحد وا  – دل بحبشدكلات  - يبحئب    -بحفعد  ثىحدعب  –

بحدفعد  ثىلإكفشدىا  – ابحعصا بحد هئ – ابحفعد  بحفعىوئ -بحباآة  –بح وثلاج 
 دددىاة طفدددىل وب  فئردددىت تدددد  فففدددرح ط هدددىا ب و ددد  سدددىت ت هددد ه بح .بحئبدددو ج( –

 ثعض ب س دي تئ ه  وبحفا فكوا جا ب ادب ط اب حبشكلافه  بحوب عري .
 

( وبحفا  2121   ا، بحبوبئ اوفففة فدك بحئفر ي بع ئفى ى   ابسي بحاجىت   
ت وسدوكرىت ب جاب  بعفب ة تد  لائفعىب طشىات تح  طا بحسركو اببى فؤ ا جا

بح وا، بحعاض بحبسا ا، بحعصدي ،    بحبئى شي بح بىتري ، حعبه ه بحفئرىت 
سددفخ ب  بحسددركو ابى طدداح ب سدد دي، بحفب رددي بحاب عددي، بسددفئفىج ب هدد با( ، وب
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ئفعددىلافه  ، تددد  بحفوبصددل، وبحفعثرددا تددا ب ثصددواة  بىترددي حبسددىت ة ب جدداب 
ر ددى   دددول بثفكدداة حهدد ه بحبشددكلات بددا خددلال بح ددوبا  وف  ردد  بشددكلافه  ، وب 

 فىتل.وبحبئى شي بح بىتري وبحف
 

(  ئسدثي بحف سدا حد ث ططفدىل بدى  ثدل بحب اسدي   8كبى رفضح با   ول      
ببى تد  بعرى   ل بسفخ ب  بحثائىبى بحف ارثا بحعى   تد  بحسركو ا   ثل وثع 

فددددد  طئشدددددطي ، وهددددد ب بدددددى روضدددددح ثددددد واه بددددد ث بحئ دددددىح بحددددد ي  ععبحبشدددددكلات
 جا فئبري بحع اة تد   ل بحبشكلات.بحسركو اببى بحبسفخ بي 

 

بحثائدىبى بحفد ارثا بحعدى   تدد  ت ئسثي بحف سدا  ثدل وثعد  بسدفخ ب  و   ثدب   
 (. %66.66 (ككل   بعرى   ل بحبشكلات بسفخ ب  بحسركو اببى جا

 

ي فئبري بحع اة تد  ح  جعىحرطشىات ت وفاث بحثى  ي طا ئفى ى بحث ح بح ىحا   
ي بهددىاة  ددل ر ىثرددي جددا فئبردد رددح رعدد  بحثائددىبى  ب جىتدرددي ت،  ددل بحبشددكلات

، وهد ه بحئفر دي ( سدئوبت6-5بدى  ثدل بحب اسدي بدا    بحبشكلات  ح ث ططفدىل
 ثوت ص ي بحفاض  افففة بع بى طشىات بحر  ئفى ى بح ابسىت بحسىثعي وثىحفىح

 . حدث ح بح ىحاب ول 
 

 الفرض الثاني ونتائجه :
 

 تد  طئ  : حدث حرئص بحفاض بح ىئا 
 

مدا بين متوسطي رتدب درجدات أطفدال  ةذات دللة إحصائيق ووجد فر " ل ت
 البعدددي والتتبعدديالقياسددين فددي مقيدداس حددل المشددكلات علددى قبددل المدرسددة 

 للبرنامج التدريبي القائم على السيكودراما ".
 

وحدف عددددددة بددددددا ئفددددددى ى هدددددد ب بحفدددددداض  ىبددددددت بحثى  ددددددي  ثىسددددددفخ ب  بخفثددددددىا    
ر دددى  حدب بوتدددىت بحبافثطددي لإ يبحلاثددىاببفا  Wilcoxon testوردكوكسددوا 

(  6-5 ططفىل بى  ثدل بحب اسدي بدا لاحي بحفاوة ثرا بفوسطا افب  ا ىت 
وبفوسدددطا افدددب  ا دددىت ئفددد  بحب بوتدددي ثعددد   ،جدددا بحعردددى  بحثعددد يسدددئوبت 
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جددا  بحفدد ارثا بحعددى   تددد  بحسددركو اببى تددد  فطثرددة بحثائددىبى  سددثوتراطبدداوا 
   :وكىئت بحئفى ى كبى ها بوض ي ثىح  ول بحفىحا ابحعرى  بحففثع

 البحثلعينة ( ودللتها الإحصائية Zقيمة )متوسط ومجموع الرتب الموجبة والسالبة و  ( 2 جدول )
 (35مقياس حل المشكلات  ن=)للدرجات الكلية على  بالنسبةالبعدي والتتبعي بين القياسين  التجريبية

مقياس حل 
المشكلات لأطفال 
 ما قبل المدرسة

اتجاه 
فروق 
 الرتب

 القياس العدد
/ البعدي
 التتبعي

 قيمة 
  Z 

مستوى 
 الدللة

 الإحصائية
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 البعد الأول 
 اللفظي

الرتب 
 السالبة

2 2.22 2.22 3.434- 20222 

الرتب 
 الموجبة

0 3.52 1.22 

الرتب 
 ةالمحايد

31   

   35 المجموع
 البعد الثاني 
 الإجرائي الأدائي

الرتب 
 السالبة

2 2.22 2.22 3.222- 20222 

الرتب 
 الموجبة

3 3.22 3.22 

الرتب 
 المحايدة

34   

   35 المجموع
الرتب  المقياس ككل

 السالبة
2 2.22 2.22 3.810- 20222 

الرتب 
 الموجبة

1 0.22 6.22 

ب الرت
 المحايدة

30   

   35 المجموع
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ثددددرا  ت  لاحددددي ت صددددى ريتدددد   و ددددو  جدددداوة  ب ( 1رفثددددرا بددددا  دددد ول       
جدددددا بحعردددددى  بحثعددددد ي ،  ططفدددددىل بدددددى  ثدددددل بحب اسدددددي بفوسدددددطا افدددددب  ا دددددىت 

وبفوسطا افب  ا ىت ئف  بحب بوتي جا بحعرى  بحففثع   رح كىئت  ربي 
z  3.810a -)  طا  اوه ب رعئ ،ارا  بحي ت صى ر ى ربي ، وها ككل حدبعرى

حعرىسدددرا بحثعددد ي جدددا بططفدددىل بدددى  ثدددل بحب اسدددي  بحددد ا ىت بحفدددا  صدددل تدرهدددى
بحفدد ارثا بحعددى    وبحففثعدد  كىئددت بفعىاثددي ببددى ردد ل تددد  بسددفبابا ط ددا بحثائددىبى

( سددئوبت  6-5بددى  ثددل بحب اسددي بددا     طفددىلثىحئسددثي  تددد  بحسددركو  اببددى
 .خلال جفاة بحبفىثعي بحف ارثا جربى ثع  فطثرة بحثائىبى

 

 تفسير نتائج الفرض الثاني:
 

بح ددىئا حدث ددح تدد   و ددو  جدداوة  بت  لاحدددي حعدد  طوضدد ت ئفددى ى بحفدداض    
ت صددى ري ثددرا بفوسددطا افددب  ا ددىت ططفددىل بددى  ثددل بحب اسددي جددا بحعرىسددرا 

(  6 -5حبعرددددى   ددددل بحبشددددكلات حدطفددددل بددددى  ثددددل بددددا    ابحثعدددد ي وبحففثعدددد
 سئوبت.

 

   تدد   رح طك ت ئفى ى بحث ح بح ىحا تد  جىتدري بحثائىبى بحف ارثا بحعدى  
ر ىثرى  تد  فئبري بحع اة تد   ل بحبشكلات حد ث  حك ت بحسركو اببى وبئعكى 

حدثائددىبى بحفدد ارثا  بددى  ثددل بحب اسددي بددع بسددفبابا هدد ب ب  ددا بلإر ددىثا ططفددىل
 خلال جفاة بحبفىثعي.

 

حدد  بسددفخ ب  بحسددركو اببى   ددي ئفر ددي هدد ب بحف سددا ثشددكل كثرددا توفا ددع بحثى  
ط ت  ، وبحفدااسديفئىسب خصى ص و  ابت و ى ىت ططفدىل بدى  ثدل بحب  بحفا

ثائدددىبى  كبدددى سدددىت ،   بددداوا جفددداة زبئردددي  ددد اهى طسدددثوتراحددد  ثعدددىا ط اهدددى ثعدددت
اشددددى ه  ثكرفرددددي بفثددددىع بحطدددداة فوترددددي بحوبحدددد را وب   بحسددددركو اببى بحفدددد ارثا جددددا

بحصدددد ر ي حفئبرددددي بحعدددد ابت تددددد   ددددل بحبشددددكلات وبحبوب ددددا بح رىفرددددي حدددد ث 
بحبكددا    حدوب دب بحبئزحداطفدهبى ط ئدىا  دد وبلا يي بحوبح را حفع   ،ططفىحه 
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 .ح  بئى شف  جربى ف اب تدر  جا ثائىبى بحسركو اببى بحفد ارثاث ، ثىلإضىجي ت
. 

وفا دددع بحثى  دددي بسددددفبابا ئ دددىح طئشددددطي بحثائدددىبى ثعدددد  بسدددفخ ب  بحثائددددىبى    
وبسفبابا ط اهى ثع  جفاة بحبفىثعي ئياب  حخصى ص ئبدو ب طفدىل جدا با ددي بدى 

 ئشطي بحعى بي تد  بحسركو اببى. ثل بحب اسي با  ثه  حلأ
 

فسددىت  بحطفددل تددد  تطددلاة بشددىتاه،  طا بحسددركو اببىوحدد حك اطت بحثى  ددي    
بدددددا خدددددلال فب ردددددل بوب دددددا بخفدفدددددي  وا طي صدددددعوثي فددددد كا، وبدددددا خدددددلال 
بحسددركو اببى رسددفطرع طا رفأكدد  بددا صدد ي فخرلافدد ، و دد  رددأفا بحطفددل بلآخددا 

حلأطفدددىل بحفاصدددي حددددفخدص بدددا ثثددد ب ل   رددد ة، كبدددى طا بحسدددركو اببى فعطدددا 
ب سدددىحرب بح ىبددد ة جدددا بلاسدددف ىثي، وهددد ب رسدددىت ه  تدددد  خددددة طثعدددى    رددد ة 
 ئفسدده ، وب  ب جشددل بحطفددل جددا حعددب  وا بعددرا، جددلا هدد ب ب سدددوب رسددىت ه 
جا حعب ط وبا   ر ة  وا و و  تعىب طو فأئردب طو بوب دا ب د  ة تدرد  طا 

  ردد ة حدفعىبددل بددع بحيدداوا رعردد هى كبددى هددا.  فدد  رسددفطرع فعددد  طسددىحرب 
بح  ردد ة، وفسددىت  كدد حك تددد  فوحردد  بسددف ىثىت بخفدفددي بددا خددلال بحث ددح جددا 

 ددل بحبشددكلات بخددزوا بحطفددل بحبعاجددا، ببددى رعطردد  بحفاصددي حئبددو بهددىابت 
بحسركو اببى فسىت  بحطفدل تدد  بلاسدفعلاحري . ثىلاضىجي بح  طا ح ر  بلإث بت 

وبدددأحوا بعفبددد  تدددد  ئفسددد ، جدددا ففكرددداه، وتددد   خضدددوت  حبدددى هدددو بعددداوا 
بف ددااب بددا بحعوب ددة بحبو ددو ة، رئيددا حلأبددوا بددا زوبرددى بفعدد  ة فددفلاا  بددع 

بكىئىف   (.255، ص  2151 ،بحبصث را     ابف  وب 
 

وث حك جه ه بحئفر ي فع  طثرعري جدا ضدوا بدى فضدبئ  بحثائدىبى بدا جئردىت    
ائدددىبى بدددا بحفدددا فدعدددت جئردددىت بحثبحث دددح وجدددا ضدددوا بدددى طثددد به طجددداب  ب بوتدددي 

وثبفىثعي بحثى  ي حه  ثع  بلائفهىا با فطثرة بحثائدىبى و فد   ،ففىتل وفعىوا
وفدد  ب ددابا بحعرددى   ،جفدداة بحبفىثعددي وبحفددا ثدبددت طسددثوترا ثعدد  بحعرددى  بحثعدد ي

تدره   ردح فثدرا تد   و دو  جداوة  بحدي ت صدى ر ى ثدرا بفوسدط افدب  ابحففثع
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 دل بحبشدكلات جدا بحعردى    ا ىت طجاب  ترئدي بحث دح بحف ارثردي تدد  بعردى 
وثددد حك جعددد  ف ععدددت صددد ي بحفددداض بح دددىئا حدث دددح ا. بحثعددد ي وبحعردددى  بحففثعددد

 بح ىحا .
 

 : مناقشة عامة للنتائج
 

فشدددرا ئفدددى ى بحث دددح بح دددىحا تحددد  و دددو  جددداوة  بت  لاحدددي ت صدددى ري ثدددرا    
بفوسددطا افددب  ا ددىت ططفددىل بددى  ثددل بحب اسددي جددا بحعرددى  بحعثدددا وبحثعدد ي 

  فطثرددة بحثائددىبى بحفدد ارثا بحعددى   تددد  بحسددركو اببى تددد  بعرددى  وبحففثعدد  ثعدد
شكلات جا بف ىه بحعرى  بحثع ي وثىحفىح  رفضح  ثوت ص ي بحفاض ب ل بح
 ب ول.

 

وبددا ب سددثىب بحفددا طسددهبت جددا ف عرددة بحئفددى ى جىتدرددي طئشددطي و دسددىت    
ثددل بحثائددىبى بحفدد ارثا وبابتىفدد  حخصددى ص و دد ابت ب طفددىل جددا با دددي بددى  

             حردددد  ئفددددى ى  ابسددددي  بدددد  وفدددددك بحئفر ددددي فففددددة بددددع بددددى فوصدددددت تبحب اسددددي ، 
  2158 ، )Orkibi & Feniger-Schaal ( 2019 )    و ابسي بحطثىع ،
حفطدورا بهدىابت  يتح  طهبري تسفخ ب  بحسدركو اببى كأسددوب فئبدو  ( 2152  

ببى ف ارثرددي ا ثدد بحطفددل و فئبرددي   افدد  تددد   ددل بحبشددكلات بددا خددلال تتدد ب 
  ى بي تد  ب ئشطي بح اببري .

 

ل بحبشددكلات حبددى حدد  وحعددل بتفبددى  بحثائددىبى بحفدد ارثا بحعددى   تددد  فئبرددي  دد   
طا بابتدىة خصدى ص  ب  بدا جعىحردي بحثائدىبى بحبسدفخ  ،  كبدىبا بردزبت  د  ز 

ز  بددددا بحثائددددىبى  ددد   جدددا تتددد ب و ددد ابت و ى دددىت ططفددددىل بدددى  ثدددل بحب اسددددي 
رفبفعوا ثبسفوث بحث ح بحف ارثري(  طفىل   طجاب  ب بوتي كبى طا ب جعىحرف ،

ي بئىسدثي ر كىا رعع جا بحب ث بحبفوسط،  ثىحفىحا تئ بى هر ت حه  ثر ي فعدرب
،  كبددى ثدد ط جددا ف سددا بددا  دد ابفه  طسددفات تددا فعدبهدد فبكددئه  بددا بلاسددففى ة 
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بسددفوث  ددو ة بح رددىة بحئفسددري وبحعدد اة تددد   ددل بحبشددكلات حدد ره  ثعدد  فطثرددة 
 بحثائىبى بحبسفخ  .

 

كبددى طا بددى ب فددوبه بحثائددىبى بددا تسددفابفر رىت وجئرددىت بفئوتددي سددىت  تددد     
ئيدددداب   ئدددد  رعفبدددد  تددددد  فعدددد ر  بحب فددددوث جددددا صددددواة  ؛ ددددىاة ففكرددددا ب طفددددىلت

 ددددل بحبشددددكلات بشددددكلات رعبددددل ب طفددددىل تددددد   دهددددى بسددددفخ برا بهددددىابت 
حفطثرددددة بحبعاجددددي ئدددد  ففددددىح حهدددد  بحفاصددددي وصددددولا  ح ددددل بحبشددددكلات، وثدددد حك جل

بحبكفسددددثي جددددا بشددددكلات وبوب ددددا   ردددد ة وبددددا  دددد  فئبرددددي بحعدددد اة تددددد   ددددل 
 بحبشكلات ح ث ب طفىل .

 

وفففددة هدد ه بحئفر ددي بددع بددى   بدد  بحفددابح بحئيدداي وبح ابسددىت بحسددىثعي  ددول    
بحثاببى بحفا فعبل تد  فئبري بهىاة  ل بحبشدكلات بدع ضداواة بحفأكرد  تدد  

فل بدى  ثدل بحب اسدي ثدىحبوبا  وبلإبكىئدىت بحفدا فسدىت  ت ابا بحثر ي بحب رطي ثط
 تد  ت ىاة  بجعرف  وفئبر  بحع اة تد   ل بحبشكلات.

 

وربكدددا ففسدددرا هددد ه بحئفدددى ى ثدددأا بهدددىاة  دددل بحبشدددكلات بكفسدددثي وحرسدددت    
 ح    ا با بحفعدر  وبحف ارب وبحببىاسي .جطاري ور فىج بكفسىثهى وفئبرفهى ت

 

  حعدب ب  وبا  بحثائىبى حفضبئ  جئرىت بفع  ة ب دل وففسا بحثى  ي جىتدري   
 –بحفعزرز  –تك  بح وا  - يبحئب    -بحفعد  ثىحدعب –بح وبا وبحبئى شي  -

كفشدىا بحدفعد  ثىلا – ابحعصا بحد هئ – ابحفعد  بحفعىوئ -بحباآة  –بح وثلاج 
وتدددد  اط  هددد ه بحفئردددىت  دددل بحبشدددكلات بحفصدددوا وبحفدددا بدددا   .بحئبدددو ج( –

فىل بدى  ثدل بحبشكلات ح ث طط ا ىاة وفئشرط بحع اة تد  بح ل بلإر ىثشأئهى ت
، ببددى رفافددب تدردد  زرددى ة  بجعرددي بحطفددل حدددفعد  ثصددواة بحب اسددي وففعرددل  واهدد 

ئشطي وكفىاة باففعي،  جشعوا بحطفل ثىحئ ىح حدفوصل ح ل بحبشدكلات بحفدا 
ري بحطفدل فوب ه  جا  رىف  بحروبري وسط بح بىتي ح  جعىحرفد  جدا ثئدىا شخصد
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بحسدركو اببى  و جى د ة  وفأ راه  رىف  بحئفسدري ،  جأئشدطي بحثائدىبى بحعى بدي تدد 
 .جا فئبري بهىاة  ل بحبشكلات

 

وثدد حك جعدد  ف ععددت جدداوض بحث ددح بح ددىحا  ددول جعىحرددي بحثائددىبى بحفدد ارثا    
بدى  بحبعفاح وبحعى   تد  بحسركو اببى جا فئبري  ل بحبشكلات و حدك بففى  دى بدع

ففسددرا حهدد ه بحئفددى ى وبابتىفهددى حدفددابح بحئيدداي وبحئيارددىت بحبفئوتددي  سددثة بددا
 حدفعد .

 توصيات البحث:
 

 ففعددددد   بحثى  ددددديبدددددا ئفدددددى ى  حرددددد  بحث دددددح بح دددددىحافوصدددددل تجدددددا ضدددددوا بدددددى    
 :حلاسففى ة بئهى ثىحفوصرىت بحفىحري

 

 ئبدوه  وبئدب  بردع جدا بحب اسدي  ثدل بدى طفدل خصدى ص ث ابسدي هفبى بلا            
 . ( ئفعىحريبلا ، بح اكري ، بلا فبىتري ، بحئفسري ، دريبحعع 
 بحبشددكلات  ددل بهددىاة فئبرددي تددد  بحفخصددص ي و  بددا بحبعدبددىت فدد ارب 

 . بحب اسي  ثل بى  طفىل
 بح  رددددد ة بحدددددفعد  طسدددددىحرب سدددددفخ ب ثى بحع رددددد ة بحفاثوردددددي بحبؤسسدددددىت فوتردددددي 

 تدددا ثعددد وبح بحب اسدددي،  ثدددل بدددى طفدددل تدددد  فدددأ را بدددا حهدددى حبدددى ؛كىحسدددركو اببى
 . حدبفدعا بتفثىا  ب  وا بحفدعرا تد  فعفب  بحفا بحفعدر ري ب سىحرب

  ب ئشطي فئوع بحب اسي  ثل بى طفىل  بحفاثوري بحثاببى فصبر  تئ  رابت 
  ددل بهددىاة وفئبرددي ، بشددكلافه  وف  ردد  كفشددىاب جددا ب طفددىل حفسددىت  بحفعىحددي

  .ح ره  بحبشكلات
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ب دددي  ابسددىت جددا حدبشددكلات حدد ث طفددل بحاوضددي .  ابهددىابت بح ددل بلإثدد بت
 . 425 – 275( . 55.    بحطفوحي وبحفاثري طسروط

    تسددفابفر رىت   ردد ة حفئبرددي بهددىابت ففكرددا ( .  2121ثدد را ، كاربددىا
 بحعىهاة : تىح  بحكفب .. ب طفىل 

    ب سدددىحرب بلإاشدددى ري بحبسدددفخ بي ح دددل  2152ثدددا تدددىبا ، وسدددردي . )
         .  ب ددددي بحعددددو  بلإئسدددىئريبحبشدددكلات بحعلا عردددي حدطفدددل بحبوهدددوب وبحبففدددوة . 

  22  . )22 – 28 . 
      جعىحري ثائىبى تاشى ث  ى   تد  بحسدركو اببى  2156 بعي ، طب . )

 . ة ثعض بحبشكلات بحسدوكري تئ  طدلاب بحبا ددي بلإت ب رديحدفخفرا با  
 258 – 228( .  5   2.  ب دي بحعدو  بحئفسري وبحفاثوري ثبزة

    بحبوهثددددددي وبلإثدددددد بع جددددددا ضددددددوا ئيارددددددىت ( .  2152 ددددددو ة ،  رهددددددىا
 . بحارىض :  با بحزهابا. بح كىابت بحبفع  ة
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     را ثعددددض ( . جعىحرددددي بحسددددركو اببى جددددا ف سدددد 2125 اجددددوش ، ط بدددد
بحويددددددى ا بحفئفر رددددددي وخفددددددض ثعددددددض بحبشددددددكلات بحسدددددددوكري حدددددد ث ب طفددددددىل 

( .  525. بحعدددد       ابسددددىت تاثرددددي جددددا بحفاثرددددي وتددددد  بحددددئف بحفو دددد ررا . 
556 – 85 . 
     ط ددا ثائددىبى فدد ارثا بسددفئ  تحدد  بحسددركو اببى ( .  2158 بدد  ، ب بددو

. اسددىحي  اجدا  ددل بحبشدكلات بلإثدد بتا حد ث طدثددي بحصدا بحعىشددا جدا ب ا 
 بى رسفرا . كدري بحعدو  بحفاثوري وبحئفسري  ىبعي تبىا بحعاثري .

    بح اببى جا بحاب رو وبحفدرفزروا بحب خل  ( . 2155تث  بحا ر  ،  اورش
 بحعىهاة : تىح  بحكفب . ،بلا فبىتا حد اببى 

    5. ط  دددوة بحففكردددا كردددا فكدددوا بثددد ت ى( .  2155تثددد  بلله ، تدددى ل  .
 بح با بح هثري حدئشا وبحفوزرع .بحعىهاة :  

    تبددىا :  5. ط بحبهددىابت بح رىفرددي( .  2155تثدد  بحوب دد  ، سدددربىا .
  با بحبسراة حدئشا وبحفوزرع .

    بلإسدددكئ اري :   با بسددداح و اببدددى بحطفدددل( .  2152ب بددد  ، ئ دددلاا .
 بح ىبعي بح  ر ة حدئشا.
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