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Abstract:

The research aimed to verify the effectiveness of using
the virtual library in reducing the severity of negative
emotions among pre-school children deprived of family
care. The research followed the quasi-experimental
approach with an experimental design based on a single
group, and the research was applied to a sample of 8 pre-
school children who are deprived of family care and
enrolled in a care home in Port Said Governorate. The
research used the following set of tools: a note card for
the manifestations of emotions for pre-school children
from the age of (3-6) years (prepared by the researcher),
the virtual library program (prepared by the researcher).
The search found:

* The effectiveness of using the virtual library in reducing
the severity of negative emotions among pre-school
children deprived of family care. The research
recommends the importance of using virtual libraries;
Because of its great importance in reducing the various
negative emotions they have.

» There are statistically significant differences between
the mean scores of pre-school children deprived of family
care on the observation card for manifestations of
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**** Assistant Lecturer, Department of Basic Sciences - Faculty of Early
Childhood Education - Port Said University.
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emotion before / after the application of the virtual library
program in favor of the post application.

* There are no statistically significant differences
between the mean scores of pre-school children deprived
of family care on the note card for manifestations of
emotion in the post and follow-up measurements of using
the virtual library.

:Keywords dalidal) cilalgl)
Virtual library LAl Y daall
Negative emotions Al eyl

Jo Y e 1 e gl A jaddl J8 L Jlakal -
Pre-school children deprived of family care

It -

t4adda

sacldl o8 pludy) sha d Asgall Jalyall (ja Algahall Alsje aaS
Lolaial aey Algalally alaa¥ls ey Lo 2l dpadd ol doulud)
ol aedl ek el e Jifisall Jlay a8 asall Jlakald 45,500 Jie
Lle )l e lson e JEbY) o¥a K 1Y) W Lkl Lealaialy
Lle ) geabing Sla Y eWeh (oym) Calaally Caally (551 (sl
Y Gy Gilag Ualgy Gils) Gllae 2ay lld o Cus ¢S] alaialy duals
& st A BIL Bl aede diaay diin glaall @b ol e
sl

e Lila ) 4l iy 5yu) @€ 3 Glual) e Jikal) Glapag
dgelaaY) sl Gluwse aal (e byl Alayall a2 3 bl (e
oo Sbmb ainadd sl alull QL) sl e Jand Y Jikall

\ (Yo A) Y oYY e AT — g3 Jf (OJJM‘JQJN\)JM‘j




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

daall iles 0asSis ol DRy QWYL Jilll el A laye
Sl ai Jalll sla e dupend) Alagal) o3a daeal Ty cdndl)
el sl (Liflse 8 Jikll S ) deiVly ddsal bl
(Y YY) Ao Laal) dnsnl b il
Uased Apal) Byl e Gragpaad) JULY) dley e Jylads
Al e il 45l V) clete ploall o iy Ly Bl sl Jibal
G Lapady capul o ppaigais JULY) dileyl Jas A 3seal)
panll e (il Aoyl Gy eall o3 b Jilall i Sual)
Go Oloadl Gany @lldy (e Laa¥ly Al )y dpuiill IS (e
) el o pgumsad ey Aoy () Osaling agd I 3]
Isayn o) B5ally 3 saill apafil faelue Slale il alll 0385 ¢ Sl
e Wy Bl 5ol ST agalal aeal JlaiV) jallas sy lgie
(VA (Yeve ) Gl
GsSi o Jaat S Ciliensal) aal e pald 4 Jilal) 45 aa
O B 4l legn iy 48 Aty Amlse JBy Jikl) duaid
A grag Aihiall asle ys ailala aulin Claslen jolias (e 4edts e JA
Ladl) 30 ) de giiall 4iSall colaaally dadsl) JNA (e adlalaxindg
sae dllia of g ptgl) o claye s kel DY) sl age s
Jilusll aal e aSllL ZaCdl oY) Jilall aaal s sieals Jibg
Jibll as5 8 el Ll 3 B W e cluwsals $eall
A2 o WS AU clalanVly cblgally calyally cilasheally
Lol oS Jf o gy L lial e (321 g 151 J< 2l

\ (Ye4) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

GliSa hlie Jeall JS g el Jilall 45S a5 cails & Jikal)
(V€YY cgilade) JkYI

zhsy i (JULYL Al cleheall clodd adf Ll LS
Gl IV cle L) el Bl guals alaaly dle ) Jaky)
Cilaglaall daaly clasbeal) biaas 3elills AiSall Jon pgadl (5S
layilis Lenaal Blas ¢3S Alage b agd agla) Cany ) 2l
Aliid) agila e ale JSiys sl

Liga yshaiy dpal i8] GLESAIL alaiadl ddidival) Clgagill Caagh
3 malia sly) o daalls pabally Closledl)l (aliaialy cilasall
Laslacill Jh 8y cliSall o gsill g 3l Lo JS ()il
Caly dps i) Claglaall jolian s (A goludall sailly 3)shaiall
Badria ahaldd Gilgaly Jiad cili€e lyylie) e dua)pal) calikal)
Slleny ALl Cundsal) s3gal e Glaglad) ) Jgeasll ¢JISEY)
(hishy) Apslhall Cileglaall oY bty Gl Slebals
(Y47 Yauo

Sl 8 cpels ) Clallaadll (e L)yl A4l
Ay A0Sy Cadd gd Aaad)lly Ay ST A0Sl mllaias il
¢ Ay Alie (90 BB e Jpanl) Ge sl Sa dng i)
el Jpasll oy ddbise Lady 8 3aalsiall aclgdll (e Ao sene A
XSy AiSe (4 drane lghisine prea CulS ) LS Baaly dgals e
(€Y Yero dlen) saal;

Syl B slail) el dpaliy) LSl o Joil (S Wl
G (o S 2 Guled Sle dagie duddy iy ed LSl

\ (Y1) Yo e Al — g Jgi (OJJM‘JQJN\)JM‘j




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

e 2alY) ey Cpadiedl i copl) Ad PlA e Al
Glaglaal)l jalead ALK jasaill J) Jeasll il cilatia e
(EAT Y OY (k) ddiad)

Silaghaals sV ls Jilgll (e dpal 58Y) A5Sal) o Bald) (553
G Slahall 8 L skl ol il sasially Easiall Gl
Al ale s e Al cV LY Jlas

iy A&l sball 3 Gall Jib (S0 o) daladl Slaladl (e
e Al Galatyy (leldaly Gudiy Uliey Gowa goly (S dlaeliny
ey L) Al el o (ysagymall oy — Gible (ydgeall JakY)
Loy J osaling — deaaiadl Ll el e o ggllaa o o Uadl
ald Al Glunse agely) o ALadl Sl Gl e Sl ¢ Lals
- ol 13

Gluspe el gl iy 3 aeliey JaaS dpal V) daSall b
Jaiyl jalae cpeadl Guiey Gima JUbY) oWl JSET 6o lsy)
ol

Glaay aladind Laal W zoagd Gl 13 b ey Jaf (e
JURYT oY sal Jlad¥l alae fpaad 8 dacal idy) 4ol
sduand) AlCia

09 b ALalS Ll arialls AppadY) Ale )l e g yaall Jakall aay
fofiald) 338 (e LS5l Aalia daiiy (A5Y)s GaY) ga dnle))
i Lgie apa Al alailly aalall (yayd agilasly gl 4] lpaiil
O3Sy A Calyally L) D) (e ailos b Aliaially Lalal) 4dg ks
A lall Gl g Ay WY1 Aol (pa agyadl e Jakll g uiS) ad

\ (Y1) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

N 5yg i iiad daladl 3Lall e saga il QLY e Vie daaaall
Ma3 gyl o LS 1A cadinall Aaliadls Jy a4 Jalall
Aigun ) QLY 58y agilalial alaa¥ls L tall Leuls Gyl
(00 (Y

ikl 4iSa e by padiud Ay eha) (A dalall @y 1Y
Cre O yaall duaall Ji Lo Jlikl sa) bl cV sy sas (adal
Al 5e aaa Gllhyg cchall b Al gl oy gatl 35080 ke )
p AUl il Jipadl & )

s RR) Tl LSl Gl o piB gralis duleld e
eyl G Gmagonall datall S e JUikl oot Anbad) ey ladiy)
9&.})«&\

A e @l ALY Jlaad) 138 (g & 5
DA e lecaids Lgie aall (S0 Al dalull eV ey alae )
o s yaall Fopadd) U Le QU] (g il ) A€l il
gyl e )
i o dpal V] AiSa) Glaay b o 26 alipll LY
Lle ) e cpagyadl dupadl L Jlakal sl dallll e lea) saa
iy yuy)
e L)1 Al Gl cadag e S iyl dlels LY
Cre O yaall duadl i Le Jlilal (sl dulud) cLedi) sas (jadd
gy e )

\ (YY) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

séiayd) Calad

Jlalal (ol dabul) eV Lad) sas (dd ) IS Eaadll Gaagy
cilard iyl BUA e ) Aol e e yaall dimy )l
138 (e gy (Aaal ) A0Sl Lgaa i ) A iSTY) ilasleal)
P Caloal sac Cangl)
daos b Ll oVea ool bl cV laa) albae e caiSI Y
Ayl Jaball 458 Gyl (el
bl VL) sas (mdad Al V) AnSall o il alin oLy LY
o) kel e e g paall dag )l Jlalal Al
Gl dplll i) sas padl b el ddeld e Cayaill.Y
) Al sl e e s yaall Azl Ol
séaand) Lpaa
Pl L a3 Bpaa o Sy
A5 asled Adagia) A8 dpaal e Jlad) Gaall Al Sl
Cale il ol & a3 ally Au) el e cpagaad) JULY)
s 4] Ca Ay sxd dudyy 40580 Lals Gaad) 134 ()5S0 48 .Y
D 21 Aol (e pgpmall dyaal) J Le Jida w8y 8 sl
oyl el L) al i Al Jalal) 4580 41 bl d5ag el
ol & sl
Ai€e Jias Jakall A i€ Cilmay Ao gana Cual 14 28, 28 .Y
sl (el (e Aagyae @A) Glie o ansiis of oSa dpal )
LJikal) 45,

\ (Y1%) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

b A o il s o) 0Se LA gie Gualll 1aa 08y 08¢
BYSO- BRSPS P FOHJ. [ PR EA EQR R IFL-PRARTIE JPTEN JERAIWE
LJadall sl il
b Aalay Aaali A8yl Lhun g dyual pdV) A5l 50 Janii 3305 .0
Ll Jalall il Plaiad e ae b LY 6,0l dlgalal) dla e
+ Agualyid) A4Sl Gl g apanal PA (g0 3
oalyy Cilaless JULY) malyy Ao Gaadldll Ciad) 13 aodig 287
O zalad dlacly @llyg JhY) (b addaill bl pas & JlakY)
aalgd) Lnaal) dcal sy Lkl
A Alesl) e Gpagaall JULY) Aoy o cpadlall i g LY
Y i) gt Coagind A0 alea IS0 ) Ayaall J Lo Alaje b
o il absd e 5 Pla e JULY) Va2l Al
ol allall L ol i€
rdayl) Glathias
rdpual ity Aggal) -

e gt b Db Alas 4 rlgil Loba) dald) gdas
S5 (B Aalidly deglaally 405 S Gaailly dsall (40 Ao sana
@ls iy gl B leme Jeliilly Lealadin) Jalall Sy ¢ S (gl
Ol
Al eNladly) -

AL Aagipell LSsLall jalaal (e degens’ Lol @bl Ledyats
oo dilall Ged Ayl e fm lly Jakall Aleay) Al

\ (Y1) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

Olsaally Jlally il smdlly Caoal) Jia dmnada 3)50my 4iks dijlas
- ey
1Al Al e Cmagaal) JUakYY) -

Sy S5 Csaity oM JUY) b taeily Gila) Liald) aghyeis
sladl 2t 5 caallgl) slagl Adlesll yen o AgleY) Cluwsall gaal;
oo ped Gl olla o deaaidl Sl el e ol sene
agiley a5
s Aylad) cludpally g lail) sy
‘Virtual library dacalady) daga) :Jg¥) ) saall

Loy chrcalall 25aall 8 allall Waags ) sagiiall culysdaill s 3
salia) ) Aslall dalall Copels (AEll Hu€ aladin) (e Gl alia
@ Sbaadll G 58 Golad e Bae L s lgduasy Al (e
iy gl alatl) Jlae (8 Lavs ¥ chlistally Joall (e B5S 4l
Ciyela I A ey basidie Cilyaaty ihsdan ol 4 (elal) jas
Nlaie | leadlaals dpelaill plasll yyodail Cilnglfin) auay ) Aalall
Cum (San g Lo oLV e s Lo gy Al 4] e
JS b Al ol s bl el cllagally Jaall Ga IS ey
ol bl sl e - BS A (33 cpadeill dleall jglae
Dlsmal) Joaali Cixas cialal) Al o Ui S cclsdadl) sa Cagals
(o) eLape g Ayl L) Canmg Ayl wo Jalanll lasall 4y,
Ll Gadigall ol alall g L) ol ccubaatl) sda (e atyl) e
oise Lo o 3 clulay) sy Lpabeil Aleal) e Al fF Jom aslal

\ (Y19) Y oYY e AT — g3 Jf (OJJM‘JQJN\)JM‘j




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

ol U1 Y Leling Dpadatl]l Adeall (praaatl ayd (e S pdal
el GLally aaigalls dinlill alaea vie JAST el la sl Sy
TVY YA (opeall ) aalail Lulul) cllliall pé g Ay,
calal) ) Jia g Lo AT e 32l agal) (o s2n daall aa g
ey eV laiVly Glaglaall 3aoal) dd)ll cladill e Syl
a4 yels ads cale IS0 culSually el Laladl) cilalasin)
5y Cullid aal (e 13aly Lgdia g dpcal 581 25K o sgia Y|
o S Gslat o ol arlail) (e Baee (g Guiatl Al oy
Lol aleil) Lggalsy 38 Al Chlaal)
p ApaliBY) CliSall Lgy Saali Al pailadl)
O Amalyidy) QliSall o Al pailaaddl e anaell aag
Yo Weamal ae) b b gaibadll dlli 5yl ey ¢ dpadil cilasal)
:(\/\—W
ceulall P e jaladdl 3l =
Jlail g PLA (e aleiadly lasleall @llle Jayy e 350
+Ax g 5]
g fSNY) Bl gl e Aol aaiil (puaiadie dE agag =
Led padisall () Slasleally bl Jaiy apdatiy )as (Ao )il =
A fS) Sl DA e
Al e Ll =
dsanll (Says Jsaddls Alaally 4l V) 43S (ggine joahy LS o
Bp8le dpdiyl) ojlian (e ginall ey e

\ (¥11) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

e iy gl (B adle ()sdl) Jsaall Dals Aol j8Y) LA (sgina @
i aadisall Lsillyg ¢ lSe (sl ay pgm (5T (s Jll S gl
O iy o 090 Lgadge LS U Claslaa (e 2y e e Jganll
Jabide JIl i oS alagleal) G ) A8l caslss
p Apalidy) Al A JkY) e

o Lospale Ly ciny ol cle s An di€3l) plal) a4
sV g sty e dabidd) Lee )l cilaslaall 53S0 cul oSl
ey s Ally (o sbeall oaliaidly GaiSall o LIS Gladl 8
- il QU anan) e ades S el b alaall Al Juadl o
olad GaiiSall o Wi (any dalad ) agpne sa LS aldie Y1 I3 aa s
Jasiyy Ly dal¥) calalally cas il s e Ay yemal) cilaslaal) Jaslog
O Aigind ey Joaatly Lo Zaialgio dgan] 3 LgisQl G clag
Loy Als caleil) (e Basal) Gl iy Y lalsime oY (S5 ccilashes
i Lo ST ol il o Wsa ladl 3 ailu gl oda Juad cisl)
SAglully ad il )

(b Clasbaall Lingl i€ ol raal 288 ¢ al a5 Lagas
8y i Agilally JULY Lte pai b Lasld Cilaslaall Shay cilial)
P Aadall chloe S gl
a5 Ul Uanad ciaala g i€l) Cilaglas jolas oY) gas |
oo i ) Lin polad) oda el ) oY) JUkY) clie xS
Vg padls drand) dgalls 438500 Clasleall jaliae
Pl byl saeld o dpd ?i Lalad) Jlalay) eleka ) oo
QY] (e paats plaill skt Lyl 135 cdlsally Gilashealls LSl
Al dac el oy o

\ (Y1) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

13l casbin Ay (8 )d Lema Jalahy 4 Jgl o il 4 )
AANE Al A dgutias AU A SV Al ae Jalail] L] 2es LS
o Ll e s Sy Al e deladll Jalall gy o (e e DU
Adliadl spee Jalye
508 e Lulagl 13500 a0 o ol glaall Ui gl iS5 alasiad il L
saa s clasladll i o e Slad ¢ 313 Glail) e JalY)
O 2he e agiag LS (JLakd ey agdll (ayd (e 235
yaliall 7y Apaliy bapan IS Aty calasiny)

Ay il 4886 Joa Cpaall S 4l ALkl gl 4
Ll o ¢ Electronic Library i sSiy) colasall Ll (anl) ],
Virtual — aecalia¥l 4a<dl ¢ Digital Library w24l
S 8y0a & Internet iy il JaY) (el ) 3 ¢ Library
aals e b ) e ol clallaad sda IS of e a2yl oy sk
ciadll Glasledl o 4y i< padl Glagleall e alaic) o ea
e gllaas JS 0 g e Alia Gl el Adaiipal) cileaal) anndig
cag gald Jolae o e ) ey Ll 3lay) Glad) cilallaadl)
Interfaces Julaill culgals jugbaiy o L) 5,21 V) 4 il LS
Sy S A ) Sl ey A (e gyl Vg Al
b Cle sane 4a Jla Ay ey L agadil JUalaY) dda gy 4yl il
idis pualic (e aaiiin Ley 85005 JULYI Jslite 4 ¢sSal el
Loy () Adbiaal) dyyaaid) JICEY); ciSiball Heaally agunl) Jia
(VYo caeaa ) (Y sl

siad Ohaa Db Aulas Aie )iy 4K o) Rl i g
JS 8 Aalialy de galaally 4y JSIY) Ganailly alsall (0 degana o

\ (Y1) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

s iy 6l 8 Lenn Jelilly galaannd Jaball (S 5550 Bk

k)
Aa)id) A< oLy 2o Ly 34Y)g Lgdle e g Aald Jwalse
: Jakd

L L siny ¥ 0 A asgie JUlS Al V) LSl aua
acliy dalualy (gl Gum idie Glige Cle lld gy (liga
(e Al Y Sl )l Lleay el 12ay ddhaall cililodl)
Joas S claglaadl jalias sl 50 mg 50 0a il Lyl
Leng eyoe Ly Laiy laslaall o LB (e JURY () sadianal
-(Weinberger« Y44V) (el

¢ NorlizacThenge Y+ ++) gsals Ellington gsial) sy,
Al Jalge Aoyl (3aan Ji5 Al V) cliall o1 ) (Harold
il e o aleiall malil) alaill cilys el ) lelana 5050
tot Jalsall odag
Sl 3aae s Tolia Glesbeall palas 58 of s Jalad) )
calal) Alee b alaiall ey (53
o alaia) sac Ludl 281 Ada il e godati o) 1 SLEN Jealad) Y
Al alaill 5y Gl
B ye el alaiall alil 38IS Clg 28 o A Jalal) LY
adayys calaiy Lo lagind o Hold alaial) Jasd of samll) Jalad) . €
. shal) Allally

\ (¥14) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

Lol (ma Cmagyaal) JLAY) ot Ll eyladiy) jalia s Lk
g W]
S e L ) Al oy gl (raa e <Y LaEY) 2
lald Ay Ayl Ji L Jihg dale Ay 2l sla e il
O adSIb coyall Galll 2ia) 8 lall et 4S5l adalis i
Gl e2yiay Cagall e aESIS 5ayd J<y JUlY) sal Y leay!
R ciliia 8 LY saa Ll ey sabad) S comall f
ed oo Sl sl 8 o all aaal AV ol e o)Al
cilppaill P e oy Ui e dpal) ) 8 YLy Lok
ol gl Culigiai gl giat ) A lalad) U Iailly oy i )
toass ¢lgd aSanll AdSs Loy il Leagd Lile Jeudd Ally Y L)
dxal) @y A aaladl e laye o Lajaa Al Gailadll
Anaddll Callsally cJsaalls - Glanslly je Lially Clalai¥) Jie dnlaasl)
Lall Sl 4 g5 ol L sa g (Scherer, 2005; Desmet, 2012)
LY i) g uinsal Llslin b
Cagaill o A aaall a3 (fredrickson, 1998) Ll adg
Ciany calu Hla e sl dalad) Hle 35S ) ga @Yl Ll
2aly ol Jladil IS o aag Cas Aulagyl Alie Lalud) Y laisy)
s Ay Giregd ay ol 1agls ¢l cV Ll dayyl S 20 4Ll
a0 A L)L (YA9 0 YT cadla) gaal aey eV LE) e g sl
N LV dpatiy Lgie aally 4l ¥ Lai) e Ca iS4 5al)
Anlady)

\ (YV+) Y oYY e AT — g3 Jf (OJJM‘JQJN\)JM‘j




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

O ey cila gd o Jalall sl 3 Lala 50 oV LaiV) (3

axd Ll LS ¢ AT ) ayd e Y LaddV) Calidd G alcad & (uilea
ASha aagis Oladl) 058 gd el Slaadl Clyyg juin e )5 puia
( Ya¢ ¢ Yo )es L;\A}AS\) Mbb&&es;:ﬂ}

o ol ) el e S S 8 VLRGN B 2 ey
O QA g <l Lag caslS LY ¢ Al syt 8 25dl) 4y )il
Ginds Al Ay lai) o calial) d ayal aclus Al (5ydal) oo
On eliall alae V) anlall s ald ¢ ouaall Jadiall (ot s o4 Y
Ol gl Apyhal) 55080 lliay 0yal) oy cHlBEN JS 8 o)) 8] apes
Géhs (4l ¢ (rana&nevile, 2018) Lewiad < Yy Ld Alaiulg
b Bl ae L (ghie b Aliug sagslagl tiay Slall die Lyl
o bty 508 dap L i cag dasll slall L (e alasil)
.( upadhyay, 2014 ) 41 Ll Ziglalall 3

il ) clahall (s iy dplaill Y1 sy coylal adg
e Ayl Al A ald diayy Joalall Al 4l Jalsall
iga) dagyll dlaje o6 Jakll ol Ll 4 lleat) cillai )
(VYA
:Jladly) o ggda

llaiily ddyee i sae Jody Lele Blhias Jlaity) mlhias 2a,
e 3l ae L Aa Al A daal) cilashiu) (e de sane a0
(3 Y Ve Laalll) Alassall Al i) ae Caill

¢ avall 1aa 8 e Lalall (g5 aawil Uity Jlaidy) culigyt casaas 2
Ay A nlSadl il s Ll e JladV) (il ) (a ey Caynd

\ (YVY) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

SShally o Ally Loy s oon odlly Capally uard) Jhe 4l
. usaigull dilaie b dyuaal)

Lonsng Lusit A0S L) oy o galie i 1 aily Jlaidl Gipmy LS
o DS iy LaS ¢ ppm iy oalal) 4S5l iy JSSacd i,
YTE Y E ¢ alla ) D gl ¢yl

s3a (S My (lanslls Adhalall dlaas cilady o VL&Y o LS
e B3y donli gl aladly ol (e sy Al Calilall
c Jiasal) (318 Leanl (ga ) Adlial) o) guy (BB —
padl el -
cpsbinll —
2D Ll A jiall Ayl —
ool (Y day el -
C(YOA € Yo e q e el ) Jll i) -

il o) Lie e sylardl e Jabl) 3508 cV i) Cayal
Y Laiily AVl S0 a il e @3Sy« AV L Ailaidly)
(EAE YO A 2Ll ae) Al
s adiy) Jaladl

L) g il e Tely Caia Lo Lgie sage il <Y aidl]
YLty OYLaady) oda Aafiay Y LaadY) 30 by Y LasY) algag
.(Cabanace, 2002 ) Leaaas

N LV o atl Silaad) il LY (alpatid LA (g
Gsialll 4l gl (g2 Aplll elaill g . Lae duladly dnlay)
&gl (EKmMan(1973) ob—Sy) i a AL sl) (a2

\ (YVY) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

aally caamally Cag A1) Y Al <V Laay) Plutchik(1980)
Ol e S i ol 8 Legae Gl . e 2V
Shaver. (1987) ayly . ossisas ¢ Asls sy (Eastein(1984)
izl . Frijda(1990) lamaiis ¢ Johnson& Laird<Oatley
1977) LiSasis Bl e JS die )Slly dadlly HlEaY) Y g
- sl Je (11989

ised Pl e dlady) OV L Wl pgii] o finl ) (iase
sl Lzaally Cardll ol alaayly cally Jadls il (A Zaulid g1
Loy ool Lo osas il &6 ol Galladi) Lese g 53 S om0
Sy il and 0n IS 3 o Jlais¥) Jalasd dpkas slas
»eds «Kirson & Connor, Shaver, Schwartz, (1987) s<;
Yl A s culk Ally . Fehr & Russell( 1984 ) Jus s
sac ) o leddV) Aplaill s3a Cuand 28y ¢ ) Gl andy L)
IS a3 Jalall J¥ (sl (e fay (g oLy (8 Gyt
) e LNy Ll VLN adian b eV La] g gl
By (sally Jas giall (sgiisall sag" (padll oLl & SGI sial 40,
Ctaiaally saledl ol yally Caadlly CosAllS il sl e
Lol + Ly VWiV Joli o Slad) alaas ade aaias g
O NV Laal) L gy ) Adagall g o 5oV Y1 ol
sl LS 1Y) JUial) G Ard ¢ aaiyl) (s5iaall) ALl Ala ol
e Wi s agl) (ol Adapissl) Ao yall 8 At yl) Y Ledd) aaf Jigg
by il Jladi) 13a (e e piial) Y LadY) s saxy Jadulls
-(Desmet, 2009; Nesse & Ellsworth, 2012) sl

\ (YVY) Y oYY e AT — g€ Jol (Cguall g gau\).msj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

D Jediy) alha Gt aggda

Leie SN Jlaidy) alae (paad aseio clslin Al Cliypeil) Canaes
t b L dall

alas cpuas Cisler&Olatunji (2012) aisVsls slaaS Cayey
AN aiily opeLie b g of (e 2yl 508 s Ll Jlasy)
Aile ys adlaal Gl Legansi

(Munoz- Navarro, Castellano, ¢y als sDulS e JS cadyg
i ol J Sponton , Toledo & Medrano, 2019, 73)

O 0 (Al Slaihiul )y Sl () ey Jladi) jalhs
LS agd P e aila A bl e 3l aelud g eyl
e ol (e 508l ad ey (Lgagdy Adladil) Cadlgall dallas
oY ey

(Kuo, olaSes Al 5 elifibifid 5 oS e JS 4dpy LS
el uuas Fitzpatrick, Mmetcalfe, McMain (2016)
alati A A€ sl Adlaii g A ymall ileal) (g0 e sana 4ily Jlaiy)
Ay e Ale il (o AL A3ty 3 Sk e jlandy

Pollatos&Gramann( 2012) cilalyay (usDlgr adjay s A
il Al Adlai) Ll sl An g alais aily
) Hayes et al( 2006) (ullds 23535 Lasals Oula (e IS s
Lelisat e Apluad) 4V laiilg oje Uit 8 oSatl) e 3dll 508 ay
Al SV Ldly jelia )

Serrano-Ibanez; Ruiz-; Lopez (s Als sihus (e IS e
— Martinez; Ramiez — Maesere; Esteve, Parr%%al;SJeSnggn

\ (YV$) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

Lllaa¥) asilla Java o oyl 5508 Ll Jlasdy) jalae (o
iy (o) i gall Ty aillaidy alladl a0y yuais

(Mc Donnell; Hevey; s)als dosasSle e S g
i Jaalyl jalas s of ) McCauley& Ducray, 2018)
salsal) Cillaall (pmid Gyl e AVl e gyaccd) e aydl) 3508
VL) 5alyys sl sl sale) Jdal e Gl ) cV bl
AL el g Balaadly Hsedll Spel Alay!

<=5 iz 4l ( Gratz&Roemer, 2004) asys Fha 4dym Ly
a3 ApelBad) bl Jania o 49)38 e Lelidly Lgaghy a3¥ladily il
AaDla iyl 40V el aylas

(Garrido — Rojas, cuals pelagysanla e IS b
Guzman- Gonzalez, Mendoza- Llanos, Rivera -
sl st of JIOttenberger, & Contreras, 2019, 1)

aillaio) dallee Gongs Lealaaia oyl Il 48500 cullid 4ol Jlaisy)
b oSy SIS selia) e Sl oLl auns Jie Aalladly)
() Caall ad AplaY) <yl

Juadt¥) sallae cpaas of (A Lalll (s Gilud) Gayall (s
Ll e Al AV adil 3 oSl e dusyaall J8 Lo Jaka 5y i
¢ JSilly ally gy ) eill DA (e dplag) Y Lasl )
Adlaaly caslie ) Gatarl )Ll Y leiil 335
O Cmagaall i) J8 La Uikl gl Jladiy) jalie Gt daal
tdg ) Al )

iy Cuon i) Jakall sad 3 lagae [s0 JladlV) jalae (]
: ‘_g:a L Jakall

\ (YVe) Y oYY e AT — g€ Jol (Cguall g gau\).msj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

o i Jlaiy) Jalall st Laga hsa Jlaisy) jallae (o)

: ‘_Ag L Jakall
Castill — La gl grudll ALLAN (il g ddac Lal) Callgal) dgaloa ®
.Gualela.

oty At Lall Cadlsall dgalse Ao Jdhll 508 g aayy =
(Castill — Gualda, Herrero, Rodrguez- 4. ol siuall cablaiuy)
«Carvajal, Barackett,& Fernandez— Berrocal, 2018,1-2)
Aaally pially eslad) () Aalad¥) syl A leiaV) sl et
. (Hayes et al.,2006) (il A6, ) g dlly Al
b by Jledl) oty et (Y Al daall jeliasalyy
O Agadill A3l Jaxocall 3y a) CaBlgall dgalse (Ao Jakal) 5508 od)
add Gl Ble 4 ety Jl 2Dl 2 o el o) DA
(Morvaridi, Mashhadi, Shamloo, & Leahy, 2019).4l.
Glhla il LAY J e Al COS Gl o 5 5K piey
(Brudnwr, 8Ll el sy JSY) OIS Gy dpaadl)
.Denkova, Paczynski, & Jha, 2018, 171)
) Jhally (a5 Jladly) aplaiis st o 3y0 8l aae Loy,
bl Yy olady) bl caly GLESY s BRILS datiaa cillyla
- osnlly apall Gl carlal) (ya Capilly e By )y glansl)
(Nikmanesh et al.,2014)

r&aall oag 8

(A g ) e Lua 5 ALl il yally gylaill HUaY ¢ g b

\ (YV1) Y oYY e AT — g€ Jol (Cguall g gau\).msj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

Lo Juilal il iy (asgia cp Ailian] A3 @3 G358 aasi ()
JaUae ddaa e d8lay e 4l Ale ) (e (e gyl dupadll Jod
allal dialyiaV) 4 aSal malipl gamlly Ll cpuldl) 8 Jleasy!
Lﬁda_ﬁ\ é.ulaﬂ\
Lo Jlakal cilas ity anssia o dflaas) ANS @3 G 3 Y (Y
Jalae daade dalay e 30y Al e Gyl dupad)
ol alipll agiilly gl il 3 Jlea)
ragll {dudilly Lagial) islay)
rayl) media Nl

quasi experiment approach  waill 4vd mgiall aladiul &
2l A liag saadly Ll Gl e 53 dine saalgl) de sanall
Eradl Gy e e a1 A e Alan) 4Ny G all)
[ 8) saalgll de sandd) (53 il apenaill aladiud a3 ad Al
il Jd e Jlalal (e daliall il s jpaal il o(gan
Gy eyl e Cag gl
réad) dbe LI

Lo JUll e "5 1KY YW (A) e Al Canll e 5
—F) e Append) Ayl B A el e (e g paall dusjadd) U8
Gl Glyaie daplal et dyaee A3k diall L) 205 clgias (1
Maaysy Aadlae Aaall (paat Arany opiailall JULY) e a5
CYAYY YT ) Al

\ (YVVY) Y oYY e AT — g€ Jol (Cguall g gau\).msj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

rddad) L) Jag

Loszm 5ol el Gl die sl ddagydsae e Daldl Cidiel
s AU Lo pall Wy ey 58 AWl Gl cf i

LYY S e Cnll Ae 65 il Cus (g0 X

Jlakl asaad el sead) Zghiy of Rald) caely s Gl um e X
g (U =F) o b Apatll Gl die

(V) =90 ) e o 8A A Ji YT Bald) ey @ oS Cum (e X
ool @lldg ¢(JalS ilaimal ) dalall dylial) 5080 Lial GGudaiy iy,
Al

Ball) (i) (o Apappatl Candl A JUkT 05K of Hald) ey X
L) il el 5 ey ¢ dmaally Bl

O Osilay e Aiaal) JUi] (s e 0050 YT 22l e LaS X
el e F3n Y ta daaly alile) o e a oIS
el

S A malyy Y Al JUak (e Jida ol 86 aae (e 2SI X
Al dadle

rdial) LA cfghd

Al Glglaally Al Hlodl e

Adapal) 8 Apmeadly oaiall JLakY) dlael sy Aaalill codls X
YUkl (1) JEbY) ae Jlaal &l G clgin (T=F) G o Agpenl
TR BV o R EPITSS

Clylga (ssiase o8 (aladil (g5d Al o L Jliks] ayaas a5
ilayy ) il ) Gl il e Telsy ) gl

\ (YVA) Y oYY e AT — g€ Jol (Cguall g gau\).msj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

(V=€) O O Aanpaal) (8 Lo Jlakal sad Jleddl) jaldas ddaadle
(Rl [ dae) (e ) g

i Al L) Jag i agale (3aati Y () JUakY) alagiad o5 X
O 3585 Allg dppalll Gianll Ae aaad o3 Gl (Aalll Lgaaa
Aoyl e e yaall Ayl b Le JUilal (e "1 1,83 YUk (A)
¢ sSA(Y) cclsin (1) o Lo el anjlect cangly ¢ 4yl
e Aiaad) A8V sl eall e il Coaed aa e &L (1) 5
iie Chamg o IO Joaally Ameall 5laly 335 a sl Cag S
Esilly 2aadl Cum (e A il Gl

(A=) gsilly 2l un G L2 Cail) e s (1) Jia

Ay Al il ganall Omat] Agileadl) dumanl)
) | e8a L) gy Abiblaey daal)
A Y| dsgendll
Ll
Iy adl) 4o ganal) JANS Guiladl)

‘Huﬂ\uyﬂ\dﬁ\wwbﬂ\d& i Lﬂ\«_\_‘dﬁ
.JlA_ab JJJ} 4( d\.u.i\}” )AU:AJ er)j\ ).A’J\} < \SA) ng.\..\.u) u_tb_m_m
a_u; c( 4.1.\.3);.\1\ a_\a_ﬂ\ 4_\.1.&: q)s\) dula‘)!\ uLLu.U.\A O dj)ﬂ‘ aya
lad (Wl abaal Galell Gliall 5,08l ladl Gaday Alald) s
Eradl ial eill and) T sie ol caald LaS oK1 o5t ane
AU Jslaall (e sy WS (chi square Y1S) dlalea alasinl;

\ (YV4) Y oYY e AT — g€ Jol (Cguall g gau\).msj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

:Adla pandll cfpiial) B Gudlaal) (1)
duaal Jad Le JUikl cillaisgia o Glall (aadty sl coald
) anll (el daad) die) Al Aol e ras yaal

(Y) Usas 3 WS damge i) cielas YIS laal aladinly oS3,
Gun ¢ Aapadl) ) A A8 clays cllaagia G Ge0AN AN (Y) Jsta
(/\ = C,);lsls\ a..wdj g.uyl\ aadl

-

S 5isa Aay Yl iy Jau giall il paiciall

Ay | dgal @ baal)

Vyean v VYo Y £, sl
S

Yyov e % YAAYAA A, Y £ 1S

Cillaigia Cp Lilas) 43 (3508 agag e odled Jsaall (e iy
eWa uilast Y iy Lee oIS dayng Jasl) sead) Cus e kY
gl de gaaal) Jala Jliky)
Jikl Jlaily) jalie Aiada 4dlay sl Gua (e sl Guilad (Y)
rClgia (1Y) G Ayl JB L

Alay o JlY) sy cllavgio G peiladl) alagl ald) culs
A€l galiny 3okt Jod Ll Ll 8 Jlai¥) jallas ddaadl
e Aminie cilagy (o lhias ) JUkY) jLadly cdpal Y]
o Acal) Ayl o Galaall Gluady ¢ Jladly) jalUae ddaaMa 4l
sl A ey LS YIS Lial Alasiuly Ziald) cuals Jlai¥) alias
Ll

\ (YA+) Y oYY e AT — g3 Jf (OJJM‘JQJN\)JM‘j




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

(*) Jox
Gua ¢ Aapadll Gad) e 3 clags cilbagia o 39080 AN
(A = &) VLaiiy) AUse el g giana alisl

AN g giaa df TS la
AN v Vo0 cigadl :J Y )
Y \ Y0 e Gl 1 AN )
A Al V0 e Siglly ) s GG aul)
O ANY Y GYe. sl gl Jladl agll aagl)
,ate ¢ Ve sl Solad) : ualdd) 32l
Gray ¥ LR J8S Adaadlal) 48Uay

Glassgie (g Adlan] A2 (5558 asa aae (7 )dsax (e g
Lol AdaaMal) 4y slayl Cun (e Ayl dall Uikl <l
o YW cilS i JUlY) eWsa Gailad )l Lae ld 290
Adlas) 41
s Gad) gl ¢ G
2200l gl ) ialdl Caenaia)
(=7 ) om0 Ranpaal) Jd Lo JkY Jleddl] jalae 3daadle A8y )
L g
J8 e JLakY Jladdy) jallae ol 3ya) pdV) 4 aSal) maling Y
) g ('k—\‘ )u,._u O A yaal)
Ot (o Aepdall S La JUALY Jladiy) aUae ddaadle dBUay ¥
tlgia (VW)

L ez il ¢ Jall caad) Al e Jo¥1 i) e 3l
padl Jd L Jabl sallegnd ) LWl Jlasy) jallas
S ) Ale ) e (e gl

K (YAY) Y oYY e AT — g3 Jf (wmu‘_ﬁ.u\).ms/




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

AaSal) il g Aol e Gaa) s Cand) e Cangll oY Ty
s Uiy Liall) ool AL ¢ agond Jladi¥) jallae (praent 6 dpaal V)
Cre O yaall dusaall Ji Lo Jlakl sa) Jlaasy) jalae ddaadle 46l
salae o CGayaill 310l daa Sl dlay caeadindy gyl dle )
o2a ity ¢ Juidall A8 L) clySsall DA e Al ) Y L)
Aay g dlinad)l Aglall AU Jakhl 4 sles DA e clS L)
Cayial) (e Ao gana o Aaadlal) A8lay (g5tiaty ccilsall (ha uaall
Ly Jaadi 3 o) Loy ikl Lauay ClSsbu e s 3
coand) elglully Jalall Wl e Js Al
d ALl cphadlly Aaadlall d3Uay slas) dulas ije S8
rAdaadlal) 48y ae) alaa (V)

AL labally oaslsSoad) bl (e A8 o8 il il
ity e 2re e gLV a5 LS ¢ Jlaiil) jalbae calgls
JLesd) Hallaey ddasisall chleall pany uldl Cinala Al AdaaBld)
ALaa Sl iy dae) 5 gie 5aliinl) Cangs dund) Ji Lo Jliksf sl
Il Ui Alaadla Aalad Lgily & Aiald) cirdie) 2 dllal
ladl o g (1Y) G (e Aupaall Jo e JLal (sald
audul)
aal ) Ahag o Vo1 0) asa duhag (Yoo V) osaall i)y @
g o Yo )) QR Ahag o YOO Y) Jladl de Auhag o Yo €)
Auhyrg o YOIY) s Aubiag ¢ @ala Aulyng o Y0 0) ailad)
O e (Y04 ) Olsay Abag o YoV €) Jumda g cgadl
Al il gy Alal) il AELd) il

\ (YAY) Y oYY e AT — g€ Jol (Cguall g gau\).msj




-

S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

: ABaadlal) ABUay (ha Ciagd) ()
Lo Jakal (gal dulid) eV bay! alae o CasSl) dalall cdagial
PUA e Sy ¢ i (=) e Agpenl) Asyall 6 Gl Jd
e alge JS Jlat a5 d g cdibiaall Callgal) 3 JlalaY) o sl Adaadle
N LS Ll Jid cdpha) 3)gumn 4 lias dae 8 a5 ) allsall o2a
Aabida) Calgall gl Jleaty) alae aaad lly Jakall Ly asiy
:A%aadlal) A8y slayf ayaa (V)
Cr e dupaall Ja e JUkY Jleady) jalae ddasdle d8lay o<
LSl eyt Al il e A gana g Sl (121
¢ 3yda (Y0) Claydall dae &l 28y cAdbidal) cadlgall & Jdlall Lgaas
P IS g el dsad ) A8la) oda apus 3 g

(¢) dox
Slgia (=) o daptal) b L Jilal Jladi¥) aUaa Aaadle 48Uy slai
lasial) ald)f S )
LKL
o—§—Y—Y—) ° Cigal N )
Y o —d4-A-v-1 o Goall : AGY )
Yo €=V Y=Y Y-)) o el el s Cull) aanl)
Yoo A A- V=T ° saally Jlall zagll) s
Yo-YE—YY-YY-Y) ° lsad) & glad) 1 pualdd) sagl)
5a)da Yo Aol cilyjdal Sl saal)

e Ja i S L) cpdipally datiye 32yde (Y0) delia o
— ol ~Gasall) Al ol Jladiy) albiey ddadipall Ayl Cassal

ABla) i Aelua (£)

\J

(YAY)

Y oYY e AT — g3 Jf (wmu‘_ﬁ.u\).ms/




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

il yaall el Jiaiy (sanll slad) = janzally JLl = gl )gall
Leind adly (e dalaall Lede oty cddaadlall A8Uay 255 AS10)
... .S.-. S‘ “.‘ “! .~“ g_'qﬁ\j,d\ & 5.1 “ 1 ..). »\Aj
:Adaadlal) Aol ciledal 48 Lua (9)
Adlay (3ol dalall ladeil) (e Ao gane qaag Lialll il
JS AWl i il clilyd) UK et Jlaaty) jallas adaaMa
i — Sl s = el el Jakall o) G lly Jika
ey fepyliy AdaaMally 3Ll ol ) ALY ¢(Aaag ) amd —(Jakal)
Adas Ol dylasy oLl
Alany oLl a sty (10 (o Gladadll (e 4o gane Lalil bl LS
t o2 Lo ol Adaadldl)
yilae Aaadlall dleny alall Jd Jakall dalal) clilyd) ¢ e X
@A il LA s aull Gl (V) Adle gaiags Al a5 568 X
p A sl o i) pgnge Jibal) o Bldal ST ey
Dledsl Jahall ol axe Alla 8 ")al dgee (/) e gy @
DS pae Sl Al a5
e S Adla 8 Ulal spae coan (V) ADle pany @
e sl Bye Aplaia)
Alaia¥) Hdse JHSS Alla "W dgee @l (V) Adle pung o
rABiadlal) dBlay oaual gulae aai (1)
allae A baadle Adlay moaail julae aiag A0alll il
e aSall (Bl — Ul — L) il bl ¢, Jlaiiy)

\ (YA£) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

o328 cilayy e Jalall Jeasys ccuanll soaaal) dulid) Jlaidy) jalas
Glaydal il 1y il Je (V=Y=Y) Gls)all e sy saladl
b s olaty) Al sajhall Al 8 mosia (uSalls oladY) dun e
oalae Adaadle ddllay 8 day0 Jal (Yo ) A8l 300 s )
Ay Al e e gl duad)l Jod L Jlakl sad Jlasy)
¢ Al Jleal jaladd Jabl) eDlial e daddidl dapall juis Gua
S Al VL) jalbae g L)) ) (Vo) daiiyall dapall i Laiy
A Adlag) daps calln Cum el amll Ley Al ddiall da g
O o) JS 8 Jahall Lgle Jiasy Al cilajall gsans Juals e
- sl ey ilajia (e B3yke JS alal 52 gall AN cyLiaY)
tok LS ld e ity Lall) cuald
MHal " Sgand) it Adle JS et Baals A,y ikl laxy @
Sl dganll caat Adle IS e liapd’ Jikal) axy ¢
ML el and Ale IS (e "y SO Jak aey ¢
rABaadlal) d8lay ausali (V)

liysma o3 JladtV) jaltae ddaade A8lay inyey Lialyl) ial
Adgabal) Jlae A Gramdid) 35LEY) (e gaeSane (V1) e L)
teb b e pSall ellyy Jalall A8lis Slely 4l djilly pudil) aley
i) el daadle d8lay ye 5sa el CalaY) Giad sae —
- Gl g g gal LgiaiDla g ddaadlall d8lay ilajie Zsaag (50 -
cCanll g gun ga g pand) Al pall AaaSl) Ay <l jhe AaDls 520 —

salae i daae ddlay of o o oSaall salnd) o)) cads) 2
I Calaal) 3aa5 Gl (V) o dpadl J8 Le JlY Jleay)

\ (YAe) Y oYY e AT — g€ Jol (Cguall g é.u\).msj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

Uapall oda 8 JUbY) (ailoadd dualic Ll LS clelal (e cinala
S il gy o BAT dllia o A 4l ) 2L (i peal
lede il cila i) (mey dllia G 43l Y) clanl ¢ s sl Lgiadle
sha) lisam 8 ads i) 8 LAl an il o seSadd) 5ol
JukY JLay) jaUae ddaaMa ddlay ciliay o ) 4D eDbaxdll
Al esa () Glsins (T-F) e Al Ji L
r i) aUia Asadla AdUad 4, sia gSand) Lailiadl] (A)

e o Jlaay) jallae 4 daada d8Uay okety A5l s
e A e dpaall Jd Lo Jlibd (e (VO =) Lgwlsd e D
o Gaatll @lldy cclgias (1=F) o Lo alee #5h pulul) sl
A dilay iy aa
sABaadlall A8l jaa Yol

Lo Jikal Jlea¥) jalae ddaadMe 48Uy (aa aluay sl Cudld
t AU iyl i (T-F ) (e dusyaall S
:factor analysis validity el Judail) 3aa (V)

Jalal Jleai¥l jalae ddaaMe 48Uy 3aa (re (Gaaill bl Cuold
heladl Jolall e hyal A e g (1-F) e dupaall Jd Le
Sl ik g Slala (TF) Lealsd de e Aaadlall 48] _slaginy)
Glari ) 5355 Ll Cum ¢ milion Ak L) @il €all Jilasy
(Jalgall e sre S8 R0 ) (5955 Akali V) Adsheaall A8
ol 3all Jalse dsed a5a e eladl Jodatl) il il
Ao Cua Lilaa) Ay ag (VYA = 1,1 ) o el 3l -l
Balll culd 2 286aiser dele o moaaall aslgll g 0 L S

\ (YAR) Y oYY e AT — g€ Jol (Cguall g éau\).msj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

—VA-VASIYYT) Jslaad) magis varimax  dighay slaal) sy
ciil) Glae e ) a8 50l aey Jalgall ogs Aalal) culayil) (Y
e JEY AN 55 5S35 3ysilia dladl Liiy Jalall (5050l

N
( ° ) Jox
"Gl " I Jaladly paldd) adal)
cilapil) 3adall Baiall aB
¥V Lok ol aa Jaladl) (e Gl ey |
o LAl e LAy Y
1% cdde s LAl sl e CigAll miy v
oy A aghy LS gf p1af B QA o Gilsy ¢
LYo Lelas Bl ol B RN e dilay °
(N Galsl Hdal)

EON Oi U—‘-‘ALQLAA;\ YR KRG Pt | e OT (o) Jsda (e sy
‘ysila e o T e ] Lt OS

(1) Jox
oAl T A Salally Galdl) g

laail) 5aial) saydall ad,
€A o Sas gl elaly algn ¥ \
LY Blally g Uaiu¥ly algs ¥ Y
00 Co (g LS Sy ¥
ey Aag) Al Ajlas b o Y ¢
AL ke ugladl Jady °

Y, v Cralsll dald

K (YAY) Y oYY e AT — g€ Jol (Cguall g gau\).ms/




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

JS ad o can Laleas) Ay cibesdil) en oF (1) sts (e gy
'%)jéfl.;du‘jj; ~’v. (:}‘“‘)QSTLG_.\A

(V) Jo
' Al perdd) UGB Jalally paldd) adal)
Cilapial) Badall ad,
3ajdall
oy R (e Al dis Adey lay \
LV Lsrmddly chlad) aly S Gatally ady Y
Aaay

oV LS g lally sy v
Y A e 5,080 assg g aliall Jaud) ¢
oY ciblgal) (any b ADIS adaliiyg alally o
L R Cralsll dad

e o i Tilas) 400 Glapzil) mpen o (V) Jsas (e e
~sila das o T e ] Lt OS

(A) dssa
"y Jadl " gl Jaladly aldd) addl)

el 3asaal) a4,
.34l

€Y o Ol e Ladly g8 [

oYY el gid’é‘_’éuﬁﬁ\f Y

v Osdalil) ol Al Baalia e Jaa | Y

L EY ek ke iy Y agil) e By Ladie ¢

A Al (e SAIAN aday gy °

V6 Cralsll dald

K (YAN) Y oYY e AT — g€ Jol (Cguall g gau\).ms/




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

iad o k—eml-ub.a;\ dly el xses o (M) Usix (pe e
i dae o T Ge Sl lgie S

(%) Jox
"lsaad) gl " ualdd) Jalally Galdd) audal)

Silagal) 3aydall Iy
3adall

¥V LJ5all Bagagall LAY |

'y clad) 4By TS Aigh) aa by Y

ey DS LS Ly v

GEA SN Jut8g ASal) g ¢

vt s Jalaly (e Ay 2 E o

oy Y Cralsl) dal)

iad of Cun Tolaa] Al claaiil) gen oF (3) Jsas (e sy
sl daa oY e ST e S
:Test Homogeneity Adlal §ldy) Gaa .Y

Jalae ddaade ddlay alal) Galal) Judas ) dsald) ealad

o s o A ) A8y il 13 Lee QYD g ¢ JlaisY)
2a5 ) Goagy Slas) sl s cchidlly clad) e Taxe 4l 338
Ac sane O Aol GUalE ) el Al Aiatl) Jalgal) (e 30V 2ad)
CDHLEAN odapdl) GpsSal Baa i (8 Lgeadions Al LAY (e
Clas 3 Jledl) jalae daadle dilad sl dgalad e Shlly L3l
A dsas i Mg Adaadlall Ailadl 45 Kal) 2l pead ol Jales
aaly dale agns () ool Lae cpmadl) st 2y G Aadie Ll
ol WS i) ol cBlalas alag) &g . ale S8 )

K (YA%) Y oYY e AT — g€ Jol (Cguall g gau\).ms/




-

S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

(Vo=0) 4al) il 3 all A< A jallg Bajda JS A G BLEY) cBlalae

) o daually Bayie 38 cilana ¢ BLEN) Jalaa alay) ad Y5l

Al midags (V) Jotag sty )
(V) do

sl gl | sl Jlall | gy el oAl Cigal)
Jolae | Boyall | Jelae | 8ol | Jobae | apall | Jelae | Bopall | Jolas | Bayall
Llayl Loyt Loyt Llayl Lyl

OAAT () | R | () e | () | e | () | vy | (V)
oA () o () | () evAa | () | o vay | ()
ONTA L (1) | R vet | () | vy | () | eva | () | 2R tge | (V)
AT | (8) | Rvat | (&) | Reonve | (8) | POvAA | (8) | v | (4)
AR | (o) | R vaa | (o) | v | (o) | RRLVAY | (o) | Mavry | (o)

v, 0 Mﬁ;d‘-\*

JS A o Ll eBlebas wd of (Vo) Jsta (e g

=%, 0V4) Gn le Cnglii 8 4] ah o) el AN Al 5350
000 (s ie Al ClS D Lbeall s2ag o(*F ATV
Ao Jladly) jalae ddaadle A8y aiad e Alaly) oSl el

LAl il e M) Al e Gl e ey
JSS Jladiy) jaUie Adaadle AdUayd AS)ad) Glady) il ot : Ll
Adlhy o A0S dajally day JS @laga (oo BLENY) Jualaa alagly

o) e i JIa*

t Ul Jaadl B iy LaS Aaadlall

\J

(Y3+)

Y oYY e AT — g3 Jf (wmu‘_ﬁ.u\).ms/



/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

(YY) de
S L Jikal Jladiy) jaUe ddaadle ddUay o 400 455405 2oy JS Aa s G BLEY) cBlalaa
Clgia (1-F) e dgyaal)

dilaay) Ay Ll Jalea )
0 Ya o gad)
0 AL Soad)
s 0 A Sl il
s 0 AY ¢ Jaally Jall
0 VY s lgand) dgled)

Gsimsa die A3 Ll V) cDlebre apen o i) Jsaadl (e oy
JLas¥) jallae ddaadle 28lay ot e oy Laa ¢+ 0 ¢0)atya
(e Al slal
tJladiy) jalha Adaada 48Uay culd
i lig S W Aay . Y

Jud e Jakal Jlasdy) jalae ddaa e 38Uy alad ild Qlas o5
A Ayl e lsias (V=) G Apn) el e o saall Ayl
o AN Jgaall msys ¢ g lug S Wl Ayl alasiuly Aaadlall dila
LSS Aalaally A8laal sl il e lalae

1Y) Jssa
il clgiu (1-F) oo Lagyaall 8 L dlh&ijlu’.’.\}\ oalaa Aaadla d8Uad Ll eMalaa
& Ligs W
s S Wl Jales claiall 2 A2aadalf A8y sl

L ARY ° Al

LAY ° Sl

GANVY ° Sl i)

AR ° sasally Jadl

LAY S ° gl gled)

GAS Yo auigt) da )

K (Y4) Y oYY e AT — g3 Jf (wmu‘_ﬁ.u\).ms/




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

;LAY Bale) A8y 5k (\‘)

Al Jad L Jalal Jlaaiy) jallas ddaadle 48Uay (gudai sale) 3
0338 i) Joaldy g (1-F) e A Aleyl) (e ag yadll
¢ Cpalal) 3 LY Slas G LYY dalas a5 ¢ e g
1) mia gy Sul dﬁ;lb( 0 c~) G e Ay lgasas Cielag

(YY) dsa
duwpdal) 0 La Jik! Jladiy) jaUie ddiadie 48Uay jaUse Adaadle d8lay clyyie @il cdlalea
JREAY) Balely Clgia (177 ) Ga Lpud) Loyl e ag aall

JeiNT athe Ly

dgilaay) AN Bl Y Jalaa duwjaall 8 La Skt

AL ARY oo L8Uay 40 450
Aaadal)

Lo JUibl gad Jladi¥) alia Cpueadl dpcalidly) 4gall galiy 1Ll
(Ahald) [ase)) clgia (V) e dagaall g
Al (VA) e a3 o5 Al i) A0 areialiy ¢ Lin 28a L) udld

depaal) J e Jlikl jailiad o dpaliieg Ao giia s Adlide Ay 5i))
O daad Loy Azl a4 oSl oy a3 a8y (lgis (1) 0
SISl glasl
sl iy disal) ol Gund

gl el (amy Al ey Aokl Jahaadl] vie ald) cael,
PSS oy dadulilly Al
s dalad) () ()

aag Jibll ol yudi Al g gabually Glabisall (10 de gana (panaly
)y & Jalal) dawiad slelyey arsdilly Jyraill 45 caay ¢ ole
A S AESA Gaal 8 agaagi

\ (Y4Y) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

. ‘_;;J\ ‘“’A’ (L\.A.u:' Nj ¢ L&ﬂ‘ u.mu&‘ (*
cLJS,J\ 4:\....\'.):&\ u.ajL_sA; SL_‘:\)A GJL 4.:\_‘4\).15‘}“ :L_J:ISAM ej_sﬁ
(s (V1) o anyaal) 0 Lo Jila) e LiaYl; ¢ Atlaiy)

O Sl3g Apand) Aayall el 8 JULY) (i i) (355d0 slele o
Angd ol G agihads agd el dadiall Ganadll 4aulie 520 Pla
ey Loy ladly (ailoadll oda ¢ gun 8 Apulial) dpaglaill Cag,dal)
ceilabin) sty agihleas pgihd Caidag JULY) e 2l 03]
<l g Analall LI Al Adully ) Jalse jilgislelm @
cagde Lalially JULY! Adlu o Lajs sl gariiug Al

OS5 Can ¢ By y Gys-dilly apail) il alasiul slelye o
Grsilly Ailally ApladY L Saats Jilall daciall 2dll il )y Ganalll
- Y

Gl 3yl Ayl a1 ASSAN el Jladll il 8 Jikall @
Liagl 40l Jladdy) jalas

Al adlsn 3y Loa ol iSOl Bopdaig Apandeill Bl il @
Al i) A0Sally 48 el 45 S paadll Pl (e Jikll

- Ao siie Aulay) a0 callad aladin) e

Al uady) (¥

JH8 e JUkY Adlaii s ASsbulls e Laiay) (ailadllslely o
A eyl e e sl duyadll

GAlaleall xS ailly 4le)ll k"_\l;_uwj,q st A nlaad)l Lol e
O Opagaal) dpaal) Jidle JUkl paibiad e capaill Gal gganally
Jandl Jal e le s 3V bl eV L) jalaes du,l) dgle )l
e e

\ (Y4%) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

agaal Jledl) jalae alegd (oaey Bald) Ciaas 28 Gaule e el
— el Jlll = gl =l —asall ) ) Gl saaslls
(sl s2ad) S5l

a:&m;\z\ uwii\(i

Oe Al (e Al g 5 elaal (58S Jalally alaa ¥ e
Oalld ¢ aildyaty ailS gl (1A e aleliiy duclaial) Ailile Cua
Rioay Jallly 5ot Ayt Aadsg ady ¢Jabal) sla 3 Ll 150 qaaly
L)".JL} H)uﬁh)}mu@@d&Y\ u).ﬁﬁ JAH\ o\.\;@uﬁj\
?GJ}A.G cﬁf-\s.uud\ L_als.dal\u.c).\.uul\ \}J\wbymcbbdj d.&».uj
RYY d};.ll.a.\.\;dslaﬂﬁ ‘\ALA.AJLA\} t_ﬁ.::).u ct_\La.ch‘\.U;;LndS.u
DaS Tesa DA (e Giay ¢ Jleel o calaiie ) JWY ) <l )
dula)d 4_).\31\ k_Il_uaJlAAj\ .A.Gl_m.lj 039299 ‘ft_uu}“ 4_117.15) 4513 O
(e agiin gas g e pgasii] ae B Cpua e lysaa (DAL
Cre g V) o Lo adyh of anllod cualia] Laga (jalla . gpaf dga
Al Cay Sl jelie (e dagind L IS5 il e el il
Adldl) Gud) (0

san e el Gia ) 8 daalakl) Lua) ) 2K daudh culd
salle cpaaty dupaad)l J8 e Jeba (ailiad Cadia) il <l ylasl)
gl e Jal) Gasll 8 dyial i) ASal adiats ¢ 4pal Jlait)
Gy Aadaie LSl of Tase e Akl oda asfi Cua A<
amilly o8 (e B Bk o AT AipSe dpnds Mo (e AL
@b s e Al iy adiad o asig opad Al ol e
oinnh e Gl sl chadie ) 48 L) Ay il

\ (Y4¢) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

: Observation Learning 4aadally alailf . )

Ssladl ilea e agael) Jalall L) e ae Loy 3aadllly alaills
3 ikl fay s ¢ zalall @l 3hadle 3y5ha e goadl o laiaY)
i) LDl 3ysemy jeds Az 3satll 130 Cilanad bes Cajpusilly il
asadll 13 gl G LS a5 clene Jilais e
1halEN L aladl) LY

Jabll celaal) dolull Lulie US ol Ladsa Ll iV alatil) sy
O AUy cdaadl) e aSU Jalal) dulee oL A3 e lagy) WLl
Las 22l ye iy dnsn Ayyina Apsle cilyaesy JalI S5a5 DA
Gaadly saaaall Aol V) Al Calaal Biat 8l & i axdy
" I N
:m‘ w‘ﬂ ('ﬁ

& Aanaall Jd Lo JUl] claliialy pailbad malipl) ey Cua
Ayl a4 aladnuly g (g (1) e Aogpenl) dla
gl it ¢ agaal Jadlyl jalas (re cpaend ) dslid) Lgaansi
sy 4aS oy A Lanadl) Aasl) ddw) Jalall Gaulially SIS
adunl
rgalind) il

Al (et LAl sl el iyl alall Caa gl i
ahatinly (i (1-7) e dpadl J Lo Jida (o) dld) <V Leasy|
- Al V) KA acad
e LalE 008 of Jilall (e alighy ) Aalal) Cilaa) S
frbt Lad alipd) e o LgiiY) day LgBas

\ (Y4¢) Y oYY e AT — g3 Jf (OJJM‘J‘EJN\)JM‘j




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

L) — gl —hall —Cisall ) Al ol e Laiy) jallae (o
O O yaall dpaall J e Jlakal sl (Alsasdl dlslud) — el
g dle
1Al Y AiCal) (g gina
Ll (WA ) (o cla &) Sumy Al idl) 45K areal o
8ysaally isally Al ldn A iSl) Gaual (A) Lete ¢ Ao i 4, 5]l
ladlae) a3 a5 ¢ Lgasanaiy inlll Caald Ale i 40 jSH aad (V4)
«lsin (1=F) G (e dpadl 8 e Jélal Jlaa¥] jallae e
O O3-S O Aaaal Y i) A iy b oy 2
oa b Jublall Al 38515 Apadly alaa¥) <l e s sall
i ) hlgall dling daible LeasS catla (A i yanll syl
lgaual aranaly ) jidY) A0Sl (goiane jliAl i o) adg
b Lad ulaal) el By (ginall HLER) ulaa ekl
Al b Lgigad dyall Colaa¥ L Ungiye (ol gsine 058 of o
" EWRRPEN
Al Jd L Qi) Gilalay e daaadll paill el ol e
Calaal ae ulin Uite sae Ll (aglu) iy Jalill o
Lemny JaS) Dl Sie LS chlall oda JAd Sum (e Al 2 )
(il Jand) dsjlaa o L1 JULYT G Jelal) dlee Jagts 3 ()
e pe gl JalSs Jalas 4 el aalsll Caigd) of LS
.and)
p o dpal i) ASK) 8 Ganial) gginal) adail

\ (Y41) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

Sl 855 &5 (s siilly el oy Lt L5 i) i
il DA e s 2 ) cleal) el JlalaY)
O35Sy Cuay Al i) A0Sl s apdais 2 88 UL (Blaty Laghy
Lo Anlull 5all e A 400 5 pal)
sdaniiieal) Loaateth) Jiluglly el

) lyagailly deddt ) 3)lgally Mgl MaeYh Aoall) s
JULY) Ao Leibiy lgaladtin) Jo8 dpcal ydy) A sl 2w Lgallaty
¢ Boayall Calaal) aiatl Gadaill ddee oL Cd ) 8 Slaidy) jlecal
s 25 28 13 ¢ KAy Lk il ) e slae¥) 3 ag
P b i Al Raadia) 3l gally Ml
ag il pasal lanas Jelél QUS JS& e dqg 5] UM)
—dSaml QLS ¢ anll QIS ¢ cpplill QLS 3 pally ipally ad
o Boaie Ay clald — sl
bg Rl Gamy g Jilugl) g el LLad) ade Laal) cuel) Las
e
ikl Galsa e alaie W s pilall il by >
Ll Jod e Jib (ailasl gl 4 ¥y aadl) 4y ulie B
. 4l g
ey ¥ S dodl) Aa 3L ASLully oY) dualse il (s3a B
- opall Jikl)
el Al iy el ggilly Gapdilly cdall jeaic 35a >
L JLl

\ (Y4V) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

Aadie iy i) Al JSU Lady dpal) A i) A8al) Creadinl a8,
Al J8 e dcal Y AsSall
sl i) AiCal) Gaudal Cha)
Vg ¢ Alelin Ay Sl Al (VA ) (e A58 Aal ) A 5S4
Cslitiy ¢ Aol g i) Apadet Al JS) Cppasy odlsy le sl anad
Bye JS A (U 5l ay ol st ) OIS el aalgll aall Lol 3
LAY s Buapall (39 8l lidg A58 (£0-F 0 )
¢ daadiioal) At} Jilugl)
1Ay yadl) Jilagl)
leilaals Wiladdy el eyt Al jeall Gedcsens o
Vg ) 4ESall dadiall
Aabiaa) Junl @yl e Ll 52 23l @
24 panlly Amacd) Jilugll
(wlasad — Hsa) Jadiy C.D o 45 S Gaailll (e
tApciall) Jilugl)

peplls Gstills dusjlaally upyaill Jihall i) 4al) A (e @l
b At e Guil) Jalall =iy Las ede siial) hlalally JiSll

s

1Apalify) Aal) (b dasiioal) aladl) qudlud
Lga)sl\ (J:ﬁ\]\ °
LDl ledll @
sl aletl) o

\ (Y4A) Y oYY e AT — g3 Jf (ojmxjéau\)amsj




/ S s B Saal) Al gilall A 20 A0S Lpalal) Alnal) \

cAylaally olail) @
Llasd) djlaal) @
Aghnnds S juail) Al (e leae 2D L L) el Gl
rdaddiual) Libasy) cudlad)
e Wia¥l oo lall A8LianY) dajal) zaliy alasiuly Aiald) cuals
alaaiul o34 Statistical package for social science(spss )
:&‘){\
.Chi-square < laal
.Alpha cronbach # s < \alf
.Correlation person (s Ll ¥ Jalza
.Test Homogeneity sl Elay)
.Wilcoxon signed ranks test s <bis lasl
.factor analysis validity Ll Juasl)

@)

O O O O O

réad) il
D 438Uy JgY) (adll gl
sl o Gl ) apdll yaiy
Lo JUikal cila s qudy (Aamigia Oy Ailan) AIVa i Ggs aag™
oalae Adaade LUy Ao 4 ,u¥) Aoyl (e Oag aall djaal) O
Glall) pllal daliéy) A giSal) graliyy (Godad day [ Jladi¥)
Il.éu.\

DA aladt il Al a8 Gy dll 13 s As s e (3dail
Gy ghsie G @dll AV alaY ddadisell Cile ganall (5SSl

\ (Y49) Y oYY e AT — g3 Jf (oumx‘,‘_s.u\).m;j




-

St g 8 Sal) A gilall Ay i) AT dpalal) Alanall

~

(V£) ds

(")

=0

alatiul J8 2l Lle )l e e yaall dpaall Ji e Jlakal cilayo
coase sa LeS Jladi) jallae ddaadle ddlay o dpual sy 3 a4l

D S Jpally

O] G Lppadl) Lall Liliasy) a3y (Z) Aady Llladly Lagall Gl gyarag Lusia
Lopaall g Le JUkY Jlaiiy) jalie Aaadle 48Uay o 40 cila jall Luadilly (g anlly (LY

& Fhua
Ay
Agilaay)

A Gal )
gl

KXTA|]

goana | buigia
|

B8 sl
i

Aaada 48Uay
Jadiy) jalia
Jab La J\ikY
A jaall

AR R

_Y,0ho

Y, e £,0

L b

Lasall ol

Sataall ool

£ saxall

Cagal)

K

_Y,00A

> > -

L) b

Loasal) )

Salaa) o)

gl

a3l

K

_Y,000

> > -

L) 5

Loasal) o)

Salaad) o

>|(>] -

£ gaxall

Sl el

K

-Y,e"e

L) 0

Loasal) o)

saacal) il

g sl

Jlall 8 lga
Al g

R R

_Y,er

Al M)

Lasall

Baaal) ool

g yaxall

sl &gl

K

_Y,ovY

Al M

A sal) 5,

Baaal) il

£ saaall

(LKD)

Y oYY e AT — g3 Jf (wmu‘_ﬁ.u\).ms/




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

Ol agie g o8l ANS (Y €) Jean & sl Cinia )
A ko)l (e pegyaal) dpadl i Lo JUkal gl gy Ll
ey G @A Gls ey (Jladly) jallae Adaade d8lay e
aie Glaas) Ao Aad a5 (B-Y,07Y) Z A il (i s el
ol daa culial dllyg sanll Ll wllal (+,+0) AV (55
LAl Gt J )

o gaxdly L bl c Gueatl] A alagl Balll Culd LS
Cre e yaall dupaall Ji L Jlikal sal Jlasiy) jalae ddasdle ddlay
(V0)dsan b ey LS g (=Y) e ApadY) e
(Ye) Jdsa
Jadiy) jaliey Adiadle 4blhad Lo jdl) sal) o gandly AN Cualdl) Cp uadll daad
(V=) O O Aml) Lol e Cmagpaal) Aapaall G L Uikl gl ABUalt 40<Y) 4y sl

L Clgie
Gl dpd | uldl) Jawgia | el Jawgia | alie & Jaadla A8l
) (ki J—d La JLily JLadiy)
Gt (a9 ) Ayl
oY) e A Ale
-Silgie (
% £49,1% 0,%Y0 YY,hY0 PEU A PO
%e 1\, 1 °,Yo. Y, 1A )
o
%Y4,11 o,AVe Yo,Yen el pemdl) s Gl dad)
%YA, Y o,\Ye Ve,AVe saally Jall zaglll )
FALYY 1,00 VY,YVe Aol 1 ualdl) 2a)
gl
%t s YA,o- INED JSS Aiaial) Ay

Lﬁd‘-’ﬁj ‘).1}.4: ).\.:LJL@J‘\.\M).\&‘}” ‘\_L\SAJ‘ u\.«s)u:\ d}.lAj\ u.z..uJ
Yo AY (E M\Muﬁ%mﬂ\uﬂ\@suw

K (*Y) Yo e Al — g Jgi (wmu‘_ﬁ.u\).ms/




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

tJN) sl ol iy 428U

AN sgie die Lilaa) 23 Gyd asag (V) oy dsaadl com
o Aol Cuand) Ane Jlakl @ilay ) assia e (450 0)
AN Ayl e Ayl a3 Sal Aot samlly Lal) ol
Z dad Cialyy gamll Ll allial Jlaa) jalae ddaadle 4l
Adaadlal) 48y o dpupaill Ganll Al gamlly a8 anldl)
ol s Lilian) 203 (3958 3gms o Ja Lae ¢ -3.416% J<S
Lo Jlalal (sl JSS JladiV) jallae ddaadle dlay e gandly L))
i (V) e Al Al e el Auaall U8

Ayl (8 Lo JULY Ganill 3 (V0) Jsaall (e oy LaS
A aling Gaalais aladial aays J8 3y Alesl) (e Cpagaall
o332 sy La 13ay ¢ Jlat) jalae ddaadle Ay e dpualyaY)
(Sl — )l = sl ) ) el Adais) i M)~ Ll (s
L) = 5l jsndl) —(pyal) —Casall ) dpludl Y Laady) jalae b
(sl S glll — il

4SSl by (Sondalis aladinl ays S8 Guaadl) A Cialy a8
(%AY (£ 1) JSS Jlait) jalae Aaadle Aillay b Gyl Y|

s pl) = Cpstill ) 8 el Ao s ) Calll el il <Ll
Dsdl)l —pall ol ) Ldud) Jlas¥) jallae e A (S —
dyaall Jd e Jlakal sal ((Alsaad) Sloludl — aally JL — gLy
cgml) Gl & g (T2T) e Al Ale )l e (e gyl

Aa iyl aladiad (gsams Aleld ppm 8 Aagiill o2a Aialll iy
L A (e il oda yedig dpal V) 4S8 daadiusl)

\ (*Y) Yo e Al — g Jgi (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

Lolias) 40l (3558 35my M 4nilis cllia s gilly Caaill JY) (ia il
aally Ll aulall 8 il de 2l ey iy asie o
e Lae cgnl) bl mlloal Jlaiy) allae daadle dlly e
bl NN jalae et 8 Lgadadaly el jaV ) AaSA) o L
o) Ale s e e s yaad) Ayl Ji L Jlakl s

oiliaddl dadiye dpxda s dalaie Aa i€ Al b Lald) Cjud
Lle )l e Cpassaall dupaall Ji Lo Jlalay dlially due Lainy )y 4l
Era Al Y] S malin b (Foapadl) Cuad) die ) 4,
b s (e I Al \giladiily dig yY) Leanaly 2K il
— 5l il —giall —Casall ) Al eV LaE) jallae (s
Opespaall Lupaall Jd Lo Jlakal sal (el @bl — jaalls Jlal)
Denil) e 5508 A A i (1) o Ay Lle ) e
ol Jlai¥) jalae st 8 agul Lea ¢l

NV Laa) e aall Jsa cluhall (e apaall g Lial) cusasl adg
L dald ddiay duyaal) U8 L Jlikafs dale ddiay JllY) gal dplad)
el de Ay Jie dpaall J e Jila dadd 3 el e L
Gt Al ) eV Laa) saa add ) G ) (YY) (geag
e le ) e syl JlalaY)

Sl aliy Ale s ) il el casll il of Zaalll (g5
o Anlag) Al 10 Al i) A Sl ey amy Can cdal Y
Crassaall daadl i Le Jlilal sl dnlid) eV laa] jallae G
laahall il 4yl clal Lo ae i Aol oday i) dlesll (1
L Alall Gl V1 sl g s cAal

\ (*7) Yo e Al — g Jgi (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

ALl S Gl il
rdl o Caanll S () ey
Lo Jlikal cilas iy hagia ¢ Apilan) A2 il 3908 228 ¥
oAl Adaadle Ddlay o 45 kel e (e g paall Apaal) U8
Al Sl alind oailly (g daall Cpmldl) B Jladiy)
Dlgia) ol b A5l i oy dl) 13 s daa e (3Eailly
@hsie o @l Ao Ay ddaiizall Gile sanall ()5S Shis
G A Al e el Al 48 Le JUak] s o)
ot Gl )y augieg Al i) 4SSl (onlaiy alaai
alay e @y 4yl V) 4Kl Baadiy aladil ey de sanall
t I Jsaally ease o LS Jlaidyl jallas asdla

(V1) dox
@) Opeabll) G A ) il Ailan) WiV (Z) Lagby dleally Lingall i) £ ganay Janugia
Cragaall dppaal) 4 La JULY Jladly) jaUie diadle 48y o 48l Ao i) culppall dpailly (aiilly
(A) =0 L) el 0e

Al (5 gia Aasd /g2l Gl il Al |G g8 ol _AUaa Aaadle 48y
dgibaay) z (il Jib La JUikaY Jladiy)
Esans | Busia T yaall
g g
[ . Aallad) i gal)
A gall )
A Saaall o)
A & saxall
A e e v, . Z-ALHJ‘%:)-“ OJA-“
K XK A gall
A Balaall i)
A aJAM-“
AR . Al il Filly gl
K K * L gall i
A Balaall i)
A aJAM-“

K (v ¢) Yo e Al — g Jgi (wmu‘_ﬁ.u\).ms/




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

Ve R PRI s Ol 5 ga
e Tasall o)
Saiaad) oa

£ saxall
Tl o5 o saad) & gLl
A gall
Bylaal) )

£ saxall
Tl o) S TSl ABsy

A gall )
Saslaall iyl
g ol

hsie om Lilas) 13 (358 dgag ase odled Jaall (e g
2 A Ale ) e Gaas el dpaal) (8 Le Jlakal cilay sy
=l bl 8 e ganall Ladt oy ) (anigiag cganill (Ll
Al e Ay (JSS Al A8l — ), € ¢ ZA.A.\su_u\Su_u;
Ol 3 QUL Lgde duas 30 clagall o iy 138y (Lilias)
S by A i) (e Jay Lae Ag)liie <uilS agiilly ol
A e ) e Creg yaall dsadl (8 Le JLakY Al ducal 5iay)
gl 338 (PIA dpal Y AKal) ok ey L

Apal Y ) A0S maliny Aleld i) ) Aagill oda Lald) aa iy
—opall —Casall ) bl JladtV) aldae Gaead o 4l 4kl
¢ Axnliall 5% Pla ((Slsanl) slid) = aally Jall = p5ally gl
aii¥) e Al Gle syl e eyl dpaall Jd L Jlakal salail s
oalae (o Lgie aady oAl Al i) Al deadiid) 3l
— yaally JLdl = il Hsedl —cjall —Cagall ) bl Jlaady!
A el e G yad) Lpaall J Lo Jlidal (lsaad) &Ll
el Gt SE Gadl daua clian dllyg

EYYY N, 60 Y. Y,0.

eV V.60 Y. Y,0.

>| o | «| > = = >]| 4| ~

K (v 9) Yo e Al — g Jgi (wmu‘_ﬁ.u\).ms/




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

:Lf'lfd\ Al il jadiy dLidla
hnsia O Liloan] A3 3558 29as aae oDlel Jpaall #l5 cps
(ils saaal) bl 8 A el Caadll de JUkl @il @y
e Al de il calaally 4N dayall 1,3427 7 dad CculS Cua
Gsime 2ie Liliaa) A0 e ay (JlaiV) allae daadle 4l
df Lo Jlikl Lgde Joan ) cilapad) of my Laa o 4,00 AN
illy sl @l 3 A Aol e g ) Al
Al dpal 7Y AfSa) lele jhaiul o Jay Lae cdg)liie S
doncal 7Y A Gaadaig aladiial aay Lad dapail) ) die Ul

Anlial) 558 PUa e sl

Al alin Ao s Jhaind ) dall o328 Baldl ansi of (Sas
doprall Lo Uikl o) eV Lea) a8 sl Caanll dpual Y|
¢ Lagliall 5y DA g (-7 ) e D) lesll (e (e yadll
O ) Ao ) e Cpneg yaall Aoyl Jd e Jlakal 3ol Loa,
al) daa cadiag s el cdcal ey Al desiad) i)
Ll Gl st

Ay Ganad Aol il ) Loa 4aaill o3a g la) S5
oaldae Graeat 8 JUaD) Cual) 8 deadt sl Ayl iay) 4 Sl
— aally QL) = gl sl —phall —Cisall ) Al NV L)
le ) e pespaall Apadl Jod e Uikl (gl (Jlsaed) @l
o Aadiall Al e JLalaY) saldiuly cAagliall 5,5 LA 4y, )
caged) Jlaidy) jalae (s Lgie andy s3ll5 dpcal ¥ A<l

\ (¥+1) Yo e Al — g Jgi (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

W oy Lagall Jamsi a3 ) el Ganll b 008 6 sun g
Jueity) jalae (pad 8 i) dpal5sV) 4aSd) goaa Al ld
Oe ALy iy, N Ll (e gyl o) Jad Le Jlakal ol
u.a@\aj.@mg_id.c\‘r\l\m_)ﬁ\}_}\m\ ul.u.tmd\)é
- g Lgle s gl Al JkY)
rduanl) Aluagl

el aadn =il e Jlall Siadll a4l Jaag La g s 8
:lee Bl Adll) clbua il

Aoyl e 8 G sl JASU dpudtl) Allally alaiayl 3y5 o . )

USRS
ClaliaVl 550 e (Al i gal Lpludl Y a] jalae st Y
alal)

LaMally Al loddl) o (3yda Jsa (anadiall Capuill 4 LY
gy Alejll e (e yaad) JUESU duali Y1
: dayi8al) Eygad)

e Aiald) Jeling Jules DA (ray Jall ol il Pl o
Congiil a8l ¢ A, el e ey ) duadd) (L Le JLabal
A0y & gand) Dall
L] aldae e aall ) el o 2508 by dleld L
Al Ja8 L Jukl sal 4l
J e JUakal (gl (puitlly A At 3 Apaal V) A0Sl Caglagi Y
Gy ) le gl e e sl dusjaal)
M e laal¥ly i) G810l At Jan oS 4yl pdl) A nSal) LY
o) Lle ) e Cag sl dupaal) Jad Lo Jlakl

\ (*V) Yo e Al — g Jgi (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

&bl
| bl : Yg\
O Al V) Jomatl) (Y009 ¢ pli) a0y daal o gyaal -
Llaall . g0 grd) Al i) A yaall Ay el Ay Gaodailly oy ydal)
(Vg ¢ Duilady) cluhally laSU Ly
LY 3li 4oy Madi¥) arkiiil(Y YY) Gy ¢ Al -
- el daala LAl A0S L poiale Ay ool deals 4ulls 50/
oY)
e @Al Al )l Gl (Y 4)A) Laeae Jal cAiges -
Ushll _pell (ulsall 2303 dlae g Jalal dallasdy) cllaiay)
" A= Tip il
A iyl e A gene aladind Adled (Y401 ) dess dul ¢ Digun -
e Jlibal e Aie (52 3] aaliall (any daii 8 Al
aalal) . Al il dlae . Ay Ale ) e e s yaal) dyadl
cosed e daala L A gahal)l Gl gaa
s Aldly AplagY) Y Leady) slaad (Y41 7) L2ene dea] mlla -
dasgie dda)ye" dmaladls A lil) dldapall 8 Cpaiad) e (i)l
Lpeead) i 5alidyYly ~SudSY) i l] adel dypiaall Llaall. 5 AL
T ctza o(ran) Cnedil] Cpadleall 4 pual)
LCall afasiw/ . (YY) raal dane jadll amdll o e -
. dagidall Glpual) drala LS aleil) Gyl pokai 4 LuiialyidY]
daala o apladll Liaglei€s 84 p 5l Hiale da)y Jal 3 Chay
C Al LKL L il ejms O gaall

\ (¥« AN) Yo e Al — g Jgi (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

A i) el 3L (Y 0 VA) e ) JAa iy el ol -
Lahiay Jalay) by ddaye 8 Jualall il il Giles Lo
L sl g Anala Ll o adel) Cind] dlaas Cigal

dole caens €395l ayST g faans o Jlaa cliy cgslaiall -
laaiul Allad (Yo 1Y) L pua o (3ylda ¢ g pually tanna dilae
s LY sl Aallly ahaill clhlaica) (s (e aall & dacal i) d0Sa
Ll Dl — Spngyp Al Ay S Ll Lyga) Gyl aiadl
VY &

A padyl) JUElY) L ii€a et (Y0 00) Lpun a3 ama -
il Ly o8] Lymand) 1 pel) U sdlal) e A8y sl g oz My Al
XY & T e cduel] sl

Ll ool i) oS0 (Yo ) veunla) Caglalll aec sl -
>l 3S5a ¢ gl dae ¢ Qhstall sy s 8 40l Al
CRYY DY) e g ) mec gl

o) maling Ade 8 (Y44 4) L Old) aie Gl sl Bppans  ladl) -
55l (2l Aulidl CV L) saa (mid 8 4yl slall e g el
sunainedl fpiilly sLall ducgi 0 Js¥) iy adzall Glic (laal
— el dle and 5a ) ¢ il ale acd — DY) LS — 5581 deala
+ yae — 5l daals — Y1 A

: dgial) aalhall @ Ll
- Arnott, Lorna (2018) Children's negotiation tactics and

socio-emotional  self-regulation in child-led play
experiences: the influence of the preschool pedagogic

\ (*+4) Yo e Al — g Jgi (ojmxjéau\)amsj




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

culture, Early Child Development and Care, 188:7, 951-
965.

- Cisler, J . & Olatunji , B. (2012). Emotion regulation
And Anxiety disorders. Current Psychiatry Reports ,
14, 183- 187.

- Dennis, Tracy.(2006) Emotional Self-Regulation in
Preschoolers: The Interplay of Child Approach
Reactivity, Parenting, and Control Capacities.
Developmental Psychology, Volume 42, Issue 1 (Jan).

- Desmet, P. (2012). Faces of Product Pleasure: 25
Positive Emotions in Human-Product Interactions,
International Journal of Design, 6 (2), 1-29.

- Graziano, Paulo A.; Hart, Katie — Grantee Submission.
( Oct, 2016) beyond Behavioral Modification: Benefits of
Socio-Emotional/Self-Regulation Training for
Preschoolers with Behavior Problems. Journal of School
Psychology .VVolume 58, Pages 91-111

- Gross.j.j., Thompson,R.A.(2007). Emotion Regulation
:conceptual foundations .(pp.3-24).New York :Guil ford
press.

- Hayes, S. C., Luoma, J. B., Bond, F. w., Masuda, A., &
Lillis, J.(2006).Acceptance And commitment therapy:
Model, Processess And outcomes. Behaviour Research
And Therapy,44(1), 1 — 25.

-Kuo, J. R., Fitzpatrick, S., Metcalfe, R. K., & McMain,
S.(2016). Amulti- method Laboratory investigation Of
emotional reactivity and emotion regulation abilities in

\ (¥ ) Y oYY e AT — g3 Jf (OJJM‘J‘;JN\)JM‘j




/ S g 8 pS0al) A gilall 4y i) 401 Lualad) Alaal \

borderline Personality disorder. Journal of Behavior
Therapy and Experimental Psychiatry,50,52-60.

- Nikmannesh, Z., Kazemi, Y., & Khosravy, M.(2014).
Study Role Of Different Dimensions Of Emotional
Self — Regulation on Addiction Potential. Journal of
Family & Reproductive Health, 8(2), 69-72.

-Pollatos, O., & Gramann, K.(2012). Attenuated
modulation Of Brain Activity accompanies emotion
regulation deficits in alexithymia. Psychophysiology,
49 (5), 651- 658.

-Rana, M. (2018). Role of music in the development of
psychological well- being. Indian Journal of Positive
Psychology, 9(1), 155-158.

- Scherer, K. R. (2005). What are emotions? And how can
they be measured Social science information, 44(4), 695-
729.

-Upadhyay, D. (2014). Young Adults, Music and
Psychological Well-Being: Exploring the Prospects. The
International Journal of Humanities and Social Studies,
2(7), 37-43.

\ (¥VY) Y oYY e AT — g3 Jf (QJJMU‘;.\MHMJ




