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 الأطفال  لدى الآخر تقبل مهارات بعض لتنمية تدريبي برنامج
 لديهم التنمر سلوك خفض في وأثره المدمجين الأطفال ب المتنمرين

 

 *.فىمصط أحمد سارة/  د*                                        
 *.ماهيتاب أحمد الطيب/  د* *                                     

 

 : ملخص البحث
 

 الأطفددددد    لددددد   الآخددددد  تقبددددد  مهددددد  ا  بعددددد  تنميددددد  إلددددد  البحددددد  هددددد     
 وتكوند  لد هه،  التنمد  سلوك خف  عل  وأث ه الم مجين لأطف   ب المتنم ين
 اهم إحدد  مجمدوعتين إلدد  ب لتسد و   تقسديمه، ويددت، طفلد ا و  طفدد ا  62 مدن العيند 

( 2-5) مدددن زمنددد  عمددد   بمددد  ال وضددد  بم حلددد  ضددد ب   والأخددد    تج يبيددد 
 بمح فظد  ك مد   مصد ف بمن قد  لل فول  الت بو   ب لم كز والملتحقين سنوا 

 التج يبددد  التصدددمي،  ذ التج يبددد  شدددب  المدددنه  البحددد  واسدددت    الإسدددرن  ي  
 الآخددد   تقبددد  مقي سددد  الآخددد   تقبددد  مهددد  ا  لتح هددد  ق ئمددد : الت ليددد  والأدوا 
 مهدد  ا  بعدد  تنميدد  علدد  القدد ئ، التدد  يب  الب ندد م : تعليميدد  ومددواد والتنمدد  

 خفدد  علدد  وأثدد ه المدد مجين  لأطفدد  ب المتنمدد ينالأطفدد     لدد  الآخدد  تقبدد 
 (.الب حثت ن إع اد) ل هه، التنم  سلوك

 :منه  النت ئ  من مجموع  إل  البح  وتوص 
                                                             

 جامعددة -المبکددرة للطفولددة التر يددة کليددة -بقسددم العلددوت التر ويددة الطفددل تعلدديم وطددر   مندداهج مدددر  *
 .الإسكندرية

 

 جامعددة -المبکددرة للطفولددة التر يددة کليددة -التر ويددة العلددوت بقسددم الطفددل تعلدديم وطددر   مندداهج مددر  **
 .الإسكندرية
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 المجمددوعتين أطفدد   د جدد    تدد  متوسدد   بددين إحصدد ئي ا  دالدد  فدد و   توجدد -
 الكلد  ومجموعهد  الآخد  تقبد  لأبعد د البعد   القيد   فد  والضد ب   التج يبي 
 .التج يبي  المجموع  أطف   لص لح

 المجموعددد  أطفددد   د جددد    تددد  متوسددد   بدددين إحصددد ئي ا  دالددد  فددد و   توجددد -
 الكلدد  ومجموعهدد  الآخدد  تقبدد  لأبعدد د والبعدد   القبلدد  القي سددين فدد  التج يبيدد 
 .البع   القي   لص لح

 المجمددوعتين أطفدد   د جدد    تدد  متوسدد   بددين إحصدد ئي ا  دالدد  فدد و   توجدد -
 الكلدددد  ومجموعهدددد  التنمدددد  لأبعدددد د البعدددد   القيدددد   فدددد  والضدددد ب   التج يبيدددد 
 .الض ب   المجموع  أطف   لص لح

 المجموعددد  أطفددد   د جددد    تددد  متوسددد   بدددين إحصددد ئي ا  دالددد  فددد و   توجددد -
 لصد لح الكلد  ومجموعهد  التنمد  لأبعد د والبع   القبل  القي سين ف  التج يبي 
 .القبل  القي  
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A training program for developing some acceptance of 
other skills for children who are bullying integrated 

children and its effect on reducing their bullying 
behavior 

 

Dr. Sarah Ahmed Mustafa. * 
Dr. Mahitab Ahmed Al-Tayeb. ** 
 

Abstract: 
 

 

   The current research aims to develop some acceptance 
of other skills for children who are bullying integrated 
children and its effect on reducing their bullying 
behavior. The sample consisted of (26) male and female 
children. The sample was divides equally into two 
groups, one experimental and the other control on 
kindergarten stage. Their age range was from (5-6) years 
old, attending the childhood educational center in 
Mostafa Kamel, Alexandria Governorate. The research 
used the semi-experimental approach and experimental 
design and the following tools: a list to determine the 
skills of acceptance of other, the two scales of acceptance 
of other and bullying, and educational materials: the 
training program based on developing some acceptance 
of other skills for children who were bullying integrated 
children and its effect on reducing their bullying behavior 
(prepared by the two researchers). 

                                                             
* Lecturer, Curricula and Methods of Child Education, Department of 
Educational Sciences, Faculty of Early Childhood Education, University of 
Alexandria.  
** Lecturer, Curricula and Methods of Child Education, Department of 
Educational Sciences, Faculty of Early Childhood Education, University of 
Alexandria.  
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The research ended in a set of results, including: 
 

 There are statistically significant differences between 
the mean ranks of scores of the experimental and control 
group children in the post measure of acceptance of other 
dimensions and their total score in favor of experimental 
group children. 
 There are statistically significant differences between the 
mean ranks of scores of the experimental group children in 
the pre and post measures of acceptance of other 
dimensions and their total score in favor of post measure. 
 There are statistically significant differences between the 
mean ranks of scores of the experimental and control group 
children in the post measure of bullying dimensions and 
their total score in favor of experimental group children. 
 There are statistically significant differences between 
the mean ranks of scores of the experimental group 
children in the pre and post measures of bullying 
dimensions and their total score in favor of post measure. 
 

  :Keywords الكلمات المفتاحية
 Training program                               ت  يب .ال ب ن م ال -

                  Acceptance of other skills الآخ . تقب  مه  ا  -

   Bullying children                          المتنم ين. الأطف    -

 Integrated children.                      المدمجين الأطفال  -
 Bullying.                                              التنمر -
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 مقدمة: 

المعددد قين المدددد مجين فدددد   الأطفدددد   فهدددد، علددد  أندددد  حضدددو  ن الددد م       إ   
ا اجتم عيدد ا و الصددفو  الع د دد  بدد  هددو مح ولدد  مسدد ع ته، مددن أجدد  أن هت ددو  

وحيد   عد ن  معظد،   وعقلي ا وش صي ا من خ   التف ع  مع أقد انه، العد دهين
ع  العدد دهين مددن م ددر   نفسددي  وسددلوكي  وت بويدد  تحتدد   إلدد  سدد   الأطفدد   

لمواجهد  مدد   ع نيد  أطف لند  مدن م ددر   والوصدو  بهد، إلدد   ؛التد خ  الت بدو  
التكيددم مددع مددن حددوله، داخدد  الأسدد أ أو ال وضدد  أو خ  جهمدد  )أبددو الدد      

 .(78-94  ص ص 6105

  وقتندد  الحدد ل  فدد   يدد أ ال دد ئع  و التنمدد  مددن الم ددر   الم ددرل  وتعدد      
صددحت  النفسددي   فدد ذاكدد أ ال فدد   وتدد ث   فدد تبقدد   التدد ولهدد  اث  هدد  السددلبي  

 فددد  الأطفددد   علددد  المددد   البعيددد   نتيجددد  تع ضددد  للتنمددد   ويتعددد   نصدددم 
عددن الأهدد   الأطفدد    فدد مدد     غ لبادد حيدد ته، الم  سددي  للتنمدد   و  مددنم حلدد  

   ه ي ون أن هوصفوا ب لضعم. فه،مع ن ته، بسب  شعو ه، ب ل ج  

علدد  المتنمدد  نفسدد   وكدد لل ضددحي  التنمدد  والبي دد   الم  سدد ويدد ث  التنمدد     
شدعو  الضدحي  بد ل و   فد عد د الآثد   النفسدي  للتنمد  فتتمثد  تالم  سي    فت

 فددد ن الم ددد  ك  بددد ل ف   وا نسدددح   مددد والإحسددد  والقلددو وعددد   ا  تيددد    
  ويتدثث  المتنمد  نفسدد  نتيجد  سدلوك  فيتعد   للح مدد ن أو  الأن د   الم  سدي

 Quiroz et) . الم  سد   وعد   ا سدتف دأ مدن البد ام  التعليميد ال د د مدن 

al., 2006) 
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 فددد المددد ا    فددد  الإحتي جددد   ال  صددد  المددد مجين ذو   الأطفددد     ويدددثت   
دد فهدد،  الأطفدد   مق مدد  هدد     ا   لمثدد  هدد ه الم ددرل  رالتنمدد ر نظدد ا أكثدد  تع ضا

ممدد    ا جتمدد ع قدد  اته، وكمردد نيته، العقليدد  وعجددزه، عددن التف عدد    دد لمح ود
 من الم ر   من أق انه، الع دهين.  ع ضه، لكثي   

  ا المعدددد قين أكثددد  ع ضدددد الأطفددد   ولقددد  أشددد    الع هدددد  مدددن ال  اسدددد   إن    
 & Spencer & Cart, 2006, pp. 11-23  ،(Maag للتنمد  واسدته اف ا 

Katsiyannis, 2012, pp. 78-86 ،Schroeder et al., 2014, pp. 
1520-1534). 

 Slee & Mohyla (2007, pp. 103-114)د اسد  نتد ئ  كمد  أكد      
ا حتي جدد      وذو  العدد دهينالأطفدد   تعلددي، علدد  ف عليدد  ب ندد م  معتمدد  علدد  

سدددددلوكي   الأمددددد ن ل فددددد  التنمددددد   فدددد ال  صدددد  سدددددلوكي   إ ج بيددددد  متمثلددددد  
 .الم  س 

المعد قين(    )المع قين وغي  معا  الأطف   يتضح مم  سبو أن تعلي، جميع و   
تسدد ع ه،  التدد مددنه، فدد ص اكتسدد   المهدد  ا  وا تج هدد    تدد   لكدد   سددو  ه  

سددددو   حقددددو لهدددد، الأمددددن  الدددد  علدددد  التف عدددد  مددددع الحيدددد أ داخدددد  المجتمددددع 
 .ا جتم ع وا ستق ا  

 فدد بإن دد   نظد   دمدد  جيدد    رددون  الأطفدد   ضدم ن التعلددي، الجيدد  لجميدع لو    
جميددع جوانبدد  )العقليدد   والنفسددي     علدد  كردد  أ ال فدد  كددز علدد  المدد  ا  ه  

 فددد والسددلوكي  والجسدددمي   وا جتم عيدد  والمع فيددد ( ولددديا علدد  الج نددد  المع  
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 فقط  وكذا أ اد  الم  س  تحقيو ذلل فإن فلسفته  الع مد   جد  أن تقدو  علد 
 .(91  ص 6101س ل،   أس   ال  مق اطي  والمس واأ وا نتم   للمجتمع )

ا حتي جد    ذو   الأطفد   ال  اسد   علد  أهميد  إدمد    ك   بع أولق     
-Gavrila) هين  وتددوفي  الفددد ص التعليميددد  لهددد،العددد د الأطفددد   ع مدددال  صدد  

Ardelean, 2016, pp. 39-45،        Gavrila-Ardelean, 2017, 
pp. 57-69). 

وان  قدد ا مدددن أن ال وضدد  تعددد  أهددد، الم سسدد   التعليميددد  التدد  عهددد  المجتمدددع    
 ولمد  كد نالعد دهين وتنميد  القدي، الإ ج بيد  فد  نفوسده،   الأطف   إليه  مهم  ت بي  

مفهو  قبو  الآخ  عملي  ت بي  مستم أ كد ن علد  ال وضد  أن تحد فى علد  كيد ن 
 (.28  ص 6112)د       من  الصغ الأطف   تلل الت بي  وتنميته  بين 

المعدددد قين المددد مجين  حتدددد جون هددد ا التقبدددد  فددد  حيدددد ته، لزيدددد دأ  الأطفددد   و    
قددددد  ته، علددددد  التكيددددددم المجتمعددددد   لددددد لل جدددددد    د اسددددد  الم ددددد  وال ليفدددددد  

تهددددددد   إلددددددد  بنددددددد   ب نددددددد م  تددددددد  يب  لتعددددددد ه   (75-26  ص ص 6110)
المعدددد قين المدددد مجين والتف عدددد   الأطفدددد   العدددد دهين نحددددو  الأطفدددد   اتج هدددد   

 معه، وتكوين اتج ه   إ ج بي  نحوه، وع   عزله،.

واتفقدددد  معهدددد  بعدددد  ال  اسدددد   علدددد  ضدددد و أ تهي دددد  المندددد   ا جتمدددد ع     
 (Berton, 2013المن سدد  لفطفدد   المعدد قين والعدد دهين فدد  مدد ا   الدد م  

Sundel, 2014). 

( بمواجهددددد  80-56  6116كمددددد  أوصددددد  نتددددد ئ  د اسددددد  عبددددد  الحميددددد  )    
العدد دهين  الأطفدد   مددن  م ددر   الدد م  مددن خدد   تقبدد  الآخدد   وتهي دد  كدد   
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والمعدددددد قين علددددددد  تقبددددددد  الآخدددددد  فددددددد  فصدددددددو  الدددددد م   كمددددددد  أكددددددد   د اسددددددد  
Siperstein et al., (2008 pp. 24-27)  العدد دهينالأطفدد   علدد  أن 

المعدد قين فدد  مم  سدد  الن دد    هدد، الدد هن لدد هه، اتج هدد   ع د دد  نحددو أقدد انه، 
فد  حدين ت تلدم  .ال  اسد الأكث  تقدب ا لهد، ب لنسدب  لد مجه، معد ا فد  الفصد  

 العدد دهينالأطفدد   أن  Gottieb (2011, pp. 115-126)معهدد  د اسدد  
ه فضدون أقدد انه، المعدد قين معهدد، ب لفصدد  ب  جدد  تفددو  كثيدد اا  فضدده، لأقدد انه، 

  الم  س   ومن هن  توصد  البحد  الحد ل  المع قين ب لفصو  ال  ص  به، ف
الأطفددد   إلدد  أهميددد  الددد م  فدد  هددد ه الم حلددد  المبردد أ ممددد   سددد ع  علدد  تقبددد  

وذلدل مدن خد   إعد اد ب ند م  تد  يب  للحد  مدن   لأق انه، المد مجين الع دهين
 التنم  ل هه،.

 مشكلة البحث:

       أثندد   الت بيدد  العملدد  علدد  بعدد  المدد ا    شدد افهمإ حظدد  الب حثتدد ن أثندد 
م ددر   ع هددد أ  ومددن أهمهدد  م دددرل  التنمدد  ال ددد ئع     عددد ن  أن النظدد   الدد مج

  والعددد دهين  فهدددو هددد ث  سدددلبا المددد مجين ا حتي جددد   ال  صددد   ذو   الأطفددد   بدددين 
علددد  الدددتعل،  المددد مجين الأطفددد   العددد   وقددد  أ  علددد  نفسددديته،  والمنددد   الم  سددد 

 ذو   الأطفددددد   مدددددن أهميددددد  عمليددددد  دمددددد   وان  قددددد ا   بثقصددددد  طددددد قته، وقددددد  ته،
وذلدل مد  أك تد  الع هد  مدن الأدبيد     العد دهين الأطف   ا حتي ج   ال  ص  مع 

-Gavrila-Ardelean, 2016, pp. 39-45،  (Gavrila والت بويدددد  

Ardelean, 2017, pp. 57-69).  
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   ع الم  سد   مدللمجتفدإن التنمد  الم  سد  هد ث  فد  البند   النفسد  وا جتمد ع
وقددد  أتهددد     تعليمددد مسدددتو   أ  فددد  المددد مجين  لأطفددد   كمدد  هلحدددو الضددد   ب

 ا حتي جدد   ال  صدد  هدد، أكثدد  ع ضدد ا  ذو   الأطفدد   نتدد ئ  بعدد  ال  اسدد   أن 
 ,Spencer & Cart, 2006, pp. 11-23 (Ervin من أق انه، الع دهينللتنم  

2011; Schroeder et al., 2014, pp. 1520-1534;.) 
 

  ن بعمد  د اسد  اسدت  عي  مدن خد   توزيدع ق ئمد  تيقي   البد حث إل  ج ن
مدد ا    وذلددل علدد  مجموعدد  مددن معلمدد   الآخدد مددن مهدد  ا  تقبدد   بددبع   
لإبدددد ا  وجهدددد  نظدددد ه، حددددو  أكثدددد  هدددد ه المهدددد  ا  ا تب طدددد ا هتعدددد    ؛الدددد م 

  أقد انه، العدد دهين  ب دأطفد له، المد مجين للوقدوح ضدح    للتنمدد  الم  سد  مدن ق  
مدن عد   تقبد  ال فد  المعد   بيدنه،   الع دهين  ع نون  الأطف   أن  اتضحوق  

القبددو     ولقدد  أكدد   نتدد ئ  بعدد  ال  اسدد   علدد  أهميدد  التعدد   علدد  مسددتو 
 ؛المدد مجين فدد  المدد  ا  الحروميدد  مددع ضدد و أ بندد   بدد ام  ت  يبيدد  طفدد  لف

المعدددد قين  الأطفدددد    دهين نحددددو العدددد الأطفدددد   لتكدددوين اتج هدددد   إ ج بيدددد  مددددن 
  ص ص 6109؛ شنير    012-25  ص ص 6109مجين )أحم   الم 
(  مم  دفع الب حثت ن إل  اختي   كت ب  هد ا البحد  للوقدو  علد  409-460

طبيعدد  الع قدد  بددين مهدد  ا  تقبدد  الآخدد  وخفدد  سددلوك التنمدد  الواقددع علددد  
 .المع قينالم مجين من  الأطف   

( 09بدإج ا  مقد ب   مدع بعد  المعلمد   وعد دهن ) تد نالب حثق مد  وق     
 شدددع او (  )زهددد ان التج يبيددد   هددد (  وضددد   وهددد،  وضددد  6بعددد د ) معلمددد ا 

 ( نت ئ  ال  اس  ا ست  عي .0ويوضح ج و  )
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 ( نتائج الدراسة الاستطلاعية1جدول )
 الكليالعدد  المتغيرات

 للمعلمات
عدددددددددددددددد  

 مرات 
 الاتفا 

عدد  
 مرات

 الاختلاف

 الاتفا نسبة 
% 

المدمجين للتنمر  الأطفال تعرض 
 المدرسي

11 11 3 75.87 

المهددددددددددارات 
 اللازمة

لخفدددددددددددددددض 
 التنمر

 المدرسي

 75.87 3 11 11 مهارة تقبل الاختلاف
 58.71 1 11 11 مهارة احترات الآخر
 71.13 1 11 11 مهارة الثقة بالنفس

 61.59 1 13 11 مهارة التعاون 

( علدد  تعدد   %87.58تفدد   المعلمدد   بنسددب  )ا( 0هتضددح مددن جدد و  )   
دددالمددد مجين للتنمددد  الم  سددد  مدددن ق   الأطفددد    العددد دهين   الأطفددد     أقددد انه، ب 

قدد  تعددين علدد  خفدد   التدد كدد لل ك ددف  المقدد ب   عددن أن أكثدد  المهدد  ا  
الثقدددد   - احتدددد ا  الآخدددد  -تقبدددد  ا خددددت   التنمدددد  الم  سدددد  هدددد  مهدددد  ا  )

 (.التع ون  -ب لنفا 

علدد  قددد    –ومددن خدد   مدد  سدددبو ومددع ندد  أ ال  اسدد   الع بيددد  والأجنبيدد     
ن تتل ص م رل  البح  الحد ل  مدن خد   الإج بد  علد  السد ا  يعل، الب حثت

مهددارات تقبددل بعددض مددا فاعليددة برنددامج تدددريبي لتنميددة الد ئيا التدد ل  وهدو: 
المدددمجين وأثددره علددى خفددض سددلوك  الأطفددال الآخددر لفطفددال المتنمددرين ب

 التنمر لديهم؟
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 وينبثو من ه ا الس ا  الس الين الف عيين الت ليين:  

المتنمدددددد ين  الأطفددددد     مددددد  مهددددد  ا  تقبددددد  الآخددددد  المت لدددددد  تنميتهددددد  لددددد  -
 الم مجين؟  لأطف   ب
 الأطفد     لتنميد  مهد  ا  تقبد  الآخد  لد كيم  مرن إع اد ب ند م  تد  يب   -

 الم مجين؟  لأطف   المتنم ين ب

لددد    تقبددد  الآخددد تنميددد  بعددد  مهددد  ا  ههددد   البحددد  إلددد   هددددف البحدددث:
خفدددد  سددددلوك التنمدددد   فدددد المدددد مجين وأثدددد ه   لأطفدددد   المتنمدددد ين ب الأطفدددد   

 .ل هه،

 أهمية البحث:

 : أولًا: الأهمية النظرية

المد مجين حيد  إنهد،  المعد قين الأطفد   إلق   الضدو  علد  هد ه الف د  مدن  -
 مجتمعن . ف  ف   ليس  قليل ا 

 سدتفي  مند  البد حثون حدو  تدثثي  هد ه الظد ه أ رالتنمد ر    إط   نظد   وضع -
 الم مجين.المع قين  الأطف   ل    تقب  الآخ عل  مفهو  

هدت، ا سددتف دأ  التد وضدع المقت حد   والحلددو   فدد مح ولد  تقد  ، المسد ع أ  -
 ت  يبي  لفطف   الع دهين لحم هته، من التنم  فيم  بع .ع اد ب ام  إ  ف منه  

 
 

 :ا: الأهمية التطبيقية ثانيً 
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 الأطفددد     المن سدددب  لددد  تقبددد  الآخددد إعددد اد ق ئمددد  لتح هددد  بعددد  مهددد  ا   -
 المتنم ين.

 المتنم ين. الأطف   ل    تقب  الآخ إع اد مقي   لقي   مه  ا   -
 الع دهين.الأطف     إع اد مقي    قيا التنم  ل  -
المدد مجين لتنميدد    لأطفدد  ب المتنمدد ين التدد  يب  لفطفدد   الب ندد م  تصددمي، -

 .وأث ه عل  خف  سلوك التنم  ل هه، تقب  الآخ بع  مه  ا  

 حدود البحث:

  :الأو  للعددد    ال  اسددد الفصددد   خددد  تددد، ت بيدددو البحددد  الحددددود اليمنيدددة
 .6161 ال  اس 

 الم كدز الت بدو  لل فولد   ف  الح ل ، ت بيو ب ن م  البح  : تالحدود المكانية
 .بمح فظ  الإسرن  ي ك م   مص ف بمن ق  

 مدددن  ( سدددنوا 2-5ت اوحددد  أعمددد   عينددد  البحددد  مدددن )د العمريدددة: و الحدددد
 .الع دهين الأطف   

  :اقتصدد   الحدد ود التعليميدد  علدد  مفهددو  )التنمدد  ضدد  الحدددود الأداديميددة
التنمدددددد    اللفظدددددد   التنمدددددد  النفسدددددد   التنمدددددد  الجسدددددد  الممتلكدددددد    التنمدددددد  

الثقددد   - احتددد ا  الآخددد  -تقبددد  ا خدددت   ) تقبددد  الآخددد   مهددد  ا  (الجنسددد 
 .(التع ون  -ب لنفا 

 التج يبدد التصددمي،   ذ التج يبدد شددب  المددنه  البحدد   اسددت    مددنهج البحددث:
 طفلدد ا  و ( طفدد ا 62مددن )مروندد  لعيندد  بحدد  للمجمددوعتين التج يبيدد  والضدد ب   
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الإع قددددد     ذو  مدددددن  ( أطفددددد  ا 2ملحوتددددد : تواجدددد  )العددددد دهين  الأطفددددد   مددددن 
   ال هني  البسي    مت زم  داون  وب    التعل،(. الإع ق  الم مجين وه، )

 : أدوات البحث

   إع اد/ الب حثين( (ين.لفطف   المتنم   تقب  الآخ ق ئم  تح ه  مه  ا  
    إع اد/ الب حثين( ( المتنم ين.الأطف     ل  تقب  الآخ مقي 
    إع اد/ الب حثين( (ر.الع دهين رالمتنم ينالأطف   مقي   التنم  ل 

  لددد  تقبددد  الآخددد لتنميددد  بعددد  مهددد  ا    ب نددد م  تددد  يب المدددواد التعليميدددة: 
المدددد مجين وأثدددد ه علدددد  خفدددد  سددددلوك التنمدددد    لأطفدددد   المتنمدددد ين ب الأطفدددد  
 .ل هه،

 البحث: مصطلحات

 ي:البرنامج التدريبأولًا: 

ت  دددديط وتصددددمي، مجموعدددد  مددددن الإجدددد ا ا  والأن دددد    : مرددددن تع يفدددد  بثندددد    
المواقدددم  فددد  ال فددد والمهددد   التعليميددد  الق ئمددد  علددد  المعلومددد   الت بويددد  لي دههددد  

هو بح جد  إليهد  لتمريند  مدن  الت و   التعليمي  الم تلف : )ت  ي  ا وتنفي اا وتقويم ا(
 (.6101مم  س  مه م  بف علي  )نبي   

دالن  ط   الم  مجموع  الت  يب   و  :وي ع   إج ائي  بثن     تتديح لفطفد    التد  أ ع 
أسدد لي  تعلدديمه، كيفيدد  الحدد  مددن التنمدد    فدد العدد دهين تنميدد  معدد  فه، ومهدد  اته، 

ا  من سددب  للتف عدد  والمت بعدد   لهدد،  واتبدد ح إجدد ا   وتددوفي  فدد ص الت بيددو العملدد
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    وأسددددا  ويتكددددون الب ندددد م  مددددن أهدددد ا     وتقدددد  ، أشددددر   العددددون ال زمدددد  لدددد لل
   ب لإض ف  إل  التقوي،.ست اتيجي    كومحتو  و 

 : تقبل الآخرثانياً: 

بفعد  أو قدو  أو اعتقد د  لد ال ف  من خ لد   سدمح   استع اد ل  :ع   بثن وي     
وهو عملي  ذاتي    تعتم  عل  كون البي     م  ه ي ون  ب ون مع قبته، أو انتق ده،

 & Jeffcoat)محبب  أو بغيض  ولكن تعتم  عل  توجه   ال ف  نحو م  حول  

Hayes, 2013, pp. 73-92; Williams & Lynn, 2010, pp. 5-65). 

المتنمدددد  لل فدددد  المعدددد     تقبدددد  ال فدددد  العدددد د  بثندددد : ت، تع يفدددد  إج ائيادددديددددو   
الم م   ويتضمن ذلل من خد   احت امد  وتقد ه ه وتفهمد  لإع قتد  ومسد ع ت  

 - احتدد ا  الآخدد  -تقبدد  ا خددت   ) مهدد  ا  وت ددم  الأن دد   الم تلفدد  فدد 
 (.التع ون  -الثق  ب لنفا 

 المتنمرين: الأطفال ثالثاً: 

هتسمون بسلوك التنم  المتمثد  فد  الت  ديط  ال هنالأطف    :وي ع فوا بثنه،   
 متكدددد     وذلددددل ب ددددر     لآخ ين والت صدددد  ومح ولدددد  إلحدددد   الضدددد   والأذ  بدددد

 .(Hamburger et al., 2011) بقص  إخض عه، والسي  أ عليه،

الد هن  الآخد ين   طف   ض هو أو   يم أو هه د أو ه ذ : وي ع   إج ائي ا بثن   
 الأطفددد     هتمتعدددون بدددنفا د جددد  القدددوأ التددد  هتمتدددع بهددد   وهدددو   يدددم غيددد ه مدددن 

المددد مجين فددد  الم  سدددد   ويجبددد ه، علدددد  فعددد  مدددد  ه يددد  بنب تدددد  الصدددوتي  الع ليدددد  
 واست  ا  الته ه .
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 المدمجين:الأطفال رابعاً: 

 الت ليدد   المجدد    أحدد   فدد الدد هن لدد هه، تددثخ  أو إع قدد   :ويع فددوا بددثنه،   
  ا جتمدد ع   النمددو ا نفعد ل   النمددو فد المع   العقلدد   النمدو الجسددم )النمدو 
( سددنوا   ولكدد    لددو لفددى طفدد  4-6( وتتدد او  أعمدد  ه، مددن )اللغددو  النمددو 
  ب  من تواف  محرين أس سين هم : مع  

 الإع قدد  أو أكثدد  مددن التددثخ  أو العجددز أو  ا واحدد  أن  رددون لدد   ال فدد   -أ
 المج    الس بق . ف 

  ص 6118أن هت لدد  ال فدد  بدد ام  ت بويدد  أو خدد م   خ صدد  )بدد     - 
 ( 554-561ص 

الددد هن هنح فدددون عدددن المسدددتو  الأطفددد   بدددثنه،  ويمكدددن تعدددريفهم اجرائيددداً:   
مد  أو أكثد  مدن جواند  ال  صدي  إلد  ال  جد   ج ن    ف أو المتوسط   الع د
وي قصد  بهدد، فدد   .ت حددت، احتي جد ته، إلدد  خد م   ت بويدد  وتعليميد  خ صدد  التد 

   ع قدلإالبسي   وتض، هد ه ا الإع ق  الم مجين من الأطف    الح ل البح  
تنحصدددد   الددد    الددددتعل، و  ال هنيدددد  البسدددي   ومت زمدددد  داون  ب ددد الإع قددد  )

بنيدد  الصددو أ ال ابعدد  أو  علدد  مقيدد   سددت نفو د  79 -24بددين  ،هئد جدد  ذكدد 
 .( ال  مس 

  :خامساً: التنمر 

 متكددد  أ   تدددت، بصدددو أ   التددد مجموعددد  مدددن السدددلوكي   الع ائيددد   :عددد   بثنددد وي    
   ددثت الدد  تجدد ه اخدد  ضددحي   قددع عليدد  فعدد  العدد ا   متنمدد    تصدد   مددن طفدد   
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بهدددد    ؛أو غيدددد  لفظيدددد    لفظيدددد    أو نفسددددي    جسدددد      سددددلبي    صددددو أ أفعدددد     فدددد 
 .(607-078  6106 الحصو  عل  النفوذ  والهيمن  والسي  أ )خو  

أو  اللفظددد أو  النفسددد أو  الجسددد  بثنددد  الهجدددو   :  وقددد  تددد، تع يفددد  إج ائياددد   
 ال فددد  المعددد  إلددد    العددد د ال فددد أو التنمددد  ضددد  الممتلكددد   مدددن  الجنسددد 
 .النفس الضيو والأل، والأذ   ف تتسب  ل   الت الم م  و 

 البحث: فيخطوات السير 

وال  اسدد   والت بويدد   السدد بق  ال  صدد    طدد ح علدد  أدبيدد   البحدد  العلمددالإ -
 .الح ل بموضوح البح  

والتثكددد  مدددن صددد   وثبددد   تلدددل الأدوا    تصدددمي، الأدوا  ال  صددد  ب لبحددد  -
 الم مجين. الأطف   و  الع دهينالأطف   وت بيقه  عل  عين  است  عي  من 

 المن سب  لفطف   المتنم ين تقب  الآخ إع اد ق ئم  لتح ه  بع  مه  ا   -
 م ين.نالمتالأطف   عل  المجموع  التج يبي  من  تقب  الآخ ت بيو مقي    -
 الأطفدد   قبدد  ت بيدو الب ند م  علد  عيند   تقبد  الآخد و  التنمد   ت بيدو مقي سد -

 .المتنم ينالأطف   من  التج يبي 
 .ل هه،لفطف   الع دهين للح  من التنم    ت  يبت بيو ب ن م   -
بعدددد  ت بيددددو الب ندددد م  علدددد  مجموعدددد   تقبدددد  الآخدددد و  التنمدددد   ت بيددددو مقي سدددد -

 البح  التج يبي .
   ضددو  الإطدد   النظدد   فدد جمددع البي ندد   ومع لجتهدد  إحصدد ئي  وتفسددي  النتدد ئ   -

 والبحوث الس بق .
 المج  . ف التوصي   والمقت ح    -



 جامعة بورسعيد - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 

 (226)                  2021  آخر مارس -ينايرأول عشر (  الثامنالعدد ) 

 (: والدراسات السابقة نظري طار الالإ ) البحثدبيات أ

 :أولًا: التنمر

مقصدود   سدلوك عد وان :التنمد  بثند  Koo (2007, pp. 107-116)ويع      
الأسددد    عتبددد  وسددديل  لإلحددد    فددد السدددل    وهددو  فددد علددد  وجدددود خلددد     هن ددو 

دد لآخ ين الت هيدد  أو الأذ  أو الضدد   بدد      تجدد ه شدد ص  عتبدد  ضددعيفا   وخ صا
و بم   ح ث أكث  من ذلل حيد  أن التنمد  هد ث  علد  السد م  الم  سدي   وعلد  

 فد  ب لأمن فيه   والتنم  من الأعم   المتكد  أ  فهدو  حد ث عد دأا  الأطف  شعو  
سلسددل  متواصددل  مددن الحددوادث بددين الأفدد اد أو مجموعدد  محدد دأ مددن الندد   علدد  

 م   فت أ طويل  من الزمن.

الصددددد يح تجددددد ه   أو الإ مددددد ئ اللفظددددد أو   الهجدددددو  البددددد ن :التنمددددد  هدددددو   
المعتمدد   الجسدد  علدد  الته هدد  والتع مدد   بحيدد   رددون م ددتم ا   الضددح   

  تحمدد  معدد ن التدد علدد  القددوأ الب نيدد  وتعبيدد ا  الوجدد  والكلمدد   الإ م ئيدد  
يدددد ين تسدددب  الضدددديو والألدددد، للضددددح    الدددد هن    عتبدددد ون مح ضددددين أو مث

 .(Schulz, 2002, pp. 180-193) لسلوك معه،اخ ين لفع  ه ا ا

 ,United Nations Educationalوتقدددد   منظمدددد  اليونيسددددرو    

Scientific and Cultural Organization [UNESCO], (2011) 
  ومردد   مددع مدد و  الوقدد    التسددب  بددثذ  أو خددو  منهجدد  أن التنمدد   عندد

 ميزان القوأ بين المتنم  والضحي . ف  عل  خل      وين و 
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ممددنه  متكدد   ضدد  شدد ص   سددلوك عدد وان :وقدد  عدد   التنمدد  علدد  أندد    
 ,Salmivalli et al., 2012) صع  علي  حم    نفس  من م تكد  التنمد  

pp. 279-305).   

الهجدو  الجسد   أو النفسد  أو اللفظد  أو  :على أند ا اجرائيً يعرف التنمر    
المعددد    ال فددد العددد د  إلددد   ال فددد الجنسددد  أو التنمددد  ضددد  الممتلكددد   مدددن 

 والت  تتسب  ل  ف  الضيو والأل، والأذ  النفس .  الم م 

 أنواع التنمر: 

 :صدددد يح تجدددد ه   أو لفظدددد  هجددددو  بدددد ن أ ويقصدددد  بدددد   التنمددددر المبا ددددر
وتعبيددد ا   الجسددد  علددد  الته هددد  والتع مددد   الضدددح     بحيددد   ردددون م دددتم ا 

 تحم  معن   سب  الضيو والأل، للضح   .  الت الوج  والكلم   الإ م ئي  
 :واختدزا  الثقد  والجد أأ مددن  ا جتمد ع   دم  العددز   التنمدر ييدر المبا در

 .(Olweus, 1993)خ   العز  المتعم  للضح    من المجموع  

 Perkins, 2002, pp. 164-179) التنمدد :وكدد لل تددد، تح هدد  أندددواح   

Smith et al., 2006; Salmivalli, 2010, pp. 112-120 (Smith, 

2011, pp. 43-59; :بين 

ويتضددمن الضدد   وال كدد  والدد فع    وهددو الأكثدد  شدديوعا  :الجسددديالتنمددر  -0
 .الآخ ين ستي   عل  ممتلك   والإ
وي ددم  ا سدتهزا  والسدد  ي  والإغ ضد   إطدد   الأسددم    :اللفظدديالتنمدر  -6

 الم ين  والته ه ا   والألق   غي  المستحب .
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 .  ئع   وا بتزاز والت ويفوي م  ن   ال :النفسيالتنمر  -6
وي دددم  التحددد ط بواسددد   الهددد تم  نكددد    أو تعليقددد    :الجنسددديالتنمدددر  -9

  إلد  تحد ط جنسد الجنسد جنسي   ن   ش ئع   جنسي   وق  هت دو  التنمد  
 أو اغتص  .

  والتصد   فيهد  الآخد ين السد و علد  ممتلكد    الممتلكدات: ضدالتنمر  -5
 أو إت فه .  ث ني ا   غم  عنه، أو ع   إ ج عه  إليه، م أا 

 اتضددحعلدد  الت بيد  العملدد    شد افهمإن أثندد   يومدن خدد   م حظد  البدد حثت   
التنم   وقد  تد، إعد اد مقيد   ن لتلل الأنواح من و مع ضالمع قين الأطف   أن 

 للتنم  هتضمن الأبع د الس بو ذك ه .

 حدد ث  التدد مددن هندد  ن حددى أن للتنمدد  أشددر   ع هدد أ  تعتمدد  علدد  البي دد     
  الم  سد   أو م اكدز ال ع  د   وبعضده فد فيه   فبع  أشر   التنمد  تحد ث 

  ص ص 6106)الصدددبحين  ف حدددد     بي ددد  العمدددد   أو المندددز  فددد  حددد ث 
7-56). 

تن ولد  بد ام  ت اخليد  ت  يبيد   التد ج ي  الع ه  مدن البحدوث وال  اسد   ولق  أ     
أثبت  نت ئجه   الت و م اح  التعلي، الم تلف   ف ل ف  سلوك التنم  ل   الت مي  

 Beale)؛ Olweus, 1993. الم  سد خف  سدلوك التنمد   ف فع لي  الب ام  

& Scott, 2001, pp. 300-305 ؛Smit et al., 2003, pp. 591-599 ؛
Baulton, 2005, pp. 485-494 ؛Adams & Bradley, 2008, pp. 

 (.6106؛ س ل،  081-068  ص ص6101؛ إسم عي   211-221
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 مظاهر التنمر:

  ا جتمددد ع إلددد  ا تفددد ح معددد    النفدددو   الم  سددد سدددلوك التنمددد    هددد د   
  وفق انددد  لعددد   القددد  أ علددد  الآخددد ين وان فددد   مسدددتو  تقبددد  الددد ا   وتقبددد  

 ,.Delfabro et al)الد ف ح عدن نفسد   وذلدل ب لنسدب  لل فد  ضدحي  التنمد  

2006, pp. 71-90). 

أندد  عندد   Salmivalli (2010, pp. 112-110)وتظهدد  نتدد ئ  د اسدد     
مددد   غ لباددد حدد وث التنمددد  خددد   سدددنوا  ال  اسددد  الأولدد   فدددإن ضدددح    التنمددد  

الفددد د خددد      دددع ون بددد لتوت  وا كت ددد   والوحددد أ  وتصددد ح  هددد ه التدددثثي ا 
-Farrington & Ttofi (2001, pp. 90د اسد  أتهد   م حل  الم اهقد   و 

أن ال فدد  المتنمدد  هددتعل، اللجددو  إلدد  الع وانيدد  كوسدديل  لتحقيددو  غب تدد    (98
  و   قتصدد  الآخدد ين تع م تدد  المسددتقبلي  مددع  فدد ويلجددث إلدد  نفددا الأسددلو  

عل  ال د ص المتنمد  والضدحي  فقدط  بد  هتعد   ذلدل  الم  س تثثي  التنم  
 إل  التثثي  عل  الأق ان الم  ه هن لمث  ه ه السلوكي   التنم ي .

 Farrington et al., (2012, pp. 405-418)نتد ئ  د اسد   كمد  أكد    
 .المستقب  ف ا للعنم م   ع  م ش ا أن التن

خ يدد     ومنبد   المدد ا   هدو ع مد  قدو  فد أن التنمد  وممد  سدبو هتضدح    
 بيددددو بدددد ام  فع لدددد  بندددد   وت  الكبدددد   وينبغدددد فدددد لظهددددو  الم دددد ك  السددددلوكي  

 .لمر فح  التنم 
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 أسباب التنمر: 

  6106بدو الد      أ ؛Vooer, 2000) ت جدع م درل  التنمد  إلد  أسدب   كثيد أ
 ,.Wang et al؛ Smith, 2016, pp. 519-532 ؛59-02ص ص 

2016, pp. 237-248) . 

التنمد   فد ن يوتقس، بن   علد  الأشد  ص الم دت ك أسباب ذاتية )فردية(: -0
 ومنه :

 أسباب تتعلق بالمتنمر مثل: -أ
 

 والع واني   وا ستقوا   وكب از القوأ واستع ا  النفوذ علد    الغي أ والغض
 .الآخ ين 

    الع وانيددد   كوسددديل  للتنفددديا عدددن ال دددعو  ب لإحبددد   واسدددت  ا  السدددلوكي
 الم  ع .

  ا جتمددددد ع تقددددد ه  الددددد ا  الم تفدددددع مدددددع ا فتقددددد   إلددددد  مهددددد  ا  الضدددددبط  
 .ا نفع ل والضبط 

 ان ف   المستو  الأق  ب . 

 أسباب تتعلق بضحية التنمر: -ب
 

 ب لسدددمن  أو بعيدددو   صددد أصدددغ  وأضدددعم مدددن زم ئددد  أو قددد   ردددون مص ب
 الإع ق  . ذو  الوج  أو الن و أو 

 وخجدددو    ضددعيم الثقدد  بدد لنفا وتقددد ه  الدد ا   وي تفددع ل  ددد  القلددو وسددلب
 ومستسل، للتنم .
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  ميدددد  للوحدددد أ النفسددددي  والعزلدددد  ا جتم عيدددد   وعدددد   القدددد  أ علدددد  التكيددددم 
 .بسهول    ا جتم ع   و النفس 

 أسباب مشتركة بين المتنمر والضحية مثل: -ج
 

  ،النفس والأمن  ا جتم ع ال عو  ب لوح أ  وا فتق   إل  ال ع. 
  ا جتمدددد ع المهدددد  ا  ا جتم عيدددد   مثدددد  مهدددد  ا  الضددددبط  فدددد ضددددعم  
 .الآخ ين   والتواص  مع ا نفع ل و 
 . ا ض  اب   النفسي  وع   الإحس   ب لمس ولي 
   عدد   الثقدد  بدد لنفا  فمددن جهدد  المتنمدد  هلجددث للعنددم للتعددوي   ولضددحي

 التنم  هزي  من استه اف  المتنم ين.

 بيئية منيلية:أسباب  -1

دد   وهددو   الأطفدد    الوالدد هن علدد  نمددو ش صددي  هتضددح تددثثي  الع ئلدد  خصوصا
الع قددد   بدددين  فددد الأهميددد  حيددد  أن ال لفيددد  الع ئليددد  تددد ث   فددد أمددد  غ  ددد  

   ق ددددد مسدددددلوك التنمددددد  واسدددددتم ا ه  ) فددددد  الأطفددددد  الدددددزم   وعلددددد  ان ددددد ا  
 .(72-52  ص ص 6114الص اه أ   

ب  اسد   Connely & O'Moore, (2003, pp. 559-567)وقد  قد      
 متن قضدد    وع قدد    ف   عدد ط  عدد نون مددن ح مدد ن   المتنمدد ينالأطفدد   أتهد   أن 

 غيدددد الأطفدددد   حددددين أتهدددد   فدددد شددددق   أو الآبدددد   والأمهدددد   الأمددددع مددددن هدددد، 
علد  ذلدل أتهد    متنم ين ع ق   أس ي  إ ج بي  مدع أفد اد أسد ه،  وعد وأا ال
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حيدددد أ أبن ئهدددد   فدددد النتدددد ئ  إلدددد  أهميدددد  م دددد  ك  الأسدددد أ وتدددد خله  ب ددددر  أكبدددد  
 المتنم ين  والتع   عل  ح ج ته، والعم  عل  إشب عه .

 المدرسة: فيدور اليملاء  -3

 فددد  الأطفددد  ا تفددد ح مسدددتو  العندددم بدددين  فددد  سددد ه،  الددد   الع مددد  الث لددد   
الم  س  هو دو  الزم  . وب لل نج  أن ال ف  المتنم  سديج  صدعوب  للبد   

 فد والم اوم  علي  ب ون الت جيع وال ع، مدن بقيد  الدزم     سلوك التنم  ف 
 الم  س .

 فد إلد  أن ا شدت اك  Rose et al., (2012, pp. 1-10)وأقد   د اسد     
إ ج بيدد  للت ميدد  لهدد  تددثثي  الأن دد   ال   جدد  عددن المددنه  وتددوفي  بي دد  نفسددي  

خفدددد  سددددلوك  فدددد تنميدددد  ع قدددد   اجتم عيدددد  وثيقدددد  بددددين الأقدددد ان و  فدددد دا  
 التنم .

 دور البيئة المدرسية: -1
 

ولأن دو  الم  سدد   –زيد دأ العندم بدين الدزم  علد   تلعد  البي د  الم  سدي    
حيدد   صددنع المعلمددون بي دد   قددو    واسددع سدديرون الت كيددز علدد  دو  المعلمددين

    الصم.  ف ب لسي  أ عل  زم ئه، وتحويله، لسجن    الأطف  فيه  بع  
 (657  ص 6101    سليم ن  البب و )                                  

 التددد و   الم  سددد  مدددن خددد   بي ددد  ال فددد  فددد وبددد لل هتضدددح أهميددد  التددد خ    
 ذو   الأطفدد  حيدد  أن   تتضددمن خصدد ئص ال فدد  والبي دد  الم  سددي  والأقدد ان
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إلدددد   ح جدددد    فدددد م ددددر   التنمدددد  سددددوا  كدددد نوا المتنمدددد ين أو ضددددح    التنمدددد  
 أن    ت  يبي  للح  من سلوكي   التنم  ل هه،.

وأسدد لي  المع ملدد    سدديالم   والبي دد     أن المندد   الأسدد   يتضددم ممددا سددبق   
من المتنم  والضحي   ف بيع  مد   سدود  بن   ك    ف   الوال    له، دو  أس س
  وأسدد لي  مع ملدد  إ ج بيدد     سددو     نفسدد ومندد     وع قدد     الأسدد أ مددن تفدد ع    

السددلوكي   الإ ج بيد  لد   ال فد   وعلد  العرددا   كد  ذلدل مدن شدثن  أن هنمد
لد  وال  د    سدوي  ومع ند أ الأسد أ مدن تب ح أسد لي  مع ماح     ف من ذلل 
علد    كد  ذلدل مدن شدثن  التدثثي  السدلب  ف ا نفصد   العد ط الأسد   التفكدل 

إلددد  ش صدددي  متنمددد أ أو ضدددحي  علددد  حسددد  سدددم    هددد د  ال فددد  فإمددد  أن 
 ال  صي .

 النظريات المفسرة للتنمر:

 :ه لق  تب هن  النظ ي   المفس أ له ه الظ ه أ  وأه، النظ ي   

التنمدددد  مدددد  هددددو إ  نتيجدددد   أن تفسدددد  هدددد ه النظ يدددد  النظريددددة التحليليددددة: -أ
الص اح والتن ق  بين غ يزأ الحي أ وغ يدزأ المدو  وتحقيدو اللد أ  و  هدت، ذلدل 

لهددد، أو حتددد      الأذ  بهددد، والتصدد لحدد كو  الآخددد ين إ  عددن ط يدددو تعدد ه  
هددددو   العدددد وان  ف لسددددلوك    عدددد وان حيدددد  أن ال فدددد  هولدددد  بدددد افع    تجدددد ه نفسدددد 

 او   مردن وضدع حدد ا   اسدتج ب  غ يزيد  وطد   التعبيد  عنهدد  متعلمد  ومرتسدب 
   قبدد  اجتم عياددت   لهدد  أو ضددوابط تلجمهدد  لكددن فقددط  مرددن تحويلهدد  إلدد  أهدد ا   

ددددأمدددد  إذا و   هي دددد   فدددد   للإشددددب ح فإنهدددد  تظهدددد  ي  الع وانيدددد  الغ يزيدددد  السددددب   ج 
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تد ه أ غ يزيد   هد تج ب  للعندم العنم  وي كد  هد ا الموقدم )أدلد ( بدثن ا سد
 تعبي ي  وتعويضي  عن الإحس   ب لنقص. 

 

  الأفد اد المحي دين ب دإن المتنمد   عدزز سدلوك  مدن ق   النظرية السدلوكية: - 
ممدد   جعلدد    ددع    حدد از النجوميدد  بددين زم ئدد كبدد  مثدد  الددزم   والأصدد ق   و 

بثندد  م تلددم ومتميددز  كمدد  أن حصددو  المتنمدد  علدد  مدد  ه يدد   مثدد  بحدد  ذاتدد  
ا عتددد ا  علددد  الأفددد اد  فددد   هددد ا ه فعددد  لإن ددد   وبنددد   مواقدددم تنم يددد  تددد تنمي

أو حتد  مدن  الآخد ين من ط      دون أدن  مق وم ا المحي ين ب  من زم    
أكثدد . وعليدد  فدد لف د وفددو    طد   الكبدد   ك لأوليدد    ممدد   عددزز السدلوك التنمدد  

 أكث .    ه الف ص  كتس   السلوك التنم  أم   النظ ي  السلوكي  
 

لبدد   ب ندد و ا( أ صدد ح  هدد ه النظ يدد  هددو ) :الاجتمدداعينظريددة الددتعلم  -د
  هتدددثث  ب تج هددد    مفددد داه أن الإنسددد ن كرددد ئن اجتمددد ع  ويقدددو  علددد  ت اضددد

أن ب سدت  عت  الدتعل، مددنه،  أ وم د ع ه، وتصد ف ته، وسدلوكي ته،   الآخد ين 
مر نيددد  التدددثث  بددد لثوا  والعقددد   كو   عدددن ط يدددو م حظددد  اسدددتج ب ته، وتقليددد ه 

دد  وهدد ا مد   ع د    تبد دل علد  نحدو    فدد لأن الدتعل،   هدت،  ؛   ت بويادالتعلدي، ط بعا
 .     اجتم ع محيط   ف ب   ف اغ  

تعل، إنمدد  هددو سددلوك مرتسدد  عددن ط يددو الدد  والعدد ائ  وعليدد  ف لسددلوك الإج امدد  
-52  ص ص 6114  الصددد اه أ   ق ددد م ) ا جتمددد ع ومدددن خددد   التف عددد  

 .(56-7ص ص   6106  ف ح  ؛ الصبحين  72
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مدن الم در    المعد قين الأطفد  سلوك التنم  من ج ن  مم  سبو هتضح أن    
المجتمدددع  كمددد  أن مددد   فددد  الآخددد ين تحدددو  دون انددد م جه، مدددع  التددد  الأس سدددي 

سددو  التوافددو  ويزيدد  مددن  فدد   أس سدديا   صدد حب  مددن م ددر   السددلوك  عدد  عدد م ا 
  القد ئمين ب دوسو  المع مل  الجس    مدن ق   ه ا  للإ المع  احتم لي  تع   ال ف  
 عل  تعليم  و ع هت .

 & Spencer & Cart,2006, pp. 11-23 (Sleeمن  د اس  ك   أك      

Mohyla, 2007, 103-114;،   Ervin, 2011 Sentenac, et al., 2011, 

pp. 461-466; Maag & Katsiyannis, 2012, pp. 78-86;    عبدد
المع قين  الأطف   أن (  621-042  ص ص 6105ال  ف ؛ الح هب ؛ وعل   

وأن هن ك ع قد  بدين التنمد    من زم ئه، الع دهين للتنم واسته اف ا  أكث  ع ض ا 
بددثق انه، مددن  وكع قدد   النمددو تتدد او  مدد  بددين الضددعم أو الددث ث أضددع   مق  ندد ا 

 الأطفددد   مدددن  %21هددد ه ال  اسددد   إلددد  أن نسدددب   أحددد  العددد دهين  كمددد  أشددد    
 من أق انه، الع دهين ب لم  س .  %65المع قين هتع ضوا للتنم  ب نتظ   مق ب  

-O'Moore & Hillery, 1989, pp. 426)     اسدبيند  بعد  ال أ ضد ا و 

441 Gil, & da Costa, 2010, pp. 148-161; Rose et al., 2012, 

pp. 1-10; Kaminaridi & Tsaliki, 2017, pp. 118-133)  أن نسدب ا 
ا ضددد  اب   ال هنيددد  مع ضدددين ل  ددد   ذو  والبددد لغين مدددن  الأطفددد   مدددن  كبيددد أا 

ا ضددد  اب   ال هنيددد  قدددد   ذو    وأن التنمددد  اتجددد ه الأفددد اد الآخددد ين التنمددد  مدددن 
 .طويل     ستم  لفت أ  

 



 جامعة بورسعيد - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 

 (266)                  2021  آخر مارس -ينايرأول عشر (  الثامنالعدد ) 

 :المدمجين المعاقينالأطفال ثانياً: 

  وتدوفي  تعلدي، بر ملد    تعليمد صد   النظد   الإ  تسدته   ال م  عمليد  دهن مريد  
ويسددع  م ئدد، لفطفدد   ك فدد   وي كددز الدد م  علدد  أهميدد  تكدد ف  الفدد ص للجميددع  

ص   6101   العددد   )عبيددد   إلددد  فدددل طدددو  العزلددد  عدددن المسدددتبع هن مدددن النظددد
ا حتي جد    ذو   الأطفد  ( فإن دمد  092  ص 6101  قن ه    ال ول ؛008

  الأطفد   تج ه ه ه الف   مدن    وتفض ا م ا   الع دهين    ع  تك ما  ف ال  ص  
 ذو    فقددد  نصددد  قدددوانين     ودسدددتو     وقددد نون وشددد ع  بددد  هدددو حدددو اجتمددد ع

الم  سدي  مدع أق اند   فد الد م   فد ا حتي ج   ال  صد  علد  حدو كد  فد د مدنه، 
ا حتي جدددد   ال  صدددد  قدددد د  علدددد  إزالدددد   ذو  الأطفدددد   مددددن العدددد دهين  وأن دمدددد  

تنميددد  خددد م    فددد الحدددواجز الموجدددودأ بيدددنه، وبدددين أقددد انه، العددد دهين ويسددد ع ه، 
 .مجتمعي  ت فع من مستو  تق ه ه، ل واته،

 أهداف الدمج ومبررات :

غيدد  العدد دهين إنمدد  هددو التف عدد  وكسدد  الأطفدد   مددن دمدد    إن الهدد   الأس سدد
إلد   هد د  الد  الأمد    مدع أق اند   من ال ب ا  من خ   ا حتك ك اليدوم كثي   

 .ا جتم ع التكيم 
  مددددع    والمتسدددد و    للتعلددددي، المتكدددد ف المعدددد قينالأطفدددد   إت حدددد  الفدددد ص لجميددددع

 .الأطف   غي ه، من 
   عددن قددد    المعددد قينالأطفدد   إت حدد  الف صدد  لفطفددد   العدد دهين للتعددد   علدد

ومسددد ع ته، علددد   وتقددد ه  م ددد كله، ومسددد ع ته، علددد  مواجهددد  مت لبددد   الحيددد أ
 .ا ن  ا  ف  المجتمع
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   بي ته، المحلي  والت فيم من صدعوب  انتقد له، إلد   ف  المع قين الأطف  خ م
 عن بي ته، وخ    أس ه،. بعي أ   وم اكز   م سس    

  و ا ال هن   تتواف  ل هه، فصد المع قين الأطف  من  ممرن ا  استيع   أكب  نسب ا 
 للتعلي،.

  المد ا   العد   مدن مد  ا   فد تع ه  اتج ه   أف اد المجتمع وب لد ا  العد ملين
 وأولي   أمو .وم  سين 

 الدددد ي     كلفدددد  الع ليدددد  لم اكددددز الت بيدددد  ال  صدددد  )الأعظمددددتالتقليدددد  مددددن ال  
 (.82  ص 6109

المدد ا   مددع  فدد ا حتي جدد   ال  صدد   ذو   الأطفدد  وبدد ل غ، مددن أهميدد  دمدد     
 د اسدد  كدد     حيدد  أوضددح  مسددتم    نمدد   العدد دهين إ  أنهدد، هتع ضددون لت الأطفدد  

أن الت ميدد   ( Shore, 2014 ؛ (Gottieb, 2011, pp. 115-126 مددن
ب لفصدو  ال  صد   كبيد أ   الع دهين ه فضون أق انه، المع قين معهد، ب لفصد  ب  جد   

 .للتنم  ع ض ا  وأنه، أكث  الم  س  ف به، 

إلد  الك دم عددن  Wei et al., (2016, pp. 246-259)د اسد   وهد ف    
  وأج يددد  ال  اسددد  ال  صددد التنمددد  لددد   أطفددد   المددد ا   وجدددود التنمددد  وضدددح    

سددددن   وقدددد   06-4إع قدددد   م تلفدددد  أعمدددد  ه، مددددن  ذو  ا مددددن تلميدددد ا  091 علدددد 
الأطفدد     وأن مددن المتنمدد ين والضددح      مددع كدد   إ ج بيادد ا تب طدد ا الإع قدد  ا تب دد  

 ا نتح  . ف للتنم  عب وا عن  غبته،  ك نون ع ض ا  ال هن

حيدد    لمواجهدد  هد ه الظدد ه أ تد  يب عد اد ب ندد م  إ  تحدداول الباحثتددانولد ا    
أن الددد م   عددد د  تكددد ف  الفددد ص التعليميددد  وتقددد  ، البددد ام  التعليميددد  الت  يبيددد  
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 علد  تلبيد  احتي جد ته،  الم ئم  لك  الت مي   بحي  تكون ه ه الب ام  قد د أا 
مدن    وتقد  ، الد ع، الد ز قد  اته، ح بد م  تسدم  وأن تص  بق  اته، إل  أقص

هددد ا  فددد و  .  وأجهدددزأ وكدددواد  مهنيددد  قددد د أ علددد  تقددد  ، ال ع  ددد ص  خددد  تددد  يا  
ل  صد  ا حتي جد   ا ذو   الأطفد   إدمد  إل  بع  ال  اس   ه ف   الص د
 فد ل هه، وأهميد  التعلدي، الفعد   أه، ا حتي ج    الع دهين ود اس الأطف   مع 

 ذو  لفطفدد   العدد دهين و   أن التعلددي، حددو أس سددو  الفصددو  ال  اسددي  ال دد مل .
إ جددد د أشدددر   ب هلددد  لل  اسددد  وتدددوفي     ا حتي جددد   ال  صددد   ومدددن الضددد و  

الم ددددددددد ك  البصددددددددد ي    مثددددددددد  الإع قددددددددد   ذو  الفددددددددد ص التعليميددددددددد  لفطفددددددددد   
 ,Smith & Tetychmer)  اب   النفسدددي  والسدددلوكي  وغي هددد  وا ضددد

2011, pp. 57-66 Beverage, 2013;) 
 :المدمجين المعاقينالأطفال تعريف 

  ال هن هنح فدون مدن المسدتو  العد دالأطف    :الم مجين ه، المع قينالأطف      
تحدت،  التد مد  أو اكثد  مدن جواند  ال  صدي  إلد  ال  جد   ج ند    فد أو المتوسط 

 .خ ص    وتعليمي    ت بوي    احتي ج ته، إل  خ م    
 

  خص ئصدده، وح جدد ته، جوه ياددالد هن ت تلددم الأطفدد   : هدد، المعدد قينالأطفد   و    
القدددد  ا  التعليميدددد   ذو  عددددن خصدددد ئص وح جدددد   ال لبدددد  رالعدددد دهينر أو رال لبدددد  

 (.75  ص 6100ي  المتوس  ر ) وس ن  والتحصيل
 

 المدمجين: المعاقينالتعريف الإجرائي لفطفال 
مد  أو  ج ند    فد أو المتوسط   ال هن هنح فون عن المستو  الع دالأطف   ه،    

 ت بويد    ت حت، احتي ج ته، إلد  خد م     الت أكث  من جوان  ال  صي  إل  ال  ج  
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 الإع قد  المد مجين مدن  الأطفد   الحد ل وي قص  بهد، فد  البحد    خ ص  وتعليمي   
ال هني  البسدي   ومت زمد  داون  ب د    الإع ق  البسي   وتض، ه ه ا ع ق   )

علدد  مقيدد   سددت نفو د بنيدد   79 -24بددين  ،تنحصدد  د جدد  ذكدد ئه نالدد هو   الددتعل،
 (.الصو أ ال ابع  أو ال  مس 

 :مدار  التعليم العات في يمكن دمجها  التيالفئات 

 دد   هن بددو علدديه، النظدد   الم   نالدد هالبسددي   الإع قدد   ذو   ال دد  هددت، قبددو  
 .6108 لسن  (656) ق، الوزا   ق ا  ال( من 0م دأ ) ف إلي  

تكددون  الدد  ال دد ص المعدد   بصد ي ا هددو ال د ص  البصددرية:  الإعاقدة  (1)
سدددددت  ا      مردددددن تصدددددحيحه  ب التددددد ال ؤيددددد   و  فددددد أو أكثددددد    ل  ددددد  م دددددرل

 الحي أ اليومي  والأك د مي . ف النض  أ  وت ث  عل  أن  ت  

   ضعيم البص (. -البص ي  )الكفيم الإع ق  هت، قبو  جميع د ج 
 بصددددد  ه عدددددن إ قبددددد  بمددددد ا   الددددد م  ال  لددددد  الكفيدددددم وهدددددو مددددد  تقددددد  حددددد أ
(21/2.)  
 فدددد ( 69/2)عدددنبصددد  ه إحدددد أ تقددد   الددد   قبددد  ال  لددد  ضدددعيم البصدددد  و 

 ست  ا  النظ  أ. العين الأقو  أو بع  التصحيح ب ف العينين أو 

    (0)  لن مت زم  الحس سي  الضوئي .أمت زم   ذو   قب  ال 

                                                             

أمؤور ثريؤرل ما ؤ   فؤيدراك يؤثرر لىؤق رؤدرل ال ؤخ  في الإ فياختلال وظي هيمتلازمة أرلن :  (1)
ليس له للارؤة بضؤ ا الاظؤر وم ؤ ثىه مؤن  ي، رغم أن السبب الرئيس القراءل والثت بة والرثية بوضوح  

 الا حية الطبية.
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 الحركية:الإعاقة  (1)

تددد ث   أو جسدد      ب نيددد    الن تجددد  مددن عيددو   الإع قدد   :هددد الح كيدد  الإع قدد    
 .     طبيع عل  قي   ال  ص المع   ح كي ا من القي   بوت ئف  الح كي  ب ر   

   الح كي .الإع ق  هت، قبو  جميع د ج 
  بمدددد ا   الدددد م   ويددددت، اسددددتثن   الحدددد  ال ددددل  الدددد م غ ذو  هددددت، قبددددو    

 من القبو . ال  ه أ

 السمعية:الإعاقة  (3)  

  خلقيد  أو بي يد   منه  ال  ص نتيج  عوامد  و اثيد   ع ن  الت الح ل   ه   
يدددد  اثدددد   اجتم عيدددد  أو نفسددددي  أو   هت تدددد  عل   سددددمع أو مرتسددددب  مددددن قصددددو   

وتحددددو  بيندددد  وبدددددين تعلدددد، أو أدا  بعدددد  الأعمدددد   والأن ددددد     معدددد ا  الإثنددددين
جزئيدد ا أو     وقدد   رددون القصددو  السددمع الفدد د العدد دههدد  ده   التدد ا جتم عيدد  

 كلي ا أو متوس  ا أوضعيف ا.

 81أ  هزيدد  مقيدد   السددمع لدد   ال  لدد  المعدد   سددمعي ا المتقدد   للدد م  عددن 
 ( د سب  ب ست  ا  المعين   أو ز اع  الفوقع .91د سب   و   ق  عن )

     علدددد  ال دددده دأ بعدددد  حصددددوله،  –سددددمح ل دددد   مدددد ا   الت بيدددد  السددددمعي
ب دد   د اسدد  المددنه    ا بت ائيدد  ب لتحويدد  إلدد  مدد ا   التعلددي، العدد   أو الفندد

 .(06/2/6104( بت  يخ 6وق، )   المع   )كت   دو  
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 الفكرية: الإعاقة ( 1)

القدددد  ا  العقليدددد  ع مدددد  مثدددد : التفكيدددد   حدددد  الم ددددر    فدددد قصددددو   هدددد   
والدددددتعل، مدددددن ال بددددد أ  هددددد ا   والت  ددددديط وكصددددد ا  الأحرددددد   والدددددتعل، الأكددددد د م

 فدد مثدد  ف دد  الفدد د  فدد التكي ف دا  الددوتيالأ فدد  إلدد  إع قدد     هدد د القصددو  
أو أ واحددد   فددد لي  ا جتم عيددد  و والمسددد    تحقيدددو معددد هي  ا سدددتق   ال  صددد
ت ددم  التواصدد  والم دد  ك  ا جتم عيدد   التدد أكثدد  مددن مهدد   الحيدد أ اليوميدد  و 

البيددددد   فددددد   وا سدددددتق   ال  صددددد المهنددددد أو  الأكددددد د م  ف والأدا  الدددددوتي
 والمجتمع.

 ( 75( و  تزيددددد  عدددددن )25  دددددت   للقبدددددو  أ  تقددددد  د جددددد  الددددد ك   عدددددن )
ب سدت  ا  مقيد   سدت نفو د بينيد  )الصدو أ ال ابعد  وال  مسد (  مقيد   السددلوك 

 . ف التكي
   ( عل  مقي   ست نفو د بيني .27-25الفك ي  تنحص  بين )الإع ق 
  ) الإع قدددد  تندددد    تحدددد   التدددد جميددددع المت زمدددد   )مت زمدددد  داون سددددن  و 

  656( قدد ا  6)مد دأ ) (.79( إلدد  )25الفك يد  البسددي   د جد  ذك ئهدد  مدن )
6108) 

  ال هنيدد  البسددي   بمدد ا   التعلددي، العدد   والفندد الإع قدد  ذو   سددمح بقبددو     
سدت  ا   ( ب81(  و  تزيد  عدن )21الح صلين علد  نسدب  ذكد     تقد  عدن )

علد   فد مقي   ست نفو د الصو أ ال ابع  أو ال  مس  مدع مقيد   السدلوك التكي
 ال  اسددددد لدددددل اعتبدددد  اا مدددددن العددددد   وذ  تزيدددد  د جددددد  القصدددددو  علدددد  مجددددد لين  أ
 .(6104( 6 ق، )   )الكت   ال و   (.6166-6169)
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 الفندد ال هنيدد  البسددي   بمدد ا   التعلددي، العدد   و الإع قدد   ذو   سددمح بقبددو     
سددت  ا   ( ب81( و  تزيدد  عددن )56للح صددلين علدد  نسددب  ذكدد     تقدد  عددن )

مقي   ست نفو د بيني   عل  أ  تزي  د ج  القصو  عن مجد لين علد  مقيد   
 الدد و   )الكتدد    .6168-6162 ال  اسدد اا مددن العدد     اعتبدد  فدد السددلوك التكي

 .(6104(  6 ق، )

 التعلم : يءبط( 8)

جميدددع  فددد من فضددد ا لددد هه،  ال  اسددد هددد، ال ددد   الددد هن  ردددون التحصدددي     
عدد   القد  أ علدد  ا سدتيع   بسددب  ان فدد    مدع  عدد     المدواد ال  اسددي  ب در   

( عل  مقي   ست نفو د الصدو أ ال ابعد  أو 79-27مع   ال ك   تت وا  بين )
 . (6108  656 )ق ا  ال  مس  

 ( علدد  مقيدد   سددت نفو د بينيدد  الصددو أ ال ابعدد  79-80الددتعل، مددن )   ب دد
 .(6104-06/2( بت  يخ 6 ق، ) ال و   )الكت    أوال  مس 

 راب طفيف التوحد :طعاقات اض( ا9)

   أو المست ددددفي   الحروميدددد    ب ددددثنه  قدددد ا  مددددن التددددثمين الصددددح  صدددد
ومست ددفي   وزا أ الصددح  والسددر ن  الفندد المعتمدد أ مددن وزا أ الت بيدد  والتعلددي، 

 ومست في   القوا  المسلح  وال  ط  .
  ب ع   الجمهو ي . اأن  رون الق ا  مهمو ا  
 ( جيلي  001-71)-( ك  ز62-61 ج  التوحي    )د. 
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 اضطرابات قصور الانتباه وفرط الحركة:( 7)

 اختب   كون ز. .0
  دددددم  ا ختيددددد  ا  النفسدددددي   موضدددددح ا بهددددد  الح لددددد  ال بيددددد    تق يددددد  طبددددد .6

 لفطف   .  المص حب  من خ   طبي  نفس

 المتنمرين:الأطفال ثالثاً: 

 سددت    القددوأ مقت ندد  ب لعدد وان عندد  التف عدد  مددع  الدد   ال فدد  :المتنمدد  هددو   
الأق ان  ويميد  إلد  الهيمند  والسدي  أ علد  الضدحي ؛ نتيجد  لعد   تدوازن القدوأ 

لدد      )أبدو ا دهن ميد  التنمدد  فدد   ا  ئيسديا تمثدد  مظهد ا  التد بيند  وبدين الضددحي  
 .(59-02  ص ص 6106

 :التعريف الإجرائي للطفل المتنمر

الدددد هن   هتمتعددددون  الآخددد ين   طفدددد   ضددد هو أو   يددددم أو ههددد د أو هدددد ذ هدددو  
المدد مجين فدد  الأطفدد   بددنفا د جدد  القددوأ التدد  هتمتددع بهدد   وهددو   يددم غيدد ه مددن 

 الم  س   ويجب ه، عل  فع  م  ه ي  بنب ت  الصوتي  الع لي  واست  ا  الته ه .

 صفات الطفل المتنمر:

الع هددد  مدددن السدددم   المميدددزأ لل فددد   أشددد    الع هددد  مدددن ال  اسددد   أن هنددد ك
 المتنم  منه :

   والأص ق   الب لغين.تج ه من ه، أصغ  من  سنا   ع وان -0
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 ل  اتج ه   إ ج بي  نحو ا ن ف عي  والعنم. -6
  ومعددد   شدددعبي  عددد ل  تجددد ه الآخددد ين لددد  معددد   شدددعبي  مدددن ف  تجددد ه  -6

 البع  منه،.
جددد  إلدددد    وهددددو بح الآخددد ين ل  ددد  معدددد   مدددن ف  مددددن التعددد طم مددددع  -9

 .الآخ ين السي  أ والهيمن  عل  
دددد -5   اثنددددين أو ث ثدددد  مددددن التوابددددع الموثددددو  فدددديه، لددد   ال فدددد  المتنمدددد  دائما

 لت عيم  وتنمي  سلوك .
التعبيد  عنهد   ثد، ومدن  تق ه  ال ا  وغي  واثو من نفسد  ف ل    نقص  -2

 ب  يق  سليم .
  مي  ال ف  المتنم  إل  كون  ش صي  متميزأ ون ي  .  -8
 (Smith, 2013, pp. 81-98) بسب  )العم   الحج،  الجنا(. القوأ -7
تددوبيخ الضددحي  أو مح ولدد  السددي  أ  فدد  فدد لمتنم   جدد  لدد أا  تعمدد  الأذ  ) -9

 ,Eleni, 2014)عليهدد   ويتمدد د  عندد  إتهدد   الضددحي  عدد   ا  تيدد  (. 

pp. 217-268) 

 Wong (2009)أما عن خصائص التلاميذ ضحايا التنمدر فقدد صدنفهم    
 الى نمطين هما:

  هددد افع عدددن  الددد  الضدددحي  السدددلبي : وهدددو التلميددد  المستسدددل، للعددد وان  -أ
مدددن م ددد ع  ال دددو  والقلدددو وال دددل  يعددد ن و   ول  ددد  ميدددو  انسدددح بي   نفسددد 

 والح   من الأق ان.
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هثيدد  المتنمدد  مددن خدد   سددلوكي    الدد  الضددحي  المسددتفز: وهددو التلميدد   - 
ال ر  أو الملبا أو الح ك  أو سدلوكي   التصدن  و التلصدص  ف استفزازي  

 والفضو  مم  ه فع المتنم  لإه ائ .

 التد ( الع هد  مدن العن صد  59-02  ص ص 6106وق  ح د )أبو الد      
 تميز سلوك المتنم  عن غي ه من السلوكي   الع واني :

 سلوك متعل، من ال اش هن والأق ان. -0
 .ف سلوك منتظ، وم ت  وخ -6
 من الوق . طويل    سلوك متك   مقصود ومتعم  ويستم  لفت أ   -6
 أو مجموع  من الأف اد.  واح    قع من خ   ف د   -9
 ع   توازن القو  بين المتنم  والضحي . -5
 . الجس  و  النفس جع  الضحي  ت ع  ب لأذ  والأل،  -2

 خصائص المتنمرين وضحاياهم:

   دي  Camodeca & Goossens, (2005, pp. 186-197)   إلد  أند
علدد  مواجهدد  الأنمدد   ال ف عيدد     الموقددم التنمد   مدن الممرددن أن هدد ث  تفسددي 

المست  م  لمواجه  التنم ؛ مم   جع  خص ئص المتنم ين م تلفد  بموازنتهد  
   بغيددد  المتنمددد ين   فددد لأف اد الددد هن  فسددد ون موقفددد ا غ مضددد ا علددد  أنددد  عددد ائ

 روندون أكثد  احتم ليد   سدت  ا  الد د ب لمثد   ويردون لد هه، مق صد  ع وانيد   
 فس ون الموقم بثن  موقدم ج هد  مدن نوعد  وغد م    ال هنالأطف   بعرا 

 ستس   للتنم .أو ا   رون  د فعله، اله و 
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 الآخددد ين   وكخضددد ح ال ددد   ندددكمددد  أن لددد   المتنمددد ين ح جددد  قويددد  للهيم  
المدزا     يروندوا حد دو   دقوا طد يقه،    لسدل   والته هد   ولكدلتثكي  ذواته، ب 

 غضدددددبون بسددددددهول   ومنددددد فعين  و  هتسدددددد محون مدددددع الإحبدددددد   وينظددددد  إلدددددد  
المتنمدد ين علدد  أنهدد، مددن النددوح الفددى والصددل   وتعدد طفه، قليدد  مددع ال دد   

 ال هن  قعون ضح   .
  المدددد جح أن  حدددد ولوا التنصدددد  مددددنعندددد م  هواجهددددون حددددو  سددددلوكه،  فمددددن 
مددن الأحيدد ن  كثيدد    فدد   المتنمدد ون   خدد ط   شدد أ وقددم بإنكدد  ه، فعدد  الم

  مدددن هددد ا القبيددد : رإنهددد،  حددد ولون إلقددد   اللدددو  علددد  ضدددح   ه،  ويقولدددون شدددي ا 
  ستحقون ذللر!!!!!

   وي ديWarden & Mackinnon (2003, pp. 367-385) ن إلد  أ
بدددد لأمن  وهدددد ا المتنمدددد ين  ظهدددد ون مسددددتو  أقدددد  مددددن القلددددو وعدددد   ال ددددعو  

دد   مددع أن لدد   المتنمدد ين تقدد ه  ذا  من فضدد ا  وهدد ا ه جددع إلدد  هتعدد    تم ما
مبددد  أ  وأنهددد،  حصدددلون علددد   حقيقددد  أن المتنمددد ين هددد  كون أفعددد له، بوصدددفه 

لأن سددلوك التنمدد   ع دديه،  ؛مددن الأقدد ان ولهدد ا   ددع  المتنمدد  ب لأمدد ن تنميدد 
 الإحس   ب لتحر، والهيمن  عل  الضحي .

  المتنمدد   رددون دائمد ا شدد  د الدد هن    ثكد  ب ددهي   و    دد  ك أسدد ت   وال فد
و   حددددد  الددددد ه   إلددددد    الم  سددددد أف احهددددد  وأحزانهددددد  ويتددددد هو  مسدددددتواه  فددددد 

 الم  س  وير هه .

هد    المتنمد ين  فتقد ون إلد  التعد طم نحدو ضدح   ه،  أن  مما سبق يتضم   
أن الضددددح     سددددتحقون  هدددد  قومددددون بدددد   و  الدددد  ولدددد هه، تب يدددد ا  عددددن التنمدددد  

العقددد    وقددد   ردددون هددد ا التنمددد  تغ يددد  لل دددعو  بعددد   الكفددد  أ وان فددد   تقددد ه  
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مد  هتمتدع بد لقوأ الجسدمي   غ لباد  ردون المتنمد ين عد واني ا  واند ف عي ا  و  غ لباد ال ا  و 
ن لدددد   هدددد    المتنمدددد ين اسددددتع ادا  أوالمر ندددد  ا جتم عيدددد  بددددين الأقدددد ان  كمدددد  

ويميلددون إلدد  كسدد  القواعدد  والقددوانين الم  سددي  ومددن ثدد، فددإنه، مضدد دأ للمجتمددع  
الم دد  ا    والتدد خين      ميلددون إلدد  تعدد طالم  سدد التوافددو  فدد    ظهدد ون تدد نيا 

   الق سدد الجسددم  سددت    فيهدد  العقدد    هدد    المتنمدد ون مددن أسدد      ددثت غ لبادد و 
ئد، للتع مد  مدع هدو الأسدلو  الم  الجسم ومن ث، هتعلمون أن الهجو  وا عت ا  

أبددو الدد       ؛ Olweus, 2005, pp. 389-402) تددواجهه، التدد الم ددر   
 .(56-7  ص ص 6106 الصبحين  ف ح      ؛54ص   6101

 

   :   ل ص ئص  إل  م   ثتويمرن تصنيم ال ف  المتنم  وفقا 

و   ميد  دائمد ا إلد     سلل ط ائو غيد  انفع ليد  ال  وهو : يالمتنمر السلب-
 القلو حي  إن  أكث  شعو اا بع   الأمن. الع وان ويوصفه  ب لمتنم 

  وي ددددع  ب لته هدددد   وانفعدددد ل  هددددو اندددد ف ع ي:أو العدددددوان المتنمددددر الفعددددال-
  ال ددج ح      ويعتقدد  أن ع واندد  مبدد    فدد لمتنم  هددو التلميدد  الجدد  ب سددتم ا   

المتنمدد ون    ع فددون اليددث   والإحبدد      والواثددو مددن نفسدد . وهدد      والقددو 
 ( .006  ص 6118كبي اا )عب  العظي،   ول هه، مي  إل  الع وان مي ا 

 فدد  صددنم الوضددع بثندد  تنمدد   بدد  أن  رددون هندد ك عدد   تددوازن   لكددوبدد لل    
ال  قدددد  أو القددددوأ )ع قدددد  قددددوأ غيدددد  متم ثلدددد (؛ بمعندددد  اخدددد  أن ال دددد   الدددد هن 

مددن صددعوب  الدد ف ح عددن أنفسدده،   ع مدد     عدد نون بصددف    سددلبي    هتع ضددون لأفعدد    
مضدددد  قته،  أمدددد  حينمدددد  هن ددددث  فدددد ال دددد   الدددد هن هتسددددببون  أمدددد   و  حيلدددد  لهدددد، 
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  مددن ن حيدد  القددوأ الجسددمي  وال  قدد  النفسددي   خدد   بددين طدد لبين متسدد ويين تق يبادد
بدددين ا  وكددد لل الحددد   ب لنسدددب  لحددد    الإثددد  أ والمدددزا  سدددم  تنمددد ا فدددإن ذلدددل      

الأصدد ق    غيدد  أن المددزا  الثقيدد  المتكدد    مددع سددو  النيدد  واسددتم ا ه بدد ل غ، مددن 
هتعدددد   لدددد   هدددد خ   الدددد  تهددددو  ع مدددد   الضدددديو وا عتدددد ا  لدددد   ال  لدددد  

 ضمن دائ أ التنم . 

 :تقبل الآخررابعاً: 

  تقبدددد  الآخدددد  عمليدددد  ت بويدددد  ب ل  جدددد  الأولدددد   لأن الإنسدددد ن كدددد ئن اجتمدددد ع   
علدددد، الددددنفا   فدددد بيضددد   كمدددد  تقددددو  الم  سدددد  السدددلوكي   ب بعددد   ويولدددد  صددددفح ا 

دددوسدددلوكي ت  متعلمددد   فتقبددد  الآخددد  هدددو سدددلوك مدددتعل، هت بددد  الفددد د عليددد  مدددن ق     ب 
إنت جدد  إلدد  المجتمددع  سددوا  الع ئلدد  الصددغي أ  فدد تسدد ه،  التدد الم سسدد   الت بويدد  

الت بيد    فد تعتمد  عليهد   التد من الأ  والأ   من خ   ت بيد  أبن ئهد  والأسد لي  
 فددددد تسدددد ه،  التدددد ودو  الم سسدددد   الت بويدددد  الأخدددد   ك ل وضددددد   والمدددد ا    و 

ت بيدددد  مفهددددو  تقبدددد  الآخدددد   إذا  فدددد ت ددددري  ش صددددي  ال فدددد   ولهدددد  دو  كبيدددد  
 (.609  ص 6112   ت بيته  نه  ا عت ا  ب لآخ  )المزين ف اعتم   

فصدو  الد م    فد الع دهين لأق انه، المعد قين الأطف   ون ص ب ل ك  تقب    
أ. ومدن هد ا المن لدو تعتبد  الح جد   واحد  م  س   ف و ف  تواج ه، معه، 

 فد المعد قين الأطفد   لأن  ؛لكد  الب د  الأس سدي مدن الح جد   أ واح  للتقب  
 ح ج  إل  أن هتقبله، الآخ ون كثش  ص له، قيم .
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( أن د جددد  تقبددد  96-0   ص ص6111موسددد  )الحيددد  أكددد   د اسددد     
  مدد ا   الدد م  تكدد د تكددون منع مدد ا  فدد العدد دهين لفطفدد   المعدد قين الأطفدد   

أن الت ميد  العد دهين  Gottieb (2011, pp. 115-126)  وأشد    د اسد 
 Berton   ود اسدد كبيدد أ   ه فضددون أقدد انه، المعدد قين معهدد، ب لفصدد  ب  جدد   

المن سد  لفطفد   المعد قين  ا جتمد ع عل  ضد و أ تهي د  المند     (2013)
المعد قين علد  ال دعو  بدثنه،  الأطفد   م ا   الد م  ومسد ع أ  ف والع دهين 

 م غوبين من أق انه، الع دهين.

هد ف  إلد  تقيدي،  التد  Hurst et al., (2012, pp. 873-883) ود اسد    
مدددن الإع قددد   ذو  للآخددد ين مدددن الأطفددد   ه فددد  زيددد دأ قبدددو   ب نددد م  م  سددد 

و كددددز الب ندددد م  علدددد  الإع قدددد   الب نيدددد  والبصدددد ي    مح كدددد أ إعدددد قته،خدددد   
 والسمعي .

 الأطفدد   زيدد دأ معدد    قبددو   فدد وأشدد    النتدد ئ  إلدد  أن الب ندد م  سدد ه،    
السدمعي   وكد لل أشد    النتد ئ  إلد  الإع قد   ذو   لزم ئه، المع قين وخ ص ا 

 .الأطف   ن قبو  فع لي  تعزيز التف ه، من خ   مح ك أ العجز لتحسي

 تعريف تقبل الآخر:

احتدد ا  الفدد د  :تقبدد  الآخدد  أندد ( 25-0  ص ص 6102 ) النمدد ع فدد      
الآخدددد  بغدددد  النظدددد  عددددن جنسدددد   دهندددد   ع قدددد   عمدددد ه  وتيفتدددد   المسددددتو  

. والتع مددد  معددد  كمددد  هدددو بددد ون )شددد و   تعليمددد وال  وا قتصددد د ا جتمدد ع 
  ف   إص ا  أحر  (.
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تعردا تقبلد   التد استج ب   المدتعل،  :بثنه   أ ضا  تقب  الآخ  ت، تع يفوي    
والفكدد  والمصدد لح  أ الدد   فدد لأفكدد   ومم  سدد   زميلدد  الآخدد  الم تلددم عندد  
واللددون  ا قتصدد د و  ا جتمدد ع والعدد دا  والتق ليدد  والتعلددي، والمهندد  والمسددتو  

 فد مم  سد  حقوقد  ك فد   فد وا نتمد   وغي هد  مدن ا خت فد   والإقد ا  بحقد  
-Beazidou, 2016, pp.1615)  للتعدددد  س السددددلم المجتمددددع وصددددو ا 

1613). 

 لمفهوت تقبل الآخر: يالتعريف الإجرائ

المتنمد  لل فد  المعد     تقبد  ال فد  العد د :  بثند  ع   تقب  الآخد  إج ائياد  
الم م   ويتضمن ذلل من خد   احت امد  وتقد ه ه وتفهمد  لإع قتد  ومسد ع ت  

 - احتدد ا  الآخدد  -تقبدد  ا خددت   وت ددم  مهدد  ا  ) الأن دد   الم تلفدد  فدد 
 .(التع ون  -الثق  ب لنفا 

 أهمية تقبل الآخر:
   ه مم  سددد  أفكددد فددد تنميددد  شدددعو  ال فددد  بددد حت ا  الآخددد  وا عتددد ا  بحقددد  

 تن سب . الت وب ل  يق  
  الأطفددددد     وتحقيددددو التندددد غ، بددددين الآخددددد ين فهدددد، طبيعدددد  ا خددددت   بددددين 

 وأق انه،.
 . احت ا  ال ف  للآخ  بغ   احت ا  الآخ  ل 
 . إد اك  بثن    وجود ل ات  إ  بوجود الآخ  والتع م  مع 
 .غ   قي، التس مح والمس واأ 
   حي ت . ف الت بي  عل  تقب  ال ف  ل ات  وتقب  الآخ 
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   6118تع يف وتقبد  ال فد  بد لف و  الف د د  بيند  وبدين الآخد . )ال ديخ  
 (  696   ص6101  ؛ الكي ن 75 ص

إلددددد   (85-05  ص ص 6108)هددددد ا الصددددد د هددددد ف  د اسددددد  عمددددد   فددددد و    
  تقبددد  الآخددد  فددد العددد دهين وغيددد  العددد دهين  الأطفددد   التعددد   علددد  الفددد و  بدددين 

هددد ف  إلددد  التعددد   علددد   التددد  (575-555  ص ص 6108)ود اسددد  خليددد  
ال وضددد   والمددد  ا   فددد ا حتي جددد   ال  صددد   ذو  مددد   تقبددد  المجتمدددع لددد م  

 الع د  .

   الأطفد  إلد  تنميد  مهد  ا  تقبد  الآخد  لد    الح ل ول لل  سع  البح     
تيحددد  الف صددد  لفطفددد   لمم  سددد  أن ددد   وذلدددل    مردددن أن هتحقدددو إ  إذا أ  

 العددد د فصددو  الدد م   وتددد  ي  ال فدد   فددد المعدد قين  الأطفددد  وتدد  يب   مددع 
حتددد   حقدددو الهددد   المن دددود مدددن  ؛ومهددد  أ   علددد  الم ددد  ك  والتعددد ون بإتقددد ن  

تضدح أن اوبد لل   المع قين وتقب  ال ف  ل خت   بينه، الأطف  الن    مع 
مجتمعدد   فدد مددن التكيددم  د جدد   إلدد  يصدد  ال فدد  تقبدد  الآخدد  أهميدد  كبيدد أ ل

 .سوي    بصو أ  

 أسباب عدت تقبل الآخر بفصول الدمج:

ال فددد  منددد  بددد   ن دددثت  هدددتعل، مدددن الآخددد  ويتدددثث  بددد   ب ا ددد  مدددن الأسددد أ ثددد،   
  ال ف  ون ثت  لد لل  جد  أن ن اعد ف ب لع ل، ال   ج   ويوج  عوام  ت ث  

بعددد  ال  اسددد   ح ولددد  احتي جددد   ال فددد  ونهدددت، بددد   وبعددد  الإطددد ح علددد  
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الب حثتدددد ن تجميددددع نقدددد   لددددبع  عوامدددد  عدددد   تقبدددد  الآخدددد  ومنهدددد : ) فدددد    
   .( Schoop‐Kasteler & Müller, 2020, pp. 130-145 ؛6161

 

 أسباب أسرية: -أ
 نق  الأس أ ال ائ، لل ف  وكته   سلبي ت . -
  خت ف .ع   تقب  الأس أ لل ف   -
 ع   الوع  لم  ك  وط   حله  س يع ا. -
التكيددم  فدد بدد و ه هددتحر،  الدد  الأسدد أ و  فدد  ا قتصدد د و  ف المسددتو  الثقدد  -

 مع ال ف .

 أسباب نفسية: -ب
 ع   شعو  ال ف  ب ات  وا حس   بع   الثق  بنفس . -
 إحس س  أن  م تلم عن الآخ  سوا  أق  من  أو العرا. -

 أسباب مجتمعية: -ج
 مجتمع لل ف  المت لم.ع   تقب  ال -
 إحس   ال ف  دائم ا بثن  غي  ق د  مث  أق ان . -
 المعلم   ب بيع  احتي ج   ال ف  للنمو.  ع   وع -

ومدددن خددد   مددد  سدددبو هن دددث ال فددد  علددد  عددد   الثقددد  بنفسددد  وال دددعو  بعددد      
أهميتددد  ثددد، هنددددت  أنددد     قبددد  الآخدددد  لأنددد    هتقبددد  ذاتدددد   ممددد   جعلددد  غيدددد  

 مع البي   المحي   ب .  متع   ا 
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والتدد  تتن سدد   تقبدد  الآخدد ولقدد  توصدد  البحدد  الحدد ل  إلدد  بعدد  مهدد  ا    
المد مجين  وذلدل بعد  تصدمي، ق ئمد   لأطف   الع دهين المتنم ين بالأطف   مع 

دددوتحريمهددد  مدددن ق   تقبددد  الآخددد تح هددد  مهددد  ا     ال بددد ا  المت صصدددين فددد  ب 
( وهدددد  0ا حتي جدددد   ال  صدددد  )ملحددددو  و  مجدددد   ت بيدددد  ال فدددد  العدددد د  وذ

 .(التع ون  -الثق  ب لنفا  –احت ا  الآخ   –تقب  ا خت   ك لت ل  )

إلدد  الأدبيدد   والت بويدد   ذا  الصددل  بهدد    اوفدد  ضددو  مدد  سددبو واسددتن دا   
 ج ا ات  أمرن صي غ  ف وض  عل  النحو الت ل :كه ا البح  و 

 فروض البحث:

 :توجد  فد و  دالد  إحصد ئي ا بدين متوسد    هنص عل  أن  ر الفرض الأول
القيددد   البعددد    فددد  تددد  د جددد   أطفددد   المجمدددوعتين التج يبيددد  والضددد ب   

 ومجموعه  الكل  لص لح أطف   المجموع  التج يبي  ر. تقب  الآخ لأبع د 
 :توجدد  فدد و  دالدد  إحصدد ئي ا بددين متوسدد    هددنص علدد  أندد  ر الفددرض الثدداني

تقبد  القي سدين القبلد  والبعد   لأبعد د  فد  ت  د ج   أطف   المجموع  التج يبيد  
 ومجموعه  الكل  لص لح القي   البع  ر. الآخ 

 :هنص عل  أن  ر توج  ف و  دال  إحصد ئي ا بدين متوسد    الفرض الثالث
القيددد   البعددد    فددد  تددد  د جددد   أطفددد   المجمدددوعتين التج يبيددد  والضددد ب   

 التنم  ومجموعه  الكل  لص لح أطف   المجموع  الض ب  ر. بع دلأ
 : ر هددنص علدد  أندد  ر توجدد  فدد و  دالدد  إحصدد ئي ا بددين متوسدد    الفددرض الرابدد

التنم   لأبع دالقي سين القبل  والبع    ف مجموع  التج يبي   ت  د ج   أطف   ال
 ومجموعه  الكل  لص لح القي   القبل ر.
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 اجراءات البحث:

 عينة البحث:

العينة الاستطلاعية )عينة التأدد مدن الخصدائص السديكومترية لأدوات  -1
 طفلد ا ( طفد ا و 65هد ا البحد  مدن ) فد تكون  العيند  ا سدت  عي  البحث(: 

( بدددد لم كز الت بددددو  2-5بمدددد   عمدددد  زمندددد  مددددن )الأطفدددد   بم حلدددد   يدددد   
 كلي  الت بي  لل فول  المبر أ بمح فظ  الإسرن  ي . –لل فول  

( 62هدد ا البحدد  مددن ) فدد  الأس سددي تكوندد  العيندد  : الأساسدديةالعينددة  -1
( بدد لم كز 2-5بمد   عمدد  زمند  مددن )الأطفدد   بم حلد   يدد    طفلدد ا طفد ا و 

بمح فظددد  الإسدددرن  ي   تددد،  كليددد  الت بيددد  لل فولددد  المبرددد أ –لددد  الت بدددو  لل فو 
 .اهم  تج يبي  والأخ   ض ب  ح إتقسيمه، ب لتس و  إل  مجموعتين 

   ملحوظة:

ال هنيدد  الإع قدد  ) وهدد،المدد مجين  الإع قدد    ذو  مددن  ( أطفدد  ا 2) وجددود .1
 .البسي    مت زم  داون  وب    التعل،(

وذلددل نظدد اا ل بيعدد  تددواف  الظدد ه أ فدد   ؛الحدد ل تدد، ا كتفدد   بعدد د العيندد   .1
 أثن   ج ئح  كو ون . مجتمع البح  وخ ص ا 

  روط اختيار العينة:

العدد دهين الأطفدد   مددن  مددن كدد      ددم ب ل  يقدد  الع تدد، اختيدد   عيندد  البحدد    
حيد  أنهد، أكثد      الأخص ئ  ا جتم ع  ب لم  سد ب  ال هن ت، تح ه ه، من ق  
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و   المنتظمدين فد  الم كدزالأطفد   فه، مدن  متعم اا مع زم ئه،عنف ا الأطف   
  ( سددنوا 2-5عمدد  الزمندد  لدد هه، مددن )ويتدد او  ال   توجدد  لدد هه، إع قدد   أخدد  

فد  اختيدد   عيندد  البحد  ضددبط متغيدد   تدد ن قدد   اعيوالجد ه  ب لدد ك  أن البد حثت
بدددد لم كز الت بددددو  الأطفدددد   السددددن والدددد ك    وذلددددل مددددن خدددد   واقددددع سددددج   

 فولددد   ومسدددتواه، ا قتصددد د  وا جتمددد ع  أ ضددد ا متقددد    حيددد  أنهددد، فددد  لل
 .أ   واح   م سس   

 منهج البحث: 

ذ  التصددددمي، التج يبدددد  والمسددددت    هددددو  التج يبدددد تدددد، اسددددت  ا  المددددنه  شددددب     
البعدد  (  والقدد ئ، علدد  اسددت  ا  المجمددوعتين التج يبيدد   –تصددمي، القيدد   )القبلدد 

المددد مجين( بم حلددد    الأطفدد   العددد دهين و  الأطفدد   والضدد ب   مدددن عيندد  البحددد  )
( سددنوا  والملتحقددين بدد لم كز الت بددو  لل فولدد  2-5)  عمدد  زمندد مدد  ال وضدد  ب
ك مددد  بمح فظددد  الإسددرن  ي   ويهددد   التصدددمي، التج يبددد  إلددد   مصددد ف بمن قدد  

 الأطفددد     لدد  تقبدد  الآخددد اختبدد   ف عليدد  ب نددد م  تدد  يب  لتنميدد  بعددد  مهدد  ا  
والمتمثلدد    المدد مجين وأثدد ه علدد  خفدد  سددلوك التنمدد  لدد هه، لأطفدد   ين بالمتنمدد  
  التنمدد  النفسدد   التنمدد  الجسدد  )التنمدد  ضدد  الممتلكدد    التنمدد  التنمدد  بمفهددو  
احتدددد ا   –تقبدددد  ا خددددت   ) تقبدددد  الآخدددد (  ومهدددد  ا  الجنسدددد   التنمدددد  اللفظدددد 
 (.التع ون  -الثق  ب لنفا  –الآخ  
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 أدوات البحث:

 ( 1قائمة أبعاد تقبل الآخر ) اعداد/ الباحثتين ( ) ملحق  -1

 تقبددد  الآخددد تح هددد  أبعددد د  تهددد   هددد ه الق ئمددد  إلددد الهددددف مدددن القائمدددة:  -أ
 الع دهين.  الأطف  والف عي  الم تب   به  والت  تن س   الأس سي 

تقبدد  تمثدد  أبعدد د  أس سددي ا  ا( أبعدد دا 9تتكددون مددن )بندداء ووصددف القائمددة:  -ب
 .(التع ون  -الثق  ب لنفا  –احت ا  الآخ   –تقب  ا خت   ) الآخ 

ق مد  الب حثتد ن بحسد   صد   الق ئمد  ب سدت  ا  صد   صد  القائمدة:  -ج
مدن أسد ت أ الت بيد   ا( أسدت ذا 00علد  عد د )الق ئمد  ت، ع   المحرمين حي  

ب لج معدددد   المصدددد ي  مصددددحوب ا بمق مدددد  تمهي  دددد  تضددددمن  توضدددديح ا لمجدددد   
بهددد   التثكددد  مدددن  ؛البحددد   والهددد   منددد   والتع يدددف الإج ائددد  لمصددد لح ت 

   وكب ا  م حظ ته، حو : طف   ال وض  ص حيته  وم ئمته  لأ

  طفد   فالم ئمد  لوالف عي   الأس سي  تقب  الآخ احتوا  الق ئم  عل  أبع د
 .الع دهين

 والف عي  الأس سي  دق  الصي غ  اللغوي  والعلمي  لفبع د. 
   الع دهينطف   فل المه  ا م   من سب. 
    المه  ا له ه  أو إض ف    م  ت ون  سي دتك، من تع ه. 
وقدد  ق مدد  الب حثتدد ن بحسدد   نسدد  اتفدد   المحرمددين السدد دأ أعضدد   هي دد     

والمفد دا  ال  صد   الأس سدي  تقبد  الآخد  أبعد دك    علالت  يا ب لج مع   
 تقبدددد  الآخدددد ( نسدددد  اتفدددد   المحرمددددين حددددو  أبعدددد د 6ويوضددددح جدددد و  )  بدددد 

 .والف عي  الأس سي 
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 (11)ن= والفرعية الأساسية تقبل الآخرأبعاد نسب اتفا  المحكمين حول  (1جدول )
 

 الأبعاد
 الرئيسية

 عدد المفردات
 مرات
 الاتفا 

 عدد
 مرات

 الاختلاف

 نسبة
 الاتفا 

 % 

 القرار
 المُتعلق
 بالبعد

 
تقبل 
 الاختلاف

 -عددددد د   –)معددددد    تفضددددد  اللعددددد  مدددددع ال فددددد 
 .(الإثنين

   قب  011 00 00

 –طفدد  اخدد  ضدد  قل وجدد   ليعتدد   )تقبدد  اعتدد ا ه 
 .لن تقب  اعت ا ه وتض ب ( –تقب  اعت ا ه بصعوب  

   قب  011 00 00

لو ف  طف  مع   وطف  عد د  أههمد  تحد  أن 
 ؟(الإثنين -ع د   –ت س، مع  )مع   

   قب  41.40 01 00

 
 
 احترات

 الآخر 

طفدددد  اخدددد  طلدددد  منددددل تعمدددد  الواجدددد  مر ندددد  
ت بدددددد   –تدددددد ف   –ليصددددددبح صدددددد  قل )تقبدددددد  

 .المعلم (

   قب  41.40 01 00

لدو طفد  اخد  انتقدد ك )تقبد  النقد  وتتند قس معدد  
 –النقدددد  وتتندددد قس معدددد  ب ددددر  حدددد د   تقبدددد   –

 .تزع  وتت ك  (

   قب  41.40 01 00

تفضددد  التلدددوين مدددع مجموعددد  ) جيددد ون التلدددوين 
مدددع أ   – جيددد ون التلدددوين مثلددد   –أكثددد  منددد  

 .ت ت  ه المعلم ( أح  

   قب  011 00 00

 
 
 الثقة

 بالنفس 

لو وقع  عل  الأ   )تقو  بس ع  قب  م  ح  
 –صددد  قل أندد   سددد ع ك ت لددد  مددن  –  ددوفل 

 .بتفض  ف  مر نل حزين ومرسو  أن تقو (

   قب  41.40 01 00

ان  بتقو  بعمد  شد   ج هد  عليدل )ت لد  مدن 
 أحدد  ت لد  مدن  –أن  سد ع ك فد  أدائهد   أحد  

 –اخددد  أن  فعلهددد  بددد  ا مندددل لأندددل   تسدددت يع 
 .تح و  أن تنجزه  بنفسل لأنل تست يع(

   قب  011 00 00

 -غيد  مقبدو   –تعتق  أن مظه ك )مقبدو  ه  
 ؟ مميز(

   قب  41.40 01 00
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 الأبعاد
 الرئيسية

 عدد المفردات
 مرات
 الاتفا 

 عدد
 مرات

 الاختلاف

 نسبة
 الاتفا 

 % 

 القرار
 المُتعلق
 بالبعد

 
 
 
 
 
 

 التعاون 

 اتخاذ القرار:
طفددد  كدددد ن مدددد ي  و   دددثت  للم  سدددد  )تدددد ه  

 .  تهت،( –تسث  علي  أ  ح   –لتزو ه 
   قب  011 00 00

 –إذا ضدددددد  قل طفدددددد  اخدددددد  )تدددددد ه  تصدددددد لح  
 –ت لد  مدن طفد  اخد  أن  صد لح  بد  ا منددل 

 .  تهت،(

   قب  41.40 01 00

إذا طل  منل طف  اخ  اسدتع  أ قلمدل )تع يد  
ت لدددد  مددددن شدددد ص اخدددد  أن  ع يدددد   –قلمددددل 
 .ت ف  مس ع ت ( –قلمل 

   قب  011 00 00

 :الآخرين مساعدة 
لدددو اندددد  عندددد ك م دددرل  ت لدددد  المسدددد ع أ مددددن 

 .(الإثنين -مع    –)ع د  
   قب  011 00 00

هبردد  )تدد ه  لتسددثل  عددن إذا  أهدد  طفدد  اخدد  
تلعد   –ت ه  للمعلمد  وت ب هد   –سب  بر  ه 

 .وتت ك (

   قب  41.40 01 00

طفدد  اخدد  فدد  الفصدد  نسدد  طع مدد  فدد  البيدد  
ت لد  مدن شد ص اخد   –)تقسد، معد  طع مدل 
 .  تهت،( –أن  ع ي  طع م  

   قب  41.40 01 00

 %61.11 النسبة الكلية للإتفا  على القائمة

والف عيدد   الأس سددي  تقبدد  الآخدد مدد  أبعدد د نتدد ئ  التحرددي، عددن م   وأسددف    
 (.%49.60لأطف   ال وض  بنسب  اتف   بلغ  )

مدا مهدارات وهدو:  للبح الف ع  أمرن الإج ب  عل  الس ا  الأو  ومن هن    
 المدمجين؟ الأطفالالمتنمرين ب الأطفال تقبل الآخر المتطلب تنميتها لدي 
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 المجموعتين التجريبية والضابطة:التكافؤ بين 

 :تقبل الآخرالتكافؤ في  -1

للتثكددددد  مدددددن مددددد   تحقدددددو التكددددد ف  بدددددين متوسددددد    تددددد  د جددددد   أطفددددد      
 تقبدددد  الآخدددد القيدددد   القبلدددد  لأبعدددد د  فدددد المجمددددوعتين التج يبيدددد  والضدددد ب   

  والنت ئ  هوضدحه  ويتن -ومجموعه  الكل ؛ است  م  الب حثت ن اختب   م ن
 (:6ج و  )

( نتائج اختبار مان ويتني لدلالة الفرو  بين متوسطي رتب درجات أطفال 3جدول )
ومجموعها الكلي  تقبل الآخرالقيا  القبلي لأبعاد  فيالمجموعتين التجريبية والضابطة 

 (19)ن=

( أن    توج  فد و  دالد  إحصد ئي ا عند  مسدتو  د لد  6ه حى من ج و  )  
( بين متوس    ت  د جد   أطفد   المجمدوعتين التج يبيد  والضد ب   1.15)

مستو 
ال  ل    
قيم  
 

Uر
قيم  ر

 
ر

 Zر
مجموح 
ال ت  
متوسط 
ال ت  
الإنح ا  
 

المعي   
المتوسط   
الحس ب  
 

الع د
المجموع  

المتغي ا  
 

 تقب  ا خت   التج يبي  13 0.85 0.80 14.58 189.50 0.777 70.5 غي  دال 
 الض ب   13 0.62 0.77 12.42 161.50

 احت ا  الآخ  التج يبي  13 0.62 0.77 14.58 189.50 0.831 70.5 غي  دال 
 الض ب   13 0.38 0.65 12.42 161.50

دال غي    الثق  ب لنفا التج يبي  13 0.62 0.65 14.42 187.50 0.693 72.5 
 الض ب   13 0.46 0.66 12.58 163.50

 التع ون  التج يبي  13 1.08 1.19 12.54 163.00 0.687 72 غي  دال 
 الض ب   13 1.46 1.51 14.46 188.00

 المجموح الكل  التج يبي  13 3.15 2.34 13.85 180.00 0.234 80 غي  دال 
 الض ب   13 2.92 2.22 13.15 171.00
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 –الآخددد  احتددد ا   –تقبددد  ا خدددت   ) تقبددد  الآخددد القيددد   القبلددد  لأبعددد د  فددد 
 ( ومجموعه  الكل .التع ون  -الثق  ب لنفا 

 

 :التكافؤ في التنمر-1

للتثكددددد  مدددددن مددددد   تحقدددددو التكددددد ف  بدددددين متوسددددد    تددددد  د جددددد   أطفددددد      
ومجموعهد   لأبعد د التنمد القيد   القبلد   فد المجموعتين التج يبي  والضد ب   

جددد و    والنتددد ئ  هوضدددحه  ويتنددد -الكلددد ؛ اسدددت  م  الب حثتددد ن اختبددد   مددد ن
(9). 

( نتائج اختبار مان ويتني لدلالة الفرو  بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعتين 1جدول )
 (19ومجموعها الكلي )ن= لأبعاد التنمرالقيا  القبلي  فيالتجريبية والضابطة 

مستوى 
الدلالة 
 

قيمة
 

"U
قيمة "

 
"

 Zر
مجموع 

 
الرتب

متوسط 
 

الرتب
الإنحراف 

 
المعيار 

المتوسط ي 
الحسابي 
 

العدد
 

المجموعة
المتغيرات 
 

غيددددددد  
 دال 

83 0.083 177 13.62 1.08 5.00 13 

التج يبي 
التنمر ضد  

 الممتلكات.

174 13.38 0.80 5.15 13 

ض ب  
ال

 

غيددددددد  
 دال 

70 0.774 161 12.38 1.09 4.77 13 

التج يبي 
التنمدددددددددددددر  

 الجسدي.

ض ب   13 5.15 0.99 14.62 190
ال
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مستوى 
الدلالة 
 

قيمة
 

"U
قيمة "

 
"

 Zر
مجموع 

 
الرتب

متوسط 
 

الرتب
الإنحراف 

 
المعيار 

المتوسط ي 
الحسابي 
 

العدد
 

المجموعة
المتغيرات 
 

غيددددددد  
 دال 

التج يبي  13 5.77 1.17 12.08 157 1.002 66
التنمدددددددددددددر  

 النفسي.

ض ب   13 6.23 0.83 14.92 194
ال

 

غيددددددد  
 دال 

التج يبي  13 6.38 1.26 14.42 187.5 0.666 72.5
التنمدددددددددددددر  

 .اللفظي

ض ب   13 6.15 1.14 12.58 163.5
ال

 

غيددددددد  
 دال 

81 0.185 172 13.23 1.38 6.31 13 

التج يبي 
التنمدددددددددددددر  

 الجنسي.

ض ب   13 6.46 1.33 13.77 179
ال

 

غيددددددد  
 دال 

84 0.026 176 13.54 4.75 28.23 13 

التج يبي 
المجمدددددددوع  
 الكلي

ض ب   13 29.15 2.94 13.46 175
ال

 

( أندد    توجدد  فدد و  دالدد  إحصدد ئي ا عندد  مسددتو  د لدد  9ه حددى مددن جدد و  )
( بين متوس    ت  د جد   أطفد   المجمدوعتين التج يبيد  والضد ب   1.15)
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 -النفسدددد  -الجسدددد   -)ضدددد  الممتلكدددد   لأبعدددد د التنمدددد القيدددد   القبلدددد   فدددد 
 الجنس ( ومجموعه  الكل . -اللفظ 

 تددد  د جددد    متوسددد  ومدددن خددد   ال ددد   المتقددد   هتضدددح التكددد ف  بدددين    
تقبدددد  القيدددد   القبلدددد  لددددد)أبع د  فدددد أطفدددد   المجمددددوعتين التج يبيدددد  والضدددد ب   

أنددواح التنمدد ( ومجموعهمدد  الكلدد ؛ وعليدد    مرددن إ جدد ح د لدد  الفدد و   -الآخد 
 فدددد  تدددد  د جدددد   أطفدددد   المجمددددوعتين التج يبيدددد  والضدددد ب    متوسدددد  بددددين 

ومجموعهمدد  الكلدد  بدددين أنددواح التنمددد (  -تقبددد  الآخدد لددد)أبع د  البعدد  القيدد   
 .الب ن م  الت  يب لأث  المجموعتين إن وج  ؛ 

 ( 3مقيا  تقبل الآخر ) اعداد/ الباحثتين ( ) ملحق  -1

تقبد  مهد  ا  هه   هد ا المقيد   إلد  قيد   بعد  الهدف من المقيا :   -
 .الع دهين ل   أطف   ال وض  الآخ 

طلعددد  الب حثتدددد ن علددد  الع هددد  مددددن البندددد   هددد ا المقيددد   وصدددف المقيدددا :   -
)عمدد    :تقبدد  الآخدد  مهدد  ا تن ولدد   التدد ال  اسدد   والبحددوث الع بيدد  والأجنبيدد  

؛ Özokcu et al., 2017, pp. 214-226   ؛ 85-05  ص ص 6108
. وعنددد  (6161  فددد  ؛ 068-016  ص ص 6107النجددد    و ع بددد   إبددد اهي،  

 صي غ  مف دا  المقي   ق م  الب حثت ن بم اع أ م  هل : 
 .تجن  العب  ا  الت  ت ي  إل  حق ئو 
  تجنددد  العبددد  ا  التددد   حتمددد  أن هوافدددو عليهددد  أو   هوافدددو عليهددد  جميدددع

 المفحوصين  فمث  ه ه العب  ا    تميز بين د ج   الموافق  أو الأفضلي .
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   والسدددد لب  ع ددددوائي ا حتدددد     رت ددددم المفحددددوص توزيددددع العبدددد  ا  الموجبدددد
ل سددتج ب  مسددبق ا  أ :   ا معيندد  ا التسلسدد  المقصددود  وب لتدد ل   رددون ل  دد  وجهدد

 ل ستج ب .  مسبقا   عقليا  اأن  رون ل    تهي ا 
 . هنبغ  أن ت ي  العب  ا  إل  الح ض  والمستقب    إل  الم ض 
   أوم تص   است  ا  عب  ا  مب ش أ وواضح  وبسي. 
 ك (ا  ا  ال مولي  مث : )دائم ا  أب ا تجن  است  ا  التعميم   أو العب            

 (526-526  ص ص 6111)ع                                  

 تقبدد  الآخدد ( عدد د المفد دا  الم  صصدد  لأبعدد د مقيد   5ويوضدح جدد و  )  
 صو ت  الأولي .  ف 

 صورت  الأولية في تقبل الآخر( عدد المفردات المُخصصة لأبعاد مقيا  8جدول )
 ت الأبعاد عدد المفردات

 1 تقبل الاختلاف 3
 1 احترات الآخر 1
 3 الثقة بالنفس 1
 1 التعاون  9
 المجموع 17

 صد  المقيا : -ج

 للاو ي ى وصد  المحتو  صد  المحكمين: 

ب سدددددت  ا  صددددد    الآخددددد  تقبددددد ق مدددد  الب حثتددددد ن بحسددددد   صددددد   مقيددددد     
 Lawshe Content Validityل وشدد   محتددو  المحرمددين وصدد   ال
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Ratio (CVR)   فدد  صددو ت  الأوليدد  علدد  عدد د  المقيدد  تدد، عدد   حيدد
مصددحوب ا   (5 ملحددق) أسدد ت أ الت بيدد  ب لج معدد   المصدد ي مددن  ا( أسددت ذا 00)

بمق مددد  تمهي  ددد  تضدددمن  توضددديح ا لمجددد   البحددد   والهددد   منددد   والتع يدددف 
مهدد  ا  بهدد   التثكدد  مددن صدد حيت  وصدد ق  لقيدد    ؛الإج ائدد  لمصدد لح ت 

وضدو  وم ئمد  صدي غ  مفد دا   م    وكب ا  م حظ ته، حو  )تقب  الآخ 
 - المقيددد كف  دد  مفددد دا   مددد   -المقيددد  وضدددو  تعليمدد    مددد   -المقيدد  

تعد ه  أو حد   أو إضد ف  مد  ت وند   -وضو  ومن سدب  خيد  ا  الإج بد  م  
   ذلل(.إلسي دتك،  حت   

بحسدد   نسدد  اتفدد   المحرمددين السدد دأ أعضدد   هي دد   الب حثتدد ن وقدد  ق مدد    
 مدد  مددن حيدد :  المقيدد  مددن مفدد دا   كدد  مفدد دأ    التدد  يا ب لج معدد   علدد

كمدددد  ق مدددد  بحسدددد     الآخدددد  تقبدددد  مهدددد  ا  لقيدددد   المقيدددد  تمثيدددد  مفدددد دا  
لحسددد   نسدددب  صددد    Lawsheب سدددت  ا  مع دلددد   وشددد     صددد   المحتدددو 

لكدد  مفدد دأ مددن مفدد دا   Content Validity Ratio (CVR)   المحتددو 
 (Johnston & Wilkinson, 2009, pp. 1-6)  .تقب  الآخ مقي   

لمفد دا    وشد ( نس  اتف   المحرمين ومع مد  صد   2ويوضح ج و  )  
 .تقب  الآخ مقي   
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 (11)ن= تقبل الآخرمقيا  لمفردات  لاو ي( نسب اتفا  المحكمين ومعامل صد  9جدول )
 العدد  ت

 الكلي 
 للمحكمين

 عدد 
 مرات 
 الاتفا 

 عدد 
 مرات 
 الاختلاف

 نسبة 
 الاتفا 

 % 

 معامل 
صد  
 لاو ي
CVR 

 القرار 
 المُتعلق 
 بالمفردة

1 11 11 1 111.1
1 

 تُقبل 1.111

 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 1
 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 3
1 11 11 1 111.1

1 
 تُقبل 1.111

 تُحذف 1.188 71.73 3 5 11 8
 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 9
 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 7
5 11 11 1 111.1

1 
 تُقبل 1.111

 تُحذف 1.188 71.73 3 5 11 6
 تُعدل وتُقبل 1.939 51.51 1 6 11 11
11 11 11 1 111.1

1 
 تُقبل 1.111

 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 11
 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 13
11 11 11 1 111.1

1 
 تُقبل 1.111

 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 18
19 11 11 1 111.1

1 
 تُقبل 1.111

 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 17
 %61.111 متوسط النسبة الكلية للإتفا  على المقيا 

 1.516 للمقيا  ككل لاو يمتوسط نسبة صد  
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( أن نسدددد  اتفدددد   السدددد دأ أعضدددد   هي دددد  التدددد  يا 2 حددددى مددددن جدددد و  )ه     
-70.76ت اوحددددد  بدددددين ) تقبددددد  الآخددددد مقيددددد   مفددددد دا    ب لج معددددد   علددددد

تقبددد  مقيددد   (. كمددد  اتضدددح اتفددد   السددد دأ المحرمدددين علددد  مفددد دا  011%
(. وعددن نسددب  صدد   المحتددو  %40.999بنسددب  اتفدد   كليدد  بلغدد  ) الآخدد 

(CVR) تمتعدد  بقددي،  تقبدد  الآخدد مقيدد   اتضددح أن جميددع مفدد دا    وشدد ل
كردد  للمقيدد    محتددو  مقبولدد   كمدد  بلددط متوسددط نسددب  صدد   ال   صدد   محتددو 

   .( وه  نسب  ص   مقبول 1.764)

 ا  وتوجيهدد   السدد دأ المحرمددين مددن خدد  : اوقدد  اسددتف د  الب حثتدد ن مددن    
لتصدددبح  (  وتعدد ه  صددي غ  بعدد  مفدد دا  المقيدد  4  2ن )يحدد   المفدد دت

 .  عل  بع     أكث  وضوح ا  وكع دأ ت تي  لبع  المف دا  بتق  ، بعضه

 تقبدد  الآخدد ( عدد د المفد دا  الم  صصدد  لأبعدد د مقيد   8ويوضدح جدد و  )  
 صو ت  النه ئي .  ف 

 
 صورت  النهائية في تقبل الآخر( عدد المفردات المُخصصة لأبعاد مقيا  7جدول )

 ت الأبعاد عدد المفردات
 1 تقبل الاختلاف 3
 1 احترات الآخر 3
 3 الثقة بالنفس 3
 1 التعاون  9
 المجموع 18

 الج و  الت ل  مواصف   مف دا  المقي   موزع  عل  أبع ده كم  هوضح  
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(: مواصفات مفردات المقيا  موزعة على أبعاده5جدول )  
المهارة  ت

 الرئيسية
عدد  المفردات

 المفردات
أرقات 

المفردات 
دما وردت 
في 
 المقيا 

تقبل  1
 الاختلاف

تفضدددل اللعدددب مددد  الطفدددل  -
 -عددددددددددددادي  –)معددددددددددددا  

 .(الإثنين

1 
 

3 ،7 ،11 

طفدددل  خدددر ضدددايق  وجددداء  -
 –ليعتددددذر )تقبددددل اعتددددذاره 

لن  –تقبل اعتذاره بصعو ة 
 .تقبل اعتذاره وتضر  (

1 

لددو فددي طفددل معددا  وطفددل  -
عادي أيهما تحب أن ترسم 

 -عددددادي  –معدددد  )معددددا  
 ؟(الإثنين

1 

احترات  1
 الآخر

طفل  خدر طلدب مند  تعمدل  -
الواجددددددب مكاندددددد  ليصددددددبم 

 –تددرفض  –صدديق  )تقبدل 
 .المعلمة(تخبر 

1 1 ،11 ،
11 
 

لو طفل  خر انتقددك )تقبدل  -
لا  –النقدددد وتتنددداق  معددد  

تقبددل النقدددد وتتندداق  معددد  
تيعدل وتتركد   –بشدكل حداد 

 ). 

1 

تفضل التلوين م  مجموعة  -
)يجيدون التلوين أدثدر مند  

 –يجيدون التلوين مثلدي  –
تختدددددددداره  أحددددددددد مددددددد  أي 
 .المعلمة(

1 

، 5، 8، 1 1لدددددو وقعددددد  علدددددى الأرض  -الثقة  3
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المهارة  ت
 الرئيسية

عدد  المفردات
 المفردات

أرقات 
المفردات 
دما وردت 
في 
 المقيا 

)تقددوت بسددرعة قبددل مددا حددد  بالنفس
تطلدددددددب مدددددددن  –يشدددددددوف  

 –صددددديق  أندددد  يسدددداعدك 
بتفضدددل فدددي مكانددد  حددديين 

 .ومكسوف أن تقوت(

11 ،13 ،
18 
 

اندددد  بتقددددوت بعمددددل  دددديء 
 أحد جديد علي  )تطلب من 

 –أن يسدداعدك فدددي أدائهدددا 
 خدددر أن  أحدددد تطلدددب مدددن 

يفعلهدددا بددددلًا منددد  لأنددد  لا 
تحدددددددداول أن  –تسددددددددتطي  

تنجيهدددددددا بنفسددددددد  لأنددددددد  
 .تستطي (

 

1 

 

هددددددل تعتقددددددد أن مظهددددددرك 
 -ييددر مقبدددول  –)مقبددول 
 ؟مميي(

 

 
1 

 اتخاذ القرار: التعاون  1
طفددل كددان مددريض ولا يددأتي  -

 –للمدرسددة )تددذهب لتدديوره 
لا  –تسددددأل عليدددد  أي حددددد 

 تهتم(
اذا ضددددددايق  طفددددددل  خددددددر  -

تطلدددب  –)تدددذهب تصدددالح  
من طفدل  خدر أن يصدالح  

 لا تهتم( –بدلًا من  
اذا طلدددب منددد  طفدددل  خدددر  -

3  
1 ،9 ،6 
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المهارة  ت
 الرئيسية

عدد  المفردات
 المفردات

أرقات 
المفردات 
دما وردت 
في 
 المقيا 

استعارة قلم  )تعطي  قلمد  
تطلددب مددن  ددخص  خددر  –

تددرفض  –أن يعطيدد  قلمدد  
 مساعدت (
 :الآخرين مساعدة 

نددددد  عندددددك مشدددددكلة ألددددو  -
تطلدددددددب المسددددددداعدة مدددددددن 

 (الإثنين -معا   –)عادي 
طفدددل  خدددر يبكدددي اذا رأيددد   -

)تددذهب لتسددأل  عددن سددبب 
تددددذهب للمعلمددددة  –بكدددداءه 
 تلعب وتترك ( –وتخبرها 

طفل  خر في الفصدل نسدي  -
طعامددد  فدددي البيددد  )تقسدددم 

تطلددب مددن  –معدد  طعامدد  
 ددددخص  خددددر أن يعطيدددد  

 لا تهتم( –طعام  

3 

 :الصد  العاملي  

توضدح  التد إل  تح ه  المتغي ا  الك من  )العوام (  الع مل التحلي     سع  
بدين الع هد  مدن المتغيد ا   ويسدت    للحد  مدن كثد أ البي ند    نمط ا  تب ط  

عد د  فد ت فس  التب هن الم  حى  الت من العوام   قلي    وتل يصه  لتح ه  ع د  
 .(SPSS Inc, 2004)من المتغي ا   أكب  برثي   
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 التحليد  است  م  الب حثت ن تقب  الآخ  لمقي   الع مل ولحس   الص     
 المروند   ب  يقد  Exploratory factor Analysis ف ا ستك د  العد مل 
 المحدد و  تدد وي  مددع Principal Components Method الأس سدي 
. كمد  اسدت  م  الب حثتد ن اختبد    Varimx Method الف  يمد كا ب  يقد 
للتثكد  مدن أن مصدفوف  ا  تبد    Bartlett's Test of Sphericityب  تلد  

  وك ندد  نتيجد  اختبدد   ب  تلدد  (Field, 2009)  مصددفوف  الوحد أ   تسد و   
Bartlett's Test (  وه ا    ي  إل 1.10دال  إحص ئي ا عن  مستو  د ل  ) 

أن مصدفوف  ا  تبد      أ  ت مد  ا تب   مع م   من ا  تب   خلو مصفوف 
 فددددد وأنددددد  هوجددددد  ا تبدددد   بدددددين بعدددد  المتغيددددد ا    مصدددددفوف  الوحدددد أ تسدددد و  

د  هدوف  المصدفوف  ممد   التحليد  أسدلو  سددليما  إحصد ئيا   سدت  ا  أس سا
ويوضددح الجدد و  الآتدد  نتد ئ  التحليدد  العدد مل  ا ستك دد ف  لمقيدد   . العد مل 

 .تقب  الآخ 
(38)ن= تقبل الآخر( نتائج التحليل العاملي الاستكشافي لمقيا  6جدول )  

 التشبعات على المفردات ت
 العامل
 الأول

 العامل
 الثاني

 العامل
 الثالث

 العامل
 الراب 

تفضدددددل اللعدددددب مددددد   1
 –الطفددددددددل )معددددددددا  

 .(الإثنين -عادي 

0.568    

طفددددل  خددددر ضددددايق   1
وجددداء ليعتدددذر )تقبدددل 

تقبدددددددددل  –اعتدددددددددذاره 
 –اعتددددذاره بصددددعو ة 

لدددددن تقبدددددل اعتدددددذاره 
 .وتضر  (

0.573    

    0.462لدددو فدددي طفدددل معدددا   3
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 التشبعات على المفردات ت
 العامل
 الأول

 العامل
 الثاني

 العامل
 الثالث

 العامل
 الراب 

وطفدددل عدددادي أيهمدددا 
تحددب أن ترسددم معدد  

 -عددددادي  –)معددددا  
 .(الإثنين

طفل  خدر طلدب مند   1
تعمددل الواجددب مكاندد  
ليصددددددددبم صددددددددديق  

 –تدددددرفض  –)تقبدددددل 
 .تخبر المعلمة(

 0.466   

لو طفدل  خدر انتقددك  1
)تقبل النقدد وتتنداق  

بددل النقددد لا تق –معدد  
وتتندداق  معدد  بشددكل 

   (تيعل وتترك –حاد 

 0.551   

تفضدددل التلدددوين مدددد   3
مجموعددددة )يجيدددددون 
 –التلددوين أدثددر مندد  

يجيدددددددددون التلددددددددوين 
 أحددد مدد  أي  –مثلددي 

 .تختاره المعلمة(

 0.569   

لددددددو وقعددددددد  علدددددددى  1
الأرض )تقوت بسدرعة 
 –قبل ما حد يشدوف  

تطلدددب مدددن صدددديق  
 –أنددددددددد  يسددددددددداعدك 

بتفضددددل فددددي مكاندددد  
حددديين ومكسدددوف أن 

 .تقوت(

  0.556  

انددددد  بتقدددددوت بعمدددددل  1
 دددديء جديددددد عليدددد  

  0.531  
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 التشبعات على المفردات ت
 العامل
 الأول

 العامل
 الثاني

 العامل
 الثالث

 العامل
 الراب 

أن  أحددد )تطلددب مددن 
يسدداعدك فدددي أدائهدددا 

 أحددددد تطلددددب مددددن  –
 خددر أن يفعلهددا بدددلًا 
من  لأن  لا تسدتطي  

تحدداول أن تنجيهددا  –
بنفسدددددددددددد  لأندددددددددددد  

 .تستطي (
هل تعتقد أن مظهدرك  3

ييدددددددددر  –)مقبدددددددددول 
 ؟مميي( -مقبول 

  0.566  

طفل كدان مدريض ولا  1
)تذهب يأتي للمدرسة 

تسأل عليد   –لتيوره 
 .لا تهتم( –أي حد 

   0.454 

اذا ضايق  طفل  خر  1
 –)تددددذهب تصددددالح  

تطلب مدن طفدل  خدر 
أن يصالح  بدلًا من  

 .لا تهتم( –

   0.527 

اذا طلدددب منددد  طفدددل  3
 خدددر اسدددتعارة قلمددد  
 –)تعطيدددددددد  قلمدددددددد  

تطلدددب مدددن  دددخص 
 خر أن يعطيد  قلمد  

 .ترفض مساعدت ( –

   0.493 

لو ان  عندك مشكلة  1
تطلدب المسداعدة مدن 

 -معددددا   –)عددددادي 
 .(الإثنين

   0.468 



 جامعة بورسعيد - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 

 (266)                  2021  آخر مارس -ينايرأول عشر (  الثامنالعدد ) 

 التشبعات على المفردات ت
 العامل
 الأول

 العامل
 الثاني

 العامل
 الثالث

 العامل
 الراب 

اذا رأيددد  طفدددل  خدددر  8
يبكددي )تددذهب لتسددأل  
 –عدددن سدددبب بكددداءه 

تددددددددددذهب للمعلمددددددددددة 
تلعدددددددب  –وتخبرهدددددددا 

 .وتترك (

   0.563 

طفل  خر في الفصدل  9
نسدددددي طعامددددد  فدددددي 
البيدددد  )تقسددددم معدددد  

تطلددب مددن  –طعامد  
 دددددددخص  خدددددددر أن 

لا  –يعطيدددد  طعامدددد  
 .تهتم(

   0.515 

 4.09 6.57 8.11 9.36 الجذر الكامن
 10.47 16.82 20.76 23.96 نسبة التباين

 72.01 نسبة التباين التجميعي

 يتضم من الجدول السابق أن:

( مفدددد دا  وبلغدددد  قيمدددد  جدددد  ه الكدددد من 6: ت ددددبع عليدددد  عدددد د )العامددددل الأول -
أدا  العيندددد  ا سددددت  عي   فدددد ( مددددن التبدددد هن 66.42( وفسدددد  نسددددب  )4.62)

 الآخد ين قصد  بد  احتد ا  وتقبد  أن  مفهدو      عل  المقي    وت   عب  ات  عل 
؛ وعليدد    مرددن تسددمي  مددن حيدد  جنسدد   نوعدد   ع قدد   دهندد   ش صدديت   ...

 ."تقبل الاختلاف" ه ا الع م  بد
( مفددد دا  وبلغددد  قيمددد  جددد  ه الكددد من 6: ت دددبع عليددد  عددد د )العامدددل الثددداني -
أدا  العيندددد  ا سددددت  عي   فدددد ( مددددن التبدددد هن 61.82( وفسدددد  نسددددب  )7.00)
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أن  نظ أ ال ف  لأفع لد  وتصد ف ت   ووقوفد   عل  المقي    وت   عب  ات  عل 
عندد  ال  دددث الدد    قدددو  بدد   ويقدددو  بتجندد  فعددد  شدد     سدددب  لدد  الإحددد ا  أو 

وهدددو مدد   عنددد  عدد   تقبلددد  للمضدد  ق  مدددن قبدد  الآخددد . تدد ك مسددد ف  الإزعدد    
؛ وعليدد  التع مدد  مددع الآخدد  وممتلك تدد  وعدد   ح دد  نفسدد  فدد  شدد ون   تعنيدد 

 ."احترات الآخر"   مرن تسمي  ه ا الع م  بد
( مفددد دا  وبلغددد  قيمددد  جددد  ه الكددد من 6: ت دددبع عليددد  عددد د )العامدددل الثالدددث -
أدا  العيندددد  ا سددددت  عي   فدددد ( مددددن التبدددد هن 02.76( وفسدددد  نسددددب  )2.58)

أندددد  ا تفدددد ح منسددددو  ال ضدددد  والقن عدددد   علدددد  المقيدددد    وتدددد   عب  اتدددد  علدددد 
ب ل ا   مع إحس   ال ف  ب لل ف  قلب   وانعر   ذلل إ ج بي ا علد  تحرمد  

 ؛ وعليددد    مردددن تسدددمي  هددد ا الع مددد  بددددالآخددد ين نفسددد  وأق انددد  و بسدددلوكي ت  مدددع 
 ."الثقة بالنفس"
( مفددد دا  وبلغدددد  قيمددد  جدددد  ه الكدددد من 2: ت ددددبع عليددد  عدددد د )العامدددل الرابدددد  -
أدا  العيندددد  ا سددددت  عي   فدددد ( مددددن التبدددد هن 01.98( وفسدددد  نسددددب  )9.14)

دون تد دد وهد  أند  تقد  ، العدون إلد  الغيد   عل  المقي    وت   عب  ات  عل 
؛   تقتصد  فقددط علد  المسدد ع أ الم د د  إنمدد  ت دم  أ ضدد ا المسد ع أ المعنويدد 

 ."التعاون " وعلي    مرن تسمي  ه ا الع م  بد
(؛ وعليدد  1.61والت دبع المقبددو  والدد ا  إحصد ئي ا  جدد  أ  تقدد  قيمتد  عددن )  

أتهدد   ت ددبع    تقبدد  الآخدد السدد بو أن مفدد دا  مقيدد    هتضددح مددن الجدد و 
 ل دا ت ددددبع   فهدددد  ولدددد لل الأ بعدددد  العوامدددد  عل ( 1.61) نزادت قهمته  ع

 (.612 ص  6116 الحمي   وعب  ضحي ن بن) إحص ئي ا 
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ب ددد   صددد   المحرمدددين  تقبددد  الآخددد ومدددن خددد   حسددد   صددد   مقيددد      
هتضدددح أن المقيدد   هتمتددع بمع مدد  صددد    العدد مل والصدد     وشدد وصدد   

مقبو ؛ مم    ي  إل  إمر ني  است  ام  ف  البحد  الحد ل   والوثدو  ب لنتد ئ  
 الت  سيسف  عنه  البح .

 ثبات المقيا : -
  بدا  نمعامل ثبات ألفدا كروCronbach's alpha   : ق مد  الب حثتد ن

ب سدددت  ا  ط يقددد  ألفددد  ك ونبددد   والجددد و   تقبددد  الآخددد مقيددد   ثبددد   بحسددد   
الت ل  هوضح قي، مع م   الثب   ب  يقد  رألفد  ك ونبد  ر لكد  مفد دأ ومع مد  

 كر . تقب  الآخ الثب   لمقي   
 تقبل الآخرلكل مفردة ومعامل الثبات لمقيا  قيم معاملات الثبات بطريقة "ألفا كرونبا "  (11جدول )

 (38)ن= دكل
 ثباتمعامل  المفردة

المقيددددددددددا  
حالدددددة  فدددددي

حددددددددددددددددددذف 
 المفردة

معامدددددددددددددل  المفردة
 ثبدددددددددددددددددات
المقيدددددددا  

حالددددة  فددددي
حدددددددددددددددذف 

 المفردة

معامددددددددددددل  المفردة
  ثبددددددددددددددددات
المقيددددددا  

حالدددة  فدددي
حددددددددددددددذف 

 المفردة
1 0.800 9 0.794 11 0.793 
1 0.803 7 0.804 11 0.795 
3 0.804 5 0.808 13 0.801 
1 0.806 6 0.790 11 0.806 
8 0.805 11 0.800 18 0.804 

 0.810 معامل ثبات المقيا  ككل

مدن أسد ل  المقيد   أقد  مدن  وكذا ك ن مع م  الثب   ب  يق  ألف  لك  سد ا      
الجدد و   فهدد ا  عندد  أن السدد ا   أسددف قيمدد  ألفدد  لمجمددوح أسدد ل  المقيدد   كردد  
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ه   وغي ب  عن المقي   ه ث  سلب ا علي   وأمد  إذا كد ن مع مد  ثبد   ألفد  لكد  
أكبد  مدن أو  سد و  قيمد  ألفد  للمقيد   كرد  أسدف  الجد و   فهد ا  عندد  سد ا  

  6111صدب     أن وجود الس ا   قل  أو   ضدعم مدن ثبد   المقيد   )غندي،
 (.077ص 

 قددد  مع مددد   تقبددد  الآخددد مفددد دا  مقيددد   ويتضددح مدددن الجددد و  السددد بو أن   
 (.1.701ثب ته  عن قيم  مع م  ثب   المقي   كر  وه  )

  معامل ثبات اعادة التطبيقTest- Retest:    ق مد  الب حثتد ن بحسد
( 01ب ست  ا  ط يق  إع دأ الت بيدو  وي بدين جد و  ) تقب  الآخ ثب   مقي   

 ب  يق  إع دأ الت بيو. تقب  الآخ مع م   ثب   مقي   
 (38)ن= بطريقة اعادة التطبيق تقبل الآخر( معاملات ثبات مقيا  11جدول )

 

 معامل الارتباط الأبعاد ت
 معامل الثبات 

 **0.812 تقبل الاختلاف 1
 **0.818 احترات الآخر 1
 **0.815 الثقة بالنفس 3
 **0.826 التعاون  1

 **0.850 المقيا  ككل

تقبدد   هتضددح مددن الجدد و  السدد بو أن مع مدد  ثبدد   إعدد دأ الت بيددو لمقيدد     
   وهدو مع مد  ثبد   دا  إحصد ئي ا عند  مسددتو   **(1.751كرد  بلدط ) الآخد 
 .(1.10د ل  )
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ب  يقتددد  ألفددد   تقبددد  الآخددد ومدددن خددد   حسددد   ثبددد   مقيددد   وممددد  تقددد      
مدن الثبد     م تفعد    ك ونب   وكع دأ الت بيو هتضح أن المقي   هتمتدع ب  جد   

  والوثددو  ب لنتدد ئ  التدد  الحدد ل ممدد    ددي  إلدد  إمر نيدد  اسددت  ام  فدد  البحدد  
 سيسف  عنه  البح .

 تصحيم المقيا :  د

 جيد   الد  فقدط لل فد  أ واحد  اعتم   ط يق  التصدحيح علد  إع د   د جد  
 جيددد  إج بددد ا   إج بددد ا صدددحيح ا علددد  مفددد دا  المقيددد    ود جددد  صدددف  للددد 

 خ ط  ا.

 (8مقيا  التنمر. ) اعداد/ الباحثتين (  ) ملحق  -3

التنمد  لدد    مفد هي،ههد   هدد ا المقيد   إلد  قيدد   الهددف مدن المقيددا :  -
 .الع دهين أطف   ال وض 

طلعدد  الب حثتدد ن علدد  الع هدد  مددن البندد   هدد ا المقيدد   وصددف المقيددا :  -
 :التنمددد  مفدد هي،تن ولدد   التدد ال  اسدد   والبحددوث والم اجددع الع بيدد  والأجنبيدد  

 ,.McLaughlin et al ؛72-52  ص ص 6114ق د م   الصد اه أ  )

 Maag & Katsiyannis, 2012, pp. 78-86 ؛ Ervin, 2011؛ 2010

-02  ص ص 6106أبو الد       ؛607-078  ص ص 6106  خو ؛ 
وعندددددددددد  صددددددددددي غ  مفدددددددددد دا  ( 027-054  ص ص 6105  الدددددددددد ه ن؛ 59

 المقي   ق م  الب حثت ن بم اع أ م  هل : 
 .تجن  العب  ا  الت  ت ي  إل  حق ئو 
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   أن هوافددو عليهدد  أو   هوافددو عليهدد  جميددع تجندد  العبدد  ا  التدد   حتمدد
 المفحوصين  فمث  ه ه العب  ا    تميز بين د ج   الموافق  أو الأفضلي .

  توزيدددع العبددد  ا  الموجبددد  والسددد لب  ع دددوائي ا حتددد     رت دددم المفحدددوص
ل سددتج ب  مسددبق ا  أ :   ا معيندد  ا التسلسدد  المقصددود  وب لتدد ل   رددون ل  دد  وجهدد

 ل ستج ب .  مسبقا   عقليا  ا ا أن  رون ل    تهي
 . هنبغ  أن ت ي  العب  ا  إل  الح ض  والمستقب    إل  الم ض 
   وم تص أ است  ا  عب  ا  مب ش أ وواضح  وبسي. 
  ا ا  ال دددمولي  مثدددد : )دائمددد ا  أبدددد ا تجنددد  اسددددت  ا  التعميمددد   أو العبدددد  
 (526-526  6111)ع     .ك (
 فد ( عد د المفد دا  الم  صصد  لأبعد د مقيد   التنمد  06ويوضح جد و  )  

 صو ت  الأولي . 
 صورت  الأولية في( عدد المفردات المُخصصة لأبعاد مقيا  التنمر 11جدول )

 ت الأبعاد عدد المفردات
 1 التنمر ضد الممتلكات. 7
 1 التنمر الجسدي. 5
 3 التنمر النفسي. 6
 1 .اللفظيالتنمر  5
 8 الجنسي.التنمر  5

 المجموع 11
 صد  المقيا : -ج
 للاو ي محتوى وصد  ال صد  المحكمين: 

ق مد  الب حثتد ن بحسد   صد   مقيد   التنمد  ب سدت  ا  صد   المحرمددين    
 Lawshe Content Validity Ratio (CVR)ل وشد   محتدو  وصد   ال
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مدددن  ا( أسدددت ذا 00فددد  صدددو ت  الأوليددد  علددد  عددد د ) المقيددد  تددد، عددد   حيددد  
مصدددحوب ا بمق مددد  تمهي  ددد   (1 ملحدددق) أسددد ت أ الت بيددد  ب لج معددد   المصددد ي 

تضددددددمن  توضددددددديح ا لمجدددددد   البحددددددد   والهددددددد   مندددددد   والتع يدددددددف الإج ائددددددد  
  وكبدددد ا  التنمدددد بهدددد   التثكدددد  مددددن صدددد حيت  وصدددد ق  لقيدددد    ؛لمصدددد لح ت 

 مدد   -المقيدد  مدد  صددي غ  مفدد دا  وضددو  وم   مدد  ) م حظدد ته، حددو 
وضددددو   مدددد   -المقيدددد  كف  دددد  مفدددد دا   مدددد   -المقيدددد  وضددددو  تعليمدددد   

تعددد ه  أو حدددد   أو إضددد ف  مدددد  ت ونددد  سددددي دتك،  -ومن سدددب  خيددد  ا  الإج بدددد 
  حت   ال  ذلل(.

وقددد  ق مدددد  الب حثتددد ن بحسدددد   نسددد  اتفدددد   المحرمدددين السدددد دأ أعضددد   هي دددد     
تمثيد   مد  مدن حيد :  المقيد  مدن مفد دا   ك  مف دأ    الت  يا ب لج مع   عل

 محتدددو  كمددد  ق مدد  الب حثتددد ن بحسددد   صددد   ال التنمددد .لقيددد    المقيددد  مفدد دا  
 Content محتددو  لحسدد   نسددب  صد   ال Lawsheب سدت  ا  مع دلدد   وشد  

Validity Ratio (CVR) . لك  مف دأ من مف دا  مقي   التنم (Johnston 

& Wilkinson, 2009, pp. 1-9) 
  وشدددد ( نسدددد  اتفدددد   المحرمددددين ومع مدددد  صدددد   06ويوضددددح جدددد و  )   

 .التنم لمف دا  مقي   
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 (11)ن= مقيا  التنمرلمفردات  لاو ي( نسب اتفا  المحكمين ومعامل صد  13جدول )
 

العدد  ت
 الكلي

 للمحكمين

 عدد
 مرات
 الاتفا 

عدد  
 مرات

 الاختلاف

نسبة  
 الاتفا 
% 

معامل 
صد  
 لاو ي
CVR 

القرار 
 المُتعلق
 بالمفردة

 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 1
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 1
 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 3
 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 1
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 8
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 9
 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 7
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 5
 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 6
 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 11
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 11
 تُحذف 1.188 71.73 3 5 11 11
 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 13
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 11
 تُعدل وتُقبل 1.939 51.51 1 6 11 18
 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 19
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 17
 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 15
 تُحذف 1.173 93.91 1 7 11 16
 تُحذف 1.188 71.73 3 5 11 11
 تُعدل وتُقبل 1.939 51.51 1 6 11 11
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 11
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 13
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العدد  ت
 الكلي

 للمحكمين

 عدد
 مرات
 الاتفا 

عدد  
 مرات

 الاختلاف

نسبة  
 الاتفا 
% 

معامل 
صد  
 لاو ي
CVR 

القرار 
 المُتعلق
 بالمفردة

 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 11
 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 18
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 19
 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 17
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 15
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 16
 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 31
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 31
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 31
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 33
 تُعدل وتُقبل 1.939 51.51 1 6 11 31
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 38
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 39
 تُعدل وتُقبل 1.515 61.61 1 11 11 37
 تُعدل وتُقبل 1.939 51.51 1 6 11 35
 تُقبل 1.111 111.11 1 11 11 36
 تُعدل وتُقبل 1.939 51.51 1 6 11 11

 %61.811 متوسط النسبة الكلية للإتفا  على المقيا 
 1.581 للمقيا  ككل لاو يمتوسط نسبة صد  

( أن نسددد  اتفدددد   السدددد دأ أعضددد   هي دددد  التدددد  يا 06 حدددى مددددن جدددد و  )ه    
       (. %011-70.76ت اوح  بين )مقي   التنم  مف دا    ب لج مع   عل

بنسدددب  مقيددد   التنمددد  كمددد  اتضدددح اتفددد   السددد دأ المحرمدددين علددد  مفددد دا    
 (CVR)(. وعدددددن نسدددددب  صددددد   المحتدددددو  %46.511اتفددددد   كليددددد  بلغددددد  )
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 محتددو  تمتعدد  بقددي، صدد   مقيدد   التنمدد  اتضددح أن جميددع مفدد دا    وشدد ل
( وهد  1.751للمقيد   كرد  ) محتدو  مقبول   كم  بلط متوسط نسب  صد   ال

   .نسب  ص   مقبول 
 ا  وتوجيهدد   السدد دأ المحرمددين مددن خدد  : اوقدد  اسددتف د  الب حثتدد ن مددن   

 (  وتعدد ه  صدي غ  بعدد  مفدد دا  المقيدد  61  06حد   المفدد دا   قمدد  )
لتصددبح أكثدد  وضددوح ا  وكعدد دأ ت تيدد  لددبع  المفدد دا  بتقدد  ، بعضدده  علددد  

 بع . 
 فد ( عد د المفد دا  الم  صصد  لأبعد د مقيد   التنمد  09ويوضح جد و  )  

 صو ت  النه ئي . 
 صورت  النهائية في( عدد المفردات المُخصصة لأبعاد مقيا  التنمر 11جدول )

 ت الأبعاد عدد المفردات
 1 التنمر ضد الممتلكات. 7
 1 التنمر الجسدي. 7
 3 التنمر النفسي. 5
 1 .اللفظيالتنمر  5
 8 الجنسي.التنمر  5
 المجموع 35

 .كم  هوضح الج و  الت ل  مواصف   مف دا  المقي   موزع  عل  أبع ده
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 (: مواصفات مفردات المقيا  موزعة على أبعاده18جدول )
المفهوت  ت

 الرئيسي
عدد  الفرعية المفاهيم

 المفردات
أرقات 

المفردات 
دما وردت 

في 
 المقيا 

 مفهوت 1
التنمر ضد 
 الممتلكات

بددلاتلاف وتخريددب أ ددياء تخددص  أقددوت -
 .زملائي

 .سر  متعمداً أ ياء تخص زملائيأ -
بدددالقوة  زملائددديخدددذ نقدددود   -

 .والتهديد
 .يملائيمتعمداً أ ياء خاصة ب فيخأ -
رفدددض اعدددادة أ دددياء اسدددتلفتها مدددن أ -

 .زملائي
بدددالقوة زميلدددي سدددتحوذ علدددى أدوات أ -

 )الأدوات المدرسية(.
 كالعادة. يخطف محفظة زميلأ -

7 3 ،7 ،
11 ،11 ،
18 ،31 ،

33 

مفهوت  1
التنمر 
 الجسدي

نقدددض أزملائدددي علدددى الأرض و  يلقدددأ -
 .عليهم

 .من  عرها يأ د زميلت -
 .بعنف زملائيجلس مكان أ -
 بعنف  ديد. زملائيأهاجم  -
 .ي يء بيد أيب زملائيضرب أ -
عندددما يمددرون  زملائددية لددأقددوت بعرق -

 .يأماممن 
 بأداة حادة. زملائي أحد خد    -

7 
 

1 ،9 ،6 ،
11 ،11، 
15 ،37 

 

مفهوت  3
التنمر 
 النفسي

 .زملائيأقوت بتخويف  -
 .زملائيأقوت بحركات لاعاظة  -
 بكلمات سيئة. زملائيجرح مشاعر أ -
 .الآخرين  أمات  زملائي أحد حرج أ -

5 1 ،8 ،5 ،
11 ،18 ،
15 ،13 ،

38 
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المفهوت  ت
 الرئيسي

عدد  الفرعية المفاهيم
 المفردات

أرقات 
المفردات 
دما وردت 

في 
 المقيا 

 نقداً سيئاً. زملائيأحد انتقد  -
 دائماً. زملائيأحد  لايذاء اريب ب -
ن اللعدددب معدددي لعدددد مدددزميلدددي اطدددرد  -

 ي الامتثال لأوامر 
زميلددي مددن المشداركة معددي فددي امند   -

 الأنشطة.

 

مفهوت  1
التنمر 
 اللفظي

 .بالضرب يهدد زميلأ -
 .ةبكلمات قبيح زملائي تم أ -
 .ةبألقاب قبيح زملائي أحد لقب أ -
بألقدددداب ييددددر  زملائددددي أحددددد ألقددددب  -

 .ةمستحب
 بسبب وزن . زملائي أحد عاير أ -
 .يأوج  أسئلة محرجة ليميل -
تعمد السخرية من زملائي من خلال أ -

 .نعتهم بعبارات سيئة
بتشددجيعهم  زملائددي ددعل الفددتن بددين أ -

 .على المشاجرات

5 
 

1 ،11 ،
19 ،11 ،
19 ،31 ،

31،39 

مفهوت  8
التنمر 
 الجنسي

زميلدددي دتدددب تعليقدددات جنسدددية عدددن ا -
 على جدران الحمامات.

بطريقدددة جنسدددية زميلدددي لمدددس جسدددد  -
 عمداً.

 .زميلييماءات جنسية عن اوض   -
عدن زميلي نشر  ائعات جنسية عن  -

 طريق الصور.
عدن زميلي نشر  ائعات جنسية عن  -

5 13 ،17 ،
16 ،11 ،
17، 16 ،
31 ،31 
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المفهوت  ت
 الرئيسي

عدد  الفرعية المفاهيم
 المفردات

أرقات 
المفردات 
دما وردت 

في 
 المقيا 

 طريق الصور.
و عدددروض جنسدددية أبدددداء تعليقدددات ا -

 ليميلي.
بألفددددداي جنسددددددية زميلدددددي اسدددددتدعاء  -

 وأسماء مهينة.
للمشددداركة فدددي زميلدددي الضدددغط علدددى  -

الأفعدددال الجنسدددية لأظهدددار الحدددب او 
 الالتيات.

 :الصد  العاملي  

 التدددد إلدددد  تح هدددد  المتغيدددد ا  الك مندددد  )العوامدددد (  العدددد مل التحليدددد     سددددع   
بدين الع هد  مدن المتغيد ا   ويسدت    للحد  مدن كثد أ  توضدح نمدط ا  تب طد  

ت فسد  التبد هن الم  حدى  الت من العوام   قلي    البي ن   وتل يصه  لتح ه  ع د  
 .(SPSS Inc, 2004)ع د أكب  برثي  من المتغي ا   ف 

 التحليد  اسددت  م  الب حثتد ن التنمد  لمقيدد   العد مل ولحسد   الصدد      
 المروند   ب  يقد  Exploratory factor Analysis ف ا ستك د  العد مل 
 المحدد و  تدد وي  مددع Principal Components Method الأس سدي 
. كمد  اسدت  م  الب حثتد ن اختبد    Varimx Method الف  يمد كا ب  يقد 
للتثكد  مدن أن مصدفوف  ا  تبد    Bartlett's Test of Sphericityب  تلد  
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  وك ند  نتيجد  اختبد   ب  تلد  (Field, 2009) مصدفوف  الوحد أ  تسد و    
Bartlett's Test (  وه ا    ي  إل 1.10دال  إحص ئي ا عن  مستو  د ل  ) 

أن مصدفوف  ا  تبد      أ  ت مد  ا تب   مع م   من ا  تب   خلو مصفوف 
 فددددد مصدددددفوف  الوحددددد أ وأنددددد  هوجددددد  ا تبددددد   بدددددين بعددددد  المتغيددددد ا   تسددددد و  
د  هدوف  ممد   المصدفوف   التحليد  أسدلو  سدليما  إحصد ئيا   سدت  ا  أس سا
ويوضددح الجدد و  الآتدد  نتد ئ  التحليدد  العدد مل  ا ستك دد ف  لمقيدد   . العد مل 
 .التنم 

 (38)ن=التنمر ( نتائج التحليل العاملي الاستكشافي لمقيا  19جدول )
 التشبعات على - المفردات - ت -

 العامل -
 الأول -

 العامل -
 الثاني -

 العامل -
 الثالث -

 العامل -
 الراب  -

 العامل -
 الخامس -

أقدددوت بدددلاتلاف  - 1 -
وتخريدددددددددددددددددب 
أ دياء تخددص 

 زملائي

- 0.565 -  -  -  -  

سر  متعمداً أ - 1 -
أ دياء تخددص 

 زملائي

- 0.497 -  -  -  -  

خدددددددذ نقدددددددود   - 3 -
بالقوة  زملائي
 والتهديد

- 0.446 -  -  -  -  

متعمدداً  فديخأ - 1 -
أ ياء خاصدة 

 يملائيب

- 0.457 -  -  -  -  

رفددض اعددادة أ - 8 -
أ دددددددددددددددددددددددياء 

- 0.450 -  -  -  -  
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 التشبعات على - المفردات - ت -
 العامل -
 الأول -

 العامل -
 الثاني -

 العامل -
 الثالث -

 العامل -
 الراب  -

 العامل -
 الخامس -

اسددتلفتها مددن 
 زملائي

استحوذ علدى  - 9 -
زميلددددي أدوات 

بدددددددددددددددددالقوة ) 
الأدوات 

 المدرسية (

- 0.535 -  -  -  -  

اخطدددددددددددددددددددددف  - 7 -
محفظدددددددددددددددددددة 

 كالعادةزميلي 

- 0.528 -  -  -  -  

القددى زملائددي  - 1 -
الأرض  علدددددى

وانقدددددددددددددددددددض 
 عليهم

-  - 0.516 -  -  -  

أ دددد زميلتددددى  - 1 -
 من  عرها

-  - 0.458 -  -  -  

اجلددس مكدددان  - 3 -
 بعنف زملائي

-  - 0.531 -  -  -  

أهدددددددددددددددددددددداجم  - 1 -
بعنف  زملائي
  ديد

-  - 0.539 -  -  -  

اضدددددددددددددددددددددرب  - 8 -
 أيبددد زملائدددي

  يء بيدى

-  - 0.548 -  -  -  

 بعرقلددددةأقددددوت  - 9 -
 زملائدددددددددددددددددددي
عندما يمرون 

-  - 0.560 -  -  -  
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 التشبعات على - المفردات - ت -
 العامل -
 الأول -

 العامل -
 الثاني -

 العامل -
 الثالث -

 العامل -
 الراب  -

 العامل -
 الخامس -

 ىأمات من 
 أحددددد خد ددد   - 7 -

بددأداة  زملائددي
 حادة

-  - 0.556 -  -  -  

أقوت بتخويدف  - 1 -
 زملائي

-  -  - 0.572 -  -  

أقددوت بحركددات  - 1 -
لاعاظدددددددددددددددددددة 

 زملائي

-  -  - 0.577 -  -  

اجرح مشاعر  - 3 -
 زملائدددددددددددددددددددي
 بكلمات سيئة

-  -  - 0.466 -  -  

 أحددددددد احددددددرج  - 1 -
 أمدددات  زملائدددي
 الآخرين 

-  -  - 0.470 -  -  

 أحدددددددد انتقدددددددد  - 8 -
نقدددداً  زملائدددي
 سيئاً 

-  -  - 0.555 -  -  

 لايدددذاء اريدددب ب - 9 -
 زملائددي أحددد 
 دائماً 

-  -  - 0.573 -  -  

زميلددددي اطددددرد  - 7 -
مددددددن اللعددددددب 

لعددددددددد معددددددددي 
الامتثددددددددددددددددددال 

 ي لأوامر 
-  

-  -  - 0.560 -  -  
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 التشبعات على - المفردات - ت -
 العامل -
 الأول -

 العامل -
 الثاني -

 العامل -
 الثالث -

 العامل -
 الراب  -

 العامل -
 الخامس -

امندددد  زميلددددي  - 5 -
من المشداركة 
معددددددددي فددددددددي 

 الأنشطة

-  -  - 0.535 -  -  

زميلددددي اهدددددد  - 1 -
 بالضرب

-  -  -  - 0.570 -  

 زملائدديا ددتم  - 1 -
بكلمدددددددددددددددددددات 

 قبيح 

-  -  -  - 0.477 -  

 أحدددددددد القدددددددب  - 3 -
 زملائدددددددددددددددددددي
 بألقاب قبيح 

-  -  -  - 0.470 -  

 أحدددددددد ألقدددددددب  - 1 -
 زملائدددددددددددددددددددي
بألقدددداب ييددددر 

 مستحب 

-  -  -  - 0.515 -  

 أحددددددد اعددددداير  - 8 -
 زملائدددددددددددددددددددي
 بسبب وزن 

-  -  -  - 0.547 -  

أوجددد  أسدددئلة  - 9 -
محرجدددددددددددددددددددة 

 ليميلى

-  -  -  - 0.558 -  

اتعمددددددددددددددددددددددددد  - 7 -
السددخرية مددن 
زملائددددي مددددن 
خدددلال نعدددتهم 
 بعبارات سيئة

-  -  -  - 0.550 -  
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 التشبعات على - المفردات - ت -
 العامل -
 الأول -

 العامل -
 الثاني -

 العامل -
 الثالث -

 العامل -
 الراب  -

 العامل -
 الخامس -

ا دددعل الفدددتن  - 5 -
 زملائدددديبدددين 

بتشدددددددددددجيعهم 
علدددددددددددددددددددددددددددى 

 المشاجرات

-  -  -  - 0.539 -  

ادتب تعليقات  - 1 -
جنسددددية عددددن 

علددددى زميلددددي 
جدددددددددددددددددددددددران 

 الحمامات

-  -  -  -  - 0.510 

لمددددس جسددددد  - 1 -
زميلدددددددددددددددددددددددي 
بطريقددددددددددددددددددددة 
 جنسية عمداً 

-  -  -  -  - 0.553 

وضدددددددددددددددددددددددد   - 3 -
ايمدددددددددددددددداءات 
جنسددددية عددددن 

 زميلي

-  -  -  -  - 0.544 

نشدر  دائعات  - 1 -
جنسددددية عددددن 

عدددددن زميلدددددي 
 طريق الصور

-  -  -  -  - 0.537 

نشدر  دائعات  - 8 -
جنسددددية عددددن 

عدددددن زميلدددددي 
 طريق الصور

-  

-  -  -  -  - 0.492 
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 التشبعات على - المفردات - ت -
 العامل -
 الأول -

 العامل -
 الثاني -

 العامل -
 الثالث -

 العامل -
 الراب  -

 العامل -
 الخامس -

ابداء تعليقات  - 9 -
او عددددددددروض 
جنسددددددددددددددددددددية 

 ليميلي

-  -  -  -  - 0.494 

اسددددددددددددددتدعاء  - 7 -
بألفدداي زميلددي 

جنسددددددددددددددددددددية 
وأسددددددددددددددددددماء 

 مهينة

-  -  -  -  - 0.489 

الضددغط علددى  - 5 -
زميلدددددددددددددددددددددددي 
للمشاركة فدي 
الأفعددددددددددددددددددددال 
الجنسددددددددددددددددية 
لأظهار الحدب 

 او الالتيات

-  -  -  -  - 0.527 

 2.91 - 4.30 - 5.86 - 7.49 - 9.63 - الجذر الكامن -
 7.51 - 11.09 - 15.12 - 19.32 - 24.85 - نسبة التباين -
نسدددددددددددبة التبددددددددددداين  -

 التجميعي
- 77.89 

 يتضم من الجدول السابق أن:
( مفددد دا  وبلغدد  قيمددد  جدد  ه الكددد من 8: ت دددبع عليدد  عدد د )العامددل الأول -
أدا  العيندددد  ا سددددت  عي   فدددد ( مددددن التبدددد هن 69.75( وفسدددد  نسددددب  )4.26)
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علدد  المقيدد    وتدد   عب  اتدد  علدد  سددلوكي   تحقددو الضدد   بثشددي    متلكهدد  
 ."التنمر ضد الممتلكات" تسمي  ه ا الع م  بدش ص اخ ؛ وعلي    مرن 

( مفدد دا  وبلغدد  قيمدد  جدد  ه الكدد من 8: ت ددبع عليدد  عدد د )العامددل الثدداني -
أدا  العيندددد  ا سددددت  عي   فدددد ( مددددن التبدددد هن 04.66( وفسدددد  نسددددب  )8.94)

الفددد د  إهددد ا  بددد ن   قصددد  بددد  التصددد   ا علدد  المقيددد    وتددد   عب  اتددد  علددد  
م تلفدد  مندد   مثدد  الل دد،  والضدد   ال دد ه   والعدد    جسدد   ا  ويثخدد  أشددر  ا 

 ."التنمر الجسدي" وال  ط  والبصو؛ وعلي    مرن تسمي  ه ا الع م  بد
( مفددد دا  وبلغددد  قيمددد  جددد  ه الكددد من 7: ت دددبع عليددد  عددد د )العامدددل الثالدددث -
أدا  العيندد  ا سددت  عي  علدد   فدد ( مددن التبدد هن 05.06( وفسدد  نسددب  )5.72)

المقي    وت   عب  ات  عل  التقلي  من شثن الضحي   وت في  د جد  احس سده  
بدد اته   وي ددم  التج هدد   العزلدد   إبعدد د الضددحي  عددن الأقدد ان  والتحدد هو تحدد  ق ا 

 ؛ وعليد    مردن تسدمي  هد ا الع مد  بددمدن ف    ع واني ا  والعبو  والضحل بصو   
 ."التنمر النفسي"
( مفدد دا  وبلغدد  قيمدد  جدد  ه الكدد من 7: ت ددبع عليدد  عدد د )العامددل الرابدد  -
أدا  العيندددد  ا سددددت  عي   فدددد ( مددددن التبدددد هن 00.14( وفسدددد  نسددددب  )9.61)

علددد  المقيددد    وتددد   عب  اتددد  علددد  هجدددو  أو ته هددد  مدددن شددد ص  قصددد  بددد  
 الآخددد ين   وانتقددد د الآخددد ين الأذ  عدددن ط يدددو السددد  ي   والتقليددد  مدددن شدددثن 

نق اا ق سي ا وا بتدزاز  وا شد ع    وكطد   بعد  الألفد ب المبنيد  علد  أسد   
 ."اللفظيالتنمر " ؛ وعلي    مرن تسمي  ه ا الع م  بدالإع ق  الجنا أو 

( مفد دا  وبلغد  قيمد  جد  ه الكد من 7: ت بع علي  عد د )العامل الخامس -
سدت  عي  علد  أدا  العيند  ا  فد ( مدن التبد هن 8.50( وفس  نسب  )6.40)
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المقيدددد    وتدددد   عب  اتدددد  علدددد  سددددلوكي   احتكدددد ك ب نيدددد  مثدددد  جدددد   انتبدددد ه 
مدد  علد  ا ن د ا  فدد  سدلوكي   جنسددي   جبدد   شد ص  إمجموعد   خ صد  أو 

وي ددم  التلمدديح و سدد ئ  غيدد  م غددو  فيهدد  مثدد  النكدد   والصددو   والتهرمدد   
 أو الب   ب ل  ئع   ذا  ال بيع  الجنسدي ؛ وعليد    مردن تسدمي  هد ا الع مد  بدد

 ."التنمر الجنسي"

 (؛ وعليدد 1.61والت دبع المقبددو  والدد ا  إحصد ئي ا  جدد  أ  تقدد  قيمتد  عددن )  
زادت أتهد   ت دبع   التنمد  الس بو أن مفد دا  مقيد    هتضح من الج و 

        ل  فهددددددددد  ت دددددددددبع   دا ولددددددددد لل ال مسددددددددد  العوامددددددددد  عل ( 1.61) نقهمته  ع
 (.612  ص 6116عب  الحمي     إحص ئي ا )بن ضحي ن

ومدن خد   حسد   صد   مقيد   التنمد  ب د   صد   المحرمدين وصدد      
؛ هتضدددح أن المقيدد   هتمتدددع بمع مدد  صددد   مقبدددو  العدد مل والصددد     وشدد 

فدد  البحدد  الحدد ل   والوثددو  ب لنتدد ئ  التدد   ممدد    ددي  إلدد  إمر نيدد  اسددت  ام 
 سيسف  عنه  البح .

 ثبات المقيا : -

   معامدل ثبدات ألفدا كرونبداCronbach's alpha  : ق مد  الب حثتد ن
هوضدح   والجد و  التد ل  بحس   مقي   التنم  ب ست  ا  ط يقد  ألفد  ك ونبد  

قددددي، معدددد م   الثبدددد   ب  يقدددد  رألفدددد  ك ونبدددد  ر لكدددد  مفدددد دأ ومع مدددد  الثبدددد   
 لمقي   التنم  كر .
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لكل مفردة ومعامل الثبات لمقيا  قيم معاملات الثبات بطريقة "ألفا كرونبا "  (17جدول )
 (38)ن= التنمر ككل

معامدددددددددل  - المفردة -
ثبددددددددددددددات 
المقيدددا  

حالددة  فدي
حددددددددددددذف 
 المفردة

معامدددددددددل  - المفردة -
ثبددددددددددددددات 
المقيدددا  

حالددة  فدي
حددددددددددددذف 
 المفردة

معامدددددددددل  - المفردة -
ثبددددددددددددددات 
المقيدددا  

حالددة  فدي
حددددددددددددذف 
 المفردة

- 1 - 0.809 - 11 - 0.813 - 17 - 0.800 
- 1 - 0.812 - 18 - 0.809 - 15 - 0.812 
- 3 - 0.811 - 19 - 0.800 - 16 - 0.815 
- 1 - 0.810 - 17 - 0.803 - 31 - 0.814 
- 8 - 0.814 - 15 - 0.807 - 31 - 0.813 
- 9 - 0.802 - 16 - 0.802 - 31 - 0.817 
- 7 - 0.811 - 11 - 0.804 - 33 - 0.805 
- 5 - 0.802 - 11 - 0.810 - 31 - 0.814 
- 6 - 0.804 - 11 - 0.809 - 38 - 0.805 
- 11 - 0.815 - 13 - 0.809 - 39 - 0.807 
- 11 - 0.806 - 11 - 0.814 - 37 - 0.810 
- 11 - 0.809 - 18 - 0.812 - 35 - 0.816 
- 13 - 0.812 - 19 - 0.813 -  
 0.818 - معامل ثبات المقيا  ككل -

 ق  مع م  ثب ته  عن مف دا  مقي   التنم  ويتضح من الج و  الس بو أن 
 (.1.707قيم  مع م  ثب   المقي   كر  وه  )

  لاعددددادة التطبيددددق ب ثبدددداتالمعامددددلTest-Retest  : ق مدددد  الب حثتدددد ن
بحسدد   ثبدد   مقيدد   التنمدد  ب سددت  ا  ط يقدد  إعدد دأ الت بيددو  وي بددين جدد و  

 ( مع م   ثب   مقي   التنم  ب  يق  إع دأ الت بيو.08)
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 (38)ن= ( معاملات ثبات مقيا  التنمر بطريقة اعادة التطبيق15جدول )
 معامل الارتباط الأبعاد ت

 معامل الثبات
 **0.821 التنمر ضد الممتلكات. 1
 **0.824 التنمر الجسدي. 1
 **0.836 التنمر النفسي. 3
.اللفظيالتنمر  1  0.827** 
 **0.830 التنمر الجنسي. 8

 **0.859 المقيا  ككل
-  

التنمددد   هتضدددح مدددن الجددد و  السددد بو أن مع مددد  ثبددد   إعددد دأ الت بيدددو لمقيددد  
د لدد     وهددو مع مدد  ثبدد   دا  إحصدد ئي ا عندد  مسددتو   **(1.754كردد  بلددط )

(1.10). 
 

وممدد  تقدد   ومددن خدد   حسدد   ثبدد   مقيدد   التنمدد  ب  يقتدد  ألفدد  ك ونبدد     
مدددن الثبددد    ممددد   م تفعددد    وكعددد دأ الت بيدددو هتضدددح أن المقيددد   هتمتدددع ب  جددد   

  والوثددددو  ب لنتدددد ئ  التدددد  الحدددد ل   ددددي  إلدددد  إمر نيدددد  اسددددت  ام  فدددد  البحدددد  
 .سيسف  عنه  البح 

 تصحيم المقيا :  -
 

 الددد  فقدددط لل فددد  أ واحددد  اعتمددد   ط يقددد  التصدددحيح علددد  إع ددد   د جددد     
 جيددد  إج بددد ا صدددحيح ا علددد  مفددد دا  المقيددد    ود جددد  صدددف  للددد    جيددد  

 إج ب ا خ ط  ا.
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 الأطفدد   لدد    تقبدد  الآخدد ب ندد م  لتنميدد  بعدد  مهدد  ا   المددواد التعليميددة:
 .ل هه،التنم  سلوك وأث ه ف  خف   الم مجين لأطف   ب المتنم ين

 الهدف العات للبرنامج : 
 

المتنمدددد ين الأطفدددد   لدددد    تقبدددد  الآخددد ههددد   إلدددد  تنميدددد  بعددد  مهدددد  ا     
 .الم مجين وأث ه ف  خف  سلوك التنم  ل هه، لأطف   ب
 

العامدة الفرعيدة تدتلخص ولتحقيق الهدف العات تم تحديد مجموعة من الأهداف 
 :في

 

 :دالآتي هيو  ،تقبل الآخرأولًا: أهداف ارتبط  بمهارات 
 

 المع قين الم مجين.الأطف   المتنم ين لأق انه، من الأطف   تقب   -
خلددو جددو مددن المتعدد  والت ددويو والمدد   أثندد   أدا  الب ندد م  للوصددو  للهدد    -

 .تحقيق  الم جو
 الع دهين لفطف   المع قين الم مجين.الأطف   مس ع أ  -
ين المدد مجين دون شدد و  أو النظدد  مسدد ع أ ال فدد  العدد د  لفطفدد   المعدد ق -
 خت ف . 
 . العم  الجم ع ف لزم ئه، الأطف   م   ك   -
 .خت    وتقب  الآخ ين عل  تقب  ا الأطف   تعوي   -

 

 التنمر: بخفض سلوكا: أهداف ارتبط  ثانيً   
 

 سلوكي   إ ج بي  حو  مع مل  زم ئه،.الأطف   إكس    -
 تجن  است  ا  القوأ أثن   التع م  مع زم ئه،. الأطف  تعل،  -
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 )الصغي  والكبي (. للآخ ين الأطف  احت ا   -
 .الآخ ين الق  أ عل  التس مح مع الأطف    إكس   -
مثدد  ال كدد  أو الآخدد ين إهدد ا   فدد  سددت  ا  القددوأ الجسدد    الأطفدد   تجندد   -

 ال فع.
  ست  ا  ألف ب تعتم  عل  ال ت، والس  ي  والتعليق  . الأطف  تجن   -
لتج يح م  ع  طفد  اخد  مثد  ا بتعد د أو ال د د  توجيد  أسد ل   الأطف  تجن   -

 .شع   الفتنإمح ج   
ال د ئع      ن د اللمدا)تعليق   جنسدي    جنسي ا سوا إه ا  الآخ ين تجن   -

 (.الجنسي  عن ط يو الصو 
 

 الأهداف الإجرائية للبرنامج:
 

الأهدد ا   :عدد   علدد  أنهدد  مرددن قي سدده  وت   التدد الأهدد ا  السددلوكي   هدد و    
   وقد ال فد   قدو       الد  عبد  عدن السدلوك ت   ومح دأ   واضح    المص غ  بعب  ا   

 .أن تكددددون شدددد مل  للددددث ث مجدددد   : المع فيدددد   المه  يدددد   الوج انيدددد   وعدددد   
مددد  بعددد    كددد  ب  و تنددد   ي  عندددصدددوسدددو  تعددد   هددد ه الأهددد ا  الإج ائيددد  ب لتف

 (.8ملحو )التنم  ومف هي،   تقب  الآخ من مه  ا  هتضمن  

 : أسس بناء البرنامج -
 

 هد تصدمي، وت بيدو أن د   الب ند م  و  ف عتم د عل  الأسا الت لي  لق  ت، ا    
 : ك لت ل
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ال صدددددد ئص العقليدددددد  والنفسددددددي  وا نفع ليدددددد  وا جتم عيدددددد  لفطفدددددد    أم اعدددددد  -
   ال  صدد  المدد مجين رالمتنمدد  جددتي حا  ذو  الأطفدد   العدد دهين رالمتنمدد ينر و 

 ر.،عليه
تحقيدددو أهددد ا   فدد تسددده،  التدد ضدد و أ تندددوح الوسدد ئ  والفنيددد   المسدددت  م   -

 الب ن م  الع م  والإج ائي .
ا هتمدد   بتدد    الأن دد   مددن الأسدده  إلدد  الأصددع   ومددن المحسددو  إلدد   -

 المج د  ومن الع   إل  ال  ص.
ا سددددتج ب    تنميدددد مدددد   بتهالتثكدددد  مددددن تحقيددددو كدددد  ن دددد   لأه افدددد  مددددع ا  -

 وذلل لت عي، السلوك المتعل،. ؛الصحيح  لل ف 
الأن دد   الم تلفددد   فدد هتمددد   والقدد  أ علدد  الإنجددد ز ت ددجيع ال فدد  علدد  ا  -

 .هالمس ع أ أو بمف د  سوا  عن ط يو تلق
 ذو   الأطفددد  مدددن  وخ صددد ا الآخددد ين ت ددجيع ال فددد  علددد  تقبددد  ذاتددد  وتقبددد   -

 ا حتي ج   ال  ص .
 .الم م  الم تلف  لل ف شب ح ا حتي ج   ن    الب ن م  لإتنوح أ -
 است  ا  أس لي  تقوي، من سب  ومتنوع . -

  تدريبيالبرنامج ال فيالمستخدمة الإستراتيجيات : 
 

 الت لي : الإست اتيجي  ت، ت بيو   
 

 

قددد د  علددد  الدددتعل، عدددن ط يدددو م حظددد   ال فددد تسدددتن  إلددد  أن  النمذجدددة: -
ال فددد  ف صددد    وتع ضددده، بصدددو أ منتظمددد  للنمددد ذ   ويع ددد الآخددد ينسدددلوك 

  قو  ب  النموذ . ال  لم حظ  النموذ  وي ل  من  أدا  نفا العم  
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سدت اتيجي  هدت، من ق د  موضدوح هد ه الإ فد  ستراتيجية المناقشة والحدوار:ا –
واحتدد ا  وجهدد   النظدد    الن دد   والت ددجيع علدد  إبدد ا  وجهدد  النظدد  ال  صدد 

 . لآخ ين الأخ   ال  ص  ب
 وذلل بتوفي  مواقدم احت افيد  بهد   القيد   بد و    ستراتيجية لعب الأدوار:ا –

 حي   المواقم الم تلف .الآخ ين   والتع   عل  م  ع ه  وم  ع  معين  
لتحقيدددو  صدددغي أ   حيددد   ردددون العمددد  ضدددمن مجموعددد     :يالدددتعلم التعددداون –

 تنميددد ل ؛لكددد  عضدددو ضدددمن المجموعددد   معيناددد امددد   ويردددون هنددد ك دو ا  هددد    
 .ن ني التع ون والم   ك  أثن   الأن     وه ا  عزز العم  الجم ع  ونب  الأ

 :وذلددل مددن خد   اسددت  ا  كلمدد   الثند   والت ددجيع مثدد  :اللفظددي التعييدي –
بعدد   الأطفدد   وذلددل مددن خدد   إع دد     المدد د والتعزيددز  (جيدد   أحسددن )

 نه    الن    عن  ا لتزا  ب لقواع  وادا  الح ه . ف ق ع حلو  

  المستهدفةالفئة:  

سددددددنوا  (  2: 5 ) ن ويتددددد او  أعمدددددد  ه، مددددددنو ن المتنمدددددد  و العدددددد ده الأطفددددد    
رليد  الت بيد  ب -ك مد    ف بمن قد  مصد –لل فول     ب لم كز الت بو والمقي هن 

 لل فول  المبر أ.
 
 

 زمن تقديم البرنامج:  
 

( الحددد ل المتنمددد ين )عينددد  البحددد  الأطفددد    سدددتغ   ت بيدددو الب نددد م  علددد    
، تدد  و 6161 ال  اسد الأو  للعد    ال  اسدد خد   الفصد   عيببواقدع ع د  أسدد 

 كد  مد أ   فد واحد  ت بيو أن    أسبوعي ا لمد أ هدومين  وتتفد و  مد أ الن د   ال
 .الأطف   وفق ا للف و  الف د   بين  دقيق ا  95-61من 
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 : محتوى أنشطة البرنامج تحديد

 عدين رئيسين:تضمن البرنامج بُ 

تعليميدددد ا وتقويميدددد ا   ن دددد طا  61تضددددمن وت تقبدددد  الآخدددد مهدددد  ا   عددددد الأول:البُ 
احتدد ا  الآخدد   –تقبدد  ا خددت   مهدد  أ : هدد علدد  المهدد  ا  الف عيدد  و  مقسددم ا 

 .التع ون  -الثق  ب لنفا  –

 تعليميددد ا وتقويميددد ا مقسدددم ا   ن ددد طا  51تضدددمن تالتنمددد  و  مفددد هي،: عدددد الثدددانيالبُ 
التنمدد  ومفهددو  التنمدد  ضدد  الممتلكدد    مفهددو   :هدد علدد  المهدد  ا  الف عيدد  و 

التنمددد  ومفهدددو    النفسددد التنمددد  ومفهدددو    اللفظددد التنمددد  ومفهدددو    الجسددد  
 .الجنس 

 التقويم:

 أثناء التقويم على: البحثعتمد اوقد 

  :تقدد  ، الب ندد م  عددن ط يددو ت بيددو ويددت، قبدد  البدد   فدد  التقددويم القبلددي
 .والتنم  لفطف   الع دهين المتنم ين تقب  الآخ   مقي س
 وذلدددل أثنددد   ت بيدددو أن ددد   الب نددد م   بحيددد    هدددت،  :يالتقدددويم المرحلددد

 إل  اخ  إ  بع  التثك  من إتق ن ال ف   الن    الس بو. ا نتق   من ن     
 ت بيو أن د   الب ند م  )ت بيدو : وذلل بع  ا نته   من يالتقويم النهائ
 فد   التنمد ( لفطفد   المتنمد ين تقبد  الآخد )  وذلدل بت بيدو مقي سد  ( بع 

 الم ا   ال امج .
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 :صد  البرنامج التدريبي -

 ا( أسددت ذا 00صددو ت  الأوليدد  علدد  عدد د ) فدد  تدد، عدد   الب ندد م  التدد  يب    
مددددن أسددددد ت أ الت بيددددد  برليدددد   الت بيددددد  لل فولددددد  المبردددد أ ب لج معددددد   المصددددد ي  
مصدددحوب ا بمق مددد  تمهي  ددد  تضدددمن  توضددديح ا لمجددد   البحددد   والهددد   منددد   

بهدد   التثكدد  مددن صدد حيت  وصدد   بن ئدد   ؛والتع يددف الإج ائدد  لمصدد لح ت 
 الأطفددددد     التنمددددد  لددددد  ومفددددد هي، تقبددددد  الآخددددد مهددددد  ا  وق  تددددد  علددددد  تنميددددد  

تفددددد   السددددد دأ المحرمدددددين علددددد  ا  ويوضدددددح الجددددد و  الآتددددد  نسددددد  المتنمددددد ين
 الب ن م  الت  يب .

 (11تفا  السادة المحكمين على البرنامج التدريبي )ن=ا( نسب 16)جدول 
 عدد البند ت

 مرات
 الاتفا 

 عدد
 مرات

 الاختلاف

 نسبة
الاتفا  
% 

وضدددوح أهدددداف البرندددامج  1
 التدريبي.

11 ----- 111 

التدددددددرابط بددددددددين أهددددددددداف  1
البرندددددددددددددامج التددددددددددددددريبي 

  ومحتواه.

11 ----- 111 

التسلسددددددددددددل المنطقددددددددددددي  3
البرندددددددددددددامج  محتدددددددددددددوى ل

 التدريبي.

6 1 51.51 

التدددددددرابط بدددددددين جلسدددددددات  1
 البرنامج التدريبي.

11 ----- 111 

دفايدددددددة المددددددددة اليمنيدددددددة  8
المُخططدددددددددددة للبرندددددددددددامج 

 التدريبي.

11 ----- 111 
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 عدد البند ت
 مرات
 الاتفا 

 عدد
 مرات

 الاختلاف

 نسبة
الاتفا  
% 

 الإسددددددددتراتيجيات فعاليددددددددة  9
 فدديالمسدتخدمة  التعليميدة

 البرنامج التدريبي.

11 1 61.61 

فعاليددة الوسددائل التعليميددة  7
 مدددددددددددددىالمسددددددددددددتخدمة و 

ارتباطها بأهداف البرنامج 
 التدريبي.

11 1 61.61 

فعاليدة الأنشدطة المختلفدة  5
ارتباطهدددا بأهدددداف  مددددىو 

 البرنامج التدريبي.

6 1 51.51 

التكامدددددل بدددددين الأنشدددددطة  6
البرندددامج المختلفددة داخددل 

 التدريبي.

11 ----- 111 

دفايددددة وملائمددددة أسدددداليب  11
 فددديالتقدددويم المسدددتخدمة 

 البرنامج التدريبي.

11 1 61.61 

النسبة الكلية للإتفا  على 
 البرنامج التدريبي ككل

63.91% 

  السد دأ المحرمددين ب دهتضدح مدن الجد و  السدد بو أن نسدب  ا تفد   الكليد  مددن ق     
؛ م تفعدد ( وهدد  نسددب  اتفدد   %46.29بلغدد  ) صدد حي  الب ندد م  التدد  يب   علدد

سي سدف   التد للت بيدو والوثدو  ب لنتد ئ   مم     ي  إلد  صد حي  الب ند م  التد  يب 
 عنه  البح .
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ديدددف ومدددن هنددد  تمددد  الإج بددد  علددد  السددد ا  الثددد ن  الف عددد  للبحددد  وهدددو:    
 الأطفدددال  ىتقبدددل الآخدددر لدددديمكدددن اعدددداد برندددامج تددددريبي لتنميدددة مهدددارات 

 المدمجين؟ الأطفال المتنمرين ب

 : نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها

هتندد و  هدد ا الجددز  اختبدد   صددح  فدد و  البحدد  وتفسددي  ومن ق دد  النتدد ئ     
هدد ا الجدددز   وت تددت، الب حثتددد نوال  اسددد   السدد بق    نظدد   ضددو  الإطددد   ال فدد 

التحليدل  فديالباحثتدان  تبدايدةً اعتمددبتوصي   البح   والبحوث المقت ح . 
 الإحصددائي للبيانددات للتأدددد مددن صددحة فددروض البحددث مددن عدددمها علددى

 تية:الأساليب الإحصائية الآ

 اختبد     عد حيد   Mann-Whitney- U Testاختبد   مد ن ويتند   -0
 مسدتقلتين  ر ر لعينتدين  ختبد   البد ه مد  ال معل ا ختبد   هدو ويتند -مد ن
 (.058  ص 6118) بيع    المعلم ا ختب   ش و  تواف  ح ل  ع   ف 
– Signإشد  ا  ال تد  اختبد  سدم  وي   Wilcoxon اختب   ويلكوكسدون  -6

rank    تح هد  مد  إذا كد ن هند ك اخدت   أو فد و  بدين عينتدين  فد   ويسدت
ب  امت يددد ا  ختبددد  ر ر لعينيتدددين مددد تب تين )الفيددد    مددد تب تين  ويعددد  بددد ه ا  

 (.694  ص 6107
 تد  يب للتع   عل  حجد، تدثثي  الب ند م  ال (η2)التثثي  م بع إهت   حج، -6

  وتتدد او  قيمددد  المددد مجينلددد   أطفدد   ال وضدد   تقبدد  الآخدد فدد  تنميدد  أبعددد د 
 أن: Cohen (1988)(  حي  ه   كوهين 0 -حج، التثثي  من )صف 

  هت ر إف  ح ل  رم بعη2 ≥ (1.0 ) ضعيفا  التثثي  حج،  رون   . 
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  هت  إوف  ح ل  م بعη2 ≥ (1.6 ) متوس ا  التثثي   رون . 
  هتد  إأم  ف  ح لد  م بدعη2 ≥ (1.5 ) د التدثثي   ردون  Corder)  . م تفعا

& Foreman, 2009) . 
 

وقددد  اسدددت  م  الب حثتددد ن فددد  التحليددد  الإحصددد ئ  للبي نددد   حزمددد  البددد ام    
وذلددددل  جدددد ا  المع لجدددد    ؛(SPSS 20الإحصدددد ئي  للعلددددو  ا جتم عيدددد  )

 :وفيما يلي عرض النتائج وتفسيرهاالإحص ئي   

 اختبار صحة الفرض الأول: -1

" توجددد فددرو  دالددة احصددائياً بددين متوسددطي رتددب درجددات هددنص علدد  أندد  
تقبددل القيددا  البعدددي لأبعدداد  فدديأطفددال المجمددوعتين التجريبيددة والضددابطة 

 ومجموعها الكلي لصالم أطفال المجموعة التجريبية". الآخر

 ؛ويتندددد -و ختبدددد   صددددح  هدددد ا الفدددد   اسددددت  م  الب حثتدددد ن اختبدددد   مدددد ن  
لحسددددد   د لددددد  الفددددد و  بدددددين متوسددددد    تددددد  د جددددد   أطفددددد   المجمدددددوعتين 

ومجموعهد  الكلد .  تقبد  الآخد القي   البع   لأبع د  ف التج يبي  والض ب   
للتعدد   علدد  ؛  (η2)كمدد  ق مدد  الب حثتدد ن بحسدد   حجدد، التددثثي  م بددع إهتدد  

لدددد   أطفدددد    تقبدددد  الآخدددد فدددد  تنميدددد  أبعدددد د  تدددد  يب حجدددد، تددددثثي  الب ندددد م  ال
المجموع  التج يبي  ب لمق  ن  بثطفد   المجموعد  الضد ب    والنتد ئ  هوضدحه  

 .(60  ج و  )(61ج و  )
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( نتائج اختبار مان ويتني لدلالة الفرو  بين متوسطي رتب درجات أطفال المجموعتين التجريبية 11)جدول 
 (19ومجموعها الكلي )ن= تقبل الآخرلأبعاد  البعديالقيا   فيوالضابطة 

 مجموع
 الرتب

 متوسط
 الرتب

 الإنحراف
 المعياري 

 المتوسط
 الحسابي

 المتغيرات المجموعة العدد

تقبل  التجريبية 13 2.77 0.60 19.04 247.50
 الضابطة 13 0.85 0.99 7.96 103.50 الاختلاف

احترات  التجريبية 13 2.69 0.75 18.88 245.50
 الضابطة 13 0.77 0.93 8.12 105.50 الآخر

الثقة  التجريبية 13 2.69 0.48 19.54 254.00
 الضابطة 13 0.69 0.85 7.46 97.00 بالنفس

 التعاون  التجريبية 13 5.46 1.05 19.31 251.00
 الضابطة 13 1.77 1.88 7.69 100.00
المجموع  التجريبية 13 13.62 2.43 19.65 255.50

 الضابطة 13 4.08 3.66 7.35 95.50 الكلي

( نتائج اختبار مان ويتني وقيمة حجم التأثير لدلالة الفرو  بين متوسطي رتب درجات أطفال 11جدول )
 (19المجموعتين التجريبية والضابطة في القيا  البعدي لأبعاد تقبل الآخر ومجموعها الكلي )ن=

 مستوى  (η2)حجم التأثير 
 الدلالة

 قيمة
"U" 

 قيمة
" Z" 

 المتغيرات المجموعة العدد
 القيمة الدلالة
تقبدددددددددددددددل  التجريبية 13 3.931 12.5 0.01 0.771 مرتف 

 الضابطة 13 الاختلاف
احتددددددددددرات  التجريبية 13 3.846 14.5 0.01 0.754 مرتف 

 الضابطة 13 الآخر
الثقدددددددددددددة  التجريبية 13 4.199 6 0.01 0.823 مرتف 

 الضابطة 13 بالنفس
 التعاون  التجريبية 13 4.040 9 0.01 0.792 مرتف 



 جامعة بورسعيد - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 

 (606)                  2021  آخر مارس -ينايرأول عشر (  الثامنالعدد ) 

 مستوى  (η2)حجم التأثير 
 الدلالة

 قيمة
"U" 

 قيمة
" Z" 

 المتغيرات المجموعة العدد
 القيمة الدلالة

 الضابطة 13
المجمددوع  التجريبية 13 4.169 4.5 0.01 0.818 مرتف 

 الضابطة 13 الكلي

أندد  توجدد  فدد و  دالدد  إحصدد ئي ا عندد   (60  جدد و  ) (61 حددى مددن جدد و  )ه    
( بدين متوسد    تد  د جد   أطفد   المجمدوعتين التج يبيد  1.10مسدتو  د لد  )

احتددد ا   –تقبددد  ا خدددت   ) تقبددد  الآخددد لأبعددد د  البعددد  القيددد    فددد والضددد ب   
( ومجموعهدد  الكلددد  لصددد لح أطفددد   المجموعددد  التعددد ون  -الثقددد  بددد لنفا  –الآخدد  

 التج يبي .

فد  تنميد   تد  يب الب ند م  ال (η2)ن حجد، تدثثي  ( أ60) حى من ج و  كم  ه    
( التعدد ون  -الثقدد  بدد لنفا  –احتدد ا  الآخدد   –تقبدد  ا خددت   ) تقبدد  الآخدد أبعدد د 

ومجموعهددد  الكلددد  لددد   أطفددد   المجموعددد  التج يبيددد  ب لمق  نددد  بثطفددد   المجموعددد  
 -1.846 -1.766 -1.859 -1.880الضددددددددددد ب   بلدددددددددددط علددددددددددد  الت تيددددددددددد  )

تقبددد  أبعددد د  فددد ( وهددد  قدددي، أحجددد   تدددثثي  م تفعددد   أ  أن نسدددب  التبددد هن 1.707
ت تيددد  هدد  علددد  ال تددد  يب ت جدددع إلدد  الب نددد م  ال التددد ومجموعهددد  الكلدد  و  الآخدد 

(88.0%- 85.9%- 76.6%- 84.6%- 70.7%.) 
 اختبار صحة الفرض الثاني: -1
" توجدد فدرو  دالدة احصدائياً بدين متوسدطي رتدب درجدات هنص عل  أند     

 تقبدل الآخدرالقياسين القبلي والبعدي لأبعداد  فيأطفال المجموعة التجريبية 
 ومجموعها الكلي لصالم القيا  البعدي".



 جامعة بورسعيد - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 

 (606)                  2021  آخر مارس -ينايرأول عشر (  الثامنالعدد ) 

الفدددد   اسددددت  م  الب حثتدددد ن اختبدددد   ويلكوكسددددون  و ختبدددد   صددددح  هدددد ا   
أطفد   المجموعد  التج يبيد   لحس   د ل  الف و  بدين متوسد    تد  د جد  

 .ومجموعه  الكل  تقب  الآخ القي سين القبل  والبع   لأبع د  ف 

للتعد   علد  ؛  (η2)كم  ق م  الب حثت ن بحس   حجد، التدثثي  م بدع إهتد     
لدددد   أطفدددد    تقبدددد  الآخدددد فدددد  تنميدددد  أبعدددد د  تدددد  يب الحجدددد، تددددثثي  الب ندددد م  

 (.66  ج و  )(66المجموع  التج يبي   والنت ئ  هوضحه  ج و  )
( نتائج اختبار ويلكوكسون وقيمة حجم التأثير لدلالة الفرو  بين متوسطي رتب 11جدول )
ومجموعها  الآخرتقبل القياسين القبلي والبعدي لأبعاد  فيأطفال المجموعة التجريبية  درجات

 (13)ن=الكلي 
 مجموع
 الرتب

 متوسطات
 الرتب

توزي   العدد
 الرتب

 الانحراف
 المعياري 

طالمتوس  
 الحسابي

رالمتغي القيا   

0 
 

91 

0 
 
7 

الرتب  0
 السالبة

0.80 
0.60  

0.85 
2.77  

 القبلي
 البعدي

تقبل 
 الاختلاف

الرتب  13
 الموجبة

الرتب  0
ةالمتعادل  

0 
 

91 

0 
 
7 

الرتب  0
 السالبة

0.77 
0.75  

0.62 
2.69  

 القبلي
 البعدي

احترات 
 الآخر

الرتب  13
 الموجبة

الرتب  0
ةالمتعادل  

0 
 

91 

0 
 
7 

الرتب  0
 السالبة

0.65 
0.48  

0.62 
2.69  

 القبلي
 البعدي

الثقة 
 بالنفس

الرتب  13
 الموجبة

الرتب  0
ةالمتعادل  



 جامعة بورسعيد - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 

 (610)                  2021  آخر مارس -ينايرأول عشر (  الثامنالعدد ) 

 مجموع
 الرتب

 متوسطات
 الرتب

توزي   العدد
 الرتب

 الانحراف
 المعياري 

طالمتوس  
 الحسابي

رالمتغي القيا   

0 
 

91 

0 
 
7 

الرتددددددددددب  0
 السالبة

1.19 
1.05  

1.08 
5.46  

 القبلي
 البعدي

 التعاون 

الرتددددددددددب  13
 الموجبة

الرتددددددددددب  0
ةالمتعادل  

0 
 

91 

0 
 
7 

الرتددددددددددب  0
 السالبة

2.34 
2.43 

3.15 
13.62 

 القبلي
 البعدي

المجموع 
 الكلي

الرتددددددددددب  13
 الموجبة

الرتددددددددددب  0
ةالمتعادل  

نتائج اختبار ويلكوكسون وقيمة حجم التأثير لدلالة الفرو  بين متوسطي رتب ( 13جدول )
أطفال المجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي لأبعاد تقبل الآخر ومجموعها  درجات

 (13)ن=الكلي 
 مستوى  (η2)حجم التأثير 

 الدلالة
 قيمة
" Z" 

 المتغير القيا 
 القيمة الدلالة
 القبلي 3.219 0.01 0.631 مرتف 

تقبل  البعدي
 الاختلاف

 القبلي 3.219 0.01 0.631 مرتف 
 احترات الآخر البعدي

 القبلي 3.236 0.01 0.635 مرتف 
سالثقة بالنف البعدي  

 
 

 



 جامعة بورسعيد - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 

 (611)                  2021  آخر مارس -ينايرأول عشر (  الثامنالعدد ) 

 مستوى  (η2)حجم التأثير 
 الدلالة

 قيمة
" Z" 

 المتغير القيا 
 القيمة الدلالة
 القبلي 3.220 0.01 0.631 مرتف 

 التعاون  البعدي

 القبلي 3.187 0.01 0.625 مرتف 
المجموع  البعدي

 الكلي

أندددد  توجدددد  فدددد و  دالدددد  إحصدددد ئي ا عندددد   (66  )(66 حددددى مددددن جدددد و  )ه     
( بين متوس    ت  د ج   أطف   المجموع  التج يبيد  1.10مستو  د ل  )

احتددد ا   –تقبدد  ا خددت   ) تقبدد  الآخدد لأبعددد د  البعدد  و  القبلدد القي سددين  فدد 
 ( ومجموعه  الكل  لص لح القي   البع  .التع ون  -الثق  ب لنفا  –الآخ  

فدد   تدد  يب الب ندد م  ال (η2)ن حجدد، تددثثي  ( أ66) حددى مددن جدد و  كمد  ه     
 -الثقدد  بدد لنفا  –احتدد ا  الآخدد   –تقبدد  ا خددت   ) تقبدد  الآخدد تنميدد  أبعدد د 

ومجموعه  الكل  ل   أطف   المجموع  التج يبي  بلط علد  الت تيد    (التع ون 
( وهددد  قدددي، أحجددد   تدددثثي  1.265 -1.260 -1.265 -1.260 -1.260)

 التدد ومجموعهدد  الكلدد  و  تقبدد  الآخدد أبعدد د  فدد م تفعدد   أ  أن نسددب  التبدد هن 
 -%26.0 -%26.0هددددد  علددددد  الت تيدددددد  ) تدددددد  يب ت جدددددع إلددددد  الب نددددد م  ال

26.5%- 26.0%-26.5%.) 

 



 جامعة بورسعيد - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 

 (612)                  2021  آخر مارس -ينايرأول عشر (  الثامنالعدد ) 

 اختبار صحة الفرض الثالث: -3

" توجددد فددرو  دالددة احصددائياً بددين متوسددطي رتددب درجددات هدنص علدد  أندد    
 لأبعداد التنمدرالقيدا  البعددي  فديأطفال المجمدوعتين التجريبيدة والضدابطة 

 ومجموعها الكلي لصالم أطفال المجموعة الضابطة".

ويتندددد  -و ختبدددد   صددددح  هدددد ا الفدددد   اسددددت  م  الب حثتدددد ن اختبدددد   مدددد ن   
لحسددددد   د لددددد  الفددددد و  بدددددين متوسددددد    تددددد  د جددددد   أطفددددد   المجمدددددوعتين 

كمد  ومجموعهد  الكلد .  لأبعد د التنمد القيد   البعد    ف التج يبي  والض ب   
للتعدد   علدد  حجدد، ؛  (η2)ق مدد  الب حثتدد ن بحسدد   حجدد، التددثثي  م بددع إهتدد  

فدددد  خفدددد  أنددددواح التنمدددد  لدددد   أطفدددد   المجموعدددد   تدددد  يب الب ندددد م  التددددثثي  
التج يبيددد  ب لمق  نددد  بثطفددد   المجموعددد  الضددد ب    والنتددد ئ  هوضدددحه  جددد و  

(69)(  65.) 
( نتائج اختبار مان ويتني لدلالة الفرو  بين متوسطي رتب درجات أطفال 11جدول )

 (19ومجموعها الكلي )ن= لأبعاد التنمر البعديالقيا   فيالمجموعتين التجريبية والضابطة 
 مجموع
 الرتب

 متوسط
 الرتب

 الإنحراف
 المعياري 

طالمتوس  
يالحساب  

 المتغيرات المجموعة العدد

يةالتجريب 13 2.08 1.04 7.81 101.50  التنمر ضد 
 الضابطة 13 4.92 1.50 19.19 249.50 الممتلكات.

يةالتجريب 13 1.31 1.03 7.08 92 التنمر  
 الضابطة 13 4.69 1.18 19.92 259 الجسدي.

يةالتجريب 13 1.69 1.38 7.23 94 التنمر  
 الضابطة 13 5.85 1.34 19.77 257 النفسي.

يةالتجريب 13 1.92 1.19 7.04 91.50 التنمر  
 الضابطة 13 6.00 1.29 19.96 259.50 اللفظي.

يةالتجريب 13 1.62 1.33 7.15 93 التنمر  
 الضابطة 13 6.15 1.41 19.85 258 الجنسي.



 جامعة بورسعيد - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 

 (616)                  2021  آخر مارس -ينايرأول عشر (  الثامنالعدد ) 

 مجموع
 الرتب

 متوسط
 الرتب

 الإنحراف
 المعياري 

طالمتوس  
يالحساب  

 المتغيرات المجموعة العدد

يةالتجريب 13 8.62 3.84 7 91  المجموع الكلي 
 الضابطة 13 27.62 4.37 20 260

( نتائج اختبار مان ويتني وقيمة حجم التأثير لدلالة الفرو  بين متوسطي رتب 18جدول )
لأبعاد التنمر ومجموعها درجات أطفال المجموعتين التجريبية والضابطة في القيا  البعدي 

 (19الكلي )ن=
 مستوى  (η2)حجم التأثير 

 الدلالة
 قيمة
"U" 

 قيمة
" Z" 

 المتغيرات المجموعة العدد
 القيمة الدلالة
يةالتجريب 13 3.868 10.5 0.01 0.759 مرتف   التنمر ضد 

 الضابطة 13 الممتلكات.
يةالتجريب 13 4.335 1 0.01 0.850 مرتف  التنمر  

 الضابطة 13 الجسدي.
يةالتجريب 13 4.231 3 0.01 0.830 مرتف  التنمر  

 الضابطة 13 النفسي.
يةالتجريب 13 4.347 0.5 0.01 0.853 مرتف  التنمر  

 الضابطة 13 اللفظي.
يةالتجريب 13 4.301 2 0.01 0.843 مرتف  التنمر  

 الضابطة 13 الجنسي.
يةالتجريب 13 4.341 0 0.01 0.851 مرتف   المجموع الكلي 

 الضابطة 13

أندددد  توجدددد  فدددد و  دالدددد  إحصدددد ئي ا عندددد   (65  )(69 حددددى مددددن جدددد و  )ه     
( بدددددين متوسددددد    تددددد  د جددددد   أطفددددد   المجمدددددوعتين 1.10مسدددددتو  د لددددد  )

 -)ضددد  الممتلكدددد   لأبعدددد د التنمددد  البعددد  القيددد    فدددد التج يبيددد  والضددد ب   
الجنسدددد ( ومجموعهدددد  الكلدددد  لصدددد لح أطفدددد    -اللفظدددد  -النفسدددد  -الجسدددد  

 المجموع  الض ب  .



 جامعة بورسعيد - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 

 (616)                  2021  آخر مارس -ينايرأول عشر (  الثامنالعدد ) 

فددد   تددد  يب الب نددد م  ال (η2)ن حجددد، تدددثثي  ( أ65كمددد  ه حدددى مدددن جددد و  )   
الجنسدد (  -اللفظدد  -النفسدد  -الجسدد   -خفدد  أنددواح التنمدد  )ضدد  الممتلكدد  

ومجموعهددد  الكلددد  لددد   أطفددد   المجموعددد  التج يبيددد  ب لمق  نددد  بثطفددد   المجموعددد  
 -1.796 -1.756 -1.761 -1.751 -1.854الض ب   بلط عل  الت تي  )

ندددواح التنمددد  أ فددد ( وهدد  قدددي، أحجددد   تددثثي  م تفعددد   أ  أن نسدددب  التبدد هن 1.750
 -%85.4ه  عل  الت تي  ) ت  يب ت جع إل  الب ن م  ال الت ومجموعه  الكل  و 

75%- 76%- 75.6%- 79.6%-75.0%.) 

 اختبار صحة الفرض الراب : -1

" توجددد فددرو  دالددة احصددائياً بددين متوسددطي رتددب درجددات هدنص علدد  أندد    
 لأبعدداد التنمددرالقياسددين القبلددي والبعدددي  فدديأطفددال المجموعددة التجريبيددة 

 ومجموعها الكلي لصالم القيا  القبلي".

و ختبد   صدح  هد ا الفد   اسددت  م  الب حثتد ن اختبد   ويلكوكسدون لحسدد      
 فددددد أطفدددد   المجموعددددد  التج يبيددددد   د لدددد  الفددددد و  بدددددين متوسدددد    تددددد  د جددددد  

 .ومجموعه  الكل  لأبع د التنم القي سين القبل  والبع   

للتعد   علدد  ؛  (η2)كمد  ق مد  الب حثتد ن بحسدد   حجد، التدثثي  م بددع إهتد    
فدد  خفد  أنددواح التنمدد  لدد   أطفدد   المجموعدد   تدد  يب حجد، تددثثي  الب ندد م  ال

 (.68  )(62التج يبي   والنت ئ  هوضحه  ج و  )

 



 جامعة بورسعيد - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 

 (616)                  2021  آخر مارس -ينايرأول عشر (  الثامنالعدد ) 

أطفال  ( نتائج اختبار ويلكوكسون لدلالة الفرو  بين متوسطي رتب درجات19جدول )
 (13)ن=ومجموعها الكلي  لأبعاد التنمرالقياسين القبلي والبعدي  فيالمجموعة التجريبية 

 مجموع
 الرتب

 متوسطات
 الرتب

توزي   العدد
 الرتب

 الانحراف
 المعياري 

 المتوسط
 الحسابي

 المتغير القيا 

91 
0 

7 
0 

الرتب  13
 السالبة

1.08 
1.04 

5.00 
2.08 

 القبلي
 البعدي

د التنمر ض
 الممتلكات.

الرتب  0
 الموجبة

الرتب  0
 المتعادلة

91 
0 

7 
0 

الرتب  13
 السالبة

1.09 
1.03 

4.77 
1.31 

 القبلي
 البعدي

التنمر 
 الجسدي.

الرتب  0
 الموجبة

الرتب  0
 المتعادلة

91 
0 

7 
0 

الرتب  13
 السالبة

1.17 
1.38 

5.77 
1.69 

 القبلي
 البعدي

التنمر 
 النفسي.

الرتب  0
 الموجبة

الرتب  0
 المتعادلة

91 
0 

7 
0 

الرتب  13
 السالبة

1.26 
1.19 

6.38 
1.92 

 القبلي
 البعدي

التنمر 
 اللفظي.

الرتب  0
 الموجبة

الرتب  0
 المتعادلة

91 
0 

7 
0 

الرتب  13
 السالبة

1.38 
1.33 

6.31 
1.62 

 القبلي
 البعدي

التنمر 
 الجنسي.

الرتب  0
 الموجبة

الرتب  0
 المتعادلة
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 مجموع
 الرتب

 متوسطات
 الرتب

توزي   العدد
 الرتب

 الانحراف
 المعياري 

 المتوسط
 الحسابي

 المتغير القيا 

91 
0 

7 
0 

الرتب  13
 السالبة

4.75 
3.84 

28.23 
8.62 

 القبلي
 البعدي

المجموع 
 الكلي

الرتب  0
 الموجبة

الرتب  0
 المتعادلة

متوسطي رتب ( نتائج اختبار ويلكوكسون وقيمة حجم التأثير لدلالة الفرو  بين 17جدول )
أطفال المجموعة التجريبية في القياسين القبلي والبعدي لأبعاد التنمر ومجموعها الكلي  درجات

 (13)ن=
 مستوى  (η2)حجم التأثير 

 الدلالة
 قيمة
" Z" 

 المتغير القيا 
 القيمة الدلالة
 القبلي 3.241 0.01 0.636 مرتف 

 البعدي
التنمر ضد 
 الممتلكات.

 القبلي 3.204 0.01 0.628 مرتف 
 البعدي

 التنمر الجسدي.

 القبلي 3.198 0.01 0.627 مرتف 
 البعدي

 التنمر النفسي.

 القبلي 3.204 0.01 0.628 مرتف 
 البعدي

 التنمر اللفظي.

 القبلي 3.210 0.01 0.630 مرتف 
 البعدي

 التنمر الجنسي.

 القبلي 3.191 0.01 0.626 مرتف 
 البعدي

 المجموع الكلي
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أندددد  توجدددد  فدددد و  دالدددد  إحصدددد ئي ا عندددد   (68  ) (62 حدددى مددددن جدددد و  )ه     
( بين متوس    ت  د ج   أطف   المجموع  التج يبيد  1.10مستو  د ل  )

 -الجسدددد   -)ضدددد  الممتلكدددد   لأبعدددد د التنمدددد  البعدددد  و  القبلدددد القي سددددين  فدددد 
 الجنس ( ومجموعه  الكل  لص لح القي   القبل . -اللفظ  -النفس 

فددد   تددد  يب الب نددد م  ال (η2)ن حجددد، تدددثثي  ( أ68)كمددد  ه حدددى مدددن جددد و  
 -اللفظدددددد  -النفسدددددد  -الجسدددددد   -خفدددددد  أنددددددواح التنمدددددد  )ضدددددد  الممتلكدددددد  

ومجموعهدددد  الكلدددد  لدددد   أطفدددد   المجموعدددد  التج يبيدددد  بلددددط علدددد    الجنسدددد (
( وه  1.262 -1.261 -1.267 -1.268 -1.267 -1.262الت تي  )

أندددواح التنمددد  ومجموعهددد   فددد قددي، أحجددد   تدددثثي  م تفعددد   أ  أن نسدددب  التبددد هن 
 -%26.2هدددد  علدددد  الت تيدددد  ) تدددد  يب ت جددددع إلدددد  الب ندددد م  ال التدددد الكلدددد  و 
26.7%- 26.8%- 26.7%- 26%- 26.2%.) 

 : مناقشة النتائج

  تددد   متوسددد  أتهددد   نتددد ئ  البحددد  إلددد  وجدددود فددد و  دالددد  إحصددد ئي ا بدددين 
تقبدد  لأبعدد د  البعدد  القيدد    فدد د جدد   أطفدد   المجمددوعتين التج يبيدد  والضدد ب   

 فدد وي جددع السددب    لصدد لح أطفدد   المجموعدد  التج يبيدد  الكلدد ومجموعهدد   الآخدد 
 الأطفددد   لددد    تقبددد  الآخددد تنميددد  مهددد  ا   فددد وجدددود فددد و  إلددد  نجددد   الب نددد م  

الثقدددد   - احتدددد ا  الآخدددد  -تقبدددد  ا خددددت   هتضددددمن مهدددد  ا  ) الدددد  المتنمدددد ين و 
 (.  التع ون  -ب لنفا 
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وت جع ه ه النتيجد  إلد  تضدمن الب ند م  اليد   ومواقدم اجتم عيد  م تلفد     
عينددد  والتثهيددد  والمسددد ن أ ل لددد هه، الآخددد قددد  أسدددهم  فددد  تنميددد  مهددد  ا  تقبددد  

ين  وهدد ا أسدده، فدد  تغييدد  المعدد قين المدد مجالأطفدد   الأطفدد  المتنمدد ين علدد  
  ممدد  انعرددا علدد  تصدد ف ته، فعدد     إ جدد ب    م ئدد، إلدد  سددلوك  الغيدد  سددلوكه، 

اقدددم التف عددد  مدددع زم ئهددد، المددد مجين  وذلدددل مدددن خددد   وسدددلوكي ته، فددد  مو 
ددالب ندد م  الم   م  فدد  الأن دد   التدد  ق دد   ومنهدد  أن دد   فنيدد  مثدد  رتلويندد  مددع ع 

قصصدددي  وتتمثددد  فددد  رقصددد  عدددن تقبلددد  لزميلددد ر  أن ددد   مجموعددد  العمددد ر  و 
عقليدد  أن دد   و ر  الآخدد ين موسدديقي  مددن خدد   رأغنيدد  عددن مسدد ع أ أن دد   و 

عدد  عند  رت كيبد  لبد ز  عدن تقبد  ا خدت  ر  ..... إلدخ  ب لإضد ف  إلد  ذلدل    
العدددددد دهين والمعدددددد قين والمعلمددددددين  والأخصدددددد ئيين  الأطفدددددد   مددددددن  تهي دددددد  كدددددد   

 الأطفدد   ا جتمدد عيين  والأسدد أ ضدد و   لمواجهدد  م ددر   الدد م  ومسدد ع أ 
   أق انه، الع دهين.ب  المع قين عل  ال عو  بثنه، م غوبون من ق  

 الأطفدد   وقدد  اتفقدد  هدد ه النتيجدد  مددع نتدد ئ  بعدد  ال  اسدد   أن د جدد  تقبدد    
ن لفطفدد   المعدد قين فدد  مدد ا   الدد م  تكدد د تكددون منع مدد   كمدد  أنهدد، العدد دهي

  ص 6111   موسدال) كبي أ   ه فضون أق انه، المع قين معه، ب لفص  ب  ج   
  ص ص 6108؛ عمد   Gottieb, 2011, pp. 115-126؛ 96-0ص 
05-85.) 

اسدت  ا   أ ض ا إل  ح ص البح  الح ل  علد  ويمرن أن تعزو ه ه النت ئ   
حقدددو ممددد       للب نددد م  تعليمددد الوسدد ئ  السدددمعي  والبصددد ي  لتددد عي، المحتددو  ال

المتنمدد ين الأطفدد    تقبدد مددن خدد    متك ملدد    هدد ا  المع فيدد  بصددو أ  تنميدد  الأ
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    وكد اكهدد، لمهدد  أ تقبدد  ا خددت  المعدد قين المدد مجينالأطفدد   لأقدد انه، مددن 
وعملددد  أ ضددد ا علددد  تحقيدددو الأهددد ا  المه  يددد  مدددن الآخددد ين ومهددد  أ احتددد ا  

م ددد  كت  لزميلددد  فددد  لوحددد   فددد وتتمثددد   الفنددد خددد   مم  سددد  ال فددد  للن ددد   
عددن كيفيددد    أغنيدد  ئددعندد  غن     والن دد   الموسدديقلل سدد، والتلددوين عليهدد  معدد ا 

  بمهدد  أ الثقدد  بدد لنفالددبع  القصددص الم تب دد   ه  وسدد دالآخدد ين مسدد ع أ 
الكلمددد   التددد  تددد   علددد  ثقتددد  بنفسددد  مثددد  رأنددد  مجتهددد   لدددبع  واسدددت  اج  

علددد  ذلدددل تددد، تحقيدددو الأهددد ا  الوج انيددد  مدددن  عددد وأا  متعددد ون  ن ددديط  ...ر
ممدد  أثدد       المدد مجين أثندد   تثد دد  الن دد  ئددخدد   تع وندد  وم دد  كت  مددع زم 

 .أفض  مم  س ع  عل  تحقيو نت ئ   معه،  دافعيته، وان م جه، 

جدد  مددع نتدد ئ  بعدد  ال  اسدد   علدد  دو  البدد ام  الت  يبيدد  وتتفددو هدد ه النتي   
المعددددد قين المدددددد مجين الأطفدددددد   العددددد دهين نحدددددو  الأطفدددددد   لتعددددد ه  اتج هددددد   

والتف عدددد  معهدددد،  مددددع ضدددد و أ تهي دددد  المندددد   ا جتمدددد ع  المن سدددد  لفطفدددد   
-56ص ص   6116المعد قين والعد دهين فد  مدد ا   الد م  )عبد  الحميدد   

 ;Siperstein et al., 2008, pp. 24-24 Berton, 2013    ؛80

Sundel, 2014;.) 

   متوسد  بدين   ا فد و  دالد  إحصد ئي وجودإل  أ ض ا نت ئ  البح   كم  أته 
لأبعدد د  البعدد  القيدد    فدد  تدد  د جدد   أطفدد   المجمددوعتين التج يبيدد  والضدد ب   

عدددز  ويمرددن أن ت    لصدد لح أطفدد   المجموعدد  الضدد ب   الكلدد ومجموعهدد   التنمدد 
أد  إلدددد   تقبدددد  الآخدددد تنميدددد  مهدددد  ا   فدددد ن نجدددد   الب ندددد م  أهددد ه النتدددد ئ  إلدددد  
دالع دهين  وذلل ه جع إلد  محتدو  الب ند م  الم  الأطف   خف  التنم  ل      فقد  ع 



 جامعة بورسعيد - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 

 (620)                  2021  آخر مارس -ينايرأول عشر (  الثامنالعدد ) 

 الأطفددد   سددد ع   الدد    مدددن الفنيددد   ومنهدد  الدددتعل، التعددد ون شددتم  علددد  مجموعدد   ا
المتنمدد ين علدد  الم دد  ك  والتعدد ون مددع زم ئهدد، المدد مجين  ممدد  أد  إلدد  تجندد  

 والعنم تج هه،.  مم  س  السلوك الع وان

مثدد  احتدد ا  ال فدد   إ ج بيدد    قيدد   بسددلوكي    كمدد  سدد ع  لعدد  الأدوا  علدد  ال   
الف صدددد    سددددت اتيجي  المن ق دددد  والحددددوا  بإت حددددإ  وقدددد  ق مدددد  لزميلدددد  المدددد م 

ا جتي حددددد    ذو  الأطفددددد   لفطفددددد   المتنمددددد ين للتحددددد ث مدددددع زم ئهددددد، مدددددن 
حتدد ا  وجهدد   نظدد ه، وتقبلهدد   كمدد  تدد، توجيدد  الأن دد   اال  صدد  المدد مجين و 

التوتيدددم توتيفددد    وكيفيددد  تقبددد  الآخدد المق مدد  لل ددد   العددد دهين إلدد  قيمددد  
تد،  كمد   م غدوبينالمعد قين المد مجين بدثنه، الأطفد   شدعو  الأمث  بم   حقو 

لتتن سدد  مددع عيندد  البحد  وتتفددو هدد ه النتيجدد   ت  جد   م تقد  ، الأن دد   بصددو أ  
علدد   Slee & Mohyla, (2007, pp. 103-114مددع نتدد ئ  د اسدد  )

ا حتي جدددددد      وذو  العددددد دهينالأطفددددد   ف عليددددد  ب نددددد م  معتمددددد  علدددددد  تعلدددددي، 
كمددد  تتفدددو   الم  سددد ال  صددد  المددد مجين سدددلوكي   إ ج بيددد  ل فددد  التنمددد  

مع نت ئ  د اسد   أخد   علد  أهميد  تقد  ، بد ام  تقدو  علد   البح  انت ئ  ه 
مددد مجين ا حتي جددد   ال  صددد  ال ذو  الأطفددد   مدددع  العددد دهينالأطفددد   تعلدددي، 

-Beverage,2013 (Gavrila بسدددددددددددد    م سددددددددددددت اتيجي    إوق ئمدددددددددددد  علدددددددددددد  

Ardelean, 2016, pp. 39-45).  

  مد تبط بددإج ا ا  الب ندد م  التدد  يب  الدد    اوقد  أضدد ف  النتدد ئ  تفسددي اا اخدد ا
  كددلدد  أثدد  إ جدد ب  علدد  تقبدد  ال فدد  العدد د  لل فدد  المعدد   المدد م   وهدد ا ه  

المتنمدد ين اتج هدد   إ ج بيدد  للتعدد  س مددع أقدد انه، مددن الأطفدد   اكتسدد     علدد
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الدد هن تلقددوا تدد  يب ا تحسددن ا  الأطفدد  المعدد قين المدد مجين  فقدد  أتهدد وا الأطفدد   
ملحوت ا ف  ع ق ته، بثق انه، المع قين الم مجين  وف  التفد ع   والع قد   
ا جتم عيدد  بيددنه، وتوتيفهدد  لتنميدد  مهدد  ا  تقبدد  الآخدد  التدد  تتضددمن مهدد  أ 

ضدددو   فددد و   رالتعددد ون  -الثقددد  بددد لنفا  - احتددد ا  الآخددد  -تقبددد  ا خدددت   ر
مرن القو  بثن النتد ئ  الإ ج بيد  للبحد  أكد   علد     الف و  الس بق نت ئ  

 الأطفددددد   لددددد    تقبددددد  الآخددددد تنميددددد  مهددددد  ا   فددددد  تددددد  يب ف عليددددد  الب نددددد م  ال
 لأطفدد   المدد مجين المتنمدد ين  وق  تدد  علدد  التددثثي  علدديه، للحدد  مددن تنمدد ه، ب

مددا فاعليددة برنددامج وهددو:  الدد ئيا للبحدد ج بدد  علدد  السدد ا  وبدد لل تمدد  الإ
المدددمجين الأطفدال لتنميدة مهدارات تقبدل الآخدر لفطفدال المتنمدرين بتددريبي 

 وأثره على خفض سلوك التنمر لديهم؟

 التوصيات والمقترحات:

 ضوء ما أسفر عن  البحث يمكن تقديم التوصيات والمقترحات التالية: في

لكدد   عي ددوا  واحدد ا هتمدد   بن دد  ثق فدد  ا خددت   بددين أبندد   المجتمددع ال .0
 .بس    

ضدددد و أ ا هتمدددد   بإعدددد اد دو ا  ت  يبيدددد  لصددددق  مفدددد هي، الدددد م  لأفدددد اد  .6
 المجتمع ومع ف  أهميت  وفوائ ه لجميع الأعم  .

ضدد و أ التك مدد  بددين الأسدد أ والم  سدد  فدد  ت بيددو البدد ام  الت بويدد  التدد   .6
تتك مدد    العدد دهين  وحتددالأطفدد     تهد   إلدد  تنميدد  مهدد  ا  تقبدد  الآخدد  لدد 

تددددد  تسددددد ع ه، فددددد  تنميددددد  قددددد  اته، ومهددددد  اته، مدددددن أجددددد  الجهددددود المب ولددددد  ال
 من التق   والتحسن. ممرن ا  د ج ا   الوصو  لأقص
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شدددت  الأمددد كن مثددد : )الفنددد     فددد الم  سددد   فددد  جددد  مت بعددد  ال ددد    .9
حدددددو  دون تهدددددو  سدددددلوكي   نحتددددد   ؛دو ا  الميدددد ه  الأن ددددد   وغي هددددد  ...(
 تفتق  إل  ال ق ب . الت الأم كن  ف التنم  حي  هنت   ه ه السلوكي   

العدددد دهين وأقدددد انه، المعدددد قين الأطفدددد   اسددددت  ا  مجموعدددد   العمدددد  بددددين  .5
 .للتغل  عل  ا تج ه   السلبي  بينهم  وبن   اتج ه   أكث  إ ج بي ا 

 اعدد  فيهدد  المندد ه  التعليميدد   بحيدد  ت   فدد  تقبدد  الآخدد تضددمين مهدد  ا   .2
 لتعميو تلل المه  ا  ل   ال   . ؛س س  وج ذبي  الأن    المتع دأ

ب لأن ددد    تقبددد  الآخددد طفددد  م حلددد  ال فولددد  المبرددد أ مهددد  ا   إكسددد    .8
 .ا جتم عي 

 .الم  س إج ا  د اس  مسحي  للك م عن حج، ت ه أ التنم   .7
ل دددد   الم احدددد  التعليميدددد   تقبدددد  الآخدددد  بمهدددد  أإعدددد اد بدددد ام  للتوعيدددد   .4

 الم تلف .
الت فيدددم مدددن تددد ه أ التنمددد   فددد سددده، تإعددد اد بددد ام  ت  يبيددد  للمعلمدددين  .01

 ب لم  س .
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 المراج 
 أولًا : المراج  العر ية :

صددعوب   الددتعل، مظدد ه ه   ذو  التنمدد  لدد   (. 6101أبددو الدد      مسددع  ) -
 . الكوي : سلسل  م كز تقوي، وتعلي، ال ف .وأسب ب   وع ج 

صددعوب   الددتعل،: مظدد ه ه  ذو  التنمدد  لدد   (. 6106أبددو الدد      مسددع  ) -
 الكوي : مرتب  الكوي  الوطني . (6وأسب ب  وع ج . )  

(. ف عليددد  ب نددد م  إ شددد د  فددد  تنميددد  الددد ك   6105أبدددو الددد      مسدددع  ) -
بت ائيدد . عيندد  مددن أطفدد   الم حلدد  ا   ال وحدد  وخفدد  السددلوك التنمدد   لدد 

 .78-94(  96)0  مجل  العلو  ا جتم عي 
(. بعددد  المهددد  ا  ا جتم عيددد  لفطفددد   وع قتهددد  6109أحمددد   دعددد   ) -

  مجلدددددد  ال فولددددد  الع بيدددددد بقبدددددو  أقدددددد انه، وبعددددد  المتغيدددددد ا  ال  موج افيددددد   
21(05  )25-012. 
(. بعدددد  المتغيدددد ا  النفسددددي  لدددد   ضددددح    التنمدددد  6101إسددددم عي   ه لدددد  ) -

(  6)02  م عيدددد مجلدددد  د اسدددد   ت بويدددد  واجتالم حلدددد  ا بت ائيدددد .  فدددد  الم  سدددد 
068-081.  

الت بيددد   فدد قضدد    مع صدد أ (. 6109  سددعي ؛ ال يدد     فليحددد ن ) الأعظمدد -
 . عم ن: دا  جليا الزم ن.د اس  نق    الح ج   ال  ص : ذو  ال  ص  و 

  المد تم  العلمددا حتي جد   ال  صد .  ذو  (. إ شد د 6118بد    إسدم عي  ) -
مد هو   7-8كلي  الت بي   ج مع  طن د    ع   )الت بي  وحقو  الإنس ن(   الح د
561 - 554. 



 جامعة بورسعيد - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 

 (626)                  2021  آخر مارس -ينايرأول عشر (  الثامنالعدد ) 

مع لجدددد  البي ندددد   (. 6116بددددن ضددددحي ن  سددددعود؛ عبدددد  الحميدددد   عددددز  ) -
الجددددددز  الثدددددد ن   الكتدددددد   ال ابددددددع سلسددددددل  بحددددددوث  .SPSSب سددددددت  ا  ب ندددددد م  

 منهجي   ال ي  : مرتب  الملل فه  الوطني .
( فدد  أغسدد ا 656 قدد، )   (. القدد ا  الددوزا  6108جمهو يدد  مصدد  الع بيدد  ) -

البسددددي   بمدددد ا   الإع قدددد   ذو   الأطفدددد  ال دددد ص ب لدددد م  ب ددددثن قبددددو   6108
 التعلي، الع     الق ه أ.

 06/2/6104بتد  يخ  6(. كتد   دو    قد، 6107جمهو ي  مصد  الع بيد  ) -
لت بيددددو ال ئحدددد  التنفي  دددد   الفندددد ب ددددثن إجدددد ا ا  وزا أ الت بيدددد  والتعلددددي، والتعلددددي، 

   الق ه أ. 6107( لسن  01لحقو  الأش  ص ذو  ا حتي ج   ال  ص   ق، )
ا حتي جد   ال  صدد   ذو  (. مدد   تقبد  المجتمدع لدد م  6108خليد     سد  ) -
  مجلد  كليد  الت بيد ضدو  بعد  المتغيد ا .  فد ال وض   والمد ا   الع د د   ف 

 .575 -555(  085)62  ج مع  الأزه 
وع قتد  ب لمهدد  ا  ا جتم عيدد  لدد    الم  سدد (. التنمدد  6106خدو   حندد ن ) -

مجلددد  العلدددو  ندد  جددد أ ب لمملكددد  الع بيدد  السدددعود  . هم ت ميدد  الم حلددد  ا بت ائيددد  ب
 .607-078(  9)06  الت بوي  والنفسي 

ا حتي ج   ال  ص  مدن  ذو  دم  (. 6101  ه      قن ه   إ م ن ) ال ول -
 نجلو المص ي .الق ه أ: مرتب  الأ . إل  ال م  المجتمع الأطف    ي   

 ( سدمعيا  -  . سدلوك التنمد  لد   ال فد  المعد   )عقلياد (6105ال ه ن  مند  ) -
وع قت  بمتغي ا  اعتب   ال ا  وال ف ح عن ال ا  والتع   عل  انفع    الوج . 

 .027-054(  28)07  مجل  د اس   ال فول 
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. عمددد ن: رعصدد  المعلومدد  ر الأطفدد   مرتبدد   (. 6112د دد    محمدد  ) -
 دا  الصف   للن   والتوزيع.

 .SPSSالتحليدددد  الإحصدددد ئ  ب سددددت  ا  ب ندددد م  (. 6118 بيددددع  أسدددد م  ) -
 ك د مي .الق ه أ: المرتب  الأ

 فد غي  الع دهين: مق م   الأطف   سيرولوجي  (. 6100 وس ن  ف  و  ) -
 . الأ دن: مرتب  الج مع .الت بي  ال  ص 

تعد ه  سدلوك الم د غب   ف  إ ش د فع لي  ب ن م  (. 6106س ل،  أميم  ) -
) سدد ل  دكتددو اه غيدد  من ددو أ(. كليدد  الت بيدد   ج معدد   الأطفدد   لد   عيندد  مددن 

 بنه .
. م سس   التعلدي، للمعد قين جسدمي ا وصدحي ا  ف ال م  (. 6101س ل،  كم   ) -

 ال ي  : دا  الزه ا  للن   والتوزيع.
الآبد   والع وانيد  لدد   (. 6101  إههد   )  الد حمن؛ البدب و سدليم ن  عبد   -

 . ال ي  : دا  الزه ا .ا حتي ج   ال  ص  ذو  الأبن   الع دهين و 
القبدددو  والتف عددد  ا جتمددد ع  لل لبدددد   مسدددتو  (. 6109شدددنير    ف يددد   ) -

مجلدددد  البصدددد ي  المدددد مجين فدددد  المدددد ا   الع د دددد  فدددد  الأ دن. الإع قدددد  ذو  
 .460-409(  6)90  العلو  الت بوي 

 . المنصو أ: مرتب  الإ م ن.ثق ف  قبو  الآخ (. 6118ال يخ  مم و  ) -
 الأطفدد   سددلوك التنمدد  عندد  (. 6106؛ ف حدد    محمدد  ) الصددبحين  علدد -

ال يددد  : ج معددد  نددد  ف الع بيددد   .ع جددد ( -أسدددب ب   –والمددد اهقين )مفهومددد  
 للعلو  الأمني .
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 تدد  يب (. ب ندد م  6107ع بدد   حسدد  ؛ إبدد اهي،  فيوليدد ؛ النجدد    سددمي أ ) -
مدددد ا    فدددد   المعدددد قين عقلياددددالأطفدددد   لتحسددددين المهدددد  ا  ا جتم عيدددد  لدددد   

 . 068 - 016  02  المجل  ال ولي  للعلو  الت بوي  والنفسي ال م . 
الأطفد   المت لفدين عقليد ا مدع الأطفد   (. دم  6116عب  الحمي   محم  ) -

      الأسدددوي   فددد  بعددد  الأن ددد   وتنميددد  التوافدددو ال  صددد  وا جتمددد ع  لددد هه، 
 .80-56( 08)25 مجل  عل، النفا الهي   الع م  للكت  (. )د اس  مي اني 

(. 6105؛ علددددددد   عمددددددد د )مصددددددد ف عبددددددد  ال ددددددد ف   وفددددددد  ؛ الحددددددد هب    -
م ئيددد  للتنمددد  الم  سددد  لددد و  ا ضددد  اب   الن   ا ضددد  اب   اللغويددد  كمنبددد

  .621-042(  9)60  مجل  كلي  الت بي ال هني . 
. سددددديرولوجي  العندددددم العددددد ئل  والم  سددددد (. 6118عبددددد  العظدددددي،  طددددد  ) -

 الإسرن  ي : دا  الج مع  الج ه أ.
ا حتي جددد   ال  صددد . مددد خ   ذو   الأطفددد   تعلدددي، (. 6101عبيددد   م جددد أ ) -

 والتوزيع.. الأ دن: دا  صف   لل ب ع  والن   إل  الت بي  ال  ص 
القي   والتقدوي، الت بدو  والنفسد  أس سدي ت  (. 6111ع    ص   ال هن ) -

 الق ه أ: دا  الفك  الع ب . وت بيق ت  وتوجه ت  المع ص أ.
العد دهين وغيد  العدد دهين الأطفد   (. قبدو  الآخد  بدين 6108عمد   ه لد  ) -

  مجلدددد  ال فولدددد  والت بيدددد . الأطفدددد   فدددد  فصددددو  الدددد م  بم سسدددد    يدددد   
64(6  )05-85. 
التحليددددد  الإحصددددد ئ  للبي نددددد   (. 6111  نصددددد  )  أحمددددد ؛ صدددددب    غندددددي، -

 الق ه أ : دا  قب   لل ب ع  والن  . .(SPSS)ب ست  ا  ب ن م  
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 الأطفددد   ب نددد م  أن ددد   ت بويددد  لتقبددد  الآخددد  مدددن (. 6161فددد     انيددد  ) -
) سدددد ل  م جسددددتي (. كليدددد   المدددد مجين وأقدددد انه، مددددن العدددد دهين بفصددددو  الدددد م 

 .الت بي  لل فول  المبر أ  قس، العلو  النفسي   ج مع  الإسرن  ي 
 SPSSللبي نددد   ب سددددت  ا    التحليددد  الإحصددد ئ(. 6107الفيددد   حلمددد  ) -

 . الإسرن  ي : دا  الوف   ل ني  ال ب ع  والن  ."رالتنظي  والت بيو والتفسي 
. عمددد ن: دا  ال فددد  المتنمددد (. 6114الصددد اه أ  منددد  ) ؛  نددد  ف ق ددد م -

 .72 -52المسي أ للن   والتوزيع وال ب ع   
. بغدددد اد: بيددد  الحرمدددد  الحددددوا  ثق فددد  التسددد مح(. 6101   عددد  ) الكي نددد -

 للن  .
التع مددددد  مدددددع الآخددددد  شدددددواه  ت  ي يددددد  مدددددن (. 6112  إبددددد اهي، ) المزينددددد -

 . . ال ي  : م كز الملل عب  العزيز للحوا  الوطنالحض  أ الإس مي 
(. اتج هددد   معلمددد  6110الم ددد   عبددد  الحلدددي،؛ ال ليفددد   عبددد  العزيدددز ) -

الت بيدد  الب هنددد  نحدددو دمدد  المت لفدددين عقليددد ا القدد بلين للدددتعل، فددد  د و  الت بيددد  
 .75-26  62  المجل  العلمي  للت بي  الب ني  وال ي ضي الب هن  للع دهين. 

المدد ا    فدد   المعدد قين بصدد يا  الأطفدد   (. دمدد  6111الموسدد   ن صدد  ) -
 .مجل  م كز البحوث الت بوي ومب  ات .  -ب امج   -الع د    طبيعت  

ب ندددد م  مقتدددد   قدددد ئ، علدددد  الكف  دددد   المهنيدددد  (. 6101نبيدددد   عبدددد  الدددد حمن ) -
 ضدددو  احتي جددد ته، الت  يسدددي  فددد اللغددد  الع بيددد  بمن قددد  عسدددي    ال زمددد  لمعلمددد

) سددد ل  م جيسددددتي  غيدددد  من ددددو أ(. كليدددد  الت بيددد   ج معدددد  الملددددل خ لدددد   المملكدددد  
 الع بي  السعود  .
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(. تقب  ال ا  وع قت  بر  من تقب  الآخد  وأسد لي  6102م   )االنم    -
 .25 -0(  6) 69  مجل  العلو  الت بوي التعلو ل   طلب  الج مع . 
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