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 مهارات بعض تنمية في الأسئلة مكعب تركيبة توظيف
 سنوات( 6-5) من الروضة أطفال لدى التخطيط

 *.* أ.د/ أمل محمد حسونة                             
 د/ منى جابر رضوان.**                                       

 .آية أسامة رخا***                                        
 : ملخص البحث

 

 مكعدددد  تركيبدددد  توظيدددد  ف عليدددد  مدددد   قيدددد   ىإلدددد الحدددد ل  البحدددد  هدددد     
( 6-5) مدد  الروضد  أطفدد    لد  التخطددي  مهد اا  بعدد  تنميد  فدد  الأسدلل 
 التخطدي  مهد اا  تنميد  فد  الأسدلل  مكعد  تركيبد  أثدر ىعلد التعر  سنوا ،
 أطفددد    مددد وطفلددد ا  طفددد ا ( 55) مددد  العينددد  تكونددد  و الروضددد ، أطفددد   لددد  

 أك ديميدد  بروضدد  الثدد ن  المسددتو   أطفدد   مدد  سددنوا  (6-5) مدد  الروضدد 
(Rainbow Kids)،   وتددد  التجريبدد  شدددب  المددنه  الحدد ل  البحددد  واسددتخ 

    مددد ( ليندددو   -وتدددي أ )الع مددد  العقليددد  القددد ا  اختبددد ا: الت ليددد  الأدوا  تطبيددد 
 طددددي التخ مهدددد اا  وق ئمدددد  ،(9002ك مدددد ، مصددددطفى/إعدددد اد) سددددنوا  5-7

 مهدد اا  ومقيد   ،(الب حثد  إعدد اد) سدنوا  (6-5)مد  الروضدد  لطفد  ال زمد 
 تركيبدد  ىعلدد القدد ئ  الإاشدد د  والبرندد م  ،(الب حثدد  إعدد اد) المصددوا التخطددي 
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 إعد اد) الروضد  أطف    ل  التخطي  مه اا  بع  تنمي  ف  الأسلل  مكع 
 دالدد  فددرو   وجددود:منهدد  النتدد ئ  مدد  مجموعدد  ىإلدد البحدد  وتوصدد  .(الب حثدد 
 عيند ) سدنوا ( 6-5) مد  الروض  أطف   داج   ات  متوس  بي  إحص ئي ا 
 القبلد  القي سدي  فد  المصوا التخطي  مه اا  مقي   ىعل( التجريبي  البح 

 دالدد  فددرو   وجددود عدد  ، البعدد   القيدد   لصدد ل  الإاشدد د  للبرندد م  والبعدد  
 عيند ) سدنوا  (6-5) مد  الروض  أطف   داج   ات  متوس  بي  إحص ئي ا 
 القي سددددي  فدددد  المصددددوا التخطددددي  مهدددد اا  مقيدددد   ىعلدددد( التجريبيدددد  البحدددد 
 . الإاش د  للبرن م  والتتبع  البع  
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  Researcher Aims to: The current study aims at Using 

Questions Dice Structure in improving some Planning 

Skills of the Kindergarten Children from (5-6) years. The 
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Instrument of the study were: General Mental aptitude 

test (Outes-Leinon) from 5-7 years (prepared by Mustafa 

Kamel, 2009) , A List of Planning Skills for Kindergarten 

Child from 5-6 years(prepared by the researcher), Picture 

planning skills scale (prepared by the researcher) and a 

Counseling program (prepared by the researcher). The 

study sample consisted of (15) children, male and female 

of Rainbow Kids Academy. 

 Results of the study revealed that statistically significant 

differences between the mean ordinal measurement of the 

pre and post administration of Picture planning skills 

scale of the experimental group in favor of the post 

planning skills for kindergarten children in favor of the 

post administration. The results of the study were 

Produced the effectiveness of a counseling  program 

based on Questions Dice Structure in improving some 

Planning Skills of the Kindergarten Children. 
  :Keywords الكلمات المفتاحية

 Questions Dice Structure        .تركيب  مكع  الأسلل  -

                  Planning Skills .مه اا  التخطي  -

 kindergarten children              .الروض  أطف   -
 

 مقدمة:
 

المهددد اا  الردددرواي  التددد  ترددد  الأسددد     تعتبدددر مهددد اا  التخطدددي  إحددد    
للنجدد ا المعرفدد  والنمددو ايجتمدد ع ، فهدد  أحدد  سددم   العدد ل  المع صددر التدد  

 ىرد و التددد  تعمددد  علدددتعتبدددر ام  مددد  المحددد دا  المهمددد  فددد  شخصدددي  الفددد
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تح يدد  هويتدد  واتج ه تدد ، فعلددى كدد  فددرد أ  يددوم  أ  الأعمدد   و الأهدد ا  ي 
وإنمد  يجد  أ  يدت  ترتيبهد  وفد  الأولويد   لوضد   ،نج زه  جمل  واحد  إيمك  

الفدرد  ىالأه ا  بطريق  ق بل  للتنفيذ و التحقي  وإنج ز الأنشط ، ومد  ثد  علد
فدددد  التخطددددي  لحي تدددد  الشخصددددي   ف عليدددد    أ  يُقددد ا قيمدددد  الوقدددد  لمدددد  لدددد  مدددد 

 .(25،ص9052والمهني )مج ه ،
 

أهميد  تنميد  مهد اا  التخطدي   ى  علدو التربويد  و و   النفسيو فق  اكز الب حث   
حيد  لدوح   ،ف  مرحل  الطفول  المبكر  م  خد   المشد اك  والدتعل  التعد ون 

كتسدد   ا  مد  ىسدتراتيجي   التد اي  التدد  يتبعهد  المعلمدو  علدإتدثثير طدر  و 
 .(lange,Costley&lockhan,2016,p260) الأطف   للمه اا  المختلف 

 

وم  تلك الطر  اله م  تراكيد  العد ل  الأمريكد  سبنسدر كيجد   التد  أثبتد    
 الع يددد  مددد  ال ااسددد   ف ئددد ته  فددد  زيددد د  أثدددر الدددتعل  جدددرا  اسدددتخ امه  بشدددك   

عدد ون  وفقدد ا لشددروة محدد د  ، حيدد  قدد   كيجدد   بتقنددي  عمليدد  الددتعل  التيددوم   
 النشدددد ة داخدددد و تنفيددددذه  لعمدددد  نددددوو مدددد  الحركدددد  و  لسددددهول  ايسددددتف د  منهدددد 

دددمددد  أهددد  تلدددك التراكيددد  التددد  تددد  تطويرهددد  مددد  ق  الصددد ، و                     كدددوا  ي  العددد لمب 
                التدددد  أثبتددددد  أهميتهدددد  فددددد  تنميدددد  مهددددد اا  و كددددوا  تركيبددددد  مكعدددد  الأسدددددلل  و 

 الأطفدددد   فدددد  مددددراحله  العمريدددد  المختلفدددد  حيدددد  يسددددتجيبو  بصددددوا    وقدددد اا 
 اكتسد   المهد اا  بشددك    ىأكثدر، فيزيد  أثدر الدتعل  لدد يه  وقد ااته  علد تع ونيد   
 (.Hinson,2015,p 65أكبر)

 

 :البحث مشكلة
 

الأدا  للمجلددد  القدددوم  لتعلدددي  أطفددد   أشددد ا  جميددد  معددد يير ايعتمددد د و      
بددددث  الأطفدددد   الصدددد  ا ي بدددد  وأ  تتدددد ا لهدددد   (NAEYC,1998)الروضدددد  

  الفرصددددد  الك ملدددددد  للتخطددددددي  حيددددد  تنمددددددو قدددددد ااته  علدددددى التخطددددددي  تدددددد ايجيا 
 ب لمم اس  ف  السنوا  الأولى م  حي ته .
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( أ  الأطفد   فد  Munoz & Ana Garcia ,2019فقد  أكد   دااسد )   
تفكيددر الو  خ صد    اكتسدد   مهد اا  التخطدي  بصدف    ىسد  مبكدر  أكثدر قد ا  علد

تكددوي  أهدد افه  فددد  هددذص السدد  الصددد ير  و  ى، ممدد  يدددنعك  علددع مدد    بصددوا   
تحقي  تلك الأه ا ، كم  تجعله  يلعبو  دوااا بد ازاا فد  المواكبد   ىق اته  عل

 م  التقني   المختلف .
 

وبددد لرم  مددد  ضدددروا  وأهميددد  ايهتمددد   بهكسددد   الطفددد  المهددد اا  الحي تيددد     
إي أ  التخطدي  لد  يلد  ايهتمد   الكد ف  مد    ص ا ومه اا  التخطي  خ ع م ا 

 .  الب حثي  والمربي  ف  ال ااس   والبحوث العربي  ب  ق  
 

 -ف  السوا  الرئيس  : الح ل  البح لذلك يمك  صي م  مشكل  
 

" ما فعالية توظيف تركيبة مكعب الأسئلة في تنمية بعض مهارات التخطيط 
 ؟ "( سنوات 6-5لدي أطفال الروضة من )

 

 -وم  هذا السوا  يتفرو مجموع  م  الأسلل  الفرعي  الت لي  :
 

( 6-5أطفدددد   الروضددد  مدددد  )  مددد  مهددد اا  التخطددددي  الددد ز  تنميتهدددد  لددد  .5
 سنوا ؟

  لي  استخ ا  تركيب  مكع  الأسلل  ف  تنمي  مه اا  التخطدي  لد  عم  ف .9
 سنوا ؟ (6-5أطف   الروض  م  )

تركيبدد  مكعدد  الأسددلل  لتنميدد   ىالبرندد م  القدد ئ  علددمد  أثددر اسددتمراا فع ليدد   .2
 أطف   الروض  بع  مروا فتر  زمني ؟  مه اا  التخطي  ل 

 

 :البحث فاهدأ
 

 :م  التحق  إلى الح ل  البح  يه     
 

تنميد  بعد    ليد  البرند م  القد ئ  علدى تركيبد  مكعد  الأسدلل  فد عقي   ف-5
 . لتطبي  والمت بع الروض  بع  ا أطف    مه اا  التخطي  ل 
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  أثدر تركيبد  مكعد  الأسدلل  فد  تنميد  مهد اا  التخطدي  لد  ىالتعر  عل -9
 أطف   الروض .

 

 :بحثأهمية ال
 

 : ف   البح  أهمي  تتح د
 

 ىيمكدددد  أ  يسدددده  البحدددد  فدددد  بندددد   وتطبيدددد  برندددد م  إاشدددد د  قدددد ئ  علدددد  -5
 ض .أطف   الرو   تركيب  مكع  الأسلل  لتنمي  مه اا  التخطي  ل 

                  الأخصدددددد ئيي  النفسدددددديي  مددددد  امبدددددد   و  قددددد  يفيدددددد  فدددددد  تقددددد ي  نمددددددو   لكدددددد    -9
تنميد  قد ااته  لتنميد  مهد اا  التخطدي  لد يه ، و  وايجتم عيي  لإاش د أطفد له 

تح يددددد  الهددددد  ، وتقددددد ير و إداا  الوقددددد ، وترتيددددد  وتسلسددددد  الخطدددددوا   ىعلددددد
الهدددد   ، واختيددد ا الوسدددد ئ  و  سددددتراتيجي  لتحقيددد إاختيددد ا لتحقيددد  الهدددد  ، و 

الأدوا  المن سدددددددب ، وتصدددددددني  المهمددددددد   المتشددددددد به  والمختلفددددددد ، واكتشددددددد   
 الأخط   وتصويبه  .

قدد  يسدده  هددذا البحدد  فدد  تقدد ي  مجموعدد  مدد  الأنشددط  ب سددتخ ا  تركيبدد   -2
 أطف   الروض . ىمكع  الأسلل  يمك  تطبيقه  عل

 ده  وتطددددوير عملهدددد  و يمكدددد  أ  يسددددتفي  مندددد  معلمدددد   الروضدددد  لإاشدددد -4
  تزويدد ه  بددبع  الخبددرا  التدد  تسدد ع ه  علدد  تنميدد  مهدد اا  التخطددي  لدد 

                    عدددددد     أطفدددددد   الروضدددددد ، وكيفيدددددد  التع مدددددد  مدددددد  مم اسدددددد   الأطفدددددد   بشددددددك   
                 تنميددددد  مهدددددد ااته  ىسدددددتراتيجي   والفنيدددددد   التددددد  تسددددد ع ه  علدددددداسدددددتخ ا  الإو 

 وق ااته .

تقد ي   ىالح جد  إلد  يس ه  ف  تق ي  فه  أعم  لمه اا  التخطي  ومد  ق  -5
 أطف   الروض .  الخ م   والبرام  المتنوع  الت  تسه  ف  تنميته  ل 
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 :مصطلحات البحث
 

 :إجرائي ا كم  يل  البح ق م  الب حث  بتعريف مصطلح   
 

 :(planning skills) مهارات التخطيط •
وا الموقددد  أو المهمددد  المطلدددو  منددد  تنفيدددذه  وأدا  تصددد ىقددد ا  الطفددد  علددد   

 ىإلددد عددد     مجموعددد  مددد  المم اسددد   التفصددديلي  المنفمددد  التددد  تهددد   بشدددك   
إنجدد ز المهمدد  وتحقيدد  الهدد   المنشددود، وهددذص المم اسدد   متمثلدد  فدد  بعدد  

 :المه اا  ال زم  لطف  الروض ، وه 
 .مه ا  تح ي  اله   -
 .مه ا  تق ير وإداا  الوق  -
 .مه ا  ترتي  وتسلس  الخطوا  لتحقي  اله   -
 .ستراتيجي  لتحقي  اله  إمه ا  اختي ا  -
 .مه ا  اختي ا الوس ئ  والأدوا  المن سب  -
 .مه ا  تصني  المهم   المتش به  والمختلف  -
  .مه ا  اكتش   الأخط   وتصويبه  -
 

 :(Questions Dice) تركيبة مكعب الأسئلة •
                 ،      تعليميدددد  تصددد  الع قدددد  بدددي  المعلمدددد  والأطفددد   والمحتددددو سدددتراتيجيإ   

تعل ، ممدد  يزيدد  مدد  أثددر وتجعدد  الأطفدد   يتفدد علو  فيمدد  بيددنه  أثندد   عمليدد  الدد
تجعدددد  العمليدددد  التعليميدددد  أكثددددر نشدددد ط ا وحركدددد  داخدددد  الصدددد  ممدددد  الددددتعل ، و 

 ه  المرجو  للأطف   .تيجعله  تحق  ف ئ 
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 :والدراسات السابقة لنظري الإطار ا
 

 :(Planning Skills) المحور الأول: مهارات التخطيط
 

 : مفهوا مهارات التخطيط
 

إ  التخطدي  فد  جدوهرص يعند  بند   جسدر  هند  مد  المكد   الدذ  توجد  بد     
ام  إلددد  حيددد  تريددد  أ  تكدددو  لتحقددد  الهددد   الدددذ  أم مدددك، وجعددد  أم مدددك 

هد فك أو إكم لد   ى  صدحيح  ليوصدلك إلدايختي ا لإكمد   هدذا الجسدر بطريقد
   (Adair,2010,p27). تحقي  امبتك ىبطريق  خ طل  ف  يس ع ك عل

 

 ىقدددد ا  الفددددرد علدددد ى لددددك يشددددير مفهددددو  مهدددد اا  التخطددددي  إلدددد ىعلدددد اوبندددد  ا    
، منفمدد    والسددير بطددر    ممكدد    حدد    ىأقصدد ىاسددتثم ا ك فدد  المددوااد المت حدد  إلدد
محدد د  لتمثددد  الدد اف  للفددرد لتحقيدد  مددد   منيدد   ز  لتحقيدد  أهدد ا  معيندد  فددد  فتددر   

   .(25، ص9052يرجو)مج ه ،
 

أنهدد  هدد : مهدد ا  تح يدد  الطريدد   ىكمدد  يمكدد  تعريددف مهدد اا  التخطددي  علدد   
السددلي  نحددو الأمددراش المنشددود ، فهدد  تعدد  الجددز  التدد بير  والتنفيمدد  للجهدد  
العملدددددددددددددد  مدددددددددددددد  أجدددددددددددددد  الوصددددددددددددددو  للأمددددددددددددددراش و تحقيدددددددددددددد  اينجدددددددددددددد زا  

 .(Meyers,2011,p144)المنشود 
 

 : أهمية مهارات التخطيط
 

الس ب  لتنفيذ أ  عم  وب ون  يصب  العمد  مجدرد    إ  التخطي  هو الش   
ددد يلا شددد الإبددد او، و إ ا  ى، فددد لتخطي  يعددد  فددد  حددد   اتددد  هدددو الطريددد  إلددد ع اضا

وضددعن  أنفسددن  أمدد   سددوا  لمدد  ا نخطدد ؟ سددنتمك  مدد  حصددر أهميدد  مهدد اا  
وضددد ، حيددد  تكتسددد  مهددد اا  التخطدددي  أهميتهددد  ب لنسدددب  التخطدددي  لطفددد  الر 

 :لطف  م  خ   النق ة امتي 
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المشددددك    ىمواجهدددد  مواقدددد  الحيدددد   والت لدددد  علدددد ىتسدددد ع  الطفدددد  علدددد .5
 .الحي تي 

 . تح ي  أه اف  ب ق  وتوجي  ك ف  الجهود نحوه  ىتس ع  الطف  عل .9
 . توفير الوق  والجه  والم   .2
 .(2، ص9052  )ج د،التنبو ب لمشك   قب  وقوعه .4
يسدتطي  الطفد  بشددك  تلقد ئ  وضدد  خطد  منفمد  لك فدد  الأمدوا والمواقدد   .5

تهدد  فدد  تتدد ب  وتسلسدد  ، ممدد  اجرا إلتسددير   ؛التدد  يمددر بهدد  فدد  حي تدد  اليوميدد
 .   تس ع  ف  اس  الخطوا  الق دم يوفر ت ذي  ااجع  دائما 

لمشدك   التد  ا ىالتع م  م  الأزم   والت لد  علد ىزي د  ق ا  الطف  عل .6
 .تواجه  ف  حي ت  اليومي 

                         الدددددددددنف  وتقدددددددد ير  اتددددددددد  ىعتمددددددددد د علددددددددتحقيدددددددد  اي ىزيدددددددد د  ق اتدددددددد  علددددددددد .7
 .(520، ص9002وإيج بيته )عن  ،

 

أ  مهددد اا   ىعلدد (lang&collins,2019) حيدد  أسددفر  نتددد ئ  دااسدد   
فدد  التددد  يجددد  أ  التخطددي  تعددد  مدد  أهددد  المم اسددد   التكوينيدد  الفع لددد  واله د

المتعلمدددي  ويبددد أوا ب رسدددده  فددد  سدددلوكي   المتعلمددددي    يعززهددد  المعلمدددو  لدددد 
لم  لهد  مد  أهميد  وإسده   كبيدر فد  تحويد  معدرفته   ؛خ صته  وتنميته  ل يه 

لوضدعه  فد  إطد ا م ئد  داخد  الواقد   ؛ف  المواق  المختلف  وترتي  أفك اه 
 .ل يه  ف  المواق  المختلف  كم  ته   إل  زي د  أثر التعل  ،العمل 

 

بعد  أندواو مد   ىالتعدر  علد ى( إلد9052كم  ه ف  دااس  )عبد  الفتد ا،   
أطفددد   الروضددد ، وتكونددد  عينددد  ال ااسددد    اللعددد  لتنميددد  مهددد ا  التخطدددي  لددد 

مدددد  أطفدددد   مدددد  قبدددد  الم اسدددد  ب لمرحلدددد  الث نيدددد   و طفلدددد ا  ث ثددددي  طفدددد ا  ىعلدددد
ددفع ليدد  البرندد م  المُ  ى  إلددولقدد  توصددل  ال ااسدد ،لريد ش الأطفدد     فدد  تنميدد  ع 
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هتمدد   بتنميدد  كمدد  أوصدد  برددروا  اي ،أطفدد   الروضدد   مهدد ا  التخطددي  لدد 
 . مه اا  التخطي  ل يه 

 

أهميددددد  تنميددددد  بعددددد  المهددددد اا   ى( علددددد9090وأوصددددد  دااسددددد  )محمدددددود،   
الحي تيدد  لطفددد  الروضدد  ب سدددتخ ا  إسددتراتيجي  المشدددروع  ، وقدد  تمثلددد  تلدددك 

تصدددددددد   مه ا اي-مهدددددددد ا  اتخدددددددد   القددددددددراا-خطددددددددي   فدددددددد  )مهدددددددد ا  التالمهدددددددد ا 
 .مه ا  التع و (-ايجتم ع 

 

 : التخطيط الفعال يءمباد
 

عدد   مكوندد    ىلكدد  نرددم  تطبيدد  أ  خطدد  ونج حهدد  يجدد  أ  تقددو  علدد   
 : وإجرا ا ، و يمك  توضي  تلك الإجرا ا  فيم  يل 

 

ع مدد   قدد  الرئيسدد  بصددوا   التمثيدد : ويعندد  مح ولدد  اسدد  المشددكل  أو المو  •
واسددددتيع   الموضددددوو ككدددد   دقيقدددد    وتوضددددي  وفهدددد  عن صددددر الموقدددد  بصددددوا   

 .ب ق   ث  تح ي  اله   المطلو   ،الب ائ  وايختي اا  المت ح  ىوالتعر  عل
والتنبدددو  ،التوقدد : ويعندد  قددد ا  الفددرد علدددى وضدد  الإطدد ا الخددد اج  للخطدد  •

 .وج أت   ىلإتم مه  عل ب لإجرا ا  والخطوا  المطلوب  وال زم 
التنفيذ: وه  مرحل  إقراا الخط  وب اي  تطبيقه  الفعلد  علدى أاش الواقد   •

 .المت ح م  مراع   تق ير الوق  والإمك ن   
المرون : وتعن  مراعد   الفدرو  والعوامد  والمت يدرا  المختلفد ، و تطويد   •

 .ض وأو الخط  للتع ي  وفق ا للفرو  المحيط  وم  ق  يطرأ م  
بد  يجد  مراعد    واحد    ج ن    ىقتص ا التخطي  علاالشمو : ويعن  ع    •

وتدوافر المدواد و الخ مد    ،شمول  ك فد  الجواند  مد  حيد  الإمك ند   الم ديد 
والإمك ندددددد   البشددددددري  والمسدددددد ع ا  الخ اجيدددددد  وتقدددددد ير وإداا  الوقدددددد  الدددددد ز  

 .للمهم 
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لمت بعد  علدى حفد  المسد ا ا  و   العمد  بمبد أ الت ذيد  الراجعديعندالتنفي : و  •
تحقيد  الأهد ا  المرجدو  ، و لدك   للتثك  م  مد  ؛التقوي  المستمرالصحي  و 

الأخطددد   ومعرفددد  إمك نيددد  تصدددحيحه ، ومت بعددد  عمليددد  ضدددب   ىبددد لوقو  علددد
النفدددد   ومت بعدددد  سددددير الخطدددد  بنجدددد ا وفقدددد ا  ىجميدددد  المراحدددد  للمح ففدددد  علدددد

وتحقيددددددددددددددددد  الهددددددددددددددددد   للإسدددددددددددددددددتراتيجي  المحددددددددددددددددد د  والوقددددددددددددددددد  الموضدددددددددددددددددوو 
 .(266، ص9052المنشود)العجم ،

 

 ىإلدد (National Scientific Council,2008)و لقدد  أشدد ا  دااسدد    
الددد وا الهددد   الدددذ  تلعبددد  منددد ه  ايددد ش الأطفددد   الع لميددد  فددد  توجيددد  اهتمددد   
أطف لهدددد  نحددددو تنميدددد  مهدددد اا  التخطددددي  وإعدددد اد خططهدددد  ب لشددددك  الصددددحي ، 

الأنشددط  والخبددرا  المتك ملدد  مدد  أجدد   ىلددفتحتددو  مندد ه  ايدد ش الأطفدد   ع
تنميدددد  تلددددك المهدددد اا  وتدددد اي  الأطفدددد   عليهدددد ، حيدددد  تتبدددد  أملدددد  المندددد ه  

                 اتبددد و إجدددرا ا  معينددد   ىااجددد ، و  لدددك ب لعمددد  علددد-نفدددذ-إسدددتراتيجي  خطددد 
 . ونف مي  ف  أ  نش ة

 

م لبد ا أ  الأطفد    ىإلد (Amod&Heafield,2018) كمد  أشد ا  دااسد    
                 ،ممددددد  يددددد اكوص مددددد  تكدددددو  لددددد يه  إمك نددددد   ومهددددد اا  تخطيطيددددد  أكبدددددر بكثيدددددر  

أكبدددر مدد  خددد   تعلددديمه   ويمكدد  تعزيدددز وتطددوير إمك نددد ته  ومهددد ااته  بشددك   
 .م  اتب و المراح  والخطوا  الصحيح  عن  التخطي  لتحقي  ه    

 

تخطدي  لطفد  الروضدد  تنميد  مهد ا  ال ى( إلد9052و هد ف  دااسد  )حسد ،   
  الأنشددط  الجم عيدد  التف عليدد  والتدد  أثبتدد  مدد  ىمدد  خدد   برندد م  قدد ئ  علدد

أس سدددي  ومنفمدددد     و لددددك وفددد  اتبدددد و إجدددرا ا  ومبدددد د ،ف عليتهددد  ونج حهددد 
 .طف  الروض   لتنمي  مه ا  التخطي  ل 
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 :خصائص ذوي مهارات التخطيط
 

الن جحددد  القويددد ، فددد لقو  سدددم   الشخصدددي    تعتبدددر مهددد اا  التخطدددي  إحددد    
ايجتم عيدد  تمثدد  مدد  الن حيدد  النفسددي  بعدد  الدد واف  ال اخليدد  للأفددراد، والتدد  

تعطد  الموقد  وامخدري ، و  ىتتمث  ف  امبته  فد  حفد  الدذا  والسديطر  علد
  متيددددد زا  فهددددد  تمثددددد  ندددددوا  تعزيدددددز الشخصدددددي  لددددد إمددددد  يمتلكهددددد  مك سددددد  و 

 .(24، ص9055الفرد)سين ،
 

أطفدد   الروضدد  لتشددير  ىبددث  هندد ك سددم   معيندد  تفهددر علددويمكدد  القددو    
مددت كه  لمهدد اا  التخطددي  ، حيدد  يتميددز الأطفدد   بددبع  الخصدد ئ  ا ىإلدد

 :منه 
بعد  الأسددلل  عند  أدا  نشدد ة أو مهمد  معيندد ،  ىيسدتطيعو  الإج بد  علدد -

مث : أي  أن  ام ؟ مد  ا أايد  أ  أحقد  فد  هدذص المهمد ؟ كيد  سدثحق   لدك؟ 
 .(25،ص9052 ا  الت  سو  أتخذه  لأحق  م  أاي ص؟)حم  ،م  الإجرا

 .أكم  وج  ىيمتلكو  دائم ا الح فز لأدا  الأنشط  المطلوب  منه  عل -
يسددددتطيعو  التواصدددد  مدددد  امخددددري  بف عليدددد  والعمدددد  ضددددم  فريدددد  واحدددد   -

 .(24، ص 9055لتحقي  ه   معي  )عل ،
 .ق   المن سب اتخ   قرااا  ح سم  ف  الأو  ىل يه  الق ا  عل -
يستطيعو  التنبو بهمك ني  حد وث بعد  الأخطد   وتح يد  كيفيد  حد   لدك  -

 .الخطث أو المشكل 
توجيددد  جهدددوده  والمن فسددد  مددد  أجددد  تحقيددد  هددد    ىيمتلكدددو  القددد ا  علددد -

 .(57، ص9055معي  ) الب اود ،
 .ج ول  الأنشط  والمه   ىالمه ا  عليمتلكو  الق ا  و  -
 .ولوي ته  أثن   أدا  المه   والأنشط  بف علي يستطيعو  ترتي  أ -
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يسدددتطيعو  المدددز  بدددي  حيددد ته  ايجتم عيددد  والعمليددد  والم اسددد  وأنشدددطته   -
 .المختلف  دو  أ  يسب   لك ض وط ا عليه 

يسددددتطيعو  تح يددددد  الوسددددد ئ  والأدوا  والمددددواد الردددددرواي  لإتمددددد   المهددددد    -
 . بنج ا  

 

لد  تكتمد  لد يه  مهد اا  التخطدي  بعدد   الأطفد   الدذي  ىبينمد  يفهدر علد   
 :الخص ئ ، و منه 

ددد -   عددد د ا مددد  يواجهدددو  بعددد  المشددد ك  التددد  تحدددو  بيدددنه  وبدددي  العمددد  وفقا
 .لخطوا  مح د  ومنفم 

 .ل يه  صعوب   ف  تح ي  أه افه  وترتي  أولوي ته  -
  .ي يب أو  بقرا   التعليم   قب  أدا  النش ة -
ته  بكفدد    ويتركددو  أعمدد له  لأدائهدد  فدد  اللحفدد   ي يسددتطيعو  إداا  وقدد -

 .الأخير  دو  تق ير للوق  ال ز  له 
دائمدد ا مدد  يكددو  لددد يه  انشدد    وتددزاح  بددثدا  أكثدددر مدد  مهمدد  ونشدد ة فددد   -

 .(522،ص9056)عب  الجواد،عب  اللطي ، واح    وق   
 

ئ  التحقدد  مدد  ف عليدد  برندد م  قدد  ى( إلدد9052و لقدد  هدد ف  دااسدد  )حنفدد ،   
وأشدد ا   ،طفدد  الروضدد   التخطددي  لتنميدد  مهدد اا  السددلوك القيدد د  لدد  ىعلدد

نج ا البرن م  وأثر التخطي  الملحدو  فد  اكتسد   الأطفد     م  ىالنت ئ  إل
حد  المشدك    ىلبع  السم   التنفيمي  اله م  ف  إداا  الوقد  والقد ا  علد

 .واتخ   القرااا 
 

مهدد ا  التخطددي  فدد  تنميدد  حدد   ( دوا9052كمدد  أوضددح  دااسدد  )هدد و ،   
وجود ع قد  موجبد  بدي  مهد ا  التخطدي   ىوإل ،طف  الروض   المشك   ل 

الت لدد   ىومهدد ا  حدد  المشددك   واكتسدد   أطفدد   مدد  قبدد  الم اسدد  القدد ا  علدد
 .الأزم   الت  يتعرضو  له  ف  حي ته  اليومي المواق  و  ىعل
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الأثدر الإيجد ب    مد  ىعلد (Tersi&Matsouka,2020) وأكد   دااسد    
النشدد ة  ىأطفدد   الروضدد  الخ ضددعي  لبرندد م  مددنف  قدد ئ  علدد ىالملحددو  علدد

أطف   مد  قبد  الم اسد   ىالمرا لتنمي  مه اا  التخطي  ل يه  ، وأثر  لك عل
                 سدددددنوا  فددددد  تنفددددي  مهددددد مه  اليوميددددد  التدددد  يرمبدددددو  فددددد  أدائهددددد   (6-4مدددد )

اسددتثم اه  لك فد  المددوااد   مد تيدد  أولويد ته  و   هد فه  وتر تح يدد ىوقد اته  علد
 .م  حوله  واتب و التعليم   ال قيق  لتحقي  ه فه  م  النش ة

 

 :أبعاد مهارات التخطيط
 

أطفدددد     يمكدددد  تح يدددد  أهدددد  أبعدددد د مهدددد اا  التخطددددي  الدددد ز  تنميتهدددد  لدددد و    
البحدددوث التددد  تن ولددد  مهددد اا  التخطدددي  فددد  الروضددد  مددد  خددد   ال ااسددد   و 

 :  مه اا  امتي السب
 

 :أولًا: مهارة تحديد الهدف
 

و  ،اسدد  خريطدد  للموقدد  أو المهمدد  المطلددو  مندد  تنفيددذه  ىقدد ا  الفددرد علدد   
 ىضدوئه  المكد   أو النقطد  التد  يسددع ىالتد  يكتد  فيهد  أند  هند  ثد  يحد د علد

 .(7، ص9006الوصو  إليه  )ال ح ،للح   به  و 
 

 :تثانياً: مهارة تقدير وإدارة الوق
 

 الأعمدد   التدد  يقددو  بهدد  فدد  وقدد   إداا  الأنشددط  والمهدد   و  ىقدد ا  الفددرد علدد   
تحقيدددددد  الأهددددددد ا   ىسددددددتخ ا  الأمثدددددد  للوقدددددد  بطريقدددددد  تددددددود  إلددددددوال محدددددد د  

 .(62، ص9054المرجو )حم د ،
 

 :تسلسل الخطوات لتحقيق الهدفثالثاً: مهارة ترتيب و 
 

فدددد  تنفيددددذ أ  مهمدددد  و  تح يدددد  أولوي تدددد  قبدددد  البدددد   ىهدددد  قدددد ا  الفددددرد علدددد   
تحقيدد   ىوضددعه  فدد  خطددوا  تبعدد ا لطريقدد  التنفيددذ الصددحيح  التدد  تددود  إلدد

 .(Hoover,2007,p19) اله   المرجو ف  النه ي 
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 :رابعاً: مهارة اختيار إستراتيجية لتحقيق الهدف
 

                      تح يدددددددددددد  الفددددددددددددرص المت حدددددددددددد  أم مدددددددددددد  و اختيدددددددددددد ا  ىقدددددددددددد ا  الفددددددددددددرد علدددددددددددد   
                                       لتحقيدددددددددددددددددددددددددددد  الأهدددددددددددددددددددددددددددد ا  مدددددددددددددددددددددددددددد  وجهدددددددددددددددددددددددددددد  نفددددددددددددددددددددددددددددرص أنسددددددددددددددددددددددددددددبه 
                    . (Reeves,Haanaes&Sinha,2015,p212)المطلوب  

 :خامساً: مهارة اختيار الوسائل والأدوات المناسبة
 

تحقيد  أدا  النشد ة بجدود  و  ىاختي ا معيند   تسد ع ص علد ىق ا  الطف  عل  
 .(26، ص9057،ف علي )جلو 

 

 :سادسأ: مهارة تصنيف المهمات المتشابهة والمختلفة
 

هدد  المهددد ا  التدد  تتمحدددوا حدددو  عمليدد  عقليددد  يكدددو  ال ددرش منهددد  وضددد     
ضدددم  مجموعددد   بحيددد  تجعددد  تلدددك الأشدددي    واحددد    الأشدددي   معددد ا فددد  نطددد    

 .(45،ص9052)القواسم ،مزل ،ىتمث  شيل ا  ا  معن
 

 :خطاء وتصوببهاسابعاً: مهارة اكتشاف الأ
 

مددد   نجددد ا  ىعمددد  وقفددد  تقيميددد  للحكددد  مددد  خ لهددد  علددد ىقددد ا  الفدددرد علددد   
و لك انط ق ا م  الأه ا  الس ب  وضعه ، وهد  المرحلد  التد  يندت   ،الخط 

 ،لكح ،فرحد و  اعنه  اقتراح   عملي  لتنفيذ خط  ب يل  لتع ي  تلدك الأخط  )
 .(504، ص 9002

 

هتمد   ضدروا  ال ىعلد (Wodika&Rhodes,2019) و لقد  أكد   دااسد    
لمد  لهد   ؛أطف   الروض  ف  المجد ي  المختلفد   بتنمي  مه اا  التخطي  ل 

  .حتي ج   العملي  فيم  بع م  أثر ف  تلبي  الإ
 

مهددددد اا  التخطدددددي   ( أهميددددد  تنميددددد 9052كمددددد  أوضدددددح  دااسددددد  )إبدددددراهي ،  
الأطفدد   فدد    تخطددي  لدد قيدد   التطددوا النمدد ئ  لمهدد ا  اللأطفدد   الروضدد  و 



 جامعة بورسعيد - الأطفالالمجلة العلمية لكلية رياض 

 (125)                       0202آخر مارس  –أول يناير عشر ( العدد ) الثامن      

ااتقد   مهد ا  التخطدي  مد  الزيد د   ىأشد ا  النتد ئ  إلدو  ،مراح  النمو المختلف 
 .( سنوا 2-4ف  العمر للأطف   م  )

 

أهمي  تنميد  مهد اا  التخطدي   ىإل (Acevedo,2010) كم  أش ا  دااس    
 ؛أطفددددد   مددددد  قبددددد  الم اسددددد  وضدددددروا  تنميددددد  المرونددددد  المعرفيددددد  للطفددددد   لددددد 
إمك نيد  تقدوي  تلدك الأخطد   و   يستطي  اكتش   الأخط   الت  تواجه  وم ل

 .أدائ  النه ئ  ىتع يله  بم  يوثر إيج بي ا عل
 

 :أطفال الروضة ىتنمية مهارات التخطيط لد ىالعوامل المؤثرة عل
 

البحوث الت  تن ول  مهد اا  التخطدي  يمكد  تح يد  ال ااس   و  ىعل اوبن  ا    
                 طفددددددد  الروضددددددد ،   تنميددددددد  مهددددددد اا  التخطدددددددي  لددددددد  ىر  علدددددددالعوامددددددد  المدددددددوث

 :والت  تتمث  ف  امت 
 

 :الأسرة-1
 

 الخبدرا  التد  تتكدو  عد د ا التد  تنمد  فد  الطفد  بعد  القدي  و  ف لأسر  ه    
ا مدد  ا كبيددرا داخدد  الأسددر  دو  ميرهدد  مدد  وسدد ئ  التربيدد  الأخددر ، وتتددي  قدد اا 

مدد   مدد  العواطدد ، ممدد  يسدده  اكتسدد ب  لكثيددر   و  المعرفدد  للطفدد  وتحيطدد  بجدد
حيدد  أوضددح   مدد  أهمهدد  مهدد اا  التخطددي الخبدرا  والمهدد اا  والمعدد ا ، و 

سدد   التحلددي   الع قدد  القويدد  بددي  افتقدد ا الطفدد  للإحالع يدد  مدد  التجدد ا  و 
الطفدد    ضددع  تنميدد  مهدد اا  التخطددي  لدد و  ،ب لأسددر  ووجددودص كعرددو فيهدد 

الهد   وإدااتدد   ىالحفد   علدد ىالمسدتمر وعد   ق اتدد  علدكدثثر لحرم ند  وتددوترص 
 .(Crook&Evans,2014,p405-406)هتم   بذاكرت  المستقبلي ايلوقت  و 

 

هتمد   نحدو اي (Guryan,Hurst&Kearney,2008) ولق  وجهد  دااسد    
قرد   مزيد  مد  الوقد  أهميد    تخصي  وق  الوالد ي  لرع يد  أطفد له  ومد 

كمدد  أ  اتيددته   ،فدد  تنميدد  مهدد اا  الأطفدد   المختلفدد دوا  لددك مدد  أطفدد له  و 
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مبدد ئه  ينفمددو  أوقدد ته  ويرتبددو  أولويدد ته  جيدد اا يولدد  لدد يه  الشددعوا بثهميدد  
 . إيج ب    تنفي  احتي ج ته  وأوق ته  بشك   

 

 (Barnett,Hinkley,Okely,&Salmon,2013) كمد  أشد ا  دااسد    

 ،لفدد  بثسددرت  أويا والبيلدد  المحيطدد  بهدد ااتبدد ة إتقدد   الطفدد  للمهدد اا  المخت ىإلد
حيدددد  أ  لهدددد  أكبددددر الأثددددر فدددد  تشددددكي  وتكددددوي  شخصددددي  الطفدددد  وق ااتدددد  و 
                اسددددتع ادات  ومه ااتدددد  المختلفدددد  بتددددثثير الأسددددر  والمقددددربي  مندددد  فدددد  تف ع تدددد  

 .وتع م ت  معه 
 

 :الروضة-2
 

قددد ا كبيدددراا للطفددد ، حيددد  يحقددد  تنميددد  مهددد اا  التخطدددي  داخددد  الروضددد  تواف   
يختلدد  التخطددي  فدد  مجملدد  فدد  البيلدد  الم اسددي  عدد  البيلدد  الخ اجيدد  حيدد  

 ىالطفد ، فعلد  فد  تنميد  مهد اا  التخطدي  لد  معيند    جواند    ىأنه  تركز عل
م  للروضددد  فددد  الميعددد د المحددد د سدددبي  المثددد   اهتمددد   الطفددد  ب لحردددوا اليدددو 

  ق عدددد   الأنشددددط  يعتبددددر موشددددراا لتدددزا  ب لوقدددد  المحدددد د لكدددد  نشدددد ة داخدددواي
إداا  وقتد ، كمد  أ  الروضد  تسد ع  فد  تقد ير و  ىق ا  الطفد  علد ىإيج بي ا عل

 صدحيح      بطريقد   ئدتح يد  ال درش مد  كد  نشد ة وأدا ىتنمي  ق ا  الطفد  علد
وب لترتيددد  والتسلسدددد  الصددددحي  لتحقيددد  الهدددد   المنشددددود، فهددد  تتددددي  للطفدددد  

  ق   والأقدرا  وتنميد  مهد اا  التخطدي  بصدوا   للتف ع  م  الأصد ع ي  ا   فرصا 
بمدد  يسدد ه  فدد  تددوفير  ،اللعدد  والمددرا فدد  أملدد  الأحيدد   ىق ئمدد  علدد ترفيهيدد   

                                 الجدددددددددددددددو المن سددددددددددددددد  الدددددددددددددددذ  يسددددددددددددددد ع  الطفددددددددددددددد  فددددددددددددددد  تنميددددددددددددددد  مه ااتددددددددددددددد  
 .(Gauvain,1999,p173-174)وق اات 

 

ضدروا  تنميد   ىإلد (Conway&Ashman,2006) و لقد  أشد ا  دااسد    
أطفددد   الروضددد  داخددد  نطددد   الفصدددو  ال ااسدددي  فددد    مهددد اا  التخطدددي  لددد 

 .تطوير مه ااته  الأك ديمي يس ه  ف  تحسي  نموه  المعرف  و  بم  ،الروض 
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 :جماعة الرفاق-3
 

را  التدد  يدد اك فيهدد  الطفدد  حيدد  تعتبددر فتددر  مدد  قبدد  الم اسدد  مدد  أهدد  الفتدد   
الأفدراد امخدري ، فيبد أ الطفد  ع  ميره  مد  جم عد   الرفد   و زه  تم ينفس  و 
تكددوي  ع قدد   مدد  ذص المرحلدد  بتوسددي  نطدد   مع افدد  والبدد   ب لتف عدد  و فدد  هدد

ة السددددلوكي  المقبولدددد  مح ولدددد  تعلدددد  الأنمدددد   محددددي  الأسددددر ، و امخددددري  خدددد ا 
ستحسدددددد   ب ي ىالتدددددد  تحفدددددداجتم عيدددددد ا وتنميدددددد  ق ااتدددددد  ومه ااتدددددد  المختلفدددددد  و 

لددذا تعتبددر تلددك المرحلدد  جم عدد  الرفدد  ، و  خ صدد ا تمدد ع  مدد  المحيطددي  و ايج
وتنمدددو فيهددد   ،تتكدددو  فيهددد  نمددد    السدددلوك ايجتمددد ع  ح سدددم ا و  دقيقددد ا  مرحلددد ا 

السدددلوك عدد  طريددد  م حفددد  يددت  تعلددد  أنمدد ة ج يددد   مدد  لقدد اا  المعرفيددد  و ا
لرفدد  ، جم عد  ا  التعد و  مدد  فريد  الأطفدد   ليصدب  أكثددر قبدويا لدد امخدري  و 

كتسد   الع يد  مد  المهد اا  و احي  أ  تف ع  الطف  م  أقراند  يسد ع ص فد  
 .(24، ص9002الق اا  المختلف )سليم  ،

 

أثددر  ىإلدد (Martin,Rusdisill&Hastie,2009) و قدد  أشدد ا  دااسدد    
تنميددددد  مهددددد اا   ىجم عددددد  الأقدددددرا  علدددددالمنددددد ح التحفيدددددز  والبيلددددد  المحيطددددد  و 

الفوائدد  الإيج بيدد  زيدد د  أثددر الددتعل  و  ى  أنهدد  تعمدد  علدكمدد ،اسددتع اته الأطفد   و 
 .جي    تحفيز    المشتق  م  التعرش لمن ح  

 

 (Questions Dice Structure) المحور الثاني: تركيبة مكعب الأسئلة
  

التراكيدد  التدد  توصدد  إليهدد  العدد ل  الأمريكدد    تعدد  تلددك التركيبدد  هدد  إحدد    
  لددد  اكبيدددرا   التعددد ون ، و يقدد  استحسددد نا الدددتعل   ىسبنسددر كيجددد   الق ئمددد  علدد

الأفدراد المتعلمدي  مد    زي د  أثر التعل  لد  ىي ، فه  ته   إليالعلم   التربو 
خدددد   إحدددد اث نددددوو مدددد  الحركدددد  والنشدددد ة داخدددد  الصدددد ، ويبلدددد  عدددد د تلددددك 

، و لقد  أثبتد  ال ااسد   إمك نيد  اسدتخ ا  تلدك التراكيد  تركيبد ا  900التراكي  
  .اي ش الأطف   خ ص ا مي  ف  مختل  المراح  العمري  و لم  جمي  المتع
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أنهد : إسدتراتيجي   الدتعل  التعد ون  التد   ىويمك  تعريف تراكي  كيج   علد  
يعمدد  فيهدد  المددتعل  وفدد  فددر  ثن ئيدد  أو اب عيدد  ميددر متج نسدد  وفدد  تعليمدد   
وقواعددد  محددد د ، يقدددو  فيهددد  المتعلمدددي  بتبددد د  الأفكددد ا والتف عددد  مددد  بعرددده  

 .(52، ص9052لبع  لتحقي  الأه ا  المنشود  )الع شوا،ا
 

ف عليددد  تراكيددد  كيجددد   كطريقددد  فع لددد   (Assaf,2009) أثبتددد  دااسددد و    
مم اسد  مهد اا  التفكيدر ي  مه اا  التفكيدر لد يه  و لمس ع   المتعلمي  ف  تنم

 .الإب اع  و التق  
 

كيجدد    قيدد   تددثثير تراكيدد  ىإلدد (Mourning,2014) و هدد ف  دااسدد   
 ،                 الأطفددد   فددد  وييددد  ك اولينددد  الشدددم لي  المحدددرومي  اقتصددد دي ا  ىالتع ونيددد  علددد

              و كشددددف  النتدددد ئ  عدددد  افدددد  مسددددتوي   الإنجدددد ز للمتعلمددددي  بفردددد  اسددددتخ ا  
المتعلمددددي  فدددد   ىو دعدددد  تراكيدددد  كيجدددد  ، كمدددد  ظهددددر التددددثثير الإيجدددد ب  علدددد

عمليددد   لإت حددد  الفرصددد  للمتعلمدددي  للمشددد اك  فددد  لدددك و  ؛الندددواح  الأك ديميددد 
 .توفير المن ح المن س  لذلكالتعل  م  خ   التع و  و 

 

دددتراكيدد  كيجددد   بتركيبدد  مكعدد  الأسددلل ب مدد  ق    حدد يث ا تدد  تطددوير إحدد       ب 
لأثرهدد  الملحددو  فدد    لددكو ؛  (Cowan&Cowan)العدد لمي  كددوا  و كددوا 

التصدددوا والفهددد   ى  المتعلمدددي  علدددمهددد اا  الأطفددد   ولمسددد ع و تنميددد  قددد اا  
 .فع     وبشك    التفكير بهب او  والتحلي  و  بعم   

 

 :تعربف تركيبة مكعب الأسئلة
 

إسدتراتيجي   كيجدد   التعليميدد  البسديط  التدد  تدنف  التف عدد  بددي    هد  إحدد    
وتحسدد  التحصددي   ،المتعلمددي  مدد  بعردده  الددبع  والمددنه  ال ااسدد  والمعلدد 

وتزيددد  مددد  المهددد اا  ايجتم عيددد  واحتدددرا   ،ا  التفكيدددرال ااسددد  وتطدددوا مهددد ا 
مددد   اوهددد  من سدددب  لك فددد  المراحددد  التعليميددد  والفلددد   العمريددد  ابتددد ا ا  ،الدددذا 
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ايدد ش الأطفدد   إلددى الج معدد ، وفدد  ك فدد  المجدد ي  فهدد  ميددر ق صددر  علددى 
المن ه  ال ااسدي  الأس سدي  مثد  العلدو  وفندو  الل د  وال ااسد   ايجتم عيد  و 

 .(kagan,2013,p6)  ف  الفنو  والتربي  الب ني ي ضي  ، ب  تص  أيرا الر 
 

 :أهمية ومبررات استخداا تركيبة مكعب الأسئلة في رباض الأطفال
 

إ  إستراتيجي  المكع  توس  تفكير الطف  وتجعلد  مرند ا أكثدر، نتيجد  عمد     
نهد  تعد  اتي  الموضوو م  جوانب  المختلفد  والتد  تمثد  أوجد  المكعد ، كمد  أ

عد  عدد  الرت بد  والملد  والددروتي  اليدوم  فدد  أدا  يسدتمت و الأطفد  ، و لددك ب لبُ 
  إ ا نوو المعل  ف  استخ ا  هذص النم   ، ممد  يجعد  البيل  الصفي ، خصوصا 

للأطفدد  ، كمدد  أنهدد  تسدد ع  المددتعل  الطفدد   ومتعدد ا  البيلدد  الصددفي  أكثددر ف عليدد ا 
 سددد ع ص علدددى ايحتفددد   بددد لتعل  فتدددر ا علدددى اكتشددد   المعلومددد   بنفسددد ؛ ممددد  ي

فد  التحصدي  ال ااسد  والج ندد    ملحوظاد  ب لتد ل  يكدو  هند ك تحسددنا ، و طويلد ا 
د   مد  تطدوا الج ند  المهد ا  للطفد ، حيد  أنهد  ترد  محتدو  الأك ديم  تب عا

للتطبيدددددددددد  والفهددددددددددد   ق بدددددددددد    ومددددددددددر    جدددددددددددذا    المدددددددددد د  العلميدددددددددد  فدددددددددد  إطدددددددددد ا  
 .(kagan,2004,p2)وايستيع  

 

أهميدد  تركيبدد   ىإلدد (Davidson&Major,2014) ولقدد  أشدد ا  دااسدد    
             الددتعل  التعدد ون  فدد  افدد  مسددتو  تعلدد  الأطفدد    ىمكعدد  الأسددلل  الق ئمدد  علدد

            ،حددد  المشدددك   التددد  تدددواجهه  ىالثقددد  بددد لنف  وقددد ااته  علددد   وتنميددد  مسدددتو 
بعيدد اا عدد  الرت بدد  والملدد   جددذا    و لددك مدد  خدد   إعدد اد البيلدد  الصددفي  بشددك   

 .كتش  ايالتعل  و  ىي ف  الأطف   إل بشك   
 

ف عليد  تركيبد  مكعد   ىإلد (DuBray-Allen,2016) كم  توصل  دااسد    
التحصدددي  ال ااسددد  الأكددد ديم     الأسدددلل  وفقددد ا لأطدددر كيجددد   فددد  افددد  مسدددتو 

               ك تكدددوي  مسدددتوي   ع ليددد  مددد  الخبدددر  لددد يه  مددد  خددد   المشددد ا و  ،للمتعلمدددي 



 جامعة بورسعيد - الأطفالالمجلة العلمية لكلية رياض 

 (102)                       0202آخر مارس  –أول يناير عشر ( العدد ) الثامن      

حتفددددد   اي ىوالتعددددد و  والدددددتعل  مددددد  امخدددددري  وزيددددد د  أثدددددر الدددددتعل  والقددددد ا  علددددد
 .طويل    ب لمعلوم   لفترا   

   

  :وصف تركيبة مكعب الأسئلة
 

مد  سددت    هد  تقنيد  تعبدر عدد  الموقد  أو المفهدو  مد  خدد   مكعد  مكوناد   
 لددددك و  ،برهدددد  (ال-التطبيدددد -اياتبدددد ة-المق اندددد -التحليدددد -أوجدددد  ه )الوصدددد 

ليددددتمك  المددددتعل  مدددد  اسددددتيع   الموضددددوو مدددد  ك فدددد  الزوايدددد  الممكندددد ، فتلددددك 
جعدددد  و  ،احتددددرا  الموقدددد  التعليمدددد بدددد  تتددددي  للمددددتعل  التفكيددددر بوضددددوا و التركي

             المددتعل  أكثدددر نشددد ط ا فدد  العمليددد  التعليميددد ، كمدد  أنهددد  تمكددد  كدد ا مددد  المعلددد  
وب   التددددد  تدددددواجهه  خددددد   الموقددددد  الصدددددعالمشدددددك   و  المددددتعل  مددددد  حددددد و 

 .(Bush,2007,p17)التعليم 
 

وتترددم  بندد   وتشددكي  مكعدد  س اسدد  الأوجدد ، كدد  وجدد  مدد  تلددك الأوجدد     
، ويتردم  المكعد  سدت  أوجد   معدي    الست  ينفدر إلدى الموضدوو مد  منفدوا  

  :يمك  عرضه  ك لت ل 
 

 يبحدددددددد  الأطفدددددددد   عدددددددد  الأسددددددددلل  الخ صدددددددد :(Describing)الوصممممممممف .أ
م ، مد  الأخدذ بعدي   أو ظ هر ا   معينا   بخص ئ  الموضوو سوا  ك ن  مفهوما 

تسددعى إلددى توليدد  الأفكدد ا لكدد  يجيبددوا عدد   ايعتبدد ا أ  يُسددث  الأطفدد   أسددلل ا 
الموقد  أو الوضدد  التد  توجدد  بد  الفدد هر ، بحيد  يسددتعي  الأطفد   بحواسدده  

 . الش ( -اللم  -التذو   -السم  –الخم  )البصر
يبحد  الطفد  عدد  مكوند   الموضدوو بحيدد   : (Analyzing) حليملالت .ب

  .ع ي     يت  تجزئ   لك الموضوو أو المفهو  إلى أجزا   
يبح  الأطف   عد  أوجد  الشدب  وايخدت    : (Comparing) المقارنة .ج

يوض  فيد  موقد   بي  الموضوع   والأشي   المطروح ، ف لمعل  يسث  سوايا 
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فددددد  النشددددد ة وعلدددددى الأطفددددد   معرفددددد  أوجددددد  الشدددددب   يشدددددب  الموقددددد  الموجدددددود
 .والإخت  

يبح  ف  الأشي   الت  تدرتب  بدذلك الموضدوو  :(Associating)الارتباط .د
إلدى طدرا أسدلل  تثيدر الطفد  وتجعلد   ىوتجع  الطف  يفكدر بد  ، فد لمعل  يسدع

 . يفكر أكثر ويتذكر ق ئم  الذكري   المرتبط  ب لموضوو
يبحد  عد  ايسددتخ ام  ، أ   :(Translating) بملالتطبيمق أو التحو  .ه

 . ف ئ   الموضوو سوا  ك   موق  تعرش ل  أو مفهو  أو ظ هر 
يبحد  فد  التثكيد  عد  أهميد  الموضدوو فد  الحيد    :(Arguing)البرهمان .و

أ  كيفي  ايستف د  من  ف  واقد  حي تد  داخد  الأسدر  سدوا  كد    لدك الموقد  
كيفيددد  العمددد   ىللتعدددر  علددد ىنسدددع  تثكيددد ص أ  سدددلبيا لتثبيتددد  و  ىنسدددع  إيج بياددد

 .(502، ص9052الحذا من  )إبراهي ،تج ه  أو تثبيط  و 
 

تنفيدذ تراكيد  كيج  )مكعد   ىعلد (Gibbons,2016) و لق  اكدز  دااسد    
الحدددواا الددد ائر ( كهسدددتراتيجي   تددد اي  أس سدددي  فددد  -اختدددر بط قددد -الأسدددلل 

هدددر التصددددمي  ف عليددد  تلددددك التراكيدددد  ولقدددد  أظ ،المددد اا  و الفصددددو  ال ااسدددي 
زيدددددد د  مشدددددد اك   ىحيدددددد  أد  إلددددد ،بهسددددددتراتيجي   التددددد اي  التقلي يدددددد  مق انددددد ا 

الأطفدد   فدد  العمليدد  التعليميدد  وتنميدد  مهدد ااته  المكتسددب  مدد  خدد   الموقدد  
 .  جي اا ع  التعليم  المُ 

 

     آثدد ا تراكيدد  الددتعل  التعدد ون  لكيجدد   (Alshehri,2018) وأثبتد  دااسدد    
حيد  أنهد  أعطد   ،المشد اك  ايجتم عيد  ىتركيب  مكع  الأسلل  عل وخ ص ا 

إبدد ا  آاائهدد  للمشدد اك  فدد  أنشددط  المجموعدد   و  اللمتعلمدي  فرصدد ا أكثددر تكدد فوا 
 .ف  الت اي    ب لأس لي  التقلي ي  الأخر  أكثر مق ان ا  فيه  بحري   
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 : خطوات تطبيق تركيبة مكعب الأسئلة  
 

يددد  تلدددك التركيبدد  مددد  الأطفددد   تقدددو  المعلمدد  فددد  الب ايددد  بعدددرش عندد  تطبو    
موقدددد  محفددددز للتفكيددددر )ندددد  أو قصدددد  أو شددددري  مرئدددد (، ثدددد  تطددددرا أسددددلل  
ب سدددتخ ا  مكعددد  الأسدددلل ، علدددى أ  يدددت  توزيددد  الأدواا بدددي  أعرددد   الفريددد  

والمجيدد  علددى السددوا ، ومصددح  الإج بدد (، ويددت   والسدد ئ ، )اامدد  المكعدد ،
 .(27، ص 9055لأدواا ف  ك  مر  )ال ي ،إع د  توزي  ا

 

أهميدددد  اسددددتخ ا  إسدددددتراتيجي   ى( علدددد9052لقدددد  أشدددد ا  دااسدددد  )إبددددراهي ،و    
                    ،الأطفدددد    كددددوا  )مكعدددد  الأسددددلل ( فدددد  تنميدددد  مهدددد اا  التفكيددددر لدددد -كددددوا 

تنميدد  مهدد اا  الأطفدد   وقدد ااته   ىعلدد إيجدد ب    الملحددو  بشددك   أثرهدد  الفعدد   و و 
 .ستع اداته او 
 

( أثدددر اسدددتخ ا  إسدددتراتيجي  9052كمددد  أوضدددح  نتددد ئ  دااسددد  )مسددد ع  ،   
                     زيددد د  التحصدددي المتعلمدددي  و   المكعددد  فددد  تنميددد  مهددد ا  حددد  المشدددك   لددد 

 الإنج ز ال ااس .و 
 

 :فروض البحث
 

اتددد  داجددد   أطفددد   الروضددد    توجددد  فدددرو  دالددد  إحصددد ئي ا بدددي  متوسدددط-5
التجريبيدددد ( علددددى مقيدددد   مهدددد اا  التخطددددي  المصددددوا لطفدددد   البحدددد )عيندددد  

الروضددد  فددد  القي سدددي  القبلددد  والبعددد   للبرنددد م  القددد ئ  علدددى تركيبددد  مكعددد  
 .الأسلل  لص ل  القي   البع  

اتدد  داجد   أطفد   الروضدد    ي توجد  فدرو  دالد  إحصدد ئي ا بدي  متوسدط-9
طي  المصدوا فد  القي سدي  التجريبي ( على مقي   مه اا  التخ البح )عين  

 البع   والتتبع  للبرن م  الق ئ  على تركيب  مكع  الأسلل .
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 :الإجراءات المنهجية للبحث
 

 :منهج البحث
 

ه اف  استخ ا  المنه  شدب  التجريبد  أ تتطل  طبيع  البح  الح ل  لتحقي     
للمجموعددددد  الواحددددد   معتمددددد   علدددددى القيددددد   القبلددددد  والبعددددد   ومق انددددد  نتددددد ئ  

الحد ل ،  البحد نفراا لأن  الأنسد  مد  مت يدرا   ؛القي سي  وديلت  الإحص ئي 
المجموعددد  الواحددد   )قبلددد / بعددد  (،   وقدد  تددد  اسدددتخ ا  التصدددمي  التجريبدد   

ا لصدددد ر حجدددد  العينددد  المت حدددد  مدددد  أطفدددد   الروضددد  فدددد  ضددددو  ج ئحدددد  نفدددرا 
  .فيرو  كواون  المستج 

 

 :عينة البحث
 

مد   ( طفد ا وطفلد ا 55التجريبيد  والتد  تكوند  مد  )ت  تح يد  عيند  البحد     
تراوحد  أعمد اه  الزمنيد  مد  بدي   ،م  مرحل  الروض    أطف   المستو  الث ن

عددد  بي نددد   عددد  العمدددر  ( إن ثاددد5، و)ا(  كدددواا 2( سدددنوا ، )5-6) ، حيددد  جُم 
 . الزمن  لأفراد العين  م  الكشو  الموجود  بهداا  الحر ن 

 

 : وعة التجرببيةالتجانس داخل المجم
 

ق مدد  الب حثدد  بتحقيدد  التجدد ن  بددي  أفددراد المجموعدد  التجريبيدد  فدد  مت يددر    
يجددد د هو لدددك ب ،مهددد اا  التخطددي  (   الدددذك   والعمددر الزمنددد  ومسددتو    )مسددتو 

التجريبيدد (،  البحدد ديلدد  الفددرو  بددي  متوسددط   اتدد  ايطفدد   )أفددراد عيندد  
ك مددد   ىالعقليددد  الع مددد  لمصدددطفحيددد  ق مددد  الب حثددد  بتطبيددد  اختبددد ا القددد ا  

كمددد  ق مددد  بحسددد   متوسددد  العمدددر الزمنددد  لعينددد    ،الدددذك     لحسددد   مسدددتو 
 :كم  يتر  م  الج او  الت لي   chi square 9ك  ب ستخ ا  مع دل  البح 
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 :التجانس في المتغيرات الديموجرافية (1)
 

ق مددد  الب حثددد  بتحقيددد  التجددد ن  بدددي  متوسدددط   أطفددد   الروضددد  )عينددد     
وجدد     9والددذك   ب سددتخ ا  اختبدد ا كدد   التجريبيدد ( فدد  العمددر الزمندد البحدد 

 (.5) النت ئ  موضح  ف  ج و 
 

 (1)جدول
 التجرببية البحثدلالة الفروق بين متوسطات درجات أطفال عينة 

 (15)ن = ونسبة الذكاء يمن حيث العمر الزمن
 ال يل    تو مس داج  الحري  9ك  اينحرا  المعي ا   المتوس  المت يرا 

 .1..5 7 2.655 5.1.5 5.5 العمر الزمن 
 غير دالة

 1...5 7 1.533 2.322 7.73. الذك  
 غير دالة

حصد ئي ا بدي  متوسدط   إويتر  م  الج و  أع ص ع   وجدود فدرو  دالد     
لددددى تجددد ن  هددددوي  إممددد  يشدددير  ،الأطفددد   مددد  حيدددد  العمدددر الزمنددد  والددددذك  

 .ريبي الأطف   داخ  المجموع  التج
 

تجممانس العينممة مممن حيممث أبعمماد مقيمماس مهممارات التخطمميط لممدى أطفممال ( 2)
 :( سنوات6-5الروضة من )

 

متوسددددط   داجدددد   الأطفدددد   علددددى يجدددد د التجدددد ن  بددددي  هق مدددد  الب حثدددد  ب   
  أدا  الطفدددد  و مهدددد اا  التخطددددي  المصددددوا وبط قدددد  م حفدددد  مسددددت مقيدددد  

 ،المقتدرا   اشد دلإالبرند م  امه اا  التخطي  ف  القي   القبل  قب  تطبيد  ل
واختيدد ا الأطفدد   الددذي  حصددلوا علددى داجدد   منخفردد  علددى مقيدد   مهدد اا  

ولحسدد   التجدد ن  بددي  أفددراد العيندد   ،التخطددي  المصددوا وبط قدد  الم حفدد  
كمدد  يتردد  فددد   9فدد  مهدد اا  التخطددي  ق مدد  الب حثدد  ب سدددتخ ا  اختبدد ا كدد 

 . الج و  الت ل
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 (2) جدول
 التجرببية البحثين متوسطات درجات أطفال عينة دلالة الفروق ب

 (15من حيث انخفاض مستوى مهارات التخطيط )ن = 

 الدلالة ى مستو  df 2كا المتغيرات

 هدافعد الأول: مهارة تحديد الأالب  
مقي   مه اا  التخطي  
                المصوا لطف  الروض  م 

 .( سنوا  5-6) 

1.400 5 0,924 
 مير دال 

  م حف  مه اا  التخطي  بط ق
 .( سنوا  6-5م  ) 

0.667 4 0,955 
 مير دال 

 دارة الوقتإ: مهارة تقدير و يعد الثانالب  
مقيددددددددددددد   مهددددددددددددد اا  التخطدددددددددددددي  
            المصددددددوا لطفدددددد  الروضدددددد  مدددددد 

 .( سنوا  5-6) 

11.33 4 0,023 
 مير دال 

بط ق  م حف  مه اا  التخطي  
 .( سنوا  6-5م  ) 

4.667 4 0,323 
 مير دال 

 عد الثالث: مهارة ترتيب وتسلسل الخطوات لتحقيق الهدفالب  
مقيددددددددددددد   مهددددددددددددد اا  التخطدددددددددددددي  
             المصددددددوا لطفدددددد  الروضدددددد  مدددددد 

 .( سنوا  5-6) 

4.13 6 0,659 
 مير دال 

بط ق  م حف  مه اا  التخطي  
 .( سنوا  6-5م  ) 

 
 

2.000 4 0,736 
 مير دال 
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 اختيار إستراتيجية لتحقيق الهدفعد الرابع: مهارة الب  
مقيددددددددددددد   مهددددددددددددد اا  التخطدددددددددددددي  
             المصددددددوا لطفدددددد  الروضدددددد  مدددددد 

 .( سنوا  5-6) 

2.66 4 0,615 
 مير دال 

بط ق  م حف  مه اا  التخطي  
 .( سنوا  6-5م  ) 

8.667 4 0,070 
 مير دال 

 دوات المناسبةعد الخامس: مهارة اختيار الوسائل والأالب  
مهددددددددددددد اا  التخطدددددددددددددي  مقيددددددددددددد   

             المصددددددوا لطفدددددد  الروضدددددد  مدددددد  
 .( سنوا  5-6) 

4.66 4 0,323 
 مير دال 

بط ق  م حف  مه اا  التخطي  
 .( سنوا  6-5م  ) 

3.333 4 0,504 
 مير دال 

 عد السادس: مهارة تصنيف المهمات المتشابهة والمختلفةالب  
مقي   مه اا  التخطي  
               المصوا لطف  الروض  م 

 .( سنوا  5-6) 

3.93 3 0,269 
 مير دال 

بط ق  م حف  مه اا  التخطي  
 .( سنوا  6-5م  ) 

0.733 3 0,865 
 مير دال 

 خطاء وتوصيبهاعد السابع: مهارة اكتشاف الأالب  
مقي   مه اا  التخطي  
              المصوا لطف  الروض  م  

 .( سنوا  5-6) 

1.800 3 0,615 
 ير دال م

بط ق  م حف  مه اا  التخطي  
 .( سنوا  6-5م  ) 

0.2000 3 0,979 
 مير دال 
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حصد ئي  بدي  متوسدط   إ( ع   وجود فدرو  ديلد   9ويتر  م  ج و )    
داجددد   أطفددد   العينددد  التجريبيددد  مددد  حيددد  أبعددد د مقيددد   مهددد اا  التخطدددي  

تجدد ن  هددوي   ىلددإ ممدد  يشددير ،منهمدد  وبط قدد  الم حفدد  وال اجدد  الكليدد  لكدد   
 حص ئي ا.إمير دال   9الأطف   حي  ك ن  قي  ك 

 

 :أدوات البحث
 

    سنوا . 7-5لينو ( م   -وتي أ )اختب ا الق ا  العقلي  الع م   •
 (9002، ك م  ىمصطف: أ.د/ )إع اد                                    

   . سنوا  (6-5ق ئم  مه اا  التخطي  ال زم  لطف  الروض  م ) •
 )إع اد الب حث (                                                   

 ( سنوا .6-5مقي   مه اا  التخطي  المصوا لأطف   الروض  م  ) •
 )إع اد الب حث (                                                   

  اد الب حث ()إع                     المقترا. الإاش د البرن م   •
 

 وفيم  يل  يت  تن و  أدوا  البح  :   
 

 ( سنوات.6-5مقياس مهارات التخطيط المصور لأطفال الروضة من ) •
 )إعداد الباحثة(                                                   

  :هدف المقياس
 

اا  هددذا المقيدد   كوسدديل  لقيدد   قدد اا  الأطفدد   علددى امددت ك مهدد     م  صُدد   
 . ( سنوا 6-5طف   الروض  م  )أالتخطي  الواج  تنميته  ل   

 

  :وصف المقياس
 

يتكو  المقي   م  مجموع  م  الأسلل  الخ صد  بمهد اا  وقد اا  الطفد     
يددددت  تقدددد يمه  مدددد  خدددد   مجموعدددد  مدددد  ، فيمدددد  يخددددت  بمهدددد اا  التخطددددي  
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ي  علددى سددب  مددوزع ( سددوايا 95وقدد  بلدد  عدد د ايسددلل  ) ،البط قدد   المصددوا  
 .سلل  يمث  مه ا  م  مه اا  التخطي م  الأ وك  سوا    ،مه اا 

 

 : مفردات المقياس
 

تح يد   )تم  صي م  مفردا  المقي   ف  ضدو  مهد اا  التخطدي  السدب     
 -ترتيدد  وتسلسدد  الخطددوا  لتحقيدد  الهدد   -داا  الوقدد إتقدد ير و  -الأهدد ا 

 –تيدددد ا الوسدددد ئ  والأدوا  المن سددددب  اخ -اختيدددد ا إسددددتراتيجي  لتحقيدددد  الهدددد  
خطددددد   وتصددددددويبه ( اكتشددددد   الأ -مختلفددددد وال  تصدددددني  المهمددددد   المتشددددد به

واخت ا  الب حثد  ندوو ايختبد ا الموضدوع  لتن سد   ،المقترا قي سه  وتنميته  
لدددذا فقددد  اعتمددد  المقيددد   علدددى   ،المسدددتو  العمدددر  والعقلددد  لأطفددد   الروضددد 

تدد  صددي م  مفددردا  كدد  مهدد ا  مدد  المهدد اا  وقدد   ،مصددوا   مفددردا  اختب ايدد
 : ، وق  اوع  امت  الس بق  على ح 

 

            لمستو  أطفد   الروضد  مد   ومن سب ا  أ  تكو  مفردا  ك  مه ا  واضح ا  .5
 .( سنوا  5-6) 
مدددد  المصددددطلح   ميددددر المثلوفدددد  أو  أ  تكددددو  مفددددردا  المقيدددد   خ ليدددد ا  .9

 .ال  مر  أو أ  تحم  أكثر م  معنى
  .يح د المطلو  م  ك  سوا  بوضوا أ  .2

 

 : تعليمات المقياس
 

 : تترم  التعليم   الع م  للمقي   م  يل
 .طف  على الأ فردي    يت  تطبي  المقي   المصوا بصوا    .5
 .كت ب  بي ن   الطف  ف  المك   المخص  لذلك .9
 .مثيرا  تشت  انتب ه   تجن  تعرش الطف  لأ .2
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حتدى يسدتطي  الطفد  الإج بد   ؛   ومبسدط قرا   أسلل  المقي   بطريق  جي .4
 .والإج ب  تكو  ف  نف  واق  الأسلل  ،على السوا  بطريق  صحيح 

 

 :تقدير الدرجات على المقياس
 

دددديددددت  تصددددحي  المقيدددد   بندددد  اا علددددى التعليمدددد   الموضددددوع  لكدددد  بُ      عدددد  وفقا
 مقي   التصحي  المرف  ب لمقي   كم  ف  الج و  الت ل :ل

 ال اج  الكلي  ع د المفردا  رعي الأبع د الف  
 27 3 تحديد الأهداف 5
 . 3 تقدير وإدارة الوقت 9
 27 3 ترتيب وتسلسل الخطوات لتحقيق الهدف  2
 . 3 اختيار إستراتيجية لتحقيق الهدف 4
 .1 3 اختيار الوسائل والأدوات المناسبة 5
 . 3 تصنيف المهمات المتشابهة والمختلفة 6
 . 3 خطاء وتصوببهااكتشاف الأ 7
 .15 21 الدرجة الكلية للمقياس 

 

 :الخصائص السيكومتربة للمقياس
 

 :   Validity أولًا : صدق المقياس
 

ف لصد   يحد د  ،موضد  القيد     يقص  ب  ق ا  المقي   على قي   السدم   
 .لقي س     ض  في  ايختب ا وص حيت  ف  قي   م  وُ 

 

عد اد والتخطدي  لمحتدو  الت  ت  اتب عه  فد  الإ  الخطوا  بع  اينته   م   
ق مدد  الب حثدد  بحسدد   ثبدد   وصدد    ،جددرا  ال ااسدد  ايسددتط عي إالمقيدد   و 
و لدددك مددد  خددد    ،كددد  مددد  صددد حيت  لقيددد   مهددد اا  التخطدددي ثللت ؛المقيددد  

مدد  أطفدد   الروضدد  مدد   وطفلدد ا  ( طفدد ا 20التطبيدد  علددى عيندد  تكوندد  مدد  )
 . ط عي خ ا  عين  ال ااس  ايست
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 :وق م  الب حث  ب لتثك  م  ص   المقي   بطريقتي  ك لت ل 
 

 :Homogeneity   Test يصدق الإتساق الداخل (1)
 

و لدك ل سدت ي  عمد   ؛للمقيد    لى تحلي  التج ن  ال اخلإلجث  الب حث     
وهدددو  ، ا كددد   المقيددد   يقدددي  سدددم  أو قددد ا  أو عددد داا مددد  السدددم   والفقدددرا إ

لددى تح يدد  الحدد  الأدنددى مدد  العوامدد  التحتيدد  التددد  إيهدد     حصدد ئإأسددلو  
تفسددر اياتب طدد   البينيدد  بددي  مجموعددد  مدد  ايختبدد اا  التدد  نسددتخ مه  فددد  

كدد  مدد  أح ديدد  البعدد  ثل ختبدد اا  النفسددي  .وللت  تقد ير صدد   التكددوي  الفرضدد
 وقد  تبدي  ،للمقي   ت  حس   مع م  اياتب ة لجمي  الأبع د المكون  للمقي  

لدى وجدود إممد  يشدير  ،وجود قي  ااتب ة مرتفع  بي  ايختبد اا  الفرعيد  السدب 
 .ع     بشك     ع م  واح  ائيس

 (3) جدول
مهارات التخطيط لأطفال  عد في مقياسيوضح معامل الارتباط )ر( بين درجة كل مفردة والدرجة الكلية للب  

 (65( سنوات ) ن= 6-5الروضة من سن )
 

مهارة اختيار 
 تيجيةإسترا

مهارة ترتيب وتسلسل 
 الخطوات

مهارة تقدير وإدارة 
 الوقت

 مهارة تحديد الأهداف

معامل 
 الارتباط

معامل  ا
 الارتباط

معامل  ا
 الارتباط

 

معامل  ا
 الارتباط

 ا
 

0.774** 5 0.487** 5 0.548** 5 0.747** 5 
0.985** 9 0.629** 9 0.547** 9 0.854** 9 
0.754** 2 0.408** 2 0.528** 2 0.754** 2 

مهارة اكتشاف  
 الأخطاءوتصوببها

مهارة تصنيف المهمات 
 المتشابهة والمختلفة

مهارة اختيار الوسائل 
 والأدوات المناسبة

0.544** 5 0.629** 5 0.754** 5 
0.677** 9 0.408** 9 0.685** 9 

0.548** 2 0.698** 2 0.608** 2 
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اتبد ة بدي  داجد  كد  مفدرد  معد م   ايالجد و  أعد ص أ  قدي   ويتر  م    
  -**00402ليددد  قددد  تراوحددد  مددد  بدددي  )إ  عددد  الدددذ  تنتمدددوال اجددد  الكليددد  للبُ 

 . 0005وهذص المع م   ك ن  دال  عن  مستو   ،**(00225
 

التخطددي   لطفد  الروضدد      الب حثدد  مد  تمتدد  مقيد   مهد اا كدثوبدذلك ت   
لثبدددد   علددددى عيندددد  التقنددددي  ( سددددنوا  ب اجدددد  مرتفعدددد  مدددد  ا 6-5مدددد  سدددد   )

 .الح ل  للبح 
 

يجددد د هلمقيددد   مهددد اا  التخطدددي  ككددد  ب  كمددد  تددد  حسددد   ايتسددد   الددد اخل   
للمقيد   كمد  يترد  فد   عد  وال اجد  الكليد مع م  اياتب ة بدي  داجد   كد  بُ 

 :الج و  الت ل 
 (2)  جدول

             لروضة منارات التخطيط لطفل اعد والدرجة الكلية على مقياس مهمعاملات الارتباط بين درجة كل ب  
 (65( سنوات ) ن=  5-6) 

 ال يل  ايحص ئي  مع م  اياتب ة  البع 
 0005 0777 مه ا  تح ي  اله  

 0005 0725   الوق إداا مه ا  تق ير و 
 0005 0726 مه ا  ترتي  وتسلس  الخطوا  لتحقي  اله  

 0005 0772 مه ا  اختي ا إستراتيجي  لتحقي  اله  
 0005 0722 مه ا  اختي ا الوس ئ  والأدوا  المن سب 

 0005 0772 مه ا  تصني  المهم   المتش به  والمختلف 
 0005 0722 مه ا  اكتش   الأخط  وتصويبه 

 

اتبدد ة دالدد  عندد  مسددتو  لجدد و  السدد ب  أ  جميدد  معدد م   اييتردد  مدد  ا  
  هد اا  التخطدي  ب تسد   داخلدممد  يد   علدى تمتد  مقيد   م  ،(0705ديل )

 .  قو 
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 :يصدق المحك الخارج(2)
 

ت  حس   مع مد  اياتبد ة بطريقد  بيرسدو  بدي  عيند   التقندي  للتحقد  مد     
الب حثدد ( وداجدد ته  علددى  /عدد ادإ )   الكفدد    السدديكومتري  علددى المقيدد   الحدد ل

وك ندد    ،( كمحددك خدد اج9059عدد اد/ معددوش،إ )اختبدد ا مهدد اا  التخطددي  
   :موضح  ب لج و  الت ل   نت ئ  كم  هال

 (5) جدول
 ( سنوات 6-5معامل صدق المحك لمقياس مهارات التخطيط مهارات التخطيط لطفل الروضة من )

مع م     المت ير
اياتب ة 
 )الص  (

و  تمس
ال يل  
 ايحص ئي 

(  6-5مقي   مه اا  التخطي  لطف  الروض  م  ) 
 سنوا .

65 5.766 5.51 

( ااتفددددد و  قيمددددد  مع مددددد  اياتبددددد ة حيددددد  بل ددددد  5رددددد  مددددد  جددددد و  ) يت   
ممد  يد   علدى صد   المقيد    ،( 0005( وه  دالد  عند  مسدتو  ) 00766)

 .الح ل 
 

 :Reliability ثانياً : ثبات المقياس
 

لأنددد   ؛يعتبدددر الثبددد   مددد  أهددد  الشدددروة السددديكومتري  للمقيددد   بعددد  الصددد     
وتددد  حسددد   ثبددد    ، عى قي سددد مددد  يُددديتعلددد  بمددد   دقددد  المقيددد   فددد  قيددد   

 :المقي   ك لت ل 
 

 : لفا كرونباخأطربقة 
 

تدد  حسددد   ثبدد   أبعددد د مقيدد   مهددد اا  التخطددي  وال اجددد  الكليدد  للمقيددد      
ويوضد  الجد و  التد ل  قدي  معد م   الثبد    ،لف  كرونبد ح أب ستخ ا  مع م  

 .لأبع د المقي   وللمقي   كك 
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 ) 6جدول )
 ات لمقياس مهارات التخطيط باستخداا ألفا كرونباخمعاملات الثب

 مع م  ألف  كرونب ح أبع د مقي   مه اا  التخطي   
 11..5 مهارة تحديد الهدف 5
 66..5 مهارة تقدير وإدارة الوقت 9
 11..5 مهارة ترتيب وتسلسل الخطوات لتحقيق الهدف 2
 71..5 مهارة اختيار إستراتيجية لتحقيق الهدف 4
 5.7.5 ارة اختيار الوسائل والأدوات المناسبة مه 5
 11..5 مهارة تصنيف المهمات المتشابهة والمختلفة 6
 ....5 وتصوببها مهارة اكتشاف الأخطاء 7
 25..5 الدرجة الكلية للمقياس 

 
 

 نتائج البحث : 
 

 :الفرض الأول ونتائجه
 

 :أن  ين  الفرش الأو  للبح  على
 

ياً بممين متوسممطي رتممب درجممات أطفممال الروضممة توجممد فممروق دالممة إحصممائ"
المصممور لطفممل  رببيممة( علممى مقيمماس مهممارات التخطمميطالتج البحممث)عينممة 

الروضمة فمي القياسممين القبلمي والبعممدي للبرنمامج القمائم علممى تركيبمة مكعممب 
 ."الأسئلة

  

وللتحقدددددد  مدددددد  صددددددح  هددددددذا الفددددددرش ق مدددددد  الب حثدددددد  ب سددددددتخ ا  اختبدددددد ا    
يج د ديل   الفرو   بي  متوسدط  اتد  لإ ؛رتبط ويلكوكسو  للمجموع   الم

ومتوسدط  اتد   ،داج   أطف   الروض  قب  اسدتخ ا  تركيبد  مكعد  الأسدلل 
داجدد   نفددد  المجموعددد  بعددد  تنفيدددذ البرنددد م  علدددى مقيددد   مهددد اا  التخطدددي  

 :المصوا لطف  الروض  كم  هو موض   ب لج و  الت ل 
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 (7)جدول رقم
ودلالتها الإحصائية للعينة التجرببية بين القياس  (Z) ة والسالبة وقيمةمتوسط ومجموع الرتب الموجب

 (6-5 ) القبلي والبعدي بالنسبة للدرجات الكلية على مقياس مهارات التخطيط  لطفل الروضة من
 (15ن=)

مقياس مهارات 
 التخطيط المصور

اتجاه 
فروق 
 الرتب

القياس القبلي/  العدد
 البعدي

 قيمة 
  Z 

مستوى 
 ةالدلال

 الإحصائية

اتجاه 
 الدلالة

متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

مهارة تحديد 
 الأهداف

الرتب 
 السالبة

لصالح  0.001 3.416- 0.00 0.00 0
القياس 
الرتب  البعدي

 الموجبة
15 ..55 120. 

الرتب 
 المحايدة

5   

   15 المجموع
مهارة تقدير وإدارة 

 الوقت
الرتب 

 السالبة
لصالح  0.001 -3.449 0.00 0.00 0

القياس 
 البعدي

الرتب 

 الموجبة
15 ..55 120. 

الرتب 

 المحايدة
5   

   15 المجموع
مهارة ترتيب 

وتسلسل الخطوات 
 لتحقيق الهدف

الرتب 

 السالبة
لصالح  0.001 -3.425 0.00 0.00 0

القياس 
 البعدي

الرتب 

 الموجبة
15 ..55 120. 

الرتب 

 محايدةال
5   

   15 المجموع
مهارة اختيار 
إستراتيجية 

 لتحقيق الهدف

الرتب 

 السالبة
لصالح  0.001 -3.424 0.00 0.00 0

القياس 
 البعدي

الرتب 

 الموجبة
15 ..55 120. 

الرتب 

 المحايدة
5   
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لددى ديلدد  الفددرو  بددي  متوسددط  القي سددي  إ( 7أشدد ا  النتدد ئ  فدد  جدد و  )    
التجريبيدد ( علددى مقيدد    البحدد القبلدد  والبعدد   لدد   أطفدد   الروضدد  ) عيندد  

ندد  حسدد   الفددر  بددي  اتدد  داجدد   الأطفدد   وع ،مهدد اا  التخطددي  المصددوا
  عندد  حصدد ئيا إوهدد  قيمدد  دالدد  ( ، (- (z-3.409aفدد  القي سددي  بل دد  قيمدد 

 15 المجموع
  

مهارة اختيار 
الوسائل والأدوات 

 المناسبة
 
 
 

الرتب 

 لبةالسا
لصالح  0.001 -3.447 0.00 0.00 0

القياس 
 البعدي

الرتب 

 الموجبة
15 ..55 120. 

الرتب 

 المحايدة
5   

   15 المجموع
 

مهارة تصنيف 
المهمات 

المتشابهة 
 والمختلفة

الرتب 

 السالبة
لص ل   0.001 -3.461 0.00 0.00 0

القي   
 البع  

الرتب 

 الموجبة
15 ..55 120. 

الرتب 

 المحايدة
5   

   15 المجموع
مهارة اكتشاف 

 الأخطاءوتصوببها
الرتب 

 السالبة
لصالح  0.001 -3.432 0.00 0.00 0

القياس 
 البعدي

الرتب 

 الموجبة
15 ..55 120. 

الرتب 

 المحايدة
5   

   15 المجموع
الرتب  المقياس ككل

 السالبة
 لصالح  0.001 -3.409 0.00 0.00 0

القياس 
 البعدي

الرتب 

 الموجبة
15 ..55 120.   

الرتب 

 المحايدة
5     

     15 المجموع
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وبدددددذلك تحققددددد  صدددددح   ،( لصددددد ل  القيددددد   البعددددد   0005ديلددددد  )  مسدددددتو  
  .الفرش الأو  للبح 

 

 :تفسير نتائج الفرض الأول
 

لدد  إحصدد ئي  يتردد  مدد  نتدد ئ  الفددرش الأو  للبحدد  وجددود فددرو   ا  دي   
( بدددي  متوسدددط  اتددد  داجددد   أطفددد   الروضددد  07005 )عنددد  مسدددتو  ديلددد  

التجريبيددد  ( قبددد  وبعددد  تطبيددد  البرنددد م  القددد ئ  علدددى اسدددتخ ا   البحددد )عينددد  
ككدد   بثبعدد دص فدد  مقيدد   مهدد اا  التخطددي  المصددوا تركيبدد  مكعدد  الأسددلل  

  الخطدددوا  ترتيددد  وتسلسددد –تقددد ير وإداا  الوقددد  –السدددب  )تح يددد  الأهددد ا  
اختيددددد ا الوسددددد ئ   -اختيددددد ا الإسدددددتراتيجي  لتحقيددددد  الهددددد   -لتحقيددددد  الهددددد  

اكتشددددددد    -تصدددددددني  المهمددددددد   المتشددددددد به  والمختلفددددددد  -والأدوا  المن سدددددددب 
بدددي   z وبل ددد  قيمددد  ،و لدددك لصددد ل  القيددد   البعددد   ،الأخط  وتصدددويبه (

 (، 20402a-القي سدي  القبلد  والبعدد   لعيند  البحد  علددى المقيد   ككد  ) 

  بددي  القي سدي  القبلدد  والبعد   علددى حصد ئيا إممد  يدد   علدى وجددود فدرو  دالدد  
سددنوا   7-5مقيدد   مهدد اا  التخطددي  المصددوا لدد   أطفدد   الروضدد   مدد  

 .(التجريبي  البح )عين  
 

( إلدددى تفددو  أطفددد   المجموعددد  التجريبيددد  فددد  7حيدد  تشدددير نتددد ئ  جددد و  )   
 ،مهدد اا  التخطددي  المصددوا ككدد  القيدد   البعدد   لبرندد م  البحدد  فدد  مقيدد  

بمعندددى أ  البرنددد م  القددد ئ  علدددى اسدددتخ ا  تركيبددد  مكعددد  الأسدددلل  قددد  سددد ع  
تقدددد ير  –أطفددد   الروضددد  علدددى تنميددد  مهدددد اا  التخطدددي  ) تح يددد  الأهددد ا  

اختيددددددددد ا  -ترتيددددددددد  وتسلسددددددددد  الخطدددددددددوا  لتحقيددددددددد  الهددددددددد   –وإداا  الوقددددددددد 
تصددني   -دوا  المن سددب اختيدد ا الوسدد ئ  والأ -الإسددتراتيجي  لتحقيدد  الهدد  
 .وتصويبه  ( اكتش   الأخط   -المهم   المتش به  والمختلف 



 جامعة بورسعيد - الأطفالالمجلة العلمية لكلية رياض 

 (155)                       0202آخر مارس  –أول يناير عشر ( العدد ) الثامن      

القدد ئ  علددى  وقدد  بل دد  نسددب  التحسدد  قبدد  وبعدد  تطبيدد  البرندد م  الإاشدد د    
اسدددتخ ا  تركيبددد  مكعددد  الأسدددلل  فددد  مقيددد   مهددد اا  التخطدددي  ككددد  بثبعددد دص 

 .(٪52075) السب 
 

القدد ئ  علددى تراكيدد   الإاشد د للبرندد م    جدد بوممد  سددب  يتردد  التدثثير الإي   
حيدد  ك ندد   ا  ،كيجد   فدد  تنميدد  مهد اا  التخطددي   موضددوو البحد  الحدد ل 

لددددى ااتفدددد و داجدددد   أطفدددد   الروضدددد  فدددد  القيدددد   إفع ليدددد  ب لقدددد ا الددددذ  أد  
البعدد   علددى مقيدد   المهدد اا  مهددد اا  التخطددي  المصددوا لأطفدد   الروضددد  

 .( سنوا  6-5م  )
 

تفسددير هددذص النتيجدد  فدد  ضددو  البرندد م  القدد ئ  علددى اسددتخ ا  تركيبدد  ويمكد     
مكعددد  الأسدددلل   لتنميددد  مهددد اا  التخطدددي ، حيددد  تعمددد  تلدددك التركيبددد  علدددى 

ويتفد   لددك مدد  نتيجدد  البرندد م  حيدد   ،زيد د  أثددر الددتعل  فدد  الموقدد  التعليمدد 
  بددي  متوسددط  اتدد  داجدد   أطفدد   المجموعدد  حصدد ئيا إأ  هندد ك فددرو  دالدد  

لتجريبيددد  قبددد  وبعددد  تطبيددد  البرنددد م  لصددد ل  التطبيددد  البعددد   علدددى مقيددد   ا
 .( سنوا 6-5مه اا  التخطي  المصوا لأطف   الروض  م  )

 

وقددد  اتفقددد  الب حثددد  مددد  الع يددد  مددد  ال ااسددد   حدددو  أهميددد  تنميددد  مهددد اا     
لمدد  لهدد  مدد  أهميدد  فدد  تنميدد   ؛التخطددي   لدد   الأطفدد   فدد  مرحلدد  الروضدد 

، (Padmanabha,2020) الروضددددددد   مثددددددد  دااسددددددد  شخصدددددددي  طفددددددد 
(Tersi&Matsouka,2020)،(Wodika&Rhodes,2019)،

(Mawtus&Rodriguez&ludke,2019). 
 

ومم  سب  نج  أ  البرن م  القد ئ  علدى اسدتخ ا  تركيبد  مد  تراكيد  كيجد      
وفع   فد  تنميد  مهد اا  التخطدي  ومسد ع   أطفد   الروضد    يج بإل  تثثير 
التجريبيدد  ( فدد  الت لدد  علددى مسددتو  ضددع  امددت ك مهدد اا   البحدد )عيندد  
 .التخطي 
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اسددتخ ا  تركيبدد   ف عليدد لددى إالحدد ل  أشدد ا   البحدد وتددر  الب حثدد  أ  نتدد ئ    
يج بيد  إمكع  الأسلل ، حي  يع  البرن م  الق ئ  علدى تلدك التركيبد   ا فع ليد  

 ،التجريبيد   البحد  ف  تنمي  المهد اا  التخطيطيد  لد   أطفد   الروضد  عيند 
وب لتد ل  ثبدو   ،لي  نتد ئ  ال ااسد   السد بق إوهذص النتيج  تتف  م  م  أش ا  

 صح  الفرش الأو  للبح  الح ل .
 

 :الفرض الثاني  ونتائجه
 

 :ين  الفرش الث ن  للبح  على أن 
 

لا توجممد فممروق دالممة إحصممائياً بممين متوسممطي رتممب درجممات أطفممال الروضممة "
تجرببيمممة( علمممى مقيممماس مهمممارات التخطممميط المصمممور فمممي ال البحمممث)عينمممة 

 ."القياسين البعدي والتتبعي للبرنامج القائم على تركيبة مكعب الأسئلة
 

وللتحقدددددد  مدددددد  صددددددح  هددددددذا الفددددددرش ق مدددددد  الب حثدددددد  ب سددددددتخ ا  اختبدددددد ا    
ويلكوكسددو  للمجموعدد   المرتبطدد  لإيجدد د ديلدد  الفددرو  بددي  متوسددط  اتدد  

ومتوسددط  اتدد  داجدد   نفدد   ،لقيدد   البعدد   داجدد   أطفدد   الروضدد  فدد  ا
المجموعددد  بعددد  مدددروا أسدددبوعي  علدددى تطبيددد  البرنددد م  المقتدددرا القددد ئ  علدددى 

وك ندد  النتدد ئ  كمدد  هدد  موضددح   ،تركيبد  مكعدد  الأسددلل  فدد  القيدد   البعد  
  :ب لج و  الت ل 

 (.)جدول
للعينة التجرببية بين القياس ودلالتها الإحصائية  (Z) متوسط ومجموع الرتب الموجبة والسالبة وقيمة

          بالنسبة للدرجات الكلية على مقياس مهارات التخطيط المصور لأطفال الروضة من  التتبعيالبعدي و 
 (15ن=) ( سنوات 5-6) 

مقياس مهارات 
 التخطيط المصور

اتجاه 
فروق 
 الرتب

 قيمة  التتبعيالقياس البعدي/  العدد
  Z 

مستوى 
 الدلالة

 الإحصائية
مجموع  متوسط الرتب

 الرتب
الرتب  مه ا  تح ي  الأه ا 

 السالبة
0 0.00 0.00 0.000 1.000 
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الرتب 
 الموجبة

0 0.00 0.00 

الرتب 
 المحايدة

15   

   15 المجموع
مه ا  تق ير وإداا  

 الوق 
الرتب 
 السالبة

0 0.00 0.00 0.000 1.000 

الرتب 
 الموجبة

0 0.00 0.00 

لرتب ا
 المحايدة

15   

   15 المجموع
مه ا  ترتي  وتسلس  
الخطوا  لتحقي  

 اله  

الرتب 
 السالبة

0 0.00 0.00 0.000 1.000 

الرتب 
 الموجبة

0 0.00 0.00 

الرتب 
 المحايدة

15   

   15 المجموع
مه ا  اختي ا 

إستراتيجي  لتحقي  
 اله  

الرتب 
 السالبة

1 1.00 1.00 -1.000 0.317 

الرتب 
 الموجبة

0 0.00 0.00 

الرتب 
 المحايدة

14   

 15 المجموع
 

  

مه ا  اختي ا الوس ئ  
 والأدوا  المن سب 

الرتب 
 السالبة

0 0.00 0.00 1.000- 0.317 

الرتب 
 الموجبة

1 1.00 1.00 

الرتب 
 المحايدة

12   
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حصددد ئي   إ( عددد   وجدددود فدددرو   ا  ديلددد  2ويترددد  مددد  الجددد و  السددد ب )   
 ،لبعد   بي  متوسط   ات  داج   أطف   المجموعد  التجريبيد  فد  القيد   ا

حيددد  ك نددد    ومتوسدددط   اتددد  داجددد   نفددد  المجموعددد  فددد  القيددد   التتبعددد
 ، حصد ئيا إوه  ميدر دالد   ،لمقي   مه اا  التخطي  كك  z (50729-) قيم 

أ  الدددد اج   التدددد  حصدددد  عليهدددد  أطفدددد   العيندددد  التجريبيدددد  فدددد    وهددددذا يعندددد
ر البرند م   ممد  يد   علدى اسدتمراا أثد ،ك ن  متق اب   القي سي  البع   والتتبع

   15 المجموع
 

مه ا  تصني  
تش به  المهم   الم
 والمختلف 

الرتب 
 السالبة

1 1.00 1.00 -1.000 0.317 

الرتب 
 الموجبة

0 0.00 0.00 

الرتب 
 المحايدة

14   

   15 المجموع
مه ا  اكتش   
 الأخط  وتصويبه 

الرتب 
 السالبة

1 1.00 1.00 -1.000 0.317 

الرتب 
 الموجبة

0 0.00 0.00 

الرتب 
 المحايدة

14   

   15 موعالمج

الرتب  المقي   كك 
 السالبة

0 0.00 0.00 -1.732 0.083 

الرتب 
 الموجبة

3 2.00 6.00   

الرتب 
 المحايدة

12     

     15 المجموع
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التجريبيددد   فيمددد  بعددد  اسدددتخ ا  تركيبددد  مكعددد   البحددد ب لنسدددب  لأطفددد   عينددد  
 .الأسلل  خ   فتر  المت بع 

 

لددى اسددتمراا فع ليدد  برندد م  البحدد  الحدد ل  فدد  إوترجدد  الب حثدد  هددذص النتيجدد    
استخ ا  تركيب  مكع  الأسدلل  خد   فتدر  المت بعد ، واسدتف د  أطفد   الروضد  

والدذ  يدنج  عنهد  تنميد  مهد اا   ،كيج   المستخ م  فد  البرند م  م  تراكي 
ترتيد  وتسلسد  الخطدوا   –تقد ير وإداا  الوقد  –التخطي  ) تح ي  الأه ا  

اختيددددد ا الوسددددد ئ   -اختيددددد ا الإسدددددتراتيجي  لتحقيددددد  الهددددد   -لتحقيددددد  الهددددد  
اكتشددددددد    -تصدددددددني  المهمددددددد   المتشددددددد به  والمختلفددددددد  -والأدوا  المن سدددددددب 

( سدددددنوا ، وبدددددذلك 6-5 وتصدددددويبه  ( لددددد   أطفددددد   الروضددددد  مددددد  ) الأخط 
  .تحقق  صح  الفرش الث ن  م  فروش البح  الح ل 

 

 وتتفددد  نتددد ئ  هدددذا الفدددرش مددد  نتددد ئ  ال ااسددد   السددد بق  ومنهددد  دااسددد     

(Alshehri,2018)   الدى تنميد  المشد اك  ايجتم عيد  ومهد اا  والتد  هد ف
 ،تركيبدد  مكعدد  الأسددلل  خ صدد ا   كيجدد   و الأطفدد   مدد  خدد   تراكيدد قدد اا و 

حيددددد  أنهددددد  أعطددددد  للمتعلمدددددي  فرصددددد ا أكثدددددر تكددددد فو للمشددددد اك  فددددد  أنشدددددط  
ب لأسدددد لي  التقلي يدددد   أكثددددر مق اندددد ا  المجموعدددد   و إبدددد ا  آاائهدددد  فيهدددد  بحريدددد   

لدى اسدتمراا فع ليد  البرند م  بعد  إوتشدير نتد ئ  ال ااسد   ،الأخر  فد  التد اي 
 . تطبي  القي   التتبع

لددى ف عليدد  إوالتدد  توصددل   (Shayakhmetova et al,2020) ودااسدد 
          مكعددددد  الأسدددددلل  فددددد  تنميددددد  المهددددد اا  الأك ديميددددد   خ صددددد ا و  تراكيددددد  كيجددددد  

                    القدددددددد اا لتحسددددددددي  المهدددددددد اا  و  ؛مح ثدددددددد والتع ونيدددددددد  فهدددددددد  تقنيدددددددد  مفيدددددددد   و 
تحقددد  مددد  ف عليددد  و لدددك مددد  خددد   ال ،ايسدددتع ادا  لددد   أطفددد   الروضددد و 

تركيبدد  مكعدد  الأسددلل  واسددتمراا ف عليدد  البرندد م  بعدد  شددهر مدد  المت بعدد  بعدد  
 . تطبي  القي   التتبع
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تنفيدذ تركيبد  مكعد  الأسدلل   ىالتد  هد ف  إلد (Gibbons,2016) ودااسد    
لقددد  أظهدددر و  ،تيجي  تددد اي  أس سدددي  فددد  المددد اا  والفصدددو  ال ااسدددي كهسدددترا

بهسددتراتيجي   التدد اي  التقلي يدد  حيدد   تراكيدد  مق اندد ا التصددمي  ف عليدد  تلددك ال
تنميددددد  مهددددد ااته    و زيددددد د  مشددددد اك  الأطفددددد   فددددد  العمليددددد  التعليميددددد ىأد  إلددددد

وأشد ا  نتد ئ  ال ااسد  الدى .المكتسب  مد  خد   الموقد  التعليمد  المعد  جيد اا 
 .التتبع استمراا فع لي  البرن م  بع  تطبي  القي   

 

 :لثانيتفسير نتائج الفرض ا
 

لدددددى عددددد   فدددددرو   ا  ديلددددد  إلقددددد  أشددددد ا  نتددددد ئ  الفدددددرش الثددددد ن  للبحددددد    
حصدد ئي  بددي  متوسددط  اتدد  داجدد   أطفدد   الروضدد  فدد  القي سددي  البعدد   إ
(  6 -5لتنميددددد  مهددددد اا  التخطدددددي  لددددد   أطفددددد   الروضددددد  مددددد  )  التتبعددددد و 

 .سنوا 
 

ى اسدتخ ا  حي  أك   نت ئ  البحد  الحد ل  علدى فع ليد  البرند م  القد ئ  علد  
يج بيدد ا علددى تنميدد  مهدد اا  التخطددي  إوانعكدد    لددك ، تركيبدد  مكعدد  الأسددلل 

  التجريبيد  مد  اسدتمراا هدذا  الأثدر الإيجد ب البحد ل   أطف   الروض  عين  
 .للبرن م  خ   فتر  المت بع 

 

لدى جلسد   البرند م  القد ئ  إ كبيدر   وترج  الب حث  نتيج  هذا التحسد  بشدك      
 ، ا  تركيب  كيج   الت  تن س  خصد ئ  وقد اا  هدوي  الأطفد   على استخ
وأيردد ا مدد   ،لددى بقدد   أثددرص بعدد  مددروا فتددر  زمنيدد  قدد اه  أسددبوعي  إوالتدد  أد  

ممدد  عددزز لدد يه   ،بجلسدد   البرندد م     يجدد بإ حصدد  عليدد  الأطفدد   مدد  تعزيددز  
 . ستمراا والتق  الرمب  ف  اي

 

لبرندد م  الددى التعدد و  والع قدد  الطيبدد  التدد  وترجدد  أيردد ا اسددتمرااي  فع ليدد  ا  
وعلدى ضدو  هدذا  ،التجريبيد   البحد كونته  الب حث  بينهد  وبدي  الأطفد   عيند  
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توكددد  الب حثددد  علدددى أهميددد  التددد اي  علدددى اسدددتخ ا  تراكيددد  كيجددد   وتح يدددد اا 
تقدد ير  –تركيبد  مكعد  الأسدلل  فد  تنميد  مهد اا  التخطدي  )تح يد  الأهد ا  

اختيددددددددد ا  -ترتيددددددددد  وتسلسددددددددد  الخطدددددددددوا  لتحقيددددددددد  الهددددددددد   –وإداا  الوقددددددددد 
تصددني   -اختيدد ا الوسدد ئ  والأدوا  المن سددب  -الإسددتراتيجي  لتحقيدد  الهدد  

اكتشدددد   الأخط  وتصددددويبه ( لدددد   أطفدددد    -المهمدددد   المتشدددد به  والمختلفدددد 
  .( سنوا 6-5الروض  م  )

 

برنددد م  القددد ئ  لددى اسدددتمراا فع ليدد  الإكمدد  ترجددد  الب حثدد  هدددذص النتيجدد  أيرددد ا   
فدددد  تنميدددد  مهدددد اا  التخطددددي   لدددد   أطفدددد   اسددددتخ ا  تركيبدددد  كيجدددد   علددددى 

واسددتف د  أطفدد   الروضدد  مدد  تراكيدد  كيجدد    ،الروضدد  خدد   فتددر  المت بعدد  
والذ  ينج  عن  تنمي  مهد اا  التخطدي   ،ف  البرام  المق م  لطف  الروض  

لسدد  الخطددوا  لتحقيدد  ترتيدد  وتس –تقدد ير وإداا  الوقدد  –) تح يدد  الأهدد ا  
اختيدددد ا الوسدددد ئ  والأدوا   -اختيدددد ا الإسددددتراتيجي  لتحقيدددد  الهدددد   -الهدددد  

اكتشدددددددددددددد    -تصددددددددددددددني  المهمدددددددددددددد   المتشدددددددددددددد به  والمختلفدددددددددددددد  -المن سددددددددددددددب 
وبدذلك فقدد  تحققد  صدح   الفددرش الثد ن  مد  فددروش   ،الأخط  وتصدويبه  (

 .البح  الح ل 
 

 :مناقشة عامة للنتائج
 

توظيدد  تركيبدد  مكعدد  الأسددلل   ف عليدد بحدد  الحدد ل  لقدد  أوضددح  نتدد ئ  ال   
( سدنوا ، 6-5ف  تنمي  بعد  مهد اا  التخطدي  لد   أطفد   الروضد  مد  )

كم  اتر  م  نت ئ  الفرش الأو  م  فروش البح  و هدذا يعكد  التحسد  
الملمدددو  فددد  تنميددد  مهددد اا  التخطدددي  التددد  يقيسددده  المقيددد   المصدددوا بعددد  

البرندد م  فدد  تنميدد  بعدد  مهدد اا     جدد و  ىعلددتطبيدد  البرندد م ، و هددذا يدد   
 .أطف   الروض   التخطي  ل 
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لمددد  لهددد  مدددد   ؛تركيبدددد  مكعددد  الأسدددلل  ىلعددد  اعتمددد د البرنددد م  القددد ئ  علدددو    
البرندد م  المسددتخ  ، كمدد  أ  الأطفدد   أفددراد العيندد   ف عليدد ميددزا  قدد  زاد مدد  م

ب لتدد ل  عندد م  المتوسدد ، و    كدد   يقدد  فدد  المدد    التجريبيدد  يتمتعددو  بمسددتو 
التدددد  سددددتف د  مدددد  قدددد ااته  و هيلددد  لهدددد  بيلدددد  تعليميدددد  من سددددب  تمكندددد  مدددد  اي

أسددفر  عدد  تعلمهدد ، كمدد  بدد ا فدد  تنميدد  مهدد اا  التخطددي  لدد يه  بعدد  تطبيدد  
 .البرن م  المقترا

 

كمددد  أ  مددد  صددد ح  البرنددد م  مددد  تعزيدددز سدددوا  مددد  الب حثددد  أو  اتددد  مددد     
 .  نج ا ق  حس  م  نت ئج الطف  لنفس  م  خ   م  يحقق  م

 

ال ااسدد   السدد بق  حددو  تيجدد  مدد  مدد  ق مدد  التددراث النفددر  و و تتفدد  هددذص الن   
أطفددد   الروضددد  مددد    تنميددد  مهددد اا  التخطدددي  لددد  ىالبدددرام  التددد  تعمددد  علددد

الإمك ندد   التدد  لبيلدد  المحيطدد  ب لطفدد  بدد لموااد و إثددرا  ا ىضددروا  التثكيدد  علدد
 .تنم  ل ي  مه اا  التخطي و  ، ي إث ا  ال افعي  ل ىتس ع ص عل

 

اسدددددتف د  أطفددددد    ىالأطدددددر النفريددددد  علدددددو لقددددد  أكددددد   ال ااسددددد   السددددد بق  و    
التخطدي   فد  مجد   تنميد  مهد اا  خ صد ا م  المق مد  لهد  و الروض  مد  البدرا

تنميددد  مهددد ا  التخطدددي  لطفددد   ىالتددد  هددد ف  إلددد( و 9052مثددد  دااسددد  )حسددد ،
التددد  و  ،لأنشدددط  الجم عيددد  التف عليددد ا ىالروضددد  مددد  خددد   برنددد م  قددد ئ  علددد

أس سددي     نج حهدد  و لددك وفدد  اتبدد و إجددرا ا  و مبدد دف عليتهدد  و   أثبتدد  مدد 
ممد  يكدو  لد  أثدر إيجد ب  بعد   لدك فد  تحسد   ،ومنفم  لتنمي  تلك المهد اا 

 .أدا  الأطف   الأك ديم 
 

  فدد  الكفدد ا فدد  سددبي  التفددو كمدد  يددثت  مبدد أ المثدد بر  والسددع  نحددو النجدد ا و    
اتب و خطوا  تركيب  مكع  الأسلل ، حيد  يجد  الطفد  فد  الأنشدط  المق مد  

                لدددك مددد  أجددد  التفدددو  مددد  ق ااتددد ، و  متددد اج ا لددد  فددد  البرنددد م  سدددبي ا من سدددب ا و 
 .لي  البرن م  عإثب    ات  مم  يثب  فو 
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                  فشدددعوا الطفدددد  ب لنجددد ا وسدددد  الجم عددد  لدددد  فع ليتددد  فدددد  شخصدددي  الطفدددد    
تركيبدد  مكعدد   ىدافعيتدد  للددتعل ، ف لبرندد م  المسددتخ   القدد ئ  علدد ىو تددثثيرص علدد

 .الأسلل  ل  ف ئ ت  ف  تنمي  الثق  ب لنف  لأطف   الروض 
 

إيجد د  ىتركيبد  مكعد  الأسدلل  إلد ىلي  البرند م  القد ئ  علد عو يعود سب  ف   
ريدددد  فدددد  التعبيددددر عدددد  الحمددددري  يشددددعر فيدددد  الأطفدددد   ب لأمدددد   و مندددد ح صددددف  

تف عد  الإيجد ب  مد  بعرده  الددبع  حركد ته  دو  خدو ، ممد  يسدم  لهد  ب ل
اتبددددد و تكدددددوي  ع قددددد   إيج بيددددد  والتعددددد و  والمن فسددددد  و بنددددد   جسدددددوا الثقددددد  و و 

 ىأد  إلددأدا  أطفدد   المجموعدد  التجريبيدد  و  ىالتعليمد  ، كدد   لددك انعكدد  علد
 .أطف   الروض   تنمي  مه اا  التخطي  ل 

 

اكتسدددد    ىتردددمن  جلسددد   البرنددد م  أنشدددط  متنوعدددد  إيج بيددد  تعمددد  علددد   
التنبدو بنتد ئ  سدلوكه ، فهد   ىأطف   الروض  سلوكي   إيج بي  لتس ع ه  علد

            تقدد ير الوقدد  تح يدد  الهدد   وإداا  و  ىتنميدد  قدد ااته  علدد ىتدد ا  الأطفدد   علدد
الوسدد ئ  التدد  وا  و الأدوترتيدد  وتسلسدد  الأحدد ث واختيدد ا الطريقدد  المن سددب  و 

التد   الأخطد   ىالتعدر  علد ىتس ع  علد  تحقيد  الهد  ، كمد  تسد ع ه  علد
 .ق  يرتكبوه  و كيفي  تصحيحه 

 

عتمدد د البرنددد م  و تفسددر الب حثدد  تنميددد  أدا  الأطفدد   بعدد  البرنددد م  نفددراا ي   
مجموعددد   صددد ير  وفددد  تركيبددد  مكعددد   ىجلسددد   جم عيددد  تحتدددو  علددد ىعلدد

التف عد  ايجتمد ع  وزيد د  الثقد  بد لنف   ىت اي  الأطف   علدو لك ل ؛الأسلل 
الدتعل   ىأنشدط  جم عيد  ق ئمد  علد ىوالتنفي ، وبذلك فه  اعتمد د البرند م  علد
تنميددد  ليددد  البرنددد م  الحددد ل  و عف  ىالتعددد ون  مددد  العوامددد  التددد  سددد ع   علددد

 .أطف   الروض   مه اا  التخطي  ل 
 
 

 ىعتمددد د علدددبرنددد م  التندددوو والبسددد ط  وايلو قددد  اوعددد  أيرددد ا فددد  أنشدددط  ا   
حيدد  يقدد   ،السددرع  فدد  الددزم  طبقدد ا لخصدد ئ  طفدد  الروضدد المحسوسدد   و 
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اكتسد   الأطفد   الثقد  بد لنف   ىإلد  ممد  أد  تركيزص كلم  ط لد  مد   النشد ط
 .دافعيته  للتعل    زي د  مستو و 
 

 و بددذلك فقددد  تحققددد  فدددروش البحددد  الحدد ل  حدددو  توظيددد  تركيبددد  مكعددد    
 لدك اتف قد ا أطفد   الروضد ، و   الأسلل  ف  تنميد  بعد  مهد اا  التخطدي  لد 

النفريددد   مددد  سدددب  مددد  تفسدددير لهدددذص النتددد ئ  ومراع تهددد  للتدددراث النفدددر  و  مددد 
  .المتنوع  للتعل 

 

 :البحثتوصيات 
 

إلي  البح  الح ل  م  نتد ئ  تتقد   الب حثد  ب لتوصدي   ف  ضو  م  توص    
 :ه الت لي  ل ستف د  من

 

راعى عن  تصمي  البرام  التربوي  و الت ايبي  لأطفد   الروضد  أ  تتندوو يُ  -5
والتدد  تعمدد  علددى  ،الأنشددط  الفع لدد  المق مدد  لهددذص الفلدد  العمريدد  مدد  الأطفدد  

 . مس ع ته  على تحسي  المه اا  التخطيطي  ل يه 
تبددد ا عدد  عدد  طددر  التددد اي  التقلي يدد  التدد  تعتمددد  علددى التلقددي  دو  اعالبُ -9

  فدد  تعلدد  الأطفدد   فدد  حددي  تددتمك  ، والتدد  يمكدد  أ  تتددرك أثددراا سددلبيا  للمتلقدد
نشددط  ا أكبددر للمددتعل  ب لمشدد اك  فدد  الأقدد اا   طددر  الددتعل  الح يثدد  والتدد  تعطدد

 .والت  تعتم  على تراكي  كيج   والت  تتن س  م  هذص الفل  م  الأطف  
              تراكيددد  كيجددد   سدددتخ ااضدددروا  تددد اي  معلمددد   ايددد ش الأطفددد   علدددى -2

تركيبدد  مكعددد  الأسددلل  فددد  المم اسدد   التعليميددد  وتصددمي  الأنشدددط   وخ صدد ا 
فدد  تنميدد  مهدد اا  التخطددي   واضدد    ثددر  ألهدد  لمدد  لهدد  مدد   ؛التعليميدد  المن سددب 

 ل   أطف   الروض .
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 أولًا : المراجع العرةية :

 

كددددوا  فدددد  -راتيجي  ك جدددد  (.ف عليدددد  اسددددتخ ا  إسددددت9052إبراهي ،جمدددد  .) -
  الدوع  ايسدته ك  لد تنميد  مهد اا  التفكيدر الجد نب  و ت اي  الج رافي  ف  
.مركدز النشدر العلمد  مجل  العلو  التربويد  و النفسدي بت ائي .ت ميذ المرحل  اي
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  الأطفدددد   التطددددوا النمدددد ئ  لمهدددد ا  التخطددددي  لدددد (.9052إبراهي ،يوندددد  .) -
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 .النشر هر :المجموع  العربي  للت اي  و .الق القرااا 

مجلد  التنميد  الإب او .  ى( . التخطي  طري  إل 9052ج د ، جيه   . )  -
 .2-5(. 545)20.الجه ز المركز  المصر  للتنفي  و التخطي . ي الإداا 

 ى.عمدددد  :داا مدددد  المحددددي  إلددددالوسدددد ئ  التعليميدددد (.9057جلو ،سددددمير.) -
 .الخلي  للنشر و التوزي 

الأنشط  الجم عيد  التف عليد   ىف علي  برن م  ق ئ  عل(.9052حس ،عز .) -
التربيدد  للطفولدد   .اسدد ل  م جسددتير.كلي لتنميدد  مهدد ا  التخطددي  لطفدد  الروضدد 

 .ج مع  الق هر  .المبكر 
.دولدددد  الإمددددد اا   مهدددد اا  إداا  و تنفددددي  الوقدددد (.9054حم د ،عدددد  .) -

 .العربي  المتح  :داا الكت   الج مع 
 .كيدددد  تبندددد  شخصدددديتك وتمتلددددك مهدددد اا  الحيدددد  (.9052حم  ،م جدددد .) -

 .الق هر :ع ل  الكت 
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طددي  لتنميدد  مهدد اا  ف عليدد  برندد م  قدد ئ  علدد  التخ(.9052حنف ،إيمدد  .) -
.اسددد ل  م جسدددتير.كلي  التربيددد  للطفولددد   طفددد  الروضددد   السدددلوك القيددد د  لددد 

 .ج مع  الق هر  .المبكر 
أحدددد ث  ىتراكيدددد  كيجدددد   تطبيقدددد   علدددد ( . 9055الدددد ي  ، حسددددن   . )  -

 . سكن اي  : موسس  حوا  ال ولي . الإطر  الت اي 
 .الواقدددد  والمددددثمو تنشددددل  الطفدددد  وح ج تدددد  بددددي  (.9002.) سليم  ،شددددح ت -
 .سكن اي :مركز الأسكن اي الإ
 .. الكوي :مكتب  جريرتعزيز جود  الشخصي (.9055سين ،اانجي .) -
ف عليدد  بعدد  تراكيدد  كي دد   فدد  تنميدد  ( .  9052الع شددوا ، أحمدد  . )  -

. اسددد ل  م جيسدددتير . كليددد   الحددد  العددد د  وال افعيددد  نحدددو تعلددد  الري ضدددي  
 . الرحم  ب  فيص التربي  . ج مع  الإم   عب  

( . مم اسدددد    9056عبدددد  الجددددواد ، جمعدددد  ، عبدددد  اللطيدددد  ، هيدددد   . )  -
مجلد  البحد  العلمد  أطف   م  قبد  الم اسد  موشدر لنمدو مهد اا  التخطدي  . 

.كليددد  البنددد   لدددعدا  و العلدددو  و التربيددد  ج معددد  عدددي  شدددم  ،  فددد  التربيددد 
57(9 ، )522-955. 

عد  أندواو مد  اللعد  فد  تنميد  مهد ا  ف علي  ب(.9052عب  الفت ا،ف ت .) -
 .اسدد ل  م جسددتير.كلي  التربيدد  للطفولدد  المبكددر التخطددي  لدد   طفدد  الروضدد .

 .ج مع  الق هر 
(.عمددددد  :داا 2.)ة.الإداا  والتخطدددددي  التربدددددو  (.9052العجم ،محمددددد .) -

 .المسير  للنشر و التوزي  و الطب ع 
العلددد  و الإيمددد    .دسدددو :دااإداا  الت ييدددر التربدددو  (.9055عل ،أسددد م .) -

 .للنشر و التوزي 
.  مجلددد  إداا  الأعمددد  ( . أهميددد  التخطدددي  .  9002عنددد   ، محمددد  . )  -

 . 526-520( . 599)5جمعي  إداا  الأعم   العربي  . 
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           تنميددددد  مهددددد اا  الدددددتعل  والتفكيدددددر (.9052القواسدددددم ،أحم  ، مزل ،محمددددد .) -
 ..عم  :داا صف   للنشر و التوزي والبح 

أس سددددي   التخطددددي  التربددددو  (.9002خرددددر ، فرح و ،كمدددد  .) لكحدددد ،ا -
.وزاا  التربيددددددد  الوطنيددددددد  الجزائريددددددد : المعهددددددد  الدددددددوطن  النفريددددددد  و التطبيقيددددددد 

 .لمستخ م  التربي 
مفددددددد تي  إنجددددددد ز الأهددددددد ا )تخطي  الحيددددددد   وإداا  (.9006ال ح ،خ لددددددد .) -

 ..السعودي :الجمعي  العلمي  السعودي الوق (
.  أس سدي   فد  الإداا  و التخطدي  التربدو  (.  9052.) مج ه  ، صدف    -

 . الري ش : داا الزهرا  للنشر و التوزي 
. أس سددي   فدد  الإداا  والتخطددي  التربدددو  (.  9052.) مج هدد  ، صددف    -

 . الري ش : داا الزهرا  للنشر و التوزي 
(.استخ ا  إسدتراتيجي  المشدروع   فد  تنميد  بعد  9090محمود،إسرا .) -

العصدر و تح ي تد . اا  الحي تي  لد   طفد  الروضد  فد  ضدو  مت يدرا  المه 
ج معدددددددددددددددد   .. كليدددددددددددددددد  ايدددددددددددددددد ش الأطفدددددددددددددددد  مجلدددددددددددددددد  الطفولدددددددددددددددد  والتربيدددددددددددددددد 

 .206-975(.45)59الأسكن اي .
ثددددر اسددددتخ ا  إسددددتراتيجي  المكعدددد  فدددد  تدددد اي  أ(.9052مسدددد ع  ،مثو .) -

ط لبد   الصد    وح   الرو  ف  التحصي  وتنمي  مه ا  ح  المشدك   لد 
 .ستير .كلي  التربي  ج مع  اليرموك ب لأاد .اس ل  م جالع شر الأس س  

ف عليد  برند م  للأنشدط  العلميد  فد  تنميد  بعد  (.9059.)  معوش،أاو  -
أطفددددد   مددددد  قبددددد    مفددددد هي  الفيزيددددد   الكونيددددد  ومهددددد اا  مددددد  واا  المعرفددددد  لددددد 

 .ج مع  بواسعي  .ستير.كلي  اي ش الأطف  اس ل  م ج .الم اس 
مه ا  التخطدي  فد  تنميد   ىف علي  برن م  ق ئ  عل(.9052م  .)ه و ،شي -

.اسد ل  دكتوااص.كليد  التربيد  للطفولد   طفد  الروضد   مه ا  ح  المشك   لد 
   ج مع  الق هر . .المبكر 
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