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 : حثملخص الب
 يف  الجسد لغة استخدام فعالية مدى عن الكشف إلى الحالي البحث هدف   

 ، ال  ض    ة أطف    ا  ل    دى ال    تعلم ص    ع با  م    ن للح    د التح    دث مه    ا   تنمي    ة
 تعل م بص ع با  المنبئ ين الأطف ا  م ن( 8) م ن الح الي البح ث عينة  تك ن 
 البحث دم استخ ، ب  سعيد بمحافظة الابتدائية التنيس مد سة ب  ضة الق اء 

 للمجم ع   ة التج يب   ي التص   ميم باس   تخدام التج يب   ي ش   ب  الم   نه  اس   تخدام ت   م
 ،(الباحث  ة/ إع  داد) المص     التح  دث مه  ا   مقي  اس اس  تخدام ت  م  ق  د. ال اح  د 
 ل دى التح دث  مه ا   لتنمي ة الجسد لغة استخدام على القائم يالتد يب الب نام 
 نت ائ  ت ص ل   قد(. الباحثة/ إعداد) التعلم صع با  ءيالمنب ال  ضة طف 
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 أطف ا  د ج ا   ت   يمت س ط ب ين إحص ائيا   دالة ف  ق ت جد أن  إلى البحث
 ف    ي المص       التح    دث مقي    اس عل    ى( البح    ث عين    ة) التج يبي    ة المجم ع    ة
 ب ين إحص ائيا   دال ة ف  ق ت جد لا التد يبي، للب نام   البعدي القبلي القياسين
 عل    ى( البح    ث عين    ة) التج يبي    ة المجم ع    ة أطف    ا  د ج    ا   ت      مت س    طى
 مما،الت  د يبي للب ن  ام   التتبع  ي البع  دي القياس  ين ف  ي التح  دث مه  ا   مقي  اس
 م   ن للح   د التح   دث مه   ا   تنمي   ة يف    الجس   د لغ   ة اس   تخدام فعالي   ة إل   ى يش   ي 

 .ال  ضة أطفا  لدى التعلم صع با 
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Abstract: 
 

    The aim of the current research is to reveal the 

effectiveness of using body language in developing the 

skill of speaking to reduce learning difficulties among 

kindergarten children, and the current research sample 
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consisted of (8) children predicting reading difficulties in 

the Kindergarten of Tanis Elementary School in Port Said 

Governorate, and the research used the semi-approach. 

Experimental design using single-group experimental 

design. The pictorial speaking skill scale (preparation / 

researcher), the training program based on the use of body 

language, was used to develop the speaking skill of the 

kindergarten child who predicted learning difficulties 

(preparation / researcher). The results of the research 

found that there are statistically significant differences 

between the mean grades of the experimental group 

children (the research sample) on the pictorial speaking 

scale in the pre and post measurements of the training 

program. There are no statistically significant differences 

between the mean grades of the experimental group 

children (the research sample) on the scale speaking skill 

in the post and tracer measurements of the training 

program. This indicates the effectiveness of using body 

language in developing speaking skills to reduce learning 

difficulties among kindergarten children.       

 :          Keywords الكلمات المفتاحية    
 Body language                                    .الجسد لغة -

                           Speaking skill .التحدث مها   -

 .التعلم بصع با  المنبئين ال  ضة أطفا  -

      Kindergarten children predictors of learning difficulties 
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 قدمة:م
 

 ف  ي الإنس  ان به  ا يم    الت  ي الم اح    أه  م م  ن المبك     الطف ل  ة م حل  ة تع  د  
 الت جه  ا    س  م الم اه     نض    الق  د ا  نم    م حل  ة فه  ي ، أخط ه  ا حيات   

 الأساس                       ية النم                         أبع                       اد معظ                       م  تحدي                       د المس                       تقبلية
 (.91، ص4002،عبدال ها )للشخصية

 

 النم   جان   تنميته ا إل ى ال  ض ة تسعى يالت الطف  نم  ج ان  بين  من  
 أدا  أنه   ا كم   ا،  تف  اهم اتص   ا  أدا  يفه   ، عالي   ة مكان   ة يحت    يال     ياللغ    
 ، ص4002،  ص ادق ب دي ) النفس عن للتعبي   أدا  المفاهيم لتك ين مهمة
7.) 

 

 م  ن به  ا الأفك  ا  ت  د ين ي  تم متدا ل  ة ش  ا ا ا      م     مجم ع  ة يه   فاللغ  ة   
 العملي ة ه    تك  ن ي لك  ، المش ت كة اص  الت   عملي ة فه م إلى ال ص   أج 

 بش ك     الإش ا ا  ال م    ه    السامع المتحدث يستخدم أن من فلابد ناجحة  
 ي،العش   ا  ) اس  تلامها أ  المعل م  ا  إ س  ا  آلي  ة ف  ي اض  ط ا  د ن مناس     
4002.) 

 

 الع بي ة اللغ ة ق اء  تعلمب صع با  المنبئين ال  ضة أطفا  بعض  ي اج    
 أم بص    ية أكان     س    اء حس   ية لع ام     نتيج   ة ال   تعلم ل   ىإ يلهمس   ب يف     ه   م

 لع ام    نتيج  ة أ  يالعقل   ك  التخلف عقلي  ة لع ام    نتيج  ة أم ح كي  ة أم س  معية
 للطف   يق دم أن يج   الح الا  ه    ك  ي ف ي،الانفعال كالاضط ا  انفعالية
 ، مس ال) تلا م   يالت  الاعاق ة ن    م ع ت تلاءم يالت  الخاص ة الت بي ة م ن ن عا  

 (.3 ، ص4097
 

  الق   اء  ،  التح  دث ، س  تما الا)  الأساس  ية الع بي  ة اللغ  ة مه  ا ا   تمث      
 يت     د ط يقه   ا  ع   ن المختلف   ة الم اح     يف     ال   تعلم للتعل   يم أساس   ا  (  الكتاب   ة
 العدي  د ه  دف   ل   ل  ، ي الثق  اف يالحض  ا    الت   اث ، العلمي  ة بالمع ف  ة الطف   
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 للتعل   يم الأساس  ية اللبن  ة تمث    لأنه  ا مه  ا ا ال ه     تنمي  ة إل  ى الد اس  ا  م  ن
 عل   ى تؤك   د الحديث   ة الت بي   ة أن كم   ا. المختلف   ة الحي   ا  مج   الا  ف   ي  للس   ل  
 يالت    الأساس   ية الع بي   ة اللغ   ة مه   ا ا  م   ن الأطف   ا  بتمك   ين العناي   ة أهمي   ة
 إلا يتحق ق لا  ه  ا ، الحياتية الم اقف يف الع بية اللغة استخدام على تعينهم
 . للتعلم المناسبة التحدث يتمها   من تمكنهم خلا  من

 

 ل  دى ال  تعلم دافعي  ة تثي    فعال  ة تعل  يم ط   ق إل  ى الحاج  ة أش  د ف  يكم  ا أنن  ا    
 عل ى يس اعدهم مم ا ،الع بي ة اللغ ة ق  اء  ف ي اللغ ية مها اتهم ي تنم الأطفا 
 عل م  يع د .الق  اء  ف ي له ا يتع ض  ن يالت  عليه ا  التغل   الص ع با  يتخط
 تص ا الا جان   الجسد لغة تمث  حيث ، الحديثة العل م من الجسد لغة ق اء 

 بص       أ  الك لام ع ن منفص لة   بص       يتم قد يال  ياللفظ غي  أ  الصام 
 لغة خلا  فمن الأف اد بين الت اص  لغا  أهم من الجسد فلغة ، ل  مصاحبة  
 ب   إخب ا   ي ي د م ا  ق  اء  ل  المقاب  الإنسان شخصية مع فة يمكن  الجسد
 (. 20ص ،4003 ، الأمين) أمام   ح كات  جسد  تعابي  خلا  من

 

 ص ع با  مج ا  ف ي النظ ي ة  الأدبي ا  الأط   ىعل  الإط لا  خلا   من   
 ص  ع با  أن الب  احث ن أك  د ،خاص  ة   بص  فة   الق   اء   ص  ع با  عام  ة   ال  تعلم
 ف    ي س    ابقةال الطف      معان    ا  ىإل     ت ج    ع الابتدائي    ة الم حل    ة ف    ي الق     اء  تعل    م

 ق   اء  ص  ع با  تع د  ل   ل ،  الك لام س  تما الا مش  كلا  م ن المبك     الم حل ة
 الأداء ف    ي ت    اثي ا   ا أكث ه     ش    ي عا   ال    تعلم ص    ع با  أكث      م    ن الع بي    ة اللغ    ة

 اللغ   ة معالج   ة أ  اس   تقبا  ع   ن الم   تعلم عج     ي   نعكس أ  للم   تعلم الأك   اديمي
 .  كتابة   تحدثا   للغةا إنتاج على  قد ت عدم في المق  ء  أ  المسم عة

  (3 ،ص4098 ، محمد)                                                 
 

 أهمي    ة م    ن ب    ال غم أن      إل    ى( 42 ، ص 4002)ص     ا ين أب       يش    ي     
 يتمث   التعليمي ة العملي ة في كبي ا   خللا   هنا  أن إلا يالشف   الت اص  مها ا 
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 م  ع ، المس  م عة اللغ  ة م ن أكث    ت ب  ةالمك اللغ  ة عل ى ينص    الت كي    أن ف ي
 إلا سم   ا   ت   لا الش   فهية اللغ   ة  أن ،  متلا م   ان مت ابط   ان  النط   ق الس   مع أن
ت م  قد الفعا  ستما  الا الح   المحادثة  أن  التسميع الحفظ عملية خلا  من

 .إهمالهما
 

 يمتل   الطف   أن الميداني ة  التجا   العلمية الد اسا  من العديد  أظه     
  د اس  ة(  4003 ، الطح  ان) د اس ة مث    اللغ  ة لاكتس ا  فائق  ة   فط ي  ة   ق د    

(parlakian ,2004)  بت  خ)  د اسة( 4002 ، آخ  ن ييعق ب)  د اسة ، 
 طبيع   ة فح   ص إل   ى ه   دف  الت  ى د اس   تها ف   ي الطح   ان أك   د  فق  د .( 4002
 م ن عين ة عل ى ال  ض ة أطف ا  ل دى  التح دث س تما الا مها تى بين العلاقة
 اس   تعداد عل   ى س   ن ا  خم   س أ  أ ب   ع عم     ف   ي الأطف   ا  أن مص     أطف   ا 
 ف  ي الطف    ت اج د إ ا فيم  ا اللغ  ة م ع  التفاع    س  تما الا مه ا   لتط   ي  يفط   
 .شائعة تعليمية بيئة

 

 ال  ض     ة أطف     ا  ل     دى التح     دث مه     ا   تنمي     ة أهمي     ة تب     ين س     بق  مم     ا   
  ل     يتحق   ق يلك      ، الع بي   ة اللغ   ة ق    اء  تعل   م ص   ع با  لخط     المع ض   ين

 ت ؤمن حديث ة س ت اتيجيا ا     نظ ي ا  على قائمة ب ام  ض ء في يتم أن يج 
 أن الباحث ة ت  ى ل  ا .متن ع ة تعل م ط ق  تتيح المتعلمين بين الف دية بالف  ق
 م   ن الح   د أج     م   ن التح   دث مه   ا   تنمي   ة ل   ىإ ماس   ة بحاج   ة الأطف   ا  ه  ؤلاء

 .الع بية اللغة ق اء  تعلم صع با 
 حث:مشكلة الب

 

تشك  قضية الكشف المبك  عن الأطفا  المنبئين بصع با  التعلم أهمية    
 بالغة إلى حد يمكن مع  الق   إن فاعليا  التعليم العلاجى تتضاء  إلى 

      مع تاخ  الكشف عن الأطفا  المع ضين لخط  صع با  التعلم  كبي    حد  
من أحمد  ( ،  ه ا ما أشا   إلي  د اسة ك 2ص ،4098 ،) ها  ن
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 ي( من أهمية الكشف المبك  عن  أ4001) ( ،  د اسة محمد  4093)
 اضط ا  في م حلة ال  ضة  العم  على م اجهت   الحد من .

 

من أهمية م حلة  ياض الأطفا   التي  الحالي البحث تنطلق مشكلة    
فال  ضة بما تقدم من ب ام   أنشطة مختلفة  ،س يع    ينم  فيها الطف  بشك   

 تصق   ، ت سع مدا كهم ، نبغى أن تساعد الأطفا  على النم  السليم ي
 للم حلة اللاحقة.  تشبع حاجاتهم المختلفة  تهيئهم أيضا   ،مها اتهم 

 

هتمام بالأطفا  المنبئين بصع با  تعلم ق اء  اللغة الع بية  يعد أيضا  الا   
ياض في ال  ضة أحد أ ل يا   ياض الأطفا   أحد أهداف منهاج   

عند تنفي  ب نام   لأن مشكلا  هؤلاء الأطفا  تشك  عائقا   الأطفا  نظ ا  
حتياجهم لمعاملة خاصة لتحسين لا العم  الي مي في حج   النشاط بال  ضة

أن  ينتظ  أن يك ن ا منخفضي  ىبالإضافة إل ،مشكلا  الإستما   التحدث
اللغ ية هي أساس نظ ا  لأن مها اتهم  ؛الأداء في الم حلة الصفية التالية

نجاحهم لك نها متطلبا  أساسيا  لجميع المق  ا  الد اسية بعد  ل   هي 
 عند التحاقهم بالمد سة . يض     للتفاع  الاجتماع

 

 قد لاحظ  الباحثة أثناء عملها كمعلمة  ياض أطفا  أن هنا  قص  ا     
 أن   ،اء على استعدادا  الطف  للق   يالتي تؤث  بالتال   مها   التحدثفي 

في حاجة قب  انتقال  إلى الم حلة اللاحقة إلى اتقان مها ا  اللغة الع بية 
 الأساسية اللا مة التي تسه  علي  عملية التعلم في تل  الم حلة .

 

 ت ى الباحثة أن أسبا  ه ا القص   قد يك ن في قلة ت ظيف التقنيا     
على المها ا  الأساسية الحديثة في تعليم الأطفا  التي تيس  من تد يبهم 

 للغة الع بية بعد  أنشطة  ط ق مفيد   حديثة.
 

كما قام  الباحثة بالإطلا  على العديد من الد اسا   البح ث س اء    
ف جد  أن الد اسا  كان  قليلة  ناد    ، يأ  الأجنبي على المست ى الع ب
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 اهتم ع بيبحث بالإضافة الى أن  لا ت جد  ،في مجا  استخدام لغة الجسد 
؛ مما دفع  لدى أطفا  ال  ضة مها   التحدثبإستخدام لغة الجسد في تنمية 

للإسهام في إث اء الميدان ،  للتغل  على  بحثال االباحثة إلى إج اء ه 
بعض أسالي  التعلم التقليدية  تنمية بعض مها ا  اللغة الع بية الأساسية 

 لدي .
 

التع ف على مدى فعالية  الحالي بحثحا   الي في ض ء ما سبق   
للحد من صع با  تعلم ق اء   مها   التحدثلغة الجسد في تنمية  استخدام

 اللغة الع بية.
 

 :يالتالالحالي في السؤا  ال ئيس  بحث تتمث  مشكلة ال
لدى أطفال الروضة  مهارة التحدثلغة الجسد في تنمية  استخدامما فعالية 

 تعلم ؟الالمنبئين بصعوبات 
 من ه ا السؤا  الأسئلة الف عية الآتية: يتف   

اللا مة لأطفا  م حلة ال  ضة المنبئين بصع با   التحدثما مها ا   .9
 تعلم ؟ال

ما الأنشطة التي يج  أن يتضمنها الب نام  ال ي يعم  على تنمية  .4
 تعلم ؟الال  ضة المنبئين بصع با  لدى أطفا   مها   التحدث

 تعلم ؟الال  ضة المنبئين بصع با   لدى أطفا  مقياس التحدثما أبعاد  .3
 :البحثأهداف 

 

 :يلياستهدف البحث الحالي تحقيق ما 
 في تنمية مها   التحدث لغة الجسد استخدامالكشف عن مدى فعالية  .9

لدى أطفا  ال  ضة المع ضين لخط  صع با  تعلم الللحد من صع با  
 التعلم .
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 التي لها تاثي   حدثلمشكلة التإلقاء الض ء علي أحد الآثا  السلبية  .4
 مستقبلى سلبى على ت اص  الطف  الاجتماعى  الكفاء  الأكاديمية لدي .

إعداد ب نام  تد يبى قائم على لغة الجسد التي تناس  أطفا  م حلة  .3
 ال  ضة.

لدى  مها   التحدثالتع ف على مدى بقاء أث  التد ي  على ك  من  .2
 أطفا  م حلة ال  ضة.

 

 :بحثأهمية ال
 
 

 :ي ضيح أهمية ه ا البحث فيما يليمكن ت
  ياد  تفعي  د   لغة الجسد ب صفها ط يقة ناجحة في  ياض الأطفا  .9

  ل   ،نها تساعد على استغلا  طاقا  الطف  الكامنة لأ ؛ است اتيجية مهمة
قائم عليها  استخدام  لتنمية قد ا   يمن خلا  تصميم ب نام  تد يب
  مها ا  الطف  في اللغة الع بية.

خ ى في المستقب  لقلة  ج د الأ بحاثالمجا  للأ البحث افتح ه يد ق .4
تنا ل  استخدام لغة الجسد في مجا   -في حد د علم الباحثة  -أبحاث 

خص لدى أطفا  ال  ضة المنبئين بصع با  تعلم ق اء  اللغة التعليم  بالأ
 الع بية.

 ؛ة ال  ضةم حلة من أهم الم اح   هي م حل ه ا البحث يتنا  كما أن . 3
 بالت كي  على لغة  ،ن الطف  في ه   الم حلة يك ن في ط   التك ين لأ

لديهم مما يجعلهم أكث   مها   التحدثالجسد لدى هؤلاء الأطفا  يمكن تنمية 
 لمشكلا  ق اء  اللغة الع بية.    أق  تع ضا   ،قد   على الت اص  مع الآخ ين 

 

 محددات البحث:
 

في الفص  الد اسي الأ   من  البحث اه  طبيقتم ت: المحددات الزمنية
 .4091/4040 يالعام الد اسى للعام الجامع
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ب  ضة مد سة  تنيس الابتدائية  البحث اه  تم تطبيقالمحددات المكانية : 
  التابعة ل  ا   الت بية  التعليم بمحافظة ب  سعيد.

(  kg2) يالثان مجم عة من أطفا  ال  ضة بالمست ىالمحددات البشرية: 
( سن ا   الملتحقين بإحدى   ضا  المدا س التابعة ل  ا   6-2من سن ) 

 الت بية  التعليم بمحافظة ب  سعيد.
 ه ا  مها   التحدثعلى  الحالي بحثال اقتص المحددات الموضوعية : 

 -الاستما   استبعاد أن ا  مها ا  اللغة الع بية الأخ ى كمها ا  ) ييعن
  غي   ل  (. –ملاء  الإ – التعبي   –الكتابة 

 

  :مصطلحات البحث
 

مصطلح الفعالية في الد اسا  الت ب ية كما أ  د  حسن  ييعنفعالية :  -
( عن مدى الأث  ال ي يمكن أن 43، ص4003 ين  النجا  )  ، ةشحات

  ،المتغي ا  التابعة ىحدإفي  مستقلا   تحدث  المعالجة التج يبية ب صفها مثي ا  
 ن   التعلم ال ي ىتحقق من خلا  الم اقف التعليمية  تظه  في مقدا  
  خا ج . يداخ  الفص  الد اس

 

ال ي يحدث  الب نام   يالتاثي  الجيد  الإيجاببأنها:  وتعرفها الباحثة إجرائيا  
لدى أطفا  ال  ضة المنبئين  مها   التحدثالقائم على لغة الجسد في نم  

 بصع با  تعلم ق اء  اللغة الع بية.
 

هي لغة ت اص  تعتمد على تعابي  الجسد  مصطلحات    لغة الجسد :-
من   ا  أ  ج ء  هي ح كة ظاه ية إما للجسد كاملا   ،بد ن كلام  لغة 

نحناءا  اليدين  الأ ج   الإ ال ج   ح كا  كح كا  العي ن  تعابي 
مّا بال أس أ  في الج     ه   الح كا  هي ح كا   ، الإشا ا  المعينة  ا 

سية أ  غي  انعكاسية يستخدمها الإنسان لإيصا   سالة معينة للط ف انعكا
الآخ  المعنى باستقبا  ال سالة   تعب  عن حالة الشخص الم اجية إن كان 
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ف حا  أ  ب  ألم أ  ح ن  غي ها من التعابي  التي تبين  ،تعبا  أ  م تاحا  
 (. 40 ، ص4093 ،الحالة النفسية ل  )منص   

 

: إست اتيجية لغ ية تستخدم في لغة الجسد إجرائيا  بأنهاوتعرف الباحثة 
تصا  غي  المباش  )ت ضيح ما يشع  ب  الطف   ما ي يد أن يعب  عن  الا

  من أفكا   مشاع  مختلفة( .
 

عم  يظه   هي ك  ما يصد  عن المتعلم من سل   النص أ  المهارة : -
                  .د   كفاء في  القد   على أداء عم  معين بفهم  س عة  دقة  ج  

 (90ص ،4090 ،) الأسط                                           
الكلام المنط ق ال ي يعب  عن أحاسيس  خ اط  هي  : مهارة التحدث -

 . سليم   الف د ،  ما ي يد أن ي صل  من معل ما   أفكا  للآخ ين باسل    
 (467ص ،4001 ،الخطي   )                                       

 

جميع الأداءا  التي يق م بها  وتعرف الباحثة مهارات التحدث إجرائيا  بأنها:
( سن ا  لمها ا  التحدث المحدد  في المقياس  6-2طف  ال  ضة من ) 

  ل  بعد  ، متقنا    يك ن أداء الطف  س يعا   ،لمها ا  التحدث يالنمائ
 المقت ح . يتد يبالتد ي  باستخدام الب نام  ال

 

 Baemanيع ف بيتمان  :أطفال الروضة المنبئين بصعوبات التعلم -
 الأطفا  المنبئين بصع با  التعلم بانهم : ال ين يعان ن من اضط ابا  في

دلالة بين قد اتهم العقلية الكامنة  مست ى  ي  يت ب  التعلم  لديهم تباين 
 ساسية في عملية التعلم التي ال ي يع ى إلى اضط ابا  أ ، يأدائهم الفعل

 يفي  ظيفة الجها  العصب  اضح   أ  قد لا تك ن مصح بة بقص     تك ن
أ  ثقافي أ   يأ  ح مان ت ب   ي،  ليس  ناتجة عن تخلف عقل يالم ك  

 (.39ص ،4092 ،شديد أ  فقدان للح اس ) في محم د  ياضط ا  انفعال



 بورسعيد جامعة - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 (454)                       0202آخر ديسمبر  –أول يوليو عشر ( العدد ) السابع       

إجرائيا  بأنهم:  التعلمالمنبئين بصعوبات وتعرف الباحثة أطفال الروضة 
ء بإمكانية تع ضهم اللاحق يالأطفا  ال ين تصد  عنهم سل كيا  تنب

 ( سن ا .6-2 تت ا ح أعما هم من ) ،لصع با  التعلم 
 

 :والدراسات السابقة  الإطار النظري
 

 : لغة الجسد المحور الأول:
 

 ماهية لغة الجسد:
 

سبيا ،  ه  مصطلح مصطلح لغة الجسد من المصطلحا  الحديثة ن    
يعب  بها ك   ا  يتك ن من كلمتين هما ) لغة ( ،)الجسد(.  اللغة تعني أص ات

،         4090ق م عن أغ اضهم، أما الجسد فيقصد ب  جسم الانسان )جمي ، 
 (.90ص 

 

 قد تعدد  التع يفا   تن ع   التي تنا ل  لغة الجسد   ل  نظ ا  لما    
فاعلة مع بعضها البعض ،  من ه   تحمل  من ج ان  متعدد   مت

 التع يفا  نستع ض ما يلي:
 

عملية تباد  للأفكا   :( لغة الجسد بانها27، ص 4099تع ف م  ان )   
 ، للمعل ما  لإيجاد فهم مشت    ثقة بين العناص  الإنسانية في المنظمة 

 ل   ييؤد ي الاتصا  غي  اللفظ يفعندما يتم التفاع  بين الاتصا  اللفظ
إلى  ياد  فاعلية الاتصا  بين القيادا   الم ؤ سين  ال ملاء داخ  بيئة 

من  ا  يك ن هنا  ن ع يفعندما يتم الاعتماد على الاتصا  اللفظ ،العم 
  ل  لأن تعابي  الجسد  ؛الصع بة في تفسي  اللغة المنط قة  المكت بة 

 أق ى من تعابي  الكلما  .
 

عبا   عن  :لغة الجسد بانها gregersen( 4093تع ف ج ين )      
يق م ب  الف د من خلا  تعبي ا  ال ج   ي غي   ا   ت اص  غي  لفظ
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صا  الممكنة عدا ك   سائ  الات  هي ، الإيماءا   الح كا   ال ضعيا  
 اللغة النمطية.

 

 أدا  للتعبي  لا :( لغة الجسد بانها6 ، ص4092كما تع ف  حيد )     
لالتها  ح كاتها  ق تها  مدى قد تها في التاثي  يد   الكثي  من الأف اد د

ما يعتمد الف د على جسد  فقط كلغة للتعبي  عن  ، فكثي ا  على الآخ ين 
 أفكا     غبات   مشاع   المختلفة .

 

تعد علما  مستقلا  ب ات   :( بانها92 ، ص4092ممتا  )   يع فها أيضا     
كا  الجسم التعبي ية التي تد س تعابي   ملامح ال ج  أثناء الحديث  ح  

 ،نب   الص   ( -ح كة العينين -ح كة القدمين –تتضمن  )ح كة اليدين 
  ل  بقصد أ  بد ن قصد من أج  كشف ما لا تستطيع الألفاظ التعبي  

 عن  كالمشاع .
 

إلى لغة الجسد بانها تتك ن من عبا ا   Brno(2011,p.89) أشا     
ئ  تنتق  بين الأف اد المشا كين في مكملة لبعضها البعض في شك   سا

من  %7الت اص   تتك ن من ثلاثة أج اء أساسية هي ) الكلما  المنط قة 
من  %22لغة الجسد  تمث   –من ال سالة  %38نب   الص    –ال سالة 
 شا   جسدية قيمة خاصة بها كما في الكلما  المنط قة.إفلك   ،ال سالة( 

 

لغة الجسد لغة غي  لفظية تعتمد على   مما سبق تستنت  الباحثة أن  
تعابي  ال ج   اليدين  الجسد  بط يقة لا إ ادية تكشف عن المشاع  الحقيقة 

 تجا  شخص آخ  في م اقف معينة.
 

 أهمية لغة الجسد في عملية التواصل:
 

 :يتتضح أهمية لغة الجسد من خلا  مع فة ما يل
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 شا ا   الإيماءا  لغة الجسد قد تك ن مفس   للألفاظ كاستخدام الإ
يضاح الألفاظ مما يعم  على نجاح   الح كا   الص   لتق ي  المعانى  ا 

 عملية الت اص .

  تعد لغة الجسد مكملة  مؤكد  للألفاظ كالإبتسامة بعد أن تطل  شيئا  من
 ما. شخص أ  ض   المنضد  بعد التف   بعبا    

 ن مث  )ح كة تساعد لغة الجسد في تنظيم   بط الاتصا  بين المشا كي
 إعطاء إشا   لشخص ليكم  الحديث أ  يت قف عن (. -العينين  ال أس

 حيث إن تعبي ا   ،عن الكلام الممكن أن تك ن لغة الجسد بديلا   من
 عن الكلام. يال ج  أحيانا  قد تغن

 .تتسم لغة الجسد بالمصداقية في التعبي  عن المشاع   الأفكا   الكلام 

     نستطيع من خلالها التعبي  عن  ،جدانية يعب  الجسد عن معل ما
، 4091 ،مشاع  الح   الك    الاهتمام  الثقة  الدهشة  غي ها )  السقاف  

 (.2 ص

   تساعد لغة الجسد على اكتسا  مها   عالية في فهم الآخ ين  التاثي
من قد اتنا في التاثي  على  10فيهم ، حيث أثبت  الد اسا  أن ما ي يد عن 

 ،     ص4092 ،خا ج إطا  الكلام ال ي نستخدم  ) ممتا الآخ ين يقع 
942.) 

 

 الأفكا   ييصا  المعانإ تستنت  الباحثة أن للغة الجسد تاثي ا  مهما  في   
دا   الح ا  بص    تف ق تاثي  اللغة المنط قة.    ا 

 

 : وظائف لغة الجسد
 

 ا يسمع للتعبي  عن الم قف المباش  للم ض   في ما يتعلق بسياق "ما   
مقص د ،  له ا فهي ليس    ي ى،  يشع  ... إلخ". فإن لغة الجسد غي 

مد كة،  غي  مسيط  عليها،  ليس  متماسكة أ  ض   ية بشك  تام، لكنها 
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عن أكث  من م ض   مقص د، أ  حتى بد جة أكب     أحيانا  بيمكن أن تع
  ك   د دالم اقف، الأمنيا  أ  التاثي ا ،  يمكن أن نهي "تد   تعبي  

 ."الأفعا  غي  ال اعية التي يتحدث عنها ف  يد
 

 مساند  اللغة اللفظية، تك ن من خلا  الإيماءا ،  تعبي ا  ال ج ،    
،  للإشا   إلى شيء ما يال أ   الم قف،  يمكن  إكما  اللغة اللفظية  دعم

حض   الجسد  لتاكيد   ،(الإيماءا  أ  النظ ا )لإظها  شيء ما مع 
على نفس  من خلا  الماكياج، العط  ، ال قص  كالشيء ال ي يد  الخاص
 ... إلخ.

 

حدد إكمان خمس  ظائف للاتصا  غي  اللفظي:  9162في عام       
الاستبدا  )اللفظي لم يعد  التك ا  )ال ي عب  عن  الاتصا  اللفظي(،

( Argyleد س آ غاي  ) 9172(، يكم ، ي گ   يناقض.  في عام ض   يا  
المشاع ، إ سا  الم اقف الشخصية، تقديم  ظائف: التعبي  عنأ بع   

، 4092،) ه يشيكا الشخصية  م افقة الخطا ، ک د د فع  لجل  الانتبا 
 .( 32 -33 ص ص

 

 طرق استخدام لغة الجسد ودلالتها :
 

 هنا  عد  ط  ق تساعد على استخدام لغة الجسد من أج  الت اص  مع  
 (: 4098 ،) مسالمة ياتيالآخ ين بمصداقية،  هي كما 

 

 الدلالة لغة الجسد
 عدم التوتر فرد الظهر مع استرخاء الأكتاف

 الاهتمام والانجذاب محاذاة الجسم مع الشخص المتكلم
 الراحة المباعدة بين الساقين بشكل بسيط

 التركيز والاصغاء باهتمام الميل بالجسم بشكل بسيط
 يبقاء اليدين مسترخيتين على جانبإ

 لجسما
الانفتاح للتواصل مع الأشخاص 

 الآخرين



 بورسعيد جامعة - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 (455)                       0202آخر ديسمبر  –أول يوليو عشر ( العدد ) السابع       

يساعد على تحسين مصداقية الفرد  يماءات عند التحدثتحريك اليد بالإ
 لدى الأشخاص المستمعين

 الاهتمام بالحديث التواصل بالعينين
 عدم الشعور بالراحة الرمش بالعينين كثيرا  

 

 العوامل الأساسية لفهم وقراءة لغة الجسد:
 

ع ام   ئيسية  ة( الى أن هنا  خمس980، ص4090) Gomanتشي      
 :ي ه   الع ام  كالتال ،تساعد على فهم  ق اء  لغة الجسد 

   حيث إن معنى لغة الجسد يتغي  بتغي  السياق  ،السياق التي تحدث في
 التي تحدث في .

  مجم عة الإشا ا   الح كا   ال ضعيا  المصاحبة  التي تظه  في
هدفا  مشت كا   تمث  تمهيد ا  م يا  لما ي يد الف د أن ي سل  شك  معين  تع   

 من  سائ .

  ا   الأفكا  بمعنى ت افق الكلم ،الت افق بين اللغة المنط قة  لغة الجسد
حيث تك ن التعبي ا   الإشا ا   الح كا  متسقة مع ما  المشاع  الداخلية   

 يقا  من كلام.

 حيث إن مع فة السل    ،فس  مناسبة الإشا ا  غي  اللفظية للف د ن
الطبيعى لف د ما قد تدعم القد   على تحديد التغي ا  المهمة التي قد تط أ 

  ق . يعلى سل ك  في أ

 تتاث  بالم   ث  يحيث إن جميع أشكا  الت اص  غي  اللفظ ،الثقافة
 الثقافي ال ي يعد أحد أهم ع ام  التاثي  في لغة الجسد.

 

 أخطاء لغة الجسد:
 

 هي أخطاء تعد مهمة  ،كثي  من الأف اد في أخطاء لغة الجسد يقع   
بالنسبة ل جا   سيدا  الأعما   تك ن أكث  أهمية في الاجتماعا  
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في  ،يجابية تتسم بالق   ، حيث إن لغة الجسد الإ المقابلا   عقد الصفقا 
حين أن ال سائ  السلبية غي  الشفهية التي يتم بعثها  ا  سالها إلى الآخ ين 

ل ل  يج  تجن   ،عاد  ما تك ن مف طة الق    تاخ  منحنى معاكسا  
 الأخطاء التالية:

o .الدخ   المت دد 

o .النظ ا  المسدلة 

o . إمالة ال قن إلى أسف 

o بب  د. يمصافحة الأيد 

o ى عند المصافحة.يسحق الأيد 

o . التمل 

o .التنهد 

o . التثاؤ 

o .ه ش ال أس 

o .عض الشفة 

o .ف   مؤخ   ال أس  العنق 

o لعينين.تضييق ا 

o .فع الحاجبين  

o .  النظ  إلى الشخص الآخ  من ف ق قمة النظا 

o . تقاطع اليدين أمام الصد 

o (؛461 ، ص 4040 ،ن أ  جان  الأنف )الأحم  ف   العينين  الأ ني 

  Michael,2014).) 
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 استخدام لغة الجسد لدى الأطفال في مرحلة الطفولة المبكرة :
 

 

 الت اص  جسد  فيح كا   يستخدم  الطف  أن (4093كا د ي  ) يشي    
الأص ا   الح كا  خلا  إصدا  من   ل   ،من  الميلاد  مع الآخ ين

التي تستجي  لها الأم بشك  متك  ، فعلى ال غم من   النغما   الإشا ا 
 الف دط يقة أ لية للت اص  إلا أنها تستم   تط   مع  أن لغة الجسد هي

 مدى الحيا .
 

يبدأ في لدى الأطفا   ستخدام لغة الجسدا لى أنإ (4099) ديف كما يشي   
، حيث "السيك ل جية عد ى المشاع  أ  العد ىب" ىسمم حلة المهد  ه  ما ي  

تق م بها  التيالف ح  يق م الأطفا  من  سن صغي   بمحاكا  ملامح تعبي ا 
تقليد يستمتع ن ب نجد أنهم ي داد أعما هم ف ق العام الأ   حينالأم أمامهم،   

الي مية  يغي  ن  تعبي ا  ال ج  المختلفة التي يشاهد نها في حياتهم
 تبعا لها. مشاع هم 

 

 أن م حلة ال  ضة تت ايد فيها قد   الأطفا  على (۹۰۰۲جاسم )  ي ضح   
عم   فعندالعقلي،  متميي  الانفعالا  ب ياد  علاقتهم بالآخ ين،  تط   نم ه

بعلاقت  باق ان ،  يم  بمشاع  الح     ضة  طف  الال ابعة تتاث  انفعالا
بينما  الح ن  الخ ف  الغي  ،  يبدأ ب بط مشاع   بالآخ ين،   الف ح  الغض 

مشاع  لدي   بالإحساس بالآخ ين فتنم  الطف  ي داد  عي الخامسة في عم 
 كما تنم  ،الاجتماعية،  بنم  الإد ا  الاجتماعي  الألفة  ت داد المشا كة

عم  السادسة فيتمكن الطف  من إجاد  إخفاء  اقة، أما فيمشاع  الصد
              كاله    من سخ ية ا  آخ   خفاؤها يخدم هدفا  إمشاع   عندما يك ن 

 (.9272 ، ص4091 ،أق ان  )أب   يد 
 

عن ط يق ن استخدام طف  ال  ضة للغة جسد   مما سبق ت ى الباحثة أ
   ،مها ا  الاستما   التحدث لدي  يالإيماءا   الإشا ا   ح كا  الجسد تنم
 مما يع   من تط   مست ى اللغة لدي  .
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 لدى أطفال الروضة المنبئين بصعوبات التعلم: مهارة التحدث: ثانيا  
 

حاسيس تختل  أفكا   ع اطف   أ    سيلة للتعبي  عن معان   التحدث يعد   
  ل ي يقتضيال ج  ا ىعل  تتناسق دلالت    تتلاقي معاني  البش ،  نف سفي 

 العق .
 

 ةمعقد  تؤث  عليها ع ام  كثي   منها : الحال التحدث عملية م كبة      
             النفسية   الم قف الاجتماعي، فالتحدث يم  بعملية عقلية كالاستقبا 

ع ض، فه  العملية التي تت جم بها الص    ال هنية التي البناء   التنظيم   ال  
 هي  ةنتاج اللغة الشف ية تتطل  مستل ما  معين لإتك ن  في عق  المتعلم، 

نتاج إمن  ا  الخا جية التي تجع  الف د متمكنم ي  من الع ام  الداخلية   
، فالتحدث مها   م كبة ا في ق ال  لفظية  سياقة تعبي يةفكا  مع تقديمهأ

في  ةالتلاع  بالأسالي   ت ظيفها  الم  ن ىعل  القد     ةتقان اللغإيسهم فيها 
اليدين   ت ظيف ح كا  ال ج  ،  ىعن القد   عل قع الكلام ، فضلا  اتبدي  م  

 (. 92ص  ، 4093  ت كيدها) ناص ي ،  اق  ،  ىداء المعنأفي 
 

حاسيس من المتحدث الأفكا    الأمها   نق  المعتقدا   المعاني   كما أن     
       في التعبي   سلامة في  مع صحة   انسيا      المتلقي في طلاقة   إلى
 (.96 ص ، 4092)المع لية ، الهاشمي ،  داءالأ

 

 :طبيعة مهارة التحدث
 

 : الآتيةتتك ن مها   التحدث من الخط ا  
 

بد من  ج د مثي  يدفع المتحدث للحديث ، س اء كان ه ا فلا الاستثا   :-9
فك   ي يد   ن تلح عليأ: ،  المثي  الداخلي مث    خا جيا  أ المثي  داخليا  

،   ح علي   سؤا  ط   ىن يجي  علأث عنها ،   المثي  الخا جي مث  : التحد
   بلا هدف .أا فمن د ن ه ا المثي  قد يصبح الحديث  كيك  
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التفكي  :  في ه   الخط   يبدأ المتحدث في التفكي  فيما سيتحدث ب  ، -4
فكا  المناسبة  ي تبها ،  يجمع المعل ما  التي ثم يختا  الأ  فيحدد م ض ع

 د  بالحديث من خلا  مصاد ها المتن عة .تم
            سالي الأالخط   يختا  المتحدث المف دا     في ه    الصياغة :-3
 المستمعين .با ا  المناسبة لطبيعة الم ض     الع  
خط ا  ،  هي  نخي     المكملة لما قبلها مالنطق:  هي الخط   الأ-2

ا طق سليم  نال نن يك  أث يج  المظه  الخا جي لمها   عملية التحدث حي
ا للمعاني )الفهيد ، ال ه اني ، خطاء ، مع م اعا  التل ين  فق  ا من الأخالي  

 ( .23، ص 4092
 

 التحدث:مهارة  أهداف تعليم
 

 تغ ي   ة خي   ا  الطف      ى  تنظيم       العم     عل      تنمي   ة  التفكي      تنش   يط
 بعناص  النم    الابتكا  .

 لشفهية .تط ي  ث    الطف  اللفظية ا 
 الطف  . ىلد ىتق يم   ابط المعن 
     الق    د    دبي    ة   الم اق    ف الخطابي   ة  اكتس    ا  الج     أ  الأ ىتع ي   د الطف      عل
 خ ين.م اجهة الآ ىعل
 حىاستخدام اللغة الفص ىتد ي  الطف  عل. 
 فكا  في  حدا  لغ ية.تنظيم الأ ىتنمية قد   الطف  عل 
 .تمكين الطف  من تشكي  الجم    ت كيبها 

 

 اف تنمية مهارة التحدث:هدأ
 

صع با  التعلم المنبئين ب أطفا  ال  ضة ىلتنمية مها   التحدث لد  
 هداف تتمث  في :مجم عة من الأ

 جاد  النطق  سلامة النطق.إ ىطفا  علتع يد الأ (9
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  ما يشاهد ن  بعبا ا  أطفا  من التعبي  عما في نف سهم تمكين الأ (4
 سليمة.

 عمليا  التفكي . ىلبداية من السيط   علطفا  من اتمكين الأ (3
عضها ،   بط بفكا   تسلسلها ت تي  الأ التفكي  المنطقي، ىتع يدهم عل (2

جمال     عت )عبد الحميد ،  ىالح ص علببعض مع الدقة في التعبي    
 (.440 ص ، 4097السيد ،

 

 أهمية مهارة التحدث:
 

الطلاقة ف ي التعبي   ع ن  ىعلا معتاد   الف دالتحدث يجع   ىالتد ي  عل - 9
 خ ين.م اجهة الآ ى القد   عل   ،فكا  أ
    التح       دث  س       يلة ض          ية لتنفي         العملي       ة التعليمي       ة ف       ي مختل       ف  - 4

 الم اح  ،  لك  العاملين بالعملية التعليمية من معلم   مدي .
 المتحدث  مع فة مست ا  الثقافي. ىالتحدث مؤش  صادق للحكم عل - 3
ن التعبي   ع ن ال نفس يخف ف لأ  ؛يلة لتنفيس الف د عم ا يعاني التحدث  س -2

 من حد  الم اقف التي تعت ض الف د.
الب احث ن  ى ي    ،ما بين المتحدث  الس امع قنا   الفهمالتحدث  سيلة للإ -2
همي  ة ه    المه  ا    اته  ا ، أهمي ة تعل  يم   تعل م التح  دث تظه   م  ن خ لا  أن أ

ه      تمك    ين  خ    اص   الع بي    ة بش    ك    ةغ    ساس    ية لتعل    يم الله    داف الأ م    ن الأ
الح  ديث الس  ليم)المهتدي، التعبي       ىالمتعلم  ين م  ن الك  لام  تنمي  ة ق  د تهم عل  

 (.11ص ، 4097، الحسنا  ،  عبد  ب
  نفس    نن تعبي     الف    د ع   ؛لأ  التح   دث  س   يلة لتنف   يس الف    د عم   ا يعاني    -6

 يخفف من حد  الم اقف التي تعت ض .
خ  ين ،  التعبي   ح للف د ف ص ة للتعام   م ع الآنساني يتيإالتحدث نشاط  -7

 عن مطالب  الض   ية.
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التح  دث  س  يلة ض     ية لتنفي    العملي  ة التعليمي  ة ف  ي مختل  ف الم اح    ، -8
 ، 4093س   ماعي  ، إ لك     الع   املين بالعملي   ة التعليمي   ة م   ن معل   م ،  مدي )

 (.917ص
 

 :التحدثمهارات ضعف في المظاهر 
 

 واللغة:مظاهر تتصل بالأصوات -أ
 خ اج الح  ف من مخا جها الصحيحة.إعدم -9
 عدم  ض ح الص  .-4
 جنبية.الألفاظ العامية   شي   الأ-3
 شي   الخطا النح ي .-2
 عي   النطق كالجلجة  التهتهة   الثاثا .-2

 

 مظاهر تتصل بالأفكار:-ب
 ستيفائها.إ ىفكا  ،  عدم القد   علضحالة الأ-9
 كا  ببعضها البعض. ف بط الأ ىعدم القد   عل-4
 الخ  ج عن الفك   ال ئيسة ،  كث   الاستط اد.-3

 

 خرين:مظاهر تتصل بمواجهة الآ-ج
 الخ ف   الخج .-9
 عدم الثقة في النفس.-4
 التلعثم   الا تبا .-3
 .  انعدامها مطلقا  أالح كة ، كث   الالتفا    -2
، 4092هاشمي ،مكان محدد)المع لية ، ال ىلإ  أسف  أ ىلإت كي  النظ  -2

 (.41ص
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 :سس التي يقوم عليها التحدثالأ
 

في الحيا  ،  لابد  ةلتحقيق غاية مهم ىنسانية هادفة تسعإالتحدث عملية    
يتكام  فيها مفه م العملية الناجحة التي بد نها  ىسس تق م عليها حتأمن 

تحقيق  ىغي  قاد   عل ية التحدث عملية  ا  بنية منق صةتصبح عمل
 ى.  من هنا يق م التحدث علعملية تفاعلية فهي، لي إ ىالتي تسعالهدف 

ف الم اق تي تتطلبها م اقف التحدث الثلاثة:سس المجم عة من الأ
غي  التفاعلية. ففي الم اقف التفاعلية التي التفاعلية،  التفاعلية الج ئية،   

ن أخ  ، يج  آ  عب  الهاتف مع شخص أ ا ل ج يتم التحدث فيها  جه  
داء عمليا  أخلا   نالتك ا  م    الت ضيح التعبي  ىا علن المتحدث قاد   يك  
 خ  .الط ف الآ إلىيصا  الفك   ية معقد  لإن ه

 

الخج  ، القلق    ىالتغل  عل ، سس التي ت تبط بالمحادثة الج ئية من الأ   
 التحدث بح ية،  اختيا  الم ض   ال ي يناس  المستمعين لكي يتمكن ا من 

ساس اللغ ي للمتحدث في تبط بمع فة المصطلحا  ، ما الأأ، ةه لفهم  بس
فكا   ، أثبا  إ أشبا  الجم    الكلما  ،   ل  لكي يتمكن المتحدث من 

   فضها   التدلي  عليها ،  لكي يتمكن من أبداء الم افقة إ الدفا  عنها أ  
الشكا ي ، ،   عت ا ا الالة أثناء التحدث مث  التحيا ،   فهم العبا ا  المتنا  

خ )سحت   ،  لكي يستطيع بناء علاقة صحيحة مع الط ف الآ
 (.4001،91نص ،

 

 الأسس النفسية: .1
 

 شاهد ى أخ ين عما   نسان   ميل  للتحدث مع الآحس  طبيعة الإ   ل   
من  ثي  بهماالتقليد  الت  ل  بمحاكا     ،حداث خلا  ي م أمن م اقف   

بيد الطال  نح  استعما   يبا  لغ يةتد   ىحداث بما تعتمد علأم اقف   
عقد  النطق ، ل ل  لكس  حاج       اللغة  مما ستها في التعبي   الاتصا 
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خ ين ، مع م اعا  تلبية مام الآأالتكلم   التحدث  ىكالخج    التشجيع عل
  غبة المتكلم في الكلام.

 

 الأسس التربوية: .2
 

               المهمةسس لأ،  هي من افكا  هي الح ية في التكلم  ع ض الأ   
  من حق ؛ إالت ب ية التي يج  م اعاتها في تعليم مها   التحدث )التكلم(   

حاديث بما يتفق أن يتكلم فيما ي ا  من م ض عا   ما يختا  من أالمتكلم 
القيم مع    يءالمبادخلاقيا  العامة  لا يخ ج عن العادا   التقاليد   لأمع  ا

  .مم اعا  التن   في الكلا
 

 الأسس اللغوية: .3
 

ال ي يست ج  ض     الحث  المتكلمين ىتتعلق بالمحص   اللغ ي لد     
ث اء محص ل  اللغ ي ،   ل  بكث   العم  ل ياد  ال صيد ال هني لدي  لإ ىعل

لقاء ند ا  ، إن يتن    ل  في ميادين متعدد  كأ  ، الق اء  ، الاستما  
لفاظ   التعابي  ع م اعا  اختيا  الأدبية ممحاض ا    كتابة المقالا  الأ

 ثناء عملية التكلم. أفي ضمن المعاني الممي   
 

 : التحدثعملية مجالات 
 

 :يما يل التحدث عملية  ب   مجالا  من أ
 

 و الخطب : ألقاء الكلمات إ
 

 تجا ( في مناسبة عن م ض   معين مث   ه  التحدث المباش  )الإ   
  الخطابة في ألقاء المحاض ا  ا  ية،   ة المد س اعالكلما  الصباحية في الإ

ا من   الدينية .  يعد ه ا المجا  من التحدث ن ع  أالمناسبا  ال طنية 
   عنن ما يمي  أمجم عة من المستمعين ،    ىلقائ  علإالتفاع  الج ئي عند 

ن يمتل  المتحدث أعدم قيام المستمعين بمقاطعة المتحدث ،  يج  
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تفاع  المستمعين مع  من  ىالحكم عل ىالقد   عل ا  كامجم عة من المه
  لغة الجسد لديهم ،  تنظيم أ ج ههم  ىخلا  التعبي ا  التي تظه  عل

 فكا  ،  التحدث بطلاقة .الأ
 

 و المناقشة :أالندوة 
 

الند   في اللغة كما   د في معجم ال سيط الجماعة  ك  دا  يجتمع فيها   
  أالمفه م من الند   اختيا  ثلاثة ،   شا   ليها،  الند   تعني المإ  ي جع 

ن ينف د ك  أ ىعل، ط ح للمناقشةليهم بحث الم ض   ال ي ي  إ بعة يعهد أ
  تضا   في ال أي  ألا يك ن ثمة تك ا   ىج ائ  ، حتأ احد ببحث ج ء من 

 . تامة   ،  ل ل  يتكام  الم ض    يصبح  حد   ثناء المناقشةأ
 

 المناظرة :
نقط  ىاستع اض  جها  النظ  المتعا ضة ،  الت كي  علعبا   عن    

في مجالها يك ن المناظ  الاختلاف ،      جأالح ا  التي ت ضح الجد    
  حديث ىلإالاستما     صغاءن يحسن الإأ   علي بافكا  من يحا    ام تبط  
الب هان ،    ةبالحج  ا ق لبما يقنع ، ناقض     ا ما ف غ من   د عليإ ىحت

لا لبس   اضحة   ن تك ن عبا ا  المناظ  دقيقة  أالقاطع ،  ينبغي  الدلي  
    لا تك ا . ، لا تط ي  فيها   ، هامبإلا    فيها

 المساجلة:  
 

 

ما ،  التسابق في م ض    قصد بها المبا    ،  المفاخ   ،  المعا ضة   ي     
ن يتحدث ك  أ ى، علاد  ال أي في م ض   من الم ض عا الغاية منها تب  
  يأبداء   إن ينتهي ك  عض  من أ،  بعد ختصا  لنقطة من الم ض  ا د بف
ن نحدد أ،  في المساجلة لابد يفتح المش ف با  المناقشةمام المستمعين أ

ن أفي الكلام بانتهائ  ،  لا يصح ل    ا ينتهي د   ا معين  لك  متكلم  قت  
 يتجا   .
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 سرد القصص و النوادر:
 

حداث أ،  تد   ح   ا لهاسل ب  أتخ  من النث  نساني تإدبي أالقصة فن    
حداثها من الخيا  أ، تستمد مكنة معينةأ منة   أشخاص في أمعينة يق م بها 

( فع ف س د القصة   4004ما كي   )أ .(4006  ال اقع )الشيخ ، 
الن اد  عب    الخيالية   أامتلا  ملكة نس  القصص ال اقعية  :الن اد  بانها

سها  بتعاد عن الإ، مع الال   القصصي المش قحداث بالأسس د الأ
  أسل   العامي الأ ىلإ،  قد يلجا المتحدث   التلخيص المق أ المم 

جاد  التحدث ، حيث إ ىالط ائق للتد ي  عل حنجأ،  تعد القصص الفصيح
 سا  ،  ج د  حسن الإ ىن المتحدث في م اقف س د القصص يعتمد علأ

يحاءا  الح كا  إقد ات  في استخدام  ،  ت ظيفداءالنطق،  تل ين الأ
م  ال ي يجع  المتلقين في تفاع  مستم  مع المتحدثين  المصاحبة ؛ الأ

 بفع  الع ام  الح كية الجا بة.
 

 المجاملة و الاعتذار:
 

ن ا  أن يمي  المتحدث فيها أالاعت ا  عملية تفاعلية يج  تعد المجاملة      
خدامها في الم قف المناس  ،  يتاث  ه ا ؛ لكي يق م باستظائفهاالعبا ا     

المجا  بالأفكا  الثقافية   الاجتماعية التي يحملها المتحدث ،  بم قف 
                    يتحدث أ،  بالشخص ال ي يتحدث مع   المتحدث نفس

 (.40 ص ، 4001لي  )سحت   ، نص  ، إ
 

 أيضا :  التحدث من مجالا  عملية 
 

 لاتهاالتحدث الوظيفي ومج: 
 جابة عنها.سئلة  تلقي الإألقاء إ 
 صدقاء بعضهم لبعض.تقديم الأ 
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 بداعي ومجالاته:التحدث الإ 
 لعا . صف الأ 
 ا.  ح ن  أا لتعبي  عن المشاع  في مناسبا  اجتماعية معينة ف ح  ا 
 حداث   الم اقف التي تج ي في محيط .بعض الأ ىالتعليق عل 
 د ا  في التمثيليا  المد سية.داء الأأ 
   عنها. التحدث عن نفس  دفاعا 
 (.918 ص ،4093سماعي  ، إليها)إعاد  س د القصص التي استمع إ 

 

 :التحدثعملية مهارات 
 

 لأطفا  ال  ضة المنبئين بصع با  التعلمتتضمن مها ا  التحدث اللا مة 
 :الآتيةالمها ا  

 

 ن يتحدث عنها.أفكا  التي ي يد تحديد الأ ى(القد   عل9
 فكا  في تسلس  منطقي مت ابط .ع ض الأ ى(القد   عل4
 ا.ا صحيح  ص ا  الع بية نطق  نطق الأ ى(القد   عل3
ص ا   ك ل  الأ،  ( - ص ا  المتشابهة ) التميي  عند النطق بين الأ (2

 ا.ا  اضح  ث( تميي   –  -المتجا    ) 
 التميي  عند النطق بين ظ اه  المد  الشد . (2
 القصي  .لط يلة   ح كا  االتميي  عند النطق بين ال (6
 استخدام الت اكي  اللغ ية الفصيحة. ىالقد   عل (7
استخدام عبا ا  الشك   التحية   الاعت ا )عبد الحميد ،  ىالقد   عل (8

 (.449ص ،4097السيد، 
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 :مكونات مهارة التحدث
 

من  افكا   تتضمن ه   المك نا  عدد  المك نا  الم تبطة بالأ - 1
تسلسلها ، فكا    فكا  الملائمة   ت ابط الأ عية مث  اختيا  الأالمها ا  الف
 ب ا ها للم ض  .ا  فكا  ،    صحة الأ

   المك نا  المها ا  الف عية المك نا  الم تبطة بالكلما  تتضمن ه -4
، تية اختيا  الكلما  المناسبة، التن يع في استخدام الكلما ،  عدم التك ا الآ

 الفصيحة.انتقاء الكلما  الع بية 
يند ج تح  ه   المك نا  السياق    ىالمك نا  الم تبطة بمست   -3

للم اقف الملائمة  تية: اختيا  التعبي ا  اللغ ية المناسبةلآالمها ا  الف عية ا
التش يق  التاثي  في ، ت ابط العبا ا   عدم تفككها    الجم بين الكلما    

 . س  مي  المستمعين ، م اعا  الم اقف  ال ص   بص   
المك نا  الم تبطة بالق اعد   النح ية  ينبثق عنها المها ا  الف عية  -2
باستخدام جم  م كبة  صحيحا   تية : ضبط الكلما  المنط قة ضبطا  الآ

  منة لأحداث الم ض   .انتقاء الأ  ا ، ا سليم  ت كيب  
المك نا  الم تبطة بالأص ا  ،  تتضمن ه   المك نا  المها ا   -2

        خ اج الح  ف من مخا جها الصحيحة ، نطق الكلما إتية لآالف عية ا
 (.22 ص ، 4092من التلعثم)هدا ،  خاليا   صحيحا     الجم  نطقا  

 

تعليم مهارات التحدث لدى أطفال الروضة المنبئين بصعوبات هداف أ
 التعلم:

 

تغ ية خيا  الطف  بعناص   ىالعم  علمية التفكي   تنشيط   تنظيم    نت-9
 لنم    الابتكا .ا
 تط ي  ث    الطف  اللفظية الشفهية.-4
 الطف . ىلد ىتق يم   ابط المعن-3
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 ىالقد   علدبية   الم اقف الخطابية  اكتسا  الج أ  الأ ىتع يد الطف  عل-2
 خ ين.لآم اجهة ا

 استخدام اللغة الفصيحة. ى ي  الطف  علدت-2
   لغ ية.فكا  في  حداتنظيم الأ ىتنمية قد   الطف  عل-6
ب  عم  ، أ ،من تشكي  الجم   ت كيبها)المهتدي، الحسنا تمكين الطف  -7

 (.11 ص ،4097
 

 : التحدثمهارات في الأطفال ضعف مقترحات عامة للحد من 
 

( بعض 23 ص ، 4006، ال ا د في : المص ي ، 4003 ك  الفلي  )   
في  الأطفا ن تساهم في علاج ضعف أالمقت حا  العامة التي يؤم  

 التحدث ملخصة فيما ياتي :
 التجديد في ط ائق تد يس التحدث .-
 التحدث. لتعليمسالي  المناسبة عداد دلي  المعلم يتضمن الأإض     -
القص   في التحدث ،  ج  الضعف   أاعتماد فك   الب ام  العلاجية لعلاج -

  اكتسا  مها ات .
 . ا اضح   ان يك ن التحدث منهج  أض     -
ع ا  فقط ؛  لكن ليتقن الإ ىالتد يبا  اللغ ية ليس للتد ي  عل استخدام-

 ملاء   الت قيم .النطق ،   ت تي  الجم  ،  ق اعد الإ الطف 
عد عن في المد سة ،  في ك  الم اد  الب   ىض     التحدث باللغة الفصح-

 (.33ص ، 4092العامية )المع لية ، الهاشمي ،
 

 :للبحثجراءات المنهجية الإ
 

 :البحثج منه

الم  نه  ش  ب  التج يب  ي باس  تخدام التص  ميم التج يب  ي  الح  الي بح  ثال اس  تخدم 
معتم  د  ف  ي  ل    عل  ى القي  اس القبل  ي  البع  دي ،  مقا ن  ة  ع  ة ال اح  د  للمجم
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 استخدم  الباحث ة نتائ  القياسين ،  قياس دلالت  الإحصائية للف  ق بينهم، 
حج   م العين   ة ،  لتحقي   ق ال اح   د لص   غ   يالمجم ع   ة  ا  التص   ميم التج يب   
،  يتض  من الب ن  ام  ل  دى الأطف  ا  جم  يعهم يالاس  تفاد  م  ن الب ن  ام  الت  د يب

 المتغي ا  الآتية:
  .القائم على استخدام لغة الجسد بيي  المستق : ه  الب نام  التد يالمتغ (9)
المتغي  التابع:  ه  التغي ا  الت ي تح دث ف ي مه ا ا  الاس تما   مه ا    (4)

 لمنبئين بصع با  تعلم ق اء  تعلم اللغة الع بية.التحدث للأطفا  ا

 :البحثعينة 
 

من الأطفا  المنبئين بصع با  تعلم الق اء  ب  ضة  البحثاختي   عينة    
 .( أطفالا  8مد سة التنيس الابتدائية بمحافظة ب  سعيد  عددهم )

 

 العدد والنوع من حيث البحث( يمثل عينة 1جدول رقم ) 
 

 أدوات البحث:
 

عدد ا من الأد ا  التي يمكن أن تس اهم  البحث ااستخدم  الباحثة في ه    
 ي فيم  ا يل   ،،البح  ثف  ي ت   في  البيان  ا  الت  ي تقتض  يها الإجاب  ة عل  ى أس  ئلة 

 : البحثع ض لأد ا  
 

 .مقياس مهارة التحدث المصور:1
 

 ها   التحدث عد  خط ا  يمكن إجمالها فيما ياتي:تضمن بناء مقياس م 

 العم  مت سط العدد الن  

  3  ك  
 5 ناثإ 5 ,5

 8 م 
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 طلا  على بعض المقاييس السابقة.استق اء الت اث النظ ي  الإ 
 .تصميم مقياس التحدث في ص  ت  الأ لية 

  ع ض المقياس على مجم عة من الخب اء  المتخصصين في عل م ال نفس
   ياض الأطفا  لتحكيم .

 .إعداد المقياس في ص  ت  النهائية 

 خصائص السيك مت ية للمقياس.ال 

 ت  م بن  اء مقي  اس مه  ا   التح  دث لأطف  ا  ال  ض  ة المنبئ  ين بص  ع با  تعل  م   
 ق اء  اللغة الع بية  فقا  لعدد من الخط ا  كالآتي:

 

 تحديد الهدف من المقياس : 
 

ك س    يلة للكش   ف ع    ن بع   ض الق    د ا   يم ه    ا المقي    اس النم   ائيص    مت   م ت   
 بي   ان الق   د ا   ،ل   دى الطف     ف   ي اللغ   ة الع بي   ة  المه   ا ا  اللغ ي   ة الكامن   ة 

مم ا يس اعد الطف   عل ى الاس تعداد ل تعلم  ، المها ا  الت ي تحت اج إل ى تط  ي 
 الق اء   الحد من خط  التع ض لصع با  تعلم الق اء  في الم حلة اللاحقة.

 

 : صياغة مفردات المقياس 
 

ت    ح قياس   ها ت   م ص   ياغة مف    دا  المقي   اس ف   ي ض    ء مه   ا   التح   دث المق   
ى  اخت    ا   الباحث    ة ن       الاختب    ا  الم ض     عي لتناس      المس    ت   ، تنميته    ا 

ل    ا فق   د اعتم   د المقي   اس عل   ى مف     دا  ، العم    ي  العقل   ي لأطف   ا  ال  ض   ة
 ق  د  ، ق  د ت  م ص  ياغة مف   دا  المه  ا   الس  ابقة عل  ى ح  د  ،  مص     ةاختبا ي  

   عي الآتي :

   ى ي لمست ى أطف ا  ال  ض ة      مناسبة   أن تك ن مف دا  المها    اضحة
 صع با  التعلم .

   م    ن المص    طلحا  غي      المال ف    ة أ   أن تك     ن مف     دا  المقي    اس خالي    ة
 الغامضة أ  أن تحم  أكث  من معنى.
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   أن يحدد المطل   من ك  سؤا  ب ض ح. 
 

 :صياغة تعليمات المقياس 
 

تعليم    ا  المقي    اس عنص      ا  تم      ص    ياغة تعليم    ا  المقي    اس حي    ث تعتب     
ل   ا فق  د ص  اغ  الباحث  ة تعليم  ا  المقي  اس   اع    فيه  ا ال ض   ح  ،،ي اض      

 ، البس    اطة بم    ا يض    من س    ه لة  دق    ة اس    تخدام الق    ائم ب    التطبيق للمقي    اس 
  تضمن  تعليما  المقياس العناص  الآتية: 

 . خلق ج  نفسي قب  تطبيق المقياس  في أثنائ 
   م المقياس.ق عليهيطبت عند ج د مساعد أ  اثنين لمساعد  الأطفا 

 . كتابة بيانا  الأطفا  في المكان المخصص ل ل 

   حت ى يس تطيع الطف   الإجاب ة   مبس طة   جي د    ق اء  أسئلة المقياس بط يقة
  الإجابة تك ن في نفس   قة الأسئلة. صحيحة   على السؤا  بط يقة  

    إ ا  غ  الطف  في تغيي  إجابت  ؛ فيج  التاكد من  أن  ق د مح ي إجابت
ا. السابقة  تمام 

 

عرض المقياس على مجموعة من الخبرراء والمتخصصرين فري علرم الرنفس 
 ورياض الأطفال:

 

ت    م ع     ض المقي    اس عل    ى مجم ع    ة م    ن الخب     اء  أس    ات   عل    م ال    نفس     
 قد  أى الأسات    أعضاء هيئة التد يس  ،(90  ياض الأطفا  بلغ عددهم )

ق د قام   الباحث ة    ، المختصين ح ف بعض الأسئلة  تعدي  بعض الص   
 بإج اء التعديلا  التي أ صى بها الساد  المحكم ن. 

 

 إعداد المقياس في صورته النهائية: 
 

 اء الس  اد  المحكم  ين أج ي    بع  ض التع  ديلا  اللا م  ة عل  ى آعل  ى  ا  بن  اء  
 ثم  ضع المقياس في ص  ت  النهائية . ،بعض الفق ا   ح ف بعضها
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 الخصائص السيكومترية للمقياس:
 

 :Reliability : ثبا  المقياسأ لا  
 

  Cronbachs Alpha"aاس  تخدم  الباحث  ة )معادل  ة ألف  ا ك  نب  اخ(    
  الجد   التالي ي ضح الإج اء الإحصائي :للتاكد من ثبا  المقياس 

 ( 2جدول ) 
 ثبات مقياس مهارة التحدث المصور

 

 
 
 

 

 :Validity: صدق المقياس ثانيا  
 

 صدق المقارنات الطرفية:
 

لمقي  اس مه  ا   التح  دث ل  دى عين  ة التقن  ين )ن   يت  م حس  ا  الص  دق الكل    
 ،أ  ص   دق المقا ن   ا  الط في   ة  ي( ع   ن ط ي   ق حس   ا  الص   دق التميي     30

 حي  ث ت  م ت تي    د ج  ا  الأف   اد عل  ى الد ج  ة الكلي  ة لمقي  اس الش  ع   بالخج   
بحيث تص بح  تب ة أكب   د ج ة الأ ل ى   تب ة أص غ   تنا ليا   ت تيبا   يالاجتماع

 ،الأعل   ى  ي ب  اعم  ن د ج   ا  الإ %47د ج  ة الأخي     ، ث   م ت  م فص     نس  بة 
 ف     اكث  التقس     يما  تميي      ا   ،الأدن     ى  ي ب     اعالإم     ن د ج     ا   %47 نس     بة 

 إلىلمست يا  الامتيا   الضعف هي التي تعتمد على تقسيم د جا  المي ان 
الأعل  ى م  ن ال  د جا  الت  ي  ي ب  اعالإط   فين الأعل  ى  الأدن  ى بحي  ث يت  الف 

 
 مقياس التحدث

د جة المقياس 
الكلية

 معام  ألفا ك  نباخ ) ( 
29,2* 
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الأدن   ى م    ن  ي ب   اعالإ يت   الف  ،م   ن الط    ف الممت   ا   %47تك    ن نس   بة  
 من الط ف الضعيف. %47الد جا  التي تك ن نسبة 

 

 ت  م اس  تخدام اختب  ا  ) ( لحس   ا  دلال  ة الف    ق ب   ين الفئ  ة العلي  ا  الفئ   ة    
كم  ا ه  ي م ض  حة  ي كان    النت  ائ  عل  ى النح    الت  ال ،ع  د ب  ال  دنيا عل  ى ك    

 .يبالجد   التال
 (3جدول ) 

نتائج اختبار "ت" لدراسة الفروق بين متوسطات المجموعة الطرفية 
 لدى العينة الاستطلاعية لمقياس مهارة التحدث

 
 المتغير

 
 الفئة العليا           

 
 الفئة الدنيا

 
 قيمة )ت(

  
 الدلالة   

  ائيةالاحص
مقياس 

 مهارة
 التحدث

 
 ن

 
 المتوسط

 
 الانحراف
 المعياري

 
 ن 

 
 المتوسط

 
 الانحراف
 المعياري

8 91.04 4،324 8 8.92 22.29 - 7.061 0.000 

    عن  د مس  ت ى دلال  ة  حص  ائيا  إ يتض  ح م  ن الج  د   الس  ابق  ج   د ف   ق دا    
ل   ى مقي   اس ( ب   ين مت س   ط الفئ   ة العلي   ا  مت س   ط الفئ   ة ال   دنيا ع  0.000)  

 ه  ا ي د  عل ى  ،مها   التحدث لصالح مت سط الفئة العليا لدى العينة الكلية 
أن المقي  اس لدي      إل   ىمم  ا يش  ي   ،لمقي   اس مه  ا   التح   دث يالص  دق التميي    

 طلاقة التحدث. ي منخفض يقد   م تفعة على التميي  بين م تفع
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مهارة   ميةالقائم على استخدام لغة الجسد لتن يبرنامج التدريب. ال2
 :                 ء صعوبات التعلميالتحدث لدى طفل الروضة المنب

 

 ا  ( نشاط ا مختلف ا  متن ع40تك ن من) يقام  الباحثة ببناء ب نام  تد يب   
 قد تم  ،( سن ا   6-2لأطفا  ال  ضة المنبئين بصع با  التعلم من ) 

 : يلخط ا  كالتاللمجم عة من الأسس  عدد من ا بناء الب نام   فقا  
 

    والفرعية للبرنامج:تحديد الأهداف العامة  -1

ء يالقائم على لغة الجسد لطف  ال  ضة المنب ييهدف الب نام  التد يب   
 :يبصع با  التعلم إلى تنمية مها   التحدث   ل  كالتال

 

 .تنمية مها ا  التحدث لدى أطفا  ال  ضة المنبئين بصع با  التعلم 
 

داف العامة لابد من تحقيق الأهداف الف عية  التي منها ما  لتحقيق الأه
 ياتي:

 ص ا   الح  ف  الكلما  تميي ا  تنمية قد   الطف  على تميي   الأ 
 .صحيحا  

  تنمية قد   الطف  على التعبي   صياغة الجم  الصحيحة  النطق
 الصحيح.

  خ اج الح  ف الع بية من مخا جها تنمية قد   الطف  على نطق  ا 
 حيحة.الص

 

 . بناء أنشطة البرنامج القائم على لغة الجسد: 2
 

كما تضمن   ،لتنمية مها   التحدث  ( جلسة  40) البحثتضمن ب نام     
الجلسا  م ض عا  محببة  مال فة للأطفا   ليس  جديد  عليهم  تتضمن 

مما ي يد من  ،مثي ا  متن عة  ج ابة للطف   مت ف   في البيئة المحيطة 
   اللغ ية .ئتث اء بيا  ف  ال اتية على تعلم اللغة   قد   الط
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 قد   عي أن تك ن م ض عا  الأنشطة من الم ض عا   ا  الاهتمام    
إلى جان  ك نها ملائمة  مناسبة للمفاهيم  الم ض عا   بالنسبة للأطفا 

بالإضافة إلى ك ن  ،داخ  أنشطة الب نام  متكام    التي يتم تقديمها بشك   
اط معب  ا عن مجم عة من المها ا   المفاهيم التي تمث  مح   م ض   النش

الت كي  ال ئيسي في أنشطة الب نام   التي تعتب  المفاهيم الأخ ى مفاهيم 
 داعمة لها.

 

  إعداد البرنامج في صورته الأولية: -3
 

  طلا  الباحثة على الت اث النظ ي الخاص إتم تصميم ه ا الب نام  بعد
 ما تلقت   ،  من ب ام  بالد اسا  السابقة ل ياض الأطفا بالم ض    ما ت ف

 خب    ،من تد يبا  عملية في د  ا     ش عم  في مجا  صع با  التعلم
معلمة  ياض كعملية في مجا  التعام  مع طف  ال  ضة من خلا  عملها 

 أطفا .

  تم صياغة عنا ين لأفكا  الأنشطة من  اقع الحيا  المحيطة بالطف ، 
ق يبها للطف  من خلا  في  ل  محا لة تجسيد الفك    تبسيطها  ت يع قد    

 نشطة .محت يا  الأ
 

 إعداد المواد والموارد المستخدمة:-4
 

 تشم  كافة الم اد  الم ا د المستخدمة في تنفي  أنشطة الب نام  بهدف    
 قد تم  ،تعميق استفاد  الأطفا  من محت ى الب نام  المستهدف تطبيق  

اد المسبق له   الم اد  الم ا د المستخدمة  التجهي ا  التي يتطلبها الإعد
عداد تل  الم اد  الم ا د المستخدمة قب  التنفي  لضمان  ،تنفي  الب نام   ا 

غانى  الإسهام في الاقتصاد في ال ق  أثناء عملية تنفي  القصص/ الأ
المستخدمة  التي ل ا فقد تم تحديد الم اد  الم ا د  ،تحقيق الأهداف الم ج   

 آلا   - قصص مص     –  سائط متعدد  –تمثل  في :)بطاقا  مص    
 م سيقية(.
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 (622)                       0202آخر ديسمبر  –أول يوليو عشر ( العدد ) السابع       

 إعداد أدوات التقويم :-5
 

 يستخدم في الب نام  ثلاثة أسالي  للتق يم هي :
 

 ه  يتم قب  تطبيق الب نام    ل  بتطبيق مقياس مها   ي: تقويم قبل -1
 تسجي  د جا  الأطفا   ،التج يبية التحدث المص   على أطفا  المجم عة

لى تحسينها إبهدف تحديد مها ا  التحدث التي تحتاج على المقياس 
   تنميتها عند الأطفا .

 

من  بداية الب نام   مستم    يتم في  تق يم الطف  بشك     : تقويم بنائي -2
   بعد تقديم النشاط من خلا أأثناء  ي مي     يتم  ل  بشك    ،حتى نهايت   
يمكن تسميتها )بالتق يم كتطبيق على النشاط    طاقا  تقدم للأطفا  ي ميا  ب

لمع فة مدى التقدم ال ي حقق  الأطفا  بعد التع ض لأنشطة  ؛الف دي(
 .مقا نة  ل  بد جاتهم قب  التع ض للب نام م  المقت ح   الب نا

 

من تطبيق يستخدم ه ا الن   من التق يم بعد انتهاء   ي: تقويم بعد -3
لمع فة مدى التقدم ال ي حقق  الأطفا  بعد  ؛نشطة الب نام  المقت حأ

             التع ض لأنشطة الب نام   مقا نة  ل  بد جاتهم قب  التع ض للب نام  
 ء بصع با  التعلم.يلطف  ال  ضة المنبمقياس التحدث يتم بإعاد  تطبيق   

 

 . إجراء تجربة استطلاعية لبعض أنشطة البرنامج:6
 

تم تج ي  بعض أنشطة الب نام  على مجم عة من أطفا  المست ى    
بمد سة تنيس الابتدائية   طفلة   ( طفلا  30الثاني من  ياض الأطفا  على )

 4091-90- 6من الأحد الم افق  اعتبا ا   .المشت كة بمحافظة ب  سعيد 
حيث كان   ، بمعد  نشاط ي ميا   4091-90-8 حتى الثلاثاء الم افق 

 قد تم تج ي   ،ثة تق م بتطبيق النشاط في قاعة مخصصة مع الأطفا الباح
خمس أنشطة بمعد  نشاط  احد لك  مها   من مها ا  الب نام  حتى تمث  

 المها ا  ال ئيسة التي تد   ح لها أنشطة الب نام .
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 (625)                       0202آخر ديسمبر  –أول يوليو عشر ( العدد ) السابع       

وفي ضوء ملاحظات الباحثة أثناء تجريب الأنشطة وأداء الأطفال للأنشطة 
 تم الآتي:

 دقيقة. 30ال من المناس  لك  نشاط  ه   تحسين 
   التاكد من ملاءمة عن ان النشاط  المها   المستهدف تنميتها لدى أطفا

 ال  ضة المنبئين بصع با  التعلم.

  التاكد من ملاءمة المها ا  المستهدف تنميتها لدى أطفا  ال  ضة
 المنبئين بصع با  التعلم.

 مستخدمة الخاصة بالنشاط.التاكد من مناسبة الم اد  الم ا د ال 

 .التاكد من استخدام است اتيجية  لغة الجسد الخاصة بالنشاط 

 .التاكد من ال ض ح  التسلس  المنطقي لإج اءا  النشاط 

  التاكد من ملاءمة  مناسبة أد ا  التق يم لطبيعة أطفا  ال  ضة المنبئين
 بصع با  التعلم.

 

 إعداد البرنامج في صورته النهائية:-7
 

في ص  ت   ط ا  السابقة أصبح الب نام  معدا  حيث إن  في ض ء الخ   
 النهائية .

 

 الأساليب الإحصائية المتبعة:
 

الحالي معادلة ) يلككس ن( لحسا  دلالة الف  ق بين  البحث استخدم .9
قب   بعد  البحثعلى عينة  البحثلأد ا   ينتائ  القياس الأ    الثان

 على لغة الجسد.   القائم يتطبيق الب نام  التد يب
د جة ثبا  مقياس  معادلة ) ألفا ك  نباخ( لحسا  الحالي البحثاستخدم  .4

 ء بصع با  تعلم الق اء .يمها   التحدث المص   لدى طف  ال  ضة المنب
 

 نتائج البحث ومناقشتها:
 

 ول... ونتائجه :الفرض الأ  
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 (620)                       0202آخر ديسمبر  –أول يوليو عشر ( العدد ) السابع       

 ينص الف ض الأ   للبحث على أن :
 

 ت  د جا  أطفا  المجم عة  يين مت سطت جد ف  ق دالة إحصائيا  ب
( على مقياس التحدث المص   في القياسين القبلي البحثالتج يبية )عينة 

  البعدي للب نام  التد يبي.
 

 للتحقق من صحة ه ا الف ض قام  الباحثة باستخدام اختبا   يلك كس ن   
ا   ت  د ج يلايجاد دلالة  الف  ق  بين مت سط ؛للمجم عا  الم تبطة 

مشكلا   يأطفا  ال  ضة المنبئين بصع با  تعلم ق اء  اللغة الع بية    
 مت سطا   ت  د جا  نفس  ،في التحدث قب  تطبيق استخدام لغة الجسد 

المجم عة بعد تطبيق لغة الجسد على مقياس التحدث كما ه  م ضح  
 بالجد   التالي:

 ( 4جدول رقم )
للدرجات الكلية على مقياس التحدث المصور  للعينة  ( ودلالتها الإحصائية بالنسبةZقيمة )

 (8ن= ) التجريبية في القياسين القبلي والبعدي
 

 
مقياااا الدثااد  
لأطفاال الروةاة 
المنبئاااااااااااااااااااااي  
بصاااعوباع دعلااا  
قاااااااراة  الل اااااااة 

 العربية 
 
 
 

 
ادجاه 
فروق 
 الردب

  العدد) (
القياا 

 القبلي/البعدي

 

 (Zقيمة )
 

مسدوى    
 الدلالة

مدوسط 
 ردبال

مجموع 
 الردب

الردب 
 الموجبة

a8 4.50 36,00 -
a2.527 

 

 
 

0,012 
 ا  ثصائيإدالة 

الردب 
 السالبة

0b .00 .00 

الردب 
 المثايد 

0   

المجموع 
 يالكل

8   
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 (625)                       0202آخر ديسمبر  –أول يوليو عشر ( العدد ) السابع       

 ي( دلالة الف  ق بين مت سط2أ ضح  النتائ  في الجد   السابق  قم )   
لتج يبية على مقياس مها   المجم عة االقياسين القبلي  البعدي لدى أطفا  

 عند حسا  الف ق بين  ت  المجم عتين بلغ  قيمة ، التحدث
 يتضح من الجد   الدلالة  ، حصائيا  إ هي قيمة دالة  ،( -a2.527الف  ق)

 ب ل  تحقق  صحة الف ض  ،( لصالح القياس البعدي 0.02عند مست ى ) 
 .بحثلل الأ  

 

 ونتائجه: يالفرض الثان
 

 على أن : للبحث يص الف ض الثانين
 

 ت  د جا  أطفا  المجم عة  يلا ت جد ف  ق دالة إحصائيا  بين مت سط
( على مقياس مها   التحدث في القياسين البعدي البحثالتج يبية )عينة 

  التتبعي للب نام  التد يبي.
 

 للتحقق من صحة ه ا الف ض قام  الباحثة باستخدام اختبا     
يجاد دلالة الف  ق بين مت سطا   ت  لمجم عا  الم تبطة لإس ن ل يلك ك

مشكلا  في  يد جا  أطفا  ال  ضة المنبئين بصع با  تعلم الق اء     
 مت سطا   ت  د جا  نفس المجم عة  ،مها   التحدث في القياس البعدي 

  ل  على مها   التحدث في القياس  ،بعد م    شه  على تطبيق الب نام  
 كان  النتائ  كما هي م ضحة بالجد   التالي:   بعي التت
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 (625)                       0202آخر ديسمبر  –أول يوليو عشر ( العدد ) السابع       

 (5جدول رقم ) 
( ودلالتها الإحصائية بالنسبة للدرجات الكلية على مقياس التحدث المصور للعينة Zقيمة )

 (8ن=) في القياسين البعدي والتتبعي التجريبية
 

 
 
 
 

مقياس التحدث 
لأطفال الروضة 
المنبئررررررررررررررررررررررين 
بصررعوبات تعلررم 
قرررررررراءة اللغرررررررة 

 لعربيةا
 
 

اتجاه 
فروق 
 الرتب

القياس  العدد)ن(
 البعدي/التتبعي

 
 (Zقيمة )

 
مستوى    

متوسط  الدلالة
 الرتب

مجموع 
 الرتب

الرتب 
 الموجبة

a1 1.00 1.00 -
a1.000 

 
 
 

0,317 

غير دالة 
الرتب  إحصائيا  

 السالبة
0b .00 .00 

الرتب 
 المحايدة

7   

المجموع 
 يالكل

8   

 

( عدم  ج د ف  ق دالة بين 2يتضح من الجد    السابق  قم )    
 ،مت سطا   ت  د جا  المجم عة التج يبية في القياس البعدي 

 مت سطا   ت  د جا  نفس المجم عة في القياس التتبعي حيث كان  
أن الد جا   ي ه ا يعن ، حصائيا  إ(  هي غي  دالة  1,000-)    zقيمة 

  ال  ضة المنبئين بصع با  تعلم الق اء  في التي حص  عليها أطفا
مما يد  على استم ا  أث  الب نام   ،القياسين البعدي  التتبعي كان  متقا بة

التد يبي القائم على لغة الجسد بالنسبة لأطفا  المجم عة التج يبية  فيما 
 ب ل  فقد تحقق  صحة الف ض  ،بعد تطبيق الب نام  خلا  فت   المتابعة

 .للبحث يالثان
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 (624)                       0202آخر ديسمبر  –أول يوليو عشر ( العدد ) السابع       

 مناقشة عامة على النتائج :
 

فعالية استخدام لغة الجسد في تنمية مها    يأ ضح  نتائ  البحث الحال   
 ،التحدث لدى أطفا  ال  ضة المنبئين بصع با  تعلم ق اء  اللغة الع بية 

 ه ا يعكس  ، البحثكما اتضح من نتائ  الف ض الأ   من ف  ض 
التي يقيسها بمقياس مها   التحدث عند  التحسن الملم س في مها   التحدث

  ه ا يدل  على جد ى الب نام  في تحسين مها   التحدث. ،تطبيق الب نام  
 

اد من فعالية   قد  ، لع  اعتماد ب نام  لغة الجسد لما لها من مي ا     
كما أن م اعا  خصائص العينة في إعداد الب نام  قد  ،الب نام  المستخدم 

كما أنها تتمتع بمست ى  كاء يقع في المدى المت سط  ، اد من فعاليت   
ة مناسبة تمكنهم من الاستفاد  من ي بالتالي عندما هيئ  لهم بيئة تعليم

كما بدا في تحسن مست ى مها ا  الاستما   ،قد اتهم أسف   عن تعلمهم
  التحدث لديهم بعد تطبيق الب نام .

 

الطف  بمها ا   يعدد   اد من  عكما أن ما احت ا  الب نام  من فنيا  مت   
عن أن الب نام  التد يبي بانشطت  المتن عة القائمة  فضلا   ،اللغة الع بية 

ء بصع بة يعلى لغة الجسد كان يخاط  أكث  من حاسة لدى الطف  المنب
 مما  اد من فعالية الب نام .، تعلم الق اء  

 

ثة أ   اتي من كما أن ما صاح  الب نام  من تع ي  س اء من الباح   
الطف  لنفس  من خلا  ما يحقق  من نجاح قد حسن من نتائج  . تتفق ه   
النتيجة مع ما قدم  الت اث النظ ي  الد اسا  السابقة ح   الب ام  التي تقدم 

التعلم  التي تعم  على تنمية مها ا  التحدث مع  صع با  يلفئة    
ف  بالم ا د  الإمكانا  التي ض     التاكيد على إث اء البيئة المحيطة بالط

  تنمي  مها ات  اللغ ية.  تساعد  على إثا   الدافعية لدي
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 (626)                       0202آخر ديسمبر  –أول يوليو عشر ( العدد ) السابع       

 لع  م د فاعلية الب نام  إلى استخدام إست اتيجية لغة الجسد  القصة    
 ،   ح الم ح التي غلب  عليها  جعلها في سياق ألعا  تنافسية بين الأطفا 

د ا  كهم.مما  اد من انتباههم  حسن  عيهم  ا 
 

 لقد أكد  الد اسا  السابقة  الأط  النظ ية على استفاد  أطفا  ال  ضة   
في  المنبئين بخط  صع با  تعلم الق اء  من الب ام  المقدمة لهم  خاصة  

( التي هدف  إلى 4091مح  س  آخ  ن )مجا  اللغة الع بية مث  د اسة 
لدى أطفا  تنمية بعض مها ا  الت اص  الشف ي )الاستما   التحدث( 

 .(شا  – ا ج -ست اتيجية )فك  إال  ضة، باستخدام 
 

الاستما   ي(  التي استهدف  تنمية مها ت4091) ي د اسة الغ  ل   
صع با  التعلم  النمائية باستخدام  ي التحدث لدى أطفا  ال  ضة    
 ب نام  قائم على الفن ن الأدائية .

 

تهدف  مع فة مها   التحدث ( التي اس4098)  ي القيس ي د اسة الشم     
أطفا  ال  ضة،  ك ل  التع ف على دلالة الف  ق في مها   التحدث  ىلد

 ب ل  اتفق  نتيجة  (،إناث،لمتغي  الجنس ) ك    لدي أطفا  ال ياض تبعا  
 مع نتائ  تل  الد اسا  .  الحالي البحث

 

لغة الجسد  ست اتيجيةإلتضمن   الحالي البحث تفس  الباحثة فعالية ب نام    
مما يت ت   ، التي من شانها إثا    تنشيط قد ا  الطف  اللغ ية  تفعي  د    

في  ل  مها ات   الطف  للبحث عن المع فة مستخدما   علي   ياد  دافعية
   ا  كفاء  م تفعة. نشطة   اللغ ية بص     
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 (625)                       0202آخر ديسمبر  –أول يوليو عشر ( العدد ) السابع       

 المراجع
 المراجع العربية: أولا  :

 

(. ب نام  قائم على لغة الجسد 4091حمد )الع ي  م أب   يد، شيماء عبد -
مجل ة  .لإش با  بع ض الحاج ا  النفس ية ل دي أطف ا  ال  ض ة ض عاف الس مع

 42كلي ة الد اس ا  الإنس انية،   -قطا  الد اسا  الإنسانية: جامعة الأ ه   
،9223- 9611 . 

 – يتنمية مها ا  الت اص  الشف  (. 4002 اشد محمد ). ،أب  ص ا يين  -
 يت ا  للطباعة  النش .إ. القاه  . د اسة علمية تطبيقية -ستما التحدث  الا

ث ه  ا عل  ى انطب  ا  أ(. لغ  ة الجس  د   4040. )يالأحم   ، أحم  د طال    مه  د -
مجل  ة الفن   ن  الأد   عل   م الإنس  انيا   الاجتم  ا : كلي  ة الإم  ا ا   .ال ب   ن

  .478 -962، 24للعل م الت ب ية،  
المه     ا ا  الق ائي     ة  ت ىمس     (.4090) فيأحم     د  ش     اد مص     ط ،الأس     ط   -

 سالة ماجستي  غي  منش   . الجامع ة  ،  الكتابية لدى طلبة الصف السادس
 سلامية .غ  .الإ

نش   طة اللاص   فية ف   ي تنمي   ة ( . فاعلي   ة الأ4093س   ماعي ، س   ح  ف   ؤاد )إ -
عدادي في ض  ء نظ ي ة ال تعلم طلا  الصف الثاني الإ ىمها ا  التحدث لد

د اس    ا  ع بي    ة ف    ي الت بي    ة  عل    م الع      .  .  ابط    ة الت ب     يين ى ي المعن    
 (.31  )، (2ج ) ،النفس

(. من اه  اللغ ة الع بي ة  ط ائ ق تد يس ها 4001ب  اهيم )إمحمد  ،الخطي  -
 ال  اق للنش   الت  يع.  :. عمان يساسفي م حلة التعليم الأ
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 (625)                       0202آخر ديسمبر  –أول يوليو عشر ( العدد ) السابع       

مقدم  ة  –س  يك ل جية الأطف  ا  غي    الع  اديين (. 4000ف  ا  ق ) ،ال  س ان -
 دا  الفك  للطباعة  النش   الت  يع. :. عماناصةفي الت بية الخ

فعالي  ة ب ن  ام  ت  د يبي ق  ائم عل  ى لغ  ة (.4097 اني  ا س  الم س  لامة ) ،س  الم -
لأطف     ا  ال  ض     ة المنبئ     ين  يالجس     د لتنمي     ة مه     ا ا  الت اص       الاجتم     اع

.  س   الة ماجس   تي  غي     منش       .جامع   ة ب  س   عيد . كلي   ة  بص  ع با  ال   تعلم
  ياض الاطفا .

( . 4001يمان محم د عم   ، نص   ، حم دان عل ي حم دان )إ سحت   ، -
 ىالكتاب  ة التش  ا كية ف  ي تنمي  ة مه  ا ا  التح  دث   الكتاب  ة ل  د إس  ت اتيجية أث   

. ) س    الة دكت      ا  ( . جامع    ة عم    ان  الأ دنف    ي  الأساس    يةطلب    ة الم حل    ة 
 الع بية . كلية الد اسا  الت ب ية العليا . الا دن.

(. لغ   ة الجس   د ف   ي الس   نة 4091الله ) عب   د الس   قاف،  ي   م بن     خال   د ب   ن -
الآدا   -مجل   ة جامع   ة المل     عب   دالع ي   .النب ي   ة: لغ   ة الأي   دي أنم  ج   ا  

 . 92 -9،  6،  47 العل م الإنسانية: جامعة المل  عبدالع ي ، م 
معج م المص طلحا  (. 4003)  ي ين   عل  ،النج ا ،حسن س يد  ،شحاتة -

 المص ية اللبنانية.. القاه  : الدا  الت ب ية  النفسية 

(. مها ا  الاس تما   التح دث ف ي الطف ل ة 4003طاه   أحمد ) ،الطحان -
  دن . دا  الفك  للطباعة  النش  .المبك   . الأ

( . الاس    تما    التح    دث ف    ي 4003حم    د الس    باعي )أالطح    ان، ط    اه    -
،   مجل  ة خط    س  ن ا  العم    المبك    . المجل  س الع ب  ي للطف ل  ة  التنمي  ة . 

(40 ). 
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 ةي  آيم  ان جم  ا  محم  د ، ج   د  ، إب   اهيم ، فك   ي ، إعب  د الحمي  د، محم  د  -
( . ب ن  ام  مقت  ح ف ي تنمي  ة بع ض مه  ا ا  4097محم د عب د الب  اقي الس يد )

ك    اديمي . جامع    ة طف    ا  ال  ض    ة   ي ص    ع با  ال    تعلم الأأ ىالتح    دث ل    د
 (.  90  ) الأطفا ،مجلة كلية  ياض طفا  . كلية  ياض الأ –ب  سعيد 

الكش ف  –صع با  اللغ ة  اض ط ابا  الك لام (. 4002هدى ) ي،شا  الع -
. دمش  ق. دا  الش  ج   للنش    المبك    لص  ع با  تعل  م أطف  ا  م  ا قب    المد س  ة

  الت  يع.
 كي                     ف أتعل                     م لغ                     ة الجس                     د (.4098بس                     يم ) ،مس                     المة 

https://mawdoo3.com، 4098 ما س 93،  92:92 :آخ  تحديث. 

المع لي  ة ،فهيم  ة بن    حم  د ب  ن س  يف ، الهاش  مي ، عب  دالله ب  ن مس  لم ب  ن  -
س   ت اتيجية المن   اظ   ف   ي تنمي   ة مه   ا ا  إ( . فاعلي   ة الت   د يس ب4092عل   ي )

س  تي  ( . جامع  ة ب  ا  الص  ف الح  ادي عش   . ) س  الة ماجطال ىالتح  دث ل  د
 السلطان قاب س . كلية الت بية . عمان.

سعد ، الحس نا  ،حس ن عب د  ب   أعم ،  يما ب  أالمهتدي،  يهام محمد ، -
ل  بعض مه  ا ا  التح  دث  الأساس  يد ج  ة ام  تلا  الص  ف الث  اني .  (4097)

( ، 3. جامع ة الحس ين ب ن ط لا  للبح  ث . م  )في ض ء المحت ي التعليمي
( 9.) 
د   مه ا   التح دث ف ي تط  ي  (.4093ناص ي ، ص افية ، اق   ، نبيل ة ) -

س تي ( . . ) س الة ماج سم اللغة الع بي ة  آدابه االكفاء  الت اصلية لدي طلبة ق
 الآدا   اللغا  . كلية جامعة بجاية .

https://mawdoo3.com/
https://mawdoo3.com/


 بورسعيد جامعة - المجلة العلمية لكلية رياض الأطفال

 (652)                       0202آخر ديسمبر  –أول يوليو عشر ( العدد ) السابع       

(.فاعلي    ة ب ن    ام  ت    د يبي ف    ي الس    ل كيا  4090بديع    ة حبي      )نبه    ان،  -
 ل    ا  ل   دى الأطف   ا  المع   اقين عقلي   ا  الأماني   ة لتنمي   ة الثق   ة ب   النفس  تق   دي  ا

، 68، العدد 42، المجلد سية المجلة المص ية للد اسا  النفالقابلين للتعلم . 
 .982 -921ص ص 

(. اللغ ة الص امتة: 4092ه يشكا، ألينا ما ي ا،   محم د، م ا ن م س   . ) -
إض  افا : الجمعي  ة  -المجل  ة الع بي  ة لعل  م الاجتم  ا   .الجس  د الإص  طناعي

 . 24 -41،  48الع بية لعلم الاجتما ،  
 

ا: المراجع الأجنبية:  ثاني 
-Brno(2011).Body language and social competentence of 

preschoolers across cultures.phd. Faculty of education 

Masary University. 

 


