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فاعلية برنامج باستخدام القصص المصورة في تنمية السلوكيات البيئية 
 الايجابية لأطفال الروضة
 يوسف محمد كمال يوسف* د /               

 يهخض انبحذ 
 السثوكييات اليئييثع اجئباييثع اط ثار الرك ثع يسعى الباحثث إلثت ميةيثع بعثض

لةثثا لهثثذ  (  الهثثكا ا الةثثا ا ال,ثثذا ا اليبامثثاتا الحئكايثثاتا اا ثثكاتالةمةثوثثع  ثثت    
أهةيع بال,ع  ت حياة ااط ار ب  ع عاةع كلط ث  الرك ثع ب ث ع ةا ثع البكايب 

ابقع ا ييثثا  عوثثت أةثثذ لرا  الةمة  ثثئس ا كالدراسثثع اجسثثمطاعيع ا كالدراسثثات السثث
لةثثا لهثثا ةثثس عيا ثثر كةقكةثثات لبثثذب الط ثث   كذلثثم ةثثس ةثثار الق ثثص الة ثثكرة

يحكهثثا ا كةثثس  ثثةس هثثذ  العيا ثثر ل ال ثثكر كالرسثثكز ا كاالثثكاس الزاهيثثع البةئوثثع 
البئثثد ا كالطباعثثع ال ثثاةرة ا كمئرهثثا ةثثس العيا ثثر المثثت مبعوهثثا مسثثمحكذ  كالإةثثراج

عوثثت بوثثب كعقثث  الط ثث  ا يةثثا ئبعوهثثا مي ثثرد عثثس مئرهثثا ةثثس أيثثكاع أدب ااط ثثار   
يهثثثد   الة ثثثكرة كلمحقئثثثل ذلثثثم بثثثاز الباحثثثث يم ثثثةيز يرياةبثثثا باسثثثمةداز الق ثثثص

لثثثدط أط ثثثار   -بقاةشثثثار إلئهثثثا سثثثاال -السثثثوكييات اليئييثثثع اجئباييثثثع ميةيثثثع بعثثثض 
 ( سيكات  ٦ -٥ةس    الرك ع

 يةيس محدئد ةشيوع الدراسع  ت السؤار الرييست الآمت ل مشكلة البحث :
  ةثثثا  اعويثثثع اسثثثمةداز الق ثثثص الة ثثثكرة  يريثثثاة  الدراسثثثع ( لميةيثثثع السثثثوكييات

 اليئييع اجئباييع اط ار الرك ع ؟
 : البحثأهمية 

  ااط ثثار و كةثثا لهثثا ةثثس أهةيثثع بال,ثثع  ثثت اجهمةثثاز بفط ثثار الرك ثثعا كب ثثص
 حياة الط    ت هذ  الةرحوع 

  بد مسم ئد كزارة المربيع كالمعويز ةس يماي  هذ  الدراسثع  ثت إعثداد يثراة  كأيشثطع
الرك ثثثثع باسثثثثمةداز الق ثثثثص  لميةيثثثثع  السثثثثوكييات اليئييثثثثع اجئباييثثثثع اط ثثثثار

 الة كرة 
 : البحثأهداف 

   الة ثثةز باسثثثمةداز الق ثثص الة ثثثكرة  لميةيثثثع المعثثر  عوثثثى  اعويثثع اليريثثثاة
 السوكييات اليئييع اجئباييع لدط أط ار الرك ع  

 : البحثمنهج 
  معمير هذ  الدراسع ةس الدراسات المبريييع 

 ثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثثث
 *   مدرس أدب الأطفال كلية التربية للطفولة المبكرة جامعة بني سويف
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 البحث:عينة 
 عئيع ةس ب ص ااط ار 
   مثثز اةميثثار ةثثس رك ثثع  ( ط ثثا كط وثثع03عئيثثع ةثثس أط ثثار الرك ثثعا عثثددهز

خ المعويةيثع عةر يس الةطاب ا الةوحقع بةدرسثع عةثر يثس الةطثاب ايث دارة طثك 
 بةحا ظع القوئكبيع

 عئيع ةس ةعوةات رياض ااط ار 
 أدوات البحث:

  اسثثثثثميياس ةحيز( لبةثثثثثو ةعوكةثثثثثات كبيايثثثثثات عثثثثثس السثثثثثوكييات اليئييثثثثثع اط ثثثثثار
 الرك ع  

   ب ع ة كرة( 6٦ةبةكعع ةس الق ص الة كرة الةقدةع اط ار الرك ع 
   سثثثثاةع عثثثثاز ةقيثثثثاس السثثثثوكم اليئيثثثثت اط ثثثثار الرك ثثثثع الثثثثذط طكرمثثثث   ك ثثثثا

 ز(2332
 نتائج الدراسة

 اعويع يرياة  الدراسع  ت ميةيثع السثوكييات اليئييثع اجئباييثع ةس أهز اليماي  ل 
 اط ار الرك ع

 توصيات الدراسة :
 ا   س الباحث ئك ى ل إلي  ك  يماي  هذ  الدراسع ا كةا مز المك     ت

 يثثع السثثوكييات اليئييثثع اجسثثم ادة ةثثس اليريثثاة  الة ثثةز  ثثت الدراسثثع الحاليثثع لمية
 اجئباييع لدى أط ار الرك ع 

Abstract  
Seeks researcher to develop some Develop some positive 

environmental behaviors for kindergarten children (air, water, 

food, plants, animals, sounds) :, because these important in the 

lives of children in general and child kindergarten particularly 

based on taking the views of specialists, and the scoping study, and 

previous studies, and through story telling Because of their 

elements and the ingredients to attract the child towards it, and 

within these elements: pictures, drawings, bright colors and 

beautiful output quality, printing, luxury and other elements that 

make it acquires the heart and mind of the child and makes it 

unique from other types of children's literature. To achieve this, the 

researcher designed a program using comic books to develop some 
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of the positive environmental behaviors - referred to earlier - in 

kindergarten children (5-6) years.  

The problem of Research: The problem of the study can be 

identified in the next major question: 

 How effective is the use of storytelling (the study 

program) to develop positive environmental behaviors for 

Kindergarten children? 

The Importance of Research: 

 Attention to kindergarten children, and children's stories; 

and these are very important in the life of the child at this 

stage. 

 The Ministry of Education may benefit from the results of 

this study in the preparation of programs and activities for 

the development of positive environmental behaviors of 

preschool children using comic books. 

Aims of Research:  

 Know the effectiveness of the program designed using 

storyboards to develop positive environmental behaviors 

among kindergarten children. 

Methodology of the Study: 

 This study is one of the experimental studies 

The study sample: 

 A sample of children's stories 

 A sample of the kindergarten children, number (30) 

children and a girl was chosen from the kindergarten 

Omar bin Al Khattab, attached to the school of Omar bin 

al-Khattab, the Department of educational Tookh, 

 Sample kindergarten teachers 

The Tools of Study:  

 Program of study 

 A sample of children's stories 

 Environmental Behavior Scale for Kindergarten Children 

Prepared by (Wafaa Salama in 2002) 
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 A questionnaire to collect information and data on the 

environmental behaviors of kindergarten children 

Results of the study: 

The most important results: Effectiveness of the study 

program in the development of positive environmental behaviors 

of kindergarten children 

Recommendations of the study: 

 By the results of this study, and what has been reached, 

the researcher recommended that: 

 Benefit from the program designed in the current study to 

develop the positive environmental behaviors of 

kindergarten children. 

 يمذيت:
معمير الق ص الة كرة ةس أحب ألكاس أدب ااط ار إلت ط   الرك ع  هثت 

بث  ةثس عيا ثر البثذب كالمشثكيل كالمثت مسمحكذ عوت بوب  كعقو ا كذلم لةا مةمثاز 
ةثثثس  ثثثةيها الرسثثثكةات كال ثثثكر الةيئثثثرة الزاهيثثثع ذات الإةثثثراج البئثثثدا يةثثثا معميثثثر 
السثثثوكييات اليئييثثثع اجئباييثثثع ةثثثس الةمطوبثثثات ااساسثثثيع كالهاةثثثع المثثثت يحمثثثاج إلئهثثثا 
الط ث   ثت حيامث ا حئثث يعمةثد يثئثر ةثثس مقثدةيا كيباحيثا  ثت حياميثا عوثت اةمسثثاب 

 لسوكييات اليئييع الإئباييع الكعت كا
الةشثثثيات اليئييثثثع ةثثثس الةشثثثيات المربكيثثثع الق ثثثكر  ثثثت المعاةثثث  ةثثثو عميثثثر كي

اجهمةثاز ك  ئبثب أس معالبهثا اليثراة  المربكيثع الةعييثع بط ث  الرك ثعالسوكييع المت 
 بةكابهمها كحوها كالةحا ظع عوت اليئيع كحةائمها ةس ااةطارا كالح  ااةث  لذلم

 لوط ثث  كييات اليئييثثع اجئباييثثع لوط ثث  ةةثثا يسثثاعد عوثثت الميشثثيع البئثثدةميةيثثع السثثو
الميشثثيع السثثويةع الةثثدرم لظثثرك  اليئيثثعا كالثثكاعت بةثثا ئكابههثثا ةثثس ةشثثيات كةثثا 
ئهددها ةس أةطار كالقادر عوت أس يساعد  ت حةائمها ك يايمها عس ابمياع  ةيت 

 (233اص2332بادا
 ثثثثت العةثثثث  ةثثثثو ااط ثثثثارا لةثثثثكيهز  ميعقثثثثد الآةثثثثار بشثثثثي   عثثثثار كحقيقثثثثتيةثثثثا 

الةسثثثمقي ا كاجسثثثمثةار  ثثثئهز هثثثك الةسثثثمقي  كالسثثثعت البثثثاد لزيثثثادة الثثثكعت اليئيثثثت ا 
اليثثد  ةبيثثرا كمقثثديز  ئمحثثمز عوئيثثاالسثثوكييات البئثثدة كال عالثثع مبثثا  اليئيثثعا  هزكاةسثثاي

 ( 6٨اص2332ةةموف اليراة  كاايشطع للأط ار  لئوت يرز الدئسا
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محرص ااةز الةمقدةع عوت م ةئس أهثدا ها  ت ظ  اجهمةاز العالةت باليئيع ك 
الرييسثثثيعا يثثث  كدسثثثامئرهاا يمثثثك ير أ  ثثث  الظثثثرك  الةايةثثثع لميشثثثيع الط ثثث  ميشثثثيع 
ةمةاةوثعا كذلثثم يهثثد  ةوثثل بعثثد ثقثثا ت بدئثد  ثثةس ةيظكةثثع ةثثا يقثثدز لوط ثث  حمثثت 

ت الةسثثثثثثمقي    أةثثثثثث  ي ثثثثثثبه سثثثثثثوكي  اليئيثثثثثثت اجئبثثثثثثايت سثثثثثثوكيا موقاييثثثثثثا طييعيثثثثثثا  ثثثثثث
 (   26٨اص233٥ةوفا

كبيا  عوى ةا سثيل اسمشثعر الباحثث أهةيثع ميةيثع السثوكييات اليئييثع اجئباييثع 
اط ثثار الرك ثثع كيسثثعى الباحثثث  ثثت هثثذ البحثثث إلثثت اسثثمثةار الق ثثص الة ثثكرة 

الهثثكا ا الةثثا ا لميةيثثع السثثوكييات اليئييثثع اجئباييثثع الةمةثوثثع  ثثت البكايثثب الآميثثعل   
(ا كلمحقئل ذلم باز الباحث ي عداد يريثاة    ا اليباماتا الحئكاياتا اا كاتال,ذا

الق ثثثثص الة ثثثثكرة الةعمةثثثثد عوثثثثت اجيشثثثثطع لميةيثثثثع السثثثثوكييات اليئييثثثثع  زباسثثثثمةدا
 اجئباييع اط ار الرك ع   

 يشكهت انبحذ:
بعثثد اجطثثاع عوثثت البحثثكث كالدراسثثات الةا ثثع بةم,ئثثرات البحثثث بثثاز الباحثثث 

بثثثك  الحثثثالت را  دراسثثثع اسثثثمطاعيع لوكبثثثك  عوثثثت مثثثفثئر الق ثثثص الة ثثثكرة لميةيثثثع ا 
 ل كةو ت الدراسع إلتا  السوكييات اليئييع اجئباييع اط ار الرك ع

 أهةيع الق ص الة كرة لميةيع السوكييات اليئييع اجئباييع مبا  اليئيع 
 )بوع السوكييات اليئييع اجئباييع لدط أط ار الرك ع  عئيع الدراسع 

 كيةيس محدئد ةشيوع الدراسع  ت السؤار الرييست الآمت ل
  يب فبعهُت اسخخذاو انمظض المظـىسة )بشَـبيج انذساسـت ( نخًُُـت انسـهىكُبث

 انبُئُت الايجببُت لأطفبل انشوضت ؟
 كيم رع ةي  اجسيوع ال رعيع الآميع ل

ةثثثا الة ثثثايص العاةثثثع لوق ثثثص الة ثثثكرة المثثثت يةيثثثس أس ميةثثثت السثثثوكييات  (6
 البئدة اط ار الرك ع ؟ اليئييع

ع اجئباييثثع اط ثثار الرك ثع ةثثس ةثثار الق ثثص يثيئثف ييةثثى السثثوكييات اليئي (2
 الة كرة ؟

هثث  مكبثثد  ثثركا يثثئس الثثذيكر كالإيثثاث  ثثت ميةيثثع السثثوكييات اليئييثثع اجئباييثثع  (0
 الدراسع الحاليع ؟  اط ار الرك ع بعد معر هز لوق ص الة كرة  ت يرياة
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 أهًُت انبحذ:
بفط ثثار الرك ثثعا كب ثثص ااط ثثار و كةثثا لهثثا ةثثس أهةيثثع بال,ثثع  ثثت  اجهمةثثاز (6

 حياة الط    ت هذ  الةرحوع 
يعميثثر مثثدعيةاد لودراسثثات المثثت مياكلثثت اسثثمةداز ب ثثص ااط ثثار  ثثت الرك ثثع  (2

 ب  ع عاةع  
مسثاعد هثثذ  الدراسثع ةعوةثثات ريثثاض ااط ثار عيثثد اسثمةداز كاسثثمثةار ب ثثص  (0

 الة اهيز كالسوكييات اليئييع السويةع  ااط ار  ت أيشطع الرك ع لميةيع 
بد مسم ئد كزارة المربيع كالمعويز ةس يماي  هذ  الدراسع  ت إعداد يراة  كأيشثطع  (2

 لميةيع  الكعت اليئيت  اط ار الرك ع باسمةداز الق ص الة كرة  
 أهذاف انبحذ:

المعثثر  عوثثى  اعويثثع اليريثثاة  الة ثثةز باسثثمةداز الق ثثص الة ثثكرة  لميةيثثع  (6
 عت اليئيت لدط أط ار الرك ع  الك 

المعثثر  عوثثت ال ثثركا يثثئس الثثذيكر كالإيثثاث لثثدط ااط ثثار  ثثت اةمسثثاب الثثكعت  (2
 اليئيتا بعد مطيئل يرياة  الدراسع الةقمرح 

 انخعشَفبث الاجشائُت:
 انبرَبيج :

ةطثثع مك ثثه سثثئر العةثث  الكابثثب القيثثاز بثث  لمحقئثثل ااهثثدا  الةق ثثكدة يةثثا 
لإيبثثثاز العةثثث  كيحثثثدد يثثثكاحت اليشثثثا  الكابثثثب القيثثثاز يهثثثا ئثثثك ر ااسثثثس الةوةكسثثثع 

 ( 006ص ا6٩٩٩أحةد زيت يدكطا  ةار ةدة ةعئيع  
 انمظض المظىسة:

 ثس حثدئث ةثثس  يثكس اادب يقثدز ة ي ثثاد للأط ثار  كهثى عبثثارة عثس يثثكعئسل 
يكع يعمةد عوى ال ثكر كالرسثكز إلثى بايثب بعثض الةوةثات القوئوثع ا كاليثكع الآةثر 

ل كر  قط كج يعمةد عوى يوةات ك معير ال كر عس مسوسث  أحثداث يعمةد عوى ا
الق ع ا ةعمةدة  ثى ذلثم عوثى يث  عيا ثر البثذب كالمشثكيل ةثس إةثراج كطباعثع 
كألثثكاس    ا كةثثس أهثثز أهثثدا ها إةسثثاب ااط ثثار القثثيز ا كميةيثثع الثثكعت كالسثثوكييات 

 اليئييع السويةع 
 انسهىكُبث انبُئُت الايجببُت:

كالسثثثوكم اجئبثثثايت لويئيثثثع الةحيطثثثع بالط ثثث  ةثثثث  ل   ال,ثثثذا ا  ةبةثثثكع الةعر ثثثع
الهثثكا ا الحئكايثثاتا الةثثا ا اليبثثاتا اا ثثكات(اكيحدد بالدربثثع المثثت يح ثث  عوئهثثا 

 الط   ةس ةقياس السوكم اليئيت الةحدد بالدراسع 



 لأطفبل انشوضتفبعهُت بشَبيج ببسخخذاو انمظض المظىسة في حًُُت انسهىكُبث انبُئُت الايجببُت  
 

 ( 231 ) 1026 ـ دَسًبر  َىنُى( ـ  الحبدٌ عششانعذد ) 
 

 الاطبس انُظشٌ:
 أهًُت انمظض المظىسة لأطفبل انشوضت:
ااط ثثار ا حئثثث أيهثثا معثثد ةثثس ال يثثكس  محظثثى الق ثثع بةيايثث  ةمةئثثزة  ثثت أدب

اادييع الةؤثرة عوى السوكم القيةت للأط ار  ت الةكابف الئكةيع كأيها أةثثر حئكيثع 
كمشةي اد لةكابف الحياة ا  هت ميةى لدئهز القدرة عوى اجيمةار كمحول  ثت أبثكا  
ى الةيثثثار بعئثثثداد عثثثس ةحدكديثثثع الكابثثثو ا يةثثثا أيهثثثا معثثثد أةثثثثر باذييثثثع للأط ثثثار عوثثث

 ( ٥٥اص6٩٩2إةماعهز كاسمثارة ةشاعرهز  حسس شحام ا
كلقد اهمز ال اس ع كالةربكس ةيذ أبدز الع كر بالق ع المت ئبب مقديةها إلى  

الط ثث  بق ثثد مربئمثث  كمهذئبثث  ا يظثثراد اس الق ثثع هثثت الكعثثا  الةياسثثب الثثذط يةيثثس 
اهثمز بثدةا  ةس ةالث  مقثديز اا يثار المثت يرمثب  ثت مك ثئوها إلثى ااط ثار ا يةثا 

الة ريكس بالق ع المت مقثدز لوط ث  ا  ثاليقكش كالةمابثات كال ثكر الةكبثكدة عوثى 
بثثثدراس الةعايثثثد كالق ثثثكر ا مك ثثثه بعثثثض الق ثثثص المثثثت يايثثثت مركيهثثثا ااةهثثثات 

 (6٧-6٥اص2333كالةربيات  ت بديز الزةاس   محمد السئد حاكةا
ئر الق ثثثثع يةثثثثا مثثثثك ر الق ثثثثع للأط ثثثثار  ر ثثثثع لومثثثثركيه عثثثثس الثثثثي س ا كمسثثثثمث

اهمةاةات الط    عس طريقها يعر  الةئر كالشر ا  ئيبذب إلى الةئر كييثفى عثس 
الشر كيمعرض إلى الةعوكةات المت ميةى ةعر م  بالةا ت كالحا ثر ا كمسثئر بث  
إلثثثثى الةسثثثثمقي    كةثثثثس ةثثثثار ايثثثثدةاج ااط ثثثثار  ثثثثت أحثثثثداث الق ثثثثع  يسثثثثمطيعكس 

س ةثثس حثثدكد عثثالةهز الةحثثدكد إلثثى اةمشثثا  أي سثثهز ا كةثثس الياحيثثع العقويثثع ئيثثد عك 
الةوف ا يةا ئمةطكس الحدكد يةيالهز   يةا معكد الق ع الةسةكعع ااط ار عوثى 
حسثثس الإ ثث,ا  ا كمريئثثز اجيمبثثا  لةثثا م ر ثث  عوثثئهز ةثثس ةمابعثثع احثثداثها كشثثدهز 

-66اص2333لةعر ثثثع اليمئبثثثع المثثثت م ثثث  إلئهثثثا ااحداث  أحةثثثد عيثثثد  عثثثكضا
22) 
ص كالحيايثات مثيه  الط ث  كمطربث  كيمثفثر يها  ةكاهثب كيبد أي ا أس الق ث 
 (0٧-00اص6٩٩٦عيادا

أسهىة سواَت انمظض المظىسة لأطفبل انشوضـت نخًُُـت انسـهىكُبث انبُئُـت 
 الايجببُت نذَهى:  

 مقكز الةعوةع ي مباع الآمت ل
 (21,ص1003لبم سواَت انمظت :)سهىٌ انهىببٍَ,

  الةياس الةة ص لقرا ة الق ع أك معوئل بعض ال كر الةا ع بالق ع  ى
 يمابع عيكاس الق ع عوى لكحع ييئرة كمعويقها  ى ةياس كا ه 
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  ميثثثدأ الةعوةثثثع بطثثثرح أسثثثيوع عوثثثى ااط ثثثار لهثثثا عابثثثع بةك ثثثكع الق ثثثعا كأس
مسمةدز أسوكب المشكيل ةس ةثار إثثارة حثكار حثكر ةك ثكع الق ثع كيةييهثا 

مكبعثثثثامهز كةعثثثثر مهز  عثثثثرض ال,ثثثثا  كالعيثثثثكاس عوثثثثى ااط ثثثثار كمسثثثثفلهز عثثثثس
 بةك كع الق ع ةس ةعوكةات 

  معر  ااط ار عوى ةؤلف الق ع 
 (220,ص2111أرُبء سواَت انمظت نلأطفبل)حُبٌ عبذ الحًُذ انعُبٍَ,

  ئيب,ت أس مسرد الةعوةع الق ع  ت بساطع كيسر كالبعد عس المةوف 
  المةثئثثث   ثثثت المعيئثثثر ل كيعيثثثى ذلثثثم أس مثثثركى الةعوةثثثع الق ثثثع بشثثث,ف كحثثثب

ةاص   بحئث معيش أحداث الق ع ا كممفثر يها كمعير عيها ب دا كا 
 (22,ص1003بعذ سواَت انمظت :)سميرة أبى صَذ, سحش حىفُك,

  إعادة سرد ةوةص الق عا كيشمرم عادة أةثر ةس ط   كط وع 
  ةيابشع ااط ار  ى أحداث الق ع 
  مرمئب الط   لرسكز الق ع حسب مسوسوها الزةيت  ى الق ع 
  ااط ثثثثار ةثثثثس ةيثثثثالهز ةثثثثا أعبثثثثيهز  ثثثثى الق ثثثثع المثثثثى سثثثثردت عوثثثثئهز ا ئرسثثثثز

كمسثمطيو الةعوةثع ميكيثو اليشثا  ال يثى يثئس ةبةكعثات ااط ثار ا بحئثث مقثثكز 
ةبةكعع بالرسز كأةرى بالمشيئ  بال و ار أك العبئيع ا كأةرى بعة  أبيعع 

 لشة يات الق ع ا أك م يو شئياد ةس ةاةات اليئيع 
 ةثثثص اادكار المثثثى أعبيثثثمهز  ثثثى الق ثثثع المثثثى سثثثردت دعثثثكة ااط ثثثار إلثثثى مق

 عوئهز 
 :: ) المعشفت, وانىعٍ ( لأطفبل انشوضتانبُئت

حئثثث  االيئيثثع كالةحا ظثثع عوئهثثا ةثثس أهثثز الق ثثايا الةوحثثع  ثثت عالةيثثا الةعا ثثر
يعمير البعد اليئيت ةس أهز اابعاد  ثت ةبثار الميةيثع بيث  ةسثمكيامهاا كلثذلم معميثر 

المربثثكط ةهةثثع  ثثت إعثثداد الةمعوةثثئس الةهمةثثئس بةشثثيوع اليئيثثع ةثثس ةسثثؤكليع اليظثثاز 
ةثثثثثثار معوثثثثثثيةهز كمثقثثثثثثي هز كمةثثثثثثكيس الثثثثثثكعت اليئيثثثثثثت لثثثثثثدئهز  ببار عيثثثثثثد الثثثثثثرحةسا 

 (٧2اص2360
ل" اجطثثثار الثثثذط يعثثثيش  يثثث  اجيسثثثاس كالثثثذط يحمثثثكط عوثثثت بفيهثثثااليئيثثثع كمعثثثر  

"   اةوئثف ئكسثفا المربع كالةثا  كالهثكا  كيثذلم عوثت ةيكيثات ةاديثع كياييثات حيثع
 (2٩اص2332
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"ة هثثثثثكز ئهثثثثثمز يمزكيثثثثد اا ثثثثثراد بالةعثثثثثار  اليئييثثثثثع ااساسثثثثثيع  كالةعر ثثثثع اليئييثثثثثعل
اكالةهثثثاراتا كاجحاسثثثيسا كاجمباهثثثات اليئييثثثع الةرمثثثكب  ئهثثثا بحئثثثث مةيثثثيهز ةثثثس 
اجيثثثدةاج ال عثثثار ةثثثو يئيثثثمهز المثثثت يعيشثثثكس  ئهثثثا  ثثثت إطثثثار ةثثثس الةسثثثيكليع اليئييثثثع 

ب  الحياة الحا رة كالةسمقيويع"  عيد أل الح اظ عوت اليئيع ةس الةيشكدة المت محق
 (632اص2332الرحةس محمدا أةايت ة ط تا

عوثثثثت كبثثثثكد سثثثثوكييات كامباهثثثثات ةمكازيثثثثع مبثثثثا  اليئيثثثثع  الثثثثكعت اليئيثثثثتكيقثثثثكز 
 كيم ةسل

 يكع ةس اجدرام كال هز لطييعع الةشيات 
 يكع ةس اجئباييع كالةشاريع لةكابهع هذ  الةشيات 

عثادة يمحثرم يحثك سثوكم ائبثايتا بعيثس الةعر ثع اليئيثت  ة هكز الكعتيرمبط ك 
المت ربةا ج ي احيها سوكم ائبايتا  قد ئدرم ال رد كيعر  الةشيات اليئييع  ت 
ةبمةعثثثثثثثث  بئثثثثثثثثداا كلةثثثثثثثثس ج يعيثثثثثثثثر سثثثثثثثثوكي  عثثثثثثثثس هثثثثثثثثذ  الةعر ثثثثثثثثع  ةر ت حسثثثثثثثثس 

 (  ٥٧٦اص233٦يرعتا
 ةيهال إذا ة هكز الةعر ع اليئييع ئم ةس عدة اةكر

 الةعر ع كال هز لوةشيات 
 اجحساس بالةسيكليع 
 الةشاريع  ت ح  الةشيات 
 امةاذ الةطكات اجئباييع لذلم 
الةعر ع اليئييع مؤدط دكرا ةهةا  ت حياة ال رد كالةبمةوا أس  ئميئس ليا كبالمالت

كةثثس ةالهثثا ممحقثثل مربيثثع ةثثكاطس ليسثثمطيو الةشثثاريع  ثثت حثث  الةشثثيات ةبمةعثثع 
الشي  الذط يحقل يكع ةس الم اع  كالحياة عوثت يحثك أ  ث   ةر ت حسثس كبئيم  ب
 (  ٥٧٩-٥٧٨اص233٦يرعتا

 (104, ص1005أهذاف انىعٍ انبُئٍ : ) هبدٌ يشعبٌ, هبدٌ عبدل, 
 معزيز السوكم اجئبايت لدط اا راد  ت المعاة  ةو عيا ر اليئيع (6
 باليئيع م عئ  دكر البةيو  ت الةشاريع بامةاذ القرار لوعيايع  (2
مطكير أةابيات يئييع بحئث م به هت الربئب عوت اجيساس عيد معاةوث  ةثو  (0

 اليئيع
ئباد الحوكر الةياسبع لها (2  ةساعدة ال رد  ت اةمشا  الةشاة  اليئييع كا 
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 محسئس يكعيع ةعيشع اجيساس ةس ةار مقوئ  أثر الموكث عوت  حم   (٥
 خظبئض انىعٍ انبُئٍ :

البايب الةعر ت كالكبدايت بالرمز ةس أيث  ئم ث  ئم ةس الكعت اليئيت مةاة   (6
 بالبايب الكبدايت إج أي  ةشبو باليكاحت الةعر ع 

اليئيثثع الةحيطثثع بثثال رد لهثثا مثثفثئر  عثثار عوثثت مةثثكيس الثثكعت اليئيثثتا كميةيثثع هثثذا  (2
 الكعت ج ئمطوب بال ركرة مربيع يئييع يظاةيع 

 ت ي  الظرك ج ئم ةس الكعت اليئيت سوكيا ائباييا يحك اليئيع   (0
الثكعت اليئيثت كظي ثع مييؤيثث  لةثا يةيثس أس ي ثدر عثثس سثوكم ال ثرد مبثا  اليئيثثع  (2

 ( ٩٦اص2362ةسمقبا  ييح   ميحعا
الثثثكعت هثثثك ااسثثثاس كالةطثثثكة اجكلثثثت  ثثثت مةثثثكيس اجمباهثثثات اجئباييثثثع يحثثثك  (٥

اليئيثثثعا كالمك ثثث  إلثثثت الطثثثرا المعويةيثثثع ال عالثثثع المثثثت مريثثثز عوثثثت الثثثكعت أةثثثر 
السثثثثثويز الةمكا ثثثثثل ةثثثثثو اليئيع  عائثثثثثدة عبثثثثثاسا عثثثثثاطف عيثثثثثد  ثثثثثركرط لويةثثثثثك 

 (62٧ا ص6٩٩0الحا عا
 دساسبث سببمت :

 دساسبث حُبونج لظض الأطفبل.   -أ
يبثثثد  2000سثثثعت العدئثثثد ةثثثس الدراسثثثات لدراسثثثع ب ثثثص ااط ثثثار ةيهثثثا عثثثاز 

"ا كالمثت مهثد  إلثى المعثر  عوثى العابثع  " Vazquez D.&Norma,Mدراسثع
أيثثى ( كالبكايثب الةرمبطثع ييثكع سثرد الق ثص كمةكيثت عئيثع يئس اليثكع   ذيثر أز 

( 2( ط وثثع ةثثس أط ثثار الح ثثايع كيثثاس عةثثرهز   62( ط ثثا ك  62الدراسثثع ةثثس   
( ط وثثع  ثثت الةيسثثيم كيايثثت 6٨( ط ثثا ك  6٥سثثيكات  ثثت الكجيثثات الةمحثثدة ك   

كى ( سثيكات ا كيثاس ةثس أهثز يمثاي  الدراسثع أس ةحمث٦-2ممراكح أعةارهز ةا يثئس   
الق ثثثثع كشة ثثثثيامها ج ئةموثثثثف يثثثثئس الثثثثذيكر كالإيثثثثاث ا يةثثثثا أس ةسثثثثمكى ااسثثثثرة 

 اجبمةاعت ئؤثر عوى يكعيات الق ص الةقدةع ةس حئث الةحمكى  
 قثد بثاز يدراسثع عثثس الق ثص الة ثكرة ي ر ثع لومربيثثع أس  Scott.G"أةثا "   

ا كيثثثذير ليثثثا الباحثثثث أس ب ثثثص  (2001)معثثثر  كأس مهثثثمز بالطييعثثثع   ثثثت عثثثاز 
الةمثاب الهزليثع لهثثا العدئثد ةثثس ااشثيار ةيهثثا ةثا مةثثكس أحثداثها  ثثى إحثدى الحثثدايل 
كيمعثثرض الةؤلثثف لو كاةثث  الةكبثثكدة يهثثا كيثثكع ااشثثبار  ئهثثا يةثثا يشثثةص الةؤلثثف 
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لوق ثثثص الة ثثثكرة هثثثذ  اليبامثثثات كةثثثس الق ثثثص ةثثثا ممحثثثدث عثثثس ةشثثثاة  يئييثثثع 
ةةموثثثف  ثثثى الةبثثثات الةحمر ثثثع سثثثكا  للأط ثثثار أك ةةمو ثثثع كميثثثابش مالبثثثا بشثثثي  

ةبات لوةبار ك ئها ريس للأط ار كربةا معرض هذ  الق ص بعض اا يثار عثس 
حيثثثثامهز الئكةيثثثثثع يةثثثثثا ممعثثثثرض لوةثثثثثراهقئس كيثثثثثذلم البثثثثال,ئس كةثثثثثس أهثثثثثز اليمثثثثثاي  أس 
الق ثثص الة ثثكرة  ثثى ال,ثثرب مقثثدز للأط ثثار كهثثى ليسثثت حيثثرا عوثثئهز كحثثدهز يثث  

 اهقئس كالبال,ئس كيا لها   امها الةةئزة  مةمد الى الةر 
" يدراسثثثع  "Woodruff,L.& Howard,Uباةثثا  2001ك ثثت ي ثثس العثثاز  

لومعثثثر  عوثثثى أثثثثثر  هثثثز أط ثثثثار الرك ثثثع لوق ثثثثص عوثثثى ميةيثثثثع ةهثثثارات اةمسثثثثاب 
( ط ثا أةرييثت ةثس ٧2المعويةيثعا كمةكيثت عئيثع الدراسثع ةثس   الةوةثات كالةهثارات

لومعويز ا كياس ةس أهز يماي  الدراسع أس ااط ار الذئس أ   أ ريقت كمئر ةؤهوئس 
لثدئهز ةيثرة معويةيثع سثابقع أظهثركا ةسثمكى مح ثئوت ةرم ثو لةث  ةثس  هثز الق ثص 

 كمح ئ  الةوةات 
عثثس العةثث  ا (2004)  قثثد باةثثا يدراسثثع عثثاز   "Pelletier, Janette "أةثثا

 ع حر يثا ةثس ةثار م ثر امهز كالكعت يظريع العق  ل بدرة ااط ار عوى ميسئل ب
كأ يثثارهز ا هثثذ  الدراسثثع محوثث  العابثثع يثثئس أط ثثار الريثثاض كيظريثثع العقثث  ك هةهثثز 

  ة هثكز  1986للأحر  ةس ةار سثرد الق ثع عوثئهز اسثميادا إلثى يةثكذج يركيثر 
الةثثزدكج لوةيثثاظر الطييعيثثع لوعةثث  ا كالةمثثب الة ثثكرة( ا كاسثثمةدةت  هثثذ  الدراسثثع 

ييئس ةثثثس ةثثثار الإعثثثداد لركايثثثع الق ثثثص عوثثثى حثثثد سثثثكا  ةثثثس يةثثثكذج لهثثثذئس البثثثا
الةبثثرب أك الةعوثثز لق ثثها عوثثى ااط ثثار يهثثد  ةعر ثثع بثثدرة ااط ثثار عوثثى ميسثثئل 
ب ثثع حر يثثا ةثثس ةثثار إعةثثار م يئثثر ااط ثثار كيثثاس ةثثس أهثثز يمثثاي  الدراسثثع كبثثكد 

كالميةيثع عابات يئس سس ااط ار كالقدرة الو,كيع ا مئر الو ظيع كأس ليظريع العقث  
بدرة عوى ميسئل العة  كالكعت  ت ب ص أ ,ر ااط ار الذئس لدئهز أب  مطثكرا 

 ةس الياحيع اليظريع  
عثس ةثدرس الحثدئث  "Kelley, Michael"  2005 )كهك ةا أثيممث  دراسثع    

كالميةيثثثثع ةثثثثس ةثثثثار اجسثثثثمبابع إلثثثثى الق ثثثثع ا هثثثثذ  الدراسثثثث   ااةيثثثثعمعزيثثثثز ةحثثثثك 
ب  ثثى أسثثالئب بةثثو الييايثثات لبحثثث الةي يثث  عثثس العابثثع اسثثمةدةت ةشثثارم الةرابثث

يثثثئس أط ثثثار الريثثثاض كالةدرسثثثئس الةشثثثاريئس  ثثثت الحثثثدئث كذلثثثم بعثثثد بثثثرا ة يمثثثاب 
(  ثثثثكرة  26ة ثثثكرا أك   ثثثا ةثثثس ركايثثثثع  كال  ثثث  اربعثثثع يمثثثثب كيمةثثثكس ةثثثس   

بوسع ا ةةا أسث ر عثس  ٨٩كيايت برا ة الةمب كةيابشع ااط ار  ى ةا ئزيد عوى 

http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/Home.portal?_nfpb=true&_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Pelletier+Janette%22
http://www.eric.ed.gov/ERICWebPortal/Home.portal?_nfpb=true&_pageLabel=ERICSearchResult&_urlType=action&newSearch=true&ERICExtSearch_SearchType_0=au&ERICExtSearch_SearchValue_0=%22Kelley+Michael%22
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عع ةس الةيابشثات عوثى شثرايط  ئثدئك داةث  حبثرة الدراسثع كيثاس ةثس أهثز سا 233
كالم يئثثثرا  لاسثثثمةاعاسثثثمعداد  الدراسثثثتالحقثثث    ثثثتاليمثثثاي  مهئيثثثع الةيثثثاخ للأط ثثثار 
 إلئهزشرايه ةس الةاز مز ميةئمها  ٧٦2عس  أس ركعيدةا اسمباب الةعوز للأط ار 
 بشي  ةيظز  ااط ارةس ةار برا ة الق ع عوى 

ز  باةثثثثت  ثثثث يع إسثثثثةاعئ  عر ثثثثات يدراسثثثثع عثثثثس ب ثثثثص 233٧عثثثثاز  ك ثثثثى 
ااط ثثار العربيثثع كعابمهثثا يثقا ثثع الةبمةثثو كيثثاس ةثثس أهثثدا  الدراسثثع محوئثث  لليثثات 
السثثثثرد الق  ثثثثت  أسثثثثوكب مقثثثثديز العةثثثث  الق  ثثثثت( عيثثثثد يثثثث  يامثثثثبا كاعمةثثثثدت 

لكبيا الدراسع عوى الةيه  الماريةت كةيه  الييئكيثع المةكيييثع  ثت إطثار امبثا   سثئك 
اادب كاعمةثثدت الباحثثثع عوثثى اادكات الآميثثع ل اسثثمةارة المحوئثث   ثثت إطثثار محوئثث  
الة ثثةكس ا اسثثمةارة المحوئثث   ثثت إطثثار يظريثثع السثثرد   كمةكيثثت عئيثث  الدراسثثع ةثثس 

 –سثثثكريا  –( ب ثثثع بيثثث  دكلثثثع ةثثثس الثثثدكر الآميثثثع ل  ة ثثثر 2٥( ب ثثع يكابثثثو ٧٥ 
كيثاس ةثس أهثز يمثاي  الدراسثع أس   233٥حمثى6٩٩3الة,رب(  ى ال مرة الزةييع ةس

الشثثي  ال يثثت  ثثى الةبةكعثثع الق  ثثيع بثثا  عوثثى يةطثثئس الثثيةط المقوئثثدط كالثثيةط 
الحثدئث ا يةثثا بثثا  البطث   ثثى الق ثثص يعثثايى ةثس ةشثثيات المةوثثف اجبم ثثادط 

 كاجبمةاعت  ى ةبمةعع 
ز كياس ةس أهدا  233٨أةا  اديع ةحةكد عوى ةسعكد  قد باةت يدراسع عاز 

ع محوئثثثث  الة ثثثثةكس لةحمثثثثكى الق ثثثثص الة ثثثثكرة داةثثثث  ةبثثثثات ااط ثثثثار الدراسثثثث
لمك ثثثيه ةثثثا معيسثثثها ةثثثس سثثثوكييات عيي ثثثع  ثثثت عثثثرض ةك ثثثكعامها كاسثثثثمةدةت 
الباحثثثثثثثثع ةثثثثثثثيه  الةسثثثثثثثه بالعئيثثثثثثثعا كمةكيثثثثثثثت عئيثثثثثثثع الدراسثثثثثثثع ةثثثثثثثس بةيثثثثثثثو أعثثثثثثثداد 

ز ا كياس ةس 233٥عا  الدئس( الومئس  درما سيكياد ةار عاز –الةبومئس ةييت 
الدراسع  حي ع محوئ  الة ةكس ا كياس ةس أهز يماي  الدراسع ارم اع يسبع أدكات 

العيف اليثديت كالو ظثت داةث  ب ثص ةبومثت الدراسثع ا يةثا احمثكت يثا الةبومثئس 
 عوى سوكم العيف ب كر ةةمو ع 

ز باةثت  محيثثع محمد رأ ثت محمد أةثئس كالثثت يدراسثعا كهثثت 233٨ك ثت ي ثس العثثاز 
ت ةقمثثثرح  ثثثت ميةيثثثع الة ثثثا ة اجبمةاعيثثثع لثثثدط ط ثثث  بعيثثثكاس ل أثثثثر يريثثثاة  ب  ثثث

الرك ثثعا هثثد ت الدراسثثع إلثثت محدئثثد ةثثدط  اعويثثع اليريثثاة  الة ثثةز لميةيثثع الة ثثا ة 
اجبمةاعيع لدط أط ثار الةسثمكط ااكر ةثس الرك ثع ا كاسثمةدةت الدراسثع الةثيه  

( سثثثثيكات ٥-2( ط ثثثثا كط وثثثثع ةثثثثس  ٦3المبرييثثثثتا كمةكيثثثثت عئيثثثثع الدراسثثثثع ةثثثثس  
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ع إلثثثثت ةبةثثثثكعمئس ل مبريييثثثثع كااةثثثرى  ثثثثابطع ا كيايثثثثت أدكات الدراسثثثثع ل ةقسثثثة
اةمبثثثار رسثثثز الربثثث  لبثثثكد ايثثثف هثثثاريس لقيثثثاس الثثثذيا  ا اليريثثثاة  الةقمثثثرح إعثثثداد 
الباحثثثع ا ةقيثثاس الة ثثا ة اجبمةاعيثثع مربةثثع كمقيثثئس أسثثةا  السرسثثتا أةثثايت عيثثد 

ع اليريثثثاة  الةقمثثثرح ا كيثثثاس ةثثثس أهثثثز يمثثثاي  الدراسثثثع  عاليثثث 2333الةق ثثثكد لسثثثيع 
ككبثثكد  ثثركا ذات دجلثثع إح ثثاييع يثثئس المبريييثثع كال ثثابطع  ثثت المطيئثثل البعثثدط 

 لةقياس الة ا ة اجبمةاعيع ل اله المبريييع 
ز يدراسثثع ا 233٨يةثثا باةثثت يهثثار حةثثدط ة ثثط ت ةحةثثكد  ثثت ي ثثس العثثاز 

ع لثدط كهت بعيكاس ل  اعويع يريثاة  ب  ثت ةقمثرح لميةيثع بعثض القثدرات المعيئريث
ط ثث  الرك ثثع   كهثثد ت الدراسثثع إلثثت المحقثثل ةثثس  عاليثثع اليريثثاة  الق  ثثت كةثثا 
يعقب  ةس مطييقات كأيشطع مربكيثع معمةثد عوثت أشثيار المعيئثر ل   الو ظثت ا ال يثت 
ا الركايثثثت (  ثثثثت ميةيثثثثع القثثثدرة المعيئريثثثثع لثثثثدط ط ثثث  الرك ثثثثع كاسثثثثمةدةت الدراسثثثثع 

( ط ا كط وثع كةقسثةع إلثت ةبةثكعمئس ٦3الةيه  المبرييت ا كمةكيت العئيع ةس  
بالمسثثثاكط ل مبريييثثثع ك ثثثابطع ا كيايثثثت أدكات الدراسثثثع اةمبثثثار رسثثثز الربثثث  لبثثثكد 
ايف هاريس ا اليرياة  الق  ت الةقمرح ا ةقياس القدرات المعيئريع إعداد الباحثع 
ا كيثثثاس ةثثثس أهثثثز يمثثثاي  الدراسثثثع مفةئثثثد الثثثدكر ال عثثثار لويريثثثاة  الق  ثثثت الةقمثثثرح 

 بعض القدرات المعيئريع لط   الرك ع    ميةيع
باةثثت رشثثا سثثئد أحةثثد محمد السثثئد يدراسثثع بعيثثكاس ل "  عاليثثع  2363ك ثثى عثثاز 

يرياة  لمدريب الطالبثع الةعوةثع يريثاض ااط ثار عوثى بعثض أسثالئب مقثديز كمقثكيز 
ب ص كحيايثات ااط ثار "    كمهثد  الدراسثع إلثى المعثر  عوثى  عاليثع اليريثاة  

دريب الطالبع الةعوةع يرياض ااط ار عوى أسالئب مقديز كمقكيز ب ص الةقمرح لم
كحيايثثثات ااط ثثثار بثثثالمريئز عوثثثى الةهثثثارات ااساسثثثيع كالطريقثثثع ال ثثثحيحع المثثثثت 
مةييها ةثس محقئثل الهثد  ا كاسثمةدةت الدراسثع الةثيه  المبرييثت ا كمةكيثت عئيثع 

اط ثثار بيويثثع المربيثثع طالبثثع ةعوةثثع بال ربثثع الرابعثثع شثثعبع ريثثاض ا ٦2الدراسثثع ةثثس 
مبريييثثثع ك ثثثابطع ا  ساليكعيثثثع ا باةعثثثع الزبثثثازيل ا كمثثثز مقسثثثيةهز إلثثثى ةبةثثثكعمئ

( طالبثثثثع ا كاسثثثثمةدةت الدراسثثثثع اسثثثثمةارة مقثثثثكيز أدا  02كممةثثثثكس يثثثث  ةيهثثثثا ةثثثثس   
الطالبثثثع الةعوةثثثع لوق ثثثع كالةشثثثمةوع عوثثثى يي يثثثع أدا  بعثثثض أسثثثالئب مقثثثديز كمقثثثكيز 
ب ثثثثثص كحيايثثثثثات ااط ثثثثثار ا كاليريثثثثثاة  الةقمثثثثثرح الثثثثثذط مثثثثثز مطييقثثثثث  عوثثثثثى أ ثثثثثراد 

ا كيثاس ةثس أهثز يمثاي  الدراسثع أس اليريثاة   لةثدة ثثاث شثهكر  عالةبةكعع المبريييث
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الةقمرح ياس ل  أثثر إئبثايت  ثت مثدريب الطالبثع الةعوةثع عوثى أسثالئب مقثديز كمقثكيز 
 ب ص كحيايات ااط ار يي  كي  أسوكب عوى حد   

ز باةثثثت شثثثيةا  السثثثئد محمد ةيثثثت يدراسثثثع ا بعيثثثكاس  اعويثثثثع 2362ك ثثثت عثثثاز  
ك ثثع بعثثض الة ثثاهيز الةرمبطثثع بالييثثا  يريثثاة  ب  ثثت ةقمثثرح لإةسثثاب ط ثث  الر 

ال يت لوق ع ا مهد  الدراسع إلت م ةيز يرياة  ب  ت لإةساب ط ث  الرك ثع 
بعثثثثثض الة ثثثثثاهيز الةرمبطثثثثثع بالييثثثثثا  ال يثثثثثت لوق ثثثثثع ا كاسثثثثثمةدةت الدراسثثثثثع الةثثثثثيه  

( ط ثثا كط وثثع ةثثس أط ثثار الرك ثثع ةثثس ٧3المبرييثثتا كمةكيثثت عئيثثع الدراسثثع ةثثس  
سيز العئيثع إلثت ةبةكعثع مبريييثع كأةثرط  ثابطع ا كيايثت ( سيكاتا كمز مق٦-٥ 

أدكات الدراسثثثع ممةثثثكس ةثثثس ل اسثثثمةارة محوئثثث  الق ثثثع إعثثثداد يةثثثار الثثثدئس حسثثثئس ا 
اةمبثثثثار رسثثثثز الربثثثث  لقيثثثثاس يسثثثثبع الثثثثذيا  لبثثثثكد ايثثثثف هثثثثاريس ا ةقيثثثثاس ة ثثثثكر 
لإةساب ط   الرك ع بعض الة اهيز الةرمبطع بالييا  ال يت لوق ثع إعثداد الباحثثع 
كيثثثثاس ةثثثثس أهثثثثز اليمثثثثاي  كبثثثثكد  ثثثثركا ذات دجلثثثثع إح ثثثثاييع يثثثثئس أ ثثثثراد الةبةكعثثثثع 
المبريييثثثثثع كال ثثثثثابطع  ثثثثثت القيثثثثثاس البعثثثثثدط عوثثثثثت ةقيثثثثثاس الييثثثثثا  لوق ثثثثثع ل ثثثثثاله 

 المبريييع 
 دساسبث حُبونج انىعٍ وانسهىكُبث انبُئُت: -ة

  ثثثثت دراسثثثثع لميةيثثثثع الثثثثكعت اليئيثثثثت للأط ثثثثار  ةثثثثثا تمعر ثثثثت بعثثثثض الدراسثثثثا
Basile,2000  كياس ةس أهثدا ها ةعر ثع ي ثا ة ك اعويثع يريثاة  لومربيثع اليئييثع  ثت

ح  بعض الةشيات اليئييعا كاسمةدةت الدراسع الةيه  المبرييت كمز مقسيز عئيع 
ط ثثثثثثا كط وثثثثثثعا كةبةثثثثثثكعمئس  2٨الدراسثثثثثثع إلثثثثثثت ةبةثثثثثثكعمئس مبثثثثثثرييئمئس كعثثثثثثددهز 

قيثثثاس لوةعر ثثثع ط ثثثا كط وثثثع ا كيثثثاس ةثثثس أدكات الدراسثثثع ة 22 ثثابطمئس كعثثثددهز 
اليئييثثثعا كاعمةثثثد يريثثثاة  الدراسثثثع عوثثثت الق ثثثصا كالحثثثكارات كالةيابشثثثاتا كعثثثرض 
 ئثثدئك  كذلثثم عثثس ةك ثثكعات يئييثثعا كيثثاس ةثثس أهثثز اليمثثاي  كبثثكد  اعويثثع ليريثثاة  

 الدراسع  ت ارم اع ةعر ع ااط ار لوة اهيز اليئييع 
 اعويثثثع  كيثثثاس ةثثثس أهثثثدا ها ةعر ثثثع  Fistman, 2005يةثثا يبثثثد دراسثثثع     

يريثثاة  المربيثثع اليئييثثع يحثثك الثثكعت كالة ثثاهيز اليئييثثع للأط ثثارا كاسثثمةدةت الدراسثثع 
الةثثيه  المبرييثثت كمثثز المطيئثثل عوثثت ةبةكعثثع مبريييثثع كاحثثدة بيثثاس بيوثثت كبعثثدطا 

ط ثثثا كط وثثثع ةثثثس الةدرسثثثع اجيمداييثثثعا كيثثثاس ةثثثس  2٩كمةكيثثثت عئيثثثع الدراسثثثع ةثثثس 
يثثعا ةثثرايط ة ثاهيز يئييثثعا الةقايوثثع ةثثو ااط ثثارا أدكات الدراسثع ةقيثثاس لوةعر ثثع اليئي

 كياس ةس أهز اليماي   اعويع يرياة  الدراسع  ت ميةيع الة اهيز اليئييع       
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ز كيثثثثاس ةثثثثس أهثثثثدا  الدراسثثثثع إعثثثثداد 233٦كباةثثثثت ةر ثثثثت حسثثثثس يرعثثثثت عثثثثاز 
يرياة  لميةيع الكعت اليئيت اط ار الرك ع كاعمةد اليرياة  عوت اسمةداز أسوكب 

حات الةمةثثثثثررة لثثثثثبعض ااةثثثثثاةسا كاعمةثثثثثد عوثثثثثت الةيابشثثثثثع كالعةثثثثث  الةئثثثثثدايت الثثثثثر 
كالك ف كالمةثئ  كاجمايت كاجلعابا كياس ةس أهز اليماي   اعويع يرياة  الدراسع 
 ثثثثت زيثثثثادة الثثثثكعت اليئيثثثثت للأط ثثثثار كاةمسثثثثايهز السثثثثوكييات لوةحا ظثثثثع عوثثثثت اليئيثثثثع 

 كةكابهع الةشيات الةا ع يها       
كيثثثثثاس ةثثثثثس أهثثثثثدا ها ةعر ثثثثثع ةثثثثثدط ةايةثثثثثع الةمثثثثثب   Zynda,2007كدراسثثثثثع 

الة كرة لومربيع اليئييثع لثدط ااط ثارا كاسثمةدةت الدراسثع الةثيه  الك ث تا كيثاس 
ةثثثس أدكات الدراسثثثع اسثثثمةارة محوئثثث  ة ثثثةكس الةمثثثب الة ثثثكرة المثثثت ميةثثثت الثثثكعت 

كعت اليئيثثثتا كيثثثاس ةثثثس أهثثثز اليمثثثاي   اعويثثثع كي ثثثا ة الةمثثثب الة ثثثكرة  ثثثت ميةيثثثع الثثث
 اليئيت بشي  كأسوكب ةياسيئس للأط ار     

كياس ةس أهدا ها ةعر ثع أثثر   Chu et al 2007ك ت ي س العاز يبد دراسع 
الةسثثمكط اجبم ثثادطا كاليئيثثع المعويةيثثعا كيثثكع الط ثث  عوثثت الثثكعت اليئيثثت اط ثثار 
الرك ثثثعا كيثثثاس ةثثثس أدكات الدراسثثثع اسثثثميياس عثثثس ةسثثثمكط الثثثكعت اليئيثثثت اط ثثثار 

ا ةقثثثائيسل لةسثثثمكط معوثثثيز لوكالثثثدئسا كاجمبثثثا ا كالسثثثوكم اليئيثثثتا كمةكيثثثت الرك ثثثع
( ط ثثا كط وثثع ةثثس ةثثدس ةةمو ثثع الةسثثمكيات اجبم ثثاديعا ٩٦٩عئيثثع الدراسثثع ةثثس  

كيثثثاس ةثثثثس أهثثثثز اليمثثثاي  أس ةثثثثيه  المربيثثثثع اليئييثثثع الةكبثثثثكد بالرك ثثثثات ذك  اعويثثثثع 
 ثارا كاس الةسثمكط اجبم ثادط كي ا ة  ت اةساب الكعت اليئيع كالثقا ع اليئييع للأط

 ل  مفثئر عوت الكعت اليئيت للأط ارا كلةس يكع الط   لز ييس ل  أط مفثئر     
كيثاس ةثس أهثدا ها العةث  عوثت مطثكير المربيثع   Shin,2008يةا يبثد دراسثع  

اليئييثع لريثثاض اجط ثثار  ثثت يكريثثا كةعر ثثع الةعكبثثات المثثت معثثكا ذلثثما كاسثثمةدةت 
 ثثث تا كمةكيثثثت عئيثثثع الدراسثثثع ةعوةثثثات اربثثثو رك ثثثات مابعثثثع الدراسثثثع الةثثثيه  الك 

أسثثيكعا كذلثثم لةعر ثثع الةعكبثثات المثثت معثثكا  62لوحيكةثثعا كاسثثم,را المطيئثثل ةثثدة 
مطيئل المربيع اليئييثع بشثي  ياةث ا كيثاس ةثس أهثز اليمثاي  ةعر ثع الةعوةثات اهةيثع 

 المربيع اليئييع كأهدا ها كةك كعامها كام الها اط ار الرك ع 
ز يدراسثثثع يثثثاس ةثثثس أهثثثدا ها المعثثثر  عوثثثثت 233٩باةثثثت إيةثثثاس عبثثثاس عثثثاز ك 

 اعويع الرسكز المك يحيع كالةحاةاة عوت زيادة الكعت اليئيت لدط أط ار الرك عا 
كاسمةدةت الدراسع الةيه  المبرييت الةيثكس ةثس ةبةثكعمئس مبثرييئمئس ا ةبةكعثع 

يشثثثطع الةحاةثثثاةا طيثثثل عويثثث  أيشثثثطع الرسثثثكز المك ثثثيحيع كااةثثثرى طيثثثل عوئهثثثا أ
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 22كاسثثم,را مطيئثثل اليريثثاة  ةثثدة سثثثمع أسثثاييو ا كمةكيثثت بوسثثات اليريثثاة  ةثثثس 
بوسعا كياس ةس أهز اليماي   اعويع الرسكز المك يحيع كالةحاةثاة  ثت زيثادة الثكعت 
اليئيت للأط ارا كيايت الةحاةاة أةثر ي ثا ة ةثس الرسثكز المك ثيحيع لزيثادة الثكعت 

 اليئيت 
كيثثاس ةثثس أهثثدا ها ةعر ثثع  اعويثثع   Adekojo,Ajiboye 2010كيبثثد دراسثثع 

اايشثثثطع المعويةيثثثع  ثثثت الهثثثكا  الطوثثثثل عوثثثت الةعر ثثثع اليئييثثثع للأط ثثثار اليئبثثثثريئسا 
ط ثا  2٨3كاسثمةدةت الدراسثع الةثيه  شثب  المبرييثتا كمةكيثت عئيثع الدراسثع ةثس 

ليئييثثثع كط وثثثع ةثثثس الةرحوثثثع اجيمداييثثثعا كيثثثاس ةثثثس أدكات الدراسثثثع ةقيثثثاس الةعر ثثثع ا
للأط ثثار الةرحوثثعا كيثثاس ةثثس اهثثز اليمثثاي  أس مطيئثثل اايشثثطع المعويةيثثع  ثثت الهثثكا  

 الطول ل  أثر ك اعويع  ت ميةيع الةعر ع بالق ايا كالةشاة  اليئييع للأط ار 
ز ا كيثثاس ةثثس أهثثدا  2363ك ثثت ي ثثس العثثاز يبثثد دراسثثع سثثعئد محمد محمد عثثاز 

يثثثع  ثثثت ميةيثثثع القثثثيز اليئييثثثع لثثثدط أط ثثثار الدراسثثثع المعثثثر  عوثثثت دكر اايشثثثطع المربك 
الرك ثثع ا كيثثاس ةثثس أدكات الدراسثثع إعثثداد ةبةكعثثع ةثثس اايشثثطع اليئييثثعا بطابثثع 
الةاحظع لمكعيع السوكم اليئيت للأط ار ةس ةار الةكابفا كياس ةس أهز اليماي  

 ارم اع ةسمكط السوكم اليئيت لدط ااط ار 
كيثثثاس ةثثثس أهثثثدا ها بيثثثاس أثثثثر اسثثثمةداز اايشثثثطع   Gulay 2012كدراسثثثع  

اليئييثثثثثع ةثثثثثس ةثثثثثار الةشثثثثثركعات  لر ثثثثثو ةسثثثثثمكط الثثثثثكعت اليئيثثثثثت لثثثثثدط ااط ثثثثثار ا 
كاسثثثمةدةت الدراسثثثع الةثثثيه  المبرييثثثت الةيثثثكس ةثثثس ةبةثثثكعمئس ل  ثثثابطع كأةثثثرط 

 ط ثثثا كط وثثثع(ا كيثثثاس ةثثثس أهثثثز يمثثثاي  6٨3مبريييثثثعا كمةكيثثثت عئيثثثع الدراسثثثع ةثثثس 
 سمكط الكعت اليئيت لدط أط ار الةبةكعع المبريييع الدراسع ارم اع ة

زا كيثثثاس ةثثثس 2360يةثثثا يبثثثد دراسثثثع ةهثثثا أيثثثك الةعثثثاطت السثثثعئد اليبثثثار عثثثاز 
أهدا  الدراسع المعر  عوت اجسس اليظريع الةرمبطع باليئيع كةشيامهاا كالةشثف 
عس كابو كعت ااط ار بالةشيات اليئييعا كاسثمةدةت الدراسثع الةثيه  الك ث ت ا 

  عوثثثثت الثثثثكعت اليئيثثثثتا كيثثثثاس ةثثثثس ادكات الدراسثثثثع ةقيثثثثاس لبةثثثثو الييايثثثثات لومعثثثثر 
( ط ثثا كط وثثع ةقسثثةع بالمسثثاكط عوثثت ةبةثثكعمئس ٧2كمةكيثثت عئيثثع الدراسثثع ةثثس  
 ٦-2(  ثت سثس 0٦( كالثاييع ةحا ظع اجسييدريع  0٦ااكلت ةس ةدئيع السادات  

سثثثيكاتا كيثثثاس ةثثثس أهثثثز اليمثثثاي  المك ثثث  لةبةكعثثثع ةثثثس القثثثيز اليئييثثثع المثثثت مهثثثد  
رلس الةثريز كالسثيعا كةعر ثع الثدكر الثذط يةيثثس أس لوح ثاظ عوثت اليئيثع ةثس ةثار القثث

 مقكز  ب  المربيع اجساةيع  ميةيع القيز اليئييع   
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ز باةت أةايت عيد العزيز عيد الرازا يدراسع ياس ةس أهدا ها 2362ك ت عاز 
ميةيثثثع كعثثثت ط ثثث  الرك ثثثع يثثثبعض الةشثثثيات اليئييثثثع ةثثثس ةثثثار ةسثثثرح الط ثثث ا 

 تا كالةثثثيه  شثثثب  المبرييثثثتا كيثثثاس ةثثثس أدكات كاسثثثمةدةت الدراسثثثع الةثثثيه  الك ثثث
الدراسع بايةع بالةشيات اليئييع المت يةيس مقديةها  ت ةرحوع رياض اجط ار ةثس 
ةثثار الةسثثرحا ةقيثثاس الثثكعت يثثبعض الةشثثيات اليئييثثع لثثدط ااط ثثارا كيثثاس ةثثس 
أهثثثثز اليمثثثثاي  كبثثثثكد  ثثثثركا ذات دجلثثثثع اح ثثثثاييع يثثثثئس ةمكسثثثثطت دربثثثثات ااط ثثثثار 

لدراسثثع كالمثثت موقثثت يريثثاة  الدارسثثعا كذلثثم  ثثت القيثثاس القيوثثت كالبعثثدط ةبةكعثثع ا
 ل اله القياس البعدط   

ز ا كيثاس ةثس  أهثدا ها ةعر ثع 236٧يةا يبد دراسع  عزيثزة ة ثئر ئمثيز عثاز 
ةثثثدط الثثثكعت اليئيثثثت اط ثثثار الرك ثثثع يدكلثثثع الةكيثثثت ا كيثثثاس ةثثثس أدكات الدراسثثثع 

كاسثثثمةدةت الدراسثثثع الةثثثيه  الك ثثث تا ةقيثثثاس لوثثثكعت اليئيثثثت اط ثثثار الرك ثثثع ا 
كياس ةس أهز اليماي  ارم اع الكعت اليئيت للأط ار يبعض الييكد ةث   رز الي ايات 
كاية ثثاض الثثكعت اليئيثثت لوعيايثثع باليبامثثات كالثثذهاب لوشثثاطلا كأس ةم,ئثثر الةيطقثثع 

 المعويةيع لز ييس ل  مفثئر عوت ةسمكط الكعت اليئيت للأط ار 
 اسبث انسببمت:انخعهُك عهٍ انذس

  ألقثثثت الدراسثثثات السثثثابقع ال ثثثك  عوثثثى أهةيثثثع ب ثثثص ااط ثثثار كالثثثدكر الهثثثاز
كالحئكط المثت مقثكز بث    ثت إةسثايهز الةهثارات كالةيثرات كالةعوكةثات كالسثوكم 
السثثثكطا كيسثثثعى الباحثثثث ةثثثس كرا  هثثثذ  الدراسثثثع إلثثثى إعثثثداد يريثثثاة  باسثثثمةداز 

 باييع لدط أط ار الرك ع الق ص الة كرة لميةيع السوكييات اليئييع اجئ
  بثثا ت يمثثاي  لدراسثثات سثثابقع   عربيثثع كأبيييثثع ( لم ثثف كمحوثث  ميةيثثع الثثكعت

كالسثثوكييات اليئييثثع اط ثثار الرك ثثعا كلةثثس بثثاةما  ةك ثثكعات الدراسثثع ا 
يةا أةدت هذ  الدراسات اابيييع عوت أهةيع ميةيع السوكم اليئيثت البئثد لثدط 

 ااط ار  
 فشوع انبحذ:

يثئس ةمكسثطات دربثثات  36 3عيثثد ةسثمكى ا ذات دجلثع إح ثاييع مكبثد  ثرك  (6
أط ثثثار الةبةكعثثثع المبريييثثثع بيثثث  كبعثثثد المعثثثرض لويريثثثاة  الة ثثثةز باسثثثمةداز 
الق ثثثص الة ثثثكرة لميةيثثثع السثثثوكييات اليئييثثثع اجئباييثثثع كذلثثثم عوثثثى ةقيثثثاس 

 السوكييات اليئييع اط ار الرك ع ل اله المطيئل البعدط  
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يثئس ةمكسثطات دربثثات  36 3عيثثد ةسثمكى ع إح ثاييع مكبثد  ثركا ذات دجلث (2
الذيكر كالإياث  أط ار الةبةكعع المبريييع ( بعد معر هز لويريثاة  الة ثةز 
باسثثمةداز الق ثثص الة ثثكرة لميةيثثع السثثوكييات اليئييثثع اجئباييثثع لثثدئهز كذلثثم 

 عوى ةقياس السوكييات اليئييع اط ار الرك ع 
 حذود انبحذ:

 الة كرة الق ص حذود يىضىعُت:
 ( سيكات ٦-٥مقم ر الدراسع عوى أط ار الرك ع ةس   حذود بششَت :

مقم ثر هثذ  الدراسثع عوثى الرك ثات المابعثع لثكزارة المربيثع كالمعوثيز  حذود يكبَُت :
 رك ثع عةثر يثس الةطثاب المابعثع لةدرسثع عةثر يثس الةطثاب لومعوثيز ااساسثت (ا 

 لدراسع لةدة شهريس بةحا ظع القوئكبيع  حدكد زةاييع ل مز مطيئل ا
 يُهج انبحذ:

 الةيه  المبرييت  ةبةكعع مبريييع كاحدة(
 مجخًع وعُُت انبحذ:

 )عئيع ةس الرك اتا   المت مة و لإشرا  كزارة المربيع كالمعويز 
 عئيع ةس أع ا  هئيع المدريس بالباةعات  ت ةبار رياض ااط ار 
 ةعوكةثثثات  عئيثثع ةثثس ةعوةثثات كةكبهثثات كةيثثرا  ريثثاض ااط ثثار و لبةثثو

 عس الكعت كالسوكييات اليئييعا   الدراسع اجسمطاعيع ( 
  عئيثثع ةثثس أط ثثار الرك ثثع  ذيثثكر ا إيثثاث( كذلثثم لةعر ثثع ةئثثكلهز كبثثدرامهز

 كاهمةاةامهز كاسمعدادامهز 
  عئيع عةديع ةس الق ص الة كرة الةقدةع اط ار الرك ع كالةمةثوثع  ثت

الةتا مثثثثذا  كدكا ا الةثثثثا    اجحم ثثثثار يئثثثثكز اليئيثثثثع العثثثثل  الق ثثثثص الآميثثثثع
كااذييثثا ا المربثثعا حئكايثثات ال,ابثثع العبئبثثعا معثثر  عوثثت اا ثثكاتا بطثثرة 
ةيا  حثكر العثالزا هيثا يثزرع حديقثعا  ئثرط ئثزرع شثبرةا كعثادت الع ثا ئر 
لو,يا ا البراثيز ليست أ دبا ياا بةار  ثةكر ببثار طئثكرا يهثر اليئث ا 

 عا  حت كلذئذ(الةا  كالهكا  كالطابعا أئس مذهب القةاة
ةس ةيررات اةميار العئيع ل حرص الباحث عوت ممك ر  ت الق ص المت كبو 

 عوئها اجةميار الةكا  ات الماليعل
  ) مةماز هذ  العئيع بفيها ذات الحبز الةيئر   ي ف ةمر  ثى ي ثف ةمثر

 حئث مةكس ةياسبع لو يع العةريع ةس ااط ار الةبحكثئس  
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 ة ثكرة ةةثا أمثاح لوباحثث اةميثار ةيهثا ةثا  ك رة العئيع بيثرة  ةس الق ص
 ئةدز البحث  

 بساطع كك كح ال يرةا كسهكلع ااسوكب 
  ممةئز بيثئر ةس عيا ر البذب كالمشكيل للأط ار 
     ا عس الإةراج البئد لهذ  العئيع ا كاحمكايها عوى ال كر الةوكيع   

 أدواث انبحذ:
يات اليئييثثثثثع اط ثثثثثار اسثثثثثميياس ةحيز( لبةثثثثثو ةعوكةثثثثثات كبيايثثثثثات عثثثثثس السثثثثثوكي -

 6٦   ( ةبةكعثثع ةثس الق ثثص الة ثثكرة الةقدةثع اط ثثار الرك ثثع  الرك ثع 
 ( ب ع ة كرة

ةقيثثثثاس السثثثثوكم اليئيثثثثت اط ثثثثار الرك ثثثثع الثثثثذط طكرمثثثث   ك ثثثثا  سثثثثاةع عثثثثاز  -
 ز(2332

 بشَبيج انبحذ:
 ثثت  ثثك  يمثثاي  الدراسثثات السثثابقع كالإطثثار اليظثثرط لودراسثثع الحاليثثع مثثز إعثثداد 

لميةيثثع السثثوكييات اليئييثثع اجئباييثثع لثثدط أط ثثار الرك ثثع كاعمةثثد  يريثثاة  ب  ثثت
ز 2332الباحث  ت ذلم عوى الإطار الةربعثت الثذط حددمث   سثعديع يهثادر( عثاز 

بالطريقثثع الآميثثع ل كهثثى اسثثمةداز اجمباهثثات كااسثثالئب العوةيثثع الةعا ثثرة ا كذلثثم 
ربعت العاز لويرياة  ةس ةار الإبابع عوى ةةسع مساؤجت محدد أبعاد الإطار الة

 الحالت كهى ل
 To Who:  لمٍ انبرَبيج ؟  2س

كمم ةس الإبابع عوى هذا السؤار المحدئد الدبئل لوةسم ئدئس ةس هذا اليرياة  
 ( سيكات ٦-٥كهز أط ار الرك ع ا كالمت ممراكح أعةارهز يئس  

  Why:  لمبرا انبرَبيج ؟1س
الهثكا ا الةثا ا لميةيع السوكييات اليئييع اجئباييع الةمةثوع  ثت البكايثب الآميثعل 

ا باسثثمةداز الق ثثص الة ثثكرةا كذلثثم ةثثس ال,ثثذا ا اليبامثثاتا الحئكايثثاتا اا ثثكات
 ةارل

  ةسمكط الةعر ع اليئييعل كيم ةس اةساب اجط ثار ةعثار  كةعوكةثات ةميكعثع
 عس البكايب السايل محدئدها  

 كعت اليئيثثتل كيم ثثةس اةسثثاب ااط ثثار الثثكعت كالسثثوكييات اليئييثثع ةسثثمكط الثث
 السويةع لوبكايب اليئييع الةحددة سابقا 
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  ةسمكط اجمباهات كالةئكر كالقيز اليئييعل كيم ةس اةسثاب ااط ثار امباهثات
كةئثثكر كبثثيز يحثثك اليئيثثع لمحسثثئيها كحةائمهثثا كالح ثثاظ عوئهثثا كالعةثث  عوثثت حثث  

 ةشاةوها 
 ت اليئييثثعل كيم ثثةس اةسثثاب ااط ثثار الةهثثارات اليئييثثع الازةثثع ةسثثمكط الةهثثارا

 لوح اظ عوت اليئيع كعدز الإ رار يها 
  ةسثثثثمكط الةشثثثثاريع  ثثثثت اايشثثثثطع اليئييثثثثعل كيم ثثثثةس اماحثثثثع ال ثثثثرص للأط ثثثثار

 لوةشاريع ي ئباييع  ت ح  الةشيات اليئييع ك يايمها كالح اظ عوئها   
  What  : يبرا ؟  2س

السثثؤار ةثثثا الثثثذط يةيثثس مقديةثثث  لوةسثثثم ئدئس ةثثس هثثثذا اليريثثثاة  كالةق ثثكد يهثثثذا 
حمثثثى يحقثثثل اليريثثثاة   اعوئمثثث   ثثثت ميةيثثثع السثثثوكييات اليئييثثثع اجئباييثثثع لثثثدى عئيثثثع 

 الدراسع 
كاعمةثثد يريثثاة  الدراسثثع الحاليثثع عوثثت ةبةكعثثع ةثثس اايشثثطع كيمةثثكس اليريثثاة  

 ( ب ع ة كرة 6٦ةس  
  How:  كُف ؟ 3س

كمم ثثثةس الإبابثثثع عوثثثى هثثثذا السثثثؤار محدئثثثد ال ييثثثات كاجسثثثمرامئبيات المربكيثثثع   
المثت ئبثثب إمباعهثثا عيثثد مي ئثثذ اليريثاة  كذلثثم لميةيثثع السثثوكييات اليئييثثع اجئباييثثع ا 
كةس أهز هذ  اجسثمرامئبيات ل  لعثب الثدكرا اليةذبثعا الةيابشثع كالحثكارا المعزيثزا 

 الم,ذيع الرابعع(
 ل تايل المعويز كالمعوز   ت يرياة  الدراسع( ةا ئوكلقد ركعت  ت طر 

   ةدى ميكعها  ت مقديز الة اهيز كاايشطع الةةمو ع 
   ةدى بدرمها عوى إثارة ايمبا  ااط ار كاهمةاةهز بالةادة العوةيع 
  القدرة عوى إحداث اجم ار كالمكا ث  الإئباييثع يثئس ااط ثار كبع ثهز كبثئس

 الةعوةع  
  كةحمكى المعوز كطييعع يةك الط   كم يئر    ةياسيمها للأهدا 
   ةحمكى المعوز ئميه  رص ميةيع السوكييات اليئييع اجئباييع 
  When:  يتى  ؟  4س

ز 236٧ \ز 236٦مثثثثز مطيئثثثثل اليريثثثثاة  ةثثثثار المثثثثرز ااكر لوعثثثثاز الدراسثثثثت  
( 6٦كاسمةر مطيئل اليرياة  لةدة شهريسا يكابو بوسمئس أسثيكعيا كبةبةثكع يوثى  

 ( دبيقع 03وسع ا زةس ي  بوسع  ب
 حمىَى انبرَبيج:

 ئمز ذلم طبقاد للآمت ل
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حئثث ئثمز مقثكيز يث  بوسثع عوثى حثدط بعثد ركايثع يث  ب ثعا  حمىَى يشحهـٍ :
 كيمز ذلم عس طريل ل 

بايثثثب يظثثثرط ل عثثثس طريثثثل ااسثثثيوع كالةكابثثثف كالةشثثثيات المثثثت معر ثثثها  (6
 أثيايها كبعدها ( الةعوةع عوى ااط ار كذلم  بي  ركايع الق ع ك ى 

 بايب مطييقت ل عس طريل أيشطع   بعد اجيمها  ةس ركايع الق ع(   (2
كذلم بالمطيئل البعدط لةقياس الكعت كالسوكييات اليئييع عوثى  حمىَى َهبئٍ :

 ااط ار   
 عشع وحفسير انُخبئج:

 أولا: انخحمك يٍ طحت انفشع الأول:
عوثى عئيثع ةقيثاس السثوكم اليئيثت  ثحع ال ثرض بثاز الباحثث يمطيئثل  جةمبار

بعثثثثديادا كبعثثثثد ر ثثثثد اليمثثثثاي  كمحوئوهثثثثا باسثثثثمةداز اةمبثثثثار "ت"  ط ثثثثا(  03 البحثثثثث
 SPSSعثس طريثل يريثاة    paired Samples t-Test)لوعئيثات الةرمبطثع  

              لر المالت( كمك   الباحث إلى اليماي  المت مم ه  ت البدك 18
يخىسطً دسجبث انخطبُك انمبهً وانبعذي  ق بينوودلانت انفش( لًُت "ث" 2) سلى جذول

  يمُبس انسهىكُبث انبُئُت لأطفبل انشوضت عهٍنهًجًىعت انخجشَبُت 
أبعاد 
الانحراف  المتوسط العدد التطبيق المقياس

 الدلالة قيمة "ت" د.ح المعيارى 
Sig. 

مستوى 
 الدلالة

مربع 
ايتا 
µ2 

مستوى 
حجم 
 الأثر

إجمالي 
مقياس 
الوعى 
 البيئي

 القبلى
03 

62,03 2,003 
62 84,670 3,333 

 دالة
عند 
3.30 

 0,082 08,20 البعدى كبير 3.24

 03 القبلى الغذاء
8.23 0.040 62 02,700 3,333 

 دالة
عند 
3.30 

 كبير 3.20
 0.224 2.03 البعدى

 الهواء
 القبلى

03 
8.03 0.070 

62 06.407 3,333 
 دالة
عند 
3.30 

 كبير 3.40
 0.227 2.00 البعدى

 الأصوات
 القبلى

03 
8.70 0.020 

62 00.000 3,333 
 دالة
عند 
3.30 

 كبير 3.46
 0.860 7.23 البعدى

 03 القبلى الحيوانات
0.27 0.836 62 02.386 3,333 

 دالة
عند 
3.30 

 كبير 3.20
 0.843 2.03 البعدى

 الماء
 القبلى

03 
8.07 3.242 

62 07.043 3,333 
 دالة
عند 
3.30 

 كبير 3.20
 0.680 2.63 البعدى

 النبات
 القبلى

03 
8.20 0.002 

62 00.888 3,333 
 دالة
عند 
3.30 

 0.708 2.83 البعدى كبير 3.42
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 (2٧٥ 2٨مسثاكى   الةويثع لوةقيثاس أس بيةع ت ( 6  ربز كيم ه ةس البدكر
  ثت بعثد  36 3كيثذلم  ثت بةيثو ابعثاد الةقيثاس دالثع عيثد  ا36 3كهت دالع عيثد 

ا كبعثثثثثثد الهثثثثثثكا  يبثثثثثثد بيةثثثثثثع ت مسثثثثثثاكط 6٦7٧0٥ال,ثثثثثثذا  يبثثثثثثد بيةثثثثثثع ت مسثثثثثثاكط 
يبثد  الحئكايثاتكبعثد   ا060 66 يبثد بيةثع ت مسثاكط  اا كاتكبعد ا ٨٥٧ 62

عثثثثد كبا 0٨3 6٧يبثثثثد بيةثثثثع ت مسثثثثاكط  الةثثثثا كبعثثثثد  ا322 6٩ بيةثثثثع ت مسثثثثاكط 
 عا دالثثثك كمثثثدر بيةثثثع "ت" عوثثثى كبثثثكد  ثثثر ا 222 60يبثثثد بيةثثثع ت مسثثثاكط  اليبثثثات

ةقيثثثاس السثثثوكييات اليئييثثثثع يثثثئس ةمكسثثثطى دربثثثثات  36 3إح ثثثاييا عيثثثد ةسثثثثمكى 
 ثثثثت المطيئثثثثل القيوثثثثى  جط ثثثثار الرك ثثثثع  ثثثثت الدربثثثثع الةويثثثثع كيثثثثذلم بةيثثثثو اابعثثثثاد

ثثر دار أكالبعدى لوةبةكعع المبريييع ل اله المطيئل البعدى ةةا ئثدر عوثى كبثكد 
  كلويرياة  الةقمرح حبز أثر ييئر كدلت عوى ذلم بيةع ةربو ائمثا لويرياة  الةقمرح

µ2  ا  ةةا ئدر عوى حبز أثثر ييئثر ٨ 3كهى اةير ةس  ٩٨ 3كالمت ك وت إلى
لةقيثاس  كمثز مك ثيه ذلثم  ثت الدربثع الةويثع لوةقيثاس  ثت كيذلم  ت بةيو ابعثاد ا

( يةثا 2( ا يةثا مثز مك ثيه دربثات أبعثاد الةقيثاس  ثت الشثي  ربثز  6الشثي  ربثز  
  ئوتل
 

 
 (2)سلى شكم

يمُبس انسهىكُبث انبُئُت  عهٍانفشق بين يخىسطً دسجبث انخطبُك انمبهً وانبعذي 
 نهًجًىعت انخجشَبُت لأطفبل انشوضت
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 ( 1) سلى شكم

نهًجًىعت أبعبد الممُبس  عهٍانفشق بين يخىسطً دسجبث انخطبُك انمبهً وانبعذي 
 انخجشَبُت

 ربَُب: انخحمك يٍ طحت انفشع انزبٍَ:
 كلومفةد ةس  حع هذا ال رض باز الباحثل 

 بين انزكىس والاَبد لبهُب:خكبفؤ انخأكذ يٍ ان -2
 Independent Samples)باسمةداز اةمبار "ت" لوعئيات الةسمقوع  كذلم 
t-Test    عثثثس طريثثثل يريثثثاةSPSS 18 كمك ثثث  الباحثثثث إلثثثى اليمثثثاي  المثثثت )

 ل(2ربز  مم ه  ت البدكر
 ( لًُت "ث" ودلانت انفشق1) سلى جذول

يمُبس انسهىكُبث انبُئُت  عهٍبين يخىسطً دسجبث المجًىعخين انخجشَبُخين لبهُبً 
  لأطفبل انشوضت

 مستوى الدلالة .Sig الدلالة قيمة "ت" د.ح الانحراف المعيارى  المتوسط العدد المجموعة

 0,684 62,87 00 الذكور
 غير دالة 3,203 3,328 64

 6,802 62,00 00 الاناث

( ا كبيةثع 37٩٥3كيم ه ةس البدكر السايل أس ةسمكى الدجلع با  ةساكياد  
( ا  كمثثدر بيةثثع "ت" عوثثى عثثدز كبثثكد  ثثرا دار إح ثثاييا يثثئس 3٦2 3ت مسثثاكى  
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 ةقيثاس السثوكييات اليئييثع اط ثار الرك ثع عوثتةمكسطى دربثات المطيئثل القيوثى 
  اليكعلوةبةكعمئس باةما  

  كمز مك يه ذلم ةس ةار الشي  المالتل

 
 ( 2) سلى شكم

انسهىكُبث انبُئُت لأطفبل يمُبس  عهٍانفشق بين يخىسطً دسجبث انخطبُك انمبهً 
  )ركىس , اَبد(نهًجًىعخين  انشوضت

 انخأكذ يٍ طحت انفشع: -1
ر ثثد اليمثثاي  كمحوئوهثثا باسثثمةداز اةمبثثار يلإةمبثثار  ثثحع ال ثثرض بثثاز الباحثثث 

عس طريثل يريثاة   Independent Samples t-Test)"ت" لوعئيات الةسمقوع  
 SPSS 18 ل(0  ربز البدكر( كمك   إلى اليماي  المت مم ه  ت 

 ( لًُت "ث" ودلانت انفشق بين 2) سلى جذول
يمُبس انسهىكُبث انبُئُت لأطفبل  عهٍيخىسطً دسجبث المجًىعخين انخجشَبُخين بعذَبً 

  انشوضت وأبعبدِ

  

الانحراف  المتوسط العدد المجموعة أبعاد المقياس
قيمة  د.ح المعيارى 

 "ت"
 الدلالة
Sig. 

مستوى 
 الدلالة

مقياس إجمالي 
 الوعى البيئي

 6,620 00,00 00 الاناث دالةغير  3,682 0,040 64 6,062 08,00 00 الذكور
 3.333 0.000 64 0.804 7.20 00 الذكور الغذاء

عند  دالة
مستوى 
 3.448 03.67 00 الاناث 3.30

 3.337 6.426 64 0.400 4.70 00 الذكور الهواء
عند  دالة

مستوى 
 0.000 03.00 00 الاناث 3.30

 0.660 4.67 00 الاناث دالةغير  3.026 0.807 64 0.006 7.00 00 الذكور الأصوات
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 ثثثت  (3722٦ةسثثثمكى الدجلثثثع بثثثا  ةسثثثاكياد  كيم ثثثه ةثثثس البثثثدكر السثثثايل أس 
( ا  6٨٥ 6ا كبيةثع ت مسثاكى  ابةالى ةقياس السوكييات اليئييثع اط ثار الرك ثع

كبكد  را دار إح ثاييا يثئس ةمكسثطى دربثات المطيئثل عدز كمدر بيةع "ت" عوى 
يثثئس الثثذيكر لوةبةثثكعمئس  ةقيثثاس السثثوكييات اليئييثثع اط ثثار الرك ثثع عوثثتالبعثثدى 
أةا  ت ابعاد الةقياس ئم ه أيث  ج ئكبثد  ثرا دار اح ثاييا يثئس الثذيكر   كاجياث

يئس  36 3كاجياث  ت بعد اا كات ا يئيةا ئكبد  را دار اح اييا عيد ةسمكى 
الذيكر كاجيثاث ل ثاله اجيثاث  ثت اجبعثاد  ال,ثذا  كالهثكا  كالةثا ( ا  ثت حثئس أيث  

كر كاجيثثاث ل ثثاله الثثذيكر يثثئس الثثذي 36 3ئكبثثد  ثثرا دار اح ثثاييا عيثثد ةسثثمكى 
 ثثثثت اجبعثثثثاد  الحئكايثثثثات كاليبثثثثات(  كمم ثثثثل الدراسثثثثع الحاليثثثثع    ثثثثت الدربثثثثع الةويثثثثع 

 ت عدز كبكد مفثئر لويثكع عوثت السثوكم   Chu et al 2007دراسع لوةقياس( ةو 
اليئيتا كلةس مةموف ةعها  ت ابعثاد الةقيثاس حئثث م ثكا الثذيكر عوثت اجيثاث  ثت 

اجيثثاث عوثثت الثثذيكر  ثثت بكايثثب أةثثرطا كلثثز ئم ثثكا يثثا بعثثض البكايثثب كم كبثثت 
 اجثيئس عوت ااةر كذلم  ت بايب اا كات 

 ( يةا ئوتل ٥(ا كالشي  ربز  2كمز مك يه اليماي   ت الشي  ربز  

 
يمُبس انسهىكُبث  عهٍ( انفشق بين يخىسطً دسجبث انخطبُك انبعذي 3)سلى شكم 

 اَبد(-ىس)ركنهًجًىعخين لأطفبل انشوضت  انبُئُت

الانحراف  المتوسط العدد المجموعة أبعاد المقياس
قيمة  د.ح المعيارى 

 "ت"
 الدلالة
Sig. 

مستوى 
 الدلالة

 3.333 2.000 64 3.242 03.23 00 الذكور الحيوانات
عند  دالة

مستوى 
 3.242 4.83 00 الاناث 3.30

 الماء
 3.203 4.23 00 الذكور

64 6.246 3.332 
عند  دالة

مستوى 
 0.620 2.43 00 الاناث 3.30

 3.333 2.482 64 3.738 03.70 00 الذكور النبات
عند  دالة

مستوى 
 0.000 4.37 00 الاناث 3.30
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أبعبد يمُبس  عهٍ( انفشق بين يخىسطً دسجبث انخطبُك انبعذي 4)سلى شكم 

 اَبد(-)ركىسنهًجًىعخين  انسهىكُبث انبُئُت لأطفبل انشوضت
 انخىطُبث:

اجسثثم ادة ةثثس اليريثثاة  الة ثثةز  ثثت الدراسثثع الحاليثثع لميةيثثع السثثوكييات اليئييثثع  (6
 اجئباييع لدى أط ار الرك ع 

بايثثب الةهمةثثئس يمربيثثع أط ثثار الرك ثثع كالمفةئثثد عوثثت أهةيثثع يثثذر البهثثد ةثثس  (2
اسثثثثثمةداز الق ثثثثثص الة ثثثثثكرة ك قثثثثثاد لامباهثثثثثات الحدئثثثثثثع  ثثثثثت المعوثثثثثيز لميةيثثثثثع 

 السوكييات اليئييع اجئباييع للأط ار  
 الةقدةثع اط ثار الرك ثع لميةيثعالمربيع اليئييع  ت الةيثاه  الدراسثيع ب اجهمةاز (0

ةسثثاي هز الةعر ثثع كاحمثثراز العابثثات المثثت مثثربط الإيسثثاس ةهثثارامهز يحثثك يئيثثمهز كا 
 ييئيم  

 لبئًت المشاجع
 أولاً : المشاجع انعشبُت

أحةثثثثد زيثثثثت يثثثثدكط   ةعبثثثثز ة ثثثثطوحات العوثثثثكز اجبمةاعيثثثثعا   يئثثثثركتل ةيمبثثثثع  6
 (6٩٩٩ليياسا 

أحةثثثثثد عيثثثثثد  عثثثثثكض   أدب الط ثثثثث  العربثثثثثت ا   ي ثثثثثر الشثثثثثئ  ل الشثثثثثاةت لويشثثثثثر  2
 (2333كالمكزيو ا 

 ز2332اةوئف ئكسف الطراكيع  أساسيات  ت المربيعا اجردسل دار الشركاا  0
أةثثايت عيثثد العزيثثز عيثثد الثثرازا   اعويثثع اسثثمةداز ةسثثرح الط ثث   ثثت ميةيثثع الثثكعت  2

يثبعض الةشثيات اليئييثع لثثدط ةرحوثع ريثاض ااط ثثارا رسثالع ةابسثمئرا باةعثثع 
 ز2362عئس شةسل ةعهد الدراسات كالبحكث اليئييعا
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 ز233٥أة  ةوف  ةدة  إلت رياض ااط ارا القاهرةل عالز الةمبا  ٥
إيةاس عباس عوت حسئس الة ا   أثر أسوكبت الةحاةاة كالرسكز المك ثيحيع  ثت  ٦

ا 6٥ميةيع الكعت اليئيت لدط ط   الرك عا العراال ةبوع العوكز الي سيعا العدد 
 ز233٩

طوبثثع يكيثث  كعابمثث  يكبثثكد ةثثادة ببثثار عيثثد الثثرحةس  بيثثاس الثثكعت اليئيثثت لثثدط  ٧
 2360ا ٥2اليئيع  ت الةيه  كبعض الةم,ئرات ااةرىا ةبوع ال مها العدد 

ا  القثثثاهرة ل الثثثدار الة ثثثريع الويياييثثثع(  2حسثثثس شثثثحام    بثثثرا ات ااط ثثثار ا   ٨
6٩٩2 

ا  عةثثاس ل دار ال يثثر لوطباعثثع  2حيثثاس عيدالحةئثثد العيثثايت   أدب ااط ثثار ا   ٩
 ( 6٩٩٩لمكزيو ا كاليشر كا

رشثثثثا سثثثثئد أحةثثثثد محمد السثثثثئد    عاليثثثثع يريثثثثاة  لمثثثثدريب الطالبثثثثع الةعوةثثثثع يريثثثثاض  63
ااط ثار عوثثى بعثض أسثثالئب مقثديز كمقثثكيز ب ثص ااط ثثار ا رسثالع ديمثثكرا  ا   

  2363القاهرة ل يويع رياض ااط ار ا باةعع القاهرة ( 
ا  0 ثثثار ةثثثا بيثثث  الةدرسثثثع ا  سثثثعديع محمد يهثثثادر   الةربثثثو  ثثثى يثثثراة  مربيثثثع أط 66

  2332 القاهرة ل شريع ةطابو الطكببى( 
سوكى الوكبايت   الط   كالق عا الةبوس العربى لوط كلع كالميةيع ل ةبوثع ةطثكة  62

 23332ا العدد السادس كالعشريس (
سةئرة أيكزيد عيثد  ا سثحر مك ئثل يسثيز   دلئث  الةعوةثع ايشثطع ريثاض ااط ثار   60

  2332ا القاهرة ل دار ال ير العربت(  6ا  
سثثعئد محمد محمد السثثعئد  دكر اايشثثطع المربكيثثع  ثثت ميةيثثع القثثيز اليئييثثع لثثدط أط ثثار  62

 ز2363رياض ااط ارا البةعيع الة ريع لوةياه  كطرا المدريساأمسطسا
شثثيةا  السثثئد محمد ةيثثت    اعويثثع يريثثاة  ب  ثثت ةقمثثرح لإةسثثاب ط ثث  الرك ثثع  6٥

ة ثثثاهيز الةرمبطثثثع بالييثثا  ال يثثثت لوق ثثثع ا رسثثالع ةابسثثثمئر ا   القثثثاهرة ل بعثثض ال
 2362يويع رياض ااط ار ا باةعع الإسييدريع ( 

 ثثثث يع إسثثثثةاعئ  عر ثثثثات  ب ثثثثص ااط ثثثثار العربيثثثثع كعابمهثثثثا يثقا ثثثثع الةبمةثثثثو  6٦
ع "دراسع محوئويع ةقاريع"ا رسالع ديمكرا  ا  القاهرة ل ةعهثد الدراسثات العويثا لوط كلث

 233٧ا باةعع عئس شةس( 
عائثثثدة عبثثثاسا عثثثاطف عيثثثد الحثثثا ع  أثثثثر اسثثثمةداز يريثثثاة  م ثثثاعوت يشثثثط عوثثثت  6٧

اةمسثثثاب الثثثكعت اليئيثثثت السثثثياحت لثثثدط الط ثثث ا الةثثثؤمةر الثثثدكلت الثالثثثثا الةعهثثثد 
 ز6٩٩0العالت لو حع العاةعا

عيثد الثثرحةس محمد السثثعديتا أةثثايت ة ثثط ت البسثثا   الميثثكير اليئيثثت  ثثت ةبثثات  6٨
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ااط ار العربيع "دراسع محوئويع يقديع"ا الةؤمةر الدكلت الثايت عشرل الإسييدريعا 
  2332ةائك ا  6٦-62" بةاعع اليئيع  ركرة ةس  ركريات الحياة " 

ع يدكلثثع الةكيثثتا ةبوثثع عزيثثزة ة ثثر ئمثثيز  ةثثدط الثثكعت اليئيثثت اط ثثار الرك ثث 6٩
 ز 236٧ا 2العوكز المربكيعا العدد ااكرا ج 

 اديع ةحةكد عوت ةسعكد   العيف يةا معيس  الق ص الة كرة داة  ةبثات  23
ااط ثثار ا رسثثالع ةابسثثمئر ا   القثثاهرةل ةعهثثد الدراسثثات العويثثا لوط كلثثع ا باةعثثع 

  233٨عئس شةس( 
  أثثثر يريثثاة  ب  ثثت ةقمثثرح  ثثت ميةيثثع الة ثثا ة  محيثثع محمد رأ ثثت محمد أةثثئس كالثثت  26

اجبمةاعيثثثثع لثثثثدط ط ثثثث  الرك ثثثثعا رسثثثثالع ةابسثثثثمئر ا   القثثثثاهرة ل يويثثثثع ريثثثثاض 
 ز233٨ااط ار ا باةعع الإسييدريع ( ا 

ييح   ميحع  اجعاز البدئد كيشثر الثكعت اليئيثتا دراسثع  ثت اسثمةداةات ةكابثو  22
رسثثالع ةابسثمئر مئثر ةيشثثكرةا  -يةكذبثاةكبثثو ال ايسثيكم  -المكا ث  اجبمةثاعت

 ز2362البزايرل باةعع الحاج لة را يويع العوكز اجيساييع كاجبمةاعيعا
لئوت يرز الدئس  معدئ  امباهثات كةةارسثات الط ث  كااسثرة يحثك اليئيثع كالق ثايا  20

 ز2332ا 6٨اليئييعا الةبوس ااعوى لوط كلع كالميةيعل ةبوع ةطكةا العدد 
لسثثثثئد حثثثثاكة   اادب الق  ثثثثت لوط ثثثث  ا  الإسثثثثييدريع ل ةؤسسثثثثع حثثثثكرس محمد ا 22

 2333المعويةيع( 
ةر ثثت حسثثس يرعثثت  يريثثاة  ةقمثثرح لميةيثثع الثثكعت اليئيثثت لثثدط ااط ثثار يمكظئثثف  2٥

بعثثض اجيشثثثطع ال ييثثع كالةكسثثثيقيعا الةثثثؤمةر العوةثثت ااكر ل باةعثثثع الةي ثثثكرةا 
 233٦أيري ا  60-62يويع المربيع اليكعيع 

ةيثثثثثثثت بثثثثثثثاد  المربيثثثثثثثع اليئييثثثثثثثع  ثثثثثثثت الط كلثثثثثثثع الةبيثثثثثثثرة كمطييقامهثثثثثثثاا عةثثثثثثثاسل دار  2٦
 ز2332الةسئرةا

ةهثثثثا أيثثثثك الةعثثثثاطت السثثثثعئد اليبثثثثار  الثثثثكعت اليئيثثثثت لثثثثدط ماةئثثثثذ ةرحوثثثثع ريثثثثاض  2٧
ااط ثثثثار  ثثثثت اليئيثثثثات ال ثثثثحراكيع كالسثثثثاحويعا رسثثثثالع ةابسثثثثمئرا باةعثثثثع ةدئيثثثثع 

 ز2360اليئييعاالساداتل ةعهد الدراسات كالبحكث 
ةكاهثثب عيثثاد   اليشثثا  المعيئثثرط لط ثث  ةثثا بيثث  الةدرسثثع ا  الإسثثييدريع ل ةيشثثفة  2٨

 6٩٩٦الةعار ( 
يهثثثار حةثثثدط ة ثثثط ت ةحةثثثكد   اعويثثثع يريثثثاة  ب  ثثثت ةقمثثثرح لميةيثثثع بعثثثض  2٩

القدرات المعيئريع لدط ط   الرك ع ا رسالع ةابسمئر ا   القاهرة ل يويثع ريثاض 
 ز 233٨الإسييدريع ( ا ااط ار ا باةعع 

هثثادط عثثادر ربيثثوا هثثادط ةشثثعاس ربيثثو  المربيثثع اليئييثثعا عةثثاسل ةيمبثثع الةبمةثثو  03
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 ز 233٦العربتا 
 ز2332ك ا  ساةع  المربيع اليئييع لط   الرك عا القاهرةل دار ال ير العربتا  06
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