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 تأثير استخداـ الكسائط فائقة التداخؿ عمى الكفاءات التدريسية لمطالب المعمـ 
 بدرس التربية الرياضية

 *أحمد يحيى عبد اليادى البسيوني
 أكلا : المقدمة كمشكمة البحث:

يكاجو العالـ اليكـ تغيرات سريعة نتيجة لمتقدـ العممي كالتطكر التكنكلكجي فى كافة مجالات الحياة، 
ت ثكرة المعمكمات إلى ضركرة إدخاؿ تكنكلكجيا التعميـ إلى صميـ العممية التعميمية كالحرص عمى كقد أد

، فالتطكر الشامؿ لمعممية التعميمية يرتكز عمى تكنكلكجيا التعميـ  تكظيفيا لتحسيف عمميتي التعميـ كالتعمـ
 .بما تقدمو مف مناىج كخبرات تعميمية ثرية ذات أىداؼ كاضحة كمحددة

ـ( أف الجامعات تمر بفترة ىامة 2222فريد النجار )ك ـ(، 1995شير كؿ مف عمي راشد )يي  كما
إلى تحميؿ تنظيمي يحسف مف قدرتيا التنافسية، في ظؿ تكنكلكجيا المعمكمات كثكرة الاتصالات، كما  تحتاج

تخصصات المختمفة أنو مف الضركرم أف تعمؿ الجامعات خلبؿ التعميـ الفعاؿ عمى تكفير الككادر البشرية بال
اللبزمة لسد حاجات أسكاؽ العمؿ مف الميف القادرة عمى تحقيؽ معدلات التنمية ذلؾ لابد مف إعداد الطلبب 

لكافة المقررات  إعدادان جيدان بحيث يصبحكا قادريف عمى الجمع بيف المعرفة النظرية كالممارسة العممية
 (19: 22)،(111: 18).  الكفاية المينيةالتدريب الميداني حتى نتغمب عمى نقص كأىميا مقرر 

المناىج كالمقررات الدراسية عممية ىامة لا تقؿ أىمية عف  ـ( أف تطكير2225كيرل حممي الككيؿ )
عممية بناءه كالدليؿ عمى ذلؾ ىك أنو لك قمنا ببناء مقرر بأحدث الطرؽ كأحسف الأساليب كفقان لأفضؿ 

، المقرر لعدة سنكات دكف تطكير فيتـ الحكـ عميو بعد ذلؾ بالجمكدالاتجاىات التربكية الحديثة ثـ طبؽ ىذا 
 (22: 12.)كمف ىنا يجب أف تتـ عممية التطكير بكؿ مككناتيا

 

ـ( أف المعمـ يجب أف يعد بيئة التعمـ عف طريؽ 2227ميرفت خفاجة )ك كؿ مف نكاؿ شمتكت كترل 
المكاد كالكسائؿ المساعدة عمى تكصيؿ ىذه  اختيار المحتكل الدراسى كتنظيمو عمى ىيئة أنشطة ، كاختيار

الأنشطة ثـ التفاعؿ مع التلبميذ لينفذ خططو ، فالمعمـ يؤثر فى الابعاد الميمة لبيئة التمميذ كالمتمثمة فى 
النشاط العقمى كالعمميات الاجتماعية كالمحتكل الدراسى ، كيعتمد مجاؿ بيئة التعمـ الذل يستطيع أف يعده 

يارات كاستراتيجيات، فالاستراتيجيات تساعده عمى بناء تصكر لبيئة التعمـ ككفاءتو عمى ما لديو مف م
التدريسية تمكنو مف أف تجعؿ ذلؾ التصكر كاقعان، كحتى يؤدل المعمـ دكره بكفاية ينبغى أف يككف قادران عمى 

 (47: 27)اعداد بيئات تعمـ متعددة.
تسمح بالسمكؾ كالعمؿ فى سياؽ  بأنيا قدرات مكتسبةـ( إلى الكفاءات التدريسية 2212كتشير رشا كالى )

معيف، كيتككف محتكاىا مف معارؼ كميارات كقدرات كاتجاىات مندمجة بشكؿ مركب، كما يقكـ الإنساف الذل 
بإثارتيا كتكظيفيا بقصد مكاجية مشكمة ما كحميا فى كضعية محددة ، كما أنيا أيضان مف أىـ  اكتسبيا

 .المعمـ إعدادالاتجاىات الحديثة فى 
 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 بية الرياضية ببكرسعيد*مدرس مساعد بقسـ مناىج كطرؽ تدريس التربية الرياضية بكمية التر 
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كيقكـ ىذا المدخؿ عمى أف العممية التدريسية يمكف تحميميا إلى مجمكعة مف الكفاءات، فإذا أمكف 
تحديد ىذه الكفاءات كتدريب الطلبب المعمميف عمييا فإف ذلؾ يؤدل إلى تخريج معمميف عمى مستكل عاؿ 

 (5: 11)مف الكفاءة.
أحد أىـ  يعد التدريب الميداني إلى أفـ( 2221محمد حسانيف )ك أميف الخكلي  كؿ مف كيشير

المقررات الدراسية التي تكلييا كميات التربية الرياضية اىتمامان خاصان نظران لما تجسده مف مناخ تربكم 
يتحقؽ مف خلبؿ الربط بيف المقررات النظرية كالتطبيقية، مما يساعد الطلبب المعمميف عمى اكتساب 

ميارات تمثؿ كفايات يتبقى عمى الطلبب المعمميف ممارستيا في الحياة العممية بعد التخرج، مجمكعة مف ال
 (118: 7)كالعمؿ بما يؤىميـ باكتساب خبرة تمبي حاجات العمؿ المتنكعة.

أف البرامج القائمة عمى الكسائط فائقة التداخؿ تيعد أحد إلى  ـ(2222محمكد عناف )ييكضح 
حيث تيستخدـ لإنتاج أشكاؿ عديدة مف البرامج التي تيتيح لممتعمـ ، بيكتر في التعمـمستحدثات تكنكلكجيا الكم

دارة المعمكمات المتضمنة في الكسائط المتعددة بالطريقة التي تقابؿ احتياجاتو الخاصة،  مركنة تنظيـ كا 
البيانية، كالرسكـ كتتضمف الكسائط فائقة التداخؿ أنماطان مختمفة لمعمكمات كبيئات إلكتركنية مثؿ الرسكـ 

 كالنص، المتحركة، كالتسجيلبت الصكتية، كالمكسيقى، كالخرائط، كجداكؿ البيانات،  كالصكر الفكتكيرافية،
:  23.)بالإضافة إلى القدرة عمى تناكؿ ىذه المعمكمات كالتفاعؿ معيا مف خلبؿ التحكـ في السرعة كالمسار

25) 
كبير فى الآكنة الأخيرة سكاءن كاف ذلؾ  باىتماـظى المعمـ يح كيرل الباحث أف الاىتماـ بإعداد

، مف حيث مسئكلياتو كبرامج إعداده كتدريبو، كتقكيمو، كيعد امتلبؾ الطالب المعمـ لمميارات أـ محميان  عالميان 
كمف خلبؿ ،  الأساسية فى تدريس التربية الرياضية مف المقكمات الضركرية لمعمـ التربية الرياضية الكؼء

ث كمدرس مساعد بقسـ مناىج كطرؽ تدريس التربية الرياضية بالكمية لاحظ أف ىناؾ قصكران  عمؿ الباح
درجات الطلبب المعمميف  مف خلبؿ عداد المينى لطلبب الفرقتيف الثالثة كالرابعة فى التدريب الميدانىفى الإ

يدانى بالكمية كلا شككل بعض أعضاء ىيئة التدريس مشرفى التدريب الم في التدريب الميدانى كمف خلبؿ
باستخداـ الكسائط فائقة  الأمر الذل دعى الباحث إلى تناكؿ ىذه المشكمة سيما لطلبب الفرقة الثالثة،

لكسائط مف استفادة فى مجاؿ تدريس التربية الرياضية مف خلبؿ تعديؿ اتجاىات ا ليذه لما قد يككف التداخؿ
، التأكيد مف خلبليا عمى بعض القيـ الجماليةالمتعمميف نحك البيئة الرياضية بصفة عامة كأيضان 

الأخلبقية كترسيخ المفاىيـ البيئية المرتبطة بالنشاط الرياضى كذلؾ مف خلبؿ مشاىدة  ،الاجتماعية
، كتعد كفاءات التدريس ضركرية في المكاقؼ  كتفعيؿ التدريب الميدانى بصفة خاصة البرمجيات التعميمية

لى تقكيـ التخطيط كالميارات كالمعارؼ اللبزمة لجعؿ المعمميف قادريف عمى التعميمية ، خاصة كانيا تيدؼ ا
التدريس في ضكء الامكانات كالمناخ المتكفر في البيئة التعميمية ، كعميو ، كلككف الباحث عمؿ  في ىذا 

لمعمـ المجاؿ ، فقد برز تساؤؿ لدل الباحث انو مف تكافر اداة تصميـ مقياس لمكفاءات التدريسية لمطالب ا
بكمية التربية الرياضية كالتعرؼ عمى تأثير استخداـ الكسائط فائقة التداخؿ عمى الكفاءات التدريسية لمطالب 

 .  المعمـ بدرس التربية الرياضية
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 : ىدؼ البحث :ثانيان 
 

 ييدؼ البحث إلى تصميـ مقياس لمكفاءات التدريسية لمطالب المعمـ بكمية التربية الرياضية. -
 عمى تاثير استخداـ الكسائط فائقة التداخؿ عمى الكفاءات التدريسية لمطالب المعمـ.التعرؼ  -

 

 البحث : كضرابعان : فر 
 

الكفاءات التدريسية في  لممجمكعة الضابطة كالبعدم حصائيان بيف القياسيف القبميإتكجد فركؽ دالة  -أ
 لصالح القياس البعدم.

 

الكفاءات التدريسية لممجمكعة التجريبية في  كالبعدم  القياسيف القبميحصائيان بيف إتكجد فركؽ دالة  -ب
 لصالح القياس البعدم.

 

حصائيان بيف القياسيف البعدييف لأفراد المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية فى الكفاءات إتكجد فركؽ دالة  -ج
 لمجمكعة التجريبية.االتدريسية لصالح 

 بحث :المصطمحات المستخدمة فى الخامسان : 
 :Teaching Competenciesالكفاءات التدريسية 

ـ( بأنيا" مقدرة المدرس عمى أداء ميارات 2222) كمحمد الحيمة يعرفيا كؿ مف أحمد مرعى
التدريس باستخداـ استراتيجيات كأساليب التدريس، كمكاجية المشكلبت بكفاءة عالية لتحقيؽ أىداؼ 

 (3: 4)المنظكمة التعميمية".
 : Student Teacherالطالب المعمـ 

 

ـ( الطالب المعمـ بأنو "ىك طالب بكمية التربية الرياضية شعبة التعميـ 1996يعرؼ أميف الخكلى )
كيتدرب داخؿ الكمية عمى أساليب المينة التى يمارسيا خارج الكمية بإحدل المدارس لفترة تدريبية كتطبيؽ 

 (29: 6)دراستو".لما تعممو ثـ يعكد لكميتو لإتماـ 
 :Hypermedia)الييبرميديا(  الكسائط فائقة التداخؿ

 

"استراتيجية تعميمية تستخدـ في نقؿ كتقديـ المعمكمات بصكرة  ـ( بأنيا2221تيعرفيا كفيقة سالـ)
كتكفير التفاعؿ بينو كبيف مجمكعة مف  (البصرية كالسمعية)يير خطية كالاستفادة بالمداخؿ الحسية لممتعمـ 

الكسائط التعميمية المتعددة ، ككذلؾ التحكيـ في الكصكؿ لممعمكمات بسرعة كسيكلة لتحقيؽ الأىداؼ 
 (258: 32.)عالية بكفاءة التعميمية
 -الدراسات المرجعية: –خامسان 

اسػتيدفت ىػذه الدراسػة تحديػد الكفايػات التدريسػية الضػركرية لمطالػب ( ك 13)ـ(2225دراسة ريـ عطػا ) -3
المعمػػػـ فػػػى مػػػادة مسػػػابقات الميػػػداف كالمضػػػمار ككػػػذلؾ التعػػػرؼ عمػػػى مػػػدل اكتسػػػابو مػػػف ىػػػذه الكفايػػػات ، 
كاسػػتخدمت الباحثػػة المػػنيج الكصػػفى المسػػحى ، كتػػـ اختيػػار عينػػة الدراسػػة مػػف طػػلبب الفرقػػة الرابعػػة بكميػػة 

كتػػـ اختيػػارىـ بالطريقػػة  "شػػعبة التعمػػيـ"( طالبػػة 52ة لمبنػػات بالإسػػكندرية كالبػػالغ قػػكاميـ )التربيػػة الرياضػػي
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العمديػػة ، ككانػػت أىػػـ النتػػائج أف أكثػػر الكفايػػات اكتسػػابان مػػف خػػلبؿ مػػنيج مسػػابقات الميػػداف كالمضػػمار ىػػى 
رؽ اصػلبحيا ككفايػات كفايات معرفة المرحؿ الفنية ككفايات الخطػكات التعميميػة ككفايػات معرفػة الأخطػاء كطػ

 معرفة قانكف المسابقة .
اسػػتيدفت ىػػذه الدراسػػة تصػػميـ برنػػامج مقتػػرح باسػػتخداـ تقنيػػة ( ك 25)ـ(2227دراسػػة محمػػكد مفتػػاح ) -2

كقػد اسػتخدـ  ،الييبرميديا كمعرفة أثره عمى الكفػاءة التدريسػية لمطالػب بكميػة التربيػة الرياضػية بجامعػة المنيػا
مػػف طػػلبب الفرقػػة الرابعػػة كتػػـ اختيػػارىـ بالطريقػػة  ان ( طالبػػ22عمػػى عينػػة قكاميػػا )الباحػػث المػػنيج التجريبػػى  

كتـ تقسيميـ إلى مجمػكعتيف إحػداىما تجريبيػة كالأخػرل ضػابطة باتبػاع القياسػات القبميػة كالبعديػة   ،العمدية
إيجػابى عمػى آراء  ج أف البرنامج المقترح المعػد بتقنيػة الييبرميػديا كػاف لػو أثػرئلممجمكعتيف، ككانت أىـ النتا

كانطباعػػات أفػػراد المجمكعػػة التجريبيػػة نحػػػك الػػتعمـ كأيضػػا البرنػػامج المعػػد لػػػو تػػأثير إيجػػابى عمػػى الكفػػػاءة 
 التدريسية لمطالب المعمـ بكمية التربية الرياضية بجامعة المنيا.

إلكتركنػػى ( كاسػػتيدفت التعػػرؼ عمػػى تػػأثير برنػػامج تعميمػػى 17ـ()2216دراسػػة عبػػد العمػػيـ عبػػد الغفػػار) -3
باسػػتخداـ الػػذكاءات المتعػػددة عمػػى الكفػػاءة التدريسػػية لمطالػػب المعمػػـ بػػدرس التربيػػة الرياضػػية ، كاسػػتخدـ 

تػـ  ( طالػب معمػـ كطالبػة مػف الفرقػة الثالثػة شػعبة التػدريس،82الباحث المنيج التجريبى عمى عينة قكاميا )
( طالبػان كطالبػةن، 42) يبية قػكاـ كػؿ منيمػامتساكيتيف إحداىما ضابطة كالأخرل تجر  تقسيميـ عمى مجمكعتيف

ككانت أىـ النتائج تفكؽ المجمكعة التجريبيػة التػى تػـ التػدريس ليػا بكاسػطة البرمجيػة التعميميػة الإلكتركنيػة 
باستخداـ الذكاءات المتعددة كالمعدة ببرمجية الكسػائط المتعػددة التفاعميػة عمػى المجمكعػة الضػابطة التػى تػـ 

ة أسػمكب الشػرح المفظػى كأداء النمػكذج العممػى فػي مسػتكل الكفػاءة التدريسػية كمسػتكل التدريس ليا بكاسط
 الذكاءات المتعددة لدل الطمبة المعمميف كالطالبات المعممات.

اسػتيدفت تقػكيـ الأداء التدريسػى لممدرسػيف ك  (31ـ()2221) Harman & Anne ىيرماف كآنى دراسة -4
مػف مدرسػى التعمػيـ الإعػدادل كالثػػانكل  1622عينػة البحػػث عمػى بغػرض اصػلبح النظػاـ التربػكل، كاشػتممت 

بالمدارس الأمريكية، كاستخدـ الباحث المنيج الكصفى، ككانت أىـ النتػائج يجػب تطػكير الأداء التدريسػى كػؿ 
 فترة كالذل يعد فرصة لتطكير أداء المدرسيف.

مـ التربية الرياضية فى ضكء تقكيـ مستكل أداء مع( كاستيدفت 32ـ()2212) Musee دراسة ميكزل  -5
، كاستخدـ الباحث المنيج الكصفى ،  متطمبات الاعداد الأكاديمى بكلاية نبراسكا بالكلايات المتحدة الأمريكية

تكصمت الدراسة إلى ستة كفايات تدريسية ( معمـ تربية رياضية، ككانت أىـ النتائج 92ككانت عينة البحث )
كفاية استخداـ  -كفاية التقكيـ -كفاية عرض المحتكل -ية إدارة الصؼكفا –كفاية التخطيط )المعمـ عند 

 .(كفاية التفاعؿ أثناء الدرس –الكسائؿ التعميمية 
 -منيج البحث: -سادسان 

 استخدـ الباحث المنيج الكصفى كالتجريبى لملبئمتيما لطبيعة البحث.
 -مجتمع كعينة البحث: –سابعان 

بنػيف( بكميػة التربيػة  –) شػعبة تػدريس  العمدية مف طلبب الفرقة الرابعةتـ اختيار عينة البحث بالطريقة 
 % تـ تقسيميـ كما يمى:122( طالبان  بنسبة 33الرياضية ببكرسعيد كالبمغ عددىـ )
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( طػػلبب 6( طػػلبب مجمكعػػة ضػػابطة ، ك)6( طالبػػان ، تػػـ تقسػػيميـ الػػى )12العينػػة الأساسػػية قكاميػػا ) - أ
 ( طالب.1الطلبب المستبعدكف )، ( طالبان 22الاستطلبعية )العينة ، مجمكعة تجريبية

 تجانس عينة البحث:
تػػـ إجػػراء التجػػانس كالتكػػافؤ عمػػى عينػػة البحػػث الأساسػػية لممجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة كالبػػالغ 

مػػف طػػلبب الفرقػػة الرابعػػة  بكميػػة التربيػػة الرياضػػية ببكرسػػعيد فػػي الفتػػرة مػػف يػػكـ الأحػػد  ( طالبػػان 12عػػددىـ )
 ـ  في الآتي:17/12/2216ـ  إلي يكـ الاثنيف16/12/2216المكافؽ 
 

 الكزف( -الطكؿ -معدلات النمك: عف طريؽ حساب متغيرات )السف -)أ(
 الذكاء العالي.  اختبارمستكل الذكاء: عف طريؽ  -)ب(

 ) تصميـ الباحث(.مقياس الكفاءات التدريسية -)ج( 
 

 (1جدكؿ  )

 المعيارم كمعامؿ الالتكاء لممجمكعتيف الضابطة كالتجريبيةالمتكسط كالكسيط كالانحراؼ 
 السف كالطكؿ كالكزف كالذكاء  فى

 6=2=ف1ف                                                                                                  

كحدة  الضابطةالمجمكعة  المجمكعة التجريبية
 القياس

 الإحصاء

 ¯س ع± الكسيط الالتكاء ¯س ع± الكسيط الالتكاء المتغيرات

 السف شير/ سنة 21.29 2.11 21.26 2.24 21.248 2.22 21.245 2.32

 الطكؿ سـ 173.67 2.52 174.22 2.24- 171.33 3.93 171.52 2.34-

 الكزف كجـ 72.16 4.36 72.52 2.55 68.33 12.72 69.52 2.21-

 الذكاء  درجة 26.52 1.87 26.52 2.22 27.22 1.92 27.22 2.53-

 )845,2(الخطأ المعيارم لمعامؿ الالتكاء = 
أف معامػؿ الالتػػكاء فػى السػػف كالطػكؿ كالػػكزف كالػذكاء لممجمكعػػة الضػابطة قػػد ،  (1جػػدكؿ ) يكضػح

-(،)2.34-،) (2.32) ( ، كلممجمكعػػػة التجريبيػػػة2.22(،)2.55(،)2.24-(،)2.24بمػػػغ عمػػػى التػػػكالي )
، كجميع  تمػؾ القػيـ قػد انحصػرت  )845,2((، حيث بمغ الخطأ المعيارم لمعامؿ الالتكاء 2.53-(،)2.21
 تمؾ القياسات. ( مما يدؿ عمى تجانس أفراد المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية فى3)±بيف 
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 (2جدكؿ  )                                   

 كالانحراؼ المعيارم كمعامؿ الالتكاء لممجمكعتيف الضابطة كالتجريبيةالمتكسط كالكسيط 
 قيد البحث مقياس الكفاءة التدريسية في

 6=2=ف1ف                                                                                                    

كحدة  الضابطةالمجمكعة  المجمكعة التجريبية
 القياس

 الإحصاء

 ¯س ع± الكسيط الالتكاء ¯س ع± الكسيط الالتكاء المتغيرات

 الكفاءة الشخصية درجة 6.27 2.85 6.33 2.36- 6.44 1.22 6.66 2.21-

 كفاءة تخطيط كاعداد الدرس درجة 7.44 2.42 7.52 2.27 7.17 2.66 7.52 2.81-

 كفاءة تنفيذ الدرس درجة 13.17 1.93 12.67 1.41 12.89 1.84 12.84 2.22

 كفاءة تقكيـ الدرس درجة 5.94 2.44 6.22 2.44 6.46 2.59 6.67 1.78-

 المجمكع الكمي درجة 32.83 1.79 33.17 1.12- 32.96 1.52 33.67 2.21-

 )845,2(الخطأ المعيارم لمعامؿ الالتكاء = 
 (،2.36-أف معامؿ الالتكاء فى مقياس الكفاءة التدريسية  قد بمػغ عمػى التػكالي) (2جدكؿ ) يكضح

 (،2.21-) ( كلممجمكعػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة التجريبيػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػػة1.12-(،)2.44(،) 1.41(،) 2.27) 
كجميػػع   (،845,2المعيػػارم لمعامػػؿ الالتػػكاء )حيػػث بمػػغ الخطػػأ  (،2.21-(،)1.78-(،)2.22(،) 2.81-)

مقيػاس  فػي ( ممػا يػدؿ عمػى تجػانس أفػراد المجمػكعتيف الضػابطة كالتجريبيػة3)±تمؾ القيـ قد انحصرت بػيف 
 قيد البحث. الكفاءة التدريسية

 تكافؤ عينة البحث: -

 (3جدكؿ)
لدلالة الفركؽ بيف المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في  Mann- Whitney Testاختبار ماف كيتني 

 السف كالطكؿ كالكزف كالذكاء 
 6=2=ف1ف                                                                                   

 ـ

       البيانات 
 الإحصائية

 
 المتغيرات  

 متكسط الرتب مجمكع الرتب عدد المجمكعة

قيمة 
 )م(

مستكل 
الدلالة 
 الإحصائية

 ت ض ت ض ت ض

 2.81 16.52 37.52 42.52 6.25 6.75 6.22 6.22 السف 1

 2.26 11.22 32.22 46.22 5.33 7.67 6.22 6.22 الطكؿ 2

 2.47 13.52 34.52 43.52 5.75 7.25 6.22 6.22 الكزف 3

 2.63 15.22 42.22 36.22 7.22 6.22 6.22 6.22 الذكاء 4
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( أف قػػيـ مػػاف كيتنػػي فػػي القيػػاس القبمػػي  لممجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة  قػػد 3يكضػػح جػػدكؿ )
قيػػػػػػػػػػػػػػد البحػػػػػػػػػػػػػػث عمػػػػػػػػػػػػػػي التػػػػػػػػػػػػػػكالي ء السػػػػػػػػػػػػػػف كالطػػػػػػػػػػػػػػكؿ كالػػػػػػػػػػػػػػكزف كالػػػػػػػػػػػػػػذكابمغػػػػػػػػػػػػػػت فػػػػػػػػػػػػػػي 

(، 2.63(،)2.47(،)2.26(،)2.81) إحصػػائية دلالػػة (كبمسػػتكل15.22(،)13.52(،)11.22(،)16.52)
عدـ  كجكد فركؽ ذات دلالة  إحصائية بيف المجمػكعتيف الضػابطة  ( مما يدؿ عمى2.25كجميعيا أكبر مف )

 كالتجريبية في القياس القبمي مما يدؿ عمى تكافؤ أفراد المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية فى تمؾ القياسات.
 (4جدكؿ )

لدلالة الفركؽ بيف المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية في  Mann- Whitney Testاختبار ماف كيتني 
 قيد البحث مقياس الكفاءة التدريسية

 6=2=ف1ف                                                                                           

 ـ

 البيانات الإحصائية
 المتغيرات

 متكسط الرتب مجمكع الرتب عدد المجمكعة
ة قيم
 )م(

مستكل 
الدلالة 
 الإحصائية

 ت ض ت ض ت ض

 2.68 15.52 6.92 6.28 41.52 36.52 6.22 6.22 الكفاءة الشخصية 1

 2.56 14.52 5.92 7.28 35.52 42.52 6.22 6.22 كفاءة تخطيط كاعداد الدرس 2

 1.22 18.22 6.52 6.52 39.22 39.22 6.22 6.22 كفاءة تنفيذ الدرس 3

 2.29 7.52 8.25 4.75 49.52 28.52 6.22 6.22 تقكيـ الدرسكفاءة  4

 2.47 13.52 7.25 5.75 43.52 34.52 6.22 6.22 المجمكع الكمي  5

 

( أف قػػيـ مػػاف كيتنػػي فػػي القيػػاس القبمػػي  لممجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة  قػػد 4يكضػػح جػػدكؿ )
   (7.52(،)18.22)(،14.52(،)15.52)بمغػػػت فػػػى مقيػػػاس الكفػػػاءة التدريسػػػية قيػػػد البحػػػث عمػػػي التػػػكالي 

( كجميعيػا أكبػر مػف 2.47(،) 2.29(،) 1.22( ،)2.56(،) 2.68( كبمستكل دلالػة إحصػائية )13.52،)
( مما يػدؿ عمػى عػدـ  كجػكد فػركؽ ذات دلالػة  إحصػائية بػيف المجمػكعتيف الضػابطة كالتجريبيػة فػي 2.25)

قيػد  في مقياس الكفػاءة التدريسػية يف الضابطة كالتجريبيةالقياس القبمي  مما يدؿ عمى تكافؤ أفراد المجمكعت
 البحث.

 أدكات ككسائؿ جمع البيانات : -ثامنان 
 لجمع البيانات الخاصة بالبحث استخدـ الباحث الأدكات كالأجيزة الآتية:

 

 القياسات الخاصة بمعدلات النمك: -
 

 السف )الرجكع إلي تاريخ الميلبد مف السجلبت "كثائقي"( -1
 سـ. 1/2باستخداـ جياز الرستاميتر لأقرب الطكؿ  -2

 كجـ. 1/2الكزف باستخداـ الميزاف الطبي المعايير لأقرب  -3
   :مقياس الكفاءة التدريسية لمطالب المعمـ ) إعداد الباحث ( 

 خطكات بناء مقياس الكفاءة التدريسية : -1
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بػػالاطلبع عمػػى العديػػد مػػف المقػػاييس قػػاـ الباحػػث : لتصػػميـ مقيػػاس الكفػػاءة التدريسػػية قيػػد البحػػث        
كالبطاقػػات الخاصػػة بتقيػػيـ ميػػارات التػػدريس  حتػػى يتسػػنى لػػو إعػػداد مقيػػاس تقيػػيـ أداء الطالػػب المعمػػـ فػػى 

 الكفاءة التدريسية قيد البحث، كقد اتبع الباحث الخطكات التالية.

 ىدؼ المقياس :  -)أ( 
 المعمـ بالفرقة الرابعة بكمية التربية الرياضية ببكرسعيد.كقد تمثؿ فى قياس الكفاءة التدريسية لمطالب       

 تصميـ المقياس : -)ب( 
 كقد اتبع الباحث فى تصميـ المقياس ما يمى :      

كذلػؾ  قاـ الباحث بالاطلبع عمى المراجع العمميػة التػى تناكلػت ميػارات أك كفػاءات التػدريس الرئيسػة كالفرعيػة
لاىتمػاـ أثنػاء عمميػة التػدريس لطمبػة الكميػة ، كبػالاطلبع عمػى العديػد حتى يتضمف المقياس كػؿ مػا يحظػى با

كذلػؾ لحصػر ،  مف البحكث كالدراسات السابقة التى تناكلت تصميـ البطاقات الخاصة بتقييـ ميارات التػدريس
 .يجب أف يتضمنيا المقياس كالكقكؼ عمى كيفية تصميمو التيالمحاكر الرئيسة 

عمػى رأل السػادة  مية التى اشػتمؿ عمييػا المقيػاس فػى أربعػة محػاكر رئيسػية بنػاءن تـ تحديد المادة العمكبذلؾ 
)  الخبػػراء أعضػػاء ىيئػػة التػػدريس بقسػػـ المنػػاىج كطػػرؽ التػػدريس بػػبعض كميػػات التربيػػة الرياضػػية كىػػى :

عػداد كفػػاءة تخطػػيط  - الكفػاءة الشخصػػية قػػاـ (  ك كفػػاءة تقػػكيـ الػػدرس - كفػػاءة تنفيػػذ الػدرس  - الػػدرسكا 
 ،احث بإعداد استمارة لاستطلبع رأل الخبراء حكؿ النسػبة المئكيػة لأىميػة كػؿ محػكر مػف محػاكر المقيػاسالب

كىػى محػكر الكفػاءة  ( سػبعة محػاكر7) كقد بمغ عدد محػاكر مقيػاس الكفػاءة التدريسػية فػى صػكرتو الأكليػة
عدادالشخصية، تخطيط  العلبقػات الإنسػانية، كفػاءة  الكفاءة العممية كالمينية، كفػاءة تنفيذ الدرس، الدرس، كا 

فػى كػؿ محػكر مػف المحػاكر  الػرأم كذلػؾ لإبػداء  كفاءة تقكيـ الػدرسك  استخداـ التقنيات التربكية كالتكنكلكجية
مػف المحػاكر لكؿ محكر  %(72كقد ارتضى الباحث نسبة )، كاقتراح ما يضاؼ أك يحذؼ أك يعدؿ مف محاكر

تػـ حػذؼ ثلبثػة محػاكر لػـ تحصػؿ عمػى ىػذه النسػبة كىػك محػكر الكفػاءة العمميػة ك التى اتفػؽ عمييػا الخبػراء 
كالمينية، كفاءة العلبقات الإنسانية، كفاءة استخداـ التقنيات التربكية كالتكنكلكجية، كأصػبح محػاكر المقيػاس 

عػدمحػكر تخطػيط ك فى صكرتو النيائية مككف مف أربعة محاكر رئيسية كىػى محػكر الكفػاءة الشخصػية،   ادكا 
 .محكر تقكيـ الدرسك محكر تنفيذ الدرس، ك الدرس، 
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 (5جدكؿ )
 12ف=           لمحاكر مقياس الكفاءة التدريسية لمطالب المعمـ الأىمية النسبية               

 الأىمية النسبية  نسبة اتفاؽ الخبراء
 لمبعد %

 ـ المقياس أبعاد

 موافق غير موافق %

122% 
92% 
122% 
122% 

- 
1 
- 
- 

12 
9 
12 
12 

23% 
19% 
43% 
15% 

 الكفاءة الشخصية
عدادكفاءة تخطيط   الدرس كا 

 كفاءة تنفيذ الدرس

 كفاءة تقكيـ الدرس

1- 
2- 
3- 
4- 

 

 ما يمي : يتضح مف الجدكؿ السابؽ     
 لمخبػػراء% مػػف عػػدد عبػػارات المقيػػاس كبنسػػبة اتفػػاؽ  23الكفػػاءة الشخصػػية جػػاء بنسػػبة  أف محػػكر 

 % . 122( بنسبة مئكية قدرىا 12ف=)

  عػػدادأف محػػكر كفػػاءة تخطػػيط % مػػف عػػدد عبػػارات المقيػػاس كبنسػػبة اتفػػاؽ  19الػػدرس جػػاء بنسػػبة  كا 
 . % 92مكافؽ بنسبة مئكية قدرىا  (9ف=مخبراء )ل

  مخبػػراءل% مػػف عػػدد عبػػارات المقيػػاس كبنسػػبة اتفػػاؽ  43أف محػػكر كفػػاءة تنفيػػذ الػػدرس جػػاء بنسػػبة 
 % . 122كية قدرىا ( بنسبة مئ12ف=) 

  مخبػػراء ل% مػػف عػػدد عبػػارات المقيػػاس كبنسػػبة اتفػػاؽ  15أف محػػكر كفػػاءة تقػػكيـ الػػدرس جػػاء بنسػػبة
 % . 122( بنسبة مئكية قدرىا 12ف=)

 

 : العباراتتحديد كصياية   -2
ذكرتيا المراجع العمميػة كالدراسػات السػابقة  التىقاـ الباحث بدراسة أنكاع عبارات المقياس كفقان لمقكاعد       

 عنػػػد كتابػػػة العبػػػارات الشػػػركط التاليػػػة  كركعػػػيمػػػف حيػػػث مكضػػػكعيتيا كشػػػركط كتابتيػػػا كعمميػػػة بنائيػػػا، 
عػػدـ  –التحديػػد  –الدقػػة العمميػػة  –المكضػػكعية   -الكضػػكح  –مناسػػبتيا لمسػػتكل الطػػلبب  –" الشػػمكلية 

عمػػى مػػا سػػبؽ تػػـ اختيػػار العبػػارات كصػػيايتيا بيػػدؼ اسػػتخلبص كبنػػاء ،  احتمػػاؿ المفػػظ لأكثػػر مػػف مػػدلكؿ"
 . العبارات الصالحة منيا

 

 إعداد الصكرة الأكلية لممقياس  :      -3
( عبػػارة 34تػػـ إعػػداد الصػػكرة الأكليػػة لمقيػػاس الكفػػاءة التدريسػػية لمطالػػب المعمػػـ حيػػث اشػػتممت عمػػى )     
 التى تـ اختيارىا.  أف تككف متنكعة حسب الأربعة محاكر ركعي
( 12تـ عرض الصكرة الأكلية للبسػتمارة بعػد إعػدادىا ، كذلػؾ عمػى مجمكعػة مػف الخبػراء بمػغ عػددىـ )     

عشػػرة خبػػراء مػػف أعضػػاء ىيئػػة التػػدريس بقسػػـ المنػػاىج كطػػرؽ التػػدريس بػػبعض كميػػات التربيػػة الرياضػػية ،  
ت شخصػية مػػع بعػػض الخبػػراء لػػنفس الغػػرض كذلػؾ لمتأكػػد مػػف صػػلبحية ىػػذا المقيػاس، كمػػا تػػـ إجػػراء مقػػابلب
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لمتأكد مف صحة عبارات المقياس كمدل قياسيا لما كضعت مػف أجمػو، كلقػد تػـ إجػراء التعػديلبت اللبزمػة فػى 
( مػف محػكر الكفػاءة الشخصػية كبػذلؾ أصػبح 3ضكء آراء الخبراء حيث تـ حذؼ عبػارة كاحػدة  كىػى عبػارة )

عبارة، ثـ قاـ الباحث بعرض المقياس مرة أخرل عمػييـ لمتأكػد مػف يف ( ثلبثة كثلبث33عدد عبارات المقياس )
كبػػذلؾ اصػػبح مقيػػاس الكفػػاءة التدريسػػية فػػى صػػكرتو  أجمػػوصػػحة العبػػارات كمػػدل قياسػػيا لمػػا كضػػعت مػػف 

 (18ممحؽ ). النيائية
 

 (22)استمارة تقييـ الطالب المعمـ( ممحؽ )الصكرة النيائية لممقياس -4
صكرتو النيائية ، ككذلؾ كتابة التعميمػات الخاصػة التػى تكضػح طريقػة التقيػيـ مػع تـ إعداد المقياس فى     

التػػاريخ " ،   –المدرسػػة  –الشػػعبة –الفرقػػة  –كالتػػى تشػػتمؿ عمػػى  "الاسػػـ  أىميػػة كتابػػة البيانػػات المطمكبػػة
 ( يكضح المحاكر الرئيسية كعدد العبارات الخاصة بكؿ محكر.6جدكؿ)ك 

 
 (6جدكؿ )

 محاكر مقياس الكفاءة التدريسية لمطالب المعمـ فى صكرتو النيائيةعدد عبارات 
 

 عدد العبارات المحاكر الرئيسية ـ

 7 الكفاءة الشخصية 1

 7 الدرس كفاءة تخطيط كاعداد 2

 13 كفاءة تنفيذ الدرس 3

 6 كفاءة تقكيـ الدرس 4

 

 تصحيح عبارات المقياس :  -5
، كىك )متكفرة بدرجة  Likertاختار الباحث التقديرات كفقا لميزاف خماسى طبقا لتصميـ " ليكرت "       

( درجات، )متكفرة بدرجة متكسطة ( 4درجات، )متكفرة بدرجة كبيرة ( كتعطى) (5كبيرة جدان ( كتعطى )
ان ( كتعطى  درجة درجات، )متكفرة بدرجة ضئيمة( كتعطى درجتاف، )متكفرة بدرجة ضئيمة جد (3كتعطى )

( مائة كخمسة كستكف درجة، كالدرجة الصغرل لممقياس ىى 165كاحدة كالدرجة الكبرل لممقياس ىى )
ثلبث محكميف  (3عمى أف يتـ تقدير الكفاءة التدريسية لمطالب المعمـ قيد البحث مف خلبؿ ) ( درجة،33)

عضاء ىيئة التدريس بكمية التربية كمف أ كالتدريب الميدانى مف الخبراء فى المناىج كطرؽ التدريس
عمى الثلبث  قسمتيا( عشر سنكات، كتجمع درجاتيـ كيتـ 12الرياضية ، كلدييـ خبرة لا تقؿ عف )

  . محكميف، كتصبح ىذه الدرجة ىى تقييـ الطالب المعمـ فى الكفاءة التدريسية
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 (7جدكؿ )
 تقديرات مقياس الكفاءة التدريسية لمطالب المعمـ

 
 الدرجة البياف ـ

 ( درجات5)          متكفرة بدرجة كبيرة جدان  1

 ( أربعة درجات4) متكفرة بدرجة كبيرة 2

 ( ثلبث درجات3) متكفرة بدرجة متكسطة 3

 ( درجتاف2)          متكفرة بدرجة ضئيمة 4

 ( درجة كاحدة1) متكفرة بدرجة ضئيمة جدا 5

 

 الخاصة بمقياس الكفاءات التدريسية: الاستطلبعيةالدراسات  -6 
 الدراسة الاستطلبعية الأكلى : -)أ(

 

قاـ الباحث بعرض محاكر الكفاءات التدريسية عمى الخبػراء المتخصصػيف فػى مجػاؿ التربيػة العمميػة 
/  9/  32  ـ الػى الأربعػاء المكافػؽ 2215/ 13/9كتدريس التربية الرياضية  فى الفترة مف الأحػد المكافػؽ 

 ـ .2215
 الدراسة الاستطلبعية الثانية : -)ب(

فػػى صػػكرتو النيائيػػة قػػاـ الباحػػث بعػػرض  بعػػد اف تكصػػؿ الباحػػث الػػى محػػاكر الكفػػاءات التدريسػػية       
ـ الػى الاثنػيف 11/2215/  22فػى الفتػرة مػف الأحػد المكافػؽ  المحاكر كالعبارات عمػى الخبػراء المتخصصػيف

 2215/  12/  7المكافؽ 
 المعاملبت العممية لمقياس الكفاءة التدريسية : -7

تـ تطبيؽ المقياس عمى العينػة الاسػتطلبعية مػف مجتمػع البحػث كخػارج عينػة البحػث الأساسػية ككػاف       
( طالبان معممان مف طلبب كمية التربية الرياضية بالفرقة الرابعة بنيف ببكرسعيد كذلؾ فػى الفتػرة مػف 22قكاميا )

 ـ.2216/ 12/ 11ـ ، ثـ اعاده تطبيقو يكـ الثلبثاء المكافؽ 2216/ 12/  4ؽ الثلبثاء المكاف
 

   الصدؽ : -(أ)
( خبػراء 12بعد ما قاـ الباحث بعرض المقياس عمػى ) صدؽ المحتكل أك المضمكف عف طريؽ المحكميف: -

، كالتػدريب الميػدانى مف أعضاء ىيئة التدريس بكميػات التربيػة الرياضػية فػى مجػاؿ المنػاىج كطػرؽ التػدريس
لمتعرؼ عمى صدؽ المقياس فيما كضع مف أجمو كذلؾ لاستطلبع رأييـ فى مناسبة العبارات التى تنػدرج تحػت 

 كؿ محكر مف محاكر المقياس .
%( حػكؿ عبػارات المقيػاس ، كأصػبح المقيػاس فػى شػكمو النيػائى 72كقد ارتضى الباحػث نسػبة اتفػاؽ )     

(،  قػػاـ الباحػػث بإيجػػاد صػػدؽ المحكمػػيف مػػف خػػلبؿ 18ممحػػؽ). عػػة محػػاكر( عبػػارة فػػى أرب33مكػػكف مػػف )
 معممػان  طالبػان  ( عشػركف22استمارة تقييـ الطالب المعمـ كذلؾ عف طريؽ تطبيؽ المقياس عمى عينػة قكاميػا )
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عمػى عػدد الػثلبث خبػراء، كتصػبح ىػذه الدرجػة ىػى  قسػمتياكتجمع درجاتيـ كيػتـ  مف خارج العينة الأساسية
 طالب المعمـ فى الكفاءة التدريسية.تقييـ ال

 صدؽ الاتساؽ الداخمى : -
لمحصكؿ عمى صدؽ الاتساؽ الداخمى تػـ حسػاب معػاملبت الارتبػاط بػيف درجػة كػؿ عبػارة مػف العبػارات       

كالدرجػة الكميػػة لممحػكر الػػذل تنتمػػي إليػو، ك بػػيف درجػػة كػؿ عبػػارة مػف عبػػارات المقيػػاس كالدرجػة الكميػػة لػػو، 
 الدرجة الكمية لممحاكر كالدرجة الكمية لممقياس .ككذلؾ 

 .( تكضح ذلؾ27(،)26(،)25(،)24(،)23كالجداكؿ )
 
 (8جدكؿ )

 كالدرجة الكمية لمقياس كمحكر الكفاءة الشخصية معامؿ الارتباط بيف درجة كؿ عبارة
 الكفاءة التدريسية لمطالب المعمـ

 (22ف=)

 ارتباط العبارة بالمجمكع الكمي ارتباط العبارة بالمحكر العبارات ـ

 2.98 2.98 يمتزـ بالزل الرياضي المناسب أماـ التلبميذ. 1

 2.97 2.97 يتمتع  بمياقة بدنية مناسبة. 2

 2.77 2.82 كالدافعية المينية. كالثبات الانفعالييتمتع بالحماس  3

 2.99 2.99 يبدل استجابات إيجابية عند التدريس كالتفاعؿ مع التلبميذ. 4

 2.96 2.96 يراعى كضكح الصكت كتنكعو حسب المكقؼ التعميمي. 5

 2.91 2.91 يمتمؾ القدرة عمى القيادة كالسيطرة أثناء المكاقؼ التعميمية. 6

 2.98 2.98 يستخدـ لغة سميمة كمفاىيـ رياضية عممية في التدريس. 7

 2.444=  2.25قيمة" ر " الجدكلية عند مستكل 

   ( الآتي :23جدكؿ )يتضح مف     

تراكحت معاملبت الارتباط بيف درجة كؿ عبارة مف عبارات محكر " الكفػاءة الشخصػية "  كالمجمػكع الكمػي     
( كىػػى معػػاملبت ارتبػػاط دالػػة إحصػػائيان ممػػا يشػػير إلػػى الاتسػػاؽ  2.99،  2.82لػػنفس المحػػكر مػػا بػػيف )

ر " الكفػاءة الشخصػية " كالدرجػة الكميػة لممقيػاس تراكحت معاملبت الارتباط بيف درجػة محػك ، لممحكر الداخمي
 لممحكر. ( كىى معاملبت ارتباط دالة إحصائيان مما يشير إلى الاتساؽ الداخمي 2.99،  2.77ما بيف )
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 (9جدكؿ )
عداد الدرس معامؿ الارتباط بيف درجة كؿ عبارة  كالدرجة الكمية لمقياس كمحكر كفاءة تخطيط كا 

 لمطالب المعمـالكفاءة التدريسية 
 (22ف=)

 ارتباط العبارة بالمجمكع الكمي ارتباط العبارة بالمحكر لعباراتا ـ

 2.95 2.96 يحدد أىداؼ الدركس كيصيغيا سمككيان. 1

 2.98 2.97 يراعى التكزيع الزمنى لأجزاء الدرس بما يسيـ فى تحقيؽ الأىداؼ  2

 2.88 2.89 يراعى التبادؿ الصحيح بيف الحمؿ كالراحة. 3

 2.92 2.92 ينكع التشكيلبت الرياضية المحببة لدل التلبميذ. 4

 2.96 2.96 يستفيد بما ىك متاح فى البيئة المحيطة كأدكات بديمة. 5

 2.94 2.94 أجيزة كأدكات( قبؿ الدرس بكقت كاؼ. -يراعى اعداد الامكانات الرياضية )ملبعب  6

 2.96 2.96 يراعى عكامؿ الأمف كالسلبمة داخؿ الدرس. 7

 2.444=  2.25الجدكلية عند مستكل قيمة " ر " 

   ( الآتي :9يتضح مف جدكؿ )     

عػػػداد الػػػدرس"        تراكحػػػت معػػػاملبت الارتبػػػاط بػػػيف درجػػػة كػػػؿ عبػػػارة مػػػف عبػػػارات بعػػػد " كفػػػاءة تخطػػػيط كا 
ممػا يشػير إلػى  ( كىػى معػاملبت ارتبػاط دالػة إحصػائيان 2.97،  2.89كالمجمكع الكمي لنفس البعػد  مػا بػيف )

عػػداد الػػدرس"  ، كلممحػػكر الاتسػػاؽ الػػداخمي تراكحػػت معػػاملبت الارتبػػاط بػػيف درجػػة محػػكر " كفػػاءة تخطػػيط كا 
( كىػػى معػػاملبت ارتبػػاط دالػػة إحصػػائيان ممػػا يشػػير إلػػػى 2.98،  2.88كالدرجػػة الكميػػة لممقيػػاس مػػا بػػيف )

 المحكر. الاتساؽ الداخمي
 (12جدكؿ )

الكفاءة  كالدرجة الكمية لمقياس كمحكر كفاءة تنفيذ الدرس عبارة معامؿ الارتباط بيف درجة كؿ
 التدريسية لمطالب المعمـ

 (22ف=)
 

 

 ـ

 

 

 العبارات
ارتباط العبارة 
 بالمحكر

ارتباط العبارة 
 بالمجمكع الكمي

 2.96 2.96 يكفر جك مف الألفة بينو كبيف التلبميذ أثناء تنفيذ الدرس. 1

 2.91 2.92 يراه كؿ التلبميذ بكضكح.يقؼ في مكاف كاضح بحيث  2

 2.97 2.96 يختار محتكل الإحماء بحيث يناسب الميارة المتعممة بالدرس. 3

 2.97 2.97 يطبؽ قكاعد النداء بطريقة صحيحة في التمرينات. 4

 2.96 2.96 أجيزة كأدكات( بشكؿ مثالى. –يكظؼ الامكانات الرياضية )ملبعب  5

 2.95 2.95 الحالى  بخبرات الدركس السابقة.يربط تنفيذ الدرس  6

 2.95 2.96 يستخدـ التغذية الراجعة لمتلبميذ فى الكقت المناسب. 7
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 2.92 2.92 يستخدـ الطرؽ كالأساليب المشكقة لجذب اىتماـ التلبميذ لمتعميـ. 8

 2.99 2.99 يجمع بيف أكثر مف طريقة فى الدرس الكاحد. 9

 2.99 2.99 فى تعمـ الميارات الحركية. يراعى التدرج المنطقي 12

 2.99 2.99 يحسف التصرؼ فى المكاقؼ المختمفة التى تحدث أثناء الدرس. 11

 2.92 2.93 يحسف اختيار التشكيلبت المناسبة لممكقؼ التعميمى. 12

 2.97 2.97 يتحرؾ بشكؿ دائـ أثناء تنفيذ أنشطة الدرس المختمفة. 13

 2.444=  2.25مستكل  قيمة "  ر " الجدكلية عند

 ( الآتي :12يتضح مف جدكؿ )    
تراكحت معاملبت الارتباط بيف درجة كؿ عبارة مف عبارات محكر " كفاءة تنفيذ الدرس" كالمجمكع الكمي     

 ( كىى معاملبت ارتباط دالة إحصائيان مما يشير إلى الاتساؽ الداخمى2.99،  2.92لنفس المحكر ما بيف )
 لممحكر .

 

 تراكحت معاملبت الارتباط بيف درجة محكر" كفاءة تنفيذ الدرس" كالدرجة الكمية لممقياس ما بيف     
 لممحكر. ( كىى معاملبت ارتباط دالة إحصائيان مما يشير إلى الاتساؽ الداخمي 2.99،  2.91)

 (11جدكؿ )
الكفاءة  لمقياسكالدرجة الكمية  كمحكر كفاءة تقكيـ الدرس معامؿ الارتباط بيف درجة كؿ عبارة

 التدريسية لمطالب المعمـ

 (22ف=)
 

 ـ

 

 العبارات
ارتباط العبارة 
 بالمحكر

ارتباط العبارة 
 بالمجمكع الكمي

 2.97 2.97 يختار كسيمة التقكيـ المناسبة لأىداؼ الدرس. 1

 2.99 2.99 يستخدـ  طرؽ ك أساليب متنكعة لمتقكيـ. 2

 2.97 2.97 التقكيـ.يحدد التكقيتات المناسبة لإجراء  3

 2.99 2.99 يختار اختبارات معرفية كبدنية كميارية المناسبة التلبميذ. 4

 2.99 2.99 يشجع التلبميذ عمى تقكيـ أنفسيـ ذاتيان. 5

 2.98 2.98 يعالج جكانب الضعؼ كتعزيز جكانب القكة فى التلبميذ. 6

 2.444=  2.25قيمة ر الجدكلية عند مستكل 

 ( الآتي :26جدكؿ)يتضح مف    
تراكحت معاملبت الارتباط بيف درجة كؿ عبارة مف عبارات محكر" كفاءة تقكيـ الدرس " كالمجمكع الكمي    

 ( كىى معاملبت ارتباط دالة إحصائيان مما يشير إلى الاتساؽ الداخمي2.99،  2.97لنفس المحكر ما بيف )
 لممحكر .

 ر " كفاءة تقكيـ الدرس " كالدرجة الكمية لممقياس ما بيفتراكحت معاملبت الارتباط بيف درجة محك    
 لممحكر. ( كىى معاملبت ارتباط دالة إحصائيان مما يشير إلى الاتساؽ الداخمي 2.99،  2.97) 
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 (12جدكؿ )
 التدريسية ببعضيا كبالمجمكع الكمي للبستمارة ةارتباط محاكر مقياس الكفاء

 (22ف=)                                                                                         
المحكر  المحاكر

 الاكؿ 

المحكر 
 الثاني

المحكر 
 الثالث 

المحكر 
 الرابع 

 المجمكع الكمي

 2.998 2.996 2.993 2.995  الكفاءة الشخصية

 2.996 2.994 2.991   كفاءة اعداد كتخطيط الدرس

 2.998 2.996    كفاءة تنفيذ الدرس

 .2.998     كفاءة تقكيـ الدرس

 2.444=  2.25قيمة) ر( الجدكلية عند مستكل 
 ( الآتي :12) يتضح مف جدكؿ 

 تراكحت معاملبت الارتباط بيف محاكر مقياس الكفاءات التدريسية كبعضيا ما بيف          
 لممحاكر . ارتباط دالة إحصائيان مما يشير إلى الاتساؽ الداخمي( كىى معاملبت 2.996،  2.991)
 

تراكحت معاملبت الارتباط بيف درجة المحكر كالدرجة الكمية لمحاكر مقايس الكفاءات التدريسية ما         
 لممحكر. ( كىى معاملبت ارتباط دالة إحصائيان مما يشير إلى الاتساؽ الداخمي2.998، 2.996بيف )

 بات :الث -(ب)

( عشركف طالبان مف خارج العينة 22قاـ الباحث بإعادة  تطبيؽ المقياس كذلؾ عمى عينة قكاميا )
عمى الثلبث محكميف ، كتصبح ىذه  قسمتياتجمع درجاتيـ كيتـ ، حيث الأساسية كمف نفس مجتمع البحث

 ( يكضح ذلؾ.28كجدكؿ ) الدرجة ىى تقييـ الطالب المعمـ فى الكفاءة التدريسية،
 

 (13جدكؿ )
 التدريسية ةلمقياس الكفاءمعاملبت الارتباط بيف التطبيؽ الاكؿ كالثاني 

 (22ف= )  
 

 ـ

 

 المحكر
معامؿ  التطبيؽ الثاني التطبيؽ الاكؿ

 الارتباط )ر(

مستكل 
 ع س ع س الدلالة

 2.22 2.91 2.92 6.22 2.92 6.32 الكفاءة الشخصية 1

 2.22 2.72 2.45 7.47 2.58 7.27 كفاءة اعداد كتخطيط الدرس 2

 2.22 2.98 1.62 13.22 1.71 12.93 كفاءة تنفيذ الدرس 3

 2.22 2.87 2.62 6.23 2.51 6.27 كفاءة تقكيـ الدرس 4

 2.22 2.92 1.56 32.92 1.52 32.57 المجمكع 5
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مقياس  ( اف ىناؾ ارتباط داؿ إحصائيان بيف التطبيؽ الأكؿ كالتطبيؽ الثاني فى13يتضح مف جدكؿ )
( كىي أعمي مف قيمتو 2.98( ، ) 2.72حيث تراكحت درجة معامؿ الارتباط ما بيف ) ،الكفاءات التدريسية

 . ( مما يشير إلي ثبات المقياس2.25الجدكلية عند مستكل )
 : الإجراءات التطبيقية لمبحث:  تاسعان 

 القياس القبمى : -أ
الضػابطة ك التجريبيػة فػى المتغيػرات قيػد البحػث السػف  تـ تنفيذ القياس القبمى عمى مجمػكعتى البحػث       

كالطكؿ كالكزف كالػذكاء كاختبػار التحصػيؿ المعرفػي ككػذلؾ الكفػاءات التدريسػية  التػى تػـ قياسػيا عػف طريػؽ 
يف مف خلبؿ  المشاىدة الفعمية لكؿ طالب معمـ مف المجمكعتيف الضابطة كالتجريبيػة كالتحكػيـ مالسادة المحك

يػكـ الأحػد  فػى الفتػرة مػف الكفاءات التدريسية قيد البحث كأخػذ متكسػط الدرجػة ، كتػـ ذلػؾعف طريؽ مقياس 
 .  ـ2216/ 12/  25ـ الى يكـ الثلبثاء المكافؽ 2216/ 12/  23المكافؽ 

 التجربة الأساسية : -ب
 مدتػػػو ثلبثػػػة أشػػػير بكاقػػػع  تػػػراكحقػػػاـ الباحػػػث عقػػػب انتيػػػاء القيػػػاس القبمػػػى بتطبيػػػؽ البرنػػػامج  الػػػذل       

)اثنى عشر أسػبكع ( بكاقػع مػرة كاحػدة أسػبكعيان ،كذلػؾ مػف خػلبؿ اسػتخداـ برمجيػة الحاسػب الآلػى التعميميػة 
المعدة بتقنية الكسػائط فائقػة التػداخؿ )الييبرميػديا( مػع المجمكعػة التجريبيػة ، كمػا قػاـ الباحػث أيضػان بتنفيػذ 

 ب " المجمكعة الضابطة " ، كتـ ذلؾ خلبؿ الفترة مف يكـ الثلبثاءالبرنامج المتبع ) التقميدل ( عمى طلب
لمػدة )عشػرة أسػابيع( بكاقػع مػرة  ـ 2217/ 1/  3 الثلبثػاء المكافػؽ يػكـ إلػىـ   2216/ 11/  1المكافؽ  

ـ ، كبػذلؾ 2217ـ /2216كاحدة أسبكعيا ، ككاف ذلؾ فى فترة التدريب الميدانى بالترـ الأكؿ لمعاـ الجامعى 
يكتمػػؿ الانتيػػاء مػػف تطبيػػؽ البرنػػامج فػػى التػػرـ الأكؿ نظػػران لظػػركؼ تكزيػػع طػػلبب التػػدريب الميػػدانى عمػػى لػػـ 

كأيضػان لظػركؼ المدرسػة حيػث لػـ يطبػؽ البرنػامج المدارس فى بداية العاـ الذل يسػتغرؽ قرابػة الاسػبكعيف ، 
 ى الأكؿ ـ نظػػػػػػػران لعقػػػػػػػد امتحػػػػػػػاف منصػػػػػػػؼ الفصػػػػػػػؿ الدراسػػػػػػػ2216/ 12/ 6يػػػػػػػكـ الثلبثػػػػػػػاء المكافػػػػػػػؽ 

( فى ىذا اليكـ بالمدرسة،  الباحػث ىػذا اليػكـ فػى مشػاىدة البرمجيػة لطػلبب المجمكعػة  اسػتفادكقػد  )ميد تيرـ
ثـ قاـ الباحث بتكممة البرنامج  فى بداية الترـ الثانى لمدة أسػبكعيف مػف ىػذا  التجريبية  لأطكؿ فترة ممكنة .

ـ  إلػػػػى يػػػػكـ الثلبثػػػػاء المكافػػػػؽ 14/2/2217ؽ العػػػػاـ ككػػػػاف ذلػػػػؾ فػػػػى الفتػػػػرة مػػػػف يػػػػكـ الثلبثػػػػاء المكافػػػػ
ـ كبذلؾ قد اكتمؿ تطبيؽ البرنامج الذل كانت مدتو ثلبثػة شػيكر )اثنػى عشػر أسػبكعان(  بكاقػع 21/2/2217

حجػرة ب( فػى المػرة الكاحػدة ؽ45ككػاف زمػف المشػاىدة ) عشرة أسابيع بالترـ الأكؿ ، كأسػبكعيف بػالترـ الثػانى
بجيػػػاز  يسػػػتخدـيػػػث كػػػاف كػػػؿ طالػػػب معمػػػـ مػػػف أفػػػراد المجمكعػػػة التجريبيػػػة التربيػػػة الرياضػػػية بالمدرسػػػة ح

التػػدريب الميػػدانى لمشػػاىدة البرمجيػػة ثػػـ  بفتػػرةالكمبيػػكتر)لاب تػػكب(  الخػػاص بػػو كػػؿ يػػكـ ثلبثػػاء الخػػاص 
 التطبيؽ بعد ذلؾ .

 كقد راعى الباحث مايمى :        
 يبية طكاؿ فترة سير التجربة .المجمكعة التجر  لأفرادالباحث بالإشراؼ كالتكجيو  قاـ  -1
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كبالأسػمكب التقميػدل )الشػرح كأداء النمػكذج(  الكرقية توالباحث بتنفيذ نفس البرنامج كلكف فى صكر  قاـ  -2
 لأفراد المجمكعة الضابطة طكاؿ فترة سير التجربة .

 . تـ الالتزاـ بمحتكل البرنامج المقترح مع العينة قيد البحث ) المجمكعة التجريبية(  -3
 يقػػكـ كػػؿ طالػػب معمػػـ بتنفيػػذ الػػدرس كالػػذل يقػػكـ بإعػػداده بعػػد فتػػرة المشػػاىدة لمبرمجيػػة، كفػػؽ جدكلػػو  -4

 المدرسى.
تـ السماح لمطلبب المعمميف بالاطلبع عمى البرمجية فى منازليـ كذلؾ للبسػتزادة كخػارج زمػف المشػاىدة   -5

المجمكعػػة الضػػابطة بػػالاطلبع عمػػى نفػػس  المحػػدد ) المجمكعػػة التجريبيػػة( ، كمػػا تػػـ السػػماح أيضػػا لطػػلبب
 البرنامج كلكف فى صكرتو الكرقية .

المتكاجػد بيػا العينػة  مدرسػتى عينػة البحػثقاـ الباحث بمتابعة تنفيػذ الػدركس المعػدة لمتنفيػذ كذلػؾ فػى   -6
 التربية الرياضية بيذه المدارس كتحت إشراؼ كتكجيو الباحث . معممىقيد البحث، عف طريؽ مساعدة 

 قياس البعدل :ال
قػػاـ الباحػػث بعػػد انتيػػاء المػػدة المحػػددة لمتطبيػػؽ كالتػػى اسػػتغرقت ثلبثػػة شػػيكر بػػإجراء القيػػاس البعػػدل       

فػػى اختبػػار التحصػػيؿ المعرفػػي ككػػذلؾ  لكػػؿ طالػػب معمػػـ مػػف المجمػػكعتيف، لممجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة،
كػػيف مػػف خػػلبؿ  المشػػاىدة الفعميػػة لكػػؿ طالػػب الكفػػاءات التدريسػػية  التػػى تػػـ قياسػػيا عػػف طريػػؽ السػػادة المح

معمـ مف المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية كالتحكيـ عف طريؽ مقيػاس الكفػاءات التدريسػية قيػد البحػث كأخػذ 
ـ الػػى يػػػكـ الثلبثػػػاء المكافػػػؽ 26/2/2217يػػكـ الأحػػػد المكافػػػؽ فػػػى الفتػػػرة مػػػف متكسػػط الدرجػػػة ، كتػػػـ ذلػػؾ

   ـ.  28/2/2217
 الإحصائية المستخدمة : الأساليب

لمتحقؽ مف أىداؼ البحث كاختيار الفركض ، تـ استخداـ جيػاز الحاسػب الآلػى بكاسػطة البرنػامج الاحصػائى 
 (spss)لمعمكـ الاجتماعية 

 أكلان: عرض النتائج كمناقشتيا
 : عرض كمناقشة نتائج الفرض الأكؿ:      1

 (14جدكؿ )                                            
لممجمكعة الضابطة في  كالفرؽ بيف المتكسطيف كنسبة التحسف المتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم
 6ف= .قيد البحث لمقياس الكفاءة التدريسية القياس القبمي كالبعدم

 م
 البيانات الإحلائية

 المتغيرات
الفر  بين  ال ياس البعد  ال ياس ال ب  

 المتوس ين
نسبة 
 ع±  س ع±  س التحسن 

 057.42 9.56 8.46 85.13 2.85 6.27 الكفاءة الشخصية 8

 85.89 6.39 2.40 83.13 2.42 7.44 كفاءة تخطيط كاعداد الدرس 2

 92.47 07.83 8.65 26.00 1.93 13.17 كفاءة تنفيذ الدرس 3

 85.09 5.16 2.54 88.00 2.44 5.94 كفاءة تقكيـ الدرس 4

 014.18 34.02 5.13 66.00 1.79 32.83 المجمكع الكمي  5
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الكفاءة التدريسية قيد مقياس ( أف المتكسط الحسابي قد بمغ لممجمكعة الضابطة في 14يتضح مف جدكؿ )
( كقد 32.83)، كبمجمكع كمى(5.94)(،13.17(،)7.44)(،6.27التكالي) البحث في القياس القبمي عمي

 (67.22)كبمجمكع كمى  ( ،11.22)(،26.22(،)13.83 (،)15.83البعدم عمى التكالي) القياس بمغ في
 كنسبة

( مما يدؿ عمى تحسف لممجمكعة الضابطة لمقياس الكفاءة 152.47:  85.19التحسف تراكحت ما بيف) 
 التدريسية.

 (15جدكؿ )
لممجمكعة التجريبية  بيف القياسيف القبمي كالبعدم  Wilcoxon Testكيمككسكف  لاختباردلالة الفركؽ 

 .قيد البحث الكفاءة التدريسية لمقياس
 6ف =

 م
 البيانات الإحلائية

 المتغيرات  
 متوس  الرت  م موع الرت  عدد الم موعة

قيمة 

(z) 

مستول 
الدلالة 
 الإحلائية

- + - + - + 

 0.03 2.28- 3.50 0.00 28.00 0.00 6.00 0.00 الكفاءة الشخصية 8

 0.03 2.20- 3.50 0.00 28.00 0.00 6.00 0.00 كاعداد الدرس كفاءة تخطيط 2

 0.03 2.20- 3.50 0.00 28.00 0.00 6.00 0.00 كفاءة تنفيذ الدرس 3

 0.03 2.20- 3.50 0.00 28.00 0.00 6.00 0.00 كفاءة تقكيـ الدرس 4

 0.03 2.20- 3.50 0.00 28.00 0.00 6.00 0.00 المجمكع الكمي  5

 Wilcoxonالمحسػكبة بتطبيػؽ اختبػار الإشػارة  لكيمككسػكف (Z)( أف قيمػة 15يكضػح جػدكؿ )

Test  في مقيػاس الكفػاءة التدريسػية  التجريبيةلدلالة الفركؽ بيف القياسيف القبمي كالبعدم لأفراد المجمكعة
كبمسػتكل دلالػة  (،2.22-(،)2.22-(،) 2.22-(،) 2.22-(،) 2.21-قيد البحث قد بمغت عمى التكالي )

( ، كىػػى أصػػغر مػػف مسػػتكل 2.23( ،)2.23(،) 2.23(،) 2.23(،) 2.23ئية بمػػغ  عمػػى التػػكالي )إحصػػا
 ( كيعني ذلؾ أف الفركؽ بيف القياسييف حقيقية كلصالح القياس البعدم.2.25الدلالة )
الطريقة التقميدية المتمثمة  أف ، عمى المجمكعة الضابطة طرأالذل  أيضان  الباحث ذلؾ التقدـ لعز يك 
العممي كاصلبح الأخطاء كالتكجيو المستمر ككذلؾ الممارسة كالتكرار كؿ  النمكذج كأداء المفظيفى الشرح 

ىذه العكامؿ يمكف أف يككف ليا دكر ممحكظ في تحسيف في مستكل الأداء بالنسبة لممجمكعة الضابطة ، 
التقديـ النظرل لمطالب المعمـ إكسابيـ المعمكمات كالمعارؼ  كقد أتاحت أيضان الطريقة التقميدية مف خلبؿ

التي تتعمؽ بالتدريب الميداني كبدركس التربية الرياضية، حيث تعمؿ ىذه المعمكمات كالمعارؼ عمى رفع 
 كتحسيف الكفاءات التدريسية لمطالب  المعمـ بالمجمكعة الضابطة قيد البحث.

التأثير الإيجابى لمطريقة التقميدية ) الشرح كالنمكذج كاصلبح الأخطاء( كييشير الباحث إلى أف         
لدركس التربية الرياضية أثناء فترة التدريب الميدانى كتكجييات الباحث قد أعطى الطالب المعمـ خبرة عممية 

 .أدت إلى تنمية كرفع المعمكمات كالمعارؼ ككذلؾ الكفاءات التدريسية لو
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ـ(، أف التدريس باستخداـ الطريقة 2222ؿ مف زكية إبراىيـ كآخركف )كفي ىذا الصدد تيكضح ك
المتبعة يؤدل إلى زيادة مستكل الطالب المعمـ نتيجة لمممارسة كالأداء المتكرر أثناء عممية التعمـ مما 

 (82: 14يؤدم إلي اكتساب الطالب المعمـ معمكمات كمعارؼ عف الميارة المتعممة.)
ـ(، إلى أف الأسمكب المتبع في التدريس لممجمكعة 2227شيد كخالد السبر )كييشير كؿ مف رشيد أبك ر 

الضابطة )أسمكب الأكامر( ىك أكؿ أسمكب مف أساليب مكسكا مكستكف لمتدريس، كتعتمد بنية ىذا الأسمكب 
عمى الأكامر، حيث يدفع الطالب المعمـ تلبميذه إلى ما يراه مناسبان، حيث إف أل حركة أك عمؿ يقكـ بو 

لتمميذ يجب أف تسبقيا إشارة الأمر مف الطالب المعمـ كيتخذ الطالب المعمـ في ىذا الأسمكب جميع القرارات، ا
كىذا الأسمكب ىك الأسمكب التقميدل الذل يستخدـ عادةن في كثير مف دركس التربية الرياضية ، كيسيـ في 

ا يؤكد الفركؽ بيف القياسيف لممجمكعة حدكث عمميتى التعميـ كالتعمـ لأنشطة منياج التربية الرياضية كىذ
 (21: 12الضابطة.)

(، 25ـ()2229(، كىبػػو عبػد المػػنعـ )5ـ()2229كتتفػؽ نتػػائج ىػذا البحػػث مػع نتػػائج كػؿ  كأحمػػد عاشػكر )
بػػراىيـ الزنػػد )11ـ()2212كرشػػا كالػػى ) (، كالحسػػينى 22ـ( )2214(، كمحمػػد الحسػػينى )1ـ()2214(، كا 

جميعيػا إلػى أف الطريقػة التقميديػة المتبعػة )أسػمكب الأكامػر( المتمثمػة فػى  ( ، كالتػى أشػارت9ـ()2215ندا )
الشرح ك أداء النمكذج كعرض الكسائؿ التعميمية فػى تنفيػذ البػرامج قيػد أبحػاثيـ قػد سػاىمت بطريقػة إيجابيػة 

 لمبحػث الػذل يػنص الأكؿحقػؽ الفػرض بػذلؾ يكػكف قػد تك  فى تعمـ المجمكعػة الضػابطة لمكفػاءات التدريسػية.
فػى الكفػاءات التدريسػػية  لممجمكعػة الضػابطة كالبعػدم حصػائيان بػيف القياسػػيف القبمػيإتكجػد فػركؽ دالػة  عمػى

 .لصالح القياس البعدم
 :الثانيعرض كمناقشة نتائج الفرض  -2

 (16)جدكؿ 
في  التجريبيةلممجمكعة  كالفرؽ بيف المتكسطيف كنسبة التحسف المتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم

 .قيد البحث لمقياس الكفاءة التدريسية القياس القبمي كالبعدم
 6ف=

 م
 البيانات الإحلائية

 المتغيرات  
الفر  بين  ال ياس البعد  ال ياس ال ب  

 المتوس ين
 نسبة التحسن 

 ع±  س ع±  س

 228.83 14.73 8.62 28.86 1.22 6.44 الكفاءة الشخصية 8
 197.49 14.16 8.63 28.33 2.66 7.17 الدرسكفاءة تخطيط كاعداد  2
 236.15 32.44 2.42 43.33 1.84 12.89 كفاءة تنفيذ الدرس 3
 229.62 13.54 8.48 20.00 2.59 6.46 كفاءة تقكيـ الدرس 4
 221.29 72.87 2.65 805.13 1.52 32.96 المجمكع الكمي  5
 

لممجمكعػػة التجريبيػػة فػػي مقيػػاس الكفػػاءة ( أف المتكسػػط الحسػػابي قػػد بمػػغ 16يتضػػح مػػف جػػدكؿ )
كبمجمػػػكع  (،6.46)(،12.89)(،7.17)(،6.44التدريسػػية قيػػد البحػػث فػػي القيػػػاس القبمػػي عمػػي التػػكالي )

 ( ،22.22)(،43.33)(،21.33)(،21.17البعػػػدم عمػػػى التػػػكالي) اسيػػػ( كقػػػد بمػػػغ فػػػي الق32.96)كمػػػى
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( ممػا يػدؿ عمػى تحسيػف 236.15:  197.49كنسػبة التحسػف تراكحػت مػا بػيف ) (125.83)كبمجمكع كمى 
   المجمكعة التجريبية لمقياس الكفاءة التدريسية قيد البحث .

 (17)جدكؿ  
لممجمكعة التجريبية  بيف القياسيف القبمي كالبعدم  Wilcoxon Testكيمككسكف  لاختباردلالة الفركؽ 

 .قيد البحث الكفاءة التدريسية لمقياس
 6ف =

 م
 البيانات الإحلائية

 المتغيرات  
 متوس  الرت  م موع الرت  عدد الم موعة

قيمة 

(z) 

مستول 
الدلالة 
 الإحلائية

- + - + - + 

 0.03 2.28- 3.50 0.00 28.00 0.00 6.00 0.00 الكفاءة الشخصية 8

 0.03 2.20- 3.50 0.00 28.00 0.00 6.00 0.00 كفاءة تخطيط كاعداد الدرس 2

 0.03 2.20- 3.50 0.00 28.00 0.00 6.00 0.00 كفاءة تنفيذ الدرس 3

 0.03 2.20- 3.50 0.00 28.00 0.00 6.00 0.00 كفاءة تقكيـ الدرس 4

 0.03 2.20- 3.50 0.00 28.00 0.00 6.00 0.00 المجمكع الكمي  5

 Wilcoxonالمحسػكبة بتطبيػؽ اختبػار الإشػارة  لكيمككسػكف (Z)( أف قيمػة 17يكضػح جػدكؿ )

Test  في مقيػاس الكفػاءة التدريسػية  التجريبيةلدلالة الفركؽ بيف القياسيف القبمي كالبعدم لأفراد المجمكعة
كبمسػتكل دلالػة  (،2.22-(،)2.22-(،) 2.22-(،) 2.22-(،) 2.21-قيد البحث قد بمغت عمى التكالي )
غر مػػف مسػػتكل ( ، كىػػى أصػػ2.23( ،)2.23(،) 2.23(،) 2.23(،) 2.23إحصػػائية بمػػغ  عمػػى التػػكالي )

 ( كيعني ذلؾ أف الفركؽ بيف القياسييف حقيقية كلصالح القياس البعدم.2.25الدلالة )
البرنػػامج التعميمػػي باسػػتخداـ  الكسػػائط فائقػػة  إلػػى أف ىذلػػؾ التػػأثير الإيجػػابأيضػػان الباحػػث  كييعػػزل

الممارسػػة  أثنػػاء ىالػػذات تنميػػة الػػتعمـك  ى ،العممػػ عمػػى التفكيػػرعمػػـ سػػاعد الطالػػب الم التػػداخؿ )الييبرميػػديا( 
جعميػػـ يػػدرككف مػػدل ي ممػػا الطالػػب المعمػػـعمػػى التشػػكيؽ كجػػذب انتبػػاه التدريسػػية ك  الميػػارات العمميػػة لتنميػػة

سػاعد عمػى التعميمػى  البرنػامج  أف كأيضػا،  أفضػؿالتدريسية قيد البحث بصػكرة  لمكفاءاتاستيعابيـ فيميـ ك 
سػاعد عمػى التفكيػر المنطقػى المػنظـ المػرتبط يالحػكاس ممػا خمؽ بيئة تعميمية جيدة مف خلبؿ اشػتراؾ جميػع 

 .بمستكل الأداء لمميارات التدريسية
ـ(، أف اسػػتخداـ الكمبيػػكتر يعمػػؿ عمػػى تسػػييؿ 2222كفػػي ىػػذا الصػػدد يػػذكر عبػػد الحميػػد شػػرؼ ) 

ممػا  عممية التعمػيـ كالػتعمـ لمميػارات الحركيػة كذلػؾ مػف خػلبؿ تحميػؿ الميػارة كعرضػيا بصػكرة سػيمة كجذابػة
 ( 119: 16يساعد عمى سرعة استيعابيا كبالتالي أدائيا بصكرة أفضؿ.)

ـ(، إلى أف قد تـ استعماؿ الحاسب فى مجاؿ تعمـ الحركػات كالميػارات 2211كتيشير ناىده الدليمى )
الرياضية ككسيمة تعميمية بحتة تيدؼ إلى اكتساب الميػارات المختمفػة فػى الألعػاب الرياضػية كالاحتفػاظ بيػا، 

ذ أف اسػػتعماؿ مثػػؿ ىػػذه الكسػػيمة أك الآليػػة لا يعطػػؿ دكر المعمػػـ فػػى العمميػػة التعميميػػة كلا تكػػكف بػػديلبن عنػػو ا
نما تعمؿ عمى إيجاد حالة مف الامتزاج، كبذلؾ يمنح المتعمـ لرصػة إضػافية لػتعمـ الميػارات الحركيػة كتدفعػو  كا 
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ان جديدان ييطبؽ فى الكحدات العمميػة كىػذا يختمػؼ إلى الممارسة كالتكرار مف خلبؿ إيجاد الريبة لديو ككنيا شيئ
 (51: 22عف ما ييطبؽ فى الأسمكب المتبع )أسمكب الأكامر(.)

 
(، كأحمػػد رخػػا 15ـ( )2228كتتفػػؽ نتػػائج ىػػذا البحػػث مػػع نتػػائج دراسػػة كػػؿ مػػف صػػديقة محػػرـ كآخػػركف )

بػػػػػػػراىيـ الزنػػػػػػػد )19ـ()2212(، كعمػػػػػػػاد مصػػػػػػػيمحى )2ـ()2212) (، كىبػػػػػػػو الحديػػػػػػػدل 2ـ()2214(، كا 
( كالتػى أشػػارت فػى مجمميػػا 21ـ()2216(، محمػػد سػمطاف )23ـ()2215(، محمػكد محمػد )28ـ()2214)

حقػػؽ بػػذلؾ يكػػكف قػػد تك  سػػتخداـ الكسػػائط فائقػػة التػػداخؿ )الييبرميػػديا( فػػى الكفػػاءات التدريسػػية إلػػى أىميػػة ا
لممجمكعػة  كالبعػدم تكجػد فػركؽ دالػة احصػائيان بػيف القياسػيف القبمػيكالذل ينص عمػى  لمبحث الثانىالفرض 
 .فى الكفاءات التدريسية لصالح القياس البعدم التجريبية

    :الثالث عرض كمناقشة نتائج الفرض -1
 (18جدكؿ )

في  التجريبية لممجمكعتيف الضابطة ك كالفرؽ بيف المتكسطيف المتكسط الحسابي كالانحراؼ المعيارم
 .لمقياس الكفاءة التدريسية قيد البحث القياس البعدم

 6=2=ف1ف                                                                         

 م
 البيانات الإحلائية

 المتغيرات
الم موعة 
 الضاب ة

 الم موعة الت ريبية
الفر  بين 
 المتوس ين

 ع±  س ع±  س

 5.34 8.62 28.86 8.46 85.13 الكفاءة الشخصية 8

 2.51 8.63 28.33 2.40 83.13 الدرسكفاءة تخطيط كاعداد  2

 02.33 2.42 43.33 8.65 26.00 كفاءة تنفيذ الدرس 3

 9.11 8.48 20.00 2.54 88.00 كفاءة تقكيـ الدرس 4

 38.38 2.65 805.13 5.13 66.00 المجمكع الكمي  5

قيػاس ( أف المتكسط الحسابي فػي مقيػاس الكفػاءة التدريسػية قيػد البحػث فػي 18يتضح مف جدكؿ )
كبمجمػػػػػػكع  (،11.22(،)26.22،) (13.83(،)15.83عمػػػػػػي التػػػػػػكالي ) ةالبعػػػػػػدم لممجمكعػػػػػػة الضػػػػػػابط

(،) 21.33(،)21.17كقػػػد بمػػػغ فػػػي القيػػػاس البعػػػدم لممجمكعػػػة التجريبيػػػة عمػػػى التػػػكالي) (67.22كمػػػى)
 .مما يدؿ عمى تميز المجمكعة التجريبية (125.83) كبمجمكع كمى (،22.22(،) 43.33

 
 
 
 
 
 



-706- 
 

 (19جدكؿ )
 لدلالة الفركؽ بيف المجمكعتيف الضابطة كالتجريبية  Mann- Whitney Testاختبار ماف كيتني 

 لمقياس الكفاءة التدريسية قيد البحث

 6=2=ف1ف                                                                                    

 م

 البيانات                        
 الاحلائية             

 
 المتغيرات

 متوس  الرت  م موع الرت  عدد الم موعة
قيمة 
) ( 

مستول 
الدلالة 
 الإحلائية

 ت   ت   ت  

 0.00 0.00 5.50 3.50 56.00 28.00 6.11 6.11 الكفاءة الشخصية 8

2 
كفاءة تخطيط كاعداد 

 الدرس
6.11 6.11 28.00 56.00 3.50 5.50 0.00 0.00 

 0.00 0.00 5.50 3.50 56.00 28.00 6.11 6.11 كفاءة تنفيذ الدرس 3

 0.00 0.00 5.50 3.50 56.00 28.00 6.11 6.11 كفاءة تقكيـ الدرس 4

 0.00 0.00 5.50 3.50 56.00 28.00 6.11 6.11 المجمكع الكمي  5

لممجمػػكعتيف الضػػابطة كالتجريبيػػة  قػػد  البعػػدم مػػاف كيتنػػي فػػي القيػػاس اختبػػار ( أف قػػيـ 19يكضػػح جػػدكؿ )
( 2.22،)(2.22(،)2.22(،)2.22)(،2.22) التػكالي عمػيمقيػاس الكفػاءة التدريسػية قيػد البحػث  فػي بمغت

( ممػػا 2.25مػػف ) أصػػغركجميعيػػا ( 2.22،)(2.22(،)2.22(،)2.22(،)2.22إحصػػائية) دلالػػة كبمسػػتكل
 القبمػػػي كجػػػكد فػػػركؽ ذات دلالػػػة  إحصػػػائية بػػيف المجمػػػكعتيف الضػػػابطة كالتجريبيػػػة فػػػي القيػػػاس  يػػدؿ عمػػػى

أف البرمجيػػة المعػػدة  ىالباحػػث أيضػػا تفػػكؽ المجمكعػػة التجريبيػػة إلػػ كيعػػزل،  كلصػػالح المجمكعػػة التجريبيػػة
ليػا بطريقػة منظمػة  ىضكء التسمسػؿ المنطقػ ىف التدريسية المياراتباستيعاب أبعاد بتقنية الييبرميديا تتميز 

كمتتابعة كربطيا بالمعمكمػات بطريقػة ييػر خطيػة فػي صػكرة رسػكـ كصػكر كتسػجيلبت فيػديك كأخػرل صػكتية 
إضافة إلػى العػرض المػنظـ كالمنسػؽ ، مما يساعد المتعمـ عمى تركيز الانتباه كتفيـ كؿ جزء كتعممو بسيكلة 

أف أسػمكب عػرض المحتػكل جػاء سػيلب كبسػيط  كمػا ك التػدريسلتمؾ المعارؼ كالمعمكمات المرتبطة بميػارات 
 .لف تفيد المتعمـ ىمف الحشك لممعارؼ الت ىخال

ـ( أف اسػػتخداـ الكسػػائط المتعػػددة )الػػنص، الصػػكرة، الحركػػة،  2222كييضػػيؼ عبػػد الحميػػد شػػرؼ )
التػى الصكت، الفيديك( في العممية التعميمية ييمكف مف تكصيؿ المعمكمة بصكرة أفضؿ كأسػرع لمطالػب المعمػـ ك 

 (79: 16تساعده عمى إتقاف الأداء الحركي كتثبيت الخبرات التعميمية المكتسبة لديو.)
ـ(، إلى أف ىناؾ مجالات أخرل مرتبطة بالمنظكمة التعميمية تمثؿ أكجو 2214كييشير حساـ مازف)

حديثة لتكنكلكجيا المعمكمات كتعرؼ بمستحدثات التكنكلكجيا مثؿ )الكسائط المتعددة، الكاقع الافتراضى، 
كجميعيا تعتمد عمى الحاسب  الييبرميديا، الفيديك التفاعمى، الانترنت، كييرىا مف المستحدثات التكنكلكجية(

الآلى ككسيمة أساسية كلـ تترؾ ميدانان مف مياديف الحياة الا كتكيمت فيو كلـ يكف التعميـ بعيدان عف ىذا 
التطكر ، فمقد استفاد المجاؿ التربكل كالتعميمى مف تطبيقات تكنكلكجيا المعمكمات فى تطكير العممية 

 ( 19: 8التعميمية كتحسينيا. )
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(، محمد الحسينى 11ـ()2212كرشا كالى )ائج ىذا البحث مع نتائج دراسة كؿ كتتفؽ نت
(، كمحمكد محمد 3ـ()2215(، أحمد حسف )28ـ()2214(، ىبو الله الحديدل )22ـ()2214)
( كالتى أشارت 17ـ()2216(، عبد العميـ عبد الغفار)21ـ()2216(، محمد سمطاف )23ـ()2215)

استخداـ الكسائط فائقة التداخؿ )الييبرميديا( عمى متغيرل التحصيؿ المعرفى جميعيا إلى أىمية كفاعمية 
 كالكفاءات التدريسية قيد البحث.

تكجػػد فػػركؽ دالػػة احصػػائيان بػػيف الػػذل يػػنص عمػػى  لمبحػػث الثالػػثحقػػؽ الفػػرض بػػذلؾ يكػػكف قػػد تك         
 التدريسػية لصػالح القيػاس البعػدمفػى الكفػاءات  البعدييف لممجمكعة الضابطة كالمجمكعة التجريبيةالقياسيف 

 .ةلممجمكعة التجريبي
 التكصيات: -

ضركرة تنفيػذ البرنػامج المقتػرح المعػد بتقنيػة الكسػائط فائقػة التػداخؿ ) الييبرميػديا( لتنميػة الكفػاءات  -ا
 التدريسية لمطالب المعمـ بكميات التربية الرياضية.

التدريسػػية الميصػػمـ مػػف قبػػؿ الباحػػث فػػي كميػػات التربيػػة الرياضػػية  الكفػػاءةاسػػتخداـ مقيػػاس  إمكانيػػة -2
 لمطالب المعمـ في التدريب الميداني.الميارات التدريسية اللبزمة  لتحديد مستكل

التربية الرياضية عمى كػؿ مػا ىػك جديػد  معممى كمعمماتالاىتماـ بإقامة دكرات ككرش عمؿ لتدريب  -3
 .ك كيفية استخداـ الكمبيكتر كمستحدث في مجاؿ طرؽ كأساليب التدريس

ضركرة أف تتضمف برامج إعداد معمـ التربية الرياضية قبػؿ الخدمػة كأثنائيػا التػدريب عمػى اسػتخداـ   -4
 التقنيات التكنكلكجية المختمفػة بصػفة عامػة كالكسػائط فائقػة التداخؿ)الييبرميػديا( بصػفة خاصػة فػي

 تنمية الكفاءات التدريسية.اكساب  ك 
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 المراجع
 المرجع العربية : –أكلا 
ـ(، "تأثير برنامج تعميمي باستخداـ الييبرميديا عمى مستكل أداء 2214إبراىيـ الدسكقي الزند: ) -0

بعض الميارات الأساسية لكرة القدـ لتلبميذ المرحمة الابتدائية"، رسالة ماجستير يير منشكرة، 
 سعيد.كمية التربية الرياضية لمبنيف كالبنات، جامعة بكر 

درجة أداء بعض  كالييبرميديا عمى الييبرفيديك إسمكبي ـ(، "تأثير إستخداـ2212أحمد حسف رخا: ) -0
كمية  رسالة دكتكراه يير منشكرة، الميارات الأساسية في الملبكمة لطلبب كمية التربية الرياضية"،

 السكيس. جامعة قناة التربية الرياضية ببكرسعيد،

"تأثير برمجية تعميمية باستخداـ الكسائط الفائقة عمى مستكل ـ(، 2215أحمد رمضاف حسف: ) -3
 ماجستير يير منشكرة، رسالة الميارات الحركية الأساسية لتلبميذ المعاىد الأزىرية بالقميكبية"،

 جامعة بنيا. كمية التربية الرياضية لمبنيف،

دار المسيرة لمنشر  ـ(، "طرائؽ التدريس العامة"،2222أحمد محمد مرعى، محمد محمكد الحيمة: ) -1
  كالتكزيع، عماف.

عمى  فاعمية استخداـ خرائط المفاىيـ المدعمة بالييبرميديا"ـ (، 2229أحمد يكسؼ عاشكر: ) -2
المرحمة الإعدادية"،  التحصيؿ المعرفي كمستكل أداء بعض الميارات الأساسية لكرة السمة لتلبميذ

لثقافة بدنية  شاممة، جامعة اليرمكؾ، المممكة المؤتمر العممي الدكلي الثالث، نحك رؤية مستقبمية 
 الأردنية الياشمية.

 –المينى  الإعداد –ـ(، "أصكؿ التربية الرياضية كالرياضة"، )المينة 1996أميف أنكر الخكلي: ) -3
 الجزء الثانى، دار الفكر العربى، القاىرة.، النظاـ الأكاديمي(

"برامج الصقؿ كالتدريب أثناء الخدمة لمعامميف ـ(، 2221أميف أنكر الخكلي، محمد صبحي حسانيف: ) -7
في التربية البدنية كالرياضة كالتركيح كالإدارة الرياضية كالطب الرياضي كالإعلبـ الرياضي"، دار 

 الفكر العربي، القاىرة.

ـ(، "عمـ تكنكلكجيا المعمكمات كتطبيقاتو التربكية"، دار العمـ كالإيماف 2214حساـ محمد مازف: ) -2
 التكزيع، دسكؽ، كفر الشيخ.لمنشر ك 

تأثير برنامج تعميمي إلكتركنى مقترح عمى جكانب التعمـ لمسابقات "ـ(، 2215الحسينى السيد ندا: ) -8
منشكرة، كمية  دكتكراه الميداف كالمضمار لتلبميذ المرحمة الثانية مف التعميـ الأساسي"، رسالة

 التربية الرياضية، جامعة بكرسعيد.

معكقاتو"، دار  -خطكاتو -أساليبو  –"أسسو  ـ(، "تطكير المنياج أسبابو2225)حممي أحمد الككيؿ:  -02
 الفكر العربي، القاىرة.

ـ(، "تأثير برنامج عمى تحسيف الكفاءات التدريسية لمطالب المعمـ 2212رشا عبد الرحمف كالى: ) -00
منشكرة، كمية التربية بكمية التربية الرياضية كفقان لمعايير الجكدة كالاعتماد"، رسالة دكتكراه يير 

 الرياضية، جامعة المنصكرة.
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ـ(، "أساليب التعميـ فى التربية البدنية"، 2227رشيد عبد العزيز أبك رشيد، كخالد ناصر السبر: ) -00
 مكتبة الممؾ فيد الكطنية، الرياض.

مادة  "تحديد الكفايات التدريسية لمطالب معمـ التربية الرياضية في ـ(،2225ريـ ناشد عطا:) -03
منشكرة، كمية  يير مسابقات الميداف كالمضمار بكمية التربية الرياضية لمبنات"، رسالة ماجستير

 التربية الرياضية لمبنات، جامعة الإسكندرية.

ـ(، "طرؽ التدريس في التربية 2227زكية إبراىيـ كامؿ، نكاؿ إبراىيـ شمتكت، ميرفت عمى خفاجة: ) -01
 لرياضية"، دار الكفاء لدنيا الطباعة كالنشر، الاسكندرية.أساسيات في تدريس التربية ا -الرياضية

، دعاء الدرديرم أبك الحسف، كفاء عبد الحفيظ يالي: ) -02 "فاعمية  ـ(،2228صديقة محمد محرـ
مقترحة لتطكير الميارات التدريسية لإعداد الطالبات لمتدريب الميدانى بكمية التربية  استراتيجية
كالتربية البدنية كالتركيح  مر الاقميمي الرابع لممجمس الدكلي لمصحة"، المؤت بالإسكندريةالرياضية 

كمية التربية الرياضية لمبنيف، جامعة  كالتعبير الحركي بمنطقة الشرؽ الأكسط، نظريات كتطبيقات،
 الاسكندرية.

 ـ(، "تكنكلكجيا التعميـ في التربية الرياضية"، مركز الكتاب لمنشر،2222عبد الحميد يريب شرؼ: ) -03
 القاىرة.

إلكتركنى باستخداـ الذكاءات المتعددة  ـ(، "تأثير برنامج تعميمى2216عبد العميـ السيد عبد الغفار: ) -07
يير منشكرة ، كمية  دكتكراه عمى الكفاءة التدريسية لمطالب المعمـ بدرس التربية الرياضية، رسالة

 التربية الرياضية، جامعة المنصكرة.

العناصر("، دار الفكر  -الأسس -(، "المناىج التربكية ) المفاىيــ1995عمي محى الديف راشد: ) -02
 العربى، القاىرة.

الآلى عمى  ـ(، "تأثير برمجة مقرر التمرينات بإستخداـ الحاسب2211عماد عبد الغنى مصيمحى: ) -08
كالبدنى كدرجة الأداء لطلبب كمية التربية الرياضية ببكرسعيد"، رسالة  كؿ مف الجانب المعرفى

 اه يير منشكرة، كمية التربية الرياضية لمبنيف كالبنات، جامعة بكرسعيد.دكتكر 

، إيتراؾ لمتكزيع كالنشر، 2ـ(، "إدارة الجامعات بالجكدة الشاممة"، ط2222فريد رايب النجار: )  -02
 القاىرة.

المدعمة بالييبرميديا  ـ(، "فاعمية استخداـ استراتيجية خرائط المفاىيـ2216سمطاف: ) محمد طاىر -00
فى كرة السمة لتلبميذ الحمقة  كمستكل أداء بعض الميارات الأساسية مى التحصيؿ المعرفىع

رسالة دكتكراه يير منشكرة، كمية التربية الرياضية لمبنيف كالبنات،  الأكلى مف التعميـ الأساسى"،
 جامعة بكرسعيد.

ط فائقة  التداخؿ عمى ـ(، "تأثير برنامج تعميمى باستخداـ الكسائ2214محمد عبد الحى الحسيني: ) -00
التحصيؿ المعرفى كمستكل أداء بعض الميارات الأساسية فى الجكدك" لطلبب كمية التربية 

 الرياضية"، سالة ماجستير يير منشكرة،كمية التربية الرياضية، جامعة المنصكرة.
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عض ـ(،"تأثير برمجية تعميمية باستخداـ الكسائط الفائقة عمى تعمـ ب2215محمكد جابر محمد:) -03
مسابقات ألعاب القكل لتلبميذ المرحمة الابتدائية بشماؿ سيناء"، رسالة ماجستير يير منشكرة، 

 كمية التربية الرياضية، جامعة بنيا .

 دار الفكر العربى، القاىرة . "المعرفة الرياضية"، ـ(،2222محمكد عبد الفتاح عناف: ) -01

باستخداـ الييبرميديا عمى الكفاءة التدريسية "تأثير برنامج مقترح  ـ(،2227) مفتاح: محمكد محمد -02
رسالة دكتكراه يير منشكرة، كمية  لدل الطالب المعمـ بكمية التربية الرياضية جامعة المنيا"،

 التربية الرياضية، جامعة المنيا .

 ـ(، "أساليب فى التعمـ الحركى"، دار الكتب العممية، بيركت، لبناف.2211ناىده عبد زيد الدليمى: ) -03

 الرياضية، فى التربية "طرؽ التدريس ـ(،2227ميرفت عمى خفاجة: ) كاؿ إبراىيـ شمتكت،ن -07
 الإسكندرية. دار الكفاء لدنيا الطباعة كالنشر، الجزء الثاني، التدريس لمتعميـ كالتدريب"،

"تأثير برنامج تعميمي باستخداـ الييبرميديا عمى التحصيؿ  ـ (،2213ىبو الله عيػد الحػػػديػدم: ) -02
يير منشكرة،  المعرفي كمستكل الأداء الميارم لممبتدئات في الكثب الطكيؿ"، رسالة ماجستير

 كمية التربية الرياضية لمبنيف كالبنات، جامعة بكرسعيد.

 الميارات ـ(، "بناء مكقع تعميمي كتأثيره عمي اكتساب بعض2229ىبو سعيد عبد المنعـ:) -08
 بطنطا"،رسالة التدريس بكمية التربية الرياضية التدريسية لدم طمبة التربية العميمة بشعبة

 دكتكراه يير منشكرة، كمية التربية الرياضية، جامعة طنطا.

"تكنكلكجيا التعميـ كالتعمـ فى التربية الرياضية"، منشأة    ـ(،2221كفيقة مصطفى سالـ: ) -32
 المعارؼ، الإسكندرية.
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