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 دادـإع
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 صلخستالم

عات ل لر ارال يهدف هذا البحث معرفة     ،  عوامل المؤدية إلي وجود ظاهرة النساا  المع

عاات لمشاات ل إبااراأ مهاا  و بااراما الكمتااتن وبنااا  ماادواجه  لمواجهااة ج اا  و ، النسااا  المع

المقكرحاااال لكلعتااال دوو اااابتال ا ماااا  لمجموعاااة مااان وذلااا  ل كو ااال ،  المشااات ل

كمااا  ماان الاجكماااعي ، وجحقتااا ا ، الاجكماااعي فااي جحسااتن حوعتااة حتاااة الماارمة المعت ااة

اعكماادل الدوا ااة ع ااي الماانها الو االي الكح ت ااي ، مسااكلادمة ا ااكماوة الا ااكبتا  الكااي 

( مااان المساااكلتدال مااان الكماااامن الاجكمااااعي بمديناااة 220طبقااال ع اااي عتناااة موامهاااا  

مؤاارال للاادمال الامكصاادية مان مها  ومد جو  ل حكااجا الدوا اة إلاي م  االمنصووة ، 

، الاعكمااد ع اي الاذال  خدمال، ي ي ذل  من الكرجتب :  المرمة المعت ةجحستن حوعتة حتاة 

 خاادمال،   الشااعوو بالر اااخاادمال  ،الصااحتة  اللااادمال ، الاحاادماا المجكمعااي خاادمال

ا السااتن  جحساان مسااكون السااتن (  ومااد و ااتل الدوا ااة ،  ةالكع تمتاا اللااادمال  ،ومختاار 

جكمااعي الكاي جقادس   ار النساا  بمرووة العمل ع ي أياادة حجا  مسااعدال الماما  الا

المعاات ل مااو الو ااو فااي الاعكباااو البتاحااال الكااي جااد  ع ااي جاادحي مسااكون الاادخل و ااو  

 ا  ا تة. لالستن مقاوحة بالاحكتاجا

عت ة ، ا من الاجكماعي ( .  الكلمات الافتتاحية :    جحستن حوعتة الحتاة ، المرمة المع

Abstract 
      This research aims to know the factors that lead to the 

existence of the phenomenon of women breadwinners, highlight 

the most important problems of female breadwinners, and 

empowerment programs and build their capacities to confront these 

problems, in order to reach a set of proposals to activate the role of 

social safety nets in improving the quality of life of breadwinner 
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women, and the study also relied on the descriptive approach 

Analytical, using the questionnaire form that was applied to a 

sample of (220) beneficiaries of social solidarity in the city of 

Mansoura. The results of the study concluded that economic 

services are among the most important indicators of improving the 

quality of life of the breadwinner woman, followed by the order: 

services, self-reliance, services, integration Community services, 

health services, satisfaction services, housing services 

(improvement in housing standard), and finally educational 

services. The study recommended the necessity of working to 

increase the volume of social security assistance provided to 

families of female breadwinners, taking into account data 

indicating low income and poor housing Compared to basic needs. 

Key words: (Improving the quality of life, breadwinning women, 

social security). 

 

 مقدمة : 

 اامي لا يمتاان م  جكحقااا فااي رتاااو إطاااو وحمااوذا إ  الكنمتااة البشاارية هاادف م

وا اكراجتجتال محاددة ، ويلتاال وامعتاة و لا  موجه لتتلتة جحقتقه في إطااو جلايات، ، وا   

ياايجي ذلاا  إلا ماان خاا   جلعتاال ماادخل الحاجااال ا  ا ااتة ل حسااا  فااي المجكمااو وجنمتااة 

لاة فااي القاراوال الكااي القادوال انحسااحتة والمؤ سااتة وجمتاتن ا فاراد ماان المشااوكة اللعا

جااؤ ر فااي حوعتااة حتاااجه  ، وجكتااو  حوعتااة الحتاااة ماان متااوحتن م ا ااتن همااا ال ااروف 

وا و ا  البتئتة والمجكمعتة ، واعوو الناس بالر ا عن هذه ال روف وا و ا  الكي 

يلكاارأ محهااا جقاباال مهاادافه  وجي عاااجه  والكااي جاارجب، باادووها بلبعاااد  قافتااة جلاك اا  ماان 

كمااا محهااا جاارجب، بالقاادوال الكلايتيتااة ل مجكمااو وفعالتااة الكلاياات، لمقاب ااة مجكمااو رخاار 

والمجكمعتة   حاجال ا فراد وجغتتر وجحستن ال روف البتئتة 
 1)

 .  

يجب الكركتز ع ي جحستن حوعتة الحتاة لدن المارمة المعت اة اللقتارة فاي المجكماو 

جمتتنهاا وجحساتن ظاروف بو لها من اللئال المحرومة مو اللئال المهمشاة وذلا  بهادف 

حتث يمتن الا كلادة مان ملهاوس ومؤاارال حوعتاة الحتااة ل كعامال ماو اللقار فاي  ؛حتاجها 

كافااة المجكمعااال ولتافااة اللئااال ، فهااو لا يقكصاار ع ااي مااا يحصاال ع تااه اللاارد ماان دخاال 

بلحلامه فقا، ع اي السا و  واللاادمال المارووية ، بال يعكماد ع اي مادن إمتاحتاة اللارد فاي 

إلي اللادمال والحصو  ع تها والا اكلادة منهاا مفمال ا اكلادة ممتناة بماا يادع  الو و  
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، ولااذل  يشااتل السااتاا ال قااافي  خ ااه الرربااة فااي الحتاااة والر ااا عنهااامدواجااه وياادع  بدا

محكون ملهوس حوعتة الحتاة في من مجكمو 
 2)

 . 

جكمو حاهت  عما جقدس ، وما ججدو انااوة إلته هو م  مو ا  المرمة داخل الم

و ا  الامكصادية ا جعر ل لت تر من الكغترال الكي م همل بشدة في جدحي 

والاجكماعتة والصحتة وال قافتة والحرما  وعدس إابا  الاحكتاجال ا  ا تة لها 

بمسكون منا ب ، فال روف الاجكماعتة والامكصادية الراهنة لا جكتح لها اللر ة التافتة 

في والمستن الم ج  واللادمال الاجكماعتة بيحواعها من نابا  حاجاجها من الغذا  التا

مدوجها في الحث ع ي اجلااذ القراوال المجكمعتة الكي عن  جع ت  و حة ووعاية ، فم   

 من ايحها إابا  احكتاجاجها ا  ا تة في المجكمو . 

وفتمااا يكع ااا بالحالااة المصاارية هنااان العديااد ماان ااابتال المااما  الاجكماااعي ، 

، حتث جوجد براما ل ماما  الاجكمااعي ممولاة  ةبوا ية المؤ سال الملاك ل الكي محشئل

عن طريا اللازاحة العامة فق،، ومن  من هذه الباراما مااحو  الماما  الاجكمااعي وما  

، ويهادف هاذا القااحو  إلاي جاوفتر الماما  الاجكمااعي لر ار ، خا اة  1997لسنة  30

حاالال فاي ة ، كما يقوس بكوفتر المسااعدال اللادمال الاجكماعت اج   الكي لا جغيتها برام

 اليواوئ . 

كمااا م ساال وأاوة الكيمتنااال والشاائو  الاجكماعتااة عاادة بااراما ، جهاادف إلااي 

متافحااة اللقاار إمااا عاان طريااا مباااار ماان خاا   بااراما الكيمتنااال الاجكماعتااة ومعااا  

برحااما عاد السادال ، مو عن طريا رتر مباار من خ   المن ماال رتار الحتومتاة ، ويع 

الكيمتنااال الاجكماعتاااة والمااما  الاجكمااااعي ومعااا  الساااادال ماان مهااا  البااراما الكاااي 

جسااكهدف اللئااال اللقتاارة   مو المعااوأة ( ماان النسااا  ماان ا واماال وأوجااال المساااجتن 

عاااد يع إلاااي المعاماااال ويكاااام، النساااا  ، و والمي قاااال ، والنساااا  المهجاااووال ، بان اااافة

  المشروعال الكي جسكهدف أيادة عواجد ا  ار مان خا   مشرو  ا  رة المنكجة من مه

إجاحااة القااروأ الصااغترة ، والجزجتااة ، بان ااافة إلااي إجاحااة التلااا ال وبااراما الكاادويب 

ا  بنا  الكسويقي وانحكاجي لكنمتة إمتاحتة المسكلتدين لزياادة كلاا ة الساوا ، كاذل  جا  إحشا

حتث يدع  البن  المشاروعال  ؛اعتة نحعا  العدالة الاجكم 1970حا ر الاجكماعي عاس 

حشاا  الصاندوا الصغترة عن طريا انمراأ بلاجدة مدعماة ااديدة الاحلالااأ . كماا جا  إ

بهدف جحستن الو و المعتشي ل ستا  اديدن اللقر خا    1991عاس  الاجكماعي ل كنمتة

لااذل  جسااعي الدوا ااة لمعرفااة ماادن جحقتااا البااراما ا ماان  ؛فكاارة الكحااو  الامكصااادن 

 الاجكماعي ل نسا  المعت ل . 

وجشتر الدوا ال وانحصا ال إلي م  مك ر اللئال الكي جعاحي من ظاهرة اللقر 

الحصو  ع ي في الكع ت  ، وبالكالي فرص العمل مو  المرمة المعت ة ، فهي ا مل ح  ا هي

محدود . وهي المت لة بكدبتر ائو  ا  رة بهذا الدخل ال وجيهت    يخر وهي ا مل جدويب ا  
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 : مشكلة الدراسة :  أولًا 

عت ة داخل المجكمو مد جعر ال لت تار مان المشات ل الكاي  م  مو ا  المرمة المع

م همل بشدة في جدحي مو ااعها الامكصاادية والاجكماعتاة والصاحتة وال قافتاة والحرماا  

وعااادس إاااابا  الاحكتاجاااال ا  ا اااتة لهاااا بمساااكون معقاااو  ، فاااال روف الامكصاااادية 

كماعتة الراهنة لا جكتح لها اللر ة التافتة لك بتة حاجاجها من الغذا  التافي والمستن والاج

الم جا  واللاادمال الاجكماعتااة بيحواعهاا الملاك لااة مان جع ات  و ااحة وإاابا  الماارووال 

ا  ا تة . لذا جسعي ابتال المما  الاجكماعي ع ي جحساتن حوعتاة الحتااة وخا اة فاي 

عاات ل ، وذلاا  ماان خاا   إااابا  حاجاجهااا وحاال حااا اللئااال المحرومااة ومنهاا ا النسااا  المع

مشت جها وأيادة كلا ة اللادمال الكي جقدس لها ، ومساعدجها ع ي مواجهاة المعوماال الكاي 

 اللادمال .  جحو  دو  ا كلادجها من ج   

وجركااز ا هااداف الوطنتااة ع ااي جااوفتر لر اار اللقتاارة لكحسااتن محوالهااا المعتشااتة 

ا  اارية وجحسااتن حوعتااة حتاااة اللقاارا  ماان خاا   جعزيااز ماادوجه  ع ااي وجعزيااز الاارواب، 

، وجزوياااد اللقااارا  بلااارص بناااا  الصاااحتة والاجكماعتاااة والامكصاااادية مواجهاااة الملاااااطر

ا  ااو  المالتااة والبشاارية وجعزيزهااا ماان خاا   جااوفتر فاارص العماال وخاادمال جقاادي  

اللقارا  ع اي المشااوكة القروأ والكع ات  والكادويب واللاادمال الصاحتة ، وجعزياز مادوة 

بلعالتااة فااي ا حشااية الامكصااادية ، وكلالااة حااا المواطنااة وم اارجها فااي حالااة اليااواوئ 

.من هنااا يصاابح ماان والماارأ والعجااز والشااتلاوخة ، ودعاا  ح اااس المااما  الاجكماااعي

مان خا   مؤ ساال  ا همتة م  يكجاه البااح و  ححاو جقصاي ودوا اة دوو باراما الدولاة

 جحقتا ا من الاجكماعي ل نسا  المعت ل . في المما  الاجكماعي

اللاصااااجلا الاجكماعتااة وال قافتااة ل مااارمة  جحديااد تحدددد كشددكالية الدراسدددة فدديت

عت ااة ، عاات ل لر ااروالكعاارف ع ااي  المع ،  العواماال المؤديااة إلااي وجااود ظاااهرة النسااا  المع

عاات لمشاات ل إبااراأ مهاا   جهااة ج اا  بااراما الكمتااتن وبنااا  ماادواجه  لمواو ، النسااا  المع

المقكرحاااال لكلعتااال دوو اااابتال ا ماااا  لمجموعاااة مااان وذلااا  ل كو ااال ،  المشااات ل

عت ل وجحقتا ا من الاجكماعي الاجكماعي في جحستن حوعتة حتاة   .النسا  المع

 : أهمية الدراسة :  اثالثً 

 تتضح أهمية الدراسة الراهنة فيما يلي :  

 المعاحاااة الماديااة والاجكماعتااة  جنااامي ظاااهرة الماارمة المعت ااة فااي مصاار إلااي جاحااب

 والنلستة الكي جنعتس ع ي ا دا  الاجكماعي ل مرمة بصلة عامة . 

  إرااراا مع اا  دوا ااال النسااا  العاااج ل   اار فااي الكح اات ل التمتااة والمعالجااال

الن رية دو  م  جقدس  ووة حقتقتة عان حجا  المعاحااة الكاي جعتشاها النساا  العااج ل 

 .  اصرن وهو ما جحاو  الدوا ة الراهنة و ده وجح ت ه كتلت    ر في المجكمو الم
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   إ  معاحاااة الماارمة المعت ااة يعكباار مشاات ة اجكماعتااة جااديرة بالبحااث والدوا ااة وإلقااا

ة بااالمرمة لر اا  تااالمااو  ع تهااا ماان مباال المراكااز البح تااة والجهااال الر اامتة المعن

جاا  ج اا  ال اااهرة  ااووة وامعتااة وا ااحة المعااال  حابعااة ماان الوامااو المعااا  عاان ح

وم اابابها ومبعادهااا المكرجبااة ع تهااا ل كو اال إلااي ا ااكراجتجتال م جمااة جساااه  فااي 

 الكلالت  من حدة ي او ج   المشت ة . 

  مواكبة المكغترال العالمتة والدولتة الكاي جحاث ع اي الاهكمااس باالمرمة المعت اة اللقتارة

بتنها مصر ، والكاي  ي مسكون الدو  ومنجو تال مؤجمرال المرمة ععقدل ع  ومنها

عامااة والماارمة  ةمو اال بماارووة الاهكماااس بااالبراما والمشااروعال الكااي جقاادس ل ماارم

 المعت ة خا ة لكحقتا مهداف ا للتة ال ال ة ل كنمتة . 

   حدوة الدوا ال السو تولوجتة المكعمقة الكي ج قاي الماو  ع اي الواماو المعاا  لك ا

ماعتة والامكصادية ، وكتلتة جتتلهن ماو اللئة من النسا  ل كعرف ع ي خصاجلا الاجك

المحاااددال  ومعرفاااةاللقااار والحرماااا  الامكصاااادن والمشااات ل الكاااي جاااواجههن ، 

الاجكماعتة وال قافتة لباراما جحساتن حوعتاة الحتااة ل نساا  المعات ل لر ار ، وإباراأ 

 تدالحج  الجهود المبذولة من الدولة لبراما الرعاية الاجكماعتة  المقدمة لهؤلا  الس

 : أهداف الدراسة : رابعاً

 جسعي الدوا ة الحالتة لكحقتا ا هداف الكالتة : 

  . جحديد اللاصاجلا الاجكماعتة وال قافتة ل مرمة المعت ة 

  عت ل لر رالكعرف ع ي  .العوامل المؤدية إلي وجود ظاهرة النسا  المع

   عات لمشت ل إبراأ مه بناا  مادواجه  لمواجهاة باراما الكمتاتن وو ، النسا  المع

 ج   المشت ل.

  المقكرحال لكلعتل دوو ابتال ا ما  الاجكمااعي فاي جحساتن حوعتاة مه  معرفة

 .حتاة المرمة المعت ة

 ( .  ) تحليلات في الدلالة والمعني  المفهومات المستخدمة : اخامسً 

ة لماا مان ا ماوو ا  ا ات اجم ل الملهومال الكي جسكلادس في البحث الع مي، ممار  

جكتحه ج   الملهومال من اللها  ا فمال ل  اواهر، كاذل  جقاوس الملهوماال بكحدياد الدلالاة 

لتاال ملهااوس خا ااة إذا كااا  هااذا الملهااوس يحماال مك اار ماان معناا،، فااالملهوس عباااوة عاان 

مصي ح مو ومز يم ل موجه الشبه بتن عدد مكبااين مان ال اواهر، ولمعرفاة المصاي حال 

المشاات ة البح تااة وفهمهااا، لابااد ماان الومااوف ع اا، جعريلاجهااا المسااكلادمة فااي الكعبتاار عاان 

ومعاحتها، فالكعري  عباوة عن مو  يحدد ا كلاداس الرموأ بيريقة معتنة، كماا يو اح لناا 

 من خ له ما الذن يعنته الملهوس .
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 مفهوم تحسين نوعية الحياة :  -1

المركاب  جحساتن حوعتاة الحتااة بيحهاا ذلا  التال  المنظمة الدولية للعمالدةعرفت 

اااالااذن يكاايل  ماان مجموعااة الجو بانحسااا  وا لاا   ق اااو ت احااب الملاك لااة الكااي جاارجب، اوجباط 

والر ااا عاان الحتاااة ، ومااا يقااوس بااه ماان مدواو اجكماعتااة وكااذل  الع مااال الشلاصااتة 

وا حشااية المهنتااة والتومتااة الكااي يماو ااها اللاارد
 3)

اا.    عرفددت منظمددة اليونسددكو اوميم 

يممن كل جواحاب الحتااة كماا يادوكها اللارد ، وهاو  اام    احها ملهوم  حوعتة الحتاة ع ي م

يكسو لتشامل اناابا  الماادن ل حاجاال ا  ا اتة واناابا  المعناون الاذن يحقاا الكوافاا 

حوعتااة الحتاااة بيحهااا  منظمددة الةددحة العالميددةالنلسااي ل لاارد عباار جحقتقااه لذاجااه . وعرفاال 

ال قافة والقت  الكي يعتش فتها . ووبيها مو مهدافاه إدوان اللرد لمومله في الحتاة في  تاا 

اللاا ة وجومعاجه ومعكقداجه واهكماماجه . فملهاوس حوعتاة الحتااة ملهاوس وا او يكاي ر بحالاة 

اللرد النلستة والبدحتة وع ماجه الاجكماعتة 
 4)

 . 

" الحتااة الجتادة مو الاوفرة المادياة الكاي جاد  ع تهاا  يقةد بتحسدن نوعيدة الحيداة

زة هر معتشااة م اال م تتااة السااتاوال والمناااأ  والساا و الا ااكه كتة ا خاار  كااا جهم ااا

ااا جاااوفتر الومااال والماااا  اللااااجا ل  اااكمكا  بالحتااااة وا حشاااية  االمنزلتاااة ، ويعناااي ميم 

الكرفتهتة بالشتل الذن يشعر انحسا  بالسعادة ويحقا له الحتاة المسكقرة ارمنة 
 5)

 . 

، حتاث يعرفوحهاا  م الاقتةداديين لنوعيدة الحيداةويتفق هداا التعريدم مدع تعريد

  يبقاي لادن اللارد مكبار مادو مان ممؤااراجها جكم ال فاي  بيريقة جعتس ماداخ ه  فاي بناا 

الما  بعد إابا  المرووال ا  ا تة وم  يتاو  لدياه الومال التاافي ماو ممااجه بيريقاة 

 اوة ، وهذا يعني جوافر مدن وا و من الاخكتاوال ليريقة الحتاة
 6)

  . 

إلاااي جحساااتن حوعتاااة الحتااااة ع اااي محهاااا   ويشدددير تلعدددت مةدددجفي السدددرو ي

بمااادلولاجها لرو اااا  وال اااروف الاجكماعتاااة والصاااحتة  ةالمؤاااارال التمتاااة والتتلتااا

رد حعتا اااجها ع ااي دوجااة جقباال وو ااا اللااوالامكصااادية والكلاعاال بااتن هااذه ال ااروف وا

مهدافه  في الحتاةوالمجكمعال لهذه ال روف ودوجة إاباعها لكومعاجه  و
 7)

.   

" جحسااتن حوعتااة الحتاااة بيحهااا مهاا   Mike Nolan مايددن نددولا "كمددا عددرف  

ملارجاااااال الرعاياااااة الصاااااحتة والاجكماعتاااااة  الجتااااادة .
  8)

 ٓ   شدددددالو كمدددددا عرفهدددددا  

"Schalock, والكااي جكع ااا ب ماحتااة  " بيحهااا ال ااروف المعتشااتة ، الشلاصااتة المرروبااة

ة الاحلعالتة ، الع مال الشلاصاتة ، جاودة المعتشاة المادياة ة ل حتاة هي : السعادمبعاد وجتس

، الاوجقااااااا  الشلاصااااااي ، جااااااودة المعتشااااااة الجساااااامتة ، جوجااااااه الااااااذال ، المااااااما  

الاجكماعي،والحقوا الاجكماعتة
 9)

  . 

" جحساتن حوعتاة الحتااة بيحهاا  Bowling Aetal  البدولين  ايتدا كما عدرف " 

وبدحتة جتادة جقاون ع اي القتااس با ااتا  الكاي  جحقتا حالة حلستة وعاطلتة و حتة وعق تة

يريااادوحها وكاااذل  وجاااود ع ماااة جتااادة با  ااادما  والعاج اااة والمشااااوكة فاااي ا حشاااية 
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الاجكماعتة والكرفتهتة والحتاة في مما  مو الجترا  مو جسهت ل جتدة وخادمال واماك ن 

مدو كاف من الما  مو الا كق لتة 
 10)

. 

بيحها جم ل ذل  البنا  الت ي الشامل الذن يكتاو  مان  كما تعرفها هناء الجوهري 

مجموعة من المكغترال المكنوعة الكي جهدف إلي إابا  الحاجال ا  ا اتة لرفاراد الاذين 

يعتشااو  فااي حياااا هااذه الحتاااة ، بحتااث يمتاان متاااس هااذا انااابا  بمؤااارال مو ااوعتة 

الااذن جحقاااجقااتس القاات  المكدفقااة ومؤااارال ذاجتااة جقااتس ماادو ذلاا  انااابا  
 11)

عددرف  . 

بيحها الاوجقاا  بمساكون معتشاة الشاباو المساكلتدين  تحسين نوعية الحياة" هيفاء صالح"

من برحاما  ندوا المئوية بانمامة مشاروعال  اغترة لكحساتن مساكون الادخل الماادن 

ع ااي أيااادة اااعووه   اباارال الحتاجتااة ممااا ياانعتس إيجابت االهاا  واككساااو المعاااوف واللا

سكون معتشكه  وأيادة دوجة الشعوو با ما  وجحقتا الاعكماد ع اي الاذال بالر ا عن م
 12)

 . 

ع ااي محااه ج اا  الكغتاارال  ان نوعيددة الحيدداة ك را يًدديويمكددن تحديددد مفهددوم تحسدد

انيجابتة الكي حد ل في حتاة المرمة اللقتارة المساكلتدة مان  اندوا الكماامن الاجكمااعي 

مكم  ااة فااي الكحساان فااي حااوعي جع اات  الماارمة الكااي جشاامل كاال ماان الجواحااب المو ااوعتة ال

حتة ، الكحساان فااي الحالااة الامكصااادية ، الكحساان فااي صاااللقتاارة ، الكحساان فااي الحالااة ال

اغ جساكيتو المارمة اللقتارة ررمة اللقترة ، بجاحب جاوفتر ومال فامسكون الستن اللااص بالم

حاادماا المجكمعااي الذاجتااة والمكم  اة فااي جحقتاا الا واحابم  جساكمكو بااه ، وجشامل كااذل  الج

ل ماارمة المعت ااة ، الكحساان فااي اااعوو الماارمة المعت ااة بالر ااا عاان حلسااها وعاان مسااكون 

 معتشكها . 

 مفهوم الأمن الا تماعي :  -2

ملهاوس ا مان الاجكمااعي ماد احكشار ا اكلادامه فاي المجكمعاال انحسااحتة الحدي اة 

ع مااال الاجكماعتااة ، حكتجااة ل كيااووال الامكصااادية والاجكماعتااة الكااي احعتساال ع ااي ال

وع ي ع مة اللرد بالمجكمو والمواطن بالدولة ، وما يكرجب ع اي ذلا  مان جقناتن الحقاوا 

انحساحتة في موا تا مومتة ودولتة
 13)

 . 

ا من الاجكماعي ع ي محه الحماية الكي يمنحها  عرفت "منظمة العمل الدولية "

ة والاجكماعتاة المجكمو ل مواطنتن في مواجهة الصاعوبال الامكصاادي
 14)

معهدد .. جبناي " 

" الكعريا  الكاالي لملهاوس ا مان الاجكمااعي :بيحاه جعزياز مادوال  بروكسي لبحوث الفقر

ا  رة والمرمة المعتلة ، ع اي الحتااة مان خا   موبعاة مجاالال م ا اتة هاي : الكع ات  ، 

الصااحة ، الكاادويب المهنااي ، مماو ااة الحقااوا ا  ا ااتة
 15)

دم المددرأة ويشددير تقريددر تقدد. 

إلااي م  ا ماان الاجكماااعي يحمااي المااواطنتن ماان ملااااطر جق بااال الكنمتااة وعاادس  العربيددة

جساااو  معاادلاجها ، إ  ا ماان الاجكماااعي هااو محااد متوحااال ا ماان انحساااحي ، ولا يعنااي 
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امجرد جاوفتر اللاادمال ، والحقاوا ا  جايمتن القادوة  ا ا اتة ل نااس ، ولتناه يساكهدف ميم 

ه اللادمال والحقوا ع ي الحصو  ع ي هذ
 16)

 . 

ا مان الاجكمااعي بيحاه "  " Ranjan &Misra رانجا  و ميسدرا ويعرف "

وا  معتنااة ماان الملااااطر حاا ااما  مسااكون معااتن ماان المعتشااة ل مااواطنتن وحمااايكه  ماان م

كماعي يني اا مان موبعاة عنا ار الاجكماعتة والامكصادية ، من خ   ح اس ل مما  الاج

،  الاجكماعتاةالعاماة ، والكايمتن الاجكمااعي ، وخادمال الرعاياة ة وهاي : المسااعدة وجتس

والصااحة العامااة 
 17)

إلااي المؤااارال الكالتااة   "”K. Subbarao وسددوبار "وقددد نظددر.

بو االها جم اال محااددال ا ماان الاجكماااعي : بااراما الغااذا  الموجهااة لياا و المااداوس ، 

اجتة ، جاوفتر المتااه الن تلاة براما إ تا  اللقارا  ، وفاو كلاا ة  اتا  المساكوطنال العشاو

ومرافاا الصاارف الصااحي ، جسااهتل و ااو  المساااعدال الاجكماعتااة ل لقاارا  خا ااة فااي 

المناطا الريلتة ، العمل ع ي ا كدامة المواود المالتة بالنسبة ل لقرا 
 18)

  . 

ا من الاجكماعي بيحه الع مال الاجكماعتاة باتن ا فاراد فاي  تعرف "هند رضا"

ومخ متاة ، وم   ةما حادده المجكماو مان مواعاد معتاويا، وجني ا من يفاا ات ها اليبتعي 

اا بماارووة السااتر ججاااه هااذه  اا ج قاجت ااا ماان كاال مفااراد المجكمااو وجرحتب ااا مخ مت ااهنااان الكزام 

لحمايااة لر اار  ااد االاجكماااعي بمعناااه الشااامل جحقتااا  القواعااد انيجابتااة ، ويعنااي ا ماان

بيالة ، واللقر ، وحالال المول ورتر ذل  . مما يعناي م اهر العوأ حكتجة ل مرأ ، وال

ا كهداف كافة فئال واراجح المجكمو با ما  مان الرجاا  والنساا 
 19)

محمدد "وعدرف  . 

مو  لي اللاوف واللاز  عان انحساا  فارد ا" ا من الاجكماعي بيحه اليميحتنة الكي جن عمارة

ا جماعة في  اجر المتعاد ا خرون في متادين العمرا  الدحتون بل ميم 
 20)

  . 

 هانحسااا  ع ااي حلسااه وفتاار ا ماان الاجكماااعي هااو مماان "حدداتم العبددد عددرف" 

من كل محوا  ا ذ  واللااوف مو  ارو ي حاا باه مو بشاعووه  هوعر ه وماله في مجكمع

بل يكعدن انحسا  ذاجه ويشمل ممنه في  تنه وعم ه ومحل عبادجه وباتن مفاراد مجكمعاه ، 

جماعة ، وممن الجماعة من اللارد مو الن ااسن اللرد من الموم
 21)

يعدرف "محمدود عبدد و .

ا من الاجكماعي بيحه مجموعاة اللايا، الستا اتة الكاي جكاتح ل جمتاو المشااوكة  الرحمن"

في  نو القاراو ، واجلاااذه ، ماو جاوفتر الماماحال ال أماة لحرياة الارمن ، وجاوفتر  ابل 

ية نااابا  مقومااال الحتاااة انحساااحتة ، الكعبتاار عنااه ، ومجموعااة انجاارا ال الامكصاااد

في إطاو العدالة الاجكماعتة ، ومجموعاة مان  ةوالسعي إلي جحقتا ممصي مدو من الرفاهت

البااراما الاجكماعتااة وال قافتااة الكااي جااوفر  فااراد المجكمااو  اابل الكنمتااة ، مااو حبااذ م اااهر 

الا كغ   كافة ، وإو ا  مبدم جتافؤ اللرص 
 22)

 . 

خدماة مكتام اة مان جادابتر  بأند  اا ك را يًدتعريفًد الأمن الا تماعي ويمكن تعريم

ااالاادع  المؤ سااي ، لتساال  لك اا  اللئااال رتاار المسااكلادة  ال لئااال المكااي رة فقاا، ، إحمااا ميم 

والكيهتااال والكشاااغتل وإ اااداو الكشاااريعال الكاااي جحماااي ج ااا  اللئاااال وجشاااجتو مفرادهاااا 

  اا ا الامكصااادن ، كمااا جكوجااه إلااي وجساااعدها ع ااي الا ااكلادة ماان المنااافو المكومعااة ل
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للقار وذلا  االلئال اللقترة ومحدودن الادخل بغارأ مسااعدجها ع اي اللااروا مان بارا ن 

بكوفتر حماية داجمة  اوا  بكحاوي ل لغتار القاادوين مو بكاوفتر عمال مناكا ل قاادوين ع اي 

 العمل . 

 مفهوم النساء المعيلات :  -3

لكاي جعت هاا ال ، لابد من الكمتتاز باتن ا  ارة مبل الكعرأ لملهوس النسا  المعت  

  الماارمة اللع ااي لر اارة اماارمة وا  اارة الكااي جرم ااها اماارمة ، فعباااوة جعت هااا جعتااس دعاا

، اا باه ماحوحت اداجماة ماو م  هاذا لا يتاو  معكرف ا  وا  كا  ذل  بصووة مؤمكاة مو اامكصادي  

ة لر ارة ، ولتناة ماد لا يعناي مما جعبتر "جرمس" فتشتر إلي اعكراف ارعي برجا ة المارم

بالمرووة م  هذه الرجا ة جعاد  المعتل الوحتد لر رة 
 23)

. ماو إ  ك ماة وجا اة ا  ارة 

 لا جسكلادس في المجكمعال العربتة بصلة عامة ملا في حالال وفاه الزوا . 

بيحهااا ا  اار الكااي جرم ااها  النسدداء المعدديلات" ويعددرف ""سدديد  دداس د السدديد  

ا هي الكي جكولي فتها المارمة مساؤولتة ا  ارة وانحلااا الت اي ع تهاا ، وإداوجهاا حسا  بيحه

والمي قال ، ورتار المكزوجاال المعات ل ووعايكها وإابا  حاجاجها ، وجكممن ا وامل 

 عما  ا  رة والمكزوجاال مان وجاا  مساجوحتن مو مر اي مو عااط تن مو الوحتدال 

لمح ااي .مهاااجرين ل عماال خاااوا حياااا المجكمااو ا
 24 )

النسدداء  " وتددري "هدددي بدددرا 

محهاا ا  ارة الكاي جرم اها امارمة هاي ج ا  ا  ارة الكاي جقاوس المارمة فتهاا بكحمال  المعيلات

عاب  جاوفتر الماواود المالتاة لمقاب اة ملاك ا  احكتاجاجهاا مو جحمال الجاز  ا كبار مان هااذا 

ب الرجا ةالعب  مو اجلاا بامي مفراد ا  رة إ  وجدوا ع ي محها جحكل منص
 25)

. 

بيحها البنل المكزوجة الكي جساعد م رجها ا  ا تة  وعرفها أحمد مجدي حجازي

في حلقاجها  وا  كا  ذل  بصووة مسكمرة مو منك مة ، وكذل  البنل رتر المكزوجة الكاي 

جعمل نابا  احكتاجاجها والمساهمة بجز  من دخ ها في حلقال ا  رة 
 26)

 . 

يلددة ت تددم عم محدددد متفددق عليدد  لمةددجلح المددرأة الم  لعدددم و ددود تعريدد اونظددرً  

 هما : ينقسمين ر يسلح كلي جتقسيم هاا المة

 يلة من الناحية الا تماعية : عمفهوم المرأة الم  )أ( 

 اة المارمة لر ارة مان لرجا ةعديد من النماذا الكاي جعتاس محاددال ملاك لاالوهي جكممن 

 لتامل ع ي م رهن وهي : جكولي فتها المرمة مهمة انحلاا ا محها حاحتة

  . ا وامل والمي قال ال جي يع ن محلسهن  من م رة ممكدة 

  تن جحوي ل منه  . قالمنلص ل عن أوجهن العما  المهاجرين وال جي يك 

 الصاراعال ا ه تاة ولتانجهان خا   الحاروو واالمهجاووال مو ال جاي اخكلاي مأو 

 مكزوجال  اماحوحت   لاألن

   مسجوحتن لاوجتابه  جراج  مو م باو  تا تة . المكزوجال من وجا 



  باسم عيد أحمد شحاتة عيد.د
 

 

360 

  المكزوجال من وجا  عاط تن عن العمل مو رتر مااب تن ل  اكلاداس بسابب حقالا فاي

 المهاوال مو الكقدس في السن مو انعامة .

  ت ل الوحتاادال الرجتسااال  عمااا  ا  اارة العاااط تن عاان عاارتاار المكزوجااال المع

 العمل.

 الناحية الاقتةادية:يلة من عمفهوم المرأة الم)س( 

بيحهااا هااي ج اا  الماارمة الكااي جقااوس بالاادوو الرجتسااي فااي  Gandotraويعرفهددا  

انحلااااا ع اااي ا  ااارة وحمايكهاااا واجلاااااذ القاااراوال وجحمااال كااال المسااائولتال اللاا اااة 

بي رجها
 27)

بيحهاا ا وم اة و المي قاة مو أوجاة الماريا بمارأ أندور شدريم  فيعرفهدا .

وأوجاة الساجتن امو جزجت ا امسكعلا وأوجة العااجز ك ت ا
 28)

المارمة  Naryanويعدرف . 

المعت ة بيحها المرمة الكي جكحمل إعالة مفراد م رجها وذلا  لعادة م اباو منهاا هجارة الازوا 

مو وفاجااه مو الياا ا 
 29)

بيحهااا هااي الماارمة الكااي  وتعددرف الأمددم المتحدددة للمددرأة المعيلددة. 

  جتو  المسئولة عن إعالاة م ارجها جعر ل لمجمو  من ال روف الاجكماعتة مدل بها م

كالمي قال وا وامل وأوجال المسجوحتن والمدمنتن 
 30)

  . 

م  المرمة المعت ة هي المرمة الكي لا عاجل لهاا ، وهاي  رمضا  عبد الفتاحويرن 

المسئولة عن انحلاا ع ي م رجها ـ وم  جتو  أوجة لعاجل مو مريا مو مساجو  ، رتار 

وة مو والديها المر ي ، وم  جتو  من المكارددين ع اي الجمعتاة مكزوجة ولتنها جعو  مخ

وجسكلتد من خدماجها ـ وهاي المارمة الكاي جعااحي مان عادس ا مان والا اكقراو الاجكمااعي .
 

 31)
الماارمة المعت ااة بيحهااا الماارمة المي قااة مو ا وم ااة مو المهجااووة ،  ناهددد نةددروجعاارف  

منز  واحد وجعاحي من مشت ل مكعددة جؤ ر  والكي جكحمل إعالة ا بنا  وجعتش معه  في

ا  اارية وجع اا  ا بنااا  ا  اارة م اال المشاات ل  ة ع اايلااالاجكماااعي لهااا داا دا  ع ااي 

والاجكماعتة والامكصادية ، والامكصادية والنلستة
  32)

. 

 ك را يدا ابناءً علي مدا سدبق ت تعدرف الدراسدة الراهندة النسداء المعديلات تعريفًد 
ة مااان الساااتدال ارجاااي جعر ااان لمجموعاااة مااان ال اااروف الاجكماعتاااة بيحهاااا ج ااا  اللئااا

والامكصادية  ، ا يرجهن لكولي مهمة انحلاا التامل ع ي م رهن ، بان افة إلي  انو 

القاراو وإداوة اائو  ا  ار حتاباة عان وجاتس ا  ارة الاذكر الغاجاب ، وينادوا جحال هااذه 

لمهجااووال ،وأوجااال المعااامتن اللئااة ماان السااتدال كاال ماان : ا وماال ، والمي قااال ، وا

لاة ، وكاذل  ال جاي لا  والمجدين والمسجوحتن والمر ي والمسنتن الذين يعاحو  من البيا

 ن يكحم ن مسئولتة وعاية الوالدين مو ا خوة . يكزوجن لت

  الإتار النظري والتةوري للدراسة : :   اسابعً 

فاي جو اتح مبعااد المشات ة  مما لاا  فته م  الن ريال الع متة جلتد الباحاث وجسااعده

مو المو و  الذن يك  دوا كه مان خا   جحدياد مشات ة البحاث وحادود ال ااهرة الكاي ياك  

دوا ااكها ، وكااذل  جحديااد المكغتاارال ا  ا ااتة الكااي جكشااتل منهااا المشاات ة ، وانجاارا ال 

المنهجتااة الم جمااة لدوا ااة مشاات ة البحااث ، كمااا جساااعد فااي جوجتااه البحااث المتااداحي فااي 
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كقاا اللروأ والكساؤلال  الموجهة ل بحث المتداحي من بنا  الن رية ، وكذل  جسااعده اا

في عم تة الو   ل جواحب الملاك لة ل مشات ة مو او الاهكمااس ، بان اافة إلاي مسااعدجه 

في عم تة جح تل وجلستر حكاجا بح ه
 33)

    . 

ا  المعات ل ، و وف يكناو  هاذا الجاز  منامشاة الن رياال الكاي مامال بدوا اة النسا

الحاجااال  ح ريااةوذلاا  ل و ااو  إلااي الكوجااه الن اارن لهااذه الدوا ااة ، وجكم اال فااي :  

 (. ا  ا تة

 الحا ات الأساسية :  نظرية -1

جلكرأ الحاجال انحساحتة الكي مادمها "ما ا و" م  حاجاال انحساا  الملاك لاة جناك   

بس وماايون فااي  اا   هرمااي ، وجشااغل الحاجااال اللسااتولوجتة ماان ميكاال ومشاارو وم اا

ورترها ماعدة ذل  الهرس ، ويع و هذا المسكون الحاجة إلي ا من ،  ا  الحاجاة إلاي الحاب 

يحكال مماة الهارس الحاجاة إلاي جيكتاد  اوالاحكما  .    الحاجة إلي الاحكراس والكقدير  ا  مختار  

الذال ، ويلكرأ م  الحاجال رتر المشبعة جم ل المحارن الرجتساي ل حساا  الاذن يدفعاه 

ينبغاي إااباعها مبال الكحارن لمساكون مع اي  ةالعمل ، وم  هذه الحاجال رتر المشابع إلي

من الحاجال ع ي الس   الهرمي 
 34)

. 

م  الحاجال اللتزيقتة في اوجباطها بالحاجال الحتوية جشاتل  نظرية " ماسلو "جرن 

ا  اااس فااي دوا ااة حوعتااة الحتاااة ، ويكماامن ماادوا ما اا و ل حاجااال خمااس مسااكويال 

جة يشمل المسكون ا و  الحاجال اللستولوجتة وهي الحاجال ال أمة نبقاا  اللارد مكدو

حتث إ  عدس إابا  هذه الحاجال  تؤ ر ع ي حوعتة الحتاة بل ماد يصال  ؛ع ي متد الحتاة 

إلي حد فقدا  الحتاة ذاجها وفي المسكون ال ااحي الحاجاة لرمان والسا مة ، فق اة انحسااس 

ة الق اا والكاوجر النلساي مماا ياؤ ر بادووه ع اي حوعتاة الحتااة الكاي با من جاؤدن إلاي أيااد

يحتاهااا اللاارد ،  اا  الحاجااة ل حكمااا  ، فت مااا أاد احكمااا  اللاارد لجماعااال معتنااة ك مااا لهااذا 

الاحكما  الدوو انيجابي فاي جياوير الع ماال انحسااحتة ل لارد داخال مجكمعاه مماا يانعتس 

الحاجاة لكحقتاا الاذال والكاي  احاة الاجكماعتاة ، ومختار  ع ي حوعتة حتاجه ،    الحاجة ل متا

الصووة الكي يريدها لنلسه مان الاحكاراس والمركاز  ،اللرد في الو و  إل اجكم ل في حجا

الاجكماعي وانحساس بالجداوة
 35)

  . 

م  الحاجال والمواود هي الكاي جماب،  ا ون  اويلكرأ الع ما  الاجكماعتو  عموم  

كه  إلي جدبتر معتشكه  ، رتر م  ا مر لاتس كاذل  ، بال لاباد مان ا فراد ، من خ   حاج

، وم  الملااهت  حاو  الحاجاال  االكيكتد ع ي م  الحاجال والمواود جكشتل اجكماعتا و قافت ا

والمواود في الحقتقة ياك  جقاديمها لرفاراد مان إجباا  م ا وو حتااة ومعتشاة معاتن وبالكاالي 

بحتاجه  جمتنه  من جبرير هذا ا   وو اللااص
 36)

  . 

وقد قسم " ماسلو " هاا الهرم التسلسل كلي خمس فئات كما يلي
 37)

   : 
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 اة انحساا  م ال : وهي كل ما من ايحه المحاف اة ع اي حتا : الحا ات الفسيولو ية

، الهااوا  ، وباادو  إاااباعها يتااو  المااول هااو النكتجااة ، فااي المقاباال اليعاااس ، المااا 

 ون الكالي وهو إابا  الحاجة إلي ا من . إاباعها يممن الاحكقا  إلي المسك

 وهاي مان الحاجاال الكاي جكوما  ع اي إاابا   : حا ات الأمن الا تمداعي والنفسدي

الحاجااال اللسااتولوجتة ل لاارد ، فاااللرد يعماال ع ااي ججنااب كاال اااي  يعتااا اااعووه 

 با من . 

 اي وهي حاجال مكبادلة بتن ا فاراد ، جقاوس ع : حا ات الحب والانتماء الا تماعي 

 مبدم ا خذ والعيا  ، وعدس إاباعها يؤدن باللرد  ل وحدة والعزلة . 

 :وجرجب، هذه الحاجاة بااحكراس الاذال والتلاا ة  حا ات الاحترام والتقدير الا تماعي

الشلاصااتة وا كحسااا  ارخاارين ، وعاادس إااابا  هااذه الحاجااة يااؤدن إلااي عاادس فاع تااة 

ة انحسااا  وحاجاجااه فااي جتااوين وجكم اال فااي ورباا، اللاارد وعاادس مشاااوككه  ل خاارين 

 ااووة إيجابتااة عاان حلسااه ، مااو الحصااو  ع ااي مبااو  ارخاارين لااه ، واعكاارافه  بااه 

وبيهمتكه بتن الناس ،. ويرن " ما  و " محه يمتن جقست  هذه الحاجاال إلاي حاوعتن ، 

ا و  يكم ل في الرربة في انحجاأ والرربة في الا كق   والحرياة ، وال ااحي يكم ال 

بة في السمعة الحسنة وكساب احكاراس الغتار والمتاحاة الاجكماعتاة واعكاراف في الرر

ارخرين وكذل  الكقدير . ويعكقد " ما  و" م  إابا  الحاجاة إلاي الاحكاراس يقاود إلاي 

 الشعوو بالنلس والقوة ، وانحساس با همتة والمرووة في هذا العال . 

 اجااهة ماان جحقتااا إمتاحتة مكقدمااجااوهااي  ااعي اللاارد ل و ااو  لدو : تحقيددق الدداات 

ومواهبه ومدواجاه ل و او  بهاا إلاي الوحادة والكتامال . وجايجي الحاجاة إلاي الاذال   

حسااب ما اا و   بعااد إااابا  كاال الحاجااال السااابقة ، وج هاار هااذه الحاجااة فااي وربااة 

اللاارد فااي جحقتااا مااا يااك  س مااو مدواجااه لكيكتااد ذاجااه . ويعباار اللاارد ع ااي حاجكااه هااذه 

لابكتاااو ، وإعيااا  مفماال مااا عنااده حكااي يااكمتن ماان م  يشااعر باالبراأ مدوجااه ع ااي ا

 بتتاحه اللااص . 

مكددن للباحددث تونيددم نظريددة الحا ددات الأساسددية فددي تفسددير يومددن هدداا المنجلددق 

، والا كلادة منهاا مان خا   القاو  م  مساكويال جحساتن حوعتاة الحتااة  موضوع الدراسة

عت اة مان هارس الحاجاال كال  اتدة مع  قا  عنادهجل مساكون الاذن  الدن النسا  المعت ل وفق ا

عن إاابا  الحاجاال اللساتولوجتة  يبح ناانحساحتة فهنان فئة من الستدال المعت ل ماألنا 

في الومل الذن جسعي فته فئة مخرن إلي إاابا  الحاجاة إلاي ا مان الاجكمااعي والنلساي، 

ا . ولع ااه ماان فااي حااتن جسااعي فئااة  ال ااة إلااي إااابا  الحاجااة إلااي الحااب والاحكمااا  ، وهتااذ

لهااذه  االمارجح كااذل  م  الاخااك ف فااي مسااكون الحاجاال انحساااحتة ل نسااا  المعاات ل وفق اا

، يكوما  ع اي بعاا اللاصااجلا والسامال الممتازة لهاؤلا  النساا  م ال العمار ، الن رياة

 .والمسكون الكع تمي ،  والمسكون المعتشي لهؤلا  النسا  المعت ل 
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مة المعت ة جحكاا إلي العديد من اللاادمال الكاي جساه  فاي لهذا الن رية فل  المر اووفق   

ل أمة لبقاجها ع اي متاد الحتااة  ابالحاجال اللستولوجتة  اإابا  الحاجال المكعددة لها ، بد   

شاعر المارمة اللقتاارة واحكهاا  بالحاجاة إلاي جقادير الاذال وجحقتااا متاحاة اجكماعتاة م جماة جع 

م  جسااه  هتئااال الكمااامن الاجكماااعي داخاال  بتتاحهااا داخاال المجكمااو ، وماان الملااروأ

 ج   المجكمعال .  فيعت ة المجكمو في جحقتا ذل  وفي جحستن حوعتة الحتاة ل مرمة المع 

 : الدراسات السابقة :  اثامنً 

إ  الكعاارف ع ااي الدوا ااال والبحااوة السااابقة الكااي جكصاال بمو ااو  الدوا ااة 

الع متة بصلة عاماة ، وفاي المجاا      الباحث في من مجا  من المجالال ؛خيوة هامة 

الكاااراة  السو اااتولوجي بصااالة خا اااة لا يمتااان م  يبااادم مااان حقياااة الصااالر ، مكجااااه   

السو تولوجي وج   انحجاأال الكي حققها من  ابقه مان البااح تن ، ولتان يبادم مان حتاث 

ا احكهل إلته جهود ارخرين ، بما يحقا جراك  المعرفة في البحث السو اتولوجي . مان هاذ

المني ااا كااا  ماان المااروون مكابعااة الباحااث وو ااده لتاال الدوا ااال والبحااوة السااابقة 

والكي لها ع مة بالمو و  ل  كلادة من هذه الدوا اال حكا، يكلااد  موجاه الانقلا الكاي 

 مد جعكرن بعا هذه ا عما  الع متة.

 الدراسات العربية : )أ( 

التخجدديا الا تمدداعي  مؤشددراترضددوا  بعنددوا   حمددد محمددد عبددد المجلددبدراسددة أ -1

: دراسدة  كمدخل لتحقيق تكامل برام  الحمايدة الا تماعيدة المقدمدة للمدرأة المعيلدة

 2019ت  مقارنة بين مجتمع ريفي ومجتمع حضري
 38)

 .  

 أهداف هاه  الدراسة :

  جحديد موجه الا كلادة من براما الحماية الاجكماعتة المقدمة ل مرمة المعت ة فاي كال

 .رمن الري  والحم

   جحديد معومال إابا  احكتاجال المرمة المعت ة من براما الحماياة الاجكماعتاة فاي

   .كل من الري  والحمر

جعكباار هااذه الدوا ااة ماان الدوا ااال الو االتة ، فقااد اعكماادل ع ااي ماانها المسااح 

ل سااتدال المعاات ل المسااكلتدال ماان بااراما الحمايااة الاجكماعتااة الاجكماااعي بالعتنااة 

كمااا  .ال ا ه تااة بمجكمااو الدوا ااة فااي كاال ماان الرياا  والحماارالمقدمااة ماان الجمعتاا

ا ااكلادمل الدوا ااة الا ااكبتا  الااذن طبااا ع ااي السااتدال المعاات ل المسااكلتدال ماان 

( 127( مان الحمار بمحاف اة القااهرة  ،  142براما الحماية الاجكماعتاة وموامهاا  

 ( ملردة . 81مها  من الري  بمحاف ة الجتزة  ، والمسئولتن بالجمعتال ا ه تة وموا

 وقد انتهت الدراسة كلي النتا   الآتية :

 هذه الاحكتاجال يؤدن إلي جادحي ل مكعددة ومكزايدة وعدس إابا  م  المرمة لها احكتاجا

 مو اعها المعتشتة وأيادة المشت ل المرجبية باللقر لديها . 
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 ه الجمعتاة منهاا وجود معومال جعوا إابا  احكتاجال المرمة اللقترة من خ   ما جقدما

المارمة ،  لم ة الوعي بالبراما والمشروعال وعدس إابا  اللادمال المقدماة لاحكتاجاا

و عوبة ممساط القروأ ، كما مكدل الدوا ة ع ي  رووة الاهكمااس باالمرمة اللقتارة 

، حتث يعكبر اللقر هو الرجتسي فاي  ابتل مشااوكة المارمة فاي جنمتاة مجكمعهاا وكاذل  

 ( الكي جواجهه المرمة اللقترة .  ة  الصحتة ، الكع تمتة ، الستا تالحد من مشت جها 

  م  المشرو  مد  اه  في مواجهة المشت ل النلستة ل مرمة المعت اة ومهمهاا انحسااس

 إلي جوافر العمل والدخل . ابالق ا واللاوف ، ولعل ذل  يرجو م ا   

 ن بااراما الحمايااة وجااود ع مااة طرديااة بااتن جقاادير احكتاجااال السااتدال المعاات ل ماا

 الاجكماعتة والمسكون الكع تمي في كل من الحمر والري  . 

تقويم عا د مشروعات تحسدين نوعيدة حيداة بعنوا   العزيز بدوى نسم  عبددراسة  .2

2019 تالمرأة المعيلة
 39)

. 

 :أهداف الدراسة

جحديااد مسااكو  مبعاااد جحسااتن حوعتااة حتاااة الماارمة المعت ااة ماان الناحتااة المو ااوعتة  .1

جحديد مسكو  عاجاد مشاروعال وحادال الماما  الاجكمااعي فاي جحساتن  .اجتةوالذ

 .حوعتة حتاة المرمة المعت ة

جحدياد مقكرحااال جلعتاال دوو الوحاادال الاجكماعتااة فااي جحسااتن حوعتااة حتاااة الماارمة  .2

 .المعت ة

محاولااة الكو اال إلاا، يلتااال لكلعتاال دوو الوحاادال الاجكماعتااة فااي جحسااتن حوعتااة  .3

 .ةحتاة المرمة المعت 

ا هذه الدوا ة ع ، منه كمدلاع ،حتث الدوا ال الكقويمتة من تعتبر هاه الدراسة

مان  طباا الكا،ا اكماوة ا اكبتا   مساكلادمه   ، وبالعتناة بنوعتاه الشااملجكماع، المسح الا

بمركاز اللاكح بمديرياة الكماامن  جكماعتاةالعاام تن والمسائولتن بالوحادال الا ع ي خ لها

 بالنساا  المعات ل ةخا ا   اكماوة ا اكباا ، وة( ملارد23   وعادده جكمااع، بي اتوطالا

مشااروعال لهاان بمديريااة الكمااامن  بلمامااةجكماعتااة المسااكلتدين ماان خاادمال الوحاادال الا

 .( ملردة132وعدده    ، جكماع، بي توطالا

 :لدراسةانتا   أهم 

  صاادية ، كماا ر رة جواجهها العديد من المشت ل الاجكماعتة والامكلم  المرمة العاج ة

لمعتشاااة وم  دخ هاااا لا يتلاااي لمقاب اااة امحهاااا جواجاااه  اااعوبال فاااي جاااوفتر مكي باااال 

ماا  االاحكتاجال ا  ا تة ـ وم  المرمة المعت ة جعاحي مسكون معتشي منلالا ، ورالب ا

 وبدو  مهاوال .  ايمير مبنا ها إلي جرن دوا كه  واللاروا إلي  وا العمل مبتر  
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 د ماان جمتااتن الماارمة جكم اال فااي ا متااة ، وعاادس الااوعي ماان مهاا  المعومااال الكااي جحاا

بالجمعتااال النساااجتة الموجاااودة فااي المجكماااو ، ا عبااا  ا  ااارية ، و ااع  الاااوعي 

 بالحقوا الستا تة ، والعادال والكقالتد وعدس جشجتو العموال ل حمماس ل جمعتال . 

  حتااة المارمة جكماعتاة فا، جحساتن حوعتاة كلعتال دوو الوحادال الال مان مها  مقكرحاال

وفو مسكو  القاروأ المالتاة والعتنتاة ماو وجاود بعاا ان اهامال المالتاة  ،:المعت ة

وفاو مساكو  جقادي  اللادماة بماا يساهل ع ا، المارمة المعت اة ، الك، لا جرد ل مرمة المعت ة

الحصااو  ع اا، اجكماعتا،للادمال.جحسااتن حوعتااة حتاااة الماارمة المعت ااة اماان  الا ااكلادة

ل مارمة  الكع تمايإحداة جغتتر م موس فا، المساكو    مرمة المعت ةوعاية  حتة جتدة ل

 .المعت ة

دراسددة معددوم محمددود معددوم محمددود عددن دور الجمعيددات الأهليددة فددي موا هددة  .3

دراسددة مقارنددة بددين الريددم : المشددكلات الا تماعيددة والبيئيددة لدددى المددرأة المعيلددة

2019ت  والحضر
 40)

 . 

 :أهداف الدراسة

  جماو ها الجمعتال ا ه تاة فاي الحاد مان المشات ل الاجكماعتاة جحديد ا حشية الكي

 .والبتئتة لد  المرمة المعت ة، في الري  والحمر

  حاااد مااان دوو الجمعتاااال ا ه تاااة فاااي مواجهاااة المشااات ل جحدياااد المعوماااال الكاااي جع

 . الاجكماعتة والبتئتة لد  المرمة المعت ة، في كل من الري  والحمر

إل، الدوا ال الو لتة الكح ت تة المقاوحة؛ حتث جعكماد الدوا اة  ةهاه الدراستعتبر       

( ، مساكلادمة  العتنة-ع ، منها دوا ة الحالة، ومنها المسح الاجكماعي بنوعته  الشامل

( 200وعادده   لمساكلتدال مان الجمعتاال  المارمة المعت اة( ا ع اي طباالا كبتا  الذن 

ا  مجااالس إداوال الجمعتااال ا ه تااة، وؤ ااملااردة ، ودلتاال المقاب ااة الااذن طبااا  ع ااي 

الاجكمااااعتتن العاااام تن بالجمعتاااال ا ه تاااة، وماااديرن إداوة الكماااامن  ولرخصااااجتتن

( جمعتااال مه تااة 8  ملااردة ماان ( 20الاجكماااعي بمحاف ااة الق توبتااة، ومااد ب اا  عاادده   

 الحمر بمحاف ة الق توبتة ودوا ة حالة جسكهدف المرمة المعت ة في الري ،

 :لدارسةا ا  أهم نت

   مو حل البتاحاال المتداحتاة المرجبياة بنوعتاة مشات ل الكنشائة الاجكماعتاة لربناا

الكااي جواجااه الماارمة المعت ااة داخاال حياااا ا  اارة، جااا ل ع اا، النحااو الكااالي: فااي 

متااامه  بالكاادختن ي تهااا الكرجتااب ا و  ك اارة المشاااجرال واللا فااال بااتن ا بنااا ، 

  يحابه    دما  السو . ا    ي تها وارو الشتشة، 

  م  ج اا  ا حشااية واللااادمال الكااي جقاادمها الجمعتااال ا ه تااة  ااعتلة بشااتل م حااوظ

جااوفتر مااروأ نمامااة  : ااوا  فااي الرياا  مو فااي الحماار، وذلاا  ع اا، النحااو ارجااي

مشروعال  غترة، وجوفتر فرص عمل منا بة ليبتعة المرمة المعت ة، جوفتر الاز  
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المساااهمة فااي المصااروفال ولتكااب اللااوجتااة لربنااا ، المدو ااي لربنااا ، جااوفتر ا

 .الدوا تة

دراسة ر اء محمدد عبدد الدودود ووخدرو  بعندوا  الأبعداد الا تماعيدة والاقتةدادية  .4

لمشددروعات المدددرأة المعيلدددة فدددي المجتمدددع الريفددي : دراسدددة تقييميددد  فدددي قدددريتين 

2018بمحافظة المنيا ت 
 41)

 أهداف الدراسة :  .

 ر ر مو اللقر في مرن الدوا ة . لتت  النسا  المعت ل التش  عن يلتال ج 

 مة المعت اة فاي جمتتنهاا الكعرف ع ي ا بعاد الاجكماعتة والامكصادية لمشروعال المار

 .  اامكصادي  

مد ا كلادمل الدوا ة مك ر من منها لكحقتا الهدف المنشود وجم ل ذن في المانها          

دوا اة  وا كعاحل الدوا ة ع ي الم ح ة والمقاب اة  الكجريبي ومنها دوا ة الحالة ، كما

( مان مرياة حزلاة حساتن ،   44( امارمة معت اة ( مانهن   88       الحالة الكي طبقل ع اي

 .( من مرية بني محمد   يا  44

 وقد توصلت نتا   الدراسة كلي : 

 ن م  ا بعاااد الامكصااادية والاجكماعتااة لمشااروعال النسااا  المعاات ل فااي العديااد ماا

المؤااارال الامكصااادية والاجكماعتااة والستا ااتة فااي م  المشااروعال الامكصااادية 

الكي حلاذجها المبحو اال م اهمل فاي جحساتن مساكون معتشاة م ارهن ومان م ااهر 

ذل  الكحسن في جوفتر مع   احكتاجال ا بنا  ، جوفتر مصاوي  ماداوس ا بناا  ، 

مرافااا ا  ا ااتة ل مسااتن ، جاارمت  المنااز  وإعااادة بناجااه وط جااه ، إدخااا  بعااا ال

 وارا  بعا ا جهزة المنزلتة الحدي ة .

  وعن مه  المشت ل الكي جعااحي منهاا المارمة المعت اة ، فقاد جباتن م  حقالا مهااوال

الحتاة التومتة ل نسا  ، ور   ا  عاو ، ي تها عدس جوفر عمل لربنا  بعد جع اتمه  ، 

لادن بعاا النساا  المعات ل ،  احلالاأ متمة القرأ ، وعدس وجود موواا و متة

عاادس جااوفر وعايااة  ااحتة ، واحلالاااأ مسااكون الااوعي الاجكماااعي لاادن النسااا  

 المعت ل ، وجعقد إجرا ال الحصو  ع ي مروأ متسرة من بعا الجهال .

لمشددكلات التددى توا دد  المددرأة المعيلددة : دراسددة ابعنددوا   لشددايعاأمددل ناصددر دراسددة  .5

البدر الخيريدة بمديندة  ت المسدتفيدات مدن  معيدةمجبقة على النسداء المعديلا ميدانية

2018ت  سكاكا بمنجقة الجوف
 42)

. 

إلااااي معرفااااة اللاصاااااجلا الاجكماعتااااة والامكصااااادية  ةهدددددفت هدددداه الدراسدددد

والديموررافتة ل نسا  المعت ل المسكلتدال من جمعتة البر اللاترية بمدينة  اتاكا بمنيقاة 

 صادية والنلستة ال جي جواجههن .الجوف ، ومعرفة المشت ل الاجكماعتة والامك
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مانها  المساح الاجكمااعي الشاامل ، مساكلادمة  مداة  علديالدراسدة وقد اعتمددت  

لنسا  المعت ل المسكلتدال من جمعتاة البار اللاترياة الا كبتا  الكي طبقل ع ي عتنة من ا

 ( ملردة .132ا موامها  بمدينة  تاك

 وقد توصلت نتا    الدراسة كلي  :

 ة المبحو ال يكماكعن بو او اجكمااعي جتاد ، إلا م  المارمة المعت اة فاي هاذه م  رالبت

الدوا ااة لا جسااكيتو القتاااس بتافااة المسااؤولتال بملردهااا ، وججااد  ااعوبة فااي جوجتااه 

و ب،   وكتال ا بنا  ، إلا محهن مكد  ع ي عدس جوجر ع مكهن بيبناجهن بعد رتااو 

 ا و . 

 دة مان جمعتاة البار اللاترياة جعااحي مان المشات ل م  المرمة المعت ة   رجها المساكلت

الامكصااادية بشااتل حاااد ، فلااي الغالااب جتااو  ا س هااي المسااؤولة الوحتاادة عاان جااوفتر 

ا  االما  دو  مشااوكة محاد مان مفاراد ا  ارة ، فاا و يتاو  راجاب عان ا  ارة جمام 

رجتساي وا بنا  ل  ي كحقوا بعاد بيعماا  جسااه  فاي أياادة دخال ا  ارة . والمصادو ال

 هو المما  الاجكماعي .  ةل دخل لمع   ا  رة المبحو 

  م  الماارمة المعت ااة جعاااحي ماان بعااا المشاات ل النلسااتة كالشااعوو بااالق ا المسااكمر

والكوجر العصبي واللاوف من المسكقبل . كما كشلل حكاجا الدوا ة م  المرمة المعت اة 

 المكدحي .  نلا جلاجل من الو و الامكصاد

العمددري بعنددوا  ضددحوت الحيدداة علددي المجلقددات السددعوديات  د  أمددل عبددد دراسددة .6

 2018ت المستفيدات من الضما  الا تماعي في مدينة الريام 
 43)

 . 

 ماارمة المي قااة ، ومعرفااة لااي معرفااة محااوا  المااغوط الحتاجتااة لإ هدددفت الدراسددة

ررافتااة ولاادن المي قااال ، والع مااة بااتن المكغتاارال الديم امك اار محااوا  المااغوط احكشاااو  

 .  ومسكون ومحوا  هذه المغوط

ومااد اعكماادل الدوا ااة ع ااي ماانها المسااح الاجكماااعي بالعتنااة ، مسااكلادمة مداة 

الا كبتا  الكي طبقال ع اي عتناة مان المي قاال المساكلتدال مان الماما  الاجكمااعي فاي 

 مي قة .    (425مدينة الرياأ  ، موامها  

 وقد توصلت نتا   الدراسة كلي : 

 ة السااعودية المي قااة المسااكلتدة ماان المااما  الاجكماااعي جعاااحي مجموعااة ماان م  الماارم

هي المغوط الامكصادية ، ج تهاا الماغوط  االمغوط الحتاجتة ، ومك ر المغوط احكشاو  

 المغوط ا  رية .  االصحتة والنلستة ،    المغوط الاجكماعتة ومختر  

 جكماعتاة والامكصاادية ، وجود ع مة اوجباط موجبة باتن العمار وكال مان الماغوط الا

 من محه ك ما أاد العمر أادل المغوط الاجكماعتة والامكصادية . 

  محه ك ماا اوجلاو الادخل الشاهرن ك ماا احلالاا مساكون الماغوط الحتاجتاة ،كماا كشالل

الدوا اااة عااان وجاااود ع ماااة باااتن المساااكون الكع تماااي ل مي قاااة ومساااكويال الماااغوط 



  باسم عيد أحمد شحاتة عيد.د
 

 

368 

ي الكع ات  الجامعي ممل معاحاة من الحا ا ل ع االاجكماعتة ، فالحا  ل ع ي الكع ت  

باا موو ، وم ابحل ع اي  االابكداجي ؛ من محه ك ما أاد جع ات  المي قاة ك ماا أادل وعت ا

 ع   بتتلتة ما يواجهها . 

تمكدين المدرأة دراسة حمادة ر ب مسلم بعنوا  كفاءة منظمات المجتمع المدني في  .6

 2017ت المعلية         
 44)

 . 

 لدراسة : أهداف ا

 اوامكصاادي   اة اجكماعت امو المدحي في جمتتن المارمة المعت اجحديد دوو من مال المجك 

 .  او تا ت  

 من ماال المجكماو المادحي فاي جمتاتن  جحديد المعومال الكاي جحاد مان كلاا ة باراما

 المرمة المعت ة . 

  محاولااة الكو اال إلااي مجموعااة ماان المؤااارال الكلايتيتااة لرفااو مسااكون كلااا ة

 كمو المدحي في جمتتن المرة المعت ة . جمن مال الم ابرام

ماانها اعكماادل الدوا ااة ع ااي  ثحتاا ؛جنكمااي هااذه الدوا ااة إلااي الدوا ااال الو االتة       

المسح الاجكمااعي بي ا وو العتناة ، مساكلادمة مداة الا اكبتا  الكاي طبقال ع اي عتناة مان 

ة ما  اللاترية بمحاف اة الجتازلة ا عالمسئولتن عن جقدي  الرعاية الاجكماعتة بجمعتة و ا

 ( ملردة . 98، المسئولتن بمديرية الكمامن الاجكماعي بالقاهرة والجتزة ، وعدده   

 وقد انتهت الدراسة كلي : 

  مان خا   إماماة جكم ال  دوو من مال  المجكمو المدحي لكمتتن المرمة اجكماعتاا  م

مشاااوكة الماارمة حاادوال عاان المشاات ل الاجكماعتااة وكتلتااة مواجهكهااا ، و ااع  

المعت ة فاي اخكتااو حوعتاة  النادوال . وعان دوو من ماال المجكماو المادحي لكمتاتن 

وذل  من خا   إماماة حادوال لزياادة وعتهاا الستا اي وكتلتاة  االمرمة المعت ة  تا ت  

 مباارة حقومها الستا تة ، أيادة معداد المرمة المعت ة بالمجالس المح تة والنتابتة . 

 الكي جحد من كلا ة براما من مال المجكمو المدحي في جمتتن المرمة  مه  المعومال

نلتااذ البااراما ، عاادس وجااود بااراما ك: حقاالا انمتاحتااال الماديااة لنساابة ل باارامالبا

ملايية لمساعدة المرية المعت ة لك بتة حقومها ، جعقاد انجارا ال انداوياة اللاا اة 

 بمماو ة براما المرمة المعت ة . 

 إلااي مجموعااة ماان المؤااارال الكلايتيتااة لرفااو مسااكون كلااا ة  جو اا ل الدوا ااة

براما من مال المجكمو المدحي في جمتتن المرمة المعت ة : جعديل ال اواجح والقاواحتن 

المن مة ل عمال داخال من ماال المادحي لكصابح ماادوة ع اي جقتات  برامجهاا ، العمال 

ذ البااراما بمن مااال ع ااي أيااادة انمتاحتااال الماديااة والبشاارية والكتنولوجتااة لكنلتاا

المجكمااو الماادحي ، والعماال ع ااي جسااهتل انجاارا ال انداويااة اللاا ااة بمماو ااة 

 براما من مال المجكمو المدحي .  
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 الدراسات الأ نبية :  س( (

محددات فعالية وكفاءة بعنوا   Restrepo et alووخرو  ريستريبو  دراسة .1

.  2019وكنتا ية النساء المعيلات ت 
 45)

 

إل، جحديد مه  محددال فعالتة وكلا ة وإحكاجتة النسا  المعت ل  وا   الدراسةهدفت 

كاحل هذه المحددال بشرية مو مادية مو مجكمعتة ، الك، جحو  دو  إ هاس المرمة المعت ة 

بتلا ة ف، عم تال الكنمتة ، وذل  ل وموف ع ، الو اجل واليرا وا  التب ال أمة 

طاو الكنمتة المسكدامة وجحقتا حتاة كريمة لها و  رجها لو و المرمة المعت ة داخل إ

 ووفو مسكو  معتشكها .

ا كماوة ا كبتا  كيداة لجمو ع ي المنها الو لي، مسكلادمه  ةوقد اعتمدت الدراس

البتاحال بالمقاب ة الشلاصتة مو المبحو ال ، ومد مجريل هذه الدوا ة ع ، عتنة ج  

ة المن مة والعتنة رتر الاحكمالتة الكراكمتة من اخكتاوها عن طريا العتنة الاحكمالت

 .موأعة ف، مدلتن بتولومبتا ( ملردة 356وعدده    ا نكتن وعشرين جمعتة مه تة

 أهم نتا   الدراسة :

مماس النسا  المعت ل   ر جعومهن من مدا  مسئولتاجهن  م  هنان محددال جق  حاج   

 ة :مجموعال وجتس المحددال إل،   ة بتلا ة ، ويمتن حصر هذه

   ش، لهذه اللئة من النسا  وجل الكع تميمحددال بشرية : جم  ل ف، احلالاأ المسكو

لهن و عوبة ج قتهن جدويبال لكنمتة  المهاوةمسكو  ا متة بتن مر بهن و ع  

 المهاوال ، ع وة ع ، احلالاأ الحالة الصحتة و و  الكغذية .

  واحلالاأ  –م  دخل ا  رة  – لماليامحددال مادية : جم  ل ف، جدح، الموود

مكو ، حصتب اللرد من هذا الدخل وعدس مدوجه ع ، الوفا  بالاحكتاجال ا  ا تة 

  فراد ا  رة .

  محددال مجكمعتة : جم  ل ف، احلالاأ حسبة المكعام ل مو العديد من المن مال

اع، والكيمتن الحتومتة وا ه تة واحلالاأ حسبة المسكلتدال من م  ة الكيمتن الاجكم

 .  الصحي

  مالتة مساعدال  ،ع الحاجة منها والكي الاحكتاجال من الت تر المعت ة ل مرمة م 

 وحاجة دخ ها يادةزل حاجكها -ممتكها لمحو براما إل، اللقترة المرمة حاجة -مسكمرة

 في جؤه ها مهاوال وإكسابها ا  ا تة اللادمال ع ، الحصو  من جمتتنها  ،ع المرمة

 .المجاحتة الصحتة ل لادمال حاجكها وكذل  عمل،ال  وا

دراسدة الوصو  كلدى النسداء المتضدامنات:  ت Smith Donnaدراسة سميث دونا  .2

. 2018 لاديشجفي بيئة الأحياء الفقيرة في داكا ت بنبولو ية كثنو
 46)

 

ع اي الكعارف ع اي حوعتاة حتااة المارمة اللقتارة فاي المجكمعاال  تهدف هاه الدراسة       

 ا ه تة الجمعتال إ هامال ،شواجتة ، ومه  المشت ل الكي جواجهها في الحتاة العم تة الع
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 المح اي المجكماو فاي بادووها المارمة وجمتاتن المارمة المعت اة، وعاياة مجاا  فاي العام اة

 . العشواجتة والمناطا

ذن ع ي المانها المساح الاجكمااعي ـ مساكلادمة دلتال المقاب اة الا وقد اعتمدت الدراسة     

، وعاادده   باانغ ديش طبااا ع ااي عتنااة ماان النسااا  المسااكلتدال ماان الكمااامن الاجكماااعي

 ( ملردة وج  اخكتاوه  بيريقة عشواجتة .  258 

 :  توصلت نتا   الدراسة كلي

  جعااح، هاذه اللئااة مان النسااا  إلا، الافكقاااو إلا، الاادخل الاذ  يتلاا، ل وفاا  بمكي بااال

قار المارمة المعت اة إلا، كجل،كماا المارمة  اعالكهاالحتاة المعتشتة لر ارة الكا، جكارمس إ

الر ااا النلساا، حكتجااة متامهااا بوظاااج  جشااعرهن باللاجاال كوظاااج  المسااكلادمال 

 والمرا  ل وحاو ال ا من .

  م  مك ر المشت ل الامكصادية الك، جواجه المرمة الريلتاة المعت اة كاحال عادس كلاياة

عمال مشارو   اغتر ، وعادس المعا  والمعوحال ، و عوبة الحصو  ع ، حقاود ل

جوفر فرص عمل ، والنقلا ف، المعاوف عن المشروعال الصغترة ، وكبار فواجاد 

القااروأ ، وجرجتااز مهاا  المشاات ل الاجكماعتااة مااا بااتن المنلالمااة والمكو ااية 

ومهمها عدس الكعود ع ، ك رة ا عبا  ، بتنماا كاحال ك ارة مصااوي  الماداوس مان 

لمشاات ل الصااحتة فقااد جم  اال فاا، اوجلااا  جتااالت  مهاا  المشاات ل الكع تمتااة ، ممااا ا

وم اة الا اكلادة مان خادمال الكايمتن  مجااحيالع ا و عوبة الحصو  ع ا، عا ا 

، وجا  الشعوو بالماتا والتبباة لت ارة المسائولتال فا، مقدماة المشات ل  الصحي

 .النلستة ل مبحو ال 

أة المعيلدة فدي نوعية الحياة للمدر بعنوا  Robert Williamدراسة روبرت وليم  .3

 2018تبالهند المجتمعات العشوا ية
 47)

 . 

إلي دوا ة حوعتة الحتاة ل مرمة اللقترة في المجكمعاال العشاواجتة  تهدف هاه الدراسة      

دوو الجمعتال ا ه تة فاي مواجهاة المشات ل الاجكماعتاة والبتئتاة الكاي جواجاه ، وجحديد 

ل كجرباة ، وجتوحال عتناة  الكجريبايمانها اابه وماد ا اكلادمل الدوا اة ال،  المرمة المعت اة

الكابعاة ل شاؤو  الجمعتال ا ه تاة من النسا  المعت ل المسكلتدال من  (60 الدوا ة من 

 مقتااس المشات ل الاجكماعتاة ل مارمة المعت اةبالهند ، كما ا اكلادمل الدوا اة  الاجكماعتة

 لجمو بتاحال الدوا ة . 

 :وقد توصلت نتا   الدراسة كلي

  المرمة المعت ة  وا  في الري  مو في الحمر جعاحي من مشت ل مكنوعة  م

ع ، مسكون البتئة الكي جعتش فتها  وا  كاحل بتئة المستن، مو بتئة العمل، مو 

 المجكمو المحت، .
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  م  مه  المقكرحال ل كغ ب ع ، معومال دوو الجمعتال ا ه تة في مواجهة

واجه المرمة المعت ة، جكم ل مهمها ف،  : أيادة المشت ل الاجكماعتة والبتئتة الكي ج

متزاحتة الجمعتة، وجوفتر اللادمال الكي جكنا ب مو احكتاجال المرمة المعت ة، 

وجوعتة العام تن بلن الكعامل مو المرمة المعت ة، وجنلتذ محشية جرفتهتة ل مرمة 

شئة المعت ة وم رجها، والاهكماس بكدويب المرمة المعت ة ع ، م التب الكن

 الاجكماعتة الحدي ة.

دور الجمعيددات الأهليددة فددي بعنددوا   Elizabeth Fionaدراسددة كليزابيددث فونيددا  .4

. 2018 تموا هة مشكلات المرأة المعيلة ونوعية الحياة لديهم 
 48)

 

مو اا  النساا  اللقتارال ، والتشا  عان ا أماال الكاي  لجح تا تهدف هداه الدراسدة      

لحتااة لها  ، لكلعتال دوو القياا  اللاااص والقياا  الحتاومي جعاحتن منها ، وإجاحة فرص ا

فااي أيااادة الرعايااة الصااحتة المعنتااة باااللقرا  فااي كافااة الاادو  النامتااة خاااص المناااطا 

. ومااد اعكماادل الدوا ااة ع ااي ماانها المسااح الاجكماااعي ، مسااكلادمه العشااواجتة الحماارية 

ماان النسااا  اللقاارا   ( ملااردة150ا ااكماوة الا ااكبتا  الكااي طبقاال ع ااي عتنااة موامهااا  

 ارووة مانح  احكهال الدوا اة إلايماد و. مفغاحساكا  المسكلتدال من الجمعتاال ا ه تاة فاي

الماارمة المزيااد ماان فاارص العماال وجاادعت  المشاااوكة الستا ااتة ل ماارمة وجحساان اللااادمال 

الاجكماعتااة والصااحتة والكع تمتااة لهااا ، وججويااد اللااادمال الصااحتة والاجكماعتااة ل ماارمة 

المنااااطا العشاااواجتة ، حتاااث جعااااحي المااارمة مااان جااادهوو الحالاااة الصاااحتة  اللقتااارة فاااي

 .والامكصادية 

 يلات للأسر : ع: العوامل المؤدية كلي و ود ناهرة النساء الم  اتاسعً 

وال قافتة والامكصادية ل عديد من  ةحد ل عدة جغترال في ا حساا الاجكماعت

دل هذه الكغترال إلي إحداة موجة ومد م –بل يمتن القو  كل المجكمعال  –المجكمعال 

مخرن من الكغترال في كل البنا ال الاجكماعتة وال قافتة الموجودة في المجكمو ، ومن 

ا حساا الاجكماعتة الكي حد ل فتها هذه الكغتترال هي ا  رة ، ومحد الكغترال الحدي ة 

عندما حكحدة عن .  االكي حد ل في بنا  المجكمو هي أيادة حسبة النسا  ال جي يع ن م ر  

 فهيمشت ة المرمة المعت ة فلحنا حكحدة عن مشت ة عامة يواجهها الت تر من دو  العال  ، 

لا جقكصر ع ، منيقة بعتنها ، وه، لتسل جديدة ميما ف، المجكمعال انحساحتة ، ف يالما 

 لتوجدل حسا  ع ، مر الزما  جوجد ال اهرة ، إلا م  ال اهرة مخذل ف، الاحكشاو بش

 ا  ر .   تكبتر ف، اروحة ا خترة بسبب ك رة المشاكل الاجكماعتة الك، جل

 التفكن الأسرى: -1

ة فل  الكلت  ا  ر  يؤد  إل، احهتاو الوحدة ا  رية واحح   بنا  ا دواو الاجكماعت

ة ل كلت  ا  ر  منها : المرجبية بها فهنان م باو وجتس
 49)
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  حد الزوجتن عن طريا الاحلصا  مو الي ا مو احح   ا  رة جحل جي تر الرحتل 

الهجر وف، بعا ا حتا  مد يسكلادس محد الزوجتن حجة الاحشغا  الت تر بالعمل 

 عن المنز  . التبق، بعتد  

  الغتاو الا يراون المؤمل مو الداج   حد الزوجتن بسبب المول مو دخو  السجن

 مو مية كواوة مخر  م ل الحروو .

  اللشل ف، مدا  الدوو حكتجة  مراأ حلستة مو عق تة   تة الك، جسببالتواوة الداخ

مو جسماحتة مزمنة وخيترة يصعب ع جها
 50)

 . 

تلن المسببات المؤلمة  اتفرضه لت المرأة أعباء كضافية خاصة التىونتيجة لهاا تحم

ويري البعض أ  هنا  عوامل عديدة وراء حدوث هاه الظاهرة منها ت 
 51)

: 

 لاقة الزوا ية : انتهاء الع . أ

جكم ل مه  م باو احكها  الع ماة الزواجتاة فاي اليا ا مو الهجار مو الكرمال ، وكاذل  

عان  اإ ابة الزوا بيمراأ مو إعاماال جحاو  بتانه  وباتن العمال ، مو  الر ا أواا بح  ا

عمل واحقيا  مخباوه  ، وكذل  جعيل الزوا عن العمل وعمل الزوا بوظتلة رتار  ابكاة 

 لبعا هذه الحالال : ا إدما  الزوا ل تحولتال والملادوال . فتما ي ي ار ا، وميم  

 الزو ات المهجورات :  . س

م ااابحل الدوا اااال م  الهجااارة إلاااي الااادو  العربتاااة كاااا  لهاااا ي ااااو اجكماعتاااة 

العربي ع ي عتس القناعاة السااجدة باتن ك تار مان التكااو  ووامكصادية  اوة ع ي المجكم

الاجكما  في مصر ار او الاجكماعتة ل هجارة والكاي  في مصر . حتث و د بعا ع ما 

" جيحتاث ا  ارة المصارية " حتاث يكارن وو ا  ارة أوجكاه فاي  ـحج  عنها ماا عارف با

فاي مر بتاة ا حاوا  م   العربتة النليتاة ، مماا يكرجاب ع تاهالوطن ا س    ينزا إلي الب د 

تاة ا طلاا  الاذين ينشائو  فاي جكولي الزوجة إداوة ا  رة بصووة كام ة بماا فاي ذلا  جرب

ظاال عاااج ل وحتاادة الوالااد مو بمعنااي مخاار جصاابح " م اارة جعولهااا اماارمة " وهتااذا جكزايااد 

ماان ع تهااا  لمشاات ل ا  اارة وجكزايااد بالكااالي معبااا  الماارمة المساائولتة عاان  ااد احكتاجااا

إعالكه 
 52)

  . 

 المجلقات :  . ت

مشات ل الامكصاادية الكاي المشاكل الكي جواجه المرمة المي قة الكاي جعاو  هاي ال

يكرجااب ع تهااا المشاات ل الاجكماعتااة ،  اا  المشاات ل الصااحتة ،  اا  المشاات ل النلسااتة ، 

وجزداد حدة المشت ل عقب حدوة الي ا
 53)

.والمارمة المي قاة ها، المارمة الكا، ط قهاا  

أوجهااا ط مااا باجنااا وبهااذا الياا ا م اابحل هاا، المساائولة عاان ا  اارة وانحلاااا ع تهااا ، 

 ينت  عن  نهور مشكلة الفقر وذلن للأسباس الآتية :عالة المرمة لر رة بعد الي ا فل
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   مكو ، دخل ا  رة الك، جعولهاا المارمة يانلالا عان مكو ا، دخال ا  ارة الكا، يعولهاا

ة  ااتع% بصاالة عامااة ، إلا م  هااذا مااد يتااو  فاا، حالااة الماارمة الم37الرجاال بحااوال، 

 بصووة مك ر .

   وذلاا  لمعومااال مكعااددة  تا ااتة  الامكصااادنالمي قااة فاا، النشاااط م ااة مشاااوكة الماارمة

 وامكصادية واجكماعتة .

  حلقاة الزوجاة الداجماة  احقياا  ،جعر ها ل بيالة مما يؤ ر ع ، دخال م ارجها بعاد اليا ا

 عن ا  رة وم ة المساعدال الك، جحصل ع تها .

  منزلتاة وهاذا لا يادو دخا  مد جقوس المرمة المي قة بابعا ا عماا  الهامشاتة كاللاادمال ال

 وبالكااليكافتا لها و  رجها مما يحو  دو  إابا  الحاجاال ا  ا اتة  فاراد م ارجها .

 (54 جعاح، ا  رة من اللقر خا ة إذا كاحل هذه المرمة جعتش ف، بتئة ويلتة . 

 الانفةا  أو الهجر :  . ث

،  الجزجايويعكبر الاحلصاا  والهجار مان ا  اباو الكا، جصاتب ا  ارة بالكلتا  

بمعن، م  الازوا ماد يعااود الرجاو  إلا، الحتااة ا  ارية ، ولتان مان المساكبعد م  جساكقت  

الحتاة ا  رية ف، م ال هاذه الحاالال ، بال لا باد مان حاتن رخار بمعااودة الاحلصاا  مارة 

مخر  . وجعكبر المرمة المي قة ف، و و محسن حاالا مان المنلصا ة مو المهجاووة ، حتاث 

ف، حالة لا مكزوجاة ولا مسائولة  فهي،  والقاحوحييكحدد موملها الاجكماع، م  ا خترة ل  

من أوا يكحمل إعالكها ، وه، كاذل  لا مي قاة جساكيتو م  جحصال ع ا، حقومهاا المادياة 

والقاحوحتااة ، كمااا محهااا جحاارس ماان المساااعدال الاجكماعتااة حتااث إحهااا ماان الناحتااة القاحوحتااة 

جابعة   ل زوا . 
 55)

 

 الأرامل : . ج

 ا  م  وفاة الزوا يكرن العديد من ار او الاجكماعتة والامكصادية والنلستة لا

ع ، ا  رة عامة والمرمة بصلة خا ة ، فكرمل المرمة بالذال يم ل مشت ة معقدة لها ، 

حتث إحها جتو  مك ر  عوبة ف، مجا  الكوافا  تتولوجتا واجكماعتا وبلاا ة إذا كاحل 

ذه المرح ة العمرية جلقد المرمة مدوا كبترا من جمالها مد ججاوأل  ن الشباو ، فل، ه

ومن حاحتة مخر  لا ججد جشجتعا ع ، الزواا مرة  ومن الصعب م  جكزوا مرة  احتة ،

مخر  خا ة إذا كا  لديها مبنا  ، فالزواا يعكبر مك ر مهمتة بالنسبة ل مرمة من الرجل ف، 

احكها  دوو حتو  ل زوجة إذا ما موو  ك تر من المجكمعال ، ولهذا يتو  احكها  الزواا 

بالدوو المما ل ل رجل إذا ظل ع ، متد الحتاة ، وهذا إل، جاحب القتود الاجكماعتة الك، 

ا وم ة لنلسها فر ة لكغتتر  جواجهها ا وم ة خا ة من مماوو الزوا المكوف، ، ولا ججد

 ة الك، جوف، أوجها ف، الو و الك، كاحل ع ته ، وج هر حدة هذه المشت ة بالنسبة لروم

 ن مبترة . 
 56)
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 زو ات ر ا  عاتلين عن العمل :  . ح

حسبة كبترة من هؤلا  النسا  كن أوجال وجا  في المعا  ، مو وجا  مر اي 

، مو عجاجز ، مو وجا  ل  يعودوا مادوين ع ي العمل . ومن    كا  ع اي الزوجاة انحلااا 

 ع ي مبناجها الصغاو .

 :  زو ات الر ا  الأرزقية . خ

هااو مصااي ح داوا يرمااز إلاا، كاال ماان يماااوس عماال مو حرفااة رتاار ا وأماا، 

منك ماة وماان  اا  لااتس لااه دخاال  اباال مو منااك   م اال الباعااة الجاااج تن وما ااح، ا حذيااة ، 

العكالتن ، وعما  الكراحتال ، وعماا  المقااولال ، وعماا  الن افاة باالمح ل ...ورتاره  

رص عمال محاددة لتانه  لا يحصا و  مبادا وه  ف، الغالاب عماا  يادويو  حتاث جكاوافر فا

ع ، عقد عمل مو مهاس  ابكة .
  57)

 

، وماو اإ  هذه هي ع ي ا وجح م عب محوا  ا  ر الكي جعولها حسا  ومك رها رمو   

. إ  وجودها هو جحد حقتقي ل عكقاد الساجد باي  الرجاا   اذل  فقد جتو  هي ا ك ر اتوع  

 اارة حتااث إ  النسااا  هاا  ال جااي ياانلقن ع ااي ج اا  هاا  المصاادو الوحتااد ا  ا ااي لاادخل ا 

ا  ر
 58)

  . 

 مرم الزوج الزمن :  . د

يعكبر مرأ الزوا من العوامل الك،  اهمل ف، جعل المرمة ه، عاجال ا  ارة 

وجكحمل جمتو المسئولتال المنزلتة ووعاية ا بناا  ومسائولتة انحلااا ع ا، ا  ارة إلا، 

رتر ماادو ع ا، جحمال مسائولتة ا  ارة جاحب مسئولتة أوجها المريا مرأ مزمن و

 وجكعرأ المرمة المعت ة لنوعتن من الا يرابال حكتجة المرأ المزمن ل زوا ه، : 

 . ا يرابال مادية حاججة جوم  الدخل مو حقصاحه 

  ا يرابال عاطلتة حكتجة لاعكقاد العاجل محه مد فقد مقومال  تيرجه ع ، ا  رة مماا

يدفعه ححو التيس . 
 59)

 

 الزوج للكحو  والمخدرات : كدما  . ذ

مد يسبب اندما  م  ينلا الزوا كال دخ اه ع ا، الماواد الملاادوة ومحتاحاا ي جاي لجاز  

من دخل أوجكاه ميماا ، والنساا  أوجاال المادمنتن ياكحم ن عاادة مسائولتة انحلااا ع ا، 

ا  اارة . وهااؤلا  النسااا  يتاان محاال جعاااط  المجكمااو ، لتاان المساائولتن فاا، المؤ سااال 

ة ين رو  إلته  عادة بالت تر من الش  لاعكقاده  محهان ميماا مادمنال ل ملاادوال الحتومت

مما يعوا عم تة المساعدة له  .
  60)

 

 تنفيا خجا للتنمية الاقتةادية والا تماعية لإحداث التقدم في المجتمع :  -2

هذه الكنمتة حج  عنها حدوة جغترال في المجكمو حكتجة لقتاس هاذه المجكمعاال بلحشاا  

فاي هاذه صاحو والمشروعال الكنموية ا خر  والكي عم ل ع ي أيادة وجترة الكحمر الم

ااا المجكمعاا محااد ل جغتاارال فااي بنتااة ا  اارة باحكشاااو حمااوذا ا  اارة النوويااة ، ال . ميم 
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ا  اواححساو حم، ا  رة الممكدة بما يقدمه من دع  لتال مفرادهاا . ومان هاذه الكغتارال ميم 

 ا ر  ظهوو النسا  ال جي يع ن م
 61)

 . 

 التأثير السلبي لسياسات التكيم والإصلاح الهيكلي :  -3

إعااداد النسااا  اللقتاارال المعاات ل   اار فااي المجكمااو  أ  "سددامية السدداعاتي"جااذكر 

ا مناذ منكصا  ال ماحتناال وهاو ماا يجع اه يكازامن ماو جيبتاا  االعربي اهدل جزايد م حوظ 

ة لكلام  اللقر بتن النسا  وا  ار الرجتسصادن ، ويمتن و د ا  باو  تا ة الكحرو الامك

 الكي جعولها المرمة في : 

  . الكناملا الكدويجي في جنلتذ ح اس الكوظت  المممو  في الحتومة 

  الكلتااا  الكااادويجي فاااي ا  ااار الممكااادة بسااابب ال اااروف الكاااي مفرأجهاااا النق اااة

 الحماوية الحدي ة .

 اج تة مو لكنامي اللساد بيحواعه احكشاو المحسوبتة والو اطة إما   باو مب تة مو ع 

  . ع  جم تل المرمة في موة العمل  

  . مساهمة المرمة في جحسن دخل ا  رة  ئت ة ل غاية 

  جسرو البنال من الكع ت  واوجلا  حسبة ا متاة.  فالذا كاا  ذلا  ياؤ ر ع اي المارمة

رمة  ر يعولها الرجا  ، فما بالنا با  رة الكي جعولها الممالكي جوجد في 
 62)

  . 

 العولمة :  -4

ح الحادود وجقرياب المساافال وجعال العاال  كالعولمة لهاا جواحبهاا انيجابتاة فاي فا

مرية كوحتة واحدة . إلا محها م  ها العديد من ال واهر ا خر  كماا م  لهاا جواحاب إيجابتاة 

كاالي فل  لها جواحب  ا بتة ، فماو العولماة جرجلاو حلقاال المعتشاة وجانلالا ا جاوو ، وبال

يقل مسكون عتشة اللرد وا  رة 
 63)

 . 

 :  عيلاتالنساء الم  مشكلات :  اعاشرً 

المشت ل الكي جكعرأ لها المرمة المعت ة باخك ف المجكمعال وا عراف والعاادال 

مشت ل هؤلا  النسا  جنقس  إلاي عادة ممسااس  اوالكقالتد وظروف العمل ومحماطه ، وعموم  

لستة والاجكماعتة والامكصادية والصاحتة والكع تماي والعم تاة هي المشت ل ا  رية والن

 الأقسام :   وفيما يلي شرح مو ز لكل قسم من هاه، 

 Family Problems:المشكلات الأسرية  -1 

للكاارال يومتااة طوي ااة  امو راجب اا ايحاادة رتاااو ا و عاان ا  اارة  ااوا  كااا  مهاااجر  

اا الع مااال لر اارية ، حتااث يكرجااب ع ااي  فااي حسااا  فااراد م اارجه وخ اا    ااجكماعت اا افرار 

رتاو ا و أيادة في مدواو المرمة فهي ججمو بتن دوو وو ا  ارة ودووهاا كايس ، ويمكاد 

جااي تر رتاااو ا و ع ااي ا بنااا  والااذن مااد ي هاار  ااووة اححرافااال مو جلا اا  دوا ااي 

وجتاه   البناا  ا  ارن وهاو ج للقداحت  محد موكا  ا  ا اتة فاي او  وكتال رتر  وية ح ر  

ا و 
 64)

. 



  باسم عيد أحمد شحاتة عيد.د
 

 

376 

إلااي  اا ة  وجصاانت  المشاات ل ا  اارية ل نسااا  المعاات ل الكااي جااؤ ر ع ااي مداجهاان

ة هاااي مشااات ل فاااي الع مااال ، ومشااات ل مرجبياااة برعاياااة ا حباااا  ، مشاات ل وجتسااا

 ومشت ل مرجبية بصرا  ا دواو ، وذل  ع ي النحو الكالي :

 :  مشكلات في العلاقات . م

 ل   رهن من حدوة جوجر في الع مال بتنهن وبتن جعاحي بعا النسا  المعت

مبناجهن فبعهن مد يزداد عيلهن ع ي مبناجهن وا خريال مد جزداد مسوجهن ع ي مبنااجهن 

ومد يرجو ذل  إلي عدس وعتهن وعدس جع تمهن وبسبب النقلا في مداجهن
 65)

  . 

اااعوو  كمااا م  عاادس القاادوة ع ااي إااابا  الحاجااال ا  ا ااتة لربنااا  جااؤدن إلااي

النساااا  المعااات ل باللشااال الامكصاااادن مماااا ماااد يكرجاااب ع تاااه فقااادا  الاهكمااااس بالحتااااة 

والهروو مان المسائولتال ا  ارية وفقادا  ال قاة باالنلس والا كسا س بساهولة ل مواما  

الملاك لااة والصااعوبة فااي جتااوين ع مااال اجكماعتااة ممااا يكرجااب ع تااه ك اارة المناأعااال 

ل الكاي جاؤ ر ع اي  ا وكتال معماا  ا  ارة وهاي ع اي ا  رية ، كما جكولد الصراعا

الكوالي العدوا  ، النتوص ، والجمود ، الا كس س
 66)

  . 

 مشكلات مرتبجة برعاية الأبناء :  . س

رتااو ا و ياؤ ر ع اي ا بناا  الاذين جاك  جنشائكه  با  ارة ويعر اه  لمشات ل جعااوا 

  اارة فهاا  طبتعااة المرح ااة ا دا  الااوظتلي لتاال فاارد فااي ا  اارة وخا ااة إذا جسااكيتو ا

العمرية الكي يمر بها ا بنا  وخصاجصها واحكتاجاجها النلستة والاجكماعتة 
 67)

جباتن كما  .

م  دوو ا مهااال بالنساابة لربنااا  المباادعتن دوو  اااحون لااي جاحااب دوو ا و ـ فقااد ظهاار 

ال يم تاان ميااة ببباااجه  ، بتنمااا لاا  ي حااه م  ا مهاا اوجااي ر   اهااؤلا  ماان المباادعتن مك اار مرب اا

مدوال جي ترية ع ي مبناجهن في هذا المجا  
 68)

 . 

 مشكلات مرتبجة بةراع الأدوار :  . ت

م اابحل الماارمة المعت ااة فااي ا  اارة هااي المساائولة ا ولااي وا ختاارة عاان مبناجهااا 

دوو ا س ودوو ا و ممااا  االاادووين مع اا جقااوس بتاا    اوجربوي اا او ااحت   اواجكماعت اا اامكصااادي  

في المجكمو ك تر من الصاراعال النلساتة والماغوط الامكصاادية فاي إاابا   جع ها جعاحي

 احكتاجال م رجها
 69)

. فعندها جصبح ا س محم اة بت تار مان ا عباا  والالكزاماال وجتاو  

فااي حالااة معاحاااة ماان  اارا  ا دواو لا جسااكيتو م  جقااوس بتاال مدواو ا و وحتنئااذ ج هاار 

ك تاار ماان م اااهر اللا اال فااي مدا  ا دواو كااالكلا   الدوا ااي والمتاال إلااي الجنااوا لاادن 

ا بنا 
 70)

  . 

 Psychological Problems:المشكلات النفسية :  -2

وجشتر دوا ال مخرن إلي مهمتة دوو ا و في ا  رة وكت  يسه  رتااو ا و  

ا الكغتاب بسابب الوفااة مو عن المنز  في حقلا ال بال والا كقراو ا  ارن  اوا  كاا  هاذ

ل نماو النلساي وحماو الاصاتة ا بناا  لماا يحا،  االاحلصا  ، كما م  هذا الكغتب يعكبر عاجق  
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بهاا  ماان خباارال حلسااتة وامكصااادية واجكماعتااة ومااد يااؤدن كااذل  لمشاات ل حلسااتة عدياادة 

لربنا  منها 
 71)

: 

  اامااد يااؤدن إلااي جشااوه  ااووة الااذال الوامعتااة باال والااذال الم التااة م وجتااو  ذال  ايم 

  اومة خشتة مما يؤ ر ع ي ع ماجه  بارخرين . 

  م  جصبح مهدافه  في الحتاة رتر وا حة بل محدودة بلقد ا و وجقتتمه   حلسه  يكمتاز

 بالس بتة والشعوو بالنقلا . 

  ماو الرفااا مك ار مان ا بناا  موجاودن  ا عتل   اا و مد مظهروا جوافق   ،م  ا بنا  راجب

كاحوا مك ر  عوبة في جتوين  دامال مو الرفاا والاحكلااظ بهاذه الصادامال ا و كما 

 . 

مبناا  المارمة المعت اة مان عادس القادوة ع اي  معاحااة، مكدل دوا ة كاتن م   وفي هاا الةدد

مماو ااة من محشااية جوجتهتااة وحرماااحه  ماان الشااعوو با مااا  والاادف م  اارن والرعايااة 

المكتام ة
 72)

 . 

 :  Social Problems : تماعية المشكلات الا -3

وهي المشت ل البناجتة الكي جحد من فاع تة المرمة ومشاوككها ومن يكشاتل الياابو 

العاس لوامعها الاجكماعي وجكم ل مه  هذه المشت ل في 
 73)

 : 

  مع اي مان ح ترجهاا باتن 50رجلو بتن النسا  المسئولال عن م ر بنسبة جم  ا متة %

يصل مكو ، دخل ا  رة الكي جعولها المرمة إلي حصا  دخال الذكوو موباو ا  ر و

 ا  رة الكي يعولها الرجل . 

  عدس كلاية اللادمال الاجكماعتة الموجهة ل مارمة المعت اة ، والكاي جمتنهاا مان الم جماة

بتن مدواوهاا الكق تدياة كايس وأوجاة ووباه مناز  ، ومدواوهاا الحدي اة كاامرمة عام اة ، 

العماال والسااتن واللااادمال المكصاا ة بالا ااكه ن العاااج ي  كاادوو الحماااحة فااي مماااكن

 والمنزلي ورتر ذل  . 

   الكمتتااز  ااد الماارمة المعت ااة فااي بعااا المؤ سااال ، وبلاا ااة فااي مجااا  الكعتااتن

والالكحاا بيعما  معتنة ور  احكهان هاذا الكمتتاز لمباادئ د اكووية م ا اتة جقار مبادم 

 مو اجكماعتة .  المساواة بصرف الن ر عن من مكغترال طبتعتة

  ع  المؤ سال الكنشئة الاجكماعتة ، ف  يازا   ماة فاي عم تاة الكنشائة الاجكماعتاة 

 في ا  رة  د انحاة . 

  هنان معراف ججبر المرمة إما ع ي الزواا السريو مو محهاا جمنعهاا مان الازواا ال ااحي

السمعة    م   بحجة
 74)

 . 
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 Economical Problems:المشكلات الاقتةادية  -4

لملااااطر ظاااهرة اللقاار ، فهااي  ةلمعت ااة ماان مك اار فئااال المجكمااو عر ااجعااد الماارمة ا

ل عديد من المشت ل الكي جعوا مداجهاا الاجكمااعي فهاي جكحمال عاب  الحتااة مان  ةعر 

 جع ت  و تن وم بس ومشرو ووعاية  حتة  فراد م رجها . 

هاا  المشاات ل " م  عاادس كلايااة الاادخل ماان مدراسددة "خالددد عبيددد ووخددرو مظهاارل 

%ماان ا  اار لا 75الامكصااادية الكااي جواجااه الغالبتااة الع مااي ماان النسااا  المعاات ل وم  

يتلي دخ هاا الشاهرن لاحكتاجاال ا  ارة ، وا  وباه المناز  المعت اة جصابح مسائولة عان 

العمل داخل المنز  وخاوجة بان افة إلي جربتة ووعاية ا  رة وإعادة النشي  والحلاظ 

رد والمااتا  كاال هااذه المساائولتال جع كهااا جعاااحي الت تاار ماان الصااراعال ع ااته  ماان الكشاا

والمشت ل والمغوط النلستة والامكصادية هاذه المشات ل ججعال م ارجها فاي حالاة عادس 

الا كقراو
 75)

  . 

 Educational Problems:المشكلات التعليمية  -5

 يكم اال فااي ت  ماان مهاا  المعومااال الكااي جواجااه الماارمة المعت ااة فتمااا يكع ااا بااالكع 

، ا كبر من مبنا  اللقرا  في الالكحااا باالكع ت  المكو ا، وال ااحون واللناي  اححصاو النسبة

  المصااااوي  المدو اااتة والااازن المدو اااي      م  مشااات ة اوجلاااا  جتاااالت  الكع ااات كماااا 

والدووس اللاصو تة ، ومجموعال الكقوية ( ا يرل ك تر من ا  ر إلي ال جاو  إلاي 

تمتااة الكااي جقاادمها المساااجد والتناااجس ، وبعااا الجهااال ا ه تااة فااي بعااا اللادمااة الكع 

ماا يقارو مان وباو دخ هاا ع اي  20م  حسبة كبترة من ا  رة اللقترة جكلا ، كما المناطا 

وجكاااي ر الجواحاااب النوعتاااة ل حتااااة انحسااااحتة باااالكع ت  فتنكشااار العدياااد مااان  ،جع ااات  ا بناااا  

احلالاااأ ، و   اامال اللقاارا  وهااو عاادس جع ااتمه  الدوا ااال عاان اللقاار إلااي واحااد ماان مهاا

احكشاااو ظاااهرة الكساارو الدوا ااي بااتن مبنااا  الماارمة المعت ااة ، و س المسااكون الكع تمااي لاار

وخروجه  ل عمل في  ن مبتر
 76)

 . 

 Healthy Problems:المشكلات الةحية  -6

شاتل هنان اوجباط بتن اللقار والحالاة الصاحتة بشاتل عااس ول مارمة المعت اة وم ارجها ب

خاص ، فنكتجة ل  روف الامكصادية الصعبة الكي جمر بهاا المارمة المعت اة فلحهاا لا يكاوافر 

لديها من الدخل ما يتلي نابا  الاحكتاجال الصحتة لها و فراد م رجها
 77)

  . 

علددي المسددتوي المحلددي يمكددن القددو  بو ددود علاقددة قويددة بددين در ددة تعلدديم المددرأة 

 وصحتها  حيث و د الآتي : 

   مع ي حسبة وفتاال لرطلاا  جحال  ان اللاامساة هاي ا مهاال ممتاال وجتاو  النسابة م

 ا مل من ا طلا   مهال حا  ل ع ي الكع ت  ال احون مو مك ر . 

   ماو اأديااد  ام  وعاية ما مبل الولادة  جقل حسبكها بشدة بتن حسا  ا متال وجزداد جادويجت

 الكع ت  . 
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 ل ا متال . م  حسبة الكيعت  ممل بتن ا مها 

   فاي ا طلاا   ام  الكهاو الجهاأ الكنلسي وان ها  ، ممراأ  او  الكغذياة مك ار احكشااو

 دو   ن اللاامسة  مهال ممتال .

  وخدمال الرعاية الصحتة مقاوحة بالدخل الشهرن .  االع اوجلو حلقال 

 و  حالاة جدحي ال روف الصحتة والغذاجتة لك ا  ا  ار حكتجاة ل لقار الماادن وا متاة و ا

 المستن . 

  . الاعكماد ع ي المسكشلتال الحتومتة في حالة المرأ مو جدحي مسكون اللادمة بها 

  مد جمير ا س ل عكماد ع ي الو لال الب دية ل ع ا
 78)

 . 

عيلات :  الحادي عشر  :  (تحليليةرؤية  )تحسين نوعية الحياةبرام  و النساء الم 

ل كنمتة القومتاة ، ويجاب  اعام   االحا ر هدف   جحستن حوعتة الحتاة يم ل في الومل

ع ااي الملاياا، الاجكماااعي متااااس وجقااوي  حوعتااة الحتاااة  همتكهاااا فااي جيااوير الرعاياااة 

الكنمتاة وجحسااتن حوعتاة الحتاااة لرفاراد فااي  الكاي يمتاان جقاديمها لهاا  ؛ وحادوةواللاادمال 

 تماعيدة فهندا  ونهور التحسين في نوعية الحياة وزيادة معدلات الرفاهيدة الاالمجكمو 

وليات لتنفياها ومنها 
 79)

: 

  الكلتتر الع مي حتث يارجب، الكلايات، والكنمتاة باالمجكمو الع ماي ويعتاس ذلا  محاوو

 الكع ت  نيجاد المجكمو الع مي . 

  . جحديد وجقدير الحاجال انحساحتة 

  . جحديد الرربال وا هداف 

  . متاس الملاهت  المرجبية بنوعتة الحتاة 

 قدوال انحساحتة والمؤ ستة لمقاب ة الحاجال انحساحتة في المجكمو . جنمتة ال 

 طاراد الكحساتن فاي وإ جعبئة القادوال وانمتاحاال المجكمعتاة لكحقتاا مهاداف المجكماو

 .  حوعتة الحتاة

   المقاوحة بتن مؤارال حوعتة الحتاة ل لئال الستاحتة وخا ة اللقرا  لكحسان ظاروفه

لمساواة والحقوا انحساحتة يلتال جساعد في المشااوكة اللاع اة الديمقراطتة والعدالة وا

القااراوال الكااي جااؤ ر ع ااي حوعتااة حتاااة الناااس جساااه  فااي الكااي تر الجمعااي وجحديااد 

 مولويال الرعاية الاجكماعتة . 

  جحديد ومتاس مؤارال حوعتة الحتاة في المجكماو والكغتارال الكاي ماد طارم ع اي هاذه

 المؤارال . 

مددن خددلا  مجموعددة مددن الخجددوات الإ را يددة المسددتمرة والمتتابعددة ت  ويددتم التخجدديا

هددا وعمليددات أخددري لبرمجددة الحلددو  ليتضددمن عمليددات تمتددد لدراسددة المشددكلات وتحلي

 والبدا ل المختلفة وذلن من خلا  ما يلي : 
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  لكاي جمتانه  ايعكمد الملاييو  ع ي المؤارال الاجكماعتة في جقادي  المع وماال

ل الكااي جحقااا حوعتااة حتاااة جدياادة وجؤ ااس ا ولويااال الكااي ماان جلاياات، العم تااا

 جسعي لكحقتقها . 

  . جقدير ال روف وا و ا  البتئتة وجلاعل والر ا عن مكغترال حوعتة الحتاة 

  يمتاان ا اااكلاداس م ااا وو الكلايااات، الاجكمااااعي كي ااا وو ع ماااي لمهناااة  اللادماااة

الاجكماعتة في متافحة اللقر
 80)

  . 

 عيلات :  الحياة للنساء الم  أهم برام  تحسين نوعية 

من مك ر اللئال الكي جحكاا إلاي وعاياة اجكماعتاة وجحساتن حوعتاة الحتااة المارمة 

المعت ااة ، فااالمرمة المعت ااة الكااي لهااا مولاد ع تهااا معبااا  ك تاارة م قاااة ع ااي عاجقهااا ويجااب 

 تا  الالكزاس بها والعمال ع اي إاابا   حهاا جم ال احكتاجاال ا  ارة ا  ا اتة ، فتجاب جت

الجهود ا ه تة المكم  ة في الجمعتال اللاترية وذل  لمعاوحة المرمة المعت اة وم ارجها ع اي 

مواجهه معبا  الحتااة ومسااعدجها ع اي الوفاا  بمكي باال الحتااة   ا اتة وجحساتن حوعتاة 

الحتاة لديها 
 81)

 . 

فماان المااروون ماانح هااؤلا  الكقاادير ، خا ااة مماااس ارخاارين ومااو  اامودهن 

ي مواجهااة مأمااال الحتاااة وإأالااة ح اارال الكاارح  والشااقاا ، كمااا محااه يجااب م  و باااجهن فاا

يتاو  هناان  اعي لكع ات  هاؤلا  النساا  المهااوال الامكصاادية ال جقاة ل عمال وكاذل  ماانح 

القااروأ الماديااة وإيجاااد الكسااهت ل لحصااولهن ع ااي العماال وإاااراكهن فااي النشاااطال 

صاهن مان الشاعوو بالوحادة والعزلاة والتبباة الاجكماعتة ممر له مهمتكه الوا حة فهاو يلا 

والق ا كما محه يجعل ح رة المجكمو لهن ح رة   تمة فتحادة جحساتن لنوعتاة الحتااة . مان 

تة والكع تمتااة هنااا حعاارأ مهاا  البااراما لكحسااتن الحتاااة الاجكماعتااة والامكصااادية والصااح

 فتما ي ي : ل نسا  المعت ل  

 ية للنساء المعيلات ت وذلن من خلا  ما يلي : برام  تحسين الحياة الا تماع .1

  جوعتااة الماارمة بيهمتااة المشاااوكة فااي اجلااااذ القااراوال ع ااي مسااكون ا  اارة والعماال

 والمجكمو المح ي 

  . إجاحة اللرص ل مرمة ل حصو  ع ي مصادو المعرفة والمع ومال 

  . جشجتو المرمة اللقترة ع ي ا ك ماو مدواجها وإمتاحاجها المكاحة 

 عدة المرمة ع ي جحديد المعومال لكي جحو  دو  ا كلادجها من اللادمال القاجمة . مسا 

  جنمتااة وعااي الماارمة بيهمتااة المشاااوكة فااي إداوة المشاااوكة فااي إداوة وجن اات  البااراما

والمشروعال الكنموية 
 82)

 . 



 م2019   ينتير(   6العردا )                                داا  االرااات  اانساتسيةللآالمجلة العربية 

 

 

381 

  وماان مشااروعال وبااراما الكمتااتن الاجكماااعي جكم اال فااي مشاارو  دعاا  جهااود محااو

ا الرم  القومي ، متكب اتاون المارمة ، مشاروعال الرعاياة الصاحتة ا متة ، برحام
 83)

 . 

 :  ت وذلن من خلا  ما يلي للنساء المعيلات تحسين نوعية الحياة الاقتةادية برام   .2

  جنمتة وعاي المارمة بمارووة الا اكلادة مان ا حشاية والمشاروعال الكاي جعمال ع اي

 أيادة جولتد الدخل لها . 

 فااي الحصااو  ع ااي دخاال خاااص بهااا ماان خاا   المشااروعال  أيااادة فاارص الماارمة

 الصغترة وا كلادجها من مشرو  ا  ر المنكجة . 

  أيااادة فاارص الماارمة فااي الحصااو  ع ااي جسااهت ل اجكماحتااة وذلاا  ل حصااو  ع ااي

 القروأ المنا بة لكحستن دخ ها . 

  أيااادة فاارص الماارمة فااي الحصااو  ع ااي جسااهت ل اجكماحتااة وذلاا  ل حصااو  ع ااي

 المنا بة لكحستن دخ ها .  القروأ

  . جنمتة مدوال المرمة ع ي حسن الكصرف في دخ ها اللااص بها 

  . أيادة مشاوكة المرمة في جن ت  وإداوة المشروعال 

  . جوعتة المرمة بالجهال الممولة مو الجهال الكي جساعد ع ي جنلتذ المشروعال 

  جوعتة المرمة بيرا وم التب الكسويا المنا بة ل منكجال . 

   جنمتة مهاوال المرمة ومدواجها الكي جمتنها من المنافسة في  وا العمل
 84)

. 

ماان مجاال جمتااتن امكصااادن مفماال جكبنااي الدولااة مجموعااة ماان البااراما للادمااة الماارمة 

المعت ااة مك اار اااراجح المجكمااو حاجااة إلااي ملاك اا  موجااه الرعايااة منهااا ؛ مشاارو  الماارمة 

ز جنمتااة مهاااوال فااي المشااروعال الصااغترة ، المعت ااة ، مشاارو  الماانح الصااغترة ، مركاا

براما المرمة الريلتة
 85)

  . 

 ت وذلن من خلا  ما يلي :  للنساء المعيلات الةحيةتحسين نوعية الحياة برام   .3

  . جنمتة الوعي الصحي لها 

  . أيادة معاوف المرمة حو  م التب حماية مطلالها من م مراأ المعدية 

 ولادة  –كساوو  –م التب ان اعافال ا ولتاة   حاروا  جنمتة معاوف المرمة وجع تمها

 ) 

  . إكسابها الس وكتال الصحتة الس تمة ل وماية من ا مراأ الملاك لة 

  . جزويدها بمعاوف حو  م التب الرعاية الس تمة  طلالها 

  . جوعتة المرمة بلادمال الصحة انحجابتة وإمتاحتة الا كلادة منها 

 ن خدمال جن ت  ا  رةجوجته المرمة ل  كلادة م
 86)

  . 
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 ت وذلن من خلا  ما يلي :  للنساء المعيلات  التعليميةتحسين نوعية الحياة برام   .4

  . الكيكتد ع ي مهمتة الكع ت  في حالة المرمة بصرف الن ر عن السن 

  . جوفتر التكب الدوا تة ال أمة لرمتال المسكلتدال من خدمال الجمعتة 

 كابعة مبناجها في المداوس . جوعتة المرمة بمرووة م 

  .  جوعتة المرمة بيبتعة ا  باو الكي جؤدن إلي جسرو ا بنا  من الكع ت 

  .  فكح فصو  لكقوية مبنا  المرمة اللقترة بالمجا 

  مساعدة المرمة في حل مشت جها بنلسها.   

 مساعدة المرمة ع ي جحستن م  وبها عند المعام ة مو ارخرين
 87)

  . 

 ل الكااي جواجااه الماارمة المعت ااة ، والو ااو  إلااي حتاااة مفماال لهااا ولحاال المشاات

و  رجها ومشااوككها فاي الكنمتاة لكحقتاا مجكماو مكاواأ  لاباد مان الاهكمااس بكلعتال دوو 

ا االمارمة المعت ااة فااي المجكماو لكصاابح عمااو   ورتاار مك ااا ل مسااعدال وذلاا  بكيهتاال  امنكج 

ي ح ااس مدو اة اللصال الواحاد لمحاو ممتاة مدواجها اللترية وانحكاجتاة ، م ال المشااوكة فا

الماارمة المعت ااة ، وجن اات  دووال جدويبتااة مكيااوو لكواكااب مكي بااال  ااوا ، والمشاااويو 

 اة الكنمتااة ، ولاباد مان جاادعت   قاة هاؤلا  النسااا  جالصاغترة لكنشات، وجلعتال دووهااا فاي ع

بار باراما بيحلسهن وجعزيز الشعوو لديهن بيحهن مادوال ع ي حال المشات ل وهاذا ياك  ع

جربوية وجع تمتة   واجكماعتة
 88)

  . 

 ت وذلن من خلا  ما يلي :  للنساء المعيلات الحياة السياسيةتحسين نوعية برام   .5

  من خ   مركز الكيهتل الستا ي ل مرمة 

  . المنكد  الستا ي ل مرمة 

   . جعزيز دوو البرلماحتال المصرية 

يك  اخكتاو الجمعتال ا ه تاة الكاي مامال وجلتد هذه البراما من جمتتن المرمة ولذل  

والكااي يشااكرط م  جتااو  ماان  لبكنلتااذ المشااروعال والمؤه ااة ل كعاماال مااو النسااا  المعاات 

الجمعتال العام ة في متادا  جنمتاة المجكماو الملا اي ولاديها القادوة ع اي جنلتاذ مشاروعال 

يقاادس لهااذه ماادوة ل اادخل إمااا ماان خاا   اللاباارة المتكساابة مو ماان خاا   الكاادويب الااذن 

الجمعتال
 89)

  . 

ري الباحددث مددن خددلا  مددا سددبق يمكددن التخجدديا لتحسددين نوعيددة حيدداة النسدداء يدد

 المعيلات تكو  في عدة خجوات فيما يلي : 

  .  جحديد احكتاجال النسا  المعت ل من وجهه ح ره 

  . جقدير حاجاجهن 

 دوا ااال الع متااة جوجتااه اهكماااس الدولااة والمن مااال ا ه تااة باحكتاجاجهااا ماان خاا   ال

 ل عمل ع ي إاباعها وج بتكها . 
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  .  جحديد فكرة أمنتة لكحستن اللادمال الكي جقدس له  ووفو مساون معتشكه 

  . و و خية إ كراجتجتة لكحستن حوعتة ما يقدس لها من خدمال 

 ا ه تة ل مرمة المعت ة.  ةجنلتذ اللاي، اللاا ة بلادمال الرعاية الاجكماعت 

 ة ا الجمعتال ا ه تة ل مرمة المعت الكي جوفرها وجقدمه ةدمال الرعايالاهكماس بكقوي  خ  

بالنسابة لقياعاال ع ي مهمتة باراما المسااعدال الاجكماعتاة Beaulierومد مكد 

، خا اااة بالنسااابة ل نساااا  اللقتااارال ، والشاااابال مااانهن ع اااي وجاااه كبتااارة مااان الساااتا 

ل عمل المدو ل دخل ، ومد ماااو  اللاصوص، ذل  م  النسا  من ا عماو الشابة ، في حاجة

الباح ا  إلي م  المساعدال الاجكماعتة لا جكم ال فقا، فاي الادع  الماادن المبااار ، بال م  

إجاحااة فاارص ل كاادويب وماان  اا  ل عماال المااربح
 90)

اا فااي دوو بااراما  Bensبحااث  ا. وميم 

هدفت هداه وقد اسدتفي م ون ،  ا ك ر فقر  لرعاية في مواجهة اللقر ، لر ر اا اغا  وا

جقدي  برحاما الغذا  العالمي وبرحاما ا اغا  المح تة ، في دع  ا  ار اللقتارة ،  الدراسة

خا ااة فتمااا يكع ااا بكاادحي الو ااو الكع تمااي ل ماارمة ، وحماا، السااتن البااداجي ، ومااد كشاا  

الدوا ااة عاان ماادن فاع تااة خاااراج، اللقاار ، وماان  اا  حجاحهاااا بنساابة كبتاارة فااي جحقتاااا 

مهدافها
 91)

  . 

 : منهجية البحث ) الإ راءات المنهجية وأساليب التحليل (  اشرً عا

 لهدف البحث :  ال كح تل وفق   التمي والتتلي   ووا اعكمد البحث في منهجتة 

 اعكمد البحث ع ي المنها الو لي الكح ت ي لكحقتا مهداف الدوا ة .  -

لمااارمة ا  اا وو ا و  : هاااو الكح تاال التماااي انحصاااجي ، فلاااي لر ااد جصاااووال ا -

الرؤياة المساكقب تة  لكلعتال دوو المعت ة حاو  مشات ل المارمة المعت اة ، لكو ال إلاي 

،  ابتال ا ما  الاجكماعي في جحقتا ا من الامكصادن والاجكمااعي ل مارمة المعت اة

عات ل    ، ( ملاردة 220جناو  البحث بالدوا ة والكح تال عتناة عمدياة مان النساا  المع

جاا  جيبتااا ا ااكماوة البحااث فااي موماا  نااو  خصاجصااها .فااي اخكتاوهااا م  جك يووعاا

 المقاب ة مو النسا  المعت ل المسكلتدال من الكمامن الاجكماعي بمدينة المنصووة . 

  ااؤالا   29فتمااا يكع ااا بااا داة البح تااة   ا ااكماوة الا ااكبتا  ( فقااد احكااول ع ااي 

احقسامل ا  ائ ة إلاي  بان افة إلي م ئ ة البتاحال ا  ا تة الكاي جو اح مجكماو البحاث .

العواماال المؤديااة إلااي وجااود ظاااهرة النسااا  موبعااة مبعاااد جعتااس مهااداف البحااث ، جكع ااا  

عت ل لر ر عات لمشات ل ، إبراأ مه   المع باراما الكمتاتن وبناا  مادواجه  و ،النساا  المع

المقكرحاال لكلعتال دوو اابتال وذلا  ل كو ال لمجموعاة مان ،  لمواجهة ج   المشات ل

 .   الاجكماعي في جحستن حوعتة حتاة المرمة المعت ةا ما
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 أهم نتا   الدراسة الميدانية :  

المحاااددال بمعرفاااة المكع اااا  والتتلاااي  اااوف حساااكعرأ ار  الكح تااال التماااي

عت ل وجحقتا ا من الاجكماعي :   الاجكماعتة لبراما جحستن حوعتة الحتاة ل نسا  المع

 :  للنساء المع يلاتفية الا تماعية والثقاالخةا ص : أولًا 

( 50-35من   نممن يكراوا معماوه الم  مع ، حسبة ف، اللئة العمرية ل مبحو  .1

 اعام   35ممل من  نمعماوه   من يكراوا،    ي ته%46.4 نحتث ب غل حسبكه اعام  

حتث   نة 50مكبر من  نمن ب غل معماوه اومختر   ،% 29.5 نحسبكه جم لحتث 

مر ب عتنة  الي مفراد عتنة البحث . وذل  يد  ع ي م من إجم% 24.1 جم ل حسبهن

هذه المرح ة العمرية في ،  (50-35جقو معماوه  ما بتن  المرمة المعت ة  الدوا ة من

حاجة ما ة إلي جحستن حوعتة حتاجهن ومساعدجهن ع ي جحستن مو اعهن المعتشتة 

المعت ل منهن وذل  الو و يقكمي  رووة الاهكماس بالنسا   المي قالخا ة 

 و رووة جقدي  كافة اللادمال الكي جساعدها ع ي القتاس بيدواوها وحل مشت جها . 

م  الغالبتة الع م، من مفراد عتنة البحث من ا وامل ، حتث مفاد بذل  حسبة   .2

وهي حسبة مرجلعة مد جشتر إلي م  المجكمو يسعي  % من إجمالي مفراد العتنة،52.3

الر متة م ل الجمعتال ا ه تة وابتال المما   بتل مؤ ساجه   الر متة ورتر

الاجكماعي ، إلي مساعدة ا وامل وإيجاد ابتة من الكتافل الاجكماعي لك   اللئة من 

حتث ين ر المجكمو ل مرمة  % بيحهن مي قال ،31.8في حتن ممرل حسبة  النسا  . 

وبالكالي جقل المي قة ح رة ملاك لة ويعكبرها رتر مادوة ع ي الحلاظ ع ي بتكها ، 

بتنما مااول حسبة  فرص الزواا لها مرة مخرن خا ة في حالة وجود مبنا  ، 

هؤلا  النسا  مد يتوحوا من الستدال المكزوجال لزوا % بيحهن مكزوجال، 9.1

مسن رتر مادو ع ي العمل ، أوا مريا ، أوا  جتن ، أوا موأمي ورتر 

 احتة ، كل هذه اللئال جع ل منك   في العمل ، أوا مكعيل عن العمل ، وأوجة 

هؤلا  النسا  المعت ل   ر ، ا مر الذن يبرأ دوو الجمعتال ا ه تة مو هذه اللئة 

من النسا  المعت ل المكزوجال ، وذل  عن طريا حل مشاك ها ووعاية مبناجها 

وجقدي  العو  المادن والمعنون من خ   محشيكها وبرامجها الكي جسه  في دعمها 

% من المبحو ال بيحهن رتر 2.3حسبة في مكدل  ا من الاجكماعي لديهن ، لكحقتا 

ل  روف المكدحتة لديهن ،  ا، مد يرجو ذل  إلي جيخر  ن الزواا لهن ح ر  مكزوجال 

بان افة إلي وجود محد مفراد ا  رة   ا و ، ا س ، جد ، جدة ( الذن مد يتو  

 ،ر ر  لفي جع ن معت ل  ال   بب  مسن مو يحكاا وعاية  حتة واجكماعتة فتا  ذ

 اهي حسبة  ئت ة ح ر   % من النسا  المعت ل مهجووال4.5بتنل حسبة  اومختر  

جقالتد المجكمو العربي الكي جمنو احكشاو م ل ذل  النو  من الع مال لعادال و

 ا  رية الس بتة . 
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% من 47.7م  الغالبتة الع مي من المبحو ال من ا متال ، حتث ب غل حسبكهن  .3

% ،    ي تها 27.3إجمالي مفراد عتنة الدوا ة ، ي تها من جقرم  وجتكبن بنسبة 

% ، ي تها الحا  ل ع ي مؤه ل 15.9الحا  ل ع ي مؤهل مكو ، بنسبة 

% 3.6الحا  ل ع ي مؤهل جامعي بنسبة  ا%  ، ومختر  5.5فوا المكو ، بنسبة 

ي اوجلا  حسبة ا متة بتن النسا  هذا يد  ع مالي مفراد عتنة الدوا ة . جمن إ

عت ل . فا متة ذال ي او بعتدة المدن ع ي الملاييال الامكصادية  حها مشت ة  المع

 . معومة ل حكاا

، حتث مفاد بذل  حسبة معما  خدمتة عم ن ف، ال جم  الغالبتة الع مي من المبحو  .4

بنسبة  مروال بتو خعم ن ف،  جي ج، ي ، ذل  الالمبحو ال % من إجمالي 55.6

وهذا دلتل لكدهوو الو و الامكصادن ل مرمة المعت ة وبح ها عن عمل  % ،18.1

نابا  احكتاجاجها ا  رن مما يؤكد  رووة العناية بكوفتر وظاج  جكنا ب 

% 14.5   ي تها من يعم ن موظلة وحسبهن ومو ا  واحكتاجال المرمة المعت ة . 

لمرمة جدخل في متادين العمل بشتل فاعل ،هذا يعتس وامو المجكمو الذن مخذل ا

ومؤ ر مما يكي ب من الجمعتال م  جقدس خدماجها لهذه اللئة من النسا  وذل  من مجل 

 جيويرها ححو ا فمل. 

جبتن م  الغالبتة الع مي من المبحو ال يعم ن بشتل مكقيو ، حتث مفاد بذل  حسبة  .5

% من النسا  20.2دل حسبة % من إجمالي مفراد عتنة الدوا ة ، في حتن مك70.7

% من النسا  9.1المعت ل ال جي يعم ن بشتل مو مي ، بتنما مااول حسبة 

المعت ل يعم ن بشتل مسكمر .هذا يشتر إلي م  رالبتة هذه اللئة النسا  المعت ل 

  ر يعم ن في معما  هامشتة حكتجة حقلا الكع ت  وم ة فرص العمل وحقلا 

ة لسوا العمل ، ومن    فهن لتس لديهن دخل  ابل اللابرال والمهاوال ال أم

 مادية جؤ ر ع ي المسكون المعتشي   رهن .   ايعكمد  ع ته مما يشتل لهن  غوط  

م  الغالبتة الع مي من النسا  المعت ل يقمن في  تن إيجاو ـ حتث مفاد بذل  حسبة  .6

ت ل   رة من % من إجمالي المبحو ال ، هذا يرجو م  اللئة من النسا  المع84.1

عدة مشت ل اللاا ة بهن مشت ة عدس جوافر  تن الم ج  لها مو بداجل الستنتة .  في 

% بيحهن يقمن في  تن عاج ي مشكرن ، هذا يوجد في الري  10.9حتن مكدل حسبة 

   الكقالتد الريلتة الكي ج هر في الكما   ا  رن العاج ي ووربة ا  رة في أواا 

لس المنز  كنو  من الحلاظ ع ي كتا  ا  رة التبترة ،  بتنما مبناجها معها في ح

 . % من النسا  المعت ل بيحهن يقمن في مستن م  5مااول حسبة 

% ، في 43.6بنسبة مفراد  5بيمل من  نحج  م رجه نكم  جال م  رالبتة المبحو  .7

 7 – 5من ن جكراوا حج  م رجه  جيال الالمبحو % إل، 35.0حتن مااول حسبة 

مك ر  نبي  حج  م رجهمفراد العتنة  إجمالي% من 21.4، ومخترا بتنل حسبة  مفراد
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جشتر هذه النكاجا إلي اوجلا  معد  ا فراد داخل ا  ر الكي جعت ها .  مفراد 7من 

النسا  مما يكرجب ع ته جدحي ا و ا  الامكصادية والاجكماعتة والصحتة وعدس 

، كما م  كبر حج  م ر هذه اللئة هذه ا  ر إابا  الت تر من الحاجال المرووية ل

حتث يكي ب منهن جوفتر  ؛مكنوعة ع تهن  امن النسا  المعت ل يشتل  غوط  

مكي بال الحتاة من مستن وميكل ومشرو ووعاية  حتة وجع تمتة ورترها من 

 الاحكتاجال المرووية ل معشتة .

% 75.9مبنا  بنسبة  5-3ن م  الغالبتة الع مي من النسا  المعت ل ال جي لديهن م .8

%   من النسا  17.3من إجمالي مفراد عتنة الدوا ة ، في حتن مكدل حسبة 

% من النسا  4.5مبنا  ، بتنما مااول حسبة  5المعت ل ال جي لديهن مك ر من 

%  2.3حسبة  ئت ة لا جكعدن  االمعت ل ال جي لديهن ممل من   ة مبنا  ، ومختر  

جنو  بحم ه المرمة المعت ة  ا   .هذا يؤكد م  ك رة ا بنا  جم ل عبئ  لا يوجد لديهن مبنا

، وخا ة ا وامل عند وفاة ا أواا ، حتث ججد ا وم ة حلسها مسئولة عن ا بنا  ، 

وهتذا ججد المرمة المعت ة حلسها فجية مماس ختاو واحد  لا بديل عنه وهو م  جعمل 

 رووية لها و  بناجها .وجسعي نابا  الاحكتاجال المعتشتة  الم

 6م  حسبة النسا  المعت ل من عتنة الدوا ة وال جي لديهن مبنا   نه  ممل من   .9

% من إجمالي مفراد عتنة الدوا ة ، وهذا يشتر ذل  30.2 نوال جصل إلي حسبة 

% من النسا  المعت ل   ر 47.4إلي حدا ة أواا هذه ا  ر . بتنما مكدل حسبة 

 نة  ، ومد جعبر هذه النكتجة  18-6وال جي لديهن مبنا   نه  من  من عتنة الدوا ة

عن جواد مبنا  في مراحل جع تمتة مكنوعة ، ا مر الذن يشتل معبا  ومسك زمال 

جع تمتة بجاحب جوفتر وإابا  الاحكتاجال المرووية لر رة من ميكل ومشرو 

% من 22.3 ومستن ووعاية  حتة واجكماعتة وحلستة ، في حتن مااول حسبة

 18حسبة النسا  المعت ل   ر من عتنة الدوا ة وال جي لديهن مبنا   نه  مكبر من 

 نه . يكمح مما  با م   ن مبنا  النسا  المعت ل يكركز في مرح ة اليلولة 

المكيخرة والمراهقة وهذه المرح ة العمرية احكاا إلي وعاية وعناية خا ة مد لا 

وفترها خا ة مو احشغالها بالبحث عن القول التومي جسكيتو النسا  المعت ل ج

لر رة الكي جعولها ، بل ه  يحكاجو  إلي إابا  الاحكتاجال ا  ا تة ال أمة 

 . كع تمتة والنلستة والاجكماعتةلكوفتر الرعاية الصحتة وال

 - 500من  اهرنمن الذين يكقا و  دخل  الدوا ةم  رالبتة مفراد عتنة   .10

% من إجمالي مفراد عتنة الدوا ة ،     47.8 مفاد بذل  حسبة ، حتثجنتة  1000

   الذين يكقا و  ممل من  % ،29.5بنسبة  1500 -1000من  من يكقا و  دخل 

بنسبة جنتة  1500مك ر من  من يكقا و  اومختر   % ، 13.6جنتة بنسبة  500

ر الكي وهذه النسب جو ح جدحي دخل ا   % من إجمالي مفراد عتنة الدوا ة 9.1

، كما جعولها امرمة ، وج هر  رووة الاهكماس برفو دخل ا  رة الكي جعولها امرمة 
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يشتر إلي م  م ة الدخل واحلالاأ المسكون المعتشي لهذه اللئة من النسا  المععت ل 

امكصادية في ظل هذه ال روف وا و ا   ا  ر يجع ن يعاحتن من  غوط  

 المعتشتة الصعبة . 

% مان 70.9جعد مه  مصادو دخل ا  ارة ، حتاث مفااد باذل  حسابة م  عمل الزوجة  .11

مساااعدال جمعتااال ختريااة إجمااالي مفااراد عتنااة الدوا ااة ، ي ااي ذلاا  ع ااي الكرجتااب: 

 معااا  وو ا  اارة% ، 49.1بنساابة  معااا  الشاائو  الاجكماعتااة% ، 61.4بنساابة 

محاد  عمال ا% ، ومختر  15.9بنسبة  مساعدال من ا هل وا ماوو% ، 30.9بنسبة 

% مان إجماالي مفاراد عتناة الدوا اة . هاذه النكتجاة جؤكاد ع ااي دوو 10بنسابة  ا بناا 

مؤ سااال الدولااة فااي مساااعدة النسااا  المععااات ل   اار ماان خاا   معااا  ااااهرن 

يساعدهن في انحلاا ع ي م رهن ، كما جشتر إلي مهمتاة دوو الجمعتاال ا ه تاة فاي 

عت ل    ر وجقدي  الادع  الماادن والعتناي لهان حكاي مساعدة هذه اللئة من النسا  المع

 إعالة م رهن والكلالت  من المغوط الامكصادية الكي يعاحتن منها .  نيسكيتعه

م  الغالبتة الع ماي مان النساا  المعات ل ال جاي يارو  م  الادخل الشاهرن   ارهن  .12

% 88.6رتر كافي نابا  الاحكتاجال ا  ا تة   رهن ، حتث مفاادل باذل  حسابة 

% ماان المبحو ااال م  7.7إجمااالي مفااراد عتنااة الدوا ااة ،  بتنمااا مااااول حساابة  ماان

الدخل الشهرن   رهن كافي إلي حاد ماا  ناابا  الاحكتاجاال ا  ا اتة   ارهن ، 

% م  الادخل الشاهرن   ارهن كاافي ناابا  الاحكتاجاال 3.6في حتن مكدل حسابة 

الاادخل لاادن هااذه ا  اار ا  ا ااتة   اارهن .حسااكنكا ممااا  اابا م  احلالاااأ مسااكون 

ياانعتس ع ااي حتاجهااا فتجع هااا حتاااة إجكماعتااة ما ااتة يسااتير ع تهااا اللقاار والاحكتاااا 

لمساااعدة ارخاارين ، وفااي مقاادمكه  الجمعتااال والمن مااال ا ه تااة لكقاادي  يااد العااو  

 والمساعدة لك   ا  رة وذل  لكحقتا ا من الاجكماعي لديهن . 

ر ماان عتنااة الدوا ااة وال جااي حااالكهن الصااحتة اوجلااا  حساابة النسااا  المعاات ل   اا .13

إجماالي % مان 44.5، حتاث مفااد باذل  حسابة  مكو ية ويعاحتن مان محاد ا ماراأ 

مفراد عتنة الدوا ة ، ومد يشتر ذل  إلاي حجا  المعاحااة ال جاي يعااحتن منهاا هاذه اللئاة 

من النسا  المعت ل ، بجاحب احلالاأ الادخل و اعوبة الحصاو  ع اي فارص عمال 

% م  حاالكهن 34.1بتنما مو حل حسابة   ع  الحالة الصحتة ، ا متة حجد ميم  وا

% م  21.4الصااحتة جتاادة و لا يعاااحتن ماان محااد ا مااراأ ، فااي حااتن مكاادل حساابة 

حالكهن الصحتة  اعتلة ويعااحتن مان ا ماراأ.  هاذه النكتجاة جشاتر إلاي عادس وعاي 

 ااافة إلااي  ااع  مسااكون هااذه اللئااة ماان النسااا  المعاات ل بحقااومهن الصااحتة ، بان

الكغذيااة الصااحتة لهااذه اللئااة ماان النسااا  المعاات ل حكتجااة اللقاار واحلالاااأ المسااكون 

المعتشي لهن ، ومد يرجو جادحي ا و اا  الصاحتة لادن فئاة النساا  المعات ل   ار 
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ماو ع اتهن بسابب جحم هان  عباا  إعالاة اإلي العب  النلساي والماادن والجساماحي الو

 ع ي  حالكهن الصحتة .  ان ينعتس   ب  ا  رة بملردهن والذ

 :العوامل المؤدية كلي كعالة  للأسر :  اثانيً 

%مان 35.0جعد مه  م باو إعالة ا  رة ، حتث مفاد باذل  حسابة وفاة الزوا جبتن م   .1

م اة  % ،27.3بنسابة  اليا اإجمالي مفراد عتنة الدوا ة ، ي اي ذلا  ع اي الكرجتاب: 

هجاار الاازوا مو % ، 25.0رأ والسااجن بنساابة دخاال العاجاال بساابب الكعياال والماا

بنساابة  إدمااا  الاازوا ل تحااو  والملااادوال ا% ، ومختاار  5.5بنساابة  أواا ماان مخاارن

مو حل هذه النكتجة م  الكرمل هاو السابب % من إجمالي مفراد عتنة الدوا ة . 2.7

الرجتسااي لكااولي الماارمة مساائولتة وجا ااة ا  اارة ، ي تهااا الياا ا الااذن ياادفو بااالمرمة 

لاروا ل عمل ، وما جحققه من ا اكق لتة لهاا الاذن يجع هاا ا  جعكماد ع اي حلساها فاي ل 

هجار  الازوا  ، و الكعيال والمارأ والساجنجربتة ا بنا  وج بتة احكتاجاجه  ،ي تها   

 . إدما  الزوا ل تحو  والملادوال امختر   ، الزوا مو أواا من مخرن

ل امكدل مدة إعالكهن   رهن  مل جبتن م  مك ر من حص  العتنة من النسا  المعت  .2

% من إجمالي مفاراد عتناة الدوا اة ، فاي 56.8حتث مفاد بذل  حسبة  ؛ نوال  5من 

 ااانوال ، بتنماااا  10-5مااان  مااادة إعاااالكهن   ااارهن% م  30.9حاااتن مكااادل حسااابة 

 نوال . هذا يؤكاد م   10مك ر من  مدة إعالكهن   رهن% بي  12.3مااول حسبة 

ة هذه اللئة من النسا    رهن يجع هن يسكلادمن م االتب ل كتتا  ماو امكداد فكرة إعال

إلااي م   اجتااد   اهااذه ال ااروف وا و ااا  المعتشااتة . كمااا م  جتااو  هااذه الماادة مؤااار  

ظاهرة إعالة المرمة لر ر  مسكجدة ومسكمرة ، حتث محها حاججة عان جزاياد معادلال 

كماعتة والكي جعتس عان جزاياد الي ا والكرمل ، وهذا ما جؤكد ع ته المؤارال الاج

 معدلال الي ا والكرمل والهجر ، وما جلا له من جلت  م رن . 

جبااتن م  مكباار حساابة ماان المسااكلتدال ماان خاادمال ااابتال ا مااا  الاجكماااعي متااا   .3

ا اااكلادجه  مااان خااادمال اااابتال ا ماااا  الاجكمااااعي جكم ااال فاااي وحااادال الكماااامن 

% ، 27.7الاجكماااعي ل كنمتااة بنساابة % ، ي تهااا الصااندوا 34.1الاجكماااعي بنساابة 

بنساابة  مشاارو  ا  اار المنكجااة ا% ، ومختاار  20.0بنساابة  بناا  حا اار الاجكماااعي

هاذا يؤكاد م  اابتال ا ماا  الاجكمااعي % من إجمالي مفراد عتناة الدوا اة . 18.2

جكماامن مااا جقدمااه وأاوة الكمااامن الاجكماااعي ماان ملاصصااال وجحااوي ل لر اار  

حا اااار الاجكماااااعي وكااااذل   ااااناديا الزكاااااة والصااااندوا اللقتاااارة ، بجاحااااب بناااا  

 الاجكماعي ل كنمتة .

جبتن م  ما يقرو من حص  العتنة من النسا  المعت ل جحص ن ع ي معاا  الماما   .4

 اانوال ، حتااث مفاااد بااذل  حساابة  6 اانوال إلااي مماال ماان  3مااا بااتن لماادة  الاجكماااعي 

% باايحهن 28.6ساابة % ماان إجمااالي مفااراد عتنااة الدوا ااة ، فااي حااتن مكاادل ح46.4

 انوال ، بتنماا ماااول  6مك ر مان  من مدة يحص ن ع ي معا  المما  الاجكماعي
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 % من النسا  المعت ل بيحهن يحصا ن ع اي معاا  الماما  الاجكمااعي25.0حسبة 

ااابتال  ؤكددد أ هدداه النتيجددة السددابقة ت لماادة ماان  اانة إلااي مماال ماان  اا ة  اانوال .

الاادخل ،   نمساااعدة ا  اارة اللقتاارة ومحاادود الكماامن الاجكماااعي لهااا دوو هاااس  فااي

مو خلا انحلاا الاجكماعي وخا ة ع ي الدع  والصاحة  ةوجزداد مهمتة هذه الشبت

 والكع ت  ، ووفو م عاو اللادمال الحتومتة وخلا الا ك ماو العاس .

 : النساء المعيلاتمنها  ن: أهم المشكلات التي تعاني اثالثً 

مان المبحو اال مان النساا  المعات ل يعااحتن مان المشات ل جبتن م  الغالبتة الع مي  .1

% مان إجماالي مفاراد عتناة الدوا اة ، ي اي 95الامكصادية ، حتاث مفاادل باذل  حسابة 

بنسابة  المشات ل الاجكماعتاة% ، 85.5بنسابة  مشات ل العمالذل  ع ي الكرجتاب : 

% 65.9بنسابة  المشات ل النلساتة ، %81.8 ا  رية بنسابة لالمشت  % ،84.1

% ، 50.0بنساااابة  المشاااات ل الكع تمتااااة% ، 58.2بنساااابة  المشاااات ل الصااااحتة ،

% مان 2.3بنسابة  والعاطلتاة  ومخرن جذكر جكم ل في المشت ل ا  ارية والقاحوحتاة

 إجمالي مفراد عتنة الدوا ة .

جعاد مها  المشات ل الكاي جعااحتن منهاا  ةيكمح مما  با م  المشت ل الامكصادي

ل ، الكي جكم ل في عدس القدوة ع ي الوفا  بمكي بال الحتاة لا  تما ماو النسا  المعت 

ستن ومكي باجه المعتشاتة مان حتاث جاوفتر الغاذا  لاوجلا  الشديد في ا  عاو وجت لة ا

والم بس والالكزاس بسداد فواجتر التهربا  والما  ، وما إلي ذلا  مان مكي باال العا ا 

م  الكااي تر الساا بي لاحلالااأ دخاال ا  اارة ع ااي  وجاوفتر الاحكتاجااال الكع تمتااة ، كماا

احكشاو الاححراف حكتجة الشعوو بالحرما  والنقلا وكراهتة ارخرين ممن يرن محه  

الاجكماعتة المرجب، بكادحي  لمفمل منه ظروف امكصادية واجكماعتة ، ي تها المشت 

لوحتاد وحكتجاة الدخل لا تما وم  ا  رة الكي جعولهاا امارمة جعكبار هاي بم اباة العقال ا

حقلا  قافكها وإمتاحتاجها وخبراجها فهي جواجه  عوبة فاي القتااس بمكي باال ا  ارة ، 

 .ال أمة ل عمل لي تها افكقاو النسا  المعت ل ل مهاوا

الكاي ا  ارية  المشات ل جعاد مها   الا يرابال ا  رية المادياة والعاطلتاةجبتن م   .2

% مان إجماالي المبحو اال 91.7د بذل  حسبة ـ حتث مفا النسا   المعت لجعاحي منها 

 الكلتا  ا  ارن% ، 63.9بنسابة  رتاو ا و عن ا  ارة، ي ي ذل  ع ي الكرجتب : 

م ااهر اللا ال  ا% ، ومختار  48.3بنسابة  ك رة المناأعال ا  ارية% ، 63.3بنسبة 

جعارأ هذه النكتجة جؤكاد م  % من إجمالي مبحو ال . 32.2بنسبة  في مدا  ا دواو

 ارة الكاي فقادل عاج هاا إلاي بعاا المشات ل ا  ارية المم  اة فاي الا ايرابال ا 

ويؤ ر ، ا  رية المادية منها والعاطلتة مما يؤ ر ع ي بنا  ا  رة ويعر ها ل كلت  

،   ع اي الع ماال داخاال ا  ارة و اارعا  ماا يكياارا الاححا   والكلتاا  فاي ا  اارة
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ا  اارن الااذن يااؤدن إلااي احهتاااو كتااا    وماان اخياار هااذه المشاات ل ا  اارية الكلتاا

 بها . ةوجشكل ا دواو المرجبي

 ةجعاد مها  المشات ل النلسات الشاعوو بالماتا والكاوجرم   من الدوا ة المتداحتاة  جبتن .3

% ماان إجمااالي 74.5المعاات ل ، حتااث مفاااد بااذل  حساابة   الكااي جعاااحتن منهااا النسااا

كصااادية و ااغيها ع ااي هااذا يعيااي مؤااار لماادن مسااوة ال ااروف الام المبحو ااال ،

الشاعوو باالعجز وعادس القادوة ع اي القتااس ي اي ذلا  ع اي الكرجتاب :   المرمة المعت اة ،

بنسااابة  اللاجااال الزاجاااد ماااو الو اااو الامكصاااادن المكااادحي% ، 65.5بنسااابة بااادووها 

يؤكاادا  اوجبااااط ال ااروف الامكصاااادية المكدحتااة ل مااارمة المعت ااة بمشااااعر % ،58.6

 اع  % ، 53.1بنسابة  الدوحتة ومحها ممال مان ارخارينالشعوو ب العجز والنقلا ، 

الاحيواحتة وعدس الدخو  فاي ع ماال ماو % ، 41.4بنسبة   قة المرمة المعت ة بنلسها

 جعاااحي ماان اللاااوف والن اارة الكشاااؤمتة ل مسااكقبل بنلسااها% ، 29.0بنساابة  ارخاارين

ط وهااذه المشاات ل جعتااس ماادن المااغو% ماان إجمااالي المبحو ااال . 24.1بنساابة 

النلستة الكي جعاحي منها المرمة المعت ة مما يؤكد مهمتة العناية بها من خ   مساعدجها 

اهاذا يؤكاد م   ومؤأواجها ووفو ووحهاا المعنوياة ؛ مان  اهاؤلا  النساا  يعااحتن عموم 

ح اارال الكاارح  وانااالاا ماان مباال ارخاارين والكااي ججع هاان يشااعر  بالااذ  والاانقلا 

بااالنلس فهاؤلا  النسااوة يشااعر  بالماع  اااتئا مماااس وهاذه المشاات ل جولااد مأماة  قااة 

العارف الاجكمااعي المهااج  ، والماغوط النلساتة الكاي جلا لهاا ا و اا  الاجكماعتاة 

والامكصااادية الشااديدة الكااي جاادفعهن إلااي ك تاار ماان ا اايرابال النلسااتة ويصااحبن 

 . م ترال العقد النلستة

ار ااو السا بتة الكاي جكرجاب د مها  جبتن م  الاحلعا  الزاجد ع اي ا بناا  والمحتياتن جعا .4

% من إجماالي 51.7ـ حتث مفاد بذل  حسبة  ل نسا   المعت لع ي المشت ل النلستة 

عدس القدوة ع ي الكوفتا باتن ا دواو الكاي مماوس المبحو ال ، ي ي ذل  ع ي الكرجتب : 

ا ايراو الع ماال % ، 35.2بنسبة  الشعوو بالعجز المسكمر% ، 46.9بنسبة  بها

% 23.4بنسابة   ع  القدوة ع ي الكياوير وجيكتاد الاذال% ـ 29.0بنسبة  ا  رية

% مااان إجماااالي 14.5بنسااابة ا ااايراو الع ماااال فاااي مجاااا  العمااال  ا، ومختااار  

وهذه النكاجا جؤكد مدن العاجد الستئ لمغوط الامكصاادية وجحمال معباا  المبحو ال . 

إلاي  ارووة العناياة بك قتلهاا  إعالة ا  رة ع ي ع مال النسا  المعات ل مماا يادعو

 في مواجهة ظروفها الملاك لة . 

جقدي  العو  ال أس لمساعدة المارمة ع اي م    جرحنم  الغالبتة الع مي من المبحو ال  .5

ل نسااا  المقكرحااال الم جمااة ل كغ ااب ع ااي المشاات ل النلسااتة يعااد مهاا   القتاااس باادووها

لي المبحو اال ، ي اي ذلا  ع اي % مان إجماا86.2باذل  حسابة ـ حتث مفاد   المعت ل

لرعايااة الماارمة  ا ه تااةجمعتااال التن بتجااوفتر مخصاااجتتن اجكماااعتتن وحلسااالكرجتااب : 

 ةت ااكلاصصااة ل رعايااة النلسااتة ل ماارمة المعم إحشااا  مراكااز% ، 51.7بنساابة  المعت ااة
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 أيادة وعي المرمة المعت ة بمشات جها النلساتة وكتلتاة الكغ اب ع تهاا% ، 31.0بنسبة 

بنسابة  الاهكمااس بدوا اة الاحكتاجاال النلساتة ل مارمة المعت اة ا% ، ومختر  26.9 بنسبة

هااذا يؤكااد محااه ماان المااروون دوا ااة احكتاجااال % ماان إجمااالي المبحو ااال . 16.6

 النسا  المعت ل النلستة ، لاحكتاجهن ل مبأوة النلستة من المجكمو .

لمشات ل الاجكماعتاة الكاي ا مها  هاا جعاد عدس القدوة ع ي الكتتا  ماو المحتياتن بم   .6

% من إجماالي المبحو اال ، 67، حتث مفاد بذل  حسبة    النسا  المعت ل جعاحي منها

% ، 62.2بنسابة  عدس مادوجها ع اي القتااس بمكي باال ا  ارةي ي ذل  ع ي الكرجتب : 

الشااعوو بالحاجااة % ، 53.0بنساابة  عاادس ماادوة الماارمة المعت ااة ع ااي جوجتااه ا بنااا  

% ، 40.5بنسابة   و  الع مال ماو ا مااوو % ، 47بنسبة  ن ا خرينل مساعدة م

 اعوبة الكعامال % ، مخرن جذكر جكم ل في  34.1بنسبة  خ فاجها الداجمة مو الزوا

 اعوبة اجلاااذ القاراوال داخال ،  عادس القادوة ع اي حال مشااكل ا بناا  ،  مو ا بناا 

% مان إجماالي 5.9نسابة ب محاولة ا ماوو فارأ  اتيرجه  ع اي م ارجي ، ا  رة

عدس كلاية اللادمال الاجكماعتة الموجهة ل مرمة المعت اة ،  ع ي هاا يؤكدالمبحو ال . 

والكي جمتنها من الم جمة بتن مدواوها الكق تدية كيس وأوجاة ووباه مناز  ، ومدواوهاا 

ع ااي الحتاااة  ةماادن جااي تر ال ااروف الامكصااادي كمااا جبااتنالحدي ااة كااامرمة عام ااة ، 

تة ل نسا  المعت ل ، مما يؤكد مهمتة مخذ ظروفها في الاعكباو عناد  اتارة الاجكماع

 اللاي، الكنموية . 

 داخل الضما  الا تماعي : للنساء المع يلاتالبرام  الا تماعية الاي تقدم  أهم:  ارابعً 

البااراما الاجكماعتااة الكااي جقاادمها المااما   مااااول حكاااجا الدوا ااة المتداحتااة إلااي م   -1

جعد مه  البراما الكي جقدمها ، ي ي ذل  ع ي الكرجتب :  باراما محاو ممتاة الاجكماعي 

،حتااااث جقاااوس اااابتال ا مااااا  الباااراما الكرويحتاااة  ا، الباااراما الكيهت تاااة ، ومختاااار  

الاجكماعي لدع  وبنا  وجنمتاة مادوال انحساا  فاي المجكماو مان مجال جحساتن حوعتاة 

صاادية والكرفتهتاة ، وجهاك  بنوعتاة حتاة مفراده من خا   برامجهاا الاجكماعتاة والامك

الحتاااة وجحسااتن مؤاااراجها فقتا ااها بهاادف الاوجقااا  بنوعتااة الحتاااة ل نسااا  المعاات ل 

باعكبااااو ومس الماااا  الاجكمااااعي جاااز  مااان الكقااادس والرفاهتاااة ، وإ  جاااوهر جقااادي  

اللاااادمال الاجكماعتاااة والامكصاااادية والكرفتهتاااة ، والرعاياااة الصاااحتة والكع ااات  هاااو 

عتة الحتاة وجق تل من ملاااطر وجحقتاا ا ماا  الاجكمااعي ل مارمة المعت اة ، جحستن حو

وجصمت  البراما والمشروعال الكي جتلل إابا  احكتاجاجهن ، وذل  ل وجقا  بنوعتاة 

 حتاجهن .

وعاااان م ااااباو عاااادس ا ااااكلادة الماااارمة المعت ااااة ماااان القاااااجمتن ع ااااي جقاااادي  البااااراما  .2

نة ع ي م  بععد متا  إماماة القااجمتن ماد % من العت34.9والمشروعال ـ مكدل حسبة 

، م اااة 23.8يتاااو  السااابب م ا اااي ، ي تاااه عااادس القااادوة ع اااي القتااااس بالعمااال بنسااابة 
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%  ، عاادس 19.5المرجبااال  ممااا يمااير ل قتاااس بيعمااا  مخاارن ماادوة ل اادخل بنساابة 

% ماان 9 ااغر  اان القتااادال بنساابة  ا% ،  ومختاار  12.2الكاادويب المسااكمر بنساابة 

 تنة الدوا ة . إجمالي مفراد ع

،  مقكرحال المرمة المعت ة لزيادة ا كلادجها مان باراما ومشاروعال الكنمتاة مه وعن  .3

حتااث جبااتن م  الكوعتااة التافتااة والمكابعااة الدمتقااة ماان جاحااب القاااجمتن ع ااي البااراما 

مقكرحاااال المااارمة المعت اااة لزياااادة ا اااكلادجها مااان باااراما والمشاااروعال جعاااد مهااا  

% من إجمالي عتنة الدوا ة ، ي اي ذلا  38.6ذل  حسبة ، حتث مفادل ب ومشروعال

جااوفتر % ، 33.6اللاا ااة بالمشااروعال بنساابة  جتسااتر انجاارا الع ااي الكرجتااب : 

% ، 5.5بنساابة  جاادويب القاااجمتن ع ااي جنلتااذ البااراما% ، 22.3بنساابة  الاادع  المااالي

  لدوا ة .ا % من إجمالي مفراد عتنة 2.3بنسبة  الدوا ة الدمتقة لكحديد المشروعال

، حتااث جبااتن م  الغالبتااة  مؤااارال جحسااتن حوعتااة حتاااة الماارمة المعت ااةمهاا  وعاان  .4

مؤاارال جحساتن حوعتاة للادمال الامكصادية من مه  ا جرحنالع مي من المبحو ال 

% ماان إجمااالي مفااراد عتنااة 98.6، حتااث مفااادل بااذل  حساابة  حتاااة الماارمة المعت ااة

% ، 88.6بنساابة الاعكماااد ع ااي الااذال  خاادمالالدوا ااة ، ي ااي ذلاا  ماان الكرجتااب : 

 % ،7.3الصااحتة بنساابة  اللااادمال % ،80.9بنساابة  الاحاادماا المجكمعااي خاادمال

 الستن  جحسن مساكون الساتن ( خدمال% ،  66.4بنسبة  الشعوو بالر اخدمال 

% من إجماالي مفاراد عتناة 56.4بنسبة  ةالكع تمت اللادمال  ا% ،ومختر  61.4بنسبة 

 اارووة ماانح الماارمة المزيااد ماان فاارص العماال نكتجااة جؤكااد ع ااي هااذه الالدوا ااة .  

وجدعت  المشاوكة الستا تة ل مرمة وجحسن اللادمال الاجكماعتة والصحتة والكع تمتاة 

، حتااث  المجكمااولهااا ، وججويااد اللااادمال الصااحتة والاجكماعتااة ل ماارمة اللقتاارة فااي 

 .جعاحي المرمة من جدهوو الحالة الصحتة والامكصادية 

عاادس ا ااكمراوية المكابعااة والكوجتااه ماان مباال حكاااجا الدوا ااة المتداحتااة م  مو ااحل  .5

، ي اي  معومال الا كلادة مان خادمال اابتال ا ماا  الاجكمااعيجعد مه   المسئولتن

احلالااأ متماة القارأ ،  ك ارة الماماحال ال أماة ل مكاراأذل  ع اي الكرجتاب : 

جعقاد ،  والمشاروعال عوبة إجرا ال الحصاو  ع اي اللاادمال ،  و عوبة  داده

عاادس وجااود جنسااتا ،  انجاارا ال المي وبااة لا ااكحقاا معااا  المااما  الاجكماااعي

والكعاو  بتن الجهاال الكاي جقادس اللاادمال ، عادس ا اكمراوية فصاو  محاو ا متاة ، 

ال المارمة المعت اة ، عادس وجاود معااوأ داجماة جاحعدس إابا  اللادمال المقدمة لو

م ااعاو  اوجلااا اااكران فااي المعاااوأ المح تااة ، لكسااويا المنكجااال ،  ااعوبة الا

مسااك زمال انحكاااا ، اوجلااا  متمااة اللاجاادة ع ااي القاارأ ، عاادس جااوافر المع ومااال 

التافتااة ماان ا  ااواا الملاك لااة ، و ااع  ع مااال الاوجباااط مااو  المصاااحو ، وعاادس 

   المعرفة بالبراما والمشروعال.
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لمشاروعال ل كنا اب ماو احكتاجاال جياوير امااول حكااجا الدوا اة المتداحتاة إلاي م   .6

المقكرحال لكلعتل دوو ابتال ا ماا  الاجكمااعي فاي جحساتن مه  جعد  المرمة المعت ة

الاهكماس ببراما الك قتا  الصاحي ي الكرجتب : ،ي ي ذل  ع  حوعتة حتاة المرمة المعت ة

 المكابعاااة،  الاهكمااااس باااالكقوي  المساااكمر ل لاااادمال والمشاااروعال،  ل مااارمة المعت اااة

جناو  المشاروعال الكاي جشااون فتهاا ،  المسكمرة مان مبال المسائولتن ع اي اللاادمال

،  جسهتل إجارا ال الحصاو  ع اي اللاادمال المقدماة ل مارمة المعت اة ،  المرمة المعت ة

جت تاا  الاادووال الكدويبتااة لاككساااو و،  أيااادة متمااة القاارأ المقاادس بااالمرمة المعت ااة

د المساكلتدال بمع وماال عان الكساويا ، جاوفتر ، جزوي المهاوال المرجبية بالمشرو 

، حكاي  مدوال وو اجل انحكاا بي عاو منا بة ، جسهتل عم تاة  اداد ممسااط القاروأ

جمتن المرمة امكصاديا من أيادة ا حشاية والمشاروعال الكاي جسااعد فاي أياادة جولتاد 

 الاادخل ل ماارمة ، أيااادة فاارص الماارمة  فااي الحصااو  ع ااي دخاال خاااص بهااا ، وأيااادة

وجحستن مهاوال المرمة ومعاوفها الكي جمتنها من المنافسة في  وا العمل ، وأياادة 

دة فارص فاي الحصاو  ع اي وأياا مشاوكة المارمة فاي جن ات  وإداوة المشاروعال ، 

الحصو  ع ي مروأ ل حصو  ع اي دخال خااص  من مجل  تة وذل جسهت ل اجكماح

 بها .

 للنساء المعيلات :  تحقيق الأمن الا تماعيدور شبكات الأما  الا تماعي في خامساً: 

م  مك ر من حص  عتنة الدوا ة يرو  م  هناان دوو مااول حكاجا الدوا ة المتداحتة  .1

م  جقااادي  ، كماااا جباااتن  لشااابتال ا ماااا  الاجكمااااعي فاااي جحقتاااا ا مااان الاجكمااااعي

اااابتال ا ماااا  جعاااد مهااا  مدواو  مسااااعدال جمتااان مااان جحساااتن مساااكون المعتشاااةال

، ي ااي ذلاا  ع ااي الكرجتااب :  اعي فااي جحقتااا ا ماان الاجكماااعي ل ماارمة المعت ااةالاجكماا

مساعدال جمتن من مواجهاة  ، جمتن من الكدويب ع ي حرف مدوة ل دخل  مساعدال

مساااعدال جمتاان الماارمة ،  مساااعدال جمتاان ماان ج قااي العاا ا المنا ااب،  ا أمااال

، ومخرن جاذكر جكم ال  ماعتةمساعدال جمتن من المشاوكة الاجك ، المعت ة من الكع ت 

في جزويد المرمة المعت ة بالعديد من الاججاهال انيجابتة في حتاجها ، وجنمتة مادواجهن 

.يكماح مماا  ابا من خ   أيادة المعاوف والمهاوال لرفو المشااوكة فاي المجكماو 

م  اهكماااس المسااكلتدال ماان المااما  الاجكماااعي يكم اال فااي الجاحااب الامكصااادن ماان 

المسااكون المعتشااي وجااوفتر الغااذا   وج بتااة احكتاجااال الماارمة المعت ااة ماان  خاا   وفااو

، وجاااوفتر فر اااة عمااال منا ااابة لقااادواجها ومهاواجهاااا  العااا ا المنا ااابوالغاااذا  ، 

ومسكون جع تمها حكي جصبح مك ر مادوة ع اي المشااوكة فاي اجلاااذ و انو القاراوال 

 الكي جكصل بلابا  حاجاجها ومواجهة وحل مشاك ها .  

أياادة م  الغالبتة الع مي من المبحو ال جرحن م  اول حكاجا الدوا ة المتداحتة إلي ما .2

مقكرحاال  لكلعتاال دوو ااابتال  يعاد مهاا  مب ا  المساااعدة كال عاااس ماو أيااادة ا  ااعاو
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، ي ي ذل   ا ما  الاجكماعي في جحقتا ا من الامكصادن والاجكماعي ل مرمة المعت ة

 ا بناا  جع ا  جت لاة جحمال،  لتافاة مفاراد ا  ارةعمال جايمتن  احي ع اي الكرجتاب : 

 جسااعدها ومهان حارف المارمة ع ا، لكادويب المسااعدال مان جاز  جوجته ، مباارة

 ااقة م ال عتنتاة مسااعدال جقدي ،  متسرة بشروط كبترة مروأ التسب ، منح ع ،

الاهكمااس برعاياة المارمة المعت اة وجحقتاا ا مان وع تها ،  الحصو  اروط مو جسهتل

جنمتااة القاادوة ع ااي ،  لاجكماااعي لهااا ، جاادعت  اللاباارال الايجابتااة لاادن الماارمة المعت ااةا

 .الحواو والكعبتر عن الرمن 

 

 توصيات الدراسة : 

 او و السبل المنا بة ل حد من المشت ل الكي جواجه المرمة المعت ة والكي جؤ ر  ا ب   .1

 ع ي حوعتة حتاجها .

الاجكماااعي الكااي جقاادس   اار النسااا  العماال ع ااي أيااادة حجاا  مساااعدال المااما   .2

المعاات ل مااو الو ااو فااي الاعكباااو البتاحااال الكااي جااد  ع ااي جاادحي مسااكون الاادخل 

   .ا  ا تة لو و  الستن مقاوحة بالاحكتاجا

العماال ع ااي جلعتاال دوو ا خصاااجي الاجكماااعي فااي مساااعدة النسااا  المعاات ل ماان  .3

مهاااوجهن خا ااة فتمااا يكع ااا خاا   أيااادة التلااا ة المهنتااة لعهاان وجاادوبتهن و ااقل 

 بكحستن حوعتة الحتاة ل مرمة المعت ة . 

و ااو بااراما إمااراأ هادفااة ل حصااو  ع ااي مااروأ  ااغترة وبشااروط متساارة ،  .4

وخا ة ل نسا  المعت ل   ر ، وذل  لكمتتنهن من المشاوكة في العم تاة انحكاجتاة 

ياارا ، و ااما  حصااولهن ع ااي حقااومهن والكيكتااد ماان عاادس ا ااكغ لهن بشااكي ال

 وملاك   الو اجل . 

 رف معا  خاص ببيالة المرمة المعت ة رتر العام ة ، وكذل  الكي جعمل بالقياا   .5

رتاار الر اامي ـ وجوجتااه مهااداف بااراما متافحااة اللقاار ححااو السااتدال المعاات ل 

 وبلاا ة في الري  . 

جسهتل ا كلاراا جراختلا مزاولة النشاط ل ستدال المعت ل بالقيا  رتار الر امي  .6

 ااكمراو فااي نمامااة م ااواا يسااهل و ااو  المسااكه تتن إلتهااا ، وجمكااو هااذه ، والا

ا  واا بالمرافا واللادمال ال أمة لراحة الباعة والمشكرين ، مماا يسااعد هاؤلا  

الستدال ع ي مماو ة حشاطهن بيريقة و متة ، ولمسااعدجهن فاي جساويا إحكااجهن 

 وجحقتا ا كقراو ومما  اجكماعي لهن . 

لكاادويب المهنااي لاككساااو المهاااوال ال أمااة ل ماارمة المعت ااة الكااي جيااوير مراكااز ا .7

جعمل في القيا  رتر الر مي ، ماو العمال ع اي إعاداد باراما الكادويب الكاي جمتان 

المرمة من دخو   وا العمل ، وحصولها ع ي فرص عمل منكجاة وجنمتاة مهااوال 

الاذال كو ات ة فع تة جمتنها مان العمال ، لكياوير مادواجهن وجعزياز اعكماادهن ع اي 



 م2019   ينتير(   6العردا )                                داا  االرااات  اانساتسيةللآالمجلة العربية 

 

 

395 

الكو تو في جوفتر اللاادمال الكع تمتاة ل ساتدال المعات ل ، ول حد من البيالة واللقر 

ا متال والمكساربال مان الكع ات  مان خا   مراكاز الكادويب المهناي فاي المجاالال 

 انحكاجتة واللادمتة .  
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