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  ملخص البحث بالعربيملخص البحث بالعربيملخص البحث بالعربيملخص البحث بالعربي

ة مستوى التمكين النفسي لذوي ا�عاقة الفكرية من وجھة يھدف البحث الحالي إلى معرف  

ھدف إلى الكشف عن يوكذلك  ،نظر معلميھم في منطقة القصيم بالمملكة العربية السعودية

جنس المعلم، (مستوى التمكين النفسي طبقاً لمتغيرات  بين وجھات نظر المعلمين حولالفروق 

، وتحقيقاً )حلة التعليمية للطالب، والمحافظةتخصص المعلم، عدد سنوات الخبرة للمعلم، المر

معلمًا ومعلمة لذوي ا�عاقة الفكرية ) 238(لھذا الھدف أجري البحث على عينة قوامھا 

ذكور، قامت الباحثة باGعتماد على ) 153(إناث، ) 85(بمدارس الدمج بمنطقة القصيم، بواقع 

يانات في الدراسة، وتوصلت نتائج الدراسة المنھج الوصفي المعتمد على اGستبانة كأداة لجمع الب

إلى أن مستوى التمكين النفسي لذوي ا�عاقة الفكرية من وجھة نظر معلميھم في منطقة القصيم 

وجھات نظر بين  دالة إحصائياً ، وبأنه G توجد فروق)مرتفع(في المملكة العربية السعودية 

لفكرية في منطقة القصيم في المملكة حول مستوى التمكين النفسي لذوي ا�عاقة ا المعلمين

جنس المعلم، تخصص المعلم، عدد سنوات الخبرة للمعلم، (العربية السعودية تعزى لمتغيرات 

  ). المرحلة التعليمية للطالب، والمحافظة
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Abstract 

 The current research aims to understand the level of 

psychological empowerment of people with intellectual disabilities 

from their teachers’ perspectives in Al-Qassim region, Saudi Arabia. 

It also aimed to detect the differences between teachers’ 

perspectives concerning   the level of psychological empowerment 

according to the variables (The teacher’s gender, specialty, the 

number of years of experience, the student’s educational stage, and 

the region). To achieve this, a sample Consisting of (238) teachers 

with (153) males and (85) females from integrated schools for 

students with intellectual disabilities in Al-Qassim was conducted. 

The researcher relied on the descriptive approach based on the 

questionnaire as a tool for data collection in the study. The results of 

the study concluded that the level of psychological empowerment 

for people with intellectual disabilities from their teachers’ 

perspectives in Al-Qassim region, Saudi Arabia, is (high) and that 

there are no statistically significant differences between teachers’ 

perspectives concerning the level of psychological empowerment for 

people with intellectual disabilities in Al- Qassim area, Saudi Arabia, 

due to the variables (The teacher’s gender, specialty, the number of 

years of experience, the student’s educational stage, and the region). 
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�I����� �Q�	�� �� #�
�R� 6�� 
�7O���" N���%�  ���� 6�� )
���� .  

   #"	!�� 
�K�")2013 (J�K��� H� $�
�5�� N�����
�" �
��� ���� ����� N�� 6�@ $
 I	(�� !�
�" ������� )8����� H�K�" N���� 6�� )
I�
��) 217.(  

 #
� ���")2018 ( -�������� #�(�� ���	9� ����� N���" ��	�� ?���� ��� �"5�� N�O	
�" -������� )8�����> �Q�	�� 6�� )
I�
��	 �U
�
�@ �
��� :��  ���" -���"E
���	 ��
�
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���� ���� !!��" �������<�
�
� ������ &������ ��" N���� �� '<��� �U"(� \	��� N�
) 224 .(  

  " #� *�J� HJ�����$���
  �5����� ��	�
��#� 6��  �
���� #������ B�
�@ ����
&� N� ;
��� ?��� P�"��� �
��� %��� )"�
��� =Q�����  ����" �	���
<� -NB��" HJ� #� 

N�J��� ��" ���J��
<�� $�
�5� )��" 
�
��� ����� 6�� )
��$J�K��� H�.  
������ ������� �
���:  

  
!��
	
  
��Spreitzer,1995) ( ����>� "� �
��� 6�� ����� �
���� #������ #O	
�% ���	� ��	
� �� ��
����:  

������: 

@ #�������
�" N��
�� H����  ��� ��	-N� �	
���	 ���� �� N��� #� ��
���� ����>� "� �
��� N���
N���"�I". 

��
����: 

@ �
��� #���9 ��!J�� )8����� N��� #� ��
���� ����>� "��IK�9� 8��  #���L	 N�� �	"�I���
����� ������". 

���� ��!�: 

 ��5��� 8��9 S
��� +�
� ��	 $�8�
�>� ��*��" 8�	 �� 
����<�" -
�
��� ����� 6�� )
����
�5���" $�"�� &�  ��"��".  

�����"#: 

�5� ����� ���� H���� ��*�� 6�� 
�7O� N� #� ��
���� ����>� "� �
��� 
"�K.  
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   6�� #"���� �
���� #������ #� 6��� $��"�
�	 #"����� #���� 2��K9� #� $	7
5	�
��� ��	� #� �	< ?���" -�������<�" ���5���" ��

���� �5���� HJ� H(�� =Q��� �
 \	�� ��� �*��" 
K�	� �����  �" `"�	�� ���
� 6�� 
��
�" ��"�I�� ���
� �� �%!�!��"
 =Q��� 6�@ ?�E� ����" ��������� $������ �� $�

����� H(�� #� �
���� #������ !�!��

 P��%9� �� ��
���� ����>� ?"�� ��	���@ 
7���������9�  �� B�� ��	 ��" H����<� �����"
*"��� &������ �� F����<�" P�)chon, 2017; Vela et al., 2012.(  

������� �	
���Intellectual Disability : 

   :
� ��J
2016) ( �5��" �5��� #� #� H�� ?��� ������ ���*"�� 8��9� #� :"�
�
	 8����� I
"���L H��
� �� 
5*�" ������� B"�
�� �� H�� N	���� -#��
���� #���
�


����  #
 6�� )�<"�� ��� ��Q�����18'����) " 2148.( 

  ��� #"
�C" N���K )2018(  �% ��
���� ����>� ?"� #O	 P�( �5��� #���� ��
�9�
 ����� ��	 -+!��
�" +��J�" `����� =(� H����� ��� ����� -������� )
���� �� 
"��"

 #� H�� G�� �5Q��� �	
� 6��70 ��� ������ ��� 6�� ��
� HJ� #� +
7� 
5*�" -8��
�5�� $<����� #� ��� �� 
"�� : $�
�5���" -����*"�� �������9� $�
�5���" -H������


K� ����7�� #
 H	� ������� ����>� 
5*�" -$��"����� !�5��" -��������" �������<� 
)299(.  

  � ������ ��	
��� H��� �� '�(�� �
""������� )
�!" )2018( ?"� #O	  ����>�
 �5��� #� ��
���� #
 H	�" "���� ���
� �� ����� ������ 8��9� :"�
� �� *"��� ;�����

18 ���R� ������� B"�
�� $<��� #� 
7�� "� #����� �� \(�" !�� N	��� �U��� :
 -��������� 
������ �����
� -�������<� $�
�5��� -���!���� )����� -$����	 ������� -H��"���
H���� $�
�5�" `�
��� $�" -����*"�� �������<� $�
�5��� -��J
��" ����� -������ N��"��� 

) 210(.  
   #� 6��  ��� �5�O	 ��
���� ����<� ?"�� ��	�
�� $���
���� HJ� #� \(�� ��
�

 #� H�� �I�
	�� ��
���� ����>� "� 8���70 �������� 8����� ������ 6�� #�" - 
"�� �5���
�������� :"�
���" ������� B"�
�� ��" - S�
����" ������ 6�� )
���� �� 
"�� �U(��
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��� H�K	 H	�" "���� ���
� �� ��% G��� #� �	< N�� 6�@ �5�� 
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�K�" -
18'����. 

������� �	
��� 
�� %&
'(:  

  ��
���� ����>� ?"� 2Q��� P���� " ��"X���" ���������" ������� ���
���" ���
���
�������<�" �������<�"  #��
�  �5��K" ����>� ��
� �5�� H��"� )�� S
� 
�R@ �

�
���� ����>� ?"� &��� 6�� 2Q����� +�% ����� S��� �) -#�
"
��2013( 
����" -
 6�� ������� �
�
���������� 2Q����� ;
�/�������<�" ���������  &� 6K���� ��	 ���5���"

������� -������� �
�
��� ���	I:  
  ��������" ������� 2Q������:�� ����� $�� $�������	 �I	�
��� $��
�� #� ��"�

" 
������" +�	��<� 6�� )
����	
�R P�"� #� ������ 
7� H�� " �	"�� �� H7����� 
�����
 
����� :���� 6�� "� H�"I�� :���� 6�� 8��K9� 
���) -���5�K��2018(. 

  �������<� 2Q����� ���5���" : )
�� H�� �"�"�� ���� ���	 ��
���� ����>� ?"�
 H��� 6�� )
���� ��� &� �������� P��"��� �� P
����" ������<� P�����  ���� 6��
 �5���� �� �U�	
� b����� �5���� �5�� �I�
	�� ��
���� ����>� ?"� #� <@ -���"E
���

 ��5���" ������<� &� S
���� ���� #���9� �� �5��XK�" �55��"�" �5	�
�� ��	 B��"
 �5������@" �5��
��) -b����� �	� " 
"��� "	�2016.(  

� �
��� )
������  
   #"K �
�
� $��% (chon, 2017)  
����� 
�
�� $�
�5� :"�
� ��
��� 6�@

)�
���� #������ )
�5� �5��" (#�	" ��"��� S�
I(� ?"� SJI #�	  ����>� ?"� SJI
������ $�	"�� ?"� #�	" ��
���� : #� �
�
��� ���� $�"��" -$�
�X���� ����� H����

)222  ( �� #��!"� ����
�9� )������ $��<"�� �� ��"��7��" �I
"���� ���
��� #� �U	��I
 �Q� H�� ��"�
�� $��"���"�
�� 
���9�" GJ7�� $�Q��� #�b �� #�	)21-13 (�U��� -

#� 6�@ =Q����� $��"�" -
����� 
�
��� B
� ����� �
�
��� $����
�" SJI�� #�	����� 
S�
I(�	 P�I ��"��� �5��� $��"�
� H�� 
�7�	 #� ���J��
<� ��
��� SJI��	 �� ?� #� 
#���"����� #��
�9�.=Q����� �%� $
5*� ��� #� SJI�� #�	����� ��"���	 SJI��" ?"� 
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� �5��� $��"�
� H�� 
�7�	 #� #������ �
���� #� SJI�� ?"� $�	"�� 
������.  
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�C" 
�
�� �
�
�"(Carter et al., 2013) 8���"� ����� #� PK��� 6�@ $��%
 
����� 
�
�� :"�
�� 
"�9�)�
���� #������ )
�5� �5��" ( #"���� #���� �5Q��	� 8��� ��

� ����>� "� ��"��� #� #� �
�
��� ���� $�"��" -��
���)^.] ( ?"� H��I9� 
"�� 8���"�
 #�	 �� �%
���� $�"�
� ��"���" ��
���� ����>�)c d03 ( ���
I	 �%
����� ��" '����

 ��  ����>� ?"� �5Q��	� 8��9 
"�<� 8���"� ������ #��	�
� �
�
��� $����
�" -��Q�"K�
�"�" -
����� 
�
��� $�
�5� ��	
 :�� 
����� 
�
�� $�
�5� ;����� #� 6�@ =Q����� $�

 
�
�� $�
�5�" ����>� :"�
� #�	 ��	�
 ��J� �"�"" -$�
�5��� &��� �� �
�
��� ����
 =Q����� $
�
� ��� e�5��� 
����� 
�
�� $�
�5� $(���� ����>� )�K $��! ����� 
�����

" H�I�� 
�� #�	 N	�"� ��I�	�
� ��J� �"�" #� G��>� #�" -N��� 
����� 
�
�� $�
�5�
 
�	� 
"� H�%O��� #�" -8�	R� 
*� �5�" #� 
"���� #� 6��� 
��� 
�
�� $�
�5� #5���


����� 
�
�� $�
�5� ���� ��. 

 #"	!�� �
�
� $��%")2013 ( 
����� 
�
�� $�
�5� :"�
� 6�� P
���� 6�@) �5��"
�
���� #������ )
�5�  (� $�"� 8�
���$����>� �� ��
���� ����> : -����
��" -��
����
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KE���	 #�
9� �� ������ ��	
��� =��
	 ��!��� :"�
�" -���
���" -��
�	��"
 #� �
�
��� ���� $�"��" -�f���� �g�"��� I�I����" 
����� 
�
���)141 ( 8�
��� #� )�
��

$����>� $�"�) :50 (
���� ����>� $�"� #� " -��)36 ( " -����
�� ����>� $�"� #�
)30 (" -��
�	�� ����>� $�"� #�)25  (���
��� ����>� $�"� #�,  �� B��")62 ( '�!�
�

 �5�� ������ ��	
��� �

E�").c ( " ��
���� ����>� ?"��)0c ( ����
�� ����>� ?"��
")0/ ( " ��
�	�� ����>� ?"��)0.( -���
��� ����>� ?"�� &��� �7��	�� $����
�"

�%" �
�
��� P��%�  ����� �5�
"I #� ��	 ������ �7J7 $����	�� : -
����� 
�
�� �����
 I�I���� �����" -������ ��	
��� =��
	 �� 
����� 
�
��� ���"��� $�
KE��� �����"
 ����>� $�"� 8�
��� BJ��� :"�
� #� 6�@ =Q����� $��"�" -�f���� ��"���

)����
����-���
���-��
�	��-����
 ( �"�" ���" -�'I
"�� #�� �
���� #������ $�
�5��
  �	I�� :"�
� #�" -����>� h"�� :!�� 
����� 
�
�� �� ��Q���@ ��<� $��  "
�
 ���� ��
�� #�
9� �� ������ ��	
��� =��
	 6�� 
����� 
�
��� ���"��� $�
KE���
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"�� I�I����	 ������ ��	
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� #� 6�@ =
 N��� ��J� ��"�< N��" -�U�� �U(���� #�� +���	� &��� ��" ���� ��
�� �f���� ��"���
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��� =��
	 �� 
����� 
�
��� ���"��� $�
KE��� ������ ������ ��
��� #�	 �U�Q���@

�f���� ��"��� I�I���� �����" ������. 
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"��" #���"� #� H� �
�
� ��� ) (Uy-Tan &Adorio,2012  P
���� 6�@
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�� $�
�5� 
��"� :�� 6��)�
���� #������ )
�5� �5��" ( ?"� #�������� #�	
 �����	  ���� ���� ��Q����� ����>� ?"�� $�%���<�" 2
��� 
��"� :��" -��Q����� ����>�

5� 
����� 
�
�� $��"�� ?"�� HJ��
<� )
�5� ���%� H"� #�������" 8�	R� 8�
C" -�
 #� �
�
��� ���� $�"��" -$����>�)0.c (" -
�� ��")Z0 ( ����>� ?"� ��
�D� '�����

 $����>� ?"�� 
����� 
�
�� $�
�5� #� #�
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 ���	� <"���)������ ��*���� -���J��
<�$����  ���� -�
���� #������ - ( 
�9�" 8�	i� ��%���
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�� #�������" 8�	R� $�
"�� #�	 ��	���@ ��J� �"�" #� =Q����� $�K� -#�������
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����� 
�
�� $�
�5� �

���� �5� ������� 2
���"  $����>� ?"� #�������� $�
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�
�� $�
�5� ;����� .  
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� $��%" jJ� #"
�C"(Vela et al., 2012)  
�
�� $��"�
� ����� 6�@
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���� #������ )
�5� �5��" ( ���� $�"��" -����	
@ �� ��"��7�� �
����� �	�I :��

 #� �
�
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 " -�I�
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�
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 �5��
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���� #������ ��	 ��  
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 H��"���" ���
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�
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�
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����� 
�
�� ����� ������ H����� "% 8�����  "�	� < G��	 ��Q�	��

��� 
"�9� #OK	 
�
��� ����� �� SJI�� B�
K@�5��� 
7E� ���� ��"	
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  تعقيب على الدراسات السابقةتعقيب على الدراسات السابقةتعقيب على الدراسات السابقةتعقيب على الدراسات السابقة

   �����	 �%����� �� G�� ������ 
����� �� ��	�
�� $�
�
��� #� �7��	�� $����
�
 -$����	�� &�� )��� ����@" -����� ������� �
��� �� #������� �I�
	�� ��
���� ����>� ?"�

 =Q����� $�
�
�� #� N�J��
� #��� ��� �'�(��'��< �5�K���� ���.  
 �7��	�� :
�� -G�	�� N��(� ?��� ������ #� ���–  �7��	�� ��� �"�� ��–  ���
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���� ����>� ?"�� �
���� #������ :"�
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�

 +�5� �'�	I $�
�
��� H����
L	 #�7��	�� 
��	� �� G�	�� ��% =Q��� N�� 

��
 �� 6�@

��=Q���.  
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���� #������ :"�
� 6�� P
���� 6�@ 6�
� ������ G�	�� #O�  	
 ��� �'�JI��"

�5����� 
*� �5�" #� ��
���� ����>� ?"� :��.  
        الطريقة والإجراءاتالطريقة والإجراءاتالطريقة والإجراءاتالطريقة والإجراءات


*��� :������� +,��  
  ��
���� ����>� ?"�� �
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��� ���"�� =5���� �����
� ��  #�

� 
*� �5�" P�5� N��QJ�� B��" ���"�
�� ��	
��� �������	 ������ ��I�� �� �5����
�
�
���.  

-��
" :������� ����  

   H��
��� P���� �� ��
���� ����>� ?"� ����� &��� #� �
�
��� &���� #"��
 ���������)H��I9� ;��
 d�Q���	� dI
"�� d?"��7 ( H���� �� -������ ��I��	 =���� �
���	

�
��� �
�
��� ����� #� ���7�� �
1443 #� ������ $�"��" -_%)238 ( ?"� ����� #�
������ ��I�� �� ������� $�
��> #��	���� ��
���� ����>� .�
�
��� ����� P�" ��� ����":  

����� 
�X��� '���" �
�
��� ���� P�"   : 

 .��/)1(  
������� ���� 3'� *
 4�  ��5���6�/��  

6�/��  �������  ������  


�� 153 64.3% 

67��  85 35.7% 

h"�����  238 100.0% 
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  ��  

.�7 )1(  
������� ���� 3'� *
 4�  ��5���6�/�� 

64.3%

35.7%

ذكر
انثى

 
   H"���� #� \(��)1(  H�K��")1:(  

 #�(64.3%) �#  #� �% �
�
��� ����)
"����( #�" -(35.7%) �#  #� #% �
�
��� ����
)�>G��  .( 

'�%'(��� ��5��� *
 4� ������� ���� 3   : 

 .��/)8(  
������� ���� 3'� *
 4�  ��5���%'(���  

%'(���  �������  ������  

��� ��� 65 27.3% 

���� ��	
�  173 72.7% 

h"�����  238 100.0% 

.�7 )8(  
������� ���� 3'� *
 4�  ��5���%'(��� 

27.3%

72.7%
نفسعلم

…تربية

 
  "���� #� \(�� H).(  H�K��").:(  

 #�(27.3%) �#  2��� #� �% �
�
��� ����)��� ���( #�" -(72.7%) �#  ����
 2��� #� #% �
�
���)������ ��	
���.(  
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  ��  

������� ���� 3'� ���(�� )���� ��� ��5��� *
 4�   : 

 .��/)9(  
������� ���� 3'� *
 4�  ��5������(�� )���� ���  
���(�� )���� ���  �������  ������  

 ��
 #�#� H�� 6�@c $�"�
 41 17.2% 

 #�c  6�@ $�"�
0/ $�"�
  60 25.2% 

 #� 
7��0/ $�"�
  137 57.6% 

h"�����  238 100.0% 

.�7 )9(  
������� ���� 3'� *
 4�  ��5������(�� )���� ���  

0.0%
10.0%
20.0%
30.0%
40.0%
50.0%
60.0%
70.0%
80.0%
90.0%

100.0%

منأقلإلىسنةمن 5 

سنوات
إلىسنوات 5من 10 

سنوات
منأكثر سنوات 10

17.2%
25.2%

57.6%

 
 H"���� #� \(��)1(  H�K��")1:(  

 #�(17.2%) �# � )
	��� $�"�
 ?"� #� �% �
�
��� ���) ��
 #�#� H�� 6�@c $�"�
( -
 #�"(25.2%) �#  )
	��� $�"�
 ?"� #� �% �
�
��� ����) #�c  6�@ $�"�
0/ 
$�"�
( #�" -(57.6%) �#  )
	��� $�"�
 ?"� #� �% �
�
��� ����) #� 
7��0/ 
$�"�
 .( 

������� ���� 3'� ����� ��:���� ��5��� *
 4�����   : 
 .��/);(  

������� ���� 3'� *
 4�  ��5������������ ��:����  
��������� ��:����  �������  ������  

H��I9� ;��
 33 13.9% 
��Q���	<�  98 41.2% 
�I
"����  58 24.4% 
��"��7��  49 20.6% 
h"�����  238 100.0% 
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  ��  

.�7 );(  
������� ���� 3'� *
 4�  ��5����������� ��:�����  

0.0%
10.0%
20.0%
30.0%
40.0%
50.0%
60.0%
70.0%
80.0%
90.0%

100.0%

ا�طفالرياض ا!بتدائية المتوسطة الثانوية

13.9%

41.2%

24.4% 20.6%

 
   H"���� #� \(��)k(  H�K��")k:(  

 #�(13.9%) �#  ��������� ���
��� ?"� #� �% �
�
��� ����)H��I9� ;��
( #�" -
(41.2%) �#  ��������� ���
��� ?"� #� �% �
�
��� ����)��Q���	<�( #�" -(24.4%) �# 

������ ���
��� ?"� #� �% �
�
��� ���� ���)�I
"����( #�" -(20.6%) �#  �
�
��� ����
 ��������� ���
��� ?"� #� �%)��"��7��.(  

������� ���� 3'�  <������ ����= ��5��� *
 4�)�>4
:��� ?�������   :( 

 .��/)@(  
������� ���� 3'� *
 4�  ��5��� <������ ����=)�>4
:��� ?�������(  

����=  <������)>4
:��� ?��������(  �������  ������  

)��
	 102 42.9% 

�
��  33 13.9% 

)!���  31 13.0% 

S�����  41 17.2% 

��
��	��  31 13.0% 

h"�����  238 100.0% 
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  ��  

.�7 )@(  
������� ���� 3'� *
 4�  ��5��� <������ ����=)�>4
:��� ?�������(  

0.0%
10.0%
20.0%
30.0%
40.0%
50.0%
60.0%
70.0%
80.0%
90.0%

100.0%

بريدة الرس عنيزة المذنب البكيرية

42.9%

13.9% 13.0% 17.2%
13.0%

 
   H"���� #� \(��)c(  H�K��")c(:  

 #�(42.9%) �#  �*���� #� �% �
�
��� ����)+��
	( #�" -(13.9%) �#  �
�
��� ����
 �*���� #� �%)�
��( #�" -(13.0%) �#  �*���� #� �% �
�
��� ����))!���( #�" -

(17.2%) �#  �*���� #� �% �
�
��� ����)S�����( #�" -(13.0%) �#  �% �
�
��� ����
 �*���� #�)��
��	��.(  
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� #� ���	�
� �����
� �� G�	�� $����	 &���

 -�%����@" �5����� �� ��	�
�� $�
�
��� #� )����
<� ��" -#������� 
*� �5�" #� ��
����
 HJ� #� \(�� $�
�	��� #� ��� 
"�� H��" ���	� "� 
"��� ��	
� 6�� $���K� G��	

������� H"���:  

�����  )��
���� ���  

6�����  4 

)8�����  7  

���J��
<�  6  


�7O��� 7  

   ��
  �" �U�
�� �'�!" )��9� $�
�� #� )
�� H�� $�I��")$
��� ( G�� -�
�����
 ��
 H"�� �� \("� "% ��� $�
�	���  \������ ��)0 (+����:  
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  ��  

 .��/)1 (��
���!� A�:'� � ��B 

 <����
/��  
 C4���
��7�  

C4���  ��
:�  D�
��  
 D�
��

��7�  

��	���<� $�
�	���  c k  1 .  0  

��	�
�� $�
�	���  0 . 1  k  c  

  ������ HJ� #� )��D� ��
��"��
�� 2Q����� S�
�	 �7��	�� $���" :  

���E� C�'  
1( 
�$
>�� C�'��:  

6�� �������  ���� "%" 8�
C G�� -#������� �	�
<� ;
�	 �7��	�� $��� ��
 ��� 6�� ���"9� �5�
"�	)7 ( ������ ��	
��� H��� �� #�������" 8�
	��� #� '�����

���"�
�� ��	
��� �������	 ������ �����	 �
�
� �5�� S�I�� ��"-���	�
<�  8��	@"�5Q�
C  �5��
G�� #� : �	
��� :��-�
�
��� P��%9 �5�����" $�
�	��� ��"�K"�5�-�%�"��� h"��" - 

���"�����"-N� ����� ?��� ��	�� )
�	� H� �	  -F�
�>�" -��"X��� �T����� :"�
�" ���

$�*�J� P���� "� -
��X��� "� -H������	  ���� ���� �	
��� �5�"
�. " �� �"���$�*�J� 
 -�
�
��� $���� ����$
7�" ���	�
<�)��� )
"�	 �5��
�@ 6�� $���
" - . #"�� B��	"

$��� �� ���	�
<� ��I���� "� ?
%�*��  ����	 6�
� ��  .  
8( C�' ��(���� �
����:  

HJ� #� ���	�
<� $�
�	�� ������� 8��	��  �� S�
� ��:  
 d  #"

�	 I�	�
<� H���� S�
�)��I�	�
<� ��J��� ( ������ ��
���" -)
�	� H� ��
� #�	

)
�	� H� N� ����� ?��� ��	�� . H"����")0 (B�� =Q��� \("� . 

 d ��� #"

�	 I�	�
<� H�)��I�	�
<� ��J��� (���	�
J� ������ ��
���" ��	 H� ��
� #�	 .
 H"����"). (B�� =Q��� \("�.  
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  �	  

 .��/)1(  
 ������ B
���!� .�
��)��B
���!� �	���� ( ����� ������ �/����� ?��
�� .� �/�� ���

��
�� .� F� ����� 
���  

��"#��� <	���  ���� ��!� 	���<  ��
���� <	���  ������ <	���  

.780** 03  .735** 0.  .704** c  .721** 0  

.603** 0Z  .727** 01  .716** ^ .750** .  

.545** ./  .700** 0k  .844** ]  .691** 1  

.839** .0  .785** 0c  .639** 3  .616** k  

.496** ..  .727** 0^  .755** Z      

.713** .1  .631** 0]  .659** 0/    

.737** .k      .714** 00      

**  H��'��Q���@  #� H�� ��<� :"�
� ���)/./0(  
 

 H"���� #� \(��)0 ( ������ ��
���" -)
�	� H� ��
� #�	 I�	�
<� H���� ��� #�
 �5���J�" $�
�	��� +�% B
��� 6�� H�� ��� -'��Q���@ ���� )
�	� H� N� ����� ?��� ��	��

�
�
��� ���� 6��  �	I���.  
�/ .�)8(  

 ������ B
���!� .�
��)��B
���!� �	���� (��
����� ������ �/����� ?��� .� �/�� ���  

B
���!� .�
�� �����  <	���  

.695** 6�����  0  

.903** )8�����  .  

.818** ���J��
<�  1  

.897** 
�7O���  k  

**  H��'��Q���@  #� H�� ��<� :"�
� ���)/./0(  
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  �
  

"���� #� \(�� H). ( ������ ��
���" -��	 H� ��
� #�	 I�	�
<� H���� ��� #�
 ���� 6��  �	I��� �5���J�" ���	9� +�% B
��� 6�� H�� ��� -'��Q���@ ���� ���	�
J�

�
�
���.  
)
�" ���E�  

������	 ���	�
<� $�	7 #�  ����� �� l�	�"
� ���� ������� �Q!���� ���
I	" -) ������
#"�
	 #��
�	
 ( H"����")1 (B��	 ������ =Q����� \("� . 

 .��/)9(  
 )
�" .�
�� G
����� ���
��� ��
���!�� ���'��� �&H/��� � ��B�� 
��) �
����� ���
��

�����(  

<	���  ��:���  
 ���

)��
����  
 G
�����


��I  
 �
�����

�����  

0  6�����  4 .635 .689 

.  )8�����  7 .841 .820 

1  <����J��
  6 .808 .909 

k  
�7O���  7 .804 .912 

c  ��	�
<�� H��  24  .921 .957 

 H"���� #� \(��)1 ( �Q!���� ���
I	" ���� l�	�"
� ������	 $�	7�� ��� &��� #�
 �������)#"�
	 #��
�	
 ������ ( ��"	�� H�� ���	�
J�" -���	�
<� ���	� &����@ -'��Q���

 ���J� 6�@ 
�K� ���G�	�� ���� 6��  �	I��� ���	�
<�.  

*
���� :)
�
���� .��:� �4 
,���(��� <� ���� ��&
':�� J��
�E� :  
0(  H����<�#"
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 ���	�
J� �������  �
�<�  �� S�
��. 
.( ������ l�	�"
� ���� ���	�
<� $�	7 S�
��. 
1( �Q!���� ���
I	 ���	�
<� $�	7 S�
�� #"�
	 #��
�	
 ������ ������� . 
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�X��� '���" �
�
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c(  ?
������ P�
��<�" �	�
��� I
"����	 H7����� ���"�� 8���<�P
����  6��
� ?"�� �
���� #������ :"�
� ������ ��I�� �� �5����� 
*� �5�" #� ��
���� ����>
���"�
�� ��	
��� ������� ��: 

   �5����� 
*� �5�" #� ��
���� ����>� ?"�� �
���� #������ :"�
� 
���� ��  G��
 H"����" -������� ��	�
��� $J������  �" ���"�
�� ��	
��� ������� �� ������ ��I�� ��

). (B�� \("�:  
• � :��� = ��
� 6��� d  ��
� H�� =k  
•  �Q��� H"I = :���� ÷ $�Q��� ��� =0.80  
 H"��). (��
���� ����>� ?"� :�� �
���� #������ :"�
� 
���� $�Q�  

K������  ��
�:�� B������  

'��� ;����  b"�
�� ���� $�I
"���� #�0.// 6�@  #� H��0.3/  

;����   b"�
�� ���� $�I
"���� #�0.3/ �@6  #� H��..^/  

I
"��   b"�
�� ���� $�I
"���� #�..^/ 6�@  #� H��1.k/  

&��
�   b"�
�� ���� $�I
"���� #�1.k/ 6�@  #� H��k../  

'��� &��
�   b"�
�� ���� $�I
"���� #�k../ 6�@ c.//  
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 عرض ومناقشة النتائجعرض ومناقشة النتائجعرض ومناقشة النتائجعرض ومناقشة النتائج
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���� ��	
� 173 3.39 0.521   

���J��
<� 
��� ��� 65 3.51 0.448 1.623 .106 

���� ��	
� 173 3.40 0.473   


�7O��� 
� ����� 65 3.56 0.416 1.092 .276 

���� ��	
� 173 3.49 0.446   

 #������ :"�
�
H�� �
���� 

��� ��� 65 3.52 0.387 .645 .520 
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