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Attention Deficit Hyperactivity Disorder 
Differences between adolescents of the sexes 

 

Abstract 
The current study aimed to identify the differences 

between adolescents of both sexes in attention deficit disorder 
associated with hyperactivity, and the study tools consisted of 
the ADHD scale (preparation / researcher), the study sample 
included 100 students studying in the second grade of middle 
school (50 Girls from Ain Shams School for Girls, 50 males 
from Misr Preparatory School for Boys in Ain Shams) and their 
ages ranged between (13-15). Overload in favor of males. 

 
Keywords: Attention Deficit Hyperactivity Disorder - 

Teens. 
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 ��� ������ ��� ������

��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������.  

  :أهميــة الــدراســـة

•  (��!#�� (	����� (�
�* �
+� (����
�� (�#�
 ��  (�/
�
��� (
!� (��
� (��� !B��!
� COD �
 , F��
� (��� �� (���D
 !B���� ��!K
 !B��D�� ���� (�#�
�� [�D� �* 8O	� �
� �* !
� ����� J!�# �� C#��
�

��� !
�� A�
 �
�	� �= )O+"
� !B

.  
•  J���D��� (
!B�� (�+��	�� )!�����&� �#H !B/#� COD �
 (��!#�� (	����� �
+� !N��*

 ���	 ��/M� �7 >�$* 37��� ��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������ ��� &*
)!�+��	 ��� ���+ !L/!
� �* �N��+7 <��	 ������
�� , ��� ������ (/#!��� C�!#� !
� �
�

�����&� �7� �� ��	
��� ��� ������. 
����������	 ���:  

1: @ †öaŒÛa@ Âb’äÛbi@ lìz–½a@ êbjnãüa@ —Ôã@ laŠİ™a Attention Deficit 

Hyperactivity DisorderZ  
!"
�� G
 %!��
&� ��
 �
 (+��"
 (�!# �*��� (��!��
&�� ��� ��  J�+!� (�#�
 ��

 �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ��7 �$��� ,(����
�� (�#�
 ��# �
�	�� ,�
��� �

� ��C
���  !�
� (���$� ��� ��� 8!B
�� 8�K
� �� C+!"
 (B���
� , �� C+!"
 �
!

 �+����� (��!
��&� 8B��!K� <��* �� 8B=���� ,8B�!�# ��� �/P� !

 , (�
B
��� (��	H�
(�
��!+H��.) �����/(/#!���(  

 ���� (����!� !N������ ��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������ ��#���
��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������ '!��
 ��� ����
�� !B��� C$#�.) �����

/(/#!���(  
R@M@a@ Âb’äÛbi@ lìz–½a@ êbjnãüa@ —Ôã@ ëë‡@ æìÔçaŠ½a†öaŒÛAdolescents With 

Attention Deficit Hyperactivity DisorderZ@ @

����� (
�� ����* 8B� �$��� ������
�� �
 (	)6!
4�� ��+7�� ( \����� �


 ��� !
 8��!
�*)19:15 (!N
!�.  
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  ٣٦٤  

 :الإطار النظرى

  .نقص الانتباه المصحوب بالنشاط الزائد اضطراب 

  :المصحوب بالنشاط الزائدمفهوم اضطراب نقص الانتباه  -

�����  �
 C+�=�	��� Q��
 )8*:*++(( 9C��!
	� �!
#� )::):*+'*( 9

� �!
��	 �
#��� ���)%:*+')(� 9 ���D�� 8!"�)&):*+')( , �(Janseen,pieteret 

al, 2015:5) �* ��� ,������ &� ��
�� ��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
  �#*
!"�� (�+��	�� )!�����&� (����
�� (�#�
 �� �
�	� !
 !N��!S ����� (������ (�#�
 �� (��

 !N��!��
�� !N�
	� !��	M� ����� (�$D" ��� !N���	 �N��/M� �/P�� ,�"����!N�����  ,!N��!
����
 �!"
��� ,%!��
&� ��
 �� (�/
�
 (�	!	H� I���H� �
 (��
�
 �
 ����� !B�OD �
!���
 ���� G
 (���� J���� %!��
&� ��� J����� 8�� �
 ����� �
!�� 6�# ,(��!��
&�� ,��� ��
 (�#!$
 ��+� I���H� �
 (��
�
 �
!� ��� ,�=�
�� (
�O
 ��S J���  (+�#

_�� I��(�	!	H�:  8��� ,�
��!+H� C�$#��� 3��	
� ,)�7�� 8�B�
 �
�� ,(�
������
 ,��!��
&� �� �&� ��� J����� 8��� ,�!
���� �!�#4� C
#� ��� J������ ,�	����� �DM���

 ,������� �����	&� 8��� ���"�� �
!�� ,(���
�� ���� ,��$�� ��� J����� 8���
���C
�
�.  

 �
 C+ C$��� ��!D��!��� )W211:WV(  ��#$
�� %!��
&� ��
 ������ �*
 �� ��� �� �!"
�!�"�� (�	!	* I���* (/O/ �����  �
�� ������ ) ,%!��
&� ��


��� �� �!"
��� ,(��!��
&�( �!

* (/O/ )#� �
$�� : 

• ;�����	 ��< ����	 :� ��
 I�� A�� ��
B�� ��	� �

 ���4 �/+* C+"� �BK�� ,%!��

 �
a� ��BKa�a�b� �� ��� �� �!"
��4(��!��
. 

• =>����	 ����	 ����	 :�� ��� �� �!"
�� I�� A�� �
�B�� ��	� �

 ���4 �/+* (��!��

%!��
&� ��
 I�� �
. 

• ���?��	 ����	 : !N�
 (/O/�� I���H� ��BK A�� �
�B�� 8 O�� �

 ���)� ��
4 ,%!��

�4��� �� �!"
�� ,(��!��
.( 

  �� ���4@���$ �?   Q��#��� ��=��� ���)W21] :8A* ( ��!
��	 �
#��� ��� 
)*+:*+':(  ��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������ �*(�+��	 (�+"
 ��  �
!��
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������
��� C!��H� !B

 %!��
4� ��� �� I���* (/O��  �
���, (��!��
4�� (+�#��� ,
 ��S (���
��!N��!
��� (����
�� ��S� (��!B�� (��
!/�� I���H� �
  (��
�
 A�#!$�� ,

�� !B

�	����� C�$#��� 3��	
 �
�� �* ��� ��$=� ,(��!
��4� )!=O� 8��� ,
(�!���, (�
������������� 6��#�� ,, ���� � C
#� ��� J������!�#4 �� �4� 8��� ,

��!��
4�,  C+"� (��
!/ �* (�	!	* )
!+* <��	 I���H� %7� C+ )�7�� )������ I!�D
�� 
� !N�	!	* �N��$
�� �����# ,����#
�� [!� �� ���� �
!�� 6�  <!���* ��� �� �!"
�� �7� �


)!�!��	� ��� �/P� !

 ,7�
O���� ��
��
��� ��
H� ���� ��
��
��� �������� ��� ��
�!
 8��

 3��	
 ��� �/P� 8/ �
� (�!���� B����	
�8 ��� !
�� ��!
��&�� �
������.  

� �	���B C	�1$ ��	��	 ������� ������	 ������	 ���  

 �!"*)Nikander, 2015: 11( ���  Q�7 3�� !N���" ��!$D�� �/+* �*
"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������ ��+� 6�# ,%!��
&��  �+���� ��� �� ��� �� �!

 �* %!��
&!� K!��#&� ��� ����!= ��S� ,��$= %!��
� 3�
 8B���� )�"��� (���!= �/+* <&P�
8��
�� A���� !
� ��B��
� &� ,!L�$�
 !L�=� ��U�	� ���� 8!B
�� <!
/* 8B�!��
�  �+��.  

 �+*��=�	��� Q��
 )W22Z: **(  ����H� �* ��#$
�� %!��
&� ��
 Q�7
8B�!��
�  �+�� �� ���"�� ��� �� �!"
�!�,  <��	 8B��� (�+�
�� 8!B
�� C!
+� 8�� 8/ �
�

) (�� 

– (�	��
( ,!B� ��
��� ���� 8!B
�� <!
/*� C
��� <!
/*  �+���� �� (���$ �
!��.  
 (��
��� (�#�
�� �O�D!� %!��
&� ��$= �* ��
 ��!K
 ���D� !
+ !B� �
� ����

 (���$ �
�� ��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 Q�7 3�� %!��
&� (�+"
 �� 6�# ,�����
 (��B	� ($!D� ,��7�� )��"� �
	� !
 8B��� 6�#�� ,(���� J���� %!��
&�  �+�� ��

�
� 8B
+�� 8!B
�� C!
+� ������	� & 8B� ,)=��� '�
 �� (���D
�� )���/
�!� 8B��!/�	� ����
 ��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������ ��7  �
��� ,(��B	� �Dd ��� ��/
 �


��e!� :  
' �������	 D��> ��E :� )�"�4���
 ��/
 ���  �+���� C��� ,f���/ �� (��	� %!��
 . 

* �������	 ����� ���FG : 3�DH� )���/
�� C�!���� ,�#�� ��/
 ���  �+���� G���	� &
�Dd ��/
 ��� ��/
 �
 A�!��
� C��
�� . 
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8 �����H	 I�1 D����	 J/�  : �� (�!�4� �� 8B��	� ��	� ��+���� ��� 8B���= ���
(�
!+ J��$� )!
���
�� 8B� ������	� &� ,(��	H� . (Rudolph, 2005: 30-66  

 !
+ �!"*+8�!	�	 C!
 )W221 :WY ( ��� J����� 8�� �� ��!��
&� F��	�� �*
 �

+ (��!��
&�� ,C
��!� 8��� �* ��� &� �+�� &� ����� G��
� 6�# ,)�7�� �� 8+#���
 �� !�L��

 ��+�� ,(#���
�� C������ �� ��+�� ��� (�!��	&� �#
 C�
�� �
��� �+��	

��� �* ��$�� !
 !N��!S �B� 6��#����+�� ���� !g��" C . �/+ COD �
 �N��/+ !BK#O
�
��+�� ����� !B�!
+�	� C�= (��	H� �� (�!�4�� ,���De� 6��#� A���!�
 .  

 �+P���=�	��� Q��
 )*++A :]]](  %!��
&� ��
 ������ Q�7 �* ���
(��e� ��!$D�!� 8	�� ���� (��!��
&!� ���$�� ��� �� �!"
�!� ��#$
�� :  

���� G��
� (��	H� R!
	 C!
�+� C�= (�!�4� �� . 

���� !
 �
* �� %��� �!K�
� �� (���$ ��� . 

���� 8B��� C����� 6��#�� <!
/* ���De� G�!�� . 

���� ��B�� �!��H�� )!/�!#
�� �� G��
� . 

���� A�!��* ��� J���	�� G���	� & . 

���� ���De� �
 A� A��
�� ��
�� %!�� '!	# .  
  - :المراهقون

 ��
D
 \O$ �+* ���� �7�)91:1^ZV ( �*" !
 >��M�� (����
�� J��� <!
/* ����
��
 (�	�� �* J���� J�+� A� \��� �* �������� (
����� (#���� ��� �+
�� ML
�# (������ )��!� ���

!B��� C��
�� (
<O
 �/+* A� ���� J����%�
� ��� !
 C+ ���
�!� h�$� A�+ �7� �� ��� , .
��!�i" & �* C+�� �� ��
B
�� ��
! (#���� ���� )!�	����� <��e� ��� F�#�� �7+�� ,

�������� (��$H��!�B�	&�� (����� ��� A#��M� ��+� !
� �
� , G��

�� C!�=4� ��� ,
�� #�� I���4��CB	�� 8O	�	&�� �!
��� ���$� ��� , !L
�#� R!���� �� !L
�# 8���� !

 ,

!�"4� ��R A�� �# ��� )!��	��� �
 ����*� (#�!$
�� �
 C!+"* �� !L/�!/ !L
�#� ,
A�!�!���".  

  :دراسات سابقة
 )��!
� ���� 6�#���� )!	����� 8�* (/#!��� I���	 �� ��	
��� ��� ������

��!��� �#
�� ��� !B��� �+
��  ��� �� ��!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������: 
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' �  �G	��>  ���G	  ��?@�  ���Stephen Faraone etal.2002:(  

(	����� ���
� : ��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������ ��� '
��� ��/M�
�
� (�	�
 J�!��� ����#
��.  

��� (	����� F�� )���  %!��
&� ��
 ������ �� (�	
��� ������ �� �"+��
������
�� 3�� ��� �� �!"
�!� ��#$
����� (
�� )�
�"�� , ��� (	��)1]2 (!L����
 �L7�
�� ,

�)1]2 ( ��� !
 8��!
�*  ��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 �����!� ���!$
 J!��
)15,19(������ �!���	� (	����� )
�D�	� ,  3�� ��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��


6!
4�� ��+7�� �
 (	����� (
�� ��� A����� 8� ������
�� ��� (	����� ;�!�
 )�$��� ,
 6!
4� )!��� �	��
� ��+7�� )!��� )!�	��
 ��� (��!$#� (�&� )�7 ���� ����

 ��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������ '!��
 ��� . 

* � � �G	� ��?$� ���G
�	Alexander etal.,2010) (  

  (	����� ���
� : ������ ��D"�� I���* �� �
���� (�	
��� ������
�����&� ��� (����
�� �!/H����� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
.  

��� (	����� F�� )���  ������ �� �
���� ��	
��� ��� ������ �#� �� �"+��
%!��
&� ��
 ,(	����� (
�� )�
�"��  ���)^9Z2 (!N$D" ��� �
 8��!
�* \����� ,)Y :

W^( , )!+#
 8��D�	�� ,�
���� '
��� ��/M� �#�� ��	����� ���#
&� (	����� )
�D�	�
��D"��� ,��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������ �!���	�� , ;�!�
 )�$���

 (�&� )�7 ���� ���� ��� (	����� �	��
� ��+7�� )!��� )!�	��
 ��� (��!$#�
 �/+* �#* ��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������ ��� 6�#, 6!
4� )!���

������
�� ��� ��
�� C!��H� ��� !N���" )!�����&�. 

8 �  �G	��  ��?$�  ����  ���� )Martin Teich et al., 2013:(  

(	����� ���
� : �!������ )!����� : %!��
&� ��
 ������ �� ��	
��� ��� ������
(���K��� '��!�
��� J����
�� I���H� �� ��� �� �!"
�!� ��#$
��.  

 �� 6!
4�� ��+7�� ��	
��� ��� ������ ��� ������ ��� (��!#�� (	����� )���
��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������ , ��� (	����� (
�� )�
�"�)1Z (��
��, 

�)1Z ((����
 , ��� !
 8��!
�* \�����)Z :1Y (!N
!� , ������� '��!�
 (/#!��� )
�D�	��
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���7�� ,�������� )!��
$�� , �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������ '!��
 ����� 8��
)!����
��� ������
�� ��� ��� �� , �� ��	
��� ��� ���� ���� ��� (	����� ;�!�
 )��+*�

������ �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ���.  

 :  فروض الدراسة

���� ��� �(�&� )�7 ��!$#�(  )!��� ��� ��	��
 ��� ��� 6!
4����+7��
��+7�� %!��� �� ��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������ '!��
. 

  :  إجراءات الدراسة
 
ً
  :عينة الدراسة :أولا

 J�"� �
 )
�+� )122 ( ������ 3�7 ������
�� �
 (��!�� ��!� %!��
&� ��

 �!"
�!� ��#$
����� �� , G=���)52 (��+7�� �
 ,�)52 (6!
4� �
 , ��	��� �



 ��� !
 8��!
�*  \������  3����4� �
!/�� �$�!�)19 :15 (!N
!�.  
 :  أدوات الدراسة: ثانياً 

 (	����� �� )
�D�	�(��e� )���H� (��!#��:  
1:  ������ '!��
��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
) .(/#!��� �����( 


 ����4� ������ '!���� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
   )���D�� (/#!��� )����
 (��!���::  

1: ,(��!	�� )!	����� �
 ������ ��� RO�&�  ������ )��!
� ���� %!��
&� ��

��� �� �!"
�!� ��#$
��%�!��* ���#�� '!��
�� <!
� �� !B

 J�!��	O� F�7� j. 

W:  �����& (�$�D"��� ���!�
�� ��� RO�&���� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
, 
 '
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 :حساب صدق المقياس: أو�ً 
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  :منــاقشــة نتــائــج الـدراســة: ثانيًا

��/#!��� %�+* !
 �+P�� (	����� ;�!�
 )<!�  �� ��	
��� ��� ������ �D� !
�� 
��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������ ,>����  (��� �/+* ��+7�� �*
��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 �����& , �!�	* J��� (���
�� %7� (/#!��� G����

 ��
 ������ ��BK �� �N�/P
 �N��� (/����� ���� 6�#  (�/��� C
��� !B

 C
����
��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ,!/���
�� C�
 COD �
 J�"!�
 (����� !
� F�7� ���� )

%!��
&� �� (�P	
�� (��$���  +��
�� I�� ��� �* ��� ��� 3�P� ��!$D C
#� ,
 ���!$
�� ����H� �* 6�# (���������� (��$��� �!�	H� C/
 3�D* C
��� F!
��
 (��K� �� ������ I���* ��
!�� ��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 �����!�

�, s
�� �� �
!
H� �B���� ���� ��S J�	H� �* 6�#  �N���+ �N��� (��!
��&� (�"
��� ����



^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥< << << << << << << << <<<<<<<<<<<<<<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]EEEEMNMNMNMNRRRRDDDDØè]†e]Øè]†e]Øè]†e]Øè]†e]<<<<ttttEEEENNNNDDDD<<<<NLNMNLNMNLNMNLNM<<<<  
 

  ٣٧٢  

��� ��  �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 �����& (��� �/+* !�����* ��+� J���	
�� ,
 ��	 �* �������� �O� �* �������� �#* �!
�� �* I�
 COD �
 ��M� �����	&� 8���

!
��#* ,A��
 �� ,�
�� ���!	* ��� (�!�4!� (���	�� (������� (�
!)(������� , (���	���( ,
 �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������ �
 ��
!�� ����* ���� ��� 3�P� �!�	* !B��
�

��� �� , ������ �� 6!
4�� ��+7�� ��� ���� ���� ��� )!	����� I�� ;�!�
 )�!"* �=�
 %!��� �� F�7� ��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 �/+* ����� ��+7�� �* 6�# ,��+7��

6!
4� �
 �/+* (�
����� (	����� J��# CD�� %!��
&� )""�� (���!= 8B���� (��!��
� , G����
(��	�� ��S (������� (�
!�
�� ���!	*�  �+7�� (������	��� (������ !B

 �!�	* J��� F�7 ,

�+��	�� )!�����&� 8K�
 C�� ��� �N��/+ ��!	� �7�� ���* ��+7�� �
� !��!"�
� C��
 (
��� �� �!"
�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 ������ !B

� 6!
4� �
 .  

 توصيات الدراسة 

  )!�$���� I��� [��D�� �+
� A
T� (��!#�� (	����� ;�!�
 A
� )��	*!
 <�� ��
��� !
�� F�7�:  

1:  �O��� (������ )���� ���  C��� ��� 8B���!	
� (����
�� (�#�
 ��!$D� 8B������
(�#�
�� �� 8B��� *��� ���� )���U��� . 

W:  ����� & ��#� 8B�O�� 8��!"�� �� �O��� ��!	� (	��
 C+� (�	�
 )��!�� >��

�!� ��#$
�� %!��
&� ��
 )!�����& !
�	&� (�	�
�� )!�����O� (	��� �!"

��� ��. 
9:  G
 >�#$�� C
!���� (���+ �� 8��!"��� 8BB����� <!�t� (��!"�� )���
 C
� J����

(�$D"��� (�	�
�� )!�����O� (	��� ����� & ��# 8B�!
�*. 
]: )!
!+
4� (�!+ ������ ��/#!��� G
 (	��
�� J���� ��!�� , (��O��� ;
����� ������

�� ��S )!�+��	�� I�D� (��!"�4��(��S�
�� )!�+��	�� (�

�� (��S�
 

  
  
  
  



^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥< << << << << << << << <<<<<<<<<<<<<<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]EEEEMNMNMNMNRRRRDDDDØè]†e]Øè]†e]Øè]†e]Øè]†e]<<<<ttttEEEENNNNDDDD<<<<NLNMNLNMNLNMNLNM<<<<  
 

  ٣٧٣  

        لمراجـــــــعلمراجـــــــعلمراجـــــــعلمراجـــــــعا ا ا ا 

 
ً
 أولا
ً
 أولا
ً
 أولا
ً
        : : : : المراجع العربية المراجع العربية المراجع العربية المراجع العربية : : : : أولا

 C��!
	� �
#
 �!
#)W21W(. ��������? 0> 0
��G�	 0��/���	 0�N�/�	 UN/�	 ���1�>
 ��!	���	 .�� ��	��	 , C�$H (��$
�� (��
��� C�H�� '�!	�� ������ �
���� �
�P
��

(������ ,!B
�� (������ (��+ G
 ��!���!� , �1 ,����� ,]Z] :]]1.  
 ��	 ��	 ��!D)W222( .����� V����� ����/>0  J��?� 0> ��1���4�	 �	��F��	 C/� 0�1

���	����	 �G����	 5���$ .�� ��	��	 ������!�� ,%����+� A�!	� , A��+ ,(������ A�
!�
����� ��
�Q.  

��!D ��	  ��!���)W211(. �/� ��>� ������	 ��� �	���	 Q�P 5���O	 W��G 5�
�����	 :, ��
��
��� �������� ��
� C��� �)11( ,J��!��� :��+�� 8�!�.  

�!
��	 ��	 �
#��� ���)W215.( ��	��	 ������� ������	 ������	 ���E �	���	
:L����	 ��?���	���?���	 ,0G���	 ����H	 ��4�R ,)WZ( ,WY] :991.  

 ��=��� ��� 3��#��� �
#�)W21](.  Q �� T���	 ���	���	 C/�� ;�����
�G �G	��
 5
 X�� 0> �
���	 ���� ������	 ��� �	����� ��F�EN1�  ��!	���	�����O	

7���	� ��/���� ,0G���	 ����H	 ;�4� ,R9Y ,959 :]W2.  
 �D"�� ��	��  � ��� ���)1^Z5(.:  K����..�� ��	��	 �����	 0�1 J�/��� �O	5��� ,

 C+!"
�� �� )!	���� 6�#�(�+��	�� _� ,C!��������	 ;��
 ;�4� ,'
" ��� A�
!� ,
C�&� < ��� ,Y)^Y :1WZ.(  

 ��� �� �
#
 C$��)W22W(..�� W��G��� 7�>���	� ������	 ���� �
���	 ��> �	���	 
�5���� ,(=�!"�� ,(�
!	
&� )!
�D�� (=�!"�� (
��
 

 8�!	 C!
+)W22V(. �F����?� ������	 �
���	 � ������	 ���E �	���	 � �F���G$ : 
�F4N1 ����G$,
H� ������!)�  (������ :��
!��� ��+�� ���  

 �=�	��� �
#
 3��
)W22V (. ��	��	 ������� ������	 ������	 ��� �	���	
)UN/�	� ���E��	 ��?������G�	( , J��!���:(��$
�� ���
H� (��+
  


#
 3��
 ��=�	��� )W22Z( . ��	��	 ������� ������	 ������	 ��� ���	���	
)���GO	  : ��?���	�UN/�	� ;��E��	(J��!��� , : ���
&� A��+
(��$
��.  

 ���D�� �
#������ 8!"�)W215(.����/���	� ��
��G�	 ���	����	 ,J������ !B
� , ���
(
������ (�!���� ���$
��.  



^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥^ãßfeíée�Ö]íé×Òí×¥< << << << << << << << <<<<<<<<<<<<<<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]<�‚ÃÖ]EEEEMNMNMNMNRRRRDDDDØè]†e]Øè]†e]Øè]†e]Øè]†e]<<<<ttttEEEENNNNDDDD<<<<NLNMNLNMNLNMNLNM<<<<  
 

  ٣٧٤  

 : : : : المراجع الأجنبية المراجع الأجنبية المراجع الأجنبية المراجع الأجنبية : : : : ثانياً ثانياً ثانياً ثانياً 
Alexander ,A.,Angela,M.,Richard ,D.(2010).Sex and age difference in 

Attention Dificit/Hyperactivity Disorder Symptoms and 
diagnoses:Implication for DSM-V and ICD -11.J Am Acad child 
Adolescent psychiarty ,49(3),28-27. 

Biederman,j.(2005).Attention -deficit /hyperactivity disorder 
:AselectiveOverviw.Biological PSychiatry,57(11),1215-1220. 

Chao,C.,Gau,S.,Mao,W.,Chen,Y.(2008).Relationship of Attention 
Deficit Hyperactivity Disorder Symptoms,depressivanxiety 
symptoms,and life quality in young men ,Psychiatry and Clinical 
Neurosciences,62(421-426). 

Nikander,D.(2015).Attention Deficit Hyperactivity Disorder and M 
indfulness Practice in Children and Adolescents : Acomprehensive 
Review of Evidence -Based Research.Doctoral of Nursing practice 
program,California State University,15,5-28. 

Martin,T.,Kjell,H.,Per,N.(2013). ADHD in girls -gender difference in 
co-existing symptoms and executive function measures ,skogli et al 
.bmcpsychiarty. 

Rudolph,t.(2005).The effects of school based social skills training 
programme on childern with ADHA: Generalization to school 
setting.ADissertation abstract International,894,66-30. 

Stephen,S.,Jennifer.M.&Thomas,P.(2008).Understanding Girls With 
Atention Deficit Hyperactivity Disorder (ADHD): Applying reasearch 
to clinical practice ,Internation and therapy ,4(14-29). 

Stephen,v.,Thomas,S.,Mary,J.(2002)Influence of Gender on Attention 
Deficit Hyperactivity In Children Referred to Psychiatric     Clinic.Am 
J psychiarty, 159(1),63-42. 


