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تعديل سلىك الإساءة الجنسيت المىجه للغير لدي المعاقين 

 عقلياً من قبل أمهاتهم
 

 إعـداد
 إٌناس أحمد عبدالحمٌد محمد غانم

 

 المستخلـــــص
التعرؼ عمى بعض المشكلات الجنسية لدى المراىقيف ذوي إلى الدراسة الحالية ىدفت 
والعوامؿ التى تساعد عمى  ومظاىرىا، ،ومدى انتشارىا بينيـ )الإساءة الجنسية(، الإعاقة العقمية

اقيف الجنسية الموجو لمغير مف قبؿ أبنائيف المع الكشؼ عف بعض مشكلات الإساءة، و حدوثيا
مقياس الإساءة ، وتـ تطبيؽ ( أميات لمراىقيف معاقيف عقمياً 6)، وتكونت عينة الدراسة مف عقمياً 

 البرنامج الإرشادى للإميات )إعداد الباحثة(.، الجنسية الموجو لمغير)إعداد الباحثة(

وجود تحسف في سموؾ الإساءة الجنسية الموجو لمغير مف خلاؿ الجانب  -1
ى تدريب أميات أفراد العينة عمى ميف  بسيطة تتناسب مع  قدرات الجسمى، ويرجع ىذا إل

أبنائيف المعاقيف عقمياً العقمية والجسمية عمى سواء كما يرجع إلى تدريبيـ عمى ممارسة الرياضة 
 المناسبة ليـ ، بؿ وتدريبيـ عمى التفريؽ بيف تحية الولد وتحية البنت

لمغير مف خلاؿ الجانب  وجود تحسف في سموؾ الإساءة الجنسية الموجو  -2
الانفعالى ، ويرجع ىذا إلى تدريب أميات أفراد  العينة عمى أداء الفروض وغرس القيـ والمبادئ 

                                                          القوية في نفوس أبنائيف، فضلًا عف الرقابة عمى مواقع التواصؿ الاجتماعى.
 .البرنامج الإرشادي –المعاقين عقميًا  –الإساءة الجنسية  الكممات المفتاحية:
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Abstract 
  The present study aimed to identify some sexual problems 

among adolescents with mental disabilities (sexual abuse), its prevalence 

among them, its manifestations, and the factors that help its occurrence, 

and to reveal some of the problems of sexual abuse directed at others by 

their mentally handicapped children, and the study sample consisted of 

(6) mothers of mentally handicapped adolescents, and the measure of 

sexual abuse directed at others was applied (researcher preparation), and 

the counseling program for mothers (researcher preparation). 

1- There is an improvement in the behavior of sexual abuse 

directed at others through the physical aspect, and this is due to the 

training of mothers of the sample members in simple occupations 

commensurate with the mental and physical abilities of their mentally 

handicapped children, as well as training them to practice appropriate 

sports for them, and even training them to differentiate between Boy 

greeting and girl greeting 

2- There is an improvement in the behavior of sexual abuse 

directed at others through the emotional side, and this is due to the 

training of mothers of the sample members to perform the assumptions 

and instill strong values and principles in the souls of their children, as 

well as monitoring social media sites. 

 

 

 Keywords: : Sexual Abuse - The Mentally Handicapped - 

Counseling Program 
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  :مقدمــــــت

الفعمى  يعد الافراد ذوو الاحتياجات الخاصة )باختلاؼ فئاتيـ( جزاً أصيلًا مف الكياف
لممجتمع، كما أف لكؿ منيـ استعدادتة وقدراتة التي تتناسب مع إمكاناتة ودرجة إعاقتة ، ومف ثـ 
فإف عمى الأسوياء الاعتراؼ بيـ وبأف ليـ حقوقاً مثؿ باقى أفراد المجتمع الذى يعيشوف فية 

ذلؾ أف المعاقيف وينتموف إلية، ولا يحؽ لأحد )كائناً مف كاف( أف يغفؿ ىذه الحقوؽ أو يتجاىميا 
إذا ماتـ توجيييـ وتدريبيـ عمى المشاركة الفعالة في الحياة الاجتماعية، فانيـ  سيكونوف )ولا 
ريب( عنصراً فعالًا ومفيداً في المجتمع ، وقد يكوف دورىـ في تطويره وتنميتة مساوياً لدور 

 .والأسوياء مف أبنا المجتمع
ات التربية الخاصة الأكثر شيوعاً، مقارنة عاقة العقمية واحدة مف فئلإوتعتبر فئة ا

،والحركية ،والمغوية، حيث تعد الإعاقة العقمية ظاىرة  وبالفئات الأخرى؛ كالسمعية ،والبصري
اجتماعية خطيرة، يتضح أثرىا فى كؿ المجتمعات ، ولا سيما المجتمعات  النامية وذلؾ أف 

ليسوا عديمى الفائدة كما يتصور بعض المعاقيف عقمياً ليسوا فئة يمكف تجاىميا، كما أنيـ 
ولكنيـ بحاجة ماسة إلى خدمات اجتماعية وتربوية  الناس، بؿ إنيـ فئة ليا أىمية اجتماعية،

 )1:2009ومنى الحديدى)جمال الخطيب خاصة. 
مف بعض المشكلات مثؿ الاعتماد عمى الآخريف  الإعاقة العقميةويعانى المراىقوف ذوو 

قصوراً فى بعض الميارات الحياتية مثؿ  لدييـفى قضاء حاجاتيـ الضرورية  كما أف 
ميارةغسؿ اليديف ،ولبس أوخمع ،الملابس ،وتناوؿ الطعاـ ،والنظافة العامة ، وفى شراء بعض 

المرغوبة اجتماعيا، وغير  المتطمبات فضلًا عف عدـ القدرة عمى التمييز بيف السموكيات
       .(أ4:2010)إسماعيل بدر  .المرغوبة اجتماعياً 

يمروف بمراحؿ النمو مثؿ  أف المعاقيف عقمياً 31:2001) (سمية جميل وقد أكدت 
أقرانيـ العادييف ،ومف ثـ لايختمؼ تطورىـ ونموىـ الجنسى والجسمى عف التطور الجنسى 
والجسمى عند اقرانيـ العادييف، وبالرغـ مف ذلؾ فإف المجتمع مايزاؿ ينظر إلييـ ويتعامؿ معيـ 

ات بشكؿ مسئوؿ ومقبوؿ عمى أنيـ أفراد غير أكفاء، وليس لدييـ مسئولية التعبير عف ىذه الرغب
 اجتماعياً.

أف أباء المراىقيف المعاقيف عقمياً ليست لدييـ  (37,:2009) إيمان قنديلكما أكدت 
( أف يحبوا رؤية واضحة حوؿ طبيعة دور طفميـ في مرحمة الرشد، وليذا يصعب عمييـ )كثيراً 
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يشجعوف الاعتمادية  سموؾ المراقبة ذي الحماية الزائدة، ومف ثـ فإنيـ )ومع نضج( طفميـ قد
 والطاعة والسموؾ الطفمى، وليس الاستقلاؿ ، وتوجيو الذات، وتحمؿ المسئولية.

ة التى يعانى منيا المعاؽ عقمياً ما يطمؽ عميو المؤذى يومف المشكلات الجنس
والذى قد يرجع إلى تعرضيـ إلى إساءة جنسية مف الآخريف ،أو  ,Sex Offenderجنسياً 

 (139:2001)محمد عبد الرحيم,. المؤسسات أو غياب الرقابة مف الأسرةالإقامة فى 
وبالرغـ مف أف أبا المعاقيف عقمياً يعتقدوف أف لدييـ مسئولية لتعميـ الجنس لأطفاليـ 
ومراىقييـ، إلا أنيـ يميموف)في الحقيقة( إلى الاعتذار عف الاضطلاع بيذة الميمة بحجة أف 

بميف لمتدريب لايفيمو المعمومات الجنسية إذا قدمت ليـ، ومف ثـ فإف أولادىـ المعاقيف عقمياً القا
ىؤلاء الأباء بحاجة ماسة إلى مساعدة خاصة يمكنيـ مف خلاليا فيـ ومعرفة نوعية التعميمات 

عف أف الزواج يجب أف  التي ينبغي تقديميا لأبنائيـ المعاقيف عقمياً، ومتى تقديـ إلييـ، فضلاً 
سرة ورعاية الإباء، حيث إف مف حؽ المعاؽ عقمياً الزواج مف نفس الفئة يكوف تحت مسئولية الأ

 (.58:2009)السيد كامل,. التي ينتمى إلييا، مع ضرورة أف تدعـ الأسرة ىذا الزواج وترعاه
ف الآباء يروف أطفاليـ أكثر عرضة للإساءة الجنسية ،ومف ثـ فإف الضرورى أف و  ا 

ثناء أالتصرؼ فى المواقؼ الجنسية  وقد حصؿ  ىؤلاء الأباء )يكوف لدييـ كفاءة جنسية لمعرفة 
التدريب( عمى فرصة التعبير عف اىتماماتيـ وقمقيـ حوؿ الجنس واحتياجاتيـ مف أجؿ مساعده 

 (Dupras & Dionne, 2014) .وأف يكونوا معمميف جيديف لمجنس أطفاليـ بشكؿ أفضؿ،

أف دور الوالديف فى  (202:2012) ليمان قنديا  إسماعيل بدر, و  مف : ؿُ ولقد أكد كُ 
التنشئة الاجتماعية لذوى الاحتياجات الخاصة )وخاصة المعاقيف عقمياً( لو تأثير كبير فى سموؾ 
المعاقيف عقمياً ، حيث  ينظر كثير مف الأسر إلييـ نظرة المساكيف والمبتميف ويروف أنيـ غير 

المؤسسات التعميمية ودور العمـ  عمى  إلييـ فى عف  أنة ينظر مؤاخذيف بما يعمموف ،  فضلاً 
انيـ  غير مكتممي العقؿ وأنيـ يفتقروف إلى الفيـ والإدراؾ ،مف ثـ فإنيـ يعامموف عمى ذلؾ 

 الاساس وبالتالى ظيرت السموكيات غير المرغوبة اجتماعياً.
ولا يمكف أف يأتي دور الوالديف فى تدريب أبنائيـ عمى تعمـ السموكيات والميارات 
الحياتية وميارة التواصؿ مع الآخريف مف فراغ بؿ إنة يتشكؿ خلاؿ تدريب الوالديف أنفسيـ وذلؾ 
عف طريؽ التحاؽ آباء وأميات ومعممى ذوى الإعاقة العقمية بدورات تدريبية وورش عمؿ وذلؾ 

 (122:2017)آمال الفقى, .لمعرفة كيفية التعامؿ الفعاؿ معيـ
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إلى أف معظـ أولياء الأمور يطالبوف أبناءىـ  (ب28:2010إسماعيل بدر), وقد أشار
بسموؾ يتناسب مع عمرىـ الزمنى ، وليس مع عمرىـ ،العقمى ومف ثـ فإف  المعاقيف عقمياً 

جزء مف طاقتو النفسية والحيوية حوؿ مقاومة  المعاؽ عقمياً يجاىد عمى جبيتيف : حيث يتمركز
لنفسية والحيوية    نحو كسب رضاء أولياء مف طاقتة ا اخر توتره الداخمى في حيف يتوجو جزءآ

الأمور والمدرسيف، . وقد يجد صعوبة فى ذلؾ الأمر الذى يؤدى إلى القصور فى إنشاء 
 علاقات اجتماعية فعالة   وذلؾ  نتيجة القصور العقمى.

ضرورة مشاركة أميات المعاقيف عقمياً فى  (240:2010) سحر خير اللهوأكدت 
رات التفاعؿ الاجتماعى مع الآخريف وذلؾ مف خلاؿ التدريب عمى عدة تدريب أبنائيف عمى ميا

 ميارات خاصة بالكفاءة الاجتماعية   
 
ً
 ت:ــــت الدراســـــ:مشكل اثاني

تعد أميات المعاقيف عقمياً الأكثر تعبيراً عف القمؽ الخاص بأبنائيف المعاقيف ومدى 
تعرضيـ لمخاطر جنسية. حيث توصمت النتائج إلى أف المساندة الحساسة لاحتياجات الأسرة 

 واتجاىاتيا تساعدىا في التعامؿ مع موضوع التربية أو النمو الجنسي لدى أبنائيا. 
 (Hastings,et al., 2012) 
، قد أف تأثير البرنامج المقترح ونجاحو فى تحسيف التكامؿ الاجتماعي لممعاقيف عقمياً و 

يؤدى  إلى تحسف اتجاىات المعاقيف عقمياً الايجابية نحو الجنس ومف ثـ يصاحبو تحسف فى 
تقديرىـ لمذات. وتقترح ىذه الدراسة ضرورة تعميـ المعاقيف عقمياً مف خلاؿ برامج الحياة 

لالية حيث إف تمؾ البرامج  قد تعزز مف الحياة الاجتماعية والأسرية المنتجة،. كما كشفت الاستق
وحياة العمؿ  ،عف  أف المعاقيف عقمياً يتطمعوف إلى الاندماج فى عالـ العادييف الاجتماعي

             (.Katz, & Ponce, 2008)ويحاولوف التعبير بطريقة ملائمة عف الجنس 
   

 سبق تتبمور مشكمة الدراسة فى التساؤل الرئيس التالى:وفى ضوء ما 
ما مدى فاعمية برنامج إرشادى للأميات في تعديؿ سموؾ  الإساءة الجنسية  -

 الموجو لمغير لدى أبنائيف المعاقيف عقمياً؟
   :  تـــداف الدراســـأه ثالثاً :
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المراىقيف ذوي عمى بعض المشكلات الجنسية لدى تيدؼ الدراسة الحالية إلى التعرؼ 
والعوامؿ التى تساعد عمى  ومظاىرىا، ،ومدى انتشارىا بينيـ الإعاقة العقمية)الإساءة الجنسية(،

الجنسية الموجو لمغير مف قبؿ أبنائيف المعاقيف  عف بعض مشكلات الإساءة، والكشؼ حدوثيا
 .عقمياً 

 
ً
 :تـــت الدراســـأهمي: ا رابع

التواصؿ الجيد بيف المراىقيف المعاقيف عقمياً وأمياتيـ أىمية الدراسة الحالية في أف تأتي 
ويمكف توضيح أىمية الدراسة الحالية مف الناحية  ،قد يحقؽ قدراً مناسباً مف التوافؽ النفسى‘ 

 النظرية والتطبيقية عمى النحو التالى:
 الأهمية النظرية لمدراسة: -(1)
فة خاصة إلى مثؿ ىذه حاجة الأسرة العربية بصفة عامو والأسرة المصرية بص -1

 البرامج ولاسيما الأسر التي لدييا أبناء يعانوف مف الإعاقة العقمية.
 الأهمية التطبيقية لمدراسة: -(2)

الاستفادة مف نتائج الدراسة الحالية فى تعديؿ السموؾ الجنسي المنحرؼ ، والتربية 
 ة.بصفة عام الجنسية لممراىقيف المعاقيف عقمياً 

 
ً
 :  الإجرائيتالدراست:  ا : مصطلحاثخامس

تعرؼ الرابطة الأمريكية للإعاقة :  : Mental retardationالإعاقة العقمية ( 1)
الإعاقة العقمية  بأنيا نقص عقمى وظيفى يعود أصمو إلى فترة  (Report,1986,p.3) العقمية

 .نمو الجنيف، ويؤثر بشكؿ سمبى عمى السموؾ التكيفى لدى الفرد
كؿ فعؿ يؤدى إلى خدش حياء الآخريف :ساءة الجنسية للإ(التعريف الاجرائى 2) 

 وايذاء الاخريف جنسياً سواء أكانت)إساءة جنسية انفعالية أـ إساءة جنسية جسدية(.
 ري :ــــار النظــــــالإط

 تـــــــت العقليـــــأولاً: الإعاق
 ة :ــــة العقلٌـــهوم الإعاقــــ(مف1) 

 الإعاقة من المنظور الطبىمفهوم  - أ

 World Health Organization( 1222) تعريف منظمة الصحة العالمية 
(W.H.O حيث تعرفيا في التصنيؼ الدولي العاشر للأمراًض :).International 

Classification of Diseases (I.C.D-10) حالة مف توقؼ النمو العقمي أو عدـ  بأنيا
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خاص باختلاؿ في الميارات، يظير أثناء دورة النماء، ويؤثر في اكتمالو ، ويتميز بشكؿ 
والحركية، والاجتماعية، وقد يحدث  المستوى العاـ لمذكاء ، أي في القدرات المعرفية، والمغوية؛

التخمؼ مع أو بدوف اضطراب نفسي أو جسمي آخر،  كما قد يصاب  الافراد  المعاقوف عقمياً 
عف أف معدؿ انتشار الاضطرابات الأخرى بيف  ة ، ، فضلاً بكؿ أنواع الاضطرابات النفسي

المعاقيف عقمياً يبمغ عمى الأقؿ مف ثلاثة إلى أربعة أضعافو بيف عموـ السكاف ، ويكوف السموؾ 
 (.238, 1999)منظمة الصحة العالمية التكيفي مختلًا 

 مفهوم الإعاقة العقلٌة من المنظور العقلى - ب

بأنيا :أى حالة يتدنى فييا مستوى   (21:2004) بداللهعادل عيعرؼ الإعاقة العقمية 
 الأداء الوظيفى العقمى لمطفؿ إلى الدرجة التى تصؿ بو إلى القصور فى ىذا الجانب ، فضلاً 
عف القصور فى سموكو التكيفى ،وىو ما يمكف التأكد منو مف خلاؿ استخداـ المقاييس الخاصة 

 .بذلؾ
 ظور الاجتماعى.تعرٌف الإعاقة العقلٌة من المن -ج 

أف المعاؽ عقميا يعانى مف القصور فى السموكيات  (أ8:2010إسماعيل بدر) يعرؼ
الاجتماعية، ومنيا عدـ النضج الاجتماعى، وعدـ القدرة عمى التوافؽ الاجتماعى مع الآخريف، 

 ونقص الكفاءة الاجتماعية"
 
 تعرٌف الإعاقة العقلٌة من المنظور التربوى د(

ف  فئة القابميف لمتعمـ تتضمف فئة التخمؼ ( أأ3:2010 بدر )إسماعيل يرى  
( درجة  ومف ثـ فإنة  يمكنيـ 05-05الخفيؼ، حيث تتراوح نسبة ذكاء أفراد ىذه الفئة ما بيف)

لى  بسيطتحصيؿ قدر مف التعميـ  ،ولذا  يحتاج مثؿ ىؤلاء الأفراد إلى برامج تعميمية خاصة ، وا 
 ة الأزمات الرئسية التي تواجييـ في  الحياة."نوع مف الإرشاد النفسى لمواجي

 ( الخصائص الجسمٌة والنفسٌة للمعاقٌن عقلٌا  2) 
 الخصائص الجسمية: -1

إف السمات البدنية لمتلاميذ ذوى التخمؼ العقمى الطفيؼ لا تختمؼ كثيراً عف السمات 
البدنية لبقية الناس، إلا أف التلاميذ الذيف يعانوف مجموعات معينة مف الأعراض، أو حالات 

اليش، فإنيا  Xوراثية ، أوتشوىات كروموسومية ، مثؿ :متلازمة دواف ، ومتلازمة كروموسوـ 
ملامح بدنية ومشكلات طبية متصمة بيذه الأعراض، وكما يفعؿ الكبار، يستطيع  تبدو عمييـ

الأشخاص ذوو التخمؼ العقمى الطفيؼ الإستمرار فى وظائفيـ، بؿ والعيش بصورة مستقمة 
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والتمتع بنشاطات الترفيو وقضاء وقت الفراغ داخؿ المجتمع ، وغالباً ما تكوف وظائفيـ فى 
ة التكرارية أو فى الصيانة أو مطاعـ الوجبات السريعة ، كما أف أعماؿ المصانع ذات الطبيع

كثيريف مف البالغيف مف ذوى التخمؼ العقمى الطفيؼ يعيشوف بمفردىـ تحت إشراؼ مختص 
إجتماعى أو أفراد مف أسرىـ فى حالات الحاجة فقط في حيف أف بعضاً منيـ  يحتاجوف ظروفاً 

 معيشية تخضع لإشراؼ أكثر إحكاماً 
 ائص النفسية للمعاق عقلياً:الخص -2

 )أ( اضطرابات انفعالية مع تقمب مزاجى 
)ب( شده الخوؼ ، والانانية ، والاعتماد  عمى الآخريف والخجؿ ، والغضب ، 

 والانطواء ، والميؿ الى الأنتحار
 )ج( القابمية للاحراؼ رغبة فى إثبات الذات ، ومقاومة الشعور بالنقص

 .بعض الحيوانات ، والأماكف المغمقة)د( شيوع فوبيا الخوؼ مف 
 (.152-151: 2008ربيع )طارق,

 
 : تـــاءة الجنسيــــإلاس: ثانياً 

  Sexual abuseتعرٌف الإساءة الجنسٌة للطفل (   1) 

عبارة عف احتكاؾ أو ملامسة بيف الطفؿ  تعريؼ الإساءة الجنسية لمطفؿ بأنيا: 
الطفؿ ، وفييا يستخدـ الطفؿ لحدوث الاستثارة والراشد، تصدر عف قصد مف المعتدى نحو 

الجنسية لدى الراشد أو المعتدى وتحدث ىذه الإساءة الجنسية عندما يكوف المعتدى في مركز 
قوة او سمطو ويسطيع التحكـ والسيطرة في الطفؿ ويتضمف ىذا التعريؼ أف السموؾ المسىء 

 ضوء الاحتكاؾ والملامسة الفعمية، حدد فىتجنسياً يتحدد في ضوء نيو وقصد المعتدى، كما ي
كما يركز ىذا التعريؼ عمى أف الطفؿ أو المراىؽ الضحية قد يصبح مسيئاً جنسياً نحو الآخريف 

)طه حسين  .عندما يكوف ىناؾ اختلاؼ وفروؽ دالة فى السف والقوة بينو وبيف الضحية
153:2008.) 

 :  ( تصنٌف الإساءة الجنسٌة2) 

 هما:وتصنف الى نوعين  
 الإساءة الجنسية الجسمية , والإساءة الجنسية الإنفعالية:
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: ويتضمف الملامسة ،والاحتكاؾ الجنسى الجسمى بيف المعتدى  الإساءة الجسمية -
جبار الطفؿ عمى الملاحظة أو المشاركة فى  والطفؿ مثؿ: العادة السرية، والجنسية الفمية، وا 

لإساءة الجنسية الجسمية إذا تـ ضربو ،أو سموؾ جنسى صريح ، وقد يتعرض الطفؿ إلى ا
 خنقو، أو تعذيبو خلاؿ الاعتداء الجنسى عميو .

ىذا النوع مف الإساءة دوف تفاعؿ أو ملامسة  ويتـ الإساءة الجنسية الإنفعالية -
جسمية  عف طريؽ عرض الصور الخميعة والإباحية عمى الطفؿ، والاساءة المفظية الجنسية، 

صدار التعميقات التى تقمؿ مف شأف الطفؿ أو جعؿ الطفؿ وتتضمف المضايقة ،و  التخويؼ ،وا 
يستمع إلى النكات الجنسية عف الجسـ، وعمى ىذا فإف الإساءة الجنسية تتضمف مدى واسعاً مف 

                                     .الأنشطة الجنسية مثؿ القبلات الجنسية، والملامسة الجنسية، والجنسية الفمية ، وغيرىا
 ( 156: 2008)طه حسين   
 الاساءة الجنسٌة وٌمكن تقسٌمها إلى ماٌلى:أسباب ( 3)

 :أسباب تتعمق بالطفل  -أ
مييز المعاؽ عقمياً لمفيوـ الخصوصية،والجيؿ بالعادات والتقاليد نتضعؼ  -

الصحية المصاحبة لمبموغ فضلًا عف  لدى المعاؽ عقمياً مف معمومات قميمة أو مشوىة عف 
 (138:2001)محمد عبد الرحيم,. الموضوعات المتعمقة بالنشاط الجنسى

كثر الأطفاؿ عرضة للإساءة الجنسية ىـ الأطفاؿ الأيتاـ، الذيف يعيشوف  صغاراً إن ا
فى أسر ممتدة ولذا فإنيـ أكثر عرضة للإساءة النفسية والجسدية والجنسية، ولاسيما الأطفاؿ 

 (79:2017مد بن سعيد,حأ). الذيف ينتموف إلى أسر فقيرة
 :  أسباب تتعمق بالوالدين -ب 
فقد أحد الوالديف أوكمييما قد يجعؿ أبناءىـ  أكثر عرضة للإساءة الجنسية ، إن  -

 (80:2017)أحمد بن سعيد, .وخاصة الأطفاؿ الذيف ينتموف إلى أسرة فقيرة

الإساءة الجنسية للأطفاؿ وتتمثؿ فى زنا المحارـ ،حيث  تمارس  العلاقة  -
دراكاً وتشمؿ  الجنسية مع الطفؿ مف طرؼ أحد المحارـ ، والذى يكوف في الغالب أكبر سناً وا 
كؿ علاقة جنسية تامة أو غير تامة كما تشمؿ كؿ تحرش جنسى  بيف فرديف تربطيما رابطة 

                  ) 139:2017)شريفة مودود, .قرابة، تحرـ اتصاليما الجنسى فى أى حاؿ مف الاحواؿ
 
 أسباب تتعلق بإهمال الوالدٌن التربٌة الجنسٌة السلٌمة: - ج
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قد أشار بعض الباحثيف ألى أف التنشئة الاجتماعية الجنسية ىي  أحد الفروع  
 التى تكتسب مف مصادر متعددة  منيا وسائؿ الاعلاـ والأصدقاء، الرئيسة لمتربية الجنسية؛

 وعمماء الديف حيث يتعمـ المراىؽ مف كؿ ىذه  ،المصادر ويمكف إيجاد ذلؾ  والاسرة، والانترنت،
  :يمى فيما

وسائؿ الاعلاـ .تسيـ وسائؿ الإعلاـ فى تشكيؿ ثقافة المراىؽ ، حيث تقوـ   -
فى الغالب بدور سمبى فى مجاؿ التنشئة الجنسية مف خلاؿ العروض التى تقدميا مف صور 

 قيـ المجتمع وعاداتو.تثير الغرائز بشكؿ متناقض مع 
الأصدقاء. تسيـ جماعة الرفاؽ في تزويد المراىقيف بالمعمومات والسموكيات  -

 الجنسية غير السميمة والتى لا تناسب قيـ وأخلاؽ المجتمع
الإنترنت. غالبا ما يتعمـ المراىؽ السموكيات غير المرغوب فييا  اجتماعياً والأفكار -

 غير الصحيحة عبر الإنترنت
سرة. تعتبر الأسرة أىـ مؤسسة اجتماعية تسيـ  فى زيادة الوعى لأفرادىا مف الأ -

 ( 2009: 219-215)محمد بن عبدالله,ئ. خلاؿ تربيتيـ عمى الاخلاؽ والقيـ  والمباد
عمماء الديف. يعترؼ الاسلاـ بالدافع الجنسى، ويقوـ الديف بدور ميـ فى تزويد  -

 . خلاؿ تعريفة بالمحرمات والمباحاتالفرد بالثقافة الجنسية الصحيحة مف 
 
 أسباب تتعلق بالبٌئة -د 

إف العوامؿ المجتمعية: وتتمثؿ فى عدـ توافر أماكف التسمية والترفيو مما يدفع  -
الأطفاؿ إلى قضاء أوقات الفراغ فى الشوارع، وعدـ كفاية القوانيف التى تحكـ مسألة الاعتداءات 

ات الأمنية مع المشكمة بشكؿ سمبى ، والتكتـ عمى ويضاؼ إلى ذلؾ تعامؿ الجي‘ الجنسية 
الاعتداءات الجنسية لدرء الفضيحة، فضلًا عما تبثة  وسائؿ الإعلاـ أحياناً  مف برامج ومواد 
تثير الغرائز الجنسية فى مجتمع مكبوت ومغمؽ ويعانى مف الحرماف والبطالة الجنسية، ومف ثـ 

  .والبرامج التمفزيونية فلابد مف تفعيؿ دور الرقابة عمى الإعلاـ

 ( 166:2008)طه حسين,                                           

أسباب الإساءة الجنسية ىو عالـ الفضائيات،حيث إنو قد اصبح العالـ المفضؿ  -
عند المراىقيف وأصبحواً أحد أكثر الفئات التى تنساؽ وراء ما تبثو ىذه القنوات مف قيـ 

لا تناسب  مع قيـ المجتمع ، ومف ثـ  فإف  التميفزيوف يستطيع التأثير عمى ‘ وسموكيات وأفكار
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أذىاف معظـ الأفراد الذيف يفتقروف إلى المعمومات أو التجارب الجنسية. والطفؿ ما إف يصؿ 
إلى مرحمة المراىقة تستيقظ عنده الحاجات الجنسية ويستخدـ المراىؽ جميع الوسائؿ لمحصوؿ 

 (191:2008 ,مصطفى )منى .يةعمى المعمومات الجنس
 

 : (الإساءة الجنسٌة لدى المعاقٌن عقلٌا  4) 

سنة فى تركيا لديو تشتت انتباه ،وقد . تـ  10حالة مراىؽ معاؽ عقمياً عمره  
ونشاطو الزائد وسموكيات أخرى كالأذى  ،تحويمو إلى العيادة الخارجية بسبب سموكو العدواني

الذاتي وسوء التغذية، وكانت الشكوى الرئيسة لوالديو ىي السموكيات الجنسية غير الملائمة مثؿ 
التعري، وممارسة الإثارة الذاتية أو لمس المناطؽ الحساسة أماـ العامة ،أو لمس الآخريف 

إضافة إلى الذكور مثؿ : والده ‘ ممتوبطريقة غير ملائمة وكاف لديو سموكيات جنسية تجاه مع
 وعندما كانت أمو تمنعو مف القياـ بيذه السموكيات كاف يغضب ويشعر بالضيؽ، ،وأفراد العائمة

 (2:2014)ضياء بخيت,. ويعبر عف ذلؾ بثورات مف الغضب
كما يوجد الكثير مف الأفكار، والمعتقدات الثقافية غير الصحيحة فيما يتعمؽ  
طفاؿ المعاقيف ولعؿ الخرافة الأكثر شيوعاً  في ىذا الصدد ىي أف الأطفاؿ، بالجنس لدى الأ

والشباب المعاقيف عقمياً لا علاقة ليـ بالجنس، أو السموؾ الجنسي، ومف ثـ فإنيـ  فى غير 
حاجة الى التربية  الجنسية،  والحؽ أف كؿ الأطفاؿ كائنات اجتماعية وجنسية منذ اليوـ الأوؿ 

مو كؿ الأطفاؿ ويصبحوباً مراىقيف بأجساد مكتممة النضج البدني ويكوف ذلؾ  لولادتيـ حيث ين
النضج  مصحوباً بالكثير مف الإحتياجات الإجتماعية والجنسية  ويتساوى ذلؾ الأمر الغالبية 

    (3- 2:2014)ضياء بخيت , .العظمى، مف الأطفاؿ بما فييـ الأطفاؿ ذووالإعاقات المختمفة
 : الدراسات السابقة 

  Jones, et al., (2017)ن ــــس وآخريــــة جونــــدراس -9

ىدفت الدراسة إلى تقييـ فاعميو التدخلات النفسية فى خفض معدلات الإساءة  
وقد أسفرت النتائج عف أف ىناؾ  الجنسية لدى المسيئيف جنسياً مف ذوى الإعاقة العقمية، 

مجموعة مف الدراسات قد تحققت مف وجود نتائج إيجابية لمعلاج أدت إلى تحسف فى تغيير 
 الاتجاه والتعاطؼ مع الضحية والمعرفة الجنسية . 

 O'Neill, (2015)ل  وآخرين  ــــة أونيــــــدراس -7

التى تقدـ الدعـ ىدفت ىذه  الدراسة إلى وصؼ خبرات واحتياجات الأميات  
سفرت النتائج عف أف أولقد أثناء مرحمة الحمـ وظيور الجنس،  لممراىقيف ذوى الإعاقة العقمية
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ىناؾ اثنيف مف الموضوعات الأساسية ىما: أولًا ردود أفعاؿ واستجابات الأميات لنمو المراىقيف 
 ، والذى يشتمؿ عمى موضوعات فرعية مثؿ: التقبؿ والقمؽ، والإحجاـ. 

 Löfgren-Mårtenson, et alة لوفيجرن مارتينسون وآخرين  ـــــدراس -6

(2015)  

ىدفت ىذه  الدراسة إلى الكشؼ عف تصورات الوالديف والمينييف حوؿ استخداـ  
عاماً  05-11شخاص ذوى الاعاقة العقمية مف عمر لأنترنت لأغراض الحب والجنس بيف الإا

الإنترنت يمكف اعتباره  مجالًا وحقلًا اجتماعياً   يشمؿ وأسفرت النتائج عف أف   ، فى السويد
، ومخاطر الجنس ،والفرص الجنسية، يات لمحب والجنس وللاتصاؿ الجنسىالعديد مف التحد

 .كما أف الأشخاص ذوى الإعاقة العقمية يمكف اعتبارىـ أكثر عرضة لمخطورة
 فروض الدراست : 

رتب درجات المجموعة توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي  -1
التجريبية فى التطبيؽ القبمى والبعدى  وذلؾ عمى مقياس سموؾ الإساءة الجنسية الموجو لمغير 

 وذلؾ لصالح التطبيؽ البعدى
" لا"توجد فروؽ ذات دلالة إحصائية بيف متوسطي رتب درجات المجموعة  -2

وؾ الإساءة الجنسية عمى مقياس سمبعد مرور شير التجريبية فى التطبيؽ البعدى والتتبعى 
 الموجو لمغير ، وذلؾ لصالح التطبيؽ البعدى.

 ثالثاً : إجراءات الدراسة : 

 عينـــة الدراســـة : -1

أميات لدييف أبناء معاقوف  6قامت الباحثة بتحديد عينة الدراسة التى بمغت  
  06عينة قواميا عقمياً ممف لدييـ سموؾ  الإساءة الجنسية الموجو لمغير وقد تـ اختيارىـ مف 

أما مف  أميات المعاقيف عقمياً  المقيديف بمدرسة التربية الفكرية بطوخ  بمحافظة القميوبية ، 
 .)طالبة 00طالباً ،  21(طالباً وطالبو 100والتى يبمغ عدد طلابيا نحو 

استخدمت الباحثة عدداً مف الأدوات أثناء الدراسة الحالية، وذلؾ لقياس  
 ويمكف تصنيؼ الأدوات المستخدمة إلى ما يمى: متغيرات الدراسة،

 مقياس سموؾ الإساءة الجنسية الموجو لمغير )إعداد الباحثة( -1
 البرنامج الإرشادى )إعداد الباحثة(.  -0
 
 

 مقٌاس الإساءة الجنسٌة الموجه للغٌر)اعداد الباحثة( (1)
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قامت الباحثة بإعداد مقياس  إعداد مقياس الإساءة الجنسية الموجه لمغير: - أ
ثلاث خطوات تمثمت فى : إعداد الصورة المبدئية  لإساءة الجنسية الموجو لمغير مف خلاؿا

عداد الصورة الأولية لممقياس، ثـ إعداد الصورة النيائية لممقياس وذلؾ بيدؼ تعديؿ , لممقياس  وا 
 سموؾ الإساءة الجنسية الموجو لمغير.

 الصورة الأولية لممقياس:اتبعت الباحثة الخطوات الإجرائية التالية في إعداد  
 والتعريفات المختمفة لممشكلات الجنسية مف حيث  ،مراجعة الإطار النظرى

 :أبعادىا ، وأضرارىا ، وتأثيراتيا.
  مراجعة الدراسات والبحوث السابقة التى تناولت المشكلات الجنسية لدى

 المعاقيف عقمياً.
  ًأو عبارات ليا صمة دراسة بعض الاختبارات والمقاييس التى تضمنت بنودا

( 92(، ويتكوف مف)0510لمياء صديؽ) بشكؿ أو بآخر بالمقياس المراد إعداده ، ومنيا مقياس
عبارة، وتشكؿ كؿ عبارة درجة تقديرية ، ويكوف عمى المفحوص أف يحدد موافقتو عمييا والتى 

( لكؿ مف 1-0-9وغير موافؽ، مع تخصيص التقديرات) -وأحيانا -تتراوح بيف موافؽ
( فى حالة العبارات 9-0-1لاستجابات عمى الترتيب فى حالة العبارات الإيجابية ، والتقديرات)ا

 السالبة، وتـ التأكد مف صدؽ المقياس .

( عبارة وتشكؿ كؿ عبارة 93ويتكوف المقياس إجمالًا فى صورتة المبدئية  مف) 
 -تتراوح بيف دائماً والتى ‘ درجة تقديرية، ويكوف عمى المفحوص أف يحدد موافقتو عمييا 

( لكؿ مف الاستجابات عمى الترتيب فى حالة 1-0-9ونادراً مع تخصيص التقديرات) -وأحياناً 
 ( فى حالة العبارات السالبة9-0-1العبارات الإيجابيو، والتقديرات)

 إعداد الصورة الاولية لمقياس سموك الإساءة الجنسية الموجه لمغير: 
الأولية لمقياس سموؾ الإساءة الجنسية الموجو قامت الباحثة بإعداد الصورة  

 لمغير، وذلؾ مف خلاؿ الخطوات التالية:
قامت الباحثة بعرض المقياس، فى صورتو المبدئية، عمى السادة المشرفيف أولا،  -1

عادة صياغة الصورة المبدئية لممقياس، ثـ  قامت  وبعد إجراء التعديلات المقترحة، تـ تنقيح وا 
ياس عمى مجموعة مف السادة المحكميف مف أساتذة الصحة النفسية، وعمـ الباحثة بعرض المق

(. وذلؾ 1(محكماً ممحؽ رقـ)0النفس ، والعامميف فى مدراس التربية الفكرية والبالغ عددىـ )
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لمحكـ عمى المقياس، مف حيث صلاحية الأبعاد والمفردات ، والحكـ عمى مدى انتماء كؿ مفردة 
ضلًا عف سلامة الصياغة  مع اقتراح التعديلات اللازمة إذا استدعى ف‘ إلى  البعد الخاص بيا

 الأمر.

وفى ضوء ذلؾ  قامت  الباحثة بتعديؿ ثلاث مفردات، بناء عمى ما أسفر عنو  
 التحكيـ.

قامت الباحثة بتحديد نظاـ الاستجابة عمى كؿ بنود المقياس، وكذلؾ مفتاح  -0
 -وأحيانا -استجابات تتمثؿ فى )موافؽ حيث صاغت الباحثة لكؿ مفردة ثلاث‘ التصحيح.

( لكؿ مف الاستجابات عمى الترتيب فى حالة 1-0-9وغير موافؽ( مع تخصيص التقديرات)
 ( فى حالة العبارات السالبة9-0-1العبارات الإيجابية ، والتقديرات)

قامت الباحثة بعد صياغة تعميمات المقياس تطمب فييا مف الاميات )عينة  -9
وغير موافؽ( لكؿ مفردة مف  -وأحيانا -ء أرائيف حوؿ الاستجابات الثلاث )موافؽالدراسة( لابدا

المفردات، حيث  توضع علامة)صح( أماـ الاستجابة التى يشعر بأنيا تنطبؽ عميو. مع مراعاة 
 عدـ وضع أكثر مف علامة عمى استجابات الموقؼ الواحد.

( أماً 06غ عددىف  قامت الباحثو بتطبيؽ المقياس عمى عينة مف الأميات بم -3
ممف ينطبؽ عمييف شروط العينة.  وتـ ذلؾ بمساعدة الأخصائى النفسى ومدرس الفصؿ، وذلؾ  

 بيدؼ التعرؼ عمى مدى تفيـ المفحوصات  لتعميمات المقياس ومفرداتو .

وفى ضوء ىذه الدراسة، قامت الباحثة بإجراء تعديلات طفيفة عمى تعميمات  -0
 ت الباحثة إلى إعداد الصورة الأولية لممقياس.المقياس ومفرداتو وبذلؾ وصم

 

إعداد الصورة النهائٌة لمقٌاس سلوك الاساءة الجنسٌة الموجه للغٌر:  (2)
 ، فقد قامت الباحثة:(2ملحق رقم ) وللوصول إلى الصورة النهائٌة للمقٌاس

أميات  6قامت الباحث بتقنيف مقياس التواصؿ عمى عينة التقنيف، وقواميا  -1
-13بمدرسة التربية الفكرية بطوخ ممف  تتراوح أعمارىـ بيف  لدييف أبناء معاقوف عقمياً 

 (عاماً، ويمكف توضح نتائج التقنيف فيما يمى:05

 صــدق المقيـــاس: -أ
لحساب صدؽ المقياس تـ استخداـ صدؽ المُحكميف، والصدؽ الظاىري، والصدؽ 

 الذاتي، وذلؾ عمى النحو التالي:
  :صدق المُحكمين 
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( مُحكمًا مف أساتذة الصحة 0تـ عرض المقياس في صورتو الأولية عمى ) -1
عف بعض المُعمميف ممف ليـ خبرة في مجاؿ  النفسية وعمـ النفس والتربية الخاصة وفضلاً 

 الإعاقة العقمية، وذلؾ بيدؼ الحكـ عمى المقياس مف حيث ما يمي:

 .مناسبة المقياس لعينة الدراسة 
  .صلاحية العبارات، وانتماء كؿ عبارة لمبعد الخاص بيا، ودقة الصياغة 
   ضافة ما يروْنو مناسبًا لطبيعة تعديؿ العبارات التي تحتاج إلى تعديؿ، وا 

 المقياس، وما وضِع لقياسو.

        ويوضح الجدوؿ التالي النسب المئوية لاتفاؽ السادة المُحكميف عمى عبارات مقياس
 الجنسية الموجو لمغير: سموؾ الإساءة

 ثبــات المقيـاس: -ب
قامت الباحثة بحساب معامؿ الثبات عمى عينة الدراسة الاستطلاعية؛ والتى بمغ 

 عينة الدراسة، حيث تـ رصد نتائجيف  فى الاستجابة عمى المقياس، وقد مف ( أماً 06عددُىا)
استخدمت الباحثة طريقة ألفا كرونباخ، وطريقة التجزئة النصفية لكؿٍ مف: سبيرماف 

Spearman وجتماف ،Guttman( وطريقة إعادة التطبيؽ، باستخداـ برنامج ،SPSS V.18 )
 وذلؾ عمى النحو التالي:

  :طريقة ألفا كرونباخ 
 ،Cronbach's Alpha)تـ حساب معامؿ الثبات لممقياس باستخداـ معامؿ ألفا كرونباخ )

 .SPSS V.18)ومف خلاؿ استخداـ برنامج التحميؿ الإحصائي لمبيانات )
  :طريقة التجزئة النصفية 

تعمؿ تمؾ الطريقة عمى حساب معامؿ الارتباط بيف درجات نصفى مقياس سموؾ 
ّـَ تجزئة المقياس إلى نصفيف: بحيث يتضمف القسـ  الإساءة الجنسية الموجو لمغير ، حيث تَ
الأوؿ: درجات الطلاب فى الأسئمة الفردية، في حيف يتضمف القسـ الثانى: درجات الطلاب فى 

 الأسئمة الزوجية، وبعد ذلؾ قامت الباحثة بحساب معامؿ الارتباط بينيما
 :طريقة إعادة التطبيق 



  1212 (2ج) يناير (215العدد )     ببنها التربية كلية مجلة
 

 552 

تـ تطبيؽ المقياس عمى أفراد العينة الاستطلاعية، ثـ تـ إعادة تطبيقو عمى  
العينة نفسيا  بفاصؿ زمنى اسبوعاف، وتـ حساب معامؿ الارتباط بيف درجات التلاميذ فى 

 .SPSS (V. 18)باستخداـ برنامج التطبيقيف 
 نتائج الدراسة وتفسيرها : 

 الفرض الأول : 
"توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين لمتحقؽ مف صحة الفرض الأوؿ ونصو  

متوسطي رتب درجات مجموعة الدراسة من الأبناء المعاقين عقمياً في مقياس سموك الإساءة 
الجنسية الموجه لمغير ببعديه الجسمى والانفعالى بين التطبيقين القبمى والبعدى لصالح 

 ". متوسط رتب درجات التطبيق القبمى
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 (  11جدول )
عند دراسة الفرق بٌن متوسطً  Wilcoxon Signed Ranks Testنتائج اختبار وٌلكوكسون 

رتب درجات الأبناء المعاقٌن عقلٌا  فً مقٌاس سلوك الإساءة الجنسٌة الموجه للغٌر ببعدٌه الجسمى 
 (6والإنفعالى فً التطبٌقٌن القبلً والبعدي  )ن = 

 المهارات

 
 الإشارات
متوسط  العدد القبلً( -)البعدي

 الرتب
مجموع 
 الرتب

قٌمة 

(Z) 
مستوى 
 الدلالة

حجم 
 التأثٌر

(rprb) 
مستوى 
 التأثٌر

 البعد الجسمى
 01.55 9.05 6 السالبة)*(

قوي  1 5.50 0.050
 جدًا

 5.55 5.55 5 الموجبة)**(
   5 صفرية)***(

 البعد الانفعالى
 01.55 9.05 6 السالبة

0.006 5.50 1 
قوي 
 جدًا

 5.55 5.55 5 الموجبة
   5 صفرية

 المقياس ككؿ
 01.55 9.05 6 السالبة

قوي  1 5.50 0.051
 جدًا

 5.55 5.55 5 الموجبة
   5 صفرية

 ويتضح من الجدول السابق مايمى:0000
رتب درجات ( بيف متوسطي 5.50وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية )عند مستوي  -

مجموعة الدراسة مف الأبناء المعاقيف عقمياً في مقياس سموؾ الإساءة الجنسية الموجو لمغير 
ببعديو : الجسمى، والانفعالى فى التطبيقيف :القبمى، والبعدى وذلؾ  لصالح متوسط رتب درجات 

ؿ ، وعند التطبيؽ القبمى، أي أف متوسطات أفراد الدراسة فى التطبيؽ البعدي في المقياس كك
وتشير قيـ معامؿ  -كؿ بعد مف بعديو، أقؿ بدلالة إحصائية عف نظيراتيا في القياس القبمي. 

لإرشادى في ا( إلى: وجود تأثير قوي جدًا لمبرنامج rprbالارتباط الثنائي لرتب الأزواج المرتبطة )
التطبيؽ البعدي تعديؿ سموؾ الإساءة الجنسية الموجو لمغير لدى الأبناء المعاقيف عقمياً في 

 مقارنةً بالتطبيؽ القبمي. 
 مما سبؽ يتبيف تحقؽ الفرض الأوؿ مف فروض الدراسة.  -

                                           

  : عندما يكوف: البعدي > القبمي. الإشارة السالبة)*( 
 عندما يكوف: البعدي < القبمي.    الإشارة الموجبة: )**(

 : عندما يكوف: البعدي = القبمي.  الإشارة صفرية )***(
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، فً تعدٌل سلوك الإساءة الجنسٌة الموجه   Blakeنسبة الكسب المعدلة لـ  -
 للغٌر ككل، وفى بعدٌه الجسمى ،والانفعالى لدى الأبناء المعاقٌن عقلٌا  

 المهــــــــارات
متوسط 
 التطبٌق
 القبلً

متوسط 
التطبٌق 
 البعدي

النهاٌة 
العظمى 
 للاختبار

درجة 
 )*(الكسب

نسبة الكسب 
 المعدلة 

 Blakeلـ 
 1.09 09.66 03 03.10 30.19 البعد الجسمى
 1.00 01.29 69 00.35 06.99 البعد الإنفعالى
 1.00 00.00 110 01.65 153.10 المقياس ككل

نسبة الكسب المعدلة لػ بلاؾ فى المقياس ويتضح مف الجدوؿ السابؽ أف قيمة  
( وىذا يعنى أف لمبرنامج الإرشادى فاعمية 1.0ككؿ وفى كؿ  بعد مف بعديو أكبر مف القيمة )

 .كبيرة فى تعديؿ سموؾ الإساءة الموجو لمغير ككؿ وفى كؿ بعد مف بعديو الجسمى، والانفعالى
 الفرض الثاني : 

" لا يوجد فروق ذات دلالة إحصائية لمتحقؽ مف صحة الفرض الأوؿ ونصو  
بين متوسطي رتب درجات مجموعة الدراسة من الأبناء المعاقين عقمياً في مقياس سموك 

 والتتبعي. الإساءة الجنسية الموجه لمغير ببعديه الجسمى والإنفعالى فى التطبيقين البعدى 
 ( 13)جدول 

عند دراسة الفرق  Wilcoxon Signed Ranks Testنتائج اختبار وٌلكوكسون 

بٌن متوسطً رتب درجات الأبناء المعاقٌن عقلٌا  فً مقٌاس سلوك الإساءة الجنسٌة الموجه 
 (6للغٌر ببعدٌه الجسمى والإنفعالى فً التطبٌقٌن البعدي والمؤجل  )ن = 

 
 
 
 

 المهارات
 الإشارات
 -)البعدي
 القبلً(

متوسط  العدد
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قٌمة 

(Z) 
Sig  مستوى

  الدلالة
(1.15) 

 البعد الجسمى
 6.55 0.55 9 السالبة)*(

 لا يوجد 5.152 1.653
 5.55 5.55 5 الموجبة)**(

                                           

 متوسط التطبيؽ البعدى(. -درجة الكسب = )متوسط التطبيؽ القبمى  )*( 
  : عندما يكوف: المؤجؿ > البعدى. الإشارة السالبة)*( 
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 المهارات
 الإشارات
 -)البعدي
 القبلً(

متوسط  العدد
 الرتب

مجموع 
 الرتب

قٌمة 

(Z) 
Sig  مستوى

  الدلالة
(1.15) 

   9 صفرية)***(

 البعد الإنفعالى
 9.55 1.05 0 السالبة

 5.55 5.55 5 الموجبة لا يوجد 5.100 1.313
   3 صفرية

 المقياس ككؿ
 15.55 0.05 3 السالبة

 5.55 5.55 5 الموجبة لا يوجد 5.566 1.131
   0 صفرية

ويتضح مف الجدوؿ السابؽ عدـ وجود فروؽ ذات دلالة إحصائية  )عند  
( بيف متوسطي رتب درجات مجموعة الدراسة مف الأبناء المعاقيف عقمياً في 5.50مستوي 

والإنفعالى فى التطبيقيف البعدى مقياس سموؾ الإساءة الجنسية الموجو لمغير ببعديو الجسمى 
والمؤجؿ، أي أف متوسطات مجموعة الدراسة فى التطبيؽ المؤجؿ في المقياس ككؿ وفى كؿ 
بعد مف بعديو ليست أعمى بدلالة إحصائية عف نظيراتيا  في القياس البعدى؛ ومف ثـ يتبيف 

 تحقؽ الفرض الثانى مف فروض الدراسة.
 (14جدول )

بناء المعاقٌن عقلٌا  فى التطبٌقٌن البعدى والمؤجل لمقٌاس البٌانات الوصفٌة  للأ
 الإساءة الجنسٌة الموجه 

 وفى كل من بعدٌه الجسمى والإتفعالىللغٌر ككل ، 
 
 
 

الإنحراف  المتوسط العدد التطبٌق المهارات
 المعٌارى

 البعد الجسمى
 0.13 03.10 6 البعدى
 1.23 09.10 6 المؤجؿ

                                                                                                                        

 عندما يكوف: المؤجؿ < البعدى.    الإشارة الموجبة: )**(

 : عندما يكوف: المؤجؿ = البعدى.  الإشارة صفرية )***(
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الإنحراف  المتوسط العدد التطبٌق المهارات
 المعٌارى

 البعد الإنفعالى
 1.20 00.35 6 البعدى
 1.60 00.55 6 المؤجؿ

 المقياس ككل
 9.01 01.65 6 البعدى
 0.06 05.10 6 المؤجؿ

 وتؤكد نتائج الدراسة أن :  
وجود تحسف في سموؾ الإساءة الجنسية الموجو لمغير مف خلاؿ الجانب  -3

مع  قدرات الجسمى، ويرجع ىذا إلى تدريب أميات أفراد العينة عمى ميف  بسيطة تتناسب 
أبنائيف المعاقيف عقمياً العقمية والجسمية عمى سواء كما يرجع إلى تدريبيـ عمى ممارسة الرياضة 

 المناسبة ليـ ، بؿ وتدريبيـ عمى التفريؽ بيف تحية الولد وتحية البنت
وجود تحسف في سموؾ الإساءة الجنسية الموجو  لمغير مف خلاؿ الجانب  -4

دريب أميات أفراد  العينة عمى أداء الفروض وغرس القيـ والمبادئ الانفعالى ، ويرجع ىذا إلى ت
 القوية في نفوس أبنائيف، فضلًا عف الرقابة عمى مواقع التواصؿ الاجتماعى.

تحسف فى الاساءة الجنسية الموجو لمغير مف الجانب الجسمى وىذا يرجع الى  -5
العقمية والجسمية وايضا الى تدريب اميات افراد العينة عمى ميف بسيطة تتناسب مع قدراتيـ 

 رياضة مناسبة ليـ وتدريبيـ عمى التفريؽ بيف تحية الولد وتحية البنت 
تحسف فى الاساءة الجنسية الموجو لمغير مف الجانب الانفعالى وىذا يرجع الى  -6

تدريب اميات افراد العينة عمى اداء الفروض غرس القيـ والمباداء والرقابة عمى مواقع التواصؿ 
 .تماعى الاج
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(. تقدير درجة أنواع مف إساءة معاممة الأطفاؿ 0510أحمد بف سعيد الحريرى ) .1
 ( يناير.66)06فى المرحمة الابتدائية والفروؽ فيما بينو.مجمة البحوث الأمنية السعودية  

أ(. مقدمة فى التربية الخاصة ،الرياض ،دار 0515إسماعيؿ ابراىيـ بدر) .0
 الزىراء لمنشر والتوزيع.  

ب(. ميارات السموؾ التكيفى لذوى الإعاقة العقمية، 0515إسماعيؿ ابراىيـ بدر) .9
 الرياض، دار الزىراء لمنشر والتوزيع.

، العقمية عاقةالا ذوى وتأىيؿ تعميـ طرؽ (.0510) وايماف قنديؿ بدر اسماعيؿ .3
 لمطباعة. المصطفى دار: بنيا

(. اضطرابات التواصؿ لذوى الاحتياجات 0510أماؿ ابراىيـ الفقى) .0
 ، بنيا. دار المصطفى لمطباعة .0الخاصة،ط
(. فاعمية برنامج إرشادى فى تنمية ميارات الاستقلاؿ 0552إيماف رجب قنديؿ) .6

رسالة دكتوراة  المعاقيف عقمياً القابميف لمتعمـ، الذاتى لتحسيف جودة الحياة لدى عينة مف المراىقيف
 جامعة بنيا. –كمية التربية 

(. المدخؿ الى التربية الخاصة، الأردف، 0552جماؿ الخطيب، منى الحديدى) .0
 دار الفكر
(. فاعمية برنامج إرشادى لتحسيف الكفاءة 0515سحر عبد الفتاح خيرالله) .1

 لمتعمـ رسالة دكتوره. جامعة بنيا. الاجتماعية لدى المعاقيف عقميا القابميف
(. اتجاىات الوالديف نحو زواج أبنائيـ المعاقيف عقمياُ. 0551سمية طو جميؿ ) .2

مصر، جامعة عيف شمس  -01المؤتمر السنوى الثامف لمركز الارشاد النفسى الاسره فى القرف
161- 110. 

ة، دار (. خصائص المتخمفيف عقميا:الإسكندري0552السيد كامؿ الشربينى ) .15
 الوفاء لدنيا الطباعة والنشر.

(. الاستغلاؿ الجنسى لمطفؿ فى الوسط الأسرى دراسة 0510شريفة مودود ) .11
. أشغاؿ الممتقى العممى،  حالة لعينة مف الاطفاؿ ضحايا الإساءة الجنسية مف طرؼ المحارـ

ماعية. جامعة دراسات حوؿ العنؼ والاعتداء الجنسى عمى الطفؿ، كمية العموـ الإنسانية والاجت
 الجزائر.  –مولود معمرى تيزى وزو 
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(. المشكلات الجنسية لدى المراىقيف المعاقيف 0513ضياء الديف سالـ بخيت ) .10
 عقميا مف وجو نظر المعمميف فى عماف. رسالة ماجستير كمية التربية، جامعة عماف.

(. الاعاقة 0551طارؽ عبد الرؤوؼ عامر، وربيع عبد الرؤوؼ محمد،) .19
 ة. القاىرة: مؤسسة طيبة لمنشر والتوزيع.العقمي

 (. إساءه معاممة الاطفاؿ، الأردف دار الفكر. 0551طو عبد العظيـ حسيف) .13
(. فعالية تدريب الأطفاؿ المتخمفيف عقمياً عمى 0553عادؿ عبد الله محمد ) .10

استخداـ جداوؿ النشاط المصورة فى الحد مف سموكيـ العدوانى، القاىرة، المجمة المصرية 
 لمدراسات النفسية.

(. اتجاىات الشباب نحو دور النظـ 0552محمد  بف  عبد الله محمد ) .16
الاجتماعية فى التنشئة الجنسية السميمة: دراسة مطبقة عمى طلاب السنة الاولى فى جامعة 

-011(، 06)1القصيـ. مجمة دراسات فى الخدمة الاجتماعية والعموـ الإنسانية. القاىرة ابريؿ. 
039. 

(. دراسة لبعض مشكلات النشاط الجنسى لدى 0551عبد الرحيـ ) محمد .10
جامعة الزقازيؽ،  -المعاقيف عقمياً كما يدركيا القائموف عمى رعايتيـ. مجمة كمية التربية ببنيا

 .165-100، يوليو، 31المجمد الثانى عشر، العدد 
راض (. المراجعة العاشرة لمتصنيؼ الدولى للأم1222منظمة الصحة العالمية ) .11

icd-10  تصنيؼ الاضطرابات النفسية والسموكية، الأوصاؼ الكمينيكية، والدلائؿ الإرشادية
 التشخيصية، ترجمة وحدة الطب النفسى ، جامعة عيف شمس.

(. أثر الاتصاؿ الشخصى فى تنمية الوعى 0551منى احمد مصطفى )  .12
البسيط. معيد الدراسات العميا بمفاىيـ الحماية مف الاساءة الجنسية للأطفاؿ ذوى التخمؼ العقمى 

 .92-1( يونية،92)11جامعة عيف شمس، –لمطفولة 
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