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 دادإعـ

استتتتت اام اس تتتتامي استتتتا ا   لتتتت   تتتتا    استتتتت الد اسا استتتتة استعسفتتتتة است تتتت     تتتت    تتتت  
اسا اسعت الاجت ععفة ستن فة ب ض اس  ع ات استفع فة ساى است  يذات بطيئ  است  م بعسصت  اول  

(    يتذ  بعسصت  اول  الإ تاادي اس  نت  62ل كونتد  م و تة اسا استة  ت   ، ن الإ اادي اس  
"  وبتو عت لدتا  (    يتذ  د ستد ب تض 30قس د إس   م تو تي   م و تة بتعبطة  تاد ع  

بعسط  قتتة  " تاا خ م ر اا  ة هاا ختع   ااب ا اا  الرو لناا  ةال ةراا   " النشاا ا الرشاا و " ةة اا  
(    يتتذ  د ستتد نلتت  اس وبتتو عت بعستتت اام 32اد ع  ل م و تتة  م  ةفتتة  تت، اس تب تتة بعس تتاا  
ل  ث تتد  دلات اسا استتة لتت  امتبتتع  اسقتتا ات اس ق فتتة اولسفتتة س تتا تو   د تتا   تت  ، اس تتامي استتا ا  

 تتم  طةيتتل امتبتتع  ، استتذي قةتتل قة فلتتع   تت   م و تتة اسا استتة، امتبتتع  اس  تتع ات استفع فتتة، صتتعس 
مع   تتت   م و تتتة اسا لع  فتتتة استتتت اام  استتتة ل وصتتت د نتتتتعة  اسا استتتة إستتت  اس  تتتع ات استفع فتتتة ب تتتال

اس امي اسا ا   ل   ا    اسا اسعت الاجت ععفة ستن فة ب تض اس  تع ات استفع فتة ستاى است  يتذات 
ل وصتتت  اسا استتتة باتتتت ل   استتتت اام اس تتتتامي ، بطيئتتت  استتتت  م بعسصتتتت  اول  الإ تتتاادي اس  نتتتت 

لبت ل    تا  ا اس    تي  ، س  ادي است  ف فتةاسا ا   ل   ا    اسا اسعت الاجت ععفة ل  ج فع ا
 .     س  لإج اءات است اا ه دامي اسلصو  اسا اسفة س ع متققه      اا    بو ة  نشود 

 بطيئ  است  م. –اس  ع ات استفع فة  –: اس امي اسا ا   الكلمات المفتاحية
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لستم م تا ،   ت  اوستو عء لقتن  ت  انت  اسبشت سم   ا است بفة ل  اس صت  استتعس   قتصت   
ع لقن سذلي اسقا ات اس ق فة اس عسفتة لاس توستطة  تن م   تع  تعا استتع  لت  اس عبت   ، است  فم  وج ل

لئتتة اس تتعدوي  للئتتة  يتت  ، وا اس تتبتتع ودتتوا  او تتم ممتتا  ا  تتي  مت تتع ماتتم لئتتتي   تت  اسنتتع 
 اس عدوي     ذلي الادتفعجعت اس عصة.

ست  م  شك ة  ت  اس شتك ت است بو تة استت   واجته اوبتعء لاس    تي  لت  اسوقتد   ا بنء ال 
لبا  الإ ت عم ل  اسسنوات اومي      اسقت ا اس شت    اتبنء استت  م ب تا  ا  تعا ا ت تعم ، استعب 

 –اس ق فتتتتة  –اسبصتتتت  ة  – علإ عقتتتتة  اسستتتت  فة  ى اس ت صصتتتتي   نصتتتتبلع   تتتت  الإ عقتتتتعت اومتتتت  
م و تة  تت  اوقلتع   ستو عء لت  نتتواد  اسن تو اس  ت لتة لسكتن م م تتعنوا لسكت  ه تو   ، است  فتة(

  *(.(412: 2015، الب    شك ت    ف فة م تة      جاو  بعسبتث لالإ ت عم  
ةراام رهاا لا  االا ناا   طيئاا  طولئااب الاا  لل ةااات  ط ااا ال خاهاا   ال ااب الا ناا   عاا   

 رنع :، اليئ 
 لناااا  " د استتتتة   "(Penna, 1995):   نتتتتع    ع لإصتتتت   شتتتت ل ل اسا استتتتة  ةنتتتتد  تتتتذ 

 دل لص، است  م ئ سينعسا بطي بأ   كع اسا اسعت الاجت ععفة ل  جع  ة  ع نفم   ي وا 
س تصتتتاي س دتفعجتتعت است  ف فتتتة  عكتتوا  تتتن   اسا استتعت الاجت ععفتتتة  نعستتبل مباتت ل    ا 

 است  م. يئ بط س ت  يذ

  "  ليياالم ة طاا خ   د استتة  تتي  تت"Levine & Barringer, 2008)  ( لد استتة" 
:  وصتتت د نتتتعة   ع تتتعا اسا استتتعا إستتت   ا است  يتتتذ (Chauhan, 2011)"  تشااتلا  

لستاو م عت و  ، ة م ل  اسلصتو  اس عدمتةبطيئ  است  م سف  ساو م اسقا        سعو      
 بعسنقص لاسق ل. 

  ةهاااااالين  ، (2011ةاباااااا    )، (2009رحناااااات  ) ل  تتتتتتع ا لقتتتتتتد د استتتتتتة  تتتتتتي  تتتتتت 
(2013 ) :    
  ا  ام الا ت عم بعست  يذ بطيئت  استت  م م تةت   ت  اس شتك ت استت   ت دي إست   تام 

  تقيل   اا   ا     عد  اسا اسعت الاجت ععفة.
  ت عم بلئة بطيئ  است  م لاست اام اسط اةل لالإست ا فمفعت اس نعسبة س م. ب ل   الإ 

                                           

 السن : خقل ال يح ، اهل ا ئل  النؤلف، (6، اAPA، 2012ت رع الر  ث   ه   ال تثلق )  *(

javascript:__doLinkPostBack('','ss~~AU%20%22Levine%2C%20Mel%22%7C%7Csl~~rl','');
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    إعتت اا است  يتتذ بطيئتت  استتت  م لتت  اس نعقشتتعت لاستتتوا ات لاست  يتت    تت  نقتتع  اساتت
 است  م عن   ن ع   لاء است  يذ ل قو ة اسموانا الإممعافة ساو م لالإات عد    است قي .

الإستت ا فمفعت لاس تاامي استا  ستفة لاسةت ا   است  ف فتة اس ستت ا ة لقا امت لد  ذ  اسا اسعت ل  
  ع   لاء است  يذ بطيئ  است  م ل ذسك اس تغي ات استعب ة اس نو   ن يت ع ساى   لاء اس ت   ي .

، ةشاارل ،   اا   ، العاا  و ة، (11:  1999، ةأ اات ريلااب، ال ااا  لا لتتل  تتي  تت   
، (189:  2011، ة)الشااا   ، (24-23: 2010، ةكتهاااتر ، ة)لا خ ااا و، (33:  2000
  تتت   ا است  يتتتذ بطتتت ء استتتت  م وتستتتم بعس صتتتعةص  (261-260: 2016، ةان ااا ، ة)رحنااا 

 تصي ه اسا اس   تأم  سنتي   ل  ت   ستنوات  ت  ، الآ فة:   ان   ستوى ذ عةه    اس توسن
 تام ، ع ات استفتع  اسيو فتة ام اسقا       است يتي لالإلتقتع  إست  اوداء است  ت  اسميتا س  ت،  ق انه

  ام اسثقة بعسنل (.، الإ ت عد     اسغي ، اسقا       دي اس شك ت
  تتتتع ستتتتةل وتاتتتت  بتتتت ل   الا ت تتتتعم بلئتتتتة بطيئتتتت  استتتتت  م ب  تبتتتتع  م إدتتتتاى لئتتتتعت ذلي 

ل  ا ع  اسلت ل  اسل دمتة اتي  ، لذسك  طةفقع س ةا   كعل  اسل ص اي  است  يذ الادتفعجعت اس عصة 
لب ل   إكسعا م ب ض اس  ع ات استفع فة است   ستع ا م   ت  است ع تي  تع  شتك ت ،  اس ت   ي

استفتتتع  اسيو فتتتة ب ممعافتتتة للع  فتتتة لإعتتتبعي دعجتتتع  م اوسعستتتفة  تتت   جتتتي  واصتتت ة اسبقتتتعء لإ عدتتتة 
 اسل صة س  مت ع سلإستلعد      ذ  اسطعقعت اسبش  ة  يٌ دسا قعقته لإ كعنع ه.

جت ععفتتتتة  تتتتتو  إ ت ع  تتتتع انتتتتعء الإنستتتتعا اس تتتت لد بعس   لتتتتة لب تتتتع  ا  تتتتعد  اسا استتتتعت الا
ع لتتت  انتتتعء  لاس  تتتع ات اس   بطتتتة بتفع تتته لبيئتتتته لاساتتت ل  ة ست  يتتتل مة ا تتته سفكتتتوا لتتتع  ل ل شتتتع  ل
 مت  ه  لنظ ال سطةف تة لدعجتعت است  يتذ بطيئت  استت  م ل تم بتعجتة إست    تع ات  ستع ا م   ت  

 ش و  بعس و  لاسلشي     واج ة الآم   .استكفف لاست عمش  ع اس مت ع دلا اس

ديتتث  ا ، اس  تتع ات استفع فتتة  تت  اس تط بتتعت اساتت ل  ة لاس   تتة لتت   متتع  است  تتفم ل  تتا
ل كتو   ع صتفة است  يتذ بطيت  ، س ع    فتة  ةيت   لت      ت  اسنمتع  است  ف ت  لاس  نت  لت  استفتع 

 يذ بطي  است  م بتعجة إس  إكتستع  لعست ، است  م ل سعو  ه س تغي ات است  وتص  ا ع  ذا اس ص 
ل واج تتة  شتتك   ع بط  قتتة ،  م و تتة  تت  اس  تتع ات  ستتع ا    تت  است تتعمش لاستكفتتف  تتع استفتتع 

ديتتث  ا استتت ك   تت   داء اس  تتع ات استفع فتتة ، لالإ ت تتعد   تت  نلستته لتت  ا  تتعذ اسقتت ا ات، إممعافتتة
 . نه  ا و دى   ي  عك  نا ع مط ا  لذس، مش   است  يذ بعسل   لالإ ت ا  بعسنل 
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 :اس  ع ات استفع فة فف ع و     فة ( 223-222:  2001، ورحن ، اللر  ب  لقا داد
 م تتتي اسلتتت د قتتتعد ال   تتت  إدا   استلع تتتي اسصتتتت  اينتتته لبتتتي  الآمتتت    لبينتتته لبتتتي  اسةيئتتتة  -1

 لاس مت ع اسذي م فش ففه.

ا ستته  تت  د استتة نظ  تتة واتت، اس تتت  م دين تتع  تتتع  ستته ل صتتة    تتم اس  تتع   لاستتتا  ا   ي تتع -2
، لبعستعس  ل و م ع   اس  ع   انعءل   ت     لتة ل   يبتة لجاانفتة،      ل   ق ه للجاانه

  م  ه  قب ل ل  ت لع ات  م اس  ع  .

  كتت  اسلتت د  تت  اس  تتع ات استفع فتتة ل  ع ستتت ع لتت    ت تت  اس واقتت  مشتت   اسلتت د بتتعسل    -3
 لالإ ت ا  لاسثقة بعسنل .

 رنع :،    للنع خا  الحي تي لان ك ت نيي   ا ي
  استذي صتنل ع إست    تع ات:  (15-14: 2001، ةصارحب، الشان ةو ، ت ني  )انا ا

دتتتتتي ، صتتتتتنع ة اسقتتتتت ا ، الا صتتتتتع ، استستتتتتع ، اسكتعبتتتتتة، ل شتتتتت ي   تتتتتع    اسقتتتتت اء  ذلانيااااا 
ةرعااا خا  ، بتتتبن استتتنل  لاسستتتفط     تتت  الإنل تتتعلات، إدا   اسوقتتتد لاسم تتتا، اس شتتتك ت
، دست  استت اام  توا د اسةيئتة ل  عتيا الاستت  ا،  اس نعمتة بتعس  ب ل ش ي   تع    انلي 

 اس نعمة بعس سك (.، اس نعمة بعودلات اسش صفة

  استتو   ، إدا   اسوقتتد، الإ صتتع  اسل تتع ، :  ا  تتعذ اسقتت ا (67: 2002، ت ااني  )ان اا
 ب شع   الآم   (.

   استواصتي :  ت ، استذي صتنل ع إست  م ت    تع ات (94: 2003، ت ني  )ابا  الي ا
 ا  عذ اسق ا .، دي اس شك ت، استلسي ، اسكتعبة استلسي  ة، الاجت ع  

 استتتذي صتتتنل ع إستتت    تتتع ات: دتتتي اس شتتتك ت( 71-70:  2016، ت اااني  )ا ااا ا يل ،
 الإ صع (،  ق فة لد  فة،   ع ات إجت ععفة، إدا   اسوقد، ا  عذ اسق ا 

   أكيلا ا  " ت اني  "Akfirat, & Kezer, 2016: 10) ذي صتنل ع إست    تع اتستا :
 اسو   بعسذات.، اسثقة بعسنل ، الإ صع ، دي اس شك ت

  اس تعلظتتة   تت   :ستتذي صتتنل ع إستت    تتع اتا (193-192:  2016، ت ااني  )أ ناا
 تاوتا اس واقتع ، اسبتتث ل تاوتا  صتعد  اس   و تعت، ا  عذ اسق ا ، دي اس شك ت، اسةيئة

استتتت اام اس   طتتتة لتتت  استفتتتع  ،   اسيو فتتتة تاوتتتا الا متتتع  لتتت  استفتتتع، لتتت  استفتتتع  اسيو فتتتة
 . است اام  قفع  اس سم ل  استفع  اسيو فة،  تاوا او عك  ل  استفع  اسيو فة، اسيو فة
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 تتت : اس  تتتع ات ، ( استتتذي صتتتنل ع إستتت  م تتت    تتتع ات99:  2016، ت اااني  )تت لاااق 
 تعج.استلسي  لالإستن، ا  عذ اسق ا ، دي اس شك ت، اسبتث استكنوسوج ، الإجت ععفة

  تتاد استصتتنفلعت استتت   نعلستتد اس  تتع ات استفع فتتة لتت  ووجتتا  صتتنفف  ةرناا  هاابق ي هاا 
لل   تي ، إن ع  وجا  صنفلعت  اوا    ك   ي  ن ع لج ة نظ  قعة  ع،  تاد س   ع ات استفع فة

 صتتتتنفف وتتتتتم  تاوتتتتا اس  تتتتع ات انتتتتعءل   تتتت  دعجتتتتعت اس ت   تتتتي  ل ط  تتتتع  م ل تتتتذسك   تتتت  دستتتتا 
 م  نا ع لا متقل است  يذ اسس و فعت اس ط وبة  ن م. اس شك ت است   نم

 عتتع ت اس اوتتا  تت  اودافتتعت لاسا استتعت استتت  ا ت تتد ات  تتفم است  يتتذ  ة ااب لااا ا السااي  
 تو  تست  ، بطيئ  است  م إا اس ا  اوست    ت     تفم است  يتذ بطيئت  استت  م س   تع ات استفع فتة

تع  كةت  لت  دفتع  م ل ستع ا  م   ت   واج تة  تع  اسش صتفة لاس   فتة نوعفة دفع  م ل نت م  تك ل
)اباا  ، (237: 2008، ةآخاا ة  ، هاا لل  مقتتعا  م  تت  صتت وبعت ل شتتك ت لتت  دفتتع  م اسيو فتتة

لت  دتي   لصتد ب تض اسا استعت بأ  فتة  ن فتة ، (54: 2011،    ) ة، ( 8:  2011،  
 (2013ة ااااتا  )، (2008الااااب )اس  تتتتع ات استفع فتتتتة ستتتتاى است  يتتتتذ بطيئتتتت  استتتتت  م  ا استتتتة 
 ب  تبع  ع دم  اوسع  ستكو   ع صيت م ل  اس مت ع.

م كتتتتت   تاوتتتتتا    فتتتتتة  ن فتتتتتة اس  تتتتتع ات استفع فتتتتتة س ت  يتتتتتذ بطيئتتتتت  استتتتتت  م  ةرنااااا  هااااابق
 ل  اسنقع  استعسفة: 

  تتا اس  تتع ات استفع فتتة  تت    تتاا  استتتا    اسميتتا بصتتلة  ع تتة ل تت    تتم   تتاا     تتفم  
 ة. اسا اسعت الاجت ععفة بصلة معص

 لسلأعتت عص بطيئتتت  ،   ثتتي بتت ل   دت فتتتة سم فتتع اولتتت اد لتت   ي  مت تتتع بصتتلة  ع تتتة
سكت  وتوالقتوا  تع ، ل      اس تط بعت است  متتعج ع   لاء است  يذ، است  م بصلة معصة
  نلس م ل مت   م.

 .ي      ن فة اسثقة بعسنل  لاساال فة نتو است  م ساى است  يذ بطيئ  است  م    

    لإدتتت ام لج تتعت ، لاستلع تتي  تتع الآمتت   ، ن فتتة   تتع   استواصتتي الإجت تتع     تتي   تت
  ت ي اس سئوسفة.، نظ  الآم   

   ستتع ا است  يتتذ بطيئتت  استتت  م   تت  دتتي  شتتك   م اسيو فتتة لاستلع تتي  تتع  واقتت  استفتتع 
 اس  ت لة ب ممعافة.

 .ي  است  يذ بطيئ  است  م سك  مكونوا  واقني  صعستي  ل  اس مت ع   

  .ن   ساى   لاء است  يذ اسقا       ا  عذ اسق ا ات اس نعسبة ل  اسوقد اس نعسا 
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ل   اس  دظ  ا الإست ا فمفعت است   م است اا  ع ل   ن فة اس  ع ات استفع فتة ج ف  تع 
  ت ا     اسال  اسنشن لالإممعا  س  ت  م لت  اس وقت  است  ف ت  ل ت  اس تاامي استت    ت تا   ت  

 دامي اسلصي للع  يته اس امي اسا ا  .نشع  اس ت  م 

ل  تتتا اس تتتامي استتتا ا    دتتتا اس تتتاامي استا  ستتتفة استتتت   نعستتتا اس  د تتتة است  ف فتتتة س تتت لاء 
است  يذات بطيئ  استت  م   نظت ال لا  بعقته بتعس ة   اس بععت   اسنع متة  ت  نشتع  لل عسفتة اس تت  م لت  

 .  اا  است بو ة  ع مسع ا      تقيل اسكثي     او، اس وق  است  ف  
إستت   ا اس تتامي استتا ا    تت  اس تتاامي اس   تتة استتت  ( 184: 2001)الر شااب لسقتتا  عتتع 

 سع ا   ت  اكتستع  اس  تع ات استفع فتة   لذستك  ت  مت    تا  ا است  يتذ   ت  ب تض اس واقت  
استتت  قتتا  تتواج  م لتت  دفتتع  م اسيو فتتة  لمصوصتتعل است  يتتذ ذلي الادتفعجتتعت اس عصتتة  تت   جتتي 

 .   م     الإنا عج لاستكفف  ع  مت ع اس عدوي  سع ا
ل   بن  ذا اس امي ب عد  اسا اسعت الاجت ععفة س ع س ذ  اس عد   ت  قةف تة معصتة ديتث 
 ن ع  تا   اس اوا    اس واق  لاوداا  لاسقاعمع است     اس  ك   تعكع  ع لاست اام است ثيتي 

 . (112:  2009 ،اب  ال ز زل       ع    م   اس امي اسا ا    
ل  تةتت  اس ستت    تت   لاتتي اسوستتعةي اسكلي تتة اتتقيتتل اسنمتتع  لتت   تتا     تتعد  اسا استتعت 

ونتته م  تتي   تت  استتتغ   اسطعقتتعت اسكع نتتة ستتاى است  يتتذ سم تتي اسا استتة  كثتت  مستت ال ، الاجت ععفتتة
 (. 186:  2002، الر ش، شح  ، الر شب، ا   ) لقةولال ساو م

ي اونشتتتطة است ثي فتتتة اس   بطتتتة بعس تتتامي استتتا ا   استتتت  م كتتت  ل  تتتا س تتتا استتتال   دتتتا  نتتتوا 
  تع  نته ، الإستلعد   ن ع دامي دم   اسا اسة  ونه مسع ا ل  اسكشت   ت   شتع   لدلالتع است  يتذ

ل كستتا است  يتتذ   تتع ات  اوتتا   ثتتي ، وتت    لتت  لجتتاان م بستتةا    فتتة استتتق ص استتت  م تت لا ا تتع
 (. 118: 2009، اب  ال ز ز)   ع   ا  عذ اسق ا ، اسقفعد   ع   ،   ع   استواصي الاجت ع  

، (29-28:  2008، ةاللااات ، اي  ااا ) ،(52-51: 2001، الر شاااب) ة  ياااق كااا  رااام
      ا اس امي اسا ا   م ت ا      م و ة    اوس  اسل سففة ل  : (70:  2016، هنل )ة

  نشع  اس ت  م ل شع  ته بشكي إممعا . 
 ل ب تتتتتض  تتو ع تتتتته بط  قتتتتتة د ا فتتتتتة   ت تتتتتا   تتتتت  استتتتتتوا  صتتتتتفع ة اس قتتتتت   اسا استتتتت   

 . لاسنشع  است ثي  
   ل تتا اس تتت  م بتتعس ة ات لالا مع تتعت لاس   و تتعت استتت   ستتع ا    تت  اسنمتتع  لتت  استفتتع  

 . ل واج ه  شك ت استعب  لاس ستقةي
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  تو تتي استمتت   اسا استتتفة  تت   كتتتعا  نلتت  بذتتتفض ستتاى است  يتتتذ متتتا  تتت  نشتتع  لد  تتتة 
 . اس ت  م إس   كعا  تةا س نلو  مقا  ففه اس ت  م   ظم لقته لد  ة

    إ ت تتعد    تت  استتتغ    كثتت   تت  دعستتة ستتاى اس تتت  م   نتتعء    فتتة استتتا    نظتت لا ست  يتت
 .     استوا  اس  ت لة

ل تتتت   تتتتم م تتتتا اس تتتتامي استتتتا ا   بأنشتتتتطته است بو تتتتة اس ت تتتتاد   تتتتام ل  ت يتتتت ال لتتتت     فتتتتة 
فتتتعت استتتت  وتاتتت ن ع مستتت م لتتت  إكتستتتع  اس ت   تتتي  س  ةتتت ات اس بععتتت     تتتك ل تتتو بعسل عس، استتتتا   

 (. 2:  2015،   خاس ة ات است   نقي اس ت  م    دعسة الإستظ ع  إس  دعسة اس  عمشة  
ل ج  تتتتد اس اوتتتتا  تتتت  اسبتتتتتو  لاسا استتتتعت دتتتتو  استتتتت اام اس تتتتامي استتتتا ا   لتتتت   تتتتا    

، (2006رتهاااب ) : لتتتة ل ن تتتع د استتتة  تتتي  تتت اسا استتتعت الاجت ععفتتتة لتتت    ادتتتي است  تتتفم اس  ت 
إستتت   ل وصتتت د نتتتتعة    تتتك اسا استتتعت( 2012) ك رااابل، (2010رحنااا  )ل، (2007قزارااا  )ل

لع  فتتتة استتتت اام اس ستتت   لتتت   تتتا     تتتعد  اسا استتتعت الاجت ععفتتتة   س تتتع ستتته  تتت     فتتتة لتتت  دتتتي 
ع  م ب   فتتة اس شتتع ا  لإ تتااد م ااال فتتة س تتت  م   نظتت ال لإستتت ت، اس شتتك ت استتت   واجتته است  يتتذ

 . ديث ون   اس س    ع م    ا ل  اسل  ل اي  اس ت   ي  ل  عد  ل   م س  عد ، لاست ثيي
كنا  تتصال    ا ئر  خاهاا   أخا ف الاب   اليا  اهاا م ا  الا خار   اب تا خ   ال خاهاا   

 ااا ن عي  ةرنع : 
تخ يللااا " "كل، (Fernsler, 2003  " ل  سااال "، (Morris,2001 ) ""راااتخ   د استتتة

 Kornfeld, 2005) ،خةزلا "ة  "Rosler, 2008 ) ، لقتا  وصت د نتتعة  إست   (2008) ةرحنات
، لاست تتعلا ، لع  فتتة استتت اام استتا ا ع لتت   ن فتتة جوانتتا استتت  م اس  ت لتتة  ثتتي: ل تتم اسنصتتوص استع   فتتة

    اسا استعت ل لصد  ذ  اسا استعت بأ  فتة استت اام استا ا ع لت   تا، لاس واقنة، لاستتصيي، لاسكتعبة
 الاجت ععفة ستقيفم  داء است  يذ    م   اس واق  اسا ا فة است ثي فة ل ن فة قا ا  م. 

      ا: (2015) ةب خ، (2009) اب  ال ز زا لقد د اسة  ي     ل  ع
  تتتتتع  تتتتتتع ذلي استتتتتت اام اس تتتتتامي استتتتتا ا   لتتتتت   تتتتتتا    اسا استتتتتعت الاجت ععفتتتتتة لمصوصل

 ي   ستوى استتصيي اوكعدم   ساو م.الادتفعجعت اس عصة و دي إس   تس
  وهفف  ذا اس تامي مستع ا لت   ت ج ب تض اس شتك ت استت  م تعن   ن تع است  يتذ ذلل 

 . الادتفعجعت اس عصة
  ل  ثيي اس واق ، ب ل   الا ت عم ب  ع سة   لاء است  يذ سلأنشطة اس   بطة ا  ا اسال  . 
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 ابااا  ال ز ااازاستطةيتتتل   ي تتتع لا استتتة لقتتتا امت لتتتد  ع تتتعا اسا استتتتعا لتتت  اس ينتتتة استتتت   تتتم 
 ا خ لت  دتي  استت ا د د استة ، است ا د اس امي استا ا    تع ذلي صت وبعت استت  م (2009)
 . اس امي اسا ا    ع اس تأم    د اسفعل ( 2015)

لنظ ال سطةف ة اس ينة ل م بتعجة إس   نوي لت  اوستعسيا اس ستت ا ة   وا ستاو م بت   
لعستت اام ، جة إست   ا  قتام س تم اس تعد  است  ف فتة بصتو   ست  ة ل بستطةلبتع، ل  اسقا ات اس ق فة

مستتتع ا   تتت   ق  تتتا اودتتتاا  ، لاس ستتت   ل ي  تتتع، س تتتا اودلا  استتتا ا ع بأعتتتكعس ع اس تنو تتتة  تتت 
ل كستتتتا است  يتتتتذ بطيئتتتت  استتتتت  م  م و تتتتة  تتتت  ، استع   فتتتتة استتتتت  لق تتتتد  ةتتتت  اسقتتتت لا اس عبتتتتفة

 نا عج لاستكفف  ع اس مت ع.اس  ع ات استفع فة  سع ا م     الإ

لانط لقتتتتع   تتتتع ستتتتةل لتتتت ا اسا استتتتة استعسفتتتتة  ستتتتت ا  استتتتت اام اس تتتتامي استتتتا ا   ستن فتتتتة 
 . اس  ع ات استفع فة ساى است  يذ بطيئ  است  م بعس اا   اس  نفة

 تع   بتوى بعس  م       فة لئة بطيئ  است  م لانتشع  ع ل  ا س اا   إلا  ن تع ستم   تل ا ت ع ل
لنلست   وا ا ت ع تعت است بتو ي  بعست  يتتذ استذو  م تعنوا  ت  بتتنء استت  م ق ي تة ل تم  تتتظ 

لاستاسيي   ت  ذستك ،  ذ  اسلئة اا جة الإ ت عم است  دظيتد ا تع لئتة اس تعدوي   ت  است  يتذ
، اسا استتعت الاجت ععفتتةق تتة اسا استتعت استتت   نعلستتد لئتتة بطيئتت  استتت  م لتت   متتع   تتا    

ل ذا  ع دلع اسبعدثة إجت اء  تذ  اسا استة لإسقتعء اس   تا  ت  اساتوء   ت   تذ  اسلئتة ل قتامم 
لستتتتو قتتتتا  بستتتتفن  تتتت  اس  عمتتتتة لالإ ت تتتتعم ست  يتتتتذ  تتتتذ  اسلئتتتتة لتتتت   اا ستتتتنع لالإلتتتتعد   تتتت  

 إ كعنفع  م لقعقع  م إس   قص  د جة   كنة.

 ( ط نتا  1997رحتث ال  بت   ل ةل الملير ) ن ءً الى ر  أةصب ط  الن كز الرترب لل
إجتت اء  باتت ل  " ت لاايل افاياا ل طولئااب الاا  لل طن ا اا  ال  لاايل ال اا    ااب  ةل الملااير " 

د استتتعت دتتتو  است  يتتتذ بطيئتتت  استتتت  م لالإ ت تتتعم ا تتتم لاستتتتغ   قتتتا ا  م بألاتتتي صتتتو   
   كنة بتيث مستطف وا  قامم إنمع  ونلس م لس مت   م.

 بات ل    ن فتة ( 241: 2003ش خ  الي  ر  يل  ةزاخ  ال  بي  ةال  لايل ) ب ضتء ر  أ
ل ت تتتي ، ل ن تتتع   تتتع   إدتتتت ام اس  تتتي، اس  تتتع ات استفع فتتتة ستتتاى اس ت   تتتي  بصتتتلة  ع تتتة

ل تتذا و  تتا  ا دفتتع  اسلتت د لتت  دعجتتة  ستتت    إستت  إ تتعد  ، لاست تتعلا ، لاسنظعلتتة، اس ستتئوسفة
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تتتع است  يتتتذ ب طيئتتت  استتتت  م   ون تتتم بتعجتتتة إستتت  اس  تتتع ات استكفتتتف  تتتع اس مت تتتع لمصوصل
 استفع فة است   م   م قعد        الإ صع  لاستوالل  ع اس مت ع.

  أك تاا  العلئاا  الرترياا  لهاان   ااات   ال  لاايل ةااا ناا   لنؤهساا   ال  لاايل قباا   ةراا
إجتت اء اسبتتتو  لاسا استتعت اس ياانفتتتة راام  لااو ضااا ةخ  ( 29-28: 2009) ال اا ر ب

لي الإدتفعجتتعت اس عصتتة ل ا مستتت ام اس   تتم إستتت ا فمفعت    تتفم ل   تتم دتتو  است  يتتذ ذ
ل ا ونتتتتوي  تتتت  ، لإعتتتت اك م لتتتت  اونشتتتتطة است بو تتتتة،   ة تتتتة ستتتتذلي الادتفعجتتتتعت اس عصتتتتة

لاست اام  سعسيا  قو م   نة  قف   داء است  يتذ لت  بتوء ، اونشطة لاس واق  است  ف فة
 . ت استفع فة ساو مقا ا  م لإ كعنع  م     جي  ن فة اس  ع ا

  لبتتتعسنظ  إستتتت    تتتاا   نتتتتع   اسا استتتتعت الاجت ععفتتتة م دتتتتظ  ا  تتتت    تتتاال ع ل تتتتم اس شتتتتك ت
ل ت  ،     جي  واص ة اسبقتعء لاستكفتف  تع استغيت  اس ستت  ، الإجت ععفة ل ن فة   ع ات استفع 

 .  استفع فةم   د اسة مصعةص است  يذ بطيئ  است  م لجا  ا  ذ  اسلئة  لتق  إس  اس  ع ات 

  ( 2015ةبااا خ )، (2009) ابااا  ال ز ااازل  تتتع  لصتتتد ب تتتض اسا استتتعت ل ن تتتع د استتتة
تتتتع  تتتتع  بأ  فتتتتة استتتتت اام اس تتتتامي استتتتا ا   لتتتت   تتتتا    اسا استتتتعت الاجت ععفتتتتة لمصوصل
است  يذ ذلي الادتفعجعت اس عصة   س ع سه       فة  ةيت   لت   ق  تا اسوقتعةع لاسظتوا   

 ة إس   ذ عا اس ت   ي .اسب يا     اس شع ا  لاس  دظ
  استتتت اام اس تتتامي استتتا ا   لتتت   تتتا    ستتتإ لانط لقتتتع   تتتع ستتتةل   تتتا  اسا استتتة استعسفتتتة

اسا اسعت الاجت ععفة ستن فة ب ض اس  ع ات استفع فة ساى است  يذات بطيئ  است  م بعسصت  اول  
 الإ اادي اس  ن .

 

ة اسا اسة استعسفة ل   ان   ستوى اس  ع ات استفع فتة ستاى است  يتذات بطيئت    ث د  شك 
لس تصتاي س تذ  اس شتك ة  تتعل  اسا استة استعسفتة الإجعبتة ، بعسص  اول  الإ اادي اس  نت  است  م

     اوسئ ة الآ فة:
 تتع اس  تتع ات استفع فتتة استتت  ونبغتت   ن يت تتع ستتاى است  يتتذات بطيئتت  استتت  م بعسصتت  اول   -1

 الإ اادي اس  ن ؟

 تتع   تت  استتت اام اس تتامي استتا ا   لتت   تتا    اسا استتعت الاجت ععفتتة   تت   ن فتتة ب تتض  -2
 بطيئ  است  م بعسص  اول  الإ اادي اس  ن ؟ اس  ع ات استفع فة ساى است  يذات
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 :ىلالح لي  اال خاه    لا  
اس امي اسا ا   ل   ا     عد  اسا اسعت الاجت ععفتة   ت   ن فتة است            است اام  -1

 .  ب ض اس  ع ات استفع فة ساى است  يذات بطيئ  است  م بعسص  اول  الإ اادي اس  ن 

 :تنثل  ألاني  ال خاه  الح لي   ب
و  تتعد  اسا استتعت الاجت ععفتتة لتت   فففتتة  تتا    اس   تتم استتذي قتتا مستتتليا  نتته     تت قتتامم دسيتتي  -1

 .  ب ض اس وبو عت بعست اام اس امي اسا ا   ل ذسك اسبعدثي  ل  إ ااد دسيي اس   م

 قامم  ل ا    ي است  يذ ب ع وتنعسا  ع است اام اس امي اسا ا   لاسذي قتا مستتليا  ن تع  -2
 طة اس تا نة لي ع.اس ت   وا ل   ن فة اس  ع ات استفع فة ساو م    ق  ل اونش

استذي قتا مستتليا  نته اس    توا لت   قيتفم  ت لاء است  يتذات ( امتبع    ع ات دفع فتة   قامم -3
 بطيئ  است  م.

إستتتتت  است  يتتتتتذ بطيئتتتتت  استتتتتت  م بعس تتتتتاا     نظتتتتتع    ططتتتتت  ل طتتتتتو ي اس نتتتتتع    وجفتتتتته -4
لبتتتتت ل     ا تتتتتع  م  نتتتتتا لبتتتتتع اس نتتتتتع   است  ف فتتتتتة بتتتتتأا  كتتتتتوا  نعستتتتتبة س تتتتتم ، اس  نفتتتتتة

 . ة  ادتفعجع  م است بو ةل  

 ستتتتتتت م لتتتتتتت  لتتتتتتتت   متتتتتتتع    تتتتتتتعم اسبتتتتتتتعدثي  لاستتتتتتتت اام اس تتتتتتتامي استتتتتتتا ا   لتتتتتتت   تتتتتتتا     -5
 .  وبو عت  م ى 

 :ىالالح لي  ال خاه   اق    
ب ا ستتة اسقنتتعق   اول  الإ تتاادي اس  نتت  بطيئتت  استتت  ماسصتت    يتتذات تت      م و تتة -1

، (    يتتذ 62إدا   اسقنتتعق  اس ي  تتة ب تعلظتتة اسق يوبفتتة قوا  تتع  ، متتة اس  نفتتة انتتعتالإ ااد
ديث إا  ذ  اس  ع ات    ة بعسنسبة س   لت   تذ  اس  د تة اس    تة سكت   ستع ا م   ت  

 استكيفف لاستواصي  ع  مت   م.
ت خ م ر   ة ه ختع   اب ا ا  للدا  "  " النش ا الرش و "ب ض  وبو عت لدا   -2

اول      يتتتذ اسصتتت     تتت اس قتتت   اسا استتتعت الاجت ععفتتةكتتتتع  " ب لنااا  ةال ةرااا  الرو 
 م.  2018-2017اسلصي اسا اس  اسثعن  /, الإ اادي اس  ن 
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 (. استواصي الاجت ع  ، دي اس شك ت لا  عذ اسق ا   :اس  ع ات استفع فة استعسفة -3

عستا  تع اس وبتو عت س تا اودلا ( ون تع  تن –اس س     ب ض  عكع  اس امي اسا ا   -4
ستتتاى است  يتتتذات بطيئتتت  استتتت  م ، اس  تتتتع   لاستتتت  قتتتا  ستتت م لتتت   ن فتتتة اس  تتتع ات استفع فتتتة

 بعس اا   اس  نفة.

 

اتتي   توستتط  د جتتعت  (a≤0,05  لجتود لتت ل  ذات دلاستتة إدصتتعةفة  نتتا  ستتوى دلاستتة -1
   يذات اس م و تة استم  ةفتة لت  استطةيتل اسب تاي     يذات اس م و ة اساعبطة لد جعت

لامتبتتتع  اس  تتتع ات استفع فتتتة سصتتتعس     يتتتذات اس م و تتتة استم  ةفتتتة لذستتتك   تتت   ستتتتوى 
 اس  ع ات اس ةفسة لاسا جة اسك فة س متبع .

اتتي   توستتط  د جتتعت  (a≤0,05  لجتتود لتت ل  ذات دلاستتة إدصتتعةفة  تت   ستتتوى دلاستتة -2
ة لتت  استطةفقتتي  اسقة تت  لاسب تتاي لامتبتتع  اس  تتع ات استفع فتتة    يتتذات اس م و تتة استم  ةفتت

  سصعس  استطةيل اسب اي لذسك      ستوى اس  ع ات اس ةفسة لاسا جة اسك فة س متبع .

 للإا ط  ام تس ؤا  ال خاه  تل اتر   الموتا  ال  لي  : 
لذستتك  تت  ، لاس  تتع ات استفع فتتة، لاس تتامي استتا ا  ، ة  تت  بطيئتت  استتت  مإ تتااد د استتة نظ  تت: أةاً 

 .م     اج ة اودافعت لاسبتو  لاسا اسعت اسسعبقة ل   ذا اس مع 
اسصتت  اول  الإ تتاادي اس  نتت  بطيئتت    يتتذاتست  اس   تتة بعس  تتع ات استفع فتتة تتااد قعة تتة إ  ث  يًاا :

 :لذسك    م   الاق ي     است  م
  اسا اسعت اسسعبقة اس تص ة بعس  ع ات استفع فةاسبتو  ل . 
 قةف ة اس  ع ات استفع فة ل صنفلع  ع . 
 قةف ة  عد  اسا اسعت الاجت ععفة . 

 . دعجعت است  يذات بطيئ  است  م بعسص  اول  الإ اادي اس  ن 
    جت اء است تام ت اس   تة سوبت  ع إل ، اس تك تي  اسستعد   م و تة  ت     ض اسقعة ة

 .ل  صو   ع اسن عةفة
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ب تتض  وبتتو عت لدتتا  " اسنشتتع  اسبشتت ي " للدتتا  "  تتع     صتت  لداتتع   ع لتت  إ تتااد ث لثًاا : 
 تتتت   تتتتتع  اسا استتتتعت الاجت ععفتتتتة س صتتتت  اول  الإ تتتتاادي  صتتتت  اسبطعس تتتتة لاس ل تتتتعا 
 :اس  ن  للقلع س  طوات استعسفة

 تاا خ م للدتتا  " "النشاا ا الرشاا و"س  تتتع    تت  لدتتا  ب تتض اس وبتتو عت ا إ تتعد  صتتفع ة
ب تتتع وتنعستتتا  تتتع استتتت اام اس تتتامي  "ر ااا  ة هااا ختع   اااب ا ااا  الرو لنااا  ةال ةرااا  

 ل تم ذسك    م  :( س ا اودلا  –اس س     اسا ا  

   تاوا او اا  اس تا نة ل  اس وبو عت اس  تع  . 
 عسمة اس تتوى بط  قة د ا فة   . 
 ودلات اس  ينة.  تاوا اسوسعةي لا 
 تاوا  سعسيا استقو م  . 

  اام اس امي اسا ا   ل  به     اس  تع   بعست  وبو عت ااد دسيي اس   م ستا    اسإ 
  . م و ة    اس تك ي   لإج اء است ام ت اس   ة للب ه ل  صو  ه اسن عةفة

  تتتت   ل  بتتت ع  ل ا    تتتي است  يتتتذ ب تتتع وتنعستتتا  تتتتع استتتت اام اس تتتامي استتتا ا    تتتاادإ  
  . م و ة    اس تك ي   لإج اء است ام ت اس   ة للب  ع ل  صو   ع اسن عةفة

  اا ا  أ ةا  ال خاه  الن نثل   ب: خاط ً :
   امتبتتع    تتع ات دفع فتتة، ()اااا ا أ أ ناا  زكااب صاا ل امتبتتع  اسقتتا ات اس ق فتتة اولسفتتة. 

 (. اا ا  الر  ث )

 لإجتتتت اء است تتتتام ت اس   تتتتة  تتتتم  تتتت ض  تتتتذ  اودلات   تتتت   م و تتتتة  تتتت  اس تك تتتتي   
  .للب  ع ل  صو   ع اسن عةفة

 ةق  تل تنيل لا  ة رً  للموتا  ال  لي : ، خ رسً : تنيل  ت  ب  ال خاه 
 لذسك    ق  ل امتفع   م و ة       يذات اسص  ،  تاوا استص فم استم  ة  س ا اسة

 . ةاول  الإ اادي اس  ن  ل قسف  ع إس   م و تي  بعبطة ل م  ةف
 قة فلتتع   تت   م تتو ت  اسا استتة ستتاوتتا است  يتتذات   طةيتتل امتبتتع  اسقتتا ات اس ق فتتة اولسفتتة

 بطيئ  است  م.
 تت   م تتو ت  اسا استتة ب تتا  تاوتتا ع (  طةيتتل  دلات اسا استتة  امتبتتع    تتع ات استفع فتتة  

 س   لة  اى  كعل   م و ت  اسا اسة.
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     س تتتتا اودلا  –اس ستتتت       اس تتتتامي استتتتا ااس  تتتتتع   بعستتتتت اام  اس وبتتتتو عت تتتتا )
اين تتتع د ستتتد اس م و تتتة اساتتتعبطة نلتتت  اس وبتتتو عت ، ست  يتتتذات اس م و تتتة استم  ةفتتتة

 بعسط  قة اس تب ة.
    م و ت  اسا اسة.ع   ب امل (  امتبع    ع ات استفع فة اسا اسة  دلات طةيل : ه  ه ً 
 صفعت لاس قت دعت.استو  ل قامم، ل لسي  ع إدصعةفلع صا اسنتعة  ل  عسمت ع  ه ط ً :

 

   Dramatic Approach  يــــدرامــــل الــــدخــــالم

: بأنتته  تتام ل ل تتعلال  تت   تتاامي استتتا    م كتت   ا وتب تته (64، 2001) الر شاابم  لتته 
للقلع ،  قة  س دفةلففه مقوم ب  عسمة  ج اء     تتوى اس ن   بط  ، اس   م م      فة استا   

سفقتتتوم است  يتتتذ اتمستتتيا اودلا  اس تاتتت نة لتتت  اس تتتتتوى اس  ستتت    تتت  متتت   ، س طتتتوات  تتتتاد 
 .لذسك  تد إع ا  ل وجفه اس   م، است ثيي

 تتامي  ا  ستت  م ت تتا   تت  اس شتتع  ة لاسنشتتع  الإممتتعا   ةت   اا  ال خاهاا  الح لياا  ط  اا :
النش ا الرش و" ةة ا   "تا خ م  وبو عت لدا  "س  ت  م ل  اس وق  است  ف     نعء    م ب ض 
"  ت   تتع  اسا استعت الاجت ععفتة س صت  اول  ر   ة ه ختع   ب ا ا  الرو لنا  ةال ةرا  

( س نعستتةت م  تتع  تتتتوي استتا ل  اس  تتتع   ل ااا اف ةاخ –)النساا   الإ تتاادي اس  نتت  بعستتت اام 
) ا     تع ات استفع فتة  ثتي   تع  ا تا  إكستعا م اس، لقةف ة لمصعةص است  يتذات بطيئت  استت  م

 (. ال تاص  ااا ن اب، النشكلا  ةاتم ذ الر اخ
   Life Skills ةـــــاتيـــــارات الحيـــــالمه

    م و ة    اونشطة لاسقتا ات لاسست و فعت استت  م ت ك تع اسلت د لاستت   ت  عتأن ع  ا 
لع  فة  ع  تط بعت استفتع  اسيو فتة  سع ا      استلع ي الإممعا  لاسقا       استكفف لاست ع ي ب

 .(25:  2015، )يتهف

 م و تتة  تت  اس  تتع ات استتت  ونبغتت   ن يت تتع ست  يتتذات  ةت   عاا  ال خاهاا  الح لياا  ط  عاا :
لاستتت  وتتتم اكتستتعا ع  تت  متت   استتت اام اس تتامي ، اسصتت  اول  الإ تتاادي اس  نتت  بطيئتت  استتت  م

  ثي، ع  م بط  قة نعجتة لاستكفف دامي اس مت عل ذ  اس  ع ات  سع ا م     إدا   دف، اسا ا  
لٌ قع   ذ  اس  ع ات بعمتبع    تع ات ( ال تاص  ااا ن اب، )   النشكلا  ةاتم ذ الر اخ  ع   

 .س ذا اسغ ضدفع فة   ا 
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   Slow Learnersم ــــــي التعلــــــبطيئ
ء : اسطعستا بطت (Dasarahi, Rajeswari & Badarinath, 2016:560)م ت   

استتت  م بأنتته استتذي سامتته اسقتتا     تت  اسستتي  لتت  اسا استتة بشتتكي بطتت ء ل قتتي  تت   توستتن    ةتته لتت  
ل ت  مصعةصته ، اسلصي ل سمي  عد  د جتعت  قتي لت  امتبتع ات استذ عء  ل الامتبتع ات استتصتي فة

 سف  سامه قا       ا  عذ اسق ا .، بط ء الإستمعبة،  ع و  : ق يي استلع ي  ع الآم   

ذ تتعء  است  يتتذات استتت   قتتي نستتبة ذ تتعة م  تت   توستتن ال خاهاا  الح لياا  طاا  عل: ةت اا  عل
د جة  نا  طةيتل امتبتع  استذ عء اسقتا ات ( 89-70)ل ت ال  نسبة ذ عة م    ، است  يذ اس عدوي 

ل  ت  م اس  نت   كةت   ت  ، ل ستتغ قوا لقتلتع  قتو   ت     ة تم لت  استت  م، اس ق فة اولسفة   ي م
ل  ي تتتوا إستتت  الانستتتتع   تتت  ب تتتض ، لستتتف  ستتتاو م قتتتا     تتت  دتتتي اس شتتتك ت ،  تتت     ة تتتم

لإستتتت   ل تتتتم بتعجتتتتة إستتتت    تتتتع ات  ستتتتع ا م   تتتت  است تتتتعمش دامتتتتي اس مت تتتتع، اس واقتتتت  اس  ت لتتتتة
 اس سع ا  لاستتلي  لاستشمفع اس ست   س واص ة اسنمع  لاستوالل  ع اس مت ع.

 اسا اسة استعسفة إس   ع و  :  وص د نتعة 
 لجتتتود لتتت ل  ذات دلاستتتة ادصتتتعةفة  نتتتا  ستتتتوى دلاستتتة  a≤0,05 اتتتي   توستتتط  د جتتتعت )

   يتتذات اس م و تتة اساتتعبطة لد جتتعت    يتتذات اس م و تتة استم  ةفتتة لتت  اس  تتع ات اس ةفستتة 
صتتي الاجت تتع  ( لتت  استطةيتتل استوا، دتتي اس شتتك ت لا  تتعذ اسقتت ا   لامتبع اس  تتع ات استفع فتتة

 اسب اى سصعس     يذات اس م و ة استم  ةفة ل وبت ع اسمال  استعس :
المجموعة ودرجات تلميذات المجموعة الضابطة تلميذات ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات 1جدول )

 التجريبية في التطبيق البعدي لاختبار المهارات الحياتية
a 

 مستوى الدلالة
0.05 

 درجات
 الحرية

قيمة "ت" 
 المحسوبة

الانحراف 
 )ع( المعياري

المتوسط 
 )م( الحسابي

 العدد
 )ن(

 المهارة الرئيسة المجموعة

0.00 
60 

3.082 
حل المشكلات  الضابطة 30 17.60 5.82

 التجريبية 32 21.31 3.44 واتخاذ القرار

0.05 1.995 
التواصل  الضابطة 30 17.90 4.11

 التجريبية 32 19.75 3.15 الاجتماعي
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 ة نكم تيسل  تلك الن  ئر الى النحت الآتب: 
 تس  اس  ع ات استفع فة اس  تع   لت  اسا استة استعسفتة م كت   ا و جتع إست  قةف تة اس تعد  
است  ف فتتة اس  تتعد صتتفع ت ع لتت  عتتكي  ستت دفعت لقصتتص لس تتا  دلا  لاستتت  ستتع  د لتت  إممتتعد 

، س ت  يتتذات س تتتا  ا   تت  اس  تتع ات استفع فتتة اس تت اد  ن يت تتعل  عدتتد اسل صتتة ، ايئتتة    ف فتتة  تلتت  
ل كتت ا  استتتا  ا دلا   تتي او تت  استتذي  ستت م لتت   ن فتتة اس  تتع ات استفع فتتة ستتاو م ل  كتت   وبتتف  

  ذسك ل  اسنقع  استعسفة:
  تس    ع   دي اس شك ت لا  عذ اسق ا  ديتث ا تم  توستن د جتعت    يتذات اس م و تة 

دتتتتتي  ا تتتتتم  توستتتتتن د جتتتتتعت    يتتتتتذات اس م و تتتتتة استم  ةفتتتتتة  لتتتتت ( 17,60اساتتتتتعبطة  
ل تتذا وتتا    تت  لجتتود لتت   ذات دلاستتة إدصتتعةفة سصتتعس     يتتذات اس م و تتة  (21,31 

ةا ااااب ، (2003اباااا  الي اااا   )ل تتتتذ  اسنتتتتتعة   تلتتتتل  تتتتع د استتتتة  تتتتي  تتتت : ، استم  ةفتتتتة
استتتتتتت  استتتتتتت ا د  (2017) أ ناااااا ، (2016أ ناااااا  )، ( 2013ق  ااااااب )، (2010)

ل  ع  لصد  ذ  اسا اسعت با ل   ،  ا  سفة   ت لة ستن فة اس  ع ات استفع فة  عسمعت 
 تت   جتتي  ن فتتة ، استتت اام   عسمتتعت  ا  ستتفة   ت لتتة   ت تتا   تت  استتال  اسنشتتن س  تتت  م

لعلإنستتتتعا لتتتت  دفع تتتته اسيو فتتتتة وواجتتتته اس اوتتتتا  تتتت  اس شتتتتك ت ، اس  تتتتع ات استفع فتتتتة ستتتتاو م
  ات  سع ا      استفع .ل تتعج إس  إكتسع   م و ة    اس  ع  

  تس    ع   استواصي الاجت ع   ديث ا تم  توستن د جتعت    يتذات اس م و تة اساتعبطة 
ل تذا وتا   (19,75ل  دي  ا م  توسن د جعت    يذات اس م و تة استم  ةفتة  ( 17,90 

ل تتذا و جتتع ، سصتتعس     يتتذات اس م و تتة استم  ةفتتة   تت  لجتتود لتت   ذات دلاستتة ادصتتعةفة
ستب ض اودلا  استت   تات    واصتي است  يتذات  تع  سفة إس    ع ستة است  يتذاتبصو    سع

ب اتت م استتب ض ل لتتع   م   نتتعء   ثيتتي اودلا  ل ستتع ا  م س    تتم لتت  است طتتفن لاستنظتتفم 
ستنليتتتذ اس شتتتع ا إستتت  جعنتتتا  تتتع  تتتم  قام تتته  تتت   نشتتتطة   تتتا  إستتت   ن فتتتة   تتتع   استواصتتتي 

وا  و  تتع اودلا  ففتته نتتوي  تت  ، ي الاجت تتع  الاجت تتع   ستتع ا است  يتتذات   تت  استواصتت
، (2009ةاباا  ال ز ااز)، (2003اباا  الي اا   )لا لتتل ذستتك  تتع د استتة  تتي  تت  ، استواصتتي
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، استواصتتتي الاجت تتتع   استتتت  استتتت ا د   عسمتتتعت   ت لتتتة ستن فتتتة   تتتع   (2013ق  اااب )
تواصتتي ل لصتتد  تتذ  اسا استتعت باتت ل   استتت اام   عسمتتعت  ا  ستتفة  متت ى ستن فتتة   تتع   اس

وا الإنسعا بطب ه  عة  اجت ع   م فش لت  ج ع تة متتت م قوانين تع ل نت ت  ، الاجت ع  
  إسي ع ل كتسع   ذ  اس  ع    سع ا     استلع ي الاجت ع  .

 لجتتود لتت ل  ذات دلاستتة ادصتتعةفة  تت   ستتتوى دلاستتة  a≤0,05 اتتي   توستتط  د جتتعت )
لاسب اى ل  اس  ع ات اس ةفسة لامتبتع     يذات اس م و ة استم  ةفة ل  استطةفقي  اسقة   
استواصتي الاجت تع  ( سصتعس  استطةيتل ، اس  ع ات استفع فة  دي اس شك ت لا  تعذ اسقت ا 

 اسب اى ل وبت ع اسمال  استعس : 
 المجموعة التجريبية ميذاتدلالة الفروق بين متوسطي درجات تل( 2جدول )

 الحياتية في التطبيقين القبلي والبعدي لاختبار المهارات

a 

 مستوي الدلالة

درجات 
 الحرية

قيمة "ت" 
 المحسوبة

 الانحراف المعياري
 )ع(

 المتوسط الحسابي
 )م(

 العدد
 )ن(

 المهارة الرئيسة التطبيق

0.00 

31 
5.168 

5.16 16.56 

32 

 حل المشكلات القبلي
 البعدي 21.31 3.44 واتخاذ القرار

0.00 2.847 
صل التوا القبلي 17.13 4.44

 البعدي 19.75 3.15 الاجتماعي

 ة نكم تيسل  الن  ئر الى النحت ال  لب: 
 لتت  اس وقتت  است  ف تت  ديتتث ستت    اس تتامي استتا ا     تت    تت  إممعافتتة لل عسفتتة است  يتتذات

 . س ت  يذات ات ثيي اودلا  اس نو  ا ع
 إستتت  امصتتتع   اس نتتتعل است  ف تتت  س ت  يتتتذات بطيئتتت  استتتت  م   تتتع  دى اس تتتامي استتتا ا    فتتتأ

بعلإبعلة إس   تع مقا ته ، اس   و عت س ت  يذات ل  صو    تسوسة مس ي      ع لل   ع
 تتتذا اس تتتامي  تتت   نشتتتطة ستتتع ات   تتت   ن فتتتة اس  تتتع ات استفع فتتتة ستتتاو م لا لتتتل  تتتذا  تتتع 

استتتتت  استتتتت ا د اسنشتتتتع  ستن فتتتتة  (2007رحناااا  )، (2003هاااا ل  ) د استتتتة  تتتتي  تتتت 
 اا   الإاتااةفة ل لصد  ذ  اسا اسعت بأ  فة است اام اس  ع ات استفع فة ساى    يذ اس

  اونشطة است  ف فة ستن فة اس  ع ات استفع فة ساى است  يذ ل    ادي است  فم اس  ت لة.
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  اس امي اسا ا   ا ت ا      نتوي اسوستعةي است  ف فتة استت    عدتد س ت  يتذات ل صتة س تت  م
م ل  عد   شع  ت م الاجت ععفة ل     فة    ق  ل اوعفعء اس تسوسة لاس   وسة   ع  

  است  م ل  عد  دال يت م نتو    م  عد  اسا اسعت الاجت ععفة.
  اس امي اسا ا    بل  جو    اس    لاسس ل  لالانتبع  نتتو    تم اسا استعت الاجت ععفتة

    ع ج ي است  م ساو   سه      ةي .

 ل  بوء  ع  سل ت  نه اسنتعة   وص  اسا اسة استعسفة ب ع و  : 
للبتع ات ا   ، ب ل   است    لالاكتشع  اس بك  س ت  يذ اسذو  م عنوا    بتنء استت  م -1

 . بطيئ  است  م   جفة ل  بو ة  س   إس   ن فة اس  ع ات استفع فة ساى   لاء است  يذات

ة لتتتتت   نليتتتتتذ لدتتتتتاات  متتتتت ى  تتتتت   تتتتتن   اسا استتتتتعت الاستتتتتتلعد   تتتتت  اسودتتتتتاات اس  ستتتتت د -2
 . الاجت ععفة بشكي م ع ي  ع  م  نليذ  ل  اسودا  اس  س دة بعس  د ة الإ اادمة اس  نفة

ب ل    ا ي  اس نتع   اسا استفة بشتكي  تعم ل تعد  اسا استعت الاجت ععفتة بشتكي متعص  -3
ت  ي    ت   ات ي  س   ع ات استفع فة    م   ا ت عم اسقعة ي    ت  لبتع اس نتع   بتعس

 ب ض اس واق  استفع فة است   ت ةم  ع  تتوى اس عد  اسا اسفة ل  اس  د ة اس    ة.
ب ل   الا ت عم اتن فة اس  ع ات استفع فة ساى است  يتذ بطيئت  استت  م بعس  ادتي است  ف فتة  -4

اس  ت لتتتتة بعستتتتت اام اس تتتتامي استتتتا ا   س تتتتع س تتتتع  تتتت  دل  لتتتت  استغ تتتتا   تتتت  اس شتتتتك ت 
  .بعت است   واج م ل  دفع  م اسيو فةلاسص و 

بتت ل   استتت اام استتت ا فمفعت  عستتت ا فمفة س تتا استتال  لاستقنفتتعت  عسن ذجتتة استتت   تستتتم  -5
استشو ل لالإ ع   لاست   س م ل    اوي اسكثي   ت  اسست و فعت اسست ةفة ستاو م  علانستتع  

 الاجت ع   ل ام اسثقة بعسنل .

ا استتعت الاجت ععفتتة   نتتعء اس ا تتة ا تتا    تت  ل م بتت ل    قتتا دل ات  ا  ةفتتة س    تت  اس -6
 بعست  يذ بطيئ  است  م.
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  قت   اسا اسة استعسفة اسقفعم ب ج اء اسبتو  استعسفة:
استتتت اام اس تتتامي استتتا ا   لتتت   تتتا    اسا استتتعت الاجت ععفتتتة ستن فتتتة اساال فتتتة سلإنمتتتع   -1

 ى است  يذ بطيئ  است  م بعس اا   الإ اادمة اس  نفة.ل ل وم اسذات سا
ل عسفتتة ا نتتع    تتا  ة   قتتت   ستتتا  ا     تت  اسا استتعت الاجت ععفتتة   نتتعء اس ا تتة   تت   -2

 استا    بعست اام اس امي اسا ا   س ت  يذ بطيئ  است  م بعس اا   الإ اادمة اس  نفة.
عت الاجت ععفتتتتة س لئتتتتعت اس عصتتتتة ل عسفتتتتة استتتتت اام اس تتتتامي استتتتا ا   لتتتت   تتتتا    اسا استتتت -3

 ستن فة   ع ات  م ى.( ذلل ص وبعت است  م، اسس  فة، كعلإ عقة اس ق فة  اوم ى 
 طتتتتتتتتو    تتتتتتتتن   اسا استتتتتتتتعت الاجت ععفتتتتتتتتة بعس تتتتتتتتاا   الإ اادمتتتتتتتتة اس  نفتتتتتتتتة لتتتتتتتت  بتتتتتتتتوء  -4

 اس امي اسا ا  .
  طتتتو    تتتن   اسا استتتعت الاجت ععفتتتة ستن فتتتة ب تتتض اسقتتتفم اوم  فتتتة لالاجت ععفتتتة ستتتاى -5

 است  يذ بطيئ  است  م بعس اا   الإ اادمة اس  نفة.
  تت  استتتت اام اس تتتامي استتتا ا   لتتت   تتا    اسا استتتعت الاجت ععفتتتة ستن فتتتة  ب تتتعد استستتتع    -6

 لقةو  الآم  ساى است  يذ بطيئ  است  م بعس اا   الإ اادمة اس  نفة.
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 ة:ـــــــربيـــــــع العـــــــراجـــــــالم أولًا:
  تتت  استتتت اام نظ  تتتة    تتت  لتتت   تتتا    اسا استتتعت  .(2016لعق تتتة  ةتتتا اسلتتتتع   د تتتا  ، إاتتت ا فم

الاجت ععفتتة   تت   ن فتتة اس  تتع ات استفع فتتة لاستلكيتت  است ي تت  ستتاى    يتتذ اسصتت  اسثتتعن  
 .80-50، (83 ، ر ل  ال نعي  ال  بت   لل خاه   ااا ن عي الإ اادي. 

لع  فة است اام اس تامي الإنستعن  لت   تا    استتع    ستن فتة (. 2017إم عا  ةا استكفم  ،  د ا
، د تتتو ا    يتت   نشتتو  ( .ب تض اس  تتع ات استفع فتتة لاسوجاانفتة ستتاى اسطعستتا    تتم استتع   

 ك فة اسةنعت سلآدا  لاس  وم لاست بفة : جع  ة  ي  ع   
لع  فتتتتة استتتتت اام اس   طتتتتة الاسكت لنفتتتتة لتتتت   تتتتا    اسا استتتتعت (. 2016معستتتت   ت تتتتا  ،  د تتتتا 

 عجستتتتي    يتتت   .الاجت ععفتتتة ستن فتتتة اس  تتتع ات استفع فتتتة ستتتاى    يتتتذ اس  د تتتة الااتااةفتتتة
 : جع  ة ان ع.  فة است بفة،  نشو  (

  تتت  استتتت اام اس تتتامي استتتا ا   لتتت  اسا استتتعت الاجت ععفتتتة ستن فتتتة (. 2015  ستتت    ت تتتا، اتتتا  
  فتة ،  عجستي   ي   نشتو  ( .ع   است  م ساى است  يذ اس تأم    د اسفل  يي لبقعء استتص
 : جع  ة اس نصو  .است بفة

لع  فتتة لدتتا  قعة تتة   تت  اتت ا   اسك ةيتتو   است  ف تت  لتت  (. 2016  نتتا دنلتت  دستتي   ،  وليتتل
ر لااا   .ةاسا استتعت الاجت ععفتتتة ستن فتتة اس  تتتع ات استفع فتتة ستتتاى    يتتذ اس  د تتتة الااتااةفتتت

 . 102-86، (85 ، ال نعي  ال  بت   لل خاه   ااا ن عي 
(. ل عسفتة استت اام استت  م است تعلن  لت   تا    اسا استعت الاجت ععفتة 2002 بع  نتاي  ، ج  ه

     ن فة اس  ع ات استفع فتة لاستتصتيي لالا متع  نتتو اس تعد  ستاى    يتذ اسصت  اول  
 .78-44، ( 80 ، وونيو، ةا   ال  خ  ر ل   خاه    ب النن لار  .الإ اادي

ستتت ا فمفة    تتم اوقتت اا لتت   ن فتتة ب تتض ا(. ا نتتع    قتتت   قتتعةم   تت  2013نمتت ء ووستت   ، دتتوا 
كتسع  ب ض اس  تع ات الاجت ععفتة ستاى اوقلتع  بطيئت  استت  م ااس  ع ات اس غو ة ل         

 . 283-253، (14 ، وونيو، او س يا، ر ل  كلي  ال  بي  .ل    عض اوقلع 
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، (3    .ت ليل الوي  طولئب الا  لل(. 1999س ي   ةتا    ،       تع   ل او  غ  ، اسا اي
 دا  اسلك  س طبع ة لاسنش  لاستو  ع.

،  متتاي  ت تا  د تتا   ل ععتتو ،   تع  ةتتا اس طفتتف  اسشتتعت،  ت تتود  توض    ستت ل ، ستعسم
. اس  تعض:   ةأها للا ت بل ا الوي  طولئ ال  لل خ  ئ ا(. 2008 د ا دس   ت تا  

 س ت بفة. اساا  اسصوستفة
(. لع  فتتة ا نتع    قتتت   لت  اونشتتطة اس صتعدبة س تتن   اسا استتعت 2003 تتعق   ت تا  ، ست يا

ر لا  الرا اء   .الاجت ععفة بعسصت  اس ابتع اوسعست  لت   ن فتة ب تض اس  تع ات استفع فتة
 . 175-132، ( 28 ، نول ة ، ةالن    

لع  فتتتة ا نتتتع   قتتتعةم   تتت  اوس تتتع  است  ف فتتتة ستتتاى است  يتتتذ (. 2013تتتت    تستتت  لت، ستتت ف عا
 بطيئتتت  استتتت  م( لتتت  است قتتتة اسثعنفتتتة  تتت  است  تتتفم اوسعستتت  لتتت   تصتتتيي  تتتعد  اسا استتتعت 

    ا اسا اسعت است بو ة : جع  ة اسقع   .،  عجستي   ي   نشو  ( .الاجت ععفة
  ة س نش  لاستو  ع.اسمنعد   .رس   الوي  .(2016دك د  د ا  ، س ي 

 كتبتتتتة  .ال  بياااا  الم صاااا  ةب ار عاااا  ال لااياااا (. 2011   ةتتتتا اسلتتتتتع   ةتتتتا اس ميتتتتا، اسشتتتت  ف

 اونم و اس ص  ة.
  . كتبة اسن اة اس ص  ة، اسقع    .اخ ر خ الر خا  ال رلي  افةلي (. 1987 د ا      ، صعس 

. اسقتع    :  كتبتة ا  الحي تيا النعا خ (. 2001 جعء  ،  غ  ا  لاسشنعلي ،  لع      اا، صبت 
    اء اسش  .

لتتت   تتتا    اسا استتتعت  (.   تتت  استتتت اام اس تتتامي استتتا ا  2009اسستتت يا اسمنتتتاي  ،  ةتتتا اس   تتت 
الاجت ععفتة   تت  استتصتيي اوكتتعدم   ل ن فتة ب تتض   تع ات استواصتتي الاجت تع   ستتاى 

 اااا  لل خاهاااا   ال نعياااا  ال  بت    يتتتتذ اس  د تتتتة الااتااةفتتتتة  تتتت  ذلي صتتتت وبعت استتتتت  م. 
 .131-103، (23 ،  كتوب ، ااا ن عي 
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 قو م  ن   اسا اسعت الاجت ععفة س صت  اول  الإ تاادي (. 2003 بة   د     ،  ةا اسلتع 
   فة است بفة: جع  ة  ي  ع  .،   ي   نشو  ( .  عجستي ل  بوء اس  ع ات استفع فة

 ت  ب تض استت ا فمفعت استت  م اسنشتن لت  قتعةم   ا نتع    قتت   (.2011   انعا دست ،  ةا  
اسا استتتعت الاجت ععفتتتة ستن فتتتة استتصتتتيي لب تتتض   تتتع ات استلكيتتت  ستتتاى است  يتتتذ بطيئتتت  

   تتتتا اسا استتتتعت است بو تتتتة: ، د تتتتتو ا   ي   نشتتتتو  (. استتتتت  م بعس  د تتتتة الااتااةفتتتتة بتتتتعو دا
 جع  ة اسقع   .

.  تعا: دا  ططء ال  لل ةص تب ت  (.2000س ي  ،      لعقي ، نةيي  نص   ،  ةا اس عدي
  .لاةي س نش 

ت خ    (.2002  دس   لعتعت   ت ا  ت ا  لآمت لا  ص   اساو   لاسق ع   دس ،   لة
 اسقع   :  كتبة    اء اسش  .، . اسم ء اول ال خاه   ااا ن عي   ب ال  ليل ال   

دا  اس ستتتتتي    . ال ااااا خ   الننسااااا  (. 2008 د تتتتتا دستتتتت   ،  تتتتت ل إستتتتت ع يي  اس تتتتتو ،  لعنتتتتتة
 س نش  لاستو  ع.

ر لا  الرحاتث ال  بت ا   . ل توم استذات ستاى است  تذ  بطيئت  استت  م(. 2015    نا نعج ،    
 .441-412، (44 ، ةالنيسي 

ل عسفة ا نع    تا  ة  س   تع ات استفع فتة لت     تم ب تض اس  تع ات (. 2008  نا  جا  ،     
  .  فة است بفة : جع  ة الإسكنا  ة،    نشو  ( عجستي   ي .اوسعسفة سبطيئ  است  م

دا  اسلكتت   .الياام ةالاا خار  ةالنتهااير   ااب ت لاايل الوياا (. 2002دنتتعا  ةتتا است يتتا  ، اس نتتعن 
 . س طبع ة لاسنش  لاستو  ع

 . اسقع    :  عسم اسكتا. النن لار ةالن خ  ال خارب .(2001  ي  إا ا فم  د ا  ، اسق ع 
لع  فة است اام اس امي اسقصص  ل   تا    اسل ستلة   ت   ن فتة  .(2013   ل جعا   ، ق ن 

، ب تتتتتض اس  تتتتتتع ات استفع فتتتتتة ل  تتتتتتع ات استلكيتتتتت  اس  فتتتتتتع ستتتتتاى قتتتتتت   اس  د تتتتتة اسثعنو تتتتتتة
 .    ا اسا اسعت است بو ة : جع  ة اسقع   ،  عجستي   ي   نشو  (
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   ل   ا    اسا استعت (. لع  فة است اام  امي  س دة اس نع2007سونفع  عنم      ، ق ا ي 
الاجت ععفة      ن فة ب ض اس  ع ات استفع فة ساى    يذ اس  د ة الااتااةفة ل         

 . 82- 46، (121 ، لة او ، ر ل   خاه    ب النن لار ةا   ال  خ   .استتصيي
. رناا لار ال  لاايل  االم التاقااع ةالنساا رب (. 2001لع  تتة دستت   ،  د تتا دستتي    ت تتا، اس قتتعن 

  عسم اسكتا. قع   :اس
ت ان   .طولئتا ال  لل خ  ئ عل النيسي  ةت لينعل(. 2010 وسو ع   - ا  ، سو ع نا  ع  اي

 دا  اسلك  نعع لا ل و  وا.،   عا،  ماي اسشتعت( -  ت ود  وض   
ت لاايل ةت لاال ال خاهاا   ااا ن عياا  لاا ةو (. 2016 بتتع  نتتاي  ،   تت  جتتود   لج  تته،  ت تتا

 :      اسش   اولسن س  ا عت است  ف فة.ان عم ص . اا  ي ا   ال
(. لع  فة لدا  د اسفة قعة ة     اسنشتع  لت  اسا استعت الاجت ععفتة 2007    دسي   ،  ت ا

ر لاااا  ال نعياااا  ال  بت اااا   .ستن فتتتتة اس  تتتتع ات استفع فتتتتة ستتتتاى    يتتتتذ اس  د تتتتة الااتااةفتتتتة
 . 98-49، (13 ، لل خاه   ااا ن عي 

(.   ت  استت اام اس تامي استا ا   لت   تا    اسا استعت الاجت ععفتة 2008استاو   ج تع  ،  ت ود
ر لا  ال نعيا   .س ص  اسسعد  الااتااة      استتصيي ل ن فة اس واقنة ساى است  يذ

 .465-434، 1، ووسيو. الن     لل خاه   ااا ن عي 
ةن لتتتت  اسا استتتتعت ل عسفتتتتة ا نتتتتع    ت تتتتاد اسوستتتتع (.2009معستتتت   ت تتتتا  ةتتتتا اس تتتتعدي  ،  ت تتتتود

الاجت ععفتتتة قتتتعةم   تتت    تتتع ات استتتت  م ستن فتتتة استتصتتتيي اسا استتت  لالا متتتع  نتتتتو اس تتتعد  
  فتة ،   ي   نشو  ( د تو ا   .س ت  يذ بطيئ  است  م بعس  د ة اسثعنفة    است  فم اوسعس 

 است بفة: جع  ة د واا.
افاياا ل طولئااب الاا  لل طن ا اا   ت لاايل(. 1997اس   تت  اس  بتت  س بتتتو  است بو تتة ستتال  اس  تتف    

 ال  ليل ال     ب  ةل الملير.
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ل عسفتتة استتت اام اس ستت   است  ف تت  لتت   تتا    اسا استتعت (. 2006دنتتعا  ت تتود  د تتا  ،  وستت 
  يت   .  عجستتي الاجت ععفة      ن فة ب ض اس  ع ات الاجت ععفة بعس  د تة الااتااةفتة

   فة است بفة: جع  ة اس قع  ل.،  نشو  (
تتتع  تتت   تتتا    اس  تتتوم ب(. 2011    تتتتع   د تتتا  ةتتتا اس   تتت ، صتتت ن ع س تتتذ عءات ستتتت ا فمفعت للقل

اس ت تتتاد  لتتت   ن فتتتة استتصتتتيي لب تتتض اس  تتتع ات استفع فتتتة ستتتاى    يتتتذ اسصتتت  اس تتتع   
 .61-1، (2  14، ر ل  ال  بي  ال لني . الااتااة  بطيئ  است  م

فتة ل  قت تع بعستذ عءات اس ت تاد  ستاى ق بتة اس  د تة اس  ع ات استفع  (.2010 ةا اس د   ج  ه  ، لال 
 .    فة است بفة بغ  : اسمع  ة الإس  فة،  عجستي    ي   نشو  (، اسثعنو ة ل  قطعي    

 شتتت لي إ تتتااد اس  تتتعوي   :الن ااا يل  الرتريااا  لل  لااايل  اااب ر ااا (. 2003ل ا   است بفتتتة لاست  تتتفم  
 اسقع   .، اس م ا اسثعن  .اسقو فة

  تتتتتتعا: دا  اس ستتتتتتي   س نشتتتتتت   .النعاااااا خا  الحي تياااااا  (.2015 ف عا  ةتتتتتتا اسوادتتتتتتا  ستتتتتت، ووستتتتتت 
 لاستو  ع لاسطبع ة.
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