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 أستاذ الصحة النفسية 
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 جامعة بنها -كلية التربية  

 مدرس الصحة النفسية
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 ةــــص الدراســــمستخل

لى لددددد  علاقتهددددا بالددددفكا  ا  فعدددداهدددددفت الدراسددددة إلددددى أسدددداليد المعاملددددة الوالد ددددة و

ا ومالبددددة بالفرقددددة الثال300عينددددة مددددن مددددلاا الجامعددددة وشددددار  فددددى الدراسددددة ) ثددددة ( مالبددددا

ا) و)150والرابعددددة ب ليددددة التربيددددة جامعددددة بنهددددا) و ن سددددم العينددددة إلددددى ) ( مالبددددة) 150( مالبددددا

ا بمتوسددددد  عمدددددر  )22-20و تددددراوم أعمدددددارهم مدددددا بدددددين ) ا) واسدددددتخدمت 21( عامددددا ( عامدددددا

د إلدددى وجدددو لدراسدددة م يددداس أسددداليد المعاملدددة الوالد دددة والدددفكا  ا  فعدددالى وأسدددفرت النتدددا  ا

 علاقة بين أساليد المعاملة الوالد ة والفكا  ا  فعالى. 
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 : الم دمة والإحساس بالمش لة
ان  ددد  المحيطة بالطفدل عنددما   دون بيئدة دافئدة  ملهدا الحدد والحند الأسر ةالبيئة إن 

مواجهدة قددرة علدى ال أكثدرممدا  جعلهدم  وكفدا  هموفدى قيمدتهم  أ فسدهم فد  الأمفدا ة ز ادة ث  إلى

فضة محبطدة را أسر ةالمحيطة بالطفل عندما   ون بيئة  الأسر ةبينما البيئة ) حيا هم ف الناجحة 

 أنشدعر وفاعليتد  و  أهميتد  ولد لد ة الشعور بالخوف و  ص ال فا ة مما  جعل الفرد  در  عدم 

 من ومظلم .آم ان غير العالم 

 أو) فبفهدم متعدام أوسدوا  بنظدام  تسدم بدال وة)  أمفدالهممعاملد   فد الوالدد ن  أسلوا أن

ليدة  تدا   ذا  مدن حيداا الطفدل ا  فعا أو الأسدلوابمشاعر دافئة  تر د على هفا  أوبعدم اكتراث 

تميداان  يد  بوالدد ن ا عدم   عل الدف الطفدل  أنالدراسات والبحدوث  وأوضحت الأثر باقيةعمي ة 

) ينهمدداب بدداد  مشدداعر الوالددد ن فيمددا  أسددلوا سددتفيد فا دددة عظيمددة منهددا  ن  ا  فعددال بالددفكا  

ي دة مدع دروسدا عم الأذكيدا  أمفالهمدامع الطفدل  سداعد علدى مدن   اشر عاملهما المب إلى بالإضافة

 ( 10: 2002)إسماعيل بدر،  .الأسرةفى  ا  فعال عمليات التباد  
 

 : ةــــــــد المش لـــــــ  حد
 الأهميدة فد  غا دة  تدا  عليهدا   تر دالتى  تبعها الوالدان فى معامل  أبنا هم الأساليد  إن

) ن مشد لاتقد  عودون الأبنا  على  ل ى الحلو  الجاهاة أو المحفوظة ل ل ما  واجههم م فالآبا 

علددى   الأبنداينمدا    دتم  دددر د والمعلمددين فيمدا بعددد) ب الآبدا ممدا  ضدمن  جدداحهم فدى كسددد ث دة 

 ةمو غيدر مضد لأ هداجد ددة لحدل المشد لات  أساليدمحاولة ابت ار  أواستيعاا الفشل  أومواجهة 

  شدافا ست ةومحاولدوا ستفسدارات  الأسدئلةالنجام) بل قد  عاقبون عليها )وحتدى حر دة  وجيد  

لمخددامر اهددم  بددالفون فددى   ددد ر  جعل ممدداعليهددا ) ا همأبندد  الآبددا الخيددا  قددد    شددجع  واسددتخدام

 فاهد ةمواجهد علدى  للدون مدن شدقن قددر هم  الوقدتوفى  فس  )ال امنة فى المواقف التى  واجههم

 المعرفدى د را ددثر علدى   د ا) وهفا بدوراا ستمرمما  جعل ا بن  ستشعر قل ا و هد دا م) المواقف

ل مددع ن ثددم التعامددمواجهتهددا ومددعلددى   ددد را لمثيددرات البيئددة وكيفيددة  اوالددف   دددثر بدددور) لفا دد 

 الفشل. عو وق) ) وال سلالموقف بالسلبية

ق فدى اعت داد عدام لدد  المراهد إلدىالمحيطة  ددد   الأسر ةالدف  من البيئة  أنشك  و 

 مل المسئوليةعلى النفس و حالناجحة وا عتماد  المواجهةقدرة على  أكثرمما  جعل   وكفا   قيمت  

حتدى  فعدالى ا  ا  تحلدى بالدفك الف  الإ سانوهى سمات  الآخر ن) والتعامف مع وا ست لالية) والمبادأة

 ببراعة. الآخر نو تفاعل مع  الحياة نج  فى 

 : ةــــدراســــدود الـــــح

 : منه  الدراسة -1
 المنه  الوصفى. 

 : الدراسة عينة -2
 –التربيدة  ب ليدةرابعدة بالفرقة الثالثة وال ة( مالبا ومالب300عينة الدراسة على ) شتملتا

ا 150)إلددى جامعدة بنهددا) و ن سددم العيندة  -20) مددا بددين  أعمددارهم) و تدراوم ة(مالبدد150) )( مالبددا

 (عاما.21) عمر بمتوس   عاما(22
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 : الدراسة أدوات -3
 الية :تال الأدواتالباحثة فى الدراسة الحالية  استخدمت  

 (2002د الهاد  أبو ليلة) بشر  عبالوالد   )إعداد :أساليد المعاملة  م ياس 

 (2002بدر) إسماعيل فعالى )الفكا  ا  م ياس. 

 : و شمل: الأساليد الإحصا ية المستخدمة-4
 معامل ا  حدار.  (ج . t – test اختبار  (ا معاملات ار بام بيرسون.  (أ

  :ــــــــةدراســـات الــــــمصطلح
ليد الأسا: لد ة بق ها( أساليد المعاملة الوا62-61: 1998)مى الغرباوى،  عرف 

دثر فددى التربو ددة التددى  تبعهددا الوالدددان مددع أبنددا هم عبددر مراحددل  مددوهم المختلفددة والتددى  دد

ا خلا  التفاعل المتباد  بين الأبنا  والوالدان فى ا ا أو إ جابا ليوميدة لمواقدف اشخصيتهم سلبا

 المختلفة التى  م ن التعرف عليها فى خلا  إدرا  الأبنا  لهم. 
 :الانفعالى كاءالذ  -2

  وذلدك مدن خدلا وبدالآخر ن بنفسد فدى علاقدة الفدرد  ةال درة على خلدق  دوا   إ جابيدهو 

لتفددا   البهجددة وا: و شددمل النددوا   الإ جابيددة) الآخددر نالتعددرف علددى إ فعددا ت الفددرد وإ فعددا ت 

 .(2002) إسماعيل بدر,  والحياةوالنجام فى المدرسة والعمل 
ا بالدرجددة  ى التددى  حصددل عليهددا المفحددوي علددى م يدداس الددفكا  ا  فعددالو عددرف إجرا يددا

 إسماعيل بدر(. : )إعداد

 :ةــــدراســـال ةـــــــأهمي

 : الأهمية النظر ةأو ا: 
 فد  ثلدةالمتم الأسداليد الوالد دةالدراسة فى أ ها  ل ى الضو  علدى بعد   هفاأهمية   ق ى

التفرقدة  – بدفاالتف – ال سدوة– النفسد رة الألدم إثدا -الإهمدا –التددليل  -الحما دة الاا ددة –)التسل  

والتددى  ) بددا الأفددى  نشددئة ( الإسددا ة غيددر المباشددرة للطفددل -الددرف –الإسددا ة البد يددة المفرمددة  –

لددتح م فددى ا –الفا يددة  الدافعيددة–بالددفات  الددوعى) :فددى ى الددف   تمثددلا  فعدداللهددا علاقددة بالددفكا  

 الأبعداد هدفاالدف ن  عدا ون   دص  الأبندا  لد ( خر نالآمع  التواصل–العطوف  التفهم-ا  فعا ت

لتنشددئة  ةالوالد د وسدلوكيا نا عيدد النظدر فدى إمار ددا المرجعدى  ل دد وذلدك  الحيداة)وممارسدتها فدى 

ى علد بندا الأأبنا نا حتى  رعى حيا هم رعا ة   وم فى جوهرها علدى   و دة العلاقدات العا ليدة مدع 

فسدهم  مدوهم )و ح يدق شدعورهم  بالسدعادة مدع أ  مطالدد وعلدى  ح يدق) الأسس التربو ة السدليمة

ا خددر ن بالإضددافة إلددى أ هددا  ضدديف إمددارمددع الآو  تبددة الدراسددة  ضدداف إلددى الم لمتفيددر  اا  ظر ددا

 العربية. 

ا   التطبي ية : الأهمية :ثا يا
الددفكا   م ددن الإفددادة مددن  تا جهددا فددى التنبددد ب اأ هدد إلددىالدراسددة أ ضددا  هددفاأهميددة   رجددع

 .الأساليد الوالد ةلد  ملاا الجامعة من خلا   ىا  فعال

لوالدان مع االخامئة التى  مارسها الأساليد الوالد ة الدراسة فى معرفة  هفا ساعد ا  كما

 ل  لددك أبنددا هم والتددى  دددثر علدديهم بالسددلد ومددن هنددا  م ددن   ددد م بددرام  إرشدداد ة للوالددد ن لتعددد

  فى حيا هم العملية . سلوكيا همنا  فى على الأب الأساليدحتى    دثر  لك الأساليد 
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 : ـــــةاب ــــات الســـــدراســـال
ات من استعراض الباحثة للدراسدات والبحدوث السداب ة وجدد أن هندا  العد دد مدن الدراسد

فيما و فعالى) التى  ناولت الأساليد الوالد ة) وهنا  دراسات أخر   ناولت العلاقة بين الفكا  ا 

 : هم هفا الدراسات لى عرض موجا لأ

 : أو  ا: دراسات  ناولت أثر الأساليد الوالد ة على شخصية الأبنا 

 : (1992دراسة يوسف عبد الفتاح محمد ) -1

  افدق الأبنداالعلاقة بدين أسداليد المعاملدة الوالد دة كمدا  ددركها الأبندا  و وبحث  :العنوان

 . "وقيمهم

مالبدة مدن مالبدات  100ة بلد  قوامهدا ومبدق البحدث علدى عيند إلىوهدفت هذه الدراسة  

ولدة ( عدام بد15-14الصف الأو  الثدا و  مدن مالبدات المرحلدة الثا و دة  تدراوم أعمدارهم بدين )

ا للدوات التالية  : الإما رات  العربية المتحدة مستخدما

 م ياس أساليد المعاملة ا لوالد ة كما  دركها الأبنا .  -1

 لنفسى الأسىر إعداد محمد عثمان  جا ى. للتوافق ا Bell Homeم ياس بل هيوم  -2

 م ياس ال يم الفارق )إعداد الباحث(.  -3

 : وتوصل الباحث إلى النتائج التالية

ا بدين الأبندا  )ذكدور  -1 اليد إ داث( فدى إدراكهدم لأسد – وجد فروق جوهر ة ودالة إحصا يا

 ث. المعاملة الوالد ة فى بعد ا ست لالية) لصال  معاملة الآبا  فى جهة الإ ا

ا بدين الأبندا  )ذكدور وإ داث( فدى إ دراكهدم لأسد -2 اليد  وجد فروق جوهر ة ودالة إحصدا يا

  أالدفكور  المعاملة الوالد ة فى بعد ا ست لالية لصال  معاملة الأمهات من جهدة الأبندا 

 با ست لالية جهة الأم و الع س الإ اث. شعوراا أن الفكور أكثر 

ا  -3 ليد بدين الأبندا  )ذكدور وإ داث( فدى  أدوارهدم لأسدا وجد فدروق جوهر دة دالدة إحصدا يا

ن الإ دداث الع دداا( لصددال  معاملددة الآبددا  لا دداث) كمددا أ –المعاملددة الوالد ددة فددى )الت بددل 

ا لهن أكثر من الفكور.    دركن أن الأم أكثر ع ابا

 : (2000دراسة فايزة إسماعيل محمود زايد ) -2

الدافعيدة بد دة كمدا  ددركها الأبندا  وعلاقتهدا : بع  أساليد المعاملدة الوالالدراسة عنوان

 لا جاز و التحصيل الدراسى لد  عينة من ملاا المرحلة الثا و ة. 

 : ت الدراسة إلىهدفو

 از. ية لا جالتعرف على العلاقة بين أساليد المعاملة الوالد ة كما  دركها الأبنا  و الدافع -1

 تحصيل الدراسى. علاقة بين الدافعية لا جاز و اللالتعرف على ا -2

 : ـــــةدراســالة ــــعين

 ( ذكدور مدن151( إ  داث) )179من سدمين إلدى ) اا ( فدرد330  و دت عيندة الدراسدة مدن )

 الصف الأو  الثا و   العام بمد نة دمنهور. ومالبات ملبة 

 : ـــــــةدراســالأدوات 

 م ياس أساليد التنشئة ا جتماعية كما  دركها الأبنا .  -1

 فعية الإ جاز. م ياس دا -2

 دليل   د ر الوضع ا جتماعى وا قتصاد  للسرة المصر ة.  -3
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 : ـــــةدراســـالج ـائـــنت

ا بددين أسددلوا )التبعيددة  -1 م ا سددت لا ( ا لخدداي بددالأ –وجددود ار بددام موجددد دا  إحصددا يا

مثدابرة( والدافعية لا جداز فدى أبعداد )قلدق التحصديل الإ جدابى() )اسدتفراق العمدل() )ا ل

 رجة ال لية لا جاز. الد

ا بددين أسددلوا )التفرقددة  -2 وا  المسدداواة( الخدداي بددالأم –وجددود ار بددام سددالد دا  إحصددا يا

 لدافعية لا جاز فى بعد  )ا ستجابة للنجام/ الفشل( و) ا ست لالية(. 

ا   : دراسات  ناولت العلاقة بين أساليد المعاملة الوالد ة والفكا  ا  فعالى: ثا يا

 (2002قية محمد راضى )دراسة :فو -1

ا  فعددالى همددا  الوالددد ن علددى الددفكا  )المعرفددى وإأثددر سددو  معاملددة وعنوووان الدراسووة : 

 .للمفا ( وا جتماعى

 أهداف الدراسة:

كثددر وا جتمدداعى بددين ا مفددا  ا ) وا  فعددالى )ال شددف عددن الفددروق فددى الددفكا  ) المعرفددى -1

 .والد نوا مفا  ا قل  عرضا لسو  معاملة واهما  ال

ى, ال شدف عدن مبيعدة العلاقدة بددين سدو  معاملدة واهمدا  الوالددد ن وكدل مدن الدفكا  )المعرفدد -2

  .للمفا ( وا جتماعى )وا  فعالى

همدا  إالتعرف علدى اثدر متفيدر  عمدر وجدنس الطفدل والتفاعدل بينهمدا علدى سدو  معاملدة و -3

 .الوالد ن للمفا 

 :ةــــدراســـة الــعين

اختبدارهم   لميف من  لاميف المدرسة ا بتدا ية وا عداد ة  م 600  و ت عينة البحث من 

ذكددورا  300, مددنهم  2001/2001بطر  ددة عشددوا ية خددلا  الفصددل الدراسددى ا و  مددن العددام 

 11.161ا اثدا )متوسد  أعمدارهم  300, ( 1.37بدا حراف معيدار   11.094)متوس  أعمدارهم 

 0(1.42با حراف معيار  

 :ةـــــدراســأدوات ال

 0عداد فوقية محمد راضى إ –هما  م ياس سو  المعاملة والإ 

  0(1978)عد هفا ا ختبار وقنن  باللفة العربية أحمد زكى صال  أ –اختبار الفكا  المصور 

   0عداد فوقية محمد راضى إ –اختبار الفكا  ا  فعالى للمفا 

   0عداد فوقية محمد راضى إ –اختبار الفكا  ا جتماعى للمفا 

 :ةــــــدراســج الــائــــنت

كثدر  عرضدا لسدو  معاملدة حصدا يا بدين متوسد  درجدات ا مفدا  الأإوجود فروق دالة  -1

ى فدهما  الوالد ن ومتوس  درجات ا مفدا  ا قدل  عرضدا لسدو  المعاملدة وا همدا  إو

  . نهما  الوالدإقل  عرضا لسو  معاملة ومفا  الأالفكا  المعرفى وذلك فى صال  الأ

ود فدروق دالدة احصدا يا بدين متوسد  درجدات ا مفدا  ا كدر  عرضدا لسدو  معاملدة وج -2

همدا  فدى واهما  الوالد ن ومتوس  درجات ا مفدا  ا قدل  عرضدا لسدو  المعاملدة والإ

دارة إ –التعدددامف  –ضدددب  ا  فعدددا ت  –عوامدددل  الدددفكا  ا  فعدددالى ) الدددوعى بالدددفات 
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قدل  عرضدا مفدا  الأوذلدك فدى صدال  الأ( والدرجدة ال ليدة – ية الدافعية الفا –العلاقات 

 0هما  الوالد ن إلسو  معاملة و

 (2002دراسة " عبدالفتاح رجب محمود مطر ") -2

 : عنوان الدراسة

جامعدة  ة التربيدةأساليد المعاملة الوالد ة علاقتها بالفكا  الإ فعالى لد  الأبنا ) مجلة كلي

  .111الأزهر) العدد 

 : لىهذه الدراسة إهدف 

 .دراسة أساليد المعاملة الوالد ة وعلاقتها بالفكا  ا  فعالى لد  ا بنا 

 عينة البحث :

و  ذكدور 10( مالبا ومالبة من ملاا الصف التدا ى الثدا و  )120  و ت عينة البحث )

 .ا اث ( 60

 نتائج البحث :

  ة ل دل مدناملة الوالد ة السووجود علاقة ار بامية موجبة دالة احصا يا بين اساليد المع -1

لدددفكا  اكمدددا  ددددركها ا بندددا  وأبعددداد ( والت بدددل )والد م راميدددة )الأا والأم )ا سدددت لا 

 . اثا  فعالى لد هم سوا  لعينة الفكور أم لعينة الإ

ن لبة ل دل مدوجود علاقة ار بامية سالبة دالة احصا يا بين اساليد المعاملدة الوالد دة السدا -2

د هم   فعدالى لدكما  دركها ا بندا  وأبعداد الدفكا  ا( والحما ة الاا دة )سل الأا والأم )الت

  او ا  اث ف ) أو البنا  الفكور  ف   )سوا  لعينة ا بنا  الفكوروا  اث معا

 : Bnian bany elrashedi (2010)دراسة بنيان با ى الرشيد   -3

لدفكا  ا  فعدالى فددى ضدو  بعدد  أسداليد التنشددئة الوالد دة وعلاقتهدا بمهددارات ا: بعنووان 

 المتفيرات النفسية لد  ملبة جامعة حا ل". 

هددددفت الدراسدددة إلدددى التح دددق مدددن مبيعدددة العلاقدددة بدددين الأسددداليد الوالد دددة )ا لمت بدددل  

لى الددراف  المتسددل ( كمددا  دددركها ملبددة جامعددة حا ددل ومهددارات  ذكددا  ا  فعددا –الددد م رامى 

ت ا فعددا  ت الشخصددية) الدافعيددة الفا يددة) التعددامف) وإ دارة)الددوعى ا  فعددالى) إدارة ا  فعددا 

يدرات  آخر ن( لد هم) كما سل  الضو  هفا الدراسة على بعد  المتفيدرات التدى قدد  در ب  بمتف

ومتفيدر  البحث مثل متفير الجنس )ذكدر) أ ثدى() وكدفلك متفيدر م دان الإقامدة )ال ر دة) المد ندة()

 منخف (.  المستو  ا قتصاد  )مر فع) متوس )

 : ـــــةدراســة الــــــعين

( مددن ملبددة 100( مددن ملبددة جامعددة حا ددل بواقددع )200 طبيددق البحددث علددى عينددة مددن )

( مدددن ملبدددة التخصصدددات الإ سدددا ية ب ليدددة 100التخصصدددات الطبيعيدددة ب ليدددة العلدددوم وبواقدددع )

إعددداد  لد ددة مددنالتربيددة() و ددم  طبيددق أدوات الدراسددة والتددى  مثلددت بم يدداس أسدداليد التنشددئة الوا

 (. 2004الباحث) وم ياس مهارات الفكا  ا  فعالى من إعداد أبو العلا )
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 : ــــةدراســج الــائـــــنت

 ا بددددين الأسددددلوا المت بددددل الددددد م رامى ومهددددا رات وجددددود علاقددددة إ جابيددددة ودالددددة إحصددددا يا

  والدددد ذكدددا  ا  فعدددالى عندددد ملبدددة جامعدددة حا دددل. كمدددا وجددددت الدراسدددة بدددقن الأسدددلوا ال

ا ول نهدددا سدددلبية أو فدددى ا  جددداا الع  سدددى فدددى الدددراف  المتسدددل  ذو علاقدددة دالدددة إحصدددا يا

ى أغلدددددد مهدددددارات الدددددفكا  ا  فعدددددالى )التعدددددامف) إدارة ا  فعدددددا ت  شخصدددددية) الدددددوع

 ا  فعالى( لد  ملبة جامعة حا ل. 

 (ا فدى مهدارات الدفكا  ا  فعدالى  عدا  إلدى متفيدر الجدنس بينمدا     وجد فروق دالدة إحصدا يا

ا فددى مهدارات الددفكا  ا  فعددالى )الدوعى ا  فعددالى) ا لدافعيددة كا دت هنددا  فددروق دالدة إحصددا يا

 –المتوسدددد   –الفا يددددة) التعددددامف(  عددددا  إلددددى متفيددددر المسددددتو  ا قتصدددداد  )ا لمر فددددع 

 المنخف () وقد كا ت الفروق لصال  ملبة جا معة حا ل ذو  المستو  المر فع. 

 ا فدى مهدارات )الدوعى ا  فعدالى) الدافعيدة الفا يد وجدت الدراسة فروق دالدة  ة) إدارةإحصدا يا

ق لصدال  مد نة( وقد كا ت الفدرو –ا فعا ت الآخر ن(  عا  إلى متفير م ان الإقامة )قر ة 

ا فددى الأسددلوا المت بدددل الطلبددة سدداكنى المد نددة) كمدددا لددم  جددد الدراسدددة فددروق دالددة إحصدددا يا

ا داالد م رامى بين الطلبة ساكنى ال ر  ا لدة إحصدا ة أو المد ندة) بينمدا وجددت الدراسدة فروقدا يا

  ر ة. فى الأسلوا الراف   المتسل  بينهم) وقد كا ت الفروق لصال  جامعة حا ل ساكنى ال

 Asghari, Mahasaدراسة أزغر  وماها ساسادات وبيشارات محمد على  -4

sadat  Becharto mohammad Ali (2011) : 

 فعدالى".سة علاقدة أسداليد المعاملدة الوالد دة المدركدة بالدفكا  ا درا": عنوان الدراسة

  

 :هدفت هذه الدراسة

مسددا دة إلدى دراسددة العلاقددة بدين الوالد ددة المدركددة لددد  المدراه ين و شددمل المشدداركة وال 

 ا ست لالية وأبعاد الدفئ والفكا  الوجدا ى.

 : ــــةدراســة الــــعين

بندات واسدتخدمت الدراسدة  21أو د و 142ا مدنهم من الطلا 352وشار  فى الدراسة 

 م ياس  صورات الوالد ن وم ياس الفكا  الوجدا ى.

 : ةـــدراســج الــائــنت

 ى. كمددا وكشددفت النتددا   أن جميددع أبنددا  أسدداليد المعاملددة الوالد ددة  ددر ب  بالددفكا  الوجدددا

 لتفير فدى م ن أن  نبئ عن ا وجدت أن الدف  المدر  وخاصة من الأم  لي  المسا دة ا ست لالية

ى فاعليدة فدالفكا  الوجدا ى و ستنت  الدراسة أن الدف  المدر  مدن الوالدد ن  عدد أكثدر العوامدل ف

  نمية الفكا  الوجدا ى. 
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 ,Asghariدراسدددة أزغدددر  وماهدددا ساسدددادات وبيشدددارات محمدددد علدددى  -11

Mahasa sadat  Becharto mohammad Ali (2011) : 
دراسة علاقدة أسداليد المعاملدة الوالد دة المدركدة بالدفكا  ا  فعدالى"." :عنوان الدراسة 

  

 :هدفت هذه الدراسة

سددا دة إلددى دراسددة العلاقددة بددين الوالد ددة المدركددة لددد  المددراه ين و شددمل المشدداركة والم

 ا ست لالية وأبعاد الدفئ والفكا  الوجدا ى.

 : عينة الدراسة

بندات واسدتخدمت الدراسدة  21أو د و 142م من الطلاا مدنه 352وشار  فى الدراسة 

 م ياس  صورات الوالد ن وم ياس الفكا  الوجدا ى.

 : نتائج الدراسة

ا ى. كمددا وكشددفت النتددا   أن جميددع أبنددا  أسدداليد المعاملددة الوالد ددة  ددر ب  بالددفكا  الوجددد

 تفير فدىن الوجدت أن الدف  المدر  وخاصة من الأم  لي  المسا دة ا ست لالية  م ن أن  نبئ ع

ى فاعليدة فدالفكا  الوجدا ى و ستنت  الدراسة أن الدف  المدر  مدن الوالدد ن  عدد أكثدر العوامدل ف

  نمية الفكا  الوجدا ى. 

 : (2015دراسة سيند ا ) -15
"العلاقة بين أساليد المعاملدة الوالد دة المدركدة والدفكا  ا  فعدالى لدد  : عنوان الدراسة 

 المراه ين". 

 :اسةهدفت الدر

ن  لددك الحاليددة إلددى مسددتو  الددفكا  الوجدددا ى و  ددد ر الددفات لددد  المددراه ين والعلاقددة بددي

 السمات وأساليد المعاملة الوالد ة المدركة. 

 : عينة الدراسة

 عام.  18-17( من المراه ين عمر 187شار  فى الدراسة )

 : أدوات الدراسة

 يان الفكا  الوجدا ى. استخدمت الدراسة م ياس روز برج لت د ر الفات واستب

 : نتائج الدراسة

ملددة كشددفت النتددا   عددن وجددود علاقددة ار باميددة إ جابيددة وسددلبية دالددة بددين أسدداليد المعا

 الوالد ة المدركة كما  ركها المراهق و  د ر الفات والفكا  الوجدا ى. 

 : اتـــــوصيــــــالت
 ة) وكددفلك دراسددت  بددينضددرورة دراسددة الددفكا  ا  فعددالى فددى مراحددل التعلدديم المختلفدد -1

 الاوجين وفى محي  الأسرة. 

متعددين  نبفدى علدى الوالدد ن  فييددر أسداليد معداملتهم لأبندا هم وسددلوكا هم حتدى  شدبوا مت -2

 بالفكا  ا  فعالى المر فع. 
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 إ احة الفرصة من قبل الوالد ن لأبنا هم للتعبير عن ا فعا  هم ومشاعرهم.  -3

 نا . المناسبة لممارسة الفكا  ا  فعالى للب هيئة البيئة الأسر ة وا جتماعية  -4

 دراسة العلاقة بين الفكا  ا  فعالى وا كتئاا.  -5

 إجرا  برام   در بية لتنمية الفكا  ا  فعالى لد  الأبنا .  -6

 : الم ترحــــات
 الأساليد الوالد ة وعلاقتها با كتئاا لد  المراه ين.  -1

 علاقتها بالتوافق لد هم. الأساليد الوالد ة كما  دركها الأبنا  و -2

 الفكا  ا  فعالى بين الاوجين وعلاقت  بجودة حياة الأبنا .  -3

 الفكا  ا  فعالى لد  مد ر  المدارس وعلاقت  بالتحصيل الدراسى للطلاا.  -4

 : فــــروض الــــدراســـة
 معدة أو وجد علاقة ار بامية ذات د لة إحصا ية بين الأساليد الوالد ة مدن مدلاا الجا -1

 الفكا  ا  فعالى لد  هد   الأبنا . 

   وجددد فددروق ذات د لددة إحصددا ية بددين متوسددطى درجددات الددفكور ومتوسدد  درجددات  -2

 الإ اث من المراه ين فى الفكا  ا  فعالى )الأبعاد والدرجة ال لية(. 

   وجددد فددروق ذات د لددة إحصددا ية بددين متوسدد  درجددات الددفكور ومتوسدد  درجددات  -3

  ين فى إدراكهم للساليد الوالد ة. الإ اث من المراه

الأبعدداد ) م ددن التنبددد بالأسدداليد الوالد ددة للمراه ددون مددن خددلا  الددفكا  ا  فعددالى لددد هم  -4

 والدرجة ال لية(. 

 : ةــــدراســــ  الــا ــــ ت
  ة والفكا وجد علاقة ار بامية ذات د لة إحصا ية بين الأساليد الوالد ة من ملاا الجامع -1

 ى لد  هد   الأبنا .ا  فعال

   وجددد فددروق ذات د لددة إحصددا ية بددين متوسددطى درجددات الددفكور ومتوسددطى درجددات  -2

 الإ اث من ملاا الجامعة فى الفكا  ا  فعالى. 

    وجد فروق ذات د لة إحصا ية بين متوسطى درجات الفكور ومتوسد  درجدات الإ داث -3

 الوالد ة. من ملاا الجامعة فى إدراكهم للساليد 

  هدد    م ن التنبد بالأساليد الوالد ة مدن مدلاا الجامعدة مدن خدلا  الدفكا  ا  فعدالى لدد -4

 الأبنا . 
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Abstract 

The current study aims to investigate the relationship 

between parenting styles and emotional intelligence in as ample 

of college students, 300 of male and female college students 

participated of third and fourth faculty stage, the participants 

divided into (150), male and (150) female aged 20 -22 years with 

mean age (21) years. The following tools used: parental treatment 

styles scales, and emotional intelligence scale.  

The findings indicated the relationship between parenting styles 

and emotional intelligence.  
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