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ثبٌٍَٛن  اٌْغف ٚػلالزٗ(. 2222)٘لٜ ػبُٕ ِؾّل ،  ف١ٍفخ ٚهٔب فٙل ، اٌي٘وأٟ 

انًجهت  .ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثغلح  الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ
 (22) 6اٌّإٍَخ اٌؼوث١خ ٌٍزوث١خ ٚاٌؼٍَٛ ٚا٢كاة، ِٖو،  ،نؼهٕو الإػبلت ٔانًْٕبتانؼشبٛت 

 ٛ١ٌٛ٠، ٓ ٓ 521 – 572. 
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ببنًشدهخٍٛ   انًْٕٕبٍٛانشغف ٔػلالخّ ببنغهٕن الاعخكشبفٙ نذٖ ػُٛت يٍ انطهبت 

 انًخٕعطت ٔانزبَٕٚت بجذة

 

 انًغخخهص:

٘لفذ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ ِؼوفخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌْغف ٚ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ 

ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚ اٌضب٠ٛٔخ ثّل٠ٕخ علح، ٚاٌزؼوف ػٍٝ 

ْبفٟ رجؼبً ٌّزغ١و)اٌغٌٕ ٚاٌّوؽٍخ اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌْغف ٚ اٌٍَٛن الاٍزى

( ِٛ٘ٛثبً ٚ ِٛ٘ٛثخ فٟ ِوؽٍز١ٓ رؼ١ّ١ٍخ 222اٌلها١ٍخ(، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

ٚاػزّلد اٌلهاٍخ ػٍٝ إٌّٙظ إٌٛفٟ الاهرجبٟٛ اٌّمبهْ، ،ِقزٍفخ)اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ(

اػلاك  بً اٌْغفٌٚزؾمك ِٓ ا٘لاف اٌجؾش لبِذ اٌجبؽضخ ثبٍزقلاَ أكٚاد اٌجؾش الار١خ: ِم١

(Vallerand et al ,2003(ٌٔٛٚروعّخ ٍلاِخ ٠ ،)ِٚم١بً اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ 222۲ ،)

ٚرُ رطج١ك اٌّمب١٠ٌ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ. أظٙود اٌلهاٍخ إٌزبئظ ، َ(2222)ٕل٠ك،  اػلاك

ٚعٛك ػلالخ ِٛعجخ كاٌخ ئؽٖبئ١ب ث١ٓ اٌْغف ٚاٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ  الار١خ:

اٌلهاٍخ، ٚػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ 

اٌلهاٍخ ٚفمب ٌٍغٌٕ، ٚونٌه ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد 

هاٍخ ٚفمب ٌٍّوؽٍخ اٌلها١ٍخ، ٚٚعٛك فوٚق ماد اٌْغف)الأَغبِٟ ٚاٌمٙوٞ( ٌلٜ ػ١ٕخ اٌل

كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد ثؼُل اٌْغف اٌؼبَ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمب ٌٍّوؽٍخ 

اٌلها١ٍخ ٌٖبٌؼ اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ، ونٌه ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد 

ؼ الأبس، ٚػلَ ٚعٛك كهعبد اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمب ٌٍغٌٕ ٌٖبٌ

فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ 

 ٚفمب ٌٍّوؽٍخ اٌلها١ٍخ، ٚغ١و٘ب ِٓ إٌزبئظ ٚ رّذ ِٕبلْخ اٌؼل٠ل ِٓ اٌز١ٕٛبد. 

 اٌْغف، اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ، اٌّٛ٘ٛث١ٓ. انكهًبث انًفخبدٛت:

 

Abstract 
The current study aimed to identify the relationship between 

passion and exploratory behavior in a sample of talented middle and 

secondary students in Jeddah, and to identify the differences between 

averages of passion scores and exploratory behavior depending on the 

variable(sex and the study stage),and the sample of the study consisted 

of (300) talented and talented in two different educational 

stages(middle and high school), the study relied on the comparative 

correlation descriptive approach, and to achieve the objectives of the 

research the researcher used the following research tools: Vallerand et 

al., 2003,Salama Younis Translation(2009)and Exploratory Behavior 

Scale (Sadiq,2020), and the metrics were applied to the study sample. 
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The study showed the following results: a positive statistically 

significant relationship between passion and exploratory behavior in 

the study sample, and no statistically significant differences between 

average passion scores in the study sample according to sex, as well as 

no statistically significant differences Among the averages of 

passion(harmony and compulsive)grades in the study sample 

according to the study stage, as well as the existence of significant 

differences Statistics between averages of exploratory behavior scores 

in the study sample according to gender in favor of females, and other 

results and many recommendations were discussed. 

Keywords: Passion, exploratory behavior, talented. 

 يمذيت:
٠ُ رّو ثلاكٔب اٌغب١ٌخ ثٛاؽلح ِٓ اٌفزواد اٌزبه٠ق١خ ٚاٌّف١ٍٖخ فٟ ربه٠قٙب اٌمل

ٍٕٛاد ػٍٝ ٚاؽلح ِٓ أُ٘ هوبئي اٌزطٛه ٚاٌز١ّٕخ  1ٚاٌّؼبٕو؛ ئم ٔؾزفٟ ع١ّؼًب ثّوٚه 

اٌزٟ لبك٘ب ثىً الزلاه فبكَ  2222ٚاٌزغ١١و فٟ اٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ؛ ٟٚ٘ هؤ٠خ اٌٍّّىخ 

اٌؾو١ِٓ اٌْو٠ف١ٓ اٌٍّه ٍٍّبْ ثٓ ػجل اٌؼي٠ي؛ ٚربثؼٙب ٚأّوف ػٍٝ رٕف١ن٘ب اٌمبئل اٌٍُّٙ 

 جبة اٌَؼٛكٞ ٕبؽت اٌَّٛ اٌٍّىٟ الأ١ِو ِؾّل ثٓ ٍٍّبْ؛ ٌٟٚ اٌؼٙل.ٌٍْ

ِٚضٍذ ٘نٖ اٌوؤ٠خ اٌْواهح الأٌٚٝ لإّؼبي اٌْغف ٚالإثلاع ٚالاثزىبه ٌلٜ وً 

اٌفئبد ٚاٌّإٍَبد ٚأٌّٙذ ٚاٍزٕٙٚذ اٌطبلبد ا١ٌٕٛٛخ فٟ ّزٝ ا١ٌّبك٠ٓ ِٚقزٍف 

بء فلاي فزوح ل١ب١ٍخ لا رؼل ١ّئبً فٟ اٌّغبلاد، ٚثفًٚ الله ثلأٔب فٟ ؽٖل صّبه اٌغٙل ٚاٌؼط

ػّو الأُِ ِمبهٔخ ثّب ٍٕٚذ ئ١ٌٗ اٌٍّّىخ ِٓ رملَ ًٍِّٛ فٟ ٚٙؼٙب ا١ٌَبٍٟ ٚالالزٖبكٞ 

ٚالاعزّبػٟ ، ٚرإول ِٕغياد اٌوؤ٠خ فلاي إٌَٛاد اٌقٌّ اٌّب١ٙخ، ٚاٌزٟ ٠ٍَّٙب وً 

ل١بكرٗ، ّٚغفٗ ٔؾٛ ِٛاٛٓ ِٚم١ُ ػٍٝ ٘نٖ الأهٗ اٌّجبهوخ، صمخ اٌْؼت اٌَؼٛكٞ فٟ هؤ٠خ 

إٌٛٛي ٌٍمّخ ثىً عَبهح ٚرؾلٍ ٚاّٛئٕبْ، فٕؾٓ فٟ ٚٛٓ ّٛٛػ لا ٠ؼوف اٌقٛف ٚلا 

 ٠قْٝ اٌَّزؾ١ً، ّٚٛٛؽٗ ػٕبْ اٌَّبء.

ٚ رٕف١ناُ  ٌٙنٖ اٌوؤ٠خ فٍمل ؽظٝ اٌّٛ٘ٛثْٛ فٟ إٌَٛاد الأف١وح ثب٘زّبَ وج١و ِٓ 

ػذ أكٚاد اوزْبف ّٛ ِٛا٘جُٙ، فمل أظٙود ؽبعبد  ؽىِٛخ اٌٍّّىخ ؽ١ش اهرفؼذ َٔجزُٙ ٚرٕ

الالزٖبك إٌٟٛٛ أ١ّ٘خ رٛف١و أػلاك ِزيا٠لح ِٓ الأفواك مٚٞ اٌّٙبهاد اٌؼب١ٌخ ٌزّى١ٕٙب ِٓ 

اٌَّبّ٘خ فٟ اٌزطٛه إٌٟٛٛ، ٚإٌّبفَخ ػٍٝ اٌَّزٜٛ اٌؼبٌّٟ، وّب ؽضٛا ػٍٝ رّى١ٓ اٌطٍجخ 

ب١ٌّخ ٌزٍج١خ ّغفُٙ وُٛٔٙ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚاٌّجلػ١ٓ ِٓ الاٌزؾبق ثأفًٚ اٌّلاهً ٚ اٌغبِؼبد اٌؼ

لبكح ٚػٍّبء ٌٍَّزمجً، ِغ ٙوٚهح رّى١ٓ ِإٍَخ اٌٍّه ػجل اٌؼي٠ي ٚهعبٌٗ ٌٍّٛ٘جخ 

ٚالإثلاع ثبػزجبه٘ب ِإٍَخ غ١و هثؾ١خ فٟ اٌىْف ػٓ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ػٍٝ َِزٜٛ اٌؼبٌُ، ٚرمل٠ُ 

ٌْغف، ٚ اٌلػُ ٚاٌزّى١ٓ ٌلأفواك ٚاٌّإٍَبد، ٚ رجوى أ١ّ٘خ ٘نٖ اٌّإٍَخ ثم١ّٙب ٚ ٟ٘ ) ا

 (.5، ٔٛفّجو2222اٌز١ّي ، الاثلاع ، اٌزؼبْٚ ، ٚ اٌضمخ( ) اٌواعؾٟ ، 
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ِٚـٓ اٌّزغ١ــواد اٌؾل٠ضخ اٌزٟ رٕلهط رؾذ ئٛبه ػٍُ إٌفٌ الإ٠غبثٟ اٌْغف، 

ئٌـٝ أْ ٕ٘ـبن ٚعٙزـٟ ٔظـو ؽـٛي  ٠ٚRony, Rousseau,& Vallerand (2003)ْــ١و

أٔـٗ ِؼبٔـبح، ٚأْ اٌطٍجـخ اٌـن٠ٓ ٠ؼـبْٔٛ ِٕـٗ  اٌْـغف، ئؽـلاّ٘ب ٍٍج١خ رٕظو ٌٍْـغف ػٍـٝ

ٌـل٠ُٙ ِْــىٍخ ِــب، ٚأْ ٘ــنٖ اٌّْــىٍخ رَــ١طو ػٍــ١ُٙ ئٌــٝ كهعــخ أٔٙــُ إٔــجؾٛا 

وب٢لاد. ٚصب١ٔزّٙـب رٕظـو ئٌـٝ اٌْـغف ثٖـٛهح أوضـو ئّـوالًب، ٚرؼـل اٌْـغف ِْبػو ئَٔب١ٔخ 

 خ فٟ الأكاء.ئ٠غبث١خ ٚٙوٚه٠خ ١ًٌٖ اٌفوك ئٌٝ اٌمّ

وّب ٠ٕظو ئٌٝ اٌْغف ِٓ فلاي روو١ـي الا٘زّـبَ ػٍـٝ ِٛٙـٛع، ثؾ١ــش ٠ؼجــو 

(. ٠َٚـزقلَ ِٖـطٍؼ اٌْـغف Gange, 2007ػــٓ ا٘زّــبَ ِزطــوف أٚ ألٖــٝ ا٘زّــبَ )

(. Lubinski & Achter,2005ِواكفـًب ٌٍزفٚـ١لاد اٌم٠ٛـخ، أٚ اٌّٖبٌؼ اٌْق١ٖخ )

وَـّخ ّقٖـ١خ؛ ف١مـبي ِـضلاً ئْ الأٛفـبي اٌّٛ٘ـٛث١ٓ ١ٍِئـْٛ ثبٌْــغف ٠ٕٚظو ئ١ٌـٗ اٌـجؼ٘ 

(2227 ،Winner وّــب ٠ْــ١و فٍٛه٠ــلا .)Florida (2222 ِٓ ٛ٘ ئٌٝ أْ اٌْغف )

فٖبئٔ الأّقبٓ اٌّجـلػ١ٓ، ٚأٔـٗ ِؾفــي ٌلإثــلاع، ٠ٚــإكٞ كٚهًا وج١ــوًا فــٟ ؽ١ــبح 

 (Amabile & Fisher, 2009اٌّجــلػ١ٓ ٚأػّبٌُٙ. )

أمْ ٠ّىٓ اٌمٛي أْ اٌْغف ١ًِ لٛٞ ٌلٜ اٌفوك ٔؾٛ ْٔبٛ ِؼ١ٓ، ٕٚ٘بن ِىٛٔبْ 

٠زّٚٓ ئػغبة اٌفوك اٌْل٠ل ثبٌْٕبٛ،  affectiveهئ١َبْ ٌٍْغف ّ٘ب: ِىْٛ ٚعلأٟ 

٠زّٚٓ كِظ ٘نا إٌْبٛ فٟ ٠ٛ٘خ اٌفوك، ٚ٘ناْ اٌّىٛٔبْ  cognitiveِٚىْٛ ِؼوفٟ 

ٌز١ٌٛل اٌْغف، فبٌْغف أػّك ِٓ ِغوك فجوح  motivationalؼٟ ٠زىبِلاْ ِغ اٌّىْٛ اٌلاف

اٌؾت ٌلٜ اٌفوك ٌْٕبٛ ِب، ثً ٠ًٖ ٘نا اٌْغف ئٌٝ أْ ٠ىْٛ أؽل اٌغٛأت الأٍب١ٍخ فٟ ؽ١بح 

اٌفوك ٠ٛ٘ٚزٗ، ِّب ٠غؼً اٌفوك ٠ؾمك ِغّٛػخ ِٓ إٌزبئظ أّ٘ٙب اٌوٙب ٚالألِبط ٚاٌَؼبكح 

لإهاكح ٠ٕٚزظ اٌطبلخ ٌجني اٌغٙل ٠ٚؾٛي اٌْقٔ فٙٛ فطٛح ٔؾٛ الإٔغبى فٙٛ ٠ي٠ل لٛح ا

اٌؼبكٞ ئٌٝ ِز١ّي ،ٌنن فاْ ٍو اٌْغف أْ رىْٛ ِٛ٘ٛثب ف١ّب رفؼٍٗ )اٌمٛح(، أْ ٠ؾلس ِب 

 رفؼٍٗ فبهلب )إٌزبئظ( فزْؼو ثبٌؾ٠ٛ١خ لأٔه رٕغي ٍٚؼ١ل ثّب رفؼٍٗ. 

ٖ ٚثغبٔت اٌْغف ٠ؾزبط اٌّٛ٘ٛة اٌٟ ؽت الاٍزطلاع ٚالاٍزىْبف ٚ٘نا ِب ٠وا 

(Ho & Astakhova (2018  ٍُثأْ اٌّٛ٘ٛثْٛ ٠ؾزبعْٛ ٌٍلافؼ١خ ٌلإٔغبى ٚاٌلافؼ١خ ٌٍزؼ

٠ٚؼزجو  exploratory behaviorٚاٌلافؼ١خ ٌلاٍزىْبف أٚ ِب ٠َّٝ ثبٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ 

اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ مٚ أ١ّ٘خ أٍب١ٍخ فٟ اٌزؼ١ٍُ ثبػزجبهٖ كافؼبً كاف١ٍبً ٌلٜ اٌفوك ٠غت رؼي٠يٖ 

ٍبئً ٚونٌه ّىً ِٓ أّىبي اٌٍَٛن اٌّؼوفٟ اٌنٞ ٠إكٞ ئٌٝ اٌزؼٍُ وّب أظٙود ثْزٝ اٌٛ

مٌه اٌؼل٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ولهاٍخ عْٛ ك٠ٛٞ اٌزٟ اظٙود ثأْ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٘ٛ 

أْ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٠ؼزجو   Maw & Berlinالأٍبً فٟ ر١ّٕخ الارغبٖ اٌؼٍّٟ ، ٠ٚوٜ 

 Schwab& Suchmanِٓ اٌؼ١ٍّبد الأٍب١ٍخ ٌٍفُٙ فٟ ِٛالف اٌزؼٍُ ، ٌٚمل أّبه وً ِٓ 

فٟ كهاٍزُٙ ئٌٝ ٙوٚهح رله٠ٌ اٌؼٍَٛ اٌّزٕٛػخ ػٍٝ أٍبً ِٓ كافؼ١خ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ 

ٌىجبه ٌّب ٌٗ ِٓ ٚونٌه ئػلاك ثواِظ عل٠لح ِٓ أعً ئصبهح مٌه اٌلافغ ٚر١ّٕزٗ ٌلٜ الأٛفبي ٚا

 (.551، ٓ 2252كٚه أٍبٍٟ فٟ ر١ّٕخ اٌّٙبهاد الأٍب١ٍخ ٌلٜ ٘إلاء الأٛفبي  )عوٚاْ، 

( ثبْ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٠ؼل أؽل كٚافغ إٌْبٛ ٚالاٍزضبهح اٌؾ١َخ 2222ٚ رإول ٕل٠ك )

اٌزٟ رلفغ اٌّٛ٘ٛة ٌٍفُٙ ٚاٌَؼٟ ٔؾٛ اٌغل٠ل ٚرؾم١ك اٌزملَ ِٓ أعً ئصواء الإِىبٔبد 
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ٍٛو١خ؛ فٙنا كافغ اٍزمٖبء اٌؾم١مخ، ٚاٌجؾش ػٕٙب وّب ئٔٗ ٠ؼًّ ػٍٝ أرَبع كائوح اٌّؼوفخ اٌَ

ٌلٜ اٌّٛ٘ٛة ، ٠ٚإصو ػٍٝ وً ِٓ اٌزؼٍُ ٚالاثزىبه ٚاٌٖؾخ إٌف١َخ، ٚمٌه لأٔٗ ٠ؼًّ ػٍٝ 

رّى١ٓ اٌّزؼ١ٍّٓ ِٓ الاٍزغبثخ الإ٠غبث١خ ٌٍؼٕبٕو اٌغل٠لح ٚاٌّضبثوح ػٍٝ اٌجؾش 

 ٚالاٍزىْبف. 

رج١ٓ ٌٍجبؽضخ ِٓ فلاي اٛلاػٙب ٚلواءرٙب فٟ اٌزواس اٌجؾضٟ أْ الاٍزىْبف  ٚلل

ب فٟ فئخ اٌّوا٘م١ٓ ٌّب ٌل٠ُٙ ِٓ  ًٕ ٠ؼزجو مٚ أ١ّ٘خ وج١وح ؽ١ش ٠غل اٌّٛ٘ٛة ف١ٗ مارٗ فٖٛ

ؽت الاٍزطلاع اٌنٞ ٠ؼزجو ِٓ أٔٛاع اٌلافؼ١خ اٌزٟ ػٓ ٛو٠مٙب ٠زُ اٌؾٖٛي ػٍٝ اٌّؼٍِٛبد 

ٛن الاٍزىْبفٟ ؽ١ش ٠وغت اٌفوك فٟ اٌْؼٛه ثفبػ١ٍزٗ ٚللهرٗ ؽٛي ِٛٙٛع ِب ٚػجو اٌٍَ

ػٍٝ اٌٚجٜ ٚاٌزؾىُ اٌنارٟ ٌلٜ ل١بِٗ ثٙنا اٌٍَٛن ، فٛهاء وً ٍٍٛن كافؼبً ٚ ٘لفبً . فبٌْغف 

٠ؼزجو اٌٛعٗ اٌلافٍٟ ٌٍلافغ ٚ ٘ٛ اٌؾبفي اٌنٞ ٠ٌٛل ٌلٜ اٌفوك ٔيٚػبً ئٌٝ إٌْبٛ ٚاٌؾووخ ٚ 

ٍٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ اٌّٛ٘ٛة ِزٛعٙٙبً ٌٍجؾش ٚ الاٍزىْبف ِٓ فلاٌٗ ٠َزضأه ٚ ٠زؾون اٌَ

 ٌزؾم١ك اٌٙلف ٚ اّجبع اٌؾبعبد ٚ رؾم١ك اٌزٛاىْ إٌفَٟ. 

ٚثٕبء ػٍٝ ِب ٍجك رٍَٜ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ اٌٚٛء ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌْغف ٚاٌٍَٛن 

 .الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثغلح

 يشكهت انذساعت:

لل لاؽظذ اٌجبؽضخ ِٓ فلاي اٛلاػٙب ػٍٝ ثؼ٘ اٌجؾٛس ٚاٌلهاٍبد إٌف١َخ 

ٚالاعزّبػ١خ ٚفٟ ؽلٚك ِب رُ ؽٖوٖ  ٌُ ٠زُ اٌؼضٛه ػٍٝ كهاٍخ ٔف١َخ ٚاؽلح رؼٍٓ أْ ٘لفٙب 

٘ٛ كهاٍخ وً ِٓ اٌْغف ٚػلالزٗ ثبٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ 

اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ٌٚىٓ ٚعلد كهاٍبد رٕبٌٚذ وً ِٓ ِزغ١واد اٌلهاٍخ وً اٌّوؽٍز١ٓ 

ػٍٝ ؽلا ، فّضلا  رٛعل كهاٍبد  رٕبٌٚذ اٌْغف فٟ ػلالزٗ ثّزغ١واد افوٞ  ِضً ِزغ١و 

( ٚ ِزغ١و اٌؼٛاًِ اٌقَّخ اٌىجوٜ 2222الاؽزواق الاوبك٠ّٟ  ولهاٍخ اٌغواػ ٚ اٌوث١غ )

ٚ ِزغ١واد  اٌزفبؤي ٚ اٌوعبء ٚ الألِبط الاوبك٠ّٟ  (،2222ٌٍْق١ٖخ ولهاٍخ ا١ٌٚلاْ )

( .أِب اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ فٟ ػلالزٗ ثّزغ١واد 2222ولهاٍخ ا١ٌَل )

( ٚ ِزغ١و كهعخ الأفزبػ ػٍٝ 2222أفوٜ ِضً  اٌزٖٛه اٌنٕٟ٘ ولهاٍخ ِبٌٛك ٚ ػج١ل )

ٞ اٌّىبٟٔ ولهاٍخ اٌل١ِ٘ ٚ ثل٠و (، ٚ ِزغ١و اٌّلفً اٌجٖو2222اٌقجوح ولهاٍخ ٕل٠ك)

 (.2252( ، ٚ ِزغ١و الأزجبٖ إٌّمَُ ولهاٍخ الاٍلٞ)2222)

 ٚثٕبء ػٍٝ ِب ٍجك ٠ّىٓ رؾل٠ل ِْىٍخ اٌلهاٍخ فٟ اٌزَبؤلاد اٌزب١ٌخ:

ِب ٟ٘ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌْغف ٚاٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ -5

 لح؟ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثغ

 ِب َِزٜٛ اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ؟-2

 ِب َِزٜٛ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ؟-2

ً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ -4

 ٚفمبٌ ٌّزغ١و )اٌغٌٕ ٚاٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ(؟

ً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ -1

 اٌلهاٍخ ٚفمبٌ ٌّزغ١و )اٌغٌٕ ٚاٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ(؟ 
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 ً٘ ٠ّىٓ اٌزٕجإ ثبٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ِٓ فلاي اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ؟-6

 رٙلف اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ اٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ: أْذاف انذساعت:

١ٓ اٌْغف ٚاٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌؼلالخ ث -5

 اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثغلح.

 َِزٜٛ اٌْغف ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثغلح. -2

 َِزٜٛ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثغلح. -2

ٍٛطبد كهعبد اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمبٌ ٌّزغ١و )اٌغٌٕ ٚاٌّوؽٍخ اٌفوٚق ث١ٓ ِز -4

 اٌلها١ٍخ(.

اٌفوٚق ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمبٌ ٌّزغ١و  -1

 )اٌغٌٕ ٚاٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ(.

ئِىب١ٔخ اٌزٕجإ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ِٓ فلاي اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمبً ٌّزغ١و  -6

 ؽٍخ اٌلها١ٍخ.اٌّو

 أًْٛت انذساعت:

 الأًْٛت انُظشٚت:

%( ِٓ  2رَزّل ٘نٖ اٌلهاٍخ أ١ّ٘زٙب إٌظو٠خ ِٓ ِٛٙٛػٙب ٚا٘زّبِٙب ثْو٠ؾخ رّضً ) .5

اٌّغزّؼبد، ُٚ٘ اٌّٛ٘ٛث١ٓ اٌن٠ٓ ٠ْىٍْٛ صوٚح ١ٕٛٚخ ٠ٕٚجغٟ اٍزضّبه ٘نٖ اٌضوٚح 

ٜٛ اٌْغف ٚاٌٍَٛن ٚالإفبكح ِٕٙب ٌٍٕٛٛي ئٌٝ اٌز١ّٕخ ٚاٌزملَ، ٌنا رؼل كهاٍخ َِز

 الاٍزىْبفٟ فطٛح أٌٚٝ ٌز١ّٕخ ٚكػُ ٚهػب٠خ اٌّٛ٘ٛث١ٓ.

 –ؽَت ػٍُ اٌجبؽضخ  –ؽلاصخ ٚ إبٌخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ؽ١ش أٙب رؼزجو اٌلهاٍخ الأٌٚٝ  .2

اٌزٟ روثٜ ث١ٓ اٌْغف ٚ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ 

َبُ٘ فٟ رْى١ً رغن٠خ هاعؼخ ٌٍجبؽض١ٓ ٚ اٌّٙز١ّٓ ثٙنا اٌّزٍٛطخ ٚ اٌضب٠ٛٔخ ، ِّب لل ر

 اٌّٛٙٛع .

وّب رؼل كهاٍخ اٌْغف ٚاٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِّٙبً ٌّب ٌُٙ ِٓ رأص١و فٟ  .2

 ر١ّٕخ ٚ رؾف١ي اٌزفى١و الاثزىبهٞ ٌلٜ ٘إلاء اٌطٍجخ.

 الأًْٛت انخطبٛمٛت:

اٍزقلاَ الأٍب١ٌت اٌزله١َ٠خ اٌزٟ رّٕٟ رىّٓ فٟ أٙب رٍفذ أٔظبه اٌّؼ١ٍّٓ ئٌٝ ٙوٚهح  .5

 اٌْغف ٚرلػّٗ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ .

رملَ اٌلهاٍخ ر١ٕٛبد ٚ الزواؽبد فٟ ٙٛء إٌزبئظ ٚ اٌزٟ ٠ّىٓ اْ ٠َزف١ل ِٕٙب   .2

اٌّؼ١ٍّٓ فٟ رقط١ٜ ٚ رٕف١ن الأْٔطخ اٌزٟ رلػُ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ػٕل اٌطٍجخ 

 اٌّٛ٘ٛث١ٓ.

ظ ٚر١ٕٛبد اٌلهاٍخ فٟ أػلاك ثواِظ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٌز١ّٕخ اٌٍَٛن ئِىب١ٔخ الاٍزفبكح ِٓ ٔزبئ .2

الاٍزىْبفٟ ٌّب ٌٗ ِٓ أ١ّ٘خ فٟ ر١ّٕخ إٌّٛ اٌّؼوفٟ ٌٍّٛ٘ٛة ٚاٌقٖبئٔ اٌْق١ٖخ 

 ٚفٟ ٘نا رٍج١خ ٌؾبعبد اٌّٛ٘ٛث١ٓ

رفزؼ ٘نٖ اٌلهاٍخ افبلبً عل٠لح اِبَ اٌجبؽض١ٓ ٚاٌّٙز١ّٓ لإعواء اٌّي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ؽٛي  .4

 فٟ ِقزٍف اٌج١ئبد اٌزؼ١ّ١ٍخ.   اٌّزغ١واد
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 يصطهذبث انذساعت:

 :Passionانشغف  .1

"ّؼٛه لٛٞ ٔؾٛ ل١ّخ/ رف١ًٚ  انشغف ببJachimowicz et alَّ ( 2020ػشف )

ّقٖٟ ُِٙ ٠ؾفي اٌٍَٛن ٌٍزؼج١و ػٓ رٍه اٌم١ّخ/ اٌزف١ًٚ. ٚٚعٛك ٘نا اٌْؼٛه اٌمٛٞ ٠ؼٕٟ 

أْ اٌْغف ؽبٌخ ٚعلا١ٔخ ِىضفخ، ٠زورت ػ١ٍٙب رأص١واد ِف١لح ػٍٝ الأكاء ِٓ فلاي الأقواٛ 

 (.P.9980اٌؼمٍٟ اٌؼ١ّك فٟ ّٟء ِب")

ثأٔٗ " ا١ًٌّ اٌٝ إٌْبٛ  نهشغف    Vallerand(2003) ٔحخبُٗ انببدزت انخؼشٚف الإجشائٙ

اٌنٞ ٠ّبهٍٗ اٌفوك ٠ٚوغجٗ ٠ٕٚلِظ ف١ٗ ئهاك٠ب أٚ غ١و ئهاكٞ ٠ْٚؼو ِؼٗ ثبٌّزؼخ، ٠ٚمبً 

ثبٌلهعخ اٌزٟ ٠ؾًٖ ػ١ٍٙب اٌَّزغ١ت ػٍٝ ِم١بً اٌْغف اٌَّزقلَ فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ  

 (.222۲روعّخ ٠ٌٛٔ ) Vallerand( (2003ئػلاك 

 ٔٚخكٌٕ انشغف يٍ َٕػبٌ ًْٔب:
"٘ٛ اٌنٞ ٠ْٕأ ِٓ اٌْؼٛه اٌلافٍٟ :  passion Harmoniousانشغف الاَغجبيٙ  .5

اٌّزؾىُ ف١ٗ، ٚاٌنٞ ٠غؼً اٌفوك ٠ّبهً أْٔطزٗ اٌْغف١خ ثؾو٠خ ٚثْىً افز١بهٞ، ٚكْٚ 

 ٚعٛك ٙغٛٛ ػ١ٍٗ".

اٌلافغ إٌّْئ " ٠مٖل ثٗ Vallerand (2003,P.10) :ٔ حخبُٗ انببدزت انخؼشٚف الاجشائٙ

ِٓ اٌْؼٛه اٌلافٍٟ اٌّزؾىُ ف١ٗ، ٚاٌنٞ ٠ؾبٚي اٌزلفً فٟ ٠ٛ٘زٗ اٌْق١ٖخ ٠ٚمبً ثبٌلهعخ 

اٌزٟ ٠ؾًٖ ػ١ٍٙب اٌَّزغ١ت ػٍٝ ِم١بً اٌْغف اٌَّزقلَ فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ " ِؼل 

 (. 222۲روعّخ ٠ٌٛٔ ) Vallerand (2003اٌّم١بً ) 

نٞ ٠ٖله ِٓ اٌْؼٛه اٌلافٍٟ غ١و " ٘ٛ اٌ: Obsessive passionٔانشغف انمٓش٘  .2

اٌّزؾىُ ف١ٗ ، ٚ اٌنٞ ٠ٕلِظ ف١ٗ الأفواك فٟ ْٔبٛ ِب ثَجت اٌٚغٛٛ اٌْق١ٖخ أٚ 

الاعزّبػ١خ، ٠َٚزٕفن الألِبط فٟ ٘نا إٌْبٛ اٌٛلذ ٚاٌّٛاهك اٌقبٕخ ثبٌفوك ثؼ١لا ػٓ 

) ِغبلاد اٌؾ١بح الأفوٜ ٌٗ، ٚفٟ ٘نا إٌٛع ٠زؾىُ اٌْغف فٟ اٌفوك ١ٌٌٚ اٌؼکٌ "

 (.2225ٓ،522اٌٚجغ،

" ٠مٖل ثٗ اٌلافغ  :Vallerand (2003,P.10)ٔ حخبُٗ انببدزت انخؼشٚف الاجشائٙ: 

إٌّْئ ِٓ اٌْؼٛه اٌلافٍٟ غ١و اٌّزؾىُ ف١ٗ ٚاٌنٞ ١َ٠طو ػٍٝ ِْبػو اٌْقٔ ػٕل 

الألِبط فٟ الأْٔطخ اٌْغف١خ اٌزٟ رؾلس ػٍٝ أٌٍ ِٕظّخ ٚثٖفخ ِزىوهح ٠ٚمبً ثبٌلهعخ 

ػ١ٍٙب اٌَّزغ١ت ػٍٝ ِم١بً اٌْغف اٌَّزقلَ فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ" ِؼل اٌّم١بً اٌزٟ ٠ؾًٖ 

Vallerand 2003)( ٌٔٛروعّخ ٠  )222۲ .) 

 : Exploratory Behaviorانغهٕن الاعخكشبفٙ  -2

" اٍزغبثخ ِٓ اٌّٛ٘ٛة ٌٍّض١واد اٌغل٠لح ٚاٌغو٠جخ ٚاٌّؼملح فٟ  ( بأ2222َّحؼشفّ صذٚك )

اٍزىْبف ٘نٖ اٌّض١واد أٚ ثبٌوغجخ فٟ ِؼوفخ اٌّي٠ل ػٓ مارٗ ٚث١ئزٗ  ث١ئزٗ ػٓ ٛو٠ك ِؾبٌٚخ

ٚاٌجؾش ػٓ فجواد عل٠لح ٚ الاٍزّواه فٟ اٍزىْبف اٌّض١واد ِٓ اعً ِؼوفخ اٌّي٠ل" 

.ٓ(6.) 

" ٘ٛ كافغ ٌلٜ اٌّٛ٘ٛة ٠لفؼٗ اٌٝ اْ ٠جؾش فٟ انخؼشٚف الإجشائٙ نهغهٕن الاعخكشبفٙ بأَّ

ّٛٙٛػبد فٟ اٌج١ئخ اٌغو٠جخ ٚ اٌزٟ رؾزٛٞ ػٍٝ اٌغبِ٘ ٚ ٚ ٠َزىْف ٚ ٠زَأي ٚ ٠زٕبٚي اٌ
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اٌغل٠ل،. ٠ٚمبً ثبٌلهعخ اٌزٟ ٠ؾًٖ ػ١ٍٙب اٌَّزغ١ت ػٍٝ ِم١بً اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ 

 ( ".2222اٌَّزقلَ فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِؼل اٌّم١بً ٕل٠ك )

 انطهبت انًْٕٕبٍٛ -3

أٞ ِغبي ِٓ ِغبلاد اٌزٟ " وً ِٓ ٠ورفغ َِزٜٛ أكائٗ فٟ ( بأَٓى 2222ػشفٓى انُجبس )

رمله٘ب اٌغّبػخ ٍٛاء وبْ ٘نا اٌّغبي اوبك٠ّٟ اٚ غ١و اوبك٠ّٟ، ٚ ٠زٖفْٛ ثبلاِز١بى 

 .(27اٌَّزّو فٟ أٞ ١ِلاْ ِٓ ١ِبك٠ٓ اٌؾ١بح")ٓ.

 ٠زؾلك ِغبي اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ثبٌّؾلكاد اٌزب١ٌخ:دذٔد انذساعت: 

اٌْغف ٚػلالزٗ ثبٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ  انذذٔد انًٕضٕػٛت: -

 اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ.

ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ اٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثّلهاً  انذذٔد انبششٚت: -

 ٚفٖٛي اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثغلح.

 ِل٠ٕخ علح ثبٌٍّّىخ اٌؼوث١خ اٌَؼٛك٠خ. انذذٔد انًكبَٛت: -

 ٘ـ. 5444-١ٍ5442زُ اعواء اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فلاي اٌؼبَ اٌلهاٍٟ  انضيبَٛت: انذذٔد -

 الإطبس انُظش٘:

 انًذٕس الأٔل: انشغف:

٠ٙزُ ػٍُ إٌفٌ الإ٠غبثٟ ثبٌلهاٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌٍؼٛاًِ اٌزٟ رغؼً ؽ١بح اٌفوك أوضو صواءًا 

١ِ ِٓ أعٍٙب. ٠ٚزيا٠ل ٚاىك٘بها ثبٌّؼبٟٔ الإ٠غبث١خ اٌزٟ رَزؾك اٌّضبثوح ِٓ أعً رؾم١مٙب ٚاٌؼ

٠ِٛب ثؼل آفو رٛظ١ف ِزغ١واد ػٍُ إٌفٌ الإ٠غبثٟ فٟ ع١ّغ اٌّغبلاد، ِٕٚٙب: اٌّغبي 

الأوبك٠ّٟ، ِٚٓ اٌّزغ١واد الإ٠غبث١خ اٌزٟ رُ رٛظ١فٙب ِإفوا فٟ ا١ٌَبق الأوبك٠ّٟ: اٌْغف 

Passion ٚاٌّضبثوح ،perseverance ٚاٌزلفك ،Flowٌّزغ١واد ، ٚلل ريا٠ل الا٘زّبَ ثزٍه ا

فٟ ئػلاك اٌطلاة ٌٍٕغبػ الأوبك٠ّٟ، ٚفٟ اٌؾ١بح ثْىً ػبَ؛ ؽ١ش رورجٜ ثبٌّّبهٍبد 

ٚاٌّقوعبد الإ٠غبث١خ وبلاٌزياَ ثبٌؼًّ اٌغبك ٚأ٘لاف الإٔغبى ٚاٌزؼٍُ ِٓ أعً الإرمبْ 

(Hernández et al., 2020.) 

ل ِٓ لجً فب١ٌوأ 2222ٚلل ظٙو ِفَٙٛ اٌْغف فٟ ػٍُ إٌفٌ لأٚي ِوح ػبَ 

.( ثْٕو أٚي كهاٍخ رٕبٌٚذ ِٛٙٛع اٌْغف، Vallerand et al، 2222ٚىِلائٗ )

ٚرّٕٚذ رٍه اٌلهاٍخ رؾل٠لا رؼو٠فب ٌّفَٙٛ اٌْغف ثأٔٗ اٌؾت اٌّٛعٗ ٔؾٛ ْٔبٛ ِؼ١ٓ. 

ٚٔمٛي ّغف ثٗ ّغفبً فٙٛ ِْغٛف، ٚاٌْغبف ٘ٛ غلاف اٌمٍت ٚؽغبثٗ، ٚٔمٛي ّغفٗ اٌؾت 

ثٗ، ّٚغف ثبٌْٟء أٞ أٌٚغ ثٗ ٕٚبه ِغجب ٌٗ ؽجب  أٞ إٔبة لٍجٗ ِٓ ّلح ؽجٗ ٚاهرجبٛٗ

ّل٠لا، فّضلا ٔمٛي أْٔغف ثؼٍّٗ ّغفبً أٞ أفنٖ أفنا ٠َزغوق وً ٚلزٗ ٚألِظ ف١ٗ ألِبعب 

 وبِلا )ِؼغُ ٌَبْ اٌؼوة؛ ِؼغُ اٌغٕٟ(.

اٌْغف ثأٔٗ ِب ٠لفؼٕب ٠ٚؾفئب ٔؾٛ أكاء ْٔبٛ ِبء ئٔٗ  Vallerand( ٠ٚ2256ٖف )

ٍف اٌم١بَ ثٍَٛن ِبء أٚ اٌزفبٟٔ ٚاٌؾّبً رغبٖ وبئٓ ِؼ١ٓ أٚ ْٔبٛ أٚ اٌلافغ اٌنٞ ٠ىّٓ ف

ِفَٙٛ أٚ ّقٔ. ٚ٘ٛ ٠ظٙو ِٓ فلاي الاهرجبٛ ثزأص١واد ل٠ٛخ ِضً الإػغبة ٚاٌؾت، 

 ٠ٚإكٞ ئٌٝ اٍزضّبه اٌٛلذ ٚاٌطبلخ ثْىً ِٕزظُ، ٠ٚورجٜ ث٠ٛٙخ اٌفوك.
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  :ابؼبد انشغف 

فٟ  Dualistic Model of Passion (DMP)إٌّٛمط اٌضٕبئٟ ٌٍْغف  Vallerandٛٛه 

٠ٚمَُ ٘نا إٌّٛمط اٌْغف ئٌٝ  Self determination theory-ٙٛء ٔظو٠خ رؾل٠ل اٌناد 

 ثؼل٠ٓ هئ١َ١ٓ، ّٚ٘ب: 

٘ٛ اٌنٞ ٠ْٕأ ِٓ اٌْؼٛه اٌلافٍٟ  :Harmonious passionانشغف الاَغجبيٙ  -6

خ ٚثْىً افز١بهٞ، ٚكْٚ اٌّزؾىُ ف١ٗ، ٚاٌنٞ ٠غؼً اٌفوك ٠ّبهً أْٔطزٗ اٌْغف١خ ثؾو٠

ٚعٛك ٙغٛٛ ػ١ٍٗ، ٠ٚزٖف ٘نا إٌٛع ِٓ اٌْغف ثبٔلِبط ِمجٛي ِٚزٛاىْ ِغ 

 اٌّغبلاد الأفوٜ فٟ ؽ١بح اٌفوك ثلْٚ أْ ٠ىْٛ ث١ّٕٙب ٕواع أٚ رؼبهٗ.

٘ٛ اٌنٞ ٠ٖله ِٓ اٌْؼٛه اٌلافٍٟ غ١و  :Obsessive passionانشغف انمٓش٘  -1

فوك ػٕل الألِبط فٟ الأْٔطخ اٌْغف١خ اٌزٟ اٌّزؾىُ ف١ٗ ٚاٌنٞ ١َ٠طو ػٍٝ ِْبػو اٌ

رؾلس ػٍٝ أٌٍ ِٕظّخ ٚثٖفخ ِزىوهح. ٚ٘نا إٌٛع ِٓ اٌْغف ٠زٖف ثٛعٛك ٙغٛٛ 

كاف١ٍخ رغجو اٌفوك ػٍٝ ِّبهٍخ إٌْبٛ، ٚلل ٠ًّٙ اٌفوك أْٔطخ أفوٜ ِّٙخ فٟ ؽ١برٗ، 

ع ٚ٘نا لل ٠إكٞ اٌٖواع ث١ٓ إٌْبٛ اٌْغفٟ ٚالأْٔطخ الأفوٜ. ٠ٚزورت ثبٌٖوا

ٚالاؽزواق ٚاٌّْىلاد اٌٖؾ١خ. ٠ٚزىْٛ اٌْغف فٟ ٙٛء إٌّٛمط اٌضٕبئٟ ِٓ ٍجؼخ 

اٌؾت أٚ ( 2( ثوٚىٖ فٟ ْٔبٛ ِؼ١ٓ، 5ػٕبٕو ِزّٕٚخ فٟ رؼو٠فٗ، ٚرزّضً ف١ّب ٠ٍٟ: 

الاىكٚاع١خ ( 7( ا٠ٌٛٙخ، 6( اٌّضبثوح، 1( اٌلافؼ١خ، 4( اٌّؼٕٝ ٚاٌم١ّخ، 2الإػغبة، 

 (.,P.132251 Vallerand,)أَغبِٟ/لٙوٞ( )

 انًذٕس انزبَٙ: انغهٕن الاعخكشبفٙ:

اْ اٌجلا٠خ اٌؾم١م١خ ٌلا٘زّبَ اٌؼٍّٟ ثلافغ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ رؼٛك اٌٝ ٍٕخ 

اؽل ِٙبهاد اٌموْ  (، ؽ١ش ٠ؼل اٌٍَٛن الاٍزىْبف72ٟ، ٓ.2222( )ػغبط،5۲۹2)

اصبهح ٚارغبٖ اٌؾبكٞ ٚاٌؼْو٠ٓ ٠ٕٚلهط رؾذ ِٖطٍؼ أوجو ٘ٛ اٌلافؼ١خ، اٌزٟ رإصو ػٍٝ 

اٌٍَٛن ٚاٌّؾبفظخ ػ١ٍٗ، ٚر١ْو إٌظو٠خ اٌّؼوف١خ اٌٝ أْ اٌلٚافغ ٔبثؼخ ِٓ ماد اٌفوك، ٟٚ٘ 

ِورجطخ ثبٌمٖل ٚا١ٌٕخ ٚاٌزٛلغ ، ٠ٚؼل كافغ ؽت الاٍزىْبف ٔٛػب ِٓ اٌلافؼ١خ اٌنار١خ ، ٠ّىٓ 

رٖٛهٖ ػٍٝ ّىً لٖل ٠وِٟ ئٌٝ اٌؾٖٛي ػٍٝ ِؼٍِٛبد ؽٛي ِٛٙٛع اٚ فىوح ػجو 

اٍزىْبفٟ ، ام ٠وغت اٌفوك فٟ اٌْؼٛه ثفبػ١ٍزخ ٚللهرخ ػٍٝ اٌٚجٜ ٌلٜ ل١بِخ ثٙنا  ٍٍٛن

اٌٍَٛن ، ٚرظٙو أ١ّ٘زٗ فٟ اٍزىْبف اٌؼٕبٕو اٌغل٠لح فٟ اٌّٛلف اٌزؼ١ٍّٟ ِٓ فلاي 

 (.26۹، ٓ.2252ِؼبٌغزٙب أٚ رٛع١ٗ الأٍئٍخ ػٕٙب )الاٍلٞ،

٠ؼزمل ػٍّبء إٌفٌ اٌّؼوفٟ اْ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٠ؼل ّىلا ِٓ أّىبي الأكاء وّب 

اٌنٕٟ٘ اٌنٞ ٠مٛك ئٌٝ اٌزؼٍُ، ٠ٚزورت ػٍٝ ٘نا أْ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٠ّٕٛ ٠ٚزطٛه ِغ رملَ 

اٌؼّو، ؽ١ش رَبػل اٌج١ئخ فٟ رطٛهٖ ٚثٍٛهرٗ ػٍٝ ٕٛهح أكاءاد ٚثؾش ٚرمٖٟ ْٔبٛبد 

ْبف اٌغنٚه الأٌٚٝ فٟ اٌّؼوفخ ٚرط٠ٛو٘ب، ٌٚٛلا ٚعٛك ٘نا ػم١ٍخ، ٠ّٚضً كافغ الاٍزى

اٌلافغ ٌّب ٍٚغ اٌفوك ِٓ ئٛبه ؽلٚكٖ ِٚؼوفزٗ اٌْٟء اٌىض١و، ٚاٌنٞ ٠ي٠ل ػٍٝ اٌّؼوفخ 

اٌٚوٚه٠خ ٌٍجمبء اٌج١ٌٛٛعٟ، ؽ١ش أْ ٘نا اٌلافغ ٠ىْٛ ِٛعٙب ثزأص١و اٌوغجخ فٟ اٌزؼوف ػٍٝ 

اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ للهح ػٍٝ اٌزَبؤي ٚللهح ػٍٝ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ ثبٌفوك ٔفَٗ، ؽ١ش ٠ؼزجو 
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اٌزفى١و اٌلل١ك، فبلإَٔبْ اٌَّزىْف ٠زؾوٜ كائّب لإ٠غبك اعبثبد ػٓ اٌزَبؤلاد اٌزٟ رض١و 

 (.52،ٓ.2254ا٘زّبِٗ )ِٛاٍٟ،

 :ٙانُظشٚبث انًفغشة نهغهٕن الاعخكشبف 

ْ رؼزجو عٌٛٛ: Adventure Endurance Theoryألاً: َظشٚت حذًم انًغبيشة 

(5۲۲6 ،Gollon الأٚائً اٌن٠ٓ فَوٚا ٔظو٠خ رؾًّ اٌّغبِوح ٚاٌنٞ ٠ؼزجو اٌٍَٛن ِٓ )

الاٍزىْبفٟ ِٓ ّٕٙٗ ٠ٚؼوف اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ثأٔٗ هغجخ فٟ افزجبه أٚ رغوثخ الأ١ّبء 

اٌغو٠جخ أٚ اٌغل٠لح ٌٍزؼوف ػ١ٍٙب ِٓ فلاي رغو٠ت أّٔبٛ ٍٍٛو١خ ٚرىْٛ ٔزبئغٙب اِب ٍٍج١خ 

ٛهح أٚ ّوة اٌَىبئو ، أٚ ئ٠غبث١خ وزى٠ٛٓ ٕلالبد عل٠لح أٚ رغو٠ت ه٠بٙخ وب١ٌَبلخ اٌّزٙ

أٚ اٌؼبة ٌُ ٠زُ رغوثزٙب ِٓ لجً، ٕٚ٘بن رؼو٠ف ٍِٛغ ٌٍّغبِوح ٠زّٚٓ ٚىْ وً ِٓ إٌزبئظ 

الا٠غبث١خ ٚاٌٍَج١خ اٌّورجطخ ثٍَٛن ِؾلك، فاما ّؼو ّقٔ ِب ثأْ إٌزبئظ الا٠غبث١خ ١َِطوح 

ٓ اٌّؾزًّ أْ ٠زؾًّ اٌْقٔ مٚ اٌؼلالخ ثبٌّغبِوح ثْىً أوضو ِٓ ػٍٝ إٌزبئظ اٌٍَج١خ فّ

اٌْقٔ اٌؼبكٞ ٌٚمل ؽلكد عٌْٛٛ صلاس ِغبلاد ٌٕظو٠زٙب ٟٚ٘ اٌّغبي اٌج١ٌٛٛعٟ 

ٚاٌقٖبئٔ اٌّؼوف١خ ٚاٌزٟ ٠مٖل ثٙب اٌزغ١واد اٌقبهع١خ ٚاٌزغ١واد اٌلاف١ٍخ اٌزٟ رؾلس فٟ 

بئٔ اٌغ١َٕخ اٌضب٠ٛٔخ ٚاٌقٖبئٔ ِوؽٍخ اٌّوا٘مخ وبٌزغ١واد اٌغ١َّخ ٚظٙٛه اٌقٖ

اٌّؼوف١خ وـ )اٌزقط١ٜ ، ٕٕٚغ اٌمواه( ، ٚاٌّغبي إٌفَٟ ٚاٌنٞ ٠مٖل ثٙب اٌزغ١واد إٌف١َخ 

ٚاٌؼبٛف١خ اٌّٖبؽجخ ٌٍزغ١واد اٌج١ٌٛٛع١خ وبٌزمٍجبد اٌؾبكح ٚاٌقغً ٚاٌزىزُ ٚاٌّٛالف 

الاعزّبػٟ ػٍٝ اٌّوا٘ك  اٌّزٕبلٚخ، ٚاٌّغبي اٌضمبفٟ ٚالاعزّبػٟ ٚاٌنٞ ٠ًّْ رأص١و اٌغبٔت

 (.14، ٓ.2256)الاٍوح ٚالألواْ، ٚاٌج١ئخ الاعزّبػ١خ ٚاٌضمبف١خ ...اٌـ( ) ه١ّل، 

ٚلل رجٕذ اٌجبؽضخ ٔظو٠خ عٌْٛٛ لأٔٙب فَود اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ فٟ ِوؽٍخ اٌّوا٘مخ ٟٚ٘ 

ٍزىْبفٟ اٌّوؽٍخ اٌزٟ رٕبٌٚزٙب اٌجبؽضخ فٟ ػ١ٕخ اٌجؾش وّب أْ ٘نٖ إٌظو٠خ فَود اٌٍَٛن الا

ثْىً ِزىبًِ ِٚٓ ع١ّغ اٌغٛأت اٌّإصوح فٟ ٘نا اٌٍَٛن ٟٚ٘ اٌغبٔت اٌج١ٌٛٛعٟ ٚاٌّؼوفٟ 

 ٚالاعزّبػٟ ٚإٌفَٟ ٠ٚقٔ ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ. 

٠ؼل )فبٌٚو( ِٓ : Equilibrium Motive Theoryربَٛبً: انُظشٚت انخٕاصَٛت انذافؼت 

ٌٕظو٠خ ثأْ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٠فَو ػٍٝ أٍبً أّٙو هٚاك ٘نٖ إٌظو٠خ ٚرؼل ٘نٖ ا

ث١ٌٛٛعٟ ٠ٚوٜ أْ اٌؾ١بح فٟ ث١ئخ فم١وح رإكٞ ئٌٝ هفغ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ِإلزب 

 (. 2، ٓ.2251)ئثوا١ُ٘،

 انذساعبث انغببمت:
ِٓ فلاي ِب ار١ؼ ٌٍجبؽضخ الاٛلاع ػ١ٍٗ ِٓ كهاٍبد ٍبثمخ رٕبٌٚذ اٌْغف ٚاٌٍَٛن 

اؽلح )فٟ ؽلٚك ِب رُ ؽٖوٖ( هثطذ ث١ٓ أؽل اٌّزغ١واد ثبلأفو الاٍزىْبفٟ ٌُ رغل كهاٍخ ٚ

أٚ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ اٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ٌنٌه ٍٛف رؾبٚي 

اٌجبؽضخ ػوٗ اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ِزغ١واد اٌلهاٍخ ٌلٜ ػ١ٕبد ِقزٍفخ، ٚف١ّب ٠ٍٟ 

 .اٌيِٕٟ ِٓ الأؽلس ٌلأللَػوٗ ٌٍلهاٍبد اٌقبٕخ ثىً ِزغ١و ٚفمبً ٌٍزور١ت 

 أٔلا: انذساعبث انخٙ حُبٔنج يخغٛش انشغف:

ئٌٝ اٌىْف ػٓ َِزٜٛ اٌْغف الأوبك٠ّٟ فٟ ٙٛء  (2221ْذفج دساعت انضبغ )

إٌّٛمط اٌضٕبئٟ ٌلٜ ٍٛجخ ثؤبِظ اٌّبعَز١و فٟ اٌزوث١خ اٌقبٕخ ثغبِؼخ اٌٍّه فبٌل ٚفمب 
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ٛبٌجب ٚٛبٌجخ، ثّزٍٜٛ ( 2۲الأٍب١ٍخ ِٓ )ثؼ٘ اٌّزغ١واد اٌل٠ّٛغواف١خ. ٚرىٛٔذ ػ١ٕزٙب 

ٚاٍزقلِذ اٌجبؽضخ ِم١بً (. 22۹۲ٍٕخ، ٚأؾواف ِؼ١بهٞ )( 27٫22ػّو ىِٕٟ للهٖ )

اٌْغف الأوبك٠ّٟ ِٓ ئػلاك٘ب. ٚأّبهد أُ٘ إٌزبئظ ئٌٝ أْ َِزٜٛ اٌْغف الأوبك٠ّٟ 

ٚٚعلد فوٚق ٚاٌْغف الأَغبِٟ عبء ِورفؼب، ث١ّٕب عبء َِزٜٛ اٌْغف اٌمٙوٞ ِزٍٛطب، 

كاٌخ ئؽٖبئ١ب فٟ اٌْغف الأَغبِٟ ٌٖبٌؼ الإٔبس، ٚاٌؼب١ٍِٓ فٟ ِإٍَبد اٌزوث١خ اٌقبٕخ، 

ٚاٌطٍجخ فٟ اٌَّزٜٛ اٌضبٌش، ٚمٌه ِمبهٔخ ثبٌنوٛه، ٚغ١و اٌؼب١ٍِٓ، ٚاٌطٍجخ فٟ اٌَّزٜٛ 

الأٚي، ٚػلَ ٚعٛك فوٚق روعغ ئٌٝ ٔظبَ اٌلهاٍخ. ٚػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ اٌْغف اٌمٙوٞ 

ف اٌغٌٕ، ٚاٌؾبٌخ اٌٛظ١ف١خ، ٚاٌَّزٜٛ اٌلهاٍٟ ئٌٝ َِزٜٛ اٌللاٌخ الإؽٖبئ١خ، ٚفٟ ثبفزلا

اٌلهعخ اٌى١ٍخ عبءد اٌفوٚق ٌٖبٌؼ ٍٛجخ اٌوٍبٌخ، ٚاٌؼب١ٍِٓ فٟ ِإٍَبد اٌزوث١خ اٌقبٕخ، 

 ٍٚٛجخ اٌَّزٜٛ اٌضبٌش، ٚػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ اٌْغف الأوبك٠ّٟ روعغ ئٌٝ اٌَّبه اٌلهاٍٟ.

وبْ اٌٙلف اٌوئ١َٟ ِٕٙب ٘ٛ افزجبه  Vallerand et al,(2021ايب دساعت )

ّٔٛمط رىبٍِٟ ٌٍْغف ٚاٌّّبٍٛخ ٚاٌوٙب ػٓ اٌؾ١بح ٚا١ٌٚك إٌفَٟ ٌلٜ اٌطلاة أصٕبء 

ٚ  52ٛبٌجًب عبِؼ١بً رزواٚػ أػّبهُ٘ ث١ٓ ) 456. رىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ COVID-19اٌغبئؾخ 

ٌز٠َٛف الأوبك٠ّٟ ٠ورجٜ ٍٍجبً ثبٌْغف ( ػبِبً وْفذ ٔزبئظ ّٔنعخ اٌّؼبكٌخ ا١ٌٙى١ٍخ أْ ا 17

اٌّزٕبغُ ، ٠ٚورجٜ ثْىً ئ٠غبثٟ ثبٌْغف اًٌّٙٛٚ. ٚ ٠ورجٜ اٌز٠َٛف الأوبك٠ّٟ ثلٚهٖ ٍٍجبً 

ثبٌوٙب ػٓ اٌؾ١بح ٠ٚورجٜ ثْىً ئ٠غبثٟ ثب١ٌٚك إٌفَٟ. وّب اهرجٜ اٌْغف اٌّزٕبغُ ثْىً 

إٌفَٟ. ر١ْو ٘نٖ إٌزبئظ ئٌٝ  ئ٠غبثٟ ثْىً ِجبّو ثبٌوٙب ػٓ اٌؾ١بح ِٚورجطخ ٍٍجبً ثب١ٌٚك

أْ ّغف اٌطلاة اٌّزٕبغُ ٌلهاٍبرُٙ ٠ٍؼت كٚهًا ٚلبئ١ًب ٙل اٌّّبٍٛخ الأوبك١ّ٠خ ِٚإّواد 

 اٌٖؾخ اٌؼم١ٍخ، ث١ّٕب ٠ّضً اٌْغف اًٌّٙٛٚ ػبًِ فطو.

كهاٍخ ٌٍىْف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌْغف الأوبك٠ّٟ  (2222اجشٖ انجشاح ٔ انشبٛغ )

ٟ ٙٛء ِزغ١واد اٌغٌٕ، ٚإٌّٙخ، ٚاٌجؤبِظ اٌلهاٍٟ َِٚزٜٛ ٚالاؽزواق الأوبك٠ّٟ، ف

( ٛبٌجب ٚٛبٌجخ افز١وٚا ثبٌطو٠مخ اٌّز١َوح ِٓ اٌطٍجخ 222اٌلفً، ٌلٜ ػ١ٕخ رىٛٔذ ِٓ )

اٌٍّزؾم١ٓ فٟ ثؤبِغٟ اٌّبعَز١و ٚاٌلوزٛهاٖ فٟ عبِؼخ ا١ٌوِٛن، ٌٚزؾم١ك أ٘لاف اٌلهاٍخ، 

( ٌٍْغف الأوبك٠ّٟ ٚ Vallerand et al،. 2222رُ اٍزقلاَ ِم١بً فب١ٌوأل ٚآفو٠ٓ )

( ٌلاؽزواق الأوبك٠ّٟ، ٚرٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ Rise et al،. 2251ِم١بً ها٠ٌ ٚآفو٠ٓ )

ػلك ِٓ إٌزبئظ، أثوى٘ب: أْ َِزٜٛ اٌْغف اٌّزٕبغُ ٌلٜ أفواك اٌؼ١ٕخ وبْ ِورفؼبً ث١ّٕب 

زواق الأوبك٠ّٟ، ٍٛاء َِزٜٛ اٌْغف الاٍزؾٛامٞ وبْ ِزٍٛطب، ونٌه رج١ٓ أْ َِزٜٛ الاؽ

وبْ ػٍٝ َِزٜٛ اٌّم١بً اٌىٍٟ أٚ ػٍٝ َِزٛٞ الأثؼبك، وبْ ِزٍٛطب، وّب أّبهد إٌزبئظ 

ئٌٝ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب فٟ َِزٜٛ اٌْغف الاٍزؾٛامٞ رؼيٜ ئٌٝ ِزغ١و اٌجؤبِظ 

اٌلهاٍٟ ٌٖبٌؼ ٍٛجخ ثؤبِظ اٌلوزٛهاٖ ٚٚعٛك فوٚق رؼيٜ ئٌٝ ِزغ١و َِزٜٛ اٌلفً 

ؼ اٌط١ٍخ مٚٞ اٌلفً اٌّورفغ، وّب أظٙود إٌزبئظ ػلَ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب فٟ ٌٖبٌ

َِزٜٛ اٌْغف اٌّزٕبغُ رؼيی ٌّزغ١و اٌغٌٕ أٚ ِزغ١و إٌّٙخ، أِب فٟ اٌْغف الاٍزؾٛامٞ، 

فأّبهد إٌزبئظ ئٌٝ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب رؼيٜ ئٌٝ ِزغ١و َِزٜٛ اٌلفً ١٠ٓ مٚٞ 

ٚٞ اٌلفً اٌّزٍٜٛ ٚإٌّقف٘ ٌٖبٌؼ مٚٞ اٌلفً اٌّورفغ ونٌه اٌلفً اٌّورفغ ٚوً ِٓ م

 ث١ٕذ إٌزبئظ ٚعٛك ػلالخ ٍبٌجٗ ث١ٓ ثؼلٞ اٌْغف الأوبك٠ّٟ ٚالاؽزواق الأوبك٠ّٟ.



  هدى  خليفة .د–رنا الزهراني  ...انشغف ٔػلالخّ ببنغهٕن الاعخكشبفٙ نذٖ ػُٛت
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رٙلف ئٌٝ رؼوف اٌْغف ثبلأٔزؤذ ٚػلالزٗ  (2222ايب دساعت خضٛش ٔ دغٍٛ )

فٟ اٌّلاهً اٌضب٠ٛٔخ. ٚثٍغ ػلك ثاكِبْ الاٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ )اٌجٛثغٟ ّٔٛمعب( ٌلٜ اٌّوا٘م١ٓ 

( ٛبٌجب ٚٛبٌجخ افز١وٚا ثبٌطو٠مخ اٌؼْٛائ١خ اٌج١َطخ ماد اٌزٛى٠غ 222أفواك اٌؼ١ٕخ )

اٌّزَبٚٞ. ٌٚغوٗ ل١بً ٘نا اٌٙلف رُ ثٕبء ِم١بً اٌْغف ثبلأٔزؤذ، ِٚم١بً اكِبْ 

وٚٛ رؾ١ًٍ ااٌٍؼبة ئٌىزو١ٔٚخ )اٌجٛثغٟ ّٔٛمعب(، ٚلل اٍزقوعذ اٌجبؽضزبْ أٌلارب اٌجؾش ّ

اٌفمواد ٚاٌٖلق ٚاٌضجبد. ٚر١ْو أُ٘ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئْ اٌّوا٘م١ٓ فٟ اٌّلاهً اٌضب٠ٛٔخ 

٠زَّْٛ ثبٌْغف ثبلأٔزؤذ، ٚاكِبْ الاٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ، ٚػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ اٌْغف 

ثبلأٔزؤذ، ٚاْ ٕ٘بن ػلالخ اهرجب١ٛخ ث١ٓ اٌْغف ثبلأٔزؤذ ٚاكِبْ الاٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ 

 غٟ ّٔٛمعب(.)اٌجٛث

ثبٌجؾش ػٓ اٌؼلالبد اٌَجج١خ ث١ٓ وً ِٓ اٌزفبؤي ٚاٌوعبء  (2222ٔ لبو انغٛذ )

ِٓ ٛلاة اٌفولخ ( 252ٚاٌْغف الأوبك٠ّٟ ٚالألِبط الأوبك٠ّٟ ٌلٜ ػ١ٕخ رىٛٔذ ِٓ )

ٚٛجمذ  ثى١ٍخ اٌزوث١خ عبِؼخ ػ١ٓ ٌّّ،( 225۲ -2252اٌضبٌضخ اٌّم١ل٠ٓ ثبٌؼبَ اٌلهاٍٟ )

اٍخ ٟٚ٘: ِم١بً الألِبط الأوبك٠ّٟ، ِٚم١بً اٌْغف الأوبك٠ّٟ، ِٚم١بً ػ١ٍُٙ أكٚاد اٌله

اٌزفبؤي، ِٚم١بً اٌوعبء، ٚرٍٕٛذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك ِطبثمخ ٌّٕٛمط رؾ١ًٍ اٌَّبه 

اٌّمزوػ ِغ ث١بٔبد ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٌٍؼلالخ ث١ٓ اٌزفبؤي، اٌوعبء)رؾم١ك الا٘لاف اٌّوعٛح، 

َزمٍخ، ٚاٌْغف الأوبك٠ّٟ )اٌْغف الأَغبِٟ، اٌْغف ِٛإفبد الا٘لاف( وّزغ١واد ِ

اٌمٙوٞ( وّزغ١واد ١ٍٚطخ، ٚالألِبط الأوبك٠ّٟ )اٌؾ٠ٛ١خ الأوبك١ّ٠خ، اٌزفبٟٔ الأوبك٠ّٟ، 

الاٍزغواق الأوبك٠ّٟ( وّزغ١واد ربثؼخ، وّب رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك رأص١واد ِجبّوح كاٌخ 

، ٚ ربص١واد ِجبّوح كاٌخ ئؽٖبئ١ب ٌجؼل رؾم١ك ئؽٖبئ١ب ٌٍزفبؤي ػٍٝ ثؼلٞ اٌْغف الأوبك٠ّٟ

الأ٘لاف اٌّوعٛح ػٍٝ ثؼلٞ اٌْغف الأوبك٠ّٟ، ٚرأص١و ِجبّو كاي ئؽٖبئ١ب ٌجؼل ِٛإفبد 

الأ٘لاف ػٍٝ اٌْغف الأَغبِٟ، ٚونٌه ربص١واد ِجبّوح كاٌخ ئؽٖبئ١ب ٌجؼل اٌْغف اٌمٙوٞ 

١ّ٠خ، ٚاٌزفبٟٔ الأوبك٠ّٟ، ٚالاٍزغواق ػٍٝ أثؼبك الألِبط الأوبك٠ّٟ اٌضلاصخ )اٌؾ٠ٛ١خ الأوبك

الأوبك٠ّٟ(، ثبلإٙبفخ ٌنٌه رٛعل رأص١واد غ١و ِجبّوح كاٌخ ئؽٖبئ١ب ٌٍزفبؤي ػٍٝ أثؼبك 

الألِبط الأوبك٠ّٟ اٌضلاصخ )اٌؾ٠ٛ١خ الأوبك١ّ٠خ، ٚاٌزفبٟٔ الأوبك٠ّٟ، ٚالاٍزغواق الأوبك٠ّٟ( 

 ٌْغف الأَغبِٟ، اٌْغف اٌمٙوٞ(.ِٓ فلاي اٌّزغ١و ا١ٌٍٜٛ اٌْغف الأوبك٠ّٟ ثجؼل٠ٗ )ا

ثبػلاك ِم١بً ٌٍْغف  ( Sigmundssona et al, 2020كًب لبيج دساعت )

ٚاٌزؾمك ِٓ فٖبئٖٗ ا١ٌَىِٛزو٠خ، ٚاٌىْف ػٓ ػلالزٗ ثبٌّضبثوح ٌلٜ ٍٛجخ عبِؼخ 

(ٛبٌجبً ٚٛبٌجخ ِزٍٜٛ أػّبهُ٘ اٌي١ِٕخ  526ه٠ى١بف١ه ثأ٠ٍَٕلا، ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ)

( ، ٚأٍفود إٌزبئظ ػٓ أْ اٌّم١بً اٌنٞ رُ ئػلاكٖ 2,41اف ِؼ١بهٞ ) ( ٚأؾو25,61)

ٌم١بً اٌْغف، ٚ٘ٛ ٠زىْٛ ِٓ صّبٟٔ ِفوكاد ٠زّزغ ثزغبٌٔ ِورفغ ٌٍّفوكاد ِغ اٌلهعخ 

( 2,26( ٚثٍغ ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ )2,6۲ -2,15اٌى١ٍخ؛ ؽ١ش ثٍغذ ل١ُ ِؼبِلاد الاهرجبٛ ) 

بٛ ِٛعت كاي ئؽٖبئ١ًب ث١ٓ اٌْغف ٚاٌّضبثوح، ٌُٚ رظٙو ، وّب أٍفود إٌزبئظ أ٠ٚب ػٓ اهرج

 إٌزبئظ أٞ رأص١و ٌّزغ١و إٌٛع، ٚاٌؼّو اٌيِٕٟ فٟ اٌْغف.

ئٌٝ اٌزؼوف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌْغف ٚاٌؼٛاًِ  (2222ٔ حُبٔنج دساعت انضٛذاٌ )

اٌقَّخ اٌىجوٜ ٌٍْق١ٖخ ٌلٜ ٍٛجخ عبِؼخ اٌّغّؼخ موٛها ٚئٔبصب، فٟ ٙٛء ثؼ٘ 
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ِضً: اٌَّزٜٛ الالزٖبكٞ، ٚاٌغٌٕ، ٚاٌؼّو ٚاٌزقٖٔ، ٚرُ رطج١ك ِم١بً  اٌّزغ١واد

( ٛبٌت 222اٌْغف ٚاٌؼٛاًِ اٌقَّخ اٌىجوٜ ٌٍْق١ٖخ ِٓ ئػلاك اٌجبؽش ػٍٝ ػ١ٕخ )

ٚٛبٌجخ، اٍزقلَ اٌجبؽش إٌّٙظ إٌٛفٟ الاهرجبٛی، ٚأٍٍٛة رؾ١ًٍ الأؾلاه ثبٍزقلاَ 

ك اهرجبٛ ِٛعت )ٛوكٞ( ث١ٓ وً ِٓ _(، ٚأظٙود إٌزبئظ ٚعsonnA SSPSٛثؤبِظ )

اٌْغف ٚاٌؼٛاًِ اٌقَّخ اٌىجوٜ ٌٍْق١ٖخ ثبلإٙبفخ ئٌٝ ٚعٛك رأص١و مٞ كلاٌخ ئؽٖبئ١خ 

ٌىً ِٓ اٌْغف ػٍٝ اٌؼٛاًِ اٌقَّخ اٌىجوٜ ٌٍْق١ٖخ، ٚاٌؼٛاًِ اٌقَّخ اٌىجوٜ 

 ٌٍْق١ٖخ ػٍٝ اٌْغف، وّب أٔٗ ٠ٛعل رأص١و ٌجؼ٘ اٌّزغ١واد )اٌغٌٕ، ٚاٌؼّو ٚاٌَّزٜٛ

( ػٍٝ وً ِٓ اٌْغف 52,2الالزٖبكٞ، ٚاٌزقٖٔ( مٚ كلاٌخ ئؽٖبئ١خ، ٚػٕل َِزٜٛ )

ٚاٌؼٛاًِ اٌقَّخ اٌىجوٜ ٌٍْق١ٖخ، وّب إٔٚذ اٌلهاٍخ ثّي٠ل ِٓ الا٘زّبَ ثَّبد 

اٌْق١ٖخ ٌلٜ اٌطٍجخ، ٚاٍزٙلافٙب ثجواِظ ئهّبك٠خ ٌٍزؼوف ػٍٝ ّغف اٌطلاة ِٚغبلاد 

 ا٘زّبُِٙ.

كهاٍخ ٌٍىْف ػٓ اٌؼلالخ  ( León & Alfonso-Ruiz، 2019ٔ اجشٔا )

الاهرجب١ٛخ ث١ٓ عٛكح اٌزله٠ٌ ٚاٌْغف الأَغبِٟ ٚاٌفٚٛي اٌّؼوفٟ ٚاٍزوار١غ١خ ػ١ّمخ 

(  5222ٌلٜ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ ِٓ ) learn to strategy deepٌٍزؼٍُ 

ٍٜٛ أػّبهُ٘ اٌي١ِٕخ ) ِلاهً صب٠ٛٔخ فٟ ئٍجب١ٔب ، ِز 7ٛبٌجبً ٚٛبٌجخ رُ افز١بهُ٘ ِٓ 

( ، ٚأٍفود إٌزبئظ ػٓ أْ عٛكح اٌزله٠ٌ رَُٙ فٟ اٌزٕجإ 2,5( ٚأؾواف ِؼ١بهٞ )51,22

ثبٌْغف الأَغبِٟ، ٚأْ اٌْغف الأَغبِٟ ٠زٍٜٛ اٌؼلالخ الاهرجب١ٛخ ث١ٓ اٌفٚٛي اٌّؼوفٟ 

 ٚاٍزقلاَ الاٍزوار١غ١بد اٌؼ١ّمخ فٟ اٌزؼٍُ.

 ج يخغٛش انشغف:انخؼمٛب ػهٗ انذساعبث انخٙ حُبٔن -

 ِٓ فلاي اٍزؼواٗ اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌْغف ٠لاؽع ِب ٠ٍٟ:

٠لاؽع رٕٛع ٚ افزلاف اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ أ٘لافٙب ٚ اْ وبٔذ  يٍ دٛذ انٓذف:

فٟ ِغٍّٙب رجؾش فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌْغف ٚ ِزغ١و افو ، ؽ١ش ٘لفذ كهاٍخ اٌغواػ ٚ اٌوث١غ 

( ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌْغف الأوبك٠ّٟ ٚالاؽزواق الأوبك٠ّٟ، ٚ كهاٍخ 2222)

ش ػٓ اٌؼلالبد اٌَجج١خ ث١ٓ وً ِٓ اٌزفبؤي ( اٌزٟ وبْ اٌغوٗ ِٕٙب اٌجؾ2222ا١ٌَل )

( اٌزٟ ٘لفذ ئٌٝ 2225ٚاٌوعبء ٚاٌْغف الأوبك٠ّٟ ٚالألِبط الأوبك٠ّٟ، ٚ كهاٍخ اٌٚجغ )

اٌىْف ػٓ َِزٜٛ اٌْغف الأوبك٠ّٟ فٟ ٙٛء إٌّٛمط اٌضٕبئٟ ٌلٜ ٍٛجخ ثؤبِظ اٌّبعَز١و 

ٍٟ( ، اِب كهاٍخ ف١ٚو ٚ ٚفمب ثؼ٘ اٌّزغ١واد اٌل٠ّٛعواف١خ. ) اٌغٌٕ، اٌَّزٜٛ اٌلها

( رٙلف ئٌٝ رؼوف اٌْغف ثبلأٔزؤذ ٚػلالزٗ ثاكِبْ الاٌؼبة الإٌىزو١ٔٚخ 2222ؽ١َٓ )

( اٌزٟ ٘لفذ ئٌٝ اٍزىْبف 2222)اٌجٛثغٟ ّٔٛمعب( ، ٚ أ٠ٚب ٘لفذ كهاٍخ ا١ٌٚلاْ )

اٌؼلالخ ث١ٓ اٌْغف ٚاٌؼٛاًِ اٌقَّخ اٌىجوٜ ٌٍْق١ٖخ ٌلٜ ٍٛجخ اٌغبِؼخ  فٟ ٙٛء ثؼ٘ 

غ١واد ِضً) اٌَّزٜٛ الالزٖبكٞ، ٚاٌغٌٕ، ٚاٌؼّو ٚاٌزقٖٔ(، ، ٚ كهاٍخ فب١ٌوأل ٚ اٌّز

( اٌزٟ وبْ اٌٙلف اٌوئ١َٟ ِٕٙب ٘ٛ افزجبه ّٔٛمط Vallerand et al, 2021افوْٚ ) 

رىبٍِٟ ٌٍْغف ٚاٌّّبٍٛخ ٚاٌوٙب ػٓ اٌؾ١بح ٚا١ٌٚك إٌفَٟ ٌلٜ اٌطلاة أصٕبء اٌغبئؾخ 

COVID-19 ٍوّب رٕبٌٚذ كها ،( 2019خ ،León & Alfonso-Ruiz  ئٌٝ اٌزؼوف )

ػٍٝ اٌؼلالخ الاهرجب١ٛخ ث١ٓ عٛكح اٌزله٠ٌ ٚاٌْغف الأَغبِٟ ٚاٌفٚٛي اٌّؼوفٟ 
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، وّب رٕبٌٚذ كهاٍخ learn to strategy deepٚاٍزوار١غ١خ ػ١ّمخ ٌٍزؼٍُ 

(Sigmundssona et al, 2020  ٖٗئٌٝ ئػلاك ِم١بً ٌٍْغف ٚاٌزؾمك ِٓ فٖبئ )

زو٠خ، ٚاٌىْف ػٓ ػلالزٗ ثبٌّضبثوح ٌلٜ ٍٛجخ عبِؼخ ه٠ى١بف١ه ثأ٠ٍَٕلا، ٚ رزفك ا١ٌَىِٛ

اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِغ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِٓ ؽ١ش الأ٘لاف فٟ اٌىْف ػٓ َِزٜٛ اٌْغف ٚ 

اٌىْف ػٓ اٌفوٚق فٟ َِزٜٛ اٌْغف رجؼبً ٌّزغ١وٞ ) اٌغٌٕ ، اٌَّزٜٛ اٌلهاٍٟ(، فٟ 

رٕبٚي ػلالخ اٌْغف ثّزغ١و ؽل٠ش ػٍٝ اٌَّزٜٛ اٌّؾٍٟ ٚ ؽ١ٓ رز١ّي اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ 

 ٘ٛ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ.

رجب٠ٕذ ػ١ٕبد اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِب ث١ٓ ٍٛجخ اٌلهاٍبد اٌؼ١ٍب  يٍ دٛذ انؼُٛت:

(، ٚ ِٕٙب ِب ٛجك ػٍٝ ٍٛجخ 2225(، ٚ كهاٍخ اٌٚجغ )2222ولهاٍخ اٌغواػ ٚ اٌوث١غ )

(، ٚ كهاٍخ فب١ٌوأل ٚ افوْٚ ) 2222(، ٚ كهاٍخ ا١ٌٚلاْ )2222اٌغبِؼخ ولهاٍخ ا١ٌَل )

Vallerand et al, 2021( كهاٍخ ٚ ،)Sigmundssona et al, 2020  رزفك كهاٍخ ٚ ،)

(2019 ،León & Alfonso-Ruiz ( ٓكهاٍخ ف١ٚو ٚ ؽ١َ ٚ ، )كهاٍخ 2222 ٚ ،)

( ِغ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ اٌفئخ اٌؼّو٠خ ٌٍؼ١ٕٗ ؽ١ش رٕبٌٚذ اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ 2251اٌؾبهصٟ )

 ِٓ اٌطٍجخ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ.

ٍذ ثؼٚٙب اٌٝ ٚعٛك َِزٜٛ رجب٠ٕذ ثؼ٘ اٌلهاٍبد ؽ١ش رٕٛيٍ دٛذ انُخبئج: 

(، ٚ ٚعٛك َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌْغف 2222ِورفغ ِٓ اٌْغف ولهاٍخ ف١ٚو ٚ ؽ١َٓ )

( ، 2222اٌّزٕبغُ ث١ّٕب وبْ َِزٜٛ اٌْغف الاٍزؾٛامٞ ِزٍٛطبً ولهاٍخ اٌغواػ ٚ اٌوث١غ )

( اٌٝ أْ َِزٜٛ اٌْغف الأَغبِٟ عبء ِورفؼب، 2225فٟ ؽ١ٓ رٍٕٛذ كهاٍخ اٌٚجغ )

بء َِزٜٛ اٌْغف اٌمٙوٞ ِزٍٛطب، وّب ارفمذ ٔزبئظ ثؼ٘ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ ػلَ ث١ّٕب ع

 ,Sigmundssona et alٚعٛك فوٚق فٟ َِزٜٛ اٌْغف ٚ فمب ٌّزغ١و اٌغٌٕ ولهاٍخ 

(، فٟ ؽ١ٓ افزٍفذ 2222(، ٚ كهاٍخ اٌغواػ ٚ اٌوث١غ )2225(، ٚ كهاٍخ اٌٚجغ ) (2020

عٛك فوٚق فٟ َِزٜٛ اٌْغف الأَغبِٟ ٌٖبٌؼ ( فٟ 2225ٚاؽلٜ ٔزبئظ كهاٍخ اٌٚجغ )

الإٔبس ، وّب رجب٠ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌىْف ػٓ اٌفوٚق فٟ َِزٜٛ اٌْغف رجؼب 

( فٟ ػلَ ٚعٛك فوٚق 2225ٌّزغ١و اٌَّزٜٛ اٌلهاٍٟ، ؽ١ش أظٙود ٔزبئظ كهاٍخ اٌٚجغ )

( فٟ ١ٚ2222لاْ )فٟ اٌْغف روعغ ئٌٝ اٌَّزٜٛ اٌلهاٍٟ ، فٟ ؽ١ٓ أظٙود كهاٍخ اٌ

 ٚعٛك فوٚق فٟ َِزٜٛ اٌْغف ٚفمب ٌّزغ١و اٌَّزٜٛ اٌلهاٍٟ.

 انذساعبث انخٙ حُبٔنج يخغٛش انغهٕن الاعخكشبفٙ:
ئٌٝ: ِؼوفخ أصو اٌجؤبِظ اٌمبئُ ػٍٝ اٌّلفً  (2222ْذفج دساعت انذْٛش ٔ بذٚش )

خ، ٌٚزؾم١ك ٘نا اٌجٖوٞ اٌّىبٟٔ اٌنٞ ٠ّىٓ أْ ٠ّٕٟ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ أٛفبي اٌوٚٙ

اٌٙـلف اٍـزقلِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ ّجٗ اٌزغو٠جٟ، ٚ افزجبه الإكهان اٌجٖوٞ "ئػلاك: أؽّل 

ثلإٟ"، ٚرىْٛ ِغزّغ اٌلهاٍخ ِٓ أٛفبي اٌَّزٜٛ اٌضبٟٔ ٚاٌضبٌش ثو٠بٗ الأٛفبي ثّل٠ٕخ 

( ٛفلًا ثو٠بٗ  42اٌو٠بٗ. أِب ػ١ٕخ اٌلهاٍـخ فزّضٍذ فٟ ػ١ٕخ ػْٛائ١خ ثٍغ ؽغّٙب )

( ٍٕٛاد. رُ رم١َُّٙ ئٌٝ  6- 1لأٛفبي موٛها ٚئٔبصبً ِّـٓ رزـواٚػ أػّبهُ٘ ِٓ )ا

(ٛفلًا ِغّٛػخ ٙبثطخ، كهٍذ  22( ٛفٍـًب ِغّٛػـخ رغو٠ج١ـخ، ٚ) 22ِغّٛػز١ٓ: )

ثبٌطو٠مخ اٌّؼزبكح. ٚأصجزذ إٌزبئظ اٌٝ رؾَٓ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ أٛفبي اٌوٚٙخ ٔز١غخ 
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ىـبٟٔ لأٛفـبي اٌوٚٙخ ِّب ٠لي ػٍٝ فؼب١ٌخ ثؤبِظ لبئُ ػٍٝ اٍزقلاَ اٌّلفً اٌجٖوٞ اٌّ

اٌّلفً اٌجٖوٞ اٌّىبٟٔ فٟ ر١ّٕخ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ٛفً اٌوٚٙخ فٟ ِل٠ٕخ 

 اٌو٠بٗ.

كهاٍخ ٌّؼوفخ كهعخ الأفزبػ ػٍٝ اٌقجوح ٚاٌٍَٛن  (2222ٔ أجشٚج صذٚك )

اٌضب٠ٛٔخ فٟ ِٕطمخ عبىاْ ٚاٌؼلالخ الاٍزىْبفٟ ٌلٜ اٌطبٌجبد اٌّٛ٘ٛثبد ٚاٌؼبك٠بد ثبٌّوؽٍخ 

( 222ث١ّٕٙب، ٚلل اٍزقلِذ اٌجبؽضخ إٌّٙظ إٌٛفٟ الاهرجبٟٛ ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

ٛبٌجخ ِٛ٘ٛثخ ٚػبك٠خ رُ افز١به٘ٓ ثطو٠مخ اٌؼ١ٕخ اٌؼْٛائ١خ ٌٚزؾم١ك أ٘لاف اٌلهاٍخ لبِذ 

ٟٛٔ ٚ اٍزقلاِٗ، وّب أػلد اٌجبؽضخ ثزط٠ٛو ِم١بً الأفزبػ ػٍٝ اٌقجوح لأؽّل ػجل اٌىبظُ ع

اٌجبؽضخ ِم١بً ٌٍٍَٛن الاٍزىْبفٟ، ٚرُ اٍزقلاَ الأٍب١ٌت الإؽٖبئ١خ اٌزب١ٌخ، أٌفب ووٚٔجبؿ، 

ٚاٌزغيئخ إٌٖف١خ، ِٚؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ، ٚإٌَت اٌّئ٠ٛخ ٚاٌزىواهاد ٚاٌّزٍٜٛ 

ٌلٜ ػ١ٕخ  اٌؾَبثٟ ٚاٌٛىْ إٌَجٟ ٚاٌزور١ت. ٚأظٙود إٌزبئظ أْ الأفزبػ ػٍٝ اٌقجوح

( 2.۲4اٌلهاٍخ وبْ ِورفغ ؽ١ش عبءد ثّزٍٜٛ ؽَبثٟ ٌٍطبٌجبد اٌّٛ٘ٛثبد للهح )

، وّب وْفذ إٌزبئظ ٌلهعخ ِم١بً اٌٍَٛن (2.۲2ٚاٌؼبك٠بد ثّزٍٜٛ ؽَبثٟ ٚللهٖ )

الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ وبْ ِورفغ ؽ١ش ثٍغذ كهعخ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌٍطبٌجبد 

وّب أظٙود إٌزبئظ ٚعٛك ػلالخ اهرجب١ٛخ ث١ٓ الأفزبػ ػٍٝ  (،2.62اٌّٛ٘ٛثبد ثَٕجخ )

(  2.272اٌقجوح ٚاٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌٚىٕٙب ػلالخ ٙؼ١فخ ؽ١ش ثٍغذ اٌلهعخ اٌى١ٍخ )

 (.2.2۲2ٚثبٌَٕجخ ٌٍؼبك٠بد ثٍغذ )

ٌّؼوفخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزٖٛه اٌنٕٟ٘  (2222كًب ْذفج دساعت يبنٕد ٔ ػبٛذ )

ٍٛجخ اٌغبِؼخ. ٚ لل اٍزقلِذ اٌجبؽضزبْ ِم١بً اٌزٖٛه اٌنٕٟ٘ ٚاٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ 

( ػجبهٖ. اِب ٠56زىْٛ ِٓ )( 5۲۲7اٌنٞ اػلٖ )ه٠ٕو ِبهر١ٕي( ٚػوثٗ )اٍبِخ وبًِ هارت 

ٌٍٍَٛن الاٍزىْبفٟ ( 2252اٌّم١بً اٌضبٟٔ فمل لبِذ اٌجبؽضزبْ ثزجٕٟ ِم١بً )الاٍلٞ ،

خ ِغبلاد ٟ٘ )اٌّغبي اٌّؼوفٟ، اٌّغبي ( فموح ِٛىػخ ػٍٝ صلاص26ٚرىْٛ اٌّم١بً ِٓ )

إٌفَٟ، اٌّغبي الاعزّبػٟ اٌضمبفٟ(، ٚأٚعلد اٌقٖبئٔ ا١ٌَىِٛزو٠خ ٌٍّم١ب١ٍٓ. ِٚٓ اعً 

رؾم١ك أ٘لاف اٌجؾش لبِذ اٌجبؽضزبْ ثزطج١ك الأكار١ٓ ػٍٝ ػ١ٕخ افز١ود ثبٌطو٠مخ اٌؼْٛائ١خ 

اٌغبِؼخ ٚلل اٍزؼٍّذ  ٛبٌجب ٚٛبٌجخ ِٓ( 252اٌطجم١خ ماد اٌزٛى٠غ اٌّزَبٚٞ ثٍغذ )

اٌجبؽضزبْ اٌٍٛبئً الاؽٖبئ١خ ٚاٌؾَبث١خ اٌّلائّخ ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌجؾش ٟٚ٘: إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ، 

اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٚالأؾواف اٌّؼ١بهٞ، الافزجبه اٌضبٟٔ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح ٌٚؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ 

ٍٛجخ اٌغبِؼخ ٠ز١ّيْٚ آْ  -5ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ. ٚلل رًٕٛ اٌجبؽضزبْ اٌٝ إٌزبئظ الار١خ :

آْ ٍٛجخ اٌغبِؼخ ٠ز١ّيْٚ ثَّزٜٛ ِزٍٜٛ ِٓ  -2ثَّزٜٛ ِزٍٜٛ ِٓ اٌزٖٛه اٌنٕٟ٘. 

ٕ٘بن ػلالخ اهرجبٛ ا٠غبث١خ ث١ٓ اٌزٖٛه اٌنٕٟ٘ ٚاٌٍَٛن  -2اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ. 

الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ٍٛجخ اٌغبِؼخ ٚفٟ ٙٛء ٔزبئظ اٌجؾش ٚرٕٟٛ اٌجبؽضبْ ثّب ٠أرٟ : ٙوٚهح 

ء ثبٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌزٟ رْغغ اٌّزؼ١ٍّٓ ػٍٝ الاوزْبف ٚاٌجؾش ػٓ اٌّؼبهف الاػزٕب

ٚاٌّؼٍِٛبد فٟ ِقزٍف ؽمٛي اٌّؼوفخ اٍزىّبلا ٌغٛأت اٌجؾش اٌؾبٌٟ وّب رمزوػ اٌجبؽضزبْ 

 ثبعواء اٌّي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌزٟ رزٕبٚي اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ.
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ٌّٕمَُ ٚ ػلالزٗ ثبٌٍَٛن ٌٍزؼوف ػٍٝ الأزجبٖ ا (2212جبءث دساعت الاعذ٘ )

الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ٍٛجخ اٌغبِؼخ ، ٚ أ٠ٚب اٌىْف ػٓ اٌفوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ فٟ َِزٜٛ 

ِزغ١واد اٌلهاٍخ ٚفمب ٌّزغ١و) اٌغٌٕ، اٌزقٖٔ، اٌَّزٜٛ اٌلهاٍٟ(، ٚ لل اػزّل اٌجبؽش 

(  522 إٌّٙظ إٌٛفٟ الاهرجبٟٛ ٚ رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ٍٛجخ عبِؼخ اٌجٖوح ثٍغذ )

ٛبٌجب ٚٛبٌجخ ِٓ اٌزقٖٖبد الأَب١ٔخ ٚاٌؼ١ٍّخ افز١وٚا ثبٌطو٠مخ اٌؼْٛائ١خ اٌطجم١خ ماد 

اٌزٛى٠غ اٌّزَبٚٞ، ِٚٓ اعً رؾم١ك ٘نٖ الا٘لاف لبَ اٌجبؽش ثبٍزقلاَ اٌّقزجو إٌفَٟ ٌم١بً 

( 5 الأزجبٖ إٌّمَُ ٚلبَ ثجٕبء ِم١بً ٌم١بً اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ. ٚرٍٕٛذ ٔزبئظ اٌجؾش ئٌٝ

( اْ ٍٛجخ 2أْ ٍٛجخ اٌغبِؼخ ٌل٠ُٙ اٌملهح ػٍٝ رم١َُ الأزجبٖ ث١ٓ ِض١و٠ٓ فٟ آْ ٚاؽل، ٚ

( لا رٛعل فوٚق ث١ٓ اٌنوٛه 2اٌغبِؼخ ٠ز١ّيْٚ ثَّزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ،

( ٚعٛك فوٚق ث١ٓ إٌَخ اٌلها١ٍخ الاٌٚٝ 4ٚالأبس فٟ َِزٜٛ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ، 

( اْ ٕ٘بن ػلالخ اهرجبٛ 1اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌٖٚبٌؼ إٌَخ اٌواثؼخ،  ٚاٌواثؼخ فٟ َِزٜٛ

 ا٠غبث١خ ث١ٓ الأزجبٖ إٌّمَُ ٚاٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ٍٛجخ اٌغبِؼخ. 

ثلهاٍخ ؽٛي رأص١و اٌزؼ١ٍُ الاٍزىْبفٟ صلاصٟ  ( Lin & luo ,2017ٔ لبيٕا )

رُ اٍزقلاَ ّٔٛمط ر١ُّٖ  الأثؼبك ٌٍٛالغ الافزواٟٙ ػٍٝ ئثلاع اٌطلاة ٚل١بكرُٙ، فمل

ِغّٛػخ اٌزؾىُ فٟ الافزجبه اٌمجٍٟ غ١و اٌّزىبفئ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ. ٚرُ افزجبه ئعّبٌٟ 

( ٛلاة فٟ ف١ٍٖٓ فٟ عبِؼخ رْبٔغ عٛٔغ وو٠َز١بْ، رب٠ٛاْ. أظٙود ٔزبئظ اٌجؾش 524)

ؼٗ اٌزؼ١ٍُ الإثلاع الأِضً اٌنٞ ٠ْغ -2رأص١واد ِّٙخ ٌٍزؼ١ٍُ الاٍزىْبفٟ ػٍٝ الإثلاع ،  -5:

 -4رأص١واد ٍِؾٛظخ ٌٍزؼ١ٍُ الاٍزىْبفٟ ػٍٝ اٌم١بكح ، ٚ -2الاٍزىْبفٟ ثبٌٛالغ الافزواٟٙ ، 

اٌم١بكح اٌّضٍٝ اٌّؼيىح ثبٌزؼ١ٍُ الاٍزىْبفٟ ثبٌٛالغ الافزواٟٙ. أف١وًا ، ٠زُ الزواػ 

ة الإثلاع الالزواؽبد ٚفمًب ٌٕزبئظ اٌجؾش ، ِزٛلؼًب رضم١ف اٌطلاة ، ثبٌزىٌٕٛٛع١ب ، ٌفزؼ ثب

 ٚاٌم١بكح.

كهاٍخ رٙلف ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ  (2216كًب اػذ سشٛذ )

( ٛبٌت ٚٛبٌجخ 422ٌٍطلاة اٌؼبك١٠ٓ ِٓ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ؽ١ش رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ )

ِٓ ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ فٟ كٌٚخ اٌؼواق، رُ افز١بهُ٘ ثبٌطو٠مخ اٌؼْٛائ١خ اٌطجم١خ ٚفك 

( ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌجؾش ٚفك إٌّٙظ إٌٛفٟ Gollonٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌـ)ِم١بً ٌٍ

ٚاٍزقلِذ اٌجبؽضخ الأٍب١ٌت الإؽٖبئ١خ )إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ ٚ ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ ٚالافزجبه 

اٌزبئٟ ٌؼ١ٕخ ٚاؽلح ، ٚالافزجبه اٌزبئٟ ٌؼ١ٕز١ٓ َِزمٍز١ٓ ، ٚرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ اٌضٕبئٟ ( ،ؽ١ش 

کٌْٛٛ ٌٍٍَٛن الاٍزىْبفٟ ، وّب أظٙود إٌزبئظ ػٍٝ ٚعٛك فوٚق  اػزّلد ِم١بً ا١ٌٛٔٛها

 ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ فٟ ِزغ١و اٌؼّو ث١ٓ اٌطلاة ٚاٌطبٌجبد ٌٖبٌؼ اٌنوٛه أوضو ِٓ الإٔبس.

كهاٍخ ٌٍزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ  (2214اجشث دًٛذ )

ٍٕخ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ  (56-51( ٚ)54-52ٚاٌزٕظ١ُ اٌنارٟ ٌلٜ اٌفئبد اٌؼّو٠خ)

( ٛبٌجخ ، رُ 222( ٛبٌت ٚ )222( ٛبٌجبً ٚٛبٌجخ ِٓ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚثٛالغ )422)

افز١بهُ٘ ثبٌطو٠مخ اٌؼْٛائ١خ اٌطجم١خ، ٌٚزؾم١ك أ٘لاف اٌجؾش رُ ثٕبء أكاح ٌم١بً اٌٍَٛن 

ٟ فٍمل رجٕذ اٌجبؽضخ ِم١بً ( فموح اِب أكاح اٌزٕظ١ُ اٌنار12الاٍزىْبفٟ ، ٚرىْٛ اٌّم١بً ِٓ )

(، ٚ رُ اٌزًٕٛ اٌٝ إٌزبئظ ا٢ر١خ : ٠ّزٍه Bandy & Moor ,2010اعٕجٟ ٌـجبٔلٞ ِٚٛه ) 
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( ٍٕخ ٍٍٛن اٍزىْبفٟ 56-51( ٚ)54-52أفواك ػ١ٕخ اٌجؾش ٚاٌّزّضٍخ ثبٌفئبد اٌؼّو٠خ  )

إٌٛع ٚ  ِورفغ، ٚ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ فٟ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ رجؼبً ٌّزغ١و

ٌٖبٌؼ الأبس ٚونٌه رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ فٟ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ رجؼبً ٌٍؼّو 

( ٍٕخ، ٕ٘بن ػلالخ ا٠غبث١خ ث١ٓ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ 56-51ٌٖٚبٌؼ اٌفئخ اٌؼّو٠خ ٚ)

 ٚاٌزٕظ١ُ اٌنارٟ .

ٟ كهاٍخ ٌٍزؼوف ػٍٝ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚالاثلاع اٌؾوو( 2213كًب اجشٖ ابشاْٛى )

ِٚىٛٔبرٗ ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ، أِب اٌٙلف اٌضبٟٔ فىبْ اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ 

اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚللهاد الاثلاع اٌؾووٟ ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ، ٚاٌٙلف اٌضبٌش 

اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚالاثلاع اٌؾووٟ ٌلٜ رلا١ِن اٌّوؽٍخ 

١خ. ٚاٍزقلِذ اٌجبؽش إٌّٙظ إٌٛفٟ ثأٍٍٛة اٌؼلالبد الاهرجب١ٛخ ػٍٝ ػ١ٕخ رىٛٔذ الاثزلائ

( ر١ٍّنا ٚلل أعود اٌجبؽضخ الافزجبهاد اٌقبٕخ ثبٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚالاثلاع 42ِٓ )

اٌؾووٟ ِٚىٛٔبرٗ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌجؾش، ٚرّذ ِؼبٌغخ إٌزبئظ ئؽٖبئ١ب ػٓ ٛو٠ك اٍزقلاَ 

، ٚ وّب أظٙود إٌزبئظ ػلَ ٚعٛك ػلالخ ماد كلاٌخ SPSS اٌؾم١جخ الإؽٖبئ١خ ٔظبَ اٌـ

ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚللهاد الاثلاع اٌؾووٟ ٌلٜ رلا١ِن الأٚي الاثزلائٟ، ٚ 

ػلَ ٚعٛك ػلالخ ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚالاثلاع اٌؾووٟ ٌلٜ رلا١ِن 

ِذ اٌجبؽضخ ِغّٛػخ ر١ٕٛبد ِٕٙب ٙوٚهح الأٚي الاثزلائٟ. ٚثؼل ػوٗ الاٍزٕزبعبد لل

ا٘زّبَ ٚىاهح اٌزوث١خ ثبٌّٕب٘ظ اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ رط٠ٛو اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚللهاد الاثلاع 

 اٌؾووٟ.

 انخؼمٛب ػهٗ انذساعبث انخٙ حُبٔنج يخغٛش انغهٕن الاعخكشبفٙ: -

 ِٓ فلاي اٍزؼواٗ اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ اٌْغف ٠لاؽع ِب ٠ٍٟ:

٠لاؽع رٕٛع ٚ افزلاف اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ أ٘لافٙب ٚ اْ وبٔذ فٟ  :يٍ دٛذ الأْذاف

ِغٍّٙب رجؾش فٟ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚ ِزغ١و افو، ؽ١ش ٘لفذ كهاٍخ اٌل١ِ٘ 

( ئٌٝ ِؼوفخ أصو اٌجؤبِظ اٌمبئُ ػٍٝ اٌّلفً اٌجٖوٞ اٌّىبٟٔ اٌنٞ ٠ّىٓ أْ 2222ٚ ثل٠و )

( ئٌٝ 2222بي اٌوٚٙخ، وّب ٘لفذ كهاٍخ ٕل٠ك )٠ّٕٟ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ أٛف

ِؼوفخ كهعخ الأفزبػ ػٍٝ اٌقجوح ٚاٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ اٌطبٌجبد اٌّٛ٘ٛثبد ٚاٌؼبك٠بد، 

( اٌزٟ ٘لفذ ٌٍزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌزٖٛه اٌنٕٟ٘ 2222ٚ كهاٍخ ِبٌٛك ٚ ػج١ل )

ػٍٝ الأزجبٖ إٌّمَُ ٚ ( ٌٍزؼوف 2252ٚاٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ، ٚ ٘لفذ كهاٍخ الاٍلٞ )

( ئٌٝ اٍزىْبف اٌٍَٛن 2256ػلالزٗ ثبٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ، ؽ١ٓ رٍٕٛذ كهاٍخ ه١ّل )

( ثلهاٍخ ؽٛي رأص١و اٌزؼ١ٍُ  Lin & luo ,2017الاٍزىْبفٟ ٌٍطلاة اٌؼبك١٠ٓ ، ٚ لبِذ )

ذ ؽ١ّل الاٍزىْبفٟ صلاصٟ الأثؼبك ٌٍٛالغ الافزواٟٙ ػٍٝ ئثلاع اٌطلاة ٚل١بكرُٙ ، ، ٚ رٕبٌٚ

( كهاٍخ ٌٍزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚاٌزٕظ١ُ اٌنارٟ ، وّب رٕبٌٚذ 2254)

( اٌزؼوف ػٍٝ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚالاثلاع اٌؾووٟ ِٚىٛٔبرٗ، ٚ 2252كهاٍخ اثوا١ُ٘ )

( فٟ اٌىْف ػٓ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ 2222رزفك اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ِغ كهاٍخ ٕل٠ك )

ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ٚ أ٠ٚب رزفك ِغ ِؼظُ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ اٌىْف ػٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘

 ػلالخ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ثؼلك ِٓ اٌّزغ١واد اٌل٠ّٛغواف١خ وبٌغٌٕ ٚ اٌَّزٜٛ اٌلهاٍٟ.
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( ِغ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ رٕبٌٚٙب ٌؼ١ٕخ اٌطٍجخ 2222رزفك كهاٍخ ٕل٠ك)يٍ دٛذ انؼُٛت: 

( 2254(، ٚ كهاٍخ ؽ١ّل )٠ٛٔ2256خ ، ٚ أ٠ٚب رزفك كهاٍخ ه١ّل )اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب

فٟ اٌفئخ اٌؼّو٠خ ٌٍؼ١ٕخ ؽ١ش رٕبٌٚذ اٌطلاة اٌؼبك١٠ٓ ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ، اِب اٌّزجمٟ ِٓ 

اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فمل رجب٠ٕذ ػ١ٕبرٙب ِب ث١ٓ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ ولهاٍخ اثوا١ُ٘ 

( ، ٚ كهاٍخ  Lin & luo ,2017اٌغبِؼخ ولهاٍخ )(، ٚ ِٕٙب ِب ٛجك ػٍٝ ٍٛجخ 2252)

(، ٚ ِٕٙب ِب ٛجك ػٍٝ الاٛفبي ولهاٍخ 2252( ، ٚ كهاٍخ الاٍلٞ)2222ِبٌٛك ٚ ػج١ل)

 (.2222اٌل١ِ٘ ٚ ثل٠و )

ارفمذ ِؼظُ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ ٚعٛك َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌٍَٛن  يٍ دٛذ انُخبئج:

( ، ٚ كهاٍخ اٌل١ِ٘ ٚ 2222خ ٕل٠ك )الاٍزىْبفٟ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ِضً كهاٍ

( ٌلٜ ٍٛجخ اٌغبِؼخ ، ٚ كهاٍخ 2252( ٌلٜ اٛفبي اٌوٚٙخ، ٚ كهاٍخ الاٍلٞ )2222ثل٠و)

( ٌلٜ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ،ػٍٝ فلاف مٌه رٍٕٛذ كهاٍخ ِبٌٛك ٚ ػج١ل 2252ؽ١ّل )

، وّب ( اٌٝ آْ ٍٛجخ اٌغبِؼخ ٠ز١ّيْٚ ثَّزٜٛ ِزٍٜٛ ِٓ اٌٍَٛن الاٍزىْبف2222ٟ)

(اٌٝ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ 2252(، ٚ كهاٍخ ؽ١ّل )2256اظٙود ٔزبئظ كهاٍخ ه١ّل )

ئؽٖبئ١خ فٟ َِزٜٛ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚفمب ٌّزغ١واٌغٌٕ ،فٟ ؽ١ٓ افزٍفذ ٔزبئظ كهاٍخ 

( ثؼلَ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ اٌنوٛه ٚالأبس فٟ َِزٜٛ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ، 2252الاٍلٞ )

( فٟ ػلَ 2252(، ؽ١ٓ افزٍف كهاٍخ ئثوا١ُ٘)Lin & luo ,2017وّب ارفمذ كهاٍخ )

 ٚعٛك ػلالخ ث١ٓ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚ الاثلاع .

 حؼهٛك ػبو دٕل انذساعبث انغببمت: -

٠لاؽع اْ ِؼظُ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ اٌقبٕخ ثىً ِزغ١و اػزّلد إٌّٙظ إٌٛفٟ، ٚ٘ٛ 

١خ ِٓ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ افز١به إٌّٙظ اٌنٞ ١ٍزجغ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ. رَزف١ل اٌلهاٍخ اٌؾبٌ

ِٕٙظ اٌلهاٍخ، ٚأ٠ٚب رَزف١ل فٟ ١ٕبغخ فوٚٗ اٌلهاٍخ ٚرف١َو إٌزبئظ ِٕٚبلْزٙب ثٕبءً ػٍٝ 

 ِب رٍٕٛذ ا١ٌٗ ِٓ ٔزبئظ.

 يُٓج انذساعت ٔإجشاءاحٓب:

ثٕبء ػٍٝ ِْىٍخ اٌلهاٍخ ٚرَبؤلارٙب ٌٚغوٗ رؾم١ك ا٘لاف ٘نٖ اٌلهاٍخ يُٓج انذساعت: 

اٌّلائُ ٌٍلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ٘ٛ إٌّٙظ إٌٛفٟ الاهرجبٟٛ اٌّمبهْ، الاهرجبٟٛ فاْ إٌّٙظ 

ٌلهاٍخ اٌؼلالخ الاهرجب١ٛخ ث١ٓ اٌْغف ٚاٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ 

فٟ اٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ. ٚاٌّمبهْ ٌٍّمبهٔخ ث١ٓ ِزٍٛطبد اٍزغبثبد ػ١ٕخ اٌلهاٍخ 

َِزٜٛ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ؽَت اٌّزغ١واد اٌل٠ّٛغواف١خ ٟٚ٘ ؽٛي َِزٜٛ اٌْغف ٚ

 اٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ(. –)اٌغٌٕ 

ع١ّغ اٌطٍجخ ٚاٌطبٌجبد ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثّلهاً ٚ فٖٛي  يجخًغ انذساعت:

( ٛبٌت ٚ ٛبٌجخ ِٛىػ١ٓ ػٍٝ 2,222اٌّٛ٘جخ اٌزبثؼخ الإكاهح اٌزؼ١ٍُ ثغلح ٚ اٌجبٌغ ػلكُ٘ )

 لاهً اٌّٛ٘ٛث١ٓ.فٖٛي ٚ ِ

 ػُٛت انذساعت:

( ِٓ 62ٍزمَٛ اٌجبؽضخ ثبفز١به ػ١ٕخ ػْٛائ١خ اٍزطلاػ١خ لٛاِٙب ) انؼُٛت الاعخطلاػٛت:

 ِغزّغ اٌلهاٍخ ٌٍزأول ِٓ اٌقٖبئٔ ا١ٌَىٛ ِزو٠خ لأكٚاد اٌلهاٍخ.
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( ٛبٌجبً ٚٛبٌجخ ِٓ اٌطٍجخ 222ٍٛف رزىْٛ اٌؼ١ٕخ الأٍب١ٍخ ِٓ )انؼُٛت الأعبعٛت: 

( ٍٕخ، ٚاٌن٠ٓ 52-52ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثغلح، فٟ اٌّلٜ اٌؼّوٞ ) اٌّٛ٘ٛث١ٓ

( ٛبٌجخ ٌىً 71( ٛبٌجبً ٌىً ِوؽٍخ ٚ )71( ٛبٌجخ ُِٕٙ )512( ٛبٌجبً ٚ )١ٍ512جٍغ ػلكُ٘ )

 ِوؽٍخ ثٕبء ػٍٝ ِؼبكٌخ اٌّغزّغ.

 ( انخكشاساث ٔانُغب انًئٕٚت نخصبئص انؼُٛت1جذٔل )

 ت انًئٕٚتانُغب انخكشاس انخصبئص

 انُٕع

 %12 512 ركش

 %12 512 أَزٗ

 %122 322 الاجًبنٙ

 انًشدهت انذساعٛت

 %12 512 يخٕعطت

 %12 512 ربَٕٚت

 %122 322 الاجًبنٙ

( ٛبٌت ٚٛبٌجخ فٟ اٌّوؽٍز١ٓ 222( اْ ػلك أفواك اٌؼ١ٕخ ثٍغ )٠5زٚؼ ِٓ اٌغلٚي )

فٟ اٌّوؽٍخ  512اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ ٚٛبٌت ٚٛبٌجخ فٟ  512اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ، ُِٕٙ 

 % ٌىً ِوؽٍخ كها١ٍخ.12اٌضب٠ٛٔخ ثٛالغ َٔجخ 

%، ٚػلك 12ٛبٌجب أٞ ثَٕجخ  512وّب ٠زٚؼ ِٓ ٔفٌ اٌغلٚي أْ ػلك اٌطلاة اٌنوٛه ثٍغ 

 %.12ٛبٌجخ أٞ ثَٕجخ  512اٌطبٌجبد الأبس ثٍغ 

 ٍٛف رَزقلَ اٌجبؽضخ ِم١ب١ٍٓ وأكٚاد ٌٍلهاٍخ اٌؾب١ٌخ، ّٚ٘ب: أدٔاث انذساعت:

 يمٛبط انشغف:-1

ٚ٘ٛ ِم١بً مٚ (. 222۲(، ٚروعّخ ٍلاِخ ٠ٌٛٔ )Vallerand et al ,2003ِٓ اػلاك )

 اثؼبك ٟ٘: ( 2( ػجبهح، ِٛىػٗ ػٍٝ )56رمل٠و صلاصٟ ٠ٚزىْٛ ِٓ )

اٌْؼٛه اٌلافٍٟ اٌّزؾىُ ف١ٗ، ٚاٌنٞ ثؼل اٌْغف الأَغبِٟ: ٠مٖل ثٗ اٌلافغ إٌّْئ ِٓ  -

 ػجبهاد. ٠6ؾبٚي اٌزلفً فٟ ٠ٛ٘زٗ اٌْق١ٖخ، ٠ٚزىْٛ ِٓ 

ثؼل اٌْغف اٌمٙوٞ: ٠مٖل ثٗ اٌلافغ إٌّْئ ِٓ اٌْؼٛه اٌلافٍٟ غ١و اٌّزؾىُ ف١ٗ ٚاٌنٞ  -

١َ٠طو ػٍٝ ِْبػو اٌْقٔ ػٕل الألِبط فٟ الأْٔطخ اٌْغف١خ اٌزٟ رؾلس ػٍٝ أٌٍ 

 ػجبهاد. ٠ٚ6زىْٛ ِٓ  ِٕظّخ ٚثٖفخ ِزىوهح،

ثؼل اٌْغف اٌؼبَ: ٠مٖل ثٗ اٌلافغ اٌنٞ ِٓ فلاٌٗ ٠ّبهً الأفواك الأْٔطخ ثْىً ِٕزظُ،  -

رٕلِظ فٟ ِوؽٍخ ِب ِغ ٠ٛ٘خ اٌفوك فزٖجؼ ماد ل١ّخ ػب١ٌخ، ٚثبٌزبٌٟ رمٛك ئٌٝ اٌْغف ثٙنٖ 

ٍٛن أٚ الأْٔطخ، ئٙبفخ ئٌٝ اْ ػٕبٕو ِٓ اٌج١ئخ رزلافً ٌزٖجؼ ماد أصو ١َِطو ػٍٝ اٌَ

 ػجبهاد. 4غ١و ١َِطو، ٠ٚزىْٛ ِٓ 

: ٠غ١ت اٌّفؾٛٓ ػٍٝ وً ثٕل ِٓ ثٕٛك اٌّم١بً ثاعبثٗ طشٚمت انخصذٛخ ٔحفغٛش انُخبئج

ٚاؽلح ِٓ ث١ٓ صلاس افز١بهاد ٟ٘: ِزفك، ِزفك اٌٝ ؽلاً ِب، غ١و ِزفك. ثؾ١ش ٠ؼطٟ 
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ِزفك اٌٝ ؽلا  اٌّفؾٛٓ صلاس كهعبد اما وبٔذ الإعبثخ ِزفك، ٚكهعزبْ اما وبٔذ الإعبثخ

، ٚ 56ِب، ٚكهعخ ٚاؽلح اما وبٔذ الإعبثخ غ١و ِزفك، ٠ّٚىٓ أْ رزواٚػ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ث١ٓ 

 ، ؽ١ش ر١ْو اٌلهعخ اٌّورفؼخ ئٌٝ اٌزّزغ ثَّزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌْغف.42

انخصبئص انغكٕيخشٚت نًمٛبط انشغف انخٙ لبيج بّ انببدزت ػهٗ ػُٛت انذساعت 

 الاعبعٛت:

ئّخ اٌّم١بً ٌؼ١ٕخ اٌلهاٍخ رُ افز١به ػ١ٕخ اٍزطلاػ١خ ِىٛٔٗ ِٓ ٌٍزأول ِٓ ِلٜ ِلا

 ( ِٓ اٌّغزّغ الإٍٟٔ ٚوبٔذ إٌزبئظ وبٌزبٌٟ:62)

 (  انصذق: صذق الاحغبق انذاخهٙ:1)

رُ اٌزؾمك ِٓ الارَبق اٌلافٍٟ ػٓ ٛو٠ك ؽَبة ِؼبِلاد اهرجبٛ ث١وٍْٛ ث١ٓ وً 

ٌه ِؼبِلاد اهرجبٛ ث١وٍْٛ ث١ٓ وً ػجبهح ػجبهح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼل اٌنٞ رٕزّٟ ٌٗ، ٚون

ب ؽَبة ِؼبِلاد الاهرجبٛ ث١ٓ كهعخ وً  (،2جذٔل )ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً وّب فٟ  ًٚ ٚأ٠

 (.3جذٔل )ثؼل ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍْغف، ٠ٚٛٙؼ مٌه 

( يؼبيلاث اسحببط بٛشعٌٕ بٍٛ كم ػببسة ٔانبؼذ انز٘ حُخًٙ نّ، ٔبٍٛ كم ػببسة 2جذٔل )

 (.62انكهٛت نًمٛبط انشغف )ٌ= ٔانذسجت 

             2021** دانت ػُذ يغخٕٖ             2025*دانت ػُذ يغخٕٖ          

 ( يؼبيلاث اسحببط بٛشعٌٕ بٍٛ كم بؼذ ٔانذسجت انكهٛت نهشغف3جذٔل )

 2021ػُذ يغخٕٖ ** دانت 

( أْ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٌْغف رورجٜ اهرجبًٛب كالًا ثلهعخ ٠2،2زٚؼ ِٓ علٌٟٚ)

وً ػجبهح ِٓ ػجبهاد اٌّم١بً، ٚكهعخ وً ػجبهح رورجٜ اهرجبًٛب كالًا ثلهعخ اٌجؼل اٌنٞ 

(، ٚونٌه رورجٜ كهعخ وً ثؼُل ِٓ 2,25 -2,21رٕزّٟ ئ١ٌٗ فٟ ِم١بً اٌْغف ػٕل َِزٜٛ)

م١بً اٌْغف اهرجبًٛب كالًا ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٌْغف ، ٚمٌه ػٕل َِزٜٛ أثؼبك ِ

(؛ ِّب ١ْ٠و ئٌٝ ٕلق فمواد ِم١بً اٌْغف ػٓ ٛو٠ك الارَبق اٌلافٍٟ؛ ِّٚب 2,25اٌللاٌخ)

 ٠لي ػٍٝ اٌزغبٌٔ اٌلافٍٟ ٌّم١بً اٌْغف، ٚأٔٗ ٕبٌؼ ٌلاٍزقلاَ فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ.

 انبؼذ الأٔل انشغف الاَغجبيٙ

 بُٕد( 6)

 انبؼذ انزبَٙ انشغف انمٓش٘

 بُٕد( 6)

 انؼبوانبؼذ انزبنذ انشغف 

 بُٕد( 4)
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انفمشة 

ببنذسجت 

 انكهٛت

شة
فم
ان

 

انفمشة 

 ببنبؼذ

انفمشة 

ببنذسجت 

 انكهٛت

شة
فم
ان

 

انفمشة 

 ببنبؼذ

انفمشة 

ببنذسجت 

 انكهٛت

1 2,65** 2,26* 2 2,22* 2,2۲* 13 2,72** 2,16** 

3 2,26** 2,44** 4 2,17** 2,11** 14 2,6۲** 2,17** 

5 2,72** 2,12** 7 2,65** 2,12** 15 2,72** 2,64** 

6 2,62** 2,27** 9 2,1۲** 2,41** 16 2,24** 2,74** 

2 2,62** 2,42** 11 2,1۲** 2,17**    

12 2,17** 2,67** 12 2,64** 2,12**    

 انشغف انؼبو انشغف انمٓش٘ انشغف الاَغجبيٙ انًخغٛشاث

 **2,21 **2,72 **2,62 انشغف
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ؾمك ِٓ صجبد ِم١بً اٌْغف ٚأثؼبكٖ اٍزقلِذ اٌجبؽضخ ِؼبًِ ٌٍز :Reliability انزببث( 2)

 كهعبد ث١ٓ الاهرجبٛ ِؼبًِ ؽَبة ؽ١ش رُأٌفب ٌىوٚٔجبؿ ِٚؼبًِ صجبد اٌزغيئخ إٌٖف١خ 

رٖؾ١ؼ  رُ مٌه ٌؼ١ٕخ اٌلهاٍخ الاٍزطلاػ١خ، ٚثؼل اٌيٚع١خ اٌجٕٛك ٚكهعبد اٌفوك٠خ، اٌجٕٛك

( ل١ُ 4، ٠ٚٛٙؼ علٚي)عزّبْ، ٍٚج١وِبْ ثواْٚ ثبٍزقلاَ ِؼبكٌخ إٌبرغخ الاهرجبٛ ِؼبِلاد

ِؼبًِ اٌضجبد ٌّم١بً اٌْغف ٚأثؼبكٖ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ 

 ٚاٌضب٠ٛٔخ ثغلح.

( يؼبيلاث رببث يمٛبط انشغف ٔأبؼبدِ ببعخخذاو يؼبيم أنفب نكشَٔببر ٔانخجضئت 4جذٔل)

نًْٕٕبٍٛ ببنًشدهخٍٛ انًخٕعطت ٔانزبَٕٚت انُصفٛت نهًمٛبط نذٖ ػُٛت يٍ انطهبت ا

(62بجذة)ٌ=  

 يمٛبط انشغف ٔأبؼبدِ
ػذد 

 انفمشاث

يؼبيم 

أنفب 

 نكشَٔببر

 يؼبيم رببث انخجضئت انُصفٛت

يؼبيم 

الاسحببط بٍٛ 

 انُصفٍٛ

بؼذ انخصذٛخ 

بًؼبدنت عبٛشيبٌ 

 بشأٌ –

بؼذ انخصذٛخ 

 بًؼبدنت جخًبٌ

 2,72 2,72 2,17 2,76 6 انشغف الاَغجبيٙ

 2,74 2,74 2,12 2,71 6 انشغف انمٓش٘

 2,74 2,71 2,62 2,75 4 انشغف انؼبو

انذسجت انكهٛت نًمٛبط 

 انشغف
56 2,77 2,67 2,22 2,22 

ب وً ثؼُل ِٓ الأثؼبك اٌضلاصخ  (4جذٔل)٠زٚؼ ِٓ  ًٚ أْ ِم١بً اٌْغف ٚأثؼبكٖ، ٚأ٠

اٌقبٕخ ثبٌّم١بً صبثزٗ ٍٛاء ثطو٠مخ ِؼبًِ أٌفب ٌىوٚٔجبؿ، أٚ ثطو٠مخ اٌزغيئخ إٌٖف١خ 

ٌٍّم١بً، ِغ رٖؾ١ؼ ِؼبًِ الاهرجبٛ ث١ٓ ٖٔفٟ اٌّم١بً ٚأثؼبكٖ ثبٍزقلاَ "ِؼبكٌخ 

ٌٕزبئظ اٌَبثمخ أْ ِم١بً اٌْغف ٚأثؼبكٖ ثواْٚ"، "ِٚؼبكٌخ عزّبْ"، ٚرٛٙؼ ا -ٍج١وِبْ

اٌضلاصخ ع١ّؼٙب رزّزغ ثّؼبِلاد صجبد ِورفؼخ فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ، ٚثبٌزبٌٟ ٠ّىٓ اٍزقلاِٗ فٟ 

 اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ.

 يمٛبط انغهٕن الاعخكشبفٙ:-2

(، ٚ ٠زىْٛ 2222ٌم١بً اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ فمل رجٕذ اٌجبؽضخ ِم١بً ِٓ اػلاك ٕل٠ك )

 ( ػجبهح ِٛىػخ ػٍٝ اثؼبك اٌّم١بً اٌضلاصخ ٚ ٟ٘:16ٓ )اٌّم١بً ِ

اٌجؼل اٌج١ٌٛٛعٟ ٚاٌقٖبئٔ اٌّؼوف١خ: ٠ٚمٖل ثٙب اٌزغ١واد اٌلاف١ٍخ ٚاٌقبهع١خ اٌزٟ  -

رؾلس فٟ ِوؽٍخ اٌّوا٘مخ وبٌزغ١واد اٌغ١َّخ ٚ ظٙٛه اٌقٖبئٔ اٌغ١َٕخ اٌضب٠ٛٔخ 

 ٚاٌقٖبئٔ اٌّؼوف١خ.

ٚاٌؼبٛف١خ اٌّٖبؽجخ ٌٍزغ١واد اٌج١ٌٛٛع١خ وبٌزمٍجبد اٌجؼل إٌفَٟ: ٟٚ٘ اٌزغ١واد إٌف١َخ  -

 اٌؾلح ٚاٌّٛالف اٌّزٕبلٚخ ٚاٌّجزىوح ٚأىِخ ا٠ٌٛٙخ ٚاٌقغً ٚاٌزىزُ.

اٌجؼل اٌضمبفٟ ٚالاعزّبػٟ ٠ًّْٚ رأص١و اٌغبٔت الاعزّبػٟ ػٍٝ اٌّوا٘ك ) الاٍوح  -

ػٍٝ اٌزٛاٌٟ  ٚاٌج١ئخ الاعزّبػ١خ ٚاٌضمبف١خ ٚالألواْ(، ٚ رىْٛ اٌّم١بً ِٓ فٌّ ف١بهاد

 ٟٚ٘ )ِٛافك ثلهعخ ِورفؼخ، ِٛافك، ِؾب٠ل، أهف٘، أهف٘ ثْلح(.
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اٍزقلِذ ٛو٠مخ ١ٌىود فٟ الإعبثخ ػٍٝ فمواد اٌّم١بً،  طشٚمت انخصذٛخ ٔحفغٛش انُخبئج:

 فبما وبٔذ ئعبثخ اٌّفؾٛٓ ػٓ فمواد اٌّم١بً:

 كهعبد  1ِٛافك ثلهعخ ِورفؼخ ٠ؾًٖ ػٍٝ  -

 كهعبد 4ِٛافك ٠ؾًٖ ػٍٝ  -

 كهعبد  2ل ٠ؾًٖ ػٍٝ ِؾب٠ -

 كهعزبْ 2اهف٘ ٠ؾًٖ ػٍٝ  -

، ٚ  16كهعخ، ؽ١ش رزواٚػ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً ث١ٓ  5اهف٘ ثْلح ٠ؾًٖ ػٍٝ -

 ، ِّب ر١ْو اٌلهعخ اٌّورفؼخ اٌٝ اٌزّزغ ثَّزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ. 222

ػهٗ ػُٛت انخٙ لبيج بّ انببدزت  انخصبئص انغٛكٕيخشٚت نًمٛبط انغهٕن الاعخكشبفٙ

 انذساعت الاعبعٛت:
رُ اٌزؾمك ِٓ الارَبق اٌلافٍٟ ػٓ ٛو٠ك ؽَبة ِؼبِلاد اهرجبٛ ث١وٍْٛ ث١ٓ ( انصذق: 1)

وً ػجبهح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼل اٌنٞ رٕزّٟ ٌٗ، ٚونٌه ِؼبِلاد اهرجبٛ ث١وٍْٛ ث١ٓ وً 

ب ؽَبة ِؼبِلاد الاهرجبٛ ث١ٓ (، 5جذٔل ) ػجبهح ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً وّب فٟ ًٚ ٚأ٠

 (.6جذٔل )كهعخ وً ثؼل ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍٍَٛن الاٍزىْبفٟ، ٠ٚٛٙؼ مٌه 

( يؼبيلاث اسحببط بٛشعٌٕ بٍٛ كم ػببسة ٔانبؼذ انز٘ حُخًٙ نّ، ٔبٍٛ كم ػببسة 5جذٔل )

 (62ٔانذسجت انكهٛت نًمٛبط انغهٕن الاعخكشبفٙ)ٌ=

 انبؼذ الأٔل

 انًؼشفٛتانبٕٛنٕجٙ ٔانخصبئص 

 بُذًا( 22)

 انبؼذ انزبَٙ

 انبؼذ انُفغٙ

 بُذًا( 22)

 انبؼذ انزبنذ

 انبؼذ انزمبفٙ ٔالاجخًبػٙ

 بُذًا( 16)

شة
فم
ان

 

انفمشة 

 ببنبؼذ

انفمشة 

ببنذسجت 

 انكهٛت

شة
فم
ان

 

انفمشة 

 ببنبؼذ

انفمشة 

ببنذسجت 

 انكهٛت

شة
فم
ان

 

انفمشة 

 ببنبؼذ

انفمشة ببنذسجت 

 انكهٛت

1 2,21** 2,22* 21 2,27** 2,22* 41 2,62** 2,22** 

2 2,47** 2,24** 22 2,21* 2,22* 42 2,42** 2,22** 

3 2,17** 2,42** 23 2,42** 2,21** 43 2,2۲* 2,25* 

4 2,47** 2,46** 24 2,62** 2,21* 44 2,47** 2,46** 

5 2,56NS 2,22NS 25 2,44** 2,44** 45 2,64** 2,12** 

6 2,4۲** 2,12** 26 2,24* 2,41** 46 2,12** 2,2۲** 

7 2,45** 2,27** 27 2,42** 2,65** 47 2,6۲** 2,2۲* 

2 2,15** 2,46** 22 2,24* 2,22** 42 2,26** 2,2۲* 

9 2,42** 2,41** 29 2,26NS 2,22NS 49 2,15** 2,46** 

12 2,44** 2,42** 32 2,64** 2,22* 52 2,16** 2,15** 

11 2,22** 2,22* 31 2,42** 2,45** 51 2,12** 2,2۲* 

12 2,12** 2,16** 32 2,24NS 2,52NS 52 2,64** 2,15** 

13 2,46** 2,46** 33 2,4۲** 2,22* 53 2,47** 2,22* 

14 2,12** 2,27** 34 2,21* 2,22** 54 2,42** 2,26** 

15 2,24** 2,22* 35 2,16** 2,41** 55 2,24* 2,22* 
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 غٛش دانت إدصبئًٛب  NS        2021** دانت ػُذ يغخٕٖ        2025*دانت ػُذ يغخٕٖ  

 يؼبيلاث اسحببط بٛشعٌٕ بٍٛ كم بؼذ ٔانذسجت انكهٛت نهغهٕن الاعخكشبفٙ( 6جذٔل)

 2021** دانت ػُذ يغخٕٖ  

أْ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ رورجٜ اهرجبًٛب  (5،6جذٔنٙ)٠زٚؼ ِٓ  

كالًا ثلهعخ وً ػجبهح ِٓ ػجبهاد اٌّم١بً، ٚكهعخ وً ػجبهح رورجٜ اهرجبًٛب كالًا ثلهعخ 

(، ِب ػلا 2,25 -2,21اٌجؼل اٌنٞ رٕزّٟ ئ١ٌٗ فٟ ِم١بً اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ػٕل َِزٜٛ)

١و كاٌخ ئؽٖبئ١ًب ٌٚنا ١ٍزُ ؽنفٙب، ٚونٌه رورجٜ ؛ ؽ١ش وبٔذ غ22، 2۲ٚ، 1ٚاٌفمواد أهلبَ 

كهعخ وً ثؼُل ِٓ أثؼبك ِم١بً اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ اهرجبًٛب كالًا ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً 

(؛ ِّب ١ْ٠و ئٌٝ ٕلق فمواد ِم١بً 2,25اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ، ٚمٌه ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ)

لي ػٍٝ اٌزغبٌٔ اٌلافٍٟ ٌّم١بً اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ػٓ ٛو٠ك الارَبق اٌلافٍٟ؛ ِّٚب ٠

، 1اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ، ٚأٔٗ ٕبٌؼ ٌلاٍزقلاَ فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ثؼل ؽنف اٌفموح هلُ 

ٚ2۲ٚ ،22 . 

 : Reliability انزببث (2) 

ٌؾَبة صجبد ِم١بً اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ طشٚمت أنفب نكشَٔببر ٔطشٚمت انخجضئت انُصفٛت:

 ؽ١ش رُ أٌفب ٌىوٚٔجبؿ  ِٚؼبًِ صجبد اٌزغيئخ إٌٖف١خ ،ٚأثؼبكٖ اٍزقلِذ اٌجبؽضخ ِؼبًِ 

ٌؼ١ٕخ اٌلهاٍخ  اٌيٚع١خ اٌجٕٛك ٚكهعبد اٌفوك٠خ، اٌجٕٛك كهعبد ث١ٓ الاهرجبٛ ِؼبًِ ؽَبة

ثبٍزقلاَ ِؼبكٌخ عزّبْ،  إٌبرغخ الاهرجبٛ رٖؾ١ؼ ِؼبِلاد رُ مٌه الاٍزطلاػ١خ، ٚثؼل

بد ٌّم١بً اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚأثؼبكٖ ل١ُ ِؼبًِ اٌضج (7ٕٔٚضخ جذٔل) ٍٚج١وِبْ ثواْٚ

 ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثغلح.

  

16 2,22* 2,21* 36 2,21* 2,24* 56 2,64** 2,12** 

17 2,22* 2,26* 37 2.12** 2,21**    

12 2,27** 2,24* 32 2,4۲** 2,22**    

19 2,12** 2,47** 39 2,22* 2,22**    

22 42** 2,22* 42 2,41** 2,12**    

 انًخغٛشاث
انبؼذ انبٕٛنٕجٙ 

 ٔانخصبئص انًؼشفٛت

انبؼذ 

 انُفغٙ

انبؼذ انزمبفٙ 

 ٔالاجخًبػٙ

 **2,22 **2,67 **2,24 انغهٕن الاعخكشبفٙ
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( يؼبيلاث رببث يمٛبط انغهٕن الاعخكشبفٙ ٔأبؼبدِ ببعخخذاو يؼبيم أنفب 7جذٔل)

نكشَٔببر ٔانخجضئت انُصفٛت نهًمٛبط نذٖ ػُٛت يٍ انطهبت انًْٕٕبٍٛ ببنًشدهخٍٛ 

(62انًخٕعطت ٔانزبَٕٚت بجذة)ٌ=  

يمٛبط انغهٕن 

 الاعخكشبفٙ ٔأبؼبدِ

ػذد 

 انفمشاث

يؼبيم 

أنفب 

 نكشَٔببر

 يؼبيم رببث انخجضئت انُصفٛت

يؼبيم الاسحببط 

 بٍٛ انُصفٍٛ

بؼذ انخصذٛخ بًؼبدنت 

 بشأٌ –عبٛشيبٌ 

بؼذ انخصذٛخ 

 بًؼبدنت جخًبٌ

انبؼذ انبٕٛنٕجٙ 

ٔانخصبئص 

 انًؼشفٛت

5۲ 2,76 2,6۲ 2,22 2,25 

 2,72 2,72 2,17 2,22 52 انبؼذ انُفغٙ

انبؼذ انزمبفٙ 

 ٔالاجخًبػٙ
56 2,71 2,65 2,76 2,71 

انذسجت انكهٛت 

نًمٛبط انغهٕن 

 الاعخكشبفٙ

12 2,22 2,72 2,24 2,24 

ب وً ثؼُل ِٓ  (7ٚخضخ يٍ جذٔل) ًٚ أْ ِم١بً اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚأثؼبكٖ، ٚأ٠

الأثؼبك اٌضلاصخ اٌقبٕخ ثبٌّم١بً صبثزٗ ٍٛاء ثطو٠مخ ِؼبًِ أٌفب ٌىوٚٔجبؿ، أٚ ثطو٠مخ اٌزغيئخ 

إٌٖف١خ ٌٍّم١بً، ِغ رٖؾ١ؼ ِؼبًِ الاهرجبٛ ث١ٓ ٖٔفٟ اٌّم١بً ٚأثؼبكٖ ثبٍزقلاَ "ِؼبكٌخ 

بْ"، ٚرٛٙؼ إٌزبئظ اٌَبثمخ أْ ِم١بً اٌٍَٛن ثواْٚ"، "ِٚؼبكٌخ عزّ -ٍج١وِبْ

الاٍزىْبفٟ ٚأثؼبكٖ اٌضلاصخ ع١ّؼٙب رزّزغ ثّؼبِلاد صجبد ِورفؼخ فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ، 

 ٚثبٌزبٌٟ ٠ّىٓ اٍزقلاِٗ فٟ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ.

 الأعبنٛب الإدصبئٛت:
ٖبئ١خ ٌٍؼٍَٛ ٌلإعبثخ ػٍٝ رَبؤلاد اٌلهاٍخ ٚاٌزؾمك ِٓ فوٚٙٙب ١ٍزُ اٍزقلاَ اٌوىَ الإؽ

( فٟ اعواء اٌزؾ١ٍلاد الإؽٖبئ١خ، ٍٚزمَٛ اٌجبؽضخ ثبٍزقلاَ الأٍب١ٌت SPSSالاعزّبػ١خ )

 الإؽٖبئ١خ اٌزب١ٌخ:

 اٌّزٍٛطبد ٚالأؾوافبد اٌّؼ١به٠خ، ٌلإعبثخ ػٍٝ رَبؤلاد اٌلهاٍخ. -

 ِؼبًِ الاهرجبٛ، ٌٍزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ ِزغ١واد اٌلهاٍخ. -

 َِزمٍز١ٓ، لافزجبه اٌفوٚق.افزجبه د ٌؼ١ٕز١ٓ  -

 (، لافزجبه اٌفوٚق.Anovaافزجبه رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ) -

ِؼبًِ الأؾلاه اٌقطٟ اٌج١َٜ، ٌٍزأول ِٓ ئِىب١ٔخ اٌزٕجإ ثفبػ١ٍخ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ِٓ  -

 فلاي اٌْغف.

 َخبئج انذساعت ٔيُبلشخٓب:

 ػشض ٔحفغٛش َخبئج انغؤال الأٔل

لت دانت إدصبئٛبً بٍٛ انشغف ٔأبؼبدِ ْم حٕجذ ػلأٔ اٌَإاي الأٚي ػٍٝ أٔٗ"

ٔانغهٕن الاعخكشبفٙ ٔأبؼبدِ نذٖ ػُٛت يٍ انطهبت انًْٕٕبٍٛ ببنًشدهخٍٛ انًخٕعطت 
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؟"؛ ٌٍٚزؾمك ِٓ ٕؾخ ٘نا اٌَإاي رُ اٍزقلاَ ِؼبًِ اهرجبٛ ث١وٍْٛ، ٔانزبَٕٚت بجذة

 ( ٔزبئظ ٘نا اٌَإاي.٠ٚ2ٛٙؼ علٚي)

شغف ٔأبؼبدِ ٔانغهٕن الاعخكشبفٙ ٔأبؼبدِ نذٖ ( يؼبيلاث اسحببط بٛشعٌٕ بٍٛ ان2جذٔل)

 (322ػُٛت يٍ انطهبت انًْٕٕبٍٛ ببنًشدهخٍٛ انًخٕعطت ٔانزبَٕٚت بجذة )ٌ= 

 انًخغٛشاث

 انغهٕن الاعخكشبفٙ

اٌجؼل اٌج١ٌٛٛعٟ 

ٚاٌقٖبئٔ 

 اٌّؼوف١خ

اٌجؼل 

 إٌفَٟ

اٌجؼل اٌضمبفٟ 

 ٚالاعزّبػٟ

اٌلهعخ اٌى١ٍخ 

ٌٍٍَٛن 

 الاٍزىْبفٟ

 انشغف

 **2,27 **2,45 *2,52 **2,2۲ اٌْغف الأَغبِٟ

 **2,2۲ **2,5۲ **2,24 **2,42 اٌْغف اٌمٙوٞ

 **2,42 **2,22 *2,22 **2,41 اٌْغف اٌؼبَ

 **2,47 **2,25 **2,22 **2,12 اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍْغف

 .  2025.         * دانت ػُذ يغخٕٖ 2.21** دانت ػُذ يغخٕٖ          

( ٚعٛك ػلالخ ِٛعجخ كاٌخ ئؽٖبئ١بًّ ث١ٓ اٌْغف ٚأثؼبكٖ ٠2زٚؼ ِٓ علٚي )

ٚاٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚأثؼبكٖ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ 

ثغلح؛ ؽ١ش رواٚؽذ ل١ُ ِؼبِلاد الاهرجبٛ ث١ٓ اٌْغف ٚأثؼبكٖ ٚاٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚأثؼبكٖ 

(.ٚثٙنا ٔمجً 2,25 -2,21ل١ُ كاٌخ ئؽٖبئ١بًّ ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ) (، 2,12ٟ٘ٚ -2,5۲ث١ٓ)

رٛعل ػلالخ كاٌخ ئؽٖبئ١ًب ث١ٓ اٌْغف ٚأثؼبكٖ ٚاٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ "اٌفوٗ اٌجل٠ً اٌمبئً 

ٚأثؼبكٖ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثغلح" ، ٚٔوف٘ 

لخ كاٌخ ئؽٖبئ١بً ث١ٓ اٌْغف ٚأثؼبكٖ ٚاٌٍَٛن اٌفوٗ اٌٖفوٞ اٌمبئً "لا رٛعل ػلا

 الاٍزىْبفٟ ٚأثؼبكٖ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثغلح".

 ػشض ٔحفغٛش َخبئج انغؤال انزبَٙ:

ْم ٕٚجذ يغخٕٖ يشحفغ يٍ انشغف نذٖ ػُٛت ٔٔ اٌَإاي اٌضبٟٔ ػٍٝ أٔٗ" 

 One"؛ ٌٍٚزؾمك ِٓ ٕؾخ ٘نا اٌَإاي رُ اٍزقلاَ افزجبه"د" ٌٍؼ١ٕخ اٌٛاؽلح انذساعت؟

Sample T-test  ٌّٓؼوفخ َِزٜٛ اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍز١

 (.۲اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثغلح، ٚمٌه وّب فٟ علٚي)

ت ( يغخٕٖ انشغف نذٖ ػُٛت يٍ انطهبت انًْٕٕبٍٛ ببنًشدهخٍٛ انًخٕعط9جذٔل )

 (322ٔانزبَٕٚت بجذة )ٌ= 

 انًخغٛش
انًخٕعظ 

 انذغببٙ

الاَذشاف 

 انًؼٛبس٘ 

انًخٕعظ 

 انفشضٙ

دسجت 

 انذشٚت
 لًٛت "ث"

يغخٕٖ 

 انذلانت

انذسجت انكهٛت 

 نهشغف
42,2۲ 6,21 22 2۲۲ 22,72 

2,225 

ٚعٛك َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ  (9ٚخضخ يٍ جذٔل)

اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثغلح؛ ؽ١ش وبْ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ لأفواك اٌؼ١ٕخ 

(، ٚأْ ل١ّخ"د" لأفواك 22(، ٚ٘ٛ أػٍٝ ِٓ اٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ)42,2۲ػٍٝ ِم١بً اٌْغف)
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ٚثٙنا ٔمجً (. 2,225َِزٜٛ) (، ٟٚ٘ ل١ّخ كاٌخ ئؽٖبئ١بًّ ػٕل22,72اٌؼ١ٕخ وىً ثٍغذ)

، ٚٔوف٘ اٌفوٗ "٠ٛعل َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ"اٌفوٗ اٌجل٠ً اٌمبئً 

. ٚ ٘نٖ إٌز١غخ رزفك ٠ٛعل َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ"اٌٖفوٞ اٌمبئً "لا 

فغ ( اٌزٟ رٍٕٛذ اٌٝ ٚعٛك َِزٜٛ ِور2222ِغ ٔزبئظ كهاٍبد وً ِٓ ف١ٚو ٚ ؽ١َٓ )

( اٌزٟ رٍٕٛذ اٌٝ 2222( ٚ كهاٍخ اٌغواػ ٚ اٌوث١غ )2225فٟ اٌْغف، ٚ كهاٍخ اٌٚجغ )

 ٚعٛك َِزٜٛ ِورفغ فٟ اٌْغف الأَغبِٟ.

 ػشض ٔحفغٛش َخبئج انغؤال انزبنذ:
ْم ٕٚجذ يغخٕٖ يشحفغ يٍ انغهٕن الاعخكشبفٙ نذٖ  ٔٔ اٌَإاي اٌضبٌش ػٍٝ أٔٗ"

" ؛ ٌٍٚزؾمك ِٓ ٕؾخ ٘نا اٌَإاي رُ اٍزقلاَ افزجبه"د" ٌٍؼ١ٕخ اٌٛاؽلح ػُٛت انذساعت؟

One Sample T-test  ٌّٓؼوفخ َِزٜٛ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١

 (.52ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثغلح، ٚمٌه وّب فٟ علٚي)

نًْٕٕبٍٛ ببنًشدهخٍٛ ( يغخٕٖ انغهٕن الاعخكشبفٙ نذٖ ػُٛت يٍ انطهبت ا12جذٔل )

 (322انًخٕعطت ٔانزبَٕٚت بجذة)ٌ= 

 انًخغٛش
انًخٕعظ 

 انذغببٙ

الاَذشاف 

 انًؼٛبس٘

انًخٕعظ 

 انفشضٙ

دسجت 

 انذشٚت

لًٛت 

 "ث"

يغخٕٖ 

 انذلانت

انذسجت انكهٛت 

 نهغهٕن الاعخكشبفٙ
5۲1,74 5۲,14 51۲ 2۲۲ 22,17 2,225 

ٚعٛك َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ  (12جذٔل)٠زٚؼ ِٓ 

اٌطٍجخ اٌّٛ٘ٛث١ٓ ثبٌّوؽٍز١ٓ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ثغلح؛ ؽ١ش وبْ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ لأفواك 

(، 51۲(، ٚ٘ٛ أػٍٝ ِٓ اٌّزٍٜٛ اٌفوٟٙ)5۲1,74اٌؼ١ٕخ ػٍٝ ِم١بً اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ)

ٟ٘ ل١ّخ كاٌخ ئؽٖبئ١بًّ ػٕل (، 22,17ٚٚأْ ل١ّخ"د" لأفواك اٌؼ١ٕخ وىً ثٍغذ)

" ٠ٛعل َِزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌٍَٛن ٚثٙنا ٔمجً اٌفوٗ اٌجل٠ً اٌمبئً (. 2,225َِزٜٛ)

٠ٛعل َِزٜٛ ِورفغ ، ٚٔوف٘ اٌفوٗ اٌٖفوٞ اٌمبئً "لا الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ "

ً ِٓ ٚ ٘نٖ إٌز١غخ رزفك ِغ ٔزبئظ كهاٍبد و. ِٓ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ "

( اٌزٟ رٍٕٛذ 2254( ٚ ؽ١ّل)2252( ٚ الاٍلٞ)2222( ٚ ٕل٠ك)2222اٌل١ِ٘ ٚ ثل٠و)

اٌٝ ٚعٛك َِزٜٛ ِورفغ فٟ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ، ٚ افزٍفذ ٘نٖ إٌز١غخ ِغ كهاٍخ ِبٌٛك ٚ 

 ( ٚ اٌزٟ رٍٕٛذ اٌٝ ٚعٛك َِزٜٛ ِزٍٜٛ فٟ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ.2222ػج١ل )

 :ػشض ٔحفغٛش َخبئج انغؤال انشابغ
ْم حٕجذ فشٔق راث دلانت إدصبئٛت بٍٛ يخٕعطبث  ٔٔ اٌَإاي اٌواثغ ػٍٝ أٔٗ"

دسجبث انشغف نذٖ ػُٛت انذساعت ٔفمبً نهجُظ )ركٕسًا/ إَبربً(، ٔانًشدهت انذساعٛت 

رُ اٍزقلاَ افزجبه "د"، ٠ٚٛٙؼ ؛ ٌٍٚزؾمك ِٓ ٕؾخ ٘نا اٌَإاي ")انًخٕعطت/ انزبَٕٚت(؟

 ( ٔزبئظ ٘نا اٌَإاي.55علٚي )
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اخخببس "ث" نذلانت انفشٔق بٍٛ يخٕعطبث دسجبث انشغف ٔفمبً نهجُظ ( 11جذٔل )

 (322ٔانًشدهت انذساعٛت)ٌ= 

   NS  ٖٕ2025غٛش دانت إدصبئٛ بً                          * دانت ػُذ يغخ      . 

 ( يب ٚهٙ:11ٚخضخ يٍ جذٔل )

كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌْغف ٚفمبً ٌٍغٌٕ ٌلٜ  ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد -5

ػ١ٕخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ؛ ؽ١ش وبٔذ ل١ّخ "د" غ١و كاٌخ ئؽٖبئ١بً ػٍٟ اٌفوٚق فٟ الأثؼبك 

ٚفٟ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍْغف. ٚثٙنا ٔوف٘ اٌفوٗ اٌجل٠ً اٌمبئً "رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ 

 "هاٍخ ٚفمبً ٌٍغٌٕ )موٛهًا/ ئٔبصبً(ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ اٌل

ٚٔمجً اٌفوٗ اٌٖفوٞ اٌمبئً " لا رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد 

كهعبد اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمبً ٌٍغٌٕ )موٛهًا/ ئٔبصبً(". ٚ٘نٖ إٌز١غخ رزفك ِغ 

 Sigmundssona et al( ،.2222)( 2222ٚٔزبئظ كهاٍبد وً ِٓ اٌغواػ ٚاٌوث١غ )

اٌزٟ رٍٕٛذ اٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌٗ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌنوٛه ٚالأبس فٟ اٌْغف، 

( ِغ ٘نٖ إٌز١غخ ؽ١ش أٙب ارفمذ فٟ ػلَ ٚعٛك 2225ث١ّٕب رجب٠ٕذ ٔزبئظ كهاٍخ اٌٚجغ )

فوٚق كاٌٗ اؽٖبئ١بً ث١ٓ اٌنوٛه ٚالأبس فٟ اٌْغف اٌمٙوٞ، ٌٚىٓ افزٍفذ فٟ ٚعٛك 

 غف الأَغبِٟ ٌٖبٌؼ الإٔبس.فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب فٟ اٌْ

( اٌزٟ رٍٕٛذ اٌٝ ٚعٛك فوٚق 2222ٚأ٠ٚب ٘نٖ اٌزٕغ١خ رقزٍف ِغ كهاٍخ ا١ٌٚلاْ )

 ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌنوٛه ٚالأبس فٟ اٌْغف.

 لًٛت "ث" ع و ٌ انًخغٛشاث

بؼُذ انشغف 

 الاَغجبيٙ

 

 2,42 54,12 512 ركٕس
2,۲2NS 

 2,54 54,72 512 إَبد

 2,62 54,7۲ 512 انًخٕعطت
5,24 NS 

 5,27 54,12 512 انزبَٕٚت

 بؼُذ انشغف انمٓش٘
 

 2,74 52,62 512 ركٕس
5,2۲ NS 

 2,21 52,25 512 إَبد

 2,12 52,26 512 انًخٕعطت
5,61 NS 

 2,12 52,17 512 انزبَٕٚت

 بؼُذ انشغف انؼبو

 2,55 ۲,15 512 ركٕس
2,71 NS 

 5,6۲ ۲,62 512 إَبد

 5,72 ۲,27 512 انًخٕعطت
2,46* 

 2,22 ۲,22 512 انزبَٕٚت

 انذسجت انكهٛت نهشغف

 6,62 2۲,72 512 ركٕس
5,46 NS 

 1,2۲ 42,22 512 إَبد

 6,44 42,۲5 512 انًخٕعطت
5,7۲ NS 

 1,1۲ 2۲,67 512 انزبَٕٚت
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ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌْغف ٚفمبً ٌٍّوؽٍخ  -2

وبٔذ ل١ّخ "د" غ١و كاٌخ ئؽٖبئ١ًب، ِبػلا ثؼُل اٌلها١ٍخ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ؛ ؽ١ش 

اٌْغف اٌؼبَ؛ ؽ١ش ٚعلد فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد ثؼُل 

اٌْغف اٌؼبَ ٚفمبً ٌٍّوؽٍخ اٌلها١ٍخ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ فٟ ارغبٖ اٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ 

أػٍٝ ِٓ اٌّزٍٛطخ؛ ؽ١ش وبْ ِزٍٜٛ كهعبد اٌطلاة فٟ اٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ اٌّزٍٛطخ 

كهعبد اٌطلاة فٟ اٌّوؽٍخ اٌلها١ٍخ اٌضب٠ٛٔخ. ٚثٙنا ٔوف٘ اٌفوٗ اٌجل٠ً اٌمبئً 

"رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمبً 

ٚٔمجً اٌفوٗ اٌٖفوٞ اٌمبئً " لا رٛعل فوٚق  "ٌٍّوؽٍخ اٌلها١ٍخ )اٌّزٍٛطخ/ اٌضب٠ٛٔخ(

ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمبً ٌٍّوؽٍخ ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ 

( 2225". ٚ٘نٖ إٌز١غخ رزفك ِغ ٔزبئظ كهاٍخ اٌٚجغ )"اٌلها١ٍخ )اٌّزٍٛطخ/ اٌضب٠ٛٔخ(

اٌزٟ رٍٕٛذ اٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق فٟ اٌْغف روعغ ئٌٝ اٌَّزٜٛ اٌلهاٍٟ، فٟ ؽ١ٓ 

ٍذ اٌٝ ٚعٛك فوٚق فٟ ( اٌزٟ ر2222ٕٛافزٍفذ ٘نٖ إٌز١غخ ِغ كهاٍخ ا١ٌٚلاْ )

 َِزٜٛ اٌْغف ٚفمب ٌّزغ١و اٌَّزٜٛ اٌلهاٍٟ.

 ػشض ٔحفغٛش َخبئج انغؤال انخبيظ:
ْم حٕجذ فشٔق راث دلانت إدصبئٛت بٍٛ يخٕعطبث  ٔٔ اٌَإاي اٌقبٌِ ػٍٝ أٔٗ"

دسجبث انغهٕن الاعخكشبفٙ نذٖ ػُٛت انذساعت ٔفمبً نهجُظ )ركٕسًا/ إَبربً(، ٔانًشدهت 

رُ اٍزقلاَ افزجبه "د"، ؛ ٌٍٚزؾمك ِٓ ٕؾخ ٘نا اٌَإاي "انذساعٛت )انًخٕعطت/ انزبَٕٚت(؟

 ( ٔزبئظ ٘نا اٌَإاي.٠ٚ52ٛٙؼ علٚي )

"ث" نذلانت انفشٔق بٍٛ يخٕعطبث دسجبث انغهٕن الاعخكشبفٙ ٔفمبً اخخببس ( 12جذٔل)

 (322نهجُظ ٔانًشدهت انذساعٛت)ٌ= 

 لًٛت "ث" ع و ٌ انًخغٛشاث

بؼذ انبٕٛنٕجٙ ان

ٔانخصبئص 

 انًؼشفٛت

 7,12 61,21 512 ركٕس
2,5۲* 

 52,27 62,55 512 إَبد

 ۲,4۲ 66,66 512 انًخٕعطت
2,62 NS 

 2,42 67,22 512 انزبَٕٚت

 انبؼذ انُفغٙ

 7,42 61,22 512 ركٕس
4,22*** 

 6,2۲ 62,74 512 إَبد

 7,71 67,22 512 انًخٕعطت
2,26 NS 

 6,۲2 66,26 512 انزبَٕٚت

انبؼذ انزمبفٙ 

 ٔالاجخًبػٙ

 6,6۲ 62,26 512 ركٕس
5,57 NS 

 7,27 65,25 512 إَبد

 7,77 65,24 512 انًخٕعطت
5,55NS 

 6,24 62,24 512 انزبَٕٚت

 *2,56 52,22 5۲2,22 512 ركٕسانذسجت انكهٛت 
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  NS  ٖٕ2025غٛش دانت إدصبئٛ بً                          * دانت ػُذ يغخ      . 

 ( يب ٚهٙ: 12ٚخضخ يٍ جذٔل )

ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ٚفمبً ٌٍغٌٕ ٌٖبٌؼ الأبس ِٓ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ  -5

وً ِٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ػٍٝ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚوً ِٓ اٌجؼل اٌج١ٌٛٛعٟ ٚاٌقٖبئٔ 

جؼل أِب اٌ اٌّؼوف١خ، ٚاٌجؼل إٌفَٟ؛ ؽ١ش وبْ ِزٍٜٛ الإٔبس أػٍٝ ِٓ ِزٍٜٛ اٌنوٛه. 

اٌضمبفٟ ٚالاعزّبػٟ فٍُ روق اٌفوٚق ث١ٓ اٌنوٛه ٚالأبس ئٌٝ َِزٛٞ اٌللاٌخ الإؽٖبئ١خ. 

ٚثٙنا ٔمجً اٌفوٗ اٌجل٠ً عيئ١ب ؽ١ش "رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد 

اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمًب ٌٍغٌٕ )موٛهًا/ ئٔبصبً( فٟ وً ِٓ فٟ  كهعبد

اٌى١ٍخ ػٍٝ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚوً ِٓ اٌجؼل اٌج١ٌٛٛعٟ ٚاٌقٖبئٔ وً ِٓ اٌلهعخ 

(، 2256اٌّؼوف١خ، ٚاٌجؼل إٌفَٟ. ٘نٖ إٌز١غخ رزفك ِغ ٔزبئظ كهاٍبد وً ِٓ ه١ّل )

( اٌزٟ رٍٕٛذ اٌٝ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ فٟ َِزٜٛ اٌٍَٛن 2254ٚؽ١ّل )

ٖ إٌز١غخ ِغ ٔزبئظ كهاٍخ الاٍلٞ الاٍزىْبفٟ ٚفمب ٌّزغ١و اٌغٌٕ، فٟ ؽ١ٓ افزٍفذ ٘ن

( اٌزٟ رٍٕٛذ اٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌٗ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌنوٛه ٚالأبس فٟ 2252)

 َِزٜٛ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ.

لا رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚأثؼبكٖ  -2

روق ل١ّخ )د( ئٌٝ َِزٛٞ اٌللاٌخ ؽ١ش ٌُ ٚفمبً ٌٍّوؽٍخ اٌلها١ٍخ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ؛ 

ٚثٙنا ٔوف٘ اٌفوٗ اٌجل٠ً اٌمبئً "رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ الإؽٖبئ١خ. 

ِزٍٛطبد كهعبد اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚأثؼبكٖ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمًب ٌٍّوؽٍخ 

ٚٔمجً اٌفوٗ اٌٖفوٞ اٌمبئً " لا رٛعل فوٚق ماد  "اٌلها١ٍخ )اٌّزٍٛطخ/ اٌضب٠ٛٔخ(

ٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚفمًب ٌٍّوؽٍخ اٌلها١ٍخ كلا

 )اٌّزٍٛطخ/ اٌضب٠ٛٔخ(". 

( اٌزٟ رٍٕٛذ اٌٝ ٚعٛك فوٚق ماد 2252٘نٖ إٌز١غخ افزٍفذ ِغ كهاٍخ الاٍلٞ )

 كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ إٌَخ اٌلها١ٍخ فٟ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ.

 ػشض ٔحفغٛش َخبئج انغؤال انغبدط:
ْم ًٚكٍ انخُبٕ ببنغهٕن الاعخكشبفٙ يٍ خلال  ٔٔ اٌَإاي اٌَبكً ػٍٝ أٔٗ"

؛ ٌٍٚزؾمك ِٓ ٕؾخ ٘نا اٌَإاي رُ اٍزقلاَ رؾ١ًٍ الإٔؾلاه انشغف نذٖ ػُٛت انذساعت؟"

اٌج١َٜ ػٍٝ أٍبً أْ اٌْغف ٘ٛ اٌّزغ١و اٌَّزمً، ٚاٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٘ٛ اٌّزغ١و اٌزبثغ، 

 (. 52وّب فٟ علٚي )

  

نهغهٕن 

 الاعخكشبفٙ

 22,11 5۲2.56 512 إَبد

 25,2۲ 5۲1,22 512 انًخٕعطت
2,12 NS 

 57,2۲ 5۲6,42 512 انزبَٕٚت
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انشغف)كًخغٛش يغخمم( كًُبئ ببنغهٕن  ( َخبئج حذهٛم الإَذذاس انبغٛظ13)جذٔل 

 (322الاعخكشبفٙ )كًخغٛش حببغ( نذٖ ػُٛت انذساعت)ٌ= 

 انًخغٛش

 انخببغ

 انًخغٛش

 انًغخمم

يؼبيم 

انخذذ

 ٚذ

يشبغ 

يؼبيم 

انخذذ

 ٚذ

 لًٛت "ف"
يؼبيم 

 الاَذذاس

لًٛت 

 "ث"

انًمذاس 

 انزببج
 انًؼبدنت انخُبؤٚت

انغهٕن 

 الاعخكشبفٙ
 524,76 ***۲,56 5,15 ***22,۲۲ 2,22 2,47 انشغف

اٌٍَٛن 

الاٍزىْبفٟ 

=524,7+5,15 ×

 كهعخ اٌْغف

( أْ ٠ّىٓ اٌزٕجإ ثبٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ِٓ فلاي اٌْغف ٌلٜ ٠52زج١ٓ ِٓ علٚي )

(، ٟٚ٘ ل١ّخ كاٌخ ئؽٖبئ١بً ػٕل َِزٜٛ 22,۲۲ؽ١ش ثٍغذ ل١ّخ "ف")ػ١ٕخ اٌلهاٍخ؛ 

ٚثٙنا ، (2,225(، ٟٚ٘ ل١ّخ كاٌخ ئؽٖبئ١ًب ػٕل َِزٜٛ )۲,56ل١ّخ "د")، ٚثٍغذ 2,225

، ِٚٓ  ثبٌٍَٛن الاٍزىْبفٟٔمجً اٌفوٗ اٌمبئً ثأْ اٌْغف ٌٗ ل١ّخ رٕجإ٠خ ِؼ٠ٕٛخ ٌٍزٕجإ 

% 22ٚ٘نا ٠ؼٕٟ اْ اٌْغف ٠زٕجأ ة  2,22ٔلاؽع أٙب ثٍغذ  ِوثغ ِؼبًِ اٌزؾل٠لفلاي ل١ّخ 

ٚثّب ِؼبًِ الأؾلاه ثبٌّٛعت فٙنا ٠ؼٕٟ اْ اهرفبع اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ِٓ اٌزجب٠ٓ فٟ 

" ٠ّىٓ اٌزٕجإ .ٚثٙنا ٔمجً اٌفوٗ اٌجل٠ً اٌمبئً اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟاٌْغف ٠زٕجأ ثبهرفبع 

ثبٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ِٓ فلاي اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ" ٚٔوف٘ اٌفوٗ اٌٖفوٞ اٌنٞ 

 .ٍٛن الاٍزىْبفٟ ِٓ فلاي اٌْغف ٌلٜ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ "٠ٕٔ ػٍٟ أٔٗ "لا ٠ّىٓ اٌزٕجإ ثبٌَ

انخٕصٛبث: بُبءً ػهٗ انُخبئج انخٙ حى انخٕصم انٛٓب فٙ انذساعت انذبنٛت، حٕصٙ انببدزت بًب 

 ٚهٙ:

 ا٘زّبَ ٚىاهح اٌزوث١خ ثبٌّٕب٘ظ اٌزٟ رؼًّ ػٍٝ رط٠ٛو اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ اٌطٍجخ. .5

ٟ رْغغ اٌّزؼ١ٍّٓ ػٍٝ الاوزْبف ٚاٌجؾش ػٓ ٙوٚهح الا٘زّبَ ثبٌج١ئخ اٌزؼ١ّ١ٍخ اٌز .2

 اٌّؼبهف ٚاٌّؼٍِٛبد فٟ ِقزٍف ؽمٛي اٌّؼوفخ.

رْغ١غ ٛلاة اٌّوؽٍخ اٌّزٍٛطخ ٚاٌضب٠ٛٔخ ِٓ لجً اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ الاٍزىْبف ٚر١ّٕخ  .2

 ؽت الاٍزطلاع ٌُٙ، ٚرٛف١و الأعٛاء إٌّبٍجخ ٌنٌه.

فٟ اٌؾ١بح ا١ِٛ١ٌخ؛ ٌي٠بكح  ٙوٚهح روو١ي اٌّؼ١ٍّٓ ػٍٝ أ١ّ٘خ اٌّؾزٜٛ اٌنٞ ٠ْوؽٛٔٗ .4

 اٌْغف ٌلٜ اٌطٍجخ.

رٕٟٛ اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ فٟ اٌّلاهً ٚاٌغبِؼبد اٌَؼٛك٠خ ػٍٝ رٕظ١ُ  .1

 اٌلٚهاد اٌزله٠ج١خ ٚٚهُ اٌؼًّ ٌٍطٍجخ ِٓ أعً ر١ّٕخ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌل٠ُٙ.

 اٌطٍجخ. ر١ُّٖ ثواِظ ئهّبك٠خ ٌلاٍزفبكح ِٓ اٌْغف الأَغبِٟ ٚر١ّٕزٗ ٌلٜ  .6

ر١ُّٖ ثواِظ ئهّبك٠خ ٌٍٛلب٠خ ِٓ اٌْغف اٌمٙوٞ ٚفٖٕٛب ٌلٜ اٌطٍجخ  .7

 ثفئخ)اٌّوا٘مخ(.

 ثٕبء ثؤبِظ اهّبكٞ ٌؼلاط اٌْغف اٌمٙوٞ ٌلٜ فئخ اٌّوا٘م١ٓ. .2

رٛع١ٗ إٔؾبة اٌمواهاد فٟ ِغبي اٌؼ١ٍّخ اٌزؼ١ّ١ٍخ، ئٌٝ ثٕبء ثواِظ ٔف١َخ ٚروث٠ٛخ  .۲

 لاىِخ فٟ رط٠ٛو اٌْغف الأَغبِٟ ٌل٠ُٙ.رَبػل ػٍٝ اِزلان اٌطٍجخ ٌٍّٙبهاد اٌ
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 انًمخشدبث انبذزٛت:

ئعواء كهاٍخ ِّبصٍخ ٌّزغ١واد اٌجؾش اٌؾبٌٟ ػٍٝ ػ١ٕبد ِزؼلكح ِٓ اٌّغزّغ )ػٍٝ  .5

 ِواؽً رؼ١ّ١ٍخ أفوٜ، ػٍٝ ِٕبٛك أفوٜ(.

اعواء كهاٍخ ِمبهٔخ ػٓ اٌْغف ٚ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ث١ٓ اٌطلاة اٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚ  .2

 اٌؼبك١٠ٓ.

هاٍبد ِّبصٍخ ػٍٝ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ثأٔٛاػٗ، ػٍٝ اٌّواؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ ئعواء ك .2

 الأفوٜ.

اعواء كهاٍخ اهرجب١ٛخ رزٕبٚي ػلالخ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ثّزغ١واد أفوٜ ِضً )اٌزق١ً  .4

 اٌؼمٍٟ، اٌّوٚٔخ الأوبك١ّ٠خ، للهح اٌفوك ػٍٝ ؽً اٌّْىلاد(.

اد اٌزٟ ٠مِْٛٛ ثزله٠َٙب ّٚغف اعواء كهاٍخ رأص١و اٌْغف ٌلٜ اٌّؼ١ٍّٓ ٔؾٛ اٌّموه .1

 اٌطٍجخ ٔؾٛ٘ب.

اٌمٙوٞ ( ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ   –اعواء كهاٍخ ِمبهٔٗ ث١ٓ أٔٛاع اٌْغف )الأَغبِٟ  .6

 اٌّٛ٘ٛث١ٓ فٟ اٌّواؽً اٌزؼ١ّ١ٍخ الأفوٜ.

ئعواء اٌّي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌزٟ رجؾش فٟ اٌْغف ِغ ِزغ١واد أفوٜ وّزغ١و عٛكح  .7

 اٌلهاٍبد اٌزٟ رٕبٌٚذ ٘نا اٌّزغ١و فٟ اٌج١ئخ اٌؼوث١خ.اٌؾ١بح الأفؼب١ٌخ، ٚمٌه ٌٕلهح 

ئعواء اٌّي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد اٌزٟ رجؾش فٟ اٌْغف ٌلٜ اٌّؼ١ٍّٓ ٚالأٍبرنح ٚرأص١و مٌه  .2

 ػٍٝ ّغف اٌطٍجخ ٌٍزؼٍُ، ٚارغب٘برُٙ ٔؾٛ الأْٔطخ اٌلها١ٍخ.
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 :انًشاجغ

 انًشاجغ انؼشبٛت:

الاٍزىْبفٟ ٚالاثلاع اٌؾووٟ ٌلٜ رلا١ِن اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٍَٛن (. 2252ئثوا١ُ٘، ٠ٛ٘لح. )
 .42-55(، 2، )ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ اٌو٠ب١ٙخ ثجغلاك. اٌّوؽٍخ الاثزلائ١خ

أٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ إٌّجئخ ثبٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ أٛفبي (. 2251ئثوا١ُ٘، ٔغلاء. )
 .41-1(،52. عبِؼخ اٌلِبَ، اٌؼلك )ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ. ِب لجً اٌّلهٍخ

الأزجبٖ إٌّمَُ ٚػلالزٗ ثبٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ (. 2252الاٍلٞ، اٍؼل عجبه ػجبً. )
 ]هٍبٌخ ِبعَز١و، عبِؼخ اٌجٖوح [. لبػلح ِؼٍِٛبد كاه إٌّظِٛخ. ٍٛجخ اٌغبِؼخ.

اٌْغف الأوبك٠ّٟ ٚػلالزٗ ثبلاؽزواق (. 2222اٌغواػ، ػجل إٌبٕو، ٚ اٌوث١غ ، ف١ًٖ. )
-15۲(، 4، )ؼخ ا١ٌوِٛن. اٌّغٍخ الأهك١ٔخ فٟ اٌؼٍَٛ اٌزوث٠ٛخالأوبك٠ّٟ ٌلٜ ٍٛجخ عبِ

12۲. 

(. كاه اٌفىو 6)ٛ. رؼ١ٍُ اٌزفى١و ِفب١ُ٘ ٚرطج١مبد.(. 2252عوٚاْ، فزؾٟ ػجل اٌوؽّٓ. )

 ٔبّوْٚ ِٚٛىػْٛ.

اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚ ػلالخ ثبٌزٕظ١ُ اٌجٕبئٟ ٌلٜ اٌفئخ (. 2254ؽ١ّل، هٜٚ. )
 . ]هٍبٌخ ِبعَز١و، عبِؼخ ك٠بٌٟ[. لبػلح ِؼٍِٛبد كاه إٌّظِٛخ.( ٍٕخ56-52اٌؼّو٠خ )

اٌؼلالخ ث١ٓ اٌْغف ثبلأٔزؤذ ٚاكِبْ الأٌؼبة (. 2222ف١ٚو، ١َِْٛ ٚؽ١َٓ، أغبَ. )
 .212 -244(، 2)22، الاٌىزو١ٔٚخ. ِغٍخ اٌمبك١ٍخ ٌٍؼٍَٛ الإَٔب١ٔخ

الأٚي ٌٍّٛ٘جخ ٚالإثلاع ٠َزْوف اٌّإرّو اٌؼبٌّٟ (. 5، ٔٛفّجو 2222اٌواعؾٟ، ػجلالله. )
 https://sabq.org/d3GfmKٕؾ١فخ ٍجك.  َِزمجً اٌؼبٌُ.

 ّٔبئ١خ ئثوا١ُ٘ ه١ّل الاوبك١ّ٠خ ٌٖؼٛثبد اٌزؼٍُ. ٕؼٛثبد اٌزؼٍُ.(. 2256ه١ّل، ئثوا١ُ٘. )

ْغف الأوبك٠ّٟ ٚاٌزفبؤي ٚاٌوعبء الألِبط الأوبك٠ّٟ ٚػلالزٗ ثبٌ(. 2222ا١ٌَل، ه٠بٗ. )
 .272-2۲5(، 44) ٌلٜ ٛلاة اٌغبِؼخ. ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ عبِؼخ ػ١ٓ ٌّّ،

كهعخ الأفزبػ ػٍٝ اٌقجوح ٚػلالزٗ ثبٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ (. 2222ٕل٠ك، ػٙٛك. )
اٌطبٌجبد اٌّٛ٘ٛثبد ٚاٌؼبك٠بد ثبٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ. ِغٍخ ّجبة اٌجبؽض١ٓ فٟ اٌؼٍَٛ 

 .5۲21-5242(، 1، )٠خاٌزوثٛ

. كهاٍبد فٟ ؽت الاٍزطلاع ٚاٌق١بي(. 2222ػجل اٌؾ١ّل، ّبوو ٚف١ٍفخ، ػجل اٌٍط١ف. )

 كاه غو٠ت ٌٍْٕو. اٌمب٘وح.

 . ٕؾ١فخ ػىبظ.هؤ٠خ اٌْغف(. 22، اثو٠ً 2225اٌؼز١جٟ، ِٕٝ )

 https://www.okaz.com.sa/articles/authors/2067015 

كافؼ١خ ؽت الاٍزطلاع )الاثزىبه٠خ الأ١ٌٚخ( اٌّفب١ُ٘ إٌظو٠خ (. 2222ػغبط، ف١وٞ. )
 . ِىزجخ الأغٍٛ اٌّٖو٠خ.ٚاٌزله٠جبد

إٌّٛمط اٌضٕبئٟ ٌٍْغف الأوبك٠ّٟ ٌلٜ ٍٛجخ ثؤبِظ (. 2225اٌٚجغ، فزؾٟ ػجل اٌوؽّٓ. )
ثغبِؼخ اٌٍّه فبٌل فٝ ٙٛء ثؼ٘ اٌّزغ١واد  اٌّبعَز١و فٟ اٌزوث١خ اٌقبٕخ

 . 522-۲7(، 56، )اٌل٠ّٛغواف١خ. اٌّغٍخ اٌؼوث١خ ٌؼٍَٛ الإػبلخ ٚ اٌّٛ٘جخ

https://sabq.org/d3GfmK
https://www.okaz.com.sa/articles/authors/2067015
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اٌْغف ٚػلالزٗ ثبٌؼٛاًِ اٌقَّخ اٌىجوٜ ٌٍْق١ٖخ ٌلٜ ٍٛجخ (. 2222ا١ٌٚلاْ، اٌؾ١ّلٞ. )
 .۲2-72(، 7، )عبِؼخ اٌّغّؼخ. ِغٍخ اٌؼٍَٛ الإَٔب١ٔخ ثؾبئً

اٌزٖٛه اٌنٕٟ٘ ٚػلالزٗ ثبٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ (. 2222خ، ٚػج١ل، أؼبَ. )ِبٌٛك، فبّٛ
 .5264 -5242(،55. أهث١ً، )ٍٛجخ اٌغبِؼخ. ِغٍخ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ ٚاٍٜ

. ٕؾ١فخ هٚاك أّؼٍذ اٌْغف ٚالإثلاع 2222هؤ٠خ (.  2، ِب٠ٛ 2225اٌّب٠ك، ِبعل. )

 https://2u.pw/6IY9Vالاػّبي. 

اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٚػلالزٗ ثأٍب١ٌت اٌّؼبٍِخ اٌٛاٌل٠خ ٌلٞ أٛفبي (. 2254ِٛاٍٟ، و١بْ. )
 .51( ، 5، )( ٍٕٛاد. ِغٍخ اٌغبِؼخ الأهك١ٔخ6- 1ِوؽٍخ ِب لجً اٌّلهٍخ )

. ِإٍَخ ؽٛهً اٌل١ٌٚخ ٌٍْٕو. الاثزىبه ٌلٜ الأٛفبي اٌّٛ٘ٛث١ٓ(. 2222إٌغبه، فبٌل. )

 ِٖو.

رأص١و ثؤبِظ رؼ١ٍّٟ ِمزوػ ثبٍزقلاَ الأٌؼبة اٌٖغ١وح (. 2252ا٠ٌَٟٛ ، ٔياه ف١و فبٌؼ.)
فٟ ر١ّٕخ اٌٍَٛن الاٍزىْبفٟ ٌلٜ ٛلاة اٌّوؽٍخ الأٍب١ٍخ اٌل١ٔب. اٌّغٍخ اٌؼ١ٍّخ ٌؼٍَٛ 

 .41(، 5: ِٖو، )اٌزوث١خ اٌجل١ٔخ ٚاٌو٠بٙخ
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