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 :انًغتخهص 

٘ذف اٌجؾش ئٌٟ ر١ّٕخ ثؼغ ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٌذٞ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة 

اٌزٛؽذ ِٓ خلاي ثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ ػٍٟ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ ؛ٚ رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌذساعخ 

اػطشاة اٌزٛؽذ ، رُ رمغ١ُّٙ ئٌٟ ِغّٛػز١ٓ رغش٠ج١خ ِٓ اصٕٟ ػشش ؽفلاً ِٓ رٚٞ 

ٚػبثطخ، ٚلٛاَ وً ِّٕٙب عزخ أؽفبي؛ ٚاشزٍّذ الأدٚاد ػٍٟ ِم١بط اٌزوبء ٌغزبٔفٛسد ث١ٕ١ٗ 

) اٌظٛسح اٌخبِغخ( ، ِٚم١بط اٌطفً اٌزٛؽذٞ ، ِٚم١بط ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ، 

اٌجشٔبِظ ، ٚثذا رٌه فٟ رؾغٓ ِٙبساد   ٚاٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ، ٚ أعفشد إٌزبئظ ئٌٟ فؼب١ٌخ

 الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٌذٞ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثؼذ رطج١ك اٌجشٔبِظ .

رؾ١ًٍ اٌغٍٛن  –ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح  –: اػطشاة اٌزٛؽذ  انكهًاخ انًفتاحُح

 .اٌزطج١مٟ

Abstract:                                                                                                                 

The study aimed to develop some of the readiness skills of children 

with autism through a training program based on applied behavior 

analysis. The tools on the intelligence scale of Stanford Benet (fifth 

picture), the child's autistic scale, the readiness skills scale, and the 

training program. 

Keywords: Autism Disorder - Readiness Skills -- Applied Behavior 

Analysis 
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 نًقذيح :ا

اػطشاثبً أٚ ِزلاصِخ رظٙش أػشاػٗ ػٍٟ اٌطفً لجً أْ ٠ظً ػّشٖ ئٌٟ صلاص١ٓ ٠ّضً اٌزٛؽذ 

 – 5.6ٟ  )شٙشاً ، ٚٚفمبً ٌلإؽظبءاد اٌؾذ٠ضخ فاْ ٔغجخ ئٔزشبس ٘زا الإػطشاة رظً ئٌ

%( ِٓ اٌز٠ٓ ٌذ٠ُٙ اػطشاة اٌزٛؽذ ٠ؼبْٔٛ ِٓ 56( ؽفً ، ٚ أْ )0111( ٌىً )5.5

 ( .(Fombonne&et al ,2006 : 144رخٍف ػمٍٟ 

٠ٚز١ّض اػطشاة ؽ١ف اٌزٛؽذ ثبٌؼغض الأعبعٟ فٟ اٌغٍٛن الإعزّبػٟ ٚاٌزٛاطً ٌذٞ 

ؽفلاً( ثبٌٛلا٠بد  56ِٓ وً  0الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ، ٠ٚإصش ػٍٟ ِب ٠مذس ثٕؾٛ )

اٌّزؾذح ، ٚػٍٟ اٌشغُ ِٓ وٛٔٗ ٚاؽذ ِٓ اػطشاثبد اٌطفٌٛخ اٌج١ٌٛٛع١خ الأوضش رذ١ِشاً 

ِٗ رّبِبً ، وّب أٔٗ لا٠ٛعذ ؽبا١ٌبً أٞ أد٠ٚخ رؼبٌظ ثشىً فؼبي اٌؼغض ،ٌٚىٓ رضاي غ١ش ِفٙٛ

ٚاٌمظٛس الإعزّبػٟ ٚالإدساوٟ ٌذٞ الأشخبص اٌّظبث١ٓ ثاػطشاة اٌزٛؽذ ، أٚ رؾذ٠ذ 

اٌف١ض٠ٌٛٛع١ب اٌّشػ١خ اٌىبِٕخ ٚساء ٘زا اٌؼغض فٟ عٍٛن الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ِّب 

ػلاعبد عذ٠ذح رغزٙذف ػلاط اٌغبٔت اٌغٍٛوٟ ٌٙزا دفغ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌجبؽض١ٓ ئٌٟ رط٠ٛش 

 (Dean,S.C,etal,2015,2)الإػطشاة 

وّب ٠ؼبٟٔ اٌىض١ش ِٓ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ِٓ ِشىلاد فٟ اٌّٙبساد اٌّؼشف١خ 

الأعبع١خ ُٚ٘ ثؾبعخ ٌزؼٍّٙب ثطش٠مخ طؾ١ؾخ فٕغذ أْ ثؼؼُٙ ٌذ٠ٗ ٔمبؽ ػؼف ٚٔمبؽ لٛح 

ف١خ ، ثؾ١ش ٠ّضً شىً ٘زٖ اٌمذساد اٌّؼشف١خ وّب ٌٛ وبْ فٟ اوزغبة اٌّٙبساد اٌّؼش

 5116ِغّٛػخ ِٓ الإسرفبػبد ٚالإٔخفبػبد )ِؾّذ اٌغ١ذ ػجذاٌشؽّٓ ، ِٕٟ خ١ٍفخ ػٍٟ ، 

،51.) 

 (Elliot&et, 2002)     ٚلذ أشبسد ٔزبئظ ثؼغ اٌذساعبد ِضً دساعخ ا١ٍ٠ٛد ٚآخشْٚ

ٌزٛؽذ فٟ ِٛالف اٌزؼٍُ اٌّخزٍفخ ٠شعغ ئٌٟ  أْ أخفبع الأداء اٌٛظ١فٟ لأؽفبي اػطشاة ا

ئٌٟ ػذَ  رٛف١ش اٌفشص اٌزؼ١ّ١ٍخ إٌّبعجخ ٚاٌظؾ١ؾخ ٌُٙ ِٓ لجً ِٓ ٠مَٛ ثزؼ١ٍُّٙ، ٚثٕبءاً 

ػٍٟ رٌه فاْ رمذ٠ُ اٌجشاِظ اٌزشث٠ٛخ اٌخبطخ ٌُٙ عٛاء وبٔذ رٍه اٌجشاِظ رذس٠ج١خ أٚ اسشبد٠خ 

شػب٠خ إٌفغ١خ ٚاٌزشث٠ٛخ اٌّخططخ ٚاٌزٟ أٚ ػلاع١خ ٠ىْٛ ثّضبثخ شىلاً أعبع١بً ِٓ أشىبي اٌ

 Adaptiveرٙذف ئٌٟ اوغبة ٘إلاء الأؽفبي أعب١ٌت ٚاعزشر١غ١بد ٚؽشائك اٌغٍٛن اٌزى١فٟ 

Behavior   صُ رغُٙ فٟ ِغبػذرُٙ ػٍٟ الإٔخشاؽ فٟ اٌّغزّغ )ػبدي ػجذالله ِٓٚ

 (. 55أ ،5115ِؾّذ،

ػٍٟ أْ الأؽفبي رٚٞ   ٠ٚNikopoulos. C, ; Keenon (2003)إوذ ١ٔىٛثٌٛظ ٚو١ْٕٛ

اػطشاة اٌزٛؽذ ٠غزط١ؼْٛ رط٠ٛش ِٙبسارُٙ ٚلذسارُٙ ٚخبطخ ف١ّب ٠زؼٍك ثاوزغبة 

اٌّٙبساد اٌّؼشف١خ ِٚٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٚرٌه ِٓ خلاي رمذ٠ُ اٌزىز١ىبد اٌؼلاع١خ 

بػ اٌّلائّخ ٚئػذاد اٌخطؾ ٚاٌجشاِظ إٌّبعجخ .ٌزٌه أشبدد ِؼظُ اٌذساعبد اٌؾذ٠ضخ ثٕغ

 ثشاِظ اٌزذخً اٌّجىش ٚخبطخ اٌزٟ رؼزّذ ػٍٟ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ.
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ئٌٟ أْ اٌجشاِظ اٌّجىشح  (Laura,Schreibman,2005,373)وّب رش١ش ٌٛسا ع١ششثّبْ 

اٌزٟ رؼزّذ ػٍٟ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ ٌٙب رأص١شاً وج١شاً فٟ ٔغبػ اٌزؼبًِ ِغ الأؽفبي رٚٞ 

ٛٞ، الاعزّبػٟ، اٌٍؼت ، اٌّٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح اػطشاة اٌزٛؽذ فٟ اٌّغبي اٌٍغ

 Marryٚوزٌه فٟ خفغ ثؼغ اٌّشبوً اٌغٍٛو١خ . ففٟ دساعخ ِبسٞ ٚا٠ض 

Weiss(1999)  ٓأوذد ػٍٟ أٔٗ لذ رضا٠ذ الإ٘زّبَ ثبٌزذخً اٌغٍٛوٟ اٌّىضف ِٓ لجً اٌجبؽض١

 رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ .الأِشاٌزٞ ؽمك ٔغبؽبً ١ٌظ ٌٗ ِض١ً فٟ رؼ١ٍُ ِغّٛػخ ِٓ الأؽفبي 

ِٚٓ ٕ٘ب رجشص أ١ّ٘خ ثشٔبِظ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ فٟ اوغبة اٌطفً ِٓ رٚٞ اػطشاة 

اٌزٛؽذ ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ، ٚاٌزٟ رغبػذٖ ػٍٟ رؾم١ك الأ٘ذاف ٚاٌؾبعبد 

اٌذساعبد ٚاٌّزطٍجبد اٌخبطخ ثبٌّشؽٍخ اٌؼّش٠خ اٌزٟ ٠ٕزّٟ ئ١ٌٙب اٌطفً .وّب اصجزذ اٌؼذ٠ذ ِٓ 

فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ فٟ رم١ًٍ اٌغٍٛو١بد غ١ش اٌّلائّخ ، ٚر١ّٕخ  ِٙبساد اٌٍغخ الإعزمجب١ٌخ / 

اٌزؼج١ش٠خ ، ِٚٙبساد اٌزؼٍُ ٚاٌزٛاطً ٌذٞ الأؽفبي ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ، وّب أٔٗ ٠مَٛ 

ً ِٓ ػٍٟ رمذ٠ُ اٌخذِبد ٌلأعشح ؽ١ش ٠إوذ ػٍٟ أ١ّ٘خ رذخً اٌّؼ١ٍّٓ ٚالأثبء ٌّغبػذح اٌطف

 ( . Maston ,et al.,2007  36رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ )

 :يشكهح انذساعح وتغاؤلاتها

رش١ش الإؽظبءاد ئٌٟ اسرفبع ٔغجخ أزشبس اػطشاة اٌزٛؽذ ث١ٓ ع١ّغ الأػّبس وّب أٔٗ ٠ض٠ذ 

فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ ٚاٌّشا٘مخ اٌزٟ رؼزجشِشاؽً اٌج١ٕبْ فٟ ؽ١بح اٌفشد ، وّب ٚسد فٟ 

أْ اٌزٛؽذ  5112ٌؼبَ  (National Instites of Health)ٌٍظؾخ  رمش٠شاٌّؼٙذ اٌذٌٟٚ

(، ٠ٚإوذ 55،  5111( ؽفً ٌِٛٛد)سشذٞ ِٕظٛس،611( ؽفً ِٓ ث١ٓ )٠0ظ١ت )

(Fombonne,et al.,2006) ( ٌٟؽفً 5.6ػٍٟ أْ ٔغجخ أزشبس ٘زا الإػطشاة رظً ئ )

 ( ؽفً .0111ٌىً )

ئثشا١ُ٘ ػجبط ( ػٓ الإٔبس )0:1س )ٚرشرفغ ٔغجخ الإطبثخ ثبٌزٛؽذ ث١ٓ اٌزوٛس ثّمذا

( 0:6(. فٟ ؽ١ٓ رش١ش ثؼغ اٌذساعبد ئٌٟ ٚعٛدٖ ثٕغجخ )6، 5112اٌض١٘شٞ،

(valcumine,et al,2001,3)  وّب أْ ٘زا الإػطشاة ٠ظٙش خلاي اٌغٕٛاد اٌضلاس ،

 الأٌٟٚ ِٓ ػّش اٌطفً ٠ٚغزّش ِذٞ اٌؾ١بح .

ق أٚ اٌّغزٛٞ الإعزّبػٟ أٚاٌضمبفٟ ٠ٚظٙش فٟ الأؽفبي وٍُٙ ثغغ إٌظش ػٓ اٌغٕظ أٚاٌؼش

 ( .6،  5115أٚاٌزؼ١ٍّٟ ٌلأعشح ، وّب أٔٗ ِٕزشش فٟ ع١ّغ اٌجٍذاْ )ٔبد٠خ ئثشا١ُ٘ ػجذاٌمبدس، 

( ِٓ 0ِٓ اٌذساعبد اٌؾذ٠ضخ اٌزٟ أوذد أْ وً ) (Dean,S;et.al ,2015)ٚرؼذ دساعخ 

اٌّزؾذح ، وّب  ( ؽفً ٠شخظٛا ػٍٟ أُٔٙ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اػطشاة اٌزٛؽذ فٟ اٌٛلا٠بد56)

% ث١ٓ اٌّشا٘م١ٓ ، ؽ١ش أوذد ػٍٟ 71أوذد ا٠ؼبً ػٍٟ ٚطٛي ٔغجخ اػطشاة اٌزٛؽذ ئٌٟ 

( أٌف ِٓ اٌّشا٘م١ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اػطشاة اٌزٛؽذ وّب أْ ٘زٖ 611أْ اٌٛلا٠بد اٌّزؾذح ثٙب )

 إٌغجخ فٟ ؽبٌخ ص٠بدح ِغزّشح فٟ اٌؼمذ اٌمبدَ .
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ٔزشبس اػطشاة اٌزٛؽذ فٟ ا١ٌبثبْ رؼذ أػٍٟ أْ ٔغجخ ا  ( Philipc,k,2000,138)٠ٚزوش

( % ، ٚفٟ 05:02ِٓ ِض١ٍزٙب فٟ أٞ دٌٚخ أخشٞ ِٓ دٚي اٌؼبٌُ فٟٙ رزشاٚػ ِب ث١ٓ )

% ٟٚ٘ ألً دٚي  1.1111% ، ٚفٟ اٌظ١ٓ رجٍغ ٔغجخ الإػطشاة 1.10اٌٍّّىخ اٌّزؾذح 

ظبئ١بد أٔٗ اٌؼبٌُ أزشبساً . أِب ػٓ أزشبس اػطشاة اٌزٛؽذ فٟ ِظش فزش١ش ثؼغ الإؽ

 (.22، 5100أٌف ( ِظبة ثٗ ِٓ الأؽفبي ٚاٌىجبس )ػلا ػجذاٌجبلٟ ،  ٠211ٛعذ ؽٛأٌٟ)

رٍه الأسلبَ أدد ئٌٟ ٚعٛد ؽبٌخ ِٓ اٌفضع  ٌذٞ اٌىض١ش٠ٓ ِٓ اٌّٙز١ّٓ ثاػطشاة اٌزٛؽذ ، 

ِٚب صاد الأِش رؼم١ذاً ٘ٛ أْ اعجبة الإطبثخ ثاػطشاة اٌزٛؽذ ِبصاٌذ ٌغضاً ِؾ١شاً  ٌذٞ 

غ ػٍٟ اٌشغُ ِٓ شجٗ الإرفبق ػٍٟ أْ ػٛاًِ ع١ٕ١خ ٚأخشٞ ث١ئ١خ أٚ غزائ١خ لذ رىْٛ اٌغ١ّ

 . ( Strickland,E.,2009,82)عججبً فٟ ٘زا الإػطشاة 

ئػطشاة اٌزٛؽذ ص٠بدح ٚاػؾخ فٟ اٌغٕٛاد الأخ١شح ثؾ١ش ثبد ٠شىً ِظذس ٌٍمٍك  َشهذ

بسة فٟ ٔغجخ الإٔزشبس ، لذ ِٚؼبٔبح ِغزّشح ٌىض١ش ِٓ الأعش، وّب أْ ٘زا الإخزلاف ٚاٌزؼ

٠شعغ ئٌٟ ػذَ الإرفبق ػٍٟ رؼش٠ف ِؾذد لإػطشاة اٌزٛؽذ ٚاخزلاف اعجبة ؽذٚصٗ 

 ٚاٌزجب٠ٓ فٟ اٌّؾىبد اٌزشخ١ظ١خ ٚاٌّغؾ١خ اٌّغزخذِخ.

ٚ ٔظشاً لأْ اٌطفً رٚ اػطشاة اٌزٛؽذ ٠ؾزبط ئٌٟ  رؼٍُ اٌخجشاد اٌزٟ ٠أرٟ اٌطفً اٌطج١ؼٟ 

الأِش اٌزٞ ٠زطٍت اٌزذخً اٌّجىش ثاعزخذاَ اٌؼذ٠ذ ِٓ  ِضٚداً  ثّؼشفخ ِغجمخ ٌٙب ،

الإعزشار١غ١بد اٌغٍٛو١خ فٟ ر١ّٕخ ٚرذس٠ت ٚاوغبة الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ػٍٟ 

اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٙبساد فٟ عٛأت إٌّٛ اٌّخزٍفخ ثشىً ػبَ ، ٚرذس٠ت ٘إلاء الأؽفبي فٟ 

١خ ِٚٓ أّ٘ٙب ِٙبساد الإعزؼذاد ِشؽٍخ ِجىشح ٌز١ّٕخ اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٙبساد ِب لجً اوبد٠ّ

ٌٍمشاءح  فٟ ِشؽٍخ اٌشٚػخ ٚاٌزٟ رىْٛ ثّضبثخ ِشؽٍخ ئػذاد ٚرأ١ً٘ اٌطفً ٌّشؽٍخ اٌزؼ١ٍُ 

الأوبد٠ّٟ ِٓ خلاي اشزشان الأعشح ٔظشاً لأ١ّ٘خ دٚس الأثبء فٟ رؼ١ٍُ اٌطفً رٚٞ اػطشاة 

 ذ٠ذ ِٓ اٌذساعبد .اٌزٛؽذ ٚٔمً أصش اٌزؼٍُ فٟ ِٛالف أخشٞ ؽجمبً ٌّب عبء وٕز١غخ ٌٍؼ

 ِٚٓ ٕ٘ب ٠ّىٓ ثٍٛسح ِشىٍخ اٌذساعخ فٟ اٌزغبؤي اٌشئ١ظ اٌزبٌٟ :

ِب فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌمبئُ ػٍٟ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ ٌز١ّٕخ  ثؼغ ِٙبساد  

 الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٌذٞ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ؟

 ٠ٚزفشع ِٓ ٘زا اٌغإاي اٌزغبؤلاد اٌزب١ٌخ :

اٌفشق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اؽفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ  ( ِب0

 ػٍٟ ِم١بط ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٌلأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ  فٟ اٌم١بط اٌجؼذٞ؟

( ِب اٌفشق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد أؽفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٟ ِم١بط ِٙبساد 5

 ٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ فٟ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ؟   الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٌلأؽفبي ر

( ِب اٌفشق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد أؽفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٟ ِم١بط ِٙبساد  2

 الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٌلأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ فٟ اٌم١بع١ٓ اٌجؼذٞ ٚاٌززجؼٟ ؟   
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 : أهذاف انذساعح

ٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٌذٞ الأؽفبي رٚٞ رٙذف اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ئٌٟ ر١ّٕخ ثؼغ اٌّ

اػطشاة اٌزٛؽذ ِٓ خلاي ثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ ػٍٟ اٌزؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ اٌّؼذ فٟ 

 اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ .

 أهًُح انذساعح :

 رزؼؼ أ١ّ٘خ ٘زٖ اٌذساعخ فٟ إٌمبؽ اٌزب١ٌخ :

ٌٍمشاءح اٌزٟ ٠ّىٓ أْ ٠ىزغجٙب رٙزُ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ثّؼشفخ أُ٘ ِٙبساد الإعزؼذاد   – 0

 الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ فٟ ِشؽٍخ س٠بع الأؽفبي .

رأرٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ واعزغبثخ ِٛػٛػ١خ ٌٍؼذ٠ذ ِٓ رٛط١بد اٌجؾٛس ٚاٌّإرّشاد ِٚب   - 5

٠ٕبدٞ ثٗ اٌزشث١٠ٛٓ فٟ اٌٛلذ اٌؾبػش ِٓ ػشٚسح الإ٘زّبَ ثبلأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ 

ِب لجً اٌّذسعخ ِٓ خلاي ٚػغ ثشاِظ ٌز١ّٕخ ِٙبسارُٙ ٚخبطخ ِب لجً ٚخبطخ فٟ ِشؽٍخ 

 الأوبد١ّ٠خ .

رمذ٠ُ ثشٔبِظ رذس٠جٟ ٠ّىٓ الإلزذاء ثٗ فٟ ؽبٌخ صجٛد فؼب١ٌزٗ  رغؼٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ئٌٟ - 2

فٟ ر١ّٕخ ثؼغ ِٙبساد الإعزؼذاد ٌٍمشاءح  ٚرٌه ثاعزخذاَ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ ِٚب 

 إٌّزعخ  –اٌؾش  –اٌزؼض٠ض  –ٚاعزشر١غ١بد عٍٛو١خ ) اٌّؾبٚلاد إٌّفظٍخ  ٠ؾز٠ٛٗ ِٓ ف١ٕبد

٠ّىٓ أْ رغُٙ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ ص٠بدح ٚػٝ اٌّغئ١ٌٛٓ ػٓ اٌزشث١خ اٌخبطخ  - 1

ٚاٌّإعغبد اٌزشث٠ٛخ ٚالإعزّبػ١خ، ٚوزاٌه أ١ٌٚبء الأِٛس اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ اٌزشث١خ ِٓ خلاي 

 ١ٍّخ ٌٍزؼبًِ ِغ اٌطفً ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ. رٛع١ُٙٙ ٚئسشبدُ٘ ئٌٟ  اٌطشق اٌغ

 يتغُشاخ انذساعح :
 ٠ّىٓ ػشع ِزغ١شاد اٌذساعخ رجبػبً ػٍٟ إٌؾٛ اٌزبٌٟ :

 Autismاظطشاب انتىحذ :  - 1

( ئٌٟ اػطشاة اٌزٛؽذ ػٍٟ أٔٗ اػطشاة ّٔبئٟ ٚػظجٟ 07،  5101أشبس ػبدي ػجذالله )

، ٠ٚلاصِٗ ِذٞ ؽ١برٗ ، ٠ّٚىٓ إٌظش ئ١ٌٗ ِٓ ِؼمذ ٠زؼشع ٌٗ اٌطفً لجً اٌضبٌضخ ِٓ ػّشٖ 

عٛأت ػذح ػٍٟ أٔٗ اػطشاة ّٔبئٟ ػبَ أٚ ِٕزشش ٠إصش عٍجبً ػٍٟ اٌؼذ٠ذ ِٓ عٛأت ّٔٛ 

اٌطفً ، ٠ٚظٙش ػٍٟ ١٘ئخ اعزغبثبد عٍٛو١خ لبطشح ٚعٍج١خ فٟ اٌغبٌت رذفغ اٌطفً ئٌٟ 

١خ ٚرىشاس٠خ ، ٠ٚزلاصَ اٌزمٛلغ ؽٛي رارٗ ، وّب ٠ىْٛ ِظؾٛثبً ثغٍٛو١بد ٚا٘زّبِبد ّٔط

 ِشػ١بً ِغ اػطشاة لظٛس الإٔزجبٖ .

 (Lovaas( ٌٛفبص )Applied Behavior Analysisرؼش٠ف رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ ) -5

ػجبسح ػٓ ػ١ٍّخ رذخً ِٕظُ لبئّخ ػٍٟ ِجبدب اٌغٍٛن ثٙذف ل١بط اٌزغ١شاد اٌّزؼّٕخ 

غٍٛو١بد اٌزٛافم١خ اٌّشغٛثخ ٌٍغٍٛن ثؼذ ػ١ٍّخ اٌزذخً ، ٚ٘ٛ ِٕٙظ ٠غزخذَ ٌض٠بدح اٌ

ٚاٌّؾبفظخ ػ١ٍٙب ، ِغ خفغ أػشاع اٌزٛؽذ ، ٚرؼٍُ ِٙبساد عذ٠ذح ، ٠ٚمَٛ ػٍٟ اٌم١بط 

ٚاٌّلاؽظخ اٌّجبششح ،ٚاٌزم١١ُ اٌّٛػٛػٟ ٌغٍٛن اٌطفً ثبٌّٕضي ٚاٌّذسعخ ٚاٌّغزّغ 
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(moran, malto.2004  ًوّب أٔٗ ٠ؼذ ثشٔبِظ لبئُ ػٍٟ ِشالجخ ٚرم٠ُٛ رمذَ اٌطف.) ِٞٚذ

رؾغٓ عٍٛوٗ ِٓ أعً اٌٛطٛي ئٌٟ  فُٙ دل١ك ٚطؾ١ؼ ٌٍؼلالخ ث١ٓ الإعزشار١غ١بد اٌزؼ١ّ١ٍخ 

، 5111ٚاٌزغ١شاد اٌزٟ رطشأ ػٍٟ رؼٍُ اٌفشد ٚعٍٛوٗ ) ِؾّذ اٌغ١ذػجذاٌشؽّٓ، ِٕٟ خ١ٍفخ، 

00 . ) 

 تعشَف الإعتعذاد  نهقشاءج : – 3 

ؼذاد  ٌٍمشاءح ٘ٛ اٌٛطٛي ( أْ  الإعز ٠Weininger, O ,2004 ,143شٞ ١ٕ٠ٕٚغش ) 

ٌٍٕمطخ اٌزٟ ٠ىْٛ ف١ٙب اٌطفً ِغزؼذاً ٌٍزؼٍُ ٚاٌٛلذ اٌزٞ ٠زؾٛي ف١ٗ اٌطفً ِٓ غ١ش لبسب ئٌٟ 

 لبسب .

 Training Programانثشَايح انتذسَثٍ  - 4

٘ٛ ػذح خطٛاد اعشائ١خ رٙذف ئٌٟ ر١ّٕخ ثؼغ ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٌذٞ الأؽفبي 

ٚرٌه ثاعزخذاَ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ ثّب ٠ؾز٠ٛٗ ِٓ ف١ٕبد رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ، 

 ٚاعزشار١غ١بد .

 انذساعاخ عاتقح :

رؼ١ٍُ الأؽفبي رٚٞ   وبْ ٘ذفٙب End Schein,Wolf(1999)اَُذ وونف  فٟ دساعخ    

اػطشاة اٌزٛؽذ اٌىلاَ ٚاوغبثُٙ ثؼغ ِفشداد اٌٍغخ ٚرُ اشزشان اٌٛاٌذ٠ٓ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ 

ٌؼ١ٕخ ِٓ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح لٛاِٙب خّغخ أؽفبي 

ة اٌزؾف١ض ُِٕٙ صلاصخ ِٓ اٌزوٛس ٚاص١ٕٓ ِٓ الأبس ، ٚوبٔذ الاعشاءاد اٌّزجؼخ اعزخذاَ اعٍٛ

ٚعزة الإٔزجبٖ ِٓ خلاي اٌمظض : ٚأعفشد إٌزبئظ اٌٟ فؼب١ٌخ ٘زا اٌجشٔبِظ  فٟ رؼ١ٍُ ٘إلاء 

 الأؽفبي.

دساعخ ٘ذفذ ئٌٟ رؾغ١ٓ  Ricks,D.M&Wiling(2000)سَغكظ ووَهُُح  وّب اعشٞ

ِٙبساد اٌمشاءح ٚاٌزٛاطً ٌذٞ الأؽفبي ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ٚرٌه ػٍٟ ػ١ٕخ لٛاِٙب 

ش ؽفلا ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ِمغ١ّٓ اٌٟ عجؼخ ِٓ  اٌزوٛس ، ٚاسثؼخ ِٓ اؽذٞ ػش

 – 5( عٕٛاد ، ٚػّش صِٕٟ ٠زشاٚػ ِب ث١ٓ )7.6 – 2الأبس ثؼّش ػمٍٟ ٠زشاٚػ ِب ث١ٓ )

( عٕٛاد ، ٚوبٔذ الاعشاءاد اٌّزجؼخ اعزخذاَ وشٚد لشاءح اٌؾشٚف ٚاٌىٍّبد ، 51

رذس٠جُٙ ػٍٟ ثشٔبِظ ؽبعٛثٟ  لأٔشطخ اٌمشاءح  ٚاعزخذَ ّٔبرط ٌزى٠ٛٓ عًّ ثبلإػبفخ ئٌٟ 

ٚاٌىزبثخ إٌّزظّخ : ٚلذ أعفشد أُ٘ إٌزبئظ ئٌٟ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌؾبعٛثٟ فٟ ص٠بدح اٌٛػٟ 

 ثبلأطٛاد ٚلشاءح اٌىٍّبد ٌذٞ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ .

اٌٟ ِمبسٔخ فٟ  Durkin,Kevin,et (2007)خشوٌ آداسكٍُ كُفٍُ و ٚ٘ذفذ دساعخ    

ِٙبساد فُٙ اٌشِٛص اٌّمشٚء ح ث١ٓ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ٚاٌؼبد١٠ٓ، ٚرٌه ػٍٟ 

ػ١ٕخ ِزغبٔغخ ػّذ ػششْٚ ؽفلا ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ، ػششْٚ ؽفلا ِٓ اٌؼبد١٠ٓ، 

ِٓ الاعشاءاد اٌّزجؼخ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ل١بط اٌمذسح ػٍٟ الإعزذػبء اٌٍفظٟ ٌٍّٙبسح اٌّمشٚءح  
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( وٍّخ ٌىً فشد ػٍٟ ؽذح ١ٌمشأ٘ب ؽ١ش ٔظفٙب ِزشاثؾ ف١ّب 51ش لذِذ لبئّخ ِىٛٔخ ِٓ )ؽ١

ث١ٕٗ عٛاء ِٓ ؽ١ش اٌّؼٕٟ أٚ ِٓ ؽ١ش إٌطك ، ٚإٌظف الأخش لا ٠ٛعذ ث١ٕٗ رشاثؾ ث١ٕٟ ، 

صُ ؽٍت ِٓ افشاد اٌؼ١ٕخ الإعزغبثخ ئٌٟ  ثؼغ اٌشِٛص ٚرٌه ِٓ خلاي اعزذػبء اٌىٍّبد اٌزٟ 

ِٛص ِٓ ٚالغ اٌمبئّخ اٌزٟ ػشػذ ػ١ٍُٙ : ٚأعفشد ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٟ رشرجؾ ثزٍه اٌش

أْ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ٚالأؽفبي اٌؼبد١٠ٓ ٌذ٠ُٙ ٔفظ اٌمذسح ػٍٟ اوزغبة 

ٚاعزخذاَ ِٙبساد فُٙ اٌشِٛص اٌّمشٚءح ؽ١ش ارؼؼ ػذَ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ الأؽفبي رٚٞ 

ٓ ٔزبئظ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ اػطشاة اٌزٛؽذ ٚاٌؼبد١٠ٓ فٟ راد دلاٌخ ث١

ٚاٌؼبد١٠ٓ ، ٚثؼذ عزخ أشٙش أػ١ذد اٌزغشثخ ِشح أخشٞ ػٍٟ ٔفظ اٌّغّٛػخ ٚأوذد ٔفظ 

 إٌز١غخ الأٌٟٚ.

أ١ّ٘خ رؼ١ٍُ Luckevich,Dianam(2008)  نُكُفش داَاَُى  ٚاٚػؾذ دساعخ     

اٌىّج١ٛرش، ٚرٌه ِفشداد اٌٍغ٠ٛخ ٚوٍّبد عذ٠ذح ٌلأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ثٛاعطخ 

ػٍٟ ػ١ٕخ لٛاِٙب عجؼخ اؽفبي ِٓ اٌزوٛس ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ثؼّش صِٕٟ ٠زشاٚػ ِب 

( عٕٛاد ،ِٚٓ الأعشاءاد اٌّغزخذِخ ػًّ ثؼغ الأٔشطخ ػٍٟ اٌىّج١ٛرش 5-1ث١ٓ )

ٚعٛد -ٚرطج١مٙب ػٍٟ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ : ٚأعفشد ٔزبئظ ٘زٖ اٌذساعخ ػٍٟ :

ِفشداد ٚوٍّبد عذ٠ذح ٌذٞ اؽفبي ػ١ٕخ اٌذساعخ، ثبلإػبفخ ئٌٟ  رؼ١ٍُّٙ  رمذَ فٟ اوزغبة

ِٙبساد أخشٞ ٚاٌزٟ أدد ئٌٟ  رؾغٓ الإٔزجبٖ اٌّشزشن ٚاٌزٛاطً اٌٍفظٟ ، ٚاعزّزبػُٙ 

 ثاعزخذاَ اٌىّج١ٛرشداخً ؽغشح اٌذساعخ .

اٌٟ اٌزؾ١ًٍ  ٘ذفذ Nancy,Rosenberg (2009)َاَغٍ سوصَثشج  ٚفٟ دساعخ     

فٟ ٌّٙبساد اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ ثذا٠خ ِٓ ِشؽٍخ ِب لجً اٌّذسعخ ، ػٍٟ ػ١ٕخ ِٓ الأؽفبي اٌٛط

لٛاِٙب عزخ ٚصلاصْٛ ؽفلا ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ رؼُ ػششْٚ  ِٓ اٌزوٛس، ٚعزخ ػشش 

ِٓ الأبس ، ٚفٟ اٌغٕخ الاخ١شح ٌّشؽٍخ ِب لجً اٌّذسعخ ، ِٚٓ الاعشاءاد اٌّزجؼخ رم١١ُ 

 -س ِغبلاد ّ٘ب )اخزجبس طٛرٟ ٌّشؽٍخ ِب لجً اٌّذسعخ ٌٍمشاءح الأؽفبي ِٓ خلاي صلا

اٌٍغخ ٚاٌىلاَ ٌذٞ الأؽفبي ( :  –ٌذٞ الأؽفبي  فؾض اٌٛػٟ ٚالادسان ٚإٌّٛ اٌفشدٞ

ٚاعفشد اُ٘ إٌزبئظ اٌٟ اْ ٕ٘بن رفبٚد ٚرجب٠ٓ ث١ٓ الأؽفبي فٟ اٌمذسح ػٍٟ اٌىلاَ ٚاعزخذاَ 

ِبعخ اٌٟ اٌزذس٠ت اٌّغزّش ػٍٟ ِٙبساد اٌمشاءح  اٌٍغخ ، وّب اْ ٘إلاء الأؽفبي ثؾبعخ

 ٚاٌىزبثخ فٟ عٓ ِجىش .

اٌٟ رض٠ٚذ اٌّؼ١ٍّٓ   Aileen Patricia(2014)اَهٍُ تاتشَغُا ٚرٙذف دساعخ       

ثبعزشار١غ١بد ٌزؾغ١ٓ اٌّٙبساد اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ ٌذٞ اٌطلاة رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ِٓ 

اِٙب صلاس ِؼ١ٍّٓ ٌطلاة ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ رٚٞ الاداء اٌّشرفغ ،ٚرٌه ػٍٟ ػ١ٕخ لٛ

،عزخ ؽلاة ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ، ِٚٓ الاعشاءاد اٌّزجؼخ فٟ ٘زٖ اٌذساعخ الاػزّبد 

ػٍٟ ٔظش٠خ اٌؼمً ٚاٌزٕف١ز اٌّجبشش ٌز١ّٕخ ػٕبطش اٌٍغخ اٌشف١ٙخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد اٌمشاءح 

داء اٌؼبٌٟ ، ؽ١ش اػزّذد ٘زٖ ٚاٌىزبثخ ٌذٞ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ِٓ رٚٞ الا
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اٌذساعخ ػٍٟ ثؼغ الاعزشر١غ١بد فٟ اٌزذس٠ظ ِٕٚٙب : اعزخذاَ اٌّخططبد اٌشع١ِٛخ 

ٌزغ١ًٙ رٕظ١ُ اٌٍغخ اٌزؼج١ش٠خ ٚالاعزمجب١ٌخ ، رؼ١ٍُ ِب لجً ِٚب ثؼذ رذس٠ظ اٌّؾزٛٞ ، رؼ١ٍُ 

، ٚؽش٠مخ  اٌطلاة لشاءح اٌمظض ثشىً فؼبي ، رم١١ُ اٌّخططبد اٌشع١ِٛخ ،رذس٠ت اٌؼمً

اٌزفى١ش ثؼ١ٕه ٚاٌزفى١ش ثغغّه ٚاٌزفى١ش ثؼمٍه ٌزؼ١ٍُ ِٙبساد اٌٍغخ غ١ش اٌٍفظ١خ ، وّب رُ 

اعزخذاَ اعٙضح اٌىّج١ٛرش ٌٍّغبػذح ػٍٟ اٌىزبثخ : ٚلذ اعفشد اٌذساعخ ػٍٟ ر١ّٕخ ِٙبساد 

اٌطلاة فٟ اٌمشاءح ٚاٌىزبثخ ، ٚا٠ؼب فؼب١ٌخ الاعزشار١غ١بد اٌّغزخذِخ فٟ رؼذ٠ً ثؼغ 

اٌغٍٛو١بد إٌّط١خ ٌذٞ اٌطلاة ، ِغ اٌزٛط١خ ثؼشٚسح اٌزذس٠ت اٌّىضف ِغ ٚعٛد رغز٠خ 

 ِشرذح . 

٘ذفذ ئٌٟ  ر١ّٕخ  Shillingsburg,M;et(2014)خشوٌ آشُهُُدضتشج و ٚفٟ دساعخ   

ثؼغ اٌّٙبساد اٌمشائ١خ ٌذٞ اٌطفً ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ٚرٌه ِٓ خلاي ف١ٕخ 

ٚا٠ؼبً ٌٍؾذ ِٓ ثؼغ اٌغٍٛو١بد غ١ش اٌّشغٛثخ ٚرؾم١مبً ٌٙزا اٌٙذف اٌّؾبٚلاد إٌّفظٍخ ، 

رُ الإعزؼبٔخ ثطف١ٍٓ ثؼّش صِٕٟ عجغ عٕٛاد ِٚٓ الاعشاءاد اٌّزجؼخ فٟ اٌذساعخ  اعزخذاَ 

اٌّؼضصاد فٟ ثؼغ اٌّؾبٚلاد اٌزٟ رىْٛ اعزغبثخ اٌطفً ف١ٙب طؾ١ؾخ ِغ اعزخذاَ اٌؾش 

خ اٌظؾ١ؾخ: ٚأعفشد إٌزبئظ ػٍٟ أْ ف١ٕخ اٌّؾبٚلاد ٌّغبػذح الاؽفبي ٌٍٛطٛي اٌٟ الاعزغبث

إٌّفظٍخ ٚاؽذٖ ِٓ أُ٘ الإعزشار١غ١بد اٌّغزخذِخ فٟ اٌؼلاط اٌغٍٛوٟ ، ٚأْ اٌّؼضصاد 

 رض٠ذ ِٓ ٔغبؽٙب  ٚفبػ١ٍزٙب ِغ الأؽفبي ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ .

فٟ طؼٛثبد اٌزٟ ٘ذفذ اٌٟ اوزشبف اٌفشٚق  (4114سَهاو كايم انًهىاٍَ )ٚفٟ دساعخ     

اٌمشاءح ث١ٓ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ فٟ ػٛء اٌزوبء ٚثؼغ اٌٛظبئف اٌّؼشف١خ ، 

( ػبَ  ٚ ِشخظْٛ 05-5ٚرٌه ػٍٟ ػ١ٕخ لٛاِٙب اسثؼْٛ  ؽفلا رزشاٚػ اػّبسُ٘ ِب ث١ٓ )

ثبػطشاة اٌزٛؽذ ، ِٓ الاعشاءاد اٌّزجؼخ فٟ اٌذساعخ رمغ١ُ الأؽفبي اٌٟ ِغّٛػز١ٓ 

اٌزوبء ٚالاخشٞ ِٓ ِٕخفؼٟ اٌزوبء ٚرذس٠ت اٌّغّٛػز١ٓ ػٍٟ ِٙبساد اؽذّ٘ب ِٓ ِشرفؼٟ 

فُٙ  –ٍّخ اٌزؼشف ػٍٟ اٌى –اٌمشاءح ٚاٌزٟ رزىْٛ ِٓ صلاس ِغز٠ٛبد ) رؾذ٠ذ اٌؾشف 

الادسان  –( ٚثم١بط ثؼغ اٌٛظبئف اٌّؼشف١خ ِضً ) ػ١ٍّخ الادسان اٌجظشٞ اٌّىبٟٔ اٌمشاءح

فشد اُ٘ إٌزبئظ ػٍٟ اْ ٔغجخ اٌزوبء ػبًِ اعبعٟ اٌزاوشح لظ١شح اٌّذٞ (: لذ اع –اٌغّؼٟ 

فٟ اوزغبة ِٙبساد اٌمشاءح ثّغز٠ٛبرٙب اٌضلاصخ، وّب اْ ٕ٘بن ػلالخ ث١ٓ ثؼغ اٌٛظبئف 

اٌّؼشف١خ ٚث١ٓ اوزغبة ِٙبسح اٌمشاءح ثبلاػبفخ اٌٟ ٚعٛد فشٚق داٌخ ث١ٓ ِغّٛػخ الأؽفبي 

 اٌضلاصخ . ِشرفؼٟ اٌزوبء ٚث١ٓ ِٕخفؼٟ اٌزوبء اٌٛظبئف اٌّؼشف١خ

اٌٟ اٌزؾمك ِٓ فؼب١ٌخ ثشٔبِظ  (4112دساعح عثذانعضَض انغشغاوٌ واخشوٌ )ٚ٘ذفذ 

رذس٠جٟ لبئُ ػٍٟ اٌزذس٠ت ثبٌّؾبٚلاد إٌّفظٍخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد أؽفبي اٌزٛؽذ فٟ دٌٚخ 

الاِبساد اٌؼشث١خ اٌّزؾذح ، ٚرٌه ػٍٟ ػ١ٕخ لٛاِٙب صّب١ٔخ أؽفبي ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ 

( عٕٛاد 6 – 2ِٓ اٌزوٛس ، صلاصخ ِٓ الأبس ثؼّش صِٕٟ ٠زشاٚػ ِب ث١ٓ )  ُِٕٙ خّغخ
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،ِٚٓ الاعشاءاد اٌّزجؼخ فٟ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اعزخذاَ ّٔٛرط اٌزم١١ُ اٌٍغٛٞ اٌغٍٛوٟ اٌزٞ 

اٌزغ١ّخ  –اٌزغ١ّخ الاعزمجب١ٌخ  –رطبثك ِغ إٌّٛرط  –رم١ٍذ ٌفظٟ  –٠زىْٛ ِٓ ) رم١ٍذ ؽشوٟ 

ػبفخ اٌٟ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌمبئُ ػٍٟ اٌّؾبٚلاد إٌّفظٍخ : ٚلذ أعفشد اٌزؼج١ش٠خ ( ثبلا

أُ٘ إٌزبئظ ػٍٟ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ؽ١ش ٚعذد فشٚق ث١ٓ دسعبد الأؽفبي اٌّغّٛػخ 

اٌزغش٠ج١خ ٌٍم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٟ ثؼذ اٌزم١ٍذ اٌؾشوٟ ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ ، ٚٚعذد 

بي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٌٍم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٟ ثؼذ اٌزطبثك ِغ فشٚق ث١ٓ دسعبد الأؽف

إٌّٛرط  ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ ، ٚٚعذد فشٚق ث١ٓ دسعبد الأؽفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ 

ٌٍم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٟ ثؼذ اٌزغ١ّخ الإعزمجب١ٌخ ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ ، ٌُٚ رٛعذ فشٚق 

ػخ اٌزغش٠ج١خ ٌٍم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ػٍٟ ثؼذٞ اٌزم١ٍذ اٌٍفظٟ ث١ٓ دسعبد الأؽفبي اٌّغّٛ

 .ٚاٌزغ١ّخ اٌزؼج١ش٠خ

٘ذفذ اٌٟ اٌزؾمك ِٓ فؼب١ٌخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ  (4112دساعح أحًذ يصطفٍ عض انذٍَ )ٚفٟ 

ِمزشػ لبئُ ػٍٟ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ ٌز١ّٕخ ِٙبساد أؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ فٟ 

، ٚرٌه ػٍٟ ػ١ٕخ لٛاِٙب ػششْٚ ؽفلا ِمغّخ اٌٟ ِغّٛػز١ٓ  ِشؽٍخ ِب لجً اٌّذسعخ

الأٌٟٚ رغش٠ج١خ ٚرؼُ ػششح أؽفبي ، ٚاٌضب١ٔخ ػبثطخ ٚػؼُ ػششح أؽفبي ثؼّش صِٕٟ 

( عٕٛاد ِٓ اٌزوٛس ٚالأبس ، ِٚٓ الاعشاءاد اٌّزجؼخ فٟ اٌجشٔبِظ 7-٠2زشاٚػ ِب ث١ٓ )

اٌٍغخ  –اٌزم١ٍذ  –١ٔخ اثؼبد ٟ٘ ) الأزجبٖ اٌزذس٠جٟ اػذاد اٌجبؽش ِم١بط ٌٍّٙبساد ِىْٛ ِٓ صّب

 –ِٙبساد سػب٠خ اٌزاد  –اٌّٙبساد اٌّؼشف١خ  –اٌٍغخ اٌّغشدح  –اٌٍغخ اٌزؼج١ش٠خ  –الاعزمجب١ٌخ 

ِٙبساد اٌزفبػً الاعزّبػٟ ( : ٚ أعفشد أُ٘ إٌزبئظ ػٍٟ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ؽ١ش  

عبد اٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ فٟ اٌم١بط ٚعذد فشٚق ث١ٓ دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٚدس

اٌجؼذٞ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ،وّب ٚعذد فشٚق ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٌٍم١بع١ٓ اٌمجٍٟ 

ٚاٌجؼذٞ ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ ، ٌُٚ رٛؽذ فشٚق ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ٌٍم١بع١ٓ اٌجؼذٞ 

 .ٚاٌززجؼٟ

 تعقُة عهٍ انذساعاخ انغاتقح :

٠زؼؼ ِٓ اعزؼشاع اٌذساعبد اٌغبثمخ أ١ّ٘خ اعزخذاَ اعزشر١غ١خ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ فٟ 

ر١ّٕخ ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٌذٞ أؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ِضً دساعخ س٠ٙبَ وبًِ 

،  Shillingsburg, M;et(2014)خشْٚ آش١ٍ١ٕغضثشط ٚ( ، ٚدساعخ 5101اٌٍّٛأٟ )

 .(5107اٌذ٠ٓ )أؽّذ ِظطفٟ ػض ٚدساعخ 

ثؼذ ػشع اٌذساعبد اٌغبثمخ ٌٛؽع أْ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ رزشبثٗ ِغ اٌذساعبد اٌزٟ رُ ػشػٙب 

فٟ الأ٘ذاف ٚاٌجشاِظ اٌّغزخذِخ، ؽ١ش رغؼٝ ٘زٖ اٌذساعخ ِضً عبثمزٙب ثبٌجؾش فٟ اصش 

رذس٠ت الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ٚئشزشان أؽذ اٌٛاٌذ٠ٓ ػٍٝ اٌجشاِظ اٌغٍٛو١خ فٟ 

ِٙبساد الإعزؼذاد ٌٍمشاءح فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح، ٚلذ شبثٙذ ٔزبئظ اٌذساعخ ثؼغ  ر١ّٕخ

اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ ٔزبئغٙب، ٚرؼبسػذ ٔزبئغٙب ِغ ٔزبئظ ثؼغ اٌذساعبد ٚفمبً ٌطج١ؼخ وً 
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دساعخ، وّب رشبثٙذ ِؼٙب فٟ ؽش٠مخ رمغ١ُ اٌؼ١ٕخ ئٌٝ ِغّٛػزجٓ رغش٠ج١خ ٚػبثطخ، 

٠ٓ ؽج١ؼخ ِغزّغ اٌذساعخ ٚوزٌه اٌزٛط١بد ٚاعزفبدد اٌجبؽضخ ِٓ ٚاخزٍفذ ِؼٙب فٟ رجب

 اٌذساعبد اٌغبثمخ فٟ رظ١ُّ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٚرٌه ٌٍزؾمك ِٓ ٔزبئظ اٌذساعخ.

   ٚفٟ ػٛء رٌه رّىٓ رؾذ٠ذ فشٚع اٌذساعخ وّب ٠ٍٟ:  

 فشوض انذساعح :

ذساعخ ٠ّىٓ ط١بغخ فٟ ػٛء الإؽبس إٌظشٞ ٚٔزبئظ اٌذساعبد اٌغبثمخ ٚؽج١ؼخ ِغزّغ اٌ

 فشػ١بد اٌذساعخ وبٌزبٌٟ: 

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اؽفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ  - 1

ٚاٌّغّٛػخ اٌؼبثطخ ػٍٟ ِم١بط ِٙبساد الإعزؼذاد ٌٍمشاءح ٌلأؽفبي ِٓ رٚٞ اػطشاة 

 ج١خ .اٌزٛؽذ  ثؼذ رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٌظبٌؼ اؽفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠

رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ػٍٟ  2

ِم١بط ِٙبساد الإعزؼذاد ٌٍمشاءح ٌلأؽفبي ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ لجً ٚثؼذ رطج١ك 

 اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ٌظبٌؼ رطج١ك اٌجشٔبِظ .   

ٚاٌم١بط اٌززجؼٟ  لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ اؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت اٌم١بط اٌجؼذٞ 3

ػٍٟ ِم١بط ِٙبساد الإعزؼذاد ٌٍمشاءح ٌلأؽفبي ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ٌذٞ اؽفبي اٌؼ١ٕخ 

 ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثؼذ ِشٚس شٙش٠ٓ ِٓ رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ .

 اخشاءاخ انذساعح :

 أولاً : يُهح انذساعح 

زؼشف ػٍٟ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ رؼزّذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ػٍٟ إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ ٚ٘ذفٙب اٌ

اٌزذس٠جٟ اٌمبئُ ػٍٟ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن ٌز١ّٕخ ِٙبساد الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٌذٞ الاؽفبي رٚٞ 

اػطشاة اٌزٛؽذ ، اٌٟ عبٔت اعزخذاَ اٌزظ١ُّ شجٗ اٌزغش٠جٟ رٞ اٌّغّٛػز١ٓ اٌّزىبفئز١ٓ ) 

ِزغ١ش اٌذساعخ ،  اٌؼبثطخ ( ٌٍٛلٛف ػٍٟ أصش اٌجشٔبِظ ) اٌم١بط اٌجؼذٞ ( ػٍٟ –اٌزغش٠ج١خ 

فؼلاً ػٓ اعزخذاَ اٌزظ١ُّ رٚ اٌّغّٛػخ اٌٛاؽذح ٌٍٛلٛف ػٍٟ اعزّشاس٠خ أصش اٌجشٔبِظ ثؼذ 

 فزشح ص١ِٕخ ) اٌم١بط اٌززجؼٟ (.

 ثاَُا : عُُح انذساعح :

اشزٍّذ اٌؼ١ٕخ إٌٙبئ١خ ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ ثؼذ اعزجؼبد اٌؾبلاد اٌّزطشفخ فٟ ِزغ١شاد اٌذساعخ 

( ؽفلاً ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ، ٚرُ أخز١بسُ٘ ِٓ اٌّزشدد٠ٓ ػٍٟ ِشوضٞ 05ػٍٟ )

ِشوض سػب٠خ ( ٌزٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبطخ ثّذ٠ٕخ اٌضلبص٠ك ثبٌششل١خ  –اٌشػب٠خ ) ثىشح أؽٍٟ 

( 6 – 5اٌجشٔبِظ فٟ اٌفظً اٌذساعٟ الأٚي ، ٚرشاٚؽذ أػّبسُ٘ ِب ث١ٓ ) ، ٚرُ رطج١ك 

،ٚرُ ا٠غبد اٌفشق ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت أػّبس  (5.055)عٕٛاد ، ٚرٌه ثّزٛعؾ ػّشٞ لذسٖ 

أؽفبي اٌّغّٛػز١ٓ ، ؽ١ش رُ رمغ١ُّٙ ئٌٟ ِغّٛػز١ٓ ِزغب٠ٚز١ٓ ّ٘ب اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ، 
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اٌزىبفإ ث١ٓ أفشاد اٌّغّٛػز١ٓ فٟ وً ِٓ اٌؼّش اٌضِٕٟ  ( أؽفبي ، ٚلذ ر5ُلٛاَ وً ِّٕٙب )

ث١ٕ١ٗ اٌظٛسح   -ِٚؼبًِ اٌزوبء ) ٚلذ اعزخذَ ٌؾغبة ِؼبًِ اٌزوبء ِم١بط عزبٔفٛسد 

(، ٚرىبفإ ِغّٛػزٟ اٌذساعخ فٟ 61 – 65اٌخبِغخ (، ؽ١ش وبْ ِؼبًِ اٌزوبء ِب ث١ٓ )

ؽ١ش وبٔذ دسعخ اػطشاة ( ،  5112 ػجذالله، ػبدي ئػذاد :(دسعخ اػطشاة اٌزٛؽذ 

(، ِٚٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح، ٚرٌه ٌزؾذ٠ذ ػ١ٕخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ 25 – 21اٌزٛؽذ ِب ث١ٓ )

( ٠ٛػؼ ٔزبئظ اٌزىبفإ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ )اٌؼبثطخ ٚاٌزغش٠ج١خ ( فٟ ٘زٖ 0، ٚاٌغذٚي )

 اٌّزغ١شاد :

 (1خذول )

 انًتغُشاخ تكافؤ يدًىعتٍ انذساعح ) انعاتطح وانتدشَثُح( فٍ تعط

 اٌّزٛعؾ ْ اٌّغّٛػخ اٌّزغ١شاد
 ِزٛعؾ

 اٌشرت

 ِغّٛع

 اٌشرت
U W Z 

ِغزٛٞ 

 اٌذلاٌخ

اٌؼّش 

 اٌضِٕٟ

 

 26.11 5.22 5.055 5 اٌزغش٠ج١خ

 غ١ش داٌخ 1.056 26.11 05.11
 11.11 5.55 5.561 5 اٌؼبثطخ

 ٔغجخ اٌزوبء
 27.61 5.66 55.222 5 اٌزغش٠ج١خ

 داٌخغ١ش  1.165 26.61 05.61
 26.61 5.15 55.555 5 اٌؼبثطخ

ٔغجخ اٌزٛؽذ 

ػٍٝ ِم١بط 

اٌطفً 

 اٌزٛؽذٜ

 25.61 5.16 06.611 5 اٌزغش٠ج١خ

 غ١ش داٌخ 1.160 25.61 06.61
 10.61 5.75 06.622 5 اٌؼبثطخ

اٌّغزٜٛ 

الإلزظبدٜ 

ٚالإعزّبػٝ 

 ٚاٌضمبفٝ

 26.11 6.62 055.111 5 اٌزغش٠ج١خ

 غ١ش داٌخ 1.555 26.11 01.11
 12.11 5.05 055.622 5 اٌؼبثطخ

ِغزٜٛ 

ِٙبساد ِب 

لجً 

 الأوبد١ّ٠خ

)الإعزؼذاد  

 ٌٍمشاءح (

 16.11 5.61 25.111 5 اٌزغش٠ج١خ

 غ١ش داٌخ 0.155 22.11 05.11
 22.11 6.61 26.611 5 اٌؼبثطخ

اٌزغش٠ج١خ ( ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ ٠0زؼؼ ِٓ عذٚي )

ٚاٌؼبثطخ فٟ اٌؼّش اٌضِٕٟ ٚٔغجخ اٌزوبء ٚدسعخ اٌزٛؽذ ٚاٌّغزٛٞ الإعزّبػٟ الإلزظبدٞ 

اٌضمبفٟ ، ٚاٌّٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ، ِّب ٠ذي ػٍٝ رىبفإ اٌّغّٛػز١ٓ فٝ ٘زٖ اٌّزغ١شاد 

 ( ٠ٛػؼ رٌه :0ٚاٌشىً ) ،
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 (1شكم )

 تكافؤ يدًىعتٍ انذساعح فٍ تعط انًتغُشاخ

 
 ثانثا : أدواخ انذساعح :

نخايغح () تقٍُُ/ صفىخ فشج تُُُه  نهزكاء ) انصىسج ا -يقُاط عتاَفىسد   (1)

،4111) 

، ٟ٘ ) الإعزذلاي اٌغبئذ ، اٌّؼشفخرم١ظ اٌظٛسح اٌخبِغخ ٌٍّم١بط خّغخ ػٛاًِ اعبع١خ 

بًِ ِٓ اٌّىب١ٔخ ،اٌزاوشح اٌؼبٍِخ ( ، ٠ٚزٛصع وً ػ –الإعزذلاي اٌىّٟ ، اٌّؼبٌغخ اٌجظش٠خ 

 ٘زٖ اٌؼٛاًِ ػٍٟ ِغب١ٌٓ سئ١غ١١ٓ ّ٘ب : اٌّغبي اٌٍفظٟ ٚاٌّغبي غ١ش اٌٍفظٟ .

 وصف انًقُاط :

ث١ٕ١ٗ اٌظٛسح اٌخبِغخ ِٓ ػششح اخزجبساد  –رزىْٛ اٌظٛسح اٌخبِغخ ِٓ ِم١بط عزبٔفٛسد 

فشػ١خ ، ِٛصػخ ػٍٟ ِغب١ٌٓ سئ١غ١١ٓ ) ٌفظٟ ٚغ١ش ٌفظٟ( ثؾ١ش ٠ؾزٛٞ وً ِغبي ػٍٟ 

ساد فشػ١خ ، ٠ٚزىْٛ وً اخزجبس فشػٟ ِٓ ِغّٛػخ ِٓ الإخزجبساد اٌّظغشح خّغخ اخزجب

ِزفبٚرخ اٌظؼٛثخ )ِٓ الأعًٙ اٌٟ الأطؼت( ، ٠ٚزىْٛ وً ٚاؽذ ِٓ الإخزجبساد اٌّظغشح 

ِٓ ِغّٛػخ ِٓ صلاس أٚ عذ فمشاد أٚ ِٙبَ راد ِغزٛٞ طؼٛثخ ِزمبسة ، ٟٚ٘ اٌفمشاد 

 ٌّفؾٛص ف١ٙب ثشىً ِجبشش .أٚ اٌّٙبَ ٚاٌّشىلاد اٌزٟ ٠زُ اخزجبس ا

ث١ٕ١ٗ ثشىً فشدٞ ٌزم١١ُ اٌزوبء ٚاٌمذساد اٌّؼشف١خ، ٚ٘ٛ ِلائُ  –٠ٚطجك ِم١بط عزبٔفٛسد 

( اخزجبساد فشػ١خ رزغّغ 01( عٕخ ، ٠ٚزىْٛ اٌّم١بط اٌىٍٟ ِٓ ) 66: 5ٌلأػّبس ِٓ عٓ )

 ِغ ثؼؼٙب ٌزىْٛ ِمب١٠ظ أخشٞ .

 صجبد ٚطذق اٌّم١بط :

بساد اٌفشػ١خ اٌّخزٍفخ ثطش٠مزٟ ئػبدح اٌزطج١ك ٚاٌزغضئخ إٌظف١خ رُ ؽغبة اٌضجبد ٌلإخزج

اٌّؾغٛثخ ثّؼبدٌخ أٌفب وشٚٔجبؿ ، ٚرشاٚؽذ ِؼبِلاد اٌضجبد ثاعزخذاَ ؽش٠مخ ئػبدح اٌزطج١ك 
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-1.761( ،وّب رشاٚؽذ اٌّؼبِلاد ثطش٠مخ اٌزغضئخ إٌظف١خ ث١ٓ ) 1.766 – 1.626ث١ٓ )

 ( .1.770 -1.651رشاٚؽذ ث١ٓ )  ( ، ِٚؼبدٌخ أٌفب وشٚٔجبؿ اٌز1.775ٟ

ٚرش١ش إٌزبئظ ئٌٟ أْ اٌّم١بط ٠زغُ ثضجبد ِشرفغ عٛاء ػٓ ؽش٠ك ئػبدح الإخزجبس أٚ اٌزغضئخ 

س٠زشبسدعْٛ ، فمذ رشاٚؽذ ِؼبِلاد اٌضجبد ػٍٟ وً  –إٌظف١خ ثاعزخذاَ ِؼبدٌخ وٛدس 

 ( .76 -62اخزجبساد اٌّم١بط ِٚؼبِلاد اٌزوبء ِٓ )

ٌّم١بط ثطش٠مز١ٓ :الأٌٟٚ ٟ٘ طذق اٌز١١ّض اٌؼّشٞ ؽ١ش رُ ل١بط وّب رُ ؽغبة طذق ا

لذسح الإخزجبساد اٌفشػ١خ اٌّخزٍفخ ػٍٟ اٌز١١ّض ث١ٓ اٌّغّٛػبد اٌؼّش٠خ اٌّخزٍفخ ٚوبٔذ 

(، ٚاٌضب١ٔخ ٟ٘ ؽغبة ِؼبًِ اسرجبؽ ِؼبِلاد روبء 1.10اٌفشٚق ع١ّؼٙب داٌخ ػٕذ اٌّغزٛٞ )

( ٟٚ٘ ِؼبِلاد 1.55 -1.51ثؼخ ٚرشاٚؽذ ث١ٓ )اٌّم١بط ثبٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍظٛسح اٌشا

 .طذق ِمجٌٛخ ثٛعٗ ػبَ ٚرش١ش ئٌٟ اسرفبع ِغزٛٞ طذق اٌّم١بط 

   ( 4113يقُاط انطفم انتىحذٌ )اعذاد : عادل عثذالله،   (5)
( ػجبسح ٠غبة ػٕٙب ة ) ٔؼُ / لا( ِٓ عبٔت الأخظبئٟ أٚ أؽذ ٠56زىْٛ ٘زا اٌّم١بط ِٓ )

اٌٛاٌذ٠ٓ ، ٚرّضً رٍه اٌؼجبساد ِظب٘ش أٚ أػشاع لإػطشاة اٌزٛؽذ ؽ١ش رُ ط١بغزٙب فٟ 

ػٛء اٌّؾىبد اٌزٟ رُ ػشػٙب فٟ اٌطجؼخ اٌشاثؼخ ِٓ د١ًٌ اٌزظ١ٕف اٌزشخ١ظٟ 

اٌظبدسِٓ اٌغّؼ١خ   DSM-IVإٌفغ١خ ٚاٌؼم١ٍخ  ٚالإؽظبئٟ ٌلأِشاع ٚالإػطشاثبد

( ئٌٟ عبٔت ِشاعؼخ اٌزشاس اٌغ١ىٌٛٛعٟ ٚاٌغ١ىبرشٞ ؽٛي 0771الأِش٠ى١خ ٌٍطت إٌفغٟ )

( ػجبسح ػٍٟ 01ِب وزت ػٓ ٘زا الإػطشاة ، ٠ٚؼٕٟ ٚعٛد ٔظف ٘زا اٌؼذد ِٓ اٌؼجبساد ) 

ٟ اٌغبٌت لا رؼطٟ دسعخ الألً ٚأطجبلٙب ػٍٟ اٌطفً أٔٗ ٠ؼبٟٔ ِٓ اػطشاة اٌزٛؽذ ، ٚف

ٌٙزا اٌّم١بط ٌٚىٕٗ ٠غزخذَ ثغشع اٌزشخ١ض فمؾ ، ٚرٌه ٌٍزأوذ ِٓ أْ اٌطفً ٠ؼبٟٔ فؼلاً 

ِٓ اػطشاة اٌزٛؽذ ، ٚرٌه ِٓ خلاي أطجبق اٌؾذ الأدٟٔ ِٓ اٌؼجبساد ٌٙزا اٌّم١بط ػ١ٍٗ 

 ( ػجبسح . 01)

 اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط :

١ٌخ ػٍٟ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ ٚرٌه ٌؾغبة اٌظذق رُ ػشع اٌّم١بط فٟ طٛسرٗ الأٚ

ٌٙزا اٌّم١بط ِٓ خلاي طذق اٌّؾى١ّٓ ، ؽ١ش رُ الإثمبء فمؾ ػٍٟ رٍه اٌؼجبساد اٌزٟ ؽبصد 

% ػٍٟ الألً ِٓ اعّبع اٌّؾى١ّٓ ، ِٚٓ صُ لبَ اٌجبؽش ثؾزف خّظ ػجبساد  76ػٍٟ 

رطج١مٗ ػٍٟ ػ١ٕخ ِٓ  ( ػجبسح ، ٚػٕذ١ٌ56ظجؼ اٌؼذد إٌٙبئٟ ٌؼجبساد اٌّم١بط رؼُ )

( ٚاػطبء دسعخ ٚاؽذح ٌلإعزغبثخ ثٕؼُ ، ٚطفش 02الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ) ْ = 

( وّؾه 0777ٌلإعزغبثخ ثلا ٚاعزخذاَ اٌّم١بط اٌّّبصً اٌزٞ اػذٖ ػجذاٌشؽ١ُ ثخ١ذ )

خبسعٟ ٚرٌه ثؼذ ارجبع ٔفظ الإعشاء فٟ اػطبء دسعخ الإعزغبثخ ، ؽ١ش ثٍغ ِؼبًِ اٌظذق 

( ،  18725(، ٚثؾغبة ل١ّخ )س( ث١ٓ رم١١ُ الأخظبئٟ ٚرم١١ُ ٌٟٚ الأِش ثٍغذ ) 18652)

( 18705ٚثزطج١ك ٘زا اٌّم١بط ِشر١ٓ ثفبطً صِٕٟ شٙش ٚاؽذ ثٍغذ ل١ّخ ِؼبًِ اٌضجبد ) 

( ، 1810( ٟٚ٘ ع١ّؼٙب ل١ّبً داٌخ ػٕذ )18615ثٍغذ ) KR-21ٚثاعزخذاَ ِؼبدٌخ 
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ٌىض١ش ِٓ اٌجؾٛس ٚاٌذساعبد فٟ اٌج١ئخ اٌؼشث١خ ٚٔظشالًإعزخذاِٗ ػٍٟ ٔطبق ٚاعغ فٟ ا

 أؽّئٕخ اٌجبؽضخ ٌظذلٗ ٚصجبرٗ .

  Schopler .E   et  al  1898( إعذاد CARSيقُاط تقذَش انتىحذ انطفىنٍ ) –3

( ، ٚلبَ ِؾّذ ؽغ١ٓ اٌذفشاٚٞ 0766لبَ ثاػذاد ٘زا اٌّم١بط عىٛثٍش ٚآخشْٚ عٕخ )

ػٍٟ ػ١ٕخ ِٓ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ  ( ثزشعّزٗ ٚرم١ٕٕٗ ِٓ خلاي رطج١م0771ٗ)

( ؽفلاً ، ٚثؾغبة طذق ٚصجبد اٌّم١بط رج١ٓ أٔٗ ػٍٟ دسعخ ػب١ٌخ ِٓ 55رىٛٔذ ِٓ )

اٌظذق ٚاٌضجبد ِّب ٠ؼٕٟ اِىب١ٔخ اعزخذاِٗ فٟ اٌج١ئخ اٌؼشث١خ وأداح رشخ١ظ١خ ، ٠ٚٙذف ٘زا 

، ٚث١ٓ الأؽفبي رٚٞ اٌّم١بط ئٌٟ رشخ١ض اػطشاة اٌزٛؽذ ٌذٞ الأؽفبي ٚاٌزفش٠ك ث١ُٕٙ 

الإػبلبد إٌّبئ١خ الأخشٞ ، ٚخبطخ رٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ ، وّب أٔٗ ٠ؼًّ ا٠ؼبً  ػٍٟ اٌزفش٠ك 

ث١ٓ دسعبد اٌزٛؽذ اٌّخزٍفخ ِٓ ثغ١طخ ِٚزٛعطخ ٚشذ٠ذح ، ٚلبِذ ثزؼش٠جٗ أ٠ؼبً ) ٘ذٞ 

جبساد رزُ ( ػ1( ثٕذاً  ٠زفشع وً ثٕذ ئٌٟ )06( ، ؽ١ش ٠زىْٛ ِٓ )0777أ١ِٓ ػجذاٌؼض٠ض ، 

ِلاؽظخ اٌطفً ِٓ خلاٌٙب ٚرؾذ٠ذ أٞ ِٕٙب رٕطجك ػٍٟ اٌطفً ، ٚثٕبءاً ػٍٟ رٌه ٠أخز اٌطفً 

( ٌٚىٟ ٠زُ رشخ١ض اٌطفً ػٍٟ أٔٗ ٠ؼبٟٔ ِٓ 1 -0دسعخ ػٍٟ وً ثٕذ رزشاٚػ ِٓ )

 ( أٚ أوضش ، ٚاٌجٕٛد ٟ٘ :21اػطشاة اٌزٛؽذ لاثذ أْ ٠ؾظً ػٍٟ دسعخ و١ٍخ )

اعزخذاَ الأش١بء  –اعزخذاَ اٌغغذ  –الإعزغبثبد الأفؼب١ٌخ  –١ٍذ اٌزم –اٌؼلالبد اٌشخظ١خ 

الإعزغبثبد اٌجظش٠خ  –اٌزٛاءَ ِغ اٌزغ١١شاد اٌؾبدس فٟ اٌج١ئخ اٌّؾ١طخ  –اٌّؾ١طخ ثبٌطفً 

ِظب٘ش  –الإعزغبثبد ٚالإعزخذاَ ٌؾٛاط اٌززٚق ثبٌٍّظ ٚاٌشُ  –الإعزغبثبد اٌغّؼ١خ  –

ِغزٛٞ  –ِظب٘ش اٌزٛاطً غ١ش اٌٍفظٟ  –اٌٍفظٟ ِظب٘ش اٌزٛاطً  –اٌخٛف ٚاٌؼظج١خ 

 –ٔشبؽ اٌطفً ِٚغزٛٞ الإعزغبثخ اٌؼم١ٍخ ِٚذٞ ارغبلٙب ػجش ِغبلاد الأداء اٌؼمٍٟ اٌّخزٍف 

ِزخظض أطجبػبد ػبِخ ِٓ أػشاع اٌزٛؽذ ٌذٞ اٌطفً ، ٚلذ اعزؼبٔذ اٌجبؽضخ ثأخظبئٟ 

 فٟ رطج١ك اٌّم١بط ػٍٟ ػ١ٕخ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ .

انًغتىي الإقتصادٌ والإختًاعٍ وانثقافٍ انًطىس نلأعشج:    )إعذاد: يحًذ يقُاط  -4

 (4111تُىيٍ خهُم، 

اعزخذِذ اٌجبؽضخ ٘زا اٌّم١بط ثٙذف رؾم١ك اٌزغبٔظ ث١ٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ٘زا اٌّزغ١ش، ٚلبِذ 

اٌجبؽضخ ثاخز١بس ع١ّغ أفشاد اٌؼ١ٕخ ِٓ اٌّغزٛٞ اٌّشرفغ ، ٠ٚم١ظ ٘زا اٌّم١بط اٌّغزٛٞ 

 ، اٌضمبفٟ ٌلأعشح ِٓ خلاي صلاصخ أثؼبد أعبع١خ ٟ٘ :الإعزّبػٟ، الإلزظبدٞ

 اٌّغزٛٞ الإعزّبػٟ ٌلأعشح . -0

 اٌّغزٛٞ الإلزظبدٞ ٌلأعشح . -5

 اٌّغزٛٞ اٌضمبفٟ ٌلأعشح . -2
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٠ٚؼطٟ ٘زا اٌّم١بط صلاس دسعبد ِغزمٍخ ثّؼذي دسعخ ٚاؽذح ٌىً ثؼذ، وّب ٠ؼطٟ دسعخ 

 –ِشرفغ  –خ، رزٛصع ػٍٟ ػذد ِٓ اٌّغز٠ٛبد )ِشرفغ عذا ٚاؽذح و١ٍخ ٌلأثؼبد اٌضلاصخ ِغزّؼ

 ِٕخفغ عذاً( . –ِٕخفغ  –دْٚ اٌّزٛعؾ  –ِزٛعؾ  –فٛق اٌّزٛعؾ 

٠ّٚزبص ٘زا اٌّم١بط ثّؼذلاد طذق ٚصجبد ِٕبعجخ، ؽ١ش رزشاٚػ ل١ّخ )د( اٌذاٌخ ػٍٟ طذلٗ 

ب رزشاٚػ ل١ُ ( ٚرٌه ٌلأثؼبد اٌضلاصخ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ، و52.6ّ – 05.5اٌزّب٠ضٞ ث١ٓ )

ِؼبِلاد اٌضجبد ػٓ ؽش٠ك ئػبدح رطج١ك اٌّم١بط ثؼذ صلاصخ أشٙش ِٓ اٌزطج١ك الأٚي، ٚوزٌه 

( ٟٚ٘ ع١ّؼبً داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ 1.75 – 1.75ثبٌٕغجخ ٌلأثؼبد اٌضلاصخ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ث١ٓ )

 ( .1.10ِغزٛٞ )

انتىحذ ) إعذاد يقُاط تعط يهاساخ  الإعتعذاد  نهقشاءج نلأغفال روٌ اظطشاب  – 5

 انثاحثح (

ِٓ خلاي الإؽلاع ػٍٟ ثؼغ اٌّمب١٠ظ ٚالإخزجبساد اٌزٟ ا٘زّذ ثز١ّٕخ اٌّٙبساد  الإعزؼذاد 

ٌٍمشاءح ٌذٞ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ِٕٚٙب:ِم١بط ِفب١ُ٘ ِشؽٍخ ِب لجً اٌّذسعخ 

( ِٚم١بط  5102ٌلأؽفبي رٚٞ الإػبلخ اٌؼم١ٍخ اٌّزٛعطخ ئػذاد )أؽّذ ػجذاٌؾ١ٍُ اؽّذ ، 

اٌّٙبساد ِب لجً الأوبد١ّ٠خ ٌلأؽفبي رٚٞ الإػبلخ اٌغّؼ١خ )اٌّفب١ُ٘ اٌش٠بػ١خ ( ئػذاد ) أ١ِٕخ 

( ، ِم١بط ِٙبساد ِب لجً اٌٍغخ ٌلأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ئػذاد 5101ِؾّذ ػجذالله ، 

 (. 5105) ِٟ أؽّذ سػٛاْ ، 

 ٘ذف اٌّم١بط :

 ؼذاد  ٌٍمشاءح ٌذٞ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ٠ٙذف اٌّم١بط اٌٟ ل١بط ِٙبساد  الإعز

 اٌخظبئض اٌغ١ىِٛزش٠خ ٌٍّم١بط :

 طذق اٌّم١بط : –أ 

طذق اٌّؾى١ّٓ : رُ ػشع اٌّم١بط ػٍٟ ػششح ِؾى١ّٓ ِزخظظ١ٓ فٟ ػٍُ إٌفظ  -

 ٚاٌظؾخ إٌفغ١خ ٚاٌزشث١خ اٌخبطخ ، ٚرُ الأخز ثبٌّشئ١بد اٌزٟ ارفك ػ١ٍٙب اٌّؾىّْٛ .

طذق اٌز١١ّضٞ : رُ ؽغبة طذق اٌز١١ّضٞ ِٓ خلاي رطج١ك اٌّم١بط ػٍٟ ػ١ٕخ  -

( ِٓ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ِٓ ٔفظ ِغزّغ اٌذساعخ 11اعزطلاػ١خ لٛاِٙب )

ٚثخلاف اٌؼ١ٕخ الأعبع١خ ،  ٚثطش٠مخ اٌظذق اٌز١١ّضٜ ِٓ خلاي ئ٠غبد ِؼ٠ٕٛخ اٌفشٚق ث١ٓ 

( ٚرٌه ثؼذ أْ رُ رشر١ت دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ سرت دسعبد الإسثبػ١١ٓ )الأػٍٝ ٚالأدٔٝ

الإعزطلاػ١خ فٝ ٘زا اٌّم١بط رشر١جبً رٕبص١ٌبً ، صُ لبِذ ثا٠غبد دلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعطٝ 

 ( .5الإسثبػ١١ٓ وّب ٠زؼؼ فٝ عذٚي )
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 (4خذول )

الأدًَ ( نذي أغفال انعُُح  –دلانح انفشوق تٍُ يتىعطً ستة دسخاخ الإستاعٍُُ ) الأعهً 

الإعتطلاعُح فً يقُاط تعط انًهاساخ  الإعتعذاد  نهقشاءج نلأغفال انزٍَ َعاَىٌ يٍ 

 اظطشاب انتىحذ فٍ يشحهح انشوظح

 اٌّزٛعؾ ْ اٌم١بط اٌّزغ١شاد
 ِزٛعؾ

 اٌشرت

 ِغّٛع

 اٌشرت
U W Z 

اٌز١١ّض 

 اٌجظشٞ

 

الإسثبػٝ 

 الأػٍٝ
01 01.711 06.61 066.11 

1.11 66.11 1.056** 
الإسثبػٝ 

 الأدٔٝ
01 6.011 6.61 66.11 

اٌززوش 

 اٌجظشٞ

الإسثبػٝ 

 الأػٍٝ
01 6.711 06.61 066.11 

1.11 66.11 1.056** 
الإسثبػٝ 

 الأدٔٝ
01 5.011 6.61 66.11 

اٌز١١ّض 

اٌغّؼٟ 

 اٌجظشٞ

الإسثبػٝ 

 الأػٍٝ
01 6.711 06.61 066.11 

1.11 66.11 1.056** 
الإسثبػٝ 

 الأدٔٝ
01 2.011 6.61 66.11 

اٌذسعخ 

اٌى١ٍخ 

ٌّٙبساد  

الإعزؼذاد  

 ٌٍمشاءح

الإسثبػٝ 

 الأػٍٝ
01 57.511 06.61 066.11 

1.11 66.11 1.056** 
الإسثبػٝ 

 الأدٔٝ
01 01.211 6.61 66.11 

 (1.11** دال عُذ يغتىي يعُىَح )

 ( ث1.10ٓ١( أٔٗ رٛعذ فشٚق عٛ٘ش٠خ داٌخ ئؽظبئ١بػًٕذ ِغزٜٛ )٠2زؼؼ ِٓ عذٚي ) 

ِزٛعطٝ سرت دسعبد الإسثبػ١١ٓ )الأػٍٝ ٚالأدٔٝ( فٝ اٌّٙبساد ٚاٌّغبلاد ٚاٌذسعخ 

اٌى١ٍخ ٌّم١بط ِٙبساد الإعزؼذاد ٌٍمشاءح ٌلأؽفبي اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اػطشاة اٌزٛؽذ فٟ 

ِشؽٍخ اٌشٚػخ ل١ذ اٌجؾش ، ِّب ٠ذي ػٍٝ رّزغ ٘زا اٌّم١بط ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌظذق ٚلذسرٗ 

 اٌّغز٠ٛبد اٌّشرفؼخ ٚإٌّخفؼخ . ػٍٝ اٌز١١ّض ِب ث١ٓ
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 صذق الاتغاق انذاخهٍ : -
ٌٚؾغبة الإرغبق اٌذاخٍٝ ٌّم١بط ِٙبساد الإعزؼذاد ٌٍمشاءح ٌلأؽفبي اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ 

اػطشاة اٌزٛؽذ فٟ ِشؽٍخ اٌشٚػخ لبِذ اٌجبؽضخ ثزطج١ك ِم١بط " ِٙبساد الإعزؼذاد 

فٟ ِشؽٍخ اٌشٚػخ "  فٟ طٛسرٗ  ٌٍمشاءح  ٌلأؽفبي اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اػطشاة اٌزٛؽذ

( ؽفً ِٓ ِغزّغ اٌذساعخ 11الأ١ٌٚخ اٌّؼذٌخ ػٍٝ ػ١ٕخ اٌذساعخ الإعزطلاػ١خ اٌجبٌغ ػذد٘ب )

، ؽ١ش رُ ؽغبة الإرغبق اٌذاخٍٝ ٌٍّم١بط ثؾغبة ِؼبِلاد الإسرجبؽ ث١ٓ دسعخ وً ِفشدح 

ٓ دسعخ وً ثؼذ ٚدسعخ ٚاٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌٍجؼذ اٌزٞ رٕزّٝ ئ١ٌٗ ، صُ ؽغبة ِؼبًِ الإسرجبؽ ث١

 ( .1،  2اٌّغبي اٌزٜ ٠ٕزّٝ ئ١ٌٗ ،ٚرٌه ٚوّب ٠زؼؼ فٝ اٌغذ١ٌٚٓ )

 ( 3خذول ) 

حغاب يعايم الإستثاغ تٍُ دسخح كم يفشدج ودسخح انثعذ انزٌ تُتًً إنُه فً يقُاط 

 41ٌ = يهاساخ الإعتعذاد نهقشاءج نلأغفال انزٍَ َعاَىٌ يٍ اظطشاب انتىحذ 

 ِؼبًِ الإسرجبؽ سلُ اٌّفشدح اٌجؼذ

 / اٌز١١ّض اٌجظش0ٜ

0 1.711** 

5 1.761** 

2 1.721** 

1 1.751** 

6 1.761** 

 / اٌززوش اٌجظش5ٜ
0 1.752** 

5 1.755** 

 / اٌز١١ّض اٌغّؼٝ اٌجظش2ٜ

0 1.715** 

5 1.721** 

2 1.655** 

 (1.11** دال عُذ يغتىي يعُىَح )

( أٔٗ رٛعذ ػلالخ ئسرجبؽ١خ داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ ) ٠2زؼؼ ِٓ عذٚي ) -

 ( ث١ٓ دسعخ وً ِفشدح ٚدسعخ اٌجؼذ اٌزٞ رٕزّٝ ئ١ٌٗ اٌّفشدح  1.10

 (4خذول)

نهًهاساخ الإعتعذاد نهقشاءج حغاب يعايم الإستثاغ تٍُ دسخح كم تعذ و دسخح  انًقُاط 

 41ٌ = تىحذ نلأغفال انزٍَ َعاَىٌ يٍ اظطشاب ان

 ِؼبًِ الإسرجبؽ اٌجؼذ

 **1.770 اٌز١١ّض اٌجظشٞ

 **1.760 اٌززوش اٌجظشٞ

 **1.756 اٌز١١ّض اٌغّؼٟ اٌجظشٞ
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 (1.11** دال عُذ يغتىي يعُىَح )

( أٔٗ رٛعذ ػلالخ ئسرجبؽ١خ داٌخ ئؽظبئ١بً ػٕذ ِغزٜٛ ِؼ٠ٕٛخ ) ٠1زؼؼ ِٓ عذٚي ) -

 اٌى١ٍخ .( ث١ٓ دسعخ وً ثؼذ ٚدسعخ اٌّم١بط  1.10

 ثاَُا : ثثاخ انًقُاط :

رُ ؽغبة ِؼبًِ اٌضجبد ٌّم١بط ِٙبساد الإعزؼذاد ٌٍمشاءح ٌلأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ 

 -فٟ طٛسرٗ الأ١ٌٚخ اٌّؼذٌخ ثطش٠مز١ٓ ِخزٍفز١ٓ :

 يعايم ) أنفا كشوَثاخ ( . - أ

 انتدضئح انُصفُح ) عثُشياٌ تشاوٌ ، ختًاٌ ( . -ب

 ( .5)( ، 6وّب ٠زؼؼ فٝ اٌغذ١ٌٚٓ )

 (5خذول )

حغاب يعايم انثثاخ  لاتعاد انخاصح  تًقُاط انًهاساخ الإعتعذاد نهقشاءج نلأغفال تطشَقتً 

 41ٌ =  )أنفا كشوَثاخ ، انتدضئح انُصفُح(

 الأثؼبد َ اٌّغبي
أٌفب 

 وشٚٔجبؿ

 اٌزغضئخ إٌظف١خ

 -عج١شِبْ 

 ثشاْٚ
 عزّبْ

ِٙبساد الإعزؼذاد 

 ٌٍمشاءح

 1.675 1.775 1.526 اٌز١١ّض اٌجظشٞ 0

 1.655 1.771 1.651 اٌززوش اٌجظشٞ 5

 1.557 1.765 1.625 اٌز١١ّض اٌغّؼٟ اٌجظشٞ 2

( أْ ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد ٌلأثؼبد اٌخبطخ ثّم١بط اٌّٙبساد ٠6زؼـؼ ِٓ عذٚي ) 

اٌى١ٍخ الإعزؼذاد ٌٍمشاءح ٌلأؽفبي ثطش٠مخ أٌفب وشٚٔجبؿ  وبٔذ ع١ّؼٙب ألً ِٓ ل١ُ أٌفب وشٚٔجبؿ 

اٌخبطخ ثىً ِغبي ، وّب ٌٛؽع رمبسة ِزغٗ ِؼبِلاد اٌضجبد اٌخبطخ ثبلأثؼبد اٌخبطخ  

 –ثشاْٚ ، عزّبْ " ؽ١ش رشاٚؽذ فٝ عج١شِبْ  –ثبٌّم١بط فٝ وً ِٓ ؽش٠مزٝ " عج١شِبْ 

( ٚع١ّؼٙب ل١ُ 1.675،  1.655( ٚفٝ عزّبْ ِب ث١ٓ )1.775،  1.765ثشاْٚ ِب ث١ٓ )

 زغ الأثؼبد اٌخبطخ ثٙزا  اٌّم١بط ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌضجبد .ِشرفؼخ ِّب ٠ذي ػٍٝ رّ

 (6خذول )

حغاب يعايم انثثاخ  نًدالاخ يقُاط يهاساخ الإعتعذاد نهقشاءج نلأغفال روٌ اظطشاب 

 41ٌ =  انتىحذ تطشَقتً )أنفا كشوَثاخ ، انتدضئح انُصفُح(

 أٌفب وشٚٔجبؿ اٌّغبلاد َ
 اٌزغضئخ إٌظف١خ

 عزّبْ ثشاْٚ –عج١شِبْ 

 1.567 1.750 1.611 ِٙبسح الإعزؼذاد ٌٍمشاءح 0

 1.824قًُح أنفا كشوَثاخ انكهُح =
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( أْ ل١ُ ِؼبِلاد اٌضجبد اٌخبطخ ثّغبلاد ِم١بط ِٙبساد الإعزؼذاد ٠5زؼـؼ ِٓ عذٚي )

( ٚع١ّؼٙب ألً ِٓ 1.611،  1.565ٌٍمشاءح ٌلأؽفبي ثطش٠مخ أٌفب وشٚٔجبؿ  رشاٚؽذ ِب ث١ٓ )

وشٚٔجبؿ اٌى١ٍخ ، وّب ٌٛؽع رمبسة ِزغٗ ِؼبِلاد اٌضجبد اٌخبطخ  ثبٌّم١بط فٝ وً ل١ّخ أٌفب 

ثشاْٚ ِب ث١ٓ  –ثشاْٚ ، عزّبْ " ؽ١ش رشاٚؽذ فٝ عج١شِبْ  –ِٓ ؽش٠مزٝ " عج١شِبْ 

( ٚع١ّؼٙب ل١ُ ِشرفؼخ ِّب ٠ذي 1.606،  1.567( ٚفٝ عزّبْ ِب ث١ٓ )1.765،  1.760)

 ١ٌخ ِٓ اٌضجبد .ػٍٝ رّزغ  ٘زا اٌّم١بط ثذسعخ ػب

( ٠زؼؼ أْ ِم١بط ِٙبساد الإعزؼذاد 5( ، )6ِّب عجك ٚفٝ ػٛء ٔزبئظ اٌغذ١ٌٚٓ)       

ٌٍمشاءح ٌلأؽفبي اٌز٠ٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ اػطشاة اٌزٛؽذ فٟ ِشؽٍخ اٌشٚػخ  ٠زّزغ ثذسعخ ػب١ٌخ 

 ِٓ اٌضجبد .

 انثشَايح انتذسَثٍ : )اعذاد: انثاحثح(  (3)

ػٛء الأؽش إٌظش٠خ ٌّٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٚاٌذساعبد رُ ئػذاد اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ فٟ 

اٌغبثمخ فٟ ٘زا اٌظذد ٚخبطخ اٌزٟ رٕبٌٚذ ئػذاد ثشاِظ ٌز١ّٕخ ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح 

ٌذٞ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ٚاٌزٟ رزٕبٚي اٌزؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ ٚاعزخذاِٗ ِغ 

ٌٚزٙب اٌجبؽضخ فٟ ِٛػٛػٙب فٟ ٘زٖ اٌذساعخ ، ئٌٟ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ، ٚلذ رٕب

عبٔت الإؽلاع ػٍٟ ِمب١٠ظ ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٌٍٛلٛف ػٍٟ أُ٘ اٌّٙبساد ِٚٓ صُ 

اٌؼًّ ػٍٟ ئػذاد أٔشطخ ٌٍزذس٠ت ِٓ خلاٌٙب ػٍٟ اٌّٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ِغ ِشاػبح 

جشٔبِظ فٟ طٛسرٗ الأ١ٌٚخ صُ ػشػٗ خظبئض الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ، رُ اػذاد اٌ

ػٍٟ ِغّٛػخ ِٓ اٌّزخظظ١ٓ فٟ ػٍُ إٌفظ ٚاٌظؾخ إٌفغ١خ ٚاٌزشث١خ اٌخبطخ ، ٚرُ الأخز 

 ثبٌّلاؽظبد اٌزٟ لذِذ ُِٕٙ .

 هذف انثشَايح :

 اٌٙذف اٌؼبَ :

٠ٙذف اٌجشٔبِظ ئٌٟ ر١ّٕخ ثؼغ ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٌذٞ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة 

 عزخذاَ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ .اٌزٛؽذ ثا

 الأ٘ذاف الإعشائ١خ :

 أْ ٠زّىٓ اٌطفً ِٓ رؾذ٠ذ اٌشىً اٌّخزٍف ِٓ ػذح طٛس . –0

 أْ ٠زّىٓ اٌطفً ِٓ رؾذ٠ذ اٌشىً اٌّزشبثٗ ِٓ ػذح طٛس . – 5

 ص(. –أْ ٠زؼشف اٌطفً ػٍٟ أشىبي ؽشٚف اٌٙغبء ِٓ )أ  – 2

أْ  –6٘غبئٟ ِٚض١ٍٗ فٟ ِغّٛػخ اخشٞ  أْ ٠زّىٓ اٌطفً ِٓ اٌزٛط١ً ث١ٓ وً ؽشف  – 1

 أطفش ( . -أخؼش –٠زؼشف اٌطفً ػٍٟ ثؼغ الأٌٛاْ )أؽّش 

 أْ ٠زؼشف اٌطفً ػٍٟ ثؼغ الاش١بء اٌّؾ١طٗ ثٗ ِٓ خلاي اٌّغّٛػبد اٌؼ١ّٕخ  -5

 أْ ٠زوش اٌطفً اٌغضء إٌبلض ِٓ طٛسح ٌشىً ِٓ اٌّغّٛػبد اٌؼ١ّٕخ. – 5

 ٓ اٌؾشف ٚاٌظٛسح اٌذاٌخ ػ١ٍٗ .أْ ٠زّىٓ اٌطفً ِٓ اٌزٛط١ً ث١ - 6
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 أْ ٠زؼشف اٌطفً ػٍٟ اٌؾشف إٌّبعت ػٕذ ٔطمٗ اِبِٗ . – 7

 أْ ٠زؼشف اٌطفً ػٍٟ اٌشىً إٌّبعت ػٕذ إٌطك ثٗ اِبِٗ  – 01

أْ ٠ىًّ اٌطفً اٌىٍّخ ثؼذ إٌظش ئٌٟ اٌظٛسح اٌذاٌخ ػ١ٍٙب ) اوّبي اٌؾشف إٌبلض  – 00

 شف١ٙبً. (

 يحتىَاخ انثشَايح : 

ْٛ اٌجشٔبِظ ِٓ ِغّٛػخ ِٓ الأٔشطخ اٌزٟ رغزخذَ فٟ اٌزذس٠ت ػٍٟ ثؼغ ِٙبساد  ٠زى

 الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح .

( ِٓ 5( ؽفلًا ِٓ رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ )05رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌجؾش ِٓ ) انعُُح انًغتخذيح : 

( عٕٛاد ٌٚذ٠ُٙ دسعخ 6 – 5( ِٓ اٌزوٛس ، رزشاٚػ أػّبسُ٘ اٌض١ِٕخ ث١ٓ )01الإٔبس ، )

ثغ١طخ ، ٚلظٛس فٟ اٌّٙبساد ِب لجً الأوبد١ّ٠خ ؽ١ش رُ رمغ١ُّٙ ئٌٟ ِغّٛػز١ٓ ) رٛؽذ 

 ( أؽفبي .5رغش٠ج١خ ٚػبثطخ (  ػذد وً ِٕٙب )

رُ رطج١ك اٌجؾش فٟ ٚؽذح رؼذ٠ً اٌغٍٛن ٚاٌزخبؽت ثّغزشفٟ الأؽشاس  انحذود انًكاَُح : 

ٍٟ ٌزؼذ٠ً اٌغٍٛن ثبٌضلبص٠ك ِٚشوض سػب٠خ ٌزٚٞ الإؽز١بعبد اٌخبطخ ، ِٚشوض ثىشح أؽ

 ثبٌضلبص٠ك .

( عٍغخ ، فٟ ِذح شٙش٠ٓ ٚٔظف ثٛالغ صلاس  21: رىْٛ اٌجشٔبِظ ِٓ ) انحذود انضيُُح 

( دل١مخ رزخٍٍٙب ثؼغ دلبئك وفزشاد اعزشاؽخ ث١ٓ وً 26عٍغبد أعجٛػ١بً ، ِٚذح اٌغٍغخ )

ائّبً فٟ ِؾبٌٚخ ٚأخشٞ ٚث١ٓ وً ِٙبسح ٚأخشٞ ٠زُ اٌزذس٠ت ػ١ٍٙب ، وّب أْ ٕ٘بن ٚلذ د

 ثذا٠خ وً عٍغخ ٌّشاعؼخ اٌٛاعت إٌّضٌٟ ِغ اٌٛاٌذ٠ٓ .

 :  انحذود انًُهدُح

رُ اعزخذاَ إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ ،ؽ١ش اعزٙذف اخزجبس فؼب١ٌخ  رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ  -

ٌز١ّٕخ ِٙبساد ِب لجً الأوبد١ّ٠خ ٌذٞ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ِغ الإعزؼبٔخ ثبٌٛاٌذ٠ٓ 

شٔبِظ ، ٠ٚزخز إٌّٙظ شجٗ اٌزغش٠جٟ فٟ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ؽش٠مخ اٌّغّٛػز١ٓ فٟ عٍغبد اٌج

اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ) اٌم١بط اٌمجٍٟ ٌٍّغّٛػز١ٓ صُ رطج١ك اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ صُ اٌزم١١ُ 

 اٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فمؾ صُ اٌزم١١ُ اٌززجؼٟ ثؼذ أزٙبء اٌجشٔبِظ ( .

 تُاء خهغاخ انثشَايح : -

 -كم خهغح يٍ خهغاخ انثشَايح يًا َهٍ :تتكىٌ 

أ٘ذاف اٌغٍغخ اٌزذس٠ج١خ ) اٌّؼ١بس اٌغٍٛوٟ (: ػجبسح ػٓ اٌٙذف ِٓ اٌم١بَ ثبٌغٍغخ ، ٠ٚزُ  -

 رؼش٠ف اٌٛاٌذ٠ٓ ثٙزٖ الأ٘ذاف ١ٌزؼبٚٔٛا ِغ اٌجبؽضخ فٟ رؾم١مٙب .

فً ئعشاءاد اٌذساعخ : ٟٚ٘ اٌخطٛاد اٌزٟ رمَٛ ثٙب اٌجبؽضخ فٟ اٌغٍغخ ٌزذس٠ت وً ؽ -

ػٍٟ ؽذح ثبعزخذاَ اٌطشق ٚالأٔشطخ ٚاٌّٙبساد ٚاٌف١ٕبد اٌخبطخ ثبعزشار١غ١خ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن 
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اٌزطج١مٟ ٚرٌه ٌز١ّٕخ ِٙبساد ِب لجً الاوبد١ّ٠خ ٌذٞ الأؽفبي أفشاد اٌؼ١ٕخ ٌٍّغّٛػخ 

 اٌزغش٠ج١خ .

اٌف١ٕبد اٌّغزخذِخ : ِغّٛػخ اٌٛعبئً اٌزٟ رغزخذِٙب اٌجبؽضخ أصٕبء اٌغٍغخ ٚرغبػذ  -

ٌجبؽضخ فٟ رؾم١ك اٌٙذف اٌّشاد اٌٛطٛي ٌٗ ٟٚ٘ ف١ٕبد خبطخ ثبٌٕظش٠خ اٌغٍٛو١خ ٚاٌّشرجطخ ا

اٌٛاعت  –ٌؼت اٌذٚس  –إٌّزعخ  –اٌؾش  –ثبعزشار١غ١خ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ ) اٌزؼض٠ض 

 إٌّضٌٟ (.

الأدٚاد : ٟ٘ اٌّٛاد اٌزٟ رغزخذِٙب اٌجبؽضخ ٚرغزؼ١ٓ ثٙب ٌزؾم١ك اٌٙذف ِٓ اٌغٍغخ ِضً  -

 الأٚساق ٚاٌّىؼجبد ٚالاللاَ ٚالأٌٛاْ .

اٌٛاعت إٌّضٌٟ : ػجبسح ػٓ رذس٠ت رؼض٠ضٞ ٌّب رُ رٕبٌٚٗ فٟ اٌغٍغخ اٌزذس٠ج١خ ٠ٚمَٛ ثٗ  -

 أؽذ اٌٛاٌذ٠ٓ ِغ اٌطفً فٟ إٌّضي ٠ٚزُ ِٕبلشزٗ فٟ ثذا٠خ وً عٍغخ . 

 خطىاخ انذساعح :

 ئػذاد ِم١بط ثؼغ ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح  -

 ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٌذٞ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ .ل١بط ِغزٛٞ  -

 اخز١بس اٌؼ١ٕخ ٌٍذساعخ اٌؾب١ٌخ ِّٓ ٠ؼبْٔٛ ِٓ رذٟٔ فٟ ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح . -

 ئعشاء اٌزىبفإ ث١ٓ ِغّٛػزٟ اٌذساعخ ) اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ(. -

ٌز١ّٕخ ثؼغ ِٙبساد   ج١مٟئػذاد اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌمبئُ ػٍٟ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزط  -

 الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح .

 اٌزطج١ك اٌمجٍٟ ٌّم١بط اٌجؾش ) ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح(   -

 رطج١ك اٌجشٔبِظ ػٍٟ أفشاد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ.   -

 اٌزطج١ك اٌجؼذٞ ٌّم١بط اٌجؾش )ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح( ػٍٟ أفشاد اٌؼ١ٕخ .   -

اٌّم١بط ػٍٟ أؽفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ثؼذ ِشٚس شٙش٠ٓ ِٓ اٌزطج١ك اٌززجؼٟ ٌٕفظ   -

 أزٙبء اٌجشٔبِظ .

 رظؾ١ؼ الإعزغبثبد ٚعذٌٚخ اٌذسعبد ِٚؼبٍِزٙب ئؽظبئ١بً ، ٚئعزخلاص إٌزبئظ ِٕٚبلشزٙب   -

 لأعانُة الإحصائُح :ا

٠ٚزٕٟ  –رّضٍذ الأعب١ٌت الإؽظبئ١خ اٌّغزخذِخ فٟ الأعب١ٌت اٌلاثبساِزش٠خ اٌزب١ٌخ : ِبْ 

ٌٍّغّٛػبد اٌّغزمٍخ ، ٠ٍٚٚىٛوغْٛ ٌٍّغّٛػبد اٌّشرجطخ ، ٚرٌه ِٓ خلاي ؽضِخ اٌجشاِظ 

 . SPSSالإؽظبئ١خ ٌٍؼٍَٛ الإعزّبػ١خ ٚاٌّؼشٚفخ اخزظبسا ة 

 عشض َتائح انذساعح ويُاقشتها :

ك ِٓ طؾخ اٌفشع الأٚي: ؽ١ش ٠ٕض ػٍٟ أٔٗ " رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ اٌزؾم – 0

ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌم١بط اٌجؼذٞ ٌّم١بط اٌّٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٌذٞ وً ِٓ 

 اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ "
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ٕٟ ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعؾ ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع رُ اعزخذاَ اخزجبس ِبْ ٠ٚز

 ( 5اٌّغّٛػبد اٌظغ١شح اٌّغزمٍخ ، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٠ٛػؾٙب اٌغذٚي )

 (2خذول )

دلانح انفشوق تٍُ يتىعطً ستة دسخاخ انقُاط انثعذي نهًدًىعتٍُ انتدشَثُح وانعاتطح 

فٍ  فً يقُاط انًهاساخ  الإعتعذاد  نهقشاءج  نلأغفال انزٍَ َعاَىٌ يٍ اظطشاب انتىحذ

 يشحهح انشوظح

 اٌّزٛعؾ ْ اٌّغّٛػخ اٌّزغ١شاد
 ِزٛعؾ

 اٌشرت

 ِغّٛع

 اٌشرت
U W Z 

اٌز١١ّض 

 اٌجظشٞ

 

 65.11 7.61 01.222 5 اٌزغش٠ج١خ

1.11 50.11 2.111** 
 50.11 2.61 6.555 5 اٌؼبثطخ

اٌززوش 

 اٌجظشٞ

 65.11 7.61 5.111 5 اٌزغش٠ج١خ
1.11 50.11 2.015** 

 50.11 2.61 5.222 5 اٌؼبثطخ

اٌز١١ّض 

اٌغّؼٟ 

 اٌجظشٞ

 65.11 7.61 6.222 5 اٌزغش٠ج١خ

1.11 50.11 2.111** 
 50.11 2.61 2.555 5 اٌؼبثطخ

اٌذسعخ اٌى١ٍخ 

ٌّٙبساد  

الإعزؼذاد  

 ٌٍمشاءح

 65.11 7.61 56.555 5 اٌزغش٠ج١خ

1.11 50.11 2.111** 
 50.11 2.61 00.555 5 اٌؼبثطخ

( ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ اٌّغّٛػز١ٓ اٌزغش٠ج١خ ٚاٌؼبثطخ فٟ 5اٌغذٚي ) ٠زؼؼ ِٓ 

اٌم١بط اٌجؼذٞ ٚرٌه فٟ ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ، ٚوبٔذ اٌفشٚق ٌظبٌؼ اٌّغّٛػخ 

اٌزغش٠ج١خ ، ِّب ٠ذي ػٍٟ الأصش الإ٠غبثٟ ٌٍجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌمبئُ ػٍٟ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ 

د  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٌذٞ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ) اٌّغّٛػخ فٟ رؾغ١ٓ ِٙبسا

 ( ٠ٛػؼ رٌه :5اٌزغش٠جٟ( ٚ٘ٛ ِب ٠ؾمك طؾخ اٌفشع الأٚي ٚاٌشىً ) 
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 (4شكم ) 

 يتىعطٍ دسخاخ انًدًىعتٍُ انتدشَثُح وانعاتطح فٍ يهاساخ  الإعتعذاد  نهقشاءج

 
اٌزؾمك ِٓ طؾخ اٌفشع اٌضبٟٔ :ؽ١ش ٠ٕض ػٍٟ أٔٗ " رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ  – 4

ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌّم١بط ِٙبساد  الإعزؼذاد  

 ٌٍمشاءح ٌذٞ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ، ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ "

ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعؾ ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع رُ اعزخذاَ اخزجبس ٠ٍٚىٛوغْٛ 

 ( : 6اٌّغّٛػبد اٌظغ١شح اٌّلارجطخ ، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٠ٛػؾٙب اٌغذٚي )

 (8خذول )

َتائح اختثاس وَهكىكغٍ نهفشوق تٍُ يتىعطٍ ستة دسخاخ انًدًىعح انتدشَثُح فٍ 

 انقُاعٍُ انقثهٍ وانثعذٌ ودلالاتها فٍ يهاساخ  الإعتعذاد  نهقشاءج

 ٌّزٛعؾا اٌم١بط اٌّزغ١شاد
رٛص٠غ 

 اٌشرت
ْ 

 ِزٛعؾ

 اٌشرت

 ِغّٛع

 اٌشرت
z 

 اٌز١١ّض اٌجظشٞ

 

 1.11 1.11 طفش سرت عبٌجخ 6.111 لجٍٝ
5.550* 

 50.11 2.61 5 سرت ِٛعجخ 01.222 ثؼذٜ

 اٌززوش اٌجظشٞ
 1.11 1.11 طفش سرت عبٌجخ 5.111 لجٍٝ

5.117* 
 50.11 2.61 5 سرت ِٛعجخ 5.111 ثؼذٜ

اٌز١١ّض اٌغّؼٟ 

 اٌجظشٞ

 1.11 1.11 طفش سرت عبٌجخ 2.111 لجٍٝ
5.550* 

 50.11 2.61 5 سرت ِٛعجخ 6.222 ثؼذٜ

اٌذسعخ اٌى١ٍخ 

ٌّٙبساد  

 الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح

 1.11 1.11 طفش سرت عبٌجخ 01.111 لجٍٝ

5.550* 
 50.11 2.61 5 سرت ِٛعجخ 56.555 ثؼذٜ
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( ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌمجٍٟ ٚاٌجؼذٞ ٌٍّغّٛػخ  ٠6زؼؼ ِٓ اٌغذٚي )

اٌزغش٠ج١خ فٟ ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٚوبْ اٌفشق ٌظبٌؼ اٌم١بط اٌجؼذٞ ، ِّب ٠ذي ػٍٟ 

 الأصش الإ٠غبثٟ ٌزؾغ١ٓ ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٌذٞ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ 

 ( ٠ٛػؼ رٌه : 2طؾخ اٌفشع اٌضبٟٔ ، ٚاٌشىً ) ،ِ٘ٛب ٠ؾمك

 ( 3شكم )

يتىعطٍ دسخاخ انقُاعٍُ انقثهٍ وانثعذٌ نذٌ انًدًىعح انتدشَثُح فٍ يهاساخ  الإعتعذاد  

 نهقشاءج

 
اٌزؾمك ِٓ طؾخ ٔزبئظ اٌفشع اٌضبٌش :ؽ١ش ٠ٕض ػٍٟ أٔٗ " لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ  – 3

ئؽظبئ١خ ث١ٓ ِزٛعطٟ سرت دسعبد اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح فٟ 

 وً ِٓ اٌم١بع١ٓ اٌجؼذٞ ٚاٌززجؼٟ ثؼذ ِشٚس شٙش٠ٓ ِٓ أزٙبء اٌجشٔبِظ " 

اعزخذاَ اخزجبس ٠ٍٚىٛوغْٛ ٌذلاٌخ اٌفشٚق ث١ٓ ِزٛعؾ ٌٍٚزؾمك ِٓ طؾخ ٘زا اٌفشع رُ 

 ( : 7اٌّغّٛػبد اٌظغ١شح اٌّشرجطخ ، ٚوبٔذ إٌزبئظ وّب ٠ٛػؾٙب اٌغذٚي )

 (2خذول ) 

َتائح اختثاس وَهكىكغٍ نهفشق تٍُ يتىعطٍ ستة دسخاخ انًدًىعح انتدشَثُح فٍ 

 انقُاعٍُ انثعذٌ وانتتثعٍ فٍ يهاساخ  الإعتعذاد  نهقشاءج

 اٌّزٛعؾ اٌم١بط زغ١شاداٌّ
رٛص٠غ 

 اٌشرت
ْ 

سرت 

 ِزؼبدٌخ

 ِزٛعؾ

 اٌشرت

 ِغّٛع

 اٌشرت
Z 

اٌز١١ّض 

 اٌجظشٞ

 

 طفش سرت عبٌجخ 01.222 ثؼذٜ

1 

1.11 1.11 

0.101 
 01.555 رزجؼٝ

سرت 

 ِٛعجخ
5 0.61 2.11 
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اٌززوش 

 اٌجظشٞ

 طفش سرت عبٌجخ 5.111 ثؼذٜ

5 

1.11 1.11 

1.11 
 5.111 رزجؼٝ

سرت 

 ِٛعجخ
 1.11 1.11 طفش

اٌز١١ّض 

اٌغّؼٟ 

 اٌجظشٞ

 طفش سرت عبٌجخ 6.222 ثؼذٜ

5 

1.11 1.11 

1.11 
 6.222 رزجؼٝ

سرت 

 ِٛعجخ
 1.11 1.11 طفش

اٌذسعخ 

اٌى١ٍخ 

ٌّٙبساد  

الإعزؼذاد  

 ٌٍمشاءح

 طفش سرت عبٌجخ 56.555 ثؼذٜ

1 

1.11 1.11 

0.101 
 57.111 رزجؼٝ

سرت 

 ِٛعجخ
5 0.61 2.11 

( ػذَ ٚعٛد فشٚق داٌخ اؽظبئ١بً ث١ٓ اٌم١بع١ٓ اٌجؼذٞ ٚاٌززجؼٟ  7ِٓ اٌغذٚي ) ٠زؼؼ    

ٌٍّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ فٟ ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ِّب ٠ذي ػٍٟ اعزّشاس٠خ الأصش الإ٠غبثٟ 

(  1ػٍٟ ر١ّٕخ ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٚ٘ٛ ِب ٠ؾمك طؾخ اٌفشع اٌضبٌش ، ٚاٌشىً )

 ٠ٛػؼ رٌه :

 ( 4شكم )

يتىعطٍ دسخاخ انقُاعٍُ انثعذٌ وانتتثعٍ نهًدًىعح انتدشَثُح فٍ يهاساخ  الإعتعذاد  

 نهقشاءج
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 يُاقشح انُتائح :

أشبسد ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٟ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ اٌمبئُ ػٍٟ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ  فٟ   

اٌزٛؽذ وّب ارؼؼ ِٓ ٔزبئظ ر١ّٕخ ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ٌذٞ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة 

اٌفشع الأٚي ٚاٌضبٟٔ ِٓ فشٚع اٌذساعخ ، ٚ٘زا ٠ؼىظ اٌزؾغٓ اٌٍّّٛط فٟ ِٙبساد  

اٌز١١ّض اٌغّؼٟ  –اٌززوش اٌجظشٞ  –الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح اٌّزّضٍخ فٟ ) اٌز١١ّض اٌجظشٞ 

ش اٌجظشٞ ( ٚرٌه ثؼذ رطج١ك اٌجشٔبِظ ػٍٟ اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ، وّب اعزّش ٘زا الأص

الإ٠غبثٟ ثؼذ أزٙبء اٌجشٔبِظ وّب رج١ٓ ِٓ ٔزبئظ اٌفشع اٌضبٌش ، ٚ٘زا ٠ذي ػٍٟ عذٚٞ 

اٌجشٔبِظ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد  الإعزؼذاد  ٌٍمشاءح ، ٌٚؼً اػزّبد اٌجشٔبِظ ػٍٟ وض١ش ِٓ اٌف١ٕبد 

ظ اٌّغزخذِخ وبْ ٌٗ دٚس وج١ش فٟ ص٠بدح فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اٌزذس٠جٟ ، وّب أْ ِب اؽزٛاٖ اٌجشٔبِ

ِٓ أٔشطخ رذس٠ج١خ صاد ِٓ ٚػٟ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ . ِٚب طبؽت اٌجشٔبِظ ِٓ 

إٌّزعخ( لذ ؽغٕذ ِٓ ٔزبئغٗ ، ِّٚب صاد ِٓ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ  –اٌؾش  -ف١ٕبد ِضً )اٌزؼض٠ض

ِب رُ رذس٠ت الأؽفبي ػ١ٍٗ ِٓ الأعًٙ ئٌٟ الأطؼت ، ؽ١ش صاد ِٓ لذساد الأؽفبي رٚٞ 

ٟ عشػخ اٌزؼٍُ ٚصجبد اٌّٙبساد الأخشٜ ٌذ٠ُٙ .ٚرشعغ فؼب١ٌخ اٌجشٔبِظ اػطشاة اٌزٛؽذ ػٍ

ئٌٟ ؽش٠مخ اٌزذس٠ت اٌفشدٞ اٌزٟ رٙزُ ثىً ؽفً ػٍٟ ؽذح ؽ١ش رشاػٟ اٌفشٚق اٌفشد٠خ ث١ٓ 

اٌجبؽضخ ِذٞ اٌزؾغٓ فٟ ِزٛعطبد سرت دسعبد أؽفبي اٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ تشٌ  الأؽفبي .

ساد  الإعزؼذاد ٌٍمشاءح  ٚ٘ٛ ِب ٠شعغ ئٌٟ ئعزخذاَ ثؼذ رطج١ك اٌجشٔبِظ ػٍٟ ِم١بط ِٙب

اٌجشٔبِظ اٌّغزخذَ فٟ اٌجؾش اٌؾبٌٟ ٚاٌزٞ ٠ؼزّذ ػٍٟ اٌؼلاط اٌغٍٛوٟ اٌّىضف ) رؾ١ًٍ 

ٚرٌه ٌّب ٠ؾز٠ٛٗ ِٓ ف١ٕبد ٚأعظ رؼ١ّ١ٍخ ٚرشث٠ٛخ ، اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ ( ٚعٍغبرٗ اٌزذس٠ج١خ 

بٖ ٚاٌزش٠ٛك ، ٚػذَ اًٌٍّ ٌذٞ أؽفبي ٚأٔشطخ ِزٕٛػخ ، فمذ أدٞ ٘زا ئٌٟ ئصبسح الإٔزج

 ;Rosenwasserاٌّغّٛػخ اٌزغش٠ج١خ ، ٚلذ أرفمذ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ِغ دساعخ 

Axelrod,S(2001)  ٚاٌزٟ ٘ذفذ ئٌٟ اٌٛلٛف ػٍٟ ِذٞ اعٙبَ ثشٔبِظ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن

اٌزطج١مٟ فٟ ِؼبٌغخ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ٚرؾغ١ٓ رٛاطٍُٙ اٌٍفظٟ ٚػلاط 

ٌمظٛس فٟ اٌزؾظ١ً ، ؽ١ش أوذد ٔزبئظ اٌذساعخ ػٍٟ أ١ّ٘خ ٚفؼب١ٌخ اٌزذخً اٌّجىش ا

 .ٚاٌّىضف فٟ ر١ّٕخ ثؼغ اٌّٙبساد الإعزؼذاد ٌٍمشاءح ٌذٞ الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ

 ثانثاً :

 تىصُاخ انذساعح :
 الأ٘زّبَ ثبٌىشف اٌّجىش ػٓ أػشاع اٌزٛؽذ فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ .  -

 رىض١ف أعب١ٌت اٌزذخً ٌٍطفً رٚ اػطشاة اٌزٛؽذ فٟ ِشؽٍخ اٌطفٌٛخ اٌّجىشح.  -

الاسشبد الاعشٞ لأعش الأؽفبي رٚٞ اػطشاة اٌزٛؽذ ٚاششاوُٙ فٟ اٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ   -

 ٠ض٠ذ ِٓ لذسح أؽفبٌُٙ ػٍٟ اوزغبة اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌّٙبساد . 
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اٌزطج١مٟ ٌلأؽفبي رٚٞ الإ٘زّبَ ثبٌجشاِظ اٌزذس٠ج١خ اٌّؼزّذح ػٍٟ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن   -

 اػطشاة اٌزٛؽذ .

رٛطٟ اٌجبؽضخ ثزٕظ١ُ دٚساد ِزٛاطٍخ ِٚىضفخ ٌلأعش ٌٍٕٙٛع ثّٙبساد الأؽفبي، ٚثٙذف   -

ر١ّٕخ ِٙبسارُٙ ثمظذ سفغ وفب٠زُٙ اٌزار١خ، ٚخبطخ الأعش اٌزٟ رؼزجش ألً ؽظبً ِٓ ؽ١ش 

 إٌّبؽك اٌغغشاف١خ ٚاٌظشٚف الالزظبد٠خ.

اٌزؼبْٚ ِغ اٌّشاوض ٚاٌٛطٛي ئٌٝ الأعش غ١ش اٌّخذِٚخ ثٙذف الزشاػ دػٛح اٌجبؽض١ٓ ئٌٝ   -

ثشاِظ رذس٠ج١خ ِٓ شأٔٙب رؾغ١ٓ ِٙبساد الاعزؼذاد ٌٍمشاءح ٌلأؽفبي ٌؼّبْ ئِىب١ٔخ اعزفبدرُٙ 

 ِٓ اٌزؼٍُ فٟ اٌج١ئبد الإعزّبػ١خ، عؼ١بً ٌزؾم١ك اٌٙذف إٌّشٛد ٌذِغُٙ.

ٚرذس٠ت أؽفبٌُٙ، ٚفك أ٠ٌٛٚبرُٙ ٚأ٘ذافُٙ  ػطبء الأعش فشص أوضش ٌٍّشبسوخ فٟ رؼ١ٍُإ -

 . اٌخبطخ
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 انًشاخع 

( .فبػ١ٍخ ثشٔبِظ رذس٠جٟ لبئُ ػٍٟ رؾ١ًٍ اٌغٍٛن اٌزطج١مٟ 5107أؽّذ ِظطفٟ ػضاٌذ٠ٓ )

ِٕشٛس ، ِغٍخ دساعبد  ِٙبساد أؽفبي اٌزٛؽذ فٟ ِشؽٍخ ِب لجً اٌّذسعخ ، ثؾش ٌز١ّٕخ

ٚالاعزّبػ١خ ،ِشوض اٌجؾش ٚاٌزط٠ٛش اٌّٛرشد اٌجشش٠خ ثبٌشِبػ ِغٍذ لأغب١ٔخ فٟ اٌؼٍَٛ 

 (.055 – 000( ، )5( ، ػذد )5)

، ػّبْ، داس ٚائً 2(. اٌزٛؽذ: اٌغٍٛن ٚاٌزشخ١ض ٚاٌؼلاط، ؽ5105ئثشا١ُ٘ اٌضس٠مبد )

 ٌٍٕشش ٚاٌزٛص٠غ.       

ُّٙ فٟ ئؽبس ( . رشث١خ اٌّؼٛل١ٓ ٚاٌّٛ٘ٛث١ٓ ٚٔظُ رؼ5112١ٍئثشا١ُ٘ ػجبط اٌض١٘شٞ )

 فٍغفٟ ٚخجشاد ػب١ٌّخ . اٌمب٘شح : داس اٌفىش اٌؼشثٟ .

 ( . اػبلبد إٌّٛ اٌشبٍِخ. داس ا١ٌّغشح : ػّبْ .5100ثطشط ؽبفع ثطشط )

( . اوزشبف اٌفشٚق فٟ طؼٛثبد اٌمشاءح ث١ٓ الأؽفبي  5101س٠ٙبَ وبًِ اٌٍّٛأٟ )

( 05-5شؽٍخ اٌؼّش٠خ )اٌزٛؽذ١٠ٓ فٟ ػٛء اٌزوبء ٚثؼغ اٌٛظبئف اٌّؼشف١خ فٟ اٌّ

 ػبَ . سعبٌخ ِبعغز١ش ، و١ٍخ الاداة ، عبِؼخ اٌمب٘شح .

 (. الاػبلبد اٌؼم١ٍخ . داس اٌششبد : اٌمب٘شح .5111ػبدي ػجذالله ِؾّذ )

دساعبد رشخ١ظ١خ ٚثشاِغ١خ  داس  –( . الأؽفبي اٌزٛؽذ٠ْٛ 5115ػبدي ػجذالله ِؾّذ )

 اٌششبد : ٌمب٘شح .  

ػجذاٌؼض٠ض اٌغشؽبٚٞ ،ػ٠ٛشخ ا١ٌّٙشٞ ، سٚؽٟ ػجذاد ، ثٙبء ؽٗ ،ِٚؾّذ  اٌض٠ٛدٞ 

بػ١ٍخ ثشٔبِظ اٌزذس٠ت ثبعزخذاَ اٌّؾبٚلاد إٌّفظٍخ فٟ ر١ّٕخ ِٙبساد . ف(  5105)

أؽفبي اٌزٛؽذ فٟ دٌٚخ الاِبساد اٌؼشث١خ اٌّزؾذح . ثؾش ِٕشٛس ،ِغٍخ اٌذساعبد 

 ( .       602 – 611( ،)2( ، ػذد )00لبثٛط ،ِغٍذ )عبِؼخ اٌغٍطبْ  اٌزشث٠ٛخ ٚإٌفغ١خ ،

 (. اػطشاة اٌزٛؽذ "الاٚر١ضَ" أػشاػٗ ِغ ثشاِظ رذس٠ج١خ ٚػلاع١خ 5100ػلا ػجذاٌجبلٟ )

 ٌز١ّٕخ لذساد الاؽفبي اٌّظبث١ٓ ثٗ . ػبٌُ اٌىزت : اٌمب٘شح .       

 غٍٛن اٌزى١فٟ ٌلأؽفبي ( . فؼب١ٌخ اٌزذخً اٌّجىش اٌّىضف فٟ رؾغ١ٓ ا5111ٌِٕٟ ؽغٓ خ١ٍفخ )

اٌزٛؽذ١٠ٓ ثبعزخذاَ اٌزؾ١ًٍ اٌزطج١مٟ ٌٍغٍٛن. ِغٍخ و١ٍخ اٌزشث١خ ثبٌضلبص٠ك، اٌّغٍذ         

 . 555 – 066ص   .( 15، )26

 (. اٌطفً اٌزٛؽذٞ فٟ الاعشح . ِإعغخ ؽٛسط اٌذ١ٌٚخ : 5115ٔبد٠خ اثشا١ُ٘ ػجذاٌمبدس ) 

 الاعىٕذس٠خ.        
Aileen Patricia ;Hower (2014) . Teachers on the spectrum: Providing 

teachers with strategies to improve literacy skills in students with high-

functioning autism. Dissertation Abstracts International Section A: 

Humanities and Social Sciences 74(9-A)(E)، 420. 



  م2020    أبريل(   11العـدد ) - الرابعالمجلد                          المجلة العربية لعلوم الإعاقة والموهبة

 

 

32 

Barna, M. (2017): Autism Spectrum Disorder- Many questions, few 

answers. Discave 

            Magazine, 60-65. 

Derguy, C., Michel, G., Mballara, K., Scahill, L. Roux, S,. and Bouvard, M. 

(2015) .                Assessing needs in parents of children with autism 

spectrum disorder:                           Acrucial preliminary step to target 

relevant issues for support programs.                        Journal of 

Intellectual & Developmental Disability, 40 (2), 156-166                                                                          

Dean،S; Kevin ،D.،(2015). Psychology:Effective teaching Effective learning 

. Boston : Mc Grow-Hill. 

Durkin، Kevin; et al.(2007).Evidiance against poor Semantic Encoding in 

Individuals with Autism :Journal of Autism and Developmental 

Disorders ، 37، n3 ، 241-254. 

End Schein ، wolf(1999). Psychiatric disorder of childhood in kandell، R.E 

and Zealley ، A.K.(E.D) companion to Psychiatric studies . London، 

Churchill Livingston. 

Fombonne،E.،Zakarian،R.،Bennett،A.،Meng،L.،Milean،D(2006). 

PervasiveDevelopmentaldisordersinmontreal.Quebec.Canada:prevalenc

eAnd linkes with Immunizations. Pediatrics.118(1). 

Huang, A., Wheeler, J.(2007). Promotig The Development Of  Educational 

Programs for Children With Autism In Southeast Asian Countries, 

International Journal of Special Education, 22(3), 78-88.           

Lovaas, I.(1994): Teaching Developmentally Disabled Children. The ME 

Book. library of congress:USA .  

Luckevich، Dianam (2008 ). computer assisted instruction for teaching 

vocabulary to a child with autism a dissertation pubmitted in partial 

fulfillment of the degree of doctor of philosophy ، Nova southeaster 

University. 

Laura، Schreibman(2005). The Science and Fiction of autism، Cambridge 

Harvard University. 

Marry،Wiese،M(1999).Differential rates of skill acquistion and outcomes of 

early intensive behavioral intervention for autism Behavioral 

intervention Jan-Mar.14(1) . 3-22. 



  محمد سعفانأ.د/  – محمد خليلأ.د/ – د / إيمان طه

Doi: 10.33850/jasht.2020.73360 

 

 

43 

Mayo,  J., Chlebowsk C., Fein, D,. Marie Eigsti, I. (2013). Age of First 

World Predicts  Cognitive Ability and Adaptive Skills in Children with 

ASD. Autism             Disord, 43, 253-264.       

National Institute of Mental Health،(2003).Autism spectrum 

disorders(pervasivedevelopmentaldisorder)Washington.DC:National 

Academy Press. 

Nancy E ،Rosenberg (2009). A descriptive analysis of the early literacy 

skills of preschoolers with Autism Spectrum Disorder.Dissertation 

Abstracts International Section A: Humanities and Social Sciences، 

69(9-A). 3507. 

Nikopoulos. C.،;keenon.M.،(2003).Promoting social initiation children with 

autism using video modeling Behavioral interviotion.18.87-108. 

Philipc،K(2000) . Childhood  Disorders psychology press، itd. 

Ricks، D.M&Wiling، L(2000).language and communication in autistic 

children . journal of Autism and Childhood Schizophrenia، 5،191-221.  

Rosenwasser, B.,  Axelrod, S. (2011). The Contributions of Applied 

Behavior Analysis  to the Education of People with Autism, SAGE 

Journal, 25(5), 671- 

Shillingsburg ،M. Alice;Bowen، Crystal ،N;Shapiro،Steven ،K(2014) 

.Amodel for using a discrete trial training for children with autism . 

Research in Autism Spectrum Disorders ،8(11). 

Strickland،E (2009).Eating for Autism : The 10 – step Nutrition plan to help 

trea your childs autism ،Aspergers or ADHD.Dacapo press. 

Valcumine Jet.al(2001). Autism in the early years a practical guide . Davide 

fulton publishers،London .   

 

 


