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 لاكـاػ
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 2ٕٔٓ/  ٔٔ/  2:  لجٕل انُشش                     2ٕٔٓ/ٓٔ/٘ٔ:  اعزلاو انجحش

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 انًغزخهض 

ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ اٌُْق ػٖ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٝرول٣و 

اُناد ُلٟ ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ك٢ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ ثٔل٣٘خ 

ٛبُجخ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُٖق اُضبُش اثزلائ٢، ( 150ٖٓ )ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ علح، 

اٍزقلاّ ُٝزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ رْ ٝاٍزقلٓذ اُجبؽضخ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ا٫هرجب٢ٛ، 

( Hare(، ٝٓو٤بً رول٣و اُناد ٤ُٜو )2005ٓو٤بً ارغبٛبد اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ُِؾٞاهٗخ )

ٞة أُؼبِٓخ (. ٝأظٜود اُ٘زبئظ: إٔ أ2003ٍِ(، روعٔخ ٝرو٤ٖ٘ ا٤ُٚلإ )1975)

ا٩ٛٔبٍ( ٛٞ ا٧ًضو ٤ّٞػًب، ث٤٘ٔب ا٧ٍِٞة ا٧هَ ٤ّٞػًب ٛٞ  –اُٞاُل٣خ )اُزَِٜ 

اُؾٔب٣خ اُيائلح(، ًٔب إٔ أػ٠ِ كهعخ ُزول٣و اُناد ٢ٛ )رول٣و اُناد  –)اُل٣ٔووا٢ٛ 

اُؼبئ٢ِ(، ك٢ ؽ٤ٖ أك٠ٗ كهعخ ٢ٛ )رول٣و اُناد أُله٢ٍ(، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ ػلّ ٝعٞك 

ث٤ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٧ٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٨ُة ٝا٧ّ ٝع٤ٔغ أثؼبك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ 

رول٣و اُناد، ثبٍزض٘بء ثؼُل )رول٣و اُناد اُؼبئ٢ِ(، ؽ٤ش رٞعل ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ اُلهعخ ا٤ٌُِخ 

٧ٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٨ُّ ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ٍبُجخ، ٝرٞعل كوٝم ث٤ٖ ٓزٍٜٞ 

اُٞاُل٣خ رجؼًب ُٔزـ٤و اُٞاُل٣ٖ، ُٖبُؼ ا٧ّ ك٢ أٍِٞث٢  اٍزغبثبد اُؼ٤٘خ ٧ٍب٤ُت أُؼبِٓخ

ا٩ٛٔبٍ(، ُٖٝبُؼ ا٧ة ك٢ أٍِٞث٢  –اُؾٔب٣خ اُيائلح، ٝاُل٣ٔووا٢ٛ  -)اُل٣ٔووا٢ٛ 

ا٩ٛٔبٍ(، ٖٝٓ أْٛ اُز٤ٕٞبد: اٌُْق ػٖ  –اُؾٔب٣خ اُيائلح، ٝاُزَِٜ  –)اُزَِٜ 

ل٣ْ فلٓبد ا٩هّبك اُ٘ل٢َ اُطبُجبد ا٬ُر٢ ٣ؼب٤ٖٗ ٖٓ ٙؼق ٓلّٜٞ رول٣و اُناد ٝرو

ُٜٖ، ٝاهبٓخ كٝهاد ُٔؼِٔبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٝٓؼِٔبد اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثبُٜٔبهاد ا٬ُىٓخ 

 ُِزؼبَٓ ٓغ ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٝأٍوْٛ.

: اُزْ٘ئخ اُٞاُل٣خ، أَُبد اُْق٤ٖخ، اُٞاُل٣ٖ ٝا٧ث٘بء، ػِْ اُ٘لٌ انكهًبد انًفزبحٛخ

 ٞك٣خ.اُزوث١ٞ، أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼ
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Abstract : 

        The study aims to reveal the relationship between parenting 

styles and self-esteem of students with learning disabilities at 

primary grades in Jeddah. The study sample consisted of (150) 

students in the third grade. The researcher used the descriptive 

approach. The researcher used, the Parental Rearing Scale by Al 

Hawarneh in (2005) and Self – Esteem Scale, by Al Dhaidan in 

(2003). The results show that (authoritarianism – Neglect) is the 

most common parenting styles, while the (democratic – 

overprotection) is the least one. The highest degree of self-esteem 

is (family self-esteem), while the lowest is (school self-esteem). 

There is no correlation between the total score of parenting styles 

of father and mothers and all the dimensions of self-esteem, except 

the family self-esteem, where there is a negative correlative 

relationship between it and total degree of parenting styles of 

mothers. There are also significant differences between the sample 

responses in accordance to the variable of study. One of the most 

important recommendations: Support students with low self – 

esteem by providing them with counseling services. Offer training 

courses to teachers of general education and  teachers of learning 

disabilities to help them acquire necessary skills to deal with 

students with learning disabilities and their families. 

Key Words: Parental upbringing, Personality traits, Parents and 

children, Educational psychology, Kingdom of Saudi Arabia. 

 يمذيخ:

ئٍَخ ا٫عزٔبػ٤خ إ أْٛ ٤ٍٜٝ ُؼ٤ِٔخ اُزْ٘ئخ ا٫عزٔبػ٤خ ٢ٛ ا٧ٍوح؛ ًٜٞٗب أُ

ٝاُضوبك٤خ ا٠ُٝ٧ ماد ا٧صو اُجبُؾ ك٢ ر٤ٌَْ ّق٤ٖخ اُطلَ ًٍِٝٞٚ ٝرؾل٣ل ٣ٞٛزٚ 

ٍٝٔبد ّق٤ٖزٚ ك٢ أَُزوجَ، ٝأْٛ ٖٓ ٣ُٔضَّ ا٧ٍوح ٛٔب اُٞاُلإ؛ ُنا هًي ك٣٘٘ب 

ا٢ٓ٬ٍ٩ ػ٠ِ اُلٝه أُْٜ اُن١ ٣وٞٓبٕ ثٚ رغبٙ أث٘بئٜٔب ٝكَٚ مُي ػ٘ل الله ٍجؾبٗٚ 

ٖ ٛ٘ب ر٘جضن أ٤ٔٛخ ْٗو صوبكخ اُوػب٣خ اُٞاُل٣خ ثٔب رزٚٔ٘ٚ ٖٓ ٓؼوكخ ٝرؼب٠ُ، ٝٓ

فٖبئٔ ٓواؽَ اُ٘ٔٞ ٝاُقٖبئٔ اُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝأٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ؛ ُٔب 

ُٜب ٖٓ أصو ًج٤و ك٢ رٞاكن ا٧ث٘بء اُ٘ل٢َ ٝا٫عزٔبػ٢ ك٢ ٓواؽَ اُ٘ٔٞ أُقزِلخ اثزلاء 
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 ,Bahrami, Dolatshahi) ٫ًٕٞ ُٔوؽِخ اُْجبة ٖٓ ٓوؽِخ  اُطلُٞخ، أُواٛوخ، ٝٝ

Pourshahbaz & Mohammadkhani, 2018) 

ّٕ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اُز٢ ٣ٔبهٍٜب اُٞاُلإ ٓغ أث٘بئٜٔب، ٩ًَبثٜٔب أٗٞاع  ا

اَُِٞى أُقزِلخ ٝاُو٤ْ ٝاُؼبكاد ٝاُزوب٤ُل اَُبئلح ك٢ أُغزٔغ، رؤصود ثب٫ٗزوبٍ ٖٓ اُؾ٤بح 

اُج٤َطخ ا٠ُ ٓغزٔؼبد ؽٚو٣خ ٓ٘لزؾخ ػ٠ِ اُؼبُْ رؼ٤ِ ك٢ ػٖو اُٖؾوا٣ٝخ 

اُزٌُ٘ٞٞع٤ب، ًٔب إٔ اهرلبع أَُزٟٞ ا٫هزٖبك١ ٨ٍُوح، ٝفوٝط أُوأح ُِؼَٔ، 

ٝا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُقلّ ٝاَُبئو٤ٖ ٖٓ كٍٝ ماد صوبكبد ٝك٣بٗبد ٓقزِلخ، أكٟ ا٠ُ رنثنة 

ًبٗذ رزَْ ثبُؾيّ ٝاُْلح ٝاُٖوآخ، رؾل٣ل أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ا٬ُٔئٔخ، كجؼل إٔ 

إٔجؾذ رزَْ ثبُزَبَٛ ٝا٩ٛٔبٍ ٝاُزل٤َُ، ٝاُن١ ُٚ ثبُؾ ا٧صو ػ٠ِ اُغٞاٗت اُْق٤ٖخ 

ُِطلَ ٝٓلٟ كٜٔٚ ٝرول٣وٙ ُنارٚ، ٝٗٚظ ّق٤ٖزٚ ٝثِٞهرٜب ٝاظٜبهٛب ك٢ ٕٞهح 

  (Oliveira, 2018). ٓوجُٞخ اعزٔبػ٤ًب

اُز٢ رزطِت هػب٣خ َٓزٔوح رجلأ ك٢  ٣ؼُلّ رول٣و اُناد ٖٓ اُؾبعبد ا٩َٗب٤ٗخ

اُزطٞه ٓ٘ن اُطلُٞخ ٝرَزٔو ٓلٟ اُؾ٤بح، ُٝج٘بء رول٣و اُناد ٝر٤ٔ٘زٚ ُلٟ اُطلَ، ٫ ثل 

ب ٣ْؼوٙ ثو٤ٔخ ٗلَٚ  ّٔ ٖٓ اؽزواّ مارٚ ٝرول٣وٛب، ٝٓلؽٚ ٝرْغ٤ؼٚ ٝاُض٘بء ػ٤ِٚ، ٓ

ا٫عزٔبػ٢ ٌٝٓبٗزٜب، ٝثبُزب٢ُ اهرلبع ٓؼلٍ رول٣و اُناد ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝاُز٤ٌق 

 .(Krishnan & Liji, 2018)ا٣٩غبث٢ 

ٝثٔب إٔ رول٣و اُناد ٣ؼزٔل ك٢ رطٞهٙ ثٌَْ أٍب٢ٍ ػ٠ِ ا٫ٍزغبثبد اُلٞه٣خ 

اُٖبكهح ػٖ اُٞاُل٣ٖ ٝا٥فو٣ٖ، ا٠ُ عبٗت فجوح اُطلَ ْٝٓبػوٙ ؽٍٞ ه٤ٔزٚ ٝهلهارٚ 

ٕؼٞثبد اُزؼِْ،  اُ٘بثؼخ ٖٓ كافِٚ، ُنُي كبٕ اُقجواد ا٧ًبك٤ٔ٣خ اَُِج٤خ أُزٌوهح ُن١ٝ

ثبُوؿْ ٖٓ رٔزؼْٜ ثولهاد ػو٤ِخ روغ ٖٙٔ أُزٍٜٞ أٝ أػ٠ِ ٓوبهٗخ ثؤهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ 

ك٢ ٗلٌ اُٖق اُلها٢ٍ، رئصو ػ٠ِ رول٣وْٛ ُنٝارْٜ ٝرٞاكوْٜ ٝر٤ٌلْٜ كافَ أُلهٍخ 

 .(Paul & Babu, 2018)ٝاُن١ ٣ظٜو ثٞٙٞػ ػ٘ل اٗزوبُْٜ ُِٔوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ 

 يشكهخ انذساعخ:

ِلّذ اُجبؽضخ ثبعواء افزجبه  ًُ أص٘بء اُزطج٤ن ا٤ُٔلا٢ٗ ُجؼ٘ ٓووهاد أُبعَز٤و، 

رْق٢ٖ٤ ُٔبكح اُو٣ب٤ٙبد، ٝأص٘بء اُزطج٤ن ٫ؽظذ اُجبؽضخ رل٢ٗ َٓزٟٞ رول٣و اُناد 

ُلٟ اؽلٟ ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُٖق اُضب٢ٗ اثزلائ٢، ٝػ٘ل ه٤بّ اُجبؽضخ ثٌزبثخ 

اُطبُجخ )ٗظوًا ُزْبثي فطٜب ٝػلّ ٝٙٞؽٚ(، ُ٪عبثخ ػ٠ِ  اٍْ اٌَُْ اُٜ٘ل٢ٍ ٤ٗبثخ ػٖ

ثؼ٘ ا٧ٍئِخ اُز٢ رزطِت اُزؼوف ػ٠ِ أٍٔبء ا٧ٌّبٍ اُٜ٘ل٤ٍخ ٖٝٓ صْ ًزبثزٜب، ٍؤُذ 

ب أصبه كٍٚٞ اُجبؽضخ ٝككؼٜب ٬ٛ٬ُع ػ٠ِ  ّٔ اُطبُجخ ػ٠ِ اُلٞه َٛ رٌزج٤ٖ أ٢ٗ ٬ًَٗخ؟ ٓ

ُناد ُلٟ ٕؼٞثبد اُزؼِْ، ٝاُز٢ ارلن اُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ ٓغبٍ رول٣و ا

ٓؼظٜٔب ػ٠ِ اٗقلبٗ رول٣و اُناد ُلٟ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٓوبهٗخ ثبُؼبك٤٣ٖ، ٖٝٓ رِي 

( اُز٢ أصجزذ مُي، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ رؤ٤ًلٛب ػ٠ِ كٝه 2016اُلهاٍبد كهاٍخ اُو٤ّل١ )
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 ,Barnhart, Raval, Jansari)ا٧ٍوح ك٢ ر٤ٔ٘خ رول٣و اُناد، ًٔب أّبهد ٗزبئظ كهاٍخ 

& Raval, 2013)  ،ا٠ُ إٔ أٍِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اُن١ هل ٣ٌٕٞ ا٧ٓضَ ك٢ صوبكخ ٓب

٤ٌُ ّوًٛب إٔ ٣ٌٕٞ ًنُي ك٢ صوبكخ أفوٟ، كول ٝعل إٔ أٍِٞة اُزَبٓؼ ٣ؼُل ٖٓ أًضو 

أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ كؼب٤ُخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ٬ٛة اُغبٓؼبد اُٜ٘ل٣خ، ك٢ ؽ٤ٖ اػزجو 

٧ٓو٤ٌ٣خ إٔ أٍِٞث٢ أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اُل٣ٔووا٢ٛ ٝاُزَِٜ أًضو كؼب٤ُخ ٬ٛة اُغبٓؼبد ا

ب ٍجن ٓبىاُذ أٌُزجخ اُؼوث٤خ ٝا٧ع٘ج٤خ  ّٔ ٓوبهٗخ ٓغ ٬ٛة اُغبٓؼبد اُٜ٘ل٣خ، ٝثبُوؿْ ٓ

)ػ٠ِ ؽل ػِْ اُجبؽضخ( رلزوو ١٧ كهاٍخ ر٘بُٝذ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٝػ٬هزٜب ثزول٣و 

ؼِْ ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح، ٖٝٓ ٛ٘ب ر٘جغ ٌِْٓخ اُلهاٍخ اُناد ُلٟ ٕؼٞثبد اُز

ٌُِْق ػٖ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٝكهعخ رول٣و اُناد ُلٟ ٛبُجبد 

 ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ. 

 رغبؤلاد انذساعخ:

ٝكهعخ رول٣و اُناد ُلٟ ٛبُجبد ٓب اُؼ٬هخ ث٤ٖ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ 

ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ك٢ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ ثٔل٣٘خ علح؟ ٣ٝزلوع ٓ٘ٚ 

 اَُئا٤ُٖ ٝاُلو٤ٖٙ اُزب٤٤ُٖ:

 –اُؾٔب٣خ اُيائلح، اُل٣ٔووا٢ٛ  –ٓب أًضو أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ )اُل٣ٔووا٢ٛ  .ٔ

٩ٛٔبٍ( ٤ّٞػًب ًٔب رلهًٜب ٛبُجبد ا -اُؾٔب٣خ اُيائلح، اُزَِٜ  –ا٩ٛٔبٍ، اُزَِٜ 

 ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ك٢ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ ثٔل٣٘خ علح؟

ٓب كهعخ رول٣و اُناد )اُؼبئ٢ِ، أُله٢ٍ، اُوكبه٢( ُلٟ ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢  .ٕ

 اُٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ك٢ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ ثٔل٣٘خ علح؟ 

( ث٤ٖ ٓزٍٜٞ α)  ≥0.05ؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ رٞعل ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ماد ك٫ُخ ا .ٖ

ا٩ٛٔبٍ،  –اُؾٔب٣خ اُيائلح، اُل٣ٔووا٢ٛ  –أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ )اُل٣ٔووا٢ٛ 

ا٩ٛٔبٍ( ٝٓزٍٜٞ كهعخ رول٣و اُناد )اُؼبئ٢ِ،  -اُؾٔب٣خ اُيائلح، اُزَِٜ  –اُزَِٜ 

٢ أُلاهً أُله٢ٍ، اُوكبه٢( ُلٟ ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ك

 ا٫ثزلائ٤خ ثٔل٣٘خ علح.

( ث٤ٖ ٓزٍٜٞ اٍزغبثبد α)  ≥0.05رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ  .ٗ

اُؾٔب٣خ اُيائلح، اُل٣ٔووا٢ٛ  –ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٧ٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ )اُل٣ٔووا٢ٛ 

اُٞاُل٣ٖ ا٩ٛٔبٍ( رجؼًب ُٔزـ٤و  -اُؾٔب٣خ اُيائلح، اُزَِٜ  –ا٩ٛٔبٍ، اُزَِٜ  –

 )ا٧ة/ا٧ّ(.

 أْذاف انذساعخ:

  اُؾٔب٣خ اُيائلح،  –اُزؼوف ػ٠ِ أًضو أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ )اُل٣ٔووا٢ٛ

ا٩ٛٔبٍ( ٤ّٞػًب ًٔب  -اُؾٔب٣خ اُيائلح، اُزَِٜ  -ا٩ٛٔبٍ، اُزَِٜ  –اُل٣ٔووا٢ٛ 

ثٔل٣٘خ رلهًٜب ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ك٢ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ 

 علح.
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  ِْه٤بً كهعخ رول٣و اُناد )اُؼبئ٢ِ، أُله٢ٍ، اُوكبه٢( ُلٟ ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼ

 ك٢ اُٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ك٢ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ ثٔل٣٘خ علح.

  اُؾٔب٣خ  –اٌُْق ػٖ ٛج٤ؼخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ )اُل٣ٔووا٢ٛ

ا٩ٛٔبٍ( ٝكهعخ  -ٔب٣خ اُيائلح، اُزَِٜ اُؾ -ا٩ٛٔبٍ، اُزَِٜ  –اُيائلح، اُل٣ٔووا٢ٛ 

رول٣و اُناد )اُؼبئ٢ِ، أُله٢ٍ، اُوكبه٢( ُلٟ ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُٖلٞف 

 ا٤ُٝ٧خ ك٢ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ ثٔل٣٘خ علح.

  اُؾٔب٣خ اُيائلح،  –اٍزوٖبء ٝعٞك كوٝم ك٢ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ )اُل٣ٔووا٢ٛ

ا٩ٛٔبٍ( رجؼًب ُٔزـ٤و  –اُؾٔب٣خ اُيائلح، اُزَِٜ  -زَِٜ ا٩ٛٔبٍ، اُ –اُل٣ٔووا٢ٛ 

 اُٞاُل٣ٖ )ا٧ة/ ا٧ّ(.

 أًْٛخ انذساعخ:

 الأًْٛخ انُظشٚخ:

  ْٜر٘بٍٝ ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح ٝاُز٢ ٣ؼزجوٛـب اُؼِٔـبء ػِـ٠ افز٬ف رقٖٖبر

ٌّٕٞ عنٝه اُْق٤ٖخ ك٤ٜب.   ٝرٞعٜبرْٜ أْٛ ٓواؽَ اُ٘ٔٞ ا٩َٗب٢ٗ؛ ُز

 ٍبد ك٢ أٌُزجخ اُؼوث٤خ )ػ٠ِ ؽل ػِْ اُجبؽضخ( اُز٢ ر٘بُٝذ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٗلهح اُلها

أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٝكهعخ رول٣و اُناد ُلٟ ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ 

 ٓوؽِـخ اُزؼِـ٤ْ ا٫ثزلائ٢ ثبُٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ.

 الأًْٛخ انزطجٛمٛخ:

 ئ٤ٖٔ ػ٠ِ ا٩ّواف اُزوث١ٞ ًٝنُي اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ ا٩كاهح هل رٞعّٚ ٗزبئظ اُلهاٍخ اُوب

اُؼبٓخ ُِزوث٤خ اُقبٕخ ػ٠ِ اػلاك ٓؼِٔبد اُٖق اُؼبك١ ٝٓؼِٔبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ 

٢ رول٣و اُناد ُل٣ٜٖ. ّٔ  ُِزؼبَٓ ٓغ اُطبُجبد ثؤٍب٤ُت رُ٘

  أُْوك٤ٖ ػ٠ِ ٓواًي ا٧ؽ٤بء ػ٠ِ اهبٓخ ثوآظ رضو٤ل٤خ ػٖ  ٗزبئظ اُلهاٍخهل رؾش

  أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٝػ٬هزٜب ثزول٣و اُناد.

 يظطهحبد انذساعخ:

"ًَ ٍِٞى ػل١ٞ أٝ (: Parenting Stylesأعبنٛت انًؼبيهخ انٕانذٚخ اططلاحًب ) -

بء ٝا٧ث٘بء ٓوٖٞك ٣ٖله ػٖ اُٞاُل٣ٖ أؽلٛٔب أٝ ٤ًِٜٔب ٖٓ ف٬ٍ اُزلبػَ ث٤ٖ ا٥ث

ك٢ أُٞاهق ا٤ٓٞ٤ُخ أُقزِلخ، ٍٞاء هٖلا ٖٓ ٛنا اَُِٞى اُزوث٤خ ٝاُزٞع٤ٚ أّ ٫، 

، ٣ٝ2016زْ اُزؼوف ػ٠ِ ٛنٙ ا٧ٍب٤ُت ٖٓ ف٬ٍ ٓب ٣واٙ ا٧ث٘بء" )اُؾب٣ي 

.ٓ15.) 

٢ٛ ا٧ٍب٤ُت اُز٢ ٣زؼبَٓ ثٜب اُٞاُلإ ٓغ أث٘بئْٜ، أعبنٛت انًؼبيهخ انٕانذٚخ ئجشائٛب: 

لك ثبُلهعبد ا٤ٌُِخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ػ٘ل ا٩عبثخ ػ٠ِ ٝاُز٢ رزؾ

اُلوواد اُز٢ رو٤ٌ ا٧ٍِٞة اُل٣ٔووا٢ٛ ٓوبثَ اُزَِٜ، ٝأٍِٞة اُؾٔب٣خ اُيائلح ٓوبثَ 

  2005). ا٩ٛٔبٍ، ك٢ ٓو٤بً ارغبٛبد اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ُِؾٞاهٗخ )
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 انزبنٛخ:ٔرجُذ ْزِ انذساعخ أعبنٛت انًؼبيهخ انٕانذٚخ 

"ٛٞ ا٧ٍِٞة اُن١ ٣ؼزٔل (: Democratic Styleالأعهٕة انذًٚمشاطٙ اططلاحًب )

ػ٠ِ أفن اُٞاُل٣ٖ ثوأ١ ا٧ث٘بء، ٝإٍُٞٞ ٓؼْٜ ا٠ُ هأ١ ٍٜٝ ٣و٢ُٙ اُطوك٤ٖ، 

كبُؼ٬هخ ث٤ٖ اُٞاُل٣ٖ ٝأث٘بئْٜ روّٞ ػ٠ِ اُؾو٣خ ٝاؽزواّ اُلوك٣خ، ٝاُزؼبٕٝ ٝاُزلبػَ 

 (.25، ٓ. 2015ٓؼْٜ" )٣ٌٞٗ، 

ٛٞ اُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ػ٘ل الأعهٕة انذًٚمشاطٙ ئجشائٛبً: 

ا٩عبثخ ػ٠ِ اُلوواد اُز٢ رو٤ٌ ٛنا ا٧ٍِٞة ك٢ ٓو٤بً ارغبٛبد اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ 

( ر٤ْو ا٠ُ ا٧ٍِٞة 50، كبُلهعخ أُورلؼخ اُز٢ ري٣ل ػٖ )2005)ُِؾٞاهٗخ )

 اُل٣ٔووا٢ٛ.

"ٛٞ كوٗ اُٞاُل٣ٖ ُوأ٣ٜٔب : (Authoritarian Style)أعهٕة انزغهظ اططلاحًب 

ػ٠ِ اُطلَ ٝاُٞهٞف أٓبّ هؿجبرٚ اُزِوبئ٤خ، أٝ ٓ٘ؼٚ ٖٓ اُو٤بّ ثَِٞى ٓؼ٤ٖ، ٝٝٙغ 

اُوٞاػل ٝأُؼب٤٣و ا٤ًَُِٞخ اُز٢ ٣غت ػ٠ِ اُطلَ ارجبػٜب ٝػلّ اُؾ٤بك ػٜ٘ب، ٝهل ٣َزقلّ 

بة اُجل٢ٗ، ٣ٝئك١ أٍِٞة اُزَِٜ ا٠ُ ٗٔٞ ْٓبػو اُزٜل٣ل اُٞاُلإ اُٚجٜ اُٖبهّ ٝاُؼو

 (.45، ٓ. 2013ٝاُقٞف ٝاُوِن ٝاُقٚٞع" )ثٖ كاه، ٝاُؾُٞ، 

ٛٞ اُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ػ٘ل ا٩عبثخ أعهٕة انزغهظ ئجشائٛبً: 

ؾٞاهٗخ ػ٠ِ اُلوواد اُز٢ رو٤ٌ ٛنا ا٧ٍِٞة ك٢ ٓو٤بً ارغبٛبد اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ُِ

 .( ر٤ْو ا٠ُ أٍِٞة اُز50َِٜ، كبُلهعخ أُ٘قلٚخ اُز٢ روَ ػٖ )2005))

"ٛٞ ا٧ٍِٞة اُن١ : (overprotection Style)أعهٕة انحًبٚخ انضائذح اططلاحًب 

٣وّٞ ك٤ٚ اُٞاُلإ ثؤكاء ٝاعجبد اُطلَ اُن١ ٣لزوٗ إٔ ٣وّٞ ٛٞ ثٜب، ك٬ًٚ ػٖ اُقٞف 

٠ أفطبئٚ" )ػجل اُؼبٍ، اُْ٘ب١ٝ، هبئل، ٖٝٗو، اُيائل ػ٠ِ اُطلَ ًٝنُي َٓبٓؾزٚ ػِ

2015 .ٓ ،62.) 

ٛٞ اُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ػ٘ل أعهٕة انحًبٚخ انضائذح ئجشائٛبً: 

ا٩عبثخ ػ٠ِ اُلوواد اُز٢ رو٤ٌ ٛنا ا٧ٍِٞة ك٢ ٓو٤بً ارغبٛبد اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ 

( ر٤ْو ا٠ُ أٍِٞة اُؾٔب٣خ 50ل ػٖ )(، كبُلهعخ أُورلؼخ اُز٢ ري٣(2005ُِؾٞاهٗخ 

 اُيائلح.

رغبَٛ اُٞاُل٣ٖ ؽبعخ اُطلَ  ٛٞ" (Neglect Style): أعهٕة الإًْبل اططلاحًب

ُِؼ٬ط اُ٘ل٢َ، أٝ اُوػب٣خ اُٖؾ٤خ، كْٜ ْٓ٘ـِٕٞ ػ٘ٚ، ٫ٝ ٣ٜزٔبٕ ثؤ١ أٓو ٣قٖٚ، ٫ٝ 

 (.35، ٓ.  2013ثبصبثزٚ أٝ ػوٞثزٚ ػ٠ِ رٖوكبرٚ". )ه٣ؾبٕ، 

ٛٞ اُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ػ٘ل ا٩عبثخ ًْبل ئجشائٛبً: أعهٕة الإ

ػ٠ِ اُلوواد اُز٢ رو٤ٌ ٛنا ا٧ٍِٞة ك٢ ٓو٤بً ارغبٛبد اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ُِؾٞاهٗخ 

 ( ر٤ْو ا٠ُ أٍِٞة ا٩ٛٔبٍ.50(، كبُلهعخ أُ٘قلٚخ اُز٢ روَ ػٖ )(2005

( Cooper Smithػوّكٚ ًٞثو ٤ٍٔش )(: Self-Esteemرمذٚش انزاد اططلاحًب )- 

ثؤٗٚ "رو٤٤ْ ٣ٚؼٚ اُلوك ُ٘لَٚ ٣ٝؼَٔ ػ٠ِ أُؾبكظخ ػ٤ِٚ، ؽ٤ش ٣زٖٚٔ رول٣و اُناد 
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ارغبٛبد اُلوك ا٣٩غبث٤خ أٝ اَُِج٤خ ٗؾٞ مارٚ، ًٔب ٣ٞٙؼ ٓلٟ اػزوبك اُلوك ثؤٗٚ هبكه 

 (.53، ٓ. 2015ٝٛبّ ٝٗبعؼ ًٝقء" )ى٫ٍ، ٝؽٔلاُ، 

ٛٞ اُزو٤٤ْ اُن١ ٣ٚؼٚ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٧ٗلَْٜ، ٖٓ ف٬ٍ رمذٚش انزاد ئجشائٛبً: 

(، Hare( )1975اعبثزْٜ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ اُؼجبهاد اُٞاهكح ك٢ ٓو٤بً رول٣و اُناد ٤ُٜو )

وّٖ٘ ػ٠ِ اُج٤ئخ اَُؼٞك٣خ ٤ُِٚلإ  ُٔ ُٔزوعْ ٝاُ  .(2003)اُ

، ص. 2015ٔرجُذ ْزِ انذساعخ أثؼبد رمذٚش انزاد كًب ػشّفٓب )رْٕبيٙ، 

186 :) 

"ٛٞ اُزو٤٤ْ اُن١ ٣ٚؼٚ (: (Family Self-Esteemرمذٚش انزاد انؼبئهٙ اططلاحًب 

اُز٤ِٔن ُنارٚ، ٖٓ ف٬ٍ رلبػِٚ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ ا٧ٍوح، ٖٝٓ ف٬ٍ أكائٚ ٧كٝاهٙ 

 ا٫عزٔبػ٤خ، ٍِٝٞى ٝٗظوح أٍورٚ رغبٙ ّق٤ٖزٚ". 

٘خ اُلهاٍخ ٧ٗلَْٜ رجؼًب ٛٞ اُزو٤٤ْ اُن١ ٣ٚؼٚ أكواك ػ٤رمذٚش انزاد انؼبئهٙ ئجشائٛبً: 

َُِٞى ٝاُل٣ْٜ رغبْٜٛ، ٖٓ ف٬ٍ اعبثزْٜ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ اُؼجبهاد اُز٢ رو٤ٌ ٛنا اُجؼل، 

أُزوعْ ٝأُوٖ٘ ػ٠ِ اُج٤ئخ اَُؼٞك٣خ ٤ُِٚلإ  (1975)ك٢ ٓو٤بً رول٣و اُناد ٤ُٜو 

(2003). 

٣ٚؼٚ  "ٛٞ اُزو٤٤ْ اُن١(: (School Self-Esteemرمذٚش انزاد انًذسعٙ اططلاحًب 

اُز٤ِٔن ُنارٚ، ٖٓ ف٬ٍ رلبػِٚ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ أُلهٍخ، ٝػ٬هزٚ ثٔله٤ٍّٚ ٍِٝٞى ٝٗظوح 

 ٓله٤ٍّٚ رغبٙ ّق٤ٖزٚ".

ٛٞ اُزو٤٤ْ اُن١ ٣ٚؼٚ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٧ٗلَْٜ رجؼًب رمذٚش انزاد انًذسعٙ ئجشائٛبً: 

رو٤ٌ ٛنا اُجؼل، َُِٞى ٓؼ٤ِْٜٔ رغبْٜٛ، ٖٓ ف٬ٍ اعبثزْٜ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ اُؼجبهاد اُز٢ 

أُزوعْ ٝأُوٖ٘ ػ٠ِ اُج٤ئخ اَُؼٞك٣خ ٤ُِٚلإ  (1975)ك٢ ٓو٤بً رول٣و اُناد ٤ُٜو 

(2003). 

"ٛٞ اُزو٤٤ْ اُن١ (:Comradely Self-Esteemرمذٚش انزاد انشفبلٙ اططلاحًب )

 ٣ٚؼٚ اُز٤ِٔن ُنارٚ، ٖٓ ف٬ٍ رلبػِٚ ا٫عزٔبػ٢، ٍِٝٞى ٝٗظوح هكبهٚ رغبٙ ّق٤ٖزٚ".

ٛٞ اُزو٤٤ْ اُن١ ٣ٚؼٚ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٧ٗلَْٜ رجؼًب نزاد انشفبلٙ ئجشائٛبً: رمذٚش ا

َُِٞى هكوبئْٜ رغبْٜٛ، ٖٓ ف٬ٍ اعبثزْٜ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ اُؼجبهاد اُز٢ رو٤ٌ ٛنا اُجؼل، 

ٝأُوٖ٘ ػ٠ِ اُج٤ئخ اَُؼٞك٣خ ٤ُِٚلإ  ُٔزوعْا (1975) ك٢ ٓو٤بً رول٣و اُناد ٤ُٜو

(2003). 

اػزٔلد ٝىاهح اُزؼ٤ِْ (: Learning Disabilitiesاططلاحًب ) طؼٕثبد انزؼهى -

ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ك٢ رؼو٣لٜب ُٖؼٞثبد اُزؼِْ، ًٔب ٝهك ك٢ اُل٤َُ اُز٘ظ٢ٔ٤ 

ُِزوث٤خ اُقبٕخ ػ٠ِ أٜٗب "اٙطواثبد ك٢ ٝاؽلح أٝ أًضو ٖٓ اُؼ٤ِٔبد اُ٘ل٤َخ ا٧ٍب٤ٍخ 

ٝ اُِـخ أُ٘طٞهخ ٝاُز٢ رجلٝ ك٢ اٙطواثبد اُز٢ رزٖٚٔ كْٜ ٝاٍزقلاّ اُِـخ أٌُزٞثخ أ

ا٫ٍزٔبع ٝاُزل٤ٌو ٝا٬ٌُّ ٝاُوواءح ٝاٌُزبثخ )ا٬ٓ٩ء، اُزؼج٤و، اُقٜ( ٝاُو٣ب٤ٙبد، 
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ٝاُز٢ ٫ رؼٞك ا٠ُ أٍجبة رزؼِن ثبُؼٞم اُؼو٢ِ أٝ أَُؼ٢ أٝ اُجٖو١ أٝ ؿ٤وٛب ٖٓ 

 (.27، ٓ.1437زؼ٤ِْ، أٗٞاع ا٩ػبهبد أٝ ظوٝف اُزؼِْ أٝ اُوػب٣خ ا٧ٍو٣خ" )ٝىاهح اُ

"٢ٛ اُٖلٞف اُض٬صخ ا٠ُٝ٧ (: Primary Gradesانظفٕف الأٔنٛخ اططلاحًب ) -

ٖٓ أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ )ا٧ٍٝ، اُضب٢ٗ، ٝاُضبُش( ٝر٠َٔ أ٣ٚب اُٖلٞف أُجٌوح أٝ 

 (.24، ٓ. 1437اُٖلٞف ا٧ٍب٤ٍخ" )ا٩كاهح اُؼبٓخ ُِزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ، 

 حذٔد انذساعخ: 

ِؾن ثٜب ثوٗبٓظ ٕؼٞثبد كبَٛخ: انحذٔد انً ُٔ رزٔضَ ك٢ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ اُؾ٤ٌٓٞخ، اُ

اُزؼِْ ك٢ ٓل٣٘خ علح، ٝاُزبثؼخ ٌُٔبرت اُزؼ٤ِْ ا٧هثؼخ )اٍُٜٞ، أُْبٍ، اُْوم، اُغ٘ٞة( 

ٛـ(  1439-1438( ٓلهٍخ ثؾَت اؽٖبئ٤خ ٝىاهح اُزؼ٤ِْ ُِؼبّ )62ٝاُجبُؾ ػلكٛب )

 (.1438كظخ علح، )ا٩كاهح اُؼبٓخ ُِزؼ٤ِْ ثٔؾب

 1438-رْ رطج٤ن اُلهاٍخ ٤ٓلا٤ٗبً ك٢ اُلَٖ اُلها٢ٍ اُضب٢ٗ ُِؼبّ )انحذٔد انضيبَٛخ: 

 ٛـ(. 1439

اّزِٔذ اُلهاٍخ ػ٠ِ ع٤ٔغ ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُٖق اُضبُش انحذٔد انجششٚخ: 

ِؾن ثٜب ثوٗبٓظ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ ٓل٣٘خ ع ُٔ لح ا٫ثزلائ٢، ك٢ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ اُ

 ( ٛبُجخ.200ٝاُجبُؾ ػلكٖٛ )

اُؾٔب٣خ  –رٜزْ اُلهاٍخ ثؤٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ )اُل٣ٔووا٢ٛ انحذٔد انًٕضٕػٛخ: 

ا٩ٛٔبٍ( ٝأثؼبك رول٣و  –اُؾٔب٣خ ىائلح، اُزَِٜ  –ا٩ٛٔبٍ، اُزَِٜ  –ىائلح، اُل٣ٔووا٢ٛ 

 اُناد )اُؼبئ٢ِ، أُله٢ٍ، اُوكبه٢(. 

 انذساعبد انغبثمخ:

كهاٍخ ٕٝل٤خ ٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ ا٬ٌُْٔد ا٤ًَُِٞخ  2016)ا٤ٓ٧ٖ )أعود - 

اُْبئؼخ ُلٟ ٬ٛة ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ ا٧ٍب٢ٍ ٝػ٬هزٜب ثٖؼٞثبد اُزؼِْ ا٧ًبك٤ٔ٣خ ًٔب 

ٓؼِْ ٝٓؼِٔخ، ٝاّزِٔذ  156)٣لهًٜب أُؼ٤ِٖٔ ك٢ اَُٞكإ. ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

اُجبؽضخ: اٍزٔبهح اُج٤بٗبد ا٧ٍب٤ٍخ، ٓو٤بً أٗض٠. ٝاٍزقلٓذ  139)مًو ٝ ) 17)ػ٠ِ )

ا٬ٌُْٔد ا٤ًَُِٞخ، ٝٓو٤بً ٕؼٞثبد اُزؼِْ ا٧ًبك٤ٔ٣خ. ٝأظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ: ٝعٞك 

ػ٬هــخ اهرجــب٤ٛخ ٛــوك٣خ ث٤ــٖ أُْــ٬ٌد اَُــ٤ًِٞخ ُــلٟ ٬ٛة ٓوؽِــخ اُزؼ٤ِــْ 

 ا٧ًبك٤ٔ٣خ.ا٧ٍبٍــ٢ ًٔــب ٣ــلهًٜب أُؼِٔــ٤ٖ ٕٝؼٞثبد اُزؼِْ 

كهاٍخ ٕٝل٤خ ٛلكذ ا٠ُ اٌُْق ػٖ اُؼ٬هخ ث٤ٖ رول٣و  (Yousaf, 2015)أعود  -

اُناد ٝأٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٝاُوِن ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ اُلز٤بد ك٢ ثبًَزبٕ. ٝرٌٞٗذ 

ٛبُجخ ٖٓ ٛبُجبد أُوؽِخ اُضب٣ٞٗخ، ٝهل رواٝؽذ أػٔبهٖٛ ٓب  100)ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

ٝاٍزقلٓذ اُجبؽضخ: ٓو٤بً رول٣و اُناد، ٓو٤بً هِن اُزلبػَ  ٍ٘خ، 15-18)ث٤ٖ )

ا٫عزٔبػ٢، ٝٓو٤بً ٍِطخ اُٞاُل٣ٖ. ٝأظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ: إٔ رول٣و اُناد ٣ورجٜ 

ب إٔ رول٣و  ًٚ ثٌَْ ٍِج٢ ؿ٤و كاٍ اؽٖبئ٤ًب ٓغ اُوِن ا٫عزٔبػ٢، ًٔب أظٜود اُ٘زبئظ أ٣

ٜ ٣َججبٕ اُوِن ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ اُلز٤بد، اُناد أُ٘قل٘ ٝأٍِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اُزَِ
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ًٔب رٞعل ػ٬هخ ٍِج٤خ ث٤ٖ أٍِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ أُزَبَٛ ٝاُوِن ا٫عزٔبػ٢، ًٔب 

ٝعل إٔ أٍِٞثب أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ )اُل٣ٔووا٢ٛ ٝأُزْبئْ( ُل٣ٜٔب اُولهح ػ٠ِ اُز٘جئ ثبُوِن 

 ا٫عزٔبػ٢ ث٤ٖ أُواٛوبد أُْبهًبد ك٢ اُؼ٤٘خ.

( كهاٍخ ٕٝل٤خ، ٛلكذ ا٠ُ اٌُْق ػٖ اُؼ٬هخ ث٤ٖ رول٣و اُناد ٢ٌٓ2014 ) أعوٟ -

ٝاَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ، ُط٬ة أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ثبُٖلٞف اُؼ٤ِب ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ 

ٛبُت ٖٓ ٬ٛة اُوَْ ا٫ثزلائ٢ )هاثغ،  120)اَُؼٞك٣خ. ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

اُجبؽش: ٓو٤بً رول٣و اُناد، ٝٓو٤بً  فبٌٓ، ٍبكً( ثبُٔلاهً ا٤ِٛ٧خ، ٝاٍزقلّ

اَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ. ٝأظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ: ػلّ ٝعٞك ػ٬هخ ث٤ٖ رول٣و اُناد ٝاَُِٞى 

 اُؼلٝا٢ٗ ُلٟ أكواك اُؼ٤٘خ.

كهاٍخ ٕٝل٤خ رؾ٤ِ٤ِخ ٛلكذ ا٠ُ اُزؼوف ػ٠ِ َٓزٟٞ ٓلّٜٞ  2013)أعود ٕٞاُؾخ )-

ّٞ اُناد ُلٟ اُطِجخ اُؼبك٤٣ٖ ك٢ اُناد ُلٟ م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ، ٝٓوبهٗزٚ ٓغ ٓلٜ

ب اما ًبٕ ٓلّٜٞ اُناد ُلٟ اُطِجخ م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ  ّٔ ا٧هكٕ، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ اٌُْق ػ

ٛبُت ٝٛبُجخ ٖٓ ٬ٛة  152)٣قزِق ثبفز٬ف اُغٌ٘. ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

ؼِْ اُٖلٞف ا٧ٍب٤ٍخ اُل٤ٗب ك٢ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ، ْٝٛ ٓو٤َٖٔ ا٠ُ: ٬ٛة ٕؼٞثبد ر

 100) أٗض٠، ٬ٛٝة ػبك٤٣ٖ ػلكْٛ ) (26)مًو، ٝ (26)( ٛبُت، ْٜٓ٘ 52ٝػلكْٛ )

( أٗض٠. ٝاٍزقلٓذ اُجبؽضخ: ٓو٤بً ٓلّٜٞ اُناد. 50( مًو، ٝ)50، ْٜٓ٘ ) ٛبُت

ٝأظٜود ٗزبئظ اُلهاٍخ: ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ َٓزٟٞ ٓلّٜٞ اُناد ث٤ٖ 

اُزؼِْ ُٖبُؼ اُط٬ة اُؼبك٤٣ٖ ػ٠ِ ا٧كاح  اُط٬ة اُؼبك٤٣ٖ، ٝاُط٬ة م١ٝ ٕؼٞثبد

 ثٌَْ ػبّ، ٝػ٠ِ أثؼبكٛب اُلوػ٤خ اُقَٔخ.

 انزؼهٛك ػهٗ انذساعبد انغبثمخ:

 أٔجّ الاخزلاف ثٍٛ انذساعخ انحبنٛخ ٔانذساعبد انغبثمخ:

ثبُوؿْ ٖٓ ٝعٞك ثؼ٘ اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ        

ناد ُلٟ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٝٛٞ ٓب رٜلف ا٤ُٚ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ، ا٫ إٔ ٛ٘بى ثؼ٘ ٝرول٣و اُ

 ا٫فز٬كبد اُز٢ ر٤ٔي اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػٖ اُلهاٍبد اَُبثوخ:

 :٫ رٞعل أ١ كهاٍخ ٖٓ اُلهاٍبد اَُبثوخ ػ٠ِ )ؽل ػِْ  يٍ حٛش انًزغٛشاد

 اُجبؽضخ( ر٘بُٝذ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ثٖٞهح ًبِٓخ. 

 ٛ٫ رٞعل أ١ كهاٍخ ٖٓ اُلهاٍبد اَُبثوخ )ػ٠ِ ؽل ػِْ اُجبؽضخ(  ش انؼُٛخ:يٍ ح

ػ٤٘زٜب ؽٖو ّبَٓ، ؽ٤ش إٔ ع٤ٔغ اُلهاٍبد اَُبثوخ ٛجُوّذ ػ٠ِ ػ٤٘بد ٖٓ ٓغزٔغ 

اُلهاٍخ ٤ٌُٝ ػ٠ِ أُغزٔغ ثؤًِٔٚ ٍٞاء ٖٓ اُؼبك٤٣ٖ أٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ، ك٢ 

 ُٞخ أُجٌوح )أٛلبٍ اُوٝٙخ(. ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُزؤفوح أٝ أُواٛوخ أٝ ؽز٠ اُطل

 :٫ رٞعل أ١ كهاٍخ ٖٓ اُلهاٍبد اَُبثوخ )ػ٠ِ ؽل ػِْ  يٍ حٛش أدٔاد انذساعخ

اُجبؽضخ( اٍزقلٓذ ٓو٤بً ارغبٛبد اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٣٩بك ٗب٣ق اُؾٞاهٗخ، كٌَ 
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أُوب٤٣ٌ أَُزقلٓخ آب رو٤ٌ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ا٧هثؼخ ػْو )أٓجٞ( أٝ 

ٓوب٤٣ٌ ٖٓ روعٔخ ثبؽض٤ٖ آفو٣ٖ، أٝ ه٤بّ اُجبؽض٤ٖ ثؤٗلَْٜ ثبػلاك أكاح رو٤ٌ رَزقلّ 

أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ، ٝاُز٢ رَْٔ أٍب٤ُت ا٣غبث٤خ كوٜ أٝ ٍِج٤خ كوٜ، أٝ ا٫ص٘بٕ 

َُٔزقلّ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ.  ٓؼًب ٌُٖٝ ٤ٌُ ثب٧ٍِٞة اُٞاهك ك٢ أُو٤بً اُ

 انفجٕح انجحضٛخ ٔالإضبفخ انؼهًٛخ:

ّٕ ثؼ٘ اُجبؽض٤ٖ ر٘بُٝٞا ًَ ٓزـ٤و ٖٓ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ ثٌَْ ٓ٘لوك ٝهبٓٞا  ا

ثوثطٚ ثٔزـ٤و آفو، ك٢ ؽ٤ٖ إٔ ثؼ٘ اُجبؽض٤ٖ ر٘بُٝٞا ٓزـ٤و١ّ اُلهاٍخ ٓغ ثؼٜٚٔب 

ب ك٢ اُلهاٍخ  ّٓ ّٖ ػ٠ِ ػ٤٘بد ٓقزِلخ، أ )أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٝرول٣و اُناد ٓؼًب( ٌُٝ

ب ٣ُٚل٢ اُؾب٤ُخ كول افزبهد اُجبؽ ّٔ ضخ كئخ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ أُجٌوح، ٓ

ػ٠ِ ٛنٙ اُلهاٍخ اُز٤ٔي ٣ٝي٣ل ٖٓ أ٤ٔٛزٜب. ًٔب أٜٗب اٍزقلٓذ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ 

اُزب٤ُخ أُزٔضِخ ك٢ اُجؼل٣ٖ اُزب٤٤ُٖ: )ا٧ٍٝ: اُل٣ٔووا٢ٛ ٓوبثَ اُزَِٜ، ٝاُضب٢ٗ: اُؾٔب٣خ 

٣ز٤ٔي ًَ ثؼل ٖٓ أثؼبك ا٧كاح ثؤٗٚ ٣غٔغ ث٤ٖ ٛوك٢ ٗو٤٘،  اُيائلح ٓوبثَ ا٩ٛٔبٍ(، ؽ٤ش

ًٔب ٣ز٤ٔي ًَ أٍِٞة ٜٓ٘ب ثٞهٞػٚ ث٤ٖ أٍِٞث٤ٖ ٖٓ ا٧ٍب٤ُت ا٧هثؼخ ا٧ٍب٤ٍخ ُِٔؼبِٓخ 

اُٞاُل٣خ، ٝاُز٢ رزلوع ٜٓ٘ب ع٤ٔغ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ا٣٩غبث٤خ ٝاَُِج٤خ. ثب٩ٙبكخ 

ؤثؼبكٙ اُض٬صخ )اُؼبئ٢ِ، أُله٢ٍ، ٝاُوكبه٢(، ؽ٤ش ا٠ُ اٍزقلآٜب ُٔو٤بً رول٣و اُناد ث

 رؼزجو ٛنٙ ا٧ثؼبك ٖٓ أْٛ اُؼٞآَ أُئصوح ك٢ رول٣و اُناد.

 الإطبس انُظش٘:

 انًحٕس الأٔل: يبْٛخ أعبنٛت انًؼبيهخ انٕانذٚخ

  يفٕٓو أعبنٛت انًؼبيهخ انٕانذٚخ:- 
ٍبئَ اُز٢ ( ثؤٜٗب "اُطوم أٝ ا95ُٞ، ٓ.٣2016ؼوّكٜب )أثٞ ٤ًق، ٝكوػ، 

٣ٔبهٍٜب اُٞاُلإ ك٢ روث٤خ أث٘بئْٜ، ٝر٣ٌٖٞ كٌوْٛ ًٍِْٜٝٞ ٝكن ٓؼب٤٣و ٓؼ٤٘خ، ك٢ٜ 

ب ثؼلح  ًٚ رزؤصو ثبُضوبكخ اَُبئلح ك٢ أُغزٔغ )اُل٣ٖ، اُؼُوف، اُزوب٤ُل، ٝاُو٤ْ(، ًٔب رزؤصو أ٣

ٓزـ٤واد ّق٤ٖخ، رزؼِن ثبُٞاُل٣ٖ أٗلَْٜ )ًبَُٖ، اُغٌ٘، أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ، 

ٟ ا٫هزٖبك١ ٝا٫عزٔبػ٢(، ٝرزؤصو ثٔزـ٤واد رزؼِن ثب٧ث٘بء )ًبُغٌ٘، اُزور٤ت ٝأَُزٞ

ا٫ُٞك١، ٝػلك ا٧ٛلبٍ( ٝؿ٤و مُي ٖٓ اُؼٞآَ، ٜٝٓٔب ًبٗذ ٛنٙ ا٧ٍب٤ُت ٕؾ٤ؾخ أّ 

فبٛئخ، ك٢ٜ ر٘ؼٌٌ ػ٠ِ ّق٤ٖخ ا٧ث٘بء ٝرول٣وْٛ ُنارْٜ، ٝرئصو ػ٠ِ اُغٞاٗت 

٤َٔخ ُل٣ْٜ، ٝثٌَْ ػبّ ر٘ؼٌٌ ػ٠ِ رٞاكوْٜ اُ٘ل٢َ ا٫ٗلؼب٤ُخ، أُؼوك٤خ، ا٤ًَُِٞخ، ٝاُغ

 ٝا٫عزٔبػ٢".

ٝهل رج٘ذ اُجبؽضخ ك٢ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ، أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو 

ا٧ث٘بء؛ ٧ٕ اُطلَ ٣زؤصو ًٍِٞٚ ٝكن اكهاًٚ ٤ّ٨ُبء ٝأُٞاهق ٝأُٞٙٞػبد اُز٢ 

 أٓبٓٚ، ٫ ًٔب ٣لهًٜب ٝاُل٣ٚ.

 لأعبنٛت انًؼبيهخ انٕانذٚخ:  انُظشٚبد انًفغشح- 
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رؼلكد اُ٘ظو٣بد اُز٢ اٛزٔذ ثٔٞٙٞع أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ، ٝػ٬هزٜب 

ثز٣ٌٖٞ ّق٤ٖخ ا٧ث٘بء، ك٘ظو٣خ اُزؾ٤َِ اُ٘ل٢َ رئًل ػ٠ِ رؤص٤و اُقجواد اَُبثوخ أُجٌوح 

 ك٢ ا٤ًَُِٞبد اُؾب٤ُخ، ٝػ٠ِ كٝه اُٞاُل٣ٖ ك٢ اَُ٘ٞاد ا٠ُٝ٧ ٖٓ ػٔو اُطلَ ٝفبٕخ

ا٧ّ، ًٔب أًلد ػ٠ِ ػ٤ِٔخ رؤٔ ا٧ث٘بء اُنًٞه ٤ًٍِٞبد اُ٘ٔٞمط اُنًٞه١ )ا٧ة(، 

ٝثبُٔضَ رؤٔ ا٩ٗبس ٤ًٍِٞبد اُ٘ٔٞمط ا٧ٗض١ٞ )ا٧ّ(، ًٔب أّبهد ا٠ُ إٔ ّق٤ٖخ 

اُطلَ رزٌٕٞ ٝرزٌَْ ٖٓ ف٬ٍ ٓب ٣زؼوّٗ ُٚ ٖٓ فجواد ا٣غبث٤خ أٝ ٍِج٤خ، ٝفبٕخ ك٢ 

 اَُ٘ٞاد ا٠ُٝ٧ ٖٓ ؽ٤برٚ. 

ٓب اُ٘ظو٣خ ا٤ًَُِٞخ كزؼزجو إٔ اُْق٤ٖخ ٢ٛ ٗزبط اُزؼِْ اُوبئْ ػ٠ِ رلبػَ أ

اُٞاُل٣ٖ ٓغ اُطلَ، ؽ٤ش إٔ رؼي٣ي اُٞاُل٣ٖ ٤ًَُِِٞبد ا٣٩غبث٤خ ُل٣ٚ ٣َبْٛ ك٢ اؽزٔب٤ُخ 

رٌواه ؽلٝصٜب ك٢ أَُزوجَ ٝاُؼٌٌ ٕؾ٤ؼ، ٝثبُزب٢ُ رزٌٕٞ ُل٣ٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼبكاد 

زؼِّٔخ ٝاُضبث ُٔ زخ َٗج٤بً، ٝاُز٢ ر٤ٔيٙ ػٖ ؿ٤وٙ ٝرئصو ػ٠ِ ر٤ٌلٚ ٓغ ٓؾ٤طٚ ا٤ًَُِٞخ اُ

 & ,Henry, Bámaca-Colbert, Liu, Plunkett, Kern, Behnke)ا٫عزٔبػ٢ 

Washburn, 2018). 

ك٢ ؽ٤ٖ ٗغل إٔ ٗظو٣خ اُزؼِْ ا٫عزٔبػ٢، رٜزْ ثبُٞاُل٣ٖ ً٘ٔبمط ٣وزل١ ثٜب 

٤ًَُِٞبد ٖٓ ف٬ٍ ٬ٓؽظزٚ َُِٞى ا٧ث٘بء ٖٓ ف٬ٍ اُزؼِْ ثب٬ُٔؽظخ، كبُطلَ ٣ٌزَت ا

ب اُٞاُل٣ٖ، ٝثبُزب٢ُ ريكاك اؽزٔب٤ُخ رو٤ِلٙ ٝٓؾبًبرٚ ُٜنا اَُِٞى،  ًٕ ٖٓ ٣ؾ٤ٜ ثٚ ٝفٖٞ

ٝػ٤ِٚ كبٕ ٛنٙ اُ٘ظو٣خ رٜزْ ثبفز٤به ٗٔبمط رٌٕٞ هلٝح ٣ٌٖٔ ٨ُٛلبٍ ٓؾبًبرٜب 

.(Susheela, 2018) 

 رظُٛف أعبنٛت انًؼبيهخ انٕانذٚخ:  -
رقزِق أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ثبفز٬ف ارغبٛبد اُٞاُل٣ٖ ك٢ ٓٞاهق اُزلبػَ 

 ٝاُزؼبَٓ ٓغ أث٘بئْٜ، ا٫ إٔ اُجبؽض٤ٖ ٕ٘لٞٛب ا٠ُ ٕ٘ل٤ٖ: 

 :٢ٛٝ ا٧ٍب٤ُت ٝاُطوم اُز٢ ٣زجؼٜب اُٞاُلإ ك٢  أعبنٛت انًؼبيهخ انٕانذٚخ الإٚجبثٛخ

غبث٢ ػ٠ِ اّجبع اُؾبعبد اُ٘ل٤َخ اُزلبػَ ٝاُزؼبَٓ ٓغ أث٘بئْٜ، ٝاُز٢ رئصو ثٌَْ ا٣

ٝٓطبُت اُ٘ٔٞ ٓٔب ٣ئك١ ا٠ُ ر٤ٌَْ ّق٤ٖخ اعزٔبػ٤خ ٓ٘زغخ ٝٓز٤ٌلخ ٓغ أُؾ٤ٜ 

(Diaconu-Gherasim & Măirean, 2016)  

 ٝك٤ٔب ٢ِ٣ رل٤َٖ ٧ٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ا٣٩غبث٤خ:        

  :ٌو٣ْ ٓؾٔل ٠ِٕ الله ا٫هزلاء ثبُوٍٍٞ اُ ٝٛٞ ٓ٘جضن ٖٓ ٜٗظأعهٕة انمذٔح انحغُخ

ػ٤ِٚ ٍِْٝ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ اُطلَ، ٝاًَبثٚ اُو٤ْ اُل٤٘٣خ ٝاُقِو٤خ، ٝاُقٖبئٔ 

  (.2014اُ٘ل٤َخ ا٣٩غبث٤خ ُِ٘ٔٞ ا١َُٞ )ؽبٓل، 

  :٣ٝزٔضَ ثزوجَ اُٞاُل٣ٖ ُطلِٜٔب ًٔب ٛٞ، ثـ٘ اُ٘ظو ػٖ أعهٕة انزمجُّم ٔالاْزًبو

بهًبٗٚ ك٢ ا٧ْٗطخ ٣ٝئًلإ ػ٠ِ عَ٘ٚ ٝهلهارٚ اُؼو٤ِخ ٝاُغ٤َٔخ، ًٔب أٜٗٔب ٣ْ

اٍزو٤ُ٬زٚ، ٣ٝؼجوّإ ػٖ ؽجٜٔب ٝرول٣وٛٔب ُٚ، ٣ْٝؼوإ ثبُلقو ٖٓ رٖوكبرٚ، 
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٣ْٝجؼبٕ ؽبعبرٚ اُ٘ل٤َخ؛ ٓٔب ٣ي٣ل ٖٓ رول٣و اُطلَ ُنارٚ ٝصوزٚ ث٘لَٚ ٝثب٥فو٣ٖ 

(Kuppens & Ceulemans, 2018 .) 

  :٢ٛ ا٧ٍب٤ُت ٝاُطوم اُز٢ ٣زجّؼٜب اُٞاُلإ ك٢ أعبنٛت انًؼبيهخ انٕانذٚخ انغهجٛخ

اُزلبػَ ٝاُزؼبَٓ ٓغ أٛلبُْٜ، ٝاُز٢ رئك١ ا٠ُ ػلّ اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝا٫ٗلؼب٢ُ 

ٝا٫عزٔبػ٢ ك٢ ًَ ٓوؽِخ ٖٓ ٓواؽَ اُ٘ٔٞ، ٝاُز٢ رزٔضَ ك٢ أُؼبِٓخ اُقبٛئخ: 

ْزْ ًؼلّ ا٫ٛزٔبّ ٝاُوك٘ ٝاُ٘جن، ٝا٫ػزلاءاد أُؼ٣ٞ٘خ ٝاُغَل٣خ ٓضَ: اُ

 (. 2016ٝاُٚوة )ًي٣ي، 

 ٝك٤ٔب ٢ِ٣ رل٤َٖ ٧ٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اَُِج٤خ:       

 :٣زٔضَ ك٢ اٍزقلاّ اُٞاُلإ ٧ٍِٞة اُزؤ٤ٗت أَُزٔو  أعهٕة ئصبسح يشبػش انُمض

ٝاُزٞث٤ـ ٝاُِّٞ، ٓغ اٍزضبهح ْٓبػو اُنٗت ٝاُزو٤َِ ٖٓ ّؤٕ اُطلَ ك٢ ًَ ٓب ٣ٖله 

ٔب ٣ئك١ ا٠ُ ّؼٞهٙ ثب٤ُٚن ٝا٧ُْ، ٝاُْؼٞه ثبُ٘ؤ ػ٘ٚ ٖٓ أهٞاٍ ٝأكؼبٍ، ٓ

 .(Khan, Ahmad, Hamdan & Mustaffa, 2014)ٝرل٢ٗ ٓلّٜٞ اُناد 

 :٣زٔضَ ك٢ اكواٛ أؽل اُٞاُل٣ٖ ٗز٤غخ اُٖواػبد  أعهٕة رؼهٛى انزجؼٛخ انغهجٛخ

اُوبئٔخ ث٤ٜ٘ٔب، ك٢ اُؼطبء ٝاُل٫ٍ ٝاُزٜبٕٝ ٝاُزَبَٛ ٓغ اُطلَ ٌَُت هٙبٙ، ٓٔب 

ك١ ا٠ُ اًزَبثٚ َُِٞى اُزجؼ٤خ ٝكوبً ُٖٔ ٣ؾون ُٚ ٓطبُجٚ، ٝر٣ٌٖٞ كٌوح ٤ٍئخ ػٖ ٣ئ

 (.2014اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ )ٍبُْ، ْٓ٘به، ٍٝبثن، 

 انؼٕايم انًإصشح فٙ أعبنٛت انًؼبيهخ انٕانذٚخ:-

روٟ اُجبؽضخ إٔ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ رقزِق ٖٓ صوبكخ ٧فوٟ ٖٝٓ ٓغزٔغ 

ف اُضوبكبد اُلوػ٤خ كافَ أُغزٔغ اُٞاؽل ًٔب ٣واٛب ا٤ِ٣ب٤ٗب ٥فو، ًٔب رقزِق ثبفز٬

(Eleanya, 2017) : 

رزجب٣ٖ هلهح ا٧ٍوح ك٢ ٓلٟ رؾو٤وٜب ُٔطبُت ٗٔٞ ٛلِٜب ٝكوبً ُؾغٜٔب،  حجى الأعشح: -

كبما ًبٕ ؽغْ ا٧ٍوح ًج٤و أكّٟ مُي ا٠ُ رؼلك َٓئ٤ُٝبرٜب ٝثبُزب٢ُ رؼوٗ اُطلَ 

أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اُز٢ ٣زِوبٛب ٖٓ ٝاُل٣ٚ ٝافٞرٚ  ُٖواػبد ٓزؼلكح؛ ٗز٤غخ رؼلك

ا٧ًجو ٓ٘ٚ ٍ٘بً، ٖٝٓ صْ اُزو٤ٖو ك٢ اّجبع اؽز٤بعبرٚ ٝاٛٔبُٚ ثطو٣وخ ؿ٤و ٓوٖٞكح، ك٢ 

ؽ٤ٖ اما ًبٕ ؽغْ ا٧ٍوح ٕـ٤و أكّٟ مُي ُزج٢٘ اُٞاُل٣ٖ أٍب٤ُت ٓؼبِٓخ رزَْ ٗٞػًب ٓب 

هلهح اُٞاُل٣ٖ ػ٠ِ رؾو٤ن ٓطبُت اُطلَ ٝاّجبع  ثبُؾٔب٣خ اُيائلح ٝاُل٣ٔووا٤ٛخ، ٝثبُزب٢ُ

 اؽز٤بعبرٚ. 

ٛٞ أؽل اُؼٞآَ أُٜٔخ ماد اُزؤص٤و اُٞظ٤ل٢ اٌُج٤و ػ٠ِ  انًغزٕٖ انزؼهًٛٙ نهٕانذٍٚ: -

ا٧ٍوح؛ كٜٞ ٣ٔضَ ع٤ٔغ اُقجواد اُز٢ اًزَجٜب اُٞاُلإ، ٖٓ ف٬ٍ أُٞاهق اُزؼ٤ٔ٤ِخ 

ىاُٞا ٣ؼ٤ْٜٞٗب ك٢ ٙٞء رِي اُقجواد  ٝا٤ٓٞ٤ُخ اُز٢ ػب٣ْٞٛب أص٘بء رؼ٤ِْٜٔ ٝٓب

 أٌُزَجخ. 

 انًحٕس انضبَٙ: يبْٛخ رمذٚش انزاد

 يفٕٓو رمذٚش انزاد:- 
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( اُؾبعـخ اُـ٠ روـل٣و اُـناد ٓـٖ اُؾبعـبد ا٧ٍبٍـ٤خ Maslowاػزجـو ٓبٍـِٞ )

( ؽ٤ـش أّـبه اُـ٠ أ٤ٔٛـخ روـل٣و اُـناد Rogersُ٪َٗـبٕ، ٝأ٣ـلّٙ كـ٢ مُـي هٝعـوى )

ًَ ٓوؽِخ ٖٓ ٓواؽَ اُؼٔو، ٤ْ٣ٝو ٓلّٜٞ رول٣و اُناد ا٠ُ روـل٣و اُلـوك ُنارـٚ،  كـ٢

ّٝـؼٞهٙ ثبٌُلبءح ٝا٩ٗغبى، ٝٛٞ ػبٛلخ هئ٤َخ ٣ؾزَ ٓٞهغ ك٢ اُ٘ظبّ اُٜو٢ٓ ُْق٤ٖخ 

ـ٘ظْ ا٧ٍبٍــ٢ َُِـِٞى ٝٓبٗؼ اُوٞح  ُٔ اُلوك، ٣ٝزؤصو ثبفز٬ٛٚ ثب٥فو٣ٖ، ٝٛـٞ اُ

  (Cer & Sahin, 2017).ُِْق٤ٖخ 

  :يغزٕٚبد رمذٚش انزاد -

ّٕ رول٣و اُناد ٣زؼوٗ ُزـ٤واد ؽَت رٖوكبد اُلوك ٝهكٝك أكؼبُٚ، ٝثبُزب٢ُ  ا

كبٕ ُزول٣و اُناد َٓز٣ٞبد ؽَت ٗظوح ًَ كوك ُ٘وبٛ هٞرٚ ٝٙؼلٚ، ُٝول ٕ٘ق اُؼِٔبء 

 :ٛنٙ أَُز٣ٞبد ا٠ُ

واّ اُناد ٝرول٣وٛب، )أ( رول٣و اُناد أُورلغ )ا٣٩غبث٢(: ٣زٔضَ ك٢ اُضوخ ثبُ٘لٌ، ٝاؽز

 ,Abed).ٝٛٞ ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ ٣ٌُٖٔ إٔ ٣َزقلٜٓب اُلوك ُِؾٍٖٞ ػ٠ِ اُزٞاكن اُ٘ل٢َ 

2014) 

 (:2016اُؼٞآَ أُئصوح ك٢ ر٣ٌٖٞ رول٣و اُناد ا٣٩غبث٢ ًٔب أّبه ا٤ُٜب ػجل الله ) -

 .ٌاُضوخ أُورلؼخ ثبُ٘ل 

  .اُ٘غبػ ك٢ أكاء أُٜبّ اُز٢ ٣ٌُِقّ ثٜب اُلوك 

 .أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ أُزٔضِخ ثبُزَبٓؼ ٝأَُبٗلح 

)ة( رول٣و اُناد أُ٘قل٘ )اَُِج٢(: ٣زٔضَ ك٢ اٗؼلاّ اُضوخ ثبُ٘لٌ، ٝاٗزوبك اُناد ٝػلّ 

 Khusaifan)رول٣وٛب، ٝٛٞ ٖٓ اُؼٞآَ اُز٢ رؼ٤ن ؽٍٖٞ اُلوك ػ٠ِ اُزٞاكن اُ٘ل٢َ 

& Samak, 2017). 

 (:(2017ػجل اُقبُن رول٣و اُناد اَُِج٢ ًٔب مًوٛب اُؼٞآَ أُئصوح ك٢ ر٣ٌٖٞ  - 

 .ٌاُضوخ أُ٘قلٚخ ثبُ٘ل 

 .اُقجواد اَُِج٤خ ٝا٩فلبهبد أُزٌوهح 

 .ٍأٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ أُزٔضِخ ثبُزَِٜ ٝا٩ٛٔب 

 انُظشٚبد انًفغشح نزمذٚش انزاد:  -

رغبٛبد ُول رؼلكد اُ٘ظو٣بد اُز٢ ؽبُٝذ رل٤َو رول٣و اُناد؛ ٗظوًا ٫فز٬ف ا

ب ك٢ كهاٍخ ٓلّٜٞ  ًٕ اُؼِٔبء ٝٗظورْٜ ؽٍٞ ٛنا أُٞٙٞع، كٌَ ٗظو٣خ ارقند ٗٔطًب فب

رول٣و اُناد، ا٫ أٗٚ ٫ ٣ٞعل رؼبهٗ ث٤ٖ ٗزبئظ أُلاهً اُؼ٤ِٔخ، اُ٘ل٤َخ، ٝاُزوث٣ٞخ، 

ب ٜٓ٘ب:   ًٚ ب ُجؼ ًٙ  ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ػو

هٝاك ا٫رغبٙ ٖٓ أّٜو  Cooper Smith)٣ؼُزجو ًٞثو ٤ٍٔش ) انُظشٚخ انًؼشفٛخ: -

أُؼوك٢، ؽ٤ش ٣وٟ إٔ رول٣و اُناد ٓلّٜٞ ٓزؼلك اُغٞاٗت، ٝٛٞ اُؾٌُْ اُن١ ٣ٖلهٙ 
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  (2018اُلوك ػٖ ٗلَٚ ٓزٚٔ٘بً ا٫رغبٛبد اُز٢ ٣وٟ أٜٗب رٖلٚ ػ٠ِ ٗؾٞ كه٤ن 

.(Chen, 

ب هٝىٗجوط ) ّٓ ( كول اػزجو إٔ رول٣و اُناد ٛٞ اُزو٤٤ْ اُن١ ٣وّٞ ثٚ Rosenbergأ

ًّي ػ٠ِ  اُلوك ٣ٝؾزلع ثٚ ُ٘لَٚ، ٝٛٞ ٣ؼجوّ ػٖ ارغبٙ ا٫ٍزؾَبٕ أٝ اُوك٘، ٝهل ه

زٔضِّخ ثبَُٔزٟٞ ا٫هزٖبك١ ٝا٫عزٔبػ٢ ٝاُل٣بٗخ ٝأٍب٤ُت  ُٔ اُؼٞآَ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُ

أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ، ًٔب اٛزْ ثٖلخ فبٕخ ثبُلٝه اُن١ روّٞ ثٚ ا٧ٍوح ك٢ رو٤٤ْ اُلوك 

َ ػ٠ِ ر٤ٙٞؼ اُؼ٬هخ ث٤ٖ رو ِٔ ل٣و اُناد اُن١ ٣زٌٕٞ ك٢ اٛبه ا٧ٍوح، ُنارٚ، ٝػَ

ٝأٍب٤ُت اَُِٞى ا٫عزٔبػ٢ ا٬ُؽن ُِلوك، ٝاػزجو إٔ رول٣و اُناد ٓلّٜٞ ٣ؼٌٌ ارغبٙ 

 (.2014اُلوك ٗؾٞ ٗلَٚ )آكّ، ٝاُغبعبٕ، 

( ٖٓ أّٜو أٖٗبه ٣Albert Ellisؼزجو أُجود أ٤ٌُ )انُظشٚخ انغهٕكٛخ انًؼشفٛخ:  -

٣وٟ إٔ رول٣و اُناد ػجبهح ػٖ رو٤٤ْ اُلوك ُنارٚ، ٝٛٞ  ا٫رغبٙ ا٢ًَُِٞ أُؼوك٢، كٜٞ

ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧كٌبه ٝأُؼزولاد اُز٢ ٣َزلػ٤ٜب اُلوك ػ٘ل ٓٞاعٜخ اُؼبُْ أُؾ٤ٜ ثٚ، 

٣ٝئًل إٔ أٍب٤ُت اُزل٤ٌو ا٬ُػو٤ٗ٬خ ٝا٧كٌبه ٝأُؼزولاد اُقبٛئخ ٝاَُِج٤خ ػٖ اُناد، 

كبما ًبٕ اُزل٤ٌو ؿ٤و ػو٤ٗ٬بً ٣ٌٕٞ  رئصو رؤص٤وًا ٍِج٤بً ٓجبّوًا ػ٠ِ ٍِٞى اُلوك،

ا٫ٙطواة ا٫ٗلؼب٢ُ ٛٞ أُزٞهغ، ٝثبُزب٢ُ ٣ٖجؼ رول٣و اُناد ٓ٘قل٘، أٓب اما ًبٕ 

 (.2016اُزل٤ٌو ٝاهؼ٤بً ٝٗظوح اُلوك ٓٞٙٞػ٤خ ٣ٖجؼ رول٣و اُناد ٓورلغ )ثيها١ٝ، 

ّٕ ٓلّٜٞ اُلوك ػٖ ٗلَٚ ٣زٌٕٞ ػٖ ؿ٤و Epstein: ٣وٟ اثْزب٣ٖ )انُظشٚخ انزحهٛهٛخ - ( أ

ًّي ػ٠ِ اُغبٗت اُْؼٞه١ ٝاُٞاػ٢ ٖٓ اُغٜبى  هٖل أص٘بء رلبػِٚ ٓغ اُج٤ئخ، ًٔب ه

اُ٘ل٢َ، ٝٛٞ ا٧ٗب اُن١ ٣ٞاىٕ ث٤ٖ ا٧ٗب ا٧ػ٠ِ ٝاُٜٞ ٤ُؾون رٞاكن اُلوك ٝر٤ٌلٚ، 

ٙطواثبد ٗل٤َخ ٝثبُزب٢ُ اما ْٗؤ ٕواع ث٤ٖ ا٧ٗب ٝا٧ٗب ا٧ػ٠ِ كبٕ مُي ٤ٍئك١ ا٠ُ ا

جٚ ٗظوح ٍِج٤خ ػٖ مارٚ، أٓب اما ارَٔذ اُؼ٬هخ ث٤ٜ٘ٔب  َِ ٤ًٍِٞٝخ ػ٘ل اُلوك، ٝاُز٢ رٌُ

ثب٫َٗغبّ كبٕ اُلوك ٍٞف ٣زٔزغ ثبُزٞاىٕ، اُن١ ٤ٍجلٝ ٝاٙؾًب ك٢ اُزول٣و أُورلغ ُنارٚ 

 (. 2014)ك٣ت، 

ّٕ أُغزٔغ ًٔب ٣نًوٙ ٢ًُٞانُظشٚخ الاجزًبػٛخ - ( ٓوآح ٣وٟ اُلوك ٗلَٚ Cooley) : ا

٤ٖ ك٢  ّٔ ٜ ُٔ ٖٓ ف٬ُٚ، كٜٞ ٣وٟ ٗلَٚ ثبُطو٣وخ اُز٢ ٣واٛب ا٥فوٕٝ، كٜئ٫ء ا٧ّقبٓ اُ

ب ٣زٞهؼٚ  َٔ ؽ٤بح اُلوك ٍٞف ٣زوًٕٞ أصوًا ػ٤ٔوبً ك٢ رول٣وٙ ُنارٚ؛ ٝمُي ٧ٕ اكهاًٚ ُِ

ورٚ ػٖ ا٥فوٕٝ ثبَُ٘جخ ُٚ أٓو ك٢ ؿب٣خ ا٤ٔٛ٧خ ك٢ رؾل٣ل ًٍِٞٚ ا٫عزٔبػ٢ ٝر٣ٌٖٞ كٌ

ٗلَٚ، ًٔب ٣ئًل ػ٠ِ أ٤ٔٛخ اُؼ٬هخ أَُزٔوح ث٤ٖ اُلوك ٝأُغزٔغ، ٤ْ٣ٝو ا٠ُ أٗٚ ٫ 

ٓؼ٠٘ ُِزل٤ٌو ك٢ اُناد ثٔؼيٍ ػٖ اُج٤ئخ ا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ ٣ؼ٤ِ ك٤ٜب، أٝ ا٧ّقبٓ 

 (Valsala, Devanathan &Kuttappan, 2018)ا٥فو٣ٖ اُن٣ٖ ٣زلبػَ ٓؼْٜ 

ّٕ روـل٣و اُـناد ٣٘جغ ٓـٖ اُزؼي٣ـي Skinnerٌ٘و )٣ئًل ٍــ انُظشٚخ انغـهٕكٛخ: - ( ػِـ٠ أ

ا٣٩غـبث٢ أُزٌـوه ٩ٗغـبىاد اُلـوك ٜٝٓبهارـٚ اُزـ٢ ٣ٌزَـجٜب، ًٔب ٣ُُٞـ٢ أ٤ٔٛـخ فبٕـخ 

ُـلٝه اُج٤ئـخ كـ٢ ٗٔـٞ روـل٣و اُـناد، ؽ٤ش ٣لزوٗ إٔ اُزؼي٣ي اُقبهع٢ ٛٞ أٍـبً 
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-Acun)ؿ٤ـو ًـبف ُزؾو٤ـن اُ٘غبػ ٝا٩ٗغبى روـل٣و اُـناد ا٣٩غـبث٢، ثبُوؿْ ٖٓ أٗٚ 

Kapikiran, KÖrÜkcÜb& Kapikiran, 2014) 

 أثؼبد رمذٚش انزاد:-

 ( ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ: 2016هَْ ػِٔبء اُ٘لٌ رول٣و اُناد ًٔب أّبه ػ٠َ٤ )       

 : ٛـٞ اُزول٣و اُنار٢ اُـن١ ٣ٌزَجٚ اُلوك ٓـٖ فـ٬ٍ اٗغبىارـٚ،رمذٚش انـزاد انًكزغـت -

ٌِقّ ثٜب، كلٌـوح رول٣و  ُٔ ك٤ْؼو ثبُوٙـب ثوـله ٓـب أكّٟ ٖٓ ٗغبؽبد ك٢ اٗغبى أُٜٔبد اُ

ّٕ ا٩ٗغبى ٣ؤر٢ أ٫ًٝ صْ ٣زجؼٚ رول٣و اُناد.  اُـناد أٌُزَـت روـٍٞ ا

٣ؼٞك ا٠ُ اُلقـو ثبُـناد ثٌَْ ػبّ، كٜٞ ٤ٌُ ٓج٤٘بً أٍبٍبً ػ٠ِ  رمذٚش انـزاد انشـبيم: -

ّٕ اُزول٣و اُنار٢ ٣ٌٕٞ ٜٓبهح ٓؾلكح أٝ اٗغبىا د ٓؼ٤٘خ، كلٌوح رول٣و اُناد اُْبَٓ روٍٞ ا

 أ٫ًٝ صْ ٣زجؼٚ اُزؾ٤َٖ ٝا٩ٗغبى.

 : انؼٕايم انًإصشح فٙ رمذٚش انزاد -

٣زٌَْ َٓزٟٞ رول٣و اُناد ُلٟ اُلوك ٖٓ ف٬ٍ رلبػَ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼٞآَ 

٤ٌَْ َٓزٟٞ رول٣و اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٤خ، ؽ٤ش إٔ رؤص٤و اُؼٞآَ اُقبهع٤خ ٣ظٜو ك٢ ر

اُناد ُلٟ اُلوك ك٢ ٓوؽِخ اُطلُٞخ، ث٤٘ٔب رِؼت اُؼٞآَ اُلاف٤ِخ كٝهًا ك٢ َٓزٟٞ 

رول٣وٙ ُنارٚ ك٢ ٓواؽَ ػٔوٙ ا٬ُؽوخ، ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ّوؽًب رل٤ِ٤ٖبً ُِؼٞآَ أُئصوح ك٢ 

 (: 2015رول٣و اُناد ًٔب ٝهكد ك٢ ٜٓلاك )

رزؼِن ثبُٔغزٔغ اُن١ ٣ؼ٤ِ ك٤ٚ اُلوك ٢ٛ ػٞآَ أٔلا: انؼٕايم انخبسجٛخ )انجٛئٛخ(: 

 ٜٝٓ٘ب:

 يزغٛشاد أعشٚخ )انٕانذاٌ(:  -
ِْٜ ًض٤ـوًا ك٢ ٝعٜخ ٗظو اُطلَ ػٖ ٗلَٚ، ٣ِٝؼت  ّٕ اُغٞ اُؼـبّ ٨ٍُـوح ٣َُ ا

ـب كـ٢ ٗٔـٞ روـل٣و اُـناد ُل٣ٚ، كٜٞ ٣ـزؼِْ اُوـ٤ْ أ٫ًٝ ٓـٖ ف٬ٍ اُزلبػَ ا٣٩غبث٢  ًٔ كٝهًا ٜٓ

 Shemesh, Heiman).ٖٓ صـْ ٖٓ هكبهٚ ٝاُواّـل٣ٖ ا٥فـو٣ٖ ٝاَُـِج٢ ٓغ أٍـورٚ، ٝ

& Keshet, 2018)  ٝرئًل ٗزبئظ كهاٍخ آبّ ٝأثٞ ٤ٍو١(Emam & Abu-Serei, 

ب ٝأٍب٤ٍبً ك٢ اُز٘جئ ثزول٣و اُناد ػ٘ل ًَ ٖٓ ا٧ٛلبٍ  (2014 ًٔ ّٕ ٨ٍُوح كٝهًا ٜٓ أ

 اُؼبك٤٣ٖ ٝم١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ. 

 انًذسعخ )انًؼهًٌٕ(: -

ّٕ ُِٔلهٍخ كٝه ر٢ِ٤ٌٔ ٝرٖؾ٤ؾ٢ ٨ُفطبء اُز٢ 2017و ثٖ ٛبٛو )٤ْ٣ ( ا٠ُ أ

ّٕ ُٜب رؤص٤وًا  ٝهؼذ ثٜب ا٧ٍوح، ك٢ٜ روّٞ ثزؼ٤ِْ ٝرو٣ْٞ ٝرْ٘ئخ ٝهػب٣خ اُطبُت، ًٔب أ

ِْٜ ك٢  ًج٤وًا ػ٠ِ رول٣وٙ ُنارٚ، كـبُقجواد أُلهٍـ٤خ ا٣٩غبث٤خ ٝاُ٘برغخ ػٖ اُ٘غبػ رَُ

ِْٜ ك٢  اهرلبع رول٣و اُناد، ث٤٘ٔب اُقجواد أُله٤ٍخ اَُِج٤خ ٝاُ٘برغخ ػٖ اُلَْ رَُ

زؼِّْ، ٗز٤غخ  ُٔ ّٕ ٬ٛة ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اُؼغي اُ اٗقلبٗ رول٣و اُناد، ك٘غل أ

اُلَْ أُزٌوه ٝاُن١ ؿبُجبً ٓب ٣ئك١ ا٠ُ ّؼٞهْٛ ثبُقغَ ٝاُٚؼق ٝاٗقلبٗ رول٣و 
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ؼ٤ِْٜٔ ُِغٜٞك اُز٢ ٣جنُٜٞٗب  اُناد، ٝثبُزب٢ُ كْٜ ثؾبعخ ا٠ُ اُلػْ ا٣٩غبث٢ ٖٓ ُٓ هجََِ 

 ٝٓلٟ اُزولّ اُن١ ٣ؾووٞٗٚ. 

 انزٕاطم يغ الألشاٌ )انشفبق(:  -

٣زؤصو رو٤٤ْ اُلوك ُنارٚ ثب٧ٍوح ف٬ٍ اَُ٘ٞاد ا٠ُٝ٧ ٖٓ ؽ٤برٚ، ٖٝٓ صْ ٣زؤصو 

ثٌَْ رله٣غ٢ ثبُوكبم، اُن٣ٖ ٣غُجوٝٗٚ ػ٠ِ رـ٤٤و رو٤٤ٔٚ ُنارٚ ثٔب ٣ز٘بٍت ٓغ رو٤٤ْٜٔ، 

ٌّ٘ٚ ٖٓ رؾو٤ن  كبُٖلاهبد ٝاُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ رؼَٔ ػ٠ِ اًَبة اُلوك ٌٓبٗخ فبٕخ رٔ

ْبٛبرٚ ٓؾٞه اٛزٔبّ ا٥فو٣ٖ، ًٔب ريٝكٙ ثبُْغبػخ ٝاُضوخ ٣ٞٛخ ٓز٤ٔيح، ٝرغؼَ ٗ

ب ٣َبػلٙ ػ٠ِ ا٫ٍزو٬ٍ اُنار٢  ّٔ  ,Orth)ثبُ٘لٌ؛ ٗظوًا ُِلػْ اُن١ ٣زِوبٙ ٖٓ هكبهٚ، ٓ

Robins, Widaman, & Conger, 2014) 

  ٢ٛ ػٞآَ رزؼِن ثبُلوك ٗلَٚ ٜٝٓ٘ب: صبَٛب: انؼٕايم انزارٛخ )انذاخهٛخ(:

 : انجبَت انؼمهٙ -

ّٕ اُغبٗت اُؼو٢ِ ٣زٔضَ ثبُضوبكخ ٝأُؼوكخ ٝاُولهاد ٣2017وٟ هؽٔب٢ٗ ) ( أ

اُؼو٤ِخ اُز٢ ٣ٔزٌِٜب اُلوك، كٌِٔب ًبٕ ٛ٘بُي رطبثن ث٤ٖ كٌوح اُلوك ػٖ هلهارٚ ٝآٌبٗبرٚ 

اُؼو٤ِخ ٝٝاهؼٚ، ٌّٓ٘ٚ مُي ٖٓ ٝٙغ أٛلاف رؾون اُز٤ٌق ا٣٩غبث٢ ٓغ مارٚ ٝٓغ ٓؾ٤طٚ، 

 ٝاُزولّ ٝر٣ٌٖٞ ٓلّٜٞ ا٣غبث٢ ُِناد ٝاُؼٌٌ ٕؾ٤ؼ.ٝثبُزب٢ُ رؾو٤ن اُ٘غبػ 

 انجبَت انجغًٙ:  -
( ا٠ُ إٔ اُلوك ٣َزٔل ٓؼِٞٓبرٚ ػٖ اُ٘ٔٞمط اُغ٤ل ُِغَْ ٖٓ 2015أّبه أؽٔل )

اُضوبكخ اَُبئلح ك٢ أُغزٔغ، ٣ٝوبهٕ رِي أُؼِٞٓبد ثٔب ٛٞ ػ٤ِٚ، ٣ٝ٘ؼٌٌ مُي ك٢ ٓلٟ 

 ٌٌ ٕؾ٤ؼ.هٙبٙ ػٖ ٕلبرٚ اُغَل٣خ ٝرول٣وٙ ُنارٚ ٝاُؼ

 أًْٛخ رمذٚش انزاد:- 

ب ك٢ رٞع٤ٚ ٍِٞى اُلوك، ّٝؼٞهٙ ثب٧ٖٓ اُ٘ل٢َ،  ًٓ ٣ِؼت رول٣و اُناد كٝهًا ٛب

ب كـ٢ رٞهـغ اُ٘غـبػ ٝاُوـلهح ػِـ٠ ؽَ  ًٓ ٝؽضٚ ػ٠ِ رؾو٤ن مارٚ ًٔب ٣ؼل ػٖ٘ـوًا ٛب

 ا٬ٌُْٔد ٝاٗغبى أُٜبّ أُقزِلـخ. ٝك٢ ٙٞء ٓب ٍجن ٣زجبكه ا٠ُ مٖٛ اُجبؽضخ ٍئاٍ:

ّٕ اُؼٌٌ ٕؾ٤ؼ؟ ٝرغ٤ت  َٛ ٣ئك١ اُ٘غبػ ك٢ أُلهٍخ ا٠ُ اهرلبع رول٣و اُناد؟ أّ أ

ّٕ رول٣و اُناد ٛٞ ا٧صو ٤ٌُٝ اَُجت، ٝثبُوؿْ ٖٓ مُي كبٕ ُْ ٣ٌٖ 2015ػٞٗ الله ) ( أ

ُلٟ اُطبُت َٓزٟٞ ٓؼ٤ٖ ٖٓ رول٣و اُناد، كبٗٚ ٫ ٣٘لكغ ُِٔؾبُٝخ ٫ٝ ٣ؾُزَٔ إٔ ٣٘غؼ، 

 اُزؼ٢ٔ٤ِ ٝا٫عزٔبػ٢ اما ًبٕ ُل٣ٚ ٓلّٜٞ ٝاهؼ٢ ػٖ مارٚ.كبُطبُت ٣ؾون اُ٘غبػ 

 انًحٕس انضبنش: يبْٛخ طؼٕثبد انزؼهى

 يفٕٓو طؼٕثبد انزؼهى:- 

أكّٟ رؼلك اُلهاٍبد اُز٢ ر٘بُٝذ ٓٞٙٞع ٕؼٞثبد اُزؼِْ، ا٠ُ ثوٝى اُؼل٣ل ٖٓ 

اُزؼبه٣ق رجؼًب ُز٘ٞع أٛلاف رِي اُلهاٍبد ٝٓغبٍ رقٖٔ إٔؾبثٜب، كٔ٘ن ٓؾبُٝخ 

ؾلّك (Kirk) ٤ًوى  ُٓ ٝٙغ رؼو٣ق ُٖؼٞثبد اُزؼِْ، ا٫ أّٗٚ ؽز٠ ا٥ٕ ٫ ٣ٞعل رؼو٣ق 

 ب اُٜبٓخ ك٢ ؽوَ ٕؼٞثبد اُزؼِْ: ُٜنا أُٖطِؼ، كٜٞ ٫ ٣ياٍ أؽل اُوٚب٣
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"ٖٓطِؼ ػبّ ٣ْٚ ٓغٔٞػخ ٖٓ  رؼشٚف يجهظ انشاثطخ انٕطُٛخ نظؼٕثبد انزؼهى:

ا٫ٙطواثبد، اُز٢ رظٜو ُلٟ ا٧كواك ك٢ ا٫ٍزٔبع ٝا٬ٌُّ ٝاُوواءح ٝاٌُزبثخ ٝا٫ٍزل٫ٍ 

ف٤ِخ ٝاُولهاد اُو٣ب٤ٙخ، ٝرظٜو ٛنٙ ا٫ٙطواثبد ك٢ أكاء ا٧كواك ٝرْ٘ؤ ٖٓ ػٞآَ كا

٤َُٝذ فبهع٤خ، ٖٝٓ أُلزوٗ أٜٗب روعغ ثبُلهعخ ا٠ُٝ٧ ا٠ُ ٝعٞك فَِ ٝظ٤ل٢ ك٢ 

اُغٜبى اُؼٖج٢ أُوًي١، ٣ٌٖٝٔ إٔ ٣ٖبؽت ٛنا اُقَِ اُٞظ٤ل٢ اُن١ ٣ئك١ ا٠ُ 

ظٜٞه ٕؼٞثبد اُزؼِْ، ثؼ٘ ا٬ٌُْٔد ا٤ًَُِٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ٓضَ ٙجٜ اُناد ٝا٩كهاى 

فو٣ٖ، ٌُٖ ٛنٙ ا٬ٌُْٔد ا٤ًَُِٞخ ٝاُ٘ل٤َخ ٫ ا٫عزٔبػ٢ ٝاُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢ ٓغ ا٥

٣زَجت ػٜ٘ب ك٢ مارٜب ٕؼٞثبد اُزؼِْ ُلٟ ا٧كواك، ٝؽز٠ ك٢ ؽبُخ ٖٓبؽجخ ٕؼٞثبد 

اُزؼِْ ُجؼ٘ ٛنٙ ا٬ٌُْٔد ٓضَ: اُٚؼق أٝ اُوٖٞه اُؼٖج٢ ٝاُزؤفو اُلها٢ٍ، 

م اُضوبك٤خ، ٝا٫ٙطواثبد ا٫ٗلؼب٤ُخ أٝ ا٫عزٔبػ٤خ أٝ أُئصواد اُج٤ئ٤خ ٓضَ: اُلوٝ

ّٕ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٫ رٌٕٞ  ٝاُزؼ٤ِْ ؿ٤و اٌُبك٢ أٝ ؿ٤و أُ٘بٍت أٝ اُؼٞآَ اُ٘ل٤َخ، كب

، 2017ثٔضبثخ ٗزبئظ ُٜنٙ ا٬ٌُْٔد أٝ ػٞآَ ٓئصوح ك٢ ؽلٝصٜب" )ُْٜت، ٝثوا٤ْٛ، 

.ٓ25.) 

 طؼٕثبد انزؼهى ٔانًفبْٛى انًشرجطخ ثٓب:-

، كول أكّٟ مُي ُِقِٜ ث٤٘ٚ ٝث٤ٖ ٗظوًا ُؼلّ ٝعٞك ٓلّٜٞ ٓؾلك ُٖؼٞثبد اُزؼِْ

( ا٠ُ أْٛ اُلوٝم ث٤ٖ 2014ثؼ٘ أُلب٤ْٛ اُوو٣جخ أٝ أُْبثٜخ ُٚ، ٝهل أّبه ٍؼلاد )

 ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٝثٜء اُزؼِْ ٝاُزؤفو اُلها٢ٍ ك٢ اُغلٍٝ اُزب٢ُ:

 ( انفشق ثٍٛ طؼٕثبد انزؼهى ٔثظء انزؼهى ٔانزأخش انذساع1ٙجذٔل )

 انزأخش انذساعٙ ثظء انزؼهى طؼٕثبد انزؼهى َٕع انًمبسَخ

 اُزؼو٣ق

ٖٓطِؼ ػبّ ٤ْ٣و ا٠ُ 

ٓغٔٞػخ ؿ٤و ٓزغبَٗخ 

ٖٓ ا٫ٙطواثبد، ك٢ 

ٜٓبهاد ا٫ٍزٔبع أٝ 

اُؾل٣ش أٝ اُوواءح أٝ 

اٌُزبثخ أٝ اُولهاد 

 اُو٣ب٤ٙخ.

٣طُِن ػ٠ِ ًَ ٛلَ 

٣غل ٕؼٞثخ ك٢ 

ٓٞاءٓخ ٗلَٚ ٓغ 

أُ٘بٛظ أُله٤ٍخ؛ 

ثَجت هٖٞه ث٤َٜ 

ك٢ مًبئٚ أٝ ك٢ 

 هلهرٚ ػ٠ِ اُزؼِْ.

ػجبهح ػٖ ؽبُخ رؤفو أٝ 

رقِق أٝ ٗؤ أٝ ػلّ 

اًزٔبٍ اُ٘ٔٞ اُزؾ٢ِ٤ٖ، 

ٗز٤غخ ُؼٞآَ ػو٤ِخ أٝ 

ع٤َٔخ أٝ اعزٔبػ٤خ أٝ 

اٗلؼب٤ُخ، ثؾ٤ش ر٘قل٘ 

َٗجخ اُزؾ٤َٖ كٕٝ 

 أَُزٟٞ اُؼبك١.

 اُقٖبئٔ

 ا٩كواٛ ك٢ اُؾوًخ. -

 هٖٞه ك٢ اُلاكؼ٤خ. -

 ػلّ اُزو٤ًي. -

٤ِبد هٖٞه ك٢ ػٔ -

 اُزآىه ٝاُز٤َ٘ن.

 اٙطواثبد اُناًوح. -

ٓؼلٍ اُ٘ٔٞ أهَ  -

ٓوبهٗخ ثٔزٍٜٞ ٓؼلٍ 

 اُؼبك٤٣ٖ.

اؽواى رولّ ك٢  -

اُ٘ٞاؽ٢ ا٧فوٟ 

ؿ٤و اُؼو٤ِخ ٝاُز٢ ٫ 

ٙؼق اُولهح ػ٠ِ  -

ا٫ٍز٘زبع٢ ٝؽَ اُزل٤ٌو 

 ا٬ٌُْٔد.

ٙؼق اُولهح ػ٠ِ  -

 اُؾلع أٝ اُلْٜ اُؼ٤ٔن.

 اُؼلٝإ أٝ ا٫ٗطٞاء. -
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اُزجب٣ٖ ث٤ٖ اُنًبء  -

 ٝاُزؾ٤َٖ.

اٙطواثبد ك٢  -

 ا٩كهاى.

 رزطِت مًبء.

ػلّ اُ٘ٚظ  -

 ا٫ٗلؼب٢ُ.

 

اُزؾ٤َٖ 

 اُلها٢ٍ

ٓ٘قل٘ ك٢ أُٞاك اُز٢ 

رؾز١ٞ ػ٠ِ ٜٓبهاد 

اُزؼِْ ا٧ٍب٤ٍخ: 

)اُو٣ب٤ٙبد، اُوواءح، 

 ا٬ٓ٩ء(.

ٓ٘قل٘ ك٢ ع٤ٔغ 

أُٞاك ثٌَْ ػبّ، ٓغ 

ػلّ اُولهح ػ٠ِ 

 ا٫ٍز٤ؼبة.

٘ ك٢ ع٤ٔغ أُٞاك ٓ٘قل

ٓغ اٛٔبٍ ٝاٙؼ، أٝ 

 ٌِْٓخ ٕؾ٤خ.

 

 ٓؼبَٓ اُنًبء

ٓؼبَٓ اُنًبء ػبك١ أٝ 

( كهعخ 90ٓورلغ ٖٓ )

 كٔب كٞم.

ٓؼبَٓ اُنًبء ٣وغ 

ٖٙٔ اُلئخ اُؾل٣خ 

( ٖٓ70 – 84 )

 كهعخ.

ٓؼبَٓ اُنًبء ػبك١ ٖٓ 

 ( كهعخ كٔب كٞم.90)

أُظبٛو 

 ا٤ًَُِٞخ

ػبك١ ٝهل ٣ٖبؽجٚ أؽ٤بٗبً 

 ْٗبٛ ىائل.

٣ٖبؽجٚ ؿبُجبً ْٓبًَ 

ك٢ اَُِٞى اُز٤ٌل٢ 

)ٜٓبهاد اُؾ٤بح 

 ا٤ٓٞ٤ُخ(.

ٓورجٜ ؿبُجبً ث٤ًَِٞبد 

ؿ٤و ٓوؿٞثخ أٝ اؽجبٛ 

 كائْ.

اُجوٗبٓظ 

ولّّ ُٔ  اُ

٣طُجنّ اُجوٗبٓظ كافَ  -

 ؿوكخ أُٖبكه.

٣زْ رْق٤ٔ اُؾبُخ  -

ُٔؼوكخ ٗوبٛ اُوٞح 

 ٝاُٚؼق.

ر٤ْٖٔ فطخ كوك٣خ  -

 ُِزو٤َِ ٖٓ آصبه اُٖؼٞثخ.

٣زْ رو٤٤ْ اُؾبُخ ؽَت ٓب  -

رؼِّٔٚ ك٢ اُلَٖ ٝؿوكخ 

أُٖبكه، ثبرلبم ٓؼِْ 

ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٝٓؼِْ 

 اُلَٖ اُؼبك١.

٣طُجنّ ك٢ اُلَٖ  -

 اُؼبك١.

٣زْ رْق٤ٔ اُؾبُخ  -

ُٔواػبح اُلوٝم 

 اُلوك٣خ ك٢ اُلَٖ.

اػلاك فطخ روث٣ٞخ  -

 كوك٣خ.

أُوٝٗخ ك٢  -

 ا٧ٍب٤ُت اُزؼ٤ٔ٤ِخ.

ر٤ٜئخ اُطبُت  -

٬ٗقواٛ ك٢ أُغبٍ ُ

ا٢ُٜ٘ٔ ٩ٌٓب٤ٗخ 

 ثوٝىٙ ك٤ٚ.

٣طُجنّ ك٢ اُلَٖ  -

 اُؼبك١.

٣زْ ػَٔ كهاٍخ ؽبُخ  -

ػٖ ٛو٣ن أُوّل 

 اُط٬ث٢.

اٍزلػبء ٢ُٝ أٓو  -

اُطبُت، ٝاػطبئٚ ثؼ٘ 

اُٖ٘بئؼ ٬ُٛزٔبّ 

 ثبُطبُت ثٌَْ أًجو.

أُْبًَ 

 اُ٘ٔبئ٤خ

رظٜو ك٢ اُؼ٤ِٔبد اُ٘ل٤َخ 

ا٧ٍب٤ٍخ ٓضَ: ا٫ٗزجبٙ 

ٝا٩كهاى ٝاُناًوح 

 ٝاُزل٤ٌو ٝاُِـخ.

رظٜو ك٢ اُزؾ٤َِ 

ٝاُز٤٤ٔي ٝك٢ 

اُولهاد اُن٤٘ٛخ 

 ثٌَْ ػبّ.

٫ ٣ٞعل أ١ ْٓبًَ ٗٔبئ٤خ 

ٝاٙؾخ ُلٟ أُزؤفو٣ٖ 

 كها٤ٍبً.

٣وعغ اُزؤفو اُلها٢ٍ رؼٞك أٍجبثٜب ا٠ُ رؼٞك أٍجبثٜب ا٠ُ ػٞآَ  ا٧ٍجبة
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ػٖج٤خ رورجٜ ثبُلٓبؽ، 

ًٞعٞك رجب٣ٖ ك٢ ٝظبئق 

اُلٓبؽ أ١ ٛج٤ؼخ اُْ٘بٛ 

ٓبؽ ٤ٌُٝ اُن١ ٣وّٞ ثٚ اُل

إبثخ ك٢ اُلٓبؽ، ٝٛنٙ 

ا٧ٍجبة ٫ رؼبُظ ٝاٗٔب 

 ٣زْ اُؾل ٖٓ آصبهٛب كوٜ.

ٙؼق ػبّ ك٢ اُولهح 

اُؼو٤ِخ أٝ ا٠ُ أٍجبة 

 ٝهاص٤خ.

ا٠ُ أٍجبة ًض٤وح ٜٓ٘ب: 

اُلٞث٤ب ا٫عزٔبػ٤خ أٝ 

اُقغَ أٝ اُلوو أٝ 

افز٬ف اُِـبد أٝ 

 أُْبًَ ا٧ٍو٣خ

)ًبُط٬م(، أٝ أٍب٤ُت 

أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ؿ٤و 

ا٣َُٞخ )ًبُزل٤َُ اُيائل أٝ 

ا٩ٛٔبٍ( ٝهل ٣ؼٞك ا٠ُ 

ّق٤ٖخ أُؼِْ، كٔض٬ً هل 

٣قبف اُطبُت ٖٓ أٍِٞة 

 أُؼِْ اُْل٣ل.

 انُظشٚبد انًفغشح نظؼٕثبد انزؼهى: -

ٜب ر٤ْو اُزؼو٣لبد أُقزِلخ ُٖؼٞثبد اُزؼِْ، ا٠ُ رؼلك اُ٘ظو٣بد أُلَوح ُ

 ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ػوٗ ٧ٜٛٔب:

روٟ إٔ إبثخ أُـ، أٝ فَِ أُـ اُج٤َٜ ٣ؼزجوإ ٖٓ ا٧ٍجبة  انُظشٚخ انؼظجٛخ: -

َّود ؽلٝس ٕؼٞثبد اُزؼِْ  اُوئ٤َ٤خ ُٖؼٞثبد اُزؼِْ، ٢ٛٝ ٖٓ أٝائَ اُ٘ظو٣بد اُز٢ ك

ػ٘ل ا٧كواك، ٣ُْٝقّٔ إٔؾبة ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ؽب٫د ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٖٓ ف٬ٍ ثطبه٣بد 

٤طخ ُِٞظبئق اُؼٖج٤خ، ثب٩ٙبكخ ا٫فزجبهاد اُؼٖج٤خ، ٝاُز٢ رزؤُق ٖٓ افزجبهاد ثَ

ا٠ُ هٞائْ رول٣و فٖبئٔ م١ٝ ا٩ٕبثبد اُلٓبؿ٤خ، ٝهٍبّ أُـ اٌُٜوثبئ٢ )٣ٌٞٗ، 

.(2012 

روٟ إٔ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٗبرغخ ػٖ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼٞآَ  انُظشٚخ انغهٕكٛخ: -

اُقبهع٤خ: )ٓزـ٤واد ا٤َُبم ا٫عزٔبػ٢، ربه٣ـ رؼِْ اُطلَ، ا٫رغبٛبد اُٞاُل٣خ ٗؾٞ 

زجّؼخ،  ُٔ ا٩ٗغبى ٝاُزؾ٤َٖ، اُؾوٓبٕ اُج٤ئ٢، ٍٞء اُزـن٣خ، اٍزوار٤غ٤بد اُزله٣ٌ اُ

ّٕ رغ٘ت ٬ٌْٓد اُزؾ٤َٖ ٣زْ ػٖ ٛو٣ن رؼل٣َ  ٝا٧ٍِٞة أُؼوك٢ ُِطلَ( ٝثبُزب٢ُ كب

ًّي ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ا٠ُ ٓؼوكخ ا٧ٍجبة أُجبّوح  اُظوٝف اُج٤ئ٤خ اُزؼ٤ٔ٤ِخ ُِطلَ، ٝروُ

ِطلَ ك٢ ٓغبٍ اُزؼِْ ػٖ أكائٚ أُزٞهغ، ٖٓ ف٬ٍ اُزو٤ًي ػ٠ِ ٫ٗؾواف ا٧كاء اُلؼ٢ِ ُ

 (.2011اُٖؼٞثخ مارٜب )أثٞ هىم، 

روٟ إٔ ٍجت ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٛٞ ا٩ٍواع ثبُ٘ٔٞ أُؼوك٢، ٖٓ  انُظشٚخ انًُبئٛخ: -

وُّ ثٜب، ٣ٝئًل  ُٔ زؼِِّْ ثٜٔبّ ٫ رزٞاكن ٓغ فٖبئٔ أُوؽِخ اُ٘ٔبئ٤خ اُز٢ ٣ ُٔ ف٬ٍ ر٤ٌِق اُ

ٍّـ ٣ٝضُجذّ اَُِٞى ٝا٧كٌبه ك٢ Piagetٚ )ث٤بع٤ ّٕ اُطلَ ٣غت إٔ ٣وُ ( ػ٠ِ مُي ثوُٞٚ ا

ّٕ ا٫ٗزوبٍ ٖٓ ٓوؽِخ ا٠ُ أفوٟ  ًَ ٓوؽِخ، هجَ اُو٤بّ ثبُٜٔبّ ك٢ أَُزٟٞ اُزب٢ُ؛ ٧

 (. ٣2016زطِت ٗٚغًب )ثٖ ف٤ِلخ، 
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روٟ إٔ ٕؼٞثبد اُزؼِْ رؾلس ٗز٤غخ فَِ ٝاٙطواة ك٢ اؽلٟ  انُظشٚخ انًؼشفٛخ: -

اُؼ٤ِٔبد اُز٢ رئك١ ا٠ُ: ر٘ظ٤ْ أُؼِٞٓبد أٝ رؾ٤ِِٜب أٝ رقي٣ٜ٘ب أٝ اٍزوعبػٜب أٝ 

ر٤ٖ٘لٜب أٝ اٍزقلآٜب، ٝٓب ٣ورجٜ ثنُي ٖٓ ػ٤ِٔبد ٝٝظبئق أ٤ُّٝخ، كبُطبُت م١ٝ 

ؼوك٢، ٝٗز٤غخ ُنُي رظَ ٓؼظْ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٣لزوو ا٠ُ كبػ٤ِخ أٝ ًلبءح اُزٔض٤َ أُ

زؼِّٔخ ك٢ اُج٘بء أُؼوك٢ ٓلزووح ا٠ُ اُزقي٣ٖ ٝا٫ؽزلبظ ثٜب  ُٔ أُلب٤ْٛ أٌُزَجخ أٝ اُ

 (.2013)ّٞه٢، 

 

 رظُٛف طؼٕثبد انزؼهى: 

رٞعل ػلح ر٤ٖ٘لبد ُٖؼٞثبد اُزؼِْ ٝكوًب ُِلهاٍبد اُز٢ هبّ ثٜب اُجبؽضٕٞ ك٢ 

ًُزت ؽٍٞ ٕؼٞثبد اُزؼِْ،  ٓغب٫د ٓقزِلخ، ٖٝٓ ف٬ٍ ٓواعؼخ اُزواس اُ٘ظو١ اُن١ 

ّٕ أْٛ ر٤ٖ٘ق ُٖؼٞثبد اُزؼِْ، ٛٞ اُن١ ٣ُٖ٘لٜب ا٠ُ ٕؼٞثبد ٗٔبئ٤خ ٝأًبك٤ٔ٣خ  ٬ٗؽع أ

 ٝٛٞ ٓب ٍ٘ؾبٍٝ اثواىٙ ك٤ٔب ٢ِ٣:

  طؼٕثبد انزؼهى انًُبئٛخ: -

َّٔذ ا٤ْ٣2017:٠ُو ا٤ٌُبٍ )         ( ا٠ُ إٔ ٛنٙ اُٖؼٞثبد هُ

 :ن ثبُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ ا٥ر٤خ: ا٫ٗزجبٙ، ا٩كهاى، ٝاُناًوح.رزؼِ طؼٕثبد رؼهى أٔنٛخ 

 :رزؼِن ثبُزل٤ٌو ٝا٬ٌُّ ٝاُلْٜ ٝاُِـخ اُْل٣ٞخ.  طؼٕثبد رؼهى صبَٕٚخ 

   طؼٕثبد انزؼهى الأكبدًٚٛخ: -

 ( ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٤ْ٣2017:٢ُو ا٤ُٜب اُضول٢ )

خ، ام ٣ؼ ب٢ٗ اُطل َ ٓ ٖ رزؼِن ثبُزؼِْ أُؼزٔل ػ٠ِ اُِـ (: (Dyslexiaطؼٕثبد انمشاءح  -

ب اما ًبٗذ ًِٔ بد  ّٔ اٍز٤ؼبة أُٖطِؾبد أٝ اُؼجبهاد أٌُزٞثخ أٓبّ ػ٤٘٤ٚ ثـ٘ اُ٘ظو ػ

أٝ أههبّ، ؽ٤ش ٣ٌ ٕٞ ؿ٤ و ه بكه ػِ ٠ اُو واءح ثبُْ ٌَ اَُ ٤ِْ ٝاُٖ ؾ٤ؼ، ٣ٌٝ ٕٞ َٓ زٞاٙ 

ٍَ آفو ك٢ ٗلٌ ػٔوٙ، ٓٔب ٣ ئصو ٍ ِجبً ػِ ٠  ٍَ ِٓؾٞظ ٖٓ أَُزٟٞ اُطج٤ؼ٢ ُطل أهَ ٝثٌْ

٧كاء ا٧ً  بك٢ٔ٣ ُِطبُ  ت، ٣ٝؼ٤  ن ْٗ  بٛٚ ا٤ُ  ٢ٓٞ، ٝٛ  نا ه  ل ٣  ئك١ اُ  ٠ إ  بثزٚ ثْٔ  بًَ ا

ٗل٤َخ ٝػٖج٤خ ٝهل ٫ؽع اُؼل٣ل ٖٓ اُج بؽض٤ٖ إٔ ٕ ؼٞثبد اُو واءح، رؼُ لّ ٓ ٖ أًض و أٗ ٞاع 

 ٕؼٞثبد اُزؼِْ ا٧ًبك٤ٔ٣خ ٤ّٞػًب.

ّْ اُٖ ؼٞثبد ا٧ًبك٤ٔ٣ّ خ : (Dysgraphia)طؼٕثبد انكزبثخ  - اُز ٢ رظٜ و رؼُلّ اؽلٟ أٛ 

ػِ  ٠ اُطل  َ ك  ٢ ٓواؽ  َ ػٔو٣ّ  خ ٓزولّٓ  خ، ٝاُز  ٢ ر  ورجٜ ثبُؼل٣  ل ٓ  ٖ أُْ  بًَ، ٓض  َ ػ  لّ 

اُزٞاكن اُؾو٢ً ٝاُجٖو١، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ اُٖؼٞثبد أُزؼِوّخ ثبُِـخ، كبٌُزبث خ رؾز بط اُ ٠ 

ه اُولهاد أُقزِلخ، ٝك٢ ؽبٍ ٝعٞك اٙطواة ك٢ اؽلٟ ٛنٙ اُو لهاد، كٜ نا ٍ ٤ئصوّ  ّٞ رط

                                                                              .ػ٠ِ اٌُزبثخػ٠ِ اُولهح 

٢ٛ ٕؼٞثخ أٝ اٙطواة ٗٞػ٢ ك٢ رؼِّْ ٓل ب٤ْٛ   (Dyscalculia):طؼٕثبد انحغبة -

ٌّ ٖ اُطبُ ت ٓ ٖ اًزَ بة ٜٓ بهاد رَ بػلٙ ك ٢  اُو٣ب٤ٙبد ٝاُؼ٤ِٔ بد اُؾَ بث٤خ، ٝػ لّ رٔ
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اُؾَ بث٤خ ٝاٍ زقلاّ ا٧هه بّ ثَ وػخ ٍٝ ُٜٞخ ًج به٢ اُط ٬ة، ٝؿبُجً ب ٓ ب اعواء اُؼ٤ِٔ بد 

   .رورجٜ ثبٙطواثبد ٝظ٤ل٤خ ك٢ اُغٜبى اُؼٖج٢ أُوًي١

 انؼٕايم انًغبًْخ فٙ حذٔس طؼٕثبد انزؼهى: -

( ا٠ُ ٝعٞك ٓغٔٞػخ ٖٓ اُلوٝم ث٤ٖ ًَ ٖٓ (٤ْ٣2016و ثؾو١، ٝفوُٓٞ 

٢ ؽلٝس ٕؼٞثبد اُزؼِْ، رزٚؼ ك٢ أٍجبة ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٝاُؼٞآَ أَُبٛٔخ ك

 اُغلٍٝ اُزب٢ُ: 

 

انفشق ثٍٛ أعجبة طؼٕثبد انزؼهى ٔانؼٕايم انًغبًْخ فٙ حذٔس طؼٕثبد  (2جذٔل )

 انزؼهى

 انؼٕايم انًغبًْخ فٙ حذٔس طؼٕثبد انزؼهى أعجبة طؼٕثبد انزؼهى انجُٕد

 اُظٜٞه
ٝعٞك ا٧ٍجبة ٣ؼ٢٘ ٝعٞك 

 اُٖؼٞثخ.

٣ؼ٢٘ ثبُٚوٝهح  ٝعٞك اُؼٞآَ أَُبٛٔخ ٫

ٝعٞك ٕؼٞثخ رؼِْ ٓزورجخ ػ٤ِٜب، كٔض٬ً كوك 

ٖٓبة ك٢ اؽلٟ ػ٤٘٤ٚ ٣ٌٝٔ٘ٚ اُزؼِْ ٝرغ٤ٔغ 

ا٧ٕٞاد ك٢ ًِٔخ ٝاؽلح، ٝثبُزب٢ُ كبٕ اُؼبَٓ 

 أَُبْٛ ٫ ٣ئك١ ثبُٚوٝهح ا٠ُ ٕؼٞثخ اُوواءح.

اُوبث٤ِخ 

 ُِؼ٬ط

أهَ هبث٤ِخ ُِؼ٬ط ٧ٜٗب أٍجبة 

 ك٤َُٞٞع٤خ ًبُٞهاصخ.
 ُِزؾَٖ ٖٓ ف٬ٍ اُزله٣ت.هبثِخ 

 خظبئض رٔ٘ طؼٕثبد انزؼهى:  -

ك٤ٔب ٢ِ٣ ٗٞهك ر٤ٙٞؾًب ُِقٖبئٔ اُؼبٓخ اُز٢ ٣زٖق ثٜب مٝٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ 

 ٢ٛٝ اُقٖبئٔ ا٧ًبك٤ٔ٣خ، أُؼوك٤خ، ا٫عزٔبػ٤خ، ٝا٤ًَُِٞخ:

  :انخظبئض الأكبدًٚٛخ 

أُٜبهاد ا٧ًبك٤ٔ٣خ رزٔضَ ك٢ اٗقلبٗ اُزؾ٤َٖ اُٞاٙؼ ك٢ ٝاؽلح أٝ أًضو ٖٓ 

 ا٧ٍب٤ٍخ أُزٔضِخ ثبُوواءح ٝاٌُزبثخ ٝاُؾَبة، ٝك٤ٔب ٢ِ٣ رل٤ِٖٜب:

  ،٘خظبئض انطلاة رٔ٘ طؼٕثبد انزؼهى فٙ انمشاءح كًب ٚشٛش ئنٛٓب )انظفٛش

 (:2015ٔانكُذس٘، 

 .ػلّ ٓؼوكخ ثؼ٘ اُؾوٝف اُٜغبئ٤خ، أٝ ٕؼٞثخ رنًو ثؼٜٚب 

 ٓ ٞاٙغ أٌُِخ.اُقِٜ ث٤ٖ أٌّبٍ اُؾوٝف اُٜغبئ٤خ ك٢ 

  ،٘(:2013خظبئض انطلاة رٔ٘ طؼٕثبد انزؼهى فٙ انكزبثخ كًب ٚشاْب )انشاشذ 

 .اُٚـٜ اُْل٣ل ػ٠ِ اُوِْ أص٘بء اٌُزبثخ 

 .ػٌٌ ارغبٛبد اُؾوٝف اُٜغبئ٤خ 



 أساليب المعاملة الوالدية                                   البشيتيوداد د.  -أفنان با يزيد
 

 

22 

  ،خظبئض انطلاة رٔ٘ طؼٕثبد انزؼهى فٙ انشٚبضٛبد كًب ٚشٛش ئنٛٓب )صَمٕس

2014:) 

  ًٝزبثزٜب.ٙؼق اُولهح ػ٠ِ هواءح ا٧ػلاك 

  ،ٙؼق اُولهح ػ٠ِ رؾل٣ل ه٤ْ ا٧ػلاك ك٢ اُقبٗبد )ا٥ؽبك، اُؼْواد، أُئبد

 ا٧ُٞف...اُـ(.

 ( 2011انخظبئض انًؼشفٛخ كًب ٚشاْب عٛذ:)  

 .ٍوػخ اُزْزذ ك٢ ا٫ٗزجبٙ ػٖ أُٜبّ أُله٤ٍخ أُطِٞثخ 

 .ٕؼٞثبد ك٢ اكهاى أُؼِٞٓبد اُجٖو٣خ ٝأَُؼ٤خ ٝاُولهح ػ٠ِ رل٤َوٛب 

 (:2012بئض الاجزًبػٛخ كًب ٚزكشْب سٚحبٌ )انخظ 

  َٙؼق اكهاى ٝرول٣و أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ ٓغ ا٩فٞح، ٝاُٞاُل٣ٖ ٝا٧هبهة كاف

 ا٧ٍوح، ٝٓغ ا٧هوإ، ٝأُؼ٤ِٖٔ كافَ اُلَٖ، ٝأُلهٍخ ٝأُغزٔغ.

 .ا٫كزوبه ا٠ُ اُولهح ػ٠ِ اُؾٌْ ػ٠ِ ٓب ٣غو١ ك٢ أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ أُقزِلخ 

  ،(:2016انخظبئض انغهٕكٛخ كًب ٚشٛش ئنٛٓب )آل يفشق 

  ٖرل٢ٗ ٓلّٜٞ اُناد ٗز٤غخ ُِزل٢ٗ ك٢ اُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ، ٝهكٝك أكؼبٍ ا٥فو٣

 )اُٞاُل٣ٖ، ا٩فٞح، ا٧ٕلهبء، أُؼ٤ِٖٔ(.

 .ا٫ٗلكبػ٤خ ك٢ ارقبم اُوواهاد، ٝر٘ل٤ن أُٜبّ كٕٝ اُزل٤ٌو ك٢ ٗزبئغٜب 

 يُٓجٛخ انذساعخ ٔئجشاءارٓب:

 ًُٓج انجحضٙ نهذساعخ: ان

رَز٘ل اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ا٫هرجب٢ٛ؛ ٬ُٔئٔز ٚ ُطج٤ؼ خ أٛ لاف 

 اُلهاٍخ.

 يجزًغ انذساعخ:

رٌٕٞ ٓغزٔغ اُلهاٍخ ٖٓ ع٤ٔغ ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُٖق اُضبُش 

ِؾن ثٜب ثوٗبٓظ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ ٓل٣٘خ ع ُٔ لح، ا٫ثزلائ٢ ك٢ أُلاهً اُؾ٤ٌٓٞخ، اُ

ٝاُزبثؼخ ٌُٔبرت اُزؼ٤ِْ ا٧هثؼخ )اٍُٜٞ، أُْبٍ، اُغ٘ٞة، اُْوم( ٝاُجبُؾ ػلكٖٛ 

( ٓلهٍخ ربثؼخ ٌُٔزت رؼ٤ِْ اٍُٜٞ 18( ٓلهٍخ، ٓؤَخ ًبُزب٢ُ: )62( ٛبُجخ ك٢ )200)

( ٓلهٍخ ربثؼخ ٌُٔزت رؼ٤ِْ اُغ٘ٞة، 12( ٓلهٍخ ربثؼخ ٌُٔزت رؼ٤ِْ أُْبٍ، ٝ)20ٝ)

 ٌُٔزت رؼ٤ِْ اُْوم، ٝاُغلٍٝ اُزب٢ُ ٣ٞٙؼ مُي ثبُزل٤َٖ:( ٓلهٍخ ربثؼخ 12ٝ)

 

هحك ثٓب ثشَبيج طؼٕثبد 3جذٔل ) ًُ ( ػذد انًذاسط الاثزذائٛخ انحكٕيٛخ ان

 انزؼهى ٔػذد طبنجبد طؼٕثبد انزؼهى فٙ انظف انضبنش اثزذائٙ 

 يكبرت انزؼهٛى
ػذد انًذاسط الاثزذائٛخ انحكٕيٛخ 

هحك ثٓب ثشَبيج طؼٕثبد انزؼهى ًُ  ان

ػذد طبنجبد طؼٕثبد انزؼهى فٙ 

 انظف انضبنش اثزذائٙ
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 47 18 ٌٓزت رؼ٤ِْ اٍُٜٞ

 78 20 ٌٓزت رؼ٤ِْ أُْبٍ

 39 12 ٌٓزت رؼ٤ِْ اُغ٘ٞة

 36 12 ٌٓزت رؼ٤ِْ اُْوم

 200 62 أُغٔٞع

 

 

  ػُٛخ انذساعخ:

ب ثؤٕ اُجبؽضخ ر٘بُٝذ ٓغزٔغ  (150رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ ) ًٔ ٛبُجخ، ػِ

( 40ًب٬ًٓ ثؤٍِٞة اُؾٖو اُْبَٓ ٝرْ اٍزجؼبك اُؼ٤٘خ ا٫ٍزط٬ػ٤خ اُز٢ ثِـذ )اُلهاٍخ 

( 10 – 8ٛبُجخ ٕؼٞثبد رؼِْ ٖٓ اُٖق اُضبُش ا٫ثزلائ٢ رزواٝػ أػٔبهٖٛ ٓب ث٤ٖ )

ٍ٘ٞاد، رْ افز٤بهٖٛ ثٖٞهح ػْٞائ٤خ ٖٓ ٗلٌ ٓغزٔغ اُلهاٍخ، ٛجُنّ ػ٤ِٜٖ ٓو٤بً 

ْ ػجبهاد أُو٤بً ٖٓ هجََِ اُطبُجبد، ٝؽَبة ارغبٛبد اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ُِزؤًل ٖٓ كٜ

( ٛبُجبد ٖٓ ػ٤٘خ اُلهاٍخ؛ ُٞكبح أؽل اُٞاُل٣ٖ، 6اُٖلم ٝاُضجبد، ًٔب رْ اٍزجؼبك )

، رطج٤ن ٓو٤بً ارغبٛبد 4ثب٩ٙبكخ ا٠ُ اٍزجؼبك ) ّٖ ( ٛبُجبد؛ ُوك٘ أ٤ُٝبء أٓٞهٛ

. ّٖ  اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ػ٤ِٜ

 ( رفظٛم ػُٛخ انذساعخ4جذٔل )

 200 اٍخٓغزٔغ اُله

 40 اُؼ٤٘خ ا٫ٍزط٬ػ٤خ

َُٔزجؼلاد  10 ػلك اُطبُجبد اُ

 150 ػ٤٘خ اُلهاٍخ

 أدٔاد انذساعخ:

ُزؾو٤ن أٛلاف اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٝا٩عبثخ ػٖ رَبإ٫رٜب، هبٓذ اُجبؽضخ ثبٍزقلاّ 

ٓو٤بً ارغبٛبد اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٝٓو٤بً رول٣و اُناد، ًؤكاح ُغٔغ اُج٤بٗبد، ٝك٤ٔب ٢ِ٣ 

 ٓو٤بً: ػوٗ ٌَُ

  :(2005يمٛبط ارجبْبد انزُشئخ الأعشٚخ )انحٕاسَخ،  -

ْ ٛنا أُو٤بً ٖٓ أعَ اُزؼوف ػ٠ِ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ، اُز٢         ّٔ ُٕ

 –ا٩ٛٔبٍ، اُزَِٜ  –اُؾٔب٣خ اُيائلح، اُل٣ٔووا٢ٛ  –٣ٔبهٍٜب اُٞاُلإ: )اُل٣ٔووا٢ٛ 

(، 2005أُو٤بً، ا٣بك ٗب٣ق اُؾٞاهٗخ )ا٩ٛٔبٍ(، ٝأػلّ  –اُؾٔب٣خ اُيائلح، ٝاُزَِٜ 
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٣ٝزٌٕٞ ٖٓ ٕٞهر٤ٖ اُٖٞهح )أ(: ٝرقٔ ٜٗٔ رْ٘ئخ ا٧ة، ٝاُٖٞهح )ة(: رقٔ 

 –( كووح رو٤ٌ ثؼل٣ٖ ٛٔب: ارغبٙ اُل٣ٔووا٢ٛ 40ٜٗٔ رْ٘ئخ ا٧ّ، ٝرزؤُق ًَ ٕٞهح ٖٓ )

 –(، ٝارغبٙ اُؾٔب٣خ اُيائلح 1-20( كووح، رجلأ ٖٓ كووح )20اُزَِٜ: ٣ٝزؤُق ٖٓ )

(. ٝهل اّزَٔ أُو٤بً ػ٠ِ 21-40( كووح، رجلأ ٖٓ كووح )20ا٩ٛٔبٍ: ٣ٝزؤُق ٖٓ )

كوواد ٓٞعجخ ٝأفوٟ ٍبُجخ، ٝرو٤ٌ ٛنٙ اُلوواد ا٫ٍزغبثبد ا٧ًضو رٌواهًا ُلٟ ٝاُل١ّ 

أُلؾٞٓ، ًٔب ٣لهعٜب ٣ٖٝ٘لٜب أُلؾٞٓ مارٚ، ٝرٌُزت ا٩عبثبد ػ٠ِ ٝههخ ا٩عبثخ، 

ب، ٣ؾلس ؿبُجبً، ٣ؾلس أؽ٤بٗبً، ٫ ٝكوبً ُزلهط هثبػ٢ ػ٠ِ ٓو٤ ًٔ بً ٤ٌُود )٣ؾلس كائ

 ٣ؾلس ا٬ٛهبً(: 

 ب ًً : اما ًبٗذ ا٫ٍزغبثخ رؾلس ك٢ ًَ ٓٞهق ٣َزلػ٢ ؽلٝصٜب، ٝر٘بٍ أهثغ ٚحذس دائ

 كهعبد ػ٘لٓب رٌٕٞ اُلووح ا٣غبث٤خ، ٝكهعخ ٝاؽلح ػ٘لٓب رٌٕٞ اُلووح ٍِج٤خ. 

 ًاما ًبٗذ ا٫ٍزغبثخ رؾلس ك٢ أًضو ٖٓ ٖٗق أُٞاهق اُز٢ رَزلػ٢ ٚحذس غبنجب :

ؽلٝصٜب، ٝر٘بٍ ص٬س كهعبد ػ٘لٓب رٌٕٞ اُلووح ا٣غبث٤خ، ٝكهعز٤ٖ ػ٘لٓب رٌٕٞ 

 اُلووح ٍِج٤خ. 

 ًاما ًبٗذ ا٫ٍزغبثخ رؾلس ك٢ أهَ ٖٓ ٖٗق أُٞاهق اُز٢ رَزلػ٢ ٚحذس أحٛبَب :

ح ا٣غبث٤خ، ٝص٬س كهعبد ػ٘لٓب رٌٕٞ ؽلٝصٜب، ٝر٘بٍ كهعز٤ٖ ػ٘لٓب رٌٕٞ اُلوو

 اُلووح ٍِج٤خ. 

 ًاما ًبٗذ ا٫ٍزغبثخ ٫ رؾلس أثلًا ك٢ أ١ ٓٞهق ٣َزلػ٢ ؽلٝصٜب، لا ٚحذس ئطلالب :

ٝر٘بٍ كهعخ ٝاؽلح ػ٘لٓب رٌٕٞ اُلووح ا٣غبث٤خ، ٝأهثغ كهعبد ػ٘لٓب رٌٕٞ اُلووح 

 ٍِج٤خ.

 ٣ٝو٤ٌ ٛنا أُو٤بً اُجؼل٣ٖ اُزب٤٤ُٖ:

 انزغهظ: –انذًٚمشاطٙ ارجبِ  -

٣و٤ٌ ا٫ٍزغبثبد اُٞاُل٣خ ًٔب ٣لهًٜب ا٧ث٘بء، ك٢ ػلك ٖٓ أُٞاهق ٣ؾلك هوُثٜب ٖٓ        

اُزَِٜ(، ؿِجخ ارغبٙ اُل٣ٔووا٢ٛ أٝ اُزَِٜ، ٣ٝؾز١ٞ ٛنا  –أؽل اُوطج٤ٖ )اُل٣ٔووا٢ٛ 

ػ٠ِ (، ًٝنُي 20، 19، 15، 13، 9، 1ا٫رغبٙ ػ٠ِ ػلك ٖٓ اُلوواد ا٣٩غبث٤خ ٢ٛٝ )

، 17، 16، 14، 12، 11، 10، 8، 7، 6، 5، 4، 3، 2ػلك ٖٓ اُلوواد اَُِج٤خ ٢ٛٝ )

(، ٝث٘بء ػ٠ِ كوواد ٛنا أُو٤بً، كبٕ أك٠ٗ ػ٬ٓخ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب أُلؾٞٓ ٢ٛ 18

(، ر٤ْو 50(، ٝثبُزب٢ُ كبٕ ى٣بكح كهعخ أُلؾٞٓ ػٖ )80(، ٝأػ٠ِ ػ٬ٓخ ٢ٛ )20)

(، ر٤ْو ا٠ُ ارغبٙ اُزَِٜ، 50٘ٔب اُلهعخ أهَ ٖٓ )ا٠ُ ارغبٙ اُل٣ٔووا٢ٛ ػ٘ل ٝاُل٣ٚ، ث٤

 ( كزؼزجو ؽ٤بك٣خ.50أٓب اُلهعخ )

 الإًْبل: –ارجبِ انحًبٚخ انضائذح  -

٣و٤ٌ ا٫ٍزغبثبد اُٞاُل٣خ ًٔب ٣لهًٜب ا٧ث٘بء، ك٢ ػلك ٖٓ أُٞاهق رؾلك هوثٜب ٖٓ        

اُيائلح أٝ ا٩ٛٔبٍ،  ا٩ٛٔبٍ(، ؿِجخ ارغبٙ اُؾٔب٣خ –أؽل اُوطج٤ٖ )اُؾٔب٣خ اُيائلح 

، 25، 24، 23، 22، ٣ٝ21ؾز١ٞ ٛنا ا٫رغبٙ ػ٠ِ ػلك ٖٓ اُلوواد ا٣٩غبث٤خ ٢ٛٝ )
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(، ًٔب ٣ؾز١ٞ ػ٠ِ ػلك ٖٓ اُلوواد اَُِج٤خ ٢ٛٝ 39، 33، 32، 31، 30، 29، 28، 26

(، ٝث٘بء ػ٠ِ كوواد ٛنا أُو٤بً، كبٕ أك٠ٗ ػ٬ٓخ 40، 38، 37، 36، 35، 34، 27)

(، ٝثبُزب٢ُ كبٕ اُلهعخ كٞم 80(، ٝأػ٠ِ ػ٬ٓخ ٢ٛ )20أُلؾٞٓ ٢ٛ )٣ؾَٖ ػ٤ِٜب 

( كز٤ْو ا٠ُ 50( ٖٓ أُو٤بً ر٤ْو ا٠ُ ارغبٙ اُؾٔب٣خ اُيائلح، ث٤٘ٔب اُلهعخ أهَ ٖٓ )50)

 ( كزؼزجو ؽ٤بك٣خ.50ارغبٙ ا٩ٛٔبٍ، أٓب اُلهعخ )

 

 

 

 انخظبئض انغٛكٕيزشٚخ نهًمٛبط: 

  انظذق:
(، ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ 2005بً ٖٓ هجََِ اُؾٞاهٗخ )رْ اُزؾون ٖٓ ٕلم أُو٤  

ٌّْ ٖٓ أػٚبء ٤ٛئخ اُزله٣ٌ ٖٓ ؽِٔخ 15ػوٙٚ ثٖٞهرٚ ا٤ُٝ٧خ، ػ٠ِ ) ؾ ُٓ  )

اُلًزٞهاٙ ك٢ ا٩هّبك اُ٘ل٢َ، ٝػِْ اُ٘لٌ اُزوث١ٞ، ٝاُو٤بً ٝاُزو٣ْٞ، ٝػِْ ا٫عزٔبع 

ء اُوأ١ ك٢ ك٢ عبٓؼخ ٓئرخ، ٝاُغبٓؼخ ا٧هك٤ٗخ، ٝعبٓؼخ ا٤ُوٓٞى، ٝمُي ٖٓ أعَ اثلا

 كوواد ا٫ٍزجبٗخ ٝرؾل٣ل ٓٞهلْٜ ٖٓ ؽ٤ش:

 .ٓلٟ رٔض٤َ اُلووح ُِٜ٘ٔ ٣ٌٕٝٞ مُي ثب٩عبثخ ػٖ اُلووح ٓ٘بٍجخ أٝ ؿ٤و ٓ٘بٍجخ 

 .)ٝٙٞػ ٬ٍٝٓخ ا٤ُٖبؿخ اُِـ٣ٞخ )ٓ٘بٍجخ، ٝؿ٤و ٓ٘بٍجخ 

 .ٟأ١ ٬ٓؽظبد أٝ رؼل٬٣د أفو 

٤ٌّٖٔ، رْ ا٬ٛ٫ع ػ٠ِ آهائْٜ ٝاهزواؽبرْٜ، ٝهل اػزٔل         ؾ ُٔ ٝثؼل عٔغ ا٧كاح ٖٓ اُ

(، ٝث٘بء ػ٠ِ %67( ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ػ٤ِٜب، أ١ ٓب َٗجزٚ )8ُوجٍٞ اُلووح ٓؼ٤به ارلبم )

٤ٌّٖٔ، رْ رضج٤ذ اُلوواد أُ٘بٍجخ ٝػلكٛب ) ؾ ُٔ ( 3( كووح، ك٢ ؽ٤ٖ رْ رؼل٣َ )40هأ١ اُ

ا٤ُٖبؿخ اُِـ٣ٞخ ٝاُٞٙٞػ، ٝاُلوواد اُز٢ رْ رؼل٣ِٜب ٢ٛ: اُلووح ههْ كوواد ٖٓ ؽ٤ش 

( ٝاُز٢ ر٘ٔ أ٬ًٕ )٣َؤ٢ُ٘ ػٖ ٗٞع ا٬ُٔثٌ اُز٢ أهؿجٜب هجَ إٔ ٣ْزو٣ٜب(، ُزٖجؼ 7)

( ٝاُز٢ 20)٣ؾزوّ افز٤به١ ٬ُِٔثٌ هجَ إٔ ٣ْزو٣ٜب(، ًٝنُي رْ رؼل٣َ اُلووح ههْ )

كافَ ا٧ٍوح(، ُزٖجؼ )٣ئًل ػ٠ِ اُزؼبٕٝ  ر٘ٔ أ٬ًٕ )٣ئًل ػ٠ِ اُزؼبٕٝ ٝاُزٚبٖٓ

( ٝاُز٢ ر٘ٔ أ٬ًٕ 34ٝاُزٚبٖٓ ث٤ٖ ا٩فٞح ٝا٧فٞاد(، ًٝنُي رْ رؼل٣َ اُلووح ههْ )

 )أّؼو أٗٚ ٫ ٣ٜزْ ثبُؾٌْ ػ٠ِ ٢ًٍِٞ(، ُزٖجؼ )٣ْؼو٢ٗ ثؼلّ اٛزٔبٓٚ ثٔزبثؼخ ٢ًٍِٞ(.

( 40) ٧ٝؿواٗ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ، رْ رطج٤ن أُو٤بً ػ٠ِ ػ٤٘خ ٌٓٞٗخ ٖٓ

ٛبُجخ ٕؼٞثبد رؼِْ ك٢ اُٖق اُضبُش ا٫ثزلائ٢ ثٔل٣٘خ علح، ٖٓ ؿ٤و ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٝرْ 

ا٣غبك ٕلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ ٝاُٖلم اُج٘بئ٢، ٝاُن١ ٣ؼط٢ ٕٞهح ػٖ ٓلٟ اُز٘بٍن 

أُٞعٞك ث٤ٖ اُؼجبهاد أُٞعٞكح كافَ ٗلٌ اُجؼُل، ٝٓلٟ ارَبهٜب ٓغ اُجؼُل اُن١ ر٘ز٢ٔ 

ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٖٓ ػجبهاد أُو٤بً ا٤ُٚ، ٝرْ اؽزَبة 
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ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼُل اُن١ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ اُؼجبهح، ٝه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ث٤ٖ كهعخ ًَ ثؼُل 

ة ٝا٧ّ ًٔب ٣ٞٙؼ ٗزبئغٜب علٍٝ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُٔو٤بً ارغبٛبد اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٨ُ

 ُزب٢ُ:(ا٘)

 

 

 

د اسرجبط ثٛشعٌٕ ثٍٛ دسجبد كم ػجبسح ٔانذسجخ انكهٛخ ( لٛى يؼبيلا5جذٔل )

نهجؼُذ انز٘ رُزًٙ ئنّٛ انؼجبسح ٔلٛى يؼبيلاد الاسرجبط ثٍٛ دسجخ كم ثؼُذ ٔانذسجخ انكهٛخ 

 نًمٛبط ارجبْبد انزُشئخ الأعشٚخ نلأة ٔالأو

 انجؼُذ انضبَٙ )طٕسح الأو( انجؼُذ الأٔل )طٕسح الأة(

 –ارغبٙ اُل٣ٔووا٢ٛ 

 اُزَِٜ

ارغبٙ اُؾٔب٣خ اُيائلح 

 ا٩ٛٔبٍ –

 –ارغبٙ اُل٣ٔووا٢ٛ 

 اُزَِٜ

ارغبٙ اُؾٔب٣خ اُيائلح 

 ا٩ٛٔبٍ –

ٓؼبَٓ  اُوهْ 

 ا٫هرجبٛ

ٓؼبَٓ  اُوهْ 

 ا٫هرجبٛ

ٓؼبَٓ  اُوهْ

 ا٫هرجبٛ

ٓؼبَٓ  اُوهْ

 ا٫هرجبٛ

1 0.844** 21 0.774** 1 0.791** 21 0.767** 

2 0.755** 22 0.847** 2 0.826** 22 0.727** 

3 0.803** 23 0.875** 3 0.806** 23 0.813** 

4 0.738** 24 0.739** 4 0.855** 24 0.822** 

5 0.788** 25 0.720** 5 0.887** 25 0.799** 

6 0.833** 26 0.785** 6 0.849** 26 0.860** 

7 0.761** 27 0.725** 7 0.808** 27 0.736** 

8 0.799** 28 0.728** 8 0.792** 28 0.856** 

9 0.777** 29 0.851** 9 0.825** 29 0.753** 

10 0.794** 30 0.739** 10 0.747** 30 0.898** 

11 0.753** 31 0.746** 11 0.823** 31 0.805** 

12 0.754** 32 0.721** 12 0.835** 32 0.849** 
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13 0.814** 33 0.798** 13 0.890** 33 0.824** 

14 0.845** 34 0.732** 14 0.806** 34 0.801** 

15 0.788** 35 0.820** 15 0.812** 35 0.810** 

16 0.879** 36 0.886** 16 0.825** 36 0.821** 

17 0.849** 37 0.860** 17 0.834** 37 0.833** 

18 0.735** 38 0.896** 18 0.798** 38 0.838** 

19 0.857** 39 0.792** 19 0.789** 39 0.819** 

20 0.863** 40 0.730** 20 0.799** 40 0.822** 

 ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ث٤ٖ كهعخ ًَ ثؼُل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً

0.925** 0.960** 0.955** 0.947** 

 0.01** دال ئحظبئٛبً ػُذ يغزٕٖ دلانخ  

( إٔ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اهرجبٛ اُؼجبهاد ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِجؼُل ٬٣5ؽع ٖٓ اُغلٍٝ )

(، ٝعبءد ٓؼظْ 0.01ا٤ُٚ اُؼجبهح ع٤ٔؼٜب كاُخ اؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ ك٫ُخ )اُن١ ر٘ز٢ٔ 

 - 0.896ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ٓورلؼخ، ؽ٤ش رواٝؽذ ك٢ ثؼُل )ٕٞهح ا٧ة( ٓب ث٤ٖ )

 - 0.727(، أٓب ثؼُل )ٕٞهح ا٧ّ( كول رواٝؽذ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ٓب ث٤ٖ )0.720

ب ٣لٍ ػ٠ِ رٞكو كهعخ ٓور0.898 ّٔ لؼخ ٖٓ ٕلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ ُِٔو٤بً، ًٔب إٔ (، ٓ

ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ث٤ٖ كهعخ ثؼُل٣ٖ )ا٧ة، ٝا٧ّ( ثبُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً عبءد 

( ًٝبٗذ ع٤ٔؼٜب كاُخ اؽٖبئ٤بً ػ٘ل 0.960 0.925 -ٓورلؼخ، ؽ٤ش رواٝؽذ ٓب ث٤ٖ )

ب ٣ؼ٢٘ ٝعٞك كهعخ ٓورلؼخ ٖٓ اُٖلم اُج٘ب0.01َٓزٟٞ ك٫ُخ ) ّٔ ئ٢ ُِٔو٤بً، (، ٓ

 ٝثبُزب٢ُ رؼزجو ٓئّواد ٓوجُٞخ ٧ؿواٗ اُلهاٍخ.

 انضجبد:

(، ثبٍزقلاّ ٛو٣وخ ا٫فزجبه 2005رْ اُزؤًل ٖٓ صجبد أُو٤بً ٖٓ هجََِ اُؾٞاهٗخ )       

ٝاػبكح ا٫فزجبه، ٝمُي ثزطج٤ن أُو٤بً ٓور٤ٖ ػ٠ِ ػ٤٘خ ػْٞائ٤خ اٍزط٬ػ٤خ ٌٓٞٗخ ٖٓ 

غ اُلهاٍخ ٝفبهط ػ٤٘خ اُلهاٍخ، ك٢ ًَ ٖٓ ٓلهٍخ ( ٛبُت ٝٛبُجخ ٖٓ كافَ ٓغز40ٔ)

اُط٤جخ اُضب٣ٞٗخ ُِج٤ٖ٘، ٝٓلهٍخ اُوٖو اُضب٣ٞٗخ اُْبِٓخ ُِج٘بد، ٖٝٓ صْ اؽزَبة ٓؼبَٓ 

اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ث٤ٖ ٓور٢ّ اُزطج٤ن ٝثلبهم ى٢٘ٓ ٓولاهٙ أٍجٞػ٤ٖ، ًٔب رْ اٍزقواط 

 ٓؼب٬ٓد ا٫رَبم اُلاف٢ِ.

 غبق انذاخهٙ نًمٛبط انزُشئخ الأعشٚخيؼبيلاد انضجبد ٔالار (6جذٔل )
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 يؼبيم الارغبق انذاخهٙ يؼبيم انضجبد ًَظ انزُشئخ انشلى

 0.88 0.84 اُزَِٜ )ا٧ة( –اُل٣ٔووا٢ٛ  1

 0.85 0.78 اُزَِٜ )ا٧ّ( –اُل٣ٔووا٢ٛ  2

 0.87 0.80 ا٩ٛٔبٍ )ا٧ة( –اُؾٔب٣خ اُيائلح  3

 0.81 0.82 ا٩ٛٔبٍ )ا٧ّ( –اُؾٔب٣خ اُيائلح  4

٧ٝؿواٗ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ، رْ ا٣غبك اُضجبد ثبٍزقلاّ ٓؼبكُخ أُلب ًوٝٗجبؿ ُِؼ٤٘خ 

( ٛبُجخ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُٖق اُضبُش اثزلائ٢ ثٔل٣٘خ 40ا٫ٍزط٬ػ٤خ أٌُٞٗخ ٖٓ )

علح، ٖٓ ؿ٤و ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ اُزب٢ُ ؽَبة ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ُٔو٤بً 

 ارغبٛبد اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ: 

 ( لٛى يؼبيلاد صجبد يمٛبط ارجبْبد انزُشئخ الأعشٚخ طجمبً نجؼذ٘ الأة ٔالأو7جذٔل )

 يؼبيم أنفب كشَٔجبخ انؼجبسادػذد  ارجبِ انجؼُذ

 اُجؼُل ا٧ٍٝ
 0.927 20 اُزَِٜ -اُل٣ٔووا٢ٛ 

 0.909 20 ا٩ٛٔبٍ -اُؾٔب٣خ اُيائلح 

 0.945 40 اُجؼُل ا٧ٍٝ )ٕٞهح ا٧ة(

 اُجؼُل اُضب٢ٗ
 0.892 20 اُزَِٜ -اُل٣ٔووا٢ٛ 

 0.901 20 ا٩ٛٔبٍ -اُؾٔب٣خ اُيائلح 

 0.922 40 اُجؼُل اُضب٢ٗ )ٕٞهح ا٧ّ(

 0.965 80 أُو٤بً ًٌَ

( إٔ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ُِجؼُل ا٧ٍٝ )ٕٞهح ا٧ة(، ٣7زٚؼ ٖٓ علٍٝ )

ا٩ٛٔبٍ( ًبٗذ ٓورلؼخ، ؽ٤ش  -اُزَِٜ، ٝاُؾٔب٣خ اُيائلح  -ٝأُزٔضِخ ثبرغبٙ )اُل٣ٔووا٢ٛ 

(، ٝثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد ا٢ٌُِ ُِجؼُل ا٧ٍٝ )ٕٞهح 0.927 - 0.909رواٝؽذ ٓب ث٤ٖ )

(، ًٔب عبءد ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ُِجؼُل ُضب٢ٗ )ٕٞهح ا٧ّ( ٝأُزٔضِخ 0.945ا٧ة( )

ا٩ٛٔبٍ(، ٓورلؼخ ؽ٤ش رواٝؽذ ٓب  -اُزَِٜ، ٝاُؾٔب٣خ اُيائلح  -ثبرغبٙ )اُل٣ٔووا٢ٛ 

(، 0.922(، ٝثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد ا٢ٌُِ ُِجؼُل اُضب٢ٗ )ٕٞهح ا٧ّ( )0.901 - 0.892ث٤ٖ )

ب ٣لٍ ػ٠ِ إٔ أُو٤بً ٣زٔزغ ثلهعخ 0.965ِٔو٤بً ًٌَ )ٝثِؾ ٓؼبَٓ اُضجبد ُ ّٔ ٓ )

 ٓورلؼخ ٖٓ اُضجبد، ٝثبُزب٢ُ رؼزجو ٓئّواد ٓوجُٞخ ٧ؿواٗ اُلهاٍخ. 

 (: 2003يمٛبط رمذٚش انزاد )انضٛذاٌ،  -
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ْ ٛنا أُو٤بً ٖٓ أعَ رو٤٤ْ رول٣و اُناد ُلٟ ٬ٛة أُلاهً، ػجو ص٬صخ أثؼبك         ّٔ ُٕ

ٍخ، ا٧هوإ( ٖٝٓ صْ رو٤٤ْ رول٣و اُناد ثٌَْ ػبّ، ٝأػلّ ٓو٤بً رول٣و )اُؼبئِخ، أُله

(، ٝهبّ ثزوعٔزٚ ٝرو٤٘٘ٚ ػ٠ِ 1975( ػبّ )Bruce R. Hareاُناد ثوًٝ آه ٤ٛو)

(، ٣ٌٖٝٔ اػزجبهٙ ًٔو٤بً ػبّ ُزول٣و 2003اُج٤ئخ اَُؼٞك٣خ اُؾ٤ٔل١ ٓؾٔل ا٤ُٚلإ )

( ٍ٘خ كٔب كٞم، ٣ٝزٌٕٞ ٖٓ 6-12ٖ )اُناد ُلٟ اُط٬ة اُن٣ٖ رزواٝػ أػٔبهْٛ ٓب ث٤

( 10( كووح، ٓٞىػخ ػ٠ِ ص٬صخ أثؼبك ُزول٣و اُناد ًٔب ٢ِ٣: رول٣و اُناد اُؼبئ٢ِ )30)

( كوواد، ٝرزْ 10( كوواد، رول٣و اُناد اُوكبه٢ )10كوواد، رول٣و اُناد أُله٢ٍ )

ٝاكن، ٫ ا٩عبثخ ػ٠ِ أُو٤بً ٝكوبً ُزلهط هثبػ٢ ػ٠ِ ٓو٤بً ٤ٌُود )أٝاكن ثْلح، أ

( ػ٠ِ اُزٞا٢ُ، ثبٍزض٘بء 1، 2، 3، 4أٝاكن، ٫ أٝاكن ثْلح(، ٣ٖٝؾؼ ثبُلهعبد )

، 3( ٖٓ اُجؼل ا٧ٍٝ، ٝاُلوواد )10، 8، 2اُلوواد اُزب٤ُخ كبٜٗب رٖؾؼ ػ٤ٌَبً، ٢ٛٝ )

( ٖٓ اُجؼل اُضبُش، ٖٝٓ صْ 10، 8، 6، 4، 3، 2( ٖٓ اُجؼل اُضب٢ٗ، ٝاُلوواد )9، 7، 5

-120ٔلؾٞٓ ػ٠ِ ع٤ٔغ كووارٚ، ٝرزواٝػ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٓب ث٤ٖ )٣زْ عٔغ كهعبد اُ

 ( ٣ٞٙؼ كهعبد َٓز٣ٞبد رول٣و اُناد.8( كهعخ، ٝاُغلٍٝ )30

 ( دسجبد يغزٕٚبد رمذٚش انزاد8جذٔل )

 انذسجبد يغزٕٚبد رمذٚش انزاد

 30-59 رول٣و اُناد أُ٘قل٘

 60-89 رول٣و اُناد أُزٍٜٞ

 90-120 رول٣و اُناد أُورلغ

 انخظبئض انغٛكٕيزشٚخ نهًمٛبط:

ٓوّ اػلاك ٝروعٔخ أُو٤بً ا٠ُ اُِـخ اُؼوث٤خ، ٝاُزؤًل ٖٓ ٕلهٚ ٝصجبرٚ ثٔوؽِز٤ٖ        

 أٍب٤ٍز٤ٖ ؽز٠ إٔجؼ هبث٬ً ٬ٍُزقلاّ.

 انًشحهخ الأٔنٗ: 

رْ ك٤ٜب روعٔخ أُو٤بً ٖٓ اُِـخ ا٩ٗغ٤ِي٣خ ا٠ُ اُِـخ اُؼوث٤خ، ٖٝٓ اُِـخ اُؼوث٤خ اُ ٠ 

ا٩ٗغ٤ِي٣خ ُِزؤًل ٖٓ ٕؾخ اُزوعٔخ، صْ ػوٙٚ ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ ثٜ لف اُِـخ 

ْ٘و َ ثبُلؼ َ أُؼ٘ ٠ أُوٖ ٞك،  ٓواعؼخ اُزوعٔخ ٝاُزؤًل ٖٓ ا٤ُٖبؿخ اُؼوث٤خ ُِج٘ٞك َٝٛ ر

ٝرْ ث٘بء ػ٠ِ مُي اعواء ػلح رؼل٬٣د، ٝهل ر ٬ مُ ي ًزبث خ أُو٤ بً ك ٢ ٕ ٞهرٚ اُٜ٘بئ٤ خ 

ثؾ٤ش ٣قزبه أُلؾٞٓ اعبثخ ٝاؽلح ٖٓ أهثؼ خ ث لائَ ُ٪عبث خ  ٝكوبً ُزلهط ٓو٤بً ٤ٌُود،

  ًٔب ٢ِ٣:

 :ٝرؼ٢٘ إٔ ٕٓٚٔٞ اُؼجبهح رؼجوّ ػٖ اُطبُت ثٖٞهح ربٓخ، ٝرؼط٠  أٔافك ثشذح

  ( ػ٘لٓب رٌٕٞ اُؼجبهح ٍِج٤خ.1( ػ٘لٓب رٌٕٞ اُؼجبهح ا٣غبث٤خ، ٝاُلهعخ )4اُلهعخ )
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 :ٝرؼ٢٘ إٔ ٕٓٚٔٞ اُؼجبهح رؼجوّ ػٖ اُطبُت ٌُٖٝ ٤ٌُ ثٖٞهح ربٓخ ك٢  أٔافك

( ػ٘لٓب رٌٕٞ 2( ػ٘لٓب رٌٕٞ اُؼجبهح ا٣غبث٤خ ٝ )3أؿِت ا٧ؽ٤بٕ، ٝرؼط٠ اُلهعخ )

  اُؼجبهح ٍِج٤خ.

 :ٝرؼ٢٘ إٔ ٕٓٚٔٞ اُؼجبهح ٫ رؼجوّ ػٖ اُطبُت ػ٠ِ ا٬ٛ٩م أٝ ثٖٞهح  لا أٔافك

( 3( ػ٘لٓب رٌٕٞ اُؼجبهح ا٣غبث٤خ ٝ )2ط٠ اُلهعخ )ٝرؼ ربٓخ، ثَ ك٢ أؿِت ا٧ؽ٤بٕ،

  ػ٘لٓب رٌٕٞ اُؼجبهح ٍِج٤خ.

 :ٝرؼ٢٘ إٔ ٕٓٚٔٞ اُؼجبهح ٫ رؼجّو ػٖ اُطبُت ػ٠ِ ا٬ٛ٩م،  لا أٔافك ثشذح

 ( ػ٘لٓب رٌٕٞ ٍِج٤خ.4( ػ٘لٓب رٌٕٞ اُؼجبهح ا٣غبث٤خ ٝ )1ٝرؼط٠ اُلهعخ )

 

 انًشحهخ انضبَٛخ: 

 .كاحرْ ك٤ٜب ؽَبة ٕلم ٝصجبد ا٧

 انظذق:

 :  انظذق انزلاصيٙ ( أ)

ؼ ل أُو٤ بً ثب٣غ بك ٓؼبٓ َ ا٫هرج بٛ  ُٓ ُؾَبة ٕلم أُو٤بً ثٖٞهرٚ ا٧ٕ ٤ِخ، ه بّ 

ث٤ٖ أُو٤بً ٝاٍزج٤بٕ ًٞثو ٍ ٤ٔش ٝٓو٤ بً هٝىٗج وط ُزو ل٣و اُ ناد، ٝاُز ٢ ثِـ ذ ه٤ٔز ٚ 

ب ٣لٍ ػ٠ِ ٝعٞك ارلبم ٝاَٗغبّ ٖٓ عٜخ اُٖلم ث٤ٖ أُوب٤٣ٌ اُض٬صخ.0.83) ّٔ ٓ ) 

 ( طذق انًحكًٍٛ: )ة
ُؾَ  بة ٕ  لم أُو٤  بً ك  ٢ اُج٤ئ  خ اَُ  ؼٞك٣خ، ه  بّ اُجبؽ  ش ثزٞى٣  غ أكاح اُلهاٍ  خ ك  ٢ 

ٕٞهرٜب ا٤ُٝ٧خ ػ٠ِ ػلك ٖٓ أُؾ٤ٌٖٔ، ٖٓ م١ٝ اُقجوح ٝاُزقٖٔ ك ٢ ٓغ بٍ اُزوث٤ خ 

ٝػِْ اُ٘لٌ، ٖٓ أػٚ بء ٤ٛئ خ اُز له٣ٌ ث٤ٌِ خ اُزوث٤ خ هَ ْ ػِ ْ اُ ٘لٌ ك ٢ عبٓؼ خ ا٩ٓ بّ 

٤ٓ٬ٍخ ٝعبٓؼخ أُِي ٍؼٞك ٤ًِٝخ أُؼِٔ ٤ٖ، ٝأػٚ بء ٤ٛئ خ اُز له٣ٌ ٓؾٔل ثٖ ٍؼٞك ا٩

ك٢ هَْ اُؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ ٤ًِخ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ثؤًبك٤ٔ٣خ ٗب٣ق اُؼوث٤خ ُِؼِّٞ ا٤٘ٓ٧ خ، 

ٌّٕٔٞ آهاءْٛ ؽٍٞ ٓلٟ ٝٙٞػ ػجبهاد ا٫ٍزجبٗخ ٝٓلٟ ٓ٘بٍجزٜب، ٝٓ لٟ  ُٔؾ ٝهل أثلٟ اُ

لك اٍزغبثخ أكواك اُلهاٍخ اىاء ً َ ٓؾ ٞه ٓ ٖ ٓؾبٝهٛ ب. ٬ٓئٔخ اُزلهط اُوثبػ٢ اُن١ ٣ؾ

ٝهبّ اُجبؽ ش ث بعواء اُزؼ ل٬٣د، ؽ٤ ش ر ْ رؼ ل٣َ ٕٝ ٤بؿخ ثؼ ٘ ػج بهاد أكاح اُلهاٍ خ، 

 ( ػجبهح ٝهل عبءد ًبُزب30:٢ُٝثِؾ ػلك ػجبهاد ا٫ٍزجبٗخ ك٢ ٕٞهرٜب اُٜ٘بئ٤خ )

  رٖق رول٣و اُناد أُؾٞه ا٧ٍٝ: ٢ٛٝ اُؼْوح ػجبهاد ا٠ُٝ٧ ٖٓ أُو٤بً، اُز٢

 اُؼبئ٢ِ.

  أُؾٞه اُضب٢ٗ: ٢ٛٝ اُؼْوح ػجبهاد اُزب٤ُخ ٖٓ أُو٤بً، اُز٢ رٖق رول٣و اُناد

 أُله٢ٍ. 

  أُؾٞه اُضبُش: ٢ٛٝ اُؼْوح ػجبهاد ا٧ف٤وح ٖٓ أُو٤بً، اُز٢ رٖق رول٣و اُناد

 اُوكبه٢. 

 الارغبق انذاخهٙ:
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اُجبؽش ثؾَبة ٕلم ثؼل اُزؤًل ٖٓ ٕلم أُؾ٤ٌٖٔ ٧كاح اُلهاٍخ، هبّ 

ا٫رَبم اُلاف٢ِ، ٝمُي ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ُو٤بً اُؼ٬هخ ث٤ٖ كهعخ اُؼجبهح 

 ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔؾٞه اُن١ ر٘ز٢ٔ ا٤ُٚ.

 ( لٛى يؼبيم الاسرجبط ثٍٛ كم ثُذ ٔانذسجخ انكهٛخ نجؼذ رمذٚش انزاد انؼبئه9ٙجذٔل )

 يؼبيم الاسرجبط سلى انجُذ

1 0.48 

2 0.38 

3 0.42 

4 0.29 

5 0.39 

6 0.52 

7 0.53 

8 0.45 

9 0.53 

10 0.39 

( إٔ ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ اُز٢ رْ اُؾٍٖٞ ػ٤ِٜب، ٣9زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ )       

ث٤ٖ كهعخ ًَ ث٘ل ٖٓ ث٘ٞك ثؼل رول٣و اُناد اُؼبئ٢ِ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُنُي اُجؼل، كاُخ 

ب 0.01اؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ ) ّٔ  ٣لٍ ػ٠ِ ارَبم ٛنا اُجؼل ٝرٔبٍي ث٘ٞكٙ.( ٓ

 ( لٛى يؼبيم الاسرجبط ثٍٛ كم ثُذ ٔانذسجخ انكهٛخ نجؼذ رمذٚش انزاد انًذسع11ٙجذٔل )

 يؼبيم الاسرجبط سلى انجُذ

11 0.42 

12 0.49 

13 0.50 

14 0.40 

15 0.40 
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16 0.46 

17 0.38 

18 0.45 

19 0.45 

20 0.38 

ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ اُز٢ رْ اُؾٍٖٞ  ( أ٣ٕٔٓزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

ػ٤ِٜب، ث٤ٖ كهعخ ًَ ث٘ل ٖٓ ث٘ٞك ثؼل رول٣و اُناد أُله٢ٍ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُنُي اُجؼل، 

ب ٣لٍ ػ٠ِ ارَبم ٛنا اُجؼل ٝرٔبٍي ث٘ٞكٙ.0.01كاُخ اؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ ) ّٔ ٓ ) 

 

 نجؼذ رمذٚش انزاد انشفبلٙ( لٛى يؼبيم الاسرجبط ثٍٛ كم ثُذ ٔانذسجخ انكهٛخ 11جذٔل )

 يؼبيم الاسرجبط سلى انجُذ

21 0.27 

22 0.37 

23 0.29 

24 0.21 

25 0.35 

26 0.39 

27 0.40 

28 0.40 

29 0.36 

30 0.27 

( إٔ ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ اُز٢ رْ اُؾٍٖٞ ٣ٔٔزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ )

اُوكبه٢ ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُنُي اُجؼل، ػ٤ِٜب، ث٤ٖ كهعخ ًَ ث٘ل ٖٓ ث٘ٞك ثؼل رول٣و اُناد 

ب ٣لٍ ػ٠ِ ارَبم ٛنا اُجؼل ٝرٔبٍي ث٘ٞكٙ.0.01كاُخ اؽٖبئ٤بً ػ٘ل َٓزٟٞ ) ّٔ ٓ ) 

 انضجبد:

ؼل أُو٤بً اػبكح ا٫فزجبه ثلبَٕ ى٢٘ٓ ٓولاهٙ ص٬صخ أّٜو ث٤ٖ         ُٓ اٍزقلّ 

ٖٓ صجبد أُو٤بً  (، ُِٝزؤًل0.74اُزطج٤و٤ٖ، ٝثِؾ ٓؼبَٓ صجبد اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً )
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ك٢ اُج٤ئخ اَُؼٞك٣خ رْ ؽَبة صجبد ٓو٤بً رول٣و اُناد ثؤثؼبكٙ اُض٬صخ ثطو٣وخ أُلب 

( ٣ٞٙؼ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد ثبَُ٘جخ ُجؼل رول٣و اُناد اُؼبئ٢ِ، 12ًوٝٗجبؿ، ٝاُغلٍٝ )

 ٝرول٣و اُناد أُله٢ٍ، ٝرول٣و اُناد اُوكبه٢ )عٔبػخ ا٧ٕلهبء(.

د انضجبد ثطشٚمخ أنفب كشَٔجبخ نًمٛبط رمذٚش انزاد ثأثؼبدِ ( لٛى يؼبيلا12جذٔل )

 انضلاصخ

 يؼبيم انضجبد أنفب كشَٔجبخ انجؼذ

 0.74 رول٣و اُناد اُؼبئ٢ِ

 0.70 رول٣و اُناد أُله٢ٍ

 0.47 رول٣و اُناد اُوكبه٢ )عٔبػخ ا٧ٕلهبء( 

ُجؼُل رول٣و ( ا٠ُ اهرلبع ه٤ٔخ أُلب ًوٝٗجبؿ ثبَُ٘جخ ٕٔر٤ْو ث٤بٗبد اُغلٍٝ )

(، ًٝنُي ثؼل رول٣و اُناد أُله٢ٍ ؽ٤ش ثِـذ 0.74اُناد اُؼبئ٢ِ ؽ٤ش ثِـذ ه٤ٔزٚ )

(، أٓب ثبَُ٘جخ ُجؼل رول٣و اُناد اُوكبه٢ )عٔبػخ ا٧ٕلهبء(، كول عبءد ه٤ٔخ 0.70ه٤ٔزٚ )

(، ٣ٝزٚؼ ٖٓ ٛنا اُغلٍٝ إٔ اُلهعخ ا٤ٌُِخ 0.47اُضجبد ُٚ ٙؼ٤لخ َٗج٤بً ؽ٤ش ثِـذ )

 ( ثؼل رطج٤وٚ ػ٠ِ اُط٬ة.0.64)ُِٔو٤بً 

 َزبئج انذساعخ ٔيُبلشزٓب:

 –َزٛجخ انزغبؤل الأٔل ٔيُبلشزّ: يب أكضش أعبنٛت انًؼبيهخ انٕانذٚخ )انذًٚمشاطٙ 

الإًْبل(  -انحًبٚخ انضائذح، ٔانزغهظ  –الإًْبل، انزغهظ  –انحًبٚخ انضائذح، انذًٚمشاطٙ 

فٙ انظفٕف الأٔنٛخ فٙ انًذاسط الاثزذائٛخ شٕٛػًب كًب رذسكٓب طبنجبد طؼٕثبد انزؼهى 

 ثًذُٚخ جذح؟

ُ٪عبثخ ػٖ ٛنا اُزَبإٍ رْ ؽَبة أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ، ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ، 

اُؾٔب٣خ اُيائلح،  –ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ ٧ًضو أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ )اُل٣ٔووا٢ٛ 

ا٩ٛٔبٍ( ٤ّٞػًب ًٔب  -ِٜ اُؾٔب٣خ اُيائلح، ٝاُزَ –ا٩ٛٔبٍ، اُزَِٜ  –اُل٣ٔووا٢ٛ 

رلهًٜب ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ك٢ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ ثٔل٣٘خ علح 

 ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًبُزب٢ُ: 

أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ ( ٖٔعلٍٝ ههْ )

 –اُٞاُل٣خ )اُل٣ٔووا٢ٛ ٫ٍزغبثبد أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ؽٍٞ أًضو أٍب٤ُت أُؼبِٓخ 

ا٩ٛٔبٍ(  -اُؾٔب٣خ اُيائلح، ٝاُزَِٜ  –ا٩ٛٔبٍ، اُزَِٜ  –اُؾٔب٣خ اُيائلح، اُل٣ٔووا٢ٛ 

٤ّٞػًب ًٔب رلهًٜب ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ك٢ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ 

 ثٔل٣٘خ علح ٓورجخ ؽَت أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ.

 انزشرٛتالاَحشاف انُغجخ انًزٕعظ أعبنٛت انًؼبيهخ انٕانذٚخ كًب 
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 انًؼٛبس٘ انًئٕٚخ انحغبثٙ ٚذسكٓب أفشاد ػُٛخ انذساعخ

 1 0.40 %89 3.66 ا٩ٛٔبٍ –اُزَِٜ 

 2 0.49 %81 3.44 اُؾٔب٣خ اُيائلح –اُزَِٜ 

 3 0.83 %67 3.02 ا٩ٛٔبٍ –اُل٣ٔووا٤ٛخ 

 4 0.79 %62 2.85 اُؾٔب٣خ اُيائلح –اُل٣ٔووا٤ٛخ 

  اُزب٢ُ:( ٖٔاُغلٍٝ )َٗز٘زظ ٖٓ 

ٝعٞك رلبٝد ك٢ اٍزغبثبد أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػ٠ِ ػجبهاد أثؼبك أٍب٤ُت أُؼبِٓخ  -

 – 2.85اُٞاُل٣خ، كول رواٝؽذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٫ٍزغبثبد أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ث٤ٖ )

 - 0.83)(، أٓب ا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ٫ٍزغبثبد أكواك اُؼ٤٘خ كزواٝؽذ ٓب ث٤ٖ )3.66

اُؾٔب٣خ اُيائلح،  –ًٔب ٣ٌٔ٘٘ب رور٤ت أًضو أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ )اُل٣ٔووا٢ٛ  0.40

ا٩ٛٔبٍ( ٤ّٞػًب ًٔب  -اُؾٔب٣خ اُيائلح، ٝاُزَِٜ  –ا٩ٛٔبٍ، اُزَِٜ  –اُل٣ٔووا٢ٛ 

رلهًٜب ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ك٢ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ ثٔل٣٘خ علح 

 ٢ِ:ر٘بى٤ُبً ًٔب ٣

، (%89)ا٩ٛٔبٍ ثبُزور٤ت ا٧ٍٝ ثَ٘جخ  –عبء أٍِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اُزَِٜ  -

 (.0.40(، ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )3.66ٝٓزٍٜٞ ؽَبث٢ هلهٙ )

(، %81اُؾٔب٣خ اُيائلح ثبُزور٤ت اُضب٢ٗ ثَ٘جخ ) –عبء أٍِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اُزَِٜ  -

 (.١0.49 هلهٙ )(، ٝاٗؾواف ٓؼ٤به3.44ٝٓزٍٜٞ ؽَبث٢ هلهٙ )

(، %67ا٩ٛٔبٍ ثبُزور٤ت اُضبُش ثَ٘جخ ) –عبء أٍِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اُل٣ٔووا٢ٛ  -

 (. 0.83(، ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )3.02ٝٓزٍٜٞ ؽَبث٢ هلهٙ )

اُؾٔب٣خ اُيائلح ثبُزور٤ت ا٧ف٤و ثَ٘جخ  –عبء أٍِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اُل٣ٔووا٢ٛ  -

 (.0.79(، ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )2.85)(، ٝٓزٍٜٞ ؽَبث٢ هلهٙ 62%)

ٝؽ٤ش إٔ أًضو ا٧ٍب٤ُت ٤ّٞػًب ًٔب رلهًٜب ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ، ٛٞ 

َّو اُجبؽضخ  –ا٩ٛٔبٍ" ٤ِ٣ٝٚ "أٍِٞة اُزَِٜ  -"أٍِٞة اُزَِٜ  اُؾٔب٣خ اُيائلح"، ٝرلُ

اد مُي ٖٓ ف٬ٍ ٤ٍطوح أُٞهٝس اُضوبك٢ ٝا٫عزٔبػ٢ ػ٠ِ اُٞاُل٣ٖ، ٝرٌَٜٔٔب ثبُؼبك

ٝاُزوب٤ُل اُوبئٔخ ػ٠ِ اُ٘ٔنعخ اَُِج٤خ ُٞاُل٣ٜٔب، ٝعِٜٜٔب ثقٖبئٔ م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ 

)ا٧ًبك٤ٔ٣خ، أُؼوك٤خ، ا٫عزٔبػ٤خ، ٝا٤ًَُِٞخ( ثبُوؿْ ٖٓ اهرلبع َٓزٞاٛٔب اُزؼ٢ٔ٤ِ، 

ٝؿ٤بة اُزٞػ٤خ أُغزٔؼ٤خ ثجوآظ اُوػب٣خ اُٞاُل٣خ، ًَ مُي ٣ئصو ػ٠ِ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ 

 اُز٢ ٣زج٘بٛب اُٞاُلإ ك٢ رٞإِٜٔب ٝرؼبِٜٓٔب ٓغ أث٘بئٜٔب. اُٞاُل٣خ

ٝثبُوؿْ ٖٓ إٔ اُج٤بٗبد ا٤ُٝ٧خ ُؼ٤٘خ اُلهاٍخ أظٜود إٔ ٓؼظْ اُطبُجبد 

ا٬ُر٢ رْ رطج٤ن أكار٢ اُلهاٍخ ػ٤ِٜٖ ًبٕ رور٤جٜٖ ا٫ُٞك١ ا٧ٍٝ ثَ٘جخ ثِـذ 

(، ثٔؼ٠٘ إٔ %76جخ )( أكواك ث7َ٘ – 4(، ٝػلك أكواك أٍوٖٛ ٣زواٝػ ٓب ث٤ٖ )35.5%)
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 -( أٛلبٍ، ٝاُن١ ٣غؼِ٘ب ٗز٘جؤ ثؤٕ أٍِٞة اُل٣ٔووا٢ٛ 2-5ػلك ا٧ٛلبٍ ٣زواٝػ ٓب ث٤ٖ )

اُؾٔب٣خ اُيائلح ٛٞ أًضو أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٤ّٞػًب ث٬ ٓ٘بىع، ا٫ أٗٚ ك٢ اُٞاهغ أهَ 

 –وا٢ٛا٧ٍب٤ُت ٤ّٞػًب ًٔب رلهًٜب ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٤ِ٣ٝٚ "أٍِٞة اُل٣ٔو

(، اُز٢ رِٕٞذ ا٠ُ أٗٚ 2015ا٩ٛٔبٍ"، ٝٛنا ٣ز٘به٘ ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ أؽٔل، ٝاُؾِج٢ )

ًِٔب هَ ػلك أكواك ا٧ٍوح، ىاك اُزلبػَ ٝاُزٞإَ ث٤ٖ اُٞاُل٣ٖ ٝا٧ث٘بء، ٝىاك ا٫ٛزٔبّ 

َّو اُجبؽضخ مُي ثَجت  ٝاُوػب٣خ ثْٜ، ٝؽُْٖٜٞ ػ٠ِ هله ًج٤و ٖٓ اُؾ٘بٕ ٝاُل٫ٍ. ٝرلُ

اُٞاُل٣ٖ أٝ ٤ًِٜٔب ػٖ كٝهٙ ا٫عزٔبػ٢ ك٢ هػب٣خ ا٧ث٘بء ٝاّجبع ؽبعبرْٜ رق٢ِ أؽل 

اُ٘ل٤َخ، ٍٝٞء اُزٞاكن ث٤ٖ اُيٝع٤ٖ ك٤ٔب ٣قٔ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ، ٝفوٝط 

 أُوأح ُِؼَٔ، ٝاٗزْبه ظبٛوح ا٫ػزٔبك ػ٠ِ اُقلّ ك٢ اُوػب٣خ ٝاُزوث٤خ. 

انؼبئهٙ، انًذسعٙ، انشفابلٙ( ناذٖ طبنجابد َزٛجخ انزغبؤل انضبَٙ: يب دسجخ رمذٚش انزاد )

 طؼٕثبد انزؼهى فٙ انظفٕف الأٔنٛخ فٙ انًذاسط الاثزذائٛخ ثًذُٚخ جذح؟ 

ُ٪عبثخ ػٖ ٛنا اُزَبإٍ رْ ؽَبة أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ، ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ، 

ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ ُلهعخ رول٣و اُناد )اُؼبئ٢ِ، أُله٢ٍ، اُوكبه٢( ُلٟ ٛبُجبد ٕؼٞثبد 

 اُزؼِْ ك٢ اُٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ك٢ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ ثٔل٣٘خ علح ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًبُزب٢ُ: 

أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ، ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ، ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ ( ٗٔعلٍٝ ههْ )

٫ٍزغبثبد أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ؽٍٞ كهعخ رول٣و اُناد )اُؼبئ٢ِ، أُله٢ٍ، اُوكبه٢( 

ُلٟ ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ك٢ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ ثٔل٣٘خ علح، 

 اُؾَبث٤خ ٓورجخ ؽَت أُزٍٞطبد

 الاَحشاف انًؼٛبس٘ انُغجخ انًئٕٚخ انًزٕعظ انحغبثٙ زادأثؼبد رمذٚش ان

 0.51  %83 3.48 رول٣و اُناد اُؼبئ٢ِ

 0.87  %70 3.09 رول٣و اُناد اُوكبه٢

 0.90 %55 2.65 رول٣و اُناد أُله٢ٍ

  اُزب٢ُ: (ٗٔ) َٗز٘زظ ٖٓ اُغلٍٝ

رول٣و اُناد، كول ٝعٞك رلبٝد ك٢ اٍزغبثبد أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ػ٠ِ ػجبهاد أثؼبك  -

(، أٓب 3.48 – 2.65رواٝؽذ أُزٍٞطبد اُؾَبث٤خ ٫ٍزغبثبد أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ث٤ٖ )

ًٔب  0.51 - 0.90)ا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ ٫ٍزغبثبد أكواك اُؼ٤٘خ كزواٝؽذ ٓب ث٤ٖ )

٣ٌٔ٘٘ب رور٤ت كهعخ رول٣و اُناد )اُؼبئ٢ِ، أُله٢ٍ، اُوكبه٢( ُلٟ ٛبُجبد ٕؼٞثبد 

 ر٘بى٤ُبً ًٔب ٢ِ٣: ٢ اُٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ك٢ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ ثٔل٣٘خ علح،اُزؼِْ ك

، ٝٓزٍٜٞ ؽَبث٢ هلهٙ (%83)عبء رول٣و اُناد اُؼبئ٢ِ ثبُزور٤ت ا٧ٍٝ ثَ٘جخ  -

 (.0.51(، ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )3.48)
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(، ٝٓزٍٜٞ ؽَبث٢ هلهٙ %70ٝعبء رول٣و اُناد اُوكبه٢ ثبُزور٤ت اُضب٢ٗ ثَ٘جخ ) -

 (.0.87(، ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )3.09)

(، ٝٓزٍٜٞ ؽَبث٢ هلهٙ %55ٝعبء رول٣و اُناد أُله٢ٍ ثبُزور٤ت ا٧ف٤و ثَ٘جخ ) -

 (.0.90(، ٝاٗؾواف ٓؼ٤به١ هلهٙ )2.65)

ٝثبُوؿْ ٖٓ إٔ أٍِٞة اُزَِٜ ٛٞ أًضو أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٤ّٞػًب ًٔب             

ٝهك ك٢ ٗز٤غخ اُزَبإٍ اَُبثن، ا٫ إٔ أػ٠ِ كهعخ رلهًٜب ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ًٔب 

ُزول٣و اُناد ُلٟ ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٛٞ ثؼُل "رول٣و اُناد اُؼبئ٢ِ"، ٝرلَو اُجبؽضخ 

مُي ثَجت رؤصو ثؼُل "رول٣و اُناد اُؼبئ٢ِ" ثؼلح ػٞآَ ًبُزور٤ت ا٫ُٞك١، ٝؽغْ 

ا٤ُٝ٧خ ُؼ٤٘خ اُلهاٍخ ر٤ْو إٔ  اُج٤بٗبد ا٧ٍوح، ٝأَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ُِٞاُل٣ٖ، ٝثٔب إٔ

ٓؼظْ اُطبُجبد ا٬ُر٢ رْ رطج٤ن أكار٢ اُلهاٍخ ػ٤ِٜٖ ًبٕ رور٤جٜٖ ا٧ٍٝ ث٤ٖ افٞرٜٖ 

(، %76( أكواك ثَ٘جخ )4-٣7زواٝػ ٓب ث٤ٖ )ػلك أكواك أٍوٖٛ (، ٝ%35.5َ٘جخ ثِـذ )ث

ئٜٖ ( أٛلبٍ، ٝأَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ٥ثب2-5ثٔؼ٠٘ إٔ ػلك ا٧ٛلبٍ ٣زواٝػ ٓب ث٤ٖ )

ٖٓ إٔ ٣ٌٕٞ رول٣و امًا ك٬ ؿوٝ  عبٓؼ٢ أٝ أًضو(، -ٝأٜٓبرٜٖ ٣زواٝػ ٓب ث٤ٖ )صب١ٞٗ 

اُز٢ أصجزذ  2011)، ٝٛنا ٣زلن ٓغ ٗزبئظ كهاٍخ اُؼجل٢ُ )اُناد اُؼبئ٢ِ ُل٣ٜٖ ٓورلغ

ٝعٞك كوٝم ك٢ رول٣و اُناد ث٤ٖ ا٧ث٘خ ا٠ُٝ٧ ٬ًًٝ ٖٓ )ا٫ث٘خ اٍُٞط٠، ٝاُٖـوٟ( 

ب ٝعٞك كوٝم  ُٖبُؼ ا٫ث٘خ ا٠ُٝ٧ ًٚ ؽ٤ش ًبٕ رول٣و اُناد ُل٣ٜب أػ٠ِ، ٝاُز٢ أصجزذ أ٣

أكواك ٬ًًٝ ٖٓ (5) ( ا٠ُ أهَ ٖٓ 3ك٢ رول٣و اُناد ث٤ٖ أكواك ا٧ٍو اُز٢ رزٌٕٞ ٖٓ )

( أكواك كؤًضو، ُٖبُؼ ا٧ٍو 7( أكواك، ٖٝٓ )7ا٠ُ أهَ ٖٓ ) 5)ا٧ٍو اُز٢ رزٌٕٞ ٖٓ )

( أكواك، ؽ٤ش ًبٕ رول٣و اُناد ُل٣ْٜ أػ٠ِ، ٝاُز٢ 5( ا٠ُ أهَ ٖٓ )3اُز٢ رزٌٕٞ ٖٓ )

أصجزذ ًنُي ٝعٞك كوٝم ث٤ٖ رول٣و اُناد ث٤ٖ ا٧ث٘بء اُن٣ٖ َٓزٟٞ رؼ٤ِْ ٝاُل٣ْٜ ػب٢ُ 

٬ًًٝ ٖٓ )ا٧ث٘بء اُن٣ٖ َٓزٟٞ رؼ٤ِْ ٝاُل٣ْٜ ٓزٍٜٞ، ٝٓ٘قل٘( ُٖبُؼ اُن٣ٖ َٓزٟٞ 

 رؼ٤ِْ ٝاُل٣ْٜ ػب٢ُ، ؽ٤ش ًبٕ رول٣وْٛ ُنارْٜ أػ٠ِ. 

لزوٗ أٗٚ ًِٔب ىاك ػٔو اُلوك، اهرلغ َٓزٟٞ صوزٚ ث٘لَٚ ٝرول٣وٙ ُنارٚ؛ ٧ٗٚ ٣ٝ

اعزبى اُؼل٣ل ٖٓ اُزؾل٣بد ٝاُٖؼٞثبد اُز٢ أػطزٚ كٌوح ا٣غبث٤خ ػٖ مارٚ؛ ا٫ أٗٚ 

ٝثبُوؿْ ٖٓ مُي كبٕ ثؼُل "رول٣و اُناد أُله٢ٍ" ُلٟ ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ 

هعخ؛ ٝرلَو اُجبؽضخ مُي ثَجت ٓؾب٫ٝرٜٖ ؿ٤و اُٖق اُضبُش اثزلائ٢ ؽَٖ ػ٠ِ أك٠ٗ ك

اُ٘بعؾخ ك٢ ؽَ ا٬ٌُْٔد ٝاُٞاعجبد اُز٢ رؼُوٗ ػ٤ِٜٖ، ٝفجورٜٖ ا٧ًبك٤ٔ٣خ اَُِج٤خ 

أُزٌوهح اُز٢ رؼيى ا٫رغبٛبد اَُبُجخ ٦ُفو٣ٖ ٗؾٖٞٛ، ٝػلّ ٝعٞك ثوآظ ُِزلفَ 

وث٣ٞخ اُلوك٣خ اُؼ٬ع٢ أُجٌو، ٝرو٤ًي ٓؼظْ ٓؼِٔبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُقطخ اُز

(IEP ّٜٞب ًَ ٓب ٖٓ ّؤٗٚ رؾ٤َٖ ٓل ًٓ ( ػ٠ِ اُغبٗت ا٧ًبك٢ٔ٣ كوٜ، ٓزغب٬ٛد رٔب

اُناد ٝهكغ َٓزٟٞ رول٣و اُناد ُلٟ ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ، ٝعَٜ ٓؼظْ ٓؼِٔبد 

اُٖق اُؼبك١ ثٔلّٜٞ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٝفٖبئٔ مٝاد ٕؼٞثبد رؼِْ، ٝر٤َِٜ اُٚٞء 

د ٗوبٛ هٞرٜٖ؛ ُنُي ٝٓغ ٓوٝه اُٞهذ ٝرلبهْ ؽلح كوٜ ػ٠ِ ٗوبٛ ٙؼلٜٖ ٓزغب٬ٛ
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ب ٣غؼِٜٖ أهَ هج٫ًٞ ُلٟ هك٤وبرٜٖ  ّٔ اُٖؼٞثبد، ٣ْؼوٕ ثبُؼغي ٝػلّ اُضوخ ثبُ٘لٌ، ٓ

 ٝٓؼِٔبرٜٖ. 

≤  (αَزٛجااخ انفااشع الأٔل: رٕجااذ ػلالااخ اسرجبطٛااخ راد دلانااخ ئحظاابئٛخ ػُااذ يغاازٕٖ 

انحًبٚااااخ انضائااااذح،  –شاطٙ ( ثااااٍٛ يزٕعااااظ أعاااابنٛت انًؼبيهااااخ انٕانذٚااااخ )انااااذًٚم0.05

الإًْابل( ٔيزٕعاظ دسجاخ  -انحًبٚاخ انضائاذح، انزغاهظ  –الإًْبل، انزغاهظ  –انذًٚمشاطٙ 

رماذٚش انازاد )انؼابئهٙ، انًذسعاٙ، انشفابلٙ( ناذٖ طبنجابد طاؼٕثبد انازؼهى فاٙ انظافٕف 

 الأٔنٛخ فٙ انًذاسط الاثزذائٛخ ثًذُٚخ جذح.

ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ث٤ٖ ٓزٍٜٞ  رْ ؽَبة ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ُِزؾون ٖٓ

ا٩ٛٔبٍ، اُزَِٜ  –اُؾٔب٣خ اُيائلح، اُل٣ٔووا٢ٛ  –أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ )اُل٣ٔووا٢ٛ 

ا٩ٛٔبٍ( ٝٓزٍٜٞ كهعخ رول٣و اُناد )اُؼبئ٢ِ، أُله٢ٍ،  -اُؾٔب٣خ اُيائلح، اُزَِٜ  –

هً ا٫ثزلائ٤خ ثٔل٣٘خ اُوكبه٢( ُلٟ ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ك٢ أُلا

 علح ًٝبٗذ اُ٘زبئظ ًبُزب٢ُ: 

ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ ُٔزٍٜٞ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ )اُل٣ٔووا٢ٛ  ( ٘ٔ)علٍٝ ههْ 

ا٩ٛٔبٍ(  -اُؾٔب٣خ اُيائلح، اُزَِٜ  –ا٩ٛٔبٍ، اُزَِٜ  –اُؾٔب٣خ اُيائلح، اُل٣ٔووا٢ٛ  –

اُوكبه٢( ُلٟ ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٝٓزٍٜٞ كهعخ رول٣و اُناد )اُؼبئ٢ِ، أُله٢ٍ، 

 ك٢ اُٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ك٢ أُلاهً ا٫ثزلائ٤خ ثٔل٣٘خ علح

 أعبنٛت انًؼبيهخ انٕانذٚخ
 رمذٚش انزاد

 انذسجخ انكهٛخ انشفبلٙ انًذسعٙ انؼبئهٙ

 –اُل٣ٔووا٢ٛ 

 اُؾٔب٣خ اُيائلح

 **0.382 **0.267 **0.338 **0.358 ا٧ة

 **0.418 **0.294 **0.355 **0.403 ا٧ّ

 –اُل٣ٔووا٢ٛ 

 ا٩ٛٔبٍ

 **0.218- 0.098 **0.219- -**0.227 ا٧ة

 **0.181- 0.079 -**0.166 -**0.206 ا٧ّ

اُؾٔب٣خ  –اُزَِٜ 

 اُيائلح

 0.077 0.037 0.076 0.085 ا٧ة

 **0.099- 0.032 **0.105- -**0.109 ا٧ّ

 ا٩ٛٔبٍ –اُزَِٜ 
 -**0.240 -**0.175 **0.325- -**0.91 ا٧ة

 -**0.193 -**0.116 -**0.110 **0.256- ا٧ّ

 0.009 0.012 0.047 0.017 ا٧ة اُلهعخ ا٤ٌُِخ
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 0.060 0.036 0.056 **0.118- ا٧ّ

 (0.05ٝعٞك ك٫ُخ ػ٘ل َٓزٟٞ ) **

  اُزب٢ُ:( َ٘ٔٗز٘زظ ٖٓ اُغلٍٝ )

أٍِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجخ ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ  -

 اُؾٔب٣خ اُيائلح ٨ُة ٝا٧ّ ٝرول٣و اُناد ا٢ٌُِ ٝع٤ٔغ أثؼبكٙ. –اُل٣ٔووا٢ٛ 

ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ٍبُجخ ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أٍِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ  -

ا٩ٛٔبٍ ٨ُة ٝا٧ّ ٝرول٣و اُناد ا٢ٌُِ ٝثؼُل١ّ رول٣و اُناد اُؼبئ٢ِ  –اُل٣ٔووا٢ٛ 

٢ٍ، ك٢ ؽ٤ٖ ٫ رٞعل ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أٍِٞة أُؼبِٓخ ٝأُله

 ا٩ٛٔبٍ ٨ُة ٝا٧ّ ٝثؼُل رول٣و اُناد اُوكبه٢. –اُٞاُل٣خ اُل٣ٔووا٢ٛ 

 –ػلّ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أٍِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اُزَِٜ  -

٢ٌِ ٝع٤ٔغ أثؼبكٙ، ك٢ ؽ٤ٖ رٞعل ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ اُؾٔب٣خ اُيائلح ٨ُة ٝرول٣و اُناد اُ

اُؾٔب٣خ اُيائلح ٨ُّ  –ٍبُجخ ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أٍِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اُزَِٜ 

ٝرول٣و اُناد ا٢ٌُِ ٝثؼُل١ّ رول٣و اُناد اُؼبئ٢ِ ٝأُله٢ٍ، ث٤٘ٔب ٫ رٞعل ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ 

اُؾٔب٣خ اُيائلح ٨ُّ ٝثؼُل  –٣خ اُزَِٜ ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أٍِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُل

 رول٣و اُناد اُوكبه٢.

 –ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ٍبُجخ ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أٍِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اُزَِٜ  -

 ا٩ٛٔبٍ ٨ُة ٝا٧ّ ٝرول٣و اُناد ا٢ٌُِ ٝع٤ٔغ أثؼبكٙ.

ِخ اُٞاُل٣خ ا٤ٌُِخ ػلّ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أٍب٤ُت أُؼبٓ -

٨ُة ٝرول٣و اُناد ا٢ٌُِ ٝع٤ٔغ أثؼبكٙ، ك٢ ؽ٤ٖ رٞعل ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ٍبُجخ ماد ك٫ُخ 

اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ا٤ٌُِخ ٨ُّ ٝثؼُل رول٣و اُناد اُؼبئ٢ِ، ث٤٘ٔب ٫ رٞعل 

٤خ ٨ُّ ٝرول٣و اُناد ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اٌُِ

 ا٢ٌُِ ٝثؼُل١ّ رول٣و اُناد أُله٢ٍ ٝاُوكبه٢.

 الاعزُزبجبد:

أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ا٧ًضو ٤ّٞػًب ًٔب رلهًٜب ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢  .ٔ

 اُٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ثبُٔلاهً ا٫ثزلائ٤خ ثٔل٣٘خ علح رزَْ ثبَُِج٤خ.

أُزٔضَ ثبُزَِٜ ػ٠ِ ثؼُل "رول٣و اُناد ٤ٌُ ٛ٘بى أ١ رؤص٤و ٧ٍِٞة أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ  .ٕ

 اُؼبئ٢ِ".

 رول٣و اُناد اُوكبه٢ أهَ أثؼبك رول٣و اُناد رؤصوًا ثؤٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اَُِج٤خ. .ٖ

أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اُز٢ ٣ُٔبهٍٜب ا٧ة رزَْ ثبُْلح، ك٢ ؽ٤ٖ أٍب٤ُت أُؼبِٓخ  .ٗ

 اُٞاُل٣خ اُز٢ رٔبهٍٜب ا٧ّ رزَْ ثبُِطق.

   انزٕطٛبد:
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اهبٓخ كٝهاد رله٣ج٤خ ُٔؼِٔبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٝٓؼِٔبد اُزؼ٤ِْ اُؼبّ ثبُٜٔبهاد   -

ا٬ُىٓخ ُِزؼبَٓ ٓغ ٛبُجبد ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٝأٍوْٛ، ٖٓ هجََِ اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ ا٩كاهح 

 اُؼبٓخ ُِزوث٤خ اُقبٕخ ٝا٩ّواف اُزوث١ٞ. 

رول٣و اُناد ٖٓ هجََِ أُوّلح اٌُْق ػٖ اُطبُجبد ا٬ُر٢ ٣ؼب٤ٖٗ ٖٓ ٙؼق ٓلّٜٞ  -

 اُط٬ث٤خ، ٝرول٣ْ فلٓبد ا٫هّبك اُ٘ل٢َ اُغٔؼ٢ ُز٤ٔ٘خ ٓلّٜٞ رول٣و اُناد ُل٣ٜٖ.

رلؼ٤َ فلٓبد ا٩هّبك ا٧ٍو١ ٤ُٝ٧بء أٓٞه م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ؛ ؽز٠ ٣زْ رٌبَٓ  -

 كٝه ا٧ٍوح ٓغ أُلهٍخ ك٢ اٍزٔواه٣خ رؾَٖ َٓزٟٞ رول٣و اُناد، ا٧ٓو اُن١ ٣٘ؼٌٌ

 ػ٠ِ رلبػ٬د ا٧ٛلبٍ ٓغ أُغزٔغ ثٌَْ ػبّ. 

 

 

 

 انًشاجغ انؼشثٛخ:

(. أَُبد اُْق٤ٖخ ا٤ُٔٔيح ُن١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٝػ٬هزٜب 2011أثٞ هىم، ٓؾٔل. )

ثب٫ٗزجبٙ ٝثؼ٘ أُزـ٤واد. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. هَْ ػِْ اُ٘لٌ. ٤ًِخ 

 اُزوث٤خ. اُغبٓؼخ ا٤ٓ٬ٍ٩خ ثـيح.

. أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٝػ٬هزٚ ثغٞكح اُؾ٤بح 2016)ٝكوػ، ػ٢ِ. ) أثٞ ٤ًق، ٍؼلٟ،

  31-38.. 23ٓ))6ُلٟ أُٞٛٞث٤ٖ ث٣٫ٞخ اُقوّٛٞ. ٓغِخ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب. 

(. اُؼ٬هخ ث٤ٖ رول٣و اُناد ُلٟ اُجل٣٘بد ٝٓٞاعٜزٜٖ ٧ؽلاس اُؾ٤بح 2015أؽٔل، ا٣ٔبٕ. )

(. 38)1زٔبػ٤خ ٝاُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ. ا٤ٓٞ٤ُخ اُٚبؿطخ. ٓغِخ كهاٍبد اُقلٓخ ا٫ع

ٓ.40-1  

(. أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٝأصوٛب ػ٠ِ عٞكح 2015أؽٔل، ا٣ٔبٕ، ٝاُؾِج٢، ٗغ٬ء. )

 41-60.. 2ٓ))27اُؾ٤بح ٨ُث٘بء. ٓغِخ ػِّٞ ٝكٕ٘ٞ. 

. فٖبئٔ ٗٔٞ اُز٤ٓ٬ن 1437)ا٩كاهح اُؼبٓخ ُِزوث٤خ ٝاُزؼ٤ِْ، اكاهح اُزٞع٤ٚ ٝا٩هّبك. )

ٖلٞف ا٤ُٝ٧خ ٖٓ أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ٝاُزطج٤وبد ا٩هّبك٣خ ٝاُزوث٣ٞخ ك٢ اُ

 ُوػب٣زٜب. اُو٤ْٖ. ٓوًي اُجؾٞس ٝاُْ٘و.

. ث٤بٕ أُلاهً أُِؾن ثٜب ثوآظ ٕؼٞثبد 1438)ا٩كاهح اُؼبٓخ ُِزؼ٤ِْ ثٔؾبكظخ علح. )

 اُزؼِْ ثٔؾبكظخ علح ٝهاثؾ ٝف٤ِٔ. علح. ٝىاهح اُزؼ٤ِْ.

. عٞكح اُؾ٤بح ٝػ٬هزٜب ثزول٣و اُناد )كاهٍخ 2014)ٝاُغبعبٕ، ٣بٍو. )آكّ، ثَٔبء، 

٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ ه٢َٔ ػِْ اُ٘لٌ ٝا٩هّبك اُ٘ل٢َ ك٢ ٤ًِخ اُزوث٤خ 

 36(5). .ثغبٓؼخ كْٓن(. ٓغِخ عبٓؼخ رْو٣ٖ ُِجؾٞس ٝاُلاهٍبد اُؼ٤ِٔخ

ٓ.361-345  
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ٍزقلاّ أُلفَ أُ٘ظ٢ٓٞ ُز٤ٔ٘خ رله٣ٌ اُو٣ب٤ٙبد ثب (.2016آٍ ٓلوم، اثوا٤ْٛ. )

ٜٓبهاد اُزٞإَ اُو٣ب٢ٙ ُلٟ اُز٤ٓ٬ن م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ثبُٔوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ. 

  302-350.ٓ 64(4).ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ. 

.ا٬ٌُْٔد ا٤ًَُِٞخ ُلٟ ر٤ٓ٬ن ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ ا٧ٍب٢ٍ 2016)ا٤ٓ٧ٖ، ٗٞاٍ ٓؾٔل. )

ب ٣لهًٜب ٓؼ٢ِٔ ٓوؽِخ اُزؼ٤ِْ ا٧ٍب٢ٍ ٝػ٬هزٜب ثٖؼٞثبد اُزؼِْ ا٧ًبك٤ٔ٣خ ًٔ

ٓؾ٤ِخ اٌُب٤ِٖٓ )ٝؽلح ا٤َُٔل(. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. هَْ  –ث٣٫ٞخ اُغي٣وح 

 ػِْ اُ٘لٌ. ٤ًِخ اُزوث٤خ. عبٓؼخ اَُٞكإ ُِؼِّٞ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤ب.

(. ٕؼٞثبد اُزؼِْ: ث٤ٖ أُلّٜٞ ٝا٧ٍجبة. 2016ثؾو١، ٕبثو، ٝفوُٓٞ، ٠٘ٓ. )

  11-22.. 18ِّٓٞ ا٩َٗب٤ٗخ ٝا٫عزٔبػ٤خ. ٓغِخ ع٤َ اُؼ

(. رول٣و اُناد ُلٟ اُطلَ ٙؾ٤خ ا٫ػزلاء اُغ٢َ٘. ٓغِخ 2016ثيها١ٝ، ٗٞه اُٜلٟ. )

 . 11-1. 16ٓ .كهاٍبد ٗل٤َخ ٝروث٣ٞخ

(. ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٝأُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ. ٓغِخ ع٤َ اُؼِّٞ 2016ثٖ ف٤ِلخ، كب٤ٛٔخ. )

 .49-37. 18ٓا٩َٗب٤ٗخ ٝا٫عزٔبػ٤خ. 

ثجؼ٘  (. ػ٬هخ ا٧ٗٔبٛ اُزوث٣ٞخ ا٧ٍو٣خ2013. )ثٖ كاه، ٤َٗٔخ، ٝاُؾُٞ، ٓبىٕ

ا٬ٌُْٔد ا٧ٍو٣خ ٝأُله٤ٍخ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ 

. ٝههخ ػَٔ ٓولٓخ ُِٔئرٔو ا٢ُ٘ٛٞ اُضب٢ٗ ك٢ اُغيائو ؽٍٞ: ا٫رٖبٍ أُزٍٞطخ

 . 9-10ٝعٞكح اُؾ٤بح ك٢ ا٧ٍوح، أثو٣َ

(. رول٣و اُـناد ا٫عزٔبػ٤خ ُلٟ كئخ اُْجبة 2017ٖ ٛبٛو، ٛبٛو، ٝٓؾٔل، ٓي٣بٕ. )ث

  1-30.. 8ٓاُغبٓؼ٢، ٓغِخ اُز٤ٔ٘خ اُجْو٣خ. 

رول٣و اُناد ُلٟ أٜٓبد ا٧ٛلبٍ أُزٞؽل٣ٖ. هٍبُخ ٓبعَز٤و  2015).رٞٛب٢ٓ، ػبئْخ. )

ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. هَْ ػِْ اُ٘لٌ. ٤ًِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ ٝا٫عزٔبػ٤خ. عبٓؼخ ٓؾٔل 

 ف٤ٚو ثٌَوح.

. فٖبئٔ هٍّٞ اُز٤ٓ٬ن م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ٓب ث٤ٖ ٍٖ  2017)اُضول٢، ػجل الله. )

ُٞٗل٤ِل ُٔواؽَ ٗٔٞ اُزؼج٤و اُل٢٘ ػ٘ل  ٍ٘ٞاد ٛجوبً ُٔب ٣وبثِٜب ػ٠ِ رو٤َْ ك٤ٌزٞه

  191-227.ٓ. 4. ا٧ٛلبٍ  اُؼبك٤٣ٖ. ٓغِخ اُزوث٤خ اُقبٕخ

(. أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٝػ٬هزٜب ثزٞاكن اُطلَ ا٧ْٕ ا٧ثٌْ، 2014ؽبٓل، كزؾ٤خ. )

  445-469.. 82ٓٓغِخ كٌو ٝاثلاع. 

٤ت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ اُقبٛئخ كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ ُزؼل٣َ ثؼ٘ أٍبُ 2016).اُؾب٣ي، ٍؾو. )

ك٢ رْ٘ئخ ا٧ٛلبٍ ٖٓ هجَ ا٧ٜٓبد ك٢ هطبع ؿيح. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح، 

 هَْ ػِْ اُ٘لٌ. ٤ًِخ اُزوث٤خ. اُغبٓؼخ ا٤ٓ٬ٍ٩خ ثـيح.

(. أصو ٜٗٔ اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ك٢ اُ٘ٚظ ا٢ُٜ٘ٔ ُلٟ ِٛجخ ا٧ٍٝ 2005اُؾٞاهٗخ، ا٣بك. )

هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. هَْ ػِْ اُ٘لٌ. ٤ًِخ  اُضب١ٞٗ ك٢ ٓؾبكظخ اٌُوى،

 اُلهاٍبد اُؼ٤ِب. عبٓؼخ ٓئرخ.
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(. أ٤ٔٛخ رول٣و اُناد ك٢ ؽ٤بح اُلوك. ٓغِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ 2014ك٣ت، كز٤ؾخ. )

   17-24.. 17ٓٝا٫عزٔبػ٤خ. 

(.  ثوٗبٓظ هبئْ ػ٠ِ أْٗطخ اُِؼت ك٢ ر٤ٔ٘خ ا٩كهاى اُجٖو١ 2013اُواّل١، ٍٔو. )

ا٧ٛلبٍ أُزلٞه٤ٖ ػو٤ِبً م١ٝ ٕؼٞثبد ا٫ٍزؼلاك اُووائ٢ ك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ  ُلٟ

اَُؼٞك٣خ. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. هَْ ػِْ اُ٘لٌ. ٤ًِخ ه٣بٗ ا٧ٛلبٍ. 

 عبٓؼخ اُوبٛوح. 

(. اُنًبء اُٞعلا٢ٗ ٝػ٬هزٚ ثزول٣و اُناد. ٓغِخ اُؾٌٔخ ُِلهاٍبد 2017هؽٔب٢ٗ، ٍؼبك. )

 222-238.. 9ٓٝاُ٘ل٤َخ. 

م١ٝ  (. أُٜبهاد ا٫عزٔبػ٤خ ٝرول٣و اُناد ُلٟ ر٤ٓ٬ن2016اُو٤ّل١، ثْب٣و. )

ثلُٝخ ا٣ٌُٞذ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. هَْ ػِْ اُ٘لٌ. ٤ًِخ  ٕؼٞثبد اُزؼِْ

 ُق٤ِظ اُؼوث٢.اُلهاٍبد اُؼ٤ِب. عبٓؼخ ا

(. أٍب٤ُت 2013ه٣ؾبٕ، اُؾ٢٘٤َ، ٝٗٞكَ، هث٤غ، ٝػي٣ي، ؽ٘بٕ، ٝٓؾٔل، أ٤ٓوح. )

اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٝػ٬هزٜب ثبرقبم اُوواه ُلٟ ا٧ث٘بء أُواٛو٤ٖ. ٓغِخ ثؾٞس اُزوث٤خ 

 -117. 88 (. 32ٓاُ٘ٞػ٤خ. )

(. فعالية استخدام استراتيجية التمثيل التصوري لتنمية الفهم المفظي 2012ريحان، عمية. )
لدى ذوي صعوبات تعمم المسائل الرياضية من تلاميذ المرحمة الابتدائية. مجمة كمية 

  115-139.(. ص78)1التربية. 
(. رول٣و اُناد ُلٟ ا٧ٛلبٍ اُْٖ أُلٓغ٤ٖ 2015ى٫ٍ، ٤ٖٗوح، ٝؽٔلاُ، ٤ٕٗٞخ. )

(. 19ك٢ أُلاهً اُؼبك٣خ. ٓغِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ ٝا٫عزٔبػ٤خ. ) ٝؿ٤و أُلٓغ٤ٖ

ٓ.334-323 

(. ٓٞهغ رؼ٢ٔ٤ِ رلبػ٢ِ ك٢ ٙٞء أٗظٔخ اكاهح اُزؼِْ ا٩ٌُزو٢ٗٝ 2014ىٗوٞه، ٓبٛو. )

ٝأصوٙ ك٢ ر٤ٔ٘خ ٜٓبهاد ا٩كهاى اُجٖو١ ٝر٤ُٞل أُؼِٞٓبد ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ 

ٞثبد اُزؼِْ ك٢ اُو٣ب٤ٙبد ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ ا٫ثزلائ٤خ أُزلٞه٤ٖ ػو٤ِبً م١ٝ ٕؼ

  106-130.. 17ٓ(5)اَُؼٞك٣خ. ٓغِخ روث٣ٞبد اُو٣ب٤ٙبد. 

(. أصو رله٣ت أٜٓبد اُز٤ٓ٬ن 2014ٍبُْ، ٓؾٔٞك، ْٝٓ٘به، ًو٣ٔبٕ، ٍٝبثن، ٠٘ٓ. )

م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ػ٠ِ رؾ٤َٖ ثؼ٘ أٍب٤ُجٜٖ ك٢ أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ. ٓغِخ ٤ًِخ 

 . 187-222. ٓ(99)25اُزوث٤خ. 

(. م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ. ٓغِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ ٝا٫عزٔبػ٤خ. 2014ٍؼلاد، ٓؾٔٞك. )

30ٓ ..240-225 

http://www.lahaonline.com/articles/view/17760.htm
http://www.lahaonline.com/articles/view/17760.htm
http://www.lahaonline.com/articles/view/17760.htm
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(. كبػ٤ِخ اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤خ اُزله٣ٌ أُؼ٢ِٔ ك٢ ر٤ٔ٘خ ا٩كهاى ٤ٍ2011ل، ٣ٞٛلا. )

ُجٖو١ ُلٟ ر٤ٓ٬ن أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ أُزلٞه٤ٖ ػو٤ِبً م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ ك٢ 

  86-131.(. 2ٓ)27اُو٣ب٤ٙبد. ٓغِخ ٤ًِخ اُزوث٤خ. 

(. اُ٘ٔبمط أُلَوح ُٖؼٞثبد اُزؼِْ ٍٝجَ رٞظ٤لٜب ك٢ رله٣ٌ 2013ّٞه٢، ٓٔبك١. )

-242. 13ٓاُز٤ٓ٬ن م١ٝ ٛنٙ اُٖؼٞثبد. ٓغِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ ٝا٫عزٔبػ٤خ. 

235. 

ٝاُؼبك٤٣ٖ )كهاٍخ  (. ٓلّٜٞ اُناد ُلٟ ر٤ٓ٬ن ٕؼٞثبد اُزؼ2013ِْٕٞاُؾخ، ػ٤ٗٞخ. )

 . 219-258. 2ٓٓوبهٗخ(. ٓغِخ اُغبٓؼخ ا٤ٓ٬ٍ٩خ ُِلهاٍبد اُزوث٣ٞخ ٝاُ٘ل٤َخ. 

(. رول٣و اُناد ٝػ٬هزٚ ثبَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ ُلٟ ِٛجخ أُوؽِخ 2003ا٤ُٚلإ، اُؾ٤ٔل١. )

أُزٍٞطخ ثٔل٣٘خ اُو٣بٗ، هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. هَْ ػِْ اُ٘لٌ. ٤ًِخ 

 اُؼ٤ِب. عبٓؼخ ٗب٣ق اُؼوث٤خ ُِؼِّٞ ا٤٘ٓ٧خ.اُلهاٍبد 

(. أكاء ا٧ٛلبٍ م١ٝ ٕؼٞثخ اُزؼِْ اُ٘ٔبئ٤خ 2015اُظل٤و١، ٗٞاف، ٝاٌُ٘له١، ػ٢ِ. )

 65-85.. ٓ. 1(27)ثٔغزٔغ أُؼوكخ. ٓغِخ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ

(. اَُؼبكح ٝرول٣و اُناد ثٕٞلٜٔب ٓ٘جئبد ثؾت اُؾ٤بح 2017ػجل اُقبُن، أؽٔل ٓؾٔل. )

  29-40.(. 70ٓ)٤18٘خ ٖٓ أُواٛو٤ٖ. ٓغِخ اُطلُٞخ اُؼوث٤خ. ُلٟ ػ

(. ٍِٞى 2015ػجل اُؼبٍ، رؾ٤خ، ٝاُْ٘ب١ٝ، أ٤٘ٓخ، ٝهبئل، ا٣ٔبٕ، ٖٝٗو، أٓب٢ٗ. )

أُْبؿجخ ٝػ٬هزٚ ثؤٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ٍِٝٞى أُؼِٔبد ُلٟ ٛبُجبد أُلاهً 

(. 39)2ٓغِخ ٤ًِخ ا٥كاة.  أُزٍٞطخ ٝاُضب٣ٞٗخ ثٔؾبكظخ اُطبئق: كهاٍخ ٓوبهٗخ.

ٓ.775-643 

(. ٗٔٞمط اُؼ٬هبد ث٤ٖ كبػ٤ِخ اُناد ٝر٘ظ٤ْ اُناد ٝرول٣و اُناد ك٢ 2016ػجل الله، ثٌو. )

ٙٞء ثؼ٘ اُؼٞآَ اُل٣ٔٞعواك٤خ ُلٟ ٬ٛة اُلثِٞٓبد اُغبٓؼ٤خ. ٓغِخ اُؼِّٞ 

 206-282.(. 5ٓاُزوث٣ٞخ. )

اُناد ُلٟ أٍب٤ُت اُزْ٘ئخ ا٧ٍو٣خ ٝػ٬هزٜب ثزول٣و  (.(2011اُؼجل٢ُ، ٤ٍٔوح أؽٔل. 

اُل٢ُٝ  –ٝههخ ٓولٓخ ا٠ُ أُئرٔو اُؼ٢ِٔ ا١َُٞ٘ اُؼوث٢ اَُبكً اُطبُجخ اُغبٓؼ٤خ. 

اُضبُش )رط٣ٞو ثوآظ اُزؼ٤ِْ اُؼب٢ُ اُ٘ٞػ٢ ك٢ ٖٓو ٝاُٖٞٛ اُؼوث٢ ك٢ ٙٞء 

 13-14.ٓزطِجبد ػٖو أُؼوكخ(. ٓبهً 

رول٣و اُناد ٝػ٬هزٚ ثبُزؾ٤َٖ اُلها٢ٍ ُلٟ ا٧ٛلبٍ  (. 2015ػٞٗ الله، ٤ّو٣ٖ. )

)أُؼبه٤ٖ ٍٔؼ٤ب ثٔؼٜل ا٧َٓ. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. هَْ ػِْ اُ٘لٌ. ٤ًِخ 

    اُلهاٍبد اُؼ٤ِب. عبٓؼخ ا٤ِ٤ُٖ٘.                                                                                              

(. ٕٞهح اُغَْ ٝػ٬هزٜب ثزول٣و اُناد ُلٟ أُواٛن اٌُل٤ق ٠َ2016، ٤ٍٔخ. )ػ٤

ثٌَوح". هٍبُخ  -ٍط٤ق -ثوط ثٞػو٣و٣ظ-كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ثٌَ ٖٓ ٣٫ٝبد "ا٤َُِٔخ

ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. هَْ ػِْ اُ٘لٌ. ٤ًِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ ٝا٫عزٔبػ٤خ. عبٓؼخ 

 ٓؾٔل ف٤ٚو ثٌَوح.                 
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(. اُؼ٬هخ ث٤ٖ اَُِطخ اُٞاُل٣خ ٝاُٚجٜ ا٫عزٔبػ٢ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو 2016آٓبٍ. ) ًي٣ي،

ا٧ث٘بء كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ر٤ٓ٬ن صب٣ٞٗخ أُغبٛل ُقٚو هٓٚب٢ٗ 

أٝٓبُ/ثٌَوح. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. هَْ ػِْ اُ٘لٌ. ٤ًِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ 

 ٝا٫عزٔبػ٤خ. عبٓؼخ ٓؾٔل ف٤ٚو ثٌَوح. 

(. اُقٖبئٔ ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ٫فزجبه رٞاإ٢ٓ ٓؾٍٞت ُزْق٤ٔ ٤2017بٍ، ٓقزبه. )اٌُ

 . 213-254. 5ٕٓؼٞثبد رؼِْ اُو٣ب٤ٙبد. ٓغِخ ا٩هّبك اُ٘ل٢َ. 

(. ٓؼِْ أُوؽِخ ا٫ثزلائ٤خ ٝرؾل٣بد رؼبِٓٚ ٓغ 2017ُْٜت، أٍٔبء، ٝثوا٤ْٛ، ثوا٢ٔ٤ٛ. )

-240.(. 30ٓٝا٫عزٔبػ٤خ. ) اُز٤ٓ٬ن م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ. ٓغِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ

225  

 (. رول٣و اُناد ٝػ٬هزٚ ثبَُِٞى اُؼلٝا٢ٗ ُط٬ة أُوؽِخ٢ٌٓ2014، ّبك١. )

ا٫ثزلائ٤خ: كهاٍخ ٕٝل٤خ ُلٟ ٬ٛة اُٖلٞف اُؼ٤ِب ك٢ أُلاهً ا٤ِٛ٫خ ثٔل٣٘خ 

ْٞهح. هَْ ػِْ اُ٘لٌ. ٤ًِخ ا٥كاة، عبٓؼخ أّ كهٓبٕ . هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ٓ٘علح

 ا٤ٓ٬ٍ٩خ.

(. ا٤ٔٛ٧خ اُزوث٣ٞخ ُزول٣و اُناد. ٓغِخ اُٞػ٢ ا٢ٓ٬ٍ٩. 2015ٜٓلاك، اُيث٤و. )

52(602ٓ .).71-68  

 (. اُل٤َُ اُز٘ظ٢ٔ٤ ُِزوث٤خ اُقبٕخ. اُو٣بٗ. 1437ٝىاهح اُزؼ٤ِْ. )

ُٞاُل٣خ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ٬ٛة اُلهاٍبد (. أصو أٍب٤ُت اُزْ٘ئخ ا٣2015ٌٞٗ، ؿيٍ. )

اُؼ٤ِب ػ٠ِ َٓزٟٞ ٛٔٞؽْٜ كهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ اُلهاٍبد اُؼ٤ِب ك٢ 

عبٓؼخ رْو٣ٖ. هٍبُخ ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. هَْ ػِْ اُ٘لٌ. ٤ًِخ اُزوث٤خ، عبٓؼخ 

 رْو٣ٖ.

ُلٟ اُط٬ة (. كبػ٤ِخ اُزله٣ٌ اُلبهه٢ ك٢ رؾ٤َٖ ٜٓبهاد اٌُزبثخ ٣2012ٌٞٗ، ٓؾٔل. )

 820-845.. 1ٓ(11)م١ٝ ٕؼٞثبد اُزؼِْ. أُغِخ اُل٤ُٝخ اُزوث٣ٞخ أُزقٖٖخ. 
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