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 صعوبات تدريس الرياضيات للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية 
 في المرحلة الابتدائية من وجهة نظر معلميهم
 دادـإع

 ياسر عوض الله المطيري

 2018/  6/  8:  قبول النشر      15/5/2018:  استلام البحث

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ
 مستخلص الدراسة :

هدفت الدراسة إلى التعرف على صعوبات تدريس الرياضيات للتلاميذ ذوي 

ظر معلميهم في المرحلة الابتدائية في عدة أبعاد متعلقة الإعاقة الفكرية من وجهة ن

تلاميذ الصفوف العليا وقد تم تطبيق الدراسة في   بالتلاميذ والمنهج والبيئة التعليمية .

أعتمد الباحث على المنهج الوصفي، هـ. و1438هـ/1437في الفصل الأول الابتدائية 

( من معلمي تلاميذ ذوي الاعاقة الفكرية وبرامج 150تكونت عينة الدراسة من )و

ه . واستخدم 1438التربية الفكرية بمدينة جدة خلال الفصل الدراسي الأول من العام 

الباحث استبانه من اعداده للتعرف على الصعوبات التي تواجه معلمي التلاميذ ذوي 

أن الصعوبات في تدريس الرياضيات لذوي نهائية وأكدت النتائج الالاعاقة الفكرية. 

 الاعاقة الفكرية كانت على النحو التالي :

عدم مراعاة المنهج لمستويات التلاميذ ذوي الاعاقة الفكرية وما بينهم من فروق  -

 فردية. 

 أهداف منهج الرياضيات غير واضحة ولا محددة. -

غير ملموسة( لا يحتوي منهج الرياضيات على مفاهيم ومصطلحات مجردة )  -

 تناسب التلاميذ ذوي الاعاقة الفكرية.

 ضعف الكفايات المهنية لدى المعلم في التعامل مع التلاميذ. -

 عدم وجود دليل للمعلم يستند عليه في تعليم التلاميذ. -

عدم تطبيق المعلم لأساليب متنوعة في تقويم التلاميذ بما يتناسب مع الفروق الفردية  -

 بينهم.

 لتلاميذ مما يشكل عائقاً أمام تسلسل فهم وممارسة مهام الرياضيات .تكرار غياب ا -

 وجود مشكلات التمييز البصري لدى التلاميذ . -

 عدم مساندة الأسرة أو دعمها لتنفيذ الواجبات المنزلية المطلوب أداءها. -
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 قلة التمويل والدعم من إدارة المدرسة لبرامج التربية الفكرية . -

ليمية التي يمكن توظيفها في تعليم الرياضيات للتلاميذ ذوي عدم توفر الوسائل التع -

 الاعاقة الفكرية.

Abstract: 

The aim of the study to identify the difficulties in the 

teaching curriculum of mathematics with intellectual disability 

from the point of view of their teachers in several dimensions of 

pupils and curriculum of the educational environment. It has been 

the application of study in the pupils in the upper primary school in 

the first chapter 1437/1438. The researcher was adopted on the 

descriptive approach, consisted in the study sample of (150) pupils 

with intellectual disability programs and intellectual education in 

Jeddah City during the first semester of the year 1438e. The 

researcher used scale prepared to identify the difficulties facing the 

teachers of pupils with intellectual disability. Final results assured 

that difficulties in maths teaching disabled intellectual disability 

was as follows: 

- Not to take account of the curriculum levels of pupils with 

intellectual disability and including the differences in individual 

cases. 

- The goals of mathematics curriculum is not clear or specific. 

- Contains mathematics curriculum on the concepts and 

terminology of the demilitarized zone ( intangible) not suitable 

for pupils with intellectual disability. 

- Weak professional competencies to the instructor in dealing 

with pupils. 

- The lack of a teacher's guide is based on the education of 

pupils. 

- The non-application of the instructor methods of variety in the 

evaluation of pupils commensurate with individual differences 

among them. 
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- A repetition of the absence of pupils, which constitutes an 

obstacle to the sequence of the understanding of the exercise 

the functions of math. 

- The existence of discrimination problems Basri to pupils. 

- Not to support the family or its support to the implementation 

of the household duties required to perform. 

- Lack of funding and support from the Department of school 

education programs and intellectual property. 

- The lack of educational means that can be employed in 

mathematics education for pupils with intellectual disability. 

 

 مقدمة :

تعد الإعاقة الفكرية من أكثرر الإعاقرات وريوعاً فري المجتمعرات الإنسرانية، حيرث 

% من مجمل السكان )أبو زيرد 3تصل نسبة انتشار ذوي الإعاقة الفكرية في المجتمع إلى 

(، وقد أولت المملكة العربية السعودية اهتمامراً برالأفراد ذوي الإعاقرة 2014وعبدالحميد، 

م في الرياض، وتروالى بعرده 1962الفكرية، حيث تم إنشاء أول معهد للتربية الفكرية عام 

 ( معاهد في مناطق مختلفة من المملكة.9إنشاء معاهد أخرى بلغ عددها تسع )

وفي عقد التسعينيات من القرن الماضي وهد المجتمع السعودي تغيرا مهما على 

ذ ذوي الإعاقة الفكريرة، حيرث أصربع تعلريمهم يرتم صعيد الخدمات التربوية المقدمة للتلامي

في صفوف خاصة ملحقة بالمدارس العادية، مما يعُدَُّ اعترافرا ضرمنيا برهن هرالاء الأطفرال 

( ، كمررا تزايرردت جهررود وزارة التعلرريم 2013لررديهم اسررتعداد للررتعلم )الخطيررب والحديرردي، 

حيررث سررعت الرروزارة إلررى  لإيجرراد أف ررل الطرررق لتعلرريم التلاميررذ ذوي الإعاقررة الفكريررة،

تعلررريمهم لررريس فقرررت المهرررارات الاسرررتقلالية، برررل وإكسرررابهم كرررذل  المهرررارات الأكاديميرررة 

 (. 37، 1999الأساسية؛ كالقراءة والكتابة والحساب )الموسى، 

وتعد عملية تعليم ذوي الإعاقة الفكرية مهارات الرياضيات من أصعب 

 ; Singhعاملين في مجال التربية الفكرية )المشكلات التي تواجه الكثير من المعلمين ال

Agarwal, 2013 ،ذل  أن   التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية لا يشكلون فئة متجانسة.)

وأن مناهج الرياضيات الموضوعة لهالاء التلاميذ  تختلف عن نظيراتها الموضوعة 

قة الفكرية من للتلاميذ العاديين، حيث يتم صياغة مناهج الرياضيات للتلاميذ ذوي الإعا

خلال القيام أولاً بوضع خطوط عامة وعري ة للمهارات أو المحتويات التي ينبغي 

تغطيتها خلال العام الدراسي ، ومن ثم يتم استناداً إلى تل  الخطوط العري ة قيام كل 

معلم بالتشارك مع فريق متعدد التخصصات بإجراء عمليات القياس والتقييم المناسبة 
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اجات الفردية لكل تلميذ لتطوير خطة تربوية فردية )منهج فردي( له لتحديد الاحتي

(، كما أن أداء التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية يختلف عموما 2013)الخطيب والحديدي، 

من تلميذ إلى آخر حيث يادون بمستويات متباينة، وغالباً ما يطُلبَ من المعلمين تدريس 

التلاميذ يحتاجون إلى تدريس فردي. ومن هنا مجموعة من التلاميذ في حين أن هالاء 

فإن المعلم يحتاج إلى الموازنة بين احتياجات كل التلاميذ من ناحية والتعليم الفردي لكل 

 تلميذ على حدة من ناحية ثانية.

ومما يزيد من صعوبة مهمة المعلم في تعليم التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية 

يذ يواجهون مشكلات سلوكية وحركية إلى جانب مهارات الحساب هو أن هالاء التلام

(. وقد 43، 2000مشكلات في الذاكرة، مما يُعَق ِّد عملية تعليمهم تل  المهارات )الوابلي، 

خلصت نتائج بعض الدراسات إلى أن قدرة التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية على الانتباه 

نة بزملائهم العاديين، كما أنهم للمثيرات ذات العلاقة بالمهارة التي يتعلمونها أقل مقار

يواجهون صعوبات في الذاكرة قصيرة المدى، وفي تعميم ما تم تعلمه في مواقف جديدة، 

 Rizopoulosوهذه الخصائص تجعل عملية تدريسهم الرياضيات عملية صعبة وواقة )

; Wolpert, 2004 .) 

التلاميذ ( أن صعوبة تدريس الرياضيات لهالاء 25،  2001كما ذكر هارون )

قد يرجع إلى عدم تمكن معلميهم من استخدام أنسب أساليب التعليم القائمة على المبادئ 

المستخلصة من نظريات التعلم، والقائمة كذل  على الفهم السليم لخصائصهم المعرفية 

 وغير المعرفية. 

(  أوار إلى أن المعلمين وما يستخدمونه 1995وفي دراسة أجراها العثمان )

ئق التدريس من أهم المشكلات المرتبطة بمنهج مرحلة التهيئة في معاهد التربية من طرا

الفكرية، فهناك قلة في الدورات التدريبية الخاصة برفع كفاءات المعلمين التدريسية، 

وعدم وجود متابعة مستمرة لاحتياجات المعاهد من الوسائل التعليمية من قبل مساولي 

م توََفُّر الكتب والمراجع التي تت من طرق تدريس حديثة الوسائل بإدارة التعليم، وعد

لذوي الإعاقة الفكرية، وكثرة عدد التلاميذ في الفصل، إضافة إلى افتقار معظم معلمي 

التربية الخاصة إلى استخدام طرق تدريس حديثة، وندرة الوسائل التعليمية المناسبة 

 لبيئة المكانية لتنفيذ التدريس. للتدريس في معاهد التربية الفكرية، وعدم صلاحية ا

في دراسة لهم إلى معرفة ما إذا كان  frances,et al. (2001)وقد هدف 

استخدام أساليب معينة مثل تهخير الوقت الثابت وتدريس القرين والتجارب الزمنية 

والتعلم المباور، قد يكون مفيداً في تحسين مهارات الرياضيات لدى الأطفال ذوي 

كرية، وأوضحت نتائج هذه الدراسة أن المعلمين يستطيعون استخدام الكيان الإعاقة الف

الموجود من المعرفة في تخطيت وتعليم الرياضيات الذي يهم كلاً من المناهج السلوكية 

والبنائية، إلى جانب بناء محورة حصة الرياضيات بمخطت معين حسب ما يراه المعلم 

 لإعاقة الفكرية البسيطة.وطبقا لما تق ي به حاجة الطلاب ذوي ا
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 مشكلة الدراسة:

من خلال الاطلاع على مجموعة من الدراسات والبحوث التي أجراها بعض 

الباحثين والتي تناولت مشكلات تدريس منهج الرياضيات المقدم للتلاميذ العاديين مثل 

( تبين 2013( ودراسة علي )2011( ودراسة عبدالمجيد )1435دراسة الحربي )

تفاق معظم نتائج هذه الدراسات على أن أهم تل  المشكلات ينحصر في عدم للباحث ا

الرضا عن منهج الرياضيات المقدم للتلاميذ، وزيادة العبء التدريسي الذي يتحمله 

 المعلم، وزيادة عدد التلاميذ في الصف الواحد، وضعف متابعة الأسرة للتلميذ

أجراها المختصون في مجال  كما تبين له من خلال اطلاعه على الدراسات التي

اهتمت بالوقوف على  -في حدود علم الباحث  -الإعاقة الفكرية عدم وجود دراسة واحدة 

صعوبات تدريس منهج الرياضيات لذوي الإعاقة الفكرية في المملكة العربية السعودية. 

ومن هنا فإن هذه الدراسة تهدف إلى التعرف على وجهات نظر معلمي التلاميذ ذوي 

عاقة الفكرية حول أهم صعوبات تدريس منهج الرياضيات لذوي الإعاقة الفكرية في الإ

الصفوف العليا من المرحلة الابتدائية، وذل  من أجل الوصول إلى نتائج وتوصيات قد 

تفيد المختصين في هذا المجال. وبالتحديد فإن الدراسة الحالية تسعى إلى الإجابة عن 

صعوبات تدريس الرياضيات للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية ما الساال الرئيسي التالي: 

 من وجهة نظر معلميهم في المرحلة الابتدائية ؟ 

 أهداف الدراسة: 

يتحدد هدف الدراسة الحالية في التعرف على صعوبات تدريس منهج 

الرياضيات للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية من وجهة نظر معلميهم ، ويتفرع من الهدف 

  لأهداف التالية:الرئيس ا

التعرف على وجهات نظر المعلمين حول الصعوبات التي تواجه المعلمين في  .1

تدريس الرياضيات للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية في الصفوف العليا من المرحلة 

 الابتدائية.

التعرف على صعوبات تدريس الرياضيات للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية في  .2

لة الابتدائية المتعلقة بالتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية من الصفوف العليا من المرح

 وجهة نظر المعلمين.

التعرف على صعوبات تدريس الرياضيات للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية في  .3

 الصفوف العليا من المرحلة الابتدائية المتعلقة بالمنهج من وجهة نظر المعلمين.

للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية في التعرف على صعوبات تدريس الرياضيات  .4

الصفوف العليا من المرحلة الابتدائية المتعلقة بالبيئة التعليمية من وجهة نظر 

 المعلمين.

 أسئلة الدراسة :

 الساال الرئيس للدراسة :
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ما صعوبات تدريس الرياضيات المقررة على تلاميذ الصرفوف الثلاثرة العليرا بمعاهرد  -

لمملكررة العربيررة السررعودية مررن وجهررة نظررر معلمرريهم فرري وبرررامج التربيررة الفكريررة با

 المرحلة الابتدائية؟

 وتتفرع من الدراسة الأسئلة التالية : 

ما هي صعوبات تدريس الرياضيات للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية في الصفوف  -

العليا من المرحلة الابتدائية المتعلقة بالتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية من وجهة نظر 

 لمين ؟المع

ما هي صعوبات تدريس الرياضيات للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية في الصفوف  -

 العليا من المرحلة الابتدائية المتعلقة بالمنهج من وجهة نظر المعلمين ؟

ما هي صعوبات تدريس الرياضيات للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية في الصفوف  -

 ة التعليمية من وجهة نظر المعلمين ؟العليا من المرحلة الابتدائية المتعلقة بالبيئ

 أهمية الدراسة:

 تتجلى أهمية الدراسة في جانبين :

 أولا : الأهمية العلمية: 

هذه الدراسة إضافة علمية إلى التراث التربوي الخاص المتعلق ببرامج تربية وتعليم  -

ذوي الإعاقة الفكرية في ظل ندرة الدراسات والأبحاث التي تناولت صعوبات 

 س منهج الرياضيات لذوي الإعاقة الفكرية.تدري

توفر هذه الدراسة بيانات يمكن أن تفيد في التعرف على وجهات نظر معلمي  -

-التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية نحو صعوبات تدريس مناهج أخرى غير الرياضيات 

 لهالاء التلاميذ.  –كمهارات السلوك التكيفي والتدريب المهني 

 ملية: ثانيا : الأهمية الع

تسهم النتائج التي سوف تسفر عنها هرذه الدراسرة فري مسراعدة المختصرين فري منراهج  -

التربيررة الفكريررة علررى إيجرراد حلررول لرربعض الصررعوبات الترري تكتنررف ترردريس مررنهج 

الرياضيات خاصة ومناهج المرواد الأخررى عامرة للتلاميرذ ذوي الإعاقرة الفكريرة فري 

 صفوف المرحلة الابتدائية. 

علرى وجهرات نظرر معلمري ذوي الإعاقرة الفكريرة نحرو مرا يعانونره مرن  يسهم الوقوف -

صعوبات في تدريس منهج الرياضيات في إعادة النظر في خطت الإعرداد الأكراديمي 

للمعلمين المتخصصين فري الإعاقرة الفكريرة لتنقيحهرا وتحسرينها بمرا ي رمن تزويردهم 

اقررة الفكريررة مررنهج بالكفرراءات التدريسررية والمعررارف ال رررورية لترردريس ذوي الإع

 الرياضيات.
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 مصطلحات الدراسة:

 الصعوبات :  -
بهنهررا المشرركلات والتحررديات الترري تواجرره معلمرري الإعاقررة الفكريررة فرري  تعرررف اجرائيررا  

 تدريس منهج الرياضيات في المرحلة الابتدائية. 

 منهج الرياضيات:  -

المررنهج هررو خطررة تصررف الوسررائل اللازمررة للوصررول إلررى أهررداف تعليميررة معينررة،    

فالمنهج هو الخبرات التعليميرة المخططرة والموجهرة والنترائج المرغروب فيهرا ثرم صرياغته 

من خرلال إعرادة بنراء المعلومرات والخبررات المنظمرة، تحرت إورراف المدرسرة بمرا ياهرل 

جتماعية )دليرل الخطرت والمنراهج الدراسرية لمعاهرد الدارس للنمو والقدرة مع المشاركة الا

 وبرامج التربية الفكرية(.

بهنره مرنهج الرياضريات المقررر علرى التلاميرذ ذوي الإعاقرة الفكريرة  ويعرف إجرائيا   

فررري الصرررفوف الابتدائيرررة العليرررا )الرابرررع والخرررامس والسرررادس( بمعاهرررد وبررررامج التربيرررة 

 الفكرية. 

   كرية:التلاميذ ذوو الإعاقة الف -
ف الجمعية الأمريكية الإعاقة الفكرية بهنها: إعاقة تتصف بقصرور جروهري فري   تعر 

كل من الوظيفة العقلية والسلوك التكيفي، كما يعبرر عنهرا بالمهرارات التكيفيرة المتمثلرة فري 

سرررنة  18المفررراهيم والمهرررارات الاجتماعيرررة والعمليرررة، ويحررردث هرررذا القصرررور قبرررل سرررن 

(AAMR,2002.) 

هم التلاميذ الملحقون ببرامج ومعاهد التربية الفكرية الذين تراوح  اجرائيا   ويعرفون

( وتكون سنهم ملائمة للمرحلة الابتدائية، ويكونون لائقين 70- 50درجات ذكائهم بين )

صحياً وخالين من الأمراض المعدية، ومستقرين نفسياً، وليس لديهم إعاقات أخرى تحول 

 لتعليمية.دون استفادتهم من البرامج ا

 أدبيات الدراسة :

 منهج الرياضيات للتربية الفكرية

 تعريف الرياضيات : -

. هذا بالإضافة إلى والهندسة والحساب القياستعرف الرياضيات بهنها دراسة 

. وبشكل عام قد والأبعاد والتغيرأو الفراغ،  الف اء، البنية المفاهيم الحديثة نسبيا ومنها

الرياضية  والبراهين المنطقيعرفها البعض على أنها دراسة البنى المجردة باستخدام 

. وبشكل أكثر عمومية، قد تعرف الرياضيات أي ا على أنها دراسة والتدوين الرياضي

الأعداد وأنماطها. و لقد نشهت الرياضيات بقيام الإنسان بقياس ما يشاهده من ظواهر 

بناء على فطرة وخاصية في الإنسان ألا وهي اهتمامه بقياس كل ما حوله إلى  الطبيعة

اس جانب احتياجاته العملية فهكذا كان هناك ضرورة لقياس القسمة بين أفراد العائلة وقي

http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%82%D9%8A%D8%A7%D8%B3
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AD%D8%B3%D8%A7%D8%A8
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%87%D9%86%D8%AF%D8%B3%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%A8%D9%86%D9%8A%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%81%D8%B6%D8%A7%D8%A1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%AA%D8%BA%D9%8A%D8%B1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A8%D8%B9%D8%AF
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%85%D9%86%D8%B7%D9%82
http://ar.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%A7%D9%84%D8%A8%D8%B1%D8%A7%D9%87%D9%8A%D9%86&action=edit&redlink=1
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AF%D9%88%D9%8A%D9%86_%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%AF%D9%88%D9%8A%D9%86_%D8%B1%D9%8A%D8%A7%D8%B6%D9%8A
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%B9%D8%A9
http://ar.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D8%B7%D8%A8%D9%8A%D8%B9%D8%A9
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الوقت والفصول والمحاصيل الزراعية تقسيم الأراضي وغنائم الحملات الحربية 

والمحاسبة للتمكن من الإتجار إلى جانب علم الملاحة بالنجوم في السفر والترحال 

 (.2016للتجارة والاستكشاف والقياسات اللازمة لتشييد الأبنية والمدن )مبارك، 

 للتلاميذ ذوي الاعاقة الفكرية :  الاتجاهات الحديثة لتدريس الرياضيات -

بدراسررة هرردفت إلررى برمجررة المهررارات الرياضررية  Podell et Al.  (1992)قررام        

والطريقة التقليدية التري تسرتخدم الورقرة  CAIبالكمبيوتر  ومقارنة أثر استخدام الكمبيوتر 

والقلررم فرري تحسررين المهررارات الأساسررية  فرري الجمررع والطرررح لشررريحة مررن الطررلاب لررديهم 

ضعف عقلي خفيف، واستخلصت الدراسة أن أسلوب استخدام الكمبيوتر أكثرر فاعليرة فري 

ميرذ ذوي تحسرين المهرارات الأساسرية فري الجمرع والطررح مرن الطريقرة التقليديرة وأن التلا

 الإعاقة الخفيفة يحتاجون لقدر كبير من التدريب أكثر من أقرانهم العاديين.

( هدفت الدراسة إلي لمقارنة أثر طريقتين 2000)  Jonesفي حين أن دراسة  

في خوارزميات حل مشكلات المعادلات الخطية لطلاب وطالبات لديهم ضعف عقلي 

حل مشكلات المعادلات الخطية، وطبقت  بسيت، وتلقي الطلاب تعلمًا حول خوارزميات

الدراسة علي مجموعة من طلاب المدرسة العالية صنفوا علي أن لديهم ضعفًا عقليًا 

بسيطاً، وأوارت النتائج إلي أن الطالبات  اللاتي درسن بطريقة المعالجة اليدوية حققن 

 نتائج جيدة، وأن الطلاب الذين درسوا بالطريقتين تحسن مستواهم.

رأت أن مجال تدريس الرياضيات للطلاب الذين  .Butler et al (2001)أما  

وإعاقة عقلية معتدلة أكدت علي أن المهارات الأساسية هي  –لديهم إعاقة عقلية خفيفة 

الحسابات وحل المشكلات، وأن التعلم بالقرين والتدريس المباور يحسن المهارات 

رية تعلموا استخدام الاستراتيجيات المعرفية الرياضية، كما أن التلاميذ ذوي الاعاقة الفك

 بنجاح. ويمكن تلخيص ذل  فيما يلي :

 .أن الطلاب المعاقين عقليا يدرسون مقررات تتناسب مع عمرهم العقلي 

 .يوجد تهكيد علي التعلم بحل المشكلات 

 .الاستعانة بالعرض السمعي و البصري 

 .طريقة العرض المباور 

 .استخدام الكمبيوتر 

 تعلم تعاوني. –بالقرين  التعليم 

( أن مررنهج الحسرراب للتلاميررذ ذوي 290-286، 1985ويررذكر الشرريب وعبررد الغفررار )  

 الاعاقة الفكرية يختلف عن منهج الحساب للتلاميذ العاديين لما يلي :

أن منهج الرياضيات للتلاميذ العاديين يرتبت بمرا يسربقه ومرا يليره مرن مرنهج آى أن  -أ 

جررال التربيررة الفكريررة، فررإن الطفررل لا يسررتطيع أن يصررل الخبرررة متصررلة، أمررا فرري م

تحصرريله إلرري مسررتوي تحصرريلي ياهلرره لررتعلم الجبررر و الهندسررة، لأن أقصرري عمررر 
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سرنة أى مرا يروازي الصرف الخرامس، وهرذا لا  11عقلي يصل إليره الطفرل يقردر برـ 

 ياهله لدراسة مثل هذه الرياضيات.

صرعوبات فري الحسراب تختلرف عررن أن التلاميرذ ذوي الاعاقرة الفكريرة يعرانون مررن  -ب 

تل  التي يعاني منها الأسروياء الرذين يدرسرون نفرس الصرف الدراسري ولرديهم نفرس 

 العمر العقلي وأبرز تل  الاختلافات هي:

 .انخفاض حصيلتهم اللغوية 

 .انخفاض قدرتهم علي التعميم والتمييز 

 ئل ورريوع اسرررتخدام الأصررابع وغيرهرررا مررن العرررادات غيررر الناضرررجة فرري حرررل المسرررا

 الحسابية.

 .انخفاض مستواهم عن زملائهم العاديين في حل المسائل اللفظية 

 .انخفاض مستوي انتقال اثر التدريب 

 .صعوبة إدراك الفروق بين قيم الأعداد المختلفة 

 .صعوبة إجراء عمليات ال رب والقسمة 

 .صعوبة إدراك مفهوم الوقت 

 ستعداد تل  الشريحة من الأطفال.وهذا يعني ضرورة بناء منهج يراعي حاجات وا        

وقررد أكرردت كثيررر مررن الدراسررات علرري أهميررة العمررر العقلرري كمتغيررر رئيسرري فرري تعلررم 

المفاهيم الحسابية، فقد وجدت علاقة ارتباطية موجبرة برين نسربة الرذكاء والقردرة علري حرل 

م إلرري أن العمررر العقلرري 1969الأعمررال الحسررابية، وكررذل  توصررل سررتيرن و بروكوسرركي 

ر ارتباطرراً بنمررو وتطررور المفرراهيم الحسررابية للفرررد مررن العمررر الزمنرري أو نسرربة الررذكاء أكثرر

 (.51-50، 2001)هارون ، 

( الاتجاهرات التاليرة علري أنهرا اتجاهرات حديثرة 128-115، 2001ويعرض العرزه )      

 في تدريس التلاميذ ذوي الاعاقة الفكرية وهي :

  النمررروذج مرررن فلسرررفة مفادهرررا أن نمررروذج تحليرررل العمليرررات : وينطلرررق هرررذا

المشكلات الأكاديمية والسلوكية ناجمة عن اضرطرابات داخليرة لردي الطفرل 

لررذل  يجررب أن تكررون البرررامج التربويررة تصررحيحية أو تعوي ررية ويجررب أن 

تنصب علي معالجة الاضطرابات لديه  ولا يهرتم هرذا الاتجراه بمعالجرة أداء 

 الطفل وإنما بمعالجة أسباب الاضطراب.

  نموذج المهارات : وهو نموذج يركز علي تحليل أنماط الاسرتجابة الظراهرة

غيررر المناسرربة، ويعتبررر هررذا الاتجرراه أن أداء الطالررب هررو المشرركلة ولررريس 

الاضرررطراب، لرررذل  فهنصرررار هرررذا الاتجررراه يميلرررون لاسرررتخدام الأسررراليب 

 التدريسية التالية :
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يميررة الترري يجررب تحليررل التعريفررات الإجرائيررة الدقيقررة للمشرركلة التعل .1

 تعديلها.

 تحليل المهارات. .2

 التدريس المباور والمتكرر. .3

 التقييم المباور والمتكرر لمستوي تحسن الطالب. .4

 وي يف أن المعلم يمكنه استثارة دافعية التلميذ المعاق فكرياً  كما يلي :           

 استخدام التعزيز بشكل فعال. (1

 زيادة خبرات النجاح وتقليل خبرات الفشل. (2

 تحديد الأهداف التعليمية. (3

 تجزئة المهمات التعليمية وتبسيطها. (4

 إوراك الطالب في اتخاذ القرارات. (5

 توفير المناخ التعليمي المناسب. (6

 التعبير عن الثقة بالطالب. (7

 مراعاة الفروق الفردية. (8

 التعامل مع القلق بشكل مناسب. (9

 التغذية الراجعة. (10

 ن الذات.مساعدة الطالب علي تطوير مفهوم إيجابي ع (11

 تطوير الأهل لاتجاهات واقعية نحو الطفل. (12

 مساعدة الطالب علي تحمل المسئولية. (13

 تقويم المعلم لذاته ولطرق تدريسه. (14

 ( نصائع لمعلم التربية الفكرية :64، 2001ويعرض هارون )

  ان ينتبرره المعلررم لسررلوكيات الطررلاب المرغوبررة ويتخررذ منهررا مثررالاً يحتررذي برره بالنسرربة

 الطلاب.لباقي 

  أن يسررتخدم المعلررم نمرراذج ذات كفرراءة ومكانررة، إذ أن التلاميررذ ذوي الاعاقررة الفكريررة

يكررون لررديهم الرغبررة فرري تقليررد أقرررانهم العرراديين، لمررا لهررم مررن مكانررة اجتماعيررة عاليررة 

 وقدرة علي الأداء.

 .استخدام نماذج متعددة مما يساعد الطلاب علي التعميم 

 البصرررية مثررل أورررطة الفيررديو لاهتمررام التلاميررذ ذوي  الاسررتعانة بالوسررائل السررمعية

 الاعاقة الفكرية بذل .

 .أن يكون المعلم قدوة 

 .عدم تجاهل السلوك السيئ بل تقويمه 
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 الوحدات الأساسية لمادة الرياضيات : -

  هناك اتفاق عام على أنه يوجد وحدات أساسية للرياضيات تتحدد في الآتي :

  حساب الزمن.. 5  ود.النقعد . 3  العمليات الحسابية. .1

 حساب الأوزان .. 4  تقدير المسافات.   .2

http://www.google.com.eg/url?sa 

 الخصائص المرتبطة بالنواحي السلوكية نحو صعوبات تعلم الرياضيات: -

 هناك العديد من الخصائص السلوكية التي لها ارتباط بتعلم الرياضيات ومنها :    

 انخفاض الدافعية والاستعداد اللازمة لدراسة الرياضيات. .1

 ارتفاع القلق المصاحب لدراسة الرياضيات، أو حل الاختبارات الخاصة بها. .2

طيع خلالها التخلي عن مواصلة حل التمارين بسهولة حتى في الحالات التي يست .3

 إكمال الحل.

 ضعف الثقة الشخصية في القدرة على اكتساب معرفة الرياضيات. .4

 (1998)الزيات،   لقة بالرياضيات في الوقت المحددصعوبة أداء المهام المتع .5

ولقد أخذ الباحث في الاعتبار خصائص ذوي الاعاقة الفكرية عامة، وفي        

الرياضيات خاصة عند استعراض مدى الصعوبات التي تقابل معلمي الرياضيات لذوي 

 الاعاقة الفكرية ، ويذكر منها ما يلي :  

 ضعف الإعداد المسبق لتعلم الرياضيات:  -1

يد من التلاميذ ذوي الاعاقة الفكرية تحدث نتيجرة صعوبات تعلم الرياضيات لدى العد      

ل عف الإعرداد المسربق للرياضريات فري المرحلرة الابتدائيرة والتري تتمثرل فري الأساسريات 

الرياضية مثل الجمع، الطررح وال ررب والقسرمة وكرذل  المفراهيم الأساسرية فري الهندسرة 

ن التلاميرذ ذوي الاعاقرة بل يمتد الأمر إلرى أبعرد مرن ذلر  ويتمثرل فري عردم قردرة العديرد مر

الفكرية على القراءة مما يعد هذا دليلاً على أن الإعداد الجيد لتعلم الرياضيات قد يحرد مرن 

 صعوبات تعلم الرياضيات في المراحل اللاحقة.

 اضطرابات إدراك العلاقات المكانية:  -2

لرى أن تشير الدراسات والبحوث التي أجريت في مجال صرعوبات تعلرم الرياضريات إ      

التلاميذ ذوي الاعاقة الفكرية لديهم اضطرابات ملموسة في إدراك العلاقات المكانيرة عنرد 

اللعررب بالأوررياء الترري يمكررن أن تتررداخل مررع بع ررها الرربعض أو يررتم تركيررب أي منهررا مررع 

الآخررر، وهررذه الأنشررطة تنمرري لرردى التلميررذ الإحسرراس بررالحجم، المسررافة، علاقررة أكبررر مررن، 

ت بعررض الدراسررات إلررى أن آبرراء التلاميررذ ذوي الاعاقررة الفكريررة أصررغر مررن. كمررا أوررار

يقرررررون أن أبنررراءهم لا يسرررتمتعون ولا يقبلرررون علرررى اللعرررب بالمكعبرررات أو النمررراذج أو 

التراكيب كغيرهم من أقررانهم العراديين بسربب ارتبراكهم واضرطرابهم وعردم تمييرزهم برين 

 (. 1998المفاهيم المختلفة )الزيات، 

http://www.google.com.eg/url?sa
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 راك البصري والتعرف على الرموز:اضطرابات الإد -3

إن التلاميررذ ذوي الاعاقررة الفكريررة يكتسرربون صررعوبات فرري الأنشررطة الترري تتطلررب        

القدرات الحركية البصرية، والقدرات الإدراكية البصرية، ويبدو هذا من خلال عدم قردرة 

 بعررض هررالاء التلاميررذ علررى عررد الأوررياء فرري سلسررلة مررن الأوررياء المصررورة عررن طريررق

( حيث يتعين أن يرتعلم هرالاء التلاميرذ هرذه الأعرداد 4 – 3 – 2 – 1الإوارة إليها بقوله  )

أو بالتدريب على أوياء حقيقية محسوسة أي مس  الأوياء وهري مهرارة مبكررة تقروم علرى 

 (. 1998النمو الإدراكي )الزيات، 

الكتابرة اليدويرة أقرل وهالاء التلاميذ يكون أداؤهم في إجرراء العمليرات الحسرابية وفري      

بصورة ملموسة عن أقررانهم، كمرا أنهرم لا يسرتطيعون قرراءة كتابراتهم لورقرام والحرروف 

على نحو صحيع ونتيجة لذل  فإنهم يقعون فري الكثيرر مرن الأخطراء الحسرابية ولرذا يتعرين 

ترردريبهم المسررتمر علررى كتابررة الأرقررام أو الأعررداد حتررى يررتم إتقررانهم لهررا علررى نحررو صررحيع 

صررة فرري عمليررات الجمررع والطرررح وال رررب والقسررمة والتمييررز بررين خانررات الآحرراد وخا

والعشرات والمئات حيث تمثل أكثرر الأخطراء وريوعاً برين التلاميرذ ذوي صرعوبات الرتعلم 

 ( .Bley; Thomton, 1989,83عموماً وصعوبات تعلم الحساب بوجه خاص )

 ية: اضطرابات اللغة وصعوبات قراءة وفهم المشكلات الرياض -4

إن صعوبات تعلم الرياضيات يمكن أن تنشه من صرعوبات تفسرير التلميرذ للمفراهيم أو       

الألفاظ الرياضية أو الحسابية، فقد يكتسب التلميذ بع ها نتيجة تداخل العديرد مرن المفراهيم 

(، الجمع والطررح، والآحراد، العشررات، المئرات  -الرياضية أو عدم تميزه بينها مثل )+، 

. وقد لوحظ أن هالاء التلاميذ يجدون صعوبات في حل المشركلات الحسرابية التري الألوف

تقدم أو تصراغ فري قالرب لفظري، بينمرا يمكرنهم حرل بعرض هرذه المشركلات عنردما تقردم فري 

صورة عمليات حسابية مجردة، كمرا تتمثرل هرذه الصرعوبات فري عردم قردرتهم علرى تمثيرل 

الصياغات أو التراكيب اللغويرة إلرى صرياغات  محددات المسهلة أو المشكلة أو ترجمة هذه

 ; Cawley; Baker; Kroczynsk)أو معادلات أو قيم أو مفراهيم رياضرية أو حسرابية 

Urban, 1992). 

 اضطرابات الذاكرة: -5

يرتبت تحقيق النجاح في الرياضيات وفري تعلرم إجرراء العمليرات الحسرابية بمردى فهرم       

الترري تحكررم التعامررل معرره. حيررث تصرربع حقررائق العمليررات  التلميررذ للنظررام العررددي والقواعررد

المتعلقرة برالجمع والطرررح وال ررب والقسرمة وإجرائهررا ترتم بطريقرة آليررة. فالتلاميرذ الررذين 

يعانون مرن قصرور أو اضرطرابات فري الرذاكرة، أو نظرام تجهيرز ومعالجرة المعلومرات قرد 

يجدون صعوبات في اسرترجاع يفهمون حقائق النظام العددي والقواعد التي تحكمه، لكنهم 

عررردد مرررن هرررذه الحقرررائق بالسررررعة أو الكفررراءة أو الفاعليرررة المطلوبرررة، والتلاميرررذ الرررذين لا 

يتعاملون مع هذه الحقائق عند مستوى الآليرة أو الأتوماتيكيرة يسرتنفذون الكثيرر مرن الوقرت 

 ( .1998ات والجهد في إجراء العديد من الأنماط المختلفة للعمليات الحسابية )فتحي الزي



 م2018   يوليو(    4العدد )                         لعلوم الإعاقة والموهبة  المجلة العربية 

 

 

147 

 الدراسات السابقة : 

تعزيز تقرير المصير في ( بعنوان )Palmer ; Wehmeyer (2003دراسة  -

( . هدفت هذه المدرسة الابتدائية الأولى: تعليم التنظيم الذاتي وحل المشكلات

ً على عناصر  ً الذي يقوم أساسا الدراسة إلى تدريس نموذج التعلم المصمم ذاتيا

وعملية حل المسهلة ذاتياً لمساعدة التلاميذ ذوي صعوبات التعلم على التصميم الذاتي 

الاندماج في برامجهم التعليمية عن طريق زيادة فرصهم للتعلم الموجه ذاتياً. 

( 18( تلميذاً، و)32( تلميذاً وتلميذة، منهم)50وت منت الدراسة عينة قوامها )

سنوات، واستخدمت  7.92سنوات بمتوست 9 -5تلميذة وتتراوح أعمارهم من 

مقياس تحويل الدرجة الصفية  –( GASالدراسة أدوات منها: مقياس إنجاز الهدف )

 -نموذج التعلم المصمم ذاتياً المت من لاستراتيجيات ) صنع الاختيار –للقيم العددية 

أساليب المراقبة الذاتية (. وتوصلت هذه  –تدريس مهارات الاتصال  –تحديد الهدف 

وكتابة اسمهم  20عدة نتائج كان من أهمها : تعلم التلاميذ العد إلى الدراسة إلى 

تحسن  -تعلم التلاميذ قراءة الكلمات الغريبة في النص في ثلاث قصص  -بهنفسهم 

تحسن الهجاء حيث استطاع  -الخت عن طريق كتابة الأرقام والحروف بشكل مرتب 

والكتابة وممارسة الكلمات في  كلمة جديدة عن طريق القراءة 20التلاميذ أن يتعلموا 

تعلم التلاميذ  -إتباع القواعد الفصلية أثناء تعلم الرياضيات داخل الفصل  -النص

تحسن  -الجمع والطرح مع إعادة المجموعات وحقائق ال رب في الرياضيات 

تحسن درجات التلاميذ  -الكتابة لدي التلاميذ بالاستخدام الجيد للترقيم الصحيع 

ساعد النموذج التلاميذ  -بة العمل)أداء المهمة( قبل إعطائها للمعلم بواسطة مراق

( تلميذاً وتلميذة من عينة الدراسة هذه المعلومة 40على تحديد أهدافهم حيث عرف )

استطاع كل تلميذ تحديد وتخطيت  -)الهدف هو الشيء الذي تسعي إلى تحقيقه( 

لاميذ هدف للذهاب إلى المدرسة وتقييم تقدمهم باستخدام هذا النموذج حيث كان للت

 وهو التعلم وليس اللعب.

بعنوان )آثر الاستراتيجية المعرفية على حل المشاكل  Daniel ( (2003دراسة  -

( هدفت هذه الدراسة الرياضية لدى طلاب المدارس المتوسطة ذوي صعوبات التعلم

ظية الرياضية إلى تقييم كفاءة برنامج تداخل يستهدف تحسين قدرات حل المسائل اللف

لطلاب المرحلة المتوسطة ذوي صعوبات التعلم ، وت منت الدراسة عينة من 

تلاميذ ذوي صعوبات التعلم ، واستخدمت الدراسة أدوات منها: برنامج : يقوم على 

وعلى  -لحل المسائل اللفظية الرياضية montague (1995-1997-2000)نموذج

رنامج التلاميذ على إرجاع النتائج التعليمية التي مبادئ التعلم المنظم ذاتياً. ويشجع الب

يحققونها إلى تطبيق الإستراتيجية، مقياس مهارات الرياضيات. وتوصلت هذه 

الدراسة إلى عدة نتائج كان من أهمها: أن تعلم الإستراتيجية المعرفية كان ماثر 
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صعوبات وفعال في تحسين القدرة على حل المسائل اللفظية الرياضية للطلاب ذوي 

ازدياد وعي التلاميذ بمعرفة واستخدام والتحكم في استراتيجيات حل  -التعلم 

 المسائل اللفظية الرياضية ووصولهم تقريباً إلى مستوى التلاميذ المتفوقين.

سمات الشخصية لذوي صعوبات تعلم ( بعنوان )2004دراسة العيسوي ) -

( . هدفت هذه ربوي في علاجهاالرياضيات في المرحلة الابتدائية وفاعلية برنامج ت

الدراسة إلى التعرف على السمات الشخصية للتلاميذ ذوي صعوبات التعلم في 

الرياضيات مقارنة بالعاديين في المرحلة الابتدائية، بالإضافة إلى إعداد برنامج 

علاجي للتغلب على صعوبات العمليات الحسابية الأساسية لدى تلاميذ الصف الثالث 

( تلميذاً 200لتحقيق هذا الهدف تم تطبيق اختبار الذكاء "لرافن" على )الابتدائي.و

بالصف الثالث الابتدائي، وتم تحديد ذوي صعوبات التعلم باعتبارهم التلاميذ الذين 

يقع ذكائهم فوق المتوست بالنسبة للمجموعة مع انخفاض المستوى التحصيلي 

( تلميذاً من ذوي صعوبات تعلم 52( تلميذاً عادياً، و)52المدرسي، وقد بلغ عددهم )

لتحديد الفروق الشخصية، كما تم إعداد برنامج قائم على الاكتشاف الموجه والألعاب 

التعليمية لعلاج صعوبات تعلم العمليات الأساسية في الحساب، وقد تم تدريسه لـ 

( تلميذاً من ذوي 16( تلميذاً من ذوي صعوبات التعلم، في حين درس )16)

لتعلم بالطريقة التقليدية، وقد طبق اختبار تحصيلي في العمليات الحسابية صعوبات ا

على تلاميذ المجموعتين قبلياً وبعدياً. وتوصلت هذه الدراسة إلى عدة نتائج كان من 

أهمها: تفوق التلاميذ الذين درسوا بالبرنامج المقترح عن التلاميذ الذين درسوا 

عوبات العمليات الأساسية.وجود اختلاف بين بالطريقة التقليدية في التغلب على ص

التلاميذ العاديين وذوي صعوبات تعلم الرياضيات في سمات المثابرة والثقة بالنفس 

 والعصابية لصالع التلاميذ العاديين.  

فاعلية المدخل البنيوي باستخدام برامج الكمبيوتر ( بعنوان )2005دراسة رفعت ) -

الهندسة وخفض القلق الهندسي لدى تلاميذ متعددة الوسائط في علاج صعوبات 

( . هدفت هذه الدراسة إلى معرفة فاعلية المدخل البنيوي باستخدام المرحلة الابتدائية

الكمبيوتر في علاج صعوبات تعلم الهندسة وخفض القلق الهندسي لدى تلاميذ 

 74( تلميذاً وتلميذة )141المرحلة الابتدائية، تم تطبيق اختبار تشخيصي على )

إناثاً(، بالمرحلة الابتدائية وذل  بغرض تحديد الصعوبات الشائعة في  67ذكوراً(، )

ً للصعوبات إذا أخفق  وحدة المساحات الهندسية، بحيث تعتبر المفردة موضعا

%( على الأقل من التلاميذ في الإجابة على المفردة، تم تطبيق استبيان للتعرف 25)

( 86علم الهندسة بالمرحلة الابتدائية على )على أسباب الصعوبات الشائعة في ت

ً رياضيات، )77تلميذاً وتلميذة، ) ً رياضيات، تم إعداد برنامج 45( معلما ( موجها

كمبيوتر في وحدة المساحات لعلاج الصعوبات الشائعة في تعلم هذه الوحدة، خفض 

لى ( تلميذة تم تقسيمهم إ94القلق الهندسي، بلغت العينة النهائية للدراسة )
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( من ذوات 22( عاديات، )42( تلميذة وت م )46مجموعتين: مجموعة تجريبية )

( عاديات، 25( تلميذة، وي م )48صعوبات تعلم الهندسة، مجموعة ضابطة )

( ذوات صعوبات تعلم الهندسة، وبعد تطبيق البرنامج والاختبار التشخيصي 23)

عدياً. وتوصلت هذه الدراسة ومقياس القلق الهندسي على مجموعتي الدراسة قبلياً وب

إلى عدة نتائج كان من أهمها: فاعلية البرنامج القائم على المدخل البنيوي باستخدام 

الكمبيوتر في علاج صعوبات تعلم الهندسة وخفض القلق الهندسي لدى تلاميذ 

 المرحلة الابتدائية.

قان على أثر استخدام إستراتيجيات التعلم للإت( بعنوان )2006دراسة الجندي ) -

(. هدفت هذه تحصيل التلاميذ ذوي صعوبات تعلم الرياضيات في المرحلة الابتدائية

الدراسة إلى التحقق من أثر استخدام استراتيجيات التعلم للإتقان على تحصيل 

التلاميذ ذوي صعوبات تعلم الرياضيات في وحدة الكسور العادية للصف الرابع 

لمنهج التجريبي وذل  من خلال تصميم الابتدائي. كما تبنت هذه الدراسة ا

تجريبية( والقياس القبلي والبعدي، كما استخدمت الدراسة –مجموعتين )ضابطة 

( اختبار 2( اختبار تشخيصي مرجع إلى المح ، إعداد الباحث، )1الأدوات التالية: )

( برنامج مقترح للتغلب على صعوبات تعلم 3الذكاء الإعدادي، إعداد السيد خيري، )

لرياضيات في وحدة الكسور العادية للصف الرابع الابتدائي، إعداد الباحث، كم تم ا

اختيار عينة الدراسة، وتقسيمها لمجموعتين ضابطة وتجريبية و طبق اختبار الذكاء 

الإعدادي للسيد خيري على المجموعتين، وبذل  بلغ عدد تلاميذ المجموعة 

( تلميذاً. 30لاميذ المجموعة ال ابطة )( تلميذاً، في حين بلغ عدد ت29التجريبية )

وتوصلت هذه الدراسة إلى عدة نتائج كان من أهمها: توجد فروق دالة إحصائياً عند 

وبين متوست درجات التلاميذ في المجموعة التجريبية وتلاميذ  0.01مستوى دلالة 

المجموعة ال ابطة في التطبيق البعدي للاختبار التشخيصي لصالع تلاميذ 

وعة التجريبية على مستوى التذكر، الفهم، والتطبيق، والتحصيل ككل ، وذل  المجم

لاختلاف أنماط التدريس بين المجموعة التجريبية والتي استخدم فيها الوسائل 

وعور تلاميذ المجموعة التجريبية بالمتعة والتشويق أثناء استخدام  -التعليمية 

تقان، وذل  لاستخدام بعض أنواع البرنامج القائم على استراتيجيات التعلم للإ

فاعلية استخدام البرنامج التدريبي  -التعزيز اللفظي وكذل  استخدام العملات الورقية 

القائم على استراتيجيات التعلم للإتقان، وذل  للحد من صعوبات التعلم الخاصة 

 بالمادة الرياضيات وحدة الكسور العادية. 

تراتيجيات التنظيم الذاتي لأداء أفضل اس( بعنوان )Montague (2006دراسة   -

( 1) :(. هدفت هذه الدراسة إلى الإجابة على ثلاثة أسئلة هيللرياضيات في المدرسة

لماذا التلاميذ ذوي صعوبات التعلم لديهم عجز في حل المسائل اللفظية الرياضية؟ ، 
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ية ( ماذا يفعل التلاميذ الماهرين في حل المسائل لحل هذه المسائل اللفظ2)

( كيف ندُرس للتلاميذ ذوي صعوبات التعلم ليكونوا تلاميذ ماهرين 3الرياضية؟ )

في حل المسائل اللفظية الرياضية؟، وت منت الدراسة عينة من التلاميذ ذوي 

صعوبات التعلم في المدارس المتوسطة، واستخدمت الدراسة أدوات منها: اختبار 

ئم على استراتيجيات التنظيم الذاتي ، مهارة المسائل اللفظية ، برنامج تدريبي قا

قائمة ملاحظات.  وتوصلت هذه الدراسة إلى عدة نتائج كان من أهمها: أن التلاميذ 

زيادة وعي التلاميذ  -ذوي صعوبات التعلم نجحوا في حل المسائل اللفظية بكفاءة 

اء ذوي صعوبات التعلم باستراتيجيات التنظيم الذاتي مما ساعدهم على تحسين الأد

وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين التلاميذ ذوي صعوبات التعلم  -في الرياضيات 

 والتلاميذ الماهرين في حل المسائل اللفظية الرياضية لصالع التلاميذ الماهرين.

اثر استخدام أنشطة اثرائية بواسطة برنامج ( بعنوان )2008دراسة المالكي ) -

(.  ت لدى تلاميذ الصف الثالث الابتدائيحاسوبي في علاج صعوبات تعلم الرياضيا

هدفت هذه الدراسة إلى معرفة أثر استخدام أنشطة إثرائية بواسطة برنامج حاسوبي 

في علاج صعوبات تعلم الجمع لدى تلاميذ الصف الثالث الابتدائي، وتكونت عينة 

 ( تلميذاً ، تم اختيارهم بناء على ترويع معلميهم لوجود صعوبة60الدراسة من )

( 30لديهم في تعلم الرياضيات، وتم تقسيم عينة الدراسة إلى مجموعة تجريبية )

( تلميذاً تعلمت بالطريقة التقليدية، اعتمد الباحث على 30تلميذاً، ومجموعة ضابطة )

معلمي صعوبات التعلم في تشخيص التلاميذ ذوي صعوبات تعلم الرياضيات، كما 

عداد الباحث وت من هذا الاختبار مهارات استخدم اختبار قبلي/ بعدي في الجمع إ

(.وتوصلت هذه الدراسة إلى عدة 19( بنتائج أقل من )9 –عملية الجمع من )صفر 

ً بين الاختبار القبلي والبعدي في  نتائج كان من أهمها: وجود فروق دالة إحصائيا

ضرورة  -التحصيل والأداء بين مجموعتي الدراسة لصالع المجموعة التجريبية 

يل استخدام الأنشطة الاثرائية مع التلاميذ ذوي صعوبات تعلم الرياضيات، تفع

وإعداد المزيد من البرامج الحاسوبية وخاصة التي تت من أنشطة إثرائية في 

 مختلف المهارات.

فاعلية برنامج تدريبي لتنمية المفاهيم الرياضية ( بعنوان )2008دراسة محمود ) -

(. هدفت هذه الدراسة إلى دلائل صعوبات التعلم لدى الأطفال ما فبل المدرسة ذوي

إعداد برنامج تدريبي لتنمية المفاهيم الرياضية لدى أطفال ما قبل المدرسة الأكثر 

عرضة لصعوبات التعلم، وقياس فاعليته في التحقق من هذه الصعوبات، وتكونت 

ر ( طفل وطفلة من أطفال مرحلة ما قبل المدرسة الأكث20عينة الدراسة من )

عرضة لصعوبات التعلم، تم تقسيمهم إلى مجموعتين، مجموعة تجريبية ضمت 

( أطفال آخرين تراوحت أعمارهم 10( أطفال، مجموعة ضابطة ضمت )10)

( سنة، واستخدمت الباحثة اختبار رسم الرجل للذكاء، مقياس 6.5-5.7الزمنية بين )
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لبعض المهارات قبل  المستوى الاجتماعي والاقتصادي لوسرة، بطاريات اختبارات

الأكاديمية لأطفال الروضة كماورات لصعوبات التعلم، مقياس تشخيص صعوبات 

المفاهيم الرياضية لدى أطفال ما قبل المدرسة، وكذل  البرنامج التدريبي. وتوصلت 

هذه الدراسة إلى عدة نتائج كان من أهمها: فاعلية البرنامج التدريبي لتنمية المفاهيم 

 أطفال ما قبل المدرسة الأكثر عرضة لصعوبات التعلم. الرياضية لدى

فاعلية برنامج تدريبي لعلاج بعض صعوبات ( بعنوان )2009دراسة العصيمي ) -

(. هدفت هذه الدراسة إلى اختبار التعلم الأكاديمية لدى عينة من المتفوقين عقليا

ة من فاعلية برنامج تدريبي لعلاج بعض صعوبات التعلم الأكاديمية لدى عين

المتفوقين عقلياً من تلاميذ الصف السادس المتوست في الكويت، حيث تم اختيار 

( سنة واستخدم 13-11( تلميذاً بطريقة عشوائية تراوحت أعمارهم بين )325)

الباحث مجموعة من الأدوات منها، مقياس وكسلر الكويت لذكاء الأطفال، مقياس 

قة ملاحظة صعوبات تعلم الأكاديمية، المستوى الاجتماعي والاقتصادي لوسرة، بطا

مقياس تشخيص صعوبات التعلم الدراسية، وبرنامج الدراسة. وتوصلت هذه 

ً بين المجموعتين  الدراسة إلى عدة نتائج كان من أهمها: وجود فروق دالة إحصائيا

ال ابطة والتجريبية في القياس البعدي في مقياس تشخيص صعوبات التعلم، بطاقة 

أن البرنامج التدريبي له تهثير في  -الع تلاميذ المجموعة التجريبية الملاحظة لص

 مساعدة التلاميذ في التغلب على الصعوبات الوجدانية والأكاديمية معاً.

 منهجية الدراسة وإجراءاتها

 أولا  : منهج الدراسة

تم استخدام المنهج الوصفي الذي يعتبر من أهم المناهج التي تستخدم واكثرها 

استخداما في البحوث فهو  يعُتبر الأنسب لهذه الدراسة، والذي يقوم بوصف ما هو كائن 

وتفسيره وتحديد الظروف التي توجد في الواقع، وتحديد الممارسات الشائعة أو السائدة 

 فيه ،أو هو كل منهج يرتبت بظاهرة معينة بقصد وصفها وتفسيرها يعد منهجاً وصفياً.

 ة ثانيا  : مجتمع الدراس

يتكون مجتمع الدراسة من معلمي تلاميذ ذوي الاعاقة الفكرية بمعاهد وبرامج 

 .هـ1438التربية الفكرية بمدينة جدة  خلال الفصل الدراسي الأول من العام 

 ثالثا  : عينة الدراسة

( من معلمي تلاميذ ذوي الاعاقة الفكرية 150تكونت عينة الدراسة من )

 هـ.1438نة جدة خلال الفصل الدراسي الأول من العام وبرامج التربية الفكرية بمدي

 خصائص أفراد مجتمع الدراسة وفق ا لمتغيرات الدراسة: -
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تم تحديد خصائـص أفراد مجتمع الدراسـة من خلال البيانات الشخصية التالية: 

العمر ، البيئة التعليمية ، الماهل العلمي ، الخبرة التدريسية ، تم حساب التكرارات 

 للبيانات الشخصية ، كما تبين النتائج في التالي: والنسب
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 ( 1جدول )

 النسب والتكرارات لإجابات أفراد العينة على حسب المتغيرات الشخصية

 النسبة التكرار  توزيعات المتغير  المتغير 

 العمر 

 28.0 42 سنة  25أقل من 

 44 66 سنة  30إلى  26من 

 22.7 34 سنة  35إلى  31من 

 5.3 8 سنة 35أكثر من 

البيئة 

 التعليمية 

 56.67 85 معهد تربية فكرية 

برنامج تربية فكرية ملحق 

 بمدرية عادية
65 

43.33 

الماهل 

 العلمي 

 0 0 دبلوم 

 86.0 129 بكالوريوس 

 12.0 18 ماجستير 

 2.0 3 غير ذل 

الخبرة 

 التدريسية 

 39.3 59 سنوات  5أقل من 

 43.4 65 سنوات  10إلى  5من 

 16.7 25 سنوات  10أكثر من 

الجدول أعلاه عبارة عن الجدول أعلاه عبارة  عن النسب والتكرارات لإجابات 

إلى  -26أفراد العينة على المتغيرات الأولية فنجد أن الغالبية  أعمارهم تتراوح ما بين )

%( ومن 28سنة( بنسبة ) 25أقل من %( ، ومن ثم الفئة العمرية ) 44سنة( بنسبة ) 30

سنة( بنسبة  35)أكثر من  %( ، وأخيراً 22.7سنة( بنسبة ) 35إلى  31ثم )من 

(5.3)%. 

وكما تبين أن غالبية أـفراد العينة  بيئتهم التعليمية فنجد أن معهد تربية فكرية 

بنسبة %(، وبينما البقية )برنامج تربية فكرية ملحق بمدرية عادية( 56.67بنسبة )

(43.33. )% 

ويبين الجدول كذل  النسب والتكرارات لإجابات أفراد العينة على حسب 

%( ، ومن ثم 86الماهل العلمي فنجد أن الغالبية ماهلهم العلمي بكالوريوس بنسبة )

%( ، الشكل التالي يبين هذه 2%( وأخيراً غير ذل  بنسبة )12الماجستير بنسبة )

 النسب:

لنسررررب والتكرررررارات لإجابررررات أفررررراد العينررررة ويبررررين الجرررردول كررررذل  ا

علررررى حسررررب الخبرررررة التدريسررررية فنجررررد أن الغالبيررررة خبرررررتهم تراوحررررت مررررا بررررين 
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سرررنوات(  5%( ومرررن ثرررم ) أقرررل مرررن 43.4سرررنوات ( بنسررربة ) 10إلرررى  5)مرررن 

 %( .16.7سنوات( بنسبة ) 10%( وأخيراً ) أكثر من 39.3بنسبة )

 رابعا  : أداة الدراسة

بانة كهداة لهذه الدراسة؛ لجمع المعلومات والبيانات المتعلقة تم استخدام الاست

بها، نظرًا لطبيعتها من حيث أهدافها، و منهجها، ومجتمعها، حيث تعتبر من أكثر أدوات 

البحث ويوعًا واستخدامًا في مجال العلوم الإنسانية، فهي أكثر فاعلية من حيث الوقت 

 أكبر من الأفراد مقارنة بالوسائل الأخرى والكلفة، وإمكانية جمع البيانات عن عدد 

 ثبات أداة جمع البيانات:

 يقاس ثبات أداة جمع البيانات بطرق مختلفة من بينها: 

معامل" كرونباخ ألفا" والتجزئة النصفية في حساب معامل الثبات وذل  بالتطبيق على 

 عينة الدراسة ، فحصلنا علي النتائج التالية:

(  وكذل  0.841فبلغت )  Cronbach's Alphaكرونباخ  تم إيجاد معادلة ألفا 

  Spearman-Brown) اسبيرمان براون   Split- half بطريقة التجزئة النصفية

( 0.797والتي بلغت ) Guttman Split-Half( وكذل  جتمان 0.834والتي بلغت )

وهي قيم مرتفعة، مما يجعل الباحث مطمئن لسلامة أداة الدراسة في جمع البيانات 

 وإمكانية الاعتماد على النتائج التي نخرج بها من واقع التحليل الإحصائي للبيانات.

 وكذل  تم حساب معامل الثبات لكل محور كما يبين الجدول التالي:

 ( 2جدول )

 كرونباخ للمحور الأولمعاملات ألفا 

 ألفا كرونباخ رقم العبارة
معامل ارتباط 

 بيرسون

1 .694 .674
**

 

2 .733 .645
**

 

3 .732 .636
**

 

4 .734 .655
**

 

5 .737 .657
**

 

6 .763 .606
**

 

7 .737 .607
**

 

المحور 

 ككل
0.762  
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المحور الأول الجدول أعلاه عبارة عن معاملات الفاكرونباخ لكل عبارة من عبارات 

( وعند مقارنة هذه القيم مع الفاكرونباخ الكلية للمحور 0.763-0.694فنجدها تراوحت ما بين )

 ( مما يعني أن هناك ثبات في عبارات المحور الأول.0.762ككل نجدها أقل من )

( وهي ارتباطات 674. -607.وكذل  نجد معاملات ارتباط بيرسون تراوحت ما بين )

لة احصائية بين عبارات أداة الدراسة والدرجة الكلية لها مما يعني أن هناك طردية وذات دلا

 اتساق داخلي بين العبارات والدرجة الكلية لعبارات هذا المحور.

 (  3جدول )

 معاملات ألفا كرونباخ للمحور الثاني

 ألفا كرونباخ رقم العبارة
معامل ارتباط 

 بيرسون

1 .774 .752** 

2 .747 .773** 

3 .781 .711** 

4 .780 .713** 

5 .800 .693** 

6 .761 .719** 

7 .801 .597** 

 0.805 المحور ككل

الجدول أعلاه عبارة عن معاملات الفاكرونباخ لكل عبارة من عبارات المحور الثاني 

( وعند مقارنة هذه القيم مع الفاكرونباخ الكلية للمحور 0.801-0.747فنجدها تراوحت ما بين )

( مما يعني أن هناك ثبات في عبارات المحور الثاني. وكذل  نجد 0.805نجدها أقل من ) ككل

( وهي ارتباطات طردية وذات دلالة 773. -597.معاملات ارتباط بيرسون تراوحت ما بين )

احصائية بين عبارات أداة الدراسة والدرجة الكلية لها مما يعني أن هناك اتساق داخلي بين 

 جة الكلية لهذا المحور.العبارات والدر

 ( 4جدول )

 معاملات ألفا كرونباخ للمحور الثالث

 معامل ارتباط بيرسون ألفا كرونباخ رقم العبارة

1 .720 .732** 

2 .706 .782** 
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3 .733 .777** 

4 .769 .702** 

5 .770 .670** 

6 .731 .456** 

 0.790 المحور ككل

الجدول أعلاه عبارة عن معاملات الفاكرونباخ لكل عبارة من عبارات المحور الثالث        

( وعند مقارنة هذه القيم مع الفاكرونباخ الكلية للمحور 0.770-0.706فنجدها تراوحت ما بين )

 ( مما يعني أن هناك ثبات في عبارات المحور الثالث.0.790ككل نجدها أقل من )

( وهي ارتباطات طردية 782. -456.لات ارتباط بيرسون تراوحت ما بين )وكذل  نجد معام 

وذات دلالة احصائية بين عبارات أداة الدراسة والدرجة الكلية لها مما يعني أن هناك اتساق 

 داخلي بين العبارات والدرجة الكلية لهذا المحور.

 ( 5جدول )

 معاملات ألفا كرونباخ للمحور الرابع

 معامل ارتباط بيرسون ألفا كرونباخ رقم العبارة

1 .756 .740** 

2 .772 .770** 

3 .780 .756** 

4 .771 .772** 

5 .814 .721** 

6 .811 .702** 

7 .830 .605** 

 0.817 المحور ككل

الجدول أعلاه عبارة عن معاملات الفاكرونباخ لكل عبارة من عبارات المحور الرابع  

( وعند مقارنة هذه القيم مع الفاكرونباخ الكلية للمحور 0.830-0.756)فنجدها تراوحت ما بين 

 ( مما يعني أن هناك ثبات في عبارات المحور الرابع.0.817ككل نجدها أقل من )

( وهي ارتباطات طردية 772. -605.وكذل  نجد معاملات ارتباط بيرسون تراوحت ما بين )

الدراسة والدرجة الكلية لها مما يعني أن هناك اتساق وذات دلالة احصائية بين عبارات أداة 

 داخلي بين العبارات والدرجة الكلية لهذا المحور.
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 نتائج الدراسة ومناقشتها

 : أسئلة الدراسة وأجوبتها -

هدفت هذه الدراسة للتعرف على صعوبات تدريس الرياضيات لدى التلاميذ 

بيانات الدراسة بهدوات أعدت  ذوي الإعاقة الفكرية في محافظة جدة ، وقد جمعت

 لغرضها، وأدخلت هذه البيانات إلى الحاسوب، وعولجت بطرق إحصائية استدلالية.

ولتسهيل تفسير نتائج الدراسة، استخدم الباحث مقياس ليكرت ذي التدرج 

(، وبذل  تت من كل فقرة خمس درجات، 6الخماسي وفق المعيار المبين في الجدول )

مقياس عن مستويات متفاوتة من ودة الاتجاه، وتتراوح درجات وتعبر درجات هذا ال

( أعلى الدرجات الإيجابية، 5( درجات، بحيث تمثل الدرجة )5( إلى )1المقياس من )

( تمثل أعلى الدرجات السلبية، ولتحديد طول خلايا المقياس الخماسي 1والدرجة )

(، ثم 4=1-5حساب المدى ) )الحدود الدنيا والعليا( المستخدم في محاور الدراسة، تم

( 0,80= 5÷4تقسيمه على عدد خلايا المقياس للحصول على طول الخلية الصحيع أي )

بعد ذل  تم إضافة هذه القيمة إلى أقل قيمة في المقياس )أو بداية المقياس وهي الواحد 

الصحيع(، وذل  لتحديد الحد الأعلى لهذه الخلية، وهكذا أصبع طول الخلايا كما هو 

 ( التالي:6ين في الجدول )مب

 ( 6جدول )

 أوزان الاجابات

 الوزن قيمة المتوست المرجع درجة الموافقة

 ً  1 1.80-1 لا أوافق إطلاقا

 2 2.60-1.80 لا أوافق 

 3 3.40-2.60 محايد

 4 4.20-3.40 أوافق 

 ً  5 50-4.20 أوافق تماما

وبناء على الجدول أعلاه سوف يتم دراسة  أهمية العبارات المختلفة ومعرفة درجة  

أهميتها وكذل  معرفة الفئة التي تنتمي إليها إجابات  أفرد العينة  لكل  فقرة من فقرات 

أداة الدراسة تم  حساب النسبة والتكرار قيمة المتوست المرجع  والانحراف المعيارية 

 لكل فقرة على حدة .

وبناء على المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية تم ترتيب العبارات تنازلياً فنجد 

أن العبارة )ضعف الكفايات المهنية لدى المعلم في التعامل مع التلاميذ( في بداية الترتيب 

( مما يعني أن أفراد العينة 0.000( ومستوى دلالة احصائي )3.99بمتوست بلغ )

لعبارة ، ومن ثم العبارة )عدم وجود دليل للمعلم يستند عليه في تعليم موافقين على هذه ا



  للتلاميذ ذوي الإعاقة الفكريةصعوبات تدريس الرياضيات                         ياسر المطيري 
 

 

158 

( مما 0.05( أقل من )0.000( بمستوى دلالة احصائي )3.79التلاميذ( بمتوست بلغ )

يعني أن أفراد العينة موافقين على هذه العبارة ، تليها العبارة )عدم تطبيق المعلم لأساليب 

( 3.55يتناسب مع الفروق الفردية بينهم( بمتوست بلغ )متنوعة في تقويم التلاميذ بما 

( مما يعني أن أفراد العينة موافقين 0.05( أقل من )0.000ومستوى دلالة احصائي )

على هذه العبارة ، ومن ثم العبارة )قلة استخدام المعلم للوسائل التعليمية أثناء عملية ورح 

( مما 0.05( أقل من )0.000) ( ومستوى دلالة احصائي3.44الدرس( بمتوست بلغ )

يعني أن أفراد العينة موافقين على هذه العبارة ، ومن ثم العبارة )عدم معرفة المعلم 

( 3.42بالصعوبات التي تواجه التلاميذ في تعلم مهارات الحساب والعد( بمتوست بلغ )

ن على ( مما يعني أن أفراد العينة موافقي0.05( أقل من )0.000بمستوى دلالة احصائي)

هذه العبارة ، ومن ثم العبارة )عدم قدرة المعلم على التعامل الفعال مع التباين والاختلاف 

( 0.05( أقل  من )0.05( ومستوى دلالة احصائي )3.40بين التلاميذ( بمتوست بلغ )

مما يعني أن أفراد العينة موافقين على هذه العبارة ، وأخيراً العبارة )ضعف إتقان المعلم 

( بمستوى دلالة 3.13تدريس مهارات الحساب والعد للتلاميذ( بمتوست بلغ )لطرق 

( ما يعني أن أفراد العينة  محايدين في اجابتهم عن 0.05( أقل من )0.000احصائي )

 هذه العبارة.

: عند النظر إلى نتائج المتعلقة مناقشة النتائج المتعلقة بمحور الصعوبات المتعلقة بالمعلم

المتعلقة بالمعلم، نلاحظ أن العبارة )ضعف الكفايات المهنية لدى  بمحور الصعوبات

(، وربما 3.99المعلم في التعامل مع التلاميذ( جاءت بالمرتبة الأولى بمتوست حسابي )

يعزى سبب هذه النتيجة إلى أن أفراد عينة الدراسة من معلمي التلاميذ ذوي الإعاقة 

ية ال رورية لتدريس التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية يدركون افتقارهم للكفايات المهن

( التي توصلت إلى أن 2013الفكرية .وقد اتفقت هذه النتيجة مع نتيجة دراسة عبدالعالي )

برامج إعداد معلمي التربية الخاصة لا تزود المعلمين بما يحتاجون من مهارات ومعارف 

هذه النتيجة مع دارسة  للنجاح في تدريس التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية؛ وكذل  تتفق

( التي توصلت إلى أن معلمي التربية الخاصة يفتقرون للكثير من 2002العبدالجبار )

الكفايات التي تمكنهم من العمل بنجاح مع تلاميذ التربية الخاصة. كما أكدت دراسة 

( بهن الرضا الوظيفي لدى معلمي التربية الخاصة هو أقل منه عند 2004العبدالجبار )

ي التعليم العام وأن أحد أهم الأسباب لعدم الرضا لدى معلمي التربية الخاصة يعود معلم

إلى تههيلهم غير المناسب. ولذل  يجب إعادة التفكير في عملية إعداد معلمي التربية 

الفكرية في أقسام التربية الخاصة في الجامعات السعودية وتصميمه بحيث يكون فاعل في 

 ى تعليم التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية.إعداد معلمين قادرين عل

في المرتبة الثانية ح رت عبار )عدم وجود دليل للمعلم يستند عليه في تعليم التلاميذ( 

(. هذه النتيجة تشير إلى حاجة المعلمين إلى دليل وامل ومفصل يوجه 3.79بمتوست بلغ )

لمساولين عن برامج التربية عملية التعليم والتعلم . كما تبين هذه النتيجة عدم استفادة ا
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الفكرية من الأدلة التي نشرت في ميدان التربية الخاصة مثل الدليل الذي أعده الوابلي، 

( تحت عنوان "المنهج المرجعي للمرحلة 2009والسرطاوي، والعبدالجبار، والشمري )

 الابتدائية ببرامج التربية الفكرية.

تطبيق المعلم لأساليب متنوعة في تقويم التلاميذ في المرتبة الثالثة جاءت عبارة )عدم     

( 2003بما يتناسب مع الفروق الفردية بينهم(، وهذه النتيجة تتفق مع دراسة الوابلي )

والتي وجدت أن ممارسات تقييم التلاميذ تميل لأن تكون أحادية الجانب ولا تتسق مع 

 الممارسات العالمية الموصى بها.

 (7جدول )

 المتوسطات الحسابية لمحاور اداة الدراسةالمقارنة بين 

 المتوست المحور
الانحراف 

 المعياري
 درجة الموافقة

 أوافق 0.99 3.53 صعوبات متعلقة بالمعلم

 أوافق 1.09 3.46 الصعوبات المتعلقة بالتلميذ

الصعوبات المتعلقة بالبيئة 

 التعليمية
 أوافق 1.12 3.41

الصعوبات المتعلقة بمنهج 

 الرياضيات
 أوافق 1.11 3.45

 أوافق 1.08 3.46 

-3.41من خلال الجدول أعلاه ات ع أن المتوسطات العامة للمحاور تراوحت ما بين )

( جميع هذه المتوسطات تقابل الاجابة أوافق مما يعني أن أفراد العينة موافقين على 3.53

هي صعوبات عبارات أداة الدراسة بصورة عامة، أي الصعوبات التي تواجه المعلمين 

متعلقة بالمعلم و بالتلميذ وبالبيئة التعليمية و بمنهج الرياضيات وذل  بمتوست عام بلغ 

 ( ودرجة موافقة أوافق.3.46)

 الفروق بين المتغيرات الأولية في اداة الدراسة:

 (8جدول )

 الفروق بين المتغيرات في العمر

 مجموع المربعات مصادر التباين 
درجات 

 الحرية

مجموع متوسط  

 المربعات
 (Fقيمة )

مستوى الدلالة 

 الاحصائي

البعد 

 الأول

بين 

 المجموعات
56.789 3 18.930 

.976 

 

.406 

داخل  

 المجموعات
2794.130 144 19.404 
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  147 2850.919 الكلي

البعد 

 الثاني

بين 

 المجموعات
80.341 3 26.780 

.920 

 

.433 

 
داخل 

 المجموعات
4044.288 139 29.096 

  142 4124.629 الكلي

البعد 

 الثالث

بين 

 المجموعات
20.581 3 6.860 

.320 

 

.811 

 
داخل 

 المجموعات
3090.899 144 21.465 

  147 3111.480 الكلي

البعد 

 الرابع

بين 

 المجموعات
115.922 3 38.641 

1.218 

 

.305 

 
داخل 

 المجموعات
4567.504 144 31.719 

  147 4683.426 الكلي

الجدول أعلاه عبارة عن الفروق بين أعمار أفراد العينة في ابعاد أداة الدراسة فمن خلال 

( مما يعني ان 0.05قيم مستويات الدلالة الاحصائي المقابلة لكل بعد نجدها أكبر من )

مستوى  أعمار أفراد العينة ليس لها تهثير على اجابات أفراد العينة عن أبعاد الدراسة عند

 (، أي لا تختلف اجابات أفراد العينة باختلاف أعمارهم.0.05دلالة احصائي )

 (9جدول )

 الفروق بين المتغيرات في البيئة التعليمية

 المتوسط الفئة الابعاد
الانحراف 

 المعياري
 (tقيمة )

مستوى الدلالة 

 الاحصائي

البعد 

 الأول

 0.52 3.62 معهد تربية فكرية

برنامج تربية فكرية  010. 2.61

 ملحق بمدرسة عادية
3.36 0.48 

البعد 

 الثاني

 0.70 4.19 معهد تربية فكرية

برنامج تربية فكرية  017. 2.417

 ملحق بمدرسة عادية
3.83 0.55 

البعد 

 الثالث

 0.50 2.98 معهد تربية فكرية

برنامج تربية فكرية  161. 1.409

 ملحق بمدرسة عادية
2.82 0.40 
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البعد 

 الرابع

 0.50 3.52 معهد تربية فكرية

برنامج تربية فكرية  266. 1.117

 ملحق بمدرسة عادية
3.37 0.48 

الجدول أعلاه عبارة عن الفروق بين بيئات أفراد العينة التعليمية في ابعاد أداة الدراسة 

نجدها أكبر من ( المقابلة لكل بعد tفمن خلال قيم مستويات الدلالة الاحصائي لاختبار )

( ما عدا البعدين الأول والثاني مما يعني وجود فروق ذات دلالة احصائية بين 0.05)

اجابات أفراد العينة في البعدين )الصعوبات المتعلقة بالمعلم والصعوبات المتعلقة بالتلميذ( 

( أي تختلف من بيئة إلى بيئة تعليمية أخرى، الشكل 0.05عند مستوى دلالة احصائي )

 تالي يبين هذه الفروق:ال

 (10جدول )

 الفروق بين المتغيرات في الماهل العلمي

 مصادر التباين الابعاد
مجموع 

 المربعات

درجات 

 الحرية

متوست  

مجموع 

 المربعات

 (Fقيمة )

مستوى 

الدلالة 

 الاحصائي

البعد 

 الأول

بين 

 المجموعات
24.490 2 12.245 

.632 

 

.533 

 
داخل 

 المجموعات
2770.551 143 19.374 

  145 2795.041 الكلي

البعد 

 الثاني

بين 

 المجموعات
82.335 2 41.167 

1.422 

 

.245 

 
داخل 

 المجموعات
3995.069 138 28.950 

  140 4077.404 الكلي

البعد 

 الثالث

بين 

 المجموعات
89.348 2 44.674 

2.123 

 

.123 

 
داخل 

 المجموعات
3008.679 143 21.040 

  145 3098.027 الكلي

البعد 

 الرابع

بين 

 المجموعات
157.308 2 78.654 

2.494 

 

.086 

 
داخل 

 المجموعات
4509.712 143 31.536 

  145 4667.021 الكلي
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الجدول أعلاه عبارة عن الفروق بين ماهلات أفراد العينة  التعليمية في ابعاد أداة 

الدلالة الاحصائي المقابلة لكل بعد نجدها أكبر من الدراسة فمن خلال قيم مستويات 

( مما يعني ان ماهلات أفراد العينة ليس لها تهثير على اجابات أفراد العينة عن 0.05)

(، أي لا تختلف اجابات أفراد العينة 0.05أبعاد الدراسة عند مستوى دلالة احصائي )

 باختلاف ماهلاتهم.

 (11جدول )

 الخبرة التدريسية الفروق بين المتغيرات في

مجموع  مصادر التباين  الابعاد 

 المربعات 

درجات 

 الحرية 

متوست  

مجموع 

 المربعات 

مستوى  (Fقيمة )

الدلالة 

 الاحصائي 

البعد 

 الأول

 6.474 3 19.422 بين المجموعات

.329 

 

.804 

 

داخل 

 المجموعات
2831.497 144 19.663 

  147 2850.919 الكلي

البعد 

 الثاني

 8.144 3 24.433 بين المجموعات

.276 

 

.843 

 

داخل 

 المجموعات
4100.196 139 29.498 

  142 4124.629 الكلي

البعد 

 الثالث

 15.514 3 46.542 بين المجموعات

.729 

 

.536 

 

داخل 

 المجموعات
3064.938 144 21.284 

  147 3111.480 الكلي

البعد 

 الرابع

المجموعاتبين   100.983 3 33.661 

1.058 

 

.369 

 

داخل 

 المجموعات
4582.442 144 31.823 

  147 4683.426 الكلي

الجدول أعلاه عبارة عن الفروق بين سنوات أفراد العينة التدريسية في ابعاد أداة الدراسة 

( مما 0.05) فمن خلال قيم مستويات الدلالة الاحصائي المقابلة لكل بعد نجدها أكبر من

يعني ان سنوات أفراد العينة التدريسية ليس لها تهثير على اجابات أفراد العينة على أبعاد 

(، أي لا تختلف اجابات أفراد العينة 0.05الدراسة عند مستوى دلالة احصائي )

 باختلاف سنوات خبرتهم التدريسية.

 النتائج المتعلقة بالمتغيرات الأولية:

 %(.44سنة( بنسبة ) 30إلى  26أعمارهم تتراوح ما بين )من  غالبية أفراد العينة -
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 %(.56.67البيئة التعليمية لغالب أفراد العينة هي معهد تربية فكرية بنسبة ) -

 %(.86الماهل العلمي لغالب أفراد العينة بكالوريوس بنسبة ) -

سنوات( بنسبة  10إلى  5الخبرة التعليمية لغالب أفراد العينة ما بين )من  -

(43.4.)% 

 النتائج المتعلقة بمحاور أداة الدراسة:

 أفراد العينة موافقين على الصعوبات المتعلقة بالمعلم والتي من أبرزها:

 ضعف الكفايات المهنية لدى المعلم في التعامل مع التلاميذ -

 عدم وجود دليل للمعلم يستند عليه في تعليم التلاميذ. -

تقويم التلاميذ بما يتناسب مع الفروق الفردية عدم تطبيق المعلم لأساليب متنوعة في  -

 بينهم.

أفراد العينة موافقين على الصعوبات المتعلقة بالتلاميذ والتي تتمثل في أهم   

 الصعوبات التالية:

 تكرار غياب التلاميذ مما يشكل عائقاً أمام تسلسل فهم وممارسة مهام الرياضيات  -

 ذ وجود مشكلات التمييز البصري لدى التلامي -

 عدم مساندة الأسرة أو دعمها لتنفيذ الواجبات المنزلية المطلوب أداءها. -

أفراد العينة موافقين على الصعوبات المتعلقة بالبيئة التدريسية والتي تتمثل في أهم   

 الصعوبات التالية:

 قلة التمويل والدعم من إدارة المدرسة لبرامج التربية الفكرية  -

ة التي يمكن توظيفها في تعليم الرياضيات للتلاميذ ذوي عدم توفر الوسائل التعليمي -

 الاعاقة الفكرية

 عدم تهيئة غرفة الدراسة بما يتناسب مع خصائص التلاميذ ذوي الاعاقة الفكرية  -

أفراد العينة موافقين على الصعوبات المتعلقة بمنهج الرياضيات وتتمثل في أهم   

 الصعوبات التالية:

ويات التلاميذ ذوي الاعاقة الفكرية وما بينهم من فروق عدم مراعاة المنهج لمست -

 فردية .

 أهداف منهج الرياضيات غير واضحة ولا محددة . -

يحتوي منهج الرياضيات على مفاهيم ومصطلحات مجردة ) غير ملموسة( لا  -

 تناسب التلاميذ ذوي الاعاقة الفكرية.

 ي أداة الدراسة:النتائج المتعلقة بالفروق بين المتغيرات الأولية ف     
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لا توجد فروق بين أعمار أفراد العينة في أداة الدراسة عند مستوى دلالة احصائي  -

(0.05.) 

توجد فروق ذات دلالة احصائية بين اجابات أفراد العينة في البعدين )الصعوبات  -

 (.0.05المتعلقة بالمعلم والصعوبات المتعلقة بالتلميذ( عند مستوى دلالة احصائي )

فروق ذات دلالة احصائية بين ماهلات أفراد العينة العلمية في أداة الدراسة  لا توجد -

 (.0.05عند مستوى دلالة احصائي )

لا توجد فروق ذات دلالة احصائية بين سنوات  أفراد العينة التدريسية في أداة  -

 (.0.05الدراسة عند مستوى دلالة احصائي )

 تفسير النتائج :

من خلال استعراض النتائج الاحصائية وجد أن التهثيرات المتعددة لأنواع مختلفة   

من الاستراتيجيات التعليمية على اكتساب طرق لحل المشكلة الحسابية والاحتفاظ بها 

تاكد تفوقاً واضحاً في تقبل طريقة الحل من مشكله حسابية إلى مشكلة حسابية أخرى لها 

ً في تحسين حل المسائل اللفظية نفس البنية، وأن استراتي جيات التعلم المنظم ذاتيا

الرياضية تزداد إلى حد كبير عندما يتم تطبيقه في مجموعات صغيرة عن استخدامه في 

الفصل ككل وأن التلاميذ سجلوا درجات أحسن وأف ل وأن زيادة نسبة الإثارة والدافعية 

م التلاميذ استراتيجيات مفيدة جعلتهم والنشاط للاندماج في عملية التعلم انعكست على تعل

( و (Axin  2002أف ل في حل المسائل اللفظية الرياضية. وهذا ما أكدته دراسة 

( ودراسة 2002) Fuchs ; Fuchs ; Prentice ; Burch ; Paulsenدراسة 

 .( 2002العنيزي والسيد )

إعاقة فكرية قيموا والأمر الإيجابي في هذه النتائج أن معلمي التلاميذ الذين لديهم 

عبارة )ضعف مستويات أداء التلاميذ في مهارات الحساب والعد( لتكون في المرتبة قبل 

الأخيرة، وهذا يدل على نظرة إيجابية للتلاميذ من قبل معلميهم، وثانياً أن التلاميذ يملكون 

اة القدرات لتعلم الرياضيات. قد يتطلب التعليم أن يكون متمحور حول اهتمامات وحي

الطالب وموجه من قبل الطالب. نتائج هذه الدراسة تاكد أهمية تعزيز تقرير المصير لدى 

 & Palmerالتلاميذ ليكونوا موجهين لعملية تعلمهم. وهذا ما أكدته دراسة بالمر ويهمر )

Wehmeyer, 2003 :المعنونة "تعزيز تقرير المصير في المدرسة الابتدائية الأولى )

اتي وحل المشكلات"، حيث بينت هذه الدراسة إلى تدريس نموذج التعلم تعليم التنظيم الذ

ً على عناصر التصميم الذاتي وعملية حل المسهلة ذاتياً  ً الذي يقوم أساسا المصمم ذاتيا

لمساعدة التلاميذ ذوي الإعاقة على الاندماج في برامجهم التعليمية عن طريق زيادة 

 فرصهم للتعلم الموجه ذاتياً.

ما سبق أن البيئة التعليمية لها دور كبير في الصعوبات والعوائق التي ويت ع م

تواجه التلاميذ ذوي الإعاقة الفكرية وكيف يمكن للمجتمع تهيئتها لتحقيق الأهداف 
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التعليمية وقد لوحظ أن البيئة التعليمية لا تقتصر على الغرفة الصفية فقت ، وإنما تمتد  

مع المحلي ، حيث اكدت الاتجاهات الحديثة في خارج أسوار المدرسة وتخدم المجت

( التي أكدت على فاعلية برنامج لتنمية 1997التعليم على ذل  كما في دراسة بخش )

المهارات الاجتماعية في تذليل الصعوبات التي تواجه البيئة التعليمية للتلاميذ ذوي 

 الإعاقة الفكرية. 

 

 

 المراجع:

فاعلية برنامج لتنمية الاعتماد على الذات للأطفال مدى (. 2012ابراهيم ، هبة نبيل )

، رسالة دكتوراه غير منشورة، معهد الدراسات المتخلفين عقليا  "تخلف ا بسيط ا"

 العليا للطفولة، جامعة عين ومس.

دراسة حول فاعلية برنامج جمعي سلوكي لأمهات الأطفال (. 2005ابراهيم، ايمان )

، رسالة مشكلات الأطفال السلوكية في قطرالمعاقين عقليا  في خفض بعض 

 ماجستير غير منشور، جامعة عمان العربية للدراسات العليا، عمان.

تأثير برنامج ترويحي رياضي علي تنمية بعض (. 2007إبراهيم، إبراهيم بيومي )

، الصفات البدنية والجوانب الحركية والنفسية للمعاقين ذهنيا القابلين للتعلم

 غير منشورة ، كلية التربية، جامعة المنيا. رسالة ماجستير

برنامج إرشادي لأمهات الأطفال (. 2011أبو طالب، نجوى أحمد عبد العزيز )

رسالة  المعوقين عقليا  القابلين للتعليم لخفض السلوك العدواني لدى أطفالهن,

 ماجستير غير منشورة، معهد الدراسات التربوية، جامعة القاهرة. 

فاعلية برنامج إرشادي في خفض الرهاب (. 2008ادي محمد السيد )أبو السعود، و

رسالة دكتوراه غير منشورة،  الاجتماعي لدي المعوقين عقليا  القابلين للتعليم,

 كلية التربية، جامعة عين ومس.

، القاهرة : المتخلفون عقليا القابلون للتدريب( 2014أبو زيد، أحمد، عبدالحميد، هبة )

 المصرية. مكتبة الأنجلو 

دليل مدرس التربية الخاصة لتخطيط (، 2009أحمد، أحمد جابر وجلال، بهاء الدين )

، عمان، دار العلوم للنشر البرنامج وطرق التدريس للأفراد المعاقين ذهني ا

 والتوزيع.

فعالية برنامج لتنمية المهارات الاجتماعية والتواصل (. 2006أكبر، ميادة محمد )

. رسالة قليا  المصابين بأعراض داون القابلين للتعليماللفظي للمعوقين ع

 دكتوراه، معهد الدراسات العليا للطفولة، جامعة عين ومس.
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أثر برنامج تدريبي لذوى صعوبات التعلم في مجال (. 2001بحيري ، صفاء محمد )

، رسالة دكتوراه غير منشورة، الرياضيات في ضوء نظرية تجهيز المعلومات

 و البحوث التربوية، جامعة القاهرة.معهد الدراسات 

فاعلية برنامج لتنمية المهارات الاجتماعية في خفض مستوى (. 1997بخش ، أميرة )

، مجلة كلية التربية، جامعة عين النشاط الزائد لدى الأطفال المعاقين عقليا  

 .133-97(، 1) 21ومس، 

ات الإنسانية ، جامعة كلية الدراس الفئات الخاصة ,(. 2007الترامسي، سعيد محمد )

 الأزهر الشريف.

أثر استخدام إستراتيجيات التعلم للإتقان على تحصيل (. 2006الجندي ، علاء أحمد )

، رسالة ماجستير التلاميذ ذوي صعوبات تعلم الرياضيات في المرحلة الابتدائية

 غير منشورة، معهد الدراسات والبحوث التربوية، جامعة القاهرة. 

فعالية برنامج سلوكي لتنمية بعض الاجتماعية لدى عينة (. 2004الحمي ي، أحمد )

رسالة ماجستير غير منشورة،  من الأطفال المتخلفين عقليا  القابلين التعلم,

 جامعة نايف العربية الأمنية، الرياض.

، عمان : دار المدخل إلى التربية الخاصة( 2013الخطيب، جمال، الحديدي، منى )

 للنشر والتوزيع.  حنين

فاعلية برنامج إرشادي لتحسين الكفاءة (. 2010خير الله، سحر عبد الفتاح )

، رسالة دكتوراه غير منشورة، الاجتماعية لدى المعاقين عقليا  القابلين للتعليم

 كلية التربية، جامعة بنها.

رياض، دار ، الالذكاء والسلوك التكيفي )الذكاء الاجتماعي((. 2000الروسان، فاروق )

 الزهراء للنشر والتوزيع.

فاعلية المدخل البنيوي باستخدام برامج الكمبيوتر متعددة (. 2005رفعت ، إبراهيم )

الوسائت في علاج صعوبات الهندسة وخفض القلق الهندسي لدى تلاميذ المرحلة 

، رسالة دكتوراه غير منشورة، كلية التربية بالإسماعيلية، جامعة قناة الابتدائية

 السويس.

: الأسس النظرية والتشخيصية  صعوبات التعلم(. 1998الزيات ، فتحي مصطفي )

 والعلاجية القاهرة، دار النشر للجامعات. 

، عمان: متلازمة داون, الخصائص والاعتبارات التأهيلية(. 2012الزريقات، إبراهيم )

 دار وائل للنشر.

لإرشاد الأسري والمدرسي في (. فاعلية التكامل بين ا2013زهران، ايمن رم ان )

دمج الأطفال المعاقين عقليا  في المدارس العادية والسلوك التكيفي لهم من 

، الملتقى الثاني عشر للجمعية وجهة نظر عينة من معلمي التربية الخاصة

 .2012مايو،  8-6الخليجية للإعاقة، سلطنة عمان، مسقت خلال الفترة من 
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الية برنامج تدريبي في تحسين السلوك التوافقي لدى فع(. 2007سليمان، هالة أحمد )

، رسالة ماجستير غير منشورة، الأطفال المتخلفين عقليا  من فئة القابلين للتعليم

 كلية التربية، جامعة بنها.

فعالية برنامج تدريب باستخدام إدارة الذات لتعديل (. 2012سيد، محمد عبد الرحمن )

رسالة ماجستير  ى الأطفال المعوقين عقليا ,بعض أنماط السلوك اللاتكيفي لد

 غير منشورة، معهد الدراسات التربوية، جامعة القاهرة.

سيكلوجية الطفل غير (. 1985الشيب ، يوسف محمود و عبد الغفار، عبد السلام )

 ، القاهرة، دار لنه ة العربية. العادي والتربية الخاصة

السلوك التكيفي للأطفال ذوي الإعاقة  مهارات(. 2012عبد الرويد، ناصر سيد جمعة )

 ، الرياض: دار الزهراء للنشر والتوزيع.العقلية

فاعلية الإرشاد الأسري المبكر في تحسين جوانب السلوك (. 2012علي، سحر )

، رسالة ماجستير، كلية التربية، التكيفي لدى الأطفال ذوي الإعاقة الذهنية

 جامعة عين ومس.

 ، الرياض: دار الزهراء.دراسة الحالة في التدخل المبكر(. 2012عبده، دينا مصطفى )

، القاهرة، التخلف العقلي: مفهومه وأسبابه وخصائصه(. 2008عبد الرؤوف، طارق )

 ماسسة طيبة للنشر والتوزيع.

فعالية برنامج سلوكي لتنمية بعض المهارات الاجتماعية (. 2004عبد الله، أحمد علي )

رسالة ماجستير غير  تخلفين عقليا  القابلين للتعليم.لدى عينة من الأطفال الم

 منشورة، كلية الدراسات العليا، جامعة نايف للعلوم الأمنية.

، القاهرة: مكتبة الأنجلو الفن وذوي الاحتياجات الخاصة(. 2004فراج، عفاف أحمد )

 المصرية.

ترويحي على فاعلية برنامج (. 2006قاسم، ناجي محمد وعبد الرحمن، فاطمة فوزي )

تنمية بعض المهارات الحياتية والنفسية والحركية لدى الأطفال المعاقين ذهنية 

 (.54. مجلة كلية التربية، جامعة الإسكندرية ، )القابلين للتعليم

فاعلية برنامج للأنشطة الحركية المتكاملة في خفض بعض (. 2008كامل، إيمان )

اقين عقليا  فئة القابلين للتعليم المشكلات السلوكية لدى أطفال الروضة المع

 رسالة ماجستير غير منشورة، كلية البنات، جامعة عين ومس. (.70 – 50)

فاعلية برنامج لتنمية التواصل اللفظي كوسيلة (. 2007الكومي، عفاف عبد المحسن )

، لتحسين السلوك التكيفي لفئة من الأطفال المعاقين عقليا  والقابلين للتعليم

 راه، جامعة القاهرة، القاهرة.رسالة دكتو

، دار الرواد للطبع والنشر مقدمة في التربية الخاصة(. 2011محمد، عادل عبد الله )

 والتوزيع، القاهرة.
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مشكلات منهج التهيئة لمعاهد وبرامج التربية الفكرية في (. 1995العثمان، إبراهيم )

لية التربية، جامعة رسالة ماجستير غير منشورة. ك المملكة العربية السعودية.

 المل  سعود: الرياض.
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لعقلية والبصرية التربية الخاصة لذوي الإعاقات ا(. 2001العزه ، سعيد حسني )
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، مجلة ( بدولة الكويت6 -1صعوبات تعلم الكسور بالمرحلة الأولى من التعليم )

 .165 – 146(، يوليو، ص ص 1(، العدد )16كلية التربية بالمنيا، المجلد )

، عمان : دار آمنة أساليب البحث العلمي( . 2011عيسى، محمد، أحمد، عبدالغفور )

 للنشر والتوزيع.

سمات الشخصية لذوي صعوبات تعلم الرياضيات في ( . 2004العيسوي ، محمد حسن )

، رسالة ماجستير غير  برنامج تربوي في علاجهاالمرحلة الابتدائية وفاعلية 

 منشورة، كلية التربية بالإسماعيلية، جامعة قناة السويس.

 . مفهوم الرياضيات(. 2016مبارك، مريم )

 files.books.elebda3.net/download-pdf-ebooks.org-ku, 8/1/2017. 

اثرائية بواسطة برنامج اثر استخدام أنشطة (. 2008المالكي ، عبد العزيز بن درويس )

حاسوبي في علاج صعوبات تعلم الرياضيات لدى تلاميذ الصف الثالث 

 ، كلية التربية، جامعة أم القرى، المملكة العربية السعودية.الابتدائي

. رسالة السلوك لتكيفي وعلاقته بمفهوم الذات للمعاق عقليا  (. 1997المسلم، طرفة )

جامعة المل   .والإرواد النفسي، كلية التربية قسم الوجيه، ماجستير غير منشورة

 فيصل: المملكة العربية السعودية.
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لتعديل السلوك اللاتوافقى لدى الأطفال المتخلفين عقليا  فئة القابلين للتعليم 
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