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الذكاء الوجداني في تنمية مهارات التواصل اللغوي لدى الأطفال استخدام فعالية برنامج قائم على 
 التوحديين
 اعداد 

 خالد غازي الدلبحي. د
 جامعة شقراء –أستاذ التربية الخاصة المساعد 

 :ملخص 
هدفت الدراسة إلى  عررفىة ر ىر ارجىلعذ لءىاللج الي ىداجن فىن لجعاىة الليايىل الءلأىيا لىدا ا   ىلل 

اعلعىىدت ، والليحىىداا، و يلحداىىد ارىىا اتروىىلدات يا جوىى ة العسىىلعدل فىىن لجعاىىة الليايىىل الءلأىىيا لىىدا   
اىىة رسىىر ا عر. الدراسىىة عءىى  العىىج ذ وىىاب الل رااىىن عىى، اىىفل عاجىىة عىى، ا   ىىلل اي  ا ىى را  الليحىىد

يررارىة و ررارىة الىير )ر  ىلل  8الليحد الااراة فن عحلفظىة الىديادعن اعج  ىة الراىلا ياللىن لليجىت عى، 
ييىىىل  الالحىىى  . سىىىجب يلىىىدا   ييىىىير فىىىن الليايىىىل الءلأىىىيا 21 -8للىىىرايع رععىىىلره  البعجاىىىة اىىىا، و ( إجىىىل 

. يدر ىة ا ى را  الليحىد و يعرلعىل الىاللجو اإ راج اللللفؤ اا، الع عيعلا، فىن عللأاىرات الرعىر البعجىن 
الجللئذ اأ، إ راجات الارجلعذ ال لئ  عء  الاللج الي داجن الىاا ارلىب عءى  الع اىرات الايىراة لىد   يرلدت

ر  لل الليحد لل، ل ل ر ر إا لان عء  ع لرل الليايل الءلأيا  لد  ا   ىلل اي  ا ى را  الليحىد حاى  
رف ل فن الللأء  عءى  عوىللل ييىريالت ا   ىلل اي  إ، الدعذ اا، فجالت لردال السءيك ار ن جللئذ 

 .ا  را  الليحد 
 سعلت الليحد –الع لرات الءلأياة  –الاللج الاج رللن :  كلمات مفتاحية

Abstract: 
The study aimed to find out the impact of emotional intelligence 

program in the development of linguistic communication in children of autism, 
and some guidance and assistance in the development of linguistic 
communication, the study depended on the experimental approach through 
the sample of children with autism. The association of the families of autism 
charity in historical buildings in Riyadh, which consisted of  8 children (four 
male and four female), aged between 8- 12 age and have deficiencies in 
linguistic communication. Researcher for the equivalence between the two 
groups in the variables of the time age, plants and artificial intelligence, the 
degree of autism. The findings confirmed that the measures of the program 
based on emotional intelligence that focuses on visual stimuli to children with 
autism have had a positive impact on the skill of the linguistic communication 
to children with autism as the merger between professional behavior 
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modification gives better results in overcoming the problems and difficulties of 
children of autism. 
Keywords: Emotional Intelligence - Language Skills - Attributes of Autism 
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 :مقدمة 
يهي يدرل ال رد عءن اللررف عءن  ي رف ل عجانج اللج لع فن الحالل الاللج الي داجن هارد 

دلالة اج رللالب يلحدادهل يف ع ل  اداَ يلجظاع ل ياسل علرهل فن ف   عولعر الآارا، يعولرلل   ي داجالَ 
و يلح اق ج لع فن اتليلل اللآارا، و يلجظا  الرفيلت الواياة العلالدلة لع لرل ج ساة ا لعلعاة 

و 1002رول الدادا و ) افق عع الج س يالآارا، يالرلل  العحا  للح ق ع، افل ل اليحة الج ساة ياللي 
6 . ) 

إلن ر، ع لرات الاللج الي داجن لعل، العلرء  ع، ( 122و 1002)ياوار  لار عاد الحعاد   
جحي اعلجب ع، اتدارل الجل حة  لعاة فن حاللب و يالليرف عج ل عء ف   ال ياج  الي داجاة يالا لع

للرء  يلليا، الرفيلت يحل العولفت الحاللاب الايعاة يالللاف عع ع لل  الجعي لع لرلب الحاللاةو  
لاا جرا ر، الع لرات الا لعلعاة اعل فا ل ع، إجولج يدايلت يعفيلت ا لعلعاة لسله  احل . العر دل 

 .       العولفت لاساعل الا لعلعاة عج ل 
رحد رل ر اتعليلت الل يراة يرياة اللجساة لء  لو يال دار اللالر ر، هاا الليحد يارد 

الا  را  جلل اهلعلعلً لااراً فن اليلاالت العلحدل يريريال ال يالرلل  ر ععو ف د  ا  هاا الا  را  
الرداد ع، الالح ا، يالااليلياا، ععل رد  للردد ا احل  فن عي يعب يالللللن للأارت رفللر ل ارل 
ع، الاالياة عجا ادااة يي ب يحل  الآ، يع، هاه جظرالت ل سار رسالاب يلا اة لواايب يعردل 

 و يا ه  ع، الك ر، الجظر لءليحد يا والص الاالياةالليحداجلولره يي لت يايلئص ا   لل ايا 
 (.21و 1002يفلج الولعنو )رياحت رل ر ل لؤلًا ععل للجت عءاب سلا لً  الا،

ا  راالً عر دًا ال  الجظر إلاب عء  رجب ا  را  جعلئن عل  ري عجلور لجرلس  الليحديارلار 
آ لره السءااة عء  للفة  ياج  واياة ال  ل فلادي عء  هائة سءيلالت سءااة لدفع الل  ل الاا ل  
 ايل ال لل ة ع، ععره ارد إل  الل ييع حيل االب ياللحرك اراداً ع، الآارا، فاجسح  الللللن ع،
العيايف يالل لعفت الا لعلعاة جظراً لعل ارلجاب ع، ييير يا ح فن الع لرات الا لعلعاة العالء ة 
يهي ا عر الاا اولل  لجالً لااراً ع، العولءة اللن ارلجن عج ل يال يير الاا ايلدفب فن هاا ال لج  

 (188و 1008علدل عاد اللهو )
 :مشكلة الدراسة
علئاة العر دل اللن ليا  ا   لل فن   يلل   العالرل يالسعي، ع، اتعليلت الج الليحدارد 

عع الآارا، يالليايل الء ظن يغار الء ظنو لعل اظ ري، ل اراً ع،  الليايل الءلأياا يير يا ح فن 
العولفت السءيلاة الت لفة إل  يءة اهلعلعلل   يرجو ل   يالاجولألل اأجعل  ي  يس سءيلاة ولال 

علئ لً فن  راق لل ع، الرلعل عر   داال ا سرل ري فن العرالب يال عرالت يهاه ا عراا ل ف 
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العلايية لعسلعدل   يهاا عل ا رء   اورري، الترهلق يالعءلو يالللللن يد ا ءل الحعلس يال  د 
العاايل لعسلعدل هؤلاج ا   للو يع،   ة رار  فإ، هاه ا عراا ل ءل ع، عد  اسل لدل ا   لل 

 و (Palomo et al ,2008,1853) الادعلت الع دعة ل  ورج س   ع، 
يال ح الك فن جللئذ اتحيلجات اللن جورهل الالحلد ال يعن  الليحدلالءف جساة اجلولر ي 

 الليحدفإ، جساة اجلولر  1002الليلاالت العلحدل ا عرالاة يالك فن اجلار عل   الليحدلدراسلت ياحي  
حللة  120:  2يد االء ت لعلعلً ع، اا يال حا  ارل رت ادر ة لاارل لءلألاة احا  رياح عليس  ل 

فن عل   ءليحديلادل ارد ر، للجت يال الك عالورل يف لً للءك اتحيلجات اللن جورل ل ال عراة ا عرالاة ل
 الليحدحلل إل  ل ليب آلاف حللة يلادلو ييد رد  الك ا اارة ال20رفراد للل  2 – 2يد اءلأت  2111

هي  لجن  الليحدعلفبعة رعراا داي، فن اللرلا  ارد ر، للجت لءك العلفبعة لسا بو ياالك رياح 
رل ر اتعليلت الر ءاة اجلولراًو يلا اسا ب فن الك سي  اللاءف الر ءن ف  و رعل علفبعة داي، فلألن 

 (.12و 1008علدل عاد اللهو . )ارده عالورل
لرلار ع، رود يرع د اتعليلت اللن ليا   الليحدر، ( 22و  1002) ا  ادرياالر إاراه

ا   لل يال ععر  ف  سجياتو يليل جساة حللات الاالياة اللن لا   دي، لحس، االر إل  حيالن 
حل  عرحءة الرود يالوااياة ياظءي، فن حل ة إل  رعلاة للعءة فن العجبل ري عرالب % 20

و الليحدق ل ل  الدراسة الحللاة الجعاة الليايل الءلأيا لدا الا  لل ايا يع، هاا العج ء .اللايص
ج ل يد لجرلس اييرل سءااة لعلعاة الء ظاة يغار الء ظاةو ي جظرا لء يير اليا ح فن ع لرال   الا 

يععل ساق اعل، اءيرل  .الاللج الي داجنعء  للفة  ياج  الجعي ا ار و يالك ع، افل اسلادا  
فعالية برنامج قائم على الذكاء الوجداني في عل  :دراسة الحللاة فن السؤال الرئاسن اللللنعولءة ال

 ؟التوحديينتنمية مهارات التواصل اللغوي لدى الأطفال 
 : أهداف الدراسة

  -:ل دف الدراسة الحللاة إلن 
 . الليحداا، ا   لللدا الليايل الءلأيا فن لجعاة رفة ر ر ارجلعذ لءاللج الي داجن عر .2
 .الليحداا،  ا   لللحداد ارا اترولدات يا جو ة العسلعدل فن لجعاة الليايل الءلأيا لد   .2

 :أهمية الدراسة
 : اعل، لي اح رهعاة الدراسة الحللاة فن  لجاا، رسلسا، هعل 

 : ا هعاة الجظراة
لد  فن لجعاة العحييل الءلأيا  يلئ  عء  الاللج الي داجنإل لج ال يج عء  رهعاة ارجلعذ لدراان  -2

 .عء  اللراار  و ععل اس   فن يدرل الليحداا، ا   لل
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و يدير ا سرل فن اراعذ اللأهال الءلأيا يالج  ن العالر  اسلرالا الت الاراعذ اللدراااةعء  لررف ال -1
 .دللليحيفيائدهلو ياللررف عء  اليسلئل يا سللا  العجلساة لءليايل عع   ء   العيل  ا

 : ا هعاة الل اا اة
و يلئ  عء  الاللج الي داجنع، افل ارجلعذ لدراان  الليحداا، ا   لللد  ع لرات الج ق يالءلأة  لجعاة -2

 .يال ع،  ءسلت لدراااة ل  
 ا   لللد  إفلدل الع لعا، فن ع لل اللرااة الاليةو يالية الع لعا، اع لل اللال    -1

 وأهال الالية ا  و ياللدال الءلأيافن اللررف عء  ارا فجالت ياسلرالا الت الل الليحداا،
 .الليحداا، ا   لللد  فن لحسا، عسلي  الاللجو يا داج ا للداعن يالاا اعل، ر، اس   

 : مصطلحات الدراسة 
  Emotional Intelligence: الذكاء الوجداني -

فن ع الس الاللج  ا   للاررف الاللج الي داجن ا رائالَ اأجب الدر ة اللن احيل عءا ل 
 .الي داجن العسلاد  فن الدراسة 

 Linguistic communication Skills: مهارات التواصل اللغوي  -

إل  ررارة يلج س   الءلأة الء ظاة العج ييةيا يد ا ل ع لرات الل له  الءلأيا عع الآارا، السلادا       
  -:رارلد رسلساة يهن

 :  ع لرل ال درل عء  اللحد  -2
يا يد ا ل يدرل ال  ل عء  عال اة الآارا، اس يلة ياسر يا را ة عجلساةو يدي، ل ء ة ري     

 .ا  را  فن اللف 
 :ع لرل ال درل عء  اللراار الء ظن -1

ع، عولعرل يرغاللب يرفللره اللراار اسلادا  ع ردات الءلأة فن يا يد ا ل عدل يدرل ال  ل عء      
 . ا را ة سءاعة ييا حةو يسفعة ج ق الحريف ياللءعلت يال عل العسلادعة فن حدا ة

 :ع لرل ال درل عء  الاسلعلع ياللء ن -2
 . يا يد ا ل عد  يدرل ال  ل عء  اتيلألج ياتجيلت للآارا، يلء ن الحدا  العي ب إلاب  

دراك ع -2  :رلجن الحدا  يالرد عءابو يعء  يا سئءة العي ب الابع لرل ال درل عء  ف   يا 
يا يد ا ل عد  يدرل ال  ل عء  لعااب عرلجن ا حلدا  العي ب إلاب يف ع ل يالاسل لاة ل ل      

 .ا را ة يحاحة يعجلساة
 :Autismالتوحد  -
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فإ، الليحد ( DSM-IV) ا ل لءدلال اللوااين ياتحيلئن لف  راالت الج ساة ال ارة الراارة      
و الليايل الءلأيا ياج  الج ص ياتعليلت فن : اوار ال  ا  را  اظ ر فاب ا فراد الايلئص اللللاة

 .يعولفت الليايلو يا جو ةو يالاهلعلعلت الللراراةو يالجع اة يالع ادلو يا  راالت الءلأة
رةو يالدلال اتحيلئن يالليحد عي ءح عل  اسلاد  لاوار الن الا  راالت الجعلئاة الولئ      

اررف الا  راالت الجعلئاة الولئرة عء  ( DSM-IV-TR,2000)ياللوااين لف  راالت الر ءاة 
رج ل لي د فن اعسة رجياع فرعاةو يلل هاه الا  راالت ال  لوااي ل ع،  راق اتعليلت الجيعاة فن 

 Ivey et. )لسءيلالت الللراراة يالع ادلالع لرات الا لعلعاة اللالدلاةو يالليايل الء ظن يغار الء ظنو يا
al ,2004,166 . )  
 :أدبيات الدراسة 

ع، السءيلالت السءااة ياللن لظ ر اولل يا ح ر جلج عحليلل    الليحدارلجن ا   لل ايا        
لادي اسا ة ع، يال لليار ي رة ع،  الليحدحا  ر، عرظ  سءيلالت ال  ل اي  الليايل عع الآارا،و

الءال، ااداب ري لديار يء  اا، ريلارب ري للرار فك يرا  رال  حاائب يهاا يد ا رل العفحظ لسءيك 
 .(Dworzynski et al 2009,1197)اراه يلأجب ع  يرو  الليحدال  ل اي 

سءيلب جيالت اج رللاة  سءيلب عحديد ي اق العد  لعل رجب اواع فن الليحدلالك فإ، ال  ل اي     
عاد ) للآارا،حلدل يسءيلب هاا لا اؤدا إل  جعي الاات يالي، فن عرظ  ا حال، عيدر إبعلج 

اللسءيك الجع ن يارج  للرار ج س  الليحدو لعل العاب ال  ل اي (222و 1002الرحع، سءاعل،و 
للت الفإراداة غار عسا ر السءيك اولل عسلعر ادي، ر، اورر اللعءل ري اللر و ييد ا ي  اارا الحر 

 .(Chung et al ,2007,423)عءا ل ع ل ود الاراعا، ري الررس ري العون عء  ر راف ا يلاع 
غللاًل عل الي، ييع لف  ر  لل الاالياة عالءً ل ع، ييع لف  ا   لل الرلداا،و فل   لل الء ظاي،     

يغللاًل عل للي، لءعلل   عا عة غار يا حةو -ا ي دإا-ايي الاالياة اجل ي، را لج عللررل ر جلج لفع   
 (.(Shriberg et al. 2001,1097يهاا عل رلده ورااارج يآاري، 

ل رااًل جيف ا   لل العيلاا، ر،  (Edward&Ritvo,2006,25)ردايرد يرالا يار  ي 
اللاالياة لا اسل اري، ر، اللسايا اللف  اللء لئنو يالللللن ايا  ي، ع بًا ييييرًا فن ععءاة ليايء   

 & Charlopالا لعلعن عع الآارا،و يهاا عل رولر إلاب الرداد ع، الالح ا، يعج   يولرلي  يهلاعس 
Haymes 1994,15) ) ع، ر  لل الاالياة عجدعل اللءعي، فإج   % 22ع،  عء  ر، رل رييد ال  يا
و اعرج  رج   ارادي، ج ق عل اسعريجب (العيلدالو اللرداد العر ن لءلف )اظ ري، الءلأة الاالألئاة 

 .اولل علسرع
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ر، ر  لل الاالياة ا ل دي، اللء لئاة ري ( (Ston & Caro 1990,437لعل رلد يسلي، يللري  
ولعل رج   لا اللءعي، إلا إاا ادر ال رف الآار اللحدا   Spontaneous Speechالر ياة فن لفع   

 Whalen)يي  ب إلا  و فع، الجلدر  دًّا ر، اادر   ل الاالياة فن اللف  ع، لء لج ج سبو ييد رلد ييال، 
 ر، ر  لل الاالياة اي ب عل  الر عي، اللف  يا  عيجب ا را ة حرفاةو لعل رج   ارلجي، ع،( 2001,19

يالك حاجعل " رجت " دائعًل عل الأا  ياحُل عحءب " رجل " عولءة فن ال علئرو ف   ارلسيج لو فلل عار 
اج علي، فن اللف  حيل عي يع ياحد يالك حاجعل  الليحداللء  ال  ل الاالياو لعل ر، ر  لل ايا 

 .يهاي باللءعي، فن ا يلو يالي، لفع   هاا رواب عل الي، ارعل العيرد ع، حا  يريده 
يهجلك دلال ا   ر، اؤاا ف  اتعلالر يهي ر، ا   لل الليحداا، الرءعي، رل ر ع، افل 

عللعة الحايا، ا عرالاة ف    Temple Grandinيل د ري حت . اسلادا  اتسلرالا الت العرئاة
ر، رفللرهل ع ل ل  لت ال اداي ل ر  ف  ررس ل يهاه اليير العرئاة  2116لللا ل الل لار ف  اليير 

يل د ررست ارا . يهاا لب عفية ي ا ة الرءا  ا   لل الليحداا،. لحل عحل اللءعلت يلبيدهل اللعرج 
ا دائاة يالل  ف   يهرهل ه  ال درات الل  ساق الرهلو  الاالالرات الساليعلراة لألاداً عء  الع لرات

ييد دفع الك الل ار ع، العلاييا، ر، ا ريا جظرل ري ييرل عل لئءة لء درات الللعجب ل ؤلاج ا   لل 
يا   ر، جأاا ف  اتعلالر ر، الع لرات غار الرلداب عع إدراك ا وللل يليعا  . رل ر ععل اسلح ي،

جللئذ عسل اءابو الت لفة إل  الك فإجب لاس ع، غار العأليف ري الرلد  ر، الاءيك لا لوار إل  
يا   لل الآارا، الاا، اعلءلي، . ا   لل الليحداا، اعل، ر، ا يعيا اإسلادا  االرل   غار الرلداب

، ال، اعردل ا  ج ري  ع لرات عررفاب رف ل اعل، ر، احربيا ل دعلً ف  لرء  الع لها  الايراة يا 
 (.(AaronsGittens, 1999,39 ة غار للعءب ا را

فن إلن رهعاة الاللج الي داجن (  22و  1006) ييد رولرت رعل حسيجة ي عجن راي جلون  
 : للع ل فن عدل ج ل  عج ل ي  الليايل الءلأيالحسا، حللات الادراك الايرا 

ساة فن لجيع الحءيل ع، ارد الاللج الي داجن ا لج  ال درات الر ءاة ا ارا هي رحد الرللئب ا سل .2
 .العولفت 

اسلعد الاللج الي داجن ا فراد عءن اتالللر و الح  و العسئيلاة و اتهلعل  ال ارا، الت لفة إلن  .1
 . لليا، رف ل اليدايلت ي الرفيلت ات لعلعاة 

ف   لل ح رهعاة الاللج الا لعلعن ع، رهعالب فن لح اق الليايل يالليافق عع الآارا، ع، افل  .2
 . عولعره  ي اللرل ف عر   
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ا  ي د اسلعد الاللج الي داجن ا فراد ي ال ف  اييرل الية عءن ا داج ا للداعن ح .2
فن دراسة لراجب ع، ال ف  الآساياا، العل ييا، رللداعالً ر، لدا   سعلت ي داجاة ( 2112) يلعل،

 . لؤهء   إلن الك ع ل العلألعرل اللن لل ح فن ي يده  
هعاة الاللج الي داجن فن العؤسسلت فن لح اق الليافق ي اتجس ل  فن الرفيلت لت ردراسرلدت  .2

اا، الرعلل ير، ا فراد الاا، لدا  هاا الجيع ع، الاللج اسل اري، اسلادا  العدافت الي داجن فن 
عءن الحل  يفن الالا ال رارات لعل ر، الدية فن اللراار ع، الاج رللات ل رل ا فراد يلدري، 

 .اتليلل الي داجن عع الآارا، 
ر الت ارا الدراسلت ي يد عفية يا حة اا، الليافق اتج رللن يالا لعلعن ياا، الاللج الي داجن  .6

و لالك اا، الاللج الي داجن يالليافق البيا ن و حا  اوعل الاللج الي داجن ال درل عءن اللحل  
 .ل لسلعد فن إحدا  الليافق البيا ني ا  الج س يالع لرات الا لعلعاة ي لء ل عياع

اجن لر ع  جب اسلعد عءن الليافق الج سن ياتج لب دالاللج الي يع، هجل جسلاءص ر، رهعاة         
يحل العولفت اللن اعل، ر، جيا   ل و ياسلعجل فن إيلعة عفيلت ا لعلعاة سياة عع ع، حيلجل 

ر ع فن ارا ر، رهعاة الاللج الي داجن ا الالح    رف ل للآارا، و إلا ر، يلالك اسلعدجل عءن ف
ا سلس إلن ليجب الرلعل ا ييا يال رلل فن ال رارات العياراة اللن جلااهل و لعل رجب ارد ال رد ا يل 

  ة ال لأي  يالعيايف الاج رللاة اللن اعل، ر، لألن ا ل الظريف الاائاة يالحاللاة العحا ة اجل و العي 
 . ياللن للررا ل ل فن عرظ  ا ييلت و يجحللج فن حء ل إلن اللدرا  عءن ع لرات الاللج الي داجن 

لجعاة ارا  لاللج الي داجن فنيلئ  عء  الاا اهلعت الدراسة الحللاة ااجلج ارجلعذ لدراان 
 .ر  لل الليحد حل العولفت لد فن  الليايل الءلأيا

ال ريق فن اسلادا  العرءعا،  وللل : "يعجياج ل( 1021) دراسة رحعد اللعاعنيع، افل  
هدفت هاه الدرسة إل  اللررف عء  يد  .فن  يج عدد ع، العللأارات الليحداا،الليايل عع ا   لل 

رل ر رسللا  الليايل اللن اسلادع ل العرءعي، عع ال  ل اا ا  را  الليحدو ييد لليجت عاجة 
ع، العرءعا، فن عر د اللرااة ال لراة يعرلب يالدل ا عار فايل ا، ف د لءليحد ( 201)الدراسة ع، 

   اسلعلرل الاالجلت ا يلاةو ييلئعة روللل الليايل اعداجة الرالا اللععءلة الررااة السريداةو ي اق عءا
للأة : رارلد االج   للللللن( 2)عالرل عيبعة عء  ( 60)لء  ل اا ا  را  الليحدو يلليجت ال لئعة ع، 

و (اللف  الييلن+ للأة اتولرل )دي، ل دا  ييتو يالليايل العج يقو يالليايل العلباع،)اتولرل 
و ييد لألد الالح  ع، لعلع ال لئعة اللايلئص (ع ل االس ري لالش) يالليايل السلادا  اليير

الساليعلراة ع، حا  اليدق يال التو يالسلادا  اللحءال اتحيلئن لءاالجلت السلادا  الحبعة 
العليس لت الحسلااة : اتحيلئاة لءرءي  الا لعلعاةو ياللن وعءت الرعءالت اتحيلئاة اللللاة
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و يلحءال اللالا، رحلدا الال لهو ييد لييءت الدراسة إل  الرداد ع، "ت"و ياالالر يالاجحرافلت العرالراة
الجللئذ رهع ل ر، روللل الليايل ا ل ر اسلاداعلً ع، ي  ة جظر العرءعا، للجت روللل الليايل اات 

لاداعلً و فن حا، ر، ريل روللل الليايل اس(اللف  الييلن+ للأة اتولرل )الرفية اللليايل العلباع، 
و يالليايل (دي، ل دا  ييت)ع، ي  ة جظر العرءعا، هن روللل الليايل اات الرفية اءلأة اتولرل 

 (.     ع ل االس ري لالش)السلادا  اليير 
الرفية اا، سءيك إاااج الاات : "يعجياج ل( 1022)عرا  الوارايا ي  دراسة عحعد هيادايفن 

هدفت هاه الدرسة يد . فن الليات الليحداا،لد  ا   لل ع، يع لرات الليايل الء ظن يغار الء ظن 
إل  فحص الرفية اا، سءيك إاااج الاات يع لرات الليايل الء ظن يغار الء ظن لد  ا   لل 

( 22-8)  ل ليحدا للرايع رععلراه  ع، ( 20)الليحداا، اديلة اللياتو يلليجت عاجة الدراسة ع، 
فن الدراسة ( الارلال ن يالع لر،)لصو ييد ل  اسلادا  العج ذ اليي ن سجة عس ءا، اعدارس اللرءا  الا

الحللاةو لعل ل  ل ااق ع الس لوااص سءيك إاااج الاات للأ  لل الرلداا، يغار الرلداا،و يع الس 
الليايل الء ظن يغار الء ظنو ييد رس رت الدراسة عء  ر، هجلك عفية ارلال اة اا، سءيك إاااج الاات 

الليايل الء ظن يغار الء ظنو يلاك لل، هجلك فريق اات دلالة إحيلئاة اا، ا   لل ع،  يع لرات
الالفف در ة اتاااج فن الدر ة اللءاة لع الس الليايل الء ظن يللجت هاه ال ريق ليللح  الليحداا،

   لل ع، ايا اتاااج الاسا و لعل لل، هجلك فريق اات دلالة إحيلئاة اا، ا الليحداا،ا   لل ع، 
الالفف در ة اتاااج فن الدر ة اللءاة لع الس الليايل غار الء ظنو يللجت هاه ليللح  الليحداا،

ايا اتاااج الاسا  و لعل ي دت فرق دال إحيلئالً اا، عليس  الدر لت فن  الليحداا،ا   لل ع، 
الاا، لدا   إاااج  الليحداا، يلل، هاا ال رق ليللح ا   لل ع،( حرلة ال س و الااعلجات اللررس)اردا

ف د رظ رت الجللئذ ر، ال ريق اا، ( حرللت ا  رافو لراارات الي ب)اسا و رعل فاعل الرءق ااردا 
عليس لت الرل  ل  لل، اات دلالة إحيلئاةو يع، باياة رار  رولرات الجللئذ ر، ال رق الحليل اا، 

 ة يعرل رة فن ع الس الليايل الء ظن يغار عليس ن در لت ا   لل ايا إاااج الاات ادر ة عليس
 .    الء ظن لل، غار دال إحيلئالً 

ارجىيا، الىاللج الي ىداجن لرعءاىة لجظىا  الىاات جظىرل دراسىة     " " Mary , 2000ر راىت ييىد 
ا لعلعاة عررفاة و يل دف الدراسة إلىن اللوىف عى، لرلاى  ي يىدق ي وىدل الرعءاىة الايعاىة الاالاىة اللىن 

) فىرد عى، الاىلللأا، للىرايع رععىلره  اىا، ( 200)الاللج الي داجن و ي ا ىت الدراسىة عى، عاجىة يياع ىل ل ي  
علعىىلً و ي اسىىلادعت الدراسىىىة ع اىىلس الىىىاللج الي ىىداجن ي االاىىلر الاللئىىىل  ياالاىىلر اللىىىأ ار (  62 – 21

ر يىىيا عءىىن إيلعىىة الىىاللج الي ىىداجن لىىب لىىأ اي يىىد رسىى رت الجلىىلئذ عىى، ر، . حاىىلل اتا ىىل  الر ىىل عىى، ال
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يععل سىاق ال ىح لجىل رهعاىة الىاللج . الرفيلت الجل حة ي ال درل عءن عيا  ة العولفت و ي ا  الج س 
 .الي داجن فن لجعاة الليايل الءلأيا

 :منهجية الدراسة 
الل رااىىن حاىىى  رج ىىىل لالاىىر فرللاىىىة ارجىىىلعذ لىىىدراا  وىىىاب اعلعىىدت الدراسىىىة الحللاىىىة عءىى  العىىىج ذ 

 .الليحداا،ر  لل ير ر الك عء  ( عللأار للاع) الليايل الءلأيافن لجعاة ( عللأار عسل ل)
فىىن عحلفظىىة  ا عراىىة رسىىر الليحىىد الااراىىة. عاجىىة عىى، ا   ىىلل اي  ا ىى را  الليحىىديالاىىات 

 :عء  عرحءلا، ييد ل  اجل لج هاه الراجة و الديادعن اعج  ة الرالا 
ر  ىىىىلل اي   20لىىىى  افل ىىىىل االاىىىىلر عاجىىىىة الدراسىىىىة العادئاىىىىة ياللىىىىن لليجىىىىت عىىىى، : العرحءىىىىة ا يلىىىى   - ر

 .سجيات  21-8عع، للرايع رععلره  البعجاة اا، . ا  راالت ليحد
حاىى  لىى  افل ىىل االاىىلر عاجىىة الدراسىىة الج لئاىىة ا را ىىة اجل لئاىىة عىى، عاجىىة الدراسىىة : العرحءىىة ال لجاىىة  -  

 .ر  لل ع، اي  ا  راالت الليحد  8ياللن لليجت ع، و اة العادئ
 :يعياي لت هؤلاج هن و ( يررارة إجل و ررارة الير )     
  ،سجب  21 -8للرايع رععلره  البعجاة اا 
 الليحدا  ال  ل ع الس اجيد ع، ا يل عءن اجدًا عور ررارة عءا   اج اق. 
  الليايل الءلأيار، الي، لدا   ييير فن. 
   يلا اللأااي، ل لرات  ياءة ال عراةر، الي، رفراد الراجة ع، العجلظعا، فن الح ير إل. 
  عياف ة ريلالج ا عير عء  عولرلة ر  لل   فن الارجلعذ. 

 :هعل و ييد ل  ل سا  رفراد الراجة الج لئاة إل  ع عيعلا، علسليالا،      
يا جىىىل، و ا جىىىل، الىىىير ) راالت ليحىىىديلللىىىي، عىىى، ررارىىىة ر  ىىىلل اي  ا ىىى:  الع عيعىىىة الل راااىىىةالع عيعىىىة الل راااىىىة - ر

 (  .إجل 
يا جىىل، و ا جىىل، الىىير )يلللىىي، عىى، ررارىىة ر  ىىلل اي  ا ىى راالت ليحىىد :  الع عيعىىة ال ىىلا ةالع عيعىىة ال ىىلا ة -  

 (  .إجل 
و عرلعىىىل الىىىاللجي و رات الرعىىىر البعجىىىن ييىىىل  الالحىىى  اىىىإ راج الللىىىلفؤ اىىىا، الع عىىىيعلا، فىىىن عللأاىىى

يفاعىل و يالجن يعرلعل ياءليلسي، لءع عيعىلت العسىل ءة عسلادعًل االالر عل، و در ة ا  را  الليحد ي 
 :اءن اال، الك 

 :الرعر البعجن  -2
 (2) ديل 
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يدلالل ل اتحيلئاة لء ريق اا، عليس لت رل  در لت الع عيعلا، الل راااة ( Z, W, U)يا  
 (اللو ير)يال لا ة فن الرعر البعجن 

 الع عيعة
عدد 
 ا فراد

 العليس 
عليس  
 الرل 

ع عيع 
 الرل 

U W Z 
عسلي  
 الدلالة

 10 2 216612 2 الل راااة
66000 266000 06222 06262 

 26 2 228620 2 ال لا ة
فىىن ( الل راااىىة يال ىىلا ة)ر، ال ىىريق اىىا، عليسىى لت رلىى  الع عىىيعلا، ( 2) ال ىىح عىى،  ىىديل

 .غار دالة ؛ يهاا ارجن ي يد ل لجس اا، رفراد الراجة ع، حا  عللأار الرعر البعجن  الرعر البعجن
 :در ة ا  را  الليحد  -1

 (1) ديل 
يدلالل ل اتحيلئاة لء ريق اا، عليس لت رل  در لت الع عيعلا، الل راااة ( Z, W, U)يا  

 ا  را  الليحديال لا ة فن در ة 

 الع عيعة
عدد 
 ا فراد

 العليس 
يس  عل

 الرل 
ع عيع 
 الرل 

U W Z 
عسلي  
 الدلالة

 11 262 12600 2 الل راااة
26000 226000 26222 06128 

 22 262 12600 2 ال لا ة
فىىن ( الل راااىىة يال ىىلا ة)ر، ال ىىريق اىىا، عليسىى لت رلىى  الع عىىيعلا، ( 1) ال ىىح عىى،  ىىديل
 .غار دالة ؛ يهاا ارجن ي يد ل لجس اا، رفراد الراجة ع، حا  در ة الليحد  عللأار الا  را  الليحد

 : الليايل الءلأيا عسلي  -2
ياىىل  الليايىىل الءلأىىيايىىل  الالحىى  اللع لجسىىة اىىا، رع ىىلج الع عىىيعلا، الل راااىىة يال ىىلا ة فىىن 

يعى، و ل ااق الارجلعذ اللدراان ؛ حل  اعل، إ راج الع لرجة اا، لءك الجللئذ يجللئذ ال اىلس الارىدا لاحً ىل 
 . للأ  لل اي  ا  را  الليحد عء  لءلل الع عيعلا، ع الس الليايل الءلأيا    ف د  اق الالح  

(2)  ديل  
الل راااة )  در لت الع عيعلا،يدلالل ل اتحيلئاة لء ريق اا، عليس لت رل( Z, W, U)يا  

 يرارلده فن ال الس ال اءن الليايل الءلأياعء  ع الس ( يال لا ة

 العليس  الع عيعة الع الس
عدد 
 ا فراد

عليس  
 الرل 

ع عيع 
 الرل 

U W Z 
عسلي  
 الدلالة
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الليايل 
 الءلأيا

 22 2612 2 16200 الل راااة
2 22 06202 06261 

 21 2622 2 16120 ال لا ة
عءى  ( الل راااىة يال ىلا ة)ر، ال ىريق اىا، عليسى لت رلى  الع عىيعلا، ( 2) ال ح ع،  ديل

دالة ؛ يهاا ارجن ي يد ل لجس اىا، رفىراد الراجىة عى، حاى   فن ال الس ال اءن غار الليايل الءلأياع الس 
 .الليايل الءلأيا الادراك الاير ع لرات 

 :أدوات الدراسة 
 :لع ءت رديات الدراسة فن 

 (. 1002و  علدل عاد الله عحعد : إعداد )  :مقياس الطفل التوحدي ( 2)
  ال دف ع، الع الس: 

ال  ل الليحدا رحد ره  الع لااس اللوااياة اللن ل دف إل  اللررف عء  ع الس اع ل 
ا ار  العولا ة ل   ؛ الت يلحداده  يلعاابه  ع، غاره  ع، ا   لل ايا الا  را الليحداا،ا   لل 

يالك حل  ال  ل دا  الادعلت يالا   اللدراااة ياللراياة ياللرءاعاة ل   اعل اسلعده  عء  الاجدعلج عع 
 .الآارا، فن الع لعع 

  ييف الع الس: 
ل  يالغة عالرات هاا الع الس فن  يج عحللت اللوااص الياردل فن الدلال اللوااين 

يلدر ع، ال عراة ا عرالاة لء   الج سن و إل   لج  عرا رة اللرا  ال( DSMIV 2013)الرااع 
ا ا  عج ل  اجدًا 18ياللي، الع الس ع، و الساليلي ن يالسالللرا حيل عل لُلِ  ع، هاا الا  را  

و رعراا ا  را  الليحد  الاجيدو يلع ل هاه ( لا)اى  ري( جر )اتايلئن ري العرء  ري رحد اليالدا، اى 
عءن ا يل ياج الي ل عءن ال  ل رجب ارلجن فرفً ع، ( اجدًا 22) اجيدالع، ردد اليارجن ي يد جيف هاا 

و يفن اللألل  لا ال  إع لج در ة لء  ل عءن هاا الع الس حا  ال  اسلاداعب الأرا  ا  را  الليحد
و ياالك ( لا)ى اة ايي ر للإ ل( اجر )اعل، إع لج ال  ل در ة ياحدل للإ لاة  للوااص ف   يرحالجً 

يهي عل ال ق عع  بعءا اجدًا( 22)در ة عءن هاا الع الس ارجن اج الق  22فإ، حييل ال  ل عءن 
ف   يد  اجيد( 20)ل و يع،    لا اي د ردجن لرلرا اا، ا سءياا،و يععل لاوك فإ، الر الك سلا ً 

يلل، لبالدل اللألاد ا  ل ر،  وللي، للفاة للن لحل  ع، افل ل عءن ال  ل اأجب اي ا  را  ليحدا 
 . لءحييل عءن جللئذ يحاحة ييلدية الاجيدلج اق عءاب جيف عدد 

  يدق الع الس: -
 :يهعل و اسلاد  عرد الع الس رسءياا، لحسل  يدق الع الس 
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يل  عرد الع الس ارر ب عءن عدد ع، العحلعا، ع، رسللال اليحة الج ساة : يدق العحلعا،  -ر
عءن ا يل ع، %  12اللن حلبت عءن  الاجيديارد الك ل  اتا لج عءن لءك و ، يا  الج الج ساا

( 18)الع الس  اجيدلاياح الردد الج لئن ل اجيد ةإ علع العحلعا، يلل، ع، جلا ة الك حاف اعس
 . لع ل الولل الج لئن لءع الس اجدًا

   لل الليحداا، حا  يل  عرد الع الس ال اا ب عءن عاجة ع، ا:  يدق العحك الالر ن - 
يعجد اسلادا  ( لا ىا)و يي ر لفسل لاة ( اجر )و يل  إع لج در ة ياحدل لفسل لاة ( 22=،)

لعحك الر ن و يالالع ج س ات راج فن  2111الع الس الععل ل الاا رعده عاد الرحا  ااات 
ل اا   اا،( ر)ياحسل  ياعة  06862 إع لج در ة لءع حيص عءن الع الس اءغ عرلعل اليدق

 . 0602 ل عجد عسليايهن  عار ل يا  دالة إحيلئاً  06128ا ايلئن يل اا  يلن ا عر اءلأت 
  الت الع الس : -

رل ر ع، رسءي  لحسل  ال الت حا  ل  ل ااق هاا الع الس عءن  لاسلاد  عرد الع الس را ً 
عءا   عرل رار  ارد عرير و ر ياحد ع، الل ااق ا يل و ياللالع ج س  برفراد الراجة    رعاد ل اا 

يالسلادا   06122ات راج السلاق فن إع لج در ة لءع حييا، عءن الع الس اءلأت ياعة عرلعل ال الت 
يهاا ارجن ر، الع الس و  0602عجد عسلي   ليهن يا  دالة إحيلئاً  06826اءلأت  Kr-21عرلدلة 

 . ععل الاح اسلادا  الع الس فن الدراسة الحللاة ة ع، اليدق يال الت اعل، ال  ة فابالعلع ادر ة عجلسا
 (:إعداد الباحث) التوحديين الأطفاللدى مقياس مهارات التواصل اللغوي ( 2)

 :ييف الع الس 
عاىلرل ل اىلس ع ىلرات الليايىل الءلأىيا لىد  ا   ىلل  28للي، الع الس فن يىيرلب الج لئاىة عى، 

اي ا ى را  الاالياىةو يا يىىد ا ىل ع ىلرات الل ىىله  الءلأىيا عىىع الآاىرا، السىلادا  الءلأىىة الء ظاىة العج ييىىة 
  -: ع سعة إل  ررارة رارلد رسلساة يهن

رل ال  ىىىل عءىىى  عال اىىىة الآاىىىرا، اسىىى يلة ياسىىىر يا يىىىد ا ىىىل عىىىد  يىىىد: ع ىىىلرل ال ىىىدرل عءىىى  اللحىىىد  .2
 .يا را ة عجلساةو يدي، ل ء ة ري ا  را  فن اللف 

يا يىىد ا ىىل عىىد  يىىدرل ال  ىىل عءىى  اسىىلادا  ع ىىردات الءلأىىة فىىن : ع ىىلرل ال ىىدرل عءىى  اللرااىىر الء ظىىن .1
اللرااىىىر عىىى، عوىىىلعرل يرغاللىىىب يرفلىىىلره ا را ىىىة سىىىءاعة ييا ىىىحةو يسىىىفعة ج ىىىق الحىىىريف ياللءعىىىلت 

 . يال عل العسلادعة فن حدا ة
يا يد ا ل عىد  يىدرل ال  ىل عءى  اتيىلألج ياتجيىلت للآاىرا، : ع لرل ال درل عء  الاسلعلع ياللء ن .2

 . يلء ن الحدا  العي ب إلاب
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دراك عرىىلجن الحىىدا  يالىىرد عءاىىبو يعءىى  يا سىىئءة العي ىىب الاىىب .2 يا يىىد ا ىىل  :ع ىىلرل ال ىىدرل عءىى  ف ىى  يا 
ا را ىة يىحاحة  اىب عرىلجن ا حلداى  العي ىب إلاىب يف ع ىل يالاسىل لاة ل ىلعىد  يىدرل ال  ىل عءى  لعا

 يعجلساةو 
 : للمقياس  الصدق العاملي -

اللىن ي ىر ل   Principal Componentل  إ راج اللحءال الرلعءن ا را ة العليجلت ا سلساة 
يالاعلعىلد عءى   (SPSS)السىلادا  حبعىة الاىراعذ اتحيىلئاة لءرءىي  الا لعلعاىة   Hotellingهىيلاءاجذ 

يفى   ىيج هىاا العحىك ا اىل  Guttmanالىاا ي ىرب  يلعىل،  Kaiser Normalizationعحىك لىلابر 
الرلعل الاا اسلي  ري اباد  اره ع، الياحد اليحاحو لالك ال  يايل الرياعىل اللىن لوىاع ا ىل  ف ىة اجىيد 

لاىىىلر  را ىىىة العليجىىىلت ا سلسىىىاة و ييىىىد لىىى  اا(062)عءىىى  ا يىىىل احاىىى  لا ا ىىىل لوىىىاع الاجىىىد اللرلعىىىل عىىى، 
العلالرهل ع، رل ر  رق اللحءال الرلعءن دية يععاباتو يعى، رهع ىل إعلىل، اسىلافص رييى  لاىلا، للىل 

 .علعلو ياالك للءاص العي يفة الارلال اة لءعللأارات فن ريل عدد ع، الرياعل
ييىىىد اءلأىىىت عاجىىىة . عاىىىلرل اع ءىىىي، عاىىىلرات الع اىىىلس( 28)ييىىىد لىىى  إ ىىىراج اللحءاىىىل الرىىىلعءن لرىىىدد 

عياعىىىل  ىىىارهل ( 2)فىىىرداو يرسىىى رت جلىىىلئذ اللحءاىىىل الرىىىلعءن لراىىىلرات الع اىىىلس عىىى، ي ىىىيد ( 220)اللحءاىىىل 
 . ع، اللالا، اللء %( 226122)الللع، رلار ع، الياحد اليحاح فسرت 

 :ثبات مقياس مهارات التواصل اللغوي -
ع فىردا ( 20)لدل ل ااق الع الس عءى  ل  حسل   الت الع الس السلادا   را ة رل ل للريجالخو يا 

ييىد  .ع، ج س رفراد الراجة الاا، ل  الل ااق ا يل عءا   يالك ا ليل بعج  يدره رسايعا، اىا، الل اا ىا،
لىى  حسىىل  عرىىلعفت الارلاىىل  اىىا، الدر ىىة اللءاىىة للىىل ارىىد عىى، رارىىلد الع اىىلس يالدر ىىة اللءاىىة لءع اىىلسو 

 .لارلال يال ديل اللللن اي ح جللئذ عرلعفت ا
 (2) ديل 

 (22= ، )الالسلق الدااءن  ارلد ع الس ع لرات الليايل الءلأيا 
 عرلعفت الارلال  ا ارىىىىىىىىىىىىىىىىىلد

 06282 ع لرل ال درل عء  اللحد 
 06602 ع لرل ال درل عء  اللراار الء ظن
 06221 ع لرل ال درل عء  الاسلعلع ياللء ن

دراك عرلجن الحدا  يالرد عءاب يالاسئءة العي ب ع لرل ال درل عء  ف    يا 
 الاب

06221 
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ر،  عاىىىىع يىىىىا  عرىىىىلعفت الارلاىىىىل  دالىىىىة إحيىىىىلئال عجىىىىد عسىىىىلي  دلالىىىىة ( 2)ال ىىىىح عىىىى،  ىىىىديل 
اإعىلدل ليباىع عاىلرات   الس ع لرات الليايل الءلأىياو يىل ع، يدق ي الت ع يارد لألد الالح  (.0602)

 .الع الس يلديارهل  ا ل للأارلد ري الرياعل الالية اللع الس
اىىىل  ل ىىىدار در ىىىلت الع اىىىلس عءىىى  عىىىدرج راىىىلعن حاىىى  لأاىىىا دائعىىىل ررارىىىة : ل ىىىدار در ىىىلت الع اىىىلس  -

اا للىىرايع در ىىلت الع اىىلس  ىىيا .در ىىلتو يرحالجىىل  ف ىىة در ىىلتو يجىىلدرا در لىىل،و يع ء ىىل در ىىة ياحىىدل
در ىىىةو يلوىىىار الدر ىىىة العرل رىىىة عءىىى  الع اىىىلس إلىىى  ارل ىىىلع عسىىىلي  ع ىىىلرات  282در ىىىة ي 28اىىىا، 

 .ا   لل ايا ا  را  الاالياة الليايل الءلأيا لد  
  : برنامج قائم على الذكاء الوجداني ( 3)

لءىاللج الي ىداجن يالىاا عرفىب عءىن رجىب  2112الالح  الارجلعذ فىن  ىيج جظراىة  يلعىل،  يع 
 .لءك ال درل اللن لحليا عءن اللحل  فن الاات و اللحعس و الع لارل و ال درل عءن لح اب الاات 

ر، الاللج الي ىداجن ا ىيق عرلعىل الىاللج فىن اللجاىؤ اللج ىلع فىن "  2112داجال  يلعل، " ي ايرد
داجاىل ) لل ات لعلعاة و ال ر، ع  ي  الاللج الي داجن اعل، ر، ال يق عدل عرات عءن عرلعل الىاللج الحا

 ( 26 –22و 1000 يلعل، و 
 :  رارلد الارجلعذ ا سلساة  –
 self - awareness: اليعن اللاات  (2

عللجللىىب ف عىىلً  يىىحاحلً هىىي جىىيع عىى، اتسلايىىلر الىىدااءن لءىىاات ايىىيرل للىىاح لء ىىرد ف ىى  يدرالىىب يا 
 .يا را ة لعلجب ع، اللررف عءن ح ا ة عولعره ياج رللالب ل له الآارا، ي ا حدا  ع، حيلب 

 emotion management: إدارل الي دا،  (1
دارال ىىل يالسىىا رل  لرجىىن يىىدرل ال ىىرد عءىىن ف ىى  ح ا ىىة عوىىلعره ي اج رللالىىب و ي لا اىىة الىىلحل  فا ىىل يا 

 ىىىق لىىىب اللسىىىل  الع ىىىلرات الحاللاىىىة الفبعىىىة لءلرلعىىىل عىىىع عءا ىىىل يلي ا  ىىىل جحىىىي ال ىىىدف العجلسىىى  اعىىىل اح
 . الآارا، و يا حدا  الحاللاة ال لغ ة اللن الررا ل ل 

لرجن ال درل عءن لح اب الاات ي اتعللجىلت ي الىدفع الل ىدرات :   self motivation:الدافراة الاالاة  (2
يات ل ىىىلد فىىىن لا ىىىن ( ة الوايىىىا) جحىىىي اسىىىل علر ال ليىىىلت عىىى، ر ىىىل لح اىىىق ال عيحىىىلت الاالاىىىة 

 .اليريالت يالللأء  عءن العولفت ي اليييل إلن الآعلل العجويدل 
ارجىىن يىىدرل ال ىىرد عءىىن اسىىل راج عوىىلعر ي اج رىىللات الآاىىرا،  empathy" : الج ىىلا للآاىىرا، " الىىل     (2

 .يف ع ل يالحسلساة ل له   اييرل لح ق يل ع، ا لعءاة عر   يالعسئيلاة ل له   
لرجىىن يىىدرل ال ىىرد عءىىن الليايىىل ا لعءاىىة عىىع الآاىىرا، يالىىك  social skills:ت لعلعاىىة الع ىىلرات ا (2

الللسل  يدايلل   ي حا   ي الرغاة فن إيلعىة عفيىلت إا لااىة عر ى  فىن عيايىف ا داج ات لعىلعن 
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. اييرل ل ع، لء رد يلاجه ياجلعىلجه إلىن ال علعىة عى، ر ىل اللسىل  ع ىلرات اللرىلاش السىءعن عر ى  
 . و ة العل عجة فن الارجلعذ ا ج

 : الفنيات المستخدمة في البرنامج
يل  الالح  اللاسلرلجة التسلرالا الت الآلاة فن لج اا  ءسلت الارجلعذ الحىيار يالعجليوىة و  ىرع 

فجاىىة حىىل  –الال ىلج  -لع اىل عسىىرحن –الىلرء  اللرىىليجن  -العجليوىلت ال علعاىىة –ا سىئءة و لع اىىل ا ديار 
جوىىىل  رسىىى   -العحل ىىىرل –اللرااىىىر الوىىى  ن  –اللءاىىىاص ال ىىىلدف  - لاىىىر ايىىىيت عىىىللنالل –العوىىىلفت 

يد حرص الالح  عءىن اللجىيع فىن الرعىل ال جىن عىل اىا، الرسى  ي اللءىيا، ي ي  .ارا يير  علعاة عحااة
 .ال رع ي الحب، يالسرلدل ي جول  اللراار اللي ب ع، عولعر الواياة يحل رللألب 

 :النتائج وتفسيرها 
 :ومناقشتها  الأولائج الفرض نت

لا لي ىىىىد فىىىىريق دالىىىىة إحيىىىىلئالً اىىىىا، عليسىىىى   رلىىىى  در ىىىىلت ر  ىىىىلل : ا يلص ال ىىىىرا اىىىىج
  .الليايل الءلأياالع عيعة ال لا ة ف  ال السا، ال اء  يالارد  عء  ع الس 

لأسىءي   Wilcoxon( W)الالح  االالر ياءليلسىي،  يلءلألد ع، يحة هاا ال را اسلاد 
 .لالة ال ريق اا، عاجلا، عرلا لا،إحيلئن لا الراعلرا لاالالر د

 :ياي ح ال ديل اللللن لءك الجللئذ 
 ( 2) ديل 

يدلالل ل اتحيلئاة لء ريق اا، عليس لت رل  در لت الع عيعة  Zجللئذ االالر ياءليلسي، يياعة 
 ال لا ة فن ال السا، ال اءن يالاردا 

 العدد الرتب القياسين المقياس
متوسط 
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 الدلالة Zقيمة 

 ياءن –اردا  الليايل الءلأيا
 1600 1600 2 الرل  السللاة

06222 06262 
 2600 1600 1 الرل  العي اة

العحسياة ريل ع، ال اعة ال ديلاة عجد عسلي  دلالة  Zر، يا   (2)ال ح ع،  ديل 
ععل ادل عء  عد  ي يد فرق دال إحيلئال اا، ال الس ال اءن يالارد  عء  رارلد ع الس ( 0602)

 .يالدر ة اللءاة الليايل الءلأيا
لييءت الجللئذ إل  عد  ي يد فريق دالة إحيلئاًل اا، عليس لت رل  در لت ع لرل 

لد  ا   لل اي  ا  راالت الليحد رع لج الع عيعة ال لا ة فن ال السا، ال اءن  الليايل الءلأيا
يلألن جللئذ هاا ال را للؤلد اولل غار عالور  .يهاه الجللئذ لح ق يحة ال را ال لل  و يالاردا 
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 يالءاا، رلدا عء  فرللاة اللدرا  عء  اسلادا و عء  الجللئذ اللن رظ رهل ال ر ا، ا يل يال لجن 
ياللن اراد إلسلا ل للأ  لل اي  و العسل دفة  الليايل الءلأياالارجلعذ اللدراا  فن لجعاة ع لرل 

يدراسة ساد :  ل يلل ق لءك الجللئذ عع عل لييءت إلاب ارا الدراسلت ع .ا  راالت الليحد
Robert.(1002 )يدراسة ريارت Salazar   (1002  )يدراسة سللابار ( 1002) ال لرح   

 Quirmbach, etيدراسة ليرعالش يآارا، ( 1008)يدراسة علدل عاد الله و يوراف عء  حعد  
.al,  (1001)  يدراسة فاور يهيفFisher & haufe  (1001 )  يدراسة رحعد عحعد الرجلاء

حا  ري حت  عار ل عء  ر، الع عيعة ال لا ة ل  ا رر عءا ل را لحس، عءعيس فن و (1022)
ياُر ع الالح   .لعسلاد  عع الع عيعة الل راااة  ج ل ل  لا ع لءارجلعذ اللدراان اال الس الاردا ؛ 

لد  الع عيعة ال لا ة إل  عد  لرر  ل ت راجات  الليايل الءلأياعد  لحس، عسلي  لل ع لرات 
يلرك ر رًا إا لااًل عء  عسلي  و الارجلعذ اللدراان الاا لرر ت لب الع عيعة الل راااة ع، يال 

لعل ر، الع عيعة ال لا ة ل  لا ع  ا اراعذ إ رائاة افل فلرل لدرا  و الليايل الءلأيالرات ع 
ال ايلير اللرلعل عر ل فن  يج الدراسة الرلداة اللن و الع عيعة الل راااة عء  الارجلعذ اللدراان 

و   الا لعلعاة يل اا ل  ا رر را للأاار عءحيظ ري دال إحيلئاًل عء  عسلي  ع لرال و اءلح ي، ا ل 
 .يع،    فإج   فن حل ة إل  اللدرا  عء  الع لرات الا لعلعاة ع، افل اراعذ عا  ة يعجظعة 

 :ومناقشتها  الثانينتائج الفرض 
لي د فريق دالة إحيلئالً اا، عليس   رل  در لت ر  لل  -: ال لجناجص ال را 

ليللح الع عيعة  الليايل الءلأياالع عيعلا، الل راااة يال لا ة ارد ل ااق الارجلعذ عء  ع الس 
  .الل راااة

 (6) ديل 
الل راااة يال لا ة  لءع عيعلا،يالدر ة اللءاة  الليايل الءلأياعليس  يع عيع الرل   ارلد ع الس 

 فن ال الس الاردا

 16220(=0602)يعجد عسلي  دلالة 26622(=0602)اة عجد عسلي  دلالة ال ديل Zياعة 

 الردد الع عيعة الع الس
عليس  
 الرل 

ع عيع 
 الرل 

ياعة 
عل، 
 يالجن

ياعة 
 يلليلسي،

 الدلالة Zياعة 
عسلي  
 الدلالة

عرلعل 
الارلال  
 ال جلئن

 ع الس الليايل الءلأيا
 16 662 2 ل راااة

0600 20600 16266 06028 0602 0620 
 20 162 2  لا ة
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فن ( 0602ي  0602)ي يد فرق دال إحيلئال عجد عسلي  دلالة اا، ( 6)ال ح ع،  ديل 
ليللح الع عيعة الل راااة و ير، عرلعل الارلال  ال جلئن لرايع اا،  الليايل الءلأيارارلد ع الس 

 . يارار ع، ح   لأ ار لاار( 0620إل   0662)
 الليايل الءلأيارظ رت الجللئذ ي يد فريق دالة إحيلئاًل اا، عليس لت رل  در لت ع لرل 
يعليس لت رل  و لد  ا   لل اي  ا  را  الليحد رع لج الع عيعة الل راااة فن ال الس الاردا 

للئذ يهاه الجو يللجت لءك ال ريق ليللح الع عيعة الل راااة و در لت ريراج   فن الع عيعة ال لا ة 
يلل ق االك لءك الجللئذ عع عل لييءت إلاب عرظ  الدراسلت السلا ة اللن  . الرااعلح ق يحة ال را 

رولرت إل  فرللاة اسلادا   دايل الجول  العييرل ري رحد إ راجال ل سياج للجت اليير ري الع ارات 
يع، هاه و الل راااة  الايراة فن لجعاة الع لرات الا لعلعاة للأ  لل الاالياا، رع لج الع عيعة

يدراسة ريارت Salazar   (1002  )يدراسة سللابار (  1002) الدراسلت يدراسة ساد ال لرح   
Robert.(1002 )  يدراسة ليرعالش يآارا، ( 1008)يدراسة علدل عاد الله و يوراف عء  حعد

Quirmbach, et .al,  (1001)  يدراسة فاور يهيفFisher & haufe    (1001  ) يدراسة رحعد
ال لئ  عء  الاللج الي داجن ياعل، ل سار لءك الجللئذ اأ، إ راجات الارجلعذ  و(1022)عحعد الرجلاء  

يعل لولعل عءاب ع، فجالت و لد  ا   لل اي  ا  را  الليحد  –الاا ارلب عء  الع ارات الايراة 
لد  ا   لل اي  ا  را    الءلأيا الليايللل، ل ل ر ر إا لان عء  ع لرل و سءيلاة علرددل يعلللعءة 

حا  إ، الدعذ اا، فجالت لردال السءيك ار ن جللئذ رف ل فن و الليحد رع لج الع عيعة الل راااة 
اللي اب يالح  )ف د اعلعد الالح  عء  و الللأء  عء  عوللل ييريالت ا   لل اي  ا  را  الليحد

ولل ا( و اللدعا و اللولالو الللأااة الرا رةو الللرارو يلر  الديرو يالجعا ة"الاديا يالء ظن ياتولرا"
 .علللعل ر جلج ل ااق الارجلعذ
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