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 ملخص:

إلى تقصي العلاقة بين كل من الذكاء المنظومي والدافعية العقلية والتنظيي    هدفت الدراسة

الذاتي للتعل  الأكاديمي لطلاب المرحلة الثانويية  واستكاياأ ضف يل نميوذا بنياسي ي سير 

العلاقات السببية بين الذكاء المنظومي كمتغير مسيتقل  والدافعيية العقليية كمتغيير وسييط  

لأكيياديمي كمتغييير تييابع لييدل رينيية الدراسييةن تكونييت العينيية ميين والتنظييي  الييذاتي للييتعل  ا

( طالبًا وطالبة من طلاب المرحلة الثانوية بمدينية المنييا  وقيد ط بيي رلييي  مقييا  610)

الذكاء المنظومي  ومقيا  الدافعية العقلية  ومقيا  التنظي  الذاتي لليتعل  الأكياديمي  وتي  

وضو يحت نتياسج الدراسية التطيابي التيا  للنميوذا استخدا  المنيج الوص ي في الدراسية   

البناسي المقترح مع مص وفة الارتباط البسيط  وكا ت النتاسج رن التأثير السببي الموجيب 

المباار وغير المبااير لمتغيير اليذكاء المنظيومي رليى الدافعيية العقليية والتنظيي  اليذاتي 

لة إحصياسياا بيين الطيلاب اليذكور للتعل  الأكاديمين كما كا ت النتاسج رن وجود فروق دا

والإناث في بعيد )الت اريل المنظيومي( مين مقييا  اليذكاء المنظيومي لصيال  الإنياث  و 

فروق دالة إحصاسياً بين الطلاب الذكور والإنياث فيي بعيد )التركييع العقليي( مين مقييا  

الإناث في بعد الدافعية العقلية لصال  الإناث  و فروق دالة إحصاسياا بين الطلاب الذكور و

)الاستراتيجيات المعرفيية( مين مقييا  التنظيي  اليذاتي لليتعل  الأكياديمي والدرجية الكليية 
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لصال  الإناث  كما ضس رت النتاسج رن وجود فروق دالة إحصاسياا بيين طيلاب التخصي  

العلمي والأدبي فيي بعيد) )التأميل المنظيومي  الت اريل المنظيومي  الدرجية الكليية( مين 

ذكاء المنظومي لصيال  طيلاب التخصي  العلميي  وفيروق دالية إحصياسياا بيين مقيا  ال

طلاب التخص  العلمي والأدبي في جميع ضبعاد مقيا  الدافعيية العقليية والدرجية الكليية 

 لصال  طلاب التخص  العلمي ن

 الكلمات المفتاحية:

 التنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي.-الذكاء المنظومي-الدافعية العقلية  
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Abstract 

This study aims to investigate the relationship between 

systems intelligence, mental motivation, and self-regulation of 

academic learning of secondary school students and to 

explore the best structural model that explains the causal 

relationship between systems intelligence (independent 

variable), mental motivation (mediator variable), and self-

regulation of academic learning (dependent variable). The 

sample consisted of (610) male and female secondary school 

students, Minia Governorate, Egypt. For data collection, the 

researcher utilized the systems intelligence scale, the mental 

motivation scale, and the self-regulation of academic learning 

scale. The descriptive research methodology was used. 

Results revealed the goodness of fit of the proposed 
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structural model with the simple correlation matrix. Besides, it 

demonstrated that there were causal, positive, direct, and 

indirect effects of systems intelligence on mental motivation 

and self-regulation of academic learning. There were also 

statistically significant differences between male and female 

students in the dimension of (system interaction) of systems 

intelligence scale in favor of females, statistically significant 

differences in the dimension of (mental focus) on the scale of 

mental motivation in favor of females, and statistically 

significant differences between male and female students in 

the dimension of (cognitive strategies) on the scale of self-

regulation in favor of female students. In addition, results 

revealed statistically significant differences between scientific 

and literary specifications in the dimension of (systems 

reflection, systems interaction, and the total score) of systems 

intelligence in favor of the scientific disciplines, and 

differences in all the mental motivation dimensions scale and 

the total score in favor of the scientific specification.  

Keywords: mental motivation, systems intelligence, self-

regulation of academic learning 
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 مقدمة البحث 

وما  العصر  سمات  ضه   هي  التي  والمتلاحقة  السريعة  التطورات  ظل  في 

صاحبيا من ان جارات رلمية في اتى مناحي الحياة توجب رلى الجميع محاولة اللاحي  ي

العال  من تحديديات  ولذلك كان الأمر لعاما   بيان حتي يتثنى لنا مواجية كل ما يمر به 

رلى المؤسسات التربوية والجيات المختصة الاهتما  بكي ية تسلي  النشء)المتعلمين( بما  

هذا  مواكبة  لي   المرحلة   ي من  لطلاب  بالنسبة  ضهمية  ضكثر  الأمر  كان  وإن  العصر  

المعل   القريب  المستقبل  في  من سيكون  مني   الأمة ورمادها لأن  ضمل  ه   الثانوية لأني  

ال يعياء   رال   من سيكون  ومني   الميند   من سيكون  ومني   الطبيب  من سيكون  ومني  

ريدد  إثارة  إلى  ذليك  كل  ويدرونا  ننإلخن  كي يية    والكمياءن  ضهميا  من  التسياؤلات  مين 

مواجيية هؤلاء الطلاب لكل ما يواجي  من تحديات؟ وكي يية الارتقياء بمسيتول الطيلاب  

في كافية مراحيل التعليي ؟ والإجابة رلى هذه التساؤلات لا تتأتي إلا إذا نج  المعل  في  

 استثارة مستويات مرت عة من دافعيتي  العقليةن  

السياق   ذات  )وفي  تواجه  2016تاير راأ الله  التي  الصعوبات  من  ضنه  إلى   )

التعلي  بو عه  ضن  الطلاب هي  لدل  العقلية  الدافعية  إثارة  وتحول دون  التعليمية  العملية 

حد   تتجاوع  لا  والتي  الت كير  في  الدنيا  الميارات  رلى  التدري   في  يقتصر  الراهن 
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الطلاب للقدرة العقلية الناقدة و القدرة   استرجاع المعلومات التي ت  ح ظيا  ومن ثَ َّ ي تقد

 رلى حل الماكلات الجديدة التي تحتاا لل ي  ولي  للت كير الآلين

والتعل  الأمثل لا يتأتى إلا بوجود طاقة كامنة لدل المتعل  تجعله يقبل وياارك  

رن  مااركة إيجابية في رملية التعل   التي يحقي من خلاليا النجاح في المواقأ التعليمية  

طريي مجمورة الطاقات والماارر والرغبات التي تدفعه للانخراط في ضناطة التعل  التي 

العايش   إلييا)  والوصول  تحقيقيا  يريد  التي  والأهداأ  الغايات  بلوغ  إلي  به  تؤد) 

 (ن2014ومرغني 

من   كل  المعيد  إلى    Deci & Ryan  (2000)ويار  يستخدمون  الطلاب  ضن 

ب  المواد  ويعالجون  الجيد  ممتعةمن  التعليمية  العملية  ضن  يجدون  رندما  رمقًا  ضكثر   .اكل 

والحرية  العالية  الإرادة  المستقل  الدافع  من  رالية  بدرجة  يتمتعون  الذين  الطلاب  فيمتلك 

الن سية  فنجده  يدرسون لأن المو وع مثير لاهتماماتي  ويجلب لي  الر ا )ض) الدافع 

 ة ما ذا قيمة لتحقيي ضهدافي ن  الذاتي(ن رلاوة رلي ذلك  يكون ضداسي  لميم

وهنا نجد ضن ضنواع الدوافع المستقلة ترتبط بنتاسج تعل  ضف ل  ومثابره  وصحه 

ن سية مقارنة بأنواع الدوافع الخا عة للرقابةن فوجدت بعض الدراسات السابقة ضن ضنواع 

)مثل:   ضف ل  باكل  الن   ب ي   ترتبط  المستقلة   ,.Vansteenkiste et alالدوافع 

حل  2004 في  ضف ل  بأداء  الاهتما   رلي  القاس   الدافع  ارتبط  ذلك   إلي  بالإ افة  (ن 

واستخدا   (  Mayer, 1998الماكلات) الجيد  تنظي   مثل  ضف ل  ذاتي  تنظي   وقدرات 

 .((Baars et al.,2017استراتيجية ما وراء المعرفة 

يمية في جميع  وي عد تحقيي الك اءة في رملية التعل  من ضه  متطلبات الأنظمة التعل

الدول؛ حيث إنه رندما تتحقي الك اءة في رملية التعل  فإننا نعمل رلى تناسة متعل  قادر  

المعلومات   اكتساب  رلى  القدرة  لديه  تتوافر  والمتعاقبة  السريعة  التغيرات  مواجية  رلى 

التي العوامل  من  العديد  هناك  ضن  نجد  وهنا  والإتقانن  الدقة  يحقي  بما  وتوظي يا    ب عالية 
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ا في تاكيل وتحقيي تلك الك اءة في التعل  ومن ضهميا الدافعية العقلية)ربد   تلعب دورًا هاما

 (ن 2018الرحي  

إلى   للجميع  الم توحة  التعلي   وقنوات  المتساررة  التكنولوجيا  ظيور  ضدل  كما 

المعلومات  بالتطورات والتغيرات الخاصة بتقنية  ظيور مجمورة من العوامل المرتبطة 

يمك المنظومة  التي  وضصبحت  المستمر   التعل   ميارات  امتلاك  من  الطالب  تمكن  ضن  ن 

بيسة   إثارة  من  الطالب  بتمكين  ييت   والذ)  الذات  من  الموجه  التعل   رلى  تركع  التربوية 

المتلقي السلبي للتعل  بل هو الذ) يتعل    التعل  وإسيامه ب عالية في تعلمه؛ فيو لي  ذلك 

ويحاو لتعلمه  ويخطط  اكتسابه ذاتياا  مراحل  ن سه خلال  ويقي   حوله   من  البيسة  ل  بط 

المدفوع  الطالب  فيو  مستقل  ضنه  يدرك  الذ)  الطالب  ذلك  وهو  للتعل   

 (ن  2017داخلياا)بوبكر 

للمصادر   المتعامنة  المساهمة  فكرة  في  الداخلي  الذاتي  التنظي   ماكلة  وتتمثل 

ا ضو  المتنورة التعل   رمليات  التنظي   هذا  ينظ   المستمرة  كيأ  ضنيا ؟  لداخلية  حال  في 

المستقلة  المصادر  من  للعديد  المتعامنة  المساهمة  مصدرين    تتطلب  بين  نميع  هنا  ومن 

بالبطء   يتس   والذ)  الناط  الذاتي  التنظي   الداخلين  للتنظي   جوهرياا  اختلافاً  مختل ين 

موا تخصي   ويتطلب  المركع)   التن يذ)  لل بط  الوارية  السيطرة  تحت  رد  ويحدث 

وهذا هو المعنى التقليد) للرقابة الداخلية وياار  ن  بطبيعتهالقدرة المركعية وهو متسلسل  

التن يذ ضو  الطوري  ضو  المتعمد  الذاتي  بالتنظي   مختلأ  باكل  الذاتي  و    إليه  التنظي  

الديناميكي والذ) يتس  بالسررة  ويحدث تحت السيطرة التلقاسية للمكونات غير التن يذية 

صبي  والذ) يستخد  الموارد المتاحة محلياا في المكونات غير التن يذية ن سيا   للجياع الع 

بطبيعته متعامن  النوع   وهو  هذا  التعل   ويمثل  نيج  يتطلبه  الذ)  الداخلي  الذاتي  التنظي  

 (ن Iran-Nejad,1990متعدد المصادر)

غير كافية   المعرفة في التعل  المنظ  ذاتياا إلا ضنيا  ضهمية ما وراءرلى الرغ  من  

وجود   يقت ي  المعرفية  الاستراتيجيات  وجود  إن  حيث  التعل ؛  من  النوع  ليذا  بم ردها 
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الطالب لدل  دافعية  وجود  من  لابد  إنه  إذ  وتطبيقيا   لاستخداميا  تلك   لاستخدا    دافعية 

في   الموجودة  المختل ة  الماتتات  رلى  وللتغلب  وجيده  معرفته  ولتنظي   الاستراتيجيات 

المحيط الرغبات  البيسة  رلى  للسيطرة  وكذللك  المنعل   بيسة  ضو  المدرسة  بيسة  سواء  ة 

المنظ    التعل   في  ا  ميما دورا  يلعب  الذ)  المعقد  البناء  هي  فالدافعية  لديهن  المتناعرة 

 (ن  2014ذاتياا)إبراهي  

وإذا امتلك الطلاب ثقة في قدرتي  رلى إكمال ميمة معينة  فسوأ يثابرون في  

ومع ذلك  إذا اعروا   .يجدون طرقًا لتنظي  تعلمي  لتحقيي ضهدافي  مواجية الصعوبات و

المتعايدة   الدافعية  منخ ً ا  وتصب   الدافع  يكون  ضن  الطبيعي  فمن  البداية   بالإرهاق في 

قوياا   إحساسًا  تعرع  بطريقة  الطلاب  المعلمون  ياجع  ضن  المي   من  لذلك  ضكثر صعوبةن 

الذاتية المَ كما    .بالك اءة  اختيار  الطلايجب  قدرة  لمستويات  المناسبة  ويَا   ضن   ب  يجب 

يمكن  لأن سي   حددوها  التي  الأهداأ  إلى  بالإ افة  المقرر  ضهداأ  ضن  الطلاب  ياعر 

 (ن Bloom,2013الوصول إلييا وتحقيقيا)

ضيً ا   ضجريت  الأكاديمي  للتعل   الذاتي  بالتنظي   العقلية  الدافعية  ارتباط  ولأهمية 

( التي هدفت الدراسة 2015عية مثل دراسة الاري  واللالا ) الدراسات في المرحلة الجام

والدافعية   ذاتياا  المنظ   للتعل   الاستعداد  لمكونات  الطلاب  امتلاك  مستول  رن  للكاأ 

قواميا) رينة  رلى  بجامعة 381العقلية  الخاصة  التربية  قس   طلاب  من  وطالبة  طالبًا   )

قة موجبة بين جميع ضبعاد الدافعية  القصي   ومن ضه  ما توصلت إليه الدراسة وجود رلا

التي بحثت    Cho& Heron (2015)العقلية وجميع ضبعاد التعل  المنظ  ذاتياا  ودراسة  

رلى   الإنترنت  ربر  الريا يات  تعل   في  للتعل   الذاتي  والتنظي   والعاط ة  الدافعية  دور 

( قواميا  إليه م229رينة  توصلت  ما  ضه   ومن  الجامعةن  طالبًا من طلاب  هو (  نتاسج  ن 

وفي   الدافعية  مستول  في  الناجحين  وغير  الناجحين  الطلاب  بين  اختلاأ  وجود 

 استراتيجيات التنظي  الذاتي للتعل  ولكن لي  بن   الدرجةن 
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بأفكار   الطلبة  تعويد  إلى  بحاجة  التربوية  المؤسسات  ضن  بونو  د)  يرل  كما 

حلى بالعقل والإبداع وتبتعد  وضساليب رقلية جديدة تمكني  من توفير فر  إرداد ضجيال تت

رن الأساليب التقليدية التي تعتمد رلى التلقين والتي لا ت رع ضجيالًا قادرة رلى ما يواجييا  

 (ن 2016من ماكلات متوقعة في المستقبل)الاري  

ولقد اغل مو وع الذكاء العلماء وبخاصة رلماء رل  الن    حيث اختل وا في  

ات قوا جميعًا قياسه وتصوره واختل وا في تعري ت  تقديمه من نظريات في حين   ه وفيما 

رلى ضنه ص ة رقلية موجودة لدل الأفراد بمقادير وضن هذه المقادير تختلأ من فرد لآخر  

الأفراد  حياة  في  مؤثر  رامل  الذكاء  ضن  رلى  إجماع  وهناك  ضخرل   إلى  جمارة  ومن 

ردن وقد مر الإنسان في صراره  وبخاصة في الحياة الأكاديمية والاجتمارية والوجدانية لل 

وال لس ي   الخرافي  الت كير  من  بداية  المختل ة  الت كير  بمراحل  والمجتمع  الطبيعة  مع 

يمكن  وهل  العلمي؟  الت كير  بعد  وماذا  هنا  التساؤل  كان  ولكن  والعلمي   والميتافيعيقي 

كا وقد  والت كير؟  الذكاء  وضاكال  وضساليب  ضنواع  مختلأ  ي    فكر)  لنسي  ن  التوصل 

التكيأ   من  الطلاب  تمكن  التي  القدرات  من  المنظومي  الذكاء  وي عد  المنظومي   الذكاء 

الصعبة)محمد    والأرمال  الميمات  في  الانخراط  خلال  من  والتعل   البيسة  مع  ب ارلية 

 (ن2016

ضجرل   العقلية  الدافعية  تنمية  في  وضثره  المنظومي  الذكاء  دور  ولأهمية 

هدفت2019العساأ) التي  دراسته  في   (  المنظومي  المدخل  استخدا   ضثر  رلى  للتعرأ 

اكتساب طلاب الصأ الأول بالمرحلة الثانوية م اهي  التربية الإسلامية وتنمية دافعيتي   

( قواميا  رينة  رلى  المجمورتين 62العقلية  ذا  التصمي   الدراسة  واستخدمت  طالبًا   )

ت وق الطلاب في اختبار    التجريبية وال ابطةن ومن ضه  ما كا ت رنه نتاسج الدراسة هو

 الدافعية العقليةن
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 مشكلة البحث: 

ضجنبية   ضو  رربية  دراسات  وجود  رد   التراث  استقراء  خلال  من  ما   –تبين  حدود  فى 

الباحثة   رليه  والتنظي   –اطلعت  العقلية  والدافعية  المنظومي  الذكاء  بين  العلاقة  بحثت 

ا تجد  ل   المس   خلال  فمن  الأكاديمي   للتعل   واللالا  الذاتي  الاري   دراسة  غير  لباحثة 

ودراسة 2015) العقلية   والدافعية  الأكاديمي  للتعل   الذاتي  التنظي   بين  ربطت  التي   )

 ( التي ربطت بين الدافعية العقلية والذكاء المنظومين2019العساأ)

الذكاء  يجمع  نظر)  نموذا  وجود  رد   التراث  استقراء  خلال  من  تبين  كما 

والدافعية   الدراسات  المنظومي  نتاسج  ضن  رغ   الأكاديمي  للتعل   الذاتي  والتنظي   العقلية 

السابقة تؤكد وجود رلاقات بين هذه المتغيرات مع بع يا البعض؛ مما دفع الباحثة لبناء  

نموذا نظر) يجمع هذه المتغيرات للتحقي من مدل تاكيل هذه المتغيرات نموذجاً بناسياا  

( بين هذه المتغيرات لدل طلاب المرحلة الثانوية  خاصة ي سر العلاقة السببية )التأثيرات

مما يدر    النظرية   الناحية  ماهيتيا من  للوقوأ رلى  المتغيرات ميمة  تكون هذه  رندما 

ومن  جانب   من  هذا  العربية   البيسة  رلى  الدراسة  لمتغيرات  بناسي  نموذا  رمل  ضهمية 

يحتاا   حيث  للطلبة؛  الثانوية  المرحلة  ضهمية  آخر  إلى  جانب  الثانوية  بالمرحلة  الطالب 

الذاتي الأكاديمي ضكثر من ضبى مرحلة ضخرل؛ لأنيا هي مرحلة  الدافعية العقلية والتنظي  

بالكلية   الطالب  التحاق  يت   رلييا  بناءً  لأن  العربية  الدول  في  وخاصة  المصير  تحديد 

المرحل هذه  بعد  ضنه  كما  المستقبل   في  رليه  سيكون  ما  يحدد  الذ)  ينتقل  والتخص   ة 

التعل  باكل  والاستقلالية في  الذاتي  التعل   قدرة رلى  الجامعية وما تحتاجه من  للمرحلة 

 ضكبر من ض) مرحلة ضخرلن  

( إلى ضنه في حين ضن الواقع المدرسي يبين وجود فسة من  2017وتاير بوبكر)

إ  في  واللامبالاة  الاهتما   رد   مثل  الدافعية  تدني  مؤارات  رليي   تظير  نجاع التلاميذ 
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الميا  ورد  قدرتي  رلى بذل الجيد  فيي لا تجيد توظيأ وقتيا واستغلاله كما ينبغين  

 نجد ضن هناك فسة من التلاميذ تثابر في بذل الجيد ومستقلة في تعلميا

ورد    بالكلية  الجدد  الطلاب  لدل  الإبدارية  مستول  تدني  الباحثة  لاحظت  كما 

التنظي   استراتيجيات  استخدا   رلى  من    قدرتي   الرغ   رلى  الأكاديمي  للتعل   الذاتي 

 حصولي  رلى معدلات مرت عة في الايادة الثانويةن 

الدراسي   والت وق  للنجاح  و رورياا  ا  هاما الأكاديمي  الذاتي  التنظي   وي عد 

لارتباطه الوثيي بالإنجاع الاخصي والأكاديمي؛ حيث إنه لا يؤثر رلى جانب الأداء فقط 

ا جميع  رلى  يؤثر  فتدريب  ولكنه  الأكاديمية  الطالب  مسيرة  تحدد  التي  الأخرل  لجوانب 

في   وك اءة  استقلالية  ضكثر  يجعله  الأكاديمي  الذاتي  التنظي   استراتيجيات  رلى  الطالب 

 (ن 2018التعل )درادكة 

ولقد لخ  ردد من الباحثين الخصاس  التي تميع الطلاب ذول التنظي  الذاتي الأكاديمي 

 كما يلي:

 ة من المعتقدات الدافعية والوجدانية التكي يةن يظيرون مجمور-

مثل)الاتقان  - المعرفية  الاستراتيجيات  من  مجمورة  التي  -التكرار-يستخدمون  التنظي ( 

 تسارده  رلى تنظي   المعلومات واكتاافيان   

يستخدمون مجمورة من الاستراتيجيات ما وراء المعرفية من تخطيط  و بط وتوجيه  -

 تجاه ضهدافي  الاخصيةن  لعملياتي  العقلية

يستخدمون التخطيط والتنظي  للوقت والجيد؛ حيث يعرأ هؤلاء الطلاب كيأ يييسون -

تواجيي    رندما  الأخرين  من  المساردة  ويطلبون  لي   والم  لة  للتعل   المناسبة  البيسة 

 الصعوباتن 

ضد- رند  ودافعيتي   جيده   تركيع  يستطيعوا  حتى  الماتتات  رلى  التغلب  اسي   يستطيعون 

 للميمات الأكاديميةن 
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 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

تنظي  - مثل  البيسةن  محيط  به  يسم   الذ)  بالقدر  وتنظيمه  التعل   في  بط   يااركون 

 (ن2007مجمورات العمل )محمد 

مستول   الأسا  رلى وجود  في  تعتمد  الخصاس   هذه  ضن  نجد  النظر  وبإمعان 

المنظ الذكاء  من  مستول  وجود  رلى  تعتمد  ضنيا  كما  العقلية  الدافعية  ومي من 

 واستراتيجياتهن

التي تسي  في خلي بيسة تعل     كما ي عد الذكاء المنظومي من ضبرع ضنواع الذكاء 

فعالة لدل الأفراد  كما ضنه يسي  في عيادة إنتاجية الطلاب  ويسي  ضيً ا في عيادة إنتاجية  

 (ن 2018الطلاب  ويسي  في عيادة نااط الأفراد رند العمل  من الجمارة )البركاتي 

مكننا القول ضن الطالب يستخد  استراتيجيات معينة ونتاسج التعل  هي التي تعك  وي

مدل فعالية هذه الاستراتيجيات  كما ضنيا تعك  مدل مسؤوليته رن تعلمه وهذا يتحك  فيه  

 روامل رديدة من ضهميا مستول الدافعية العقلية لديه ومستول الذكاء المنظومين

( ب رورة إجراء  2016لباحثين ومني  ال يل)وبيذا الصدد قد ضوصى بعض من ا

المعيد من البحوث الوص ية والتجريبية لترسيخ م يو  الذكاء المنظومي في البيسة العربية 

 وتحديد قدراتهن

وبين   بينه  العلاقة  وتعرأ  المنظومي  الذكاء  لدراسة  الحالي  البحث  يسعى  لذا 

للتعل    الأكاديمي  الذاتي  والتنظي   العقلية  واستكااأ  الدافعية  الثانوية   المرحلة  لطلاب 

ضف ل نموذا بناسي ي سر العلاقات السببية بين الذكاء المنظومي كمتغير مستقل والدافعية 

 العقلية كمتغير وسيط  والتنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمي كمتغير تابع لدل رينة الدراسةن 

حث الحالي )الذكاء كما ضنه ببحث نتاسج الدراسات السابقة التي بحثت متغيرات الب 

التنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمي( نجد ضن هناك ت ارب في تلك  -الدافعية العقلية-المنظومي

الذكور النوع)  في  بال روق  يتعلي  ما  باأن  )رلمي-النتاسج  والتخص   ضدبي(   -الإناث(  

 لذلك يسعى البحث الحالي للوقوأ رلى حقيقة تلك ال روق في متغيرات البحث الثلاثةن 
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فى   الحالي  البحث  ماكلة  تحديد  ويمكن  البحث   بيذا  للقيا   الباحثة  دفع  سبي  ما 

والتنظي    العقلية  والدافعية  المنظومي  الذكاء  بين  للعلاقة  البناسي  "النموذا  محاولة دراسة 

في  الدراسة  ماكلة  تلخي   ويمكن  الثانوية"  المرحلة  لطلاب  الأكاديمي  للتعل   الذاتي 

 الأسسلة التالية:

كل متغيرات الذكاء المنظومي كمتغير مستقل  والدافعية العقلية كمتغير وسيط   هل تا -1
السببية   العلاقة  ي سر  بناسياا  نموذجاً  تابع  كمتغير  الأكاديمي  للتعل   الذاتي  والتنظي  

 )التأثيرات( بين هذه المتغيرات لدل رينة البحث؟

متغير-2 في  البحث  رينة  والإناث  الذكور  بين  اختلاأ  يوجد  )الذكاء هل  البحث  ات 
 المنظومي  اليقظة العقلية  والتنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمي(؟

متغيرات  -3 في  البحث  رينة  والأدبية  العلمية  التخصصات  بين  اختلاأ  يوجد  هل 
 اليقظة العقلية  والتنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمي(؟-البحث)الذكاء المنظومي

 أهمية البحث: 

 ضهمية نظرية وضهمية تطبيقيةن  تنقس  ضهمية الدراسة إلى

 أولاً: الأهمية النظرية:  

 تنبع ضهمية الدراسة النظرية من خلال النقاط التالية: 

والاتجاهات  -1 المتداخلة  والتأثيرات  العلاقات  يو    بناسي  نموذا  ضنسب  الى  التوصل 

ملاسمة السببية بين متغيرات البحث  والذ) يمكن الارتماد رليه فى إنااء بيسات تعليمية  

تحقي مستول راليًا من الاندماا لطلاب المرحلة الثانوية  مما يترتب رلية ارت اع نواتج  

 التعل  والتحصيل الأكاديمي لديي ن
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 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

البحثية  -2 والأهداأ  تناوليا  وطريقة  الحالية  الدراسة  تامليا  التي  المتغيرات  ضهمية 

المتغي من  المنظومي  الذكاء  المستقل  فالمتغير  منيان  بالعملية  المرجوة  الصلة  وثيقة  رات 

 التعليمية وتطوير المتعلمين ومياراتي  ومن ث  الارتقاء بالعملية التربويةن 

تنبع ضهمية الدراسة النظرية كذلك من خلال دراسة العلاقات المتاابكة ما بين الذكاء -3

ال الدراسة  ضن  كما  الأكاديمي   للتعل   الذاتي  والتنظي   العقلية  والدافعية  حالية المنظومي 

قلة   الباحثة   لاحظت  حيث  العربية   البيسة  في  وبخاصة  البحث  لأدبيات  إ افة  تعتبر 

 الدراسات التي تناولت متغيرات الدراسة مجتمعةن

خلال  -4 من  منه  والتأكد  نظر)  نموذا  وبناء  العربية   الدراسات  فى  النظر)  التأصيل 

ة العربية لم اهي  الدراسة  ضسلوب تحليل المسار؛ بما يسي  فى التأصيل النظر) في البيس

 بما ي ت  ضفاق بحثية جديدةن  

 ثانياً: الأهمية التطبيقية  

قد تثرل هذه الدراسة المكتبة العربية بثلاثة مقايي  جديدة فى الحقل الن سي لقيا  كل -1

إن   حيث  الأكاديمي؛  للتعل   الذاتي  والتنظي   العقلية  والدافعية  المنظومي  الذكاء  من: 

المو متناسبة  المقايي   مملة وغير  يجعليا  مما  جداا  ضنيا طويلة  إما  المجال  هذا  في  جودة 

لطالب المرحلة الثانوية وإما لأنيا قصيرة جداا باكل يجعليا غير قادرة رلى قيا  جميع  

 الجوانب رند الطلابن 

المنظومي -2 الذكاء  لتنمية  تدريبية  برامج  إرداد  فى  الدراسة  نتاسج  من  الاست ادة  يمكن 

 فعية العقلية والتنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمي لطلاب المرحلة الثانويةن  والدا
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والجامعي    -3 التربو)  التخطيط  مسسولي  توجيه  فى  الدراسة  نتاسج  من  الاست ادة  يمكن 

الورش   لإقامة  للتعل    الذاتي  والتنظي   العقلية   الدافعية  المنظومي   الذكاء  ضهمية  إلى 

وصقلي     لتنميتي   نحو  والدورات  انطلاقًا  الح ظ  رلى  تركع  التي  النمطية  من  للتخل  

 الإبداع والت كير الناقدن 

 أهداف البحث: 

 تنبع ضهداأ البحث الحالي من ضهداأ العل ؛ حيث ييدأ البحث إلى:  

للتعل   -1 الذاتي  والتنظي   العقلية  والدافعية  المنظومي  الذكاء  من  كل  بين  العلاقة  تقصي 
الثانوية  استكااأ ضف ل نموذا بناسي ي سر العلاقات السببية  الأكاديمي لطلاب المرحلة  

الذاتي  والتنظي   وسيط   كمتغير  العقلية  والدافعية  مستقل   كمتغير  المنظومي  الذكاء  بين 
 للتعل  كمتغير تابع لدل رينة البحثن 

المنظومي  -2 )الذكاء  الدراسة  متغيرات  في  والإناث  الذكور  بين  ال روق  رن  الكاأ 
 العقلية  والتنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمي(ن الدافعية 

الدراسة )الذكاء   -3 العلمية والأدبية في متغيرات  ال روق بين التخصصات  الكاأ رن 
 المنظومي  الدافعية العقلية  والتنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمي(ن

 حدود البحث:  

 تتحدد الدراسة  في التالي:   

الد - هذه  اقتصرت  المو ورية:  للعلاقات  الحدود  البناسي  النموذا  بحث  رلى  ارسة 

المرحلة  الأكاديمي لطلاب  للتعل   الذاتي  والتنظي   العقلية  والدافعية  المنظومي  الذكاء 

 الثانوية  ولذلك انحصرت نتاسجيا بيذه المتغيراتن 

 الحدود البارية: طلاب المرحلة الثانوية بمدينة المنيا التخصصات العلمية والأدبيةن   -

 كانية: المدار  الثانوية بمدينة المنيان الحدود الم -

 (ن2021 -2020الحدود العمانية: ال صل الدارسي الأول من العا  الدارسي )  -
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 مصطلحات البحث: 

 : Systemic intelligence الذكاء المنظومي

رلى   ال رد  قدرة  في  تتمثل  التي  العقلية  العمليات  مجمورة  بأنه  الباحثة  تعرفه 

المنظومي المنظومي-المنظومي  التطوير-التأمل  المنظومي   -الت ارل  والتحك   الإدراك 

قراراته    ن سه وفي  والتحك  في  للماكلات ودراستيا  المنظومي  التناول  تمكنه من  التي 

وتطوير  حياته وتحسينيا ن ويعبر رنه إجراسياا بالدرجة التى يحصل رلييا المستجيب فى  

 مقيا  الذكاء المنظومي بأبعاده الأربعةن 

 : Mental motivationعية العقليةالداف

العقلية   العمليات  تح عه لاستعمال  التي  الداخلية  ال رد  حالة  بأنيا  الباحثة  تعرفيا 

الماكلات   ومواجية  القرارات  لاتخاذ  الت كير  ميارات  استخدا   من  تمكنه  التي  العليا 

المس  رلييا  يحصل  التى  بالدرجة  إجراسياا  رنيا  ويعبر  إبداريةن  حلولًا  فى  وحليا  تجيب 

 مقيا  الدافعية العقلية بأبعاده الأربعةن

 : of academic learning  Self-regulationالتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي 

استخدامه  خلال  من  تعلمه  رملية  في  للمتعل   الناطة  بالمااركة  الباحثة  تعرفه 

ستراتيجيات  للاستراتيجيات المعرفية من تسميع وتكرار وتحويل واحت اظ واستخدامه للا 

واستخدامه  ذاتي   وتععيع  ذاتي  وتقوي   ضهداأ  وو ع  تخطيط  من  المعرفية  وراء  ما 

بيسة ووقت  المعلومات وتنظي   وتنقيب رن  التعل  من بحث  إدارة مصادر  لاستراتيجيات 

الدراسة وطلب للمساردةن ويعبر رنه إجراسياا بالدرجة التى يحصل رلييا المستجيب فى  

 تي للتعل  الأكاديمي بأبعاده الثلاثةن مقيا  التنظي  الذا 



 دكتورة /رضا ربيع عبد الحليم 

 الإطار النظري والدراسات السابقة: 

 : Systemic intelligenceأولاً: الذكاء المنظومي 

ي عد الذكاء المنظومي ضحد ضبرع نتاجات التطور العلمي وبخاصة في مجال رل    

المن الذكاء  مصطل   ظيور  ومنذ  الجديدة  الأل ية  في  العقلية  والقدرات  في الن    ظومي 

الذكاء   ضنواع  رن  يختلأ  لأنه  نظرًا  واهتمامي   الباحثين  من  الكثير  انتباه  جذب  فلندا 

والأكاديمية  الاخصية  حياته  في  ال رد  نجاح  ي من  ولأنه  الأخرل  

 ( 2016والأسرية)ال يل 

للأنظمة  البارية  الحساسية  استخدا   رلي  القدرة  المنظومي  الذكاء  يت من 

الأنظمة من داخل الأنظمة وما   والت كير حول  تكي ي  إنتاجية باكل  تن يذ إجراءات  ضجل 

الذكاء المنظومي ييت  بمعالجة الظواهر الحيوية التي لا تستطيع بنيات الذكاء و  يتعلي بيان

تغطيتيا   بالكيانات  والأخرل  يتعلي  ذكاء  لديي   البار  ضن  المنظومي  الذكاء  نظرية  تدري 

ل ردية  والتي تتس  بالديناميكية وغير خطية ولدييا  التي لا ت ختعل وظي ياا إلي ضجعاسيا ا 

 (Hamalainen&Saarinen ,2010) جوانب تراكميةن  

وهو منظومة الأداء للأنظمة المركبة مثل المخ البار)  فيو يت من الت ارلات  

من   الخارجية  وللبيسة  جانب  من  للنظا   المكونة  العناصر  بين  المرتدة  والتغذية  المتبادلة 

فيو المحصلة النياسية للعلاقات المتبادلة بين وظاسأ المخ المعرفية والن سية   جانب آخر 

 (ن2010والان عالية )كامل 

كما ضنه مجمورة من ضنماط العمليات العقلية العليا تتمثل في القدرة رلى الإدراك  

)الرؤية   المنظومي  والتطوير  المنظومي  والتحك   المنظومي  والت كير  المنظومي 

 (ن 2016التي تقود ال رد إلى تحسين حياته وتطويرهان )محمد   المستقبلية(

البركاتي) مواقأ  2018وررفته  ويت من  ال رد  ينتجه  ربارة رن سلوك  بأنه   )

بيا تقارل وردود ضفعال ويرتبط بم يو  المنظومة  كما ضنه ي عد حلقة الوصل بين السيطرة  

 الاخصية والت كير المنظومين 



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

ال  المنظومي  الذكاء  السياقات  ويت من  في  الأفراد  به  يقو   الذ)  الذكي  سلوك 

والأنظمة المعقدة التي تحيط بي  ويت ارلوا معيا  وكذلك يت من التصرأ الذكي للأفراد 

 (ن 2016مع الأنظمة المعقدة التي تت من وتحتاا إلى ت ارل وتغذية مرتدة)ال يل  

ال رد ضنه سلوك  ضنيا ركعت رلى  للتعري ات نجد  السابي  العرض  وتصرفه   من 

إلى   وييدأ  المنظومي  بالت ارل  والمرتبط  العليا  العقلية  العمليات  يت من  الذ)  الذكي 

 التطوير والتحسين في حياتهن 

( إلي ضن العديد من الباحثين قد لخصوا ضهمية الذكاء المنظومي 2017ولقد ضاار السلمي)

 فيما يلي: 

 يةن يوفر لل رد ضنظمة ذكية يمكنه استخداميا في حياته اليوم-

 يسارد ال رد رلي إيجاد حلول إبدارية للماكلات التي تعتر ه في حياتهن -2

 يعيد من سررة في  ال رد لبيسة وقدرته رلى التأثير فييان -3

 ينمي جودة الحياة وروح التعاون بين الأفرادن -4

إلى جانب التركيع رلى العلاقات  يسلط الذكاء المنظومي ال وء رلى الامولية 

"ا رلى  والتغيير   ."لجميعويركع  بالديناميكية  ييت   ال ردية    .فيو  الأحداث  رك   رلى 

فبدلاً من الأسباب ال ردية   .ينصب التركيع رلى العمليات والأنماط والأداء بمرور الوقت

الاتجاهات ومتعددة  ثناسية  ورلاقات  متعددة  ضسباب  رلى  ال وء   .يكون 

(Hamalainen&Saarinen ,2010) 

 ( مقارنة بين الذكاء المنظومي والذكاء غير المنظومي فيما يلي:2010ولقد رقد كامل)

 (1جدول )
 المقارنة بين الذكاء المنظومي والذكاء غير المنظومي 

 الذكاء غير المنظومي الذكاء المنظومي

 ال روق ال ردية في القدرات العقلية المقسمةن  لي  مجمورا ثابتا من ذكاء الأفرادن 

تغذية الراجعة مع يعتمد رلي الت ارل وال
 الأنظمة الأخرلن

 يعتمد رلي تطوير ال رد لقدراته الخاصةن 

 يعمل من ردًان يعمل كالسم ونية الأوركستراليةن
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 الذكاء غير المنظومي الذكاء المنظومي

 يتعامل مع الأنظمة ال رريةن  يتعامل مع الأنظمة المعقدةن 

 ينظر إلى الذات كحالة فردية مستقلةن ينظر إلى الذات رلى ضنيا جعء مستقل من الكل 

 يركع رلى وجيات نظر من صلةن رلى وجيات نظر متعددةن  يعتمد

 نااط فرد) منظ ن يعتمد رلى فريي رمل منظ ن 

 ي كر الاخ  ك ردن ن كر ككلن

الاعور والإحسا  الواريان ببع نا البعض 
 لتععيع النظا ن 

 الأجعاء لا تستاعر ولاتسارد رلى تأثير الكل

 البحث رن العناصرن  إمكانية بقاء النظا ن 

 تسلسلين متاارك -متعامن

 

 أبعاد الذكاء المنظومي : 

 كما وردت في ضغلب الدراساتن  فيما يلي ررضٌ لأبعاد الذكاء المنظومي 

البعد الأول الت ارل المنظومي: ياير إلى تلك الطرق ال عالة والمنتجة للعمل  من ضنظمة 

وديناميكية معقدة  يمتلك  .وماكلات  الذين  الأفراد  يكون  ما  لديي  ورادة  العامل  هذا  ون 

و في   .تحك  إيجابي وفعال داخل الأنظمة مع الح اظ رلى المرونة والتوجه نحو الأنظمة

حال حدوث رواسي وصعوبات  فإني  يثابرون ويبحثون رن حلول رملية التوجهن ويرتبط  

السلوك في ضو  الأداء  العامل بمكون  المنظومي (هذا  ضيً ا راملاً ) الذكاء  والذ) سيكون 

 اسياا في القيادة الذكية للأنظمةن  ضس

يتعلي   فيما  الذات والآخرين  للت كير في  الميل  إلي  المنظومي: وياير  التأمل  الثاني  البعد 

والسلوكيات والنوايا  والماارر  درجات    .بالأفكار  رلي  يحصلون  الذين  الأفراد  ويتس  

للغاية  ضيً ا حساسين  مرت عة في هذا العامل بالعمي في الت كير  وضني  يكونون متأملين  

 ويتعلي هذا العامل بمكون ال كر ضو الإدراك للذكاء المنظومين  .جداا لما يحيط بي  

نظا    داخل  الذات  إدراك  إلى  الميل  إلى  ياير  والذ)   : المنظومي  الإدراك  الثالث  البعد 

النظا   هذا  من  ال عل  ردود  وضيً ا  النظا    هذا  داخل  ال رد  وضفعال    والأاخا   .معقد  

إلى  تاير  وفكرية  إدراكية  ضنماط  لديي   العامل  هذا  من  مرت عة  بدرجة  يتمتعون  الذين 

   .كما يمكن وصأ تصوره  بأنه منيجي ضو كلي .الأاخا  والبيسات " معًا" ككل



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

والتكيأ والمرونة  والتعاطأ  المنظور  تبني  إلى  ياير  النظامية:  المرونة  الرابع    .البعد 

العامل قادرون رلى التكيأ بنجاح مع المواقأ المختل ة    الأاخا  الذين ينتمون إلى هذا

الناحية   من  فقط  لي   يجعلي   مما  آراسي    رن  مختل ة  وآراء  نظر  وجيات  تبني  وكذلك 

مرونة ضكثر  السلوكية  الناحية  من  ضيً ا  ولكن  يستخد    .المعرفية  قد  ذلك   رلى  رلاوة 

الحد  من  كبيرًا  قدرًا  ضيً ا  الع  .الأفراد  هذا  يتعلي  والسلوكية و  المعرفية  بالك اءة  امل 

 ن (Rauthmann,2010) .لأخذ وجيات نظر مختل ة داخل الأنظمة

ضبعاد  Saarinen & Hamalainen (2007)وتوصل   خمسة  وجود  إلى 

 للذكاء المنظومي هي:

الذات المنظومي-رؤية  الذكاء  في  المنظومي-الت كير  الذكاء  في  الذكاء -التحك   استدامة 

 باستخدا  الذكاء المنظومينالقيادة  -المنظومي

إلى ضن ضبعاد الذكاء المنظومي هى:الإدراك   Tormanen (2012)وقد توصل  

المنظومي)الإيجابية  -المنظومي المنظومي)التأمل/الانعكا -التناغ (-الاعور  -الت كير 

المنظومي الذاتية-التناول  المنظومي)التنمية  النا -الأداء  مع  المنظومي  الت ارل  -الت ارل 

 ظومي مع السياقات العامة(نالمن

( محمد  دراسة  لدل  2016وفي  المنظومي  الذكاء  مقيا   لتقنين  هدفت  التي   )

( قواميا  رينة  رلى  الجامعة  الذكاء 530طلاب  ضبعاد  ضن  إلي  توصل  وطالبة  طالبًا   )

 (ن الت كير المنظومي-الإدراك المنظومي-التحك  المنظومي -التطوير المنظومي):المنظومي هي

الذكاء المنظومي يتكون من ضربعة ضبعاد هي:القدرة  2016ل يل)كما يرل ا ( ضن 

المنظومي الورى  المنظومي-رلى  الاندماا  رلى  المنظومي-القدرة  التحك   رلى  -القدرة 

 القدرة رلى التطوير المنظومين

السلمي) حددها  المنظومي2017كما  هى:التأمل  ضبعاد  خمسة  في  المنظور  -( 

المنظومية -المنظومي المنظومي-المعرفة  تحديدها -الإدراك  ت   حين  المنظومينفي  العمل 
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المنظومي  كالتالي:التأمل  ضبعاد  ضربعة  في  الحالي  البحث  المنظومي-في  الت ارل  -التطوير 

 الإدراك المنظومي والتحك  المنظومين-المنظومي

 Raimo  et al,.(2004)الذكاء المنظومي والت كير المنظومي 

المنظومي  يتبع   .1 ومن  الت كيالذكاء  الكل   ضولوية  من  الانطلاق  في  المنظومي  ر 

 .الارتراأ بالترابط والتناغ   والتغذية المرتدة النظامية كمعلمات رسيسية

الأنظمة    .2 في  الت كير  من  العك   رلى  التغيير   ت سير  المنظومي  الذكاء  يتبع 

 يت من الذكاء المنظومي قيادة التغيير وتبني ذلك التغيير ب ارليهن  

ال .3 النتاسج  رلى رك   نحو  ضساسًا  موجهٌ  المنظومي  الذكاء  فإن  المنظومي   ت كير 

تغيير منيجي    ولي  جيدًا وص ياا؛ فيو رملية استخباراتية في طريقيا لإحداث 

 .ناج 

الإنسان  .4 في  قدرة  هو  المنظومي  الذكاء  فإن  المنظومي   الت كير  رك   رلى 

يلية كاملة لا تت من جوانب غريعية وبدييية و منية وغير وارية وغير ت ص

 .يمكن اختعاليا باكل مباار إلى ب عدٍ إدراكي كامل ومحدد الملام 

التعليمية   المراحل  في  ودراسته  بحثه  وضهمية  المنظومي  الذكاء  ضهمية  من  الرغ   ورلى 

المختل ة إلا ضننا نجد ضن ضغلب الدراسات التي ضجريت بالمجال كانت رلى طلاب المرحلة 

السل دراسة  مثل  المنظومي 2017مي)الجامعية  الذكاء  مستول  لمعرفة  هدفت  (التي 

( طالبًا وطالبة من الجامعات 900ورلاقته بالت كير ما وراء المعرفي لدل رينة قواميا )

الذكاء  العينة رلى مستول متوسط في  الدراسة إلى حصول ضفراد  السعودية   وتوصلت 

رد    إلى  توصلت  كما  المعرفي   وراء  ما  الت كير  و  دلالة  المنظومي  ذات  فروق  وجود 

)ذكور النوع  في  الذكاء -إحصاسية  في  للتخص   ترجع  فروق  وجود  ورد   إناث(  

للت كير ما وراء المعرفينودراسة محمد) بالنسبة  التي هدفت  2016المنظومي نوكذلك   )

( طالبًا وطالبة وتمتع المقيا   530إلى تقنين مقيا  الذكاء المنظومي رلى رينة قواميا)

( التي هدفت للتعرأ رلى فعالية  2018وثبات مقبولةنودراسة البركاتي )بدلالات صدق  



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

الذكاء المنظومي لروثمان والتحصيل الدراسي لدل  استراتيجية البيت الداسر) في تنمية 

( قواميا  رينة  رلى  الريا يات   نتاسج  64طالبات  وتوصلت  القرل  ض   بجامعة  طالبة   )

ي تنمية الذكاء المنظومي والتحصيل الدراسي  الدراسة لأل وجود فعالية للبيت الداسر) ف

 لصال  المجمورة التجريبية لعينة الدراسةن 

والدراسة  بالبحث  المنظومي  الذكاء  تناولت  التي  الدراسات  ندرة  الوا    من 

 بالمرحلة الثانوية رلى الرغ  من ضهمية هذه المرحلة للمجتمع ككلن 

 : Mental motivationثانياً:الدافعية العقلية

تناوليا الد  ت   حيث  الوقت   ن    في  القديمة  الحديثة  الم اهي   من  العقلية  افعية 

الدافعية م يومًا حديثاً من ناحية ما   للت كير  كما يمكن رد م يو   بوص يا جانبًا نعورياا 

ضفرعته نتاسج ضبحاث الدماغ ورملياته من رناية بأنماط الت كير في الدماغ وما ت  الكاأ  

استعم للدماغ  رنه رن طريي  إاعاري  ومس   الرنين  ضجيعة  من  الحديثة  التكنولوجا  ال 

رن   الكاأ  طريي  رن  وذلك  الإنساني  السلوك  ت سير  في  المعرفي  الن    لعل   وامتداد 

ضنواع المعالجات للمدركات الحسية التي يقو  بيا المخ والخلايا العصبية  وطريقة رمليا 

ال رد وتثيره نحو سلوك رقلي تجاه مو وع  وضداسيا والعوامل الداخلية التي تح ع ت كير  

 (ن2014ضو موقأ معين)رلي وحموك  

( الدافعية بأنيا الحالة الن سية الداخلية  2014وتعرأ كل من العايش والمرغني) 

للمتعل  وهي التي تدفعه للانتباه للموقأ التعليمي ومن ث  الإقبال رليه كما ضنيا تتمثل في  

و جديد  وقدرته رلى ضداء ميمة ما بنااط موجه والاستمرار  استجابة المتعل  لتعل  كل ماه

ال رد ن سه وبك اءة رالية  وتت من  التعل   وذلك من خلال دافع داخل  يتحقي  فيه حتى 

تغلبه رلى كل ما يعتر ه من رقبات وميله إلى رفع مستول تحصيله المدرسي بحيث  

 ثير من الوقت في التحصيلن يؤد) به هذا إلى محاولة بذل المعيد من الجيد وق اء الك
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ثعلب) الذ)  2019وتعرفيا  المتواصل  للجيد  تؤهله  التي  المتعل   حالة  بأنيا   )

من  يواجيه  ما  لحل  وسعيه  منه  المطلوبة  والميا   للأناطة  متميع  إنجاع  من  يمكنه 

 ماكلات بطرق مختل ةن 

الت كير2020وررفتيا عايد) قدراته في  ال رد ونعرته لاستعمال  بأنيا رغبة   )   

وتعبر رن مجمورة كبيرة من العمليات المعرفية التي يمكن استعماليا في حل الماكلات  

بيا  يقومون  التي  بالأرمال  ييتمون  المتعلمين  تجعل  حالة  ضنيا  كما  القرارات   واتخاذ 

وتعطي ضملا في إيجاد ضفكار جديدة قيمة وهادفة وينظر للدافعية العقلية بأنيا داخلية تح ع 

ة ب ارلية في الأناطة ال كرية التي تتطلب الاستدلال وتولد لديه الرغبة في  العقل للماارك

 استخدا  العمليات العقلية العليان

الماكلات   حل  تجاه  العقلي  سلوكه  وتوجه  ال رد  رقل  تح ع  داخلية  حالة  وهي 

العليا    العقلية  العمليات  باستعمال  وذلك  القرارات  واتخاذ  المواقأ  وتقيي   يواجييا   التي 

وتمثل  ك ال رد  لدل  رقلية  رادة  منيا  يجعل  مما  الت كير   نحو  نعرته  رن  تعبر  ضنيا  ما 

 (ن2014خصاس  الم كر الناقد الجيد ضو المثالي)رلي وحموك 

الدافعية   ضن  رلى  تركع  ليا  رر نا  التي  التعري ات  ضغلب  ضن  لنا  يت    سبي  مما 

ب  الت كير  لقدراته في  ال رد  الرغبة في استعمال  العمليات العقلية هى  اكل مختلأ واستخدا  

العقلية العليا للتوصل للحلول مختل ة واتخاذ القرارات فيي الرغبة في التعل  لكل ما هو جديد  

 وهي التي تح ع ال رد لبذل المعيد من الجيد والمثابرة للتغلب رلى العقبات والصعوباتن 

 أبعاد الدافعية العقلية : 

 لدافعية العقلية في ضربعة ضبعاد كمايلي: قد لخ  العديد من الباحثين ضبعاد ا

:المتعل  الذ) يتصأ بالقدرة رلى التركيع العقلي  Mental Focusالتركيز العقلي  -1

في   منظ   وهو  الذهن   وص اء  بالتركيع  يتس   همته   ت تر  ولا  دءوب  :مثابر  بأنه  يتميع 

منيجيرمله    الوقتنظامي  في  منه  المطلوبة  الأرمال  ينجع  يجعله  وهذا  المحدد       

ضثناء  ذهنه  في  وا حة  الذهنية  الصورة  وتكون  فييا  يعمل  التي  الميمة  رلى  ويركع 
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اندماجه في رمله لميمة ما  ويتمع بالإصرار رلى إنجاع الميمة ولا ياعر بالراحة إلا  

 إذا ضتميا  وياعر بالراحة رند حل الماكلاتن 

التعلم-2 نحو  ال:Learning Orientation التوجه  هذا  المتعل   يتمثل  قدرة  في  بعد 

بارتباره   التعل   ضجل  من  التعل   رلى  يركع  فيو  معارفه؛  قاردة  لعيادة  دافعية  توليد  رلى 

وسيلة لتحقيي السيطرة رلى الميمات التعليمية التي تواجيه في المواقأ المختل ة  ويتس   

ما بال  ول العقلي ويابع ذلك ال  ول من خلال ممارسته للبحث والاكتااأ ال عال  ك

يتميع بالصراحة والو وح  ويبد) اهتمامًا واندماجًا في ضناطة التحد) الصعبة  ويجمع 

ويستخد  البحث رن    المعلومات ويقي  الدليل رلييا وييت  بتقدي  الأدلة التي تدر  موق هن

 المعلومات كاستراتيجية اخصية رند حل الماكلاتن 

إبداعيًّا-3 المشكلات  هؤلاء :Creative Problems Solving حل  يقترب 

بأن سي   ويتابيون  بالأصالة   تتس   وإبدارية  خلاقة  حلولًا  الماكلات  حل  من  المتعلمون 

الأحاجي   مثل  التحد)  تتطلب  التي  الأناطة  في  للانخراط  ويميلون  الخلاقة  وبطبيعتي  

في  ينخرطون  رندما  الذات  رن  بالر ا  وياعرون  الاستراتيجية   والألعاب  والألغاع 

المع في  الأناطة  مستول  عيأ  لديي   الذين  السيلةن رلي رك   الأناطة  من  ضكثر  قدة 

 هذا البعد ي  لون إنجاع الميا  السيلة ويتجنبون التحد)ن 

المعرفي-4 استخدا   :Cognitive Integrity التكامل  رلى  الأفراد  قدرة  في  يتمثل 

ل معرفة ميارات ت كيره  بأسلوب مو وري  والت ارل والحياد تجاه كل الأفكار من ضج

الحقيقة حتي تجاه الأفكار التي تنسب لي  وهذا ما يعرأ بالقبعة البي اء رند د) بونو   

تعدد   الارتبار  بعين  ويأخذون  الذهن  ومت تحو  الحقيقة  رن  باحثون  الأول  المقا   في  في  

الخيارات البديلة ووجيات النظر الأخرل ويستمتعون بالتعامل مع الآخرين  في حين ضن  

المستو والقلي  ذو)  العقلية  المقاومة  مايميعه   ضه   المعرفي  التكامل  من  ال عيأ  ل 

والجمود الذهني  والتسرع ورد  الدقة والانتقا  من الأفكار التي يقدميا الآخرون)نوفل  

 ( ozdemir& Demirtasl ,2015  2015والاري  واللالا 2004والريماو) 
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قي من البنية اليرمية  ( دراسة بيدأ التح2016وبيذا الصدد ضجرت راأ الله )

لمقيا  الدافعية العقلية ولقد توصلت نتاسج التحليل العاملي الاستكاافي والتحليل العاملي 

العقلي هي:التركيع  العقلية  للدافعية  روامل  خمسة  لوجود  للتعل  -التوكيد)  حل  -التوجه 

 الاتجاه التكنولوجين-التكامل المعرفي -الماكلات إبدارياا

دراسات حاولت التحقي من البنية العاملية لمقيا  كالي ورنيا  كما نجد ضن هناك  

استخدمت التحليل العاملي التوكيد)  التي    Çokluk-Bokeoglu (2008) مثل دراسة

عدلة لمقيا  كالي ورنيا للدافعية العقلية لدييا بنية  إلتحديد ما   ذا كانت النسخة الأصلية والم 

ط ما بين الدرجات التي حصل رلييا الطلاب  راملية صادقةن  كما استيدفت فح  الارتبا

في مقيا  كالي ورنيا للدافعية العقلية والاختبارات التحصيلية الأكاديمية التي ضجريت رلي  

( من  الدراسة  رينة  وتكونت  مختل ةن  دراسية  بأنقرة 570مواد  تلميذاً  رلى تركيا  -(  بناءً 

عدلة من   ن وضظيرت نتاسج هذه الدراسة ضن كلاا نموذا المس  العا   من النسخة الأصلية والم 

فح   ورند  العاملين  بالصدق  تتمتع  نماذا  كانوا  العقلية  للدافعية  كالي ورنيا  مقيا  

العقلية   الدافعية  ومقيا   الأكاديمية  التحصيلية  الاختبارات  بين  ما  كان الارتباطات 

ضهمية والأكثر  الأرلى  الارتباطات  المعرفي  للتكامل  ال ررية  بينللمقايي   هناك ن  كان  ما 

الإبدارية  الماكلات  لحل  ال ررية  المقايي   بين  ما  سلبية  ولكنيا  كبيرة  ارتباطات 

 ن الأكاديميوتوجيات التعل  والتحصيل  

العلماء  تناوليا  ضن  نجد  برمتيا  التعليمية  العملية  في  العقلية  الدافعية  ولأهمية 

الاب  المرحلة  ف ي  التعليميةن  المراحل  كل  في  والبحث  دراسة   تداسيةبالدراسة  نجد 

التلاميذ  2020عايد) درجات  متوسطات  بين  فروق  وجود  رن  للكاأ  هدفت  التي   )

المعرفي  التمثيل  وك اءة  العقلية  الدافعية  في  التعل   صعوبات  ذو)  والطلاب  الموهوبين 

( تلميذا وتلميذة  كما  210وال ي  القراسي  لدل رينة من تلاميذ المرحلة الابتداسية قواميا )

ل القراسي   هدفت  وال ي   المعرفي  التمثيل  وك اءة  العقلية  الدافعية  بين  العلاقة  معرفة 

النتاسج   الذكور والإناث في متغيرات البحث  وكا ت  ال روق بين  بالإ افة للكاأ رن 
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والموهوبين وذو) صعوبات   العاديين  التلاميذ  رن وجود فروق بين متوسطات درجات 

بين رلاقة  وجود  رن  كا ت  كما  كما   التعل    القراسي   وال ي   المعرفي  التمثيل  ك اءة 

 ضاارت إلى رد  وجود فروق تععل للنوع في متغيرات البحث الثلاثةن 

للتعرأ 2017وفي المرحلة الإردادية دراسة را ي) (  لدل طلاب المرحلة الإردادية 

( قواميا  رينة  رلى  العقلية  بالدافعية  ورلاقته  المتبلور  الذكاء  وطا400رلى  طالبًا  لبة ( 

ومستول   مرت ع  مستول  جاءت  من  المتبلور  الذكاء  درجة  ضن  رن  النتاسج  وكا ت 

المتبلور   الذكاء  بين  رلاقة  وجود  رن  كا ت  كما  العقلية   الدافعية  من  ضيً ا  مرت ع 

( التي هدفت لتعرأ مستول الدافعية العقلية 2019والدافعية العقليةن وضيً ا دراسة رلي)

النتاسج رن  120رلى رينة قواميا)  لدل طلبة المرحلة الإردادية ( طالبًا وطالبة وكا ت 

بين   فروق  وجود  ورد   الإردادية   المرحلة  لطلاب  العقلية  الدافعية  في  مرت ع  مستول 

الثانوية المرحلة  العقليةنوفي  الدافعية  في  والإناث   & Heilatدراسة  الذكور 

Seifert(2019)   الذاتي والدافعية العقلية    التي بحثت العلاقة بين الدر  العاط ي والدافع

وضظيرت نتاسج هذه  ( طالبًا من طلاب المرحلة الثانوية بالأردن   140لدل رينة قواميا)

مني   الموهوبين  المراهقين الأردنيين  ولا سيما  تنمية  في  العاط ي  الدر     .الدراسة دور 

لاب الموهوبين  ارتبط الدر  العاط ي بالدافعية الذاتية والدافعية العقلية لكل من الطحيث  

التي هدفت   (2019نجد دراسة الربيع وآخرون) وفي المرحلة الجامعية .وغير الموهوبين

من  رينة  لدل  للاخصية  الكبرل  الخمسة  والعوامل  العقلية  الدافعية  بين  العلاقة  لمعرفة 

قواميا) اليرموك  جامعة  تمتع  308طلاب  إلى  الدراسة  نتاسج  وضاارت  وطالبة   طالبًا   )

نة بمستول مرت ع من الدافعية العقلية في جميع الأبعاد باستثناء بعد التكامل فقد ضفراد العي 

كانت درجته متوسطةن كما كا ت النتاسج رن رد  وجود فروق تععل للنوع ضو مستول  

التحصيل والتخص  كما ضاارت النتاسج إلى وجود رلاقة بين جميع ضبعاد الدافعية العقلية  

استثناء رامل العصابية حيث كانت العلاقة سالبة  كما ضن والعوامل الخمسة للاخصية ب 

يقظة ال مير كانت ضرلى لدل الإناث رن الذكور  وضن العصابية لدل طلبة التخصصات 
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العلمية ضرلى منيا لدل طلبة التخصصات الإنسانيةن كما امتدت الدراسات لتامل طلاب  

اأ رن رلاقة الدافعية العقلية ( التي هدفت للك2019الدراسات العليا فنجد دراسة رايد)

قواميا) العليا  الدراسة  طلبة  من  رينة  لدل  الأكاديمي  من  160بالتوافي  وطالبة  طالبًا   )

كليات جامعة القادسية  وكا ت النتاسج رن ضفراد العينة يتمتعون بالدافعية العقلية والتوافي 

ة بين الدافعية العقلية  الأكاديمي كما توصلت الدراسة لوجود رلاقة ارتباطية دالة إحصاسي

 والتوافي الأكاديمين 

رلي    ضجريت  ضنيا  نجد  العقلية  بالدافعية  المتعلقة  للدراسات  السابي  العرض  من 

مختل ة   متغيرات  مع  العقلية  الدافعية  بحثت  ونجدها  الطلاب   من  مختل ة  وفسات  رينات 

الت الدراسات  ندرة  الملاحظ  ضيً ان ولكن من  والموهوبين  العاديين  الدافعية لدل  ي بحثت 

 في المرحلة الثانوية ن 

 : of academic learning  Self-regulationثالثاً: التنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي

اكتساب   رملية  لي   التعل   ضن  التعل   في  الاجتمارية  المعرفية  المدرسة  تؤكد 

ي مما  والميارة   المعلومة  المتعل   يبني  فييا  فارلة  رملية  هو  بل  إلى للمعلومات  ؤد) 

الذاتي  التنظي   لعملية  ضهمية كبرل  يولوا  الباحثين  لديه وهنا نجد  الإنتاا  تحسين مستول 

التقيي    رلى  يعتمد  الذ)  التنظي   بيذا  يقو   الذ)  المتعل   هو  ال ارل  والمتعل   للتعل   

 (ن 2010الذاتي)الجراح 

بأنه           يكويعرأ  التي  والميارات  المعرفة  اكتساب  ضاكال  من  فييا اكل  ون 

ذاتية دوافع  ولديي   مستقلين  ضهدافي    .المتعلمون  مستقل  باكل  المتعلمون  يختار  حيث 

ويحدث ذلك من خلال تقوي     .وإستراتيجيات التعل  التي ستؤد) إلى تحقيي تلك الأهداأ

ال رد تعل   إستراتيجيات  التي    -فعالية  المستيدفة  الحالة  مع  لل رد  الحالية  الحالة  مقارنة 

 ن  (Gotz et al.,2013)والذ) يسارد في تعديل التعل  وتحسينه -ايصبو إليي
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والمرغني)و العايش  خلاليا  2014تعرفه  من  يتمكن  ناطة  ذهنية  رملية  بأنه   )

رلى   الطالب  قدرة  في  تتمثل  كما  ومراقبته    ومباارته  تعلمي   توجيه  من  المتعلمون 

دافعية وفيه يعتمد الطالب رلى  الاستخدا  الأمثل للمكونات المعرفية وماوراء المعرفية وال 

الأكاديمية  الميا   مع  والتعامل  تعلمه  تطوير  ضجل  من  المختل ة  الاستراتيجيات  استخدا  

 وحليا  ويمكن تدريب التلاميذ رليهن 

جلجل) يكون 2007وررفته  المكونات؛ حيث  متعددة  ناطة  بناسية  رملية  بأنه   )

وذل تعلمه   رملية  في  ناطًا  مااركًا  فييا  ال عال المتعل   الاستخدا   خلال  من  ك 

لإستراتيجيات ما وراء المعرفية كالتخطيط والمراقبة والتنظي  والتقيي  الذاتي ضثناء التعل ن  

مصادر   إدارة  واستراتيجيات  الذاتي   والتسميع  كالتكرار  المعرفية  التعل   واستراتيجيات 

الأكادي العون  وطلب  التعل   وبيسة  والجيد  الوقت  إدارة  مثل  بيدأ  التعل   ذلك  وكل  مي 

 التخطيط والتنظي  والتحك  في تعلمهن

ضن     Nejad (1990)-Iranوياير افترا ين  منيين  إلى  في   يتحمانهناك 

تحت   التعل   يحدث  )ب(  الخارجية   المعرفة  استعياب  هو  التعل   )ض(  الأكاديمي:  التعل  

ية هي المصدر  سيطرة تن يذية واريةن فياير الافتراض الأول إلي ضن المعلومات الخارج 

الوحيد للتعل   والثاني ياير إلي ضن ال بط التن يذ) يمثل المصدر الداخلي الوحيد للتنظي  

المقبلة  المتعل  بالأحداث  الجاد من قبل  ي نظر إلي الانتباه  ث   التعل   ومن  الذاتي لعمليات 

نظ  الأكثر ضهمية للتعل  الأكاديمين   رلي ضنه الم 

بوبكر) ال2017وتو    ضن  رلى (  بناء  ضولًا  الميمة  إنجاع  في  يارع  طالب 

مالديه من معارأ ومعتقدات  ث  ي ع ضهدافًا محددة يسعى إلى تحقيقيا وبعدها يارع في  

خلال   من  ذلك  ويكون  ضهدافه  تحقيي  رلى  المساردة  المعرفية  الاستراتيجيات  تطبيي 

فيم النظر  إرادة  تسارده رلى  التي  الراجعة  والتغذية  لتعلمه  معلومات  مراقبته  من  لديه  ا 

يستخدميا   التي  الاستراتيجيات  فعالية  مدل  تقيي   وبالتالي  يؤدييا   التي  بالميا   متعلقة 

 ومعالجتيا بناءً رلى الأهداأ المحددةن   
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من   ضرلى  مستويات  إلى  ضااروا  الذين  الطلاب  ضن  وجد  فقد  ذلك   رلى  رلاوة 

لاستخدا  ميلًا  ضكثر  كانوا  الدراسي   بالمقرر  لمراقبة   الاهتما   المختل ة  الاستراتيجيات 

 ن  ( Pintrich, 1999وتنظي  تعلمي  )

 ( نموذجًا ثلاثياا للدافعية يرتبط بأبعاد التعل  المنظ  ذاتياا هي: 1989ولقد اقترح بنترش)

ما -1 ميمة  ضداء  رلى  قدراتي   حول  الطلاب  معتقدات  رلى  ياتمل  توقعي:وهو  مكون 

 ت من الإجابة رلى سؤال هل ضستطيع القيا  بيذه الميمة؟ ومسؤوليتي  رن ضداسي   كما ضنه ي

لي  ومدل  -2 بالنسبة  الميمة  ضهمية  الطلاب ومعتقداتي  رن  ضهداأ  القيمة:ويامل  مكون 

 اهتمامي  بيان

مكون ان عالي:ويامل ردود ضفعال الطلاب الان عالية تجاه الميمة  ومن ضه  ردود هذه  -3

الاختبار)الجراح  قلي  كما(2010الأفعال  رامة   ن  نتاسج  ضربعة  رلي  ال وء  تسليط  ت  

لماذا ي  ل الأفراد نااطًا رلى آخر؟ )رلى سبيل المثال  القيا  بعمل للدوافع وهي: )ض(  

اللعب مع الأصدقاء( لماذا ينخرط الأفراد باكل ضو بآخر في ميمة ؟    )ب(  مدرسي ضو 

)ا(  يجيات التنظي  الذاتي  كتدوين ملاحظات ضكثر ت صيلاً  ضو استخدا  المعيد من استرات

لماذا يصر الأفراد رلى ميمة ما ضو يرغبون في المحاولة باكل ضكثر جدية ؟)د( وما هي 

 (Reynolds &Miller ,2003 ).التركيبات التح يعية التي تساه  في التعل  والإنجاع

 أبعاد التنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي: 

للتنظ مختل ة  نماذا  وجود  من  الرغ   ت جمع رلى  جميعيا  ولكن  للتعل   الذاتي  ي  

تعلمي ؛   في  بنااط  يااركون  ذاتياا  المنظمين  المتعلمين  ضن  مؤداه  ضساسي  افتراض  رلى 

حيث يبنون ضهدافي  واستراتيجياتي  من المعلومات المتاحة في البيسة الخارجية والموجودة  

لمعلمين ضو ضولياء الأمور  في ضذهاني ؛ فالمتعلمين ليسوا سلبيين في تلقيي  للمعلومات من ا

 ن(Wolters et al.,2003)والكبار ولكني  ناطون في تعلمي  
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 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

المعرفية:-1 في  الاستراتيجيات  المتعل   يستخدميا  التي  المعرفية  والطرق  الأساليب  هي 

قبلنوهذه   من  درسه  بما  وربطيا  وتذكرها  رليه  والمقررة  الجديدة  الدراسية  المواد  تعل  

 الاستراتيجيات هي:

وتاير إلى قيا  المتعل  بتنظي  وترتيب المعارأ والمعلومات الجديدة   تنظي  والتحويل:ال-

 ومحاولته ربطيا بمعارفه السابقة لتحسين تعلمهن

وتكرارها   الدراسية  المواد  تذكر  في  المتعل   يبذليا  التي  الجيود  وهي  والتذكر:  التسميع 

 ومراجعتيان

 الاحت اظ بالسجلات ومراجعتيا:-

إلى والاختبارات    وتاير  بالملخصات  الاحت اظ  ضجل  من  الطالب  يبذليا  التي  الجيود 

 والكتب وتسجيل الملاحظات ومراجعتيان

وتلخيصه  - الدر   تحويل  في  المتعل   جيود  إلى  وتاير  )المعرفية(:  الذهنية  الخراسط 

 وترجمته إلى خريطة تنظيمية تبين ضه  المعلومات وتلخصيان

 عرفية :الاستراتيجيات ما وراء الم -2

 وهذه الاستراتيجيات هي:

ضو   ضساسية  تعليمية  ضهداأ  بو ع  الطالب  قيا   إلى  وتاير  الأهداأ:  وو ع  التخطيط 

 فررية والتخطيط من ضجل تتابع الأناطة واستكماليا وإنجاعهان

الذاتي:- دراسيه  التقوي   ضرمال  من  يؤديه  ما  لجودة  والمراقبة  بالتقوي   الطالب  قيا   وهو 

 عملاسه ضو مراجعتيا مع ضستاذهن  ومقارنتيا مع

تععيع الذات: وهو قيا  المعل  بتخيل المكافأة والعقاب المترتب رلى نجاحه ضو فاله في  -

 ضداء ميامه المنوط بيان 

وهي تاير إلى الجيود التي يبذليا الطالب في الأناطة والميا  الدراسية   المراقبة الذاتية: -

إل التي يصل  والنتاسج  بيا  يقو   بلعيد  2006وراوان     (Pintrich,1999ييا  التي     و 

 (ن 2018وطيبة  
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التي تحدث باكل  الذاتية من الاستراتيجيات ماوراء المعرفية الميمة  والمراقبة 

مثالي خلال رملية التعل  وتت من مراقبة تقد  ال رد نحو ضهداأ التعل  بينما يقو  بتحديد 

الطريي  طول  رلى  المر  .الماكلات  تسم   التعل    وبالتالي   لعملية  المستمر  بالتقيي   اقبة 

وتقيي  كي ية تنظيمنا لاستخدا  استراتيجيات التعل  المختل ة ضثناء متابعة ضهداأ التعل  ض)  

واليدأ  الحالية  التعل   حالة  بين  الاختلاأ  تقليل  الطالب في  فعالية  وتعديل رملية  مدل 

است تغيير  مثل  الأمر   لع   إذا  المطاأ  نياية  في  لل ردالتعل   التعل    Gotz et)راتيجية 

al,. 2013) ن 

رند دراسة الأبحاث التي تناولت التعل  المنظ  ذاتياا  وجد ضن التنظي  الذاتي لا يقتصر  

رلي الاستراتيجيات المعرفية فقط مثل تقنيات الح ظ وميارات حل الماكلات التي غالباً  

الت من  النوع  هذا  في  الت كير  رند  الذهن  إلي  تتبادر  تحديد  ما  ضيً ا  يت من  ضنه  إلا  عل   

ال ردن   تقد   ومراقبة  الم يد    فييالأهداأ  المعرفة  وراء  ما  لنيج  الكامن  الأسا   تاكل 

 (Bloom,2013) .للتعل  

 استراتيجيات إدارة مصادر التعلم: -3

ضهدافه  لتحقيي  المتعل   تصرأ  تحت  التي  والخارجية  الداخلية  للمصادر  إدراة  وهي 

 الاستراتيجيات ال ررية الاتيةن الدراسية وهي تامل 

البحث رن ىالمعلومات: وتاير إلى الجيود التي يبذليا الطالب من ضجل الحصول رلى -

 المعلومات اللاعمة للتعل  والتحصيل الجيدن 

بيسته ووقته   تنظي   ضجل  المتعل  من  يبذليا  التي  للجيود  المتعل : وتاير  بيسة ووقت  إدارة 

 للدراسة والمراجعةن 

ر العون البحث  طلب  في  يبذليا  التي  المتعل   جيود  إلى  وياير  الأكاديمي:  العون  ن 

والميمات   والأناطة  والواجبات  الدراسية  للمواد  ومناقاته  الآخرين  من  والمساردة 

 ن )العملاء والأكبر سنًا-الأسرة -الدراسية مع )المعلمين

 لتالي: وهناك مجمورة من الك اءات  رورية لنجاح التنظي  الذاتي للتعل  كا
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 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

القدرة رلى و ع ضهداأ تعليمية مناسبة باكل مستقل )رلى سبيل المثال  جودة   •

للمعالجة رند  هاليدأ وكم ضو مراراة العمي المطلوب  التعل      ضو حساب وقت 

تعل  معلومات جديدة  ويمكن معالجة المعلومات الجديدة إما بطريقة سطحية ضو  

 (ن  ضكثر ت صيلاً 

ض  • من  التاخيصية  الحالية  الميارات  التعل   حالة  بين  ما  بدقة  ال ارق  تحديد  جل 

لل رد وضهداأ التعل  المستيدفة ضثناء رملية السعي لتحقيي اليدأ وإنجاعه مثل:  

التعل     ضهداأ  في  التقد   ومعدل  ومياراته   ال رد  لمعارأ  الواقعية  التقييمات 

 التقد  قبل الاختبارن   وإلى ض) مدل يجب

إلى تقليل الاختلاأ بين حالة التعل  الحالية لل رد  يدأ  التي تالمعرفة والميارات   •

والحالة المستيدفة )رلى سبيل المثال  القدرة رلى التخطيط  وامتلاك مجمورة  

من استراتيجيات التعل   ومعرفة متى يجب استخدا  استراتيجيات محددة ورد   

المثال  قد يكون ضكثر فعالية  -استخداميا   المعلوما  رلى سبيل  ت الخاصة  إرادة 

ليت    ضرمي  باكل  المحتول  بتو ي   ق   ولكن  متعدد   من  الاختيار  باختبارات 

 ن)اختباره باستخدا  ضسسلة م توحة

ورواطأ   • وضهداأ  قي   فوجود  الأمثل  التعل   رلى  والح اظ  التعل   لبدء  الدافع 

مرتبطة بالتعل  تسارد المرء رلى بدء رملية التعل  ومواصلتيا  والاستمرار في  

يجيات التعل  ال عالة  والابتعاد رن الاستراتيجيات غير المنتجة  فيجب ضن  استرات 

 Gotz et)ضكثر قدرة رلى تحسين سلوكي  التعليمي  يكون الطلاب الأكثر دافعية

al,. 2013)  ن 

من  هناك  نجد  الثانوية  المرحلة  لطلاب  الأكاديمي  للتعل   الذاتي  التننظي   ولأهمية 

درا مثل  بحثته  التي  واكد)الدراسات  رادات  2014سة  بين  العلاقة  لتعرأ  هدفت  التي   )

( قواميا  للتعل  لدل رينة  الذاتي  والتنظي   المرحلة  310العقل  ( طالبًا وطالبة من طلاب 

للتعل  بعكاالثانوية   الذاتي  التنظي   النتاسج هو وجود فروق في    ومن ضه  ما كا ت رنه 
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الاستراتيج  في  العاار  الصأ  طلبة  لصال   ودراسة  الأكاديمي  المعرفيةن  يات 

مستول 2020الغامد)) في  ذاتيا  المنظ   التعل   لمكونات  التنبؤية  القدرة  بحثت  التي   )

( 118الانيماك في التعل  لدل رينة من طلاب المرحلة الثانوية في مدينة حاسل قواميا )

المنظ  ذاتياا وم التعل   ن طالبًا  كما هدفت للكاأ رن مستول امتلاك الطلاب لمكونات 

المنظ   التعل   لميارات  الطلاب  امتلاك  مستول  الدراسة  إلييا  توصلت  التي  النتاسج  ضه  

المساردة   وطلب  والمراقبة   بالسجلات  والاحت اظ  والتخطيط   اليدأ  )و ع  ذاتياا 

بمستول   جاء  فقد  والح ظ(  )التسميع  مكون  ردا  فيما  متوسط  بمستول  جاء  الاجتمارية( 

إل  النتاسج  ضاارت  كما  المرحلة مرت عن  لدل طلاب  التعل   في  بالانيماك  التنبؤ  إمكانية  ى 

 الثانوية من خلال بعد) طلب المساردة  والاحت اظ بالسجلات والمراقبةن

في  ( طالبًا  69رلى رينة من )التي ضجريت  Lan et al., ( 1993) ضظيرت دراسةو

ومستو)   تعلمي   رملية  راقبوا  الذين  الطلاب  ضن  الإحصاء  تدري   فصول  ك استي   ضحد 

الذاتية كان ضداسي  ضف ل في الاختبارات المخصصة ليذا المقررن كما ضن استخدا  ورقة  

قد   الدراسي   ال صل  خلال  منتظمة  فترات  رلي  تقديميا  ت   التي  الذاتية   المراقبة  رمل 

طلبت ورقة العمل من ساردت الطلاب بطريقة غير مباارة رلي كي ية متابعة تعلمي ن  

مقد  تسجيل  م يو  الطلاب  كل  لإتقان  اللاعمة  الأناطة  في  يق ونه  الذ)  الوقت  ار 

إحصاسي رلى سبيل المثال  الوقت الذ) يق يه في ح ور المحا رات  قراءة الكتاب  

الدرو    وتلقي  الجمارية   المناقاة  في  المااركة  الميا    استكمال  المدرسي  

راقبة الذاتية ضف ل الخصوصية  وردد مرات ذلكن فقد كان ضداء الطلاب في مجمورة الم

من الطلاب في المجمورات ال ابطة  كما ضررب الطلاب الذين استخداموا التعل  المنظ   

ذاتياا رن تقديره  للعملية )رلى الرغ  من ضني  اعروا في البداية ضنيا ستكون مرهقة( إلا  

 .ضني  اعروا ضنيا رععت تعلمي  

بحث والدراسة التنظي  الذاتي للتعل   من خلال الطرح السابي للدراسات التي تناولت بال 

الأكاديمي في المرحلة الثانوية نجد ضن منيا ما ض جر) في بيسات ضجنبية ومنيا ما ضجر)  
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 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

في بيسات رربية  ولكن نجد ندرة في الدراسات التي تناولته بالدراسة في البيسة المصرية   

غيرات التي ت  تناوليا معه  كما نجد ضن تلك الدراسات تناولته مع متغيرات مختل ة رن المت

التي   ال روق  بالدراسة  تتناول  ل   الدراسات  هذه  ضغلب  ضن  ضيً ا  الحالينونجد  البحث  في 

النوع)ذكور  لمتغير)  والتخص )رلمي  -ترجع  تناوليا  -إناث(  ت   حين  في  ضدبي( 

 بالدراسة في البحث الحالين  

 فروض البحث:  

مني التحقي  بيدأ  التالية  ال روض  الباحثة  الملاسمة   صاغت  بالأساليب  منيجياا  ا 

 لتحقيي ضهداأ البحث وهي:  

وسيط    - كمتغير  العقلية  والدافعية  مستقل  كمتغير  المنظومي  الذكاء  متغيرات  تاكل 

بناسياا    -التنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمي كمتغير تابع   ي سر العلاقات السببية    -نموذجاً 

 دراسةن)التأثيرات( بين هذه المتغيرات لدل رينة ال 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصاسية بين متوسطي درجات الذكور والإناث فىي ضبعاد   -

لدل   الأكاديمي  للتعل   الذاتي  والتنظي   العقلية   والدافعية  المنظومي   الذكاء  من  كل 

 رينة الدراسةن 

لا توجد فروق ذات دلالة إحصاسية بين متوسطي درجات التخص  العلمي والأدبي   -

ن الذكاء المنظومي  الدافعية العقلية  والتنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمي  في ضبعاد كل م

 لدل رينة الدراسةن 

العقلية  1والاكل) الدافعية  باستخدا   للدراسة  البناسي  النموذا  يو    التالي   )

 كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء المنظومي والتنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمين
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 ( 1شكل )

ئي للدراسة باستخدام الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء النموذج البنا

 المنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي. 

 

 

 

 

 

 

البحث:   الباحثةمنهــــج  هو    اتبعت  إنه  حيث  الدراسة؛  هذه  في  الوص ي  المنيج 

رن   المعلومات  جمع  خلاله  من  يت   والذ)  الحالية   الدراسة  لطبيعة  الملاس   المنيج 

 الظاهرة مو ع الدراسة  ومن ث  توصي يا وتحليليان

 عينة البحث:  

الدراسة من )عينة تقنين أدوات الدراسة:   -أ ( طالبًا  200تكونت رينة تقنين ضدوات 

من طلاب المرحلة الثانوية )الصأ الثالث( الاعب العلمية والأدبية  وذلك    وطالبة

الدراسة  في  تطبيقيا  يمكن  حتى  وثباتيا  الحالية  الدراسة  ضدوات  صدق  من  للتأكد 

 الأساسيةن

( طالبًا 610تكونت رينة الدراسة الأساسية من من )عيـــــنة الدراســـة الأساسية:  -ب

 ثانوية )الصأ الثالث(ن وطالبة من طلاب المرحلة ال 

 المتغير الوسيط 

 الدافعية العقلية 

 المتغير التابع 

 التنظيم الذاتي للتعلم 

 

 الأظكاديمي  الأظكاديمي 

 المتغير المستقل

 لذكاء المنظوميا
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 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

 توزيع أفراد العينة توزيعاً إعتداليًا : 

قامت الباحثة بالتأكد من مدل ارتدالية توعيع ضفراد العينة قيد البحث فى  وء   

مقيا  التنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمي  ومقيا  الذكاء المنظومي   الدافعية العقلية مقيا  

 ( التالي يو   ذلكن2والجدول )

 (2) جدول
المتوسط الحسابي والوسيط والانحراف المعياري ومعامل الالتواء للعينة قيد البحث فى  

الدافعية العقلية، مقياس التنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي، مقياس الذكاء  مقياس  
 (        610)ن = المنظومي  

 المقياس 
المتوسط  
 الحسابي 

 الوسيط 
الإنحراأ  
 المعيار) 

معامل  
 الالتواء 

عية الداف
 العقلية العقلية

 0.10 2.50 18.00 18.09 التركيع العقلي  

 0.34- 2.42 18.00 17.73 حل الماكلات إبدارياً 

 0.61- 2.06 15.00 14.58 التكامل المعرفي  

 0.31 2.57 17.00 17.27 التوجه نحو التعل   

 0.15- 6.79 68.00 67.66 الدرجة الكلية 

التنظيم الذاتي 
للتعلم  

اديمي  الأك
الذاتي للتعلم  

 الأكاديمي 

 0.21 4.72 32.00 32.34 الاستراتيجيات المعرفية  

 0.03- 4.32 31.00 30.96 الاستراتيجيات ما وراء المعرفية  

 0.39- 3.10 23.00 22.60 استراتيجيات إدارة مصادر التعل   

 0.03- 10.66 86.00 85.89 الدرجة الكلية 

الذكاء  
 المنظومي 
 المنظومي 

 0.08 2.68 18.00 18.07 التأمل المنظومي  

 0.16 2.49 22.00 22.14 التطوير المنظومي  

 0.31- 2.43 17.00 16.75 الت ارل المنظومي  

 0.54- 2.44 17.00 16.56 الإدراك والتحك  المنظومي  

 0.21 7.50 73.00 73.51 الدرجة الكلية 

 ( ما يلي :  يت   من جدول )

الدافعية العقلية، مقياس التنظيم  مقيا     للعينة قيد البحث فى  الالتواء  ي تراوحت معاملات

المنظومي الذكاء  ومقياس  الأكاديمي،  للتعلم  )  الذاتي  بين  ضنيا 0.31   0.61-ما  ض)   )
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( مما ياير إلى ضنيا تقع داخل المنحنى الارتدالي وبذلك تكون 3  +3-انحصرت ما بين )

 موعرة توعيعًا ارتدالياان  العينة

 أدوات البحث:  

 مقياس الذكاء المنظومي )إعداد الباحثة(.  -1

ما   وقراءة  السابقة  الأدبيات  إلى  والرجوع  السابقة   الدراسات  رلى  الاطلاع  بعد 

كتب حول الذكاء المنظومي  وما توافر من مقايي  ت  بناء مقيا  الذكاء المنظومي وفقًا  

المنظومي   هي:)التأمل  ضبعاد  الم-لأربعة  المنظومي-نظومي  التطوير  الإدراك  -الت ارل 

 المنظومي( كأداة لتحقيي ضهداأ هذه الدراسة  وقد مر إرداد المقيا  بالخطيوات الآتية:

الذكاء  - تناولت  التى  والمقايي   والأجنبية  العربية  النظرية  الأطر  رلى  الاطلاع 

 المنظومين   

-تأمل المنظومي  ت  صياغة ربارات المقيا   وت  تصني ي  فى ضربعة ضبعاد هي: ال -

المنظومي   المنظومي-التطوير  بداسل  -الت ارل  ثلاثة  وجود  مع  المنظومين  الإدراك 

ودرجاتيا   نظره   وجية  مع  يتناسب  ما  بيني   من  الطالب  يختار  ربارة   كل  ضما  

 نادرًا(ن  1  -ضحيانًا 2  -غالبًا  3كالتالي: )

 ومي رلي النحو التالي:  ت  التأكد من الخصاس  السيكومترية لمقيا  الذكاء المنظ  -

 صـدق المقيـاس 

ت  ررض المقيا  فى صورته الأولية رلى مجمورة من السادة  صدق المحكميـن:   -1

( لتحديد مدل ملاءمة  5المحكمين من ضساتذة الصحة الن سية ورل  الن   وردده  ) 

يرونه   ما  وتعديل  الثانوية  المرحلة  لطلاب  المنظومي  الذكاء  لقيا   العبارات  تلك 

 ( رباراتن   5بًا من ربارات وإ افته  وقد ضوصى المحكمون بتعديل صياغة ) مناس 



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

- ( الإستطلارية  الدراسة  رينة  رلى  المقيا   طلاب 200طبي  من  وطالبة  طالبًا   )

 المرحلة الثانوية بمدينة المنيان 

 

 الصدق العاملي : (  2) 

  تي  SPSSي  قد قامت الباحثة بإجراء التحليل العاملي باستخدا  البرنيامج الإحصياس -

بطريقيييية المكونييييات   Factorial Analysisإجييييراء التحليييييل العيييياملي

( رواميل وبأخيذ محيك 4وبعد التدوير ضنتج )  Principal Componentالأساسية

( لاختيار التابعات الدالة فقد تي  اختييار العبيارات التيى تايبعت رليى 0.3جيل ورد )

الأكبر وت  الإبقاء رلى العوامل التيي ضكثر من رامل بقي  غير متقاربة باختيار التابع  

(  كميا تي  حيذأ 0.3تتابع رلييا ثلاث ربيارات فيأكثر بقيمية تايبع حيدها الأدنيى )

ا ضف يل 0.3العبارات التى تحصل رلى تايبع ضقيل مين ) ( وهيذا ي يمن نقياءً راملييا

 للعوامل  وفيما يلي وصأ لتلك العواملن  

 ( 3جدول )
 ول التشبعات الدالة على العامل الأ

 التشبع رقم العبارة  

2 0.751 

14 0.713 

30 0.660 

26 0.631 

22 0.605 

10 0.585 

6 0.510 

18 0.465 

( وضن  3.66من الجدول السابي يت   ضن قيمة الجذر الكامن ليذا العامل بلغت )
( م ردةن ورليه تقترح  8( وقد تابع بيذا العامل )%11.45نسبة التباين العاملي الم سر ) 

 (ن التأمل المنظوميباحثة تسمية هذا العامل )ال
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 (4جدول )
 التشبعات الدالة على العامل الثاني 

 التشبع رقم العبارة  

31 0.670 

8 0.662 

4 0.617 

15 0.584 

20 0.583 

28 0.572 

32 0.559 

24 0.555 

12 0.493 

29 0.420 

( وضن  3.57امل بلغت )من الجدول السابي يت   ضن قيمة الجذر الكامن ليذا الع

( م رداتن  ورليه  10( وقد تابع بيذا العامل )%11.16نسبة التباين العاملي الم سر ) 

 (ن التطوير المنظوميتقترح الباحثة تسمية هذا العامل )

 (5جدول )

 التشبعات الدالة على العامل الثالث 

 التشبع رقم العبارة 

7 0.740 

19 0.636 

11 0.633 

3 0.630 

23 0.599 

17 0.518 

27 0.375 

( وضن نسبة  3.46من الجدول السابي يت   ضن قيمة الجذر الكامن ليذا العامل بلغت )

( م رداتن ورليه تقترح  7( وقد تابع بيذا العامل )%10.82التباين العاملي الم سر )

  .الباحثة تسمية هذا العامل )الت ارل المنظومي(



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

 (6جدول )

 لعامل الرابع لتشبعات الدالة على ا ا

 التشبع رقم العبارة  

13 0.693 

25 0.692 

1 0.658 

21 0.628 

5 0.610 

16 0.593 

9 0.422 

( وضن نسبة 3.13( السابي يت   ضن قيمة الجذر الكامن ليذا العامل بلغت )6من الجدول)

( الم سر  العاملي  )%9.78التباين  العامل  بيذا  تابع  وقد  تقترح  7(  ورليه  م رداتن   )

  .الباحثة تسمية هذا العامل )الإدراك والتحك  المنظومي(

وذلك بحساب ارتباط درجة كل ربارة بالبعد الذ) تنتمي   ( صدق التكوين الفرضي:  3)  

للمقيا     الكلية  الدرجة  مع  الأربعة  المنظومي  الذكاء  ضبعاد  ارتباط  حساب  ت   كما  إليه  

(  8(  )7(  والجداول )0.01د مستول ) وكانت جميع معاملات الارتباط دالة إحصاسياا رن 

 التالية تو   النتيجة رلى التوالين 

 ( 7جدول )
 (200)ن =    للبعد المنتمية إليهمعامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية            

 التفاعل المنظومي التطوير المنظومي  التأمل المنظومي
الإدراك والتحكم  

 المنظومي 

 رق  العبارة 
عامل  م

 الارتباط 
 رق  العبارة 

معامل  
 الارتباط 

 رق  العبارة 
معامل  
 الارتباط 

 رق  العبارة 
معامل  
 الارتباط 

2 0.75 4 0.61 3 0.68 1 0.66 

6 0.54 8 0.69 7 0.73 5 0.63 

10 0.63 12 0.43 11 0.69 9 0.48 

14 0.70 15 0.67 17 0.60 13 0.69 

18 0.48 20 0.64 19 0.67 16 0.62 

22 0.63 24 0.61 23 0.59 21 0.70 
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 التفاعل المنظومي التطوير المنظومي  التأمل المنظومي
الإدراك والتحكم  

 المنظومي 

26 0.66 28 0.66 27 0.45 25 0.68 

30 0.68 29 0.39     

  31 0.62     

  32 0.65     

 ( السابي ما يلي :  7يت   من جدول )

ميا  للبعيد المنتميية إلييهي تراوحت معاملات الارتباط بين درجة كل ربارة والدرجة الكلية 

ت ارتبياط دالية إحصياسيًا مميا يايير إليى الاتسياق ( وهيى معياملا0.75:  0.39بين )

 الداخلي للمقيا  كمؤار للصدقن

 ( 8جدول )
 ( 200والدرجة الكلية للمقياس  )ن =  معامل الارتباط بين مجموع درجات كل بعد

 معامل الارتباط الأبعاد م

 0.67 التأمل المنظومي  1

 0.71 التطوير المنظومي   2

 0.68 الت ارل المنظومي   3

 0.58 الإدراك والتحك  المنظومي  4

 ( ما يلي:8يت   من الجدول ) 

ي تراوحت معاملات الارتباط بين مجموع درجات كل بعد والدرجة الكلية للمقيا  ما بين  

 ( وهى معاملات ارتباط دالة إحصاسياان  0.71:  0.58)

 ب ـ الثبات : 

 : لحساب ثبات المقيا  استخدمت الباحثة الطريقة التالية

 معامل ألفا لكرونباخ : 

لحساب ثبات المقيا  ت  استخدا  معامل ضل ا لكرونباخ وذلك بتطبيقيا رلى رينة قواميا 

 ( التالي يو   ذلكن 9( طالبًا وطالبة  والجدول)200)



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

 ( 9جدول )

 ( 200معاملات الثبات باستخدام معامل ألفا لكرونباخ لمقياس الذكاء المنظومي    )ن = 

 ألفا   معامل الأبعاد 

 0.79 التأمل المنظومي 

 0.80 التطوير المنظومي 

 0.75 الت ارل المنظومي 

 0.75 الإدراك والتحك  المنظومي 

 0.84 الدرجة الكلية 

 ( السابي ما يلي :9يت   من جدول )

(  كميا بليم معاميل ضل يا 0.80:  0.75ي تراوحت معاملات ضل ا لأبعياد المقييا  ميا بيين )

 معاملات دالة إحصاسيا مما ياير إلى ثبات المقيا ن  ( وهى 0.84للمقيا  )

 المقياس في صورته النهائية  

( ربارة موعرة رلى ضبعاد المقيا  الأربعة 32يتكون المقيا  في صورته النياسية من )

 ( التالي يو   توعيع العبارات رلى الأبعاد الأربعة كالتالي:10والجدول )

 ( 10جدول )
 لذكاء المنظومي في صورته النهائيةتوزيع عبارات مقياس ا

 ضرقا  الم ردات ردد الم ردات   البعد 

 30-26-22-18-14-10-6-2 8 التأمل المنظومي 

 32-31-29-28-24-20-15-12-8-4 10 التطوير المنظومي  

 27-23-19-17-11-7-3 7 الت ارل المنظومي  

 25-21-16-13-9-5-1 7 الإدراك والتحك  المنظومي 

 )إعداد الباحثة(.  الدافعية العقلية مقياس  ثانياً:

ما   وقراءة  السابقة  الأدبيات  إلى  والرجوع  السابقة   الدراسات  رلى  الاطلاع  بعد 

ببناء   الباحثة  قامت  المجال  هذا  في  مقايي   من  توافر  وما  العقلية   الدافعية  حول  كتب 

العقلي هي:)التركيع  ضبعاد  لأربعة  وفقًا  العقلية  الدافعية  إبدارياا  ح-مقيا   الماكلات  -ل 
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المعرفي إرداد -التكامل  مر  وقد  الدراسة   هذه  ضهداأ  لتحقيي  كأداة  التعل (  نحو  التوجه 

 المقيا  بالخطيوات الآتية: 

 الاطلاع رلى الأطر النظرية العربية والأجنبية والمقايي  التى تناولت الدافعية العقليةن    -

حل  -بعة ضبعاد هي: التركيع العقليت  صياغة ربارات المقيا   وت  تصني ي  فى ضر  -

إبدارياا   المعرفي-الماكلات  ضما   -التكامل  بداسل  ثلاثة  مع وجود  التعل ن  نحو  التوجه 

كل ربارة  يختار الطالب من بيني  ما يتناسب مع وجية نظره  ودرجاتيا كالتالي:  

 نادرًا(ن 1  -ضحيانًا 2 -غالبًا 3)

 قيا  الدافعية العقلية رلي النحو التالي:  ت  التأكد من الخصاس  السيكومترية لم  -

 صـدق المقيـاس 

ت  ررض المقيا  فى صورته الأولية رلى مجمورة من السادة  صدق المحكميـن:   (1)

( لتحديد مدل ملاسمة  5المحكمين من ضساتذة الصحة الن سية ورل  الن   وردده  ) 

انوية وتعديل ما يرونه  تلك العبارات لقيا  الدافعية العقلية الأربع لطلاب المرحلة الث 

 ( رباراتن   7مناسباً من ربارات وإ افته  وضوصى المحكمون بتعديل صياغة ) 

- ( الاستطلارية  الدراسة  رينة  رلى  المقيا   طلاب 200طبي  من  وطالبة  طالبًا   )

 المرحلة الثانوية بمدينة المنيان  

 الصدق العاملي : (  2) 

  تي  إجيراء التحلييل SPSSج الإحصاسي  ت  إجراء التحليل العاملي باستخدا  البرنام -

 Principalبطريقيية المكونييات الأساسييية  Factorial Analysisالعيياملي

Component  ( 0.3( روامييل وبأخييذ محييك جيل ييورد )4وبعييد التييدوير ضنييتج )

لاختيار التابعات الدالة فقد ت  اختيار العبارات التى تابعت رلى ضكثر من رامل بقيي  

ر التابع الأكبر وت  الإبقاء رلى العوامل التي تتايبع رليييا ثيلاث غير متقاربة باختيا

(  كما ت  حذأ العبيارات التيى تحصيل 0.3ربارات فأكثر بقيمة تابع حدها الأدنى )



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

( وهذا ي من نقاءً راملياا ضف ل للعوامل  وفيما يلي وصيأٌ 0.3رلى تابع ضقل من )

 لتلك العواملن 

 (11جدول )

 العامل الأول التشبعات الدالة على 

 التشبع رقم العبارة  

25 0.814 

9 0.775 

1 0.736 

13 0.666 

30 0.614 

20 0.578 

16 0.574 

8 0.418 

 

( وضن  4.54من الجدول السابي يت   ضن قيمة الجذر الكامن ليذا العامل بلغت )
ليه  ( م رداتن  ور8( وقد تابع بيذا العامل )%15.14نسبة التباين العاملي الم سر ) 

 (ن  التركيع العقليتقترح الباحثة تسمية هذا العامل )

 (12جدول )
 التشبعات الدالة على العامل الثاني. 

 التشبع رقم العبارة  

15 0.748 

11 0.672 

18 0.660 

21 0.638 

28 0.618 

7 0.604 

3 0.533 

26 0.513 
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( وضن  3.51ت )من الجدول السابي يت   ضن قيمة الجذر الكامن ليذا العامل بلغ

( م رداتن ورليه  8( وقد تابع بيذا العامل )%11.70نسبة التباين العاملي الم سر ) 

ً تقترح الباحثة تسمية هذا العامل )  (ن  حل الماكلات إبداريا

 (13جدول ) 
 التشبعات الدالة على العامل الثالث 

 التشبع رقم العبارة  

5 0.740 

23 0.734 

12 0.695 

27 0.692 

19 0.652 

4 0.629 

( وضن  3.39من الجدول السابي يت   ضن قيمة الجذر الكامن ليذا العامل بلغت )

( م رداتن  ورليه  6( وقد تابع بيذا العامل )%11.30نسبة التباين العاملي الم سر ) 

 (ن  التكامل المعرفيتقترح الباحثة تسمية هذا العامل )

 (14جدول )

 التشبعات الدالة على العامل الرابع 

 التشبع رقم العبارة  

6 0.710 

17 0.697 

2 0.664 

22 0.611 

14 0.560 

29 0.489 

24 0.401 

10 0.365 

 



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

( وضن  3.26من الجدول السابي يت   ضن قيمة الجذر الكامن ليذا العامل بلغت )

( م رداتن  ورليه  8( وقد تابع بيذا العامل )%10.85نسبة التباين العاملي الم سر ) 

 (ن  التوجه نحو التعل  باحثة تسمية هذا العامل )تقترح ال 

 ( صدق التكوين الفرضي: 3) 

وذلك بحساب ارتباط درجة كل ربارة بالبعد الذ) تنتمي إليه  كما ت  حساب ارتباط ضبعاد 

الدافعية العقلية الأربعة مع الدرجة الكلية للمقيا   وكانت جميع معاملات الارتباط دالة  

 ( تو   النتيجة رلى التوالين 16(  )15(  والجداول )0.01)إحصاسياا رند مستول 

 (15جدول )
 ( 200)ن =      للبعد المنتمية إليهمعامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية 

 التوجه نحو التعلم   التكامل المعرفي   حل المشكلات إبداعياً   التركيز العقلي 

 رق  العبارة 
معامل 

 الارتباط
 رة رق  العبا

معامل 

 الارتباط
 رق  العبارة 

معامل 

 الارتباط
 معامل الارتباط  رق  العبارة 

1 0.75 3 0.58 4 0.69 2 0.77 

8 0.54 7 0.63 5 0.75 6 0.74 

9 0.76 11 0.67 12 0.71 10 0.41 

13 0.66 15 0.72 19 0.72 14 0.62 

16 0.68 18 0.68 23 0.74 17 0.61 

20 0.63 21 0.66 27 0.66 22 0.78 

25 0.75 26 0.59   24 0.61 

30 0.64 28 0.63   29 0.67 

 ( السابي ما يلي :  15يت   من جدول )

ميا  للبعيد المنتميية إلييهي تراوحت معاملات الارتباط بين درجة كل ربارة والدرجة الكلية 

( وهيى معياملات ارتبياط دالية إحصياسياا مميا يايير إليى الاتسياق 0.78:  0.41بين )

 ي للمقيا  كمؤار للصدقنالداخل
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 (16جدول )

 (200والدرجة الكلية للمقياس    )ن =  معامل الارتباط بين مجموع درجات كل بعد

 معامل الارتباط الأبعاد م

 0.69 التركيع العقلي  1

 0.51 حل الماكلات إبدارياً   2

 0.44 التكامل المعرفي  3

 0.71 التوجه نحو التعل    4

 ( السابي ما يلي :16)يت   من الجدول    

ي تراوحت معاملات الارتباط بين مجموع درجات كل بعد والدرجة الكلية للمقيا  ما بين 

 ( وهى معاملات ارتباط دالة إحصاسيان0.71ً:   0.44)

 :ب ـ الثبات  

 لحساب ثبات المقيا  ت  استخدا  الطريقة التالية :

 ( معامل ألفا لكرونباخ : 1)  

يا  ت  استخدا  معامل ضل ا لكرونباخ وذلك بتطبيقيا رليى رينية لحساب ثبات المق
 ( التالي يو   ذلك17( طالبًا وطالبة  والجدول )200قواميا )

 (17جدول )
 (200)ن =     معاملات الثبات باستخدام معامل ألفا لكرونباخ للمقياس                     

 معامل ألفا  الأبعاد 

 0.83 التركيع العقلي  

 0.80 اكلات إبدارياً  حل الم

 0.80 التكامل المعرفي  

 0.81 التوجه نحو التعل   

 0.82 الدرجة الكلية 

 ( السابي ما يلي :17يت   من جدول )
(  كميا بليم معاميل ضل يا 0.83:  0.80ي تراوحت معاملات ضل ا لأبعياد المقييا  ميا بيين )

 بات المقيا ن  ( وهى معاملات دالة إحصاسيا مما ياير إلى ث0.82للمقيا  )



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

 المقياس في صورته النهائية  

( ربارة موعرة رلى ضبعاد المقيا  الأربعة 30يتكون المقيا  في صورته النياسية من )

 ( يو   توعيع العبارات رلى الأبعاد الأربعة كالتالي: 18والجدول )

 ( 18جدول )

 توزيع عبارات مقياس الدافعية العقلية في صورته النهائية 

 ارقا  الم ردات  د الم ردات رد البعد 

 30-25-20-16-13-9-8-1 8 التركيع العقلي  

 28-26-21-18-15-11-7-3 8 حل الماكلات إبدارياً 

 27-23-19-12-5-4 6 التكامل المعرفي  

 29-24-22-17-14-10-6-2 8 التوجه نحو التعل   

 :  التنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي ثالثاً : مقياس 

الاطلا ما  بعد  وقراءة  السابقة  الأدبيات  إلى  والرجوع  السابقة   الدراسات  رلى  ع 

قامت  المجال  هذا  في  مقايي   من  توافر  وما  الأكاديمي  للتعل   الذاتي  التنظي   في  كتب 

-الباحثة ببناء مقيا  التنظي  الذاتي للتعل  وفقًا لثلاثة ضبعاد هي:)الاستراتيجيات المعرفية

استراتيجيات إدارة مصادر التعل ( كأداة لتحقيي ضهداأ    -يةالاستراتيجيات ماوراء المعرف

 هذه الدراسة  وقد مر إرداد المقيا  بالخطيوات الآتية: 

الاطلاع رلى الأطر النظرية العربية والأجنبية والمقايي  التى تناولت التنظي  الذاتي   -

 للتعل  الأكاديمين   

ضب  - ثلاثة  فى  تصني يا  وت   المقيا    ربارات  صياغة  الاستراتيجيات  ت   هي:  عاد 

المعرفية-المعرفية ماوراء  مع   -الاستراتيجيات  التعل   مصادر  إدارة  استراتيجيات 

وجية  مع  يتناسب  ما  بيني   من  الطالب  يختار  ربارة   كل  ضما   بداسل  ثلاثة  وجود 

 نادرًا(ن  1  -ضحيانًا 2 -غالبًا  3نظره  ودرجاتيا كالتالي: )

 رية لمقيا  التنظي  الذاتي الأكاديمي رلي النحو التالي:  ت  التأكد من الخصاس  السيكومت  -
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 صيدق المقييا  

من  (2) مجمورة  رلى  الأولية  صورته  فى  المقيا   ررض  ت   المحكميين:  صدق 

( وردده   الن    ورل   الن سية  الصحة  ضساتذة  من  المحكمين  لتحديد  5السادة   )

ب المرحلة الثانوية  مدل ملاسمة تلك العبارات لقيا  الدافعية العقلية الأربع لطلا

 ( رباراتن   3وتعديل ما يرونه مناسبًا من ربارات وإ افته بتعديل صياغة )

- ( الاستطلارية  الدراسة  رينة  رلى  المقيا   طلاب 200طبي  من  وطالبة  طالبًا   )

 المرحلة الثانوية بمدينة المنيان  

 الصدق العاملي : (  2) 

  تي  SPSSا  البرنيامج الإحصياسي قامت الباحثية بيإجراء التحلييل العياملي باسيتخد -

بطريقيييية المكونييييات   Factorial Analysisإجييييراء التحليييييل العيييياملي

( رواميل وبأخيذ محيك 3وبعد التدوير ضنتج )  Principal Componentالأساسية

( لاختيار التابعات الدالة فقد تي  اختييار العبيارات التيى تايبعت رليى 0.3جيل ورد )

ربة باختيار التابع الأكبر وت  الإبقاء رلى العوامل التيي ضكثر من رامل بقي  غير متقا

(  كميا تي  حيذأ 0.3تتابع رلييا ثلاث ربيارات فيأكثر بقيمية تايبع حيدها الأدنيى )

ا ضف يل 0.3العبارات التى تحصل رلى تايبع ضقيل مين ) ( وهيذا ي يمن نقياءً راملييا

 للعوامل  وفيما يلي وصأٌ لتلك العواملن  

 (19جدول )
 لدالة على العامل الأول التشبعات ا

 التشبع رقم العبارة  

35 0.742 

4 0.718 

19 0.673 

25 0.641 

22 0.636 

16 0.607 

10 0.604 



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

 التشبع رقم العبارة  

13 0.599 

31 0.599 

1 0.586 

7 0.550 

37 0.542 

33 0.406 

30 0.380 

( وضن  5.58من الجدول السابي يت   ضن قيمة الجذر الكامن ليذا العامل بلغت )

( م ردةن  ورليه  14( وقد تابع بيذا العامل )%14.69ة التباين العاملي الم سر ) نسب

 (ن الاستراتيجيات المعرفيةتقترح الباحثة تسمية هذا العامل )

 ( 20جدول ) 

 التشبعات الدالة على العامل الثاني 

 التشبع رقم العبارة  

26 0.770 

2 0.763 

11 0.756 

20 0.706 

36 0.700 

29 0.604 

5 0.594 

8 0.554 

32 0.553 

34 0.526 

38 0.500 

23 0.445 

14 0.435 

17 0.419 
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( وضن  5.44من الجدول السابي يت   ضن قيمة الجذر الكامن ليذا العامل بلغت )

( م رداتن  ورليه  14( وقد تابع بيذا العامل )%14.30نسبة التباين العاملي الم سر ) 

 (ن الاستراتيجيات ما وراء المعرفيةامل )تقترح الباحثة تسمية هذا الع

 (21جدول )

 التشبعات الدالة على العامل الثالث 

 التشبع رقم العبارة  

6 0.689 

27 0.676 

15 0.650 

24 0.612 

28 0.573 

9 0.533 

3 0.515 

18 0.482 

12 0.444 

21 0.399 

( وضن  3.53مل بلغت )من الجدول السابي يت   ضن قيمة الجذر الكامن ليذا العا

( م رداتن  ورليه 10( وقد تابع بيذا العامل )%9.30نسبة التباين العاملي الم سر ) 

 (ن  استراتيجيات إدارة مصادر التعل  تقترح الباحثة تسمية هذا العامل )

 ( صدق التكوين الفرضي: 3) 

وذلك بحساب ارتباط درجة كل ربارة بالبعد الذ) تنتمي إليه  كما ت  حساب  

ارتباط ضبعاد الدافعية العقلية الأربعة مع الدرجة الكلية للمقيا   وكانت جميع معاملات  

( تو   النتيجة 23(  )22(  والجداول )0.01الارتباط دالة إحصاسياا رند مستول )

 رلى التوالين 



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

 (22جدول )

 ( 200=  )ن     للبعد المنتمية إليهمعامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية 

 استراتيجيات إدارة مصادر التعلم  الاستراتيجيات ما وراء المعرفية  الاستراتيجيات المعرفية 

 معامل الارتباط  رق  العبارة  معامل الارتباط  رق  العبارة  معامل الارتباط  رق  العبارة 

1 0.61 ** 2 0.73 ** 3 0.55 ** 

4 0.71 ** 5 0.63 ** 6 0.68 ** 

7 0.59 ** 8 0.60 ** 9 0.57 ** 

10 0.58 ** 11 0.73 ** 12 0.48 ** 

13 0.62 ** 14 0.45 ** 15 0.62 ** 

16 0.60 ** 17 0.49 ** 18 0.47 ** 

19 0.67 ** 20 0.69 ** 21 0.47 ** 

22 0.65 ** 23 0.51 ** 24 0.63 ** 

25 0.66 ** 26 0.75 ** 27 0.65 ** 

30 0.44 ** 29 0.65 ** 28 0.59 ** 

31 0.58 ** 32 0.51 **   

33 0.46 ** 34 0.54 **   

35 0.72 ** 36 0.65 **   

37 0.58 ** 38 0.57 **   

 ( السابي ما يلي :  22يت   من جدول ) 

ميا  للبعيد المنتميية إلييهي تراوحت معاملات الارتباط بين درجة كل ربارة والدرجة الكلية 

( وهييى معيياملات ارتبيياط داليية إحصيياسياا ممييا ياييير إلييى صييدق 0.75:  0.44بييين )

 اخلي للمقيا  كمؤار للصدقن  الاتساق الد
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 ( 23جدول)

 ( 200)ن =   معامل الارتباط بين مجموع درجات كل بعد والدرجة الكلية للمقياس

 معامل الارتباط الأبعاد م

 0.64 الاستراتيجيات المعرفية  1

 0.70 الاستراتيجيات ما وراء المعرفية  2

 0.61 استراتيجيات إدارة مصادر التعل   3

 ( السابي ما يلي :23الجدول ) يت   من  

ي تراوحت معاملات الارتباط بين مجموع درجات كل بعد والدرجة الكلية للمقيا  ما بين 

 ( وهى معاملات ارتباط دالة إحصاسياان  0.70:   0.61)

 :ب ـ الثبات  

 لحساب ثبات المقيا  ت  استخدا  الطريقة التالية :

 معامل ألفا لكرونباخ :

قيا  ت  استخدا  معامل ضل ا لكرونباخ وذلك بتطبيقيا رليى رينية لحساب ثبات الم

 ( التالي يو   ذلكن24( طالبًا وطالبة  والجدول )200قواميا )

 (24جدول )
 (200)ن =     معاملات الثبات باستخدام معامل ألفا لكرونباخ للمقياس                     

 معامل ألفا  الأبعاد 

 0.86 الاستراتيجيات المعرفية 

 0.87 الاستراتيجيات ما وراء المعرفية 

 0.77 استراتيجيات إدارة مصادر التعل   

 0.85 الدرجة الكلية 

 ( السابي ما يلي :24يت   من جدول )

(  كميا بليم معاميل ضل يا 0.87:  0.77ي تراوحت معاملات ضل ا لأبعياد المقييا  ميا بيين )

 ا ياير إلى ثبات المقيا ن  ( وهى معاملات دالة إحصاسياا مم0.85للمقيا  )



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

 المقياس في صورته النهائية  

( ربارة موعرة رلى ضبعاد المقيا  الثلاثة 38يتكون المقيا  في صورته النياسية من )

 ( التالي يو   توعيع العبارات رلى الأبعاد الثلاثة كالتالي: 25والجدول )

 ( 25جدول )

 كاديمي في صورته النهائية توزيع عبارات مقياس االتنظيم الذاتي للتعلم الأ

 ارقا  الم ردات  ردد الم ردات  البعد  

 الاستراتيجيات المعرفية  
14 1-4-7-10-13-16-19-22-25-30-31-

33-35-37 

 الاستراتيجيات ماوراء المعرفية  
14 2-5-8-11-14-17-20-23-26-29-32-

34-36-38 

 28-27-24-21-18-15-12-9-6-3 10 استراتيجيات إدارة مصادر التعل   

 إجراءات تطبيق الدراسة : 

بعد التحقي من صدق مقيا  الذكاء المنظومي وثباته   الدافعية العقلية  والتنظي    

العينة الأساسية من  للتعل  وإرداده  في صورتي  النياسية  ت  تطبيقي  رلى ضفراد  الذاتي 

ت610) ت   وقد  بالمنيا   الثانوية  المرحلة  طلاب  من  وطالبة  طالبًا  المقايي  (  طبيي 

 إلكترونياان 

 المعالجة الإحصائية  

الاجتمارية   للعلو   الإحصاسية  الحعمة  استخدا   ت   ال روض  صحة  لاختبار 

SPSS    )ت( اختبار  استخدا   ت   حيث  الإحصاسية  المعالجة  ومعامل t-testلإجراء    

بيرسون الاجتما  نارتباط  للعلو   الإحصاسية  البرامج  حعمة  الباحثة  استخدمت  رية وقد 

(SPSS V16   استخدا ت   كما  الآلي   الحاسب  خلال  من  البحث  نتاسج  تحليل  فى   )

 ن Amos 22برنامج 
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 عرض النتائج ومناقشتها :

 التحقق من صحة الفرض الأول والذي ينص على : 

"تاكل متغيرات الذكاء المنظومي كمتغير مستقل والدافعية العقلية كمتغير وسيط والتنظي   

بناسيياا    -اديمي كمتغير تابع  الذاتي للتعل  الأك ي سر العلاقات السببية )التأثيرات(   -نموذجاً 

 بين هذه المتغيرات لدل رينة الدراسةن" 

وللتحقي من صحة هذا ال رض ت  التأكد والتحقي من وجود رلاقة ارتباطية بيين 

 متغيرات البحث كخطوة ضولى كالتالي:

ل مين اليذكاء المنظيومي والدافعيية توجد رلاقة ارتباطية دالية إحصياسياا بيين كي 

 العقلية والتنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمي لدل طلاب المرحلة الثانويةن

 (26جدول )

 ( 610معاملات الارتباط بين الدافعية العقلية والذكاء المنظومي لدى طلاب المرحلة )ن = 

 المقياس 

 الذكاء المنظومي 

التأمل  
 المنظومي 

التطوير  
 المنظومي 

ل الت ار
 المنظومي 

الإدراك  
والتحك   
 المنظومي 

الدرجة  
 الكلية

الدافعية  
 العقلية

 **0.53 **0.46 **0.37 **0.40 **0.38 التركيع العقلي

 **0.40 **0.37 **0.21 **0.23 **0.39 حل الماكلات إبدارياا

 **0.55 **0.48 **0.31 **0.35 **0.48 التكامل المعرفي 

 **0.40 **0.28 **0.25 **0.37 **0.30 التوجه نحو التعل 

 **0.66 **0.55 **0.40 **0.47 **0.54 الدرجة الكلية 

 ( السابي ما يلي :  26يت   من جدول)

ي توجد رلاقة ارتباطية موجبة دالة إحصاسياا بين جميع ضبعاد الدافعية العقلية وجمييع ضبعياد 

 الذكاء المنظومي لدل طلاب المرحلة الثانويةن  



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

 (27جدول )
معاملات الارتباط بين الدافعية العقلية والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي لدى طلاب  

 ( 610المرحلة الثانوية)ن = 

 المقياس 

 التنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي

الاستراتيجيات  

 المعرفية 

الاستراتيجيات ما  

 وراء المعرفية

استراتيجيات  

إدارة مصادر  

 التعل 

 الدرجة الكلية 

 ة العقليةالدافعي

 ** 0.65 ** 0.52 ** 0.62 ** 0.55 التركيع العقلي 

 ** 0.42 ** 0.35 ** 0.41 ** 0.33 حل الماكلات إبدارياً 

 ** 0.43 ** 0.39 ** 0.38 ** 0.37 التكامل المعرفي

 ** 0.40 ** 0.36 ** 0.35 ** 0.35 التوجه نحو التعل 

 ** 0.67 ** 0.57 ** 0.62 ** 0.57 الدرجة الكلية 

 ( السابي ما يلي :  27يت   من جدول)

ي توجد رلاقة ارتباطية موجبة دالة إحصاسياا بين جميع ضبعاد الدافعية العقلية وجمييع ضبعياد 

 التنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمي لدل طلاب المرحلةن  

 (28جدول) 

معاملات الارتباط بين التنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي والذكاء المنظومي لدى طلاب  

 ( 610)ن = المرحلة 

 المقياس 

 الذكاء المنظومي

التأمل  
 المنظومي 

التطوير  
 المنظومي 

الت ارل 
 المنظومي 

الإدراك والتحك   
 المنظومي 

 الدرجة الكلية 

التنظيم  
الذاتي للتعلم  

 الأكاديمي 

 ** 0.55 ** 0.44 ** 0.35 ** 0.47 ** 0.39 الاستراتيجيات المعرفية  

الاستراتيجيات ما وراء  
 المعرفية  

0.45 * * 0.47 ** 0.32 ** 0.48 ** 0.58 ** 

استراتيجيات إدارة مصادر  
 التعل  

0.45 ** 0.42 ** 0.31 ** 0.46 ** 0.55 ** 

 ** 0.64 ** 0.52 ** 0.37 ** 0.52 ** 0.49 الدرجة الكلية 

 ( السابي ما يلي :  28يت   من جدول)
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ي للييتعل  ي توجييد رلاقيية ارتباطييية موجبيية داليية إحصيياسياا بييين جميييع ضبعيياد التنظييي  الييذات

 الأكاديمي وجميع ضبعاد الذكاء المنظومي لدل طلاب المرحلة الثانويةن

وبعد التحقي من وجيود رلاقية ارتباطيية موجبية ودالية إحصياسياا بيين متغييرات 

البحث الذكاء المنظومي  الدافعية العقلية  والتنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمين ت  التحقيي مين 

ميوذا تحلييل المسيار للعلاقيات بيين اليذكاء المنظيومي صحة ال رض الأول مين خيلال ن

( 29( )28( والجيدولان)2والدافعية العقليية والتنظيي  اليذاتي لليتعل  الأكياديمين والايكل)

 يو حان ذلكن

 ( 2شكل ) 
 نموذج تحليل المسار للعلاقات بين الذكاء المنظومي والدافعية العقلية والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي   

 

 ( 29جدول ) 

 ( 610مؤشرات حسن المطابقة للنموذج المقترح لمتغيرات الدراسة )ن=  

إلى   المدل المثالي للمؤار  قيمة المؤار  المؤار  تاير  التي  القيمة 
 ضف ل مطابقة 

 2X 2كا

 dfدرجات الحرية 

 2كامستول دلالة 

0.000 

0.000 

 غير دالة  

 غير دالة  2ضن تكون كا
 

 x2/df 0.000 2نسبة كا
 

 1 –ص ر  5 – 1



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

إلى   المدل المثالي للمؤار  قيمة المؤار  المؤار  تاير  التي  القيمة 
 ضف ل مطابقة 

 تدل رلى مطابقة جيدة  0.05القي  التي تقل رن  RMSEA 0.000جذر متوسط مربعات خطأ الاقتراب 

محك 
المعلومات  

 AICلأيكيك

 12.000 للنموذا الحالي

12.000 

قيمة   تكون  ضو     AICضن  من  ضقل  الحالي  للنموذا 
 تساو) نظيرتيا للنموذا المابع 

 للنموذا المابع 

الصدق  
العاسأ  
 ECVIالمتوقع

 0.020 للنموذا الحالي

0.020 
 

قيمة   تكون  ضو     ECVIضن  من  ضقل  الحالي  للنموذا 
 تساو) نظيرتيا للنموذا المابع 

 للنموذا المابع 

 1 1 -ص ر  GFI 1.000مؤار حسن المطابقة 

 1 1 -ص ر  AGFI  0.000مؤار حسن المطابقة المصح 

 1 1 -ص ر  NFI 1.000مؤار المطابقة المعيار) 

 1 1 -ص ر  CFI 1.000مؤار المطابقة المقارن 

 1 1 -ص ر  RFI 0.000مؤار المطابقة النسبي 

 1 1-ص ر TLI 0.000مؤار توكر ولوي  

قي  جيدة  29يت   من جدول) قد حاع رلى  المسار  نموذا تحليل  ضن  السابي   )

رات في غير دالة  ووقعت قي  بقية المؤا 2لمؤارات حسن المطابقة؛ حيث كانت قيمة كا

النموذا  وقد ت  اختيار   للبيانات مع  المثالي لكل منيا  مما يدل رلى تطابي جيد  المدل 

 ن (Hu & Bentler,1999)هذه المؤارات لأنيا ضقل ارتمادًا رلى حج  العينة 

 (30جدول )
نتائج تحليل المسار الخاص بتأثير الذكاء المنظومي في الدافعية العقلية والتنظيم   

 لم الأكاديمي الذاتي للتع
 التنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي الدافعية العقلية المتغيرات 
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 دكتورة /رضا ربيع عبد الحليم 

جدول)  نتاسج  ومطابقة 30تاير  الأول   ال رض  صدق  تحقي  إلى  السابي   )

تأثير  وجود  ات    فقد  تا    باكل  البسيط  الارتباط  لمص وفة  المقترح  البناسي  النموذا 

للمتغير المستقل الذكاء المنظومي رلي    سببي مباار موجب )مسار موجب( دال احصاسيا

التحديد   معامل  و  الأكاديمي(ن  للتعل   الذاتي  والتنظي   العقلية  )الدافعية  التابعة  المتغيرات 

×  0.35× الدافعية العقلية+0.60للمعادلة البناسية رلى النحو التالي )الذكاء المنظومي =  

 التنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمي(ن

الجدولان) المنظومي كمتغير  2(  واكل)30( )29وياير  الذكاء  متغير  ضن  إلى   )

تابع   كمتغير  الأكاديمي  للتعل   الذاتي  والتنظي   وسيط   كمتغير  العقلية  والدافعية  مستقل 

رينة  لدل  المتغيرات  هذه  بين  )التأثيرات(  السببية  العلاقات  ي سر  بناسياا  نموذجاً  اكلت 

 الدراسة من طلاب المرحلة الثانويةن

العقلية وي  الدافعية  المنظومي يكون مستول  الذكاء  الطلاب مرت عي  بأن  ذلك  سر 

وتنميتي      الأكاديمي  للتعل   الذاتي  التنظي   مستول  تحسين  في  يسي   مما  مرت ع  لديي  

الذاتي   التنظي   رلى  المنظومي  للذكاء  إحصاسياا   ودال  مباار  غير  تأثير  يوجد  وبالتالي 

الدافع الأكاديمي ربر  المنظومي رملية  للتعل   الذكاء  بأن  ذلك  تو ي   ويمكن  العقلية   ية 

تطورية تسي  في تنمية الدافعية العقلية؛ حيث إن المستول المرت ع من الذكاء المنظومي 

لذلك   والخطط  الأهداأ  وو ع  المستقبل  في  الت كير  رلى  القدرة  لديه  يجعل  ال رد  لدل 

ي حتى  ونقاط  ع ه  قوته  نقاط  رلى  التعرأ  وتطويرها  ومحاولة  تحسينيا  رلى  عمل 

رلى  بالإيجاب  يؤثر  ضن  اأنه  من  هذا  كل  الآخرين   مع  تعامله  وطريقة  بيسته  وتطوير 

يعتر ه من ماكلات ويستخد  ميارات   فيما  ال رد يركع ويدقي  فتجعل  العقلية  الدافعية 

الت كير في بحثه رن الحلول ومحاولته حليا بطريقة إبدارية خلاقةن ولكي يصل إلى هذا 

استراتيجيات  ضن يستخد   رليه  إبدارية  من ماكلات بطرق  يتعر ه  ما  المستول ويحل 

جانب   إلى  المعرفية  وراء  وما  منيا  المعرفية  المختل ة  بمستوياتيا  للتعل   الذاتي  التنظي  



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

البيسة  تكييأ  وكي ية  ليا  الوصول  المراد  المعلومات  رن  والتنقيب  البحث  كي ية  معرفته 

ى ما يصبو إليه من مستول في التحصيل الدراسين وتوصله في لمساردته في الوصول إل

النياية إلى حد التمكن والتوصل لحل ما يعتر ه من ماكلات ومواجية ما يعتر ه من  

بل  الت وق  وهو  ضلا  جميعًا  إليه  نصبو  ما  إلى  النياية  في  يصل  حتي  ضكاديمية  صعوبات 

)الع دراسة  به  جاءت  ما  مع  النتيجة  هذه  رلى 2019ساأ والتميعنوتت ي  ضكدت  التي   )

دور المدخل المنظومي في عيادة الدافعية العقلية لطلاب المرحلة الثانوية  كما تت ي ضيً ا  

اللالا  )الاري    دراسة  دالة 2015مع  موجبة  ارتباطية  رلاقة  لوجود  توصلت  التي   )

ل ن كما تت ي ضيً ا  إحصاسياا بين جميع ضبعاد الدافعية العقلية وجميع ضبعاد التنظي  الذاتي للتع

( من فعالية استراتيجيات التنظي  الذاتي للتعل  2007مع ما توصلت إليه دراسة )جلجل 

 في عيادة وتحسين مستول الدافعية العقليةن

 التحقق من صحة الفرض الثاني والذي ينص على :

ضدبي( في ضبعاد كل   –"لا توجد فروق ذات دلالة إحصاسية في التخص  )رلمي  

 افعية العقلية والتنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمي والذكاء المنظومي"نمن الد

 (31جدول )
 أدبي( في كل من   –دلالة الفروق بين طلاب التخصص )علمي  

 (610الدافعية العقلية والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي والذكاء المنظومي )ن = 

 المقياس 

 أدبي علمي 

 قيمة ت 
مستو)  
 الدلالة 

المتوسط  
 لحسابي ا

الإنحراأ  
 المعيار) 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراأ  
 المعيار) 

الذكاء  
 المنظومي 

 0.05 * 2.20 2.28 17.75 2.86 18.25 التأمل المنظومي  

 غير دال  1.91 2.47 21.87 2.50 22.28 التطوير المنظومي  

 0.01 ** 5.39 2.38 16.04 2.38 17.13 الت ارل المنظومي  

الإدراك والتحك   
 لمنظومي  ا

 غير دال  1.65 2.10 16.33 2.60 16.68

 0.01 ** 3.70 6.52 71.99 7.86 74.33 الدرجة الكلية 

 0.01 ** 5.00 2.35 17.41 2.51 18.45 التركيع العقلي  الدافعية  
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 المقياس 

 أدبي علمي 

 قيمة ت 
مستو)  
 الدلالة 

المتوسط  
 لحسابي ا

الإنحراأ  
 المعيار) 

المتوسط  
 الحسابي 

الإنحراأ  
 المعيار) 

حل الماكلات   العقلية 
 إبدارياا  

18.06 2.45 17.12 2.23 4.64 ** 0.01 

 0.01 ** 3.44 2.16 14.19 1.98 14.79 التكامل المعرفي 

 0.05 * 2.47 2.13 16.92 2.76 17.45 التوجه نحو التعل   

 0.01 ** 5.53 6.18 65.63 6.85 68.74 الدرجة الكلية 

التنظيم 
الذاتي  
للتعلم  

 الأكاديمي 

الاستراتيجيات  
 المعرفية  

32.93 4.91 31.22 4.13 4.32 ** 0.01 

الاستراتيجيات ما  
 وراء المعرفية  

31.52 4.41 29.90 3.94 4.48 ** 0.01 

استراتيجيات إدارة  
 مصادر التعل   

22.96 3.18 21.92 2.81 4.01 ** 0.01 

 0.01 ** 4.91 9.39 83.04 11.00 87.41 الدرجة الكلية 

 ( السابي ما يلي :31يت   من جدول )

ي: ي ضولًا بالنسبة لل روق بيين طيلاب التخصصيات العلميية والأدبيية فيي اليذكاء المنظيوم

توجييد فييروق داليية إحصيياسياا بييين طييلاب التخصيي  العلمييي والأدبييي فييي بعييد) )التأمييل 

المنظومي  الت ارل المنظومي  الدرجة الكلية( من مقيا  الذكاء المنظومي لصال  طلاب 

التخص  العلمي  بينما توجد فروق غير دالة إحصاسياا فيي بعيد) )التطيوير المنظيومي  

 ن  الإدراك والتحك  المنظومي(

وقد يرجع ت وق طلاب التخص  العلمي رلى ذويي  في التخص  الأدبيي فيي 

بعد) التأمل المنظومي والت ارل المنظومي إلى طبيعة الدراسية فيي القسي  العلميي والتيي 

تتطلب التأمل والت كير والتأني في الت كير قبل اتخاذ ض) قرار وهذا لأن طبيعية المقيررات 

التجارب والإجراءات وتسلسل الخطوات التي لا تحتميل ض) العلمية تعتمد في ضغلبيا رلى  

خطأ  لأن ضل خطأ في خطوة ما يترتب رليه خطأ كل الخطوات التي تلييا في التجربة ضو 

المسالةن ننإلخن كما ضن طبيعة الدراسة في القس  العلمي تسيتدري الت اريل المنظيومي بيين 

عض  فقيد يكيون رميل ال يرد مياهو إلا الأفراد والعمل التعاوني بين الافيراد وبع يي  اليب

حلقة في باقي سلسلة المنظومة التي تاكل رملا ما بالنيايةن كما يرجع رد  وجيود فيروق 



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

بين التخصصات العلمية والأدبية في التطوير المنظومي والإدراك المنظيومي لأن طبيعية 

ر نقياط القيوة المرحلة ن سيا ت رض رلييما الت كير والتخطيط للمستقبل والعمل رلى تطوي

( التيي 2017والتخل  مين نقياط ال يعأن وتختليأ هيذه النتيجية ميع دراسية )السيلمي 

 توصلت لعد  وجود فروق ترجع للتخص  الدراسين

ي ثانيًا بالنسبة لل روق بين طلاب التخصصات العلمية والأدبية في الدافعيية العقليية: توجيد 

دبي في جميع ضبعاد مقيا  الدافعيية فروق دالة إحصاسياا بين طلاب التخص  العلمي والأ

 العقلية والدرجة الكلية لصال  طلاب التخص  العلمين  

يمكن ت سيير ت يوق الطيلاب ذو) التخصي  العلميي رليى ضقيراني  مين ذو) التخصي  

الأدبي في جميع ضبعاد الدافعية العقلية إلى ضن طبيعة التخصي  ت يرض رليى الطيلاب ضن 

افعية العقلية لأن الدراسية العلميية تحتياا إليى المعييد مين يكون لديي  مستول رالٍ من الد

التركيع العقلي والتكامل المعرفي والتوجه للتعل  باكل ضكبر مين الدراسية فيي التخصي  

العلمي  كما ضنيا تحتاا للإبدارية في الت كير وحل الماكلات التيي يتعيرض لييا الطيلاب 

تخص  العلمي من اأنيا عيادة الدافعيية في دراسة المقررات العلمية  كما ضن الدراسة بال

العقلية وهذا يرجع لطبيعة المقررات التي تدر  بيا  وهذا خاصة في ظل النظا  الحيديث 

المتطور للمرحلة الثانوية والذ) يعتمد في تقوي  الطلاب رلى اختبار الكتاب الم توحن كما 

دراسيته فيي التخصي  نجد ضن من لايتس  بيذه الص ات من الطلاب لا يستطيع ضن يكمل  

العلمي فنجده يغير مسار دراسته للتخص  الأدبيي ضو بالانسيحاب مين الدراسية بالمسيار 

دراسيية الربيييع الثييانو) العييا  برمتييهنوتختلأ هييذه النتيجيية مييع مييا توصييلت إليييه نتيجيية 

 (؛ حيث توصلت إلى رد  وجود فروق ترجع للتخص ن2019وآخرون)

ب التخصصات العلمية والأدبية في التنظي  اليذاتي لليتعل : ي ثالثاً بالنسبة لل روق بين الطلا

توجد فروق دالة إحصاسياا بين طلاب التخص  العلمي والأدبيي فيي جمييع ضبعياد مقييا  

 التنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمي والدرجة الكلية لصال  طلاب التخص  العلمين  
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تح ييع رلييى اسييتخدا  يمكننييا ت سييير هييذا بييأن طبيعيية الدراسيية فييي التخصيي  العلمييي 

الاستراتيجيات المعرفية والاستراتيجيات ما وراء المعرفيية واسيتراتيجيات إدارة مصيادر 

التعل  من تحديد للأهداأ وتخطيط للميمات وتنظي  للبيانات والمعلومات وتلخي  للنتياسج 

  والتأكد منيا ومراجعتيا والبحث رن المعلومات بأكثر من طريقة وتنظييمي  لبيسية تعلميي

ا لمثييل هييذه  لجعليييا ضكثيير ملاءمييةنوإن كانييت طبيعيية التخصيي  الأدبييي تحتيياا ضي ييً

الاستراتيجيات ولكن نجد الدراسة بالتخص  العلمي تح ع رلى استخداميما باكل ضكبيرن 

(؛ 2015وتختلأ نتيجة هذه الدراسة مع ما توصلت إلييه نتيجية دراسية )الايري  واليلالا 

 ع للتخص  في ضبعاد التنظي  الذاتي للتعل نحيثت ضكدت رلى رد  وجود فروق ترج

 التحقق من صحة الفرض الثالث والذي ينص على :

إنياث( فيي ضبعياد كيل مين   –توجد فروق ذات دلالة إحصاسية في النيوع )ذكيور  
 الذكاء المنظومي والدافعية العقلية والتنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمين  

 (32جدول )
 إناث( في كل من   –ع )ذكور  دلالة الفروق بين طلاب النو

 (610الدافعية العقلية والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي والذكاء المنظومي )ن = 

 المقياس 

 إناث  ذكور

 قيمة ت 
مستو)  
 الدلالة 

المتوسط  
 الحسابي

الإنحراأ  
 المعيار)

المتوسط  
 الحسابي

الإنحراأ  
 المعيار)

الذكاء  
 المنظومي 

 غير دال  0.68 2.82 18.13 2.45 17.98 التأمل المنظومي  

 غير دال  0.85 2.53 22.07 2.43 22.25 التطوير المنظومي  

 0.01 ** 6.21 2.34 17.21 2.39 15.99 الت ارل المنظومي  

الإدراك والتحك   
 المنظومي  

 غير دال  1.12 2.52 16.47 2.29 16.70

 غير دال  1.55 7.67 73.88 7.19 72.91 الدرجة الكلية 

عية  الداف
 العقلية 

 0.05 ** 2.35 2.63 18.27 2.26 17.78 التركيع العقلي  

 غير دال  0.77 2.40 17.79 2.44 17.63 حل الماكلات إبدارياا  

 غير دال  0.64 2.01 14.54 2.14 14.65 التكامل المعرفي 

 غير دال  0.73 2.74 17.33 2.27 17.17 التوجه نحو التعل   

 غير دال  1.22 7.13 67.92 6.18 67.23 الدرجة الكلية 

التنظيم 
الذاتي  
للتعلم  

 الأكاديمي 

 0.01 ** 3.16 4.91 32.81 4.30 31.57 الاستراتيجيات المعرفية  

الاستراتيجيات ما وراء  
 المعرفية  

 غير دال  1.37 4.56 31.15 3.89 30.65

استراتيجيات إدارة مصادر  
 التعل   

 غير دال  1.30 3.26 22.72 2.80 22.39

 0.05 * 2.33 11.24 86.67 9.53 84.61 الدرجة الكلية 



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

 ( السابي ما يلي :32يت   من جدول )

ي ضولًا بالنسييبة لل ييروق بييين الييذكور والإنيياث فييي الييذكاء المنظييومي :توجييد فييروق داليية 

إحصاسياا بين الطلاب الذكور والإنياث فيي بعيد )الت اريل المنظيومي( مين مقييا  اليذكاء 

لإنيياث  بينمييا توجييد فييروق غييير داليية إحصيياسياا فييي ضبعيياد )التأمييل المنظييومي لصييال  ا

 المنظومي  التطوير المنظومي  الإدراك والتحك  المنظومي( والدرجة الكلية للمقيا ن  

وقد يرجع ت وق الإناث رلى الذكور في بعيد )الت اريل المنظيومي( إليى ضن حيب 

بدأء وتقبلي  من سيمات اخصيية  التعامل مع الآخرين والاهتما  بي  والتعامل مع النا 

الإنياث؛ حييث إن ضغليب الإنيياث تتميتعن بمثيل هيذه الصيي ات وخاصية فيي هيذه المرحليية 

العمرية التي تملن الإناث فييا لتكوين الصداقات ويكون لديين حب استطلاع للتعاميل ميع 

تياسج الآخرينن كما ضنيا تتعامل بدأء واحترا  حتى مع الغرباءن وتختلأ هذه النتيجة مع ن

( في هذه الجعسية ولكنيا تت يي معييا فيي ريد  وجيود فيروق بيين 2017دراسة )السلمي 

( 2016ىالذكور والإناث في باقي ضبعاد الذكاء المنظومين بينما تختلأ مع دراسية )ال ييل 

حيث توصلت  لعد  وجود فروق ترجع لمتغير النوع فيي جمييع ضبعياد اليذكاء المنظيومي 

 والدرجة الكليةن

ا بالنسبة لل روق بين الذكور والإناث في الدافعية العقلية: توجد فيروق دالية إحصياسياا ي ثانيً 

بين الطلاب الذكور والإناث في بعد )التركيع العقلي( من مقييا  الدافعيية العقليية لصيال  

الإناث  بينما توجد فروق غير دالة إحصاسياا فيي ضبعياد )حيل المايكلات إبيدارياا  التكاميل 

 التوجه نحو التعل  والدرجة الكلية للمقيا (ن    المعرفي 

وقد يرجع ت وق الإناث رلى الذكور فيي بعيد )التركييع العقليي( إليى ضن اليذكور فيي هيذه 

ال ترة يكون ذهن ي  ماتتاً نتيجة للمرور بمرحلة المراهقة؛ حيث إني  يكونيون ضكثير رنيادًا 

ة ضنيين ضكثير طواريية مين اليذكور وتمردًا من الإناثن لكن الإناث تتميعن في هذه المرحل

كما ضنين ضقل تأثرًا بأحلا  اليقظة لذلك فين يت وقن رلى الذكور في التركيع العقلين وتت ي 

( التيي توصيلت 2016نتيجة هذه الدراسة ميع ميا توصيلت إلييه نتيجية دراسة)العسيير) 
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الجعيسية ميع  ضيً ا لوجود فرق في بعد التركيع العقلي لصال  الإناثنوتت ي ضيً ا في هيذه 

( ولكنيا تختلأ معيا في باقي الجوانبنبينما تختليأ ميع دراسية 2019دراسة )الحميد) 

(؛ حيث توصلت لوجود فروق في بعد التكامل المعرفيي لصيال  اليذكورن 2013)طنو  

ا ميييع دراسييية كيييل مييين)    و)الايييري   (2019الربييييع وآخيييرون وتختليييأ ضي يييً

 فروق ترجع للنوعن(؛حيث توصلوا إلى رد  وجود 2015اللالا و

ي ثالثييًا بالنسييبة لل ييروق بييين الييذكور والإنيياث فييي التنظييي  الييذاتي للتعل :توجييد فييروق داليية 

إحصاسياا بين الطلاب الذكور والإناث في بعد )الاستراتيجيات المعرفية( من مقيا  التنظيي  

ر دالية إحصياسياا الذاتي للتعل  الأكاديمي والدرجة الكلية لصال  الإناث  بينما توجد فروق غي

 في بعد) )الاستراتيجيات ما وراء المعرفية  استراتيجيات إدارة مصادر التعل (ن  

وقد يرجع وجود فروق في التنظيي  اليذاتي لليتعل  الأكياديمي فيي الاسيتراتيجيات 

المعرفية إليى ضن الإنياث يتسيمن بيالتنظي  والترتييب ضكثير مين اليذكور كميا ضنيين يتسيمن 

ت يياظ بالسييجلات وكتابيية الملاحظييات والقييدرة رلييى التلخييي  ورمييل بالقييدرة رلييى الاح

الخراسط والذهنية ضكثر من الذكورنكما ضن التغيرات الثقافية وال كريية بيالمجتمع المصير) 

التي ضرلت مين ايأن الميرضة والتيي تحياول معييا الإنياث إثبيات ضنيين مثيل اليذكور ليذلك 

النجياح والت يوق لتحقييي فكيرة المسياواةن يحاولن استخدا  الاستراتيجيات التي تحقي ليين 

(؛ حييث 2019وتت ي نتيجة هذه الدراسية ميع ميا توصيلت إلييه دراسية )ربيده وآخيرون 

توصلت إلى وجود فروق في استراتيجيات التسميع لصال  الإناث ولكنيا تختلأ معيا في 

(؛حييث إن ال يروق كانيت فيي ضبعياد 2015باقي النواحينكما تختليأ ميع دراسية )رليى 

و ع الأهداأ والتخطيط لصال  الذكورنبينما تت ي معييا فيي بعيد طليب المسياردة حييث 

( التيي توصيلت إليى 2020كانت ال روق لصال  الإناثنكما تختلأ مع دراسة )اليوسأ 

 رد  وجود فروق بين الذكور والإناث في التنظي  الذاتي للتعل ن



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

 توصيات البحث: 

 صي الباحثة بما يلي:في  وء ما ضس رت رنه نتاسج الدراسة تو

 التوجه نحو بناء برامج لتنمية الدافعية العقلية لدل طلاب المرحلة الثانويةن -

رامة - بص ة  الطلاب  لدل  المنظومي  الذكاء  وتطوير  لتنمية  برامج  بناء  نحو  التوجه 

 وطلاب المرحلة الثانوية بص ة خاصةن

توج- بأهمية  لتوريتي   للمعلمين  تدريبية  ودورات  ورش  لاستخدا   تنظي   الطلاب  يه 

 .استراتيجيات التنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمي

توظيأ المناهج الدراسية وطراسي التدري  والإرااد الأكاديمي وضساليب التقوي  لتنمية   -

 الذكاء المنظومي والدافعية العقلية والتنظي  الذاتي للتعل  الأكاديمين  

 البحوث المقترحة:

لمنظومي في تنمية ميارات ما وراء المعرفة لدل طلاب المرحلة فعالية برنامج للذكاء ا-

 الثانويةن 

 فعالية برنامج لتنمية الدافعية العقلية في الاندماا المعرفي لدل طلاب المرحلة الثانويةن-

 العوامل المنبسة بالدافعية العقلية لدل فسات ومراحل رمرية مختل ةن  -

 ضخرل )مثل رادات العقل(ن دراسة مماثلة باستخدا  متغيرات تابعة -



 دكتورة /رضا ربيع عبد الحليم 

 المراجع

 أولًا :المراجع العربية. 

• ( الباسطن  ربد  لط ي  والتنظي   (ن  30-29-ضبريل-2014إبراهي    الإيجابي  الإرجاء 

الذاتي للتعل ن بحوث وضوراق رمل المؤتمر العلمي الرابع : التربية وبناء الإنسان  

 .103-75نوفيةن ن كلية التربية جامعة المفي ظل التحولات الديمقراطية

حمعةن) • بنت  ني ين  تنمية 2018البركاتي   في  الداسر)  البيت  استراتيجية  فارلية  (ن 

الذكاء المنظومي لروثمان والتحصيل الدراسي لدل طالبات الريا يات بجامعة ض   

 ن 62-13 ( 2مجلة جامعة ض  القرل للعلو  التربوية والن سية )القرلن 

العالين) • ربد  طارق  ما    (ن2017السلمي   والت كير  المنظومي  الذكاء  استراتيجيات 

السعوديةن   الجامعات  طلبة  لدل  المعرفي  الدولية  وراء  التربوية  المجلة 

 ن 71-55(  12)6المتخصصة  

(ن العلاقة بين التعل  المنظ  ذاتيًا والتحصيل الأكاديمي 2010الجراح  ربد الناصرن) •

اليرموك    التربوية  المجلة الأردنية  لدل رينة من طلبة جامعة  العلو   (   4)6في 

 ن 333-348

العقلية 2015الاري   ضحمد رلي  واللالا عياد كاملن) • ذاتيًا والدافعية  المنظ   (نالتعل  

القصي ن  بجامعة  الخاصة  التربية  قس   طلبة  لدل  الأكاديمي  بالتحصيل  ورلاقتيما 

 ن 177-206(  16)1مجلة التربيةنجامعة الأعهر 

ا • ربد  وطيبة   ضحمد   استراتيجيات    .(2018لسلا ن)بلعيد   لمقيا   العاملية  البنية 

الثانويةن   المرحلة  تلاميذ  لدل  للتعل   الذاتي  الإنسانية التنظي   للعلو   الباحث  مجلة 

 ن 100-85 34والاجتمارية  

• ( ليلىن  التنظي  (ن  2017بوبكر   رملية  رلى  الذاتية  وال عالية  الداخلية  الدافعية  ضثر 

للتعل  لدل تلميذ   المرحلة الثانوية دراسة ميدانية رلى ضربع ثانويات لتلاميذ  الذاتي 

والأدبية التكنولوجية  العلمية  للدراسات  الاعب  الأول  الدولي  التربو)  المؤتمر  ن 

جامعة  والن سيةن  التربوية  التحديات  لواقع  رصرية  رؤية  نحو  والن سية:  التربوية 

 ن 127-111المدينة العالميةن



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

ن) • صلاح  صبرين  التعل  (ن  2019ثعلب   استراتيجيات  رلى  قاس   تدريبي  برنامج 

الوجدانية وضثره رلى الدافعية العقلية واليناء الأكاديمي لدل طالبات جامعة القصي ن  

 ن 58-47.1حوليات آداب رين ام ن كلية الآدابنجامعة رين ام  

(نضثر التدريب رلى استراتيجيات التعل  المنظ  ذاتيًا في 2007جلجل  نصرة محمدن) •

ير الذات والدافعية للتعل  والأداء الأكاديمي في الحاسب الآلي لدل طلاب اعبة  تقد

الآلين   الحاسب  التربيةنجامعة  معل   والتربويةنكلية  الن سية  البحوث  مجلة 

 ن 257-322( 1)22المنوفية 

) حسن الحميد)  • جدةن 2019رطيةن  بمحافظة  الموهوبين  لدل  العقلية  الدافعية  (ن 

 ن 24-1(  ينايرن1)35امعة ضسيوط مجلة كلية التربيةنج

التنظي  الذاتي للتعل  وتوجيات ضهداأ الانجاع نماذا   ). 2006).ربيع  ربده راوان  •

 .  رال  الكتبودراسات معاصرة

(ن الذكاء المتبلور ورلاقته بالدافعية العقلية لدل طلبة  2017را ي  ضفراح  طعمةن ) •

 ن 100-71(  2  )ة المستنصريةمجلة كلية التربيةن الجامعالمرحلة الإردايةن 

البنية اليرمية لمقيا  الدافعية العقلية لدل طلاب 2016راأ الله  راساة رلين ) • (ن 

جامعة  الجامعةن   التربيةن  كلية  والإنسانية   التربوية  الدراسات  مجلة 

 ن 294-257( 1)8دمنيور 

• ( رمرن  واواارة   معاوية   غعال   وضبو  خليل   فيصل  الدافعية 2019الربيع     (ن 

اليرموكن  جامعة  طلبة  لدل  للاخصية  الكبرل  الخمسة  بالعوامل  ورلاقتيا  العقلية 

 ن 624-590(  3)20مجلة العلو  التربوية والن سية 

•  ( هارونن  فار   لدل  2019رايد   الأكاديمي  بالتوافي  ورلاقتيا  العقلية  الدافعية  (ن 

العليان   الدراسات  التربوطلبة  للعلو   الأساسية  التربية  كلية  والإنسانيةن مجلة  ية 

 ن 1089-1073( 42)جامعة بابل  
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ضمل محمدن) • وال ي  2020عايد   المعرفي  التمثيل  بك اءة  العقلية ورلاقتيا  الدافعية  (ن 

المرحلة   تلاميذ  من  التعل   صعوبات  وذو)  والموهوبين  العاديين  لدل  القراسي 

 ن 1419-1322 ن 77المجلة التربوية  الابتداسيةن 

• ( لدل  (ن2016الاري  ضحمدن  الأكاديمي  بالتحصيل  العقلية  للدافعية  التنبؤية  القدرة 

مجلة الدراسات التربوية والن سيةن جامعة السلطان  رينة من طلبة جامعة القصي ن  

 ن 289-271(  2)1قابو  

  ضساليب الت كير ورلاقتيا بالدافعية العقلية لدل الطلبة  ن(2013طنو   إياد سييلن ) •

 كلية العلو  التربوية والن سيةن جامعة رمانن  ]رسالة ماجستيرغير مناورة [ن

التعل  المنظ  ذاتياً ورلاقته بالدافعية للتعل   (ن  2014كنعةن )  ومرغني  العايش آسيا  •

الواد) جامعة  طلبة  من  رينة  رلى  ميدانية  دراسة  الجامعين  الطالب  ]رسالة    لدل 

والإنسانية   الاجتمارية  العلو   نكلية  مناورة[  غير  حمة جامع-ماجستير  الاييد  ة 

 لخ ر بالواد)ن  

ضثر ضنموذا المدخل المنظومي في اكتساب طلاب   (ن2019محمدن ) العساأ  لقمان •

العقليةن   دافعيتي   وتنمية  الإسلامية  التربية  م اهي   كلية الصأ الأول  ضبحاث  مجلة 

 ن 356-321( 4)15التربية الأساسية 

الدافعية العقلية والتخص   (ن رادات العقل و2018ربد الرحي   طارق نور الدينن ) •

جامعة  طلاب  لدل  الإيجابية  التعل   لك اءة  تنبؤية  كمتغيرات  والجن   الدراسي 

 ن 559-448   52المجلة التربوية  سوهاان 

دراسة   (ن2019ربده  محمد ربده  وحميدة  محمد إسماريل  وهيبة  محمد ضحمدن )   •

ذاتيًا وك اءة حل المنظ   التعل   استراتيجيات  في  لدل    ال روق  ال يعياسية  الماكلات 

الثانويةن   بالمرحلة  والطالبات  الطلاب  من  رين رينة  جامعة  التربيةن  كلية  مجلة 

 ن 288-247( 1)43ام   

• ( رلين  محمد  كلية  2016العسير)   طلبة  لدل  العقلية  والدافعية  الت كير  ضساليب  (ن 

 ن 82-63(  5)5ن المجلة الدولية التربوية المتخصصة   التربية بجامعة الملك سعود



لمنظومي والتنظيم الذاتي للتعلم الأكاديمي باستخدام نموذج  الدافعية العقلية كمتغير وسيط للعلاقة بين الذكاء ا  
 تحليل المسار لدى عينة من طلاب المرحلة الثانوية 

• ( سال ن  وحموك   محمد   قي   جديدة(ن  2014رلي   رؤية  العقلية  (ن  1)ط  الدافعية 

 مركع ديبونو لتعلي  الت كيرن

مجلة مركع (نالدافعية العقلية لدل طلبة المرحلة الإردايةن  2019رلي  نظير سلمانن) •

 ن 196-171( 2) 30البحوث الن سية  

• ( ضحمدن  بن  خالد  ا2020الغامد)   القدرة  في (ن  ذاتيًا  المنظ   التعل   لمكونات  لتنبؤية 

حاسلن مدينة  في  الثانوية  المرحلة  طلاب  لدل  التعل   في  الإنيماك  المجلة  مستول 

 ن 157-141(   13)4العربية للتربية  

محمدن) • حلمي  المنظومي 2016ال يل   الذكاء  لاستبيان  السيكومترية  (نالخصاس  

فيTormanen,J(2012)لتورمانين   الجامعة  المتغيرات    لطلاب  بعض   وء 
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