Cpd 2aaa by gldg 30 ]
1S3 Q‘JL&AMM&#&@J.\:@QU*&&
3..,“1;,3\ Z\J;J.d\ Gldla g at @\A@j\
O dada b pldg L a
20 luall (paplail) (udll) ale Jid
e (8 Amala — i) 441
o) elale cilad ) e gungall aal (e Han ol SH & gun g ey
e AS 8 Zally dpanl (e psadall 13gd Ll @lldg 65 5a) LYY L G il
o W el ale a0 3 ks W eASA e g il Man ) sel gl g calial
Bo—tai o ol oS asgde ) 0snkn Tays ol g sunsall Va0 Y Gas sl
Uew 3251 555 pumg el 5 e liall el 1o, LS ¥ gaiiy Lol st daa
SASH & g Jslim ) ld jall agd ol ol lae¥)
1 gls e iy dia plaall 50 duanl il e g Ay i plale ool aig
als 4lia) o Haall Man 2lad 8 g 3 o sad) Canl o gad agilul 50 cagad
e Jlaiy) aal s Al Dgraall 5l 5 pualeall cilud jall 4 clia s Lo aaf
lldaall o3n (5585 a8 cCalldas die a3ty Glud)) 4l § Al Josaalld a3l 5 alee

—aniig hagr all sda Ll i de iy U a5 38 Lee aslulSa) 5 48l 08 (34
ekt 3 s Lelaia¥l Jagaicall g g1 uall g Jabal) 3 dpudill T griall ol
cJandl Vagy adalsi ol g Al e Jiayg alae olad 28l Oe juay ladi) Jad 2y 4
1 s 5oal Ll oda Ggad sl o)) uiil ale ang Jall el igy

fsh g Anad )y e gange COB clld 8 aslalaial o (o3 4n gl
Cia Pl 41 Alal e Jamdl Lo ddaad Jaay 3 Lo cdplagy) 558l Slaa¥) -
A gla) A0 o a A G giaddl e lagY) Gudil) dle alaal g
Gl Gaial) ¢ g gl (@il ¢ bl Caaly) Babeadl s dpasiill dals )

Yo S S e 51) o O el —dy ) AJS A



Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

Sl et Ay Jitaall Jsa selidl bl ¢ ualall chaaly salad)
(YW colady) caY!
Plad)) dpaddll el Jsn oo el ale a5 e e Wl -
aad il oy Bl e ddeladl el jall Jaal) ccaall e 5 jadl)
AaSall e gall 3yl ¢ Jaadl (35l ¢ ual
e sl Al s ¢« Jbadlly delead) g sime o W) il e Sy (s -
Y Y)Y allall ae) L celeall Jaall Bla Y o AY)
)58 AL A vie dala ol <6 e Lla g day ) VLYl
Bloall & bW 4yl 5 Bas dilan g davmy aiaill g OVl 23gy o o1l daga
O—a g sl s dpl ) o B gl aas e sl hid) il ) Al
R PR I I I FC PTG D
S ) jlgn s ey Leinaiis Lgalad Sy Han o) 1SAN €l Hlgw of LS
Ay o 5oy oAl AN Geand) o Jie oAl Gl lea sall Casu
ol et AplSa) wgis an gl o SA Jlae & bl jall g dasaddl s Jslal)
i Ay el Lilading b Jltinall A il Gl Juadl J< 45Ul 5 o)
Ay )8 el 3 dae) s Ay il ClIKY) dpais 8 il all g sally ALl 55
(Yoo) o) A sl Baiaty 4y ) colilall el Plasad dal 0
Aaaind e b0 Sy oAy il Legh S8 il 6% nall igus
sebidl e el s Aglan ol LB 5 Vb1 8 ASailly agdl e (ol g
Ledad bl Gl 5 4gal 55 ) OIS agi s A gy upula¥l g
s saaxiall A e 4iS 3 (YAA0) iasla akh Dla o el
z 3t aal any agdll 138 Capligig alasind o 45yu8 o adl g dwdil L) agd
sloal) b ded @b O jlee LaadSy 00 AV A 8 Ay aadldll (1S3
YoV Hsaled))

Yo oS S e 152) o O el —dy ) AJS A



Q...\muudgu;léj.é.?j

el il g ~Laill a8 1ad gusd sLad Ylad Dlane an gl 1SH 2ay iy
Sl 5y Ghai) st ) Aiaalall il shamW) e (815 Sl 4558 e Slaad
sl SN e e pall il all ol s Ay kil o ) il 5 4l
2S5 som Lar cpp e e lalad STy cpeuiil 3 4B STy salen ST 55368
il e AR &y yand) dad sl e Ll sl an gl (1S Dyanl
ruagd) Cibaal
) e 220 8 sl Cagl Cilaal Jias
feh Lasd Lellaa) (S
G lan gl £lSA ¢ jlew Gimny Apaiil ay il galinal) Aol e Cajaill o
AndsSyull 4y all sl fag toalie alasiuly @iy dpmalall dls jall Uil
A galsagsloall bl aill pomdaing Sale JS6 pgila S il
Agilllkia g Leha gaaia
S jlgn (amy Aparil oyl i pal) il ) el Adels o Cojedl) o
e ey ) ol aey Apnalal dla ) il sl ihas )
sant) A5
A Y sl e Aday) Aglas b Al Gl A saas
PlCL Y G ZalE o Gan 2l e gendd) o i e s n B i da @
€ omoil malil) wa® amy gaad) Galill g Ll bl o Shaa ol
L& G Al e dalial) de gendl L8 Cila g u Besd g o e
Candl bl s (Ll (bl G Jlas sl
ailall dc sanall s A yaill de ganal) A Gl On Gosd s ds @
Coandl Gl 8 ihas ol 1S A Al e
S A Al o G el A sandll 8 Clayn Gn Bs0f s da e
Phalial) Guldy gaeall bl (o sl

Yo S S e 153) o O el —dy ) AJS A



Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

G o gl oS Lo G Ale Cany Jlas §om danll 18 o)
ool o IKAIL A5 jlie 4 1588 A o] oSl il a1 g

slin 8 ) Sl anpealy Gojies s gl (LS () aa) il jall S5
s o by sl Apedlall g il Clilee (e Aliadio Gllee Gl ailyy Gl
& Llad aguy oladYl gl i yeall Caladli (andl Lgiaeyd dlea Alilaie ciljlec
Alee A (e dirandi o jae is (Hladi¥) Calsall Hondi JOA (e dyilan sl dleal
SN 205 5 agen o OSaall e haasl) culad) o LS caie il 5 - Liadll)
LSRN dag play! I gam Lae (e

p\SA Ol Jlga sal pa s Lginati g lguled Say an ol £ASA & Hlga of LS
Ay o 350l i AY) BN el Gaa e g A) O lea sali Cosu
g Al Al w5 Han gl LS Jlae 8 b pall s Cgadly Jlal
i Ay el Lilading b Jltinall A il Gl Juadl J< 45Ul 5 o)
A0 gl a5 Al LK) et 8 bl 5l g Gagadly ALl 5 5 g i
(Yoo) eadle) A sl Biaty 4y i) clBlall Jidl PSlasad dal 0

sl el ay Gaeal) Jali W) W iy 4 a5 5 La (e
o aact danmy o oil) 4530 g Jading im il AW I 6 el il
s gona Ja dlas dlens agis of a3 LLil Yise pad Jladi¥) ¥l
o Jledi¥) Ll aae g A} A gpud) Lo a3 ) s Ha) il gall 2D g
G—iadl Ho iy Al el 3y e Y A il gl 8 iy Gadi sl s
)8 A e dala adll kel e Tha g5 dag pull cVL@YG o 3l
Bloall 2 la¥h 45,0 5 b Aglan g daiay aiaill g VL) 03y o 1 daga
O—a g sl s dpl ) o B gl aas e sl hid) il ) Al
R P I I FC P T D

Yo oS S e 54) o O el —dy ) AJS A



Q...\muudgu;léj.é.?j

o 38 Leanali 55 pun s daclaia¥l s duihan ol et el 3 Bpanl @l K59

533l sk e IS5 LYY it o o el slially ol ol 8D
Osio% L ashy ol Alysha saad didd Cam i) Y ol 5l 038 ga%i s painl
Aan s daaa peadl 5SSl Jig 5 leall 5 5580 e Adle A s o sales

-

-REEN

-

G o g o e ) smaal & peal) Jal sl CDEAL 2 Y1 linad
B oS B3l agple 2y 28 Alan gl O leal) et 8 45 iy (22 2 gl
(Golemen,1995)
Alan ol 3o LSY (5 e alal) Jasagl) of 55 ) AES ¢ g
il o s Jaee 3 3 elld e Jiall g dpalal Lale o iall DA
il A Ll ¢ g 5 ySiall cile) pally QLESYL JUbY) diba)
05 saalg A G il 4 O ey OISR 53a e JULYY o sas 6l
e Jebatl) lpualad Jilal) adety wgs ol painal aid  aa gl (1A Y Y
AV e Calal il 4 ailey Jigh alg dplad 38 yhay el juall da g cuasl)
Al Aglan Il jleal) (a0 e 5 (VLYY 3 oSall
tlaa bl G0 5me £ i 3 Al ol Dpaal a5 (S
B L oY
r il e el Caall Ay kil Anaad) Jiam
A el Jlan gl olSA s g il Jlae Apanl o sl o) Gpaaf G5
S g dpati Gl A apalSY) (ASA puSe @iy Canl e dis iy
Agralal) Al ) il o dals dpaal ST 0S5 lan gl
z b Baob oo Ay el Aa s Aol ol Jlae o) 8 L daalud) m
cilan sl S ga g Aalgd) cWlaal) san Adbiaal 55l Ablia g

Yo S S e (155) o O el —dy ) AJS A



dndad) dda ) cilills gab Alaa g S LS < jlga plam dpall o 2l 05 el Agleld

A e @llig dpadaill dlaall ok (8 aalod AN Cla 8l (amy puny ®
e ac by Loy Amalal) Ala ) cllUa gl las ol 1S jlew dpais
Goadedll Gl sl s cileUadll Calisg saxeiall Calaa¥y) Gaas

sAgiadai Aoty Ll
A Bl 8 Al Caall Addatl duaaY) S yan

Ada )l s gl s gl olSAN O jlaa dpali ) Chagy gralipg o) @
AESY 0 8 4k B3l (g s Apeala)

O] Cpallaall s opfinlil s ol gl ol Conil) i 2y o Sy
Ay Gl e

SYPUIS . U JPUSV. 3-[N PN UGN O PRGN Tt I AL I OO S
s Al e k) Canglld Ay 5 Cilaal Biay Lay dpaglatll dglaal)
dauay piayg bagriall o Gl V2 Pla e iy JalSiad) gail) 38as

&gl asalia

tlaa Gubal O sele 8 Canll apalia 20T
Emotional Intelligence i gl £1S31 a ggda -

Lte el plale plaialy cudan A amliall e o ol cASH o seia ey
Olad da b Haa ol plSAL e das asele jeds Clisesdll Ay diad oy gela
e Laa an ol S cania 3l 0 Jsb O e a2 e s adil iall
) a5 psedal) 120 lind Juad of Y) (Y444) Mayer, Salovey i sl
c—asls B35 sall Zaill aed 4l ad Cua (Y440) Goleman olalsa
DBV alall 6 anlas e ol Alaa ol il leall 4 S5 of oS (A il
s gl 4 sland Lo e A i)

Yo oS S e 156) o O el —dy ) AJS A



Q...\muudgu;léj.é.?j

L s Lgabillaia g sbadl a3 VL) ageli 3 o) oall T 505
o) 2 gl) S gehe ol 8 padd ) 58 e CVLaEY) 228 Canliay
& s—mge 4l W) an gl 1A wllaias Zilas (e af L el elde (e Gl
dpadilly A daa gl A plall il sall calisg gy o liel aaill s & 5 yhas
el idl g aall e Gle ol aaldd) (e o e Jie afie e85 Lelaiall
gl —aiall lasi W) Gaiai 8 agun () oa) iy i delua 8 Jddl) Cillac
o sgdall

Al gl (e de sama 4ily (Y490) Goleman olal s 4d 2
slall G 8lge by i gl Dol o laall da D5 ol gy aiay 3
s gl

e s con AW selias lijelia dijen o Lo 4y Laf 4i e
(Yoo¥ cpumall) Jlad 0S5 AV e Lo 5 (LiWledi) 5 )00 5 oLl g3 udas

e 2l 550 5 4y (Y44Y) Mayer,Salovey éslls s sle 48y
Jsadh o pelaadl alg de 3 0l Leia yunil) cleaniy (dday c¥LisY) &) )
Ao gl 33 peall s QL i) agd e boall of ¢ pal Alee s Laxie L)
ol dall o e) Bl sl saill e Le Vi adan e 5l
(Y- 1

G pmall e el (e s 4ty (Bar-on,2000) osf — b 48 s
CA S [ A PRSP S < IO P P O ESR [ S T g G [ PO
(Bar-on,2000) ek saunag

L& ¥ Bl s Cum iy b N ) sandil) 08 Al o Jaadl
g L slaa¥l 13 jlail (s dgliall < a8l (e de gana o licly ol
cohan gl KA B Bl o 3 gat olaii) i e Bllayg

Yo S S e A57) o O el —dy ) AJS A



Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

ol adll 5o de sema s liicly Jan gl ASAN D By 8 pdy Ly

e e @l o8 — by olalsa olat¥) 1 jleail ey daclaia¥l s daad il

Lo sl oS gl 3 satll o) Jaliall o 3 sail) oLty

sl asgie el b Cumell zdsall e Jall Gl 3 il adiaiy
08 L gisel Gasadll dag e g Jaa gl
P LU AT NP
PNV SR P [ VORIV R FEQA AT P I PR POCIPSPYRE

M sadl e aslie 58 aey e Fused e ol paumis

tCradaiyg 3 A0 A1 laa el 1SN 1 g g¥) eyl

oyl by 4 Wladl o, 4l & )y et :Self-awareness <AL 4 -
3 o) gial g agh e 4y

Ll o 5 Laniig 4303 agd o aydl 5,0 s :Self-esteem <l ju6 -
Lt LS

Alainag o jelia Go uaill e oLl 3,08 Jadocassertiveness das gl -
oA Adse e A8 5k Al gia e plially Adisall call gall

L) adaday Lo 3 4 o ,dl 5,08 a5 cself-actualization <l @aéas -
il Gaian dal e il ol s (4 e

0sSs oy ald e slae¥) i ad) 558 s cindependence aDEay) -
(Wan s JEine) ol ¢ 00 Ay sl Bpesl) 1) saia

te) ey 3BT G o gl LS 1 JEY e

Oi—AY) jel e agf (o oLl 5,08 s cempathy (aedl) bl -
IPUPORIE KV [ 0= 1

ondin Jeaill 8o dl 3,08 s iSocial responsible duelaa¥) A guadl -

LAY aa slaty s s sai 4 ghany allay o g diclen 5 pnd

Yo oS S e 158) o O el —dy ) AJS A



Q...\muudgu;léj.é.?j

Gl Ball A4l 8 sl s :Social relation ship delaa¥) Gl -
e Wledd) (3laiys asi o ol s AV e Aplal) Lelaal)

Gy g Stress Management Jaguall 3 1) :Eullil )

50 e 1ol 2@l ooy of s :Stress tolerance L sgall Jaai— -
o alY o a Gagigll e 1,0l o oK Cumy (Jlad JSs adbal e g Y ladil
sl gl g Jlxd Jand g a8 Db barall dapnal) il gall g dusleal
i) gall

3ok Wiy Sl e ol 5 a8 W5 :impulse  control g lay) lav - -
i) e g aVledl e

1wl g Adaptability cissit e 3 a8l sa )0 s

A aalladl s ooyl 308 s :Solving Problem ediCaal da -
Lo Al da ) Aol 0ol daaal

) slad s il gal) wa ol e il 5,08 s :Flexibility 4 el —Y
Ly Sl 0 s liin (3o damy (s Chagl) ) Jpma sl 6 i Lo 13) o shal
Byl Gl gall pa iy

O Sl 8 0,80 3 508 a5 :Reality Testing (Addall) o850 las) -
o Lo sunsas Balia a5l s o ey Lem ) ppalially Agial) 5
o el

iy g General Mood aladt g el s Gualdd) eyl

et gas dladly oWV A, o )il 3,8 ey :Optimism Jslall —

slall Gapial) Culall haiy o) 5 Ll el
A VL s e e ol 5 a8 s tHappiness sabaudl -

Aale diiay sball e s A e s ands e Ll Al el

Yo S S e 59) o O el —dy ) AJS A



Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

3 Jada < jleall e ading Bar-on o5 — b zisas of ani 1
Cadalsall 5o el e g 4pl Comuall g 558l Ll agd s 4l &l 50) e 4508
s ae ity Bar —0n o) — L zisai of e peslls el b geay SIS
O A8 G Gleall 5w Al elaia¥l oS3 jlie) & Goleman gl s>
Ay b bl Ay caild Gadas e Tyl padill 558 oS dpadil) cildal
sacluall s Calabeill e 5508 apaly adl sally aSaill g cullabia)
Lao 400 Gl e el e iy 5 Bar-on o5l b zases aaings
Sl de A pag Yao ) Dle Ao e Gla¥l e A 8 Gl sl ales

>80 yiimy Bar-on gl — b zasai of LS Y)Y jallall ae dudjag <Y a4
zsal g ST an ol 1S 5aly 31 Ambiaall dagall 5 4y 50 sall 2ol e TagEs
Ol ~ ol zis—ai 38 Cus Mayer e g alial @l «Goleman ol sa
ST Mayer nl o 1o ey & jlgall g 408 peall yue il jadll e Bar-on
A yral) ol e el plas ad e aa gl

Saawal e Jaa o ol Laghy 3 8 oladsns o8 b i
B8 a3 lea
Training Program (. il gl —Y

il s il 5l 5 AatY) (e de sana (385 parae LSS e 3 ke sa

Zs sk Waalae) g AUl Joa 385 Ay daliial g e siial Alad il il leal

bl G aame lul 2550 Cale praaiy Barae dyie ) Adadd lasig da e

S Hlge pa ey Al Ay gllaall byl Cilanl Bia) 5 yainal) dea)
gmalall syl Gl gal aa )

e ) Gl e Al eyl alial) ol Adli g LS

O—e 4l Gl oY Lenad o Janis dpadidll b dulag)) Gl sall e 35 5

Yo oS S e (160) o O el —dy ) AJS A



O.Mmdwﬁdj.é.a.i
SIS o La Sslas e sl agaly cadde 5 sSn Les 4dle 58y Lo aany Y 3580
e O Lo @a Jas S
O g UL 038 (e 32EYY 3 yhag Aakiie clilys i o Jaidy oyl
Az jel g a il T 4 Janl () 5S8 dapmia 5 305 bl ) Lo yhas o5
(Yoo ) lalSia Laali s dia Jaad galipdl ) dssmall 5 pkail) o3 g
sl Lol ja) wpal) el Sl Aald) oyt

A iy il ) cond AN g asf 0 iy il g 3l e de gend!
Ll e 0 sl g aslials Loy 55 e Jamy (s Gl s (30
PP EEW I LN GE [ PO BV T SRR PRYRL
248l il o

el il il e T3 pe AR el al Hald) J sl Coga
Y ) ey ial) g bl 5l 5 S Cannay @lld g Jaih Lgie Ay 5l 5 Canl) ) juaiag
r Sl el o elldy gl ol i Y Aliay Gl

Ol g any Al mali e Agleld N (Y1) "oallall ae” Al 5o s
e el 3 a8 A Al ades ool Catall it 8 as ol £1SH)
i 23 (Al (00=YY) G Lo st jleel i g) 5 Aadaag ales (Y4) Lol
Cliagis A yai (V1) 5 dabia (1Y) adl s asliay Zuwyad (fic gana ) Al
i) el Adels pd ) Lelana 8 i il saad Al

el oo ool Y cdaa Al (Yo e q) "ol ae” Ay
O—a Ao ot hgr ol 5 fius pada a2 LSA O lee Gany dpals
sl claal el dlac) 1) ALY cOlidall e s (Clalas) claled) cilga)
A (00) e Al die el y cDlalall e g EDLalal) gDl Aae Ll

Aanad Ofie s ene G Al i 2 (i (£0-F0) O L op el cngl 5

Yo S S e 161) o O el —dy ) AJS A



Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

e Cua (e ddasliall g Ay il de ganal) e JS el BB (g sluilly ddajlia
e Y A e sanas (10) COlalall el de gana e gana I aal
= o byl Alels gl e ) il <y 5 el (V) Ll
o Gimg el e g cDlalall cleaY) (e die 5l b sall (5 sie id
el oo il g mdl) ) el 6 e Ay pail el sl o BalEYT 50
O—Sars cludall lgil dey i a3 ) et} e 5l g galisal) cluds
ALl e 2V (e salid iSH Alalell A3 o J 58

Ay sledl) G slaall 8 G yaall o A5l ) cias "Noria” Ul
Crialnall igall gl ull U sl aa gl § ka1 Ada0al) G ylaall b oy saal
a3 ol oda Jolas Aullall 5ol o o 5ilig Lialle 8 laa sl ladi¥l
On ) Gpsadeall gal las gl cASA

(V2 o+ ) O Aipell 36K e JSG o apanal oY) i
P 84 Bl ) san Lagadl fic sandl) DS o Candl 808 & il g cu 2
pufig ¢ aasll ool ooy AVl (e o22e 4 diaddie & ol Lgaly aa sl
¢ nill Jlally g ) uall 55105 5 i5all il lealls ¢ Slad adlall g ¢ @l il
.saldll

O e p& s aill g duilag ) 8 Alle Ll e senall WIS il
o cn Al Al O W) e seaall G Agiliie S daa gl (1A 5 gua
o= Ol e et S Al Gu plaall 8 Gaad) sal laa sl cASA
Aol G laall

At 5 e Caakl ) A el cadaa (Y0)9) el Ay
A Ja gl ol dati 3 as ol cASA il Hlgw Gmnd () xali
&S adla g lta (Tr) Ludall Ay clfiaiy oy oS Al gay 45530 Als el Al (o

Yo oS S e 162) o O el —dy ) AJS A



Q...\muudgu;léj.é.?j

Al 5yl A iy Gyl Gl i yae Al Al pal) (DU (e pa LA

PP P |

ic ganall (Db G Agliaa) AVa ) By 48 2sas oo bl @il
Aol de geaall Allial ol ulll Jd ddaliall de geaall 3y Ay sl
o oebie alad) o s Aabaall oL Guliie e ey dan ol oS sl e
PTIEON Gl LA |

S e Al A o ) cdagd (Yo 0 A) "Adulamir du s L
At Gl (8 Aaaly ) Al sae sl Gl oY) Gl ey (Haa s

a5 5 sS3 dualy ) Ay gl upae G (VAY) Oe Al pall die i oSS
Aie Jaxi el 220 (Ol j i = O ) il Ak dngia 48 yhy aa sl
c ) gl o e e () e Gsla W s Lad

bty Gl )Y plids Hansl S ol 8 <) oY) i g
a8 IS (e HYY Gl sels Han sl SASAN G AVl ADMe asay I gl
chan ol £lSAN il o€a s Bla Y1 Gl sel o Ale

i se gl iy el Slasl ) Al 5l cdan (Ye o A) "GO dud 5
Gy yal s S A gy Ay gl Al el O gl han sl GASA g 3 o s
Gl (04) agie sl A gay 4600 Ayl O e Qllda (You) e )l
O (N ganad (T0) aghe Llos) o Gulail) die (Vov) 5 Ao Daiual) dial)
.Ale gana

T paal) A sanall O G Lileaa) Ala 35,8 asas 0o gl i
ic senall (Db adlial (Aaledl &yl () Y ddalial) de sanall (DU
can gl A ulie alad pan 8 Ay ol

e sand) Dlda s Lilaaa) Al 358 a5ns oo gl s ol
Al Azl de ganall O g Ay yail

Yo S S e (163) o O el —dy ) AJS A



danalad) da jall cildla g I EENS sl Q\Jl.g.au'éaew&sailﬁ i A gl adeld
2_\“.\.@4\3\ 318 O Al uJ.c u)db (Y~ ~/\) "@'A’S).A" Z\.mba QL\.AG}

Ay

ag) 2y A alrag lalae (Y1) oAbl Lol 2l dye ey
Lele (0 YY) O Lo at slec

sl il s Aplan ol 5L 4QH of (Al ) aaf oo A jall i
Lo dgal s o) 1S ol gase (DAL (aliad aleall dyigall 5oLl Ao Lain)
Yoo oS0l il sie (DAL Cliny Y sed duaill Jala aleddl gl lac
sl 4l sl ad i g ailly angl) oS Gy Jelll o ool DAY 5 aa g
o (msio [ Jle) ol 5al) Ja el AN S an g ¥ S (aleall Dyl
aleall Agall Bl alad 8 sl all Jagall s an ol cASH oy Jelial

s83 5 alaal) Jaals Gy deliils (e e 530 abead Juals of -
aleall Zyigal) 5o LN sl e S5 Y Sas gl

ox pand Jlaadll KA & i e Ay (Y0 Y) "Mends” Bl
e o Lajde (£9) o Al g5 ¢ patanal) Bl a2l sy (g S
g sl Al yal)

(MEIS) ) sall a2 xia Jlan gl £1SA Gl 3 Canil) ol ol i
(MBI-ES) @ 5Dl bl (andl

Oialzall Gy G958 2g g Lo il e Tae oe gl i
Crialnall Gy (A agag S adlial @lldy ilan gl £1SAN 8 cilaleall
st (ol il Jagaally 1y gmid ST 1608 5 58 JBY) ) galealld A jdasg
ot gl (s ety ) Anelial) Chaa¥) ae Jaleill 5 agalladil 508 < jles

com L agald

Yo oS S e (164) o O el —dy ) AJS A



Q...\muudgu;léj.é.?j

Ll (00) e canll die i g (Y4 +Y) "Shechtman™ aul W
Aol a4 o senay Llla (YY) 0o 43580 4y a0 Ao sane i sana ) ) gend
il 5 Jlam gl £1SA Al o) — 5l Al agle caida Ll (YA) (e 43 sSa
RN analSY o1 558 padl sale 8 Aliaail cl HLaaYY

il o ol ALl laa gl ASH Cl lge dpati prali ) dilialy
Lo eyl (38 gl — Calalaill — A 5y — Al

g yadl) Agal) 35 ool Saa I ASAN () jlga ga gl <yl

JUREYON J T P RPN A TS PCRU L SN B IR DU - W RO
Capaill Al all Ciban g alall o s adailly Clalaall s Cppaleal) (o die (sal alaall
oaia i Akl A o g il 4Bl 6 A g aleall as ol £ S A e
coilan gl) 483 da ja (g 5l s anlSY) Gaadill g aladl)

sl S 3 ladaall g padeal) G B9 58 O Al ) il <yl g
& el anatill By calead) Gn B8 2n 5 Y Sl ¢ KA allial @lli
s € aleal) 3l ol @lld Caldl g a8y Jlaa gl £1SA ) Hlen
ol gind Wy paalaall (ay CONEAT dgm s ¢ Sgal) laill Aglan ol il ol el Calbars
O salrall§ A Saiaty AL o ol tae L Slangl) 1Sl jlea b5l
50 g agadd s Apudil Jogaally Ty g ST 1 38 sy 50 5 8 J59)
(om il agald die Lgd g sum ety A Akt liall Claa¥) ae Jalaill g agaYledsl
cleall gl (38 gill g slan gl) £lSA o Adals ) ADe aga s Sl
PR clad jal) o ale g

G a ol plS3 ) Apai el glis A Egadly il pall Bl (i el (e
Al Ll s ol oS

Yo S S e (165) o O el —dy ) AJS A



Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

238 e atll o g han sl olSH A Apla) AL bl Hall Chiaas
cala ¥ o Lein L cdliad L) W) haa o) SN dpan o cuidil el jal
e il
el Agleld e copatl) ) cudan (Yo ) Y) "allall et 4 50 anid
o A Al e 5ol Caiall Ay (id] as N o KA Ayl
SISO L At ) A8l e ol ) (Yo 0 Q) ol ae” Dl ) b (s
Aera Jalaill g Jogracall (b g 55 (4 aa ol
A i) pall g AT gihall A n ya (yu Lagh yeanii colud ol cilie () Jasdlg
il e A e yaall Gad JUd) Jue Jed ccobid jall Gany oLl
el Couaiia g il Als ya o ey o paaal) e Aigmy Cailatiadd (Y4 49)
gl oS0 dpan gl Al gl g bl all 83500 a3 13Sa
Ll andl ol ya) Al e 2 Las ddralal) @l sl
rdagl (g
deba ot lgle ole Glals ABla Gl )3 e e B L S (s
r ) satl e el Cnl (g 58
(ol plCH A Aails e Gy el de sanall I Cila 0 Gn Gasd aag -
ol mllal el ali pall aaal dey ganall bl L8N bl o
ganl
LY A il e dlagliall de ganal) o) i cla g3 Bod s Y -
cgandl bl g (LAl bl Gy sl
Aaili e dlalial) de sanall s dun el de sanall I Cila 3 On B8 a5 -
Ayl e el allial gl Qe i as o £ KA A
LY A s A W8 e duy el de gandd) o) 8 e pa (p Bod s Y —
Aaliall Gl s gaeall Gl G ol

Yo oS S e (166) o O el —dy ) AJS A



Q...\muudgu;léj.é.?j

syl e ) g g

ol Alels e Capeall ) J8 e Laoagf a8 el canl) g,
Ggmalal) Aa ) cldla gal s ol (ASH G jlga Gang dgati o a8 oy 2
o) ALYl TaY dum e i a0 el dacly Halll culi olly Gl
Lo b S Cand) il

zeie pae Ay Chgud @l ladY lggeg) 0 cled ) &l J gl LS
A alledd doadtweall Ll ian) Cullul s cdaaiiinal) ¢ ga¥) g cdiall g cCaadll
= A el g dadll Aialdl (i e Tyl dlgdle Jsaall &5 0 il
a8 gie)
;) gele Y

Gall Y sl e Al el el e Gl s aaieg
Aasi ) e L) "daiad) — gandd — LA Gl 23 gal g8 aadiual) apenaill
Apmalall Al s e Giiilatie (e gene
sl e ) <Ll

A g Al A8, alits e ddla (YA) Ge Sl die oS
O polael &l 55 555 Al 5 L jha Ganad cpaad (ue dnala el
Olaas ) e <l aily ele V4,YY o8 jleef Lawgia dale (Yo—1A)
A P Y PP COR| VW PRt KEQN IPAT ISR P - TR ECPRET B >
maladl ol jall ALl DA (V=) Aal s Al oV E=0) duyyas
AY Y)Y

Gy wiall v Byl e Slldg il Guilas sled par Al culd a8y
Adaliall s 4 il de sanall dpally

Yo S S e 167) o O el —dy ) AJS A



Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

) gaally seaia sl

(V) A& dsn
A9 Al AN il gy Ay le JLEA) Fill gl g
i) el (Gaubas 8 dhlial) g & il Gl e gane il gia (o
s slsi e
AN s e | Z 4 &:; tj io g | s .
ARRM-I Yo, YA Uaylis 45“‘33\

Do e 1Y - \
Y.q,0. V¥, 04 Ly jad el Al

Y4Yy,0. V1,10 Uaylis
o e Y Las sl Y
viv,eo | ovean | dy s

Yot | YA | e
Ay e CYA ARV N
YA e | veon | dwas

YYY, e VY, YA Uaylis
o e Y, Sl (3yaa 3
YV4,ve AR 4.\;.\)3.\

vavier | vena | dhbes
QU\J‘)%E: 3 @)ﬁh\j\ o
tYV,e. Y¥,0. Ty s

YAY, s | vee Haylia
Ay e o4 alalatll 1
Yoi, e \1,A0 Ly s

vav,es | vty | dale D)
Ay e Y,.4 v
VAA e | Y YA | s | LelaaW

e | veer | dale | diaed
EURIRPS YA . A
Yot |ove, ey | doas | LelasW)

) AL AR -1 iada Oa
o e AR q
YA, e Yo,AA Ty G

Do e oY [ yaven | vear | bl [ aada | oy

Yo oS S e (168) o O el —dy ) AJS A



Q...\mmdgu;léj.é.?j
e —

. . . &w .h.ulj.\.d .
AN (5 slaca Z 4agd A4S gaanall arul) a
i | e

Yiv,on Yo,v4 Ly s

Y4v,o. \1,A0 Uaylis

Dy e LA . By Y
YAV, oo | Yo A | A s

AR VE,VY iada Jaad

Do e Y4 'Y
Yed,ss Yo, ¥ Ty L gl
ARRVETSN IR - ialis hea

Do e 1,74 'y
YY4,e AR Ly s &um

YAA e | Y14l Aalza
o e oY salaud) Ve
Yed,on Ve,¥4 Ly s

14,00 | vo,na ialoa
Ay e YA Jiska Yo
YW |ovuay | dwas

Yey,on Yo,14 Aol
Ay e «,aY I s 0
Yryes | Ve A S s

O Ailaa) A0 ) 358 agag pae (V) Al o il Ll
Gle sanall Grm puilad d5ay ) ol Lae dajliall 5 4 5ol de gandl)
Laa il
s o gl —a
s e Chug slica daa i s —LL ol oS3 dai ulie —)
ale @l
Al s an ol S ) len ans daaii guali s —Y
tdpadilly <) g1 adgd e b Lasds
PUNES | FETINPPI IO - VPSP JUP el W D REQN AT - SRC PR A
=l ol daa¥l 8 aa g 1SH da ubie dlacly QL Dle G50l jag

Yo r) oalal) den 5 3ol Hamg ue) plia o iy Y AAL o

Yo S S e 169) o O el —dy ) AJS A



Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

foabiall Caa g
e o Ala) Ll e AlaY) S5 ske (VYY) e Gl o5
i ¥ = Lo dasy o 3l ¥ - D) il V) (s e Ly clida)
e i (Lols o ot — Lo daju o 3t — &y bl sy
Lad Lale (YY) om0 2801 o alidai (a5 4880 (£0-F0) (o calilll Buks
LA
foabiiall Cligsa
Lgtind oo ys Al dlad Guad e (ool 1S G b S5
tb Lo 2 Lo i Gl e e
Gini — I o — RSl — AL e )t (sSis oaadll) ¢LSA )
DU — il
G — e laa¥) Al il — il e 5y elaial) oIS Y
e LiaY)
A Ja = g pall — gl 50 toe o5y il e 5 ) ¥
) s — o siall Jan £ (35S da sl HSail) —
Saleudl — Jslal 1o 0 sSh g daladl dual ) A -0
toablial) da o i
(an sl 1SA Jlea¥) Janall) JSS Gl Jlo ol s 5o aaend o
= Al el dsadll) aadll 5 S Gl e ebile JS e s gan A Can
ian (Yom0mY) Lasade ISV (S Cuny (Leans z an ) Lulie e duseal)
Lns 350 (10) o5 dsedl il sSall a5 e s B8 a0 ol Gl e
IS ol JS o bl e 3y slee clagn Y Lersan ot 5 ala¥) il
Jaenttl i (10) (golaall Bl patN) ity (Vo) gl Gudi Al o 8 ulde

Yo oS S e 170) o O el —dy ) AJS A



Q...\muudgu;léj.é.?j

= daa g Y el 0 e Yl o sled e ae o EY G &R dles
bl Cla
roabial) A 8 e

& sianall LAY dae Gasill of sline (V4 4) daxe o Jsaanll
(VF+) daaddls laiiya Yana iy (110) Janaly ¢ bl 13gd dailly Jaus i
Janall s Lnitin Yana ey (A0) Janall i Jidllys chan Lok ye Yo yiiny Sl
Jox Unidie Yana sisls (V1)
: el 4 fia gl (ailiad
toaliball il :z&gi

A5l A&yl g Gudaill sale) A5yl (alilall LS sy sl Culd
sl e @llig (osh = ola ) Alas plasiuly Lgeal
:Test-Retest-Reliability guhill sale) 48y o -

o8 e daaliy 5 5al 5 e alpdai ale) & Gulall Gadaty iald) s
(s Ll jha s Al Ganads AU () £) Lo b die o lalS e s
o0 )) Y3 (6 s i (4, AT) Bl Calas dad izl

(Y) s dsu
() Bale) iy ooty (Aan sl #USH) uad puliia SIS EDalaa i g

ol 3] iy o S Jalas wd A
oA Il o 3
AR Lag sl Y
VAS Al i
Y CHAl 3 $
VLAY LY e
o, Ae Calalaill 1
LYY Lelany) el v

Yo S S e A71) o O el —dy ) AJS A




Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

(B 205 A b i Jalaa sl
£M Te L) 4 yiend) A
«,va IR Ja q
AT sty Y.
N Lyl Y
<A b grall Jaas VY
Y g Byl Jasa VY
O AS 2ol V¢
oA Jgad )
o, A1 40KH 44,

i La g 55 JSS Galitall L e o il Jsand) (e g
Aglle s ¥ amay aaady Galiall o ) ey Laa (1,AT €0, YY)
(G5l —Olam) Adlra aladinaly Aduall) 45 jail) 48y )b Y
laas okl asiy e IV Catll s o g BLEYY dales Gl
40 Galidall gdial o Bl WY Jalea dlig 0358 (a0 (SU Coiail)
conbilall Al Jalaee Glaal g = Ol yaaw Aalaa aladind 5 38
(¥) ady doa>
Rt sk e S plakiuly s gl £USH) Ao ubiia S Jalas iy
(Gl —Olasme) Aalaa aladinly Ldiail

bl pale) A5 jh Gl Jalas K] A
A AL e s \
NN L i) Y
Y AR 2
Y AN Gias ¢
Ao L) °
V1 adalatlh 1

Yo oS S e A72) o O el —dy ) AJS A




Q...\muudgu;léj.é.?j

o) o) A o b Jalna ) -
A Lclda¥) clEdal v
LA T Laa¥) 4 siusd) »
Y AR N q
LYY ad gy Ve
‘Ao Lyl R
NN b grall Josi Yy
Y g Byl Jasa VY
A 3alandd) Ve
Ve Jatat Ve
4. 40KH 44,

Ayl alasialy JSS paliall il cllas o) Gild) Jsall g ey
YY) o Lz s (Ol — Oleses) Aalaa aladiuly ddiail) 45 ol
Agle il ¥ ey ity peball of ) e Laa (9
(ubiad) dMa
@b s oo gl olSA A palile Bua @a3 S Aalll caaiel
rll gaal) e dlli g e g
(sl Fua )
tlea 0 sty Ll allay (5 gimal) 45, oy (ulall Baia Baas
.6 yalic gm@&z\jigmuﬂgﬁ 5 e Jladdh st -
el 13l Al o il e Aiee de gana ol -
a2 a o adind (5 ginally Adag yall A5kl o JE) oS Can
sl i o el T Ui Q) s
AR L) A3y jh -
ol saa gy 4y GalEall Jlalal) Bl Cluay Lalll s
AUl Joanll 8 e oo LS cla ydal)

Yo S S e A73) o O el —dy ) AJS A




Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

(08) = JL) Han sl £l Lpud bl 4dl) oally g3 sl

(£) a8 dsn

Alsh A ally 3 ke JS O BLa Y Julaa g

EARU IR Cullal) da Apas g (G AR z
Lo ¥ Salaa | Sadall by | BlaW) Jalee | Sajdall by | BlaW) Jabeae | Sadal A,
F ALAVY Y * H.AoY Y * H.1oY Y
F AT R F ALV A8 * # VAR 4
*HLVeo £ * Ao 1y F HLVVY 1
* K1Y o1 F* A LVoA AY *AAVE AA
* HvaL Ve F* ALYV a1 KAV g Yy
FALAVY Ae * H.AoY Y1 FoA ALY Yo
* H.ten Yoo F* A LAYA YY1 ALV oY
F* HALVYY YVE * #.111 AR
F H VoA Y4
cilalest) ol 22 SabELY) ) A galas S BUER
aalad)
Lo ¥ Salaa | Sadall by | BlaW) Jalee | Sajdall by | BlaW) Jabeae | Sadal A,
F* .V A F LAY v * H .oV 1
F HLVAY ¢4 * #.VA] V4 F ALY AR
*HVED e * H VA vY F A LAV AR
F* A1) 1 F*ALA £A ALV Y o\
* #.AQY VY * #.14Y Y * AT M
*ALVY aA * H oA Vv F*HkvE] A
* k.1ed Y14 F* ALVYY YYY * H.on) 90
F* ALV e YYE F*ALANY VY.
F*AvE] YYe
Yo oS S e 174) oo o Tl —ly ) AST Al




Q...\mmdgu;léj.é.?j
- _________________________________________ _______#

i) Ja aelil) ant) Al shaal} Crall) aa ) lal) aolead) anal)
Ao ladayl Ao laday)
bla ) Jalas | 33 a3 Jalid ) Jalas 33 ) o8 Jalad ) Jalas 33 ) o8
Fokava \ L AR e *k.Vye 1
K AN Ve FALAVY Yy Yo K LAAY Yo
Fod Ay YAa FFLAYY R * % .14y £
¥ K.vae ‘o FokVY yva b O AR 0
FoH XY T F* LAY oo Yoy \At
FoHKVE Yo FoKTAY 1y L. ARt v
* K. AVA A4 O AT 14 FFAYY Qe
ok.ved AR F* K AAY AL Yo K .oAY AR
Y ¥ .VeA yya FokVEL a9 k. AYA Y4
. H-F A% WY
Y HAY YYA
(A ) @ dadl aadl
L gall Jaad T A g el c i gt &) ) salad )
e e
bla ) Jalas | 33 a3 Jalid ) Jalas 33 ) o8 Jalad ) Jalas 33 ) o8
FHKLVYY ¢ L SRR Ve F FALY A
Fk.Veo Y FALVE YA F* K.oFY Yo
Yo %040 AR * ¥ .14 Y Yo LAY YA
FHTA £9 o FAAY o9 * FKAYY oy
FHLALY ¢ * F.ovVY \&3 * F.AY) A
o A4 YA FHVeY AY Yo FAYY AY
* F0) ay o .AAY VeV * .oy av
* %14y Yo A FAA VY * %k .vey AR
Fok Ve YYY Y FVYY AN

Yo S S e

175)

o o ol —ly 3 IS B2



Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

: = = 2 : AN al
Jatdah mala § k) . £ A hasa .
s
bl Jalea | Sajiad by | BUaW dalee | sajiad 3 | Blagw getee | sasiad o3,
* H ALY 1) e Fe ANVY Y e He AT X
* F AV Y. * VTV VY * VY Yy
*HV Y1 H Fe.10) ¥ * # 174 ¢y
F H AT ot e Fe AV ¢y * AN oA
ALY Kk A R 1Y * VT vy
* #.0qY Vet H Fe TN Y vy * H VA AR
e Fe VY VoA * F.va) ay * H ALY VoY
* %014 VYY TR Voo * VY VY
H Fe 101 VY. F H TN Y VY.

AlaieDU A& 50k )y Guall (e dille da o Gulid) aia ) el e

LSal Eadl i ale
Hald [ dlac) Pl galiygl —¥

At el e o) I el Gl ey 3 sl il Jiay
Jailly e s Gm 4nd of Zun 5 h 4 i pal) Va2 Lo aad g o2 il cliSLY)
B Jelil e Chagas ¢ ompaiall s cappaill e 2380 Gy elial) delil) B
rie (Y A paal) e shaiall iy sale) s Jaaas

ety o Al Aaleall s b)) Hendll s JMadl sl ol i g
Ayl L) aa) Agale Gl ¢ gan b aliie g Tl by g0 g Canll i
A pee i sae o zalipl) Via adingg ¢ dan ol o LSH Al Coagy (pmpaiall
sy LS COa) da aslud g A aSall g el ol sale) 3 A
) Comall s pla a1y 3y el g dadaill Jio 48 ol cilysd sae e el yl)
Anla)) 5 ) say aa ol LS G Cladl il g lid e s e

Yo oS S e 176) o O el —dy ) AJS A



Q...\muudgu;léj.é.?j

temdil galipg Mae) o ghd

A o hasl B3 oyl byl Sacly Aiall) Cuals

il jall g il g VA g il e 2l e g DUaYL Aald) s
Goleman (1997) 4w 50 il all 038 G s duniatyl s 4y el 481
Ot sa W A 3 (Yo o)) gisaladl 4 505 « Bar-on (2000) 4 o
e A pag (Yo o) cnil o Al pag (Yo o) o Al yag (Yo o 8)
(Yo A) Dl A sag (Yo oY) Sadall de Al jag (Yo o)

AN e Vol ) Ayl sl sl ey e g DY) ) dilaYl Vs
J—S 3o ag il dall dae g lid (e zeali pall aladl HUYY 0y o1 o gl
iy yaall Y U i o el sl 238 ey ¢ Jlall palisall duls
(Yo o) il A 509 (Yo o) saigall Al jag (Yo 0 0) (g slSiuall
Cogy Al pag (Yo 0 q) Ll ae A jay (Y1) (gl A ja
AW g Ay el Cisadly il 5l e la e 5 (Y0 9)

e 28U 5 Lewsais Jall Cndl 8 aadind ) GaplEall g <l o) s

el g Ledaca e &SEU due Dt 44 50 ¢l a) DA e Lisa
:ﬁJm‘ @AU),\S\ ;U,i JJLAA

Fotianall il ¥y Gpalad) 4ok s galisall slall USY) Bal i)

AU abad) e

il sSal) Cun e dpelaia¥) pgladly udil) ple e 0S8 AplagY) il
Yl s b gl

AglagY) slal) b

ALl A il e fgilia

s ol Sl Ay 8 el

N90 ldga Juily dac) ¢ laa gl oS3 LS

Yo S S e A77) o O el —dy ) AJS A



Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

om ) el l) Cibal

g ol ni€Y il patall A ayal dali o al bl Caaglias
Caagl 1aa 38any Le agyg Haa sl olSA 4 e asaclud aalday il fiud
sl el pall olag) anlll 0 o
bt galipd B Aadiiecall culyidh

A dpaii b acbs ) Coladl) (e same o sl prali sl adiay
Agmalal) da yall Ll g Jas

il zalisl Calaal Bas W Lo ol o3a sladiuly Zald) calig
Hemad 1 3a 50 Limse b L

shelaad) LEBLLLY g 5 _ualaal) 4 —

1559 arteill sole) s el yomic Lo aalis caled) 4n Flal) Lo il
Lely Lellany i) e Algu & pualae o) o Wbl sty Can s
st clalay) e ) Ll deleall coliaslidly o pualadll Cagh s ciliilia
(Cpilaie Agdll da aladtid Alla 3 deleall elinel 068y of damdys <l yaidl
2 L) A iliall (s S5 cAgliie COUSEL (30 (silay banen 153685 o (nay
AFEY ¥Y a a VoY i) lasld f jualad)

O—< biag—e Al aglas and®i DA e 4dll 38 (0 Balill Caldind
O s il Haiall saclied lad sine Joa cldlall Qb 2885 dals JS & gunge
06 53 oo il e

dalall) 4 -y

A s ye sl phals Cosdll DA e asy ailed Cisld o dadail
animg i ol e Tasie dnd o gld) ool Alglas o il aady o
AYTY YN Gallall ) .y oliay Yl o ad)

Yo oS S e A78) o O el —dy ) AJS A



Q...\muudgu;léj.é.?j

Adlide Gl e (g Ael 5ol sal Bae aafiy Apdl) 038 (e Fial choling S

AW LSl e s A dala
t sl qad A -

Gl il ae aadiod A bl adl e sall (el Ay e
Cus A8 oball 4y kil ) all aad Aid oty cAdbisal) o ludl < e alad e
colaia¥ s okl Jlaal) alati Lgd alay Al 250l Y s Aadlall b (e a3
po—o Lgigca paall Aol ) alat o5 (e cAlSAAL Jlaiul) @adsis aas (e
E U P T PR VA VS V1 PRGN DA - EORS P [ L R
sl At a5 LS e laal) @l pleall o S0 ldl e qupxll b daals
48yl Jiey LS ¢ elan¥) Jeléll 8 agieliS (o ad 555 ctiall gules o sl
Alee A jlas oo aile] dagis Al (o iy A G G el el Bagas
oena ol gis il ST aleniy 0,890 pe Jaal il

e et Gl 1aa ey 4d) Cua ddl) s3a e iall) Chalind Si
e )93 Gamy ehaly Tels el paial) o 585 Cum cauagiiy ool (ga3s of Ll
oS sl G @A Sl AdBliall 4B 5 el Gy deLial) 4l

:eCal) Ja Au8 — ¢

sl s Jdall dabiall ciblay) CiliSind s a8 4l o3a e Gl
Cotiall o) ands Jolall e oSee 3 S 510 e i st sl
OIS ey Leaxie S0 8 Goslul) Vaa s e

s Baal 50 Jead ey L Ban el Ao o 4G o )
aipmdly i Ll Apiay sy Clgrin dgat sy Lo Ban @y 08l Cangl

(WA Yoo sall) il Ll il e Ganys Cangll i)

Yo S S e A79) o O el —dy ) AJS A



Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

Cudiy O (e de gana z ok Andl oda e dlald) chaldiud a8
da S aeliadl jlaaly Jola sac angy ACAN B yaat i< e LUl
el 5l Ganalll JUad Led G ety i S
tlgasaay dnlud) Y o i) 4y -0

sloall 8 il gal) dgad o o ol 508 8 Lol Z3ala IEY1 i
Aale dfladi) Cllaid lgale i yh &5 Gag ¢ il 488 5 (g Slne o g ddlidl)
Ao pall SISEY) Gl o el (e g L5 Leliaats Ladle o patl) cany 1
sacbuay LIS o0 Lsilia Cooaal) alys GBI endl) s Lebauiiy o shyy 3l
ALl g SEl a saaa blad oly e ooyl

A dgal sa g dalaill e il 5508 Jaed HISEY) 030 o aa Cam
eOpmn) 3o ) Aalladil Jad 250 lede iy Al Jalal aelall Jaat g cslall
ARER

oal il e Al jalaall Goaes 48 jme 8 Aydl) oda (e Ziall) caaliid
Aslie iy Jaldll aae s Qi a8 coplamall 8 Ll (Bl Jie  das ) £1SH
o) ) L A alall Y Jaantis ¢ salladl s3ed dualiadll dulull [IKaY)
AN Dl all ) gal)

ol el ol dyd —%

Alagy) ) aand O (e Al S S A el cillalial) aadiig
o Bapaall Lgih s Ji o e laaelad (S5 el g Ll sS5 3
4 g o A saall Aagaall Lgilafina g L ISH acaig g gl Sy cdpall (il gl
cillal sl o3 s o ef ais el jid Cillalial (amy 4in e ey dill
(YT YNy allall ae) LCilaat) Adadi e sS5 dhmy Auals 36y ylay A4 il

Yo oS S e (180) o O el —dy ) AJS A



Cpd 2aaa by gldg 30 ]
gl a5l 3yl oo Al oda (e Aiald) Clind
b ) gine Al g Audall 6 aade a5 Lo e 1ok Ll gine 6 Cuny dgilan ol
Al sl Ay
bt gl ciluats
Alall J YV ol Jaill DAyl ali il (ks 4y
AYOVY/Y N aadall Lyl

>l I acine jed JAIS e bS5 sed EDB Gudail G jaiud S
¥ e A e clada (V) B galindl aaly Cum oY o)V T e el

o ansadll il ale 335L (e (V0) 220 e yoal) mabipd) (ae &
ua (e Al LAl 2Dl (a0 X5 ciludall dac) il ghad g Cilaal) s
G Al cOaetl) B ol aly o) VL Lald) Culi sy eyl (a3l i sial
cOmaSadl) lgile
sl dardiual Lilany) bl

J saa sl Lﬁ):‘-‘“\)l-.’m‘ ;L\A;:}[\j Lﬁ):‘-“\)u\ ;L\A;:}[\ z Aaalll el
olmal s ¢ s Ol sl dadn w) DA e dllig gl Gadl g 3ol Y
CaoblmaW pda e A8all Chaaie] a8y oy yial HLOU ol SLnaWY e o suS oShg
iy yall e gl T.Test Ll (o slay AlE ) g ddass jall Cile ganall
L lall il it e aShl Lo Al
lgiddlia g gl il
Jainds A Agmalall Als yall Cldla ool das o 183 < lga any dgati o
O Gl Gy Al Gl (g p8 (e Lgidlie g Gl &l i ye Eall
Aol 5 BV amliall ¢ g 8 Lgdlie g Cund) (g 58 il (i se A5 Ledan

Yo S S e (181) o O el —dy ) AJS A



Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

i) il e ety lede Jpanl e Zialdl ciSa 1 44U el
Adingdl e sl aal G ey Leudiliag
Hlgiddlia g J ¥ (ladl gl
1Y) e Ja¥) pa sl al

el Ay i Al o dan el de ganall 28 Gl yo On @50 22
ol mllial il gl ) aai dey (gandl) Qalill s Ll bl G Jlas gl
s

S bl G g8l Clny Eald) a8l 138 daia (e Gaill
e s 0 (il 5L L)) S sSh s laal dasiily saedl (a5
() ) Aad sl clisall () SLESY Jany g yial LY LEAT ga g Alfiiad)
Ao ganall sal JAW s Bukl JS Aa 0 o Ledlaladly 3oLl Vs e il el
(Y01 A28 ¢ al) sasl sl

(0) s dona
AN qlual ¢ gus oSl JLIA) (Gauht gilil gua g
G AT A gaaall anal) (bl g LBD (uldY G (394D
il $LSH Agusi Aulh e

[V &= dy all ]

AN (g gl ddgat) "y Lguaal) g M)
o VY, 0AD ¥, 0) I e s
o VY, VY ¥,.qy L0 il
w0 VY, 90 ¥, vy Ay
w0 VY,V ¥, oAV A s
o VY, Ao ¥,0TA LD
o VY, .14 ¥, AS el

Yo oS S e (182) o O el —dy ) AJS A




Q...\muudgu;léj.é.?j

S 1Y, AA ¥,V e laaY) clidia)
S 1Y, e ¥, AV Lo laia¥) Ay g
S 1Y,.9) ¥, 4 ERTEA TN
S 1Y, AY Y A
S 1Y, V4 ¥, AY gyl
Vo 1Y, 4 Y da gl Jaas
S 1Y,y ¥, .14 £ 4y s
S 1Y, A ¥, 4. Balandd)
- ALY ¥, vy Jaa

"5 A e JB G gund) " e G (0) A @il Jsaall e W ay
A ganl

) Gl ey v, 00 (s e ie Lilian) Al i) o aai 13 g
& g ey gand) Gl mdlial as gl KA A A3 e ganll ulidll
L ladl il b sl sl gelipal) Aeld

«(Y++Y) "Sonnenschein ;i su’ Al 33 e B &l of anig
el b ol el Aleli cyelil g (Yo oY) "Vincent ciyid Al
"Slaski el Dl Gl 3 ISy OOl sl Aglan gl 5ol g5 an sl £LSA
KU - P VS ° SVUIVITS I VRN 5 Y O RIS AV PR A R §
gl c A Jare g li ) 5 cOISEN da Je avacba cypal) o) g dulay)

Al o] TS 3 By an g un J¥1 il (a3 S S el
LSO N A oA Wil e Ay el de sendd)l o) 8 il ja G b, 00 (5 ghue dic
bl llial o il eali bl a axy gaxal) Gulill s LD Gull) G laa
gaadd)

Yo S S e (183) o O el —dy ) AJS A



Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

& el Badas e Gaiid IS i) el ol &alll cabaY g
Aay dald gl llalh cilbladind 4 jued sl cudaa Cua Zdliaall cludall
cotan sl LA <l jlea Apets 85 Law < Hlgall 020 (@adat
Hlgiddlie g SN G 8N gl
i) e S Ga il el

L8N A A0l e dajlial) de ganall o) i Cila o (B8 s Y
cgamall alall g Ll bl (i Hhas sl

A Gl G 3 sy Bald) Caali Gia sl Vin daaa e gl
)0 (il 5L L)) S sShs sl dadtiuly saedl (a5
(YA Y aAs ¢« all) 5 uall clisall dpuilly Algiual)

(1) ) dos>
LAY LRl G (94N AN Giluald G guSeSlig LAY gubt gilll g
gl 1S3 (ulda o dhylal de gaaall gaxall (ulil g
[V¢ = ddalal o)

AN 5 gina Algnt 'y Lguad) 'y Moy
Ao e Y, As Y Ny e sl
o e Vet A+ d Lo gl
Ao e Y, 4 Ao CalAl s
Ao e Y, Ay A gadas
o e Y, ¥ Ayet DY)
Ao e Y,v0 Ao Y alaledl)
Ao e Y, Y A, oY Gae Laial) calidal)
Ao e Y, A Aot Gac Lo 4 g
Ao e Y, ¥ Ao A OIS Ja
Ao e Y Ao JEPREIRY

Yo oS S e (184) o O el —dy ) AJS A




Q...\muudgu;léj.é.?j

Ao e Y, Ao YEPPW
Ao e Y, ¢ A4 bgaall Jaas
Ao e Y, 4 As Y g6y} haun
Al e Y, Aot 3Ll
Ao e Y,v0 Ao Y Jaasl

'S dad o ST Ay sl " dad ) (1) ) Gl Jsanll e Wy
i e sanll sand) il s LA Gl G A0 e sl of ey Van g A sanl)
bl

2 13 sl aliall eyt e N a1 o e Jy L
okl s LN Gl Gyt g iyl b LS Gl a2 1S (5 i
a1 daus 2S5 Lae gl

s8I Ayt gl A il 50l e el pe Ao dagill oda ciela
(YY) "Sonnenschein péds s’ 4l jas (Yo o)) e’ & o Jie Shaa
A a5 (YY) "Mark and Susan Cartuight cus S s &l 44 53
B3 asmg aae ekl g (Y1) "oaldall e’ dud jag (Y41 9) " el
Adaliall de ganall o i sl Lilian) 4l
lgiddlia g GG (a8l gl
i) e Gl (a4 Galy

e Aailiall Ao sanall s G paal) de ganal) I Cla g2 g B s
A el de genddl mllal aedl Gl 8 Jas sl 1S A Auils

(¢) —ts ol JLia) Al Craadind a il 1as daia (o (@Eaill
Oo—e il dlly g «Mann Whitme U Test (diiuall) dday jidl e cile ganall
VA (Baig) Al de senally Ay 2l de senall A ey G (B9l
(V1

Yo S S e (185) o O el —dy ) AJS A



Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

(V) a8 dsaa
A9A) AN qlual g le JLEA) (Guhi il gl gy
1S A daild o Aagliall de ganall g dpu il de gaaal) M 81
ol (bl & s gl

AN 5 gina Algnt 'y Lguad) 'y Moy
o vo, ) a iy ol
'1'\ Y‘o7.\/ ‘)é"a aﬁdﬂs‘}ﬂ\
e vo,.Y Sa Ol a8
oo Yo, q Shua AN aas
oo Yo, ¥ ia SDIELY)
oo ¥e,.1 ia Calalail
o Yo, ¢ ha Ao laal) calEdal
o) Yo, A ha Lelaa¥ 43 gl
) Yo,.0 Jua DA Ja
o) Yo, ¥ Sha FEPRCIRY
’ \ VO, 2 )3-&4 &J}‘)Aj\
o ¥e,.4 ha Losaall Jaat
o Yo, ha &ms\j\heg.
o vo, ) a PP
oo Yo,.v ia Jslal

6" R o Ryl " R o (V) g ed) Jia) e W iy
AN @ld Bgyd aag Al i laag (v,0)) st die Al g A gaal
e sanalls A sadl A sanall 38 Clla o G (4 0)) 5 sine die Ailian)
ic ganall il gaadl Gl aa gl pASH A AalE e Aol

coadl 13 daia aS % Laa cday yal)

Yo oS S e (186) o O el —dy ) AJS A




Q...\muudgu;léj.é.?j

<O ‘;1\.3;55\ KA dats ‘?J'é)é.\s s C..AL}).J\ e&»Lm .J;\
GA\)_J\ Lﬁlclﬁé.c X3 4?_"\3\ &Lm\).ﬂ\ Y Jg.d:d\ caaa.\“ﬂ\ oda CnEdl) a8 g

(Yoo ¥) "Vincent copad AW oS o s gl p1SA & jlew Al duw il
A as oY+ +Y) "Mark and Susan Cartwight cus S s &' 4 a5
@yl Al 3y (Yo 08) "l ae” A s (Yo + £) "Fabiosala Yl suld
AY 1Y) "allall ae” Al jag (Y4 V9

S lge Apati 8 Ayl el sl Alels bl all o2 Sl s
g al de gand) o i s ja il e L ali LS s )
lgadling ad N (a8l il
Y e gl pa sl al

L8O ds il e du jail e ganad) o i e o n e b aag Y
Aalall Gal s gaml) aldll G o

e shy oSSy Hlial Balll Cuadiud (a ol 1a daua (e @ially
oy giall e sanall 3ol AV aluad 4y iy b Laay)

(M) s doxa
A9 Gluad oS olls JLaA) Guubal milll gl gy
sl s 1S3 Lo Lad Lo Ay 2l Ao ganall cila)d o
Aaglial) Gulidg gamall (bl O

AN 5 gina Algnt 'y Lguad) 'y Moy
Ao e Jha Y,of Al ol
Ao e Jha Y,04 doas gl
Ao e Jha Y, CalAl s
Ao e Jha Y,0¢ Al (3aias

Yo S S e 187) o O el —dy ) AJS A




Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

AN 5 gina Algnt 'y Lguad) 'y Moy

Ao e ha Y,oA s
Ao e Jha Y,o¥% abalaill
Ao e ha Y,el Lo Laial) Culddiall
Ao e ha Y,ov doe a4l gl
o e Jua Y,ov cOIEA Ja
Ao e Jha Y,00 & sh ) )
Ao e Jha Y,o¥% YEPPW
o e Jha Y, oA Jagrall Jaas
o e Jha Y,o) g i)
Al e Jha Y,of Bl
Ao e Jha Y,09 Jaasl

' ad o Sl Rypendll "5 e o (A) 2 Gl sondl G W sy

A sasl)

o5 gandl bl il G Lilean) M2 e Gaodl of W ey 13Sa
RN SN MR W [N QWS W NIV A SO 0 O RO PR KPP PR A
Anliall Gal s ganad) Gaball G A 2l Ao senll
< jlge oo sl dpaal a5 ag (Y41)) "oallall ae” A jas (YY)
Al allat ol 7ok o aeluy Loy dalisd) ol sall (8 2 5dll Loy Gty Sy
ainall g 2l Juadl sl ) ga5

Bl Ll ey JRL ) Ay )W) i) il s g ye A e
gralal)

Yo oS S e (188) o O el —dy ) AJS A



Q...\muudgu;léj.é.?j

Sl po 8 Lpm g T Gy W1 (g il ilis chma gl Cam
(V) Ao i) il jleal) 5 shune o @llig A il de sanall o i ol daa gl
axiny il Jlaa gl SA 8 e g ghall 23 gaill Tk shas ol £ASAN A5 <)
o el di (sl Lb) zises Allal L ys b 3l s G (o5 b)
sl o all ol KA @ jlen rany Apali galind Ldlae) 23 sall 13
LSl

ad o a gl S cila jo b Ussals Laas Lo il cmia of LS
ic senall 058 o Jlaagl) olSA s 5o (e ST A sadl) Ao sanll o
il Lo cpuantll 138 8 Glall ) eyl ddaisl o Ly oaaof o1 5 cidajliall
e Al ¢ il alipll BE5 o) Al Adaliall A ganall o sy 4
RPRS [P 1 R T VR P

il Js (Robert,Retal,2002) ¢ ;¥ Tagls (o5l 1an zilis 2
gl clH g o Jrad Al ddiall @l odatll g dpanll o gl) £1SH
(Mayer, s, S3 1L o ao diuie 223 Laf g g pull A (0 L) L J skl 3048
(s>t Laaa ol 3 o ) danddll shas sl oK) <l a8 e Salove,1997)
VA o sy agfiy Bliadl (8 L pud e daleii Lo s pa¥ 5 e SR
o Slall Candl il ) o o) oS Apali el Aleliy il e gy il
il jlge Aaii Joa (Y0 1)) "allall ae” Gl jag (Yo o)) "aDle’ Al il
PR RENP PN

Gyl A et Al Jgn B saall oSl Sl a8 Cpla N
o bl ) e o Aald)l cidaaY s A e Ala e gl 8 aa gl (1S
lalye Hlaal 8 cadel Jlas ol o1SA < jlewe dpal zral y Aol Al jal il
- qiel (Finley&Pellinger,2003) 4l ja asnié 3 paall 4 peell o jadl e

Yo S S e 189) o O el —dy ) AJS A



Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

") sl A a5 (Y00 0) "Gaa oW o et A ja Gl JULYT e die e
(Y0 0Y) el A jas (Y o)

sl auen opialyall (e de e (Sonnenschein,2002) aicl Ly
A ya J8 Aol alisall Aleld Walage sy dai ) cilia s il
= A 2l Ao ganall o i ga Haa sl £ASA Apan e Lgiie dxph e
iala L daad) oS o) — Liada ey Lee illall 250 L) clia s
o dide 8o 8V o gl oSO jlea Apati AlSa) Y —ay Sl )
slch o pa dla o (5) (b saill ayshill AL ) jlen O (simar iy sand) agla) e
g A e i Gl il g o) Ay Ll Ledlaliad 5 Aa yal) danda
Gale diiay Aplan o) 45l m seall i lgal) o2a dyleli 3 LS

o L zalisl A4leld L) (s 3my o Sy i A llin o Auadlall
Gl Gt yas Junie o L JSy Jladll ) gl (e e el ol Adadidl 5 il g
S el Hlga pany o maind) 585 ) ALY Ay sadl) de sanal o il
slid) 8 A Sl cade) da 2L el Hall el cuad ) sas o)
Lo Cuasl Lo On pand) DA e galipll clida s clan g Ll gl ) el gl
A pradad) A s yall il JUa 568 5ol Lo @l lan ol KA Jlas 8 byl
il yas il 0sS ol Bald) cudal LSl leall sda ) dals 8 a8 sliely

Canl A aaine Bl po Al oy il eyl (ol g g
ringd) il ale Jaga
Eradl alglis Lo DA ey o Jall nll ilial Gl (o pal) ¢ o 8
r I ) e Gl il ple Jase Aiald) i e
A csanall i Clayd o v, 0 0 (6 siae die dilian) AV Y 348 aa gl —
A gl alll g L8l Wbl G (las ol £LSAN A Al e Ay jal)
cgandl Gl bl 5l el yall g

Yo oS S e 190) o O el —dy ) AJS A



Q...\muudgu;léj.é.?j

e Aail il de ganddl 3 d Cila oy Ga Ailias) AVS ) B8 2a s Y —
cgandl Galalll g L Gl o Jas o £SO Ay Aails

Acsanall I Glayn o v, 0 ) (Gsiee die dilian) AV Y 348 aa g —
gandl Gl 3 haa gl ¢1SA A Al e ddadliall A sanall g A sl
Ayl de sanall sl

e A ail e ganad) o i il o G diloan) AV ) Bggd g Y —
Ania) Gul g gandl Gl G as ol £ 1SA s Aaild

tda yika clud g Cigay

tot s bl Eigadl s il jall o) aY Cile g gall any Ealll & i

Ala yal) il ol Gl Ja gaall (aid] as o) 1S3 < jlga (yany dsaii -
gralall

Aralad) COUa ol dpadil) ) paial) (ian ¢ s b ol oIS A 50 -

=5 LB o ol g saldl ol haa sl o8I ) jlea dsatil al 3 Sae) —

b E s
Sl o s Ay ) IS il gl Jlas o) SAN dpail gl y Agleli LY
M\ 30 &)

Yo S S e 191) o O el —dy ) AJS A



Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

Condll xad e
<&l ‘g,)—ﬁ‘#\ Jtiad) wlﬁé\g élﬁé&‘g\ M\#(\Q/\~) L cgﬁﬂ\ -

Byl ¢ o al)

Gl o Ao faa aggia o Alaa gl pl8A (Y00 Y) Basen olde ¢ pmdll Y
a0 (V) 23 (YY) alaal cdauds

gl 4o g i)y ol e s gl gL (Yo ) Laeas algd il pall Y
3l Zads Ay g il bl Hall agans ol 5580 Alu y cAsaddl) & patia

@l & ) 5 Jaal) Aga g 4S5 Alaa gl gL (Yoo A) LD Ja ¢
Iy syl b ol dgae ¢ priunbe Al cAaalall Al ol DU g
.3l

Al gy aleall gl (3853l 5 Alaa gl gL (Yoo )) Ll oy andl ¢ galandl -0
Al e Al lu caloal) o Ll adlaslly claleal) y Cpaaleal) oo b Ao Ao
A OY=TY I aaall cdy s

1D cAdpally Al s dusad (Aaa gl S LA (Yo Y) Lol adl csaleddl X
O ¢Sl

e gal Aaa sl ol daitd iy Aleld (Yo v 0) Lypaall ae Hlie iz lsadl -
Ope Aaals (il I ol y 50 Al y B alial A gakal) Ada ya B JAYY e

A gl Al aglall B o Sl LB plaaall (V494) WL S5 e il A
ol padl gy 3K cAgtlaaY)

= e gl sl @ g el gali A (Y419) L3 el cgyedll -9
col 5o i€a Al y o o€Y A gay 45 38N Al jal) DUl Al Ja g oLAN) duals
Al deala o3 g 5l bl Al ages

A oA Al ald ) galip Ao ld (Y14 0) Laeas Ackali cgglSindl —Y
A aala Ayl A IS Gl s 30 ANy cdg pad) ABleY) ¢ gd Bl el s
LTSRN

Yo oS S e 192) o O el —dy ) AJS A



Cpd 2aaa by gldg 30 ]
@Al an gl elSA Aadil g e o 00 el A (Y0 01) Laa Alls caigdl)
2gne col 53S0 Ay ey € A gy A il s jally Cpalal) g 0ol pilal) Ll
ol Gedla ol syl il Al
gAY Aali 3 s Ba ga galin Adeld (Yoo A) Lol a8 el
A ada gl luljall agas o o<l A I As jal) Bl o1 dlas

.3l

Caty o Aaa gl S At malip Adeld (Y4 01 LS5 JU ¢l
A aala Ay gyl il Al 2 gae col )y 5iS Al (SRS A gatil) @ il
.3l

Al 5 Ay gy A gl Alaal) Jilath (VAA0) Ll 2o (G5
(5l ¢ el Bl S Dige cApalaad) 3okl Aelaial) g

Al Yl Gaay Aadil o j00 el Adold (Y4 0 1) Lam eliy cppun
A adls el il A0S ol 530 Al y ¢ g pal) JUEEYY sl la) o laia)
e (e

Yl e S Ll o mmddl) Sl Y g 4 sl (Y00 7) bl ae ada o) 503
3aldl

il guiad) cpy Jolisll AUS aa gl LS (Y0 0) Labda cen )l 2
(A il 4K Alae cAgmaladl Aa yal) G (e Ale gl BN 5 Saland) 5 cldl
AOA=IYA (0Y) 2aall ¢ phe BN alaal cled Aadla

e oal Haasl oSl @ jlga (o Apadi (Y4 9) Laeas by il ae
O aals il S ¢ piinle Alluy chghall Gaid o b iy cled) o
caidl Jlaa gl el @ jlga gy Apadi (Y4 1Y) Laseas Jle ¢ palhll ae
A aala el il A4S ¢ praale Alla g Al s gal) ales gal Cilal) 4y 0

-

—Y

-y

—-\¢

_\o

1%

-\v

YA

-14

Yo S S e 193) o O el —dy ) AJS A



Lomalad) Als jal) il gt ihan gl £ASH) ol jlga iamy Aol o allh 00 gl Auteld

Ot SISy Al gl 1S3 A8l Al ja (Y40 V) Lo danl Goall 20 Y

Ay sl Y (g2t Aaliny) AESY @il giasa g 4y Y 3aldl) bolad]

= Al $lSAL ABdle 5 ol Al Juaadl) (Y. *1) caeae Adhli e V)

AVE P ca\);ﬁa ;UL».“) JQJSISS\ :GAJAS\ m @\hﬁ\ ;9_&\ J&AS @Auﬁ C\Jﬁ\

comasd (pe daada (Al gilll Wlall el all
QA\JA’JS\ ;IS.B\ Mwﬁ).ﬁ @Auﬁ 2&9& eﬁégﬂ (Y~ . \) .éj)\é A ‘?k -YY
Loaed Cpe dada cclidl K ol ) 180 ;UL».“) c:\MlAA\ &lgl.b Y Z\J'A.Q PN

—alra ot @Bl 4 e g daa gl ol (Yoo 0) cimy oo o —YY

cGBa N Al yill A ¢ prinle Al cAaldl) Ay gl cilalea

i gl oLl Lgidle 5 alaall digal) SlSH (Y00 9) caaas Al o omiye Y

O A ada el A o) 5 g0 Al A ghagal) & il ey 5 i B

o ol aa gl Sl Apail gali s Anlold (Y4 0 9) Ll y iy cCaugy —YO

A_@_suca\‘)j_"\s.lz\jw) 3 ySaall Z\JJA.H\ &ﬁéﬁ#\mw\ éé\ﬂ\

.E)&Slﬂ\ dada caﬁ}a‘)ﬂ\ Qb.n\)ﬂ\

26-  Adulamir,M. (2008). Relationship between Emotional Intelligence
and Burnout syndrome in sport teachers of secondary Schools,
Islamic and University Abadan Branch, Asia, Ahawa. P 6139, Iran.

27- Bar-on, R. (2000). The Bar-on Model of emotional social
intelligence (ESI) Psicothema, 18, Sup, 13-25.

28- Fabiosala, V. (2004). Cognitive and Emotional Processes as
Predictors of prosocial behavior and aggressive conduct, empathy
as a Modulating factor, Psicothema, 14 (2), 227-232.

29- Goleman, D. (1995). Working with emotional intelligence futurist,
Vol. 33, Issue 3, pp. 14-20.

30- Goleman, D. (1997). Working with emotional intelligence, why It
can matter more the, 19 New York: Bantam Book.

Yo oS S e 194) o O el —dy ) AJS A



31-

32-

33-

34-

35-

36-

Q...\muudgu;léj.é.?j

Mends, J. (2002). The Relation Ship between emotional
intelligence and occupational burnout in secondary school teacher
dissertation abst ph waldem University, Vol. 63, p. 4951.

Noria, I. (2019). Emotional intelligence of Malaysian Teachers:
Comparative study on teachers in daily and residential schools
University Kebang saam Malaysia, baggy 43600 Malaysia,
Medical faculty, Padang 25/32, Indonesia.

Shechtman, Z. (2002). Cognitive and Affective empathy in
aggressive boys Implications for counseling international Journal
for the Advancement of counseling 24 (4), 211-222.

Slaski, M. (2002). How to Raise a child with a high EQ, A Parent's
guide to emotional intelligence, New York, Harper Collins
Publisher.

Sonnenschien, G. (2002). The relationship of emotional
intelligence Hostility, and anger to heterosexual mala intimate
partner violence dissertation abstracts international, 62 (10-B)
4806.

Vincent, L. (2003). Promoting Social — Emotional competence,
Effects of social emotional learning program and corresponding
teaching practices in the schools dissertation abstracts
international, 61 (6-B), 2189.

Yo S S e 195) o O el —dy ) AJS A



