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َٓزٟٞ هِن أُٞد (. ٕٕٕٓ)ٗبكه ٬ٕػ ٝاَُؼلا١ٝ،  ؽ٘بٕ كٜل ٓؾٔل،  اُؾوث٢

‏.ػ٤٘خ ٖٓ ًجبه اَُٖ ٝػ٬هزٚ ثؾبعبرْٜ ا٩هّبك٣خ ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗبُلٟ 
أُئٍَخ اُؼوث٤خ ُِزوث٤خ ٝاُؼِّٞ ٝا٥كاة،  انًجهخ‏انؼغثٛخ‏نهؼهٕو‏انزغثٕٚخ‏ٔانُفـٛخ،

 .ٕٕٙ – 1ٙٔ، أثو٣َ  (2ٕ) ٖٙٓو، 



د. نادر السعداوي–حهان الحربي   ‏...‏يـزٕٖ‏لهك‏انًٕد‏نضٖ‏ػُٛخ‏يٍ‏كجبع‏انـٍ  

 

 

071 

يـزٕٖ‏لهك‏انًٕد‏نضٖ‏ػُٛخ‏يٍ‏كجبع‏انـٍ‏ٔػلالزّ‏ثذبجبرٓى‏الإعشبصٚخ‏فٙ‏ظٕء‏جبئذخ‏

‏كٕعَٔب

 انًـزشهص:

ف ػ٠ِ اُؼ٬هخ ثي٤ٖ َٓيزٟٞ هِين أُيٞد، ٝاُؾبعيبد ا٩هّيبك٣خ ٛلكذ اُلهاٍخ ا٠ُ   اُزؼََوُّ

ٝٛجُوذ ٛنٙ اُلهاٍخ ػ٠ِ ػ٤٘يخ  ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب، ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح. ُلٟ ًجبه اَُٖ ك٢

ؽ٤يش رٌٞٗيذ ٓيٖ  ( ٖٓ ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح، ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞهٝٗبٌٙٙٓٞٗخ ٖٓ )

ٝاٍيزقلٓذ اُجبؽضيخ ٓو٤يبً هِين  .2٘-ٓٙأػٔيبهْٛ ثي٤ٖ ( َٓ٘خ، رواٝؽيذ 2ٖ( َٓ٘بً ٝ )2ٕ)

أُٞد )اػلاك اُجبؽضيخ(، اٍيزجبٗخ اُؾبعيبد ا٩هّيبك٣خ، ٌُجيبه اَُيٖ كي٢ ٙيٞء عبئؾيخ ًٞهٝٗيب 

ٓيٖ  2ٔ.ٕؽ٤ش رج٤ٖ إٔ َٓزٟٞ هِن أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ ثلهعخ ٓزٍٞيةخ ) )اػلاك اُجبؽضخ(

ثؼُييل اُقييٞف ٓييٖ ا٩ٕييبثخ ثل٤ييوًٝ  (. ٝعييبء ثؼُييل اُقييٞف ٓييٖ أُييٞد ٝٓييب ثؼييلٙ أ٫ًٝ، ٤ِ٣ييٖٚ

( كي٢ َٓيزٟٞ ٘ٓ.ًٓٞهٝٗب، ًٔب ًْلذ أٗٚ ٫ رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓيزٟٞ )

هِن أُٞد، ٝاُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ُلٟ ًجيبه اَُيٖ كي٢ ٙيٞء عبئؾيخ ًٞهٝٗيب، رؼُييٟ ُٔزـ٤يو  

٤خ ػ٘يل َٓيزٟٞ ًٔيب أٗيٚ رٞعيل كيوٝم ماد ك٫ُيخ اؽٖيبئ ٌٓبٕ ا٫هبٓخ )ا٧ٍوح، كاه ا٤َُٖ٘ٔ(.

( كيي٢ َٓييزٟٞ هِيين أُييٞد ُييلٟ ًجييبه اَُييٖ كيي٢ ٙييٞء عبئؾييخ ًٞهٝٗييب، رؼُيييٟ ُٔزـ٤ييو ٔٓ.ٓ)

اُ٘ٞع )مًٞه، ٝاٗبس( ُٖبُؼ اُنًٞه، ٝأٗٚ ٫ رٞعيل كيوٝم ماد ك٫ُيخ اؽٖيبئ٤خ ػ٘يل َٓيزٟٞ 

( كيي٢ َٓييزٟٞ اُؾبعييبد ا٩هّييبك٣خ ُييلٟ ًجييبه اَُييٖ كيي٢ ٙييٞء عبئؾييخ ًٞهٝٗييب رؼُيييٟ ٘ٓ.ٓ)

ٗبس( ثبٍزض٘بء أُؾٞه ا٧ٍٝ  ؽبعبد ا٧ٖٓ، ٣ٞعل كوٝم كاُيخ اؽٖيبئ٤بًّ ػ٘يل ُِ٘ٞع )مًٞه، ٝا

ًْٝلذ ٗزبئظ اُلهاٍخ أٗٚ رٞعل ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ٓٞعجيخ كاُيخ  ( ُٖبُؼ اُنًٞه.ٔٓ.َٓٓزٟٞ )

( ث٤ٖ هِن أُٞد ٝٓؾبٝهٙ، ٝاُؾبعيبد ا٩هّيبك٣خ، ٝأثؼيبكٙ ُيلٟ ٔٓ.ٓاؽٖبئ٤بًّ ػ٘ل َٓزٟٞ )

ُٔ٘ييٞهح، كيي٢ ٙييٞء عبئؾييخ ًٞهٝٗييب، ثبٍييزض٘بء ٓؾييٞه اُؾبعييخ ُزؾو٤يين ًجييبه اَُييٖ كيي٢ أُل٣٘ييخ ا

 اُناد؛ ؽ٤ش رٞعل ػ٬هخ ٍِج٤خ ث٤ٖ هِن أُٞد، ٝث٤ٖ اُؾبعخ ُزؾو٤ن اُناد ُلٟ ًجبه اَُٖ.

(، ٝٛييٞ ٓييب ٣ييلٍ ػِيي٠ كهعييخ ٓزٍٞييةخ كيي٢ ٕٔ.ًٕٔييب إٔ َٓييزٟٞ اُؾبعييبد ا٫هّييبك٣خ ثِييؾ )

َٖ ك٢ أُل٣٘يخ أُ٘يٞهح، كي٢ ٙيٞء عبئؾيخ َٓزٟٞ اُؾبعبد ا٫هّبك٣خ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ًجبه اُ

ًٞهٝٗب، ٝ إٔ أْٛ ٛنٙ اُؾبعبد  ٢ٛ اُؾبعبد ا٫عزٔبػ٤خ، صْ ر٤ِٜب ؽبعيبد ا٧ٓيٖ صيْ اُؾبعيخ 

 ُزؾو٤ن اُناد ٝأفوٛب اُؾبعخ ُِزول٣و.

 هِن أُٞد، اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ، ًجبه اَُٖ، عبئؾخ ًٞهٝٗب.:‏انكهًبد‏انًفزبدٛخ

ABSTRACT‏

 The study aimed to identify the relationship between the level of 

death anxiety and the counseling needs of the elderly in light of the 

Corona pandemic, in Medina. This study was applied on a sample of 

(66) elderly people in Medina, in light of the Corona pandemic, which 

consisted of (28) elderly and (38) elderly women, whose ages ranged 
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between 60-75. The researcher used the death anxiety scale (the 

researcher's preparation), a questionnaire of indicative needs, for the 

elderly in light of the Corona pandemic (the researcher's preparation), 

where it was found that the level of death anxiety among the elderly is 

of an average degree (2.18 out of 3). The dimension of fear of death 

and beyond came first, followed by the dimension of fear of infection 

with the Coronavirus, and it also revealed that there are no statistically 

significant differences at the level of (0.05) in the level of death 

anxiety, and the counseling needs of the elderly in light of the Corona 

pandemic, attributed to a variable: location Residence (family, home 

for the elderly). There are also statistically significant differences at 

the level (0.01) in the level of death anxiety among the elderly in light 

of the Corona pandemic, due to the gender variable (males and 

females) in favor of males, and that there are no statistically 

significant differences at the level of (0.05) in the level of needs 

Guidance among the elderly in light of the Corona pandemic is 

attributable to gender (males and females) with the exception of the 

first axis: security needs, there are statistically significant differences 

at the level of (0.01) in favor of males. The results of the study 

revealed that there is a positive statistically significant correlation at 

the level (0.01) between death anxiety and its axes, counseling needs, 

and its dimensions among the elderly in Medina, in light of the 

Corona pandemic, with the exception of the need for self-realization. 

Where there is a negative relationship between death anxiety and the 

need for self-realization in the elderly. The level of extension needs 

reached (2.21), which indicates an average degree in the level of 

extension needs from the point of view of the elderly in Medina, in 

light of the Corona pandemic, and that the most important of these 

needs are social needs, then security needs and then the need to 

achieve The self and the last of which is the need for appreciation. 

Keywords: Death anxiety, counseling needs, the elderly, the Corona 

pandemic. 
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 يمضيخ‏انضعاؿخ:

ؽ٤برْٜ ٝثنُٞا ك٢ مُي اُـب٢ُ ٝاُ٘ل٤ٌ ًجبه اَُٖ ْٛ اُلئخ اُـب٤ُخ ػ٠ِ هِٞث٘ب كول ٝٛجٞٗب  

ك٢ ٍج٤َ هػب٣ز٘ب ٝاٍؼبكٗب، ُنا ٝعت ػ٤ِ٘ب إٔ ٗٞعٚ ٓي٣ل ٖٓ ا٫ٛزٔبّ ٝاُوػب٣خ ُْٜ ٝفبٕخ 

ب  َٔ ًَ ب  َٔ ُٜ ْٔ ةِّ اهْؽَ هَُ هَّ َٝ خِ  َٔ ؽْ َٖ اُوَّ ِٓ  ٍِّ ب عَ٘بَػَ اُنُّ َٔ َُُٜ ْ٘ افْلِ َٝ إٔ ٛنا رٞع٤ٚ هثب٢ٗ هبٍ رؼب٢ُ " 

٤وًا  ِـ َٕ ( ٫ٝ ٣ٞعل ٝهذ ٣ؾزبعٕٞ ك٤ٚ ُِوػب٣خ  ٕٗ". ) اُووإٓ اٌُو٣ْ،ا٫ٍواء   هَث٤َّب٢َِٗ 

 ٝا٫ٛزٔبّ أًضو ٖٓ ٝهز٘ب اُؾب٢ُ اُن١ ٣زيا٣ل ك٤ٚ اُـٔٞٗ ؽٍٞ ك٤وً ًٞهٝٗب.

، ٣ٔو ثٔواؽَ ٗٔٞ ًض٤وح ٝٓزـ٤وح؛ ٌَُٝ ٓوؽِخ ٖٓ ٛنٙ  ٍّ ٝؽ٤ش إٔ ا٩َٗبٕ ًبئٖ ٓز٘ب

فو٣بد، ٝٓٔب ٫ ّي ك٤ٚ إٔ ٖٓ أًضو ٛنٙ أُواؽَ فٖبئٖٜب، ٍٝٔبرٜب اُز٢ رقزِق ػٖ ا٧

أُواؽَ ؽَب٤ٍخ ٓوؽِخ )ا٤ُْقٞفخ(؛ ٗظوًا ُِزـ٤واد اُ٘ل٤َخ ٝاُٖؾ٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ؛ ٝٛٞ 

 ٓب ٣٘ؼٌٌ ػ٠ِ أَُٖ، ٣ٝئصو ػ٤ِٚ.

( ا٠ُ إٔ رؼلك ا٫ٙةواثبد ا٤ٌَُُٞٞع٤خ ٝاُل٤َُٞٞع٤خ اُز٢ ٤ْ٣ٝٔ12٘و ىٛوإ ) 

اُلواؽ اٌُج٤و ٝاُؾيٕ، ٝكزٞه اُؾ٤بح اُز٢ ٣ؼ٤ْٜب ًجبه رزٔضَ ك٢ اُؼغي ٝاُقٍٔٞ ٝاُؼيُخ ٝ

اَُٖ، ٝكولاْٜٗ ًض٤وًا ٖٓ اُؾ٣ٞ٤خ، ٝاُْ٘بٛ اُِن٣َْٖ ًبٗٞا ٣ز٤ٔيٕٝ ثٜٔب ك٢ ٓواؽِْٜ اُؼٔو٣خ 

اَُبثوخ، هل رٌَْ ٛبُخ ٖٓ اُؾيٕ ٝاُو٘ٞٛ ُل٣ْٜ، ٝرغؼِْٜ ٣وِوٕٞ ٖٓ أُٞد، أٝ ؽلٝس 

 ٔٞد.ا٧ٓواٗ أُلبعئخ اُز٢ هل رَجت ُْٜ اُ

ٖٝٓ اُغل٣و ثبُنًو إٔ هِن أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ رزيا٣ل َٗجزٚ ثلهعخ ًج٤وح ك٢ أٝهبد  

اٗزْبه ا٧ٝثئخ ٝا٧ٓواٗ؛ ٝٛٞ ٓب ٣غؼِْٜ ٣زغ٘جٕٞ ا٫رٖبٍ ٝاُزلبػَ ٓغ ا٧كواك ا٥فو٣ٖ، 

٣ٝوةؼٕٞ ِٕزْٜ ؽز٠ ثؤهوة اُ٘بً ا٤ُْٜ، ٝك٢ ظَ رؤص٤و عبئؾخ ًٞهٝٗب، ٝرؤ٤ًل ٓ٘ظٔخ 

٤ُٔخ إٔ ا٧كواك ا٧ًضو ػوٙخ ُِٔٞد ٗز٤غخ إبثزْٜ ثل٤وًٝ ًٞهٝٗب ْٛ ًجبه اُٖؾخ اُؼب

اَُٖ، اُن٣ٖ ُل٣ْٜ ٬ٌْٓد ٕؾ٤خ، ٝاُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ أٓواٗ ٓيٓ٘خ، ًؤٓواٗ اٌَُو١، 

ٝاُوِت، ٝأٓواٗ اُغٜبى اُز٘ل٢َ، ٝاُز٢ ٣ؼب٢ٗ ٜٓ٘ب ٓؼظْ ا٤َُٖ٘ٔ، ثؾ٤ش إٔجؾذ َٗت 

ٞهٝٗب ُلٟ ًجبه اَُٖ ك٢ اهرلبع ًج٤و، ٝٛٞ ٓب هل اُقٞف ٝاُوِن ٖٓ ا٩ٕبثخ ثلب٣وًٝ ً

 .(UNFPA, 2020)٣ٌَْ ُْٜ هٛبثبً ٗل٤َبًّ ٝاعزٔبػ٤بًّ 

٣ٝؼَُلُّ ا٫ٛزٔبّ ثب٤َُٖ٘ٔ ٝؽب٫رْٜ اُ٘ل٤َخ، َٝٓزٟٞ اُوِن ُل٣ْٜ، ٖٓ أُٞٙٞػبد أُٜٔخ  

اُز٢ ٣غت رو٤ًي ا٫ٛزٔبّ ػ٤ِٜب؛ ُٔؼوكخ ٓلٟ رؤص٤وٛب ػ٠ِ ا٤َُٖ٘ٔ، َٝٓزٟٞ اؽز٤بعْٜ 

ُِزٞع٤ٚ ٝا٩هّبك اُ٘ل٢َ؛ ُِٔؾبكظخ ػ٠ِ ٕؾزْٜ اُغَل٣خ ٝاُ٘ل٤َخ، ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ ا٫ٍز٘بك 

ك ا٤َُٖ٘ٔ، اُن١ ٣زٖٚٔ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُقلٓبد ا٤ُٜ٘ٔخ أُزقٖٖخ، اُز٢ رٜلف ا٠ُ اهّب

ٌِّٖ أَُٖ ٖٓ إٍُٞٞ ا٠ُ  ُزؾ٤َٖ ؽبُخ ا٤َُٖ٘ٔ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ ٝاُٖؾ٤خ، اُز٢ رٔ

ؽبُخ ٖٓ اُوٙب ثٔب ٣ز٘بٍت ٓغ هلهارٚ ٝآٌبٗبرٚ، ا٠ُ عبٗت رول٣ْ اُؾٍِٞ أُ٘بٍجخ ُغ٤ٔغ 

و٣وٚ، ٝرِج٤خ ٓزةِجبرٚ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ ٝاُٖؾ٤خ، ٝرـ٤٤و ا٬ٌُْٔد اُز٢ هل رؼزوٗ ٛ

أٍب٤ُت اُزل٤ٌو اَُِج٤خ، ٝٛو٣وزْٜ ٤ًٍِٞٝبرْٜ ك٢ أص٘بء أكائْٜ ُِٜٔٔبد أُقزِلخ، ٝٛو٣وزْٜ 

 (. ٕٓٓٓك٢ ٓٔبهٍخ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ، ٝاُز٤ٌق ٓغ اُظوٝف أُقزِلخ )أثٞػجبح ٝ ٤ٗبى١، 
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اعواء ٛنٙ اُلهاٍخ اُز٢ رزٔؾٞه ؽٍٞ َٓزٟٞ هِن ٖٝٓ ٛنا أُ٘ةِن ظٜود اُؾبعخ ا٠ُ 

 أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ ٝػ٬هزٚ ثؾبعبرْٜ ا٩هّبك٣خ ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب.

‏يشكهخ‏انضعاؿخ:

ثبُجؾش ػٖ أػلاك ًجبه اَُٖ  ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ، رج٤ٖ إٔ  

وث٤خ اَُؼٞك٣خ، أ١ ٓب ٣ؼبكٍ روو٣جبً % ٖٓ َٗجخ اعٔب٢ُ ا٤َُٖ٘ٔ ثبٌُِٔٔخ اُؼ1.َٙٗجزْٜ 

ََت اؽٖبئ٤خ ٓوًي اُزؾ٤َِ ا٩ؽٖبئ٢  2ٓٔ.ٔ٘ٔ َٖٓ َٝٓ٘خ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح، ٝمُي ؽَ

اُزبثغ ٤ُِٜئخ اُؼبٓخ ُ٪ؽٖبء )ٓوًي اُزؾ٤َِ ا٩ؽٖبئ٢ اُزبثغ ٤ُِٜئخ اُؼبٓخ ُ٪ؽٖبء، 

ٕٓٔ1.) 

ػلاك ًجبه اَُٖ ثبُٔل٣٘خ ٖٝٓ ف٬ٍ رؾ٤َِ رِي ا٧ػلاك َٗزووأ ٜٓ٘ب أٗٚ إٔ ؽغْ ٝأ 

أُ٘ٞهح ٤ٌُ ثبُو٤َِ ٛنا ٓغ اُٞٙغ ك٠ ا٫ػزجبه ثؤ٤ٔٛخ ٛنٙ اُلئخ اُـب٤ُخ ػ٠ِ هِٞث٘ب ُنا ٝعت 

 رٞع٤ٚ اُ٘ظو ا٤ُْٜ ثلهاٍخ ٓب ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼزو٣ْٜ ك٢ ظَ ٛنٙ اُغبئؾخ .

 ٣ٝؤر٢ ًجو اَُٖ ٓغ ػلك ٫ ٣ؾ٠ٖ ٖٓ ٗوبٛ اُٚؼق اُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝاُج٤ئ٤خ، ٣ٝئك١

ٛنا اُٚؼق ُلٟ ًجبه اَُٖ ا٠ُ فةو ا٩ٕبثخ ثبُؼلٟٝ أُقزِلخ، ٣ٝوَِ ٖٓ ع٤ٔغ أٌّبٍ 

ا٫ٍزغبثخ أُ٘بػ٤خ، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ مُي، ٣ؼب٢ٗ ًجبه اَُٖ ٖٓ أٓواٗ ٖٓبؽجخ ٓزؼلكح، 

٣ٝي٣ل ٖٓ كفٍٞ أَُزْل٠، ٝٛٞ ٓب ٣ي٣ل ٖٓ كوٕخ ا٩ٕبثخ ثبُؼلٟٝ ك٢ أص٘بء عبئؾخ 

 (.ًٕ٘ٓٓٞهٝٗب )ىٛوإ، 

( ث٤ٖ أُو٠ٙ اُٖـبه، ٝث٤ٖ ًجبه 1ٔ-ل٢ ٓوبهٗخ ٬ُُزٜبة اُوئ١ٞ اُ٘برظ ػٖ )ًٞك٤لك 

اَُٖ، ٝعلد ا٧ثؾبس إٔ رةٞه أُوٗ ٝفةو اُٞكبح أػ٠ِ ثض٬س ٓواد ك٢ اُلئخ اُؼٔو٣خ 

 ا٧ًجو ٍ٘بًّ.

( إٔ ا٧ؿِج٤خ اُؼظ٠ٔ ٖٓ ًجبه اَُٖ ٣ٕٕٝٓٓئًل روو٣و ٌٓزت اُلٍٝ اُؼوث٤خ ٌَُِبٕ) 

ؼوث٢ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ ٙؼق ِٓؾٞظ ك٢ أعٜيرْٜ أُ٘بػ٤خ، ا٠ُ عبٗت إبثزْٜ ك٢ اُٖٞٛ اُ

ثٌض٤و ٖٓ ا٧ٓواٗ أُيٓ٘خ، ًبهرلبع ٙـٜ اُلّ، ٝاٌَُو١، ٝأٓواٗ اُوِت، ٝاَُوٛبٕ؛ 

 (.1ٔ-ٝٛٞ ٓب ٣غؼِْٜ ٖٓ اُلئبد ا٧ًضو ػوٙخ ُ٪ٕبثخ ثل٤وًٝ ًٞهٝٗب )ًٞك٤ل

قبٝكْٜ ٖٓ ا٩ٕبثخ ثبُٔوٗ، ٝك٢ ظَ ٛنٙ اُظوٝف رزيا٣ل َٗت هِن ًجبه اَُٖ ٝٓ 

اُن١ هل ٣َٕٞ ا٧ؿِج٤خ اُؼظ٠ٔ ْٜٓ٘ ُِٔٞد كٕٝ أك٠ٗ ّي؛ ام ٣ؼب٢ٗ ًجبه اَُٖ ٖٓ ػغي 

ٓؼوك٢ ٝؽ٢َ، ٣غؼَ ٖٓ اُٖؼت ػ٤ِْٜ كْٜ ا٫ؽز٤بٛبد ٝارجبػٜب؛ ُنُي ريكاك َٗت 

بة اٗؼياُْٜ ٝػلّ ٓقبُةزْٜ ٨ُكواك أُؾ٤ة٤ٖ ثْٜ، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ اهرلبع َٓز٣ٞبد ا٫ًزئ

ٝاُٞؽلح، ٝاُٜٞاعٌ اُز٢ رئصو ثٌَْ ٓجبّو ػ٠ِ ٕؾزْٜ اُ٘ل٤َخ ٝاُغَل٣خ؛ ام ُْ ٣ؼل ٣قل٠ 

ػ٤ِْٜ ٓلٟ رؤص٤و ٛنا أُوٗ، ٝأػلاك أُزٞك٤ٖ ك٤ٚ ٖٓ ًجبه اَُٖ؛ ُنُي ٣ؼل رٞك٤و اُوػب٣خ 

ٝا٫ٛزٔبّ ثٌجبه اَُٖ ٛو٣وخ كبػِخ ٩ىاُخ اُِجٌ ٝاُزو٤َِ ٖٓ ا٫ٙةواثبد اُؼٖج٤خ ٝاُؼو٤ِخ 

ُز٢ هل ر٤ٖجْٜ؛ ٗز٤غخ ػلّ ٓؼوكزْٜ ُ٪ٍزوار٤غ٤بد اُٖؾ٤ؾخ ُِزؼبَٓ ٓغ ٛنا أُوٗ، ا
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ٝاُؾل ٖٓ هِن أُٞد ُل٣ْٜ. ٖٝٓ ٛنا أُ٘ةِن ظٜود ٌِْٓخ ٛنٙ اُلهاٍخ اُز٢ رزٔؾٞه ؽٍٞ 

 َٓز٣ٞبد اُوِن ُلٟ ًجبه اَُٖ، ٝؽبعبرْٜ ا٩هّبك٣خ، ك٢ ٙٞء ٛنٙ اُغبئؾخ.

‏رـبؤلاد‏انضعاؿخ:

‏اُلهاٍخ ؽٍٞ اَُئاٍ اُوئ٤ٌ اُزب٢ُ  رزٔؾٞه ٌِْٓخ

ا٩هّبك٣خ ك٢ ٙٞء ًجبه اَُٖ ٝػ٬هزٚ ثؾبعبرْٜ "ٓب َٓزٟٞ هِن أُٞد ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ 

 عبئؾخ ًٞهٝٗب؟"

‏٣ٝ٘زظ ٖٓ ٛنا اُزَبإٍ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزَبإ٫د ا٥ر٤خ 

ٓب َٓزٟٞ هِن أُٞد ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح ك٢ ٙٞء عبئؾخ  .ٔ

 ًٞهٝٗب؟ 

 َٛ ٣قزِق َٓزٟٞ هِن أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ ثبفز٬ف أٌُبٕ )ا٧ٍوح، كاه ا٤َُٖ٘ٔ(؟ .ٕ

‏َٛ رقزِق اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ُلٟ ًجبه اَُٖ ثبفز٬ف أٌُبٕ )ا٧ٍوح، كاه ا٤َُٖ٘ٔ(؟ .ٖ

‏َٛ ٣قزِق هِن أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ ثبفز٬ف اُغٌ٘؟ .ٗ

 ؟َٛ رقزِق اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ ثبفز٬ف اُغٌ٘ .٘

َٛ رٞعل ػ٬هخ ث٤ٖ ًَ ٖٓ َٓزٟٞ هِن أُٞد َٝٓزٟٞ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ُلٟ ًجبه  .ٙ

 اَُٖ ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب؟

 ٓب٢ٛ أْٛ اُؾبعبد ا٫هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب؟ .2

‏أْضاف‏انضعاؿخ:

ٙٞء اُزَٕٞ ا٠ُ ٓؼوكخ َٓزٟٞ هِن أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح ك٢  .1

 عبئؾخ ًٞهٝٗب رزجؼبً ُٔزـ٤و اُغٌ٘.

اٌُْق ػٖ َٓزٟٞ هِن أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح ك٢ ٙٞء عبئؾخ  .2

 ًٞهٝٗب رزجؼبً ُٔزـ٤و ٌٓبٕ ا٩هبٓخ )ا٧ٍوح، كاه ا٤َُٖ٘ٔ(.

ف ػ٠ِ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ُلٟ ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح ك٢ ٙٞء عبئؾخ  .3 اُزؼوُّ

‏ُٔزـ٤واد )ا٧ٍوح، كاه ا٤َُٖ٘ٔ(. ًٞهٝٗب رزجؼبً 

ف  .4 ػ٠ِ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح ك٢ ٙٞء عبئؾخ  اُزؼََوُّ

 ًٞهٝٗب رزجؼبً ُٔزـ٤و اُغٌ٘.

ف ػ٠ِ  .5 اُؼ٬هخ ث٤ٖ هِن أُٞد ٝاُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ًجبه اَُٖ ك٢ اُزؼََوُّ

 أُل٣٘خ أُ٘ٞهح ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب.

ػ٠ِ أْٛ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح ك٢ ٙٞء عبئؾخ  اُزؼََوُّف .6

 ًٞهٝٗب.
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‏أًْٛخ‏انضعاؿخ:

 ا٤ٔٛ٧خ اُ٘ظو٣خ 

رزٔضَ ك٢ ر٘بٍٝ ٓٞٙٞع اُلهاٍخ ٖٓ ف٬ٍ ا٩ٛبه اُ٘ظو١، ٝاُلهاٍبد اَُبثوخ، ثؾ٤ش  

ا٩هّبك٣خ ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًجبه اَُٖ ٝػ٬هزٚ ثؾبعبرْٜ ٣زْ رؾل٣ل َٓزٟٞ هِن أُٞد ُلٟ 

ًٞهٝٗب، ًٝنُي اُٞهٞف ػ٠ِ اُزؼو٣لبد أُ٘بٍجخ ُِلهاٍخ، ٝر٤َِٜ اُٚٞء ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ 

ػ٠ِ كئخ ًجبه اَُٖ، ٢ٛٝ كئخ ٖٓ أْٛ اُلئبد ك٢ أُغزٔغ، ٝرزةِت اعواء كهاٍبد ٓزؼٔوخ 

 ٍُِٕٞٞ ثٜب ا٠ُ َٓز٣ٞبد أكَٚ ٖٓ اُوػب٣خ.

 ا٤ٔٛ٧خ اُزةج٤و٤خ 

اُزةج٤و٤خ ك٢ إٔ اُلهاٍخ رزٔضَ ك٢ كهاٍخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ هِن أُٞد ٝػ٬هزٚ  رٌٖٔ ا٤ٔٛ٧خ 

ثبُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ُلٟ ًجبه اَُٖ ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب، ٝٓب ٍزَلو ػ٘ٚ ٖٓ ٗزبئظ 

 ُلذ ا٫ٗزجبٙ ُٜنٙ اُلئخ اُـب٤ُخ ػ٤ِ٘ب ٝٓؾبُٝخ اٌُْق ػٖ ٛٞاعَْٜ ٝٓقبٝكْٜ،رَبػل ك٢ 

ػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ، ٝرؼظ٤ْ ا٫ٛزٔبّ ثْٜ ك٢ ٙٞء ٛنٙ اُغبئؾخ، ٝرٞع٤ٚ أٗظبه اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ ه

ٝثبُزب٢ُ آٌب٤ٗخ اكبكح ٗزبئظ اُلهاٍخ أُوّل٣ٖ ٝا٧فٖبئ٤٤ٖ اُ٘ل٤٤َٖ ك٢ ٝٙغ ٓغٔٞػخ ٖٓ 

اُجوآظ ا٩هّبك٣خ ٝاُٞهبئ٤خ؛ َُٔبػلح ًجبه اَُٖ ك٢ رؾو٤ن اُز٤ٌق ك٢ ٙٞء ٛنٙ اُغبئؾخ، 

ك اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ هػب٣خ ًجبه اَُٖ، ٍٞاء ك٢ ا٧ٍوح، أٝ ك٢ ٝآٌب٤ٗخ اكبكح ٗزبئظ اُلهاٍخ ا٧كوا

ِْٜ ك٢ ٝهب٣خ ًجبه اَُٖ  َْ كٝه هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ، ؽٍٞ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ اُز٢ ٖٓ ّؤٜٗب إٔ رُ

 ٖٓ هِن أُٞد، أٝ اُؾل ٓ٘ٚ، ٝري٣ٝلْٛ ثب٩ٍزوار٤غ٤بد اُوبكهح ػ٠ِ رؾو٤ن ٛنا اُٜلف.

‏يصطهذبد‏انضعاؿخ:‏

    Death Anxietyهِن أُٞد  - ٔ

ثؼلّ اَُوٝه  اُْؼٞه اُنار٢ػ٠ِ أٗٚ  اٍزغبثخ اٗلؼب٤ُخ رزٖٚٔ  Hoelter)٣ٝؼوكٚ "ُٛٞزو")

ثبُٔٞد )ػجل ٝا٫ْٗـبٍ اُوبئْ ػ٠ِ رؤَٓ أٝ رٞهغ أ١ ٓظٜو ٖٓ أُظبٛو اُؼل٣لح أُورجةخ 

 (.122ٔاُقبُن، 

هِن أُٞد اُزؼو٣ق ا٩عوائ٢  ٢ٛ اُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب ًجبه اَُٖ ػ٠ِ ٓو٤بً 

 أَُزقلّ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ )ٖٓ اػلاك اُجبؽضخ(.

   Elderly:ًجبه اَُٖ - ٕ

ف ػجل اُقبُن ) ( ًج٤و اَُٖ ثؤٗٚ  اُْقٔ اُن١ رغبٝى اَُز٤ٖ ٖٓ ػٔوٙ، ٣ٝيكاك ٣ٕٓٔ2ؼوِّ

اػزٔـبكٙ ػِـ٠ ؿ٤وٙ ثبىك٣بك رواعغ ٝظبئلٚ اُغَل٣خ ٝاُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ، ٣ٝقزِق ٛنا رجؼًب 

 ٖ، ٝأُؼب٤٣و ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ اَُبئلح ك٢ أُغزٔغ.ُْق٤ٖخ أَُ

 ٍ٘خ كٔب كٞم. ٓٙاُزؼو٣ق ا٩عوائ٢  ٛٞ اُْقٔ اُجبُؾ ٖٓ اُؼٔو 
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    counseling needsاُؾبعبد ا٩هّبك٣خ - ٖ

( اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ػ٠ِ أٜٗب  ؽبعخ ٗل٤َخ ٓزؼِوخ ثغٞاٗت ٖٓ ؽ٤ـبح ٣ٕٓٔٓؼوف اُو٢ِ٣ٝ )

٣ٌٖٔ ُٚ اّجبػٜب ٓـٖ رِوـبء ٗلـَٚ، ٣ٝؾزـبط ا٠ُ أُـَبػلح أُزقٖٖخ  اُلـوك أُقزِلخ، ٫ٝ

 ٩ّجبػٜب ٝرؾو٤ن اُزٞاكن.

٢ٛ اُلهعخ اُز٢ ٣ؾَٖ ػ٤ِٜب ًجبه اَُٖ ك٢ اٍزجبٗخ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ اُزؼو٣ق ا٩عوائ٢  

اُز٢ ٌُجبه اَُٖ أَُزقلٓخ ك٢ ٛنٙ اُلهاٍخ )ٖٓ اػلاك اُجبؽضخ( ٝرٔضَ ٓغٔٞػخ ا٫ؽز٤بعبد 

 ٣ؾزبعٜٞٗب كؼ٤ِبً ٣ٝؾزبعٕٞ ٩ّجبػٜب.

 ( COVID - 19عبئؾخ ًٞهٝٗب ) - ٗ

٣ؼيل ك٤ييوًٝ ًٞهٝٗييب كٖيي٤ِخ ًج٤ييوح ٓييٖ اُل٤وٍٝيبد اُزيي٢ رَييجت اػييز٫٬د رز٘ييٞع ثيي٤ٖ اُيًييبّ 

(، ٝٓز٬ىٓيخ MERS-CoVٝأٓواٗ أًضو ٝفبٓخ، ٓضَ ٓز٬ىٓخ اُْيوم ا٧ٍٝيٜ اُز٘لَي٤خ )

(، ٣ُٝٔضِّيَ ك٤يوًٝ ًٞهٝٗيب أَُيزغل SARS-CoVهً( )ا٫ُزٜبة اُوئ١ٞ اُؾبك اُيٞف٤ْ )ٍيب

(nCoV ٍيي٬ُخ عل٣ييلح ُييْ ٣َييجن رؾل٣ييلٛب ُييلٟ اُجْييو ٓييٖ هجييَ، ٝرْيئَ ا٧ػييواٗ اُْييبئؼخ )

ب ر٘ل٤َخ ٝاُؾ٠ٔ ٝاَُؼبٍ ٤ٙٝن اُ٘لٌ ٕٝؼٞثبد ك٢ اُز٘لٌ، ٝك٢ اُؾيب٫د  ًٙ ُِؼلٟٝ أػوا

٫ُزٜبة اُوئي١ٞ اُؾيبك اُيٞف٤ْ، ا٧ًضو ٝفبٓخ، هل رَجت اُؼلٟٝ ا٫ُزٜبة اُوئ١ٞ، ٝٓز٬ىٓخ ا

ٍ ًٞك٤ل َّٞ ١ٌَُِّٞ، ٝؽز٠ اُٞكبح، ٝهل رؾ ََْ اُ ا٥ٕ ا٠ُ عبئؾخ رئصو ػ٠ِ ًض٤و ٖٓ ثِلإ  1ٔ-ٝاُلَ

  (.ٕٕٔٓاُؼبُْ )ٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ، 

‏:‏أصثٛبد‏انضعاؿخ‏

 ( Death Anxietyأ٫ًٝ  هِن أُٞد )

اُؾ٤بح؛ ك٤ٌِ ٛ٘بى ٓؼوكخ ؽو٤و٤خ إ أُٞد ٛٞ مُي ا٢ُْء اُـبٓ٘ ٝأُغٍٜٞ ك٢ ٛنٙ 

ٝاٙؾخ ُلٟ ا٩َٗبٕ ػٖ ٓب٤ٛخ أُٞد، ٝٓب ٤ٍؾَٖ ثؼلٙ، ٖٝٓ ٓ٘ةِن ًٕٞ ا٩َٗبٕ ٣قبف 

ٓب ٣غَٜ، ٣زُٞل ُل٣ٚ ٓقبٝف ٝهِن رغبٙ أُٞد، رظٜو ك٢ ٕٞهح اٗلؼب٫د ْٝٓبػو ٍِج٤خ، 

ؾظبد ٝا٧ٝهبد اُز٢ ٖٓ ّؤٜٗب إٔ رؼ٤ُِن ا٩َٗبٕ ٝرؤهم ػ٤ِٚ ؽ٤برٚ، ٝرلَل ػ٤ِٚ ًض٤وًا ٖٓ اُِ

 ًبٕ ٣غت إٔ ٣َزٔزغ ثٜب ٣ٝو٤ٜٚب ك٢ ٍؼبكح.

  anxietyاُوِن 

‏)روٟ  ‏لطبٌ إٔ اُوِن ٛٞ هِت اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ، كٜٞ ا٧ٍبً ُغ٤ٔغ  (:1896ؿبيٛخ

ب أٍبً ع٤ٔغ ا٩ٗغبىاد ا٣٩غبث٤خ ك٢ اُؾ٤بح،  ًٚ ا٧ٓواٗ ٝا٫ٙةواثبد اُ٘ل٤َخ، ٝٛٞ أ٣

ا٧ٍبً ٌَُ اٙةواثبد اُْق٤ٖخ ٝاَُِٞى، ٌُٝ٘ٚ ك٢  كٜٞ ثبرلبم ع٤ٔغ ٓلاهً ػِْ اُ٘لٌ

ٗوةخ اُجلا٣خ ٌَُ ا٩ٗغبىاد اُجْو٣خ، ٍٞاء ًبٗذ  -ٝإ ُْ ٣٘زجٚ ُنُي ًض٤وٕٝ-اُٞهذ ٗلَٚ 

‏(.2ٕٓٓاٗغبىاد ػبك٣خ، أٝ ٓؤُٞكخ، أٝ اٗغبىاد اثلاػ٤خ )ػجل اُوؽٖٔ، 

ا٠ُ أٝافو ؽ٤برٚ، ٣ٖٝبة ثٚ اُلوك ٖٓ ٓواؽَ ٛلُٞزٚ أُجٌوح، ٣َٝزٔو ٓؼٚ ؽز٠ ٣َٖ  

اٗٚ ٣و٢ٚ ػ٠ِ أَٓ ا٩َٗبٕ ك٢ ث٘بء ؽ٤بح َٓبُٔخ ُِْقٔ؛ ثَجت ٓب ٣ٖؾجٚ ٖٓ فٞف ٣ئصو 

‏(.ٕ٘ٓٓ/ 1ٙٔٔػ٠ِ ًَ ٤ًٍِٞبد ا٩َٗبٕ ْٝٗبٛبرٚ )آكُو، 
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‏يفٕٓو‏انمهك:

ثؤٗٚ  ؽبُخ رٞرو ّبَٓ َٝٓزٔو؛ ٗز٤غخ رٞهغ رٜل٣ل فةو كؼ٢ِ،  (2005ػْغاٌ‏)‏٣ؼوكٚ 

أٝ هٓي١، هل ٣ؾلس، ٣ٖٝؾجٜب ؿٔٞٗ، ٝأػواٗ ٗل٤َخ ٝع٤َٔخ". ٝهؿْ إٔ اُوِن ك٢ 

ب ٖٓ أػواٗ ا٫ٙةواثبد اُ٘ل٤َخ، كبٕ ؽبُخ اُوِن هل رـِت كزٖجؼ  ًٙ ا٧ؿِت ٣ٌٕٞ ػو

"، أٝ اُوِن anxiety neurosisُوِن "اٙةواثبً ٗل٤َبًّ أٍب٤ٍبًّ، ٝٛنا ٓب ٣ؼُوف ثبٍْ ػٖبة ا

ٝٛٞ أ٤ّغ ؽب٫د اُؼٖبة؛ ُنُي ٣ٌٖٔ "،  anxiety reactionاُؼٖبث٢، أٝ هك كؼَ اُوِن "

 .ػل اُوِن اٗلؼب٫ً ٓوًجبً ٖٓ اُقٞف، ٝرٞهغ اُزٜل٣ل ٝاُقةو

‏رصُٛف‏انمهك:

 ٣ٖ٘ق اُوِن ا٠ُ ٓب ٢ِ٣ 

 هِن ؽو٤و٢، ُٚ ٖٓبكه فبهع٤خ، ٝٓٞعٞك كؼ٤ِبًّ، ٠َٔ٣ٝ أؽ٤بٗبً  اُوِن انمهك‏انـٕ٘:‏ ٞٛ

اُٞاهؼ٢، ٣ٝؾلس ك٢ أُٞاهق أُزؼِوخ ثبُقٞف ٖٓ كولإ ٢ّء ٓب، ًبُوِن أُزؼِن ث٘غبػ 

ٝظ٤لخ، أٝ ػَٔ عل٣ل، أٝ اُيٝاط، أٝ اٗزظبه ا٧فجبه أُٜٔخ، أٝ ا٫ٗزوبٍ ا٠ُ ث٤ئخ عل٣لح، أٝ 

 ا٫عزٔبػ٤خ أٝ ا٫هزٖبك٣خ.  اُوِن ثْؤٕ اُزـ٤٤واد

 :ٙمار٢ أُٖله، ٝأٍجبثٚ ٫ّؼٞه٣خ، ٌٓجٞرخ، ٝؿ٤و ٓؼوٝكخ، ٫ٝ  انمهك‏انؼصبث ٞٛٝ

ٓجوه ُٚ، ٫ٝ ٣زلن ٓغ اُظوٝف اُلاػ٤خ ا٤ُٚ، ٝٛٞ ٣ؼ٤ُن اُزٞاكن ٝا٩ٗزبط ٝاُزولّ ٝاَُِٞى 

 اُةج٤ؼ٢.

 :ب.ٝٛٞ اُوِن اُن١ ٫ ػ٬هخ ُٚ ثؤ١ ٓٞٙٞع ٓؼ٤ٖ، ثَ  انمهك‏انؼبو ًٔ ب ٝػبئ ًٚ  ٗغلٙ ؿبٓ

 :َٕ٘اُوِن ًؼوٗ ٖٓ أػواٗ ا٫ٙةواثبد اُ٘ل٤َخ ا٧فوٟ، ؽ٤ش  انمهك‏انثب ٞٛٝ

ب ّبئؼًب ك٢ ع٤ٔغ ا٧ٓواٗ اُ٘ل٤َخ روو٣جبً )ىٛوإ،  ًٙ  (.٣ٕٓٓ٘ؼَُلُّ اُوِن ػو

‏ٔٚصُف‏أٚعًب‏ئنٗ:

 ٙي   ٝك٤ٚ ٣ٌٕٞ ٓض٤و اُوِن فبهط ماد اُلوك، ٝٓؼوٝكبً ٍججٚ، ٝك٢ مُانمهك‏انًٕظٕػ

 ٣زلن اُوِن ٓغ اُقٞف. 

 ٙ٣ٌٕٞ ٓض٤و اُوِن كافَ ماد اُلوك، ًقٞكٚ ٖٓ رؤ٤ٗت ا٤ُٔٚو، ٝاُ٘لّ ك٢ انمهك‏انظار  

 (.ٕٓٔٓؽبٍ ُٞ أفةؤ )اُلاٛو١، 

‏:‏Death Anxietyيفٕٓو‏لهك‏انًٕد‏‏

ٖٓ ف٬ٍ ا٬ٛع اُجبؽضخ ػ٠ِ اُلهاٍبد ٝا٧ثؾبس، ٝعلد ًض٤وًا ٖٓ اُزؼو٣لبد ُوِن  

 أُٞد، رنًو ٜٓ٘ب ٓب ٢ِ٣  

ثوُٞٚ  اٗٚ اٍزغبثخ اٗلؼب٤ُخ رزٖٚٔ ْٓبػو مار٤خ ٖٓ ػلّ اَُوٝه،  (1898ْٕنزغ‏)رؼغٚف‏

ٞد )ػجل ٝا٫ْٗـبٍ اُوبئْ ػ٠ِ رؤَٓ، أٝ رٞهغ أ١ ٓظٜو ٖٓ أُظبٛو اٌُض٤وح أُورجةخ ثبُٔ

 (.122ٔاُقبُن، 

‏فٛغنٙ ثؤٗٚ  ّؼٞه ثبُوٛجخ، أٝ اُزقٞف، أٝ اُْٜ، ػ٘لٓب ٣لٌو  Farley (2004) ٚؼغفّ

 أُوء ك٢ ػ٤ِٔخ ا٫ؽزٚبه، أٝ اُزٞهق ػٖ "اُٞعٞك".
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ثؤٗٚ  ؽبُخ ٖٓ اُـٔٞٗ ٝاُقٞف رغبٙ ًَ ٓب ٣زؼِن ثٔٞٙٞع أُٞد،  (2008 (ٚؼغفّ‏شمٛغ

ٝٓب ٣٘زظو ا٩َٗبٕ ٖٓ ٤ٖٓو ثؼل أُٞد، أ١ أٗٚ ؽبُخ ؿ٤و ٍبهح، ٗبرغٚ ػٖ اٍزغبثخ 

اُقٞف اُلائْ ػ٘ل اُلوك رغبٙ ًَ ٓب ٣زؼِن ثٔٞٙٞع أُٞد، ٝاُزول٣و اَُِج٢ ُٔٞهق أُٞد، 

 (. 1ٕٔٓٝٓب ٣٘زظوٙ ثؼل أُٞد )اُْٜو١، 

ثوُٜٞٔب  اٗٚ أَُزٟٞ اُؼب٢ُ ٖٓ اُٚـٜ اُ٘ل٢َ اُن١ ٣ئصو ‏(2013) فٕعرُغ‏ًَٔٛٛغ٣ٝؼوكٚ 

 (.ٕٙٔٓػ٠ِ اُْقٔ رغبٙ أُٞد ٝا٫ؽزٚبه )ّو٤و، 

‏ٔنٛـزغ ‏صاصفبع ‏2019)ٚؼغفّ اُوِن ٖٓ أُٞد ثؤٗٚ ٛٞ اُقٞف ٖٓ ٓٞد اُ٘لٌ، ًٝنُي (

 (.(Pandya, & Kathuria, 2021‏اُقٞف ٖٓ ٓٞد ا٥فو٣ٖ

‏انشبنكٔٚؼغ ‏ػجض ثؤٗٚ  ؽبُخ اٗلؼب٤ُخ ر٘ـٔ ػ٠ِ ا٩َٗبٕ، ٝرَجت ُٚ اٌُله،  (2019) فّ

ْٝٓبػو ّي ٝاؽجبٛ ٝفٞف، رزوًي ؽٍٞ ًَ ٓب ٣زؼِن ثبُٔٞد ٝا٫ؽزٚبه، ُلٟ اُْقٔ 

 ٗلَٚ أٝ أهبهثٚ.

٬ٗٝؽظ إٔ ٓلّٜٞ هِن أُٞد ٣لٝه ؽٍٞ ٓؾٞه ٝاؽل، ٝٛٞ ا٫ٍزغبثخ ا٫ٗلؼب٤ُخ ٝاُؼبٛل٤خ 

٣ٝيكاك ٛنا ، ُؾ٤بح اُلوك، ٝمُي ثَجت رل٤ٌوٙ أُزٞإَ ك٢ أُٞد ٝا٫ؽزٚبهأُئههٚ 

اُْؼٞه ك٢ أُٞاهق اُز٢ رٜلك ؽ٤بح ا٩َٗبٕ، ٓضَ أُوٗ، أٝ اُؾوة، أٝ اٗزْبه ك٤وًٝ 

 ا٥ٕ. ٚٓؼ٤ٖ، ًل٤وًٝ ًٞهٝٗب اُن١ ٗؼ٤ْ

‏ان ‏ئنٗ ‏ٔطنك‏ثبلاؿزُبص ‏نمهك‏انًٕد، ‏رؼغٚف‏شبيم ‏ًٚكٍ‏ٔظغ ‏أَّ زؼغٚفبد‏ٔرغٖ‏انجبدثخ

ػجبهح ػٖ ؽبُخ اٗلؼب٤ُخ رزٖٚٔ ْٓبػو ٖٓ ػلّ  انًظكٕعح‏ؿبثمبً،‏ْٕٔ‏أٌ‏لهك‏انًٕد‏ْٕ:

اُواؽخ، ٝػلّ اُْؼٞه ثب٤ٌَُ٘خ، ٝاُْؼٞه ثبُقٞف، ٝاُوِن ٝاُليع؛ ٝمُي ٗز٤غخ اُزل٤ٌو 

ٝأُغٍٜٞ اُن١ ٣٘زظوٙ ثبُوجو، ٝاُن١ ٣ٌٕٞ ٗبرغٚ إٔ ٣ٖجؼ ا٩َٗبٕ أَُزٔو ك٢ أُٞد، 

، ٫ ٤ٍٔب ؽ٤ٖ ٣ٌٕٞ ا٩َٗبٕ ٣ؼ٤ِ ك٢ ظَ ظوٝف اٗزْبه  ثبٍزٔواه ٍٍ رؾذ ٙـٜ ٗل٢َ ػب

أٓواٗ ٝأٝثئخ هبرِخ، ًل٤وًٝ ًٞهٝٗب اُن١ ٣ؼ٤ِ اُؼبُْ عبئؾزٚ، رغؼَ اُْقٔ ٣زوهت 

 ثوِن ٓب ٤ٍؾلس ُٚ.

‏أؿجبة‏لهك‏انًٕد:

٣ؼزول ٓبٍِٞ إٔ اُقٞف ٖٓ أُٞد ٛٞ ك٢ اُٞاهغ اُقٞف  انشٕف‏يٍ‏انًٕد‏انًفبجئ: .ٔ

ٗ٘ب ٫ َٗزة٤غ إٍُٞٞ ا٠ُ َٓزٟٞ رؾو٤ن اُناد ك٢ اُزَََِ اُٜو٢ٓ ٬ُؽز٤بعبد اُز٢ ٖٓ أ

 ؽلكٛب، ٝاُقٞف ٖٓ إٔ ع٤ٔغ هؿجبر٘ب ٝأ٤٘ٓبر٘ب ٫ ٣ٌٖٔ إٔ رزؾون. 

‏انًجٕٓل: .ٕ ًَ ٓب ٤ٍؾلس ك٢ أص٘بء أُٞد، أٝ ثؼلٙ، ٤ٍجو٠ ٓغ٫ًٜٞ ٫ٝ  انشٕف‏يٍ

 ٕ ػ٠ِ ه٤ل اُؾ٤بح.٣ٌٖٔ إٔ ٣ضجذ ثٌَْ ٕؾ٤ؼ، ث٤٘ٔب ٫ ٣ياٍ ا٩َٗب

  ٓضَ كولإ اُولهح ػ٠ِ أُؼوكخ، ٝا٤َُةوح ػ٠ِ ا٤ّ٧بء، انشٕف‏يٍ‏فمضاٌ‏انـٛطغح .ٖ

اُز٢ ٣ٌبكؼ أُوء ٖٓ أعَ رؾو٤وٜب، ٝػ٠ِ ػَلِّ أُٞد كؼ٬ً فبهعًب ػٖ ا٤َُةوح، ٫ٝ ٣َزة٤غ 

 (.1ٕٔٓا٩َٗبٕ اُزؾٌْ ك٤ٚ )اُْٜو١، 
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ا٫َٗبٕ ُٔؼ٠ً٘ ُؾ٤برٚ ٝٛلف ُٜب ٣وؿت ك٢  )إ اكزوبك افزمبص‏انًؼُٗ‏ٔانٓضف‏يٍ‏انذٛبح .ٗ

ب ك٢ ٛنٙ اُؾ٤بح، ك٤غؼِٚ مُي ًض٤و اُزل٤ٌو  ًَ ب ثبئ ًَ رؾو٤وٚ، ٣ٝؼَٔ ٣ٌٝل ٖٓ أعَ مُي، ٣غؼِٚ ٣بئ

ك٢ أُٞد، ٣ٝيكاك هِوخ ٓ٘ٚ؛ ٧ٗٚ ٖٓ ٝعٜخ ٗظوٙ ُْ ٣ؾون ٤ّئًب ك٢ رِي اُؾ٤بح )ػجل اُوؽٖٔ، 

ٕٓٓ2.) 

 اُقٞف ٖٓ اُؾَبة ٝاُؼوبة . .٘

 ٖ ُوبء الله ٝػلّ ا٫ٍزؼلاك ُٜنا اُِوبء .اُقٞف ٓ .ٙ

 اُقٞف ػ٠ِ ا٫ٝ٧ك . .2

 اُقٞف ٖٓ ٤ٖٓو اُجلٕ ثؼل أُٞد . .2

 (.122ٔاُقٞف ٖٓ اُٞؽلح )ػجل اُقبُن،  .1

‏كٛف‏ُٚشأ‏انمهك‏يٍ‏انًٕد؟

٫ ٣َزة٤غ اُةلَ اكهاى ٓلّٜٞ ٝٓب٤ٛخ أُٞد، ٫ٝ ٣ٌٔ٘ٚ إٔ ٣لْٜ إٔ ا٢ُْء ٫ ٣ياٍ ٓٞعٞكًا 

ٓٞعٞكًا، ًٔب أٗٚ ٫ ٣َزة٤غ رلْٜ إٔ أُٞٙٞػبد رَزٔو ك٢ ٝعٞكٛب أص٘بء ػ٘لٓب ٫ ٣ٌٕٞ ٛٞ 

ؿ٤بثٜب ػ٘ٚ، كؼبكح ػ٘لٓب ٣قزل٢ ا٧ّقبٓ أٝ ا٤ّ٧بء ػٖ ٗبظو٣ٚ كبٗٚ ٣جؾش ػٜ٘ب، ٝثؾٍِٞ 

اُْٜو اُؼبّو روو٣جب، ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ اُةلَ ا٫هرجبٛبد ٓغ ا٧فو٣ٖ ؽ٤٘ئن ٣ٌٔ٘ٚ إٔ ٣قجو 

ُّ٘ٞ ٝا٫ٗلٖبٍ ٣ورجةبٕ ثبُٔٞد ثبَُ٘جخ ُِةلَ، ؽ٤ش ٣ةٔئٖ اُلولإ ٝا٫ٗلٖبٍ، ًَٝ ٖٓ ا

ثؤٕ ٤ًِٜٔب ٢ّء ٓئهذ، ٝك٢ ثؼ٘ اُؾب٫د ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ا٫ٗلٖبٍ ٤ٌُ ٓئهزب ًٔب ٗوٟ ك٢ 

ؽبُخ ٓٞد ا٥ثبء، كول ٣ؾزلظ اُةلَ اُٖـ٤و ثْؼٞه اُوِن ٣ٝظٜو مُي ك٢ ٓواؽَ ٫ؽوخ ٖٓ 

 )ا٫ٍّٞ، ك.د.(. ؽ٤برٚ

ٔجٌييييوح  إ اُوِيييين ٓييييٖ أُييييٞد ٣يييييكاك ثبٍييييزٔواه فيييي٬ٍ ٓوؽِييييخ اُزْ٘ييييئخ ا٫عزٔبػ٤ييييخ اُ

اُةلُٞييييخ أُجٌييييوح، ٝمُييييي ػ٘ييييلٓب ٣زلبػييييَ اُةلييييَ ٓييييغ اُج٤ئييييخ أص٘ييييبء اُزْ٘ييييئخ ا٫عزٔبػ٤ييييخ 

أُجٌيييوح، ٣يييزؼِْ اُةليييَ ٓؼ٘ييي٠ اُقةيييو ٝػٞاهجيييٚ ُِؾليييبظ ػِييي٠ ٍييي٬ٓزٚ ُييينُي ، كيييبٕ اُقيييٞف 

 ,kalish)ٜيييلك اُؾ٤يييبحٓيييٖ أُيييٞد ٣يييزْ رؼِٔيييٚ ٝرؼي٣ييييٙ ً٘ز٤غيييخ ُقةيييو أٝ اُٞٙيييغ اُييين١ ٣

1985) . 

 ُول ؽلك اُل٤َِٞف "عبى ّٞهٕٝ" ص٬صخ ٌٓٞٗبد ُِقٞف ٖٓ أُٞد، ٢ٛ 

 اُقٞف ٖٓ ا٫ؽزٚبه. .ٔ

 اُقٞف ٓٔب ٤ٍؾلس ثؼل أُٞد. .ٕ

 اُقٞف ٖٓ إٔ اُؾ٤بح ٍززٞهق. .ٖ

ًٔب مًو "ًبكبٗٞ" ك٢ ًزبثٚ "ٓٞاعٜخ أُٞد" ٌٓٞٗبد أُقبٝف اُْق٤ٖخ ثبَُ٘جخ ُِٔٞد، 

 ٢ِ٣ ٝهل رٚٔ٘ذ ٓب 

 ػ٤ِٔخ ا٫ؽزٚبه.  .ٔ

 أُٞد اُْق٢ٖ. .ٕ

 كٌوح اُؾ٤بح ا٧فوٟ. .ٖ
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 (.122ٔاَُ٘ٔخ اَُؾ٤وخ اُز٢ روكوف ؽٍٞ أُؾزٚو )ػجل اُقبُن،  .ٗ

٣ٝنًو ٓئُق ًزبة "هِن أُٞد" اُلًزٞه أؽٔل ػجل اُقبُن أٗٚ أعوٟ ص٬س كهاٍبد ٧ٍجبة 

ثبَُ٘جخ َُِؼٞك٣خ هِن أُٞد ك٢ ٖٓو ٝاَُؼٞك٣خ ُٝج٘بٕ، ٝعبءد اُ٘زبئظ ًبُزب٢ُ  أٗٚ 

ٖٝٓو، ًبٕ اَُجت ا٧ٍٝ ُوِن أُٞد ٛٞ اُقٞف ٖٓ اُؾَبة ٝاُؼوبة ػ٠ِ ا٧ػٔبٍ 

 اُل٣ٞ٤ٗخ، ًٝبٕ اَُجت ا٧ٍٝ ُوِن أُٞد ُلٟ اُِج٘ب٤٤ٖٗ ٢ٛ اُؾوة ا٤ِٛ٧خ.

ٝػ٤ِٚ كبٕ اُجبؽضخ روٟ إٔ أٍجبة اُوِن ٖٓ أُٞد رقزِق ثبفز٬ف اُظوٝف اُج٤ئ٤خ  

ك٤ٜب اُلوك، ُٝنُي ًبٕ اُقٞف ٖٓ اُؼوبة ػ٠ِ ا٧ػٔبٍ اُل٣ٞ٤ٗخ ك٢  ٝأُغزٔؼ٤خ اُز٢ ٣و٤ْ

هأً ا٧ٍجبة ُلٟ اُؼ٤٘خ أُْبهًخ ك٢ اُلهاٍخ اُز٢ اعواٛب أؽٔل ػجل اُقبُن، ؽ٤ش ًبٗذ 

ك٢ ٛنا اُٞهذ ٫ رْٜل ٓب رْٜلٙ ؽب٤ُبً ٖٓ اٗزْبه ك٤وً ٣ٜلك ؽ٤بح ٖٓ ػ٠ِ ًٞة أٌُِٔخ 

 ا٧هٗ ع٤ٔؼبً.

 أػغاض‏لهك‏انًٕد:

‏أٔلاً:‏الأػغاض‏انجضَٛخ

ٗٞثبد ٖٓ  -ػوم فبٕخ ك٢ هاؽخ ا٤ُل -هػْخ ك٢ إٔبثغ ا٣٫ل١ –ٍوػخ اُز٘لٌ  –اُقلوبٕ 

 (.ٖٕٔٓاُوُٕٞٞ اُؼٖج٢ )هٞاع٤ِخ،  –ٍٞء اُْٜٚ  -اٙةواثبد اُّ٘ٞ -اُلٝفخ ٝا٫ؿٔبء

‏ثبَٛبً:‏الأػغاض‏انُفـٛخ

اُْؼٞه ثبُؼغي )ّو٤و،  –ًزئبة ا٫ –اُقٞف ٖٓ أ٤ّبء ٫ ٝعٞك ُٜب  –ٗٞثبد اُِٜغ  –اُزٞرو 

ٕٖٓٓ.) 

‏ثبنثبً:‏أػغاض‏يؼغفٛخ

اُزَِٜ  -اُزِٖت -٤ٔ٣َ َُِٞكا٣ٝخ ؿبُجب –اُزةوف ك٢ اُؾٌْ ٝعؼَ ًَ أُٞاهق ثبرغبٙ ٝاؽل 

اُؼيُخ ٝاٗزظبه أُٞد  –رٞهغ ا٤ّ٧بء اَُِج٤خ -ٍوػخ اُـٚت ٝا٤ُٜغبٕ –اُغٔٞك  –

 (.ٖٕٔٓ)هٞاع٤ِخ، 

‏انًٕد:‏انُظغٚبد‏انزٙ‏فـغد‏لهك‏

ٛ٘بى اُؼل٣ل ٖٓ اُ٘ظو٣بد اُ٘ل٤َخ اُز٢ كَود اُوِن ٖٓ أُٞد، ٝك٤ٔب ٢ِ٣ ػوٗ ُجؼ٘ ٛنٙ 

 اُ٘ظو٣بد 

‏أٔلًا:‏َظغٚخ‏انزذهٛم‏انُفـٙ:

٣ؼزول كو٣ٝل إٔ هِن أُٞد ٛٞ أٍبً ًَ هِن، ٣ٝوٟ هٝاك اُزؾ٤َِ اُ٘ل٢َ إٔ هِن أُٞد 

أُٞد، ٝاما اٍز٘لٗب ا٠ُ ٓب عبء ثٚ  ٣ٌٕٞ ثٔضبثخ ؽبُخ ٣ٌٕٞ ك٤ٚ ا٧ٗب ؿ٤و هبكه ػ٠ِ روجَ

كو٣ٝل ك٤ٔب ٣قٔ اُزلو٣ن ث٤ٖ اُوِن اُؼٖبث٢، ٝهِن أُٞد، كبٗٚ أّبه ا٠ُ إٔ هِن أُٞد ُٚ 

 (.٤ٌٕٓٓٔٙب٤ٗيّ أٍب٢ٍ، ٣وغ ث٤ٖ ا٧ٗب، ٝا٧ٗب ا٧ػ٠ِ )اُو٤ن، 

‏ثبَٛبً:‏انُظغٚخ‏انًؼغفٛخ:

ب اٗلؼب٤ًُّب ٗبرغًب ػٖ ا٧كٌبه اُز٢ ٣ٌٜٞٗب اُلوك ؽٍٞ ٗلَٚ، ثٔب ك٢ مُي ٓب  ًً ٣ؼُل هِن أُٞد ٍِٞ

هل ٤ٖ٣جٚ ٖٓ أٓواٗ، ٝٛنٙ ا٧كٌبه اُز٢ رقوط ػٖ ؽلٝس أُ٘ةن ٣ٌٕٞ ثٔٞعجٜب فةؤ 
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َٗج٤بًّ، ٝؽز٠ ٣زْ اُزقِٔ ٖٓ ا٫ٙةواثبد أُؼوك٤خ ٣غت اُو٤بّ ثزـ٤٤و ث٘بئ٢ ُِلٌوح ٖٓ 

٣ٝل اُلوك أُٖبة ثب٫ٙةواة، أُزٔضَ ك٢ هِن أُٞد، ثٔلب٤ْٛ ٓؼوك٤خ عل٣لح ف٬ٍ ري

 (.2ٕٔٓ)٤َٗجخ، 

‏ثبنثبً:‏انُظغٚخ‏انًؼغفٛخ‏انـهٕكٛخ:

 -کب٫ًزئبة ٝاُوِن-إٔؾبة ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ٣ؼَُلُّٕٝ ا٫ٙةواثبد ا٤ٌَُُٞٞع٤خ ا٫ٗلؼب٤ُخ ُِلوك 

٠ُ إٔ اَُِٞى ثب٫ػزوبكاد اُز٢ ٣ٌٜٞٗب ماد ِٕخ ٝص٤وخ ثب٧كٌبه ؿ٤و اُؼو٤ٗ٬خ؛ ؽ٤ش ر٤ْو ا

اُلوك ػٖ ٝاهغ اُؾ٤بح، اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب، ك٤ٌزَت أكٌبهًا ٫ ٓ٘ةو٤خ؛ اٍز٘بكًا ُزؼِْ فةؤ، ٝؿ٤و 

ٓ٘ةو٢، ك٤َوك ٛو٣وزٚ ك٢ اُزل٤ٌو، ٣ٝزَجت ك٢ اٙةواثبد ٤ًٍِٞخ هل رظٜو ثؤٌّبٍ 

 (.1ٕٓٓٓقزِلخ، ًب٫ٗلؼب٫د، ثٔب ك٢ مُي اٗلؼبٍ هِن أُٞد )كوط، 

‏َظغٚخ‏انظاد:

( إ أ١ فجوٙ ٣ٔو ثٜب اُلوك ك٢ ؽ٤برٚ ٣Rogersوٟ هٝاك ٛنٙ اُ٘ظو٣خ ْٜٝٓ٘ هٝعوى ) 

٫ٝ رزلن ٓغ ر٘ظ٤ْ أٝ ث٘بء مارٚ ٍزؼَٔ ًزٜل٣ل ُٚ، ًِٝٔب اىكاك ٛنا اُزٜل٣ل اىكاك عٔٞك اُناد 

اُوِن ٝاثؼبكٛب ٝٛنا ٖٓ ّؤٗٚ إ ٤ٖ٣ت اُلوك ثبُوِن، اُن١ ٣لكغ اُلوك ا٠ُ اٌٗبه َٓججبد ٛنا 

ك٢ ؽبٍ رٞارو ‏ػٖ ٛو٣ن ا٤ُبد اُلكبع ك٢ ٓؾبُٝخ ُ٪ثوبء ػ٠ِ ٕٞهح اُناد ٓزٔبٌٍخ

‏(.ٕٙٔٓ،‏اُو٤ن)‏اُقجواد أُئُٔخ ك٢ رل٤ٌو اُلوك ٍٞف ٣ٚةوة ٣ْٝ٘ؤ هِن أُٞد

‏انُظغٚبد‏انـهٕكٛخ:

ٓئًل ٣ؼَُلُّ ا٤ًَُِٕٞٞ اُوِن ثٔضبثخ فٞف ٖٓ أُْ أٝ ػوبة ٣ؾزَٔ إٔ ٣ؾلس، ٌُ٘ٚ ؿ٤و  

اُؾلٝس، ٝٛٞ اٗلؼبٍ ٌٓزَت ٓوًت ٖٓ اُقٞف ٝا٧ُْ ٝرٞهغ اُْو، ٌُ٘ٚ ٣قزِق ػٖ اُقٞف 

٣ٝض٤وٙ ٓٞهق فةو ٓجبّو ٬ٓئْ أٓبّ اُلوك، ٝاُوِن ٣٘يع ا٠ُ ا٧ىٓبد؛ كٜٞ ٣جو٠ أًضو ٖٓ 

اُقٞف اُؼبك١، ٝهل ٣ورجٜ ثبُٔٞد اما ىاك ػٖ ؽلٙ، ٫ٝ ٣٘ةِن ك٢ ٍِٞى ٓ٘بٍت ٣َٔؼ 

ب ٫ ٣غل ُٚ ٖٓوكبً، ًنُي ا٩َٗبٕ ؽ٤ش ُِلوك ثبٍزؼبكح  ًٍ ْٕ كٜٞ ٣جو٠ فٞكبً ٓؾجٞ رٞاىٗٚ، امَ

٣ْؼو ثبٗلؼبٍ هِن أُٞد، أٝ اُقٞف؛ كبٕ اُزؤص٤واد ا٫ٗلؼب٤ُخ رٖؾجٜب رـ٤واد ع٤َٔخ، هل 

رٌٕٞ ثبُـخ اُقةٞهح اما رٌوه ا٫ٗلؼبٍ، ٝإٔجؾذ اُؾبُخ ا٫ٗلؼب٤ُخ ٓيٓ٘خ، كول ارٚؼ إٔ 

ُٔٞد أُزٞإَ هل ٣ئك١ ا٠ُ ظٜٞه رـ٤واد ؽو٤ًخ ظبٛوح ٣ٖؼت اُوِن أُيٖٓ ًوِن ا

 (.ٕٙٔٓا٫ٗلؼبٍ ك٤ٜب )٤َٗجخ، 

‏انضٍٚ‏ٔلهك‏انًٕد:

ب ، ٝاٗٔب ٛٞ ٗوِخ ٝٓلفَ   ًٓ ٝٝكوبً ُٔؼظْ اُل٣بٗبد أَُب٣ٝخ، كبٕ أُٞد ٤ٌُ ك٘بءً ٫ٝ ػل

ْ ك٤ٚ ، كب٩َٗبٕ ا٠ُ اُؾ٤بح ا٥فوح، ٝٛٞ ؽلس ٫ ٣ٌٖٔ اُز٘جئ ثٚ ٫ٝ ٣َزة٤غ ا٩َٗبٕ اُزؾٌ

٣ق٠ْ كٌوح اُـ٤ت اُز٢ رَجت ُٚ هِوبً، ًنُي كبٕ ػِْ ا٫َٗبٕ ثٞعٞك ٜٗب٣خ ٓؾلكح رَجت ُل٣ٚ 

هِن، ٝاُؾَ ٖٓ ٛنا اُوِن ٛٞ ٜٓٔخ اُل٣ٖ اُن١ ٣٘وِٚ ا٠ُ ؽبُخ أفوٟ ٢ٛ إٔ أُٞد ؽو٤وخ ٫ 

اُز٢ هبّ ثٜب، ثل ٜٓ٘ب ٝإٔ ػ٠ِ أُئٖٓ أ٫ ٣قبف أُٞد ٝأٗٚ ٤ٌٍبكؤ ػ٠ِ ا٫ػٔبٍ اُٖبُؾخ 

ُنُي كبٕ اُزيآٚ ثبُو٤ْ ٝاُزؼب٤ُْ اُل٤٘٣خ ٣قِٖٚ ٖٓ ْٓبػو اُوِن ٝاُزٞرو ٝٛن اُؼَٔ ٛٞ 
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عٞٛو اُل٣ٖ، ؽ٤ش ٣وٟ كو٣ٝل إٔ اُل٣ٖ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ فٜ ككبع آٖٓ ٝ كؼبٍ ٙل اُوِن ٖٓ 

٤ـ، أُٞد ٝإ اُْؼبئو  ٝاُةوًٞ اُل٤٘٣خ رٔضَ اُلكبػبد اُز٢ رؾ٢ٔ اُْقٔ ٖٓ اُوِن ) اُْ

ٕٓٓ2.) 

٬ًٛٔب  أُ٘قل٣ٝ٘وٟ ثؼ٘ اُجبؽض٤ٖ إٔ ا٧ّقبٓ م١ٝ اُزل٣ٖ اُؼب٢ُ ٝم١ٝ اُزل٣ٖ  

ٓٞاىٗخ ثب٧ّقبٓ اُن٣ٖ ٣وؼٕٞ ث٤ٖ ٛبر٤ٖ أُغٔٞػز٤ٖ أُزةوكز٤ٖ ث٤َٜ  ُل٣ْٜ هِن ٓٞد

 (.122ٔ)ػجل اُقبُن، 

 صب٤ٗبً  ًجبه اَُٖ  

لخ، ٝمُي ؽَت اُقٖبئٔ إ ؽ٤بح ا٩َٗبٕ ػجبهح ػٖ ٓواؽَ ٓؤَخ ا٠ُ كئبد ٓقزِ 

ٝا٫ؽز٤بعبد ٝا٬ٌُْٔد اُجبهىح ٌَُ ٓوؽِخ ٜٓ٘ب، ٌُٖٝ ٫ ٣ؼ٢٘ ٛنا إٔ ًَ ٓوؽِخ َٓزوِٚ 

ثنارٜب ثَ ػ٠ِ اُؼٌٌ اٜٗب رٌَْ ٍَِِخ ٓزواثةخ ؽ٤ش إ أُوؽِخ ا٠ُٝ٧ ُ٪َٗبٕ أُوؽِخ 

 اُغ٤٘٤٘خ صْ اُةلُٞخ صْ أُواٛوخ صْ اُوّل ٝآفوٛب ٓوؽِخ ًجبه اَُٖ.

وؽِخ ًجبه اَُٖ ٓوؽِخ اُ٘ٚٞط ٝاًزٔبٍ اُْق٤ٖخ ٝك٢ ٗلٌ اُٞهذ ٓوؽِخ اُٚؼق ٝرؼل ٓ

ٝا٫ٗؾلاه، ٢ٛٝ ؽبُخ ٣ٖجؼ ك٤ٜب رلٛٞه ٝظبئلٜب ٝهلهارٜب اُغَل٣خ ٝاُؼو٤ِخ ٝاٙؾًب ٝهبث٬ً 

ُِو٤بً ٓٔب ٣ئصو ػ٠ِ اُؼ٤ِٔخ اُزٞاكو٤خ، ٝٛ٘ب ٣ظٜو ا٫فز٬ف اُغٞٛو١ ك٢ رؾٍٞ اُ٘ٔٞ 

 (.ٕ٘ٔٓؼبًٌ )ِٓؾْ، اُجْو١ ك٢ ا٫رغبٙ أُ

ٝرٍٞغ ا٫ٛزٔبّ ثلهاٍخ ًجبه اَُٖ ٓغ ثلا٣خ اُٖ٘ق اُضب٢ٗ ٖٓ اُووٕ اُؼْو٣ٖ، ٛنٙ أُوؽِخ 

اُز٢ ٫ روَ أ٤ٔٛخ ػٖ ثو٤خ ٓواؽَ اُؼٔو ا٧فوٟ؛ ٧ٜٗب رؼُل آزلاكًا ٛج٤ؼ٤بًّ ُٜب، ٌُٜ٘ب ٓوؽِخ 

ا٤َُٖ٘ٔ ثل٤ٗبًّ ٝأٍو٣بًّ ػٔو٣خ ٓز٤ٔيح ثقٖبئٖٜب، ٝٓزلوكح ث٬ٌْٔرٜب، رزْؼت ثٜب ٓؼبٗبح 

ٝاعزٔبػ٤بًّ، ٝرزواعغ هلاهرْٜ ا٧ٍب٤ٍخ ك٢ اُؼَٔ، ٝٓوبٝٓخ ا٧ٓواٗ، كٜنٙ أُوؽِخ رزٖٚٔ 

 (.2ٕٔٓٓزـ٤واد ٗل٤َخ عل٣وح ثبُجؾش ٝاُلهاٍخ )ّو٣جخ، 

 ٓلّٜٞ ًجبه اَُٖ  

 اُزؼو٣ق ا٫ٕة٬ؽ٢

 يٍ‏انُبدٛخ‏انؼيُٛخ:
ت ا٬ِّٛع اُجبؽضخ، أٗٚ ٤ٌُ ٛ٘بى ػٔو ى٢٘ٓ ٣وُٖل ثٚ ػٔو اُلوك، ٝاُغل٣و ثبُنًو، ٝؽَ 

‏)ٓؾلك رْ ا٫رلبم ػ٤ِٚ َُِٖٔ. ؽ٤ش ٣ؾلكٙ  ‏1896ػْغاٌ ثؤٗٚ  اُْقٔ اُن١ ٣جِؾ ٖٓ (

ؽ٤ش ٣وٟ، ٖٓ ف٬ٍ رو٤َٔٚ ُلٝهح ‏٤ُل٤َٕ٘ٞ"،"ٍ٘خ ؽز٠ اُٞكبح. ٣ٝٞاكن ىٛوإ  ٓٙاُؼٔو 

 (.2ٕٔٓ( كٔب كٞم )ّو٣جخ، ٓٙاُؾ٤بح ا٠ُ ٓواؽَ ٓززب٤ُخ، إٔ ٓوؽِخ ا٤َُٖ٘ٔ رجلأ ك٢ ٍٖ اُـ)

 :ًجبه اَُٖ ٧هثؼخ َٓز٣ٞبد، ؽَت اُؼٔو اُي٢٘ٓ، ٢ٛٝ "ًٔب ٕ٘ق "ثو٢ِٓٝ

‏انزمبػض،كزوح  ‏لجم ‏( ٍ٘خ، ٘ٙ( ٍ٘خ ا٠ُ )٢ٛٝ٘٘ رٔزل ٖٓ ) يب ‏انزمبػض ٝرجلأ ٛنٙ فزغح

( ٍ٘خ ٝأًضو، 2ٓ، ٝرٔزل ٖٓ )ٔفزغح‏انزمضو‏فٙ‏انؼًغ( ٍ٘خ، 2٘( ٍ٘خ ا٠ُ )٘ٙأُوؽِخ ٖٓ )

‏انزبو ‏ٔانؼجؼ ‏انُٓبٚخ ( ٍ٘ٞاد ٓٔٔ)أُوٗ اُٜ٘بئ٢ ٝاُٞكبح(، ٢ٛٝ رٔزل ؽز٠ ) ٔفزغح
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كؤًضو، ٣ٝ٘ظو ا٠ُ ٛنٙ أُوؽِخ ثٌَْ ٍِج٢ ًغيء ٖٓ أُٞد، ك٢ٜ ٓوؽِخ اُٜ٘ب٣خ )ّو٣جخ، 

ٕٓٔ2.) 

‏)ًٔب رؼوكْٜ ا ثؤْٜٗ اُلئخ اُز٢ ؽلكٛب اُل٣ٔٞؿواك٤ٕٞ ثبُلئخ اُضبُضخ ٖٓ  (2013نذـجبٌ

 ْٔ ( ٗٙوًا، اُز٢ رٔضَ هأً اُٜوّ اٌَُب٢ٗ، مًٞهًا ٝاٗبصبً، ٝاُن٣ٖ ثِـذ أػٔبهْٛ )اٌَُبٕ، ػُ

 ٍ٘خ كؤًضو. 

‏انؼبيخ‏نلإدصبء ك٢  (1ٕٔٓ) (General Authority For Statistics) ٔرؼغف‏انٓٛئخ

( كؤًضو ٝٛٞ اُن١ اػزٔلد ػ٤ِٚ ٓٙأٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ػ٠ِ إٔ أَُٖ ٛٞ اُن١ ثِؾ )

 اػلاك اؽٖبءارٜب ٝافزبهرٚ ٓؼ٤بهًا ك٢ ا٩ؽٖبئ٤بد.اُجبؽضخ ك٢ 

 يٍ‏انُبدٛخ‏انجٕٛنٕجٛخ:
اُؼٔو اُج٤ُٞٞع٢ ٛٞ  ٓو٤بً ٕٝل٢ ٣وّٞ ػ٠ِ أٍبً أُؼة٤بد اُج٤ُٞٞع٤خ ٌَُ ٓوؽِخ ٖٓ 

 ٓواؽَ ؽ٤بح اُْقٔ ٣ٝوٖل ثٚ ٓلٟ ًلبءح أػٚبء اُغَْ ػ٘ل اُو٤بّ ثٞظبئلٚ.

ف أَُٖ ٖٓ ٛنٙ اُ٘بؽ٤خ ػ٠ِ أٗٚ ٗ ٜٔ ػبّ ٖٓ اُزلٛٞه اُغَل١ ك٢ ٝظبئق أعٜيح ٣ٝؼُوَّ

اُغَْ اُل٤َُٞٞع٤خ ٝاُؼ٣ٞٚخ ٝا٤ُٜٔٚخ ٝاُؾو٤ًخ ٝاُلٌو٣خ ٣ؾلس ثزولّ اَُٖ ُلٟ ًَ ًبئٖ 

 (.122ٔؽ٢ ثؼل اًزٔبٍ اُ٘ٚظ )ه٘ب١ٝ، 

ثؤٗٚ اَُٖ اُن١ ٣زؾٍٞ اُ٘ٔٞ ك٤ٚ ا٠ُ ػ٤ِٔخ رلٌي رله٣غ٢ (Hander) :ْبَضع٣ٝؼوكٚ 

 (.ٕٙٔٓػ٠ِ أكاء ٝظبئلٜب )٤َٗجخ، ٝرواعغ هلهح أػٚبء اُغَْ 

٣ٝؼوف ثؤٗٚ  اُْقٔ اُن١ رزغٚ هٞرٚ ٝؽ٣ٞ٤زٚ ا٠ُ ا٫ٗقلبٗ، ٓغ اىك٣بك رؼوٙٚ ُ٪ٕبثخ 

ثب٧ٓواٗ، ٝى٣بكح ّؼٞهٙ ثبُزؼت ٝا٩عٜبك ٝهِخ اُؾوًخ ٝٗؤ ا٩ٗزبع٤خ )اُٜبّ ِّج٢، 

 (.2ٕٓٓٓلؽذ هبٍْ، 

 يٍ‏انُبدٛخ‏انـٛكٕنٕجٛخ:
ٕٝل٢ ٣ؼزٔل ػ٠ِ اُقٖبئٔ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ اُؼبٓخ ُِلوك  اُؼٔو ا٤ٌَُُٞٞع٢   ٓو٤بً

 ) ٖٓةل٠، ك.د.(. ، ٝكهعخ اٛزٔبٓٚ ثبُؾ٤بح ، ٝٗظورٚ َُِٔزوجَ

٢ٛٝ ؽبُخ ٖٓ اُزواعغ رؼزو١ آٌبٗبد اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝا٫عزٔبػ٢ ُِلوك كزوَ هلهرٚ ػ٠ِ 

٤بح ُلهعخ ٫ ٣َزة٤غ ٓؼٜب اٍزـ٬ٍ آٌبٗبرٚ اُغ٤َٔخ ٝاُؼو٤ِخ ٝاُ٘ل٤َخ ك٢ ٓٞاعٜخ ٙـٜ اُؾ

رِج٤خ ا٫ؽز٤بعبد اُج٤ئ٤خ أٝ رؾو٤ن هله ٓ٘بٍت ٖٓ ا٫ّجبع ُؾبعبرٚ أُقزِلخ )ه٘بٟٝ، 

ٔ122.) 

٢ٛٝ رَْٔ ٛجٞٛ اُولهح ػ٠ِ اُز٤ٌق ُٔٞاعٜخ اُزـ٤واد ك٢ اُج٤ئخ أُؾ٤ةخ كؼ٠ِ ٍج٤َ أُضبٍ 

أٝ ا٠ُ َٓزْل٠ ػ٠ِ ٍج٤َ  كبٕ ا٤َُٖ٘ٔ ُل٣ْٜ  ٕؼٞثخ ك٢ اُز٤ٌق اما اٗزوِٞا ا٠ُ ٌَٖٓ عل٣ل

 أُضبٍ ) ا٧ٍّٞ، ك.د.(.

ٖٝٓ ف٬ٍ ٓب رْ اٍزؼواٙٚ ٖٓ رؼبه٣ق َُِٖٔ، كبٕ اُجبؽضخ رؼوف رٞعي رؼو٣ق َُِٖٔ 

 ػ٠ِ أٗٚ 
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ٖٓ اُؼٔو ٝٓب كٞم ٝاُن١ إٔجؼ ُل٣ٚ رواعغ ٝرلٛٞه ٝاٙؼ  ٓٙاُْقٔ اُن١ ثِؾ اٍ       

 ك٢ ع٤ٔغ ٝظبئلٚ اُؼو٤ِخ ٝاُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ.

إ ع٤ٔغ ٛنٙ اُزةٞهاد ٝاُزـ٤واد ٫ رؾلس ٓؼًب ك٢ ىٖٓ ٓؾلك ُٝغ٤ٔغ ا٧كواك، كٜ٘بى كوك ٝ

هل ٤ٖ٣جٚ اُؼغي ك٢ ًَ ٛنٙ أُظبٛو ك٢ ٍٖ اَُز٤ٖ، ث٤٘ٔب كوك آفو ٝك٢ ٗلٌ اَُٖ ٗغلٙ 

 عل٣لح ) ا٧ٍّٞ، ك.د.(.ٝظ٤لخ  عل٣لح ٣ٝز٤ٌق ثَُٜٞخ ك٢ ٣زؼِْ ثٜٔخ ٜٓ٘خ

‏فٖبئٔ ٓوؽِخ ًجبه اَُٖ  

رز٤ٔي ٓوؽِخ ًجبه اَُٖ ثٔغٔٞػخ ٖٓ أُظبٛو ٝاُزـ٤واد اُؼ٣ٞٚخ، ٝاُؾ٣ٞ٤خ، ٝاُٞظ٤ل٤خ، 

ٝاُ٘ل٤َخ، ٝا٫عزٔبػ٤خ؛ ٖٓ ّؤٜٗب إٔ رؾُلس رـب٣وًا ك٢ اُج٘بء اُْق٢ٖ ػ٘ل ا٤َُٖ٘ٔ؛ ٌُٜٞٗب 

رئصو ك٢ ٝظبئلْٜ اُ٘ل٤َخ ٝاُؼو٤ِخ ٝا٫عزٔبػ٤خ، رزٖق ٓوؽِخ ا٤ُْقٞفخ ثبُٚؼق ٝاُٖٞٛ، 

َ ا٫ٗؾلاه ك٢ ؽ٤بح أَُٖ، ٣ٝظٜو ُل٣ٚ اُْؼٞه ثبُؼغي ثَجت اُزولّ ك٢ اُؼٔو، ٝرؤفن ٌّ

 ٝثبُزب٢ُ ٍ٘ز٘بٍٝ ٛنٙ اُقٖبئٔ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ ا٥ر٢ 

‏أٔلًا:‏انشصبئص‏انجـًٛخ:

٣زـ٤و اُغَْ ٝرزـ٤و أعٜيرٚ؛ رجؼًب ُي٣بكح ػٔو اُلوك ٝاهروبئٚ ك٢ ؽ٤برٚ ٖٓ اُةلُٞخ ا٠ُ  

 أُواٛوخ ا٠ُ اُوّل كب٤ُْقٞفخ.

إ أ٠ُُٝ ٓواؽَ اُ٘ٔٞ رٌٕٞ ثب٫هروبء ٝاُ٘ٚظ، ا٠ُ إٔ ٣َٖ اُلوك ا٠ُ ػٔو ٓؼ٤ٖ، ٝثؼلٛب 

رجلأ ٓوؽِخ اُزواعغ ٝا٤َُو ك٢ ا٫رغبٙ أُؼبًٌ، ٝرقزِق ا٧ػٚبء ػ٘ل ا٩َٗبٕ ك٢ ٗٔٞٛب، 

ٝٗٚغٜب، ٝأف٤وًا ك٢ ٤ّقٞفزٜب ٝٓٞرٜب، ٝثٔب إٔ اُٞظبئق رؼزٔل ػ٠ِ ر٣ٌٖٞ ا٧عٜيح 

 ُٞظبئق اُؼ٣ٞٚخ رقزِق ٖٓ ػٔو ا٠ُ ػٔو ٤ِ٣ٚ.اُقبٕخ ثٜب، كب

إ ثؼ٘ ٛنٙ اُزـ٤واد رٌٕٞ ظبٛوح ٝٓوئ٤خ، ٣ٌٖٝٔ ٬ٓؽظزٜب، ًبُزـ٤واد اُز٢ رؾلس ُِغِل 

ٝاُْؼو، أٝ اُزـ٤واد اُز٢ رؾلس ك٢ اُولهح اُؾو٤ًخ، ًبُجٜء ك٢ ا٢ُْٔ، ٕٝؼٞثخ ٓٔبهٍخ 

 ا٧ػٔبٍ أُغٜلح.

٨ُؽْبء ٝا٤ٌَُٜ اُؼظ٢ٔ، ٝاُزـ٤واد  ٝثؼٜٚب ؿ٤و ٓوئ٢، ًبُزـ٤واد اُز٢ رؾلس

 (.2ٕٓٓا٤ُٜٔٚخ.. اُـ )ا٤ُْـ، 

ٛ٘بى ًض٤و ٖٓ اُزـ٤واد اُظبٛو٣خ ٝأُوئ٤خ اُز٢ ٣ٌٖٔ إٔ ٗلهًٜب ٧ٍٝ ِٝٛخ ػ٠ِ اُْقٔ 

 أَُٖ، ٣ٌٖٝٔ ٓؼوكزٜب ٖٓ ف٬ٍ ٓب ٢ِ٣ 

 :‏رغٛغاد‏جـضٚخ

 اُٞىٕ  كبُْقٔ أَُٖ ك٢ ا٧ؿِت ٣ٌٕٞ فل٤ق اُٞىٕ. .ٔ

ٍْ( ػ٘ٚ ك٢  ٍْ٘(، ا٠ُ ) ٖاُةٍٞ ثؼل ٍٖ اَُز٤ٖ ٣٘ؤ ثٔؼلٍ ٖٓ )اُةٍٞ  ؽ٤ش إ  .ٕ

 ٍٖ اُْجبة، ٣ٌٕٝٞ هٖو اُةٍٞ اُ٘برظ ٖٓؾٞثبً ثزؾلة أٝ اٗض٘بء ك٢ اُؼٔٞك اُلوو١.

اُْؼو  ٖٓ أُظبٛو اُْبئؼخ ك٢ ا٤ُْقٞفخ  ٍوٞٛ اُْؼو؛ ؽ٤ش إ ًض٤وًا ْٜٓ٘ ٣ٌٕٞ  .ٖ

 لِّٛب ٖٓ ٓظبٛو اُزلبػَ اُنار٢ أُزؾٖٖ.ُل٣ٚ ِٕغ ربّ، ٤ٔ٣َٝ اُؼِٔبء ك٢ رل٤َوٛب ا٠ُ ػَ 
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اُغِل  ٣ظٜو اُزغؼل اُٞاٙؼ ُِغِل، ٣ٖٝجؼ ّل٣ل اُغلبف، ٣ٝزورت ػ٠ِ مُي اٗقلبٗ  .ٗ

ٌٍُٔٚ ك٢ ٍٖ اُْجبة )ه٘ب١ٝ،  ٍُٔي اُغِل، ٓب ٣وَ ػٖ ٖٗق   (.122ٔك٢ 

 رل٢ٗ هٞح أَُغ، ٝٛٞ ٓب ٣ئك١ ا٠ُ ٕؼٞثبد ك٢ اُزٞإَ ٓغ ا٥فو٣ٖ. .٘

 ٝثبُزب٢ُ ٕؼٞثخ ك٢ اُوإ٣خ. ٙؼق ك٢ ؽبٍخ اُجٖو، .ٙ

 روَٛ اُؼ٬ٚد ٝاُولهاد اُغَل٣خ. .2

 ٙؼق ٓوبٝٓخ ا٧ٓواٗ، ً٘ي٫د اُجوك، ٝكهعخ اُؾواهح أُ٘قلٚخ. .2

اُزؼوٗ ُ٪ٕبثخ ثجؼ٘ ا٧ٓواٗ أُيٓ٘خ، ًبٌَُو١، ٝاُٚـٜ، ٝرِٖت اُْوا٤٣ٖ..  .1

 (.ٕ٘ٓٓٝؿ٤وٛب )ىٛوإ، 

ثٜٔٔبرٚ ٝٝاعجبرٚ، ٝمُي ٣وعغ ا٠ُ اُٚؼق ٝروٟ اُجبؽضخ إٔ أَُٖ ٣ٖجؼ ػبعيًا ػٖ اُو٤بّ 

اُؼبّ ك٢ ث٤٘زٚ اُغَل٣خ، ٝاُؼو٤ِخ، اٙبكخ ا٠ُ مُي كبٕ أَُٖ ٣ٖبة ثب٩ؽجبٛ ٗز٤غخ اُزـ٤واد 

اُغَل٣خ اُز٢ رُٚؼق ٛٔزٚ، ًنُي كبٕ ٛ٘بى ػلح ػ٬ٓبد عَل٣خ رظٜو ػ٠ِ أَُٖ، أٜٛٔب 

ب اُٞعٚ، ٍوٞٛ اُْؼو ثلهعبد ٓزلبٝرخ، ٝرـ٤و ُٞٗٚ، ٝظٜٞه رغبػ٤ل ػ ًٕ ٠ِ اُغَل، ٝفٖٞ

 ٝرِق ا٧ٍ٘بٕ.

‏ثبَٛبً:‏انشصبئص‏انُفـٛخ‏ٔالاَفؼبنٛخ:

ثٌَْ -إ اُؾبُخ اُ٘ل٤َخ ػ٘ل ًجبه اَُٖ ٢ٛ ٓؾِٖخ ُؼلح ػٞآَ، ٣ئصو ًَ ٜٓ٘ب ٍِجبً ٝا٣غبثًب 

َّْ كبٕ اُؾبُخ اُ٘ل٤َخ َُِٖٔ ٤َُذ ؽبُخ ٗٔة٤خ ٝاؽلح،  -أٝ ثآفو ٖ صَ ِٓ ػ٠ِ ٗل٤َخ أَُٖ، ٝ

ؽبُخ فبٕخ رزجغ ُةج٤ؼخ رؼوٙٚ ُزؤص٤و اُؼٞآَ أُقزِلخ ٝكهعخ رؤصوٙ ثٜب؛ ؽ٤ش  ٝاٗٔب ٢ٛ

إ ٛ٘بى ػلح ػٞآَ رئصو ػ٠ِ ؽبُخ ا٤َُٖ٘ٔ اُ٘ل٤َخ، رورجٜ ثٔواؽَ ؽ٤برْٜ، ٓضَ  ٕؾزْٜ 

اُجل٤ٗخ ٝاُ٘ل٤َخ، ٝػ٬هبرْٜ ا٫عزٔبػ٤خ، ٝٓب رؼوٙٞا ُٚ ٖٓ رؼ٤ِْ، ٝىٝاط، ٝػَٔ، 

ٝاؽجبٛبد، ٝٗغبؽبد، ٝافلبهبد، ٝػٞآَ أفوٟ رؾلس ك٢ ٝأٓواٗ، ٝأكواػ، ٝأرواػ، 

 (.ٕٓٔٓ)أُوػت،  ؽ٤برْٜ

إ اُزـ٤واد اُ٘ل٤َخ ُٔوؽِخ ًجبه اَُٖ ٫ ر٘لَٖ ػٖ اُزـ٤واد ا٫عزٔبػ٤خ، ثَ ٢ٛ ػ٠ِ 

ػ٬هخ ٝص٤وخ ٝرورجٜ ثجؼٜٚب اُجؼ٘، ؽ٤ش إ رواعغ اُغ٤َٔخ ٝاُؼو٤ِخ ٣ئصو ػ٠ِ اُزٞاكن 

ٚ ٖٓ هكٝك أكؼبٍ ػ٘ل ٓقبُة٤ٚ رزواٝػ ث٤ٖ اُْلوخ ٝاَُقو٣خ؛ ٓٔب اُ٘ل٢َ َُِٖٔ ٝٓب ٣٘غْ ػ٘

٣ض٤و ُلٟ أَُٖ اُْؼٞه ثب٧ُْ اُ٘ل٢َ، ٝرزٔضَ أْٛ اُزـ٤واد اُ٘ل٤َخ ُلٟ أَُٖ ك٢ ظٜٞه 

٬ٌْٓد ٗل٤َخ أٜٛٔب  ا٫ػزٔبك٣خ ٝاُؼلٝا٤ٗخ ٝٙؼق اُضوخ ثبُ٘لٌ ٝاُوِن ٝاُقٞف 

رْٜ رٖجؼ مار٤خ أُوًي ٝرزٖق ثبُقٍٔٞ ٝث٬كح ٝاُؾَب٤ٍخ اُيائلح ثبُناد ًٔب إٔ اٗلؼب٫

اُؾٌ ٝٙؼق اُولهح ػ٠ِ اُزؾٌْ؛ ًٔب ٣ز٤ٔيٕٝ ثبُؼ٘بك ٬ٕٝثخ اُوأ١ ٝاُزؼٖت )ؽغبى١ 

 (.ٕٓٔٓٝأثٞ ؿب٢ُ، 

‏ثبنثبً:‏انشصبئص‏الاجزًبػٛخ:

إ ٖٓ اُزـ٤واد ا٫عزٔبػ٤خ اُجبهىح ك٢ ٓوؽِخ ًجبه اَُٖ ا٩ؽَبً ثبُؼيُخ ا٫عزٔبػ٤خ 

ٜب، ٓغ ّؼٞه ثٚؼق أُْبهًخ ا٫عزٔبػ٤خ، ٝا٩ؽَبً ثلولإ أٌُبٗخ ا٫عزٔبػ٤خ، ٝا٤َُٔ ا٤ُ
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ٝاُقٞف ٖٓ أَُزوجَ، ٝاُْؼٞه ثبُز٢ّ٬ ُِزٞاكن ا٫عزٔبػ٢، ٝٓؾبُٝخ أَُٖ ا٫ؽزلبظ ثٌَ 

٢ّء ٖٓ أُب٢ٙ، ٧ٗٚ ٣ُْؼوٙ ثٌٔبٗزٚ ٝهلَْهٙ، ٓضَ اُٞظ٤لخ اَُبثوخ أُوٓٞهخ، ٝفجوارٚ 

ٖ ؽُٞٚ هله ا٩ٌٓبٕ )ؽغبى١ ٝ أثٞ ؿب٢ُ، اُغ٤لح ك٢ اُج٘بء  َٓ ٝاُزولّ، ٝٓؾبُٝخ ًَت ػبٛلخ 

ٕٓٔٓ.) 

إ أُظٜو ا٫عزٔبػ٢ ا٤ُٔٔي ُٜنٙ أُوؽِخ ٛٞ اُؼيُخ ٝاُٞؽلح، رِي اُٞؽلح اُز٢ ريكاك 

ثبىك٣بك اُؼٔو، ٓغ هؽ٤َ ا٧ث٘بء، ٝٗز٤غخ ىٝاعْٜ، ٝٓٞد أؽل اُيٝع٤ٖ، ٝاُٚؼق اُجل٢ٗ 

ٓبىاٍ ػ٠ِ ه٤ل اُؾ٤بح، ٝاُن١ ٣ؾٍٞ كٕٝ ى٣بهرٚ ٧ٕلهبئٚ اُجؼ٤ل٣ٖ اُن١ ٣ؼزو١ أَُٖ اُن١ 

ب ثؼل ٣ّٞ، ًَ ٛنٙ اُؼٞآَ ٝؿ٤وٛب رَوع ٖٓ ػيُخ  ًٓ ػٖ ٌَٓ٘ٚ، ٝر٘بهٔ أكواك ع٤ِٚ ٣ٞ

 (.122ٔأَُٖ )ه٘بٟٝ، 

ٝروٟ اُجبؽضخ إٔ ٓوؽِخ ًجبه اَُٖ رز٤ٔي ثٚؼق اعزٔبػ٢ ػبّ؛ ٧ٕ ثؼ٘ إٔلهبء أَُٖ 

ػٖ ٓٔبهٍخ ا٧ٓٞه أُزؼِوخ ثبُؾ٤بح ا٫عزٔبػ٤خ ًبُِوبء ٝاُي٣بهاد هل ٓبرٞا أٝ ػغيٝا 

ٝا٫ٍزٔزبع ثٔظبٛو اُؾ٤بح، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ اٗوةبع ى٬ٓء اُؼَٔ؛ ٝاُلواؽ ثؼل اُزوبػل ٝٓب 

٣ٌِْٚ مُي ٖٓ ّؼٞه ثب٫ٗةلبء ٝػلّ اُؾبعخ ُٚ؛ ٝٛٞ ٓب ٣َْٜ ك٢ رلبهْ ا٫ٙةواثبد 

 ا٫عزٔبػ٤خ ػ٘ل ًجبه اَُٖ.

 انشصبئص‏ٔانزغٛغاد‏انؼمهٛخ‏ٔالإصعاكٛخ:‏عاثؼًب:‏
إ اُولهح اُؼو٤ِخ ُلٟ ا٩َٗبٕ ر٘ٔٞ ٓغ اُزولّ ك٢ اُؼٔو، ٝهل ٣َزٔو ٛنا اُ٘ٔٞ اما رٞاكود 

اُْوٝٛ أُةِٞثخ ُِز٤ٔ٘خ اُغ٤لح، ٫ٝ ٣ٞعل ٓبٗغ ٧ٕ ٣جو٠ اُلوك ٓؾبكظًب ػ٠ِ ْٗبٛٚ اُلٌو١ 

ا٩ٗزبط اُؼو٢ِ ٝاُؼ٢ِٔ ا٠ُ اُؼول اُضبٖٓ أٝ ؽز٠ ٓوؽِخ ٓزولٓخ ٖٓ اُؼٔو، ٝهل ٣َزٔو ك٢ 

ب ُْٝ ٣زٞهق ؽز٠ ٓٞرٚ  ًٓ اُزبٍغ ٖٓ اُؼٔو، كول ػبُ اُؼبُْ اُو٢ٍٝ )ثبكِٞف( ٍزخ ٝصٔب٤ٖٗ ػب

ػٖ اُؼَٔ ٝاعواء اُزغبهة، ًٔب اؽزلظذ اُؼبُٔخ ا٩ٗضوٝثُٞٞع٤خ )ٓوعو٣ذ ٤ٓل( ثْ٘بٜٛب 

 ًض٤و، ٓضَ رٞك٤ن اُؾ٤ٌْ.. اُـ. ٝٛبهزٜب ػ٠ِ اُؼَٔ ؽز٠ ّبهكذ ػ٠ِ اُضٔب٤ٖٗ، ٝؿ٤وٛب

ٝهؿْ رِي ا٫ٍزض٘بءاد كبٕ اُزـ٤واد اُج٤ُٞٞع٤خ رؾلس ٝٓؼٜب رؾلس اُزـ٤واد اُلٌو٣خ؛ ام إ 

ٙؼق اُزواثٜ اُؼٖج٢، ٝٙؼق اُْ٘بٛ اُؾ٢َ، ٝهِخ اُْ٘بٛ اُؾو٢ً ٝا٫عزٔبػ٢، ُٜب 

 (.٤ُْٕٓٓ2ـ، ع٤ٔؼًب أصوٛب اُجؼ٤ل ػ٠ِ اُؾ٤بح اُؼو٤ِخ ٝا٩كها٤ًخ ُلٟ ًجبه اَُٖ )ا

ًِجو اَُٖ ٝاٙؾخ ٝٓز٤ٔيح ػٖ أُواؽَ اُؼٔو٣خ أُقزِلخ،  ٝرظٜو رـ٤واد ػو٤ِخ ك٢ ٓوؽِخ 

ٓضَ ٙؼق اُولهح ػ٠ِ ا٫ٗزجبٙ ٝاُزو٤ًي، ٝٙؼق اُولهاد ا٩كها٤ًخ، ٕٝؼٞثبد ُلظ٤خ، 

ٝظٜٞه ٕؼٞثبد ك٢ ؽَ ا٬ٌُْٔد، ٝك٢ اُولهح ػ٠ِ اُزؼِْ، ٝٗؤ اُلاكؼ٤خ، ٝرواعغ 

ٝٙؼق اُولهح ػ٠ِ اُز٤ْٖٔ، ٝرواعغ اُولهح ػ٠ِ ا٩ٗغبى ٝا٧كاء )اُو٤ن،  ا٫ٛزٔبٓبد،

ٕٓٔٙ.) 

 :ٖٓ أْٛ اُقٖبئٔ اُؼو٤ِخ أُؼوك٤خ اُز٢ ٣زٖق ثٜب ًجبه أَُٖؿُؼغض‏فًٛب‏ٚهٙ‏ثؼعًب‏

 ٙؼق اُولهح ػ٠ِ اُزل٤ٌو أُزيٕ ٝأُٞٙٞػ٢. 

 َهٖٞه ك٢ ا٫ٗزجبٙ ٝاُولهح ػ٠ِ اُزو٤ًي اُة٣ٞ. 
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  اُولهح ػ٠ِ رؼِْ ٜٓبهاد عل٣لح  ٝمُي ٗز٤غخ ُِزآًَ ٝاُٚٔٞه ك٢ ثٜء ٝاٗقلبٗ ك٢

)ّو٣جخ،  ف٣٬ب أُـ؛ ثَجت اُزولّ ك٢ اُؼٔو ٝاُزلٛٞه أُز٬ؽن ٝأَُزٔو ك٢ اُوٟٞ اُؼو٤ِخ

(. ٣ٝلَو اُجؼ٘ ظبٛوح رـ٤و ػ٤ِٔخ اُزؼِْ رجؼًب ُي٣بكح اُؼٔو ثٚؼق أُوٝٗخ ُِز٤ٌق؛ 2ٕٔٓ

فو أٜٗب ٙؼق اُولهح ػ٠ِ رَغ٤َ أُؼِٞٓبد، ٝٛ٘بى ٖٓ ٗز٤غخ ُي٣بكح اَُٖ، ٣ٝوٟ ثؼ٘ آ

٣لَو ػ٤ِٔخ ا٫ٗؾلاه ك٢ اُزؼِْ ثلٌوح اُزلافَ ث٤ٖ اُقجواد اُغل٣لح ٝاُقجواد اُول٣ٔخ 

 (.2ٕٓٓ)ا٤ُْـ، 

 ‏انظكبء ‏َـجخ   ك٢ ا٧ؿِت رزَْ كزوح اُزولّ ك٢ اُؼٔو ثبُقَبهح، ؽ٤ش روَ هلهح رغٛغ

٘ؤ هلهارٚ ػ٠ِ ا٫ٗزجبٙ ٝا٩كهاى، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ أَُٖ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ ػ٤ِٔخ ا٫فزيإ، ٝر

 (.2ٕٓٓاُٚؼق ك٢ اُولهح اُؼلك٣خ ٝا٫ٍزل٤ُ٫خ ٝاُِلظ٤خ.. اُـ )ا٤ُْـ، 

‏أًَبغ‏اؿزجبثخ‏كجبع‏انـٍ‏نٓظِ‏انًغدهخ:

اُٜ٘ٔ اُ٘بٙظ  ٝٛٞ ٜٗٔ ث٘بء ك٢ رلبػِٚ ٓغ اُؾ٤بح، ٝإٔؾبة ٛنا اُٜ٘ٔ كاكئٕٞ  .ٔ

 غبٙ ا٧ٍوح ٝأُغزٔغ.ْٝٗةٕٞ، ٣ؾبكظٕٞ ػ٠ِ َٓئ٤ُٝبرْٜ ر

اُٜ٘ٔ ا٫ٍز٢ٓ٬َ  إٔؾبة ٛنا اُٜ٘ٔ ٓ٘لكؼٕٞ َٓوكٕٞ، ٓؾجٕٞ ٨ًَُ ٝأُزؼخ، ؿ٤و  .ٕ

 أْٜٗ ٣لزولٕٝ ُِةٔٞػ، ٣ٝزٖق ًٍِْٜٞ ثبَُِج٤خ.

اُٜ٘ٔ اُلكبػ٢  إٔؾبة ٛنا اُٜ٘ٔ ٫ ٣وؽجٕٞ ثبُزوبػل، ٣ٝؼِٕٔٞ ػ٠ِ اُٜوٝة ٓ٘ٚ  .ٖ

 ثب٩ٍواف ك٢ اُْ٘بٛ ٝاُؼَٔ.

إٔؾبة ٛنا اُٜ٘ٔ ٣لزولٕٝ اُٜٞا٣بد ٝا٫ٛزٔبٓبد، ٝأُٞد ثبَُ٘جخ ُْٜ اُٜ٘ٔ اُؼلائ٢   .ٗ

 ٤ٌُ ؽو٤وخ ٣٘جـ٢ روجِٜب، اٗٔب ٛٞ ػلٝ ٣غت ٛي٣ٔزٚ.

 (.12٘ٔاُٜ٘ٔ اٌُبهٙ ُِ٘لٌ  ٛٞ ٜٗٔ ٣ز٤ٔي ثب٫ًزئبة ٝاُوؿجخ ك٢ أُٞد )ػجل اَُزبه،  .٘

ٝاُؼو٤ِخ، هل رؼٌٌ ٕٝلبً ٝػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ اٍز٘زبط إٔ اُزـ٤واد ا٫ٗلؼب٤ُخ ٝاُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ 

ك٢ ٛنٙ أُغب٫د ُٔوؽِخ ا٤ُْقٞفخ، ٝثبُزب٢ُ ٫ ثل ٖٓ ٓواػبح ٛنٙ اُزـ٤واد اُز٢ رؾلس 

ُلٟ أَُٖ؛ ُزٌٕٞ اُٖٞهح أًضو ٝٙٞؽًب ٝروبهثبً ك٢ إٍُٞٞ ا٠ُ اُزؼبَٓ ا٧ًضو ٝاهؼ٤خ ٓغ 

ٖ، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ رِي ٛنٙ اُلئخ، ٝرؾو٤ن ا٧ٛلاف أُوعٞح، ٝأُواك رؾو٤وٜب ك٢ ٓقزِق ا٤ُٔبك٣

اُزـ٤واد اُغَل٣خ، اُز٢ رزٖٚٔ ظٜٞه ثؼ٘ ا٧ٓواٗ؛ ثَجت رولّ اُؼٔو ُلٟ أَُٖ، ٝهل 

رَجت ٓغٔٞػخ ٬ٌْٓد ٗل٤َخ ٝاعزٔبػ٤خ ٕٝؾ٤خ، ر٘ؼٌٌ ػ٠ِ ؽ٤برٚ ثٌَْ ؿ٤و رٞاكو٢، 

ؽ٤ش رئصو ػ٠ِ ٓغب٫د ؽ٤برٚ أُقزِلخ ثٌَْ ٍِج٢، ٝٛٞ ٓب ٣٘ؼٌٌ ػ٤ِٚ ٝػ٠ِ ا٧ّقبٓ 

٤ٖ ثٚ، ٣ٝ٘زظ ػٖ مُي رلبهْ ك٢ ا٬ٌُْٔد ٝظٜٞه ًض٤و ٖٓ أُؼ٤وبد ك٢ ؽ٤برٚ، أُؾ٤ة

ُٝنُي ٫ ثل ٖٓ ا٫ٛزٔبّ ثٜنٙ اُزـ٤واد اُغَل٣خ اُج٤ُٞٞع٤خ، ٝاُ٘ل٤َخ، ٝا٧فن ثٌَْ عل١ 

 (.ٕٓٔٓثٜب؛ ُِزؼبَٓ ٓؼٜب ثٌَْ ٕؾ٤ؼ ٣ؾون َُِٖٔ اُؾ٤بح اٌُو٣ٔخ )ؽغبى١ ٝ أثٞ ؿب٢ُ، 

 بك٣خ ٌُجبه اَُٖ صبُضبً  اُؾبعبد ا٩هّ

إ ٨ُكواك ٓغٔٞػخ ٓز٘ٞػخ ٖٓ اُؾبعبد اُز٢ ٣غت رِج٤زٜب، ٝاُز٢ ٢ٛ ك٢ ؽل مارٜب 

اؽز٤بعبد ُِجوبء ػ٠ِ ه٤ل اُؾ٤بح، أٝ ٗٔٞ ا٩ٗزبع٤خ، أٝ اُوجٍٞ ا٫عزٔبػ٢، ٝاُز٢ رْ٘ؤ ػ٘لٓب 
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اُلوك ٣ْؼو اُلوك ثجؼ٘ ا٫فز٬ٍ اُغَل١ أٝ اُ٘ل٢َ ك٢ ٓٞاهق ٓؾلكح، ٝػ٤ِٚ كبٕ ٕؾخ 

 (.ٕٓٔٓاُ٘ل٤َخ رزٞهق ثوله رِج٤خ ٛنٙ اُؾبعبد )اُلاٛو١، 

  رؼو٣ق اُؾبعبد 

إٔ اُؾبعخ ٢ٛ ٓب ٣َزض٤و اٌُبئٖ اُؾ٢ كاف٤ِبً ٣ٝلكؼٚ ػ٠ِ ر٘ظ٤ْ ٓغبُٚ  (1970)يبؿهٕ‏٣ؼوف 

 ٝمُي ُِو٤بّ ثْ٘بٛ ٓؾلك ُزؾو٤ن أٛلاف أٝ ٓض٤واد ٓؾلكح.

ف  اُلوك ّٝؼٞهٙ ث٘ؤ ٝاكزوبك ٢ّء ٓؼ٤ٖ ٫ اؽَبً :‏اُؾبعخ ثؤٜٗب(‏2009انشٛز‏)رؼوِّ

 ٣زؾون ا٩ّجبع ُل٣ٚ ا٫ ثٚ، ك٢ٜ ؽبُخ فبٕخ ُٔلّٜٞ اُزٞرو ٝاُٚـٜ اُ٘ل٢َ.

ك٢ٜ اُؾبُخ ؿ٤و أُزٞاىٗخ ُغَْ ا٩َٗبٕ، اُز٢ رلوٗ ػ٤ِٚ اُزْجغ، ٝػ٘لٓب ٣زْ إٍُٞٞ ا٠ُ 

 (.ٕٓٔٓاُزْجغ، كبٗٚ ٤ٍؼٞك ا٠ُ ؽبُزٚ أُزٞاىٗخ )ؽ٤ٌٔخ، 

" ثؤٜٗب  ٤َٓ ٛج٤ؼ٢ ٣َؼ٠ ُٚ اٌُبئٖ اُؾ٢؛ ُزؾو٤ن needاُ٘لٌ اُؾبعخ "ػوف ػِٔبء 

 (. ٕٓٔٓاُزٞاىٕ اُ٘ل٢َ ٝا٫ٍزوواه ك٢ اُؾ٤بح )ؽ٤َ٘بد ٝعجب٢ُ،

كٜب  ‏)٣ؼوِّ ثؤٜٗب  ٓزةِت ُجوبء اٌُبئٖ اُؾ٢ ٝاٍزٔواه٣زٚ ٝٗٔٞٙ ٝهجُٞٚ  (2010انغٔٚهٙ

٤ٖخ، ثٔب ك٢ مُي ا٫ؽز٤بعبد ا٫عزٔبػ٢، ك٢ٜ ٓزةِجبد رزؼِن ثغ٤ٔغ عٞاٗت اُؾ٤بح اُْق

اُ٘ل٤َخ ٝا٤ُٜ٘ٔخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝا٧ًبك٤ٔ٣خ، ثؾ٤ش اٗٚ ٫ ٣ٌٖٔ اّجبػٜب ا٫ ثَٔبػلح 

 ٓزق٤ٖٖٖ؛ ُزؾو٤ن اُزٞاكن ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ.

ف‏ثشمخ‏) ‏ػٍ‏َٕع٘‏انذبجبد‏الإعشبصٚخ2019ٔرؼغِّ ‏َملًا ثؤٜٗب  هؿجخ اُلوك ك٢ اُزؼج٤و  (

٢ٗ ٜٓ٘ب، ٝرَجت ُٚ ا٤ُٚن ٝا٩ىػبط، ٝٛٞ ٓب ٣َؼ٠ ا٤ُٚ ػٖ ا٬ٌُْٔد أُقزِلخ اُز٢ ٣ؼب

ثبٍزٔواه ٩ّجبع ؽبعبرٚ، ٝاُزقل٤ق ٖٓ ٬ٌْٓرٚ، ؽز٠ ٣زٌٖٔ ٖٓ اُزلبػَ ا٣٩غبث٢ ٝاُز٤ٌق 

اُغ٤ل ٓغ اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ِ ك٤ٜب؛ ٢ٛٝ ؽبعبد ػبٓخ ٨ُكواك ك٢ ع٤ٔغ ٓواؽَ اُؾ٤بح، ٫ ؿ٠٘ 

  ح أؽ٤بٗبً، اُز٢ رزةِت ؽ٫ًِٞ اهّبك٣خ ٓ٘بٍجخ ُٜب.ػٜ٘ب ك٢ ٓٞاعٜخ اُؾ٤بح أُزـ٤وح ٝأُؼول

‏انشبنك) ‏ػجض فٓب ثؤٜٗب ؽبُخ ٗل٤َخ، أٝ ٌِْٓخ اعزٔبػ٤خ، أٝ ؽبُخ ٗؤ رُْؼو (‏2019ٔٚؼغِّ

اُلوك ثب٤ُٚن، ٝرزةِت اُزؼل٣َ أٝ اُزـ٤٤و أٝ رول٣ْ ؽٍِٞ؛ ُزؾ٤َٖ ٗٞػ٤خ ؽ٤بح اُلوك، ٝعؼِٚ 

ةوم ًض٤وح، ٜٓ٘ب رول٣ْ أُْٞهح، أٝ اُٖ٘ؼ، أٝ أًضو هكب٤ٛخ ٍٝؼبكح، ٣ٝزْ ٛنا اُزؼل٣َ ث

‏.اْٗبء اُلُٝخ ُجوآظ ٓؼ٤٘خ

إ اُؾبعخ ٢ٛ اُوٞح اُلاكؼخ ا٧هٟٞ ٝا٧ًضو رؤص٤وًا ك٢ ؽ٤بح ا٩َٗبٕ، ٝهل أًلد ا٧ثؾبس إٔ 

رِج٤خ اُؾبعبد ٢ٛ اُٜلف اُوئ٢َ٤ َُِِٞى اُجْو١؛ ُنُي ٣ؼزول ثؼْٜٚ إٔ َٓزٟٞ اُزولّ 

 (.2ٕٓٓػ٠ِ رِج٤خ اُؾبعبد )ا٤ُْـ،  اُجْو١ ٣زةِت اُولهح

 ٝرزٔضَ أْٛ ؽبعبد ًجبه اَُٖ ك٤ٔب ٢ِ٣   

 انذبجبد‏)انفـٕٛنٕجٛخ(:
٢ٛٝ اُؾبعبد ا٧ٍب٤ٍخ ُِ٘ٔٞ اُْق٢ٖ ُِلوك، ٝه٤بٓٚ ثٞاعجبرٚ ٝثٞظبئلٚ اُل٤َُٞٞع٤خ، ٢ٛٝ 

ٝاُز٘لٌ ؽبعبد ٜٓٔخ ُؾ٤بح ا٩َٗبٕ، ُٝجوبئٚ، ٝأْٛ ٛنٙ اُؾبعبد  اُؾبعخ ا٠ُ ا٧ًَ ٝاُْوة 

 (.ٕٓٔٓٝاُواؽخ ٝاُّ٘ٞ ٝاُغٌ٘ )اُلاٛو١،
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ٖٓ اُغٞاٗت ا٧ٍب٤ٍخ ك٢ ؽ٤بح  -أُزٔضَ ك٢ أُٞاهك أُب٤ُخ-ؽ٤ش ٣ؼَُلُّ اُغبٗت ا٫هزٖبك١ 

أَُٖ؛ ٧ٗٚ ٣ئك١ كٝهًا هئ٤َ٤بًّ ك٢ رِج٤خ ًض٤و ٖٓ ؽبعبرٚ أُبك٣خ ٝاّجبػٜب )ٓضَ ا٧ك٣ٝخ، 

 ٣بد، ٝاُقلٓبد اُز٢ ٛٞ ثؾبعخ ا٤ُٜب(. ٝاٌَُٖ ا٬ُئن، ٝاُةؼبّ اُغ٤ل، ٝأُْزو

ٝٗظوًا ٫ٗقلبٗ كفَ ًجبه اَُٖ ثؼل ثِٞؿْٜ اَُٖ اُوب٤ٗٞٗخ ٝاُزوبػل، ٫ ٣ٌٖٔ رِج٤خ ًض٤و ٖٓ 

ٛنٙ اُؾبعبد، ٝٛٞ ٓب اٗؼٌٌ ك٢ ظٜٞه ًض٤و ٖٓ ا٬ٌُْٔد أُبك٣خ اُز٢ رٞاعْٜٜ ٝرئصو 

م  ُّٞ ثبُووة ٖٓ أٓبًٖ اهبٓزْٜ، ثؤٍؼبه ػ٤ِْٜ؛ ُنُي ٣ؾزبط ًجبه اَُٖ ا٠ُ رٞك٤و أٓبًٖ رَ

ٓ٘بٍجخ، ٝرِج٤خ اؽز٤بعبرْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ، ًٔب ٣ؾزبط ًجبه اَُٖ ا٠ُ ري٣ٝلْٛ ثقلٓبد ٖٓوك٤خ 

٬ٓئٔخ، ٝٓو٣ؾخ، ُنا ٣غت ػ٠ِ اُلُٝخ رٞك٤و اُلفَ أُ٘بٍت؛ ُغؼِٚ ٣ز٘بٍت ٓغ أٍؼبه اَُِغ 

ٍزقلاّ فجوارْٜ ك٢ ٝاُقلٓبد، ٣ٝغت إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘بى ٗظبّ ُزلؼ٤َ رغوثخ ًجبه اَُٖ، ٝا

اُز٤ٔ٘خ ٓوبثَ أعو ٓبك١، ثٔب ٣ز٘بٍت ٓغ هلهارْٜ اُؼو٤ِخ ٝا٩كها٤ًخ ٝاُغَل٣خ، ٝاْٗبء ٓغزٔغ 

ٓل٢ٗ كؼبٍ ك٢ ٓغبٍ هػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ، ٝمُي ُزٞك٤و اُلفَ أُبك١ اُن١ ثبٍزةبػزٚ إٔ ٣زؾَٔ 

ب ٣لػْٜٔ ُزٞك٤و رٌِلخ اُؼ٬ط )اُـبٓل١، ًٚ ( )ثوًبد، 2ٕٔٓ رٌب٤ُق أُؼ٤ْخ أُورلؼخ، ٝأ٣

ٕٓٔٓ.) 

‏انذبجبد‏انُفـٛخ:‏

إ اُؾبعبد اُ٘ل٤َخ ٤َُِٖ٘ٔ رزغَل ك٢ ؽ٤بح آٓ٘خ ٝفب٤ُخ ٖٓ ًَ أٗٞاع اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ، 

ب  ًٔ ٝاُؾبعخ ا٠ُ اُزول٣و ٝاُؼةق ْٝٓبػو اُؾت، أ١ اّجبع اُغبٗت اُؼبٛل٢، ٧ٗٚ ٣ؾزبط كائ

 ا٠ُ إٔ ٣ؾُِت، ٣ٝؾَُت.

د اُؾبِٕخ ك٢ ًض٤و ٖٓ اُٞظبئق اُ٘ل٤َخ رغؼِْٜ ػوٙخ إ ٓؼبٗبح ا٤َُٖ٘ٔ ثَجت اُزـ٤وا

ُِقٞف ٝاُوِن؛ كْٜ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ أٓواٗ ٓيٓ٘خ، ٝاُؾ٤بح ٓب ثؼل اُزوبػل، ٝٗؤ ثؼ٘ 

ا٧ٕلهبء، ٝأؽ٤بٗبً كول ّوًبء اُؾ٤بح، ٝػلّ اُولهح ػ٠ِ رؾو٤ن اُز٤ٌق اُْق٢ٖ 

 لح.ٝا٫عزٔبػ٢؛ ٝٛٞ ٓب ٣غؼِْٜ ٣ْؼوٕٝ ثبُٞؽلح، ٝهِخ اُلػْ ٝأَُبػ

ػ٬ٝح ػ٠ِ مُي، ٣ٖؾت ا٤ُْقٞفخ ك٣٘ب٤ٌ٤ٓبد ٗل٤َخ، رز٤ٔي ث٘ؤ اُولهح اُٞظ٤ل٤خ 

‏(.ٕ٘ٔٓٝاُزواعغ ا٬ُؽن، ٝا٧هم، ٝاُؼ٤ِٔخ اُلكبػ٤خ )ٍٞاًو ٝاثوا٤ْٛ، 

ب ثؼل اُْؼٞه ثبُٚؼق، ٝاهزواة  ًٕ ًنُي اُؾبعخ ا٠ُ ا٫ٗزٔبء ٝاُْؼٞه ثب٧ٓبٕ، فٖٞ

اُغ٤َ، ٝاُْؼٞه ثبُٞؽلح ًِٔب اٖٗوف أث٘بإْٛ ٖٓ  أُٞد، ٝٓٞد اُوكبم ٝا٧هوإ، ٝأكواك

 ؽُْٜٞ، ٝمُي ػ٘لٓب ٣ْ٘ـِٕٞ ثبُزيآبد اُؾ٤بح، ٝهل ٣ْؼوٕٝ ثؤْٜٗ ؿ٤و ٓوؿٞة ك٤ْٜ.

ٝاُؾبعخ ا٠ُ ا٩ٗغبى، ٝرول٣و اُناد؛ كؼ٠ِ اُوؿْ ٖٓ ٙؼق هٞح ًجبه اَُٖ اُغَل٣خ، كبْٜٗ 

اُْؼٞه ثبُ٘غبػ، ٝاُْؼٞه ثؤْٜٗ ٫  ؿبُجبً ٓب ٣٘قوٕٛٞ ك٢ أْٗةخ اُؼَٔ؛ ٧ْٜٗ ٣ؾزبعٕٞ ا٠ُ

 (.٣ٔ122يإُٞ هبكه٣ٖ ٝأه٣ٞبء، ٣ٌْٜٝٔ٘ أًبٍ أ١ ػَٔ )ه٘ب١ٝ، 

 انذبجبد‏الاجزًبػٛخ:
ثبُوؿْ ٖٓ رو٤ًي اُغٜٞك أُؼبٕوح ؽٍٞ اُؾبعبد اُةج٤خ ٤َُِٖ٘ٔ، ٝاهرجبٛ رِي اُغٜٞك 

ِْنَ  ثغ٤ٔغ أٌّبٍ ا٤َُبٍبد ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ أؿِت كٍٝ اُؼبُْ، كبٕ اُؾبعبد ا٫عزٔبػ٤خ ُْ رَ
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اُولَْه ٗلَٚ ٖٓ ا٫ٛزٔبّ، ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ أ٤ٔٛزٜب ٝاهرجبٜٛب اُٞص٤ن ثغ٤ٔغ ٬ٌْٓد ا٤َُٖ٘ٔ 

 (.2ٕٔٓ )ّو٣جخ،

كبَُٖٔ ٣ؾزبط ا٠ُ إٔ ٣ْؼو ثؤ٤ٔٛزٚ ٝرول٣وٙ ٝاؽزواّ اُ٘بً ُٚ، ٝثزول٣وٙ ُ٘لَٚ، ؽ٤ٖ ٣وبهٜٗب 

ب ٖٓ أٍورٚ )ه٘ب١ٝ،  ًٕ ثـ٤وٛب، ٝٛ٘ب ٣ؾزبط أَُٖ ا٠ُ اُزول٣و ٝاُزوجَ ٝا٫ٛزٔبّ، فٖٞ

ٔ122.) 

( ٛٞ أؽل اُجبهى٣ٖ ك٢ ا٫ٛزٔبّ ثبُلػْ cobb( ا٠ُ إٔ ًٞة )٤ْ٣ٕٓٓ2و ا٤ُْـ )

عزٔبػ٢، كول ػل اُلػْ ا٫عزٔبػ٢ ّؼٞه اُلوك ثؤٗٚ ٓؾٜ اٛزٔبّ ا٥فو٣ٖ ٝٓؾجزْٜ، ا٫

 ٝٓٞٙغ رول٣وْٛ ٝاؽزوآْٜ، ٝهل ؽلك ًٞة ص٬صخ أٗٞاع ُِلػْ ا٫عزٔبػ٢، ٢ٛ  

 اُلػْ اُؼبٛل٢ اُن١ ٣ْ٘ؤ ػٖ اُؼ٬هبد اُؾ٤ٔ٤ٔخ.  .ٔ

 كػْ اُزول٣و اُن١ ٣ُْجغ ؽبعبد رؼي٣ي اُناد ٝرلػ٤ٜٔب.  .ٕ

 ء اُن١ ٣لػْ اُْؼٞه ثب٫ٗزٔبء ٝػ٣ٞٚخ اُغٔبػبد ا٫عزٔبػ٤خ. كػْ ا٫ٗزٔب .ٖ

ب ٤ّلو ص٬صخ أثؼبك ُِلػْ ا٫عزٔبػ٢  ًٚ  ٝهل ؽلك أ٣

 اُلػْ اُؼبٛل٢  ٣ٝزٖٚٔ أُٞكح ٝاُةٔؤ٤ٗ٘خ ٝاُضوخ ٝاُؾت ٝا٫ٛزٔبّ. .ٔ

اُلػْ أُبك١  ٣ٝزٖٚٔ أَُبػلاد أُجبّوح ٝؿ٤و أُجبّوح، ٝاُقلٓبد ٝاُووٝٗ  .ٕ

 ٝاُ٘وٞك. 

أُؼِٞٓبد  ٣ٝزٖٚٔ رول٣ْ ٓؼِٞٓبد ٖٝٗبئؼ ٣ٌٖٔ إٔ رَبػل اُْقٔ ك٢ ؽَ كػْ  .ٖ

 ٬ٌْٓرٚ، ٝرولّ اُزـن٣خ اُواعؼخ ُٚ 

 .كفء اُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ 

 .ٖاُؾبعخ ا٠ُ هثٜ ع٤َ اُْجبة ثغ٤َ ا٤َُ٘ٔ 

 .ٖاُؾبعخ ا٠ُ اُزٌبكَ ا٫عزٔبػ٢ ث٤ٖ ا٤َُ٘ٔ 

  ّو٣جخ،  اُزٞاكن ٓغ اُظوٝف اُغل٣لحا٫ؽزلبظ ثبٌُٔبٗخ ا٫عزٔبػ٤خ َُِٖٔ، ٝاُؾبعخ ا٠ُ(

ٕٓٔ2.) 

‏انذبجبد‏انزغٔٚذٛخ:

 ٣ؾزبط إَُٔ٘ٞ ُِزو٣ٝؼ، ّٝـَ ٝهذ اُلواؽ، ٫ٝ ٤ٍٔب إٔ ٝهذ كواؿْٜ ٣َٞٛ.

، ٝثزؾ٤َِ Recreation  إ ٖٓةِؼ "اُزو٣ٝؼ" ْٓزن ٖٓ ا٧َٕ ا٬ُر٢٘٤ يفٕٓو‏انزغٔٚخ

، ٣ٝؼ٢٘  اػبكح، ٝأُوةغ Re))ٛنا أُٖةِؼ ٗغل أٗٚ ٣زٌٕٞ ٖٓ ٓوةؼ٤ٖ، أُوةغ ا٧ٍٝ 

 .ُٔٔبهٍخ أٝعٚ اُْ٘بٛ ٣ٝOutcomesؼ٢٘  اُزغل٣ل ٝا٫ٗزؼبُ، ً٘زبئظ  Creation)اُضب٢ٗ )

ب ك٢ رؾو٤ن اُزٞاىٕ ث٤ٖ  ًَ ٣ؼل اُزو٣ٝؼ ٓظٜوًا ٖٓ ٓظبٛو اُْ٘بٛ ا٩َٗب٢ٗ، ٣ٝئك١ كٝهًا هئ٤

ٝاُن١ ٣وجِٚ أُغزٔغ، اُؼَٔ ٝاُواؽخ، ٝٛٞ ٣ٔضَ أؽل ا٧ْٗةخ اُزوث٣ٞخ ٝا٫عزٔبػ٤خ، 

ٝٛٞ ٣لٍ ػ٠ِ اُْ٘بٛ  .٣ٝقٚغ ُؼبكارٚ ٝروب٤ُلٙ، ُٝ٘ٞع اُضوبكخ ٝأُؼزولاد اَُبئلح ك٤ٚ

ا٩َٗب٢ٗ اُن١ ٣زْ افز٤بهٙ ثلاكغ ّق٢ٖ، ٣ٝئك١ ا٠ُ رغل٣ل ؽ٣ٞ٤خ اُلوك؛ ٤ٌُٕٞ هبكهًا ػ٠ِ 

 ٓٔبهٍخ ػِٔٚ ٝأكاء ْٗبٛبرٚ أُقزِلخ.
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ب ثؼل اُزوبػل، ٝمُي ُٔوبثِخ اُؾبعبد اُز٢ ر٘غْ ػٖ  ًٕ اُلواؽ ك٢ ٓقزِق ا٧ػٔبٍ، ٝفٖٞ

ٝٛٞ ٓب ٣وز٢ٚ ٓؼٚ ر٤ٔ٘خ اٛزٔبٓبد ٜٝٓبهاد عل٣لح، ٝأْٗةخ رو٣ٝؾ٤خ رَؼل ؽ٤برْٜ، 

 (.122ٔٝرقُوعْٜ ٖٓ ػيُزْٜ ٝرل٤ٌوْٛ ك٢ أُب٢ٙ )ه٘ب١ٝ، 

‏انذبجخ‏ئنٗ‏رٓٛئخ‏انجٛئخ‏الاجزًبػٛخ:

هجٍٞ اُزـ٤واد، ٝك٢ رؾل٣ل ا٧كٝاه ك٢ ٛنٙ ػ٘لٓب رٌٕٞ اُج٤ئخ ا٫عزٔبػ٤خ ٛبكئخ ٝٝاهؼ٤خ ك٢ 

أُوؽِخ، كٜنا ٣َبػل ا٧كواك ثٌَْ ًج٤و ك٢ اُز٤ٌق ٓغ اُٞٙغ اُغل٣ل، ٝٛنا ٣زؾون ثؼلح 

 ٛوم، ٜٓ٘ب  

 رٞػ٤خ اُغٔب٤ٛو ثغ٤ٔغ أٍب٤ُت اُزؼبَٓ اُغ٤ل ٓغ ا٤َُٖ٘ٔ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ.  .ٔ

 لؼ٤َ كٝه ا٤َُٖ٘ٔ ك٤ٜب. اُزْغ٤غ ػ٠ِ اهبٓخ أٓبًٖ اُزو٣ٝؼ ػٖ اُ٘لٌ ٝا٧ٗل٣خ؛ ُز .ٕ

ػول اُ٘لٝاد ٝأُئرٔواد ُٔ٘بهْخ اُزـ٤واد اُغ٤َٔخ ٝاُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزٖبك٣خ،  .ٖ

 (.٤ًٕٝٓٓ2ل٤خ اُزؼبَٓ ٓؼٜب ثٌَْ ػو٢ٗ٬ ٓل٤ل )ا٤ُْـ، 

٣ٌٖٔ ا٫ٍز٘زبط ٖٓ مُي إٔ ؽبعبد أَُٖ ا٫هزٖبك٣خ، ٝا٫عزٔبػ٤خ، ٝاُ٘ل٤َخ، ٝاُزوك٤ٜ٤خ، 

ُٜب كٝه ًج٤و ك٢ إٍُٞٞ ثبَُٖٔ ا٠ُ اُز٤ٌق اُْق٢ٖ، ٝاُ٘ل٢َ، ٝإٍُٞٞ ا٠ُ اُزٞاكن 

ا٫عزٔبػ٢، ٝا٣غبك ٓؾزٟٞ ث٤ئ٢ ٓ٘بٍت ٝٓزٞاىٕ، ٣زلن ٓغ فٖبئٔ ٝهلهاد أَُٖ، 

جبع رِي ا٫ؽز٤بعبد ثٌَْ ٓزٞاىٍ ٝٓزٞاىٕ، كبُؾبعخ رورجٜ ٓغ ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ اَُؼ٢ ٩ّ

ٍِٞى ا٩َٗبٕ ثبرغبٙ ٓةوك، ٝر٤ٌُّل٢، ُٜٝب كٝه ًج٤و ك٢ ر٤ٌق اُلوك ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤ةخ ثٚ، 

ب ٝٙوٝه٣بًّ ٍُِٕٞٞ ثبُلوك ا٠ُ  ًّٔ ٝثبُزب٢ُ ٣ؼَُلُّ اّجبع اُؾبعبد ثٌَْ ٓزٞاىٍ ٓئّوًا ٜٓ

 اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ أُةِٞثخ. 

‏بص‏كجبع‏انـٍ:‏ئعش

هل ٣ؾزبط ا٩َٗبٕ ك٢ اُٞٙغ اُةج٤ؼ٢ ا٠ُ ٖٓ ٣وّلٙ ٣َٝبػلٙ ك٢ ؽَ ٬ٌْٓرٚ اُز٢ رٞاعٜٚ 

ك٢ أٝهبد ا٧ىٓبد ٝاُٚـٞٛ، ٝك٢ ظوٝف اُٚؼق ٝاُقَبهح ٝاُزـ٤و، ٝهل رٌٕٞ ٓوؽِخ 

ا٤ُْقٞفخ ٖٓ أًضو أُواؽَ ك٢ اُؾ٤بح ٫ًّٞٔ ُٔوٞٓبد اُقَبهح ٝاُلول ٝاُٚؼق، ٝاُزـ٤واد 

ٛنٙ أُوؽِخ، ٝاُلول اُن١ ٣زؼوٗ ُٚ أَُٖ، ٓضَ اُزـ٤واد ك٢ اُؼَٔ ٝا٧ٕلهبء ٝاُغبٙ ك٢ 

ٝأُٖ٘ت ٝا٧ٍوح، ٝٙؼق اُؾٞاً ٝاُناًوح، ٝكولإ اُغبمث٤خ ٝاُْجبة؛ ُنُي ٛنٙ 

اُزـ٤واد أُٖبؽجخ ُٔوؽِخ ا٤ُْقٞفخ رغؼَ أَُٖ أًضو ػوٙخ ُِوِن ٝاُزٞرو، ُٝٚؼق 

 اُقٞف ٝػلّ اٌُلب٣خ، ٝػلّ ا٫ؽزواّ. اُز٤ٌق، ٝظٜٞه ْٓبػو اُؼغي ٝ

٣ٜلف اهّبك ًجبه اَُٖ ا٠ُ أَُبػلح ك٢ عؼَ ٓوؽِخ ا٤ُْقٞفخ ف٤و ٍ٘ٞاد اُؼٔو، ٝمُي 

ٟ ٖٓ اُزٞاكن ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ، ٝرجلٝ  ًٞ ػٖ ٛو٣ن َٓبػلح ا٤ُْٞؿ ػ٠ِ رؾو٤ن أكَٚ َٓز

(  ى٣بكح ػلك ا٤ُْٞؿ 122ٔاُؾبعخ ِٓؾخ ا٥ٕ ا٠ُ اهّبك ًجبه اَُٖ؛ ٗظوًا ُٔب ٣ؤر٢ )ه٘ب١ٝ، 

ا٤َُٖ٘ٔ كٞم اَُز٤ٖ؛ ثَجت اُزولّ اُؾٚبه١، ٝاُوػب٣خ اُٖؾ٤خ اُؼبٓخ ٝهبئ٤ًّب ٝػ٬ع٤ًّب، 

 ؽ٤ش ىاك ػلك ٓزٍٜٞ ػٔو ا٩َٗبٕ.
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‏يفٕٓو‏ئعشبص‏كجبع‏انـٍ:‏

رق٤ِٔ اُْقٔ أَُٖ ٖٓ ا٩ػٞعبعبد اُ٘ل٤َخ اُقل٤خ، ٝػلّ اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝا٫عزٔبػ٢، 

لٛب اُقةٞاد ا٠ُٝ٧ أُئك٣خ ا٠ُ أُوٗ اُؼو٢ِ، أٝ اُؼٖبث٢، اُن١ ٝٛنٙ أ٤ّبء ٣ٌٖٔ ػ

 (.٣ٔ122ؾزبط ا٠ُ ػ٬ط ٓجبّو رؾذ اّواف ٛج٢ )ه٘ب١ٝ، 

‏أْضاف‏ئعشبص‏كجبع‏انـٍ:‏

٣ٜلف ا٩هّبك ٌُجبه اَُٖ ا٠ُ رؾو٤ن أكَٚ َٓزٟٞ ٌٖٓٔ ٖٓ اُز٤ٌق ا١َُٞ، ٝاُٖؾخ 

َ اُزـ٤واد اُ٘ل٤َخ ٝاُغ٤َٔخ اُ٘ل٤َخ، ٝمُي ػٖ ٛو٣ن َٓبػلح ًجبه اَُٖ ػ٠ِ روج

ٝا٫هزٖبك٣خ ٝا٫عزٔبػ٤خ، ٝاهّبكْٛ ا٠ُ اُةوم أُ٘بٍجخ ك٢ ؽَ ا٬ٌُْٔد اُ٘برغخ ػٖ ٛنٙ 

 ( ٓب ٢ِ٣  ٕٗٔٓاُزـ٤واد، ٖٝٓ أْٛ أٛلاف اهّبك ا٤َُٖ٘ٔ اُوئ٤َخ ًٔب ٝهكد ك٢ )اُقوّخ، 

ب اُٜلف اُن١ ػ٤ِٔخ رؾو٤ن اُناد ثؤٜٗ Rogers  ُول ٕٝق اُؼبُْ هٝعوى رذمٛك‏انظاد -ٔ

٣جؾش ػ٘ٚ ٓؼظْ اُ٘بً، كبُةو٣وخ اُز٢ ٣زجؼٜب اُ٘بً، ٍٞاء ثٔؼوكخ، أٝ ثلٕٝ ٓؼوكخ، ٢ٛ ٖٓ 

أعَ رؾو٤ن اُناد؛ كبُناد ٢ٛ اُز٢ رٔ٘ؾْٜ ا٩ثلاع، ٖٝٓ اُناد ٣ٔيط ًَ ا٤ّ٧بء أُجلػخ، 

روجِٚ  ٝثبُزب٢ُ ٣وًي ا٩هّبك ػ٠ِ َٓبػلح اُلوك ُز٣ٌٖٞ ٓلّٜٞ ا٣غبث٢ ػٖ اُناد، ٣زٔضَ ك٢

ُنارٚ، ٝهٙبٙ ػٜ٘ب، ؽ٤ش ٣٘ؼٌٌ روجَ اُلوك ُنارٚ ػ٠ِ رؼبِٓٚ ٓغ ا٥فو٣ٖ، ٝأُؾبكظخ 

ػ٤ِٜب، ٝػ٠ِ ٌٓبٗزٜب ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُضوخ اُٞاٙؾخ ُِ٘لٌ، ٝاٌُوآخ، ٝاُزٔبٍي، ٝا٫ٍزو٬ٍ 

 (.2ٕٓٓاُنار٢، اُن١ ٣ؼجو ػٖ ٛنا ٖٓ رول٣و ٝروجَ اُلوك ُنارٚ )ا٤ُْـ، 

إ اُز٤ٌق ٛ٘ب ٣وُٖل ثٚ ٍٕٝٞ اُلوك ا٠ُ َٓزٟٞ ٛئخ‏انًذٛطخ:‏رذمٛك‏انزكٛف‏يغ‏انج -ٕ

ع٤ل ٖٓ اُزٞاىٕ اُ٘ل٢َ ٝاُل٤َُٞٞع٢، ٝهلهح اُلوك ك٢ ا٣غبك ػ٬هبد ٓزٞاىٗخ ثٌَْ ا٣غبث٢ 

ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤ةخ ثٚ، ٣ٝزْ مُي ثؼ٤ِٔخ رٞاكن ٝرجبك٤ُخ، ؽ٤ش ٣ٌٕٞ اُْقٔ أؽ٤بٗبً هاٙقًب 

ب ُٔزةِجبد ٛنا اُْقٔ، ٌٝٛنا ُٔزةِجبد اُج٤ئخ ٖٓ ؽُٞٚ، ٝٓوح رؤ ًٓ ُٓو٤ٙخ رٔب ر٢ اُج٤ئخ 

٣ْٖ ا٧ٍٝ ٝاُضب٢ٗ، ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٕٞ اَُِٞى  َٞ ٣ٌٕٞ اُلوك هل ؽون اُزٞاكن ٝاُز٤ٌق ػ٠ِ اُ٘ؾ

اُز٤ٌل٢ ُِلوك ٛٞ هلهرٚ ػ٠ِ اّجبع كٝاكؼٚ ثةو٣وخ رو٤ُٙٚ ٝرو٢ُٙ ا٥فو٣ٖ، ٣ٌٖٝٔ اُوٍٞ 

اُز٤ٌق ُلٟ ا٧كواك، ٜٓ٘ب )اُؼج٤ل١،  ثؤٕ ٛ٘بى ػٞآَ رَبػل ثٌَْ ًج٤و ػ٠ِ أؽلاس

ٕٖٓٓ ) 

  .رٞك٤و أُٜبهاد ٝٓؾبُٝخ اًَبثٜب ُِلوك؛ َُٔبػلرٚ ٩ّجبع ؽبعبرٚ ا٧ٍب٤ٍخ 

  .إٔ ٣ٌٕٞ اُلوك ٓزوج٬ً ُ٘لَٚ ثٌَْ ٝاهؼ٢ 

  .إٔ ٣ٌٕٞ ٓوٗبً ثبَُ٘جخ ُِٔئصواد أُزـ٤وح 

هل ٣ٌٕٞ ٛنا اُٜلف، ٛٞ اُٜلف اُْبَٓ ُ٪هّبك اُ٘ل٢َ، ٝٛٞ  رذمٛك‏انصذخ‏انُفـٛخ: -ٖ

إٍُٞٞ ا٠ُ ٕؾخ ٗل٤َخ ٓزٞاىٗخ ُلٟ اُلوك، ٢ٌُ ٣َبػلٙ ػ٠ِ اُزٞاكن ٝاُز٤ٌق ٓغ ٗلَٚ، 

ٝٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤ةخ ثٚ، ٝثبُزب٢ُ روٞك اُْقٔ ا٠ُ اُزٔزغ ثوٞح اُؼوَ، ٬ٍٝٓخ اُوِت، ٝاريإ 

أُؤُٞف ٝؿ٤و أُوجٍٞ ػ٘ل ا٥فو٣ٖ، ٝإٍُٞٞ ا٠ُ اُٞعلإ، ٝا٫ثزؼبك ػٖ اَُِٞى ؿ٤و 
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أُٞاءٓخ ث٤ٖ ًٍِٞٚ ك٢ اُلافَ، ٝٓب رؼبهف ػ٤ِٚ اُ٘بً ك٢ أُغزٔغ، ثؾ٤ش ٣ؾون أٛلاكٚ 

 (.2ٕٓٓاُْق٤ٖخ ٖٓ عٜخ، ٝا٧ٛلاف ا٫عزٔبػ٤خ ٖٓ عٜخ أفوٟ )ا٤ُْـ، 

‏انشضيبد‏انُفـٛخ‏انًمضيخ‏نكجبع‏انـٍ:

ٟ ٖٓ اُزٞاكن  رٜلف ػ٤ِٔخ اهّبك ا٤َُٖ٘ٔ ك٢ ٛنٙ ًٞ أُوؽِخ، ا٠ُ إٍُٞٞ ثْٜ ٧كَٚ َٓز

ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ، ٝاهّبكْٛ ٗل٤ًَّب ٤ٜ٘ٓٝبًّ ٝاعزٔبػ٤ًّب، ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ ر٤ٔ٘خ اُغبٗت اُٞهبئ٢ 

ًٔب ٝهك ك٢ -ٝاُؼ٬ع٢ ك٢ رِي أُغب٫د، ٖٝٓ ٛنٙ اُقلٓبد ا٩هّبك٣خ اُز٢ رولّ ٤َُِٖ٘ٔ 

 ٓب ٢ِ٣   -(1ٕٓٓاُيث٤ل١ )

 فـٙ:الإعشبص‏انُ -ٔ
ٖٓ ف٬ٍ ػَٔ ٓب ٣ِيّ ُز٤ٜئخ اُغٞ اُ٘ل٢َ أُ٘بٍت َُِٖٔ ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ، ٝإٍُٞٞ ثٚ 

ا٠ُ اُزٞاكن ٝاُز٤ٌق اُ٘ل٢َ ا٬ُٔئْ ٓغ اُج٤ئخ أُؾ٤ةخ ثٚ، ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ ر٤ٔ٘خ ثؼ٘ 

أُٜبهاد اُؾ٤بر٤خ ُل٣ٚ، ٓضَ ٜٓبهح ؽَ ا٬ٌُْٔد، ٜٝٓبهح اُؾل٣ش اُنار٢، ٜٝٓبهح اُزٞإَ 

 ػ٢.. ٝؿ٤وٛب ٖٓ أُٜبهاد. ا٫عزٔب

‏الإعشبص‏انصذٙ:‏ -2

ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ َٓبػلح أَُٖ ك٢ روجَ ٛنٙ أُوؽِخ، ٝٓب ٣واكوٜب ٖٓ رـ٤واد ع٤َٔخ، ٓضَ  

اُٚؼق ٝاُٖٞٛ ٝرواعغ اُولهاد ا٧كائ٤خ، ٝظٜٞه ثؼ٘ ا٧ٓواٗ اُ٘برغخ ػٖ رولّ اَُٖ، 

ٝاُؼَٔ ػ٠ِ ى٣بكح ٝػ٤ٚ ك٢ ٛنا أُغبٍ، ٖٓ ف٬ٍ اُلؾٔ اُلٝه١، ٝاُزؼبَٓ أُ٘ظْ 

ا٤ُْقٞفخ، ٝػول اُلٝهاد، ٝٝهُ اُؼَٔ اُٖؾ٤خ ثٌَْ كٝه١ ٝأُٜٔ٘ظ ٓغ ثؼ٘ أٓواٗ 

ب.  ًٚ  ُٜنٙ اُلئخ، ٝاُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ فلٓزْٜ أ٣

‏الإعشبص‏انؼٔاجٙ‏ٔالأؿغ٘:‏ -3

٣ٝزٖٚٔ اػبكح رٞع٤ٚ أكٌبه أَُٖ اَُِج٤خ، اُز٢ رزؼِن ثب٧ٍوح ٝاُيٝاط، َٝٓبػلرٚ ك٢ 

اُز٢ رؼ٤ن اُز٤ٌق اُيٝاع٢  اٍزضٔبه ٗوبٛ اُوٞح اُز٢ ٣ٌِٜٔب، ك٢ رٖؾ٤ؼ اُلغٞاد ٝاُضـواد

 ٝا٧ٍو١ ُل٣ٚ. 

‏الإعشبص‏انًُٓٙ:‏ -4

ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ َٓبػلح أَُٖ ثؼل ٍٖ اُزوبػل، ٍُِٕٞٞ ا٠ُ هواه ٢ٜ٘ٓ ٣زٞاكن ٓغ آٌب٤ٗبرٚ 

٤ُٓٝٞٚ ٝٓٞاهكٙ ٝاٍزؼلاكارٚ ُٔٞاعٜخ ٝهذ اُلواؽ اُ٘برظ ػٖ اُزوبػل، ُٝوكغ ًلبءرٚ اُنار٤خ 

٣و اُناد ُل٣ٚ، ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ اٍزـ٬ٍ فجوارٚ اُؼ٤ِٔخ أٝ اُز٢ رؼٞك ثٌَْ ا٣غبث٢ ػ٠ِ رول

 اُؼ٤ِٔخ، ٝا٫ٍزلبكح ٜٓ٘ب ُقلٓخ أُغزٔغ. 

 ( COVID-19هاثؼًب  ك٤وًٝ ًٞهٝٗب )

ّ، رْ اث٬ؽ أٌُزت ا٩ه٢ٔ٤ِ ُٔ٘ظٔخ اُٖؾخ 1ًٕٔٓبٕٗٞ ا٧ٍٝ/ ك٣َٔجو ٖٓ ػبّ  ٖٔك٢ 

ُٔوٗ ؿ٤و ٓؼوٝف رْ اًزْبكٚ ك٢ اُؼب٤ُٔخ ك٢ ا٤ُٖٖ ثؾب٫د ا٫ُزٜبة اُوئ١ٞ أَُجت 

ب َٓججبً  ًٍ ٓل٣٘خ ٝٝٛبٕ ثٔوبٛؼخ ٛٞث٢ ا٤٘٤ُٖخ، ٝرْ اػ٬ٕ ك٤وًٝ )ًٞهٝٗب أَُزغل( ك٤وٝ

 .,MOH)٣ٕٕٓٓ٘ب٣و ) 2ُزِي اُؾب٫د ٖٓ هجََِ اَُِةبد ا٤٘٤ُٖخ ٣ّٞ 
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ب ٓلبكٙ إٔ ٕٕٓٓٝك٢ ٓبهً  ًٔ ٣ٌٖٔ اػزجبهٙ عبئؾخ  COVID-19، أعود أُ٘ظٔخ رو٤٤

 .(WHO, 2020)ٝهِوبً ك٤ُٝبًّ ػب٤ُٔبًّ؛ ٗظوًا ٫ٗزْبهٙ اَُو٣غ  رٌَْ ٓقبٝف

 ( COVID-19رؼو٣ق ك٤وًٝ ًٞهٝٗب )

َُٔزغل،  1ٔ-ًٞك٤ل WHO)، ٕٕٓٓػوكذ ) ثؤٗٚ أُوٗ اُ٘برظ ػٖ ك٤وًٝ ًٞهٝٗب اُـ

٠َّٔ ك٤وًٝ ًٞهٝٗب  َُٔ . ؽ٤ش ظٜو أؿِت ؽب٫د ا٩ٕبثخ ثٚ ك٢ ٓل٣٘خ ٕ -SARS-اُـ

كٚ ػٖ ٛو٣ن اُزَََِ اُغ٢٘٤، ٝٝٛبٕ ا٤٘٤ُٖخ ػ٠ِ  ٕٞهح اُزٜبة هئ١ٞ ؽبك، ؽ٤ش رْ رؼوُّ

ؽ٢ ٣٘زوَ اُل٤وًٝ ث٤ٖ اُجْو ٖٓ اُْقٔ أُٖبة ثبُؼلٟٝ ا٠ُ ّقٔ آفو ػٖ ٛو٣ن 

أُقبُةخ اُوو٣جخ كٕٝ ؽٔب٣خ، ؽ٤ش ًبٕ ٣٘زوَ ك٤وًٝ )ًٞهٝٗب( أَُجت ُٔز٬ىٓخ ا٫ُزٜبة 

ّ، ٝهل اٗزوَ ٕٕٓٓا٠ُ اُجْو ك٢ ا٤ُٖٖ ػبّ  اُوئ١ٞ اُؾبك اُٞف٤ْ )اَُبهً( ٖٓ هةٜ اُيثبك

( ٖٓ ا٩ثَ ا٠ُ اُجْو Mersك٤وًٝ )ًٞهٝٗب( أَُجت ُٔز٬ىٓخ اُْوم ا٧ٍٜٝ اُز٘ل٤َخ )

 .(MOH, 2020) ٕٕٔٓك٢ أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ ػبّ 

 ( COVID-19أػواٗ ك٤وًٝ ًٞهٝٗب )

‏(‏الأكثغ‏شٕٛػًب‏فًٛب‏ٚهٙ:18-رزًثم‏أػغاض‏)كٕفٛض

 .اُؾ٠ٔ 

 ٙ.ٌ٤ن اُز٘ل 

 .اَُؼبٍ اُغبف 

 .ا٩عٜبك ٝاُزؼت 

‏ٔرشًم‏الأػغاض‏الأسغٖ‏الألم‏شٕٛػًب‏انزٙ‏لض‏رصٛت‏ثؼط‏انًغظٗ‏يب‏ٚهٙ:

 .ُْْكولإ اُزنٝم ٝا 

 .اؽزوبٕ ا٧ٗق 

 .)ٖب ثبٍْ اؽٔواه اُؼ٤٘٤ ًٚ  اُزٜبة أُِزؾٔخ )أُؼوٝف أ٣

 .أُْ اُؾِن 

 .اُٖلاع 

 ( َٕٕٕٓٓآ٫ّ اُؼ٬ٚد أٝ أُلب،(WHO. 

ٝأؽ٤بًٗب رزةٞه ا٩ٕبثخ ا٠ُ اُزٜبة هئ١ٞ، ٝهل ٣زَجت ك٢ ٓٚبػلبد ؽبكح ُلٟ ا٧ّقبٓ 

م١ٝ اُغٜبى أُ٘بػ٢ اُٚؼ٤ق، ٝا٤َُٖ٘ٔ، ٝا٧ّقبٓ أُٖبث٤ٖ ثؤٓواٗ ٓيٓ٘خ، ٓضَ  

 .MOH)، ٕٕٓٓاَُوٛبٕ، ٝاٌَُو١، ٝأٓواٗ اُوئخ أُيٓ٘خ )

‏ُوبػ ك٤وًٝ ًٞهٝٗب  

٣ٞعل ًض٤و ٖٓ اُِوبؽبد أَُزقلٓخ ٙل ٛنا اُل٤وًٝ أصجزذ كبػ٤ِزٜب ك٢ اُؾل ٖٓ اٗزْبهٙ، 

، ك٢ هبئٔخ ا٫ٍزقلاّ ٕٕٓٓك٣َٔجو  ًٖٔبٕ أُٜٝب ُوبػ كب٣يه؛ ؽ٤ش رْ اكهاعٚ ثزبه٣ـ 

ب ُوبػ اٍزواى٤ٌ٤٘٣ب/ أًَلٞهك، اُن١ رْ ر٤ٖ٘ؼٚ ك٢ ٓؼٜل ا٧ٖٓبٍ ك٢ كُٝخ  ًٚ اُةبهة، ٝأ٣

، ٕٕٓٓأٍٝ ثوٗبٓظ ُِزةؼ٤ْ اُٞاٍغ اُ٘ةبم ك٢ ثلا٣خ ًبٕٗٞ ا٧ٍٝ/ ك٣َٔجو  اُٜ٘ل، ؽ٤ش ثلأ
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 ,WHO) ٤ِٕٓٞ عوػخ ُوبػ هل اٍزؼُِٔذ 2٘7ًٖٔبٗذ  ّٕٕٔٓجبٛ/ كجوا٣و  ٘ٔٝك٢ 

2021). 

 رؤص٤و عبئؾخ ًٞهٝٗب ػ٠ِ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ًجبه اَُٖ 

 ًض٤و ٛ٘بى ٣ٌٕٞ إٔ ٣ٌٖٝٔ اُٞثبء، ك٢ أص٘بء ٓورلؼخ ٝأُغزٔؼ٢ اُلوك١ اُزٞرو َٓز٣ٞبدإ 

 ٓب٤ُخ، ٬ٌْٓد ٓؼوٝك٤ٖ، أّقبٓ ٝكبح أُٞد، ٖٓ اُقٞف اُؼلٟٝ، فةو  ا٧ٍجبة ٖٓ

 ك٢ ف٬ٍ اُٚـٞٛ ٩كاهح ا٧ٍب٤ٍخ اُٚوٝه٣بد ٗؤ ٝأؽ٤بٗبً ٝاُؼيُخ، ًبك٤خ، ؿ٤و هػب٣خ

 ٛنٙ ٖٓ ،Kar,N, 2020)) اُ٘ل٤َخ اُٖؾخ ػ٠ِ ٣ئصو إٔ ّؤٗٚ ٖٓ ٛنا ًَ اُلزوح، ٛنٙ

  ٢ِ٣ ٓب اُزؤص٤واد

 ًٝاُقٞف ثبُوِن ا٩ؽَب. 

 اُّ٘ٞ ٝاٙةواثبد ا٧هم. 

 ٔا٤ُْٜخ ك٢ ٗو. 

 (ٕٕٓٓ ٝهبك،) ٝا٫ٗلؼبٍ ٝاُزٞرو اُؼٖج٤خ. 

 أْٛ ٬ٌْٓد ًجبه اَُٖ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞهٝٗب 

ب ًبٕ ًجبه اَُٖ أًضو ػوٙخ ُ٪ٕبثخ ثل٤وًٝ ًٞك٤ل َّٔ ؛ ٗظوًا ُٚؼق أُ٘بػخ ُل٣ْٜ، 1ٔ-َُٝ

ب ٓغ اٗزْبه ا٬ٌُْٔد اُٖؾ٤خ ُل٣ْٜ ثٌَْ أًجو ٖٓ ؿ٤وْٛ، كٌض٤و ْٜٓ٘ ٣لول اُولهح  ًٕ فٖٞ

ػ٠ِ اُؾوًخ، أٝ رٖجؼ ؽوًزٚ ٓؾلٝكح، ٣ٝؼزٔل ثؼْٜٚ ػ٠ِ ا٥فو٣ٖ؛ ُزِج٤خ اؽز٤بعبرْٜ، 

ْٜٚ ٖٓ ٬ٌْٓد عَل٣خ ٝػو٤ِخ ٝٗل٤َخ، رزةِت هػب٣خ ٛج٤خ ٣ِٞٛخ ا٧ٓل، ٫ٝ ًٔب ٣ؼب٢ٗ ثؼ

ب ػ٘ل ٝعٞك ٬ٌْٓد ٗل٤َخ ُل٣ْٜ، ٝمُي أْٜٗ ك٢ ا٧ؿِت  ًٕ ثل ٖٓ َٓبػلح ًجبه اَُٖ، فٖٞ

 ٣زوككٕٝ ك٢ ِٛت أَُبػلح. 

ٝهل كػذ اُغٔؼ٤خ اَُؼٞك٣خ "ٝهبه" َُٔبٗلح ًجبه اَُٖ، ا٠ُ ٙوٝهح ؽٔب٣خ ًجبه اَُٖ ٖٓ 

بئؾخ "ًٞهٝٗب"، ٫ ٤ٍٔب اُن٣ٖ ُل٣ْٜ أٓواٗ ٓيٓ٘خ، ٫ٝ ٣زٔزؼٕٞ ثٔ٘بػخ ه٣ٞخ، ٝأًلد ع

اُغٔؼ٤خ أ٤ٔٛخ ٓواػبح ا٬َُٓخ اُ٘ل٤َخ ػ٘ل ى٣بهرْٜ، ٝػلّ ٗوَ ا٧فجبه ا٤َُئخ ػٖ أُوٗ 

ُْٜ، ؽٔب٣خ ُْٜ ٖٓ ؽب٫د اُِٜغ ٝاُقٞف ٝاُوِن، ٝرن٤ًوْٛ ثؤ٤ٔٛخ أُؾبم٣و اُٖؾ٤خ اُز٢ 

 (. ٕٕٓٓٓخ ٝٝىاهح اُٖؾخ ُِزؼبَٓ ٓؼٚ )اَُج٤ؼ٢، رولٜٓب اُؾٌٞ

ٝثٔب إٔ ًجبه اَُٖ أًضو ػوٙخ ٨ُٙواه اُ٘ل٤َخ ك٢ ف٬ٍ كزوح ٝثبء ًٞهٝٗب، ك٬ ثل ٖٓ 

ى٣بكح اُوػب٣خ ٝا٫ػز٘بء ثْٜ، ٝمُي ثزول٣ْ اُلػْ اُؼ٢ِٔ ٝاُؼبٛل٢ ٛبرل٤بًّ، أٝ ٖٓ ف٬ٍ ّجٌبد 

ب ٣غو١، ٝٓؼِٞٓبد ٝاٙؾخ ػٖ ٤ًل٤خ اُزٞإَ ا٫عزٔبػ٢، ٝرول٣ْ ؽوبئن ث٤َةخ ُٜ َّٔ ْ ػ

ب ٖٓ رول٣ْ اُزؼ٤ِٔبد ثةو٣وخ  ًٚ اُؾل ٖٓ فةو اُؼلٟٝ ثؼجبهاد ٣لٜٜٔب ًجبه اَُٖ، ٫ٝ ثل أ٣

ٝاٙؾخ ٝٓقزٖوح ٝؽ٤ِٔخ، ًٔب إٔ رْغ٤غ ًجبه اَُٖ ػ٠ِ ٓٔبهٍخ ا٧ْٗةخ اُوٝر٤٘٤خ 

ٔخ أٝ اُز٘ظ٤ق ٝاُو٤بّ أُؼزبكح، أٝ اٍزؾلاس أْٗةخ عل٣لح، ثٔب ك٢ مُي اُزٔبه٣ٖ أُ٘زظ

ثب٧ػٔبٍ أُ٘ي٤ُخ، أٝ اُوٍْ، ٝاُزو٤ًي ػ٠ِ اُٜٞا٣بد أُٔزؼخ ٝاُزٞإَ ثبٗزظبّ ٓغ ا٧َٛ 
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ٝا٧ؽجبة، ٝاُجؼل ػٖ ا٩كواٛ ك٢ ٓزبثؼخ ا٧فجبه ًَٝ ٓب ٣لػٞ ُِوِن، ٣َبػل ك٢ رؾ٤َٖ 

 (.ٕٕٓٓؽبُزْٜ اُ٘ل٤َخ )ٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ، 

‏انضعاؿبد‏انـبثمخ:

 اُلهاٍبد أُزؼِوخ ثوِن أُٞد 

 & ,Aseem Mehra, Parveen, Singh, Chakrabartiصعاؿخ‏يٛٓغا‏ٔآسغٍٚ‏).ٔ

Grover, 2020)  ًثؼ٘ٞإ  "أىٓخ ًجبه اَُٖ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اٙةواثبد ػو٤ِخ  اٗزٌب

ف َٓز٣ٞبد اُوِن ُلٟ 1ٔ-ا٧ػواٗ ثَجت اُوِن أُزيا٣ل ثَجت ًٞك٤ل "، اُز٢ ٛلكذ ُزؼوُّ

، ٝأُٞد ٓ٘ٚ، ِّٝٔذ ٛنٙ اُلهاٍخ اص٤ٖ٘ ٖٓ 1ٔ-ه اَُٖ ٖٓ ا٩ٕبثخ ثٔوٗ ًٞك٤لًجب

ب ا٠ُ فلٓبد اُةٞاهة ٓغ اٗزٌبً ا٫ٙةواة ا٫ًزئبث٢، ٝاُن١  َٓ أُو٠ٙ ا٤َُٖ٘ٔ، هلَِ

، ٝػلّ ٝعٞك أؽل ُوػب٣زٜٔب ك٢ أص٘بء ٝهذ ا٩ٕبثخ، 1ٔ-اهرجٜ ثبُقٞف ٖٓ ا٩ٕبثخ ثـٌٞك٤ل

، ٝػٞاهجٜب ا٫عزٔبػ٤خ، ٍزٌٕٞ رؾل٣بً ًج٤وًا ٌُجبه 1ٔ-ًٞك٤لٝأظٜود اُ٘زبئظ إٔ عبئؾخ 

ب أُٝئي اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ثبُلؼَ ٖٓ اٙةواثبد ػو٤ِخ، ٝإٔ رٞاكو ٓؼِٞٓبد  ًٕ اَُٖ، ٝفٖٞ

ب ؽٍٞ ػٞاهت اُؼلٟٝ ٌُجبه اَُٖ، أكٟ  1ٔ-ٓلوٛخ ؽٍٞ ًٞك٤ل ًٕ ك٢ ٍٝبئَ ا٩ػ٬ّ، فٖٞ

٢ُِّ ثٌَْ ًج٤و، ٝٓغ ى٣بك َّٝ ح أػواٗ اُوِن أ٤ٕت ًَ ٖٓ أُو٠ٙ اُن٣ٖ ا٠ُ رةٞه اُوِن ا٧

ِؾخ  ًبٗٞا ك٢ ؽبُخ ع٤لح ثبٗزٌبً ا٧ػواٗ. ُٓ ب ا٠ُ إٔ ٛ٘بى ؽبعخ  ًٚ ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ أ٣

ُزة٣ٞو اُزلف٬د اُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ؛ ُزِج٤خ ؽبعخ ٛئ٫ء ا٤َُٖ٘ٔ اُٚؼلبء، ؽ٤ش ٣ٌٖٔ 

ٗزوٗذ أٝ اُٜبرق، ثب٩ٙبكخ ا٠ُ ُِٔؾبكصبد اُٜبرل٤خ اُٜبككخ ٝاُؼ٬ط ا٢ًَُِٞ أُؼوك٢ ػجو ا٩

رول٣ْ عَِبد كاػٔخ ُزو٤َِ اُْؼٞه ثبُٞؽلح ٝاُقٞف ٖٓ أُوٗ، ٝرؾ٤َٖ اُوكب٤ٛخ، إٔ 

رٖٚٔ ا٫ؽز٤بعبد اُٖؾ٤خ اُؼو٤ِخ ٝاُجل٤ٗخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٌُجبه اَُٖ، ٝإٔ ٛ٘بى ؽبعخ ا٠ُ إٔ 

واءاد اُٞهبئ٤خ، رٌٕٞ ٍٝبئَ ا٩ػ٬ّ أًضو ؽَب٤ٍخ ٫ؽز٤بعبد ًجبه اَُٖ، ٝرؼي٣ي ا٩ع

 ٌُٖٝ رؾذ ظَ رؼي٣ي اُٞهب٣خ كٕٝ اصبهح ٓقبٝف ًجبه اَُٖ.

ثؼ٘ٞإ  "اُوِن ٖٓ أُٞد (‏Bala & Maheshwari, 2019صعاؿخ‏ثبلا‏ٔيٓشٕاع٘‏).ٕ

ٝا٫ًزئبة ث٤ٖ ًجبه اَُٖ"، اُز٢ ٛلكذ ا٠ُ رو٤٤ْ اُوِن ٖٓ أُٞد ٝا٫ًزئبة اُ٘برظ ػٖ 

ـ٤و ا٫عزٔبػ٢ ٝاُل٣ٔٞؿواك٢، ٝارجغ اُجبؽش ٜٓ٘ظ أُٞد ث٤ٖ ًجبه اَُٖ ٝػ٬هزْٜ ثبُٔز

اُلهاٍبد اُ٘ٞػ٤خ ٖٓ ف٬ٍ اعواء َٓؼ ٕٝل٢ ٓوةؼ٢ ُزو٤٤ْ اُوِن ٖٓ أُٞد ٝا٫ًزئبة 

ب، ٝرِٕٞذ اُلهاٍخ ا٠ُ  َٖٓٙٓ ٖٓٔ ري٣ل أػٔبهْٛ ػ٠ِ  ٓٓٔاُ٘برظ ػٖ أُٞد ث٤ٖ  ًٓ ػب

ٜ ثلهعخ ٓزٍٞةخ، ث٤٘ٔب ٣ؼب٢ٗ ٪( هِن أُٞد أُزٍٞٓ.1ٗإٔ أؿِت ًجبه اَُٖ ُل٣ْٜ ثَ٘جخ )

٪( ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ اًزئبة 2ٕ٪( ٖٓ هِن أُٞد اُْل٣ل، ٝإٔ أؿِت ًجبه اَُٖ )ٓ.ٖٓب َٗجزٚ )

٪( ْٜٓ٘ ٖٓ اًزئبة أُٞد اُْل٣ل، ٝٝعٞك ػ٬هخ ٘ٔأُٞد ثلهعخ ٓزٍٞةخ، ث٤٘ٔب ٣ؼب٢ٗ )

 اهرجب٤ٛخ ا٣غبث٤خ ثلهعخ ٓؼزلُخ ث٤ٖ اُوِن ٖٓ أُٞد ٝا٫ًزئبة ثَجت أُٞد.

ثؼ٘ٞإ  "هِن أُٞد ػ٘ل ًجبه  (KESKİN, et al., 2018صعاؿخ‏كٛـكٍ‏ٔآسغٍٚ‏).ٖ

اَُٖ  اُؼ٬هخ ثبُْٔبهًخ ك٢ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ"، اُز٢ ٛلكذ ُزؾ٤َِ اُوِن ٖٓ أُٞد ٝأْٗةخ 
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اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ٌُجبه اَُٖ اُن٣ٖ ٣ؼ٤ْٕٞ ك٢ كاه ُوػب٣خ ا٤َُٖ٘ٔ، ٝارجغ اُجبؽش أُٜ٘ظ 

ٞمط أُؼِٞٓبد اُل٣ٔٞؿواك٤خ، ٝٓو٤بً اُوِن ٖٓ أُٞد، ٝٗٔٞمط إُٞل٢، ٝاٍزقلّ ٗٔ

( َٓ٘بً َٝٓ٘خ، ًٝبٗذ ٓ٘ٔأْٗةخ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ ًؤكٝاد ُِلهاٍخ، ِّٝٔذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ )

(، ٘ٓ.ٔ±  ٗٗ.٘أثوى ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ ٓزٍٜٞ كهعخ هِن أُٞد ُلٟ أُْبه٤ًٖ هل ثِؾ )

(، ؽ٤ش ؽبى ٗٓ.1±  2ٙ.٤ٖٓٞٙخ هل ثِؾ )ًٝبٕ ٓزٍٜٞ كهعخ ٗٔٞمط أْٗةخ اُؾ٤بح ا٤ُ

(. ٕٙ.ٕ±  2ٗ.2اٍزقلاّ أُوؽبٗ أهَ كهعخ ٖٓ ث٤ٖ أْٗةخ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ اُز٢ ثِـذ )

ًٝبٕ اُوِن ٖٓ أُٞد أػ٠ِ ثٌَْ ِٓؾٞظ ث٤ٖ اُوعبٍ، ٝػلّ ٝعٞك ػ٬هخ ماد ك٫ُخ 

 اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُوِن ٖٓ أُٞد، ٝأكاء أْٗةخ اُؾ٤بح ا٤ٓٞ٤ُخ.

ثؼ٘ٞإ  "اٍزٌْبف هِن أُٞد ث٤ٖ  (Missler, et al., 2012غ‏ٔآسغٍٚ‏)صعاؿخ‏يـه. ٗ

ًجبه اَُٖ  ٓواعؼخ ا٧كة ٝاُزؾو٤ن اُزغو٣ج٢"، اُز٢ ٛلكذ ا٠ُ ٓواعؼخ ا٧كث٤بد أُزبؽخ 

ؽٍٞ هِوْٜ ٖٓ أُٞد، ٝاٍزٌْبف ٤ٓياد ٛنٙ اُزغوثخ ث٤ٖ ػ٤٘خ ٕـ٤وح ٖٓ ًجبه اَُٖ ٖٓ 

( ًَّٓ٘ب ٖٓ اُلئخ 1ٜٗ٘ظ اُزغو٣ج٢، ِّٝٔذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ )اُوعبٍ ٝاَُ٘بء، ٝارجغ اُجبؽش أُ

(، ًٝبٗذ أثوى ٗزبئظ اُلهاٍخ رو٤ًيًا ثؾض٤بًّ ٓؾلٝكًا ػ٠ِ اُوِن 1ٙ( ٝ)ٓٙاُؼٔو٣خ ٓب ث٤ٖ )

ٖٓ أُٞد ث٤ٖ ًجبه اَُٖ، ٫ ٤ٍٔب ث٤ٖ أُٝئي أُٞعٞك٣ٖ ك٢ أُئٍَبد، ٝإٔ أُْبه٤ًٖ 

أظٜوٝا َٓز٣ٞبد أػ٠ِ ٖٓ اُقٞف ػ٠ِ ا٥فو٣ٖ، ا٤َُٖ٘ٔ ك٢ أُْ٘ؤح أُؼ٤ْ٤خ أَُبػلح 

ٖٝٓ ػ٤ِٔخ أُٞد، ٓوبهٗخ ثبُقٞف ٖٓ أُغٍٜٞ، ٝإٔ اُقٞف ػ٠ِ ا٥فو٣ٖ ا٤ُٜٖٔٔ ثَٞء 

اُٖؾخ اُجل٤ٗخ، ٓورجٜ ثوِن أُٞد، ٝإٔ اُقٞف ٖٓ ػ٤ِٔخ أُٞد ٓورجٜ ثزل٢ٗ اؽزواّ 

ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ  اُناد، ٝهِخ اُٜلف ك٢ اُؾ٤بح، ٝٙؼق اُٖؾخ اُؼو٤ِخ، ٝٝعٞك كوٝم

رؼُيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ ك٢ اُوِن ٖٓ أُٞد ُٖبُؼ اَُ٘بء، ؽ٤ش أظٜود اَُ٘بء فٞكبً أًجو ٖٓ 

 ٓٞد أؽجبئْٜ، ٝػٞاهت ٝكبرْٜ ػ٠ِ ٛئ٫ء ا٧ؽجبء أًضو ٖٓ اُوعبٍ.

‏5 ‏ٔثـًخ، ‏انٕٚؼح، ‏)ْٔٛجخ، ثؼ٘ٞإ  "هِن أُٞد ُلٟ ا٤َُٖ٘ٔ أُو٤ٔ٤ٖ  (2019.صعاؿخ

هبُٔخ"، اُز٢ ٛلكذ  -٤ٓلا٤ٗخ ثلاه ا٧ّقبٓ ا٤َُٖ٘ٔ ثؾٔبّ اُلثبؽ  ثلاه اُؼغيح كهاٍخ

ف  َٓزٟٞ هِن أُٞد ٝاُؾبُخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٤َُٖ٘ٔ أُو٤ٔ٤ٖ ثلٝه  ُزؼوُّ

اُؼغيح، ٝارجغ اُجبؽش أُٜ٘ظ ا٢ٌ٤٘٤ًِ٩، ٜٝٓ٘ظ كهاٍخ اُؾبُخ، ٝاٍزقلّ أُوبثِخ ٝا٬ُٔؽظخ 

٧ؽٔل ٓؾٔل ػجلاُقبُن( ًؤكٝاد ُِلهاٍخ، ِّٝٔذ ػ٤٘خ اُؼ٤بك٣خ، ٝافزجبه هِن أُٞد )

اُلهاٍخ أهثغ ؽب٫د، ًٝبٗذ أثوى ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ َٓزٟٞ ّؼٞه أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ثوِن 

أُٞد عبء ثلهعخ ٓورلؼخ، ٝٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ رؼُيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ ك٢ 

خ اؽٖبئ٤خ رؼُيٟ ُٔزـ٤و اُٞٙؼ٤خ َٓزٟٞ هِن أُٞد ُٖبُؼ ا٩ٗبس، ٝٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُ

 اُيٝاع٤خ ك٢ َٓزٟٞ هِن أُٞد ُٖبُؼ اُلئخ أُزيٝعخ.

  "هِن أُٞد ُلٟ ا٤َُٖ٘ٔ ٓظبٛوٙ ٝآصبهٙ"، اُز٢ ٛلكذ (‏ثؼُٕا2019ٌصعاؿخ‏)َـٛجخ،‏.ٙ

ف اُؾب٫د اُز٢ رزَجت ك٢ ؽلٝس هِن أُٞد ُلٟ ا٤َُٖ٘ٔ، ٝا٥صبه أُزورجخ ػ٤ِٚ،  ُزؼوُّ

ٜٔ٘ظ ا٢ٌ٤٘٤ًِ٩، ٝاٍزقلّ أُوبثِخ ٖٗق أُٞعٜخ، ٝرؾ٤َِ أُؾزٟٞ، ٝارجغ اُجبؽش اُ
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( ًؤكٝاد ُِلهاٍخ، ِّٝٔذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ أهثغ MUCCHIELLI. Rثبٍزقلاّ رو٤٘خ )

ََت ٓزلبٝرخ،  ؽب٫د، ًٝبٗذ أثوى ٗزبئظ اُلهاٍخ ٝعٞك هِن أُٞد ُلٟ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ثِ٘

ُٔغٔٞػخ ٖٓ ا٧ٗٔبٛ ا٤ًَُِٞخ ٝاُ٘ل٤َخ اُز٢ ر٘ؼٌٌ ٝٛٞ اُن١ ًبٕ ظبٛوًا ٖٓ ف٬ٍ ارجبػْٜ 

 ثٌَْ ٍِج٢ ػ٠ِ ؽ٤برْٜ ا٤ٓٞ٤ُخ.

‏.2 ‏)انمٛك، ثؼ٘ٞإ  "هِن أُٞد ٝػ٬هزٚ ثبُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ  (2016صعاؿخ

ا٤َُٖ٘ٔ  كهاٍخ ٓوبهٗخ ث٤ٖ ا٤َُٖ٘ٔ اُوبئ٤ٖٔ ثلٝه ا٤َُٖ٘ٔ ٝأهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ"، اُز٢ ٛلكذ 

ف َٓز٣ٞبد  هِن أُٞد ٝاُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٤َُٖ٘ٔ ك٢ ٓؾبكظخ ؿيح، ُزؼوُّ

ف اُؼ٬هخ اُز٢ روثٜ هِن أُٞد ثٖؾزْٜ اُ٘ل٤َخ، ٝػَٔ ٓوبهٗخ ث٤ٖ َٓز٣ٞبد اُوِن  ٝرؼََوُّ

ُلٟ ا٤َُٖ٘ٔ ثبفز٬ف ٌٓبٕ اهبٓزْٜ، ٝارجغ اُجبؽش أُٜ٘ظ إُٞل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ، ٝاٍزقلّ 

ٍزٔبهح اُج٤بٗبد اُْق٤ٖخ، ٝٓو٤بً اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ، ٓو٤بً هِن أُٞد ُلٟ ا٤َُٖ٘ٔ، ٝا

( َٓ٘بًّ ٖٓ أُو٤ٔ٤ٖ ُلٟ أٍوْٛ، ٝكٝه اُوػب٣خ، 2ًٓؤكٝاد ُِلهاٍخ، ِّٝٔذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ )

(، ث٤٘ٔب ٖٙ.ً٘ٙٝبٗذ أثوى ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ َٓزٟٞ اُوِن ُلٟ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ هل ثِؾ )

ٝػلّ ٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ماد ك٫ُخ  %(،2ٗٗ.2ٔثِـذ َٗجخ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ُل٣ْٜ )

اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝهِن أُٞد، ٝٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ 

ثؼُل اُقِٞ ٖٓ ا٧ٓواٗ اُؼٖبث٤خ ٝهِن أُٞد، ٝٝعٞك كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤خ رؼُيٟ ُٔزـ٤و 

 ٓغ ا٧ٍوح. ٌٓبٕ ا٩هبٓخ ك٢ اٍزغبثبد أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ُٖبُؼ أُو٤ٔ٤ٖ 

‏.2 ‏)لبؿى، ثؼ٘ٞإ  "ٓلٟ اٗزْبه هِن أُٞد ث٤ٖ أَُ٘بد ا٧هآَ ك٢  (2015صعاؿخ

ف َٓزٟٞ اٗزْبه هِن أُٞد ُلٟ ٓغٔٞػخ  ٓق٤ٔبد ّٔبٍ اُٚلخ اُـوث٤خ"، اُز٢ ٛلكذ ُزؼََوُّ

ف  ٖٓ أَُ٘بد ا٧هآَ اُوبٛ٘بد ك٢ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُق٤ٔبد ك٢ ّٔبٍ اُٚلخ اُـوث٤خ، ٝرؼََوُّ

ؤصوٖٛ ثٔغٔٞػخ ٖٓ أُزـ٤واد ا٧فوٟ، ًبُؾبُخ اُٖؾ٤خ، ٝكهعخ اُزل٣ٖ، ٝأَُزٟٞ ٓلٟ ر

اُزؼ٢ٔ٤ِ، ٝاُؼٔو، ٝارجغ اُجبؽش أُٜ٘ظ إُٞل٢، ٝاٍزقلّ ا٫ٍزجبٗخ ًؤكاح ُِلهاٍخ، ِّٝٔذ 

َٓ٘خ ٖٓ أَُ٘بد  ٕٓ( َٓ٘بً َٝٓ٘خ، ٝرْ افز٤به ػ٤٘خ هٖل٣خ ٓولاهٛب 2ٕٕػ٤٘خ اُلهاٍخ )

اُلهاٍخ ا٠ُ إٔ َٓزٟٞ اٍزغبثخ ٓلوكاد ػ٤٘خ اُلهاٍخ ؽٍٞ هِن أُٞد ا٧هآَ، ٝرِٕٞذ 

ك٢ أُغبٍ ا٧ٍٝ )اُقٞف ٖٓ أُٞد ٝاُوجٞه، اُقٞف ٖٓ ا٧ٓواٗ ا٤ُٔٔزخ، اُقٞف ٓٔب 

ثؼل أُٞد، ٝا٫ْٗـبٍ ثبُٔٞد ٝأكٌبهٙ( ًبٗذ ٓ٘قلٚخ، َٝٓزٟٞ اٍزغبثخ أكواك ػ٤٘خ 

٢ٗ  "أف٠ْ ػناة اُوجو، ٣ْٝـ٢ِ٘ اُزل٤ٌو ك٤ٔب اُلهاٍخ ؽٍٞ هِن أُٞد ًبٕ ك٢ أُغبٍ اُضب

٤ٍؾلس ثؼل أُٞد"، ًبٗذ ٓزٍٞةخ، ًٝبٗذ ٓ٘قلٚخ ُِٔغبٍ ٗلَٚ ك٢ كووح  "أف٠ْ أٓٞهًا 

ٓغُٜٞخ ثؼل أُٞد"، ٝإٔ َٓزٟٞ اٍزغبثخ ٓلوكاد ػ٤٘خ اُلهاٍخ ؽٍٞ هِن أُٞد ك٢ 

ُل٣ٜٖ هِن أُٞد ك٢  أُغبٍ اُضبُش عبءد ٓ٘قلٚخ، ٝإٔ ٓؼظْ ٓلوكاد ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٣يكاك

 %(.ٗٙأص٘بء إبثزٜٖ، أٝ رؼوٜٖٙ ُٔوٗ ٓؼ٤ٖ؛ ؽ٤ش ثِـذ َٗجزٜٖ )

‏).1 ‏ٔآسغٍٚ ‏سٕاع ثؼ٘ٞإ  "اُلػْ  (Khawar, Aslam, & Aamir, 2013صعاؿخ

ا٫عزٔبػ٢ أُِؾٞظ، ٝهِن أُٞد ث٤ٖ ٓو٠ٙ ا٧ٓواٗ أُيٓ٘خ"، اُز٢ ٛلكذ ا٠ُ اُزؾو٤ن 
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ٞد ث٤ٖ أُو٠ٙ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ أٓواٗ ٓيٓ٘خ، ك٢ رٖٞه اُلػْ ا٫عزٔبػ٢ ٝهِن أُ

ٓضَ اَُوٛبٕ، ٝاُزٜبة اٌُجل، ٝأٓواٗ اُوِت ٝا٧ٝػ٤خ اُل٣ٞٓخ، ٝاٌَُو١، ٝارجغ اُجبؽش 

أُٜ٘ظ اُ٘ٞػ٢، ٝاٍزقلّ اُجبؽش ٓو٤بً اُوِن ٖٓ أُٞد، ٝٓو٤بً اُلػْ ا٫عزٔبػ٢ 

َٝٓ٘خ ٖٓ أُو٠ٙ ك٢ ( َٓ٘بً ٙٓٔأُزٖٞه، ًؤكار٤ٖ ُِلهاٍخ، ِّٝٔذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ )

َٓزْل٠ ٖٓبٗغ اُنفبئو اُجبًَزب٤ٗخ، ًٝبٗذ أثوى ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ هِن أُٞد ُلٟ 

أُو٠ٙ اُنًٞه ًبٕ أػ٠ِ ثٌَْ ِٓؾٞظ، ٝإٔ اُوِن ٖٓ أُٞد أػ٠ِ ث٤ٖ أُزيٝع٤ٖ، 

ٓوبهٗخ ثبُٔو٠ٙ ؿ٤و أُزيٝع٤ٖ، ٝٝعٞك ػ٬هخ ٍِج٤خ ث٤ٖ اُوِن ٖٓ أُٞد، ٝاُلػْ 

ٔزٖٞه، ٝٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ اٍزغبثبد أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ا٫عزٔبػ٢ اُ

رؼُيٟ ُٔزـ٤و١َْ َٓزٟٞ اُزؼ٤ِْ ٝاُؼٔو؛ ؽ٤ش ىاك اُوِن ٖٓ أُٞد ٓغ رولّ اُؼٔو ٝاُزؼ٤ِْ، 

 ث٤٘ٔب أثلٟ أُو٠ٙ مٝٝ اُزؼ٤ِْ أُ٘قل٘ ٝا٧ػٔبه ا٧ٕـو َٓز٣ٞبد هِن أهَ ٖٓ أُٞد.

 بد ا٩هّبك٣خ اُلهاٍبد أُزؼِوخ ثبُؾبع

ثؼ٘ٞإ  "ا٫ُزياّ اُل٢٘٣ ٬ٌْٓٝد ا٤َُٖ٘ٔ ٝؽبعبرْٜ ا٩هّبك٣خ  (2019صعاؿخ‏)انمٍٛ،‏.ٔ

ٝػ٬هزٜب ثبُٞعٞك اُ٘ل٢َ ا٧كَٚ ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٤َُٖ٘ٔ"، اُز٢ ٛلكذ ُج٤بٕ اُؼ٬هخ ث٤ٖ 

اُٞعٞك اُ٘ل٢َ ا٧كَٚ ُلٟ ٓغٔٞػخ ٖٓ ا٤َُٖ٘ٔ ٬ٌْٓٝرْٜ ٝاُزيآْٜ اُل٢٘٣، ٝٓلٟ 

٤بعبرْٜ ا٩هّبك٣خ، ٝارجغ اُجبؽش أُٜ٘ظ إُٞل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ، ٝاٍزقلّ ٓو٤بً ا٫ُزياّ اؽز

اُل٢٘٣، ٝٓو٤بً اُٞعٞك اُ٘ل٢َ، ٝهبئٔخ ا٬ٌُْٔد ٝاُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٤َُِٖ٘ٔ، ًؤكٝاد 

( َٓ٘بً َٝٓ٘خ، ًٝبٗذ أثوى ٗزبئظ اُلهاٍخ ٝعٞك ُِٓٓٔلهاٍخ، ِّٝٔذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ )

ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُٞعٞك اُ٘ل٢َ، ٬ٌْٓٝد ا٤َُٖ٘ٔ، ٝا٫ُزياّ ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ماد 

اُل٢٘٣، ٝؽبعزْٜ ا٩هّبك٣خ، ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ رؼُيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ ك٢ 

اٍزغبثبد أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ؽٍٞ ٓزـ٤واد اُلهاٍخ ُٖبُؼ اُنًٞه، ٝػلّ ٝعٞك كوٝم 

ؼ٢ٔ٤ِ ك٢ ا٫ُزياّ اُل٢٘٣، ٝٝعٞك كوٝم ماد ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ رؼُيٟ ُٔزـ٤و أَُزٟٞ اُز

ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ رؼُيٟ ُٔزـ٤و أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ ك٢ اُٞعٞك اُ٘ل٢َ ا٧كَٚ، ٬ٌْٓٝد ًجبه 

 اَُٖ ٝؽبعزْٜ ا٩هّبك٣خ.

ثؼ٘ٞإ  "اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ُؼ٤٘خ ٖٓ ا٤َُٖ٘ٔ ا٣ٌُٞز٤٤ٖ"،  (2019صعاؿخ‏)ػجضانشبنك،‏ .ٕ

ف اُؾ بعبد ا٩هّبك٣خ ُٔغٔٞػخ ٖٓ ا٧كواك ًجبه اَُٖ ك٢ كُٝخ ا٣ٌُٞذ، اُز٢ ٛلكذ ا٠ُ رؼََوُّ

ٝارجغ اُجبؽش أُٜ٘ظ إُٞل٢، ٝاٍزقلّ "اُوبئٔخ ا٣ٌُٞز٤خ ٬ٌُْٔد ا٤َُٖ٘ٔ ٝؽبعبرْٜ 

(، ًبٗذ أثوى ٗزبئظ اُلهاٍخ إٔ ٖٙٙا٩هّبك٣خ" ًؤكاح ُِلهاٍخ، ِّٝٔذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ )

ب ص٬صخ إٔ٘بف، ٢ٛٝ  اُٖؾخ، ٝاُزوك٤ٚ، ا٫ؽز٤بعبد ا٩هّبك٣خ ٤َُِٖ٘ٔ رْ ر٤ٖ٘لٜ

ٝاُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ، ٝٓٞاكوخ أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ثلهعخ ٓورلؼخ ػ٠ِ ث٘ل "افز٤به أٛجبء 

 ٍَّ ػ٘لْٛ ٍٛٞ ثبٍ"، ٝٝعٞك ػ٬هخ اهرجب٤ٛخ ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ث٤ٖ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ًٝ

ٓغ ا٧ث٘بء، ٝا٬ٌُْٔد ٖٓ )ا٫ٙةواثبد اُ٘ل٤َخ، ٝا٧ٓواٗ اُؼ٣ٞٚخ، ٝا٬ٌُْٔد 

 ا٫عزٔبػ٤خ(.
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  "اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٤َُِٖ٘ٔ أُو٤ٔ٤ٖ ك٢ كٝه اُؼغيح (‏ثؼُٕا2019ٌصعاؿخ‏)ثشفخ،‏. ٖ

ك٢ ٙٞء آهاء اُلو٣ن اُج٤لاؿٞع٢"، اُز٢ ٛلكذ ا٠ُ رؾل٣ل اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٤َُِٖ٘ٔ 

ؼب٤ِٖٓ ثٜب، ٝهل هبٓذ أُو٤ٔ٤ٖ ك٢ كٝه ا٤َُٖ٘ٔ، اٍز٘بكًا ا٠ُ آهاء اُلو٣ن اُج٤لاؿٞع٢ اُ

اُجبؽضخ ثبٍزقلاّ ٗٔٞمط ٍزٞكِج٤ْ ُزول٣و اُؾبعبد، رْ اٍزقلاّ أُٜ٘ظ إُٞل٢ اُزؾ٢ِ٤ِ؛ ٧ٗٚ 

٣ٜلف ًقةٞح أ٠ُٝ ا٠ُ عٔغ ث٤بٗبد ًبك٤خ ٝكه٤وخ ػٖ ظبٛوح، أٝ ٓٞٙٞع، ٝرٌٞٗذ ػ٤٘خ 

ب ُِقلٓبد، ٓٞىػ٤ٖ ػ٠ِ ٕٖاُلهاٍخ ٖٓ ) ًٓ رْ ٓغب٫د ٖٓ اُزقٖٔ اُٞظ٤ل٢،  2( ٓول

افز٤بهْٛ ثةو٣وخ هٖل٣خ ٖٓ ٓٞظل٢ كٝه اُؼغيح اُوبئ٤ٖٔ ثبُزلفَ ا٢ُٜ٘ٔ ٓغ ا٤َُٖ٘ٔ، 

 ٝارٚؼ ٖٓ ف٬ٍ اُجؾش إٔ أْٛ ؽبعبد ا٤َُٖ٘ٔ ٢ٛ 

   )اُ٘ظبكخ اُْق٤ٖخ، ا٧ًَ، اُْوة، اُّ٘ٞ.. اُـ(.اُؾبعبد ا٤ُٝ٧خ -

 اُؾبعبد اُ٘ل٤َخ  )اُؾٔب٣خ، ا٫ٍزوواه، ا٧ٖٓ، أَُبٗلح ا٫عزٔبػ٤خ(. -

 اُؾبعبد ا٫عزٔبػ٤خ  )اُزلبػَ ا٫عزٔبػ٢، ا٫ٗلٓبط ا٫عزٔبػ٢، ا٫ٗلٓبط ا٢ُٜ٘ٔ(. -

  "ا٫ؽز٤بعبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ ٝاُٖؾ٤خ ٝأُبك٣خ (‏ثؼُٕا2019ٌصعاؿخ‏)انغبيض٘،‏. ٗ

٤َُِٖ٘ٔ ٖٓ ٝعٜخ ٗظوْٛ ٓغ رٖٞه ٓوزوػ ُز٤ٜٔٚ٘ب ك٢ ٓ٘بٛظ اُزؼ٤ِْ ثبٌُِٔٔخ اُؼوث٤خ 

ف أْٛ ا٫ؽز٤بعبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُٖؾ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ ٝأُبك٣خ اَُؼٞك٣خ"، اُز٢ ٛ لكذ ا٠ُ رَؼَوُّ

٤َُِٖ٘ٔ، ٝهل اٍزقلّ اُجبؽش أُٜ٘ظ إُٞل٢ أَُؾ٢، ؽ٤ش رْ رة٣ٞو اٍزجبٗخ ُزو٤٤ْ 

 ( َٓ٘بًّ َٝٓ٘خً.1ٔٔاؽز٤بعبد ا٤َُٖ٘ٔ ك٢ ٓ٘ةوخ اُجبؽخ، ٝهل رٌٞٗذ ػ٤٘خ اُلهاٍخ ٖٓ )

اؽز٤بعبد ا٤َُٖ٘ٔ ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ ٝاُٖؾ٤خ ٝأُبك٣خ ٝأظٜود اُ٘زبئظ إٔ كهعخ 

ٓورلؼخ، ٝعبءد ا٫ؽز٤بعبد اُ٘ل٤َخ ك٢ أُورجخ ا٠ُٝ٧، صْ ا٫عزٔبػ٤خ، صْ اُٖؾ٤خ، صْ 

أُبك٣خ، ًنُي أظٜود اُ٘زبئظ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ ٓزٍٞةبد ا٫ؽز٤بعبد 

 م ُٖبُؼ أَُ٘بد.اُٖؾ٤خ ُلٟ ا٤َُٖ٘ٔ رؼُيٟ ُِغٌ٘، ًٝبٗذ اُلوٝ

ث٤٘ٔب ُْ رٞعل كوٝم ك٢ ا٫ؽز٤بعبد اُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝأُبك٣خ رؼُيٟ ُِغٌ٘، ٝٝعٞك 

كوٝم ك٢ ا٫ؽز٤بعبد اُ٘ل٤َخ ٝاُٖؾ٤خ ٝأُبك٣خ رؼُيٟ ُِؾبُخ ا٫عزٔبػ٤خ، ًٝبٗذ اُلوٝم 

ُِؾبُخ  ُٖبُؼ ؿ٤و أُزيٝع٤ٖ، ث٤٘ٔب ُْ رٞعل كوٝم ك٢ اؽز٤بعبد ا٤َُٖ٘ٔ ا٫عزٔبػ٤خ رؼُيٟ

 ا٫عزٔبػ٤خ، ًٝنُي ُْ رٞعل كوٝم ك٢ ع٤ٔغ ا٫ؽز٤بعبد رؼُيٟ َُٔزٞاْٛ اُزؼ٢ٔ٤ِ.

‏انزؼمٛت‏ػهٗ‏انضعاؿبد‏انـبثمخ:

ٓٔب ٍجن ػوٙٚ ك٢ اُلهاٍبد اَُبثوخ إٔ ٛ٘بى اعٔبع ث٤ٖ اُلهاٍبد ػ٠ِ اىك٣بك هِن   

اُلئخ، ٝ ٖٓ رِي  أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ ثَ٘ت ٓزلبٝرخ، ٝ ٙوٝهح اهبٓخ ثوآظ رؤ٤ِ٤ٛخ ُٜنٙ

(؛ ٝكهاٍخ )اُـبٓل١، 2ٕٔٓ( ؛ ٝ كهاٍخ )ثْلخ، 2ٕٔٓاُلهاٍبد كهاٍخ )ػجلاُقبُن، 

ٝهل ارلوذ اُلهاٍخ اُؾب٤ُخ ٖٓ ؽ٤ش أُٜ٘ظ أَُزقلّ ٓغ  (.2ٕٔٓ( ؛ ٝكهاٍخ )اُو٤ٖ، 2ٕٔٓ

(؛ 2ٕٔٓ(؛ ٝكهاٍخ )اُـبٓل١، ٕٙٔٓ(؛ ٝكهاٍخ )اُو٤ن، 2ٕٔٓكهاٍخ )٤ًٌَٖ ٝآفوٕٝ، 

(؛ ٝكهاٍخ 2ٕٔٓ(؛ ٝكهاٍخ )ػجل اُقبُن، 2ٕٔٓ(؛ ٝكهاٍخ )اُو٤ٖ، 2ْٕٔٓلخ، ٝكهاٍخ )ث
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(، ٝكهاٍخ )ثب٫ ْٜٝٓٞاه١، ٕٕٔٓ(. ٝافزِلذ ٓغ كهاٍخ )َِٓو ٝآفوٕٝ، ٕ٘ٔٓ)هبٍْ، 

 (.2ٕٔٓ( ؛ ٝكهاٍخ )٤ٛٝجخ؛ا٣ُٞيح؛ثَٔخ، 2ٕٔٓ(؛ ٝكهاٍخ )ٓؾٔلثٞه ٝآفوٕٝ، 1ٕٔٓ

بك هِن أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ ٣يكاك ثي٣بكح ( ا٠ُ إٔ اىك٣ٕ٘ٔٓٝهل رِٕٞذ كهاٍخ )هبٍْ، 

(  ا٠ُ إٔ ؿبُج٤خ ًجبه 1ٕٔٓا٧ٓواٗ ٝفةٞهرٜب. ًٔب رِٕٞذ كهاٍخ )ثب٫ ٝ ْٜٓٞاه١، 

٪( ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ هِن أُٞد أُزٍٜٞ. ًٔب رِٕٞذ كهاٍخ )٤ٜٓوا  1ٗاَُٖ ُل٣ْٜ ثَ٘جخ )

ؤ٤ًل ػ٠ِ ؽبعزْٜ ( ا٠ُ إٔ ك٤وًٝ ًٞهٝٗب ٣ٌَْ رؾل٣بً ػ٠ِ ًجبه اَُٖ ٝاُزٕٕٓٓٝآفوٕٝ،

( ٖٓ إٔ اىك٣بك هِن أُٞد ُلٟ ًجبه ُٕ٘ٔٓوػب٣خ فبٕخ، ٝٛنا ٓب أًلرٚ كهاٍخ )هبٍْ، 

( ا٠ُ ٝعٞك ٕٙٔٓاَُٖ ٣يكاك ثي٣بكح ا٧ٓواٗ ٝفةٞهرٜب. ًٔب رِٕٞذ كهاٍخ )اُو٤ن، 

كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤خ رؼيٟ ُٔزـ٤و ٌٓبٕ ا٩هبٓخ ك٢ اٍزغبثبد أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ُٖبُؼ 

ٖ ٓغ ا٧ٍوح. ك٤ٔب رجب٣٘ذ ٗزبئظ اُلهاٍبد اَُبثوخ ؽٍٞ هِن أُٞد ٝاهرجبٛٚ ثغٌ٘ أُو٤ٔ٤

ٓؼ٤ٖ كجؼ٘ اُلهاٍبد ر٤ْو ا٠ُ إٔ اَُ٘بء أًضو فٞكبً ٝهِوًب ٓضَ كهاٍخ )َِٓو ٝآفوٕٝ، 

( اُز٢ رِٕٞذ ا٠ُ إٔ هِن أُٞد أػ٠ِ ُلٟ ٖٕٔٓ(، ثؼٌٌ كهاٍخ )فٞإ ٝآفوٕٝ، ٕٕٔٓ

 اُنًٞه ا٤َُٖ٘ٔ.

 كد اُجبؽضخ ٖٓ اُلهاٍبد اَُبثوخ ك٢ اُزب٢ُ ٝهل اٍزلب

 اصواء ا٧كث٤بد ٝا٩ٛبه اُ٘ظو١ اُقبٓ ثٜنٙ اُلهاٍخ.-ٔ

اٍزقلاّ أُٜ٘ظ أُ٘بٍت ُِلهاٍخ ٖٓ ف٬ٍ اٍزووائ٢ ُِلهاٍبد أُزؼِوخ ثٔٞٙٞػ٢ -ٕ

 اُجؾض٢.

 ث٘بء ا٧كاح أُ٘بٍجخ ُٜنٙ اُلهاٍخ.-ٖ

‏يُٓج‏انضعاؿخ‏ٔئجغاءارٓب

 اُلهاٍخ أ٫ًٝ  ٜٓ٘ظ 

 .اػزٔلد اُجبؽضخ ػ٠ِ أُٜ٘ظ إُٞل٢ ا٫هرجب٢ٛ 

 صب٤ٗبً  ػ٤٘خ اُلهاٍخ 

‏ .ٔ ‏الاؿزطلاػٛخ: ‏انضعاؿخ ك٢ ًجبه اَُٖ ( ٖٓ ٔٗرٌٞٗذ اُؼ٤٘خ ا٫ٍزة٬ػ٤خ ٖٓ )ػُٛخ

 أُل٣٘خ أُ٘ٞهح، ٝٛجُوذ أُوب٤٣ٌ ػ٤ِْٜ؛ ُِزؾون ٖٓ اٌُلبءح ا٤ٌَُٞٓزو٣خ ُِٔو٤ب٤ٍٖ.

ػزٔلد اُجبؽضخ ػ٠ِ اُؼ٤٘خ اُؼْٞائ٤خ اُج٤َةخ ُٔؼوكزٜب ثٔغزٔغ ا ػُٛخ‏انضعاؿخ‏انُٓبئٛخ: .ٕ

ثِؾ ػلك ا٫ٍزغبثبد اُز٢ ؽِٖذ ػ٤ِٜب اُجبؽضخ ثؼل إٔ اُلهاٍخ ٝآٌب٤ٗخ إٍُٞٞ ا٤ُٚ. ٝهل 

( اٍزغبثخ، ٢ٛٝ ػ٤٘خ ؿ٤و ٓٔضِخ ٌُبكخ أُغزٔغ ٙٙهبٓذ ثغٔغ ا٫ٍزغبثبد ٖٓ ًجبه اَُٖ )

هح، ٝمُي ثَجت ظوٝف عبئؾخ ًٞهٝٗب ؽ٤ش رؼنه ػ٠ِ ا٢ِٕ٧ ٖٓ ا٤َُٖ٘ٔ ثبُٔل٣٘خ أُ٘ٞ

( إُٞق ٣ٝٔٞٙؼ اُغلٍٝ ههْ )اُجبؽضخ إٍُٞٞ ا٠ُ أه٠ٖ ػلك ٖٓ أَُزغ٤ج٤ٖ. 

 اُجؾش.ا٩ؽٖبئ٢ ُِْٔبه٤ًٖ ك٢ اُلهاٍخ ٝكن أُزـ٤واد ٓٞٙغ 
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‏(:‏انٕصف‏الإدصبئٙ‏نهًشبعكٍٛ‏فٙ‏انضعاؿخ‏ٔفك‏انًزغٛغاد1جضٔل‏)

 ٝاُقةٞاد ا٩عوائ٤خ صبُضبً  أكٝاد اُلهاٍخ 

‏اؿزشضيذ‏انجبدثخ‏فٙ‏ْظِ‏انضعاؿخ‏الأصٔاد‏انزبنٛخ:‏

 .ٓو٤بً هِن أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞهٝٗب  ٖٓ اػلاك اُجبؽضخ 

 .‏اٍزجبٗخ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ  ٖٓ اػلاك اُجبؽضخ

 ٓؾي اُلهاٍخ 

ُلٟ ًجبه اَُٖ ك٢ ٙٞء عبئؾخ ثزؾل٣ل ٗظبّ ا٫ٍزغبثخ ػ٠ِ ػجبهاد ٓو٤بً هِن أُٞد 

ٔٔذ أكاح اُلهاٍخ ػ٠ِ أٍبً  ُٕ ًٞهٝٗب، ٝاٍزجبٗخ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ، ؽ٤ش 

ب، أؽ٤بٗبً، ٗبكهًا( ٝرور٤ت اُلهعبد )Likertاٍزج٤بٕ ٤ٌُود ) ًٔ (، ٔ-ٕ-ٖ( اُض٬ص٢، ٢ٛٝ )كائ

١ إٔ ٍٛٞ اُلزوح (، أ2ٙ.ٓ= ٖ/ ٕ( ا٠ُ ص٬صخ َٓز٣ٞبد  )ٔ( ٝ)ٖٝرْ رو٤َْ اُلزوح ث٤ٖ )

، ٝثبُزب٢ُ ًبٗذ أَُز٣ٞبد ًٔب ٢ٛ ٓٞٙؾخ ك٢ اُغلٍٝ 2ٙ.ٓ)اُق٤ِخ( ٌَُ َٓزٟٞ ٛٞ  

(ٕ.) 

‏(‏انًذك‏انًؼزًض‏فٙ‏انضعاؿخ2جضٔل‏)
‏يـزٕٖ‏الاؿزشضاو‏غٕل‏انشهٛخ

 ٙؼ٤لخ ٙٙ.ٔا٠ُ  ٖٔٓ

 ٓزٍٞةخ ٕٖ.ٕا٠ُ 2ٙ.ٖٔٓ 

 ٓورلؼخ ٓٓ.ٖا٠ُ ٖٖ.ٕٖٓ 

‏انًـزشضيخ:‏الأصاح‏الأٔنٗ:ٔفًٛب‏ٚهٙ‏ٔصف‏لأصٔاد‏انضعاؿخ‏

 ٓو٤بً هِن أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞهٝٗب، ٖٓ اػلاك اُجبؽضخ 

‏:انًمٛبؽ‏ْٔضفّٔصف‏

ٕ أُو٤بً ٖٓ  َّٞ ٣ٜلف ٛنا أُو٤بً ا٠ُ رؾل٣ل َٓزٟٞ هِن أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ، ٝهل رٌ

( ػجبهح، ك٢ ٕٞهرٚ اُٜ٘بئ٤خ، ٓٞىػٚ ػ٠ِ ثؼُل٣َْٖ  اُجؼُل ا٧ٍٝ  اُقٞف ٖٓ أُٞد ٝٓب 2ٕ)

‏انُـجخ‏انًئٕٚخ‏انؼضص‏فئبد‏انًزغٛغ انًزغٛغ

‏انُٕع
 ٗ.ٕٗ 2ٕ مًو

 ٙ.2٘ 2ٖ أٗض٢

‏انًإْم‏انؼهًٙ

 ٔ.ٙ ٗ أ٢ٓ

 2.1ٖ ٕ٘ ٓزٍٜٞ أٝ أهَ

 ٗ.ٖٙ ٕٗ صب١ٞٗ

 1.2ٔ ٖٔ عبٓؼ٢

‏يكبٌ‏الإلبيخ
 1ٓ.1 ٓٙ ا٧ٍوح

 ٔ.1 ٙ كاه ا٤َُٖ٘ٔ

 ْم‏رى‏أسظ‏نمبح‏كٕعَٔب

 

 ٗ.1ٖ ٕٙ ٗؼْ

٫ ٗٓ ٙٓ.ٙ 
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( ػجبهح، اُجؼُل ا٥فو  اُقٞف ٖٓ ا٩ٕبثخ ثل٤وًٝ ًٞهٝٗب، ٣ٝزٖٚٔ ٗٔثؼلٙ، ٣ٝزٖٚٔ )

ٚٔ٘ذ أُزـ٤واد أَُزوِخ ٓٞٙٞع اُلهاٍخ  اُ٘ٞع، اُؼٔو، ٌٓبٕ ا٩هبٓخ، ( ػجبهح، ٝرٗٔ)

 أَُزٟٞ اُزؼ٢ٔ٤ِ.

 سطٕاد‏ئػضاص‏انًمٛبؽ:
هبٓذ اُجبؽضخ ثج٘بء ٛنا أُو٤بً ٝاػلاكٙ ٖٓ ف٬ٍ ا٬ٛ٫ع ػ٠ِ ثؼ٘ ا٧ٛو اُ٘ظو٣خ،  .ٔ

ُلٟ ًجبه ٝاُلهاٍبد اُؼوث٤خ ٝا٧ع٘ج٤خ اُز٢ ر٘بُٝذ ثبُجؾش ٝاُلهاٍخ ٓٞٙٞع هِن أُٞد 

اَُٖ؛ ٬ٍُزلبكح ٜٓ٘ب ك٢ ث٘بء أُو٤بً، ٝرؾل٣ل ٌٓٞٗبرٚ، ٝرؾل٣ل اُزؼو٣لبد ا٩عوائ٤خ 

ُِٔو٤بً، ٖٝٓ اُغل٣و ثبُنًو إٔ اُجبؽضخ هل ٝعلد ٕؼٞثخ ك٢ اُؾٍٖٞ ػ٠ِ أكٝاد ٣ٌٖٔ 

ٖٓ ف٬ُٜب ه٤بً هِن أُٞد ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞهٝٗب، ٣ٝؼَُلُّ مُي ٖٓ أْٛ ٓجوهاد اػلاك 

 أُو٤بً.

ٓذ اُجبؽضخ ثب٬ٛ٫ع ػ٠ِ ثؼ٘ أُوب٤٣ٌ ٝا٫فزجبهاد، اُز٢ رٚٔ٘ذ ث٘ٞكًا أٝ هب .ٕ

 ػجبهاد رَْٜ ثٌَْ أٝ ثآفو ك٢ اػلاك ٌٓٞٗبد أُو٤بً ٝػجبهارٚ، ٜٝٓ٘ب ٓب ٢ِ٣ 

 (.122ٔٓو٤بً هِن أُٞد )أؽٔل ػجل اُقبُن، 

 (.ٕٕٓٓٓو٤بً هِن أُٞد )ى٣٘ت ّو٤و،  -

 (.2ٕٓٓٓو٤بً هِن أُٞد )ٛ٘ل ػجل اُوؽٖٔ،  -

 (.ٕٔٔٓٓو٤بً هِن أُٞد )ٗغ٬ء ه٬ٍٕ،  -

 (. ٕٕٓٓٓو٤بً هِن أُٞد )ٓوٝإ أثٞ ٍٜٔلاٗخ،  -

ٖٝٓ ف٬ٍ اُؼوٗ اَُبثن هبٓذ اُجبؽضخ ثؼوٗ ثؼ٘ أُوب٤٣ٌ، ٝمُي ثب٬ٛ٫ع ػ٠ِ 

 ث٘ٞكٛب ٝػجبهارٜب، ٝٛٞ ٓب ٍبػل اُجبؽضخ ك٢ اػلاك ػجبهاد أُو٤بً اُؾب٢ُ، ٜٝٓ٘ب ٓب ٢ِ٣ 

ٛٞ ٓغٔٞػخ أُقبٝف أُزؼِوخ ثبُزل٤ٌو اُنار٢ ػٖ انجؼُض‏الأٔل:‏انشٕف‏يٍ‏انًٕد‏ٔيب‏ثؼضِ:‏

 أُٞد ُٚ ٦ُٝفو٣ٖ، ٝاٗزظبهٙ، ٝروهجٚ اُلائْ ُِٔٞد ٝٓب ثؼلٙ.

‏انشٕف‏يٍ‏الإصبثخ‏ثفٛغٔؽ‏كٕعَٔب، ‏انثبَٙ: ٝٛٞ اٍزغبثخ اٗلؼب٤ُخ رزٖٚٔ ْٓبػو  انجؼض

ٔؼزٔل ػ٠ِ رٞهغ أ١ ٓظٜو ٖٓ أُظبٛو أُورجةخ مار٤خ ٖٓ ػلّ اَُوٝه، ٝا٫ْٗـبٍ اُ

 ثبُٔٞد، اُ٘برغخ ػٖ فةو ا٩ٕبثخ ثؤٓواٗ أٝ ك٤وٍٝبد فة٤وح رٜلك اُؾ٤بح.

ُنُي ّوػذ اُجبؽضخ ك٢ رؼل٣َ ثؼ٘ ا٤ُٖبؿبد ٝاُؼجبهاد ٝكن ٓب ٝهك ا٤ُٜب ٖٓ آهاء 

 أُؾ٤ٌٖٔ.

‏ٔرى‏رصذٛخ‏انًمٛبؽ‏كبنزبنٙ:

  ب ًٔ  ٗبكهًا كهعخ ٝاؽلح. –أؽ٤بٗبً كهعزبٕ  –كهعبد  ٖاُجؼل ا٧ٍٝ )اُؼجبهاد( كائ

  ب ًٔ  ٗبكهًا كهعخ ٝاؽلح. –أؽ٤بٗبً كهعزبٕ  –كهعبد  ٖاُجؼل اُضب٢ٗ )اُؼجبهاد( كائ

 كهعخ. 2ٕكهعخ، ٝأهَ كهعخ ُِٔو٤بً ٢ٛ  2ٗٝثٜنا رٌٕٞ أًجو كهعخ ُِٔو٤بً ٢ٛ  

‏ثبَٛبً:‏انشصبئص‏انـٛكٕيزغٚخ‏نًمٛبؽ‏لهك‏انًٕد‏

‏نًٕد‏نضٖ‏كجبع‏انـٍ‏فٙ‏ظم‏جبئذخ‏كٕعَٔب:صضق‏يمٛبؽ‏لهك‏ا-1
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  انصضق‏انظبْغ٘‏)صضق‏انًذكًٍٛ(: .‏أ
ٝثؼل رؾل٣ل ٌٓٞٗبد أُو٤بً ٝٛو٣وخ رٖؾ٤ؾخ، هبٓذ اُجبؽضخ ثؼوٗ ٌٓٞٗبد أُو٤بً 

ٝػجبهارٚ ػ٠ِ أُْوف أ٫ًٝ، ٝثؼل اعواء اُزؼل٬٣د أُوزوؽخ هبٓذ اُجبؽضخ ثؼوٗ أُو٤بً 

" ٖٖٔٓ أٍبرنح اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ، ٝػِْ اُ٘لٌ، ٝػلكْٛ " ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ

ب، ٝمُي ُِؾٌْ ػ٠ِ أُو٤بً ٖٓ ؽ٤ش ٬ٕؽ٤خ أٌُٞٗبد ٝاُؼجبهاد، ٝٓلٟ ٓ٘بٍجزٜب،  ًٔ ٓؾٌ

ٝاُؾٌْ ػ٠ِ ٓلٟ اٗزٔبء ًَ ػجبهح ا٠ُ إٌُٔٞ اُقبٓ ثٜب، ٝػ٠ِ ٬ٍٓخ ا٤ُٖبؿخ، ٓغ 

 ٤ٌْ ك٢ اُغلٍٝ اُزب٢ُ اهزواػ اُزؼل٬٣د ا٬ُىٓخ، ٝرؼوٗ اُجبؽضخ ٗزبئظ اُزؾ

‏(‏َـجخ‏يٕافمخ‏انـبصح‏انًذكًٍٛ‏ػهٗ‏يكَٕبد‏يمٛبؽ‏لهك‏انًٕد‏نضٖ‏كجبع‏انـ3ٍجضٔل‏)
 

 اُجؼل

 

 ههْ اُؼجبهح

 

 ػلك أُٞاكو٤ٖ

 

 ػلك ؿ٤و أُٞاكو٤ٖ

 

 َٗجخ ا٫رلبم

 

 ا٧ٍٝ

ٔ ٖٔ ٓ ٔٓٓ% 

ٕ ٔٔ ٔ 1ٔ% 

ٖ ٕٔ ٔ 1ٕ.ٖ% 

ٗ ٔٔ ٕ 2ٗ.ٙ% 

٘ ٕٔ ٓ ٔٓٓ% 

ٙ ٕٔ ٓ ٔٓٓ% 

2 ٔٔ ٔ 1ٔ.2% 

2 ٔٔ ٔ 1ٔ.2% 

1 ٔٔ ٔ 1ٔ.2% 

ٔٓ ٔٓ ٕ 2ٖ.ٖ% 

ٔٔ ٔٔ ٔ 1ٔ.2% 

ٕٔ ٔٔ ٔ 1ٔ.2% 

ٖٔ ٕٔ ٓ ٔٓٓ% 

ٔٗ ٔٓ ٕ 2ٖ.ٖ% 

 

‏انثبَٙ

ٔ ٔٔ ٔ 1ٔ.2% 

ٕ ٔٔ ٓ ٔٓٓ% 

ٖ ٕٔ ٓ ٔٓٓ% 

ٗ ٔٓ ٕ 2ٖ.ٖ% 

٘ ٕٔ ٓ ٔٓٓ% 

ٙ ٕٔ ٓ ٔٓٓ% 

2 ٔٓ ٕ 2ٖ.ٖ% 

2 ٕٔ ٓ ٔٓٓ% 

1 ٔٔ ٔ 1ٔ.2% 

ٔٓ ٕٔ ٓ ٔٓٓ% 

ٔٔ ٔٓ ٕ 2ٖ.ٖ% 

ٕٔ ٕٔ ٓ ٔٓٓ% 

ٖٔ ٕٔ ٓ ٔٓٓ% 

ٔٗ ٔٔ ٔ 1ٔ.2% 
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  هبٓذ اُجبؽضخ ثؼَٔ اُزؼل٬٣د ا٬ُىٓخ ك٢ ٤ٕبؿخ ثؼ٘ اُؼجبهاد، ث٘بءً ػ٠ِ آهاء اَُبكح

أُؾ٤ٌٖٔ، ؽ٤ش رْ ؽنف ثؼ٘ أٌُِبد ٝاٍزجلاُٜب ثٌِٔبد ٓ٘بٍجخ رز٬ءّ ٓغ أثؼبك أُو٤بً 

 ٝاُٜلف ٓ٘ٚ.

  .ًهبٓذ اُجبؽضخ ثؼل مُي ث٤ٖبؿخ رؼ٤ِٔبد رةج٤ن أُو٤ب 

  ،َُٖهبٓذ اُجبؽضخ ثزةج٤ن أُو٤بً، ثؼل ٛنٙ اُزؼل٬٣د، ػ٠ِ ػ٤٘خ اٍزة٬ػ٤خ ٖٓ ًجبه ا

 ٝمُي ر٤ٜٔلًا ُزةج٤وٚ ك٤ٔب ثؼل ػ٠ِ اُؼ٤٘خ. 

 نهًمٛبؽ: صضق‏الارـبق‏انضاسهٙ .‏ة
ف٬ٍ كهعبد ػ٤٘خ اُزو٤ٖ٘ )ا٫ٍزة٬ػ٤خ( رْ اؽزَبة ٕلم ا٫رَبم اُلاف٢ِ، ٝمُي ٖٓ 

( ث٤ٖ كهعبد ًَ ػجبهح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً Pearsonثب٣غبك ٓؼبَٓ اهرجبٛ ث٤وٍٕٞ )

ٝكهعخ ًَ ػجبهح، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ٧ثؼبك أُو٤بً، ٝا٫هرجبٛ ث٤ٖ كهعخ ًَ ثؼُل ٖٓ أثؼبك 

اُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً، ٣ٝٞٙؼ أُو٤بً، ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ُِٔو٤بً، ثؼل ؽنف كهعخ اُجؼُل ٖٓ 

 ( مُي ٗاُغلٍٝ )

‏(41(:‏يؼبيلاد‏الاعرجبغ‏ثٍٛ‏صعجبد‏كم‏ػجبعح‏ٔانضعجخ‏انكهٛخ‏نهًمٛبؽ‏ٌ=)4جضٔل)
 انشٕف‏يٍ‏الإصبثخ‏ثفٛغٔؽ‏كٕعَٔب انشٕف‏يٍ‏انًٕد‏ٔيب‏ثؼضِ

 ا٫هرجبٛ ّ ا٫هرجبٛ ّ

ٔ ٓ.22ٕ** ٔ٘ ٓ.ٕٗ٘** 

ٕ ٓ.22ٓ** ٔٙ ٓ.221** 

ٖ ٓ.ٖٗٗ** ٔ2 ٓ.222** 

ٗ ٓ.21ٖ** ٔ2 ٓ.222** 

٘ ٓ.2ٕٕ** ٔ1 ٓ.ٗ٘2** 

ٙ ٓ.ٖٖ1* ٕٓ ٓ.ٗ1ٗ** 

2 ٓ.ٖ2ٙ* ٕٔ ٓ.21ٔ** 

2 ٓ.2٘2** ٕٕ ٓ.2ٖٖ** 

1 ٓ.221** ٕٖ ٓ.2ٔٔ** 

ٔٓ ٓ.ٕٗ٘** ٕٗ ٓ.ٗ٘ٙ** 

ٔٔ ٓ.2ٔٔ** ٕ٘ ٓ.ٗ٘ٙ** 

ٕٔ ٓ.221** ٕٙ ٓ.2ٕٖ** 

ٖٔ ٓ.ٗ٘2** ٕ2 ٓ.2ٙٙ** 

ٔٗ ٓ.ٗ2ٙ** ٕ2 ٓ.2ٓٓ** 

 (٘ٓ.ٓ( * ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ػ٘ل َٓزٟٞ )ٔٓ.ٓٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ػ٘ل َٓزٟٞ ) **

َّٕ ع٤ٔغ ػجبهاد أكاح اُلهاٍخ ٓؼب٬ٓد اهرجبٜٛب ٓٞعجخ، ٝكاُخ  (ٗ) ٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ   أ

 (، ٝٛنا ٣ؼ٢٘ رٔزغ ا٧كاح ثلهعخ ٕلم ٓورلؼخ.ٔٓ.ٓاؽٖبئ٤بًّ ػ٘ل )

بعح‏ٔانضعجددخ‏انكهٛددخ‏لأثؼددبص‏انًمٛددبؽ‏(:‏يؼددبيلاد‏الاعرجددبغ‏ثددٍٛ‏صعجددبد‏كددم‏ػجدد5جددضٔل‏)

‏(41ٌ=)
 انشٕف‏يٍ‏الإصبثخ‏ثفٛغٔؽ‏كٕعَٔب انشٕف‏يٍ‏انًٕد‏ٔيب‏ثؼضِ

 ا٫هرجبٛ ّ ا٫هرجبٛ ّ
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ٔ ٓ.22ٓ** ٔ٘ ٓ.ٗٔ1** 

ٕ ٓ.2ٖ٘** ٔٙ ٓ.22ٓ** 

ٖ ٓ.ٗ2ٓ** ٔ2 ٓ.1ٔ1** 

ٗ ٓ.2ٔ2** ٔ2 ٓ.2ٗٙ** 

٘ ٓ.2ٗ٘** ٔ1 ٓ.ٖٖٗ** 

ٙ ٓ.ٖ22* ٕٓ ٓ.ٗ2ٓ** 

2 ٓ.ٖٗ2** ٕٔ ٓ.222** 

2 ٓ.2٘1** ٕٕ ٓ.22ٕ** 

1 ٓ.2٘٘** ٕٖ ٓ.2ٖ1** 

ٔٓ ٓ.ٗ2ٓ** ٕٗ ٓ.ٕٗ٘** 

ٔٔ ٓ.2ٕٙ** ٕ٘ ٓ.ٗ٘ٓ** 

ٕٔ ٓ.2٘٘** ٕٙ ٓ.2ٕٖ** 

ٖٔ ٓ.ٗٙ2** ٕ2 ٓ.2ٔ٘** 

ٔٗ ٓ.ٖ٘٘** ٕ2 ٓ.2٘1** 

 ( ٘ٓ.ٓ( * ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ػ٘ل َٓزٟٞ )ٔٓ.ٓ** ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ػ٘ل َٓزٟٞ )

َّٕ ع٤ٔغ ػجبهاد أكاح اُلهاٍخ ٓؼب٬ٓد اهرجبٜٛب ٓٞعجخ ٝكاُخ  (٘) ٣زٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ  أ

 (، ٝٛنا ٣ؼ٢٘ رٔزغ ا٧كاح ثلهعخ ٕلم ٓورلؼخ.ٔٓ.ٓاؽٖبئ٤بًّ ػ٘ل )

الاعرجبغ‏ثٍٛ‏صعجدخ‏كدم‏ثؼُدض‏يدٍ‏أثؼدبص‏انًمٛدبؽ‏ٔانضعجدخ‏انكهٛدخ‏ند صاح‏(:‏يؼبيلاد‏6جضٔل‏)

‏(41ثؼض‏دظف‏صعجخ‏انجؼُض‏يٍ‏انضعجخ‏انكهٛخ‏)ٌ=

 يؼبيــم‏الاعرجــبغ الأثؼبص

 **12ٔ.ٓ‏انشٕف‏يٍ‏انًٕد‏ٔيب‏ثؼضِ

 **12ٖ.ٓ‏انشٕف‏يٍ‏الإصبثخ‏ثفٛغٔؽ‏كٕعَٔب

 ( ٘ٓ.ٓ( * ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ػ٘ل َٓزٟٞ )ٔٓ.ٓ** ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ػ٘ل َٓزٟٞ )

(، ٔٓ.ٓ( إٔ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ٓورلؼخ ٝكاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ )٣ٝٙزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ ) 

 ٝٛٞ ٓب ٣لٍ ػ٠ِ ٕلم أكاح اُلهاٍخ.

‏كغَٔجبر(‏ٔغغٚمخ‏انزجؼئخ‏انُصفٛخ:-ثجبد‏انًمٛبؽ‏ثطغٚمزٙ‏يؼبيم‏)أنفب‏-2

 َّْ ًوٝٗجبؿ( ُلهاٍخ ا٫رَبم اُلاف٢ِ ٨ُثؼبك،  -ؽَبة صجبد أُو٤بً ثبٍزقلاّ ٓؼبَٓ )أُلب ر

 (.2(، ثب٩ٙبكخ ُةو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ اُز٢ ٣ٞٙؾٜب اُغلٍٝ )2ًٔب ٣ٞٙؾٚ اُغلٍٝ )

‏(41كغٔ‏َجبر(‏)ٌ=-(:‏يؼبيلاد‏ثجبد‏أصاح‏انضعاؿخ‏ثبؿزشضاو‏يؼبيم‏)أنفب9جضٔل‏)
 عزٔبٕ أُلب ًوٝٗجبؿ ا٧ثؼبك ّ

 122.ٓ 1ٔٔ.ٓ اُقٞف ٖٓ أُٞد ٝٓب ثؼلٙ ٔ

 1ٙ1.ٓ 1ٕٗ.ٓ اُقٞف ٖٓ ا٩ٕبثخ ثل٤وًٝ ًٞهٝٗب ٕ

 1ٕٙ.ٓ 1٘2.ٓ اُلهعخ ا٤ٌُِخ

 ( َٓٙؼ٤لخ أه.٘ ) ( ٖ2.ٓ( ٝ)٘.ٓٓزٍٞةخ ث٤ ) ( 2.ٓٓورلؼخ أًجو) 
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‏(41(:‏يؼبيلاد‏ثجبد‏أصاح‏انضعاؿخ‏ثبؿزشضاو‏يؼبيم‏)انزجؼئخ‏انُصفٛخ(‏)ٌ=‏9جضٔل‏)
 عزٔبٕ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ا٧ثؼبك ّ

 122.ٓ 122.ٓ اُقٞف ٖٓ أُٞد ٝٓب ثؼلٙ ٔ

 1ٙ1.ٓ 12ٓ.ٓ اُقٞف ٖٓ ا٩ٕبثخ ثل٤وًٝ ًٞهٝٗب ٕ

 1ٕٙ.ٓ 1ٕٙ.ٓ اُلهعخ ا٤ٌُِخ

 ( َٓٙؼ٤لخ أه.٘ ) ( ٖ2.ٓ( ٝ)٘.ٓٓزٍٞةخ ث٤ ) ( 2.ٓٓورلؼخ أًجو) 

َّٕ ٓؼب٬ٓد 2( ٝ)٣2زٚؼ ٖٓ ف٬ٍ اُغل٤ُٖٝ ) (، 2.ٓاُضجبد ٓورلؼخ، ٢ٛٝ أًجو ٖٓ )( أ

ا ع٤لًا ُضجبد ا٧كاح، ٝث٘بء ػ٤ِٚ ٣ٌٖٔ اُؼَٔ ثٜب.  ٝٛٞ ٓب ٣ؼة٢ ٓئّوًّ

‏انصٕعح‏انُٓبئٛخ‏نهًمٛبؽ:

، ع٤ٔؼٜب رزٖق ثبُٖلم ٝاُضجبد، كبٗٚ ُْ ٣زْ اٍزجؼبك ٓو٤بً هِن أُٞدٝؽ٤ش إ ػجبهاد 

ٓو٤بً ل٣ل ٗظبّ ا٫ٍزغبثخ ػ٠ِ ث٘ٞك أ١ ٜٓ٘ب؛ ُٝنُي كبٕ اُٖٞهح ا٤ُٝ٧خ رظَ ًٔب ٢ٛ، ٝثزؾ

ٝرلٍ اُلهعخ أُورلؼخ ػ٠ِ (، ٔ، ٕ، ُٖةو٣وخ ٤ٌُود ٓزلهط اُض٬ص٢ ) هِن أُٞد ٝكوبً

 ، أٓب اُلهعخ أُ٘قلٚخ كزلٍ ػ٠ِ اٗقلبٙٚ.هِن أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖاهرلبع 

‏الأصاح‏انثبَٛخ:

 اٍزجبٗخ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ، ٖٓ اػلاك اُجبؽضخ.

‏ٔصف‏اؿزجبَخ‏انذبجبد‏الإعشبصٚخ‏نكجبع‏انـٍ‏ْٔضفٓب:

( ػجبهح ك٢ ُٕٔزؾل٣ل اُؾبعبد ا٫هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ، هبٓذ اُجبؽضخ ثزة٣ٞو أكاح رٌٞٗذ ٖٓ )

( ٖٕٞهرٜب اُٜ٘بئ٤خ، ٓٞىػخ ػ٠ِ أهثؼخ ٓؾبٝه  أُؾٞه ا٧ٍٝ  ؽبعبد ا٧ٖٓ، ٣ٝزٖٚٔ )

( ػجبهاد، أُؾٞه اُضبُش  ٣ٖزٖٚٔ )ػجبهاد، أُؾٞه اُضب٢ٗ  اُؾبعبد ا٫عزٔبػ٤خ، ٝ

( ٖ( ػجبهاد، أُؾٞه اُواثغ  اُؾبعخ ُزؾو٤ن اُناد، ٣ٝزٖٚٔ )ٖاُؾبعخ ُِزول٣و، ٣ٝزٖٚٔ )

 ػجبهاد. 

ٔفًٛب‏ٚهٙ‏انشصبئص‏انـٛكٕيزغٚخ‏لإؿزجبَخ‏انذبجبد‏الإعشبصٚخ‏نكجبع‏انـٍ‏فٙ‏ظم‏جبئذخ‏

‏كٕعَٔب:

  انصضق‏انظبْغ٘‏)صضق‏انًذكًٍٛ(: -1
بد اٍزجبٗخ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٝٛو٣وخ رٖؾ٤ؾٜب، هبٓذ اُجبؽضخ ثؼوٗ رْ رؾل٣ل ٌٓٞٗ

ٌٓٞٗبد ا٫ٍزجبٗخ ٝػجبهارٜب ػ٠ِ أُْوف أ٫ًٝ، ٝثؼل اعواء اُزؼل٬٣د أُوزوؽخ هبٓذ 

اُجبؽضخ ثؼوٗ ا٫ٍزجبٗخ  ػ٠ِ ٓغٔٞػخ ٖٓ اَُبكح أُؾ٤ٌٖٔ ٖٓ أٍبرنح اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ، 

ي ُِؾٌْ ػ٠ِ ا٩ٍزجبٗخ ٖٓ ؽ٤ش ٬ٕؽ٤خ أٌُٞٗبد " ٓؾ٤ٌٖٔ، ٝمُٙٝػِْ اُ٘لٌ، ٝػلكْٛ "

ٝاُؼجبهاد، ٝٓلٟ ٓ٘بٍجزٜب، ٝاُؾٌْ ػ٠ِ ٓلٟ اٗزٔبء ًَ ػجبهح ا٠ُ إٌُٔٞ اُقبٓ ثٜب، 

ٝػ٠ِ ٬ٍٓخ ا٤ُٖبؿخ، ٓغ اهزواػ اُزؼل٬٣د ا٬ُىٓخ، ٝرؼوٗ اُجبؽضخ ٗزبئظ اُزؾ٤ٌْ ك٢ 

 اُغلٍٝ اُزب٢ُ 
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‏ػهٗ‏اؿزجبَخ‏انذبجبد‏الإعشبصٚخ‏نكجبع‏انـٍ(‏َـجخ‏يٕافمخ‏انـبصح‏انًذكًٍٛ‏8جضٔل‏)
 

 أُؾبٝه

 

 ههْ اُؼجبهح

 

 ػلك أُٞاكو٤ٖ

 

 ػلك ؿ٤و أُٞاكو٤ٖ

 

 َٗجخ ا٫رلبم

 

 أُؾٞه ا٧ٍٝ

ٕ1 ٘ ٓ ٔٓٓ% 

ٖٓ ٗ ٔ 1٘% 

ٖٔ ٘ ٓ ٔٓٓ% 

 

 أُؾٞه اُضب٢ٗ

ٖٕ ٘ ٓ ٔٓٓ% 

ٖٖ ٘ ٓ ٔٓٓ% 

ٖٗ ٘ ٓ ٔٓٓ% 

 أُؾٞه اُضبُش

ٖ٘ ٗ ٔ 1٘% 

ٖٙ ٘ ٓ ٔٓٓ% 

ٖ2 ٘ ٓ ٔٓٓ% 

 أُؾٞه اُواثغ

ٖ2 ٘ ٓ ٔٓٓ% 

ٖ1 ٘ ٓ ٔٓٓ% 

ٗٓ ٘ ٓ ٔٓٓ% 

‏الارـبق‏انضاسهٙ‏)انؼجبعح‏يغ‏انضعجخ‏انكهٛخ‏ن صاح‏انزٙ‏رُزًٙ‏ئنٛٓب(:‏ -2

هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ث٤ٖ كهعخ ًَ ػجبهح ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ٨ُكاح اُز٢ 

 ( ٣ٞٙؼ مُي ٓٔاُؼجبهح ٖٓ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٬ٍُزجبٗخ، ٝعلٍٝ )ر٘ز٢ٔ ا٤ُٜب ثؼل ؽنف كهعخ 

(:‏يؼدبيلاد‏اعرجدبغ‏ثٛغؿدٌٕ‏ثدٍٛ‏فمدغاد‏أصاح‏انضعاؿدخ‏ٔانضعجدخ‏انكهٛدخ‏لاؿدزجبَخ‏10جضٔل‏)

‏(41انذبجبد‏الإعشبصٚخ‏نكجبع‏انـٍ‏)ٌ=‏

 اُؾبعخ ُزؾو٤ن اُناد اُؾبعخ ُِزول٣و اُؾبعبد ا٫عزٔبػ٤خ ؽبعبد ا٧ٖٓ

 ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ّ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ّ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ّ ا٫هرجبٛٓؼبَٓ  ّ

ٔ ٓ.٘11** ٗ ٓ.222** 2 ٓ.2ٓٙ** ٔٓ ٓ.ٕٗٔ** 

ٕ ٓ.2ٓ2** ٘ ٓ.٘٘1** 2 ٓ.222** ٔٔ ٓ.٘11** 

ٖ ٓ.ٗ2ٔ** ٙ ٓ.2ٓٙ** 1 ٓ.222** ٕٔ ٓ.ٖٙٓ** 

 (٘ٓ.ٓ)( * ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ػ٘ل َٓزٟٞ ٔٓ.ٓ** ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ػ٘ل َٓزٟٞ )

َّٕ ٔٓ.ٓ( إٔ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ٓورلؼخ، ٝكاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ )٣ٝٔٓزٚؼ ٖٓ علٍٝ ) (، ٝأ

(، ٝٛنا ٣ؼ٢٘ رٔزغ ٔٓ.ٓع٤ٔغ اُؼجبهاد ٓؼب٬ٓد اهرجبٜٛب ٓٞعجخ، ٝكاُخ اؽٖبئ٤بًّ ػ٘ل )

ٝٛٞ ٓب ٣لٍ ػ٠ِ ٕلم ػجبهاد اٍزجبٗخ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ  ا٧كاح ثلهعخ ٕلم ٓورلؼخ

‏ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞهٝٗب.ٌُجبه اَُٖ 

‏الارـبق‏انضاسهٙ‏)الأثؼبص‏يغ‏انضعجخ‏انكهٛخ‏نلإؿزجبَخ(:-3

هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ث٤ٖ كهعخ ًَ ثؼُل ٝاُلهعخ ا٤ٌُِخ ٩ٍزجبٗخ اُؾبعبد  

ا٩هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ، ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞهٝٗب، ثؼل ؽنف كهعخ اُجؼُل ٖٓ اُلهعخ ا٤ٌُِخ، 

 ( ا٥ر٢ ٣ٞٙؼ مُي ٔٔعلٍٝ )
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بَخ‏انذبجدددبد‏(‏يؼدددبيلاد‏الاعرجدددبغ‏ثدددٍٛ‏صعجدددخ‏كدددم‏ثؼُدددض‏ٔانضعجدددخ‏انكهٛدددخ‏لاؿدددزج11جدددضٔل)‏

‏(41الإعشبصٚخ‏نكجبع‏انـٍ‏)ٌ=‏
 َٓزٟٞ اُل٫ُخ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ ا٧ثؼبك

 ٔٓ.ٓ **2٘ٙ.ٓ ؽبعبد ا٧ٖٓ

 ٔٓ.ٓ **1ٖٗ.ٓ اُؾبعبد ا٫عزٔبػ٤خ

 ٔٓ.ٓ **1ٕٓ.ٓ اُؾبعخ ُِزول٣و

 ٔٓ.ٓ **21ٖ.ٓ اُؾبعخ ُزؾو٤ن اُناد

 ( ٘ٓ.ٓ( * ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ػ٘ل َٓزٟٞ )ٔٓ.ٓ** ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ػ٘ل َٓزٟٞ )

(؛ ٝٛٞ ٔٓ.ٓ( إٔ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ٓورلؼخ، ٝكاُخ ػ٘ل َٓزٟٞ )٣ٝٔٔزٚؼ ٖٓ علٍٝ )

 ٓب ٣لٍ ػ٠ِ ٕلم أثؼبك اٍزجبٗخ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞهٝٗب.

‏بد‏الإعشبصٚخ‏نكجبع‏انـٍ‏فٙ‏ظم‏جبئذخ‏كٕعَٔب:ثجـــــــبد‏اؿزجبَخ‏انذبج

اُضجبد ػٖ ٛو٣ن ٓؼبَٓ أُلب ًوٝٗجبؿ، ٝٛو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ٫ٍزجبٗخ اُؾبعبد ‏

 ا٩هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞهٝٗب. 

َّْ ؽَبة ٓؼبَٓ اُضجبد ٫ٍزجبٗخ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞهٝٗب،  ر

ًوٝٗجبؿ، ٝٛو٣وخ اُزغيئخ اُٖ٘ل٤خ ُلهاٍخ ا٫رَبم اُلاف٢ِ ٧ثؼبك –َ أُلبثبٍزقلاّ ٓؼبٓ

 ( ٕٔا٩ٍزجبٗخ، ٝث٤بٕ مُي ك٢ علٍٝ )

كغَٔجدبر‏ٔغغٚمدخ‏انزجؼئدخ‏انُصدفٛخ‏لإؿدزجبَخ‏–(:‏لٛى‏يؼبيلاد‏انثجبد‏ثطغٚمخ‏أنفب12جضٔل)

‏(41انذبجبد‏الإعشبصٚخ‏نكجبع‏انـٍ‏)ٌ=‏
 اُٖ٘ل٤خاُزغيئخ  أُلب ًوٝٗجبؿ أُؾبٝه

 2ٗ12.ٓ 22ٗ2.ٓ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٫ٍزجبٗخ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ

‏(0.9)‏<يغرفؼخ‏‏(‏0.9-0.5يزٕؿطخ‏ثٍٛ‏)‏(‏0.5)‏>ظؼٛفخ‏‏أنفب‏كغَٔجبر‏

(:‏لٛى‏يؼبيلاد‏انثجدبد‏ثطغٚمدخ‏جزًدبٌ‏ٔؿدجٛغيبٌ‏لإؿدزجبَخ‏انذبجدبد‏الإعشدبصٚخ‏13جضٔل‏)

‏(41نكجبع‏انـٍ‏)ٌ=‏
 عزٔبٕ ٍج٤وٓبٕ أُؾبٝه

 2ٗ12.ٓ 2ٗ12.ٓ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٫ٍزجبٗخ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ

‏(0.9)‏<يغرفؼخ‏‏(‏0.9-0.5يزٕؿطخ‏ثٍٛ‏)‏(‏0.5)‏>ظؼٛفخ‏‏أنفب‏كغَٔجبر‏‏

(، ٝٛٞ ٓب ٣غؼِ٘ب 2.ٓ(إٔ ع٤ٔغ ه٤ْ ٓؼب٬ٓد اُضجبد أًجو ٖٓ )٣ٖٔزٚؼ ٖٓ اُغلٍٝ علٍٝ )

 اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞهٝٗب.ٗضن ك٢ صجبد اٍزجبٗخ 

‏انصٕعح‏انُٓبئٛخ‏لاؿزجبَخ‏انذبجبد‏الإعشبصٚخ‏نكجبع‏انـٍ‏فٙ‏ظم‏جبئذخ‏كٕعَٔب:‏

ٝؽ٤ش إ ػجبهاد اٍزجبٗخ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ ك٢ ظَ عبئؾخ ًٞهٝٗب، ع٤ٔؼٜب 

ُي كبٕ اُٖٞهح ا٤ُٝ٧خ رظَ ًٔب رزٖق ثبُٖلم ٝاُضجبد، كبٗٚ ُْ ٣زْ اٍزجؼبك أ١ ٜٓ٘ب؛ ُٝن

٢ٛ، ٝثزؾل٣ل ٗظبّ ا٫ٍزغبثخ ػ٠ِ ث٘ٞك اٍزجبٗخ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ ك٢ ظَ 

ب  ًٔ  -ٖٗبكهًا( ٝرؼة٢ اُلهعبد ) -أؽ٤بٗبً  -عبئؾخ ًٞهٝٗب ك٢ ٙٞء ٓو٤بً ص٬ص٢ اُزله٣ظ )كائ
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اُلهعخ أُ٘قلٚخ ػ٠ِ  (، ٝرلٍ اُلهعخ أُورلؼخ ػ٠ِ اهرلبع اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ، ٝرلٍٔ-ٕ

 اٗقلبٙٚ.

‏:َزبئج‏انضعاؿخ‏ٔيُبلشزٓب

 ٗزبئظ اُزَبإٍ ا٧ٍٝ 

‏جبئذخ‏ ‏ظٕء ‏فٙ ‏انًُٕعح ‏انًضُٚخ ‏فٙ ‏انـٍ ‏كجبع ‏نضٖ ‏انًٕد ‏لهك ‏يـزٕٖ ‏"يب َٔصّ:

 كٕعَٔب"؟

ُ٪عبثخ ػٖ ٛنا اَُئاٍ هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة اُزٌواهاد، ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ، ٝأُزٍٞةبد 

ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ، ٝاُورت ُ٘زبئظ كهعبد ٓو٤بً هِن أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ اُؾَبث٤خ، 

ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب، ُٝٔؼوكخ ٝاهغ اٍزقلاّ ٓؾبٝه ٓو٤بً هِن أُٞد اُز٢ رٔضِذ ك٢ 

( ٗٔ)اُقٞف ٖٓ أُٞد ٝٓب ثؼلٙ، اُقٞف ٖٓ ا٩ٕبثخ ثل٤وًٝ ًٞهٝٗب(، ٣ٝجوى علٍٝ )

ب ا٠ُ ا٧هَ، اٙبكخ ُٔزٍٜٞ اٍزغبثبد ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ اُ٘زبئظ ٓورجخ ٖٓ ا٧ًضو اٍزقلا ًٓ
 أُ٘ٞهح ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب ثٌَْ ٢ًِ.

َزبئج‏انًزٕؿػ‏انذـبثٙ‏ٔالاَذغاف‏انًؼٛبع٘‏نًذبٔع‏يمٛبؽ‏لهك‏انًٕد‏نضٖ‏‏(:14جضٔل)

 كجبع‏انـٍ‏فٙ‏ظٕء‏جبئذخ‏كٕعَٔب

 اُزور٤ت اُٞىٕ اٗؾواف ٓزٍٜٞ أُؾبٝه
َٓزٟٞ 

 اُلهعخ

 ٓزٍٞةخ ٔ ٖٔ.2ٗ 1ٖ.ٓ ٖٕ.ٕ اُقٞف ٖٓ أُٞد ٝٓب ثؼلٙ

 ٓزٍٞةخ ٕ 2ٓ.1ٕ ٖٙ.ٓ ٖٔ.ٕ اُقٞف ٖٓ ا٩ٕبثخ ثل٤وًٝ ًٞهٝٗب

 ٓزٍٞةخ  ٕٙ.2ٕ 1ٗ.ٓ 2ٔ.ٕ اُلهعخ ا٤ٌُِخ

(، ٝٛٞ ٓب ٣لٍ ػ٠ِ 2ٔ.ٕ( إٔ أُزٍٜٞ ا٢ٌُِ ٫ٍزج٤بٕ هِن أُٞد )٣ٔٗزٚؼ ٖٓ علٍٝ )

كهعخ ٓزٍٞةخ ك٢ َٓزٟٞ هِن أُٞد ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح، ك٢ 

ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب، ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ ٗلَٚ إٔ ثؼُل اُقٞف ٖٓ أُٞد ٝٓب ثؼلٙ ٣ؤر٢ أ٫ًٝ، 

(، ٝٛٞ ٓب ٣ؼ٢٘ َٓزٟٞ اُقٞف ٖٓ 1ٖ.ٓاٗؾواف ٓؼ٤به١ =، ٖٕ.ٕؽ٤ش ثِؾ )ٓزٍٜٞ = 

أُٞد ٝٓب ثؼلٙ، ٓزٍٜٞ ٖٓ ٝعٜٚ ٗظو ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح، ك٢ ٙٞء عبئؾخ 

، اٗؾواف ٖٔ.ًٕٞهٝٗب، ٤ِ٣ٚ اُقٞف ٖٓ ا٩ٕبثخ ثل٤وًٝ ًٞهٝٗب، ؽ٤ش ثِؾ )ٓزٍٜٞ = 

خ ثل٤وًٝ ًٞهٝٗب (، ٝٛٞ ٓب ٣ؼ٢٘  كهعخ َٓزٟٞ اُقٞف ٖٓ ا٩ٕبثٖٙ.ٓٓؼ٤به١ = 

ٓزٍٞةخ ٖٓ ٝعٜٚ ٗظو ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح، ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب،. 

(، ٝعلٍٝ ٘ٔٝرَزؼوٗ اُجبؽضخ كوواد ًَ ثؼُل ٖٓ ٓؾبٝه ٓو٤بً هِن أُٞد ك٢ علٍٝ )

(ٔٙ  ) 
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‏انجؼض‏الأٔل:‏انشٕف‏يٍ‏انًٕد‏ٔيب‏ثؼضِ:

انشدٕف‏يدٍ‏انًدٕد‏(:‏َزبئج‏انًزٕؿطبد‏انذـبثٛخ‏ٔالاَذغافبد‏انًؼٛبعٚخ‏نفمغاد‏15جضٔل)

‏ٔيب‏ثؼضِ

ّ 
 

 اُؼجبهاد

 َٓزٟٞ ا٫ٍزقلاّ ى

 ٓزٍٜٞ اُٞىٕ
اٗؾوا

 ف

اُزور٤

 ة
 أَُزٟٞ

ب % ًٔ  ٗبكهًا أؽ٤بٗبً كائ

ٔ 
أعل ٗل٢َ ٫ أكٌو ك٢ 

 أُٞد ا٬ٛهبً

 2ٕ 2ٕ ٔٔ ى
 ٓزٍٞةخ ٖٔ 2ٖ.ٓ 2ٗ.ٔ 2ٓ.2٘

% ٔٙ.ٙ2 ٗٓ.1ٔ ٕٗ.ٕٗ 

ٕ 
٫ أمٛت ُي٣بهح ٕل٣ن ٢ُ 

 ػ٘ل ٓوٙٚ

 2ٕ ٔٔ 2ٕ ى
 ٓزٍٞةخ ٓٔ 1ٕ.ٓ 12.ٔ ٙٔ.ٙٙ

% ٗٓ.1ٔ ٔٙ.ٙ2 ٕٗ.ٕٗ 

ٖ 
ػ٘لٓب أٓوٗ أكٌو ك٢ 

 أُٞد

 ٕ٘ 2ٔ ٖٕ ى
 ٓزٍٞةخ ٔٔ 2ٙ.ٓ 12.ٔ ٙٙ.٘ٙ

% ٖٗ.2٘ ٕ2.ٕ2 ٖ2.22 

ٗ 
أّؼو ثؤٕ أُٞد ثلا٣خ 

 ُؾ٤بح ٫ أػِْ ػٜ٘ب ٤ّئبً

 ٖٔ 1 ٗٗ ى
 ٓورلؼخ ٗ 2ٔ.ٓ 2ٗ.ٕ ٕٖ.2ٕ

% ٙٙ.ٙ2 ٖٔ.ٙٗ ٔ1.2ٓ 

 أّؼو ثؤ٢ٗ ٍؤٓٞد كغبءح ٘
 ٕٗ ٕٗ 2ٔ ى

 ٓزٍٞةخ ٕٔ 2ٓ.ٓ 1ٔ.ٔ ٗٙ.ٖٙ
% ٕ2.ٕ2 ٖٙ.ٖٙ ٖٙ.ٖٙ 

ٙ 
٣ق٤ل٢٘ ٍٔبع فجو ٝكبح 

 أّقبٓ أػوكْٜ

 ٙ ٙٔ ٗٗ ى
 ٓورلؼخ ٖ ٙٙ.ٓ 2٘.ٕ 2٘.2ٙ

% ٙٙ.ٙ2 ٕٗ.ٕٗ 1.ٓ1 

2 
أّؼو ثؤٕ اُؾ٤بح ه٤ٖوح 

 ٫ٝثل ٖٓ ا٫ٍزٔزبع ثٜب

 2ٔ 1ٔ ٖٓ ى
 ٓزٍٞةخ 2 2ٖ.ٓ ٕٓ.ٕ ٖٕ.2ٖ

% ٗ٘.ٗ٘ ٕ2.21 ٕ٘.2ٙ 

2 
ب  ًٓ أهٟ ك٢ ٓ٘ب٢ٓ أؽ٬

 ٓيػغخ ػٖ أُٞد.

 ٖٙ ٕٔ 2ٔ ى
 ٓزٍٞةخ ٗٔ 22.ٓ 2ٖ.ٔ 2٘.2٘

% ٕ2.ٕ2 ٔ2.ٔ2 ٘ٗ.٘٘ 

1 
اُؼٔو ًِٔب رولٓذ ك٢ 

 ٣يكاك رل٤ٌو١ ك٢ أُٞد

 ٗٔ ٓٔ ٕٗ ى
 ٓورلؼخ ٘ 2ٕ.ٓ ٕٗ.ٕ 2ٓ.2ٔ

% ٖٙ.ٙٗ ٔ٘.ٔ٘ ٕٔ.ٕٔ 

ٔٓ 
أفبف ػ٘ل ٍٔبع ٕٞد 

 ٤ٍبهح ا٩ٍؼبف

 1ٔ ٘ٔ ٕٖ ى
 ٓزٍٞةخ 2 2ٙ.ٓ ٕٓ.ٕ ٖٕ.2ٖ

% ٗ2.ٗ2 ٕٕ.2ٖ ٕ2.21 

ٔٔ 
٣٘زبث٢٘ اُقٞف ػ٘ل 

 رل٤ٌو١ ك٢ ا٥فوح

 ٗ ٔٔ ٔ٘ ى
 ٓورلؼخ ٔ 2٘.ٓ 2ٔ.ٕ ٓٗ.1ٓ

% 22.ٕ2 ٔٙ.ٙ2 ٙ.ٓٙ 

 أفبف ٖٓ ى٣بهح اُوجٞه ٕٔ
 ٗٔ ٙٔ ٖٙ ى

 ٓورلؼخ ٙ 2ٔ.ٓ ٖٖ.ٕ 22.22
% ٘ٗ.٘٘ ٕٗ.ٕٗ ٕٔ.ٕٔ 

ٖٔ 
روػج٢٘ كٌوح أ٢ٗ ٍؤًٕٞ 

 ٝؽ٤لًا ك٢ اُوجو

 ٘ 1 ٕ٘ ى
 ٓورلؼخ ٔ ٓٙ.ٓ 2ٔ.ٕ ٓٗ.1ٓ

% 22.21 ٖٔ.ٙٗ 2.٘2 

ٔٗ 
أرغ٘ت ٍٔبع اُؾل٣ش ػٖ 

 ػناة اُوجو

 ٕٔ ٕ٘ 1ٕ ى
 ٓزٍٞةخ 2 2٘.ٓ ٕٙ.ٕ ٕ٘.2٘

% ٖٗ.1ٗ ٖ2.22 ٔ2.ٔ2 

 
 أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ اُؼبّ

    
2ٗ.ٖٔ ٕ.ٕٖ ٓ.ٖ1 

 
 ٓزٍٞةخ
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( إٔ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ اُؼبّ ُِجؼُل ا٧ٍٝ  اُقٞف ٖٓ أُٞد ٝٓب ثؼلٙ، ٣ٔ٘ٞٙؼ علٍٝ )

، ٖٕ.ُٕلٟ ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح، ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب، ؽ٤ش ثِؾ )ٓزٍٜٞ = 

(؛ ٝٛٞ ٓب ٣ؼ٢٘ كهعخ اٍزقلاّ ٓزٍٞةخ ُِجؼُل ا٧ٍٝ، اُقٞف ٖٓ 1ٖ.ٓاٗؾواف ٓؼ٤به١ =

 ه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح، ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب. أُٞد ٝٓب ثؼلٙ ُلٟ ًجب

( ؽووزب أػ٠ِ ٓزٍٜٞ اٍزقلاّ، ٝاُِزبٕ رٖ٘بٕ ٖٔ، ٣ٌْٝٔٔق اُغلٍٝ ًنُي إٔ اُلوور٤ٖ )

ػ٠ِ  "٣٘زبث٢٘ اُقٞف ػ٘ل رل٤ٌو١ ك٢ ا٥فوح"، "روػج٢٘ كٌوح أ٢ٗ ٍؤًٕٞ ٝؽ٤لًا ك٢ 

(، ٝٛٞ ٓب ٣ؼ٢٘ ٓٙ.ٓ ،2٘.ٓ، اٗؾواف ٓؼ٤به١ = 2ٔ.ٕاُوجو"، ؽ٤ش ثِؾ )ٓزٍٜٞ = 

كهعخ اٍزقلاّ ٓورلؼخ ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح، ك٢ ٙٞء عبئؾخ 

 ًٞهٝٗب.

ب ٓيػغخ ػٖ 2ًٔب ٣ٌْق اُغلٍٝ ًنُي إٔ اُلووح ) ًٓ ( اُز٢ ر٘ٔ ػ٠ِ  "أهٟ ك٢ ٓ٘ب٢ٓ أؽ٬

، اٗؾييواف ٓؼ٤ييبه١ = 2ٖ.ٔأُييٞد"، ؽووييذ أهييَ ٓزٍٞييٜ اٍييزقلاّ، ؽ٤ييش ثِييؾ )ٓزٍٞييٜ = 

( اُز٢ ر٘ٔ ػ٠ِ  أعيل ٗلَي٢ ٫ ٔ(، ٝهل ؽووذ كهعخ اٍزقلاّ ٓزٍٞةخ، ٤ِ٣ٜب أُلوكح )22.ٓ

(، ٝهل ؽوويذ 2ٖ.ٓ، اٗؾواف ٓؼ٤به١ = ٤ٔ.2ٗش ثِؾ )ٓزٍٜٞ = أكٌو ك٢ أُٞد ا٬ٛهبً، ؽ

كهعيخ اٍيزقلاّ ٓزٍٞيةخ ٓيٖ ٝعٜيخ ٗظيو ًجيبه اَُيٖ كي٢ أُل٣٘يخ أُ٘يٞهح، كي٢ ٙيٞء عبئؾييخ 

ًٞهٝٗب. ٝهل ارلوذ ٗز٤غخ اُجؼل ا٧ٍٝ )اُقٞف ٖٓ أُٞد ٝٓب ثؼلٙ ُلٟ ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘يخ 

ٓيٖ إٔ اىك٣يبك  (2015صعاؿخ‏)لبؿدى،‏ا٤ُٚ أُ٘ٞهح ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب( ٓغ ٓب رِٕٞذ 

هِن أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ ٣يكاك ثي٣يبكح ا٧ٓيواٗ ٝفةٞهرٜيب. ًٔيب ارلويذ ٗزيبئظ اُجؼيل ا٧ٍٝ 

اُزي٢ رٕٞيِذ اُي٠ إٔ ؿبُج٤يخ ًجيبه اَُيٖ ُيل٣ْٜ  (2018صعاؿخ‏)ثبلا‏ٔ‏يٓشدٕاع٘،‏ٓغ ٗزبئظ 

 ٪( ٣ؼبٕٗٞ ٖٓ هِن أُٞد أُزٍٜٞ. 1ٗثَ٘جخ )

‏انشٕف‏يٍ‏الإصبثخ‏ثفٛغٔؽ‏كٕعَٔب:انجؼض‏انثبَٙ:‏

انشددٕف‏يدددٍ‏:‏َزددبئج‏انًزٕؿدددطبد‏انذـددبثٛخ‏ٔالاَذغافدددبد‏انًؼٛبعٚددخ‏نفمدددغاد‏(16جددضٔل‏)

‏الإصبثخ‏ثفٛغٔؽ‏كٕعَٔب

 أُلوكاد ّ
 َٓزٟٞ ا٫ٍزقلاّ ى

 أَُزٟٞ اُزور٤ت اٗؾواف ٓزٍٜٞ اُٞىٕ
ب % ًٔ  ٗبكهًا أؽ٤بٗبً كائ

ٔ 

ٝٙغ أٌُبٓخ ٣ئصو ػ٠ِ 

ُنا أف٠ْ ر٘ل٢َ؛ 

 اُقوٝط ٖٓ أُ٘يٍ

 ٖٙ ٗٔ ٙٔ ى
 ٓزٍٞةخ ٗٔ 2ٗ.ٓ 2ٓ.ٔ 2٘.ٙ٘

% ٕٗ.ٕٗ ٕٔ.ٕٔ ٘ٗ.٘٘ 

ٕ 
أفبف ٖٓ ٓقبُةخ 

 أُزؼبك٤ٖ ٖٓ ًٞهٝٗب

 2ٔ 1 ٓٗ ى
 ٓورلؼخ ٖ 22.ٓ ٖ٘.ٕ 2ٕ.22

% ٙٓ.ٙٔ ٖٔ.ٙٗ ٕ٘.2ٙ 

ٖ 

إٔبة ثؤهم اُّ٘ٞ ػ٘ل 

ٍٔبع فجو إبثخ أؽل ٖٓ 

 أ٢ِٛ ثٌٞهٝٗب

 ٕٓ ٕٔ ٖٗ ى
 ٓزٍٞةخ ٙ 21.ٓ ٕٔ.ٕ 2ٖ.2ٗ

% ٘ٔ.ٕ٘ ٔ2.ٔ2 ٖٓ.ٖٓ 

 ٓزٍٞةخ ٕٔ 2ٙ.ٓ 1ٗ.ٔ ٘ٙ.ٗٙ ٕٙ 2ٔ ٕٕ ىأرغ٘ت ٓزبثؼخ آفو  ٗ
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 أَُزغلاد ثْؤٕ ًٞهٝٗب
% ٖٖ.ٖٖ ٕ2.ٕ2 ٖ1.ٖ1 

٘ 

٣٘زبث٢٘ اؽَبً ثبُٔٞد 

كٞه ػ٢ِٔ ثبٕبثز٢ 

 ثٌٞهٝٗب

 ٕٓ ٓٔ ٖٙ ى
 ٓزٍٞةخ ٘ 1ٓ.ٓ ٕٗ.ٕ 2ٗ.2٘

% ٘ٗ.٘٘ ٔ٘.ٔ٘ ٖٓ.ٖٓ 

ٙ 
أف٠ْ اُنٛبة ا٠ُ أ١ 

 ٌٓبٕ ك٢ ظَ اُغبئؾخ

 ٕ٘ ٘ٔ ٕٙ ى
 ٓزٍٞةخ ٓٔ 21.ٓ ٕٓ.ٕ 2ٔ.2ٙ

% ٖ1.ٖ1 ٕٕ.2ٖ ٖ2.22 

2 

ُل١َّ ّؼٞه كائْ ثؤٕ أؽل 

أكواك ػبئِز٢ ٤ٍ٘وَ ٢ُ 

 ك٤وًٝ ًٞهٝٗب.

 1ٕ ٙ ٖٔ ى
 ٓزٍٞةخ 1 1ٙ.ٓ ٖٓ.ٕ 2ٙ.2ٙ

% ٗٙ.12 1.ٓ1 ٖٗ.1ٗ 

2 
إٔلّ ػٖ ٍٔبع فجو 

 ٝكبح ٕل٣ن ثَجت ًٞهٝٗب

 ٓٔ ٘ٔ ٔٗ ى
 ٓورلؼخ ٕ 2٘.ٓ 2ٗ.ٕ ٕٖ.2ٕ

% ٕٙ.ٕٔ ٕٕ.2ٖ ٔ٘.ٔ٘ 

1 
أرغ٘ت ْٓبٛلح ثوآظ 

 ٛج٤خ رزؾلس ػٖ ًٞهٝٗب

 ٖٔ 1ٔ ٙٔ ى

٘1.ٓ1 ٔ.22 ٓ.2ٕ 

ٖٔ 

 

 

 

 ٓزٍٞةخ
% ٕٗ.ٕٗ ٕ2.21 ٗٙ.12 

ٔٓ 

أّؼو ثقٞف ّل٣ل ػ٘ل 

ا٩ٕبثخ ريا٣ل أػلاك 

 ثٌٞهٝٗب

 1 ٙٔ ٔٗ ى
 ٓورلؼخ ٔ 2ٖ.ٓ 2ٗ.ٕ 2ٕ.2ٖ

% ٕٙ.ٕٔ ٕٗ.ٕٗ ٖٔ.ٙٗ 

ٔٔ 

ٗز٤غخ إبثز٢ ثؤٓواٗ 

ٓيٓ٘خ أرٞهغ إبثز٢ 

 ثٌٞهٝٗب

 2ٔ ٕٕ ٕٙ ى
 ٓزٍٞةخ 2 2ٔ.ٓ ٕٔ.ٕ 2ٓ.2ٔ

% ٖ1.ٖ1 ٖٖ.ٖٖ ٕ2.ٕ2 

ٕٔ 
أرٞهغ إٔ ك٤وًٝ ًٞهٝٗب 

 ُٖ ٣٘ز٢ٜ ٖٓ اُؼبُْ

 ٕ٘ 2ٔ ٖٕ ى
 ٓزٍٞةخ ٔٔ 2ٙ.ٓ 12.ٔ ٙٙ.٘ٙ

% ٖٗ.2٘ ٕ2.ٕ2 ٖ2.22 

ٖٔ 
أٗزظو ُوبػ ًٞهٝٗب ثلبهؽ 

 اُٖجو

 ٙٔ ٖٔ 2ٖ ى
 ٓزٍٞةخ ٗ 2ٗ.ٓ ٕٖ.ٕ 2ٕ.22

% ٘ٙ.ٓٙ ٔ1.2ٓ ٕٗ.ٕٗ 

ٔٗ 
أهِن ًض٤وًا ػ٘لٓب إٔبة 

 ثبٗلِٞٗيا

 1ٔ 2ٔ ٖٓ ى
 ٓزٍٞةخ 2 2٘.ٓ 2ٔ.ٕ ٕٕ.2ٕ

% ٗ٘.ٗ٘ ٕ٘.2ٙ ٕ2.21 

 
 اُؾَبث٢ اُؼبّ أُزٍٜٞ

    
2ٓ.1ٕ ٕ.ٖٔ ٓ.ٖٙ 

 
 ٓزٍٞةخ

( أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ اُؼبّ ُِجؼل اُضب٢ٗ  اُقٞف ٖٓ ا٩ٕبثخ ثل٤وًٝ ٣ٔٙٞٙؼ علٍٝ )

ًٞهٝٗب ُل١ ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح، ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب، ؽ٤ش ثِؾ )ٓزٍٜٞ = 

ٓزٍٞةخ ُِٔؾٞه اُضب٢ٗ  (؛ ٝٛٞ ٓب ٣ؼ٢٘ كهعخ اٍزقلاّ ٖٙ.ٓ، اٗؾواف ٓؼ٤به١ = ٖٔ.ٕ

اُقٞف ٖٓ ا٩ٕبثخ ثل٤وًٝ ًٞهٝٗب ُلٟ ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح ك٢ ٙٞء عبئؾخ 

 ًٞهٝٗب.
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( ؽووذ أػ٠ِ ٓزٍٜٞ اٍزقلاّ، ٝاُز٢ ر٘ٔ ػ٠ِ  ٣ٌْٝٔٓق اُغلٍٝ ًنُي إٔ اُلووح )

، 2ٗ.ٕ"أّؼو ثقٞف ّل٣ل ػ٘ل ريا٣ل أػلاك ا٩ٕبثخ ثٌٞهٝٗب"، ؽ٤ش ثِؾ )ٓزٍٜٞ = 

( اُز٢ ر٘ٔ ػ٠ِ  "إُٔلّ ػٖ ٍٔبع فجو ٝكبح 2(، ر٤ِٜب اُلووح )2ٖ.ٓاٗؾواف ٓؼ٤به١ = 

(، ؽووذ 2٘.ٓ، اٗؾواف ٓؼ٤به١ = 2ٗ.ٕٕل٣ن ثَجت ًٞهٝٗب"، ؽ٤ش ثِؾ )ٓزٍٜٞ = 

كهعخ اٍزقلاّ ٓورلؼخ، ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح ك٢ ٙٞء عبئؾخ 

 ًٞهٝٗب.

(، اُز٢ ر٘ٔ ػ٠ِ  "ٝٙغ أٌُبٓخ ٣ئصو ػ٠ِ ٔاُلووح )ًٔب ٣ٌْق اُغلٍٝ ًنُي إٔ  

ر٘ل٢َ؛ ُنا أف٠ْ اُقوٝط ٖٓ أُ٘يٍ"، ؽووذ أهَ ٓزٍٞةبد اٍزقلاّ، ؽ٤ش ثِؾ )ٓزٍٜٞ = 

(، اُز٢ ر٘ٔ ػ٠ِ  "أرغ٘ت ْٓبٛلح 1( ر٤ِٜب اُلووح )2ٗ.ٓ، اٗؾواف ٓؼ٤به١ = 2ٓ.ٔ

(، 2ٕ.ٓاف ٓؼ٤به١ = ، اٗؾو22.ٔثوآظ ٛج٤خ رزؾلس ػٖ ًٞهٝٗب"، ؽ٤ش ثِؾ )ٓزٍٜٞ = 

ؽووذ كهعخ اٍزقلاّ ٓزٍٞةخ، ٖٓ ٝعٜخ ٗظو ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح ك٢ ٙٞء 

عبئؾخ ًٞهٝٗب. ٝهل ارلوذ ٗز٤غخ اُجؼل اُضب٢ٗ )اُقٞف ٖٓ ا٩ٕبثخ ثل٤وًٝ ًٞهٝٗب ُلٟ ًجبه 

)يٛٓغا‏اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب( ٓغ ٓب رِٕٞذ ا٤ُٚ كهاٍخ 

ٖٓ إٔ ك٤وًٝ ًٞهٝٗب ٣ٌَْ رؾل٣بً ػ٠ِ ًجبه اَُٖ ٝاُزؤ٤ًل ػ٠ِ ؽبعزْٜ  (2020ٌٔ،‏ٔآسغ

ٖٓ إٔ  (2015)لبؿى،‏ُوػب٣خ فبٕخ، ًٔب ارلوذ ٗزبئظ ٛنا اُجؼل ٓغ ٓب رِٕٞذ ا٤ُٚ كهاٍخ 

 اىك٣بك هِن أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ ٣يكاك ثي٣بكح ا٧ٓواٗ ٝفةٞهرٜب.

 ٗزبئظ اُزَبإٍ اُضب٢ٗ 

‏ ‏رٕجض ‏"ْم ‏فٙ‏ظٕء‏َٔصّ: ‏انًُٕعح ‏انـٍ‏فٙ‏انًضُٚخ فغٔق‏فٙ‏لهك‏انًٕد‏نضٖ‏كجبع

‏جبئذخ‏كٕعَٔب‏ثبسزلاف‏انًكبٌ‏)الأؿغح،‏صاع‏انًـٍُٛ(؟".

 ٣ٝMann, Whitenyز٠٘ -ُٝزؾو٤ن مُي هبٓذ اُجبؽضخ ثبٍزقلاّ افزجبه ٓبٕ 

 خ.( ٣ٞٙؼ اُ٘ز٤غ2ُِٔٔغٔٞػز٤ٖ َٓزوِز٤َْٖ ٗظوًا ُِزلبٝد اٌُج٤و ك٢ ؽغْ اُؼ٤٘خ، علٍٝ )

نضعاؿدخ‏يـدزٕٖ‏لهدك‏‏Mann-Whitney (U)ٔٚزُدٙ‏‏–(:‏َزدبئج‏اسزجدبع‏يدبٌ‏19جضٔل‏)

‏انًٕد‏نضٖ‏كجبع‏انـٍ‏فٙ‏انًضُٚخ‏انًُٕعح‏فٙ‏ظٕء‏جبئذخ‏كٕعَٔب‏رؼُؼٖ‏نًزغٛغ‏انًكبٌ

 اُؼلك أٌُبٕ ا٧ثؼبك
ٓزٍٜٞ 

 اُورت

ٓغٔٞع 

 اُورت
U Z َٓزٟٞ اُل٫ُخ 

اُقٞف ٖٓ أُٞد 

 ٝٓب ثؼلٙ

 ٓ٘.122ٔ 1ٙ.ٕٖ ٓٙ ا٧ٍوح
ٔٗ2.٘ٓٓ ٔٙٙ.٘ٓٓ ٔٙٔ.٘ٓٓ 

ؿ٤و 

 ٓ٘.ٖٖٕ 2.1ٕٖ ٙ كاه ٤َٖ٘ٓ كاُخ

اُقٞف ٖٓ ا٩ٕبثخ 

 ثل٤وًٝ ًٞهٝٗب

 ٓ٘.11ٙٔ 2ٕ.ٖٖ ٓٙ ا٧ٍوح
-ٓ.2ٕ2 

ٓ.ٗٙ2 

-ٓ.ٖٕٓ 

ٓ.2ٖٙ 

-ٓ.ٖٗٔ 

ٓ.ٙ2ٓ 

ؿ٤و 

 كاُخ
 ٓ٘.ٕٗٔ 2٘.ٖ٘ ٙ كاه ٤َٖ٘ٓ

 ٓ٘.11ٔٔ 1ٔ.ٖٖ ٓٙ ا٧ٍوح

 اُلهعخ ا٤ٌُِخ
  ٓ٘.1ٕٔ 2٘.ٖٙ ٙ ٤َٖ٘ٓكاه 

ٔٗ2.٘ٓٓ 

 

ٔٙٙ.٘ٓٓ 

 

ٔٙٔ.٘ٓٓ 

ؿ٤و 

 ٓ٘.122ٔ 1ٙ.ٕٖ ٓٙ ا٧ٍوح كاُخ

 ,Z = -0.41)أُؾَٞثخ  Zٝر٢٘" ا٠ُ إٔ ه٤ٔخ  -( أّبهد ٗزبئظ افزجبه "ٓبٕ 2ٖٔٓ علٍٝ )
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p = 0.68) ( ٓب ٤ْ٣و ا٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم كاُخ 1ٙ.ٔإٔـو ٖٓ اُو٤ٔخ اُؾل٣خ ٞٛٝ ،)

اؽٖبئ٤بًّ ث٤ٖ ٓزٍٞةبد هرت اُلهعبد ك٢ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٝٓؾبٝه ٓو٤بً هِن أُٞد ا٠ُ 

( رؼُيٟ ُٔزـ٤و أٌُبٕ. ٝهل افزِلذ ٘ٓ.ٓػلّ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

ٝعٞك كوٝم اُز٢ رِٕٞذ ا٠ُ  (2016انمٛك،‏٤ٚ كهاٍخ )ٗزبئظ ٛنا اَُئاٍ ٓغ ٓب رِٕٞذ اُ

كاُخ اؽٖبئ٤خ رؼيٟ ُٔزـ٤و ٌٓبٕ ا٩هبٓخ ك٢ اٍزغبثبد أكواك ػ٤٘خ اُلهاٍخ ُٖبُؼ أُو٤ٔ٤ٖ 

 ٓغ ا٧ٍوح. 

 ٗزبئظ اُزَبإٍ اُضبُش 

َٔصّ:‏"ْم‏رٕجض‏فغٔق‏فٙ‏انذبجبد‏الإعشبصٚخ‏نضٖ‏كجبع‏انـٍ‏فٙ‏انًضُٚخ‏انًُٕعح‏فٙ‏

‏كٕعَٔب‏ثبسزلاف‏انًكبٌ‏)الأؿغح،‏صاع‏انًـٍُٛ(؟".ظٕء‏جبئذخ‏

ُٔؼوكخ اُلوٝم ك٢ َٓزٟٞ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ُلٟ ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح ك٢ ٙٞء 

عبئؾخ ًٞهٝٗب، رؼُيٟ ُٔزـ٤و أٌُبٕ  )ا٧ٍوح، كاه ا٤َُٖ٘ٔ(، ُٝزؾو٤ن مُي هبٓذ اُجبؽضخ 

غٔٞػز٤ٖ َٓزوِز٤َْٖ؛ ٗظوًا ُِزلبٝد ُِٔ ٣ٝMann, Whitenyز٠٘  -ثبٍزقلاّ افزجبه ٓبٕ 

 ( ٣ٞٙؼ اُ٘ز٤غخ 2ٔاٌُج٤و ك٢ ؽغْ اُؼ٤٘خ علٍٝ )

نضعاؿددخ‏يـددزٕٖ‏‏Mann-Whitney (U)ٔٚزُددٙ‏‏–:‏َزددبئج‏اسزجددبع‏يددبٌ‏(19جددضٔل‏)‏

انذبجددبد‏الإعشددبصٚخ‏نددضٖ‏كجددبع‏انـددٍ‏فددٙ‏انًضُٚددخ‏انًُددٕعح‏فددٙ‏ظددٕء‏جبئذددخ‏كٕعَٔددب‏رؼُددؼٖ‏

‏نًزغٛغ‏انًكبٌ
 َٓزٟٞ اُل٫ُخ U ٓغٔٞع اُورت ٓزٍٜٞ اُورت اُؼلك أُغٔٞػخ ا٧ثؼبك

 ؽبعبد ا٧ٖٓ
 ٓ٘.12ٖٔ ٙٓ.ٖٖ ا٧ٍوح

ٖٔ٘.٘ٓٓ -ٓ.ٙٓٗ 
ٓ.٘ٗٙ 

 ٓ٘.2ٕٕ 2.1ٕٖ كاه ٤َٖ٘ٓ ؿ٤و كاُخ

 اُؾبعبد ا٫عزٔبػ٤خ
 ٓٓ.12ٗٔ 1ٓ.ٕٖ ا٧ٍوح

ٔٗٗ.ٓٓٓ -ٓ.2ٖٓ 
ٓ.ٗٓ2 

 ٓٓ.2ٖٕ ٓ٘.1ٖ كاه ٤َٖ٘ٓ ؿ٤و كاُخ

 اُؾبعخ ُِزول٣و
 ٓٓ.1ٕٕٔ ٖٓ.ٕٖ ا٧ٍوح

1ٕ.ٓٓٓ -ٕ.ٓٗٓ 
ٓ.ٓٗٔ 

 ٓٓ.21ٕ 2ٔ.2ٗ كاه ٤َٖ٘ٓ ؿ٤و كاُخ

 اُؾبعخ ُزؾو٤ن اُناد
 ٓٓ.11ٖٔ ٕٕ.ٖٖ ا٧ٍوح

ٖٔٙ.ٓٓٓ -ٓ.ٖ1ٖ 
ٓ.ٙ1ٗ 

 ٓٓ.2ٕٔ ٖٖ.ٖٙ ا٧ٍوح ؿ٤و كاُخ

 اُلهعخ ا٤ٌُِخ
 ٓ٘.1ٗ2ٔ 2ٗ.ٕٖ كاه ٤َٖ٘ٓ

ٔٔ2.٘ٓٓ -ٔ.ٖ21 
ٓ.ٔٙ2 

 ٓ٘.ٕٕٙ 2٘.ٖٗ ا٧ٍوح ؿ٤و كاُخ

- = Z) أُؾَٞثخ Zٝر٢٘" ا٠ُ إٔ ه٤ٔخ  -( أّبهد ٗزبئظ افزجبه "ٓبٕ 2ٖٔٓ علٍٝ )

1.379, p = 0.168) ( ٓب ٤ْ٣و ا٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم 1ٙ.ٔإٔـو ٖٓ اُو٤ٔخ اُؾل٣خ ٞٛٝ ،)

كاُخ اؽٖبئ٤بًّ ث٤ٖ ٓزٍٞةبد هرت اُلهعبد ك٢ اُلهعخ ا٤ٌُِخ، ٝٓؾبٝه ثةبهخ ٬ٓؽظخ 

( رؼُيٟ ُٔزـ٤و ٘ٓ.ٓاُؾبعبد ا٠ُ ػلّ ٝعٞك كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

‏أٌُبٕ.
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 ٗزبئظ اُزَبإٍ اُواثغ 

‏ٚشزه ‏"ْم ‏انُٕع‏َٔصّ: ‏نًزغٛغ ‏ٚؼُؼٖ ‏انجُؾ، ‏ثبسزلاف ‏انـٍ ‏كجبع ‏نضٖ ‏انًٕد ‏لهك ف

‏ئَبس(‏فٙ‏ظٕء‏جبئذخ‏كٕعَٔب؟".‏-)طكٕع‏

ُٔؼوكخ كوٝم َٓزٟٞ هِن أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ، رؼُيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ )مًٞه ٝاٗبس(، رْ 

 ( ٣ٞٙؼ اُ٘ز٤غخ 1ُِٔٔغٔٞػز٤َْٖ َٓزوِز٤َْٖ، ٝعلٍٝ ) T-testاٍزقلاّ افزجبه )د( 

َزبئج‏اسزجبع‏)د(‏نضعاؿخ‏انفغٔق‏ثٍٛ‏)انظكٕع‏ٔالإَبس(‏فدٙ‏لهدك‏انًدٕد‏ندضٖ‏‏(:18)‏جضٔل

 كجبع‏انـٍ،‏رؼُؼٖ‏نًزغٛغ‏انُٕع‏فٙ‏ظٕء‏جبئذخ‏كٕعَٔب

 الأثؼبص
 ه٤ٔخ د (2ٖا٩ٗبس )ٕ= (2ٕاُنًٞه )ٕ =

 
 َٓزٟٞ اُل٫ُخ

 اٗؾواف ٓزٍٜٞ اٗؾواف ٓزٍٜٞ

 ٘ٓ.ٓ ٗٗٓ.ٓ ٗ٘ٓ.ٕ 1ٖ٘.ٓ 2ٗٔ.ٕ ٖٖٙ.ٓ ٕٖٗ.ٕ‏انشٕف‏يٍ‏انًٕد‏ٔيب‏ثؼضِ

انشٕف‏يٍ‏الإصبثخ‏

 ثفٛغٔؽ‏كٕعَٔب
ٕ.ٗٔٔ ٓ.٘1ٔ ٔ.1ٔ1 ٓ.٘22 ٖ.ٖ22 ٓ.ٓٓٔ ٓ.ٓٔ 

 ٔٓ.ٓ ٗٓٓ.ٓ 11ٙ.ٕ ٕٙٗ.ٓ ٖٖٓ.ٕ 2٘ٗ.ٓ 2ٖٙ.ٕ انضعجخ‏انكهٛخ

ُِٔغٔٞػز٤َْٖ َٓزوِز٤َْٖ ا٠ُ ٝعٞك كوٝم  T-test( أّبهد ٗزبئظ افزجبه )د( 1ٖٔٓ علٍٝ )

( رؼُيٟ ُٔزـ٤و اُ٘ٞع )اُغٌ٘( ك٢ َٓزٟٞ هِن ٔٓ.ٓماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ، رؼُيٟ ُٔزـ٤و اُ٘ٞع ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب ك٢ اُلهعخ ا٤ٌُِخ 

نًٞه، ٝثِـذ ه٤ٔخ ٝأُؾبٝه اُلوػ٤خ، ؽ٤ش إ أُزٍٜٞ ُلٟ ا٩ٗبس أهَ ٖٓ أُزٍٜٞ ُلٟ اُ

(، ٝإٔ ه٤ٔخ )د( t (1.66) = 2.996, p = 0.004( )22د أُؾَٞثخ ػ٘ل كهعخ ؽو٣خ )

أُؾَٞثخ أًجو ٖٓ ه٤ٔخ )د( اُغل٤ُٝخ، ٝٛٞ ٓب ٣ؼ٢٘ رؤص٤و ٓزـ٤و اُغٌ٘ ك٢ َٓزٟٞ هِن 

أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ رؼُيٟ ُٔزـ٤و اُ٘ٞع )اُغٌ٘(. ٝهل ارلوذ ٗزبئظ اُزَبإٍ اُواثغ ٓغ 

كٛـكٍ‏ٝكهاٍخ ) (2013)سٕاع‏ٔآسغٌٔ،‏‏ٝكهاٍخ (2012يـهغ‏ٔآسغٌٔ،‏ظ كهاٍخ )ٗزبئ

‏ ‏ٝكهاٍخ ) (2019ٔآسغٌٔ، ‏لبؿًٙ، ‏2019ْٔٛجخ؛انٕٚؼح؛ اُز٢ رِٕٞذ ا٠ُ افز٬ف (

 هِن أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ ثبفز٬ف اُ٘ٞع )اُغٌ٘(.

 ٗزبئظ اُزَبإٍ اُقبٌٓ 

‏انـٍ ‏نضٖ‏كجبع ‏رشزهف‏انذبجبد‏الإعشبصٚخ ‏"ْم ‏رؼُؼٖ‏نًزغٛغ‏‏َٔصّ: ثبسزلاف‏انجُؾ،

‏ئَبس(‏فٙ‏ظٕء‏جبئذخ‏كٕعَٔب؟".‏-انُٕع‏)طكٕع‏

ُٔؼوكخ كوٝم َٓزٟٞ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ُلٟ ًجبه اَُٖ، رؼُيٟ ُٔزـ٤و اُغٌ٘ )مًٞه 

( ٣ٞٙؼ ُِٕٓٔغٔٞػز٤َْٖ َٓزوِز٤َْٖ، ٝعلٍٝ ) T-testٝاٗبس( رْ اٍزقلاّ افزجبه )د( 

 اُ٘ز٤غخ 

  



 م7277أبريل (   72ع ) –( 6مج ) العربية للعلوم التربوية والهفسيةالمجلة 

 

 

107 

َزدددبئج‏اسزجدددبع‏)د(‏نضعاؿدددخ‏انفدددغٔق‏ثدددٍٛ‏)اندددظكٕع‏ٔالإَدددبس(‏فدددٙ‏انذبجدددبد‏‏(:20جدددضٔل)

 الإعشبصٚخ‏نضٖ‏كجبع‏انـٍ،‏رؼُؼٖ‏نًزغٛغ‏انُٕع،‏فٙ‏ظٕء‏جبئذخ‏كٕعَٔب

 الأثؼبص
 ه٤ٔخ د (2ٖا٩ٗبس )ٕ= (2ٕاُنًٞه )ٕ =

 
 َٓزٟٞ اُل٫ُخ

 اٗؾواف ٓزٍٜٞ اٗؾواف ٓزٍٜٞ

 كاُخ ٗٓٓ.ٓ 121.ٕ ٙٗ٘.ٓ 22ٓ.ٕ ٘ٓٙ.ٓ ٕٔ٘.ٕ‏دبجبد‏الأيٍ

 ؿ٤و كاُخ ٕٓٔ.ٓ 22٘.ٔ 1ٓ٘.ٓ ٖٔ٘.ٕ ٕٓ٘.ٓ 2ٔ٘.ٕ انذبجبد‏الاجزًبػٛخ

 ؿ٤و كاُخ 1ٔٙ.ٓ ٙٓٔ.ٓ 2ٔٗ.ٓ ٓٓٓ.ٕ ٕٓٗ.ٓ ٕٔٓ.ٕ‏انذبجخ‏نهزمضٚغ

 ؿ٤و كاُخ 212.ٓ 2ٕ٘.ٓ- 2ٗٗ.ٓ ٖٕٔ.ٕ ٖٔٙ.ٓ 1٘ٓ.ٕ‏انذبجخ‏نزذمٛك‏انظاد

 ؿ٤و كاُخ 2٘ٓ.ٓ 2ٓ1.ٔ 1ٕٖ.ٓ ٓٗٔ.ٕ 21ٕ.ٓ 12ٕ.ٕ انضعجخ‏انكهٛخ

ُِٔغٔٞػز٤َْٖ َٓزوِز٤َْٖ ا٠ُ ػلّ ٝعٞك  T-test( أّبهد ٗزبئظ افزجبه )د( ٕٖٓٓ علٍٝ )

( رؼُيٟ ُٔزـ٤و اُ٘ٞع ك٢ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٔٓ.ٓكوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ػ٘ل َٓزٟٞ )

 ُلٟ ًجبه اَُٖ، رؼُيٟ ُٔزـ٤و اُ٘ٞع ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب، ك٢ اُلهعخ ا٤ٌُِخ ٝأُؾبٝه

اُلوػ٤خ، ؽ٤ش إ أُزٍٜٞ ُلٟ ا٩ٗبس ٓزوبهة ػٖ أُزٍٜٞ ُلٟ اُنًٞه، ٝثِـذ ه٤ٔخ د 

( t (1.66) = 1.809, p = 0.075( )ٗٙأُؾَٞثخ ػ٘ل كهعخ ؽو٣خ ك٢ اُلهعخ ا٤ٌُِخ )

ٝإٔ ه٤ٔخ )د( أُؾَٞثخ إٔـو ٖٓ ه٤ٔخ )د( اُغل٤ُٝخ، ٝٛٞ ٓب ٣ؼ٢٘ ػلّ رؤص٤و ٓزـ٤و اُ٘ٞع 

هّبك٣خ ُلٟ ًجبه اَُٖ رؼُيٟ ُٔزـ٤و )اُ٘ٞع(، ثبٍزض٘بء أُؾٞه ك٢ َٓزٟٞ اُؾبعبد ا٩

ٝهل  ( ُٖبُؼ اُنًٞه.ٔٓ.ٓا٧ٍٝ  ؽبعبد ا٧ٖٓ، ك٤ٞعل كوٝم كاُخ اؽٖبئ٤ًّب ػ٘ل َٓزٟٞ )

‏افزِلذ ٗزبئظ اُزَبإٍ اَُبكً ٓغ ٓب رِٕٞذ ا٤ُٚ ) ‏انغبيض٘، ‏2019صعاؿخ ا٠ُ ٝعٞك (

٤بعبد اُٖؾ٤خ ُلٟ ا٤َُٖ٘ٔ رؼيٟ ُِغٌ٘ كوٝم ماد ك٫ُخ اؽٖبئ٤خ ك٢ ٓزٍٞةبد ا٫ؽز

ًٝبٗذ اُلوٝم ُٖبُؼ أَُ٘بد، ث٤٘ٔب ُْ رٞعل كوٝم ك٢ ا٫ؽز٤بعبد اُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ 

 ٝأُبك٣خ رؼيٟ ُِغٌ٘.

 ٗزبئظ اُزَبإٍ اَُبكً 

ٍَّ ٓيٖ َٓيزٟٞ هِين أُيٞد كي٢ ظيَ عبئؾيخ ًٞهٝٗيب َٝٓيزٟٞ  ٖٝٗٚ  "َٛ رٞعل ػ٬هخ ث٤ٖ ً

 ًجبه اَُٖ؟". اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ُلٟ

ُِٝزؾون ٖٓ ٕؾخ ٛنا اُلوٗ رْ ؽَبة ٓؼب٬ٓد ا٫هرجبٛ ُج٤وٍٕٞ ث٤ٖ كهعبد اُؼ٤٘خ 

ًٌَ، ػ٠ِ ٓو٤بً َٓزٟٞ هِن أُٞد ُلٟ ًجبه اَُٖ ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب ٝٓؾبٝهٙ، 

ٝكهعبرْٜ ػ٠ِ اٍزجبٗخ اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ ٝٓؾبٝهٛب، ٝاُغلٍٝ ا٥ر٢ ٣ٞٙؼ 

 مُي 
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:‏يؼددبيلاد‏الاعرجددبغ‏ثددٍٛ‏لهددك‏انًددٕد‏ٔأثؼددبصِ‏ٔيـددزٕٖ‏انذبجددبد‏الإعشددبصٚخ‏(21)جددضٔل‏

 ٔأثؼبصِ‏نضٖ‏كجبع‏انـٍ
 اُلهعخ ا٤ٌُِخ اُقٞف ٖٓ ا٩ٕبثخ ثل٤وًٝ ًٞهٝٗب اُقٞف ٖٓ أُٞد ٝٓب ثؼلٙ أُؾبٝه

 **1ٔٙ.ٓ **ٕٖٙ.ٓ **1ٕ٘.ٓ ؽبعبد ا٧ٖٓ

 **2ٔٗ.ٓ **2ٔٙ.ٓ **ٕٖٙ.ٓ اُؾبعبد ا٫عزٔبػ٤خ

 **22٘.ٓ **ٖٔ٘.ٓ **2ٔٙ.ٓ اُؾبعخ ُِزول٣و

 *-2ٖٕ.ٓ- **-ٕٖٗ.ٓ- 2ٙٔ.ٓ- اُؾبعخ ُزؾو٤ن اُناد

 **ٙٗٙ.ٓ **ٕٓٙ.ٓ **2ٔٙ.ٓ اُلهعخ ا٤ٌُِخ

( **ٓ.ٓٔ( * )ٓ.ٓ٘ ) 

( أٗييٚ رٞعييل ػ٬هييخ اهرجب٤ٛييخ ٓٞعجييخ كاُييخ اؽٖييبئ٤بًّ ثيي٤ٖ اُلهعييخ ٣ٕٝٔزٚييؼ ٓييٖ عييلٍٝ ) 

أُييٞد ٝاُلهعييخ ا٤ٌُِييخ، ٝأُؾييبٝه اُلوػ٤ييخ ٫ٍييزجبٗخ  ا٤ٌُِييخ ٝأُؾييبٝه اُلوػ٤ييخ ُٔو٤ييبً هِيين

**(، ٝٛٞ كاٍ اؽٖبئ٤بًّ ػ٘يل َٓيزٟٞ ٙٗٙ.ٓاُؾبعبد ا٩هّبك٣خ، ؽ٤ش ثِؾ ٓؼبَٓ ا٫هرجبٛ )

( ٝٛنا ٣ؼ٢٘  ًِٔب اهرلغ َٓيزٟٞ اُؾبعيبد ا٩هّيبك٣خ ُيلٟ ًجيبه اَُيٖ اهرليغ َٓيزٟٞ ٔٓ.ٓ)

ٟ ًجييبه اَُييٖ، اٗقليي٘ َٓييزٟٞ هِيين أُييٞد ُييل٣ْٜ ٝ ًِٔييب اٗقليي٘ َٓييزٟٞ هِيين أُييٞد ُييل

اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ُلٟ ًجبه اَُٖ ثبٍزض٘بء ٓؾٞه اُؾبعخ ُزؾو٤ين اُيناد؛ ؽ٤يش رٞعيل ػ٬هيخ 

ٍيِج٤خ ثيي٤ٖ هِين أُييٞد ٝاُؾبعيخ ُزؾو٤يين اُيناد ُييلٟ ًجيبه اَُييٖ. ؽ٤يش إ اُجبؽضييخ ُيْ رغييل أ١ 

ؼزجيو ٛينٙ اُلهاٍيخ كهاٍخ رزلن اٝ رقزِق ٗزبئغٜب ٓيغ اُلهاٍيخ اُؾب٤ُيخ ٫ٕ ٝكين ػِيْ اُجبؽضيخ ر

 ا٠ُٝ٧ ٖٓ ٗٞػٜب ك٢ اُوثٜ ث٤ٖ هِن أُٞد ٝاُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٌُجبه اَُٖ.

‏َزبئج‏انزـبؤل‏انـبثغ:

 يبْٙ‏اْى‏انذبجبد‏الاعشبصٚخ‏نكجبع‏انـٍ‏فٙ‏انًضُٚخ‏فٙ‏ظٕء‏جبئذخ‏كٕعَٔب"؟ َٔصّ:‏"

ٝأُزٍٞةبد ُ٪عبثخ ػٖ ٛنا اَُئاٍ هبٓذ اُجبؽضخ ثؾَبة اُزٌواهاد، ٝاَُ٘ت أُئ٣ٞخ، 

اُؾَبث٤خ، ٝا٫ٗؾواكبد أُؼ٤به٣خ، ٝاُورت ُ٘زبئظ كهعبد اٍزجبٗخ اُؾبعبد ا٫هّبك٣خ ٌُجبه 

اَُٖ ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب، ُٝٔؼوكخ ٝاهغ اٍزقلاّ ٓؾبٝه اٍزجبٗخ اُؾبعبد ا٫هّبك٣خ 

اُناد، اُؾبعخ ُِزول٣و، اُؾبعخ ُزؾو٤ن ، اُؾبعبد ا٫عزٔبػ٤خ،  ؽبعبد ا٧ٖٓاُز٢ رٔضِذ ك٢ )

ب ا٠ُ ا٧هَ، اٙبكخ ٕٕ(، ٣ٝجوى علٍٝ )اُلهعخ ا٤ٌُِخ ًٓ ( اُ٘زبئظ ٓورجخ ٖٓ ا٧ًضو اٍزقلا

 ُٔزٍٜٞ اٍزغبثبد ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب ثٌَْ ٢ًِ. 

انذبجبد‏َزبئج‏انًزٕؿػ‏انذـبثٙ‏ٔالاَذغاف‏انًؼٛبع٘‏نًذبٔع‏اؿزجبَخ‏‏(:22جضٔل)‏

 كجبع‏انـٍ‏فٙ‏ظٕء‏جبئذخ‏كٕعَٔبنضٖ‏الاعشبصٚخ‏
 َٓزٟٞ اُلهعخ اُزور٤ت اُٞىٕ اٗؾواف ٓزٍٜٞ أُؾبٝه

 ٓزٍٞةخ ٕ 1٘.2٘ ٔٙ.ٓ 2ٕ.ٕ ؽبعبد ا٧ٖٓ

 ٓورلغ ٔ 2ٗ.2ٔ 2٘.ٓ ٗٗ.ٕ اُؾبعبد ا٫عزٔبػ٤خ

 ٓزٍٞةخ ٗ 2ٗ.ٙٙ ٘ٗ.ٓ ٔٓ.ٕ اُؾبعخ ُِزول٣و

 ٓزٍٞةخ ٖ 2ٖ.2ٓ ٖٗ.ٓ ٔٔ.ٕ اُؾبعخ ُزؾو٤ن اُناد

 ٓزٍٞةخ  2٘.2ٖ ٖٙ.ٓ ٕٔ.ٕ ا٤ٌُِخاُلهعخ 
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(، ٝٛيٞ ٓيب ٕٔ.ٕ( إٔ أُزٍٜٞ ا٢ٌُِ ٫ٍزجبٗخ اُؾبعبد ا٫هّبك٣خ ثِؾ )٣ٕٕزٚؼ ٖٓ علٍٝ )

٣ييلٍ ػِيي٠ كهعييخ ٓزٍٞييةخ كيي٢ َٓييزٟٞ اُؾبعييبد ا٫هّييبك٣خ ٓييٖ ٝعٜييخ ٗظييو ًجييبه اَُييٖ كيي٢ 

أُل٣٘خ أُ٘ٞهح، ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب، ٣ٝٞٙؼ اُغلٍٝ ٗلَٚ إٔ ثؼُل اُؾبعبد ا٫عزٔبػ٤خ 

(، ٝٛيٞ ٓيب ٣ؼ٘ي٢ َٓيزٟٞ 2٘.ٓ، اٗؾيواف ٓؼ٤يبه١ =ٗٗ.ٕ)ٓزٍٞيٜ = ٣ؤر٢ أ٫ًٝ، ؽ٤يش ثِيؾ 

اُؾبعبد ا٫عزٔبػ٤خ ، ٓورلغ ٖٓ ٝعٜٚ ٗظو ًجبه اَُٖ ك٢ أُل٣٘خ أُ٘ٞهح، ك٢ ٙٞء عبئؾيخ 

(، ٝٛيٞ ٔٙ.ٓ، اٗؾواف ٓؼ٤يبه١ = 2ٕ.ًٕٞهٝٗب، ٤ِ٣ٚ ؽبعبد ا٧ٖٓ ، ؽ٤ش ثِؾ )ٓزٍٜٞ = 

ٝعٜييٚ ٗظييو ًجييبه اَُييٖ كيي٢ أُل٣٘ييخ ٓييب ٣ؼ٘يي٢  كهعييخ َٓييزٟٞ ؽبعييبد ا٧ٓييٖ ٓزٍٞييةخ ٓييٖ 

،  ٔٔ.ٕأُ٘ٞهح، ك٢ ٙٞء عبئؾخ ًٞهٝٗب، ٤ِ٣ٚ اُؾبعخ ُزؾو٤ن اُيناد، ؽ٤يش ثِيؾ )ٓزٍٞيٜ = 

(، ٝٛٞ ٓب ٣ؼ٢٘  كهعخ َٓزٟٞ اُؾبعخ ُزؾو٤ن اُناد ٓزٍٞيةخ ٓيٖ ٖٗ.ٓاٗؾواف ٓؼ٤به١ = 

خ ُِزويل٣و، ٝعٜٚ ٗظيو ًجيبه اَُيٖ كي٢ أُل٣٘يخ أُ٘يٞهح، كي٢ ٙيٞء عبئؾيخ ًٞهٝٗيب ٤ِ٣يٚ اُؾبعي

(، ٝٛييٞ ٓييب ٣ؼ٘يي٢  كهعييخ َٓييزٟٞ ٘ٗ.ٓ، اٗؾييواف ٓؼ٤ييبه١ = ٔٓ.ٕؽ٤ييش ثِييؾ )ٓزٍٞييٜ = 

اُؾبعيخ ُِزوييل٣و ٓزٍٞيةخ ٓييٖ ٝعٜيٚ ٗظييو ًجيبه اَُييٖ كي٢ أُل٣٘ييخ أُ٘يٞهح، كيي٢ ٙيٞء عبئؾييخ 

 (.ٖٕعلٍٝ ) ك٢ًٞهٝٗب ٝرَزؼوٗ اُجبؽضخ كوواد ًَ ا٫ٍزجبٗخ 

انًؼٛبع٘‏نفمغاد‏اؿزجبَخ‏انذبجبد‏(:‏َزبئج‏انًزٕؿػ‏انذـبثٙ‏ٔالاَذغاف‏23جضٔل)

‏الإعشبصٚخ‏نضٖ‏كجبع‏انـٍ‏فٙ‏ظٕء‏جبئذخ‏كٕعَٔب

 أُلوكاد ّ
 َٓزٟٞ ا٫ٍزقلاّ ى

 أَُزٟٞ اُزور٤ت ا٫ٗؾواف أُزٍٜٞ اُٞىٕ
 ٗبكهاً  أؽ٤بٗبً  كائٔبً  %

ٔ 
اؽزبط ا٠ُ اُْؼٞه ثب٧ٖٓ 

 اُ٘ل٢َ

 2 ٗٔ ٗٗ ى
 ٓورلغ ٕ 2ٔ.ٓ ٘٘.ٕ 2ٗ.2٘

% ٙٙ.2 ٕٔ.ٕ ٕٔ.ٔ 

ٕ 
أّؼو ثٚؼق هلهار٢ 

 اُغَل٣خ

 2ٔ ٕٕ 2ٕ ى
 ٓزٍٞةخ 2 2ٔ.ٓ ٘ٔ.ٕ 2ٔ.2ٕ

% ٗٓ.1 ٖٖ.ٖ ٕ٘.2 

ٖ 
هارج٢ اُزوبػل١ ٫ ٣ٌل٢ 

 اؽز٤بعبر٢

 2ٔ ٖٕ ٕ٘ ى
 ٓزٍٞةخ 2 2ٔ.ٓ ٔٔ.ٕ ٕٓ.2ٓ

% ٖ2.1 ٖٗ.2 ٕ2.ٖ 

 أّؼو ثؤ٢٘ٗ ٝؽ٤ل ٗ
 ٘ ٖٔ 2ٗ ى

 ٓورلغ ٔ ٕٙ.ٓ ٘ٙ.ٕ 2ٖ.22
% 2ٕ.2 ٔ1.2 2.ٙ 

٘ 
أكَٚ اُجوبء ك٢ أُ٘يٍ 

 كٕٝ اُقوٝط

 ٖٔ ٕٓ ٖٖ ى
 ٓزٍٞةخ ٘ 22.ٓ ٖٓ.ٕ 2ٙ.22

% ٘ٓ.ٓ ٖٓ.ٖ ٔ1.2 

ٙ 
أؽزبط إٔ ٣ٌٕٞ ُل١ 

 إٔلهبء

 ٕٔ 2ٔ 2ٖ ى
 ٓورلغ ٗ 22.ٓ 2ٖ.ٕ 1ٕ.21

% ٘ٙ.ٔ ٕ٘.2 ٔ2.ٕ 

 أّؼو ثلولإ اُضوخ ث٘ل٢َ 2
 ٔٔ 2ٔ 2ٖ ى

 ٓورلغ ٖ 2ٙ.ٓ 1ٖ.ٕ 21.2ٓ
% ٘ٙ.ٔ ٕ2.ٖ ٔٙ.2 

 أكزول ٌٓبٗز٢ اُول٣ٔخ 2
 2ٕ ٕٗ ٘ٔ ى

 ٓزٍٞةخ ٔٔ 22.ٓ 2ٕ.ٔ ٔٙ.ٓٙ
% ٕٕ.2 ٖٙ.ٗ ٗٓ.1 

1 
أّؼو ثؤ٢٘ٗ ؿ٤و ٓوؿٞة 

 ُٖٔ ْٛ إٔـو ٢٘ٓ ٍ٘بً 

 ٖٓ 1ٔ 2ٔ ى
 ٓزٍٞةخ ٕٔ 2ٖ.ٓ 2ٓ.ٔ ٓٔ.ٓٙ

% ٕ٘.2 ٕ2.2 ٗ٘.٘ 

 ٓزٍٞةخ 2 21.ٓ ٔٔ.ٕ ٕٓ.2ٓ 2ٔ ٕ٘ ٕٗ ىأؽزبط ا٠ُ إٔ إًٔٞ ها٢ٙ  ٓٔ
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ُيلٟ ًجيبه اَُيٖ كي٢ اُؾبعبد ا٫هّيبك٣خ ( إٔ أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ اُؼبّ ٣ٕٖٞٙؼ علٍٝ)       

، اٗؾيييواف ٓؼ٤يييبه١ ٕٔ.ٕعبئؾيييخ ًٞهٝٗيييب عيييبءد ٓزٍٞيييةخ ؽ٤يييش ثِيييؾ ) ٓزٍٞيييٜ = ٙيييٞء 

=ٓ.ٖٙ.) 

أّيؼو ( ؽوويذ أػِي٠ ٓزٍٞيٜ اٍيزقلاّ ٝاُزي٢ ري٘ٔ ػِي٠ ٣ٌْٝٗق اُغلٍٝ ًنُي إٔ اُلووح ) 

( ٔ( ٤ِ٣ٜييب أُلييوكح )ٕٙ.ٓ، اٗؾييواف ٓؼ٤ييبه١ =  ٘ٙ.ٕؽ٤ييش ثِييؾ ) ٓزٍٞييٜ =  ثييؤ٢٘ٗ ٝؽ٤ييل

، اٗؾييواف  ٘٘.ٕؽ٤ييش ثِييؾ ) ٓزٍٞييٜ =  اُ٘لَيي٢اؽزييبط اُيي٠ اُْييؼٞه ثييب٧ٖٓ ٝريي٘ٔ ػِيي٢ 

 .ٓورلغ( ٓٔب ٣ؼ٢٘ كهعخ اؽز٤بط 2ٔ.ٓٓؼ٤به١ = 

( اُزي٢ ري٘ٔ ػِي٠ أّيؼو ثيؤ٢٘ٗ ؿ٤يو ٓوؿيٞة ُٔيٖ ٛيْ 1ًٔب ٣ٌْق اُغلٍٝ ًنُي إٔ اُلووح )

، اٗؾييواف 2ٓ.ٔإٔييـو ٓ٘يي٢ ٍيي٘بً ؽووييذ أهييَ ٓزٍٞييةبد اٍييزقلاّ ؽ٤ييش ثِييؾ ) ٓزٍٞييٜ = 

  ( اُزي٢ ري٘ٔ ػِي٠ 2اٍزقلاّ" ٓزٍٞيةخ، ٤ِ٣ٜيب أُليوكح ) ( ٝهل ؽووذ كهعخ2ٖ.ٓٓؼ٤به١ = 

( ٝهييل ؽووييذ 22.ٓ، اٗؾييواف ٓؼ٤ييبه١ = 2ٕ.ٔأكزوييل ٌٓييبٗز٢ اُول٣ٔييخ ؽ٤ييش ثِييؾ ) ٓزٍٞييٜ = 

 كهعخ اٍزقلاّ" ٓزٍٞةخ.

‏رٕصٛبد‏انضعاؿخ

َٔبػلرْٜ رٞع٤ٚ أٗظبه اُوبئ٤ٖٔ ػ٠ِ ا٤َُٖ٘ٔ ثؤ٤ٔٛخ اػلاك ثوآظ اهّبك٣خ ٓزقٖٖخ ُ .ٔ

 د ُل٣ْٜك٢ فل٘ هِن أُٞ

اُزؤ٤ًل ػ٠ِ أ٤ٔٛخ ػوٗ أُؼِٞٓبد ا٩فجبه٣خ ٝاُزٞػ٣ٞخ ػٖ ك٤وًٝ ًٞهٝٗب ٫ ٤ٍٔب  .ٕ

 ٓب ٣قٔ ًجبه اَُٖ ثةو٣وخ رَبػلْٛ ػ٠ِ رغ٘ت أُقبٛو كٕٝ هِن.

‏يمزغدبد‏انضعاؿخ

( أَُزوج٤ِخ ػ٠ِ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ COVID-19ا٫ٛزٔبّ ثلهاٍخ رؤص٤واد ك٤وًٝ )‏ .ٔ

 ًجبه اَُٖ.

ٖٓ ا٧ثؾبس اُز٢ رلهً ػ٬هخ هِن أُٞد ثٔزـ٤واد ػِْ اُ٘لٌ ا٣٩غبث٢ اعواء ٓي٣ل ‏ .ٕ

 ى )ا٬ُٖثخ اُ٘ل٤َخ، أَُبٗلح ا٫عزٔبػ٤خ، عٞكح اُؾ٤بح اُ٘ل٤َخ...اُـ(.

 

‏  

 2.ٕ٘ 2.1ٖ ٗ.ٖٙ % ػٔب أٗغيرٚ ك٢ ؽ٤بر٢

 أّؼو ثلولإ ا٧َٓ ثبُؾ٤بح ٔٔ
 ٙٔ 2ٔ ٖٖ ى

 ٓزٍٞةخ ٙ 2ٖ.ٓ ٕٙ.ٕ ٕ٘.2٘
% ٘ٓ.ٓ ٕ٘.2 ٕٗ.ٕ 

ٕٔ 
أّؼو إٔ كٝه١ ك٢ اُؾ٤بح 

 هل اٗز٠ٜ

 ٕٕ ٕٗ ٕٓ ى
 ٓزٍٞةخ ٓٔ 2ٓ.ٓ 12.ٔ ٙٙ.٘ٙ

% ٖٓ.ٖ ٖٙ.ٗ ٖٖ.ٖ 

 
 أُزٍٜٞ اُؾَبث٢ اُؼبّ

    
2ٖ.٘2 ٕ.ٕٔ ٓ.ٖٙ 

 
 ٓزٍٞةخ
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‏انًغاجغ

(. ا٩هّبك اُ٘ل٢َ ٝا٫عزٔبػ٢. اُو٣بٗ، ٕٓٓٓأثٞ ػجبح، ٕبُؼ؛ ا٤ُ٘بى١، ػجلأُغ٤ل. ) .ٔ

 ٤ٓخ.عبٓؼخ ا٩ٓبّ ٓؾٔل ثٖ ٍؼٞك ا٬ٍ٩

(. ٓ٘بٛظ اُجؾش ٝٛوم اُزؾ٤َِ ا٩ؽٖبئ٢ ك٢ ٕٓٔٓأثٞ ؽةت، كئاك ؛ ٕبكم، آٓبٍ. ) .ٕ

 اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ ٝاُزوث٣ٞخ ٝا٫عزٔبػ٤خ. اُوبٛوح. ٌٓزجخ ا٫ٗغِٞ أُٖو٣خ.  

(. اُقٖبئٔ ا٤ُٔٔيح ٌُجبه اَُٖ اُن٣ٖ ٣ؼ٤ْٕٞ ك٢ كٝه ٖٕٔٓاُؾَجبٕ، ٣َوٟ. ) .ٖ

 .1ٕٗ-ٓٔٗ(.ٖ)ٙا٫عزٔبػ٤خ ،اُوػب٣خ. أُغِخ ا٧هك٤ٗخ ُِؼِّٞ 

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اهّبكٟ ٣َز٘ل ا٠ُ ا٫رغبٙ أُؼوك٠ ٕٗٔٓاُقوّخ، ٓ٘نه عٔبٍ ك٬ػ. ) .ٗ

ا٠ًَُِٞ ك٠ فل٘ َٓزٟٞ هِن أُٞد ٝا٫ًزئبة ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ًجبه اَُٖ هٍبُخ كًزٞهاٙ. 

 عبٓؼخ اُؼِّٞ ا٤ٓ٬ٍ٩خ اُؼب٤ُٔخ.

 (.اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ًجبه اَُٖ.ٕٕٓٓ"ٝهبه". )اُغٔؼ٤خ اَُؼٞك٣خ َُٔبٗلح ًجبه اَُٖ  .٘

 (. ٤ٌٍُٞٞع٤خ اٌُجو ٝا٤ُْقٞفخ. اصواء ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.1ٕٓٓاُيث٤ل١، ػ٢ِ. ) .ٙ

 (. ػِْ ا٤ُْقٞفخ ا٫عزٔبػ٢. كاه اُيٛواء ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.ٖٕٓٓاُؼج٤ل١، اثوا٤ْٛ. ) .2

ا٧ٝعٚ ك٢  (. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اهّبك١ ٓزؼلكٕٓٔٓأُوػت، ٤٘ٓوح ث٘ذ ٓؾٔل ٕبُؼ. ) .2

ر٤ٔ٘خ رول٣و اُناد ٝاُزٞاكن ا٫عزٔبػ٢ ُلٟ ا٤َُٖ٘ٔ أُزوبػل٣ٖ ك٢ أُغزٔغ اَُؼٞك١. 

 .2ٖٓ - 2ٕ٘(، ٓ 1ٙكهاٍبد روث٣ٞخ ٝٗل٤َخ ٤ًِخ اُزوث٤خ ثبُيهبى٣ن، )

 (. اُٖؾخ ٝا٤ُِبهخ ٌُجبه اَُٖ. ػبُْ اٌُزت.2ٕٓٓاُٜبّ ِّج٢، ٓلؽذ هبٍْ. ) .1

(. ٓلفَ ا٠ُ اُجؾش ك٢ اُؼِّٞ اُزوث٣ٞخ ٕٙٔٓبٍ. )ا٢ٗ٬٤ٌُ، ػجلالله؛ اُْو٣ل٤ٖ، ٗٚ .ٓٔ

 ٝا٩عزٔبػ٤خ. كاه ا٤َُٔوح ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.

(. اُةج٤ؼخ اُجْو٣خ )ػبكٍ ٗغ٤ت ثْو١، ٓزوعْ(. أُغٌِ ٕ٘ٓٓآكُو، آُلو٣ل. ) .ٔٔ

 ، اُةجؼخ ا2ٗٙ.٠ُٝ٧ا٧ػ٠ِ ُِضوبكخ، اُؼلك 

ٝائَ ُِْ٘و. (. ٓجبكة اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ. كاه ٕٓٔٓاُلاٛو١، ٕبُؼ ؽَٖ أؽٔل. ) .ٕٔ

 اُةجؼخ اُضب٤ٗخ، عبٓؼخ ا٤ُوٓٞى ٤ًِخ اُزوث٤خ.

(. اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ُة٬ة ا٤ٌُِبد اُزو٤٘خ ك٢ ٕٓٔٓاُو٢ِ٣ٝ، كٜل كوؽبٕ. ) .ٖٔ

 أٌُِٔخ اُؼوث٤خ اَُؼٞك٣خ هٍبُخ ٓبعَز٤و. عبٓؼخ ٓئرخ.

ا٧ٍّٞ، ػبكٍ ػي اُل٣ٖ. )ك.د(. ػِْ ٗلٌ اُ٘ٔٞ ٖٓ اُغ٤ٖ٘ ا٠ُ ا٤ُْقٞفخ. ٌٓزجخ  .ٗٔ

 ٗغِٞ أُٖو٣خ.ا٩

(. ا٧كٌبه ا٬ُػو٤ٗ٬خ ٝػ٬هزٜب ثوِن أُٞد ُلٟ 1ٕٔٓاُْٜو١، ه٣ْ ػٞٗ. ) .٘ٔ

(، ٤ًِخ اُزوث٤خ، ٓٔٓو٠ٙ اُوِت. ٓغِخ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ك٢ اُزوث٤خ اُؼلك)اُؼْوٕٝ(، ط)

 عبٓؼخ اُةبئق.

 (. اهّبك ًجبه اَُٖ ٝم٣ْٜٝ. عبٓؼخ كْٓن. 2ٕٓٓا٤ُْـ، ٝػل. ) .ٙٔ
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. فجوح اُجزو اُٖبكٓخ ٝاٍزوار٤غ٤بد اُز٤ٌق ٝػ٬هزٜٔب (ٕ٘ٔٓاُووا، ى٤ٛخ ف٤َِ. ) .2ٔ

ثوِن أُٞد ُلٟ ؽب٫د اُجزو ك٢ اُؾوة ا٧ف٤وح ػ٠ِ ؿيح هٍبُخ ٓبعَز٤و. هَْ ػِْ اُ٘لٌ 

 اُغبٓؼخ ا٤ٓ٬ٍ٩خ. -٤ًِخ اُزوث٤خ  -

(. هِن أُٞد ٝػ٬هزٚ ثبُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ػ٤٘خ ٕٙٔٓاُو٤ن، أه٣ظ ف٤َِ ٓؾٔل. ) .2ٔ

ٍخ ٓوبهٗخ ث٤ٖ ا٤َُٖ٘ٔ اُوبئ٤ٖٔ ثلٝه ا٤َُٖ٘ٔ ٝأهواْٜٗ اُؼبك٤٣ٖ هٍبُخ ٖٓ ا٤َُٖ٘ٔ  كها

 اُغبٓؼخ ا٤ٓ٬ٍ٩خ. -٤ًِخ اُزوث٤خ  -ٓبعَز٤و ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. هَْ اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝأُغزٔؼ٤خ 

روو٣و فبٓ  1ٕٔٓ(. ا٤َُٖ٘ٔ ك٢ أٌُِٔخ ُؼبّ 1ٕٔٓا٤ُٜئخ اُؼبٓخ ُ٪ؽٖبء.) .1ٔ

 ثٔ٘بٍجخ ا٤ُّٞ اُؼب٢ُٔ ٤َُِٖ٘ٔ.

(. ا٫ؽز٤بعبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُ٘ل٤َخ ٝاُٖؾ٤خ 2ٕٔٓبٓل١، ػبكٍ ْٓؼَ. )اُـ .ٕٓ

ٝأُبك٣خ ٤َُِٖ٘ٔ ٖٓ ٝعٜخ ٗظوْٛ ٓغ رٖٞه ٓوزوػ ُز٤ٜٔٚ٘ب ك٢ ٓ٘بٛظ اُزؼ٤ِْ ثبٌُِٔٔخ. 

 (.ٔٔٓغِخ عبٓؼخ اُجبؽخ ُِؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ. أُغِل ا٧ٍٝ. اُؼلك)

ه اَُٖ ٫ٝ ر٘وِٞا ُْٜ ٓبهً( ؽبكظٞا ػ٠ِ ٬ٍٓخ ًجب ٖٕ، ٕٕٓٓاَُج٤ؼ٢، ػٔو. ) .ٕٔ

 https://sabq.org/zsjmBqا٧فجبه ا٤َُئخ. ٕؾ٤لخ ٍجن 

(. كٓظ أُو٤ٔ٤ٖ ك٢ كٝه ا٣٩ٞاء ٝأُئٍَبد ٕٓٔٓثوًبد، ٝعل١ ٓؾٔل. ) .ٕٕ

ا٫عزٔبػ٤خ ثبُٔغزٔغ "اُزلفَ ا٢ُٜ٘ٔ ٓغ ا٤َُٖ٘ٔ ُلٓغْٜ ً٘ٔٞمط رةج٤و٢" كهاٍخ ٗل٤َخ 

 ٓولٓخ. عبٓؼخ أّ اُووٟ ثٌٔخ أٌُوٓخ.

(. اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ٤َُِٖ٘ٔ أُو٤ٔ٤ٖ ك٢ كٝه اُؼغيح ك٢ 2ٕٔٓثْلوخ، ٍٔبػ. ) .ٖٕ

(، 2ٙٞء آهاء اُلو٣ن اُج٤لاؿٞع٢. عبٓؼخ اُؼوث٢ ثٖ ٤ٜٓل١.ٓغِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ، اُؼلك)

 (.ٔاُغيء)

ا٤ُْقٞفخ" (. ٬ٌْٓد ا٤َُٖ٘ٔ ٕٓٔٓؽغبى١، عُٞزبٕ ٝأثٞ ؿب٢ُ، ػةبف. ) .ٕٗ

ٝػ٬هزٜب ثب٬ُٖثخ اُ٘ل٤َخ اُلهاٍخ ٤ٓلا٤ٗخ ػ٠ِ ػ٤٘خ ٖٓ ا٤َُٖ٘ٔ اُلَِة٤٤٘٤ٖ ك٢ ٓؾبكظبد 

 .ٙ٘ٔ - ٓٔٔ(، ٓ ٔ) ٕٗؿيح"، ٓغِخ عبٓؼخ اُ٘غبػ ٨ُثؾبس، 

(. اُؾبعبد ا٫هّبك٣خ ٝػ٬هزٜب ثبُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٝاُوٙب ػٖ ٕٓٔٓؽ٤ٌٔخ، ٤ٌٗ. ) .ٕ٘

اُزؼ٤ِْ اُضب١ٞٗ هٍبُخ ٓبعَز٤و. ٤ًِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ  اُلهاٍخ ُلٟ ر٤ٓ٬ن اَُ٘خ ا٠ُٝ٧ ٖٓ

 ٝا٫عزٔبػ٤خ. عبٓؼخ اُغيائو.

(. اُزٞع٤ٚ ٝا٫هّبك اُ٘ل٢َ. اُوبٛوح. ػبُْ اٌُزت 12٘ٔىٛوإ، ؽبٓل ػجل ا٬َُّ. ) .ٕٙ

 اُؾل٣ضخ.

 (. ػِْ ٗلٌ اُ٘ٔٞ "اُةلُٞخ ٝأُواٛوخ".12ٙٔىٛوإ، ؽبٓل ػجلا٬َُّ. ) .2ٕ

(. اُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝاُؼ٬ط اُ٘ل٢َ. ػبُْ اٌُزت ٕ٘ٓٓ. )ىٛوإ، ؽبٓل ػجل ا٬َُّ .2ٕ

 ُِْ٘و، اُةجؼخ اُواثؼخ.

https://sabq.org/zsjmBq
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(. اُ٘ٔٞ اُ٘ل٢َ ٝا٫عزٔبػ٢ ٍٕ٘ٔٓٞاًو؛ ه٤ّل، اثوا٤ْٛ؛ ػ٠َ٤ رٞار٢. ) .1ٕ

ٝؽبعبد ا٤َُٖ٘ٔ ك٢ ٙٞء ٗظو٣خ أه٣ٌَٕٞ. ٓغِخ اُلهاٍبد ٝاُجؾٞس ا٫عزٔبػ٤خ عبٓؼخ 

 (.ٕٗٔ-٘ٔٔ(، ٓ)ٔاُٞاك١، اُؼلك)-ا٤ُْٜل ؽٔخ ُقٚو

 (. هِن أُٞد. ػبُْ أُؼوكخ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ.122ٔػجلاُقبُن، أؽٔل ٓؾٔل. ) .ٖٓ

(. اُؾبعبد ا٩هّبك٣خ ُؼ٤٘خ ٖٓ ا٤َُٖ٘ٔ ا٣ٌُٞز٤٤ٖ. 2ٕٔٓػجلاُقبُن، أؽٔل ٓؾٔل. ) .ٖٔ

 .ٕٖ-ٔٔ(، ٔ)٘ٗٓغِخ اُؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خ، 

ا٫ٗغِٞ (. ٤ٌٍُٞٞع٤خ أُٞد ٝا٫ؽزٚبه. ٌٓزجخ 2ٕٔٓػجل اُقبُن، أؽٔل ٓؾٔل. ) .ٕٖ

 أُٖو٣خ.

(. كبػ٤ِخ اُؼ٬ط ثبُٔؼ٠٘ ك٢ رقل٤ق هِن أُٞد 2ٕٓٓػجل اُوؽٖٔ، ٛ٘ل ٣ؾ٠٤. ) .ٖٖ

 ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٤َُٖ٘ٔ هٍبُخ ٓبعَز٤و، عبٓؼخ ثٜ٘ب، ٤ًِخ اُزوث٤خ.

(. اٌُق ٝاُؼوٗ ٝاُوِن )ٓؾٔل ػضٔبٕ ٗغبر٢، ٓزوعْ(. 121ٔكو٣ٝل، ٤ٍغٔ٘ل. ) .ٖٗ

 كاه اُْوٝم، اُةجؼخ اُواثؼخ.

(. ا٩ٙةواثبد اُ٘ل٤َخ. كاه اُؾبٓل ُِْ٘و 1ِٕٓٓة٤ق ؽ٤َٖ. )كوط، ػجلاُ .ٖ٘

 .ٝاُزٞى٣غ. ٖٓو

 ( ٖٓ أُٞهغٕٕٔٓ/ٖ/2( اٍزوعغ ثزبه٣ـ )ٕٕٔٓٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ ) .ٖٙ

ٖ2. https://www.emro.who.int/ar/health-topics/corona-virus/about-

covid-19.html. 

 ( ٖٓ أُٞهغٕٕٔٓ/ٖ/10( اٍزوعغ ثزبه٣ـ ثزبه٣ـ )ٕٕٓٓٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ ) .2ٖ

ٖ1. https://www.who.int/ar/news-room/q-a- detail/coronavirus-

disease-covid-19. 

 ( ٖٓ أُٞهغٕٕٔٓ/ٖ/8( اٍزوعغ ثزبه٣ـ ثزبه٣ـ )ٕٕٓٓٝىاهح اُٖؾخ  ) .ٓٗ

ٗٔ. https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent

/Corona/Pages/corona.aspx. 

 ( ٖٓ أُٞهغٕٕٔٓ/ٖ/2( اٍزوعغ ثزبه٣ـ ثزبه٣ـ )ٕٕٓٓٓ٘ظٔخ اُٖؾخ اُؼب٤ُٔخ ) .ٕٗ

ٖٗ. https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel- 

coronavirus-2019. 

(. هِن أُٞد ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ا٤َُٖ٘ٔ ثبُولً ٤ٕٓٔٙو، ٤ٍٔو أٍبػ٤َ. )ّو .ٗٗ

اُْو٣ق كهاٍخ ٓوبهٗخ. أُغِخ اُزوث٣ٞخ اُل٤ُٝخ أُزقٖٖخ. كاه ٍٔبد ُِلهاٍبد 

 ٝا٧ثؾبس.

(. هِن أُٞد ُلٟ اُواّل أُٖبة ثبَُوٛبٕ هٍبُخ ٓبعَز٤و ٖٕٔٓهٞاع٤ِخ، آ٣خ. ) .٘ٗ

 عزٔبػ٤خ. عبٓؼخ ٓؾٔل ف٤ٚو.ؿ٤و ْٓ٘ٞهح.٤ًِخ اُؼِّٞ ا٩َٗب٤ٗخ ٝا٫

https://www.emro.who.int/ar/health-topics/corona-virus/about-covid-19.html
https://www.emro.who.int/ar/health-topics/corona-virus/about-covid-19.html
https://www.who.int/ar/news-room/q-a-%20detail/coronavirus-disease-covid-19
https://www.who.int/ar/news-room/q-a-%20detail/coronavirus-disease-covid-19
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Corona/Pages/corona.aspx
https://www.moh.gov.sa/HealthAwareness/EducationalContent/Corona/Pages/corona.aspx
https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-%20coronavirus-2019
https://www.who.int/ar/emergencies/diseases/novel-%20coronavirus-2019
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(. ٤ٌٍُٞٞع٤خ ا٤َُٖ٘ٔ. ٓوًي اُز٤ٔ٘خ اُجْو٣خ 122ٔه٘بٟٝ، ٛلٟ ٓؾٔل. ) .ٙٗ

 ٝأُؼِٞٓبد. عٜٔٞه٣خ ٖٓو اُؼوث٤خ، اُةجؼخ ا٠ُٝ٧.

(. هِن أُٞد ُلٟ ا٤َُٖ٘ٔ ٓظبٛوٙ ٝآصبهٙ هٍبُخ ٓبعَز٤و. ٤َٕٗٓٔ2جخ، ػبّٞه. ) .2ٗ

 عبٓؼخ اُؼوث٢ ثٖ ٤ٜٓل١.

(. كبػ٤ِخ ثوٗبٓظ اهّبك ٗل٢َ ك٢ فل٘ َٓزٟٞ ا٫ًزئبة  ٖٕٓٓ ّو٤و ، ٤ٍٔو. ) .2ٗ

ٝهِن أُٞد ُلٟ ػ٤٘خ ٖٓ ِٛجخ عبٓؼخ اُولً هٍبُخ كًزٞهاح ؿ٤و ْٓ٘ٞهح. عبٓؼخ ػ٤ٖ 

 .ٌّٔ 

(. ا٩هّبك اُ٘ل٢َ ػجو ٓواؽَ اُؼٔو. كاه ا٩ػٖبه ِٕ٘ٔٓٓؾْ، ٍب٢ٓ ٓؾٔل. ) .1ٗ

 .اُؼ٢ِٔ ُِْ٘و ٝاُزٞى٣غ. اُةجؼخ ا٠ُٝ٧ عبٓؼخ ػٔبٕ اُؼوث٤خ

(. ػِْ ٗلٌ اُ٘ٔٞ اُوّل ٝا٤ُْقٞفخ. ٓل٣و٣خ اٌُزت 2ّٕٔٓو٣جٚ، ثْوٟ أ٣ٞة. ) .ٓ٘

 ٝأُةجٞػبد ك٢ عبٓؼخ رْو٣ٖ. ٤ًِخ اُزوث٤خ.

(. ك٤وًٝ ًٞهٝٗب أَُزغل ٕٕٓٓ. )UNFPA ٕ٘لٝم ا٧ْٓ أُزؾلح ٌَُِبٕ  .ٔ٘

( ٖٓ ٓ٘ظٞه اُ٘ٞع ا٫عزٔبػ٢  ؽٔب٣خ اُٖؾخ ٝاُؾوٞم اُغ٤َ٘خ ٝا٩ٗغبث٤خ 1ٔ-)ًٞك٤ل

 ي٣ي أَُبٝاح ث٤ٖ اُغ٤َٖ٘. ٣ٞ٤ٗٞهى  أُوو اُوئ٢َ٤ ُٖ٘لٝم ا٧ْٓ أُزؾلح ٌَُِبٕ.ٝرؼ

(. ًجبه اَُٖ ٝك٤وًٝ ًٞهٝٗب ٕٕٓٓ. )UNFPA ٕ٘لٝم ا٧ْٓ أُزؾلح ٌَُِبٕ  .ٕ٘

( ك٢ أُ٘ةوخ اُؼوث٤خ  ػلّ روى أؽل فِق اُوًت. ٌٓزت اُلٍٝ اُؼوث٤خ 1ٔ-)ًٞك٤ل

(UNFPAعبٓؼخاُلٍٝ اُؼوث٤خ اُوةبع ا٫ ،).عزٔبػ٢ 

ٖٓةل٠، أؽٔل ا٤َُل. )ك.د(. ًجبه اَُٖ" ك٤َُ ؽ٤بح". ٓل٣و٣خ اُزٚبٖٓ  .ٖ٘

 ا٫عزٔبػ٢، هةبع اُْئٕٝ ا٫عزٔبػ٤خ، اكاهح ا٧ٍوح ٝاُةلُٞخ، ٓؾبكظخ ا٩ٌٍ٘له٣خ.

(. ا٩َٗبٕ ٝػِْ اُ٘لٌ. أُغٌِ ا٢ُ٘ٛٞ ُِضوبكخ ٝاُلٕ٘ٞ 12٘ٔػجلاَُزبه، اثوا٤ْٛ. ) .ٗ٘

 (.2ٙاُؼلك)ٝا٥كاة. ٍَِخ ػبُْ أُؼوكخ 

(. هِن أُٞد ُلٟ أُوج٤ِٖ ػ٠ِ اُؼ٤ِٔخ ٕٕٓٓٝهبك، ٤ٍٔخ؛ ٢ٌٓ، ٓؾٔل. ) .٘٘

 .ٕٗٙ-ٕٕ٘. ٖٓ. عٙاُغواؽ٤خ. ٓؾِخ اُؼِّٞ اُ٘ل٤َخ ٝاُزوث٣ٞخ. ٓظ
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