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  و البحيرة

  مروى محسن أنور وأمينة محمد عثمان  ،حسيب عبد المنعم محمد ھيام
  يةبحوث الزراعركز الم – معھد بحوث اNرشاد الزراعي  و التنمية الريفية

  
  الملخص

  
بع��ض ق��رى مح��افظتي  ف��ي دور الم��رأة الريفي��ة ف��ى إدارة ا�زم��ات ا�س��رية دراس��ةاس��تھدف البح��ث     

  -التالية:ا-سكندرية و البحيرة و ذلك من خ&ل تحقيق ا�ھداف 
  التعرف على الخصائص الشخصية و ا6جتماعية و ا6قتصادية المميزة للمبحوثات.  – ١
تحدي��د دور المبحوث��ات ف��ى إدارة ا�زم��ات ا�س��رية و ذل��ك م��ن خ��&ل تحدي��د مس��توى إدارتھ��ن ل=زم��ات    –٢

  المتمثلة فى ا�زمات ا-قتصادية ، و ا-جتماعية ، و الصحية ، و النفسية .ا�سرية 
و بع��ض  كمتغي��رات تابع��ه دراس��ة الع&ق��ة ا-رتباطي��ة ب��ين دور المبحوث��ات ف��ى إدارة ا�زم��ات ا�س��رية – ٣

ت��م الحص��ول عل��ى البيان��ات ، والت��ى ش��ملتھا الدراس��ة المس��تقله (خص��ائص المبحوث��ات) المتغي��رات البحثي��ة
عولج��ت ، ومبحوث��ة ٢٥٠إس��تبيان بالمقابل��ة الشخص��ية لعين��ة عش��وائية قوامھ��ا  اس��تمارة بحثية عن طري��قال

  ومعامل إرتباط بيرسون .       z أختباراتبإستخدام النسب المئوية و .إحصائياً البيانات 
  و قد أسفرت الدراسة عن النتائج التالية :

دارة ا�زمات ا-قتصادية و ا-جتماعية والص��حية و متوسط فى إأمعظم المبحوثات كان دورھن منخفض   -١
 والنفسية .

ع&ق��ة معنوي��ة موجب��ة ب��ين ك��ل م��ن مس��توى تعل��يم المبحوث��ة، وحج��م ا�س��رة ، ومكان��ة ا�س��رة  ودوج�� -٢
ا-جتماعية ، و درجة القيادية ، ودرجة القدرية ، ودرجة الوعى بالمشك&ت ومستوى المعيش��ة كمتغي��رات 

                                                                                                                             ثات فى إدارة ا�زمات ا�سرية .مستقلة و بين دور المبحو
 

  المقدمة و المشكلة البحثية
 

أصبحت ا�زمات جزء من نسيج الحياة ، و زادت ح��دتھا ف��ي العص��ر الح��الى ال��ذى تمي��ز بأزم��ات ذات 
إحداث داخلى من صنع البيئة الداخلية و إحداث خارجى بفع��ل البيئ��ة الخارجي��ة و الطبيع��ة البش��رية مث��ل الع��ادات 

اع ا-قتص��ادية ونق��ص الم��وارد بأش��كالھا المختلف��ة الت��ى تن��درج تحتھ��ا ا�خط��اء والتقالي��د وع��دم إس��تقرار ا�وض��
البشرية وندرة المعلومات مما دفع ال��بعض إل��ى وص��ف ھ��ذا العص��ر بأن��ه عص��ر ا�زم��ات.و إدارة ا�زم��ات ھ��ى 

و  ١٩٩٠،حد ميادين ا-دارة و تعمل على إستخدام المھارات ا-دارية و العملي��ة المختلف��ة للتغل��ب عل��ى ا�زم��ة (أ
  )  ٢٠٠٠حقى، 

ا�زمة ھى نقطة تحول حرجة أو نقطة إتخ��اذ ق��رار ف��ى موق��ف مع��ين فھ��ى موق��ف غي��ر م��ألوف يح��دث 
عادة عندما تكون ھناك مشاكل كثيرة مث��ارة تحت��اج إل��ى حل��ول حي��ث أنھ��ا تب��دأ بح��دث ص��غير خ��ارج ع��ن ال��تحكم 

)Roosen,1997 (  ابعة تسبب درجة عالي��ة م��ن الت��وتر و و ا�زمة  نقطة تحول فى سلسلة من ا�حداث المتت
تعود إلى نت��ائج غالب��اً م��ا تك��ون غي��ر مرغوب��ة و بخاص��ة ف��ى حال��ة ع��دم وج��ود إس��تعداد أو ق��درة عل��ى مواجھتھ��ا 

والع&قة بين ا�زم��ة و المش��كلة ع&ق��ة وثيق��ة فالمش��كلة ق��د تك��ون ھ��ى س��بب ا�زم��ة و لكنھ��ا ل��ن  ) ١٩٩٨(محى،
  ). ١٩٩٨لم تحل المشكلة يمكن أن تتحول إلى أزمة (عثمان،تكون ھى ا�زمة فى حد ذاتھا و إن 

             
  ) المشك&ت التى تتعرض لھا ا�سرة إلى:١٩٩٦وصنفت أميرة يوسف منصور ( 
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المشك&ت النفسية :مثل سوء التواف��ق الع��اطفى ب��ين ا�ف��راد والغي��رة ،و الخيان��ة، والن��زاع عل��ى الس��لطة داخ��ل   - أ
  ا�سرة .

وتع���دد ، ومش���ك&ت الم���رأة العامل���ة، ب���ين ال���زوجين وا�بن���اء ماعي���ة : مث���ل س���وءالع&قاتالمش���ك&ت ا-جت -ب
  والط&ق . ،والھجر، الزوجات

و إنخف��اض المس��توى ا-قتص��ادى ، المش��ك&ت ا-قتص��ادية: مث��ل ع��دم كفاي��ة ال��دخل أو س��وء التص��رف في��ه -ج
  ل=سرة .

  م بين الزوجين و إخت&ف ثقافة أو تعليم كل منھما .المشك&ت الثقافية : مثل تنافر الميول الشخصية و القي -د
  المشك&ت الصحية : مثل مرض أحد أفراد ا�سرة بمرض مزمن أو إعاقة . -ھـ
  العقلى . أوإصابة أحد أفراد ا�سرة بالضعف، المشك&ت العقلية : مثل تباين مستوى الذكاء بين الزوجين -و
و التنك��ر للق��يم ،اء و القس��وة ف��ى معامل��ة ال��زوج لزوجت��ه أو ا�بن��اء المشك&ت ا�خ&قية : مث��ل إرتك��اب الفحش�� -ز

ا-جتماعي��ة و ا�خ&قي���ة ف���ى مع���املتھم و ع���دم الص��دق أو الص���راحة أو ا-خ���&ص ف���ى الع&ق���ات الزوجي���ة 
  وا-نحراف ، والتشرد ،  والتسول ، إرتكاب الجرائم.

معھ��د  تص��نيف منھ��انيفات ل=زم��ات كما تتع��دد وتتن��وع و تت��داخل أن��واع ا�زم��ات ل��ذلك يوج��د ع��دة تص��
  حيث صنفت إلى: )١٩٩٦(التخطيط القومى

أزمات دورية : مثل ا�زم��ات ا-قتص��ادية المرتبط��ة بال��دورة الش��رائية منھ��ا البطال��ة أو ا�زم��ات ا-قتص��ادية  -١
  فى المواسم و ا�عياد .

دث نتيج��ة عوام��ل متع��ددة مث��ل أزمات غير دورية : وھى عشوائية الحدوث ومن ثم 6يسھل توقعھا وھى تح -٢
) ا�زم��ات ا�س��رية  Hamilton et al, 1997ا�زمات الناتج��ة ع��ن س��وء ا�ح��وال الجوي��ة بينم��ا ص��نف (

 إلى أزمات إقتصادية  ونفسية و إجتماعية و صحية.
وتتطل��ب إدارة ا�زم��ة بكف��اءة أن تم��ر تل��ك العملي��ة بع��دة مراح��ل يختل��ف العلم��اء ف��ى تحدي��دھا فق��د أش��ار 

)mitroff and christine, 1993(   ن��ذار كتش��اف ا-إأن معظم ا�زم��ات تم��ر بخم��س مراح��ل أساس��ية وھ��ى
س��تعادة النش��اط ، ال��تعلم .بينم��ا ص��نفت إأو الح��د منھ��ا ،  ض��رارحت��واء ا�اوالوقاي��ة ، و دادزمة ، ا6ستعالمبكر ل=

ك ا�زم��ة ، ا6س��تعداد اردإ:مراح��ل ھ��ى ٤) مراح��ل إدارة ا�زم��ات إل��ى ٢٠٠٦رش��ا عب��د الع��اطى عب��د الحمي��د(
  .لمواجھة ا�زمة ، مواجھة ا�زمة ، تقييم ا�زمة

وفى ا�سرة تنقسم الع&قات ا�سرية إل��ى الع&ق��ة ب��ين ال��زوجين وب��ين ا�و6د بعض��ھم وبع��ض ث��م ع&ق��ة          
ى يرج��ع إل��ى التفك��ك ا�س��ربينم��ا  ا�سرة بالمجتمع الخارجى، والتكامل ا�س��رى يرج��ع إل��ى نج��اح ھ��ذه الع&ق��ات

وتن��تج ا�زم��ات  )  (Hamilton et al, 1997فش��لھا وإنح&لھ��ا فتس��وء الع&ق��ات ا6س��رية بفع��ل ا�زم��ات 
المشاحنات الت��ى تح��دث ت وا�سرية عن وھن أو سوء تكيف وإنح&ل يصيب الرابطة ا�سرية حيث أن المنازعا

6 توج��د فت��رة  ف��ى حي��اة  حي��ثتفككھا،وب��ين ال��زوجين ق��د تك��ون خط��را عل��ى حي��اة ا�س��رة وق��د تس��بب إنح&لھ��ا و
ت��راكم المش��ك&ت  إ6 انج م��ن المش��احنات والمش��ك&ت اا�سرة خالية من حدوث أزمات ، ونادراً م��ا يخل��و ال��زو

وعدم حلھا  أو التدخل الخاطىء ف��ى حلھ��ا يعتب��ر م��ن أھ��م أس��باب ح��دوث ا�زم��ات ا6س��رية (زين��ب حق��ى، نادي��ة 
وا�سرة المص��رية تم��ر بكثي��ر م��ن ا�زم��ات والمعوق��ات الت��ى ت��نجم  )٢٠٠٣(سلوى الصديقى ،و  )٢٠٠٢حسن،

استخدام الموارد ا�سرية المختلفة وعدم تحديد ا�ھداف وتعارض��ھا إل��ى  ا-دارى وسوء لجھلعن عدم الخبرة وا
) وتؤدى تلك المعوقات إلى نشوء أزم��ات م��ن أن��واع مختلف��ة وتعب��ر تل��ك  ١٩٩٩حد كبير ( عصام الدين محمود،

م��ات ف��ى النھاي��ة ع��ن فش��ل عملي��ة إتخ��اذ الق��رارت الت��ى ت��ؤدى ف��ى أح��د ص��ورھا إل��ى وج��ود مجموع��ة م��ن ا�ز
  ).  ١٩٩٩ا�خطاء التى يصعب تصحيحھا ( نعايم سعد زغلول،

ومع التغيرات التى ط��رأت عل��ى الحي��اة ا�س��رية والت��ى ھ��ى عب��ارة ع��ن محص��لة للتغي��ر ف��ى خص��ائص 
ن وتع��دد ا�دوار الت��ى تق��وم بھ��ا الزوج��ة داخ��ل ا�س��رة ف��ان نج��اح رب��ه المجتمع الذى نعيش في��ه الي��وم ،وم��ع تب��اي

ا�سرة فى إدارة شئونھا يتوقف على مدى س&مه ورشد القرارات ال��ى ي��تم اتخاذھ��ا لمواجھ��ه اى مش��كله أوأزم��ه 
يم ع��ده ي��تمر بھا ا�سرة أو أحد افرادھا وذلك 6ن عمليه اتخاذ القرار ما ھى ا6 لحظه اختيار لبديل مع��ين بع��د تق

س��لوب المش��اركه ف��ى اتخ��اذ إھمي��ه أب��دائل عل��ى اس��اس توقع��ات معين��ه م��ن جان��ب متخ��ذ الق��رار م��ع ع��دم إغف��ال 
  )١٩٩٢القرارات ( سھير نور واخرون،

مما سبق يتبين تع��دد أس��باب وأن��واع ا�زم��ات ا�س��رية ونتيج��ة ل��ذلك 6 توج��د فت��ره ف��ى الحي��اة ا�س��رية 
�س��رة مح��دثا أزم��ة أس��ريه تتطل��ب إدارة حكيم��ة  تض��من اتخ��اذ ق��رارات خاليه م��ن إمكاني��ة ح��دوث ت��وتر داخ��ل ا

صائبة لحل ھذه ا�زمة والوصول الى حال��ة ا6س��تقرار ا�س��رى ، لك��ن عملي��ه اتخ��اذ الق��رارات تتطل��ب مھ��ارات 
معينه تتعل��ق بتحدي��د المش��اكل و ا�ھ��داف ، وتحدي��د الب��دائل ، والق��دره عل��ى جم��ع المعلوم��ات والبيان��ات المتعلق��ه 

(س��ھير ن��ور و بالبدائل وتحديد المعايير التى على اساسھا يتم اتخاذ البدائل والتنب��ؤ بظ��روف المس��تقبل ومتغيرات��ه 
  ) .١٩٩٢’أخرون
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ف��ى إداره ا�زم��ات ا�س��ريه ف��ى بع��ض ق��رى  ةدور الم��رأ ةومن ھنا جاءت فك��ره ھ��ذا البح��ث ف��ى دراس��
  والبحيرة. ةمحافظتى ا�سكندري

  ھداف البحث أ
ف��ى بع��ض ق��رى مح��افظتى  ةس��ريزم��ات ا�داره ا�إف��ى  ةه الريفي��أالبح��ث ال��ى دراس��ه دور الم��ريھ��دف ھ��ذا    

  ھداف التاليه :وذلك من خ&ل تحقيق ا� ةوالبحير ةسكندري�ا
 بحوثات. مالتعرف على بعض الخصائص الشخصيه وا6جتماعيه وا6قتصاديه المميزه لل -١
زم��ات دارتھ��ن ل=إوذل��ك م��ن خ��&ل تحدي��د مس��توى  ةس��ريزم��ات ا�داره ا�إتحدي��د دور المبحوث��ات ف��ى  -٢

   .ةزمات النفسيوا� ةزمات الصحيوا� ة و ا�زمات ا�جتماعيةقتصاديزمات ا��ا :المتمثله فى ةسريا�
وك��ل م��ن المتغي��رات المس��تقله  ةس��ريزم��ات ا�داره ا�إب��ين دور المبحوث��ات ف��ى  ةا6رتباطي ةالع&ق ةدراس -٣

    موضع الدراسة.
 

  

  دراسةأھمية ال
زمات والتى تأتى مفاج��أه مم��ا يجع��ل أخاليه من حدوث  �سرةمن المسلم به أنه 6 يوجد فتره فى حياه ا

، ولك��ن يتطل��ب إداره واعي��ه وإس��لوب موض��وعىا6زم��ه مم��ا  ةعاجزه عن اتخاذ الق��رار الرش��يد لمواجھ�� ةسرا�
جتماعي���ه دي���د م���ن ا6زم���ات ا-ع���ن مواجھ���ه ھ���ذه التح���ديات فإنھ���ا تج���د نفس���ھا ام���ام الع ةس���رعن���دما تعج���ز ا�

  .ةمما يؤدى الى تفاقم الوضع ومضاعفه الخسائر الماديه والمعنويه الناجمه عن ا6زم ةقتصاديه والنفسيوا-
ن الدراس��ات الت��ى تناولتھ��ا قليل��ه ف��ى إس��ره ف��عل��ى اس��تقرار ا� ةس��ريزم��ات ا�وب��الرغم م��ن خط��وره ا�

، ةس��ريزم��ات ا�المنظ��ور ا6دارى المتمث��ل ف��ى اداره ا�م��ن ناحي��ه خاص��ة  المجتمع المصرى خاصه فى الري��ف
  ا6سر الريفيه. بعض بين ةا�زمات ا6سري ةتساعد فى التعرف على واقع إدار ةن ھذه الدراسإولذلك ف

فى تحس��ين الع&ق��ات  و دورھا بإسلوب علمى ةسريزمات ا�ا� ةإدار أھمية ويساعد إلقاء الضوء على
  . ةسريزمات ا�درايه فى مواجھه ا�نشر الثقافه ا-و بالتالى  سرىزواجى وا�وتحقيق التوافق ال ةسريا�

ف��ى التع��رف عل��ى م��دى وع��ى  ةس��ريزم��ات ا�داره ا�إالريفيه فى  ةسرويفيد التعرف على دور ربه ا�
ي��ه س��ر ف��ى اقام��ه حي��اه س��عيده وتحقي��ق رفاھزم��ات ومال��ه م��ن ت��أثير كبي��ر عل��ى ا�داره  الس��ليمه ل=الريفيات ب��ا-

سترشاد بالنتائج المتحصل عليھا فى وضع وتخطيط ب��رامج إرش��اديه لتنمي��ه ال��وعى بالس��لوك المجتمع .ويمكن ا�
مكانيه مشاركتھا فى ب��رامج التنمي��ه إداريه للريفيات ويزيد من دارى وأھميته مما يساعد على رفع القدرات ا-ا-

  الريفيه 
  الدراسات السابقة

زم��ات ا�س��رية وتأثيرھ��ا عل��ى جوان��ب الحي��اة ا�س��رية المختلف��ة وكيفي��ه تناولت عديد من الدراس��ات ا�
  كما يلى :مواجھتھا 
) ا�س��ر تح��ت الض��غوط يھ��دف تحدي��د بع��ض المش��ك&ت و ا�زم��ات الت��ى  ١٩٩٠Johnsonدرس ( 

ق��د  تتعرض لھا ا�سر الحديثة مثل الط&ق ،و البطالة ،و المش��ك&ت الوالدي��ة ،و ا�زم��ات الزوجي��ة و الوف��اه . و
حال��ه (أس��رة) مس��جلة ف��ى و6ي��ة كاليفورني��ا ا�مريكي��ة أثن��اء تعرض��ھا �زم��ات أس��رية مقارن��ه  ٢٠٠درس البحث

بأسر 6 تواجھا أزمات مع تثبي��ت الم��ورد الم��الى لدراس��ة ت��أثير بع��ض الم��وارد البش��رية عل��ى إدارة ا�زم��ات. و 
ب���الموارد البش���رية مث���ل الق���درات ،و ان م���دى النج���اح ف���ى إدارة ا�زم���ات ت���أثر أس���فرت نت���ائج الدراس���ة ع���ن :

       ا�تجاھات ،و الميول ،و الرغبات أكثر من الموارد ا�قتصادية .
جتماعيه والنفسيه للريفيات المتزوجات م��ن الع��املين ) بدراسه المشك&ت ا-١٩٩٦وقامت عبد المنعم (

الناتج��ة ع��ن س��فرالزوج للعم��ل للزوج��ات  ةوالنفس��ي ةجتماعي��خارج الجمھوريه بھدف التعرف على المشك&ت ا�
م��ن ق��رى  ةزوج�� ١٦٠للتعامل مع ھذه المشك&ت وتمثلت عينه الدراس��ه ف��ى  حاتبالخارج مع تحديد أھم  المقتر

  : ةمحافظه البحيرة واعتمدت الدراسه على ا6دوات التالي
 لين بالخارج .لزوجات الريفيين العام ةوالنفسي ةجتماعي�مشك&ت الجمع بيانات عن ال صحيفه إستبيان -١
للخبراء للتعرف على الدور المقترح للتعامل م��ع ھ��ذه المش��ك&ت لھ��و6ء الزوج��ات وكش��فت إستبيان  صحيفه -٢

 ةجتماعي��الع&ق��ات ا� ابلھ��ؤ6ء الزوج��ات ھى:اض��طر ةجتماعي��نتائج الدراسه عن أن من أھ��م المش��ك&ت ا-
اء والجي��ران كم��ا ان ع&قتھ��ا ف��ى مح��يط العائل��ه داخل ا6سره وخارجھا حيث تتأثر ع&قتھا با�بناء وبا�ص��دق

والقل��ق والش��عور  الت��ى تص��يب الزوج��ات ھ��ى الخ��وف ةتضطرب اضطرابا شديدا ومن اھم المش��ك&ت النفس��ي
الوص��ول ال��ى افض��ل الحل��ول  ةس��ريه اس��تطاعت الباحث��زم��ات ا�داره ا�إس��لوب إب��ا6نعزال والوح��ده وباتب��اع 

ثر أن ھ��ذا الت��إزم��ات وبا� ةس��ر�ان ھن��اك ت��أثر ف��ى وظ��ائف اف��راد ا ةلھ��ذه المش��ك&ت، وق��د اوض��حت الدراس��
  .ةسرارتبط بمدى توافر موارد ا�
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اس���تھدفت الكش���ف ع���ن فاعلي���ه ال���دور ال���وظيفى لمكات���ب التوجي���ه  ة) بدراس���٢٠٠٠وقام���ت رقب���ان (
ل��وعى ف��ى مواجھ��ه ا�زم��ات م��ن خ��&ل آراء المت��رددات عل��ى تل��ك المكات��ب ، ودراس��ه ا ةوا6ستش��ارات ا�س��ري

س��ر المت��رددات عل��ى مكات��ب التوجي��ه ل��دى رب��ات ا� ةداره أزم��ات ا�س��رجتم��اعى -قتص��ادى وا�التخطيط��ى ا-
مكاتب من ك��ل  ةعينه البحث تسعه مكاتب من ث&ث محافظات بواقع ث&ث شملتسرى وثر ذلك على المناخ ا�أو

، مت��ردده ١٠٠م��ن  ةالمكات��ب مكون�� عين��ه المت��رددات عل��ى كان��ت ، و احي��اء الس��كنيه بھ��م��ن مختل��ف ا� ةمحافظ��
دوات البح��ث أاسره نصفھن عام&ت والنصف ا6خر غير عام&ت وكانت  ةرب ٢٤٠وعينه اضافيه تكونت من 

داره ، ومقي��اس ال��وعى التخطيط��ى -للمبحوثات ةسريعباره عن استبيان خاص بمكتب التوجيه وا6ستشارات ا�
س��رى % م��ن مؤسس��ات التوجي��ه ا�١٠٠أھ��م النت��ائج ال��ى أن  واش��ارت .س��رىومقياس المن��اخ ا� ةسرزمات ا�أ

للمترددات عليھ��ا والغالبي��ه العظم��ى م��ن ھ��ذه المؤسس��ات  ةوع&جي ةتحت الدراسه استطاعت تقديم خدمات وقائي
واوض��حت النت��ائج أن المت��رددات  .ف��راد المجتم��عقتص��اديه �زم��ات ا-داره ا�إتقدم مس��توى مرتف��ع م��ن خ��دمات 

ب��أفراد  جتماعي��ه بالمقارن��هقتص��اديه وا-أق��ل وعي��ا ف��ى إدراه أزم��ات أس��رھن ا- ةالمنوفي�� ةافظ��على المكات��ب بمح
بين مس��توى التخط��يط  موجبة ارتباط شديده المعنويه ةن ھناك ع&قأالدقھليه والغربيه كما تبين  تىبمحافظ العينة

ن كم��ا ان ھن��اك ع&ق��ه معنوي��ه مستوى تعليمھن ودخلھ��ن وع��دد ابن��ائھ  جتماعى للمترددات وبينقتصادى وا-ا-
المن��اخ ا�س��رى كم��ا  س��&مة جتم��اعى للمت��رددات وب��ينقتص��ادى وا-موجبه بين مس��توى ال��وعى التخطيط��ي وا-

جتم��اعى للع��ام&ت وغي��ر الع��ام&ت قتص��ادى وا-معنوي��ه ب��ين ال��وعى ا- اخت&ف��اتأش��ارت النت��ائج ال��ى وج��ود 
  لصالح العام&ت. 

طف���ال بھ���دف وع&قتھ���ا بأبع���اد التواف���ق ل���دى ا� ةس���ريزم���ات ا��ره اادإ) ٢٠٠٣ودرس���ت رزق (   
التعرف على أوج��ه ا-خ��ت&ف ف��ى ن��وع وش��ده ا�زم��ات ا�س��ريه الت��ى تواجھ��ه ا�س��ره تبع��اً -خ��ت&ف المس��توى 

فى ابعاد التواف��ق ل&طف��ال واجري��ت الدراس��ه عل��ى  ةسريزمات ا�ا6جتماعى وا6قتصادى، وتأثير نوع وشده ا�
قتص��ادى الم��نخفض جتم��اعى وا-س��ره ذات المس��توى ا-المنوفي��ه واظھ��رت النت��ائج ان ا- ةبمحافظ�� اس��ره ٢١٦

قتص��اديه ش��ديده أق��ل إجتماعي��ه وإزم��ات س��رھم �أقتص��اديه ش��ديده وا6طف��ال ال��ذين تتع��رض اتتع��رض �زم��ات 
زم��ات داره ا�إفاءه ف��ى المرتفع أكثر ك ا-جتماعى و ا-قتصادى سر التى تنتمى للمستوىتوافقا من اقرانھم، وا�

قتصادى الم��نخفض والمتوس��ط، كم��ا توص��لت النت��ائج ال��ى أن��ه كلم��ا زاد جتماعى وا-سر ذات المستوى ا-من ا�
س��ر وان��ه يرتف��ع مس��توى ادراة طف��ال ف��ى ھ��ذه ا�زمات كلما ارتفعت  درج��ه تواف��ق ا�داره ا�إعلى  ةسرقدره ا�

س��ره كلم��ا انخف��ض ا�س��رة وان��ه كلم��ا زاد حج��م ا� ةس��ره ورب��س��رة بارتف��اع مس��توى مھن��ه رب ا�ا6زمه فى ا�
س��ر زمات اعل��ى م��ن ا�داره ا�إسر ذات الدخول المرتفعه مستواھا فى زمات ، وا�ا� ةدارإسره فى مستوى ا�

  ذات الدخول المتوسطه والمنخفضه .
ى ل��دى طالب��ات كلي��ه والتواف��ق الدراس�� ةسريداره ا�زمات ا�إ) بدراسه الع&قه بين ٢٠٠٣قامت مسلم (

رب��ه أس��ره م��ن طالب��ات كلي��ه التربي��ه 6ع��داد  ٢٩٠التربي��ه 6ع��داد المعلم��ات بج��ده وتكون��ت عين��ه البح��ث م��ن 
المعلمات بجده قسم ا6قتصاد المنزلى من مستويات إجتماعيه وإقتصاديه مختلفه وأش��تملت أدوات الدراس��ه عل��ى 

س��ريه ومقي��اس التواف��ق الدراس��ى واس��فرت زم��ات ا�ره ا�داإقتص��ادية ومقي��اس جتماعي��ه وا-زمات ا-مقياس ا�
س��ره ب��اخت&ف المس��توى س��ريه الت��ى تواجھھ��ا ا�زم��ات ا�نتائج الدراس��ه ع��ن وج��ود اخ��ت&ف ف��ى ن��وع وش��ده ا�

س��ريه زم��ات ا�قتص��ادى يقل��ل م��ن ش��ده ا�جتماعى وا-حيث ان ارتفاع المستوى ا- لھا قتصادىجتماعى وا-ا-
لتواف��ق الدراس��ى ل��دى اقتصاديه وجتماعيه وا-زمات ا-ود ارتباط عكسى بين نوع وشده ا�ونوعھا كما تبين وج

زم��ه . بمراحلھ��ا (مرحل��ه م��ا قب��ل ا� ةس��ريزم��ات ا�داره ا�إالطالبات واوج��دت الدراس��ه ان ھن��اك اخ��ت&ف ف��ى 
قتص��ادى جتم��اعى وا-سره ب��أخت&ف المس��توى ا-زمه ) التى تواجھھا ا�زمه. مرحله ما بعد ا�مرحله وقوع ا�

س��ره ل��ه قتصادى تكون إداره ا6زمات أكثر فعاليه او عمل ربه ا�جتماعى وا-لھا حيث أنه بارتفاع المستوى ا-
حص��ائيه ب��ين إ، كم��ا أثبت��ت الدراس��ه وج��ود ع&ق��ه ارتباطي��ه ذات د6ل��ه  ةس��ريزم��ات ا�داره ا�إدور إيجابى فى 

س��ريه بمراحلھ��ا ال��ث&ث وايض��ا زم��ات ا�تغي��رات الخاص��ه ب��إداره ا�التوافق الدراسى لدى الطالبات وكل من الم
  قتصاديه ).جتماعيه وا-سريه ( ا-زمات ا�نوع وشده ا�

) فكان��ت تھ��دف ال��ى التع��رف عل��ى فاعلي��ه برن��امج إرش��ادى بإس��تخدام ٢٠٠٦أم��ا دراس��ه عب��د الحمي��د (
 زم��ات .وتكون��ت عين��ه الدراس��ه م��نا� ةدارإ ف��ى ةسريالعولمه على تنميه إدراك الزوجه لمواردھا ا� ةتكنولوجي

  مجموعات: ث&ث
سيده اختيرت بطريقه عش��وائيه م��ن المقيم��ات ف��ى محافظ��ه  ١٠٠عينه الدراسه ا6ستط&عيه وقوامھا    

س��يده متزوج��ه ول��ديھا  ٢٥٤عينه الدراسه ا6ساسيه وتكونت من ،والقاھره والجيزه وذلك لتقنين ادوات الدراسه .
، قل ومن مستوى أجتماعى وإقتصادى فوق المتوسط وتمتلك جميع وس��ائل تكنولوجي��ا العولم��ه.إبن واحد على ا6

زم��ات زوجه وق��د اش��تملت ادوات القي��اس اس��تبيان للتع��رف عل��ى ان��واع ا� ٧٥عينه الدراسه التجريبيه وقوامھا و
س��ريه ومقي��اس ارد ا�وتكنولوجيا العولمه الت��ى اجتاح��ت ا6س��ره المص��ريه ومقي��اس ادراك الزوج��ه للم��و ةسريا�
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س��ره ، با6ض��افه ال��ى تطبي��ق برن��امج قتص��ادى ل=جتم��اعى وا-ومقي��اس المس��توى ا- ةس��ريزم��ات ا�داره ا�إ
ف��ى مواجھ��ه ا6زم��ات  ةس��ريارشادى مصمم باستخدام الكمبي��وتر والوس��ائط المتع��دده لتنمني��ه ال��وعى ب��الموارد ا�

عية ا�زمات ا�سرية التى تتعرض لھا ا�س��رة المص��رية ، و عن أن ھناك إخت&فا فى نووقد اسفرت اھم النتائج 
أن أكث��ر ا�زم��ات ا-قتص��ادية إنتش��ارا ھ��ى إرتف��اع اس��عار الس��لع و الحاج��ات الض��رورية ، و أكث��ر ا�زم��ات 
ا-جتماعية انتشارا ھى وفاة عائل ا�سرة ، و كانت أكثر العوامل تأثيرا ف��ى إدارة ا�زم��ات ھ��ى الم��وارد المادي��ة 

  يم الزوجة ، الموارد البشرية العقلية و الوجدانية ، و عمر الزوجة    ، تعل
  الفرض البحثى

                                  : لىتحقيقا لھدف الدراسه الثالث تم صياغه الفرض البحثي التا
توج��د ع&ق��ه معنوي��ه ب��ين ك��ل م��ن : عم��ر المبحوث��ه ، والمس��توى التعليم��ى للمبحوث��ة ، وع��دد س��نوات 

س��ره ،ون��وع سره ، ومس��توى المعيش��ه ل=سره ، والتسھي&ت المجتمعيه التى تحصل عليھا ا�الزواج ، وحجم ا�
تص��ال ب��المجتمع الخ��ارجى ، س��ره ، وع��دد مص��ادر المعلوم��ات ، وق��دره المبحوث��ه عل��ى ا�الع&ق��ات داخ��ل ا�

ى المبحوث��ة با6ح��داث الجاري��ه جتماعي��ه ، ودرج��ه وع��س��ره ا-ومكان��ه ا� ،ودرج��ه القيادي��ه ، ودرج��ه القدري��ه
س��ريه كمتغي��ر ت��ابع زم��ات ا�ا� ةدارإوا6زمات الموجوده بالمجتمع كمتغيرات مستقله وبين دور المبحوثات فى 

.  
  

 التعاريف ا0جرائية:ـ
لمتمثل@@ه وـ دور المبحوث@@ة ف@@ى إدارة ا0زم@@ات ا0س@@رية يقص@@د ب@@ه مس@@توى إدارة المبحوث@@ات لlزم@@ات ا0س@@رية ١

  :فى
ة ال��دخل ، أرتف��اع تك��اليف ا�زمات ا�قتصاديه و التى إشتملت على أزمات غ&ء ا�س��عار ، ع��دم كفاي��   -أ

 ، أرتفاع تكاليف مستلزمات ا�نتاج الزراعى ، البطالة . التعليم
ا�زم��ات ا�جتماعي��ة و الت��ى تمثل��ت ف��ى : أزم��ات س��وء الع&ق��ات الزوجي��ة ، و الغي��اب ا�ض��طرارى  - ب

 زوجات ، الط&ق ، أرتفاع سن الزواج .للزوج و تعدد ال
ا�زمات الصحية : و التى تضمنت أزمات ظھ��ور اع��راض م��رض انفل��ونزا الطي��ور ف��ى المنطق��ة ، و  - ج

اص��ابة اح��د أف��راد ا�س��رة بم��رض م��زمن ، و وج��ود اف��راد ذوى احتياج��ات خاص��ةفى ا�س��رة ،وج��ود 
 لبيئة المحيطة .أفراد مسنين فى حاجة للرعاية الصحية ، وجود ملوثات فى ا

ا�زمات النفسية : و أشتملت على العنف ا�سرى ، الصراع ب��ين ا�بن��اء ف��ى ا�س��رة ،أنح��راف ا�بن��اء  - د
 ،أدمان المخدرات ، طغيان شخصية الزوج على الزوجة . 

 ـ المكانة ا0جتماعية لlسرة :  ٢
ھ��ى "المرك��ز أو  كاد تتفق على انھ��اتتعددت التعاريف التى تناولت مفھوم المكانة ا�جتماعية ا6 انھا 

الوض��ع ال��ذى يش��غلة الف��رد أو العائل��ة أو الجماع��ة القرابي��ة ف��ى نظ��ام أجتم��اعى مع��ين بالنس��بة لمراك��ز و أوض��اع 
دد الواجب��ات و الحق��وق ح��ا�خ��رين وفق��ا لم��ا يتمت��ع ب��ة الف��رد أو الجماع��ةمن ص��فات و خص��ائص ،و ھ��ى الت��ى ت

  ) . ١٩٩٤مد جمال الدين و أخرون، والسلوك و الع&قات ا�جتماعية .(أح
  :اديةـ درجة القي٣

يقصد بھا فى ھذا البحث مدى أمكانية المبحوثة على أن يكون لھ��ا دور قي��ادى ف��ى ال��رأى و ق��درة عل��ى  
  إقناع الحطين برأيھا فى مختلف المواقف ا�جتماعية . 

  ـ درجة القدرية :٤
  ب و ا-يمان بالقدر .يط و النصحال يقصد بھا فى ھذا البحث درجة أعتقاد المبحوثات فى 

  ـ مستوى الوعى با0زمات داخل و خارج ا0سرة : ٥
يقصد بة فى ھذا البحث الدرجة التى تحصل عليھا المبحوثة كمحصلة لكل معلوماتھا ع��ن المش��ك&ت 

  رة .، وا�زمات ، و أسبابھا و ا�ثار المترتبة عليھا ، و طرق الوقاية منھا سواء خارج أو داخل ا�س
  

  ـ التسھيvت المجتمعية : ٦
والت��ى  " مالي��ا، غذائيا،ص��حيا " يقصد بھا مدى حص��ول ا�س��رة عل��ى التس��ھي&ت المجتمعي��ة الداعم��ة

  ، أو التمتع بالتأمين الصحى .التموينيةتمثلت فى حصول ا�سرةعلى معاش حكومى ، أو بطاقة للسلع 
  :ـ مستوى العvقات داخل ا0سرة ٧

أن تحدي��د ا�دوار البحث نوع الع&قات الس��ائدة ب��ين أف��راد ا�س��رة وبع��ض ، حي��ث ويقصد به فى ھذا 
تأثير واضح على أسلوب تناول مشك&ت و أزم��ات ا�س��رة و ھن��اك ع��دة تغي��رات ق��د له والع&قات داخل ا�سرة 

رس��مية تص��احب ا�س��رة و م��ن المحتم��ل ان ت��نعكس عل��ى ع&ق��ات ا�ب��اء وا�بن��اء و ھ��ى ا�نتق��ال م��ن الع&ق��ة ال
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بينھما التى تقوم على تمايز المكانة و الوض��ع داخ��ل داخ��ل نط��اق ا�س��رة و ك��ذلك ا�دوار المح��ددة بوض��وح ال��ى 
م��ا يخص��ھم منھ��ا ع&قات 6 تتسم بالرسمية و يصاحبھا مشاركة كبيرة من ا�طفال فى أتخاذ القرارات و خاص��ة 

  ) ١٩٩١( سناء الخولى : 
  ـ العنف ا0سرى :٨

أى مظھر من مظاھر العنف بين أفراد ا�سرة مما يفق��دھم الش��عور با�لف��ة و الم��ودة و يقصد بة ظھور  
  الصلة العائلية

  قياس متغيرات الدراسه :
  او6: المتغيرات المستقله 

س��ره ،ع��دد س��نوات ال��زواج ، ع��دد مص��ادر تم استخدام الدرجات الخام لكل من عمر المبحوث��ه ، وحج��م ا� -١
 .  ةسرشئون ا� إدارة معلومات المبحوثة عن

، ھ��ى أم��ى ، يق��رأ و يكت��ب ، ابت��دائى تم تقسيم مستوى التعليم الى س��بع فئ��ات -المستوى التعليمى للمبحوثه: -٢
 اعدادى ، ثانوى ، فوق المتوسط ، جامعى .

مدى مش��اركتھا للجي��ران ، وا6ص��دقاء ف��ى  -عن:تم قياسه من خ&ل سؤال المبحوثه -القدره على ا6تصال: -٣
لفه وكذلك مدى زيارتھا للقرى والمحافظ��ات المج��اورة وم��دى مش��اركتھا ف��ى الجمعي��ات او مناسباتھم المخت

الھيئ��ات الموج��وده بالقري��ه وحض���ورھا للن��دوات او ال��دورات التدريبي��ه ال���ى تق��ام بالقري��ه وتجي��ب عنھ���ا 
ق��دره  عل��ى الت��والى وق��د تراوح��ت ق��يم،ص��فر ٣،٢،١ب��درجات  اب��دا المبحوثة إما دائما أو احيانا أو نادرا أو

، صفر وتم تقسيمه الى ث&ث مستويات كما يلى: مس��توى مرتف��ع(  درجة١٨بين ما المبحوثة على ا6تصال
  .درجات) ٦درجه)، مستوى منخفض( أقل من ١٢ –٦درجه)،مستوى متوسط ( من ١٢أكثرمن

 المكانه ا6جتماعيه ل&سره: -٤
المبحوث��ه ف��ى قريتھ��ا م��ن حي��ث  المكان��ه الت��ى  تحتلھ��ا أس��رهتم قياسھا م��ن خ��&ل ث��&ث عب��ارات تعك��س 

ف��راد أس��ره المبحوث��ه وك��ذا م��دى اعتب��ار اف��راد صلتھا باح��د المس��ئولين بالقري��ه ، وم��دى معرف��ه أھ��ل القري��ه �
اسرتھا مصدر للمعلومات والمشوره بالنسبه 6ف��راد القري��ه. وتجي��ب المبحوث��ه عل��ى ا6س��ئله " نع��م " او "6 " 

، ص��فر وت��م ٣ى التوالى وقد تراوحت ق��يم اجاب��ات المبحوث��ه ب��ين ، صفر عل ١وقد اعطيت درجات للمبحوثه 
درج��ة س��ره ذى مكان��ه منخفض��ه (سره  غير ذى مكانه ( صفر درجه ) ، ا�تقسيمھا الى اربعه فئات ھى : ا�

                                 سره ذى مكانه متوسطه ( درجتين ) ، وا6سره ذى مكانه مرتفعه ( ث&ث درجات ).                        ) وا�واحده
  -درجه القياديه :-٥ 

إحدى الجارات أو اح��دى الص��ديقات أو مدى لجوء تم قياسھا من خ&ل اربعه مؤشرات ، يعكس ا6ول 
ن��ادرا ،6  ا�قارب للمبحوثه �خذ مشورتھا بحيث تختار المبحوثه ا�جابه من أربعه أختيارات من دائما ، أحيانا ،

ويعك��س المؤش��ر الث��انى ق��دره المبحوث��ه عل��ى إقن��اع ا6خري��ات برأيھ��ا اذا ، ،ص��فر عل��ى الترتي��ب ١،٢،٣ب��درجات 
موضوع ما بحيث تختار المبحوث��ة ا6جاب��ه م��ن اربع��ه اختي��ارات وھ��ى ا6د6ء برايھ��ا  قشوجدت فى مجموعه تنا

, وعدم الجلوس مع مجموع��ه ومحاوله اقناع ا6خريات به،وا6د6ء برايھا فقط ، وا6ستماع فقط دون ابداء الراى 
أم��ا المؤش��ر الثال��ث ف��يعكس ق��درة المبحوث��ة عل��ى التعام��ل م��ع  ،،ص��فر عل��ى الترتي��ب٣،٢،١المناقش��ه ب��درجات 

المعلومات الجديده بحيث تختار المبحوثة ا-جابة من اربعه اختيارات وھى التحقق م��ن المعلوم��ه ونقلھ��ا ل&ق��ارب 
ه ونقلھ��ا 6ف��راد اس��رتھا فق��ط , ونقلھ��ا ل&خري��ات دون التحق��ق منھ��ا , والجيران والصديقات ،والتحقق م��ن المعلوم��

ويعك��س المؤش��ر الراب��ع ق��درة المبحوث��ة عل��ى التص��رف ف��ى ، ،صفر ٣،٢،١وا6حتفاظ بالمعلومه لنفسھا بدرجات 
ربع��ة اختي��ارات وھ��ى تك��ون اول م��ن يقاطعھ��ا ، أحالة غ&ء سعر سلعة معينة بحيث تختار المبحوثة ا6جاب��ة م��ن 

نع ا6خريات بمقاطعتھا والبحث عن بديل ، ا-نتظ��ار حت��ى ت��زداد اع��داد الس��يدات المقاطع��ات للس��لعة و6 تق��اطع تق
،صفر على الترتيب وتعبر مجموعة الدرجات التى حص��لت عليھ��ا ٣،٢،١السلعة ما دامت فى حاجة اليھا بدرجات

، ص��فر درج��ات وت��م تقس��يمھا ١٢ب��ين  المبحوثة عن درجة قيادية الرأى وقد تراوحت إجمالى درج��ات المبحوث��ات
منخفض��ه ( اق��ل  ، ودرج��ات )٨-٥متوس��طه (،درج��ات )  ٨الى ث&ث فئات وھى درجة قيادية مرتفع��ه (اكث��ر م��ن 

  درجات ). ٥من 
  درجه القدرية  -٦

ف��ى الح��ظ والنص��يب منھ��ا ث��&ث ت��م قياس��ھا م��ن خ��&ل س��ت عب��ارات تعك��س درج��ة اعتق��اد المبحوث��ات 
عبارات س��لبية وھ��ى : أن أى انس��ان ق��ادر عل��ى ص��نع مس��تقبله ، اص��رف م��ا ف��ى الجي��ب عبارات ايجابية وث&ث 

يأتيك ما فى الغي��ب ، عص��فور ف��ى الي��د خي��ر م��ن عش��رة عل��ى الش��جرة ، قي��راط ح��ظ و6 ف��دان ش��طارة ، الق��رش 
ك��ل ا�بيض ينفع فى اليوم ا�سود ، وعلى ا6نسان السعى 6كتشاف فرص افضل للحياة . وتجيب المبحوثة عل��ى 

عل��ى الترتي��ب ف��ى حال��ة العب��ارات ا-يجابي��ة  ٣،٢،١عباره بموافق��ة ، موافق��ة لح��د م��ا ، او غي��ر موافق��ة ب��درجات 
درجات وقد ت��م تقس��يم  ٦و١٨والعكس فى حالة العبارات السلبية وبذلك تراوحت درجات إجابات المبحوثات بين 
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-٩درج��ة ) ومتوس��طة ( ١٤اكث��ر م��ن  (ةالدرجات التى حصلت عليھا المبحوثات إلى ث��&ث فئ��ات ھ��ى :  مرتفع��
  درجات ). ٩درجة) ومنخفضة ( أقل من  ١٤
  -: ةسرمستوى الوعى با�زمات داخل وخارج ا� -٧

ت��م قياس��ة م��ن خ��&ل مجم��وع ال��درجات الت��ى حص��لت عليھ��ا المبحوث��ة لك��ل معلوماتھ��ا ع��ن المش��ك&ت 
حة قد ذكرتھا المبحوث��ة ، ودرج��ة واح��دة وقد اعطيت المبحوثة درجة واحدة لكل مشكلة أو أزمة صحيوا�زمات 

ث��ر مترت��ب عليھ��ا وك��ل طريق��ه للوقاي��ه منھ��ا ، وق��د تراوح��ت ق��يم إجاب��ات ألك��ل اجاب��ة ص��حيحة لك��ل س��بب ولك��ل 
درج��ه ) متوس��طه (  ١٩، صفر وتم تقسيمھا الى ث&ث فئات وھى مستوى مرتفع ( اكثر من  ٢٧المبحوثات بين 

  درجه ) . ١٠درجه ) منخفضه ( اقل من  ١٩ – ١٠من 
  -التسھي&ت المجتمعية : – ٨

عل��ى التس��ھي&ت المجتمعي��ه وتجي��ب  ةس��رم��دى حص��ول ا�ت��م قياس��ه م��ن خ��&ل ث��&ث عب��ارات تعك��س 
درج��ات ،  ٣بين المبحوثات ،صفر على التوالى . وقدر تراوحت اجابات ١" بنعم " او " 6 " بدرجات المبحوثة 

مبحوثة  الى اربعه فئ��ات ھ��ى تس��ھي&ت اجتماعي��ه مت��وفره بدرج��ه صفر وتم تقسيم الدرجات الى حصلت عليھا ال
  درج�����ات ) ، مت�����وفره بدرج�����ه متوس�����طه ( درجت�����ين ) ومت�����وفره بدرج�����ه منخفض�����ه ( درج�����ه ٣كبي�����رة ( 

  واحده ) وغير متوفره (صفر ).
    ة:ـسرمستوى الع&قات داخل ا� -٩

د المبحوثة ع��ن اھمي��ة دورھ��ا ف��ى ربعه مؤشرات ، يعكس ا6ول اعتقاأوتم قياس ھذا المتغير من خ&ل 
مواجھه ا6زمات التى تتعرض لھ��ا ا6س��ره بحي��ث تخت��ار المبحوث��ة ا6جاب��ه م��ن اربع��ه اختي��ارات ، ھ��ل ھ��و دور 

، ص��فر  عل��ى الترتي��ب ، ويعك��س المؤش��ر الث��انى ن��وع ٣،٢،١ھام جدا ، ھام ، ھام لحد م��ا ، غي��ر ھ��ام ب��درجات 
ات ا6سريه بحيث تختار المبحوثة ا6جابه من اربع��ه اختي��ارات وھ��ى ع&قه المبحوثة بالزوج عند مواجھه ا6زم

مناقشه واتخاذ القرار فى الموضوع معا ، عرض الموضوع عليه ، وانتظار قراره ، اخذ ق��رار منف��رد بعي��د ع��ن 
،صفر على الترتيب ، أما المؤش��ر الثال��ث ٣،٢،١بدرجات  ،يأخذ الزوج قرار منفرداالزوج ، انتظار قرار الزوج

ا6جاب��ه م��ن اربع��ه المبحوثةاء عن��د مواجھ��ه ا6زم��ات ا6س��ريه بحي��ث تخت��ار بن��يعكس ن��وع ع&ق��ه المبحوث��ة با-ف
زم��ات المش��ابھه ف��ى المس��تقبل ، ا�عل��ى ح��ل أو مواجھ��ة اختي��ارات وھ��ى مناقش��تھم ف��ى الموض��وع وت��دريبھم 

تجاھل رايھ��م وذل��ك ب��درجات وعرض الموضوع وتبليغھم بالقرارات المتخذه للحل ، واخفاء الموضوع عنھم ، و
فى محيط ا6سره عند اتخاذ ق��رار  ة،صفر على الترتيب وبينما يعكس المؤشر الرابع نوع الع&قات السائد٣،٢،١

ما بحيث تختار المبحوثة ا6جابه من اربع��ه اختي��ارات وھ��ى اش��تراك اف��راد ا6س��ره ، اش��تراك ال��زوجين ، انف��راد 
،ص��فر عل��ى الترتي��ب وبحي��ث تعب��ر مجم��وع ٣،٢،١م وذل��ك ب��درجات ا� وأ، انف��راد الحم��اه  ةو الزوج��أال��زوج 

ن مس��توى الع&ق��ات داخ��ل ا6س��ره وق��د تراوح��ت اجم��الى درج��ات المبحوث��ة ع��ال��درجات الت��ى حص��لت عليھ��ا 
درج��ات )، متوس��ط ( م��ن  ٨،صفر درجة وتم تقسيمھا الى ث&ث فئات وھى مرتفع (اكثر من ١٢المبحوثات بين 

  درجات ). ٥(اقل من  درجات ) ومنخفض ٨ –٥
  

  مستوى المعيشة :
م��ا تمتلك��ه ا�س��رة م��ن م��وارد إقتص��ادية متمثل��ة ف��ى ع��دد الع��املين ف��ى ا�س��رة ، تم قياس��ه م��ن خ��&ل 

وال��دخل الش��ھرى ، وحي��ازة ا�رض الزراعي��ة ، وع��دد ا�فدن��ة الت��ى تمتلكھ��ا ا�س��رة ، وك��ذلك ع��دد الحيوان��ات 
زلي��ة الت��ى تمتلكھ��ا ا�س��رة وك��ذا ع��دد ا}6ت الزراعي��ة وأخي��راً م��ا ل��دى المزرعية والداجني��ة ، ع��دد ا�جھ��زة المن

للتوفير وقد تم مع��ايرة ھ��ذا المتغي��ر دفاتر ا�سرة من ممتلكات عقارية أو سندات أو شھادات إستثمار أو ودائع أو 
أمك��ن و   ٤٦. -وأق��ل قيم��ة ١٤.٢٨+ وم��ن خ��&ل ھ��ذا ا-ختبارإتض��ح أن أعل��ى قيم��ة كان��ت zبإس��تخدام إختب��ار 

 – ٠,٨٨( درج��ة معياري��ة ) ، ومتوس��ط   ٦,٤٦تقس��يم ھ��ذا المس��توى إل��ى ث��&ث فئ��ات ھ��ى مرتف��ع ( أكث��ر م��ن 
  درجة معيارية ). ٠.٨٨درجة معيارية) ، منخفض( اقل من ٦,٤٦

  ثانيا : المتغيرات التابعة 
س��رية موض��ع ا� سؤال المبحوثة عن ممارستھا الفعلية عند مواجھة أى من ا�زمات قياسة من خ&ل تم

فى خمس مراحل وھى تحديد المشكلة، والبحث عن الحلول، وإختيار الحل المناس��ب، والتنفيي��ذ، وأخي��راً  الدراسة
) وق��د ت��م تص��نيف إجاب��ات المبحوث��ات ف��ى ١٩٩٢ التقييم بإعتبارھا مراحل العملية ا6دراية ( سھير نور وآخرون

ة، وص��حيحة لح��د م��ا، وغي��ر ص��حيحة وذل��ك ك��ل مرحل��ة م��ن مراح��ل ح��ل ا�زم��ة الخم��س ال��ى ممارس��ة ص��حيح
،  ١٥وبذلك تراوحت الدرجات التى حصلت عليھا المبحوثات -دارة كل أزمة على ح��دى ب��ين  ٣،٢،١بدرجات 

درج����ات وأمك����ن تقس����يم ال����درجات الت����ى حص����لت عليھ����ا المبحوث����ات إل����ى ث����&ث فئ����ات مس����توى مرتف����ع   ٥
  درجات ) . ٩من درجة )،ومنخفض( أقل ١٢ – ٩درجة)،متوسط (من١٢(أكثرمن
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  الطريقة البحثية
  

مبحوث��ة ت��م  ٢٥٠اجري��ت الدراس��ه عل��ى عين��ه بحثي��ه قوامھ��ا أتبع البح��ث الم��نھج الوص��فى التحليل��ى و
المس��جلين بكش��وف  الح��ائزين  زوج��ات ال��زراع ش��املة البح��ث و المتمثل��ة ف��ى  اختي��ارھن بطريق��ه عش��وائيه م��ن

 ةالبحي��ر ةت قريتى العالى ، وعزب��ه ھيب��ه بكف��ر ال��دوار محافظ��اختير و الجمعيات الزراعيه التابعه لقرى الدراسه
بواق��ع  ةا6س��كندري ةداره الزراعي��ه ب��المعموره بمحافظ��قريت��ى عزب��ه عرام��ه ، وعزب��ه س��ركيس الت��ابعيتن ل��{ و،

ت��م جم��ع البيان��ات  و. ةا6س��كندري ةمبحوث��ه م��ن ق��رى محافظ�� ١٢٠ ة،والبحي��ر ةم��ن ق��رى محافظ�� ةمبحوث�� ١٣٠
يان بالمقابله الشخصيه  وتم قياس الصدق الظاھرى ل&ستماره عن طريق عرض��ھا ف��ى ص��ورتھا باستخدام ا6ستب

وق��د ت��م ا6ختي��ار النھ��ائى  ،ا6وليه عل��ى عش��ره محكم��ين متخصص��ين ف��ى ا6رش��اد الزراع��ى وا6قتص��اد المنزل��ى
ر مب��دئى ل&س��تمارة ت��م عم��ل اختب��اولمحتوى ا6ستماره طبقا لما اقره سبعه محكمين على ا6قل بص&حيتھا تمام��ا 

  على عشرين مبحوثه بواقع عشر مبحوثات من كل منطقه بحثيه .
وتحليل البيانات و المعام&ت ا�حصائية : لتحليل البيانات الميدانية و تحقيق أھدف الدراس��ة و أخب��ار 

مع��ايرة ل Zفروضھا تم ا�عتماد على العرض الج��دولى بالنس��ب المئوي��ة ف��ى ع��رض البيان��ات ،وإس��تخدام أختب��ار 
بنود متغير مستوى المعيشة و ا�رتباط البسيط لبيرسون لبيان تأثير المتغي��رات المس��تقلة الكمي��ة عل��ى المتغي��رات 

 Mc Clave andف��ى تخ��زين و تحلي��ل البيان��ات . ( Spssالتابع��ة و ذل��ك بأس��تخدام برن��امج الحاس��ب ا�ل��ى 
Sincich,2006(  

  

  نتائج الدراسة
   -او~: وصف العينة:

  ائص الشخصية للمبحوثات الخص -١
% يقع��ن ف��ى الفئ��ة العمري��ة الص��غيرة والمتوس��طة أى  ٨٧.٥) ال��ى أن غالبي��ة المبحوث��ات ١تشير بيانات جدول (

ف��ى فئ��ة عمري��ة يس��ھل إرش��ادھا وتوجيھھ��ا حي��ث أن أس��باب تعث��ر المجتمع��ات ترج��ع ف��ى كثي��ر م��ن ا�حي��ان إل��ى 
باً ما تكون تلك الرغبة أكثر وضوحاً فى كبار الس��ن أم��ا ص��غار الرغبة فى التمسك بالقديم والتعلق بأھدافه ، وغال

السن يقبلون بسرعة أكبر على تبنى المبتكرات الجديدة مدفوعين بما لديھم من رغبات وحاجات متجددة (ص��&ح 
)،وبالنسبة لمستوى تعليم المبحوثات تبين إرتفاع نسبة ا�مية ب��ين المبحوث��ات حي��ث بلغ��ت ھ��ذه ١٩٨٥أحمد العبد،

 الطاق��ات البش��رية  ف��إن  % ونظراً �ن المستوى التعليمى لل��ريفين يعك��س نوعي��ة الم��ورد البش��رى ، ٥٧.٢نسبة ال
كم��ا أتض��ح أن ع��دد مص���ادر حيوي��اً ف��ى إث��راء التنمي���ة الريفي��ة المتكامل��ة ،  رئيس��ياً و دوراً  وتوجيھھ��ا يلع��ب 

عتم��دن ا م��نھن% فق��ط ٨مص��ادر بينم��ا  ٧-٤% من المبحوثات عن شئون ا�سرة المختلفة تبلغ ٥٣.٦معلومات  
مص��ادر لمعلوم��اتھن ، ويش��ير ھ��ذا المتغي��ر ال��ى تع��دد وتن��وع المص��ادر المعرفي��ة  وا-ستش��ارية  ٧على اكثر من 

للحصول على ك��ل م��ا تحتاج��ه م��ن معلوم��ات ل{س��تعانة بھ��ا ف��ى إدارة ا�زم��ات المختلف��ة  ا�سرة التى ترجع اليھا
التى يتصلن دوماً بمصادر معلومات موضوعية علمي��ة غالب��اً م��ا يك��ن أس��بق  التى تتعرض لھا كما أن المبحوثات

) أن ١من نظرائھن فى المجتم��ع المحل��ى ال��ذى 6 يلج��ئن إل��ى مث��ل ھ��ذه المص��ادر ، كم��ا أوض��حت نت��ائج ج��دول (
% و6 ش��ك ف��ى أن تغي��ر ٩٤.٨قدره غالبية المبحوثات على ا-تصال متوسطة ومنخفضة حيث بلغت ھذه النسبة 

إض��افة معلوم��ة أو إتق��ان مھ��ارة أو تص��ويب  وك يع��د المح��ور الرئيس��ى �ى عم��ل إرش��ادى س��واء م��ن خ��&لالس��ل
إتجاه ويتطلب ذلك العمل نحو توسيع مجا6ت ا-تصال والعمل على تنوع��ه ل��تفھم ح��اجتھن وخل��ق ال��وعى ل��ديھن 

% من المبحوث��ات متوس��طة ومرتفع��ة بينم��ا كان��ت درج��ة القدري��ة  ٩١,٢بكل جديد ، فى حين كانت درجة قياديه 
ومرتفعة ، وكان مستوى وعى المبحوثات با�زمات داخل وخارج ا�س��رة  % من المبحوثات متوسطة٧٦لنسبه 

% م��ن المبحوث��ات مم��ا س��بق يتب��ين إرتف��اع نس��بة ا�مي��ة والقدري��ة ٨٤متوسطة ومنخفضة حيث بلغت ھذه النسبه 
ب��ين المبحوث��ات ، كم��ا تب��ين إنخف��اض ال��وعى با�زم��ات داخ��ل وخ��ارج ا�س��رة ، وأيض��اً إنخف��اض الق��درة عل��ى 

بين غالبي��ة المبحوث��ات وك��ذلك إنخف��اض نس��بة المبحوث��ات ال&ت��ى يعتم��دن عل��ى ع��دد كبي��ر م��ن مص��ادر  ا-تصال
المعلوم��ات ع��ن ش��ئون ا�س��رة ، مم��ا ق��د يك��ون ل��ه ت��أثير س��لبى عل��ى ا-دارة العلمي��ة ل=زم��ات ا�س��رية ، وبينم��ا 

إس��تعدادھن ودورھ��ن ف��ى إدارة  ترتفع درجة القيادية بين غالبي��ة المبحوث��ات مم��ا ق��د يك��ون ل��ه ت��أثير إيج��ابى عل��ى
ا�زم��ات ا�س��رية ، كم��ا أن إنخف��اض المس��توى التعليم��ى يس��تدعى جھ��وداً مكثف��ة لب��رامج مح��و ا�مي��ة للنھ��وض 
بالمستوى التعليمى لتلك الفئة فى المستقبل ، كما أن تنمي��ة الم��رأة الريفي��ة يس��تلزم إس��تثارتھا نح��و ش��ئونھا وش��ئون 

  جتماعى لديھن .أسرتھا عن طريق اذ كاء الوعى ا6
  

  خصائصھن الشخصيةقاً لبعض توزيع المبحوثات وف :)١جدول (
  %  العدد  الخصائص الشخصية
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  عمر المبحوثة 
  سنة ٣٦أقل من 

  سنة ٥٣-٣٦
  سنة ٥٣أكثر من 

  
٩٩  
١١٩  
٣٢  

  
٣٩.٦  
٤٧.٦  
١٢.٨  

  ١٠٠  ٢٥٠  ا-جمالى
  مستوى تعليم المبحوثة 

  أمية
  تقرأ وتكتب

  الشھادة ا-بتدائية
  دة ا-عداديةالشھا

  الشھادة الثانوية
  فوق المتوسط
  شھادة جامعية

  
١٤٣  
٣٤  
١٤  
١٣  
٢٨  
١١  
٧  

  
٥٧.٢  
١٣.٦  
٥.٦  
٥.٢  
١١.٢  
٤.٤  
٢.٨  

  ١٠٠  ٢٥٠  ا-جمالى
  عدد مصادر المعلومات

  مصادر ٤أقل من 
  مصادر ٧-٤

  مصادر ٧أكثر من 

  
٩٦  
١٣٤  
٢٠  

  
٣٨.٤  
٥٣.٦  
٨.٠٠  

  ١٠٠  ٢٥٠  ا-جمالى
  القدرة على ا-تصال

  ) ٦خفض ( أقل من من
  )١٢-٦متوسط (

  ) ١٢مرتفع (أكثر من 

  
٣٤  
٢٠٣  
١٣  

  
١٣.٦  
٨١.٢  
٥.٢  

  ١٠٠  ٢٥٠    ا-جمالى  
  درجة القيادية

  )٥منخفض (أقل من 
  )٨-٥متوسط ( 

  )٨مرتفع (أكثر من 

  
٢٢  
٦٧  
١٦١  

  
٨.٨  
٢٦.٨  
٦٤.٤  

  ١٠٠  ٢٥٠  ا-جمالى
  درجة القدرية

  )١٠منخفض (أقل من 
  )١٥ – ١٠متوسط (

  )١٥(أكثر من  مرتفع

  
٦٠  
١٤٠  
٥٠  

  
٢٤.٠٠  
٥٦.٠٠  
٢٠.٠٠  

  ١٠٠  ٢٥٠  ا-جمالى
  مستوى الوعى با�زمات

  ) ١٠منخفض (أقل من 
  )١٩ – ١٠متوسط ( 

  )١٩مرتفع (أكثر من 

  
٩٨  
١١٢  
٤٠  

  
٣٩.٢  
٤٤.٨  
١٦.٠٠  

  ١٠٠  ٢٥٠  ا-جمالى
  
  
  
  الخصائص اNجتماعية للمبحوثات  -٢

% ، كم��ا كان��ت ع��دد  ٦٩.٢ بلغ��ت  وث��ات متوس��طة الحج��م) أن نسبة أسر المبح٢يتضح من جدول (
س��نة ، وكان��ت المكان��ة ا-جتماعي��ة �س��ر المبحوث��ات  ١٨% من المبحوثات أقل من  ٤٦.٨سنوات الزواج لنسبة 

ع��ن التس��ھي&ت المجتمعي��ة و .% عل��ى الت��والى ٣٦.٨% ،  ٣٣,٦منخفض��ة ومتوس��طة حي��ث بلغ��ت ھ��ذه النس��بة 
% م��ن المبحوث��ات تت��وفر ل��ديھن التس��ھي&ت المجتمعي��ة بدرج��ة  ٤٠.٤إتض��ح أن المت��وفرة ل��دى المبحوث��ات فق��د 

متوسطة ، وي&حظ أن التسھي&ت المجتمعية م��وارد غي��ر بش��رية تس��اعد الف��رد وا�س��رة كثي��راً ف��ى تحقي��ق بع��ض 
ا أھدافھا وتختل��ف كمي��ة ونوعي��ة تل��ك التس��ھي&ت ب��إخت&ف المجتم��ع ، ويختل��ف م��دى إس��تفادة الف��رد وا�س��رة منھ��

) أم��ا ١٩٩٢بإخت&ف المستوى الثقافى والتعليمى وا-قتصادى ، وغي��ره ل=ف��راد وا�س��رة (س��ھير ن��ور وآخ��رون 
% م��ن المبحوث��ات يتم��تعن بمس��توى  ٨٥.٢) أن ٢عن مستوى الع&قات داخل ا�سرة فقد أشارت نت��ائج ج��دول (

الري��ف المص��رى يتمت��ع ب��ه مم��ا ق��د ع&قات أسرية متوسط ومرتفع مما يشير إلى الت��رابط ا�س��رى ال��ذى م��ا زال 
  ) . ١٩٩١يكون له تأثير واضح على تناول وإجتياز ا�زمات ا�سرية المختلفه (سناء الخولى  

  

  خصائصھن اNجتماعية لبعض ) : توزيع المبحوثات وفقاً ٢جدول (
  %  العدد  الخصائص الشخصية
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  حجم ا�سرة
  أفراد ٤(صغيرة ) أقل من 

  أفراد ٧-٤( متوسطة )  
  أفراد فأكثر ٨)  ةبير(ك

  
٣٨  
١٧٣  
٣٩  

  
١٥.٢  
٦٩.٢  
١٥.٦  

  ١٠٠  ٢٥٠  ا-جمالى
  عدد سنوات الزواج

  سنة ١٨أقل من 
  سنة ٣٤ -١٨
  كثرأسنة ف ٣٥

  
١١٧  
١٠٥  
٢٨  

  
٤٦.٨  
٤٢.٠٠  
١١.٢  

  ١٠٠  ٢٥٠  ا�جمالى
  المكانة ا-جتماعية ل=سرة

  غير ذى مكانة
  ذى مكانة منخفضة
  ذى مكانة متوسطة
  ذى مكانة مرتفعة

  
٥٠  
٨٤  
٩٢  
٢٤  

  
٢٠  

٣٣.٦  
٣٦.٨  
٩.٦  

  ١٠٠  ٢٥٠  ا-جمالى
  التسھي&ت المجتمعية

  غير متوفرة
  متوفرة بدرجة منخفضة
  متوفرة بدرجة متوسطة
  متوفرة بدرجة مرتفعة

  
١١  
١٠١  
٨٣  
٥٥  

  
٤.٤  
٤٠.٤  
٣٣.٢  
٢٢.٠٠  

  ١٠٠  ٢٥٠  ا-جمالى
  مستوى الع&قات داخل ا6سرة

  )٨-٤منخفض (
  )١٢ -٩متوسط (
  )١٦-١٣مرتفع (

  
٣٧  
١١٣  
١٠٠  

  
١٤.٨  
٤٥.٢  
٤٠.٠٠  

  ١٠٠  ٢٥٠  ا-جمالى
  

 -الخصائص اNقتصادية : ـ٣
م��نخفض ومتوس��ط  )% ٩٦.٨ ( أن مستوى المعيشة لغالبية المبحوثات إلى  )٣تشير بيانات جدول (    

ا�زم��ات على ق��درة المبحوث��ات عل��ى مجابھ��ة ي��ؤثر س��لبامما يوضح تدنى مستوى المعيشة للعينة البحثية مما ق��د 
ا�سرية المختلفة -نعدام وقل��ة الم��وارد المادي��ة المتاح��ة ل=س��رة حي��ث أن مق��دار الم��وارد المتاح��ة �ف��راد ا�س��رة 

  ) .Johnson,1992يساعد على إدراك ا�زمة ومواجھتھا (
  

  ) : توزيع المبحوثات وفقاً لمستوى معيشتھن٣جدول (
  %  العدد  مستوى المعيشة

  ) معيارية درجة ,٨٨من قل أ( منخفض
  ) معياريةدرجة  ٦ ,٤٦,  - ٨٨  من ( متوسط 

  درجة معيارية )  ٦ ,٤٦ منكثرأ( مرتفع

١٥٥  
٨٧  
٨  

٦٢.٠٠  
٣٤.٨  
٣.٢  

  ١٠٠  ٢٥٠  ا-جمالى
  

  

  -ثانيا : تحديد دور المبحوثات فى إدارة ا0زمات ا0سرية :
 دور المبحوثات فى إدارة ا�زمات ا-قتصادية : -١

ن المالي��ة ف��ى تحقي��ق ا�س��تقرار ا�س��رى  و ف��ى الواق��ع أن كثي��ر م��ن ح��ا6ت 6 جدال فى أھمية الشئو  
الفشل فى تحقيق ا6ستقرار ا6قتصادى ل=س��رة انم��ا ي��رتبط بانع��دام ال��دخل نتيج��ة البطال��ة أو س��وء التص��رف ف��ى 

مم��ا ي��دعو  الدخل نتيجة عدم الموازنة بين الدخل و عدد ا�و6د أو إنع��دام التخط��يط ا�قتص��ادى لميزاني��ة ا�س��رة
إلى ا�ستدانة المستمرة أو طلب المساعدة و ا6رتباك ا�سرى الشديد و ربما تصدع ا�س��رة (غري��ب س��يد أحم��د 

  ) ٢٠٠٧و أخرون  
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) إرتفاع نسبة المبحوثات داخل الفئة المتوسطة فى إدارة ك��&ً م��ن ٤يتضح من البيانات الواردة بجدول (
%، ٥٢.١، إرتف��اع تك��اليف التعل��يم حي��ث بلغ��ت النس��بة عل��ى الت��والى أزمة غ&ء ا�س��عار ، وع��دم كفاي��ة ال��دخل 

% ف��ى ح��ين إرتفع��ت نس��بة المبحوث��ات داخ��ل الفئ��ة المرتفع��ة ف��ى إدارة ك��ل م��ن أزم��ة إرتف��اع  ٣٨.٩% ،٤٦.٧
يمك��ن تفس��ير تل��ك  و %٤٥,٩% ,٥٠,٧تكاليف مستلزمات ا-نتاج ، البطال��ة  حي��ث بلغ��ت النس��بة عل��ى الت��والى 

تب��ار أن ا�زم��ات الث&ث��ة م��ن ا�زم��ات الخارج��ة ع��ن إرادة المبحوث��ات وبالت��الى 6 يس��تطعن النتيج��ة عل��ى إع
أما فيم��ا يتعل��ق بمس��تلزمات ا-نت��اج فأن��ه يمك��ن إس��تبداله ب��آخرى أو التقلي��ل من��ه أو عم��ل  .إستبدال أو ا-ستعاضة

  بعض الصناعات المنزلية لتعويض عدم إتاحة فرص العمل .
  

  المبحوثات وفقاً لدورھن فى إدارة ا0زمات ا~قتصادية) : توزيع ٤جدول رقم (
  %  العدد  الدور فى إدارة ا0زمات

  غ&ء ا�سعار -١
  درجات ) ٩منخفض (أقل من 

  درجة ) ١٢ – ٩متوسط (من 
  درجة ) ١٢مرتفع (أكثر من 

  ١٩٢*ن = 
٥٠  
١٠  
٤٢  

  
٢٦.٥  
٥٢.١  
٢١.٩  

  ١٠٠  ١٩٢  ا-جمالى
  عدم كفاية الدخل -٢

  درجات ) ٩ن منخفض (أقل م
  درجة ) ١٢ -٩متوسط ( من 

  درجة ) ١٢مرتفع ( أكثر من 

  ١٨٠*ن =
٤٦  
٨٤  
٥٠  

  
٢٥.٥  
٤٦.٧  
٢٧.٨  

  ١٠٠  ١٨٠  ا�جمالى
  إرتفاع تكاليف التعليم-٣

  درجات ) ٩منخفض (أقل من 
  درجة ) ١٢ – ٩متوسط (من 

  درجة ) ١٢مرتفع (أكثر من 

  ١٥٤*ن = 
٤٩  
٦٠  
٤٥  

  
٣١.٨  
٣٨.٩  
٢٩.٣  

  ١٠٠  ١٥٤  ا-جمالى
  إرتفاع تكاليف مستلزمات ا-نتاج -٤

  درجات ) ٩منخفض  ( أقل من 
  درجھة )١٢ -٩متوسط  (من 

  درجة ) ١٢مرتفع   (أكثر من 

  ١٣٦* ن =
٥٦  
١١  
٦٩  

  
٤١.٢  
٨.١  
٥٠.٧  

  البطالة -٥
 درجات ) ٩منخفض ( أقل من 

  درجة ) ١٢ – ٩متوسط ( من 
  درجة ) ١٢مرتفع (أكثر من 

  ١٢٤* ن = 
٤٣  
٢٤  
٥٧  

  
٣٤.٧  
١٩.٤  
٤٥.٩  

  ١٠٠  ١٢٤  ا-جمالى

  نظراً لعدم وجود كل ھذه ا0زمات لدى كل أسر المبحوثات ٢٥٠ العدد *

   
% يقع��ن ف��ى الفئ��ة المتوس��طة والمنخفض��ة ٩٤) أن الغالبية العظمى م��ن المبحوث��ات ٥يتبين من جدول (

ھ��ؤ6ء المبحوث��ات إل��ى ب��رامج توعي��ة وإرش��ادية ف��ى إدارة ا�زم��ات ا-قتص��ادية ويش��ير ذل��ك إل��ى م��دى إحتي��اج 
  خاصة بإدارة الدخل وتنمية موارد ا�سرة وا-ستفادة منھا بأكبر درجة ممكنة وتقليل الفاقد بقدر ا-مكان .

) م��ن أن الزوج��ة ھ��ى المس��ئولة ع��ن إتخ��اذ ٢٠٠٦ويتف��ق ذل��ك م��ع م��ا توص��لت إلي��ه دراس��ة رش��ا عب��د الع��اطى (
كم��ا أن لھ��ا دور فع��ال ف��ى تك��وين ا-تجاھ��ات والع��ادات  ا�س��رة،جي��ه إس��تھ&ك الق��رارات ا-قتص��ادية وع��ن تو

موارد ا�سرة وإح&لھ��ا مح��ل بعض��ھا ،  استغ&لا-ستھ&كية لدى أفراد ا�سرة ، كما تلعب الزوجة دور ھام فى 
  &ك ا-ت&فى.وترشيد إستخدامھا كما أن لھا دور فعال فى عمليات الشراء وا-عداد والطھى وا-ق&ل من ا-ستھ

  

  

  ) : توزيع المبحوثات وفقا Nجمالى دورھن فى إدارة ا0زمات اNقتصادية٥(جدو
  %  العدد  فى إداره ا0زمات ا0قتصادية مستوى الدور

  درجة )  ٢٨منخفض (أقل من 
  درجة )  ٥٢-٢٨متوسط ( من 

  درجة) ٥٢مرتفع ( أكثر من 

٧٩  
١٥٦  
١٥  

٣١.٦  
٦٢.٤  
٦.٠٠  

  ١٠٠  ٢٥٠  ا-جمالى
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  دور المبحوثات فى إدارة ا0زمات اNجتماعية :-٢

تتعدد ا�زمات ا�جتماعية التى تتعرض لھا ا�سرة خ&ل مراحل حياتھ��ا المختلف��ه و م��ن ھ��ذة ا�زم��ات 
الغياب ا�ضطرارى لعائل ا�سرة أو الزوج حيث يشكل ذلك خطراجسيما يؤدى إل��ى أض��طراب الحي��اة الزوجي��ة 

عرضھا للتفكك و التصدع و قد يكون ھ��ذا الغي��اب دائم��ا كم��ا يح��دث بس��بب الوف��اه أو ويؤثر فى تشكيل ا�سرة و ي
  )٢٠٠٢مؤقتا بسبب سفر عائل ا�سرة (السيد رمضان 

  

  ا0زمات اNجتماعية بعض ) : توزيع المبحوثات وفقاً لدورھن فى إدارة٦جدول (
  %  العدد  مستوى الدور فى إدارة ا0زمات اNجتماعية

  زوجية سوء الع&قات ال
  درجات ) ٩منخفض ( أقل من 

  درجة ) ١٢ -٩متوسط (من 
  درجة ) ١٢مرتفع ( أكثر من 

  ٣٩* ن = 
١٥  
١٣  
١١  

  
٣٨.٥  
٣٣.٥  
٢٨.٢  

  ١٠٠  ٣٩  ا6جمالى
  غياب اضطرارى للزوج 

  درجات ) ٩منخفض(أقل من 
  درجة ) ١٢ – ٩متوسط  ( من 

  درجة ) ١٢مرتفع ( اكثر من 

  ٥١*ن = 
١  
٢١  
٢٩  

  
١.٩  
٤١.١  
٥٧.٠٠  

  ١٠٠  ٥١  ا-جمالى
  تعدد الزوجات 

  درجات ) ٩منخفض ( اقل من 
  درجة ) ١٢ -٩متوسط (من 

  درجة ) ١٢مرتفع ( اكثر من 

  ١٦*ن =
١  
٤  
١١  

  
٦.٣  
٢٥  

٦٨.٧  
  ١٠٠  ١٦  ا6جمالى
  الط&ق 

 درجات )  ٩منخفض ( أقل من 
  درجة ) ١٢ – ٩متوسط ( من 

  درجة ) ١٢مرتفع ( اكثر من 

  ٣٠*ن=
٢  
٦  
٢٢  

  
٦.٧  
٢٠.٠  
٧٣.٣  

  ١٠٠  ٣٠  ا-جمالى
  أرتفاع سن الزواج 
  درجات )  ٩منخفض ( أقل من 

  درجة ) ١٢ – ٩متوسط ( من 
  درجة ) ١٢مرتفع ( اكثر من 

  ١٧٧* ن =
٦٤  
٨  

١٠٥  

  
٣٦.٢  
٤.٥  
٥٩.٣  

  ١٠٠  ١٧٧  ا-جمالى

  نظراً لعدم وجود كل ھذه ا0زمات لدى كل أسر المبحوثات ٢٥٠ العدد *

م���ن المبحوث���ات دورھ���ن ف���ى إدارة أزم���ة س���وء الع&ق���ات %  ٣٨.٥) أن ٦(م���ا يتض���ح م���ن ج���دولوك
الزوجية محدود وذلك ربما يرجع الى التمسك بالعادات والتقالي��د والق��يم ا�س��رية المتوارث��ة الت��ى جعل��ت المجتم��ع 

زوج��ات ، الط��&ق ، ض��طرارى لل��زوج ، تع��دد الا-غي��اب ال�زم��ة  نالريف��ى اكثرإس��تاتيكية بينم��ا مس��توى ادارتھ��
% وربم��ا  ٥٩.٣% ،٧٣.٣% ،٦٨.٧% ، ٥٧ھن على التوالى تإرتفاع سن الزواج كان مرتفعاً حيث بلغت نسب

يرجع ذلك إلى التغير فى الحي��اة ا-جتماعي��ة والخ��روج م��ن القري��ة والتع��رف عل��ى أنم��اط حياتي��ه غي��ر المتع��ارف 
ومتع��ددة وتش��مل ك��ل م��ا أث��ر ف��ى ص��ناعة حياتن��ا  ) أن عوام��ل التغي��ر كثي��رة١٩٩٢عليھ��ا وت��ذكر س��ناء الخ��ولى (

ا6جتماعية وا-قتصادية والسياسية وھذه التغيرات لھا حجمھا وأھميتھا ،وكل منھا يدفع المشاكل ا6جتماعي��ة ف��ى 
ك��ل إتج��اه وك��ل منھ��ا ي��ؤثر ف��ى ك��ل مؤسس��ة ، وف��ى تغيرھ��ا ف��ى ا�س��رة ترغمھ��ا عل��ى إع��ادة التواف��ق بنفس��ھا م��ع 

  ديدة .الظروف والمواقف الج
بص��فة  % م��ن المبحوث��ات دورھ��ن ف��ى إدارة ا�زم��ات ا-جتماعي��ة ٦٢,٨ظھ��رت النت��ائج البحثي��ة أن أ

% أى أكث��ر م��ن ٥٧,٢محدود وربما ترجع تلك النسبة إلى إرتفاع نسبة ا�مية بين المبحوث��ات حي��ث بلغ��ت  عامة
لمعاص��رة ، ول��ذلك يوص��ى بعم��ل ف��ى ع��دم إدارة ا�زم��ات ا-جتماعي��ة ا االعينه والتى تظھر م&محھ أفراد نصف

للمرأة الريفية التعرف على مشك&ت المجتمع الريفى المعاصر وبالتالى تدريبھن على كيفية مواجھ��ة  برامج تتيح
  والتقاليد السائدة فى المجتمع .. العادات تلك المشك&ت بما يتفق مع مستواھن التعليمى وما يتفق مع ا
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  ا0زمات اNجتماعية بعض Nجمالى دورھن فى إدارةتوزيع المبحوثات وفقاً  :)٧جدول (
  %  العدد  مستوى الدور فى إدارة ا0زمات اNجتماعية

  درجة ) ٢٨منخفض ( أقل من 

  درجة ) ٥٢- ٢٨متوسط ( من 

  درجة ) ٥٢مرتفع ( اكثر من 

١٥٧  

٨٩  

٤  

٦٢,٨  

٣٥,٦  

١,٦  

  ١٠٠  ٢٥٠  ا-جمالى

  
 -: الصحيةدور المبحوثات فى إدارة ا0زمات  -٣

يمثل ا6ھتمام با�شخاص غي��ر الع��اديين ( الفئ��ات الخاص��ة) والعناي��ة بھ��م ، أح��د المق��اييس الت��ى توض��ح 
مدى تقدم ا�مم وتحضرھا ولقد إستأثر ا-ھتمام بالفئات الخاصة جھوداً كبيرة م��ن الحكوم��ات والھيئ��ات والعلم��اء 

ن وا�ح��داث ( المس��نين وغي��رھم م��ن ، فنش��طت البح��وث والدراس��ات الت��ى إھتم��ت برعاي��ة المع��وقين والموھ��وبي
إرتف��اع مس��توى حي��ث وج��د ) ٨وھ��ذا م��ا تؤك��ده بيان��ات ج��دول ( )١٩٩٩( ب��در ال��دين وآخ��رون ، الفئ��ات الخاص��ة

المبحوثات فى إدارة ا�زمات الصحية خاصة فى حا6ت وجود أفراد مسنين فى حاجة للرعاي��ة الص��حية ووج��ود 
 ٩٢.٨% ،  ٩٢.٩نس��بة المبحوث��ات ذوات المس��توى المرتف��ع  أفراد ذوى إحتياجات خاصة با�س��ره حي��ث بلغ��ت

مس��توى مرتف��ع ف��ى حال��ة إص��ابة أح��د أف��راد ذوات % فق��ط م��ن المبحوث��ات ٤٦.٦% عل��ى الت��والى ف��ى ح��ين أن 
ا�سرة بمرض مزمن قد يرجع ذلك الى أن الحال��ة ا�ول��ى تتطل��ب رعاي��ة خاص��ة ومتابع��ة مس��تمرة ل��دى الطبي��ب 

يفي��ة التعام��ل وتق��ديم الرعاي��ة الص��حية المطلوب��ة خاص��ة م��ع إرتف��اع درج��ة ا-يم��ان مم��ا يفي��د ف��ى التع��رف عل��ى ك
 ارتف��اع ) بينما فى الحالة الثاني��ة وھ��ى با-ص��ابة بم��رض م��زمن مث��ل١بالقدر أو القدرية لدى المبحوثات ( جدول 

. وكم��ا  ف��إن ا�م��ر يتطل��ب رعاي��ة ص��حية وغذائي��ة ونفس��ية مس��تمرة بق��در ا6مك��انو غيرھ��ا  ىالض��غط  والس��كر
 زم��اتا�) ان غالبي��ة المبحوث��ات ذوات مس��توى متوس��ط ومرتف��ع ف��ى إدارة ٨ا م��ن بيان��ات ج��دول (ض��يتض��ح أي
وج��ود ملوث��ات ف��ى البيئ��ة المحيط��ة وظھ��ور أع��راض م��رض إنفل��ونزا الطي��ور حي��ث كان��ت النس��ب ب المرتبط��ة

التعام��ل  مكثفة ع��ن كيفي��ة% على التوالى ويمكن تفسير ذلك بوجود حم&ت إرشادية وإع&مية  ٩٤.٤%، ٩٦.٤
  ا�زمات فى جميع وسائل ا6ع&م سواء المرئية أو المسموعة  تلك  مع
  
  
  
  
  
  

  ) : توزيع المبحوثات وفقاً لدورھن فى إداره ا0زمات الصحية٨جدول (
  %  العدد  مستوى الدور فى إدارة ا0زمات الصحية

  ظھور أعراض مرض إنفلونزا الطيور  -١
  جات )در ٩( أقل من منخفض 
  درجة ) ١٢ – ٩(من متوسط  

  درجة ) ١٢(أكثر من   مرتفع 

  ١٦٣ن = 
١٣  
٦٩  
٩١  

  
٧.٩  
٤٢.٣  
٥٥.٨  

  ١٠٠  ١٦٣  ا-جمالى
  إصابة أحد أفراد ا�سرة بمرض مزمن  -٢

  درجات ) ٩( أقل من منخفض 
  درجة ) ١٢ – ٩(من متوسط  

   درجة ) ١٢(أكثر من   مرتفع 

  ١١٢ن = 
٤  
٥٦  
٥٢  

  
٣.٦,  

٥٠.٠٠  
٤٦.٤  

  ١٠٠  ١١٢  ا-جمالى 
  وجود أفراد ذوى إحتياجات خاصة با�سرة  -٣

  درجات ) ٩( أقل من منخفض 
  درجة ) ١٢ – ٩(من متوسط  

   درجة ) ١٢(أكثر من   مرتفع 

  ١١٢ن =
٣  
٥  

١٠٤  

  
٢.٧  
٤.٥  
٩٢.٨  



Hassieb, Hayam  M. A. et al. 

 284

  ١٠٠  ١١٢  ا-جمالى 
  وجود أفراد مسنين با�سرة فى حاجة للرعاية -٤

  )درجات  ٩( أقل من منخفض 
  درجة ) ١٢ – ٩(من متوسط  

   درجة ) ١٢(أكثر من   مرتفع 

  ٧٠ن=
١  
٤  
٦٥  

  
١.٤  
٥.٧  
٩٢.٩  

  ١٠٠  ٧٠  ا-جمالى 
  وجود ملوثات فى البيئه المحيطه  -٥

  منخفض 
  متوسط  

  مرتفع 

  ١٦١ن= 
٩  
٢٢  
١٣٠  

  
٥.٦  
١٣.٦  
٨٠.٨  

  ١٠٠  ١٦١  ا-جمالى 

  0زمات لدى كل أسر المبحوثاتنظراً لعدم وجود كل ھذه ا ٢٥٠ العدد *

  
% م��ن المبحوث��ات مس��توى أدوارھ��ن ف��ى إدارة  ٧٦.٨أن ع��ن ) ٩أس��فرت النت��ائج ال��واردة بج��دول (

ومتوس��ط ويمك��ن الق��ول إن المبحوث��ات ف��ى حاج��ة إل��ى مزي��د م��ن الب��رامج م��نخفض ا�زمات الصحية بوجه ع��ام 
-رش��ادية -كس��ابھن مع��ارف وممارس��ات ا-رش��ادية الص��حية م��ن خ��&ل وس��ائل ا-ع��&م  ومختل��ف ا�جھ��زة ا

  صحية وذلك بھدف رفع مستوى إدارة ا�زمات الصحية .
  
  ) : توزيع المبحوثات وفقاً Nجمالى دورھن فى إدارة ا0زمات الصحية٩جدول (

  %  العدد  الدور فى إدارة ا0زمات الصحية
  درجة ) ٢٨( أقل من منخفض 
  درجة ) ٥٢ – ٢٨( من  متوسط 
  درجة ) ٥٢ثر من ( أك  مرتفع 

١٠٤  
٨٨  
٥٨  

٤١.٦  
٣٥.٢  
٢٣.٢  

  ١٠٠  ٢٥٠  ا-جمالى
  
  دور المبحوثات في ادارة ا0زمات النفسية -٤

ي&ح��ظ أن إدم��ان المخ��درات ي��رتبط ب��العنف ا�س��رى وإنح��راف ا�بن��اء ويمث��ل متع��اطوا المخ��درات 
ع مما يجعلھم عرضة ل{ض��طرابات خطراً على حياتھم وأنفسھم وأمنھم ، وأنھم نتيجة -نحرافھم يقاومھم المجتم

النفسية أقلھا القل��ق والت��وتر وھ��م يمثل��ون مش��كلة إجتماعي��ة وإقتص��ادية نفس��ية خطي��رة 6 تقتص��ر فق��ط عل��ى الف��رد 
  .) ٢٠٠٧وا6سرة بل تمتد إلى المجتمع كله وتھدد س&مته وإستقراره ( سحر عبد الغنى وعلى ليلة،

 ،من أزمة إدمان المخدرات ، العن��ف ا6س��رى لدارة كالمبحوثات فى إدور ) أن ١٠يتضح من جدول (
% فى حين بل��غ مس��توى  ٨٢.١% ، ٨٢.٥% ،  ٩٠.١إنحراف ا�بناء مرتفع حيث بلغت نسبتھن على التوالى 

فھ��ى عل��ى الت��والى منخفض��ة إدارتھن �زمات الصراع بين ا�بناء ، طغيان شخص��ية ال��زوج م��ا ب��ين متوس��طة ، 
ھذه النتائج تعكس ماآل إليه المجتمع الريفى م��ن تغيي��ر ف��ى الع��ادات والتقالي��د % و6 ريب أن  ٦٩.٦% ، ٤٨.١

والموروث��ات ا-جتماعي��ة والثقافي��ة مم��ا يلق��ى بالض��وء عل��ى أح��د الس��بل الھام��ة الت��ى يمك��ن م��ن خ&لھ��ا تص��حيح 
ي��ة المعايش��ة الممارسات السلبية با�س��رة ودور وس��ائل ا-ع��&م المرئي��ة والمس��موعة ف��ى إخ��راج الم��ادة التليفزيون

أن  ا�س��رة فق��دت  م��ن) ١٩٩٢للواقع على ضوء تلك ا�زمات المعاصرة ..ويؤكد ذلك ما ذكرته سناء الخ��ولى (
كثي��راً م��ن عناص��رھا ووح��دتھا  الس��ابقة ومركزھ��ا الرئيس��ى ف��ى حي��اة الف��رد , وأن ع��دم التنظ��يم أو الفوض��ى 

اف ف��ى بع��ض ا�س��ر ھ��و النتيج��ة الطبيعي��ة -يق��اع  الموجودة حالياً فى ا�سرة ، أو حتى مظاھر العنف أو ا-نحر
العصر الذى نعيش فيه فكثير من ا�سر أو حتى بعض أفرادھا 6 يستطيعون مسايرة ا�وضاع الجدي��دة وبالت��الى 

  يقعون فريسة ل{نحراف أو إستخدام العنف من أجل الوصول إلى أھدافھم.
  

  ة ا0زمات النفسية) : توزيع المبحوثات وفقاً لدورھن فى إدار١٠جدول (
  %  العدد  الدور فى إدارة ا0زمات النفسيةمستوى 
 العنف ا6سرى  -١

  درجات ) ٩( أقل من منخفض 
  درجة ) ١٢ – ٩(من متوسط  

  ١٠٣ن = 
٦  
١٢  

  
٥.٨  
١١.٧  
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  ٨٢.٥  ٨٥  درجة ) ١٢(أكثر من   مرتفع 
  ١٠٠  ١٠٣  ا-جمالى     

 الصراع بين ا�بناء فى ا6سرة  -٢
  درجات ) ٩( أقل من منخفض 
  درجة ) ١٢ – ٩(من متوسط  

  درجة ) ١٢(أكثر من   مرتفع 

  ١٠٨ن = 
١١  
٥٢  
٤٥  

  
١٠.٢  
٤٨.١  
٤١.٧  

  ١٠٠  ١٠٨  ا-جمالى 
 إنحراف ا�بناء  -٣

  درجات ) ٩( أقل من منخفض 
  درجة ) ١٢ – ٩(من متوسط  

   درجة ) ١٢(أكثر من   مرتفع 

  ٩٥ن = 
٥  
١٢  
٧٨  

  
٥.٣  
١٢.٦  
٨٢.١  

  ١٠٠  ٩٥  ا-جمالى 
  إدمان المخدرات -٤

  درجات ) ٩( أقل من منخفض 
  درجة ) ١٢ – ٩(من متوسط  

    درجة ) ١٢(أكثر من   مرتفع 

  ١١٢ن = 
٦  
٥  

١٠١  

  
٤.٥  
٥.٤  
٩٠.١  

  ١٠٠  ١١٢  ا-جمالى 
 طغيان شخصية الزوج على الزوجة  -٤

  درجات ) ٩( أقل من منخفض 
  درجة ) ١٢ – ٩(من متوسط  

   درجة ) ١٢(أكثر من   مرتفع 

  
٤٨  
١  
٢٠  

  
٦٩.٦  
١.٤  

٢٩.٠٠  
  ١٠٠  ٦٩  ا-جمالى 

  نظراً لعدم وجود كل ھذه ا0زمات لدى كل أسر المبحوثات ٢٥٠ العدد *

 
  

، بين��ت نت��ائج الدراس��ة موض��ع الدراس��ةبتصنيف المبحوثات وفقاً �دوارھن فى حل ا�زم��ات النفس��ية 
 .ف��ى فئ��ة المس��توى الم��نخفضيقع��ن لمبحوث��ات ام��ن %  ٥٧,٦) أن أعل��ى نس��به ١١( كم��ا يتض��ح م��ن ج��دول
حاجة إلى برامج إرشادية نفسية ثقافية تساعدھن عل��ى التغل��ب عل��ى مث��ل ھ��ذه ا�زم��ات الويشير ذلك إلى مدى 

حيث إن المشك&ت النفسية مثل العن��ف ا�س��رى والص��راعات داخ��ل ا�س��رة وغيرھ��ا م��ن ا�ھمي��ة بمك��ان ف��ى 
  يتحولون من طاقة تدفع إلى ا�مام الى مشكلة تعوق ا-نتاج والتقدم .تأثيرھا السلبى على أفراد ا�سرة ف

  
  ) : توزيع المبحوثات وفقاً Nجمالى دورھن فى إدارة ا0زمات النفسية١١جدول (

  %  العدد  مستوى الدور فى إدارة ا0زمات النفسية
  درجة ) ٢٨( أقل من منخفض 
  درجة ) ٥٢ – ٢٨( من  متوسط 
  درجة ) ٥٢( أكثر من   مرتفع 

١٤٤  
٦٦  
٤٠  

٥٧.٦  
٢٦.٤  
١٦.٠٠  

  ١٠٠  ٢٥٠  ا-جمالى
  
   -:بصفة عامة دور المبحوثات فى إدارة ا0زمات ا0سرية -٥

الدور الع��ام للمبحوث��ات  ف��ى إدارة ا�زم��ات ا�س��رية  الى ان )١٢تشير النتائج الموضحة فى جدول (  
ع��دم وج��ود إس��تقرار ھ��ر م&مح��ه ف��ى تظق��د % و ھ��ذا المس��توى الم��نخفض  ٥٧.٦حي��ث بلغ��ت النس��بة  نخفضم��

وإت��زان للحي��اة ا�س��رية ، ويش��ير ذل��ك إل��ى حاج��ة ھ��ؤ6ء المبحوث��ات إل��ى ب��رامج إرش��ادية ف��ى كيفي��ة التعام��ل م��ع 
ا�زم��ات ا�س��رية وإتخ��اذ الق��رارات المناس��بة بغ��رض رف��ع مس��توى مھ��ارتھن وق��دراتھن غل��ى إدارة ا�زم��ات 

  .ا�سرية
  

  وفقاً Nجمالى دورھن فى إدارة ا0زمات ا0سرية بشكل عام :توزيع المبحوثات  :)١٢جدول ( 
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  %  العدد  الدور فى إدارة ا0زمات ا0سريةمستوى 
  )  ةدرج ١٣منخفض (أقل من 

  درجة )  ٢٠٦ – ١٣متوسط ( من 
  درجة ) ٢٠٦مرتفع ( أكثر من 

١٣٤  
١٠٩  
٧  

٥٣.٦  
٤٣.٦  
٢.٨  

  ١٠٠  ٢٥٠  ا-جمالى
  

دور المبحوث@@ات ف@@ى إدارة ا0زم@@ات  المتغي@@رات المس@@تقلة موض@@ع الدراس@@ةو نثالث@@ا : العvق@@ات اNرتباطي@@ة ب@@ي
  -ا0سرية:
وب��ين  ٠.٠٥) وجود ع&قة إرتباطية معنوية موجبة عند مس��توى معنوي��ة ١٣تبين من بيانات جدول (   

حي��ث بلغ��ت قيم��ة   ،ف��ى إدارة ا�زم��ات ا�س��رية ھ��امس��توى دور ب��ينمس��توى تعل��يم المبحوث��ة كمتغي��ر مس��تقل و
)م��ن أن ٢٠٠٠ , وتتفق ھذه النتيجة مع ما توصلت إلي��ه ( نعم��ة مص��طفى رقي��ان ٠.١٢٩عامل إرتباط بيرسون م

ھناك ع&قة إرتباطية شديدة المعنوية بين مستوى تعليم المبحوثة ومستوى التخطيط ا-قتصادى وا-جتم��اعى ف��ى 
 ب��ين٠.١وية موجبة عند مس��توى معنوي��ة إدارة ا�زمات ا�سرية ، كما يتضح أيضاً أن ھناك ع&قة إرتباطية معن

حجم ا�سرة ومكانة ا�سرة ا-جتماعية ، درجه القيادي��ة ، ودرج��ة القدري��ة ، ودرج��ة ال��وعى بالمش��ك&ت كل من 
داخل وخارج ا�سرة ، ومس��توى المعيش��ة كمتغي��رات مس��تقلة وب��ين مس��توى دور المبحوث��ات ف��ى إدارة ا�زم��ات 

وعل��ى  ٠.٢٨٣، ٠.٢٧٠.٠.٣٤٢،٠.٣٢٦،٠.٢٢٧،٠.٥٨٢.بيرس��ون ب��اطا�س��رية حي��ث بلغ��ت قيم��ة معام��ل إرت
) م��ن أن ا�س��ر الت��ى تنتم��ى إل��ى  ٢٠٠٣التوالى  وتتفق تل��ك النتيج��ة م��ع م��ا توص��لت إلي��ه (إيم��ان ص��&ح رزق :

مس���توى إقتص���ادى وإجتم���اعى مرتف���ع أكث���ر كف���اءة ف���ى إدارة ا�زم���ات م���ن ا�س���ر ذات المس���توى ا-جتم���اعى 
المتوسط وأن مستوى إدارة ا�زمات فى ا�سر ذات الدخول المرتفع��ة أعل��ى م��ن ا�س��ر وا-قتصادى المنخفض و

) إل��ى أن إرتف��اع المس��توى  ٢٠٠٣ذات الدخول المتوسطة والمنخفض��ة ك��ذلك توص��لت ( مھج��ة إس��ماعيل مس��لم  
  ا-جتماعى وا-قتصادى يقلل من شدة ا�زمات ا�سرية بحيث تكون إدارة ا�زمات أكثر فاعلية 

) ھذه النتيجة حيث وج��د أن الحال��ة النفس��ية ، القدري��ة Johnson, 1992يؤكد ما توصل إليه (  كما  
، الوق��ت ، ا-تجاھ��ات ، المي��ول ، الرغب��ات لھ��ا ع&ق��ة إرتباطي��ة وثيق��ة بالق��درة عل��ى إدارة ا�زم��ات  لقيادي��ة، ا

  وحماية ا�سرة من ا-نھيار .
د ت��أثير ھ��ام لل��وعى وإدراك م��وارد ا�س��رة عل��ى ) إل��ى وج��و ٢٠٠٦وقد توصلت ( رشا عبد العاطى , 

مواجھة إدارة ا�زمات ا�سرية وذلك يتفق مع نتيجة ھذا البحث فى حين تختلف ھذه النتيجة مع ما توصلت إلي��ه 
  ) أنه كلما زاد حجم ا�سرة كلما إنخفض مستوى ا�سرة فى إدارة ا�زمات  ٢٠٠٣( إيمان ص&ح رزق ، 

) أن ھن��اك ع&ق��ة إرتباطي��ة معنوي��ة موجب��ة عن��د مس��توى معنوي��ه ١٣ول (كما إتض��ح م��ن بيان��ات ج��د  
ب��ين عم��ر المبحوث��ة ومس��توى دورھ��ا ف��ى إدارة ا�زم��ات ا-جتماعي��ة حي��ث بلغ��ت قيم��ة معام��ل ا6رتب��اط  ٠,٠١

وھذه نتيجة منطقية يمكن تفسيرھا فى ضوء أن��ه يتق��دم العم��ر ت��زداد المبحوث��ة خب��رة ودراي��ة مم��ا يؤھلھ��ا  ٠,١٧٤
  ة ا�زمات التى قد تتعرض لھا ا�سرة .-دار

، ورفضه مع ك��ل م��ن ع��دد س��نوات ال��زواجوبالتالى يمكن قبول فرض الدراسة مع المتغيرات المذكورة 
  والتسھي&ت المجتمعية ، وعدد مصادر المعلومات ، والقدرة على ا-تصال ، مستوى نوع الع&قات ا�سرية .

ھا ، مكان��ة أس��رتھا إجتماعي��اً ، وك��ذا ترس��م المبحوثة وحج��م أمما سبق يتضح أنه بإرتفاع مستوى تعلي  
درجة قيادتھا ووعيھا بالمشك&ت المختلفة ودرجة قدريتھا ومس��توى معيش��ة أس��رتھا ويرتف��ع مس��توى دورھ��ا ف��ى 
إدارة ا�زمات ا�سرية التى تتع��رض لھ��ا أس��رتھا خ��&ل مراح��ل حياتھ��ا .ويعم��ل إرتف��اع مس��توى تعل��يم المبحوث��ة 

زيادة معلوماتھا وإتاحة الفرص��ة لھ��ا للتع��رض لمختل��ف الخب��رات  علىھا بالمشك&ت ، درجة قيادتھا ودرجة وعي
الذى من شأنه يعمل على تنمية مھارتھا الذھنية وم��ن ث��م ق��درتھا عل��ى التفكي��ر الرش��يد وإتخ��اذ الق��رارات المناس��بة 

ذى يعكس درجة ا-يم��ان ب��ا� والتمس��ك لمبحوثات والللھا لمجابھة مختلف ا�زمات كما أن إرتفاع درجة القدرية 
ك��ذلك  بالقيم الدينية وإعتمادھا على � فى التدبير مما يؤھلھا لتركيز التفكير فى حل ا�زمات التى تتعرض لھ��ا .

نجد أن زيادة حجم أسرتھا قد يفيد فى تعدد مصادر المعلومات لھا ومن ثم ا-ستفادة منھا ف��ى ح��ل ا�زم��ات الت��ى 
للمبحوث��ة الفرص��ة ل{س��تفادة بحي��ث تت��اح رتف��اع مس��توى معيش��ة ا�س��رة ، ومكانتھ��ا إجتماعي��اً ، تتع��رض لھ��ا وبإ

با-مكانيات ا-قتصادية وا-جتماعية المتوفرة لديھا فى حل المشك&ت التى تتعرض لھا والخروج ب��أفراد أس��رتھا 
  من ا�زمات المختلفة وإستقرار حالة ا�سرة

  
بأس@@تخدام معام@@ل المبحوث@@ات ف@@ى إدارة ا0زم@@ات ا0س@@رية  رات المس@@تقلةبدوربعض المتغي ) : عvقة١٣جدول (

  أرتباط بيرسون
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  ا0سرية  النفسية  الصحية  ا~جتماعية  ا~قتصادية  المتغيرات
  عمر المبحوثة 

  مستوى تعليم المبحوثة
  حجم ا�سرة 

  عدد سنوات الزواج 
  التسھي&ت المجتمعية 

  عدد مصادر المعلومات 
  6تصال القدرة على ا

  مكانه ا�سرة ا6جتماعية 
  درجه القيادية

  درجه القدرية 
  درجه الوعي بالمشك&ت 

  مستوى نوع الع&قات ا�سرية 
  مستوى المعيشه 

٠.٠٧٢  
٠.١٧٤**  
٠.١٥٤*  
٠.١٧  
٠.٠٣٧  

-٠.٠٣٦  
٠.٠٤٦  
٠.٢١٥ **  
٠.١٨٧**  
٠.١٩٣**  
٠.٣٩٤**  

-٠.٠٣٠  
٠.٢٠٤**  

٠.١٧٤**  
٠.١٨٨**  
٠.١٧٩**  

٠.١٠٠  
٠.٠٠٩  
٠.٠٧٥  
٠.١٠٩  
٠.٢٣٣**  
٠.١٨٧**  

٠.٠٩٤  
٠.٢٥٥**  

٠.٠٢٤  
٠.١٥٧*  

٠.٠٢٥  
٠.٠١٧  
٠.١٩٧**  

-٠.٠٤٠  
٠.٠٥١  
٠.٠٢٤  

-٠.٠٣٥  
٠.٣٠٤**  
٠.٢٣٧**  
٠.١٣١*  
٠.٥٠١**  
٠.٣٤  
٠.٢٣٣**  

٠.٠٤٧  
٠.٠٧٧  
٠.٢٨٥**  

٠.٠٢٦  
-٠.٠١٥  

٠.٠٠٩  
-٠.٢٧  

٠.٣٠٩**  
٠.٣٣٤**  
٠.٢٥٩**  
٠.٥٩٦**  

٠.٠٥٨  
٠.٢٨٣**  

٠.٠٨٥  
٠.١٢٩*  
٠.٢٧٠**  

٠.٠١٢  
٠.٠٢٩  
٠.٠٣٠  
٠.٠٩١  
٠.٣٤٢**  
٠.٣٢٦**  
٠.٢٢٧**  
٠.٥٨٢**  

٠.٠٤٩  
٠.٢٨٣**  

  ٠.٠٥معنوي عند مستوى معنوية   *
  ٠.٠١** معنوي عند مستوى معنوية 

  

  
  
  
  
  

  التوصيات
إزاء ما أظھرت النتائج البحثية من أن ھناك انخفاض فى مستوى دور المبحوثات فى إدارة ا�زم��ات 

  -يؤثر على استقرار واتزان ا�سرة فإن البحث يوصى بما يلى : ا�سرية والذى بدوره
تخطيط وتنفيذ برامج إرشاديه للريفيات تھدف لرفع مستواھن فى أداءھن -دارة ا�زمات التى تتع��رض لھ��ا  -١

ا�سرة خ&ل مراحل حياتھا بحيث يكون ل��دى الريفي��ات الق��درات الذھني��ة ال&زم��ة لتطبي��ق خط��وات العملي��ة 
تخ��اذ الق��رار بص��ورة رش��يدة تمك��نھن م��ن مجابھ��ة أى أزم��ة تتع��رض لھ��ا ا�س��رة وتس��تطيع م��ن ا-داري��ة وا

 خ&لھا إدارتھا الرشيدة لھذه ا�زمة أن تمر بأسرتھا لحاله ا6تزان وا6ستقرار .
ق��د تتع��رض لھ��ا ا�س��رة خ��&ل  ت��ىإعداد وتقديم برامج إع&ميه مبسطه تتن��اول ع��رض لمختل��ف ا�زم��ات ال -٢

المختلفة وأسباب ھ��ذه ا�زم��ات وكيفي��ة ع&جھ��ا ف��ى حال��ة ح��دوثھا وكيفي��ة الوقاي��ة منھ��ا لع��دم مراحل حياتھا 
 تعرض ا�سرة لھا .

التركيز عل��ى الب��رامج الت��ى تعم��ل عل��ى الت��رابط ا�س��رى ، وبالت��الي تس��اعد عل��ى تعمي��ق الح��وار ب��ين أف��راد  -٣
 ا�سرة ، وا6تصال والتفاعل بين ا�جيال .

ج الدراس��ية ل{قتص��اد المنزل��ى والت��ى تدرس��ھا الطالب��ات ف��ى الس��نوات التعليمي��ة ض��رورة ا-ھتم��ام بالمن��اھ -٤
المختلفة وا6ستفادة منھا فى توعيتھن با�زمات ا�سرية المختلفة المؤثرة على إستقرار ا�سرة م��ع التركي��ز 

 نم��ا يك��على أسبابھا وخطوات إدارة ا�زمة فى حالة التعرض لھا حيث أن الفتي��ات ھ��ن أمھ��ات المس��تقبل ك
  مصدر ھام للمعلومات �سرھن . 

  

  المراجع
 

) : مش��ك&ت  ٢٠٠٧غري��ب الس��يد, الس��يد رش��اد غن��يم , الس��يد محم��د ال��رامخ , محم��د عل��ي الب��دوي ( أحم��د ، 
 المجتمع المصري , مطبعة البحيره.

 ) ، ا�سرة والحياة العائلية ، دار المعرفة الجامعية ، ا�سكندرية .١٩٩١سناء (الخولى ، 
 ) : ا�سرة والمجتمع ، دار المعرفة الجامعية ، ا�سكندرية .١٩٩٢سناء (، خولى ال

) : ا�سرة والسكان من منظور اجتماعى ودينى ، المكتب الج��امعى الح��ديث ، ٢٠٠٣سلوى عثمان (الصديقى ، 
  ا�سكندرية .

 اون للطبع والنشر بالقاھرة.) علم ا6جتماع التطبيقي وتنميه العالم الغربي، والتع١٩٨٥ص&ح احمد ( العبد ،
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داره فعال��ه ل&زم��ات بقط��اع الفن��ادق، الم��ؤتمر الس��نوي الراب��ع إو ح��) : ن١٩٩٩عص��ام ال��دين محم��د ( العن��انى ، 
  6داره ا�زمات والكوارث ، كليه التجارة، جامعه عين شمس، القاھرة.

اس ، التخط��يط ، الس��يطرة ، 6زم��ات ، أص��ول التش��خيص ، القي��ا) : الم��وجز ف��ى اداره ١٩٩٨(، س��يد الھ��وارى 
 القاھرة . ،مكتبه عين شمس

): نح��و نظ��ره معاص��ره لمن��اھج ف��ى ا6زم��ات ف��ى خدم��ه الف��رد ، رس��اله ١٩٩٥ثري��ا عب��د ال��رءوف (جبري��ل ، 
 جامعه حلوان . ،ماجستير ، كليه الخدمة ا6جتماعية

ين النظري��ه والتطبي��ق ، او6د ) الع&قات ا6سريه ب٢٠٠٢وناديه حسن أبو سكينه (،  ين سحمحمد زينب حقى ، 
 القاھره ،عثمان للطبع والنشر 

 ): اداره ا6زمات فى عالم متغير، مكتبه عين شمس ، القاھرة. ٢٠٠٠زينب محمد حسين (حقى ، 
وع&قتھا بإبعاد التوافق ل��دى ا�طف��ال رس��الة م��ا  ةسريا�زمات ا� ةراإد :)٢٠٠٣ايمان ص&ح إبراھيم (رزق ، 

 تصاد المنزلي جامعه المنوفية.جستير كليه ا6ق
فاعليه مكاتب التوجي��ه ا6ستش��اري ا6س��ريه نح��و إداره ازم��ات ا6س��ره وأث��ره  ):٢٠٠٠(نعمه مصطفى رقبان ، 

جامع��ه ع��ين  ،كلي��ه التج��ارة ،على المناخ ا�سرى ، المؤتمر السنوي الراب��ع 6داره ا�زم��ات والك��وارث
 شمس القاھرة.

 ات الخدمه ا6جتماعيه في مجال ا6سره والسكان, دار المعرفه الجامعيه.) : اسھام٢٠٠٢السيد (رمضان ، 
اس��تخدام تكنولوجي��ا المعلوم��ات ف��ى اداره ا�زم��ات ، نم��وذج مقت��رح ، رس��الة  ):١٩٩٩(نع��ايم س��عد زغل��ول ، 

 ماجستير ، قسم ا6داره العامة ، كليه ا6قتصاد والعلوم السياسيه . جامعه القاھره .
): مح��ددات المكان��ة ا6جتماعي��ة ١٩٩٤الدين وسعد أبو سيف حماده وس��وزان مح��ى نص��رت (أحمد جمال سيد ، 

  ). ٥( ١٩ل=سرة الريفية المصرية ،مجله المنوفية للبحوث الزراعية ، كليه الزراعة ، جامعه المنوفية 
لزوج��ة ) فاعلي��ه اس��تخدام تكنولوجي��ات العولم��ة عل��ى إدراك ا٢٠٠٦رش��اد عب��د الع��اطى راغ��ب (عب��د الحمي��د ، 

لمواردھا ا6سريه فى اداره ا�زمات, رسالة دكتوراه ، قس��م أداره المؤسس��ات والم��وارد ا6س��ريه ,كلي��ه 
 ا6قتصاد المنزلي , جامعه حلوان

) : ا�طف��ال وتع��اطى المخ��درات، المكتب��ة المص��رية للطباع��ة والنش��ر ٢٠٠٧وعل��ى ليل��ه ( ، س��حر عب��د الغن��ى ، 
  ا�سكندرية  ،والتوزيع

) المش��ك&ت ا6جتماعي��ة والنفس��ية للريفي��ات المتزوج��ات م��ن الع��املين خ��ارج ١٩٩٦ھن��اء محم��د (،  عب��د الم��نعم
كليه الخدمة ا6جتماعي��ة ، جامع��ه حل��وان  ،رساله ماجستير مواجھتھا،الجمھوريه ودور خدمه الفرد فى 

. 
الرعاي��ة ا6جتماعي��ة  ) : قضايا ومشك&ت١٩٩٩بدر الدين كمال ، ومحمد السيد ح&وة ، وسامية فھمي (عبده ، 

 –المكت��ب العلم��ي للنش��ر والتوزي��ع  -للفئ��ات الخاص��ةورعاية المع��اقين س��معياً وحركي��اً الج��زء ا6ول 
  ا�سكندرية

  ) : سيكولوجية التفاوض وإدارة ا�زمات ، منشأة المعارف ا�سكندرية ١٩٩٨فاروق السيد ( عثمان ، 
 ة وا6داره المدرسية ، دار الفكر العربي ، القاھرة.) : ا6داره التعليمي١٩٩٨أحمد اسماعيل (محيى ، 
) اداره ا�زم��ات ا6س��ريه وع&قتھ��ا ب��التوافق الدراس��ي ل��دى طالب��ات كلي��ه ٢٠٠٣مھجه محمد إسماعيل (مسلم ، 

 جامعه المنوفيه . ،مجله بحوث ا6قتصاد المنزلي بجده،التربقيه 6عداد المعلمات 
اليب وقواع��د المعلوم��ات ف��ى اداره ا�زم��ات المھ��ددة �ف��راد التنمي��ه ) تط��ور أس��١٩٩٦معھ��د التخط��يط الق��ومي (
 المرحله ا6ولى. 

) : المدخل ا6جتم��اعي للس��كان وا�س��رة ، المعھ��د الع��الى للخدم��ة ا6جتماعي��ة ، ١٩٩٦أميرة يوسف (منصور ، 
  دار المعرفة الجامعية ا�سكندرية .

) : ا-قتص��اد ا-س��تھ&كى ا�س��رى ، كلي��ة ١٩٩٢س��ھير ، من��ى عم��ر برك��ات ، إي��زيس ع��ازر ن��وار (ن��ور ، 
 الزراعة ، جامعه ا6سكندرية

 ١) مھ��ارات اداره ا�زم��ات ، أساس��يات التعام��ل والس��يطرة الوقائي��ة ط ١٩٩٦محمد عب��د الغن��ى حس��ن (ھ&ل ، 
 مركز تطوير ا�داء والتنمية ، القاھرة.
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ABSTRACT 

 
The research mainly aimed to study rural women role in family 

crises management in some village in Alexandria and Behira 
Governorates. 
The study was Carried Out Through Achieving the Following  
objectives:  
- Assess some Personal and socio – economic characteristics OF 

respondents.  
- to define the respondents role in family Crises Management 

through define family’s economic, social, health and pschologlic 
Crises Management.  

- Study the relation between some independent variables and 
respondent’s role in family crises Management . 

- Data were collected by questionnaire through personal interviews 
with a random sample consisted of 250 rural respondents, person 
correlation, Z test and Percentages were used in analyzing the 
data . 

 
Results indicated the following results : 
1- Most of the respondents had low and median role in the family’s 

economic, social , health and psychologic Crises Management. 
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2- There were positive significant relation between educational level of 
respondents, family size , family social status, leader ship degree, 
fatalism, degree, problems’ awareness degree, family living 
standard and respondents’ role in family Crises Management.  
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