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  ملخصال
  

سرة على ا�لتساعد جودة الحياة  ,وتبرزا�زمات ا�سرية والمجتمعية من أھم م�مح العصر تعد
البعض مما  لى بعضھمبا)نتماء إ أفراد ا�سرة  لزوجية الدافئة والمتزنة تشعرالع�قة اتجاوز  تلك ا�زمات ف

توضيح استھدفت ھذه الدراسة  ومن ھذا المنطلق,يزيد من الشعور با�مان والراحة ويخفف ضغوط الحياة 
و التوافق ا)خت�فات في الجودة ا�سرية الع�قة بين الجودة ا�سرية والتوافق مع ا�زمات وذلك بالكشف عن 

ا�سرة والدخل الشھري و وربة تبعاً المستوى التعليمي لرب بين عينة الدراسة  بأبعادھما مع ا�زمات ا�سرية 
نوع السكن, والتعرف على الفروق بين ربات ا�سر العام�ت وغير العام�ت في الجودة ا�سرية و التوافق 

بين ربات ا�سر المتعلمات وغير المتعلمات في كل من  ,والتعرف على الفروقبأبعادھما مع ا�زمات ا�سرية 
طبيعة الع�قة بين بعض متغيرات ة, والكشف عن بأبعادھما  الجودة ا�سرية و التوافق مع ا�زمات ا�سري

المستوى ا)جتماعي ا)قتصادي ل?سرة كمتغيرات وسيطة على الع�قة بين كل من الجودة ا�سرية و التوافق 
  .سرية بأبعادھم المختلفةمع ا�زمات ا�

و استبيان واشتملت أدوات الدراسة على استمارة البيانات ا�ولية , واستبيان  الجودة ا�سرية 
من مستويات سيدة سعودية ) ٢٤٠، تم تطبيقھا على عينة الدراسة المكونة من (التوافق مع ا�زمات ا�سرية 

  تيارھم بطريقة غرضية.اجتماعية واقتصادية مختلفة بمدينة الرياض, تم اخ
ذات د)لة احصائية بين عينة الدراسة في الجودة ا�سرية  وجود تباينوكان من أھم نتائج الدراسة 

ا�سرة لصالح المستويات وربة و التوافق مع ا�زمات ا�سرية بأبعادھما المختلفة تبعاً لمستوى تعليم رب 
بين عينة الدراسة في الجودة ا�سرية و التوافق مع  اينتبوجود مية (جامعي , ماجستير , دكتوراة), والتعلي

ا�زمات ا�سرية بأبعادھما المختلفة تبعاً للدخل الشھري ل?سرة لصالح ا)سر التي مستوي الدخل الشھري لھا 
وجود فروق ذات د)لة إحصائية بين ربات ا�سر  الف فأكثر) , و ١٥الف , من  ١٥ل من )ق ١٢(من 

بين أبعاد  ، ووجود ع�قة ارتباط طردية موجبةالمتعلمات في الجودة ا�سرية بأبعاده المختلفة المتعلمات وغير 
  .٠.٠١عند مستوي د)لة الجودة ا�سرية وبين أبعاد التوافق مع ا�زمات ا�سرية 

بضرورة عقد برامج تدريبية ل?سر ككل للتعريف با�زمات ا�سرية وسبل التعامل معھا وتوصي الدراسة 
يجب على وسائل اLع�م تخطيط وتنفيذ حم�ت إع�مية مستمرة لتوعية للشباب إدارتھا  والتوافق معھا و

  بأھمية الجودة ا�سرية وبأساليب تحقيقھا.
  

  مقدمة ومشكلة الدراسة
 

ن تعتبر جودة  الحياة ا�سرية واستقرارھا غاية من الغايات التي تحرص عليھا ا�ديان السماوية, لكونھا جزء م
استقرار المجتمع وتماسكه, و) يتحقق ذلك إ) عن طريق الترابط والتناسق بين ا�دوار والمسؤوليات التي يقوم 

  .)٢٠٠٢(حقي وأبوسكينة.بھا أفراد ا�سرة وفق ضوابط وعادات المجتمع 
�سرة , فالجودة ا�سرية ليست أمرا عشوائيا ولكنھا ثمرة سلوك قصدي في معظمه، يساھم فيه جميع أفراد ا

حيث تعد مؤشرا على مستوى الع�قات ا)جتماعية  بين ا�فراد الذين يعيشون داخل أسرة واحدة , وعلى 
قدرتھم على التكيف والتعامل مع مختلف الظروف ا)جتماعية وما يرتبط بھا من أوضاع اقتصادية وصحية 

اءة أفرادھا في القيام بأدوارھم وتربوية ونفسية ومعيشية ، �ن مستوى جودة ا�سرة يتوقف على مدى كف
), وتتحقق الجودة ا�سرية بتحرر أفرادھا النسبي من ٢٠٠٥(سليمان،ومسؤولياتھم ا�سرية على النحو ا�مثل 
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الصراع واتفاقھم على الموضوعات المشتركة والمشاركة في ا�عمال وا�نشطة ا�سرية المختلفة وتبادل 
  .)٢٠٠٤(الكندري والظفيري،العواطف 

يث أن جودة الحياة ا�سرية و الع�قة الزوجية الدافئة والمتزنة تشعر الزوجين با)نتماء إلى بعضھما البعض ح
وبتقدير عال للذات مما يزيد من الشعور با�مان والراحة ويخفف ضغوط الحياة ويزيد من القدرة على تجاوز 

  (Halford Et Al,1999) (Henggeler&Borduin,1990)ا�زمات 
زمات والتحديات �ة ا�سرة ونجاحھا يتوقف على مدى توافق الزوجين وقدرتھما على مواجھة الصعاب وافجود

, ومن المھم أن تكون الع�قة الزوجية متماسكة وخالية )Bowman,1990 (التي تواجھھما منذ بدء الزواج
ھدد أمن المجتمع من خ�ل زمات التي ) تقف آثارھا السلبية عند ا�سرة فحسب بل تمتد لتا�من الھزات و

) و(عبد ١٩٩٥، &محمودارتفاع عدد ا)نحرافات مما يفكك تماسك المجتمع ويشل نشاطه واستقراره (إبراھيم
  ).١٩٩٨الحميد، 

ومما )شك فيه أن منع وقوع ا�زمات ا�سرية ھو أول مرحلة لمواجھتھا، إ) أن تلك المرحلة تتجاھلھا العديد 
قع عليھن مسؤولية إدارة المنزل كنتيجة حتمية لقلة وعيھن، فإتباع أساليب الحوار من ربات ا�سر ال�تي ت

والتفاھم ا)يجابي بين أفراد ا�سرة يساعد على منع ظھور الخ�فات كما يوجد  بيئة أسرية تتسم بالتفاھم تمكن 
أن يكون الزوجين قادرين  ), لذا من المھم١٩٩٠الجميع من أداء أدوارھم والقيام بمسؤولياتھم كما يجب (توفيق،

زمات في محيطھما Lيجاد حياة زوجية مستقرة ا�على التخفيف من حده التوترات والتوافق مع 
)(Henggeler&Borduin,1990، عبد الحميد)حتى ) يعيشان حالة من النزاعات الدائمة التي ١٩٩٨ (

  ) ٢٠٠٤تعيق قيامھما بواجباتھما ا�سرية على الوجه المطلوب (القرني, 
ن اsثار السلبية ل?زمات ا�سرية  الناجمة عن عدم قدرة أفراد ا�سرة أ  AUGUSTINE) ١٩٩٥ويرى (  

أن قدرة  )١٩٩٩تزان المجتمع , كما وضح العناني(معھا تنعكس بشكل مباشر على صحة واعلى التوافق 
ن يقوم على الدمج قبلية )بد أا تتضمنه من مواقف حياتية يومية أو مستسرة على التوافق مع ا�زمات بما�

والتكامل في الجھود بين جميع أفراد ا�سرة على كافة مستوياتھم وا)ستفادة من تحقيق التعاون بين كافة 
  خبراتھم كي يتمكنوا من متابعة التغيرات الفجائية والسريعة في أحداث ا�زمة والتوافق معھا بفاعلية .                             

) على أھمية الجودة ا�سرية والمساندة المتبادلة والتفاھم المشترك في قيام ١٩٩٧دد الرشيدي والخليفي (وقد ش
كل فرد في ا�سرة بمسؤولياته , وأن أھداف الحياة الزوجية ) تتحقق إ) بوجود الجودة أسرية والفھم واLدراك 

ھا والوظائف ا�ساسية وا�دوار التي يلعبھا كل والمعرفة بمعنى الحياة الزوجية والمسؤوليات المتوقعة لتحمل
),)ن الجودة ا�سرية وإدراك ا�زواج والزوجات �دوارھم ١٩٩٩طرف في ا�سرة ( شلبي وعبد الصمد, 

ومسؤولياتھم ا�سرية ومقدرتھم على تأديتھا يعتبر المدخل ا�ساسي للتوافق مع ا�زمات ا�سرية وحل العديد 
ت التي تواجه ا�سرة,حيث أن انعدام الجودة  ا�سرية يجعل الحياة جحيما )يطاق من المشك�ت والصعوبا

  ).٢٠٠٠) و(العزة, ١٩٩٩(شلبي, 
من ھنا تتضح مشكلة الدراسة الحالية في الكشف عن طبيعة العAقة التي تربط بين الجودة ا3سرية والتوافق 

Nجابة على التساؤoل اAتية:مع ا3زمات ا3سرية و وذلك من خrت ا -  
الع�قة بين الجودة ا�سرية و التوافق مع ا�زمات ا�سرية بأبعادھما المختلفة وبعض ماھي طبيعة  -١

 ؟متغيرات المستوى ا)جتماعى وا)قتصادى 
ھل توجد فروق بين ربات ا�سر العام�ت وغير العام�ت في الجودة ا�سرية و التوافق مع ا�زمات  -٢

 ؟ ا�سرية بأبعادھم المختلفة
ھل توجد فروق بين ربات ا�سر المتعلمات وغير المتعلمات في كل من الجودة ا�سرية و التوافق مع  -٣

 ؟ ا�زمات ا�سرية بأبعادھم المختلفة
بأبعادھما ھل توجد اخت�فات بين عينة الدراسة في الجودة ا�سرية و التوافق مع ا�زمات ا�سرية  -٤

 ؟ ةرب ا�سرلمستوى تعليم     ً تبعا  المختلفة 
بأبعادھما ھل توجد اخت�فات بين عينة الدراسة في الجودة ا�سرية و التوافق مع ا�زمات ا�سرية   -٥

  ؟     ً                       تبعا  لمستوى تعليم ربة ا�سرةالمختلفة 
بأبعادھما ھل توجد اخت�فات بين عينة الدراسة في الجودة ا�سرية و التوافق مع ا�زمات ا�سرية  -٦

  ؟ ل?سرة    ً              تبعا  للدخل الشھري  المختلفة
بأبعادھما ھل توجد اخت�فات بين عينة الدراسة في الجودة ا�سرية و التوافق مع ا�زمات ا�سرية  -٧

 ؟     ً           تبعا  لنوع السكنالمختلفة 
 أھداف الدراسة 

  :ـالحالية التوصل إلى ما يلي ةلدراساستھدفت ا
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ة بأبعادھما المختلفة بين الجودة ا�سرية و التوافق مع ا�زمات ا�سريالكشف عن طبيعة الع�قة  -١
  .وبعض متغيرات المستوى ا)جتماعى وا)قتصادى

التعرف على الفروق بين ربات ا�سر العام�ت وغير العام�ت في الجودة ا�سرية و التوافق مع  -٢
 . ا�زمات ا�سرية بأبعادھما المختلفة

الجودة ا�سرية و التعرف على الفروق بين ربات ا�سر المتعلمات وغير المتعلمات في كل من   -٣
  .التوافق مع       ا�زمات ا�سرية بأبعادھما المختلفة 

بين عينة الدراسة في الجودة ا�سرية و التوافق مع ا�زمات ا�سرية بأبعادھما  ضيح ا)خت�فاتتو -٤
 .              ً                      المختلفة تبعا  لمستوى تعليم رب ا�سرة

التوافق مع ا�زمات ا�سرية بأبعادھما توضيح ا)خت�فات بين عينة الدراسة في الجودة ا�سرية و  -٥
  .             ً                        المختلفة تبعا  لمستوى تعليم ربة ا�سرة 

توضيح ا)خت�فات بين عينة الدراسة في الجودة ا�سرية و التوافق مع ا�زمات ا�سرية بأبعادھما  -٦
  .              ً            المختلفة تبعا  للدخل ا�سرة

وافق مع ا�زمات ا�سرية بأبعادھما توضيح ا)خت�فات بين عينة الدراسة في الجودة ا�سرية و الت -٧
 .              ً           المختلفة تبعا  لنوع السكن

 أھمية الدراسة
 أفرادتظھر أھمية الدراسة في الوقوف على أھم ا�زمات التي تواجه ا�سرة السعودية وتحديد دور  

عوبات وبالتالي تجنب العديد من المشك�ت والصھم ا�سرة في فھم وإدراك ومعرفة المسؤوليات المتوقعة من
و ا)ستفادة من نتائج الدراسة في الكشف عن تأثير ا�زمات ا�سرية على ا�سرة والمجتمع, و  مالتي تعترضھ

إمداد القائمين على وسائل اLع�م المختلفة والخاصة ببرامج المرأة وا�سرة بوسائل التغلب على تلك ا�زمات 
وجه, كما تنبع أھمية الدراسة في ما تقدمه من فائدة في على أكمل  فراد ا�سرة لمسئولياتھموالتي تؤثر على أ

  مجال التخصص من خ�ل التوصل إلى توصيات قد تكون بداية لبحوث جديدة في ھذا المجال .
 ا3سلوب البحثي

 :ًNمصطلحات الدراسةأو  
  الجودة ا3سرية

مع التوقعات ويحقق تعرف الجودة  ا�سرية بأنھا القدرة على تحقيق الرغبات بالشكل الذي يتطابق 
) وھي تقييم موضوعي للع�قة بين أفراد ا�سرة وفق خصائص التباين وا�داء ٢٠٠١التام (السقاف ،  الرضاء

  ).١٩٩٧ا�سري والتكامل واLشباع المرتفع لكافة أفراد ا�سرة ( الرشيدي والخليفي,
لتفاھم المشترك بين أفراد ا�سرة وتعرف الجودة ا�سرية إجرائيا بأنھا المحصلة اLيجابية للتباين وا

والمرونة في التعامل مع المتغيرات والتكامل في أداء ا�دوار وتحمل المسؤوليات و اLشباع المرتفع 
  ا)حتياجات �فرادھا بھدف تحقيق رضاھم .

  التوافق مع ا3زمات ا3سرية :     
  . )٢٠٠٠(رقبان, مدى فاعلية أداء أفراد ا�سرة �دوارھم لمواجھة أزمات ا�سرة

   ويعرف إجرائيا بأنه قدرة افراد ا�سرة على التعاون والتكامل لمواجھة ا�زمات ا�سرية بفاعلية
  فروض الدراسة : ثانيأ
بين الجودة ا�سرية و التوافق مع ا�زمات ا�سرية بأبعادھما توجد ع�قة ذات د)لة احصائية  )  -١

 . عى وا)قتصادىالمختلفة وبعض متغيرات المستوى ا)جتما
توجد فروق بين ربات ا�سر العام�ت وغير العام�ت في الجودة ا�سرية و التوافق مع ا�زمات )  -٢

 ا�سرية بأبعادھما المختلفة .
توجد فروق بين ربات ا�سر المتعلمات وغير المتعلمات في كل من الجودة ا�سرية و التوافق مع )  -٣

  لفة .ا�زمات ا�سرية بأبعادھما المخت
وجد تباين بين عينة الدراسة في الجودة ا�سرية و التوافق مع ا�زمات ا�سرية بأبعادھما المختلفة ) ي -٤

  تبعاً لمستوى تعليم رب ا�سرة .
وجد تباين بين عينة الدراسة في الجودة ا�سرية و التوافق مع ا�زمات ا�سرية بأبعادھما المختلفة ) ي -٥

  سرة .تبعاً لمستوى تعليم ربة ا�
وجد تباين بين عينة الدراسة في الجودة ا�سرية و التوافق مع ا�زمات ا�سرية بأبعادھما المختلفة ) ي -٦

  تبعاً للدخل الشھري ل?سرة.
وجد تباين بين عينة الدراسة في الجودة ا�سرية و التوافق مع ا�زمات ا�سرية بأبعادھما المختلفة ) ي -٧
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 تبعاً لنوع السكن.
  

  نھج الدراسةاً: مثالث
اتبعت  ھذه الدراسة المنھج الوصفي التحليلي وھو دراسة الظواھر كما ھي في الواقع والتعبير عنھا 
بشكل كمي يوضح حجم الظاھرة ودرجات ارتباطھا مع الظواھر ا�خرى, أو بشكل كيفي يصف الظاھرة 

  ).٢٠٠٤ويوضح خصائصھا (العضياني, 
  اً: عينة الدراسة رابع

السيدات السعوديات  العام�ت وغير العام�ت وتم اختيار العينة من  ٢٤٠دراسة من تكونت عينة ال
 .     بمدينة الرياض بطريقة غرضية من مستويات اجتماعية واقتصادية مختلفة

  اً: ا3دوات المستخدمة في الدراسةخامس
ائج , حيث اشتملت تطلب إجراء ھذه الدراسة,إعداد ا�دوات ال�زمة لجمع البيانات و استخ�ص النت

  الدراسة الحالية على ا�دوات التالية:
  استمارة البيانات ا3ولية لyسرة.  −
  استبيان الجودة ا3سرية."إعداد الباحثة"  −
  "استبيان التوافق مع ا3زمات ا3سرية."إعداد الباحثة −

 : استمارة البيانات ا3ولية لyسرة -١
ية وتشمل الحالة ا)جتماعية لربة ا�سرة , مدة متغيرات اجتماع وھى ث�ثة متغيراتاشتملت على 

عدد ساعات الدوام  ا�سرة , وربة , المستوى التعليمي لرب وربة ا�سرة, مھنة رب بناءالزواج, عدد ا�
متـغيرات الســـكن وتشمل ،  متغيرات اقتصادية وتشمل الدخل المالي ل?سرة،  , استعانة ا)سرة بخدماليومي 

  السكن .طبيعة سكن و نوع 
  :استبيان الجودة ا3سرية -٢

كان الھدف من ھذا ا)ستبيان التعرف على محددات الجودة ا�سرية في ا)سرة السعودية  وحتى يتم 
إعداد تلك ا�داة لتحقق ھذا الھدف تم اLط�ع على الدراسات السابقة ل�ستفادة منھا في إعداد ا)ستبيان , حيث 

ستبيانات التي تناولت الجودة ا�سرية,ومن ثم إجراء دراسة استط�عية على تم ا)ستعانة ببعض المقاييس وا)
  سيدة سعودية, وبعد تفريغھا وتحليل محتواھا  ٢٠

بعد الجودة بين  الى بعدين ھما: خبرية ايجابية وسلبية مقسمةعبارة ٣٠تم إعداد عبارات ا)ستبيان والتي بلغت 
, وتم تطبيق ا)ستبيان على عينة استط�عية  ) عبارة١٥ا�سرة ( ) عبارة وبعد الجودة بين أفراد١٥(الزوجين

، وLعداد ا)ستبيان تم اتباع ربة أسرة, للتأكد من وضوح العبارات للربات ا�سر أفراد العينة  ٢٥بلغت 
  الخطوات التالية:

 -حساب صدق اNستبيان : −
م~~ل ارتب~~اط بيرس~~ون ب~~ين تل~~ك ا�بع~~اد تم إيجاد صدق التكوين بين أبعاد ا)ستبيان وذلك بإيجاد قيم معا

  -والدرجة الكلية ل�ستبيان وكانت كما يلى : 
  

 والدرجة الكلية لAستبيان الجودة ا3سريةمعامل اoرتباط بين أبعاد استبيان : ) ١جدول (
  بُعد الجودة بين أفراد ا3سرة  بُعد الجودة بين الزوجين  الدرجة الكلية لAستبيان

  **٠.٩٤٢  **٠.٩٤٢  سريةأجمالي الجودة ا3
  

ب~~ين أبع~~اد ا)س~~تبيان  ٠.٠٠١) وج~~ود ع�ق~~ة ارتباطي~~ة موجب~~ة عن~~د مس~~توى د)ل~~ة ١يوض~~ح ج~~دول (
  والدرجة الكلية ، وبذلك فإن المقياس صادق فى قياس المتغيرات الخاصة به.

  -حساب ثبات اNستبيان : −−−−
  تم حساب ثبات ا)ستبيان بطريقتين :

لتحديد قيم~~ة ا)تس~~اق ال~~داخلي ل�س~~تبيان حي~~ث ت~~م :  Alpha-Cronbachحساب معامل ألفا كرونباخ  -١
 حساب معامل ألفا لكل بعد على حدة ول�ستبيان ككل ويوضح ذلك الجدول التالى :

  

  الجودة ا3سريةمعامل ألفا 3بعاد استبيان : ) ٢جدول (
  معامل ألفا كرونباخ  أبعاد اNستبيان

  ٠.٨٢١  بُعد الجودة بين الزوجين
  ٠.٨٤٢  عد الجودة بين أفراد ا3سرةبُ 
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  ٠.٩٠٤  أجمالي الجودة ا3سرية
  

وتعتب~~ر  ٠.٩٠٤ ككل ھ~~وأن معامل ألفا لمجموع عبارات استبيان الجودة ا�سرية ) ٢يوضح جدول (
  ھذه القيمة عالية جداً بالنسبة لھذا النوع من حساب الثبات وتؤكد ثبات ا)ستبيان.

 ت~~م حس~~اب الثب~~ات بطريق~~ة التجزئ~~ة النص~~فية وذل~~ك ع~~ن طري~~ق : Split-Halfطريقة التجزئة النصفية  -٢
التقس~~يم بالنس~~بة لك~~ل  وقد تم ھ~~ذا(عبارات فردية وعبارات زوجية) نصفين  إلى ا)ستبيان أبعاد من بعد كل تقسيم

 بعد من أبعاد ا)ستبيان وك~~ذلك بالنس~~بة ل�س~~تبيان كك~~ل ، وت~~م حس~~اب ا)رتب~~اط ب~~ين نص~~فى ا)س~~تبيان وذل~~ك ع~~ن
وھ~~ى ق~~يم عالي~~ة  ٠.٨٧٢وبلغ~~ت  Guttmanومعادل~~ة   ٠.٨٧٢وبلغت  Spearman-Brownطريق معادلة 

  وتؤكد ثبات ا)ستبيان.
عبارة ,وقد حددت استجابات ربات  ٣٠مما سبق أصبح ا)ستبيان يتكون في صورته النھائية من  

في حالة  ١، ٢، ٣لى مقياس متصل ا�سر على ا)ستبيان وفق ث�ث اختيارات ھي دائماً, أحياناً, نادراً, ع
) ٩٠بحيث كانت أعلى درجة تحصل عليھا ربة ا�سرة ( في حالة العبارة السالبة ٣, ٢, ١العبارة الموجبة و 

  )٣٠وأقل درجة (
  استبيان التوافق مع ا3زمات ا3سرية-٣

اLط�ع كان الھدف من ھذا ا)ستبيان التعرف على توافق ا�سرة مع ا�زمات ا�سرية  وذلك ب
على الدراسات والقراءات السابقة المرتبطة با�زمات ا�سرية ل�ستفادة منھا في إعداد ا)ستبيان ومن ثم إجراء 

ربه أسره سعودية, وبعد تفريغھا وتحليل محتواھا تم ا)ستقرار على إعداد عبارات  ٢٠دراسة استط�عية على 
مقسمة الى بعدين ھما: بعد الوعي با�زمات ا)سرية  ,بيةخبرية ايجابية وسلعبارة ٢٠ا)ستبيان والتي بلغت 

 ٢٥وتم تطبيق ا)ستبيان على عينة استط�عية  بلغت ) عبارات ١٠) عبارات ،وبعد التعامل مع ا�زمات (١٠(
، وLعداد ا)ستبيان تم اتباع الخطوات  عبارات لربات ا�سر أفراد العينة,ربة أسرة , للتأكد من وضوح ال

  التالية:
 -حساب صدق اNستبيان : −

تم إيجاد صدق التكوين بين أبعاد ا)ستبيان وذلك بإيجاد قيم معام~~ل ارتب~~اط بيرس~~ون ب~~ين تل~~ك ا�بع~~اد 
  -والدرجة الكلية ل�ستبيان وكانت كما يلى : 

  

 والدرجة الكلية لAستبيان ا3سرية التوافق مع ا3زماتمعامل اoرتباط بين أبعاد استبيان : ) ٣جدول (
  بُعد التعامل مع ا3زمات  بُعد الوعى با3زمات ا3سرية  الدرجة الكلية لAستبيان

 أجمالي التوافق مع ا3زمات
  ا3سرية

٠.٩٣٧  **٠.٨٨٦**  
  

ب~~ين أبع~~اد ا)س~~تبيان  ٠.٠٠١) وج~~ود ع�ق~~ة ارتباطي~~ة موجب~~ة عن~~د مس~~توى د)ل~~ة ٣يوض~~ح ج~~دول (
  اس المتغيرات الخاصة به.والدرجة الكلية ، وبذلك فإن المقياس صادق فى قي

  -حساب ثبات اNستبيان : −−−−
  تم حساب ثبات ا)ستبيان بطريقتين :

لتحديد قيم~~ة ا)تس~~اق ال~~داخلي ل�س~~تبيان حي~~ث ت~~م :  Alpha-Cronbachحساب معامل ألفا كرونباخ  -٣
 حساب معامل ألفا لكل بعد على حدة ول�ستبيان ككل ويوضح ذلك الجدول التالى :

  

  
  
  

  ا3سرية التوافق مع ا3زماتعامل ألفا 3بعاد استبيان م: ) ٤جدول (
  معامل ألفا كرونباخ  أبعاد اNستبيان

  ٠.٥٩١  بُعد الوعى با3زمات ا3سرية
  ٠.٧٥١  بُعد التعامل مع ا3زمات

  ٠.٨٤٣  ا3سرية أجمالي التوافق مع ا3زمات
  

 كك~~ل ھ~~وا�زم~~ات ا�س~~رية  التواف~~ق م~~عأن معامل ألفا لمجموع عب~~ارات اس~~تبيان ) ٤يوضح جدول (
  بالنسبة لھذا النوع من حساب الثبات وتؤكد ثبات ا)ستبيان. مقبولة وعاليةوتعتبر ھذه القيمة  ٠.٨٤٣
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 ت~~م حس~~اب الثب~~ات بطريق~~ة التجزئ~~ة النص~~فية وذل~~ك ع~~ن طري~~ق : Split-Halfطريقة التجزئة النصفية  -٤
التقس~~يم بالنس~~بة لك~~ل  وقد تم ھ~~ذادية وعبارات زوجية) (عبارات فرنصفين  إلى ا)ستبيان أبعاد من بعد كل تقسيم

بعد من أبعاد ا)ستبيان وك~~ذلك بالنس~~بة ل�س~~تبيان كك~~ل ، وت~~م حس~~اب ا)رتب~~اط ب~~ين نص~~فى ا)س~~تبيان وذل~~ك ع~~ن 
وھ~~ى ق~~يم عالي~~ة  ٠.٧٨٣وبلغ~~ت  Guttmanومعادل~~ة   ٠.٨٠١وبلغت  Spearman-Brownطريق معادلة 

  وتؤكد ثبات ا)ستبيان.
عبارة  , وقد حددت استجابات ربات ٢٠سبق أصبح ا)ستبيان يتكون في صورته النھائية من مما 

في حالة  ١، ٢، ٣ا�سر على ا)ستبيان وفق ث�ث اختيارات ھي دائماً, أحياناً, نادراً, على مقياس متصل 
) ٦٠ھا ربة ا�سرة (بحيث كانت أعلى درجة تحصل علي .في حالة العبارة السالبة ٣, ٢, ١العبارة الموجبة و 

  )٢٠وأقل درجة (
 : إجراءات تطبيق أدوات الدراسةدساً سا

إعداد ا)ستبيان في صورته النھائية , بجمع استمارة البيانات ا�ولية  استبيان الجودة ا�سرية تم 
ـ شھر ھ ١٤٣٢ واستبيان توافق ا�سرة مع ا�زمات ا�سرية وتطبيقه في شھري ربيع اول وربيع ثاني لعام

وصحح ا)ستبيان باستخدام مفتاح التصحيح وفرغت درجات كل استبيان في برنامج  على عينة الدراسة .
 بواسطة الباحثة لضمان الدقة. Excelالحاسب اsلي 

  : التحليAت اoحصائية المستخدمةسابعاً 
 SPSS (Statisticalتم تحليل البيانات وإجراء المعالجات اLحصائية باستخدام برنامج  (

Package For Social Science Program  ستخراج نتائج الدراسة، حيث تم مراجعة البيانات بعد(
ات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية وا)نحرافات المعيارية لعددإدخالھا للتأكد من دقتھا, ثم تم حساب ا)

جاد درجة ثبات ا)ستبيان. Lي Alpha Cronbachلكل متغيرات الدراسة. وحساب معامل ألفا كرونباخ 
وتطبيق اختبار التجزئة النصفية لعبارات ا)ستبيان وذلك من خ�ل: حساب قيمة معامل ا)رتباط بطريقة 

  .Guttman, وحساب قيمة معامل ا)رتباط بطريقة جتمان Spearman-Brownبراون  -سبيرمان
 T. testض تم استخدام اختبار ت وللكشف عن الع�قة بين متغيرات الدراسة والتحقق من صحة الفرو

في اتجاه واحد ومصفوفة معام�ت ا)رتباط  Analysis of Variance (ANOVA)وحساب تحليل التباين 
Correlation ) واختبارScheffe.لمعرفة د)لة الفروق بين المتوسطات (  

  

  نتائج الدراسة الميدانية
  ًNوصف عينة الدراسة : أو  

من السيدات السعوديات في مدينة  ٢٤٠على وصف شامل لعينة الدراسة المكونة من اشتمل ھذا الجزء       
  توضح ذلك.  )١٢-٣ن(الرياض والجداول م

  الحالة اNجتماعية  -١
  التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا للحالة اNجتماعية : )٥جدول (

  %  العدد  الحالة اNجتماعية
  ٩١.٦  ٢٢٠  متزوجة
  ٤.٢  ١٠  أرملة

  ٤.٢  ١٠  منفصلة
  ١٠٠  ٢٤٠  اNجمالي

   

, في حين  %٩١.٦حيث بلغت نسبتھم ) أن غالبية عينة الدراسة من المتزوجات ٥يبين جدول(
  %.٤.٢وبلغت نسبتھم النساء المطلقات وا)رامل نسبة تساوت 

  
  مدة الزواج -٢

  

  لعينة الدراسة وفقا لمدة الزواج التوزيع النسبي : )٦جدول (
  %  العدد  مدة الزواج

  ٢٥.٥  ٦١  سنوات ٥من أقل 
  ١٧.٥  ٤٢  سنوات ١٠إلي أقل من  ٥من 
  ١٠.٤  ٢٥  سنوات ١٥إلي أقل من  ١٠من 
 ١٠.٨ ٢٦  سنوات ٢٠إلي أقل من  ١٥من 

 ٣٥.٨ ٨٦  سنة فأكثر ٢٠من 
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 ١٠٠ ٢٤٠  اNجمالي
  

حيث سنة) في المرتبة ا)ولى  ٢٠النساء المتزوجات لمدة (أكثر من نسبة أن ) ٦يوضح جدول (
وبلغت نسبتھم سنوات)  ٥% , يليھا من حيث الترتيب النساء المتزوجات لمدة (أقل من ٣٥.٨نسبتھم بلغت 
% , في حين ١٧.٥وبلغت نسبتھم سنوات)  ١٠إلي أقل من  ٥%, ثم النساء المتزوجات لمدة (من ٢٥.٤

بنسبة سنة) وذلك  ٢٠إلي أقل من  ١٥سنة , من  ١٥إلي أقل من  ١٠النساء المتزوجات لمدة (من نسبة تقاربت 
  % على الترتيب.١٠.٨% , ١٠.٤%
  عدد ا3بناء -٣
  

  بناءلعينة الدراسة وفقا لعدد ا3 التوزيع النسبي:  )٧جدول (
  %  العدد  بناءعدد ا3
  ١٢.١  ٢٩  أبناءN يوجد 

  ٤٠.٠  ٩٦  أبناء ٣إلي  ١من 
  ٣١.٢  ٧٥  أبناء ٦الي  ٤من 
 ١٦.٧ ٤٠  فأكثر أبناء ٧

 ١٠٠ ٢٤٠  اNجمالي
  

وبلغت نسبتھم ) في المرتبة ا)ولى أبناء ٣إلي  ١النساء التي لديھا (من نسبة ) أن ٧ر جدول (يظھ
%, ثم النساء التي ٣١.٣وبلغت نسبتھم ) أبناء ٦إلي  ٤% , يليھا من حيث الترتيب النساء التي لديھا (من ٤٠

إذ بلغت  أبناء) يوجد لديھا  النساء التينسبة % , في حين قلت ١٦.٧وبلغت نسبتھم فأكثر)  أبناء ٧لديھا (
  % من إجمالي عينة الدراسة. ١٢.١نسبتھم 

 مكان سكن ا3سرة -٤
  

 ) : التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا لمكان سكن ا3سرة٨جدول (
  %  العدد  مكان سكن ا3سرة

  ٢٨.٨  ٦٩  شمال الرياض
  ٣١.٣  ٧٥  شرق
  ١٤.٠  ٣٤  جنوب
  ١٨.٨  ٤٥  غرب

  ٧.١  ١٧  وسط الرياض
  ١٠٠.٠  ٢٤٠  الياNجم

  
% ٣١.٣زيادة نسبة ا�سر المقيمين فى شرق الرياض حيث بلغت نسبتھم  )٨يتضح من جدول (

% فى حين تقاربت نسب ا�سر المقيمة فى جنوب وغرب ٢٨.٨يليھا ا�سر المقيمة فى شمال الرياض 
فى وسط الرياض % ، كما قلت نسبة ا�سر المقيمة ١٨.٨% ، ١٤.٠الرياض وبلغت نسبتھم على التوالى 

  % .٧.١وبلغت نسبتھم 
 طبيعة سكن ا3سرة -٥

  

  ) : التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا لطبيعة سكن ا3سرة٩جدول (
  %  العدد  طبيعة سكن اNسرة

  ٥٥.٨  ١٣٤  منزل ملك
  ٣٥.٤  ٨٥  منزل إيجار

  ٨.٨  ٢١  منزل مشترك مع اNقارب
 ١٠٠ ٢٤٠  اNجمالي
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% , يليھا ٥٥.٨سر التى تسكن فى منزل ملك حيث بلغت نسبتھم ) زيادة نسبة ا�٩يوضح جدول (
%, في حين قلت نسبة ا)سر التي تسكن فى منزل ٣٥.٤من ا)سر التي تسكن فى منزل إيجاروبلغت نسبتھم 

  % من إجمالي عينة الدراسة.٨.٨مشترك مع ا�قارب إذ بلغت بنسبتھم 
  نوع سكن ا3سرة -٦

  

  نة الدراسة وفقا لنوع سكن ا3سرةلعي ) : التوزيع النسبي١٠جدول (
  %  العدد  نوع مسكن اNسرة

  ٢١.٧  ٥٢  شقة
  ٢٢.٩  ٥٥  دور

  ٦.٧  ١٦  فيA دوبلكس
  ٤٦.٣  ١١١  فيA مستقلة

  ٢.٥  ٦  قصر
 ١٠٠ ٢٤٠  اNجمالي

  

)  أن نسبة ا)سر التي تسكن فى في� مستقلة في المرتبة ا)ولى حيث بلغت ١٠يظھر جدول (
% ٢١.٧ين تقاربت نسبة ا)سر التي تسكن فى شقة , دوروبلغت نسبتھم على التوالى % , في ح٤٦.٣نسبتھم 

% ٢.٥% , ٦.٧%, في حين قلت نسبة ا)سر التي تسكن فى في� دوبلكس , قصر حيث بلغت نسبتھم ٢٢.٩, 
  من إجمالي عينة الدراسة. 

 مھنة رب وربة ا3سرة -٧
  

  

  لمھنة رب ا3سرة وربة ا3سرة ) : التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا١١جدول (

  المھنة
  ربة اNسرة  رب اNسرة

  %  العدد  %  العدد
  ٤٩.٢  ١١٨  ٤.٢  ١٠  N يعمل
  ٢١.٣  ٥١  ٩.٢  ٢٢  معلم

  ٤.٢  ١٠  ١.٣  ٣  استاذ جامعي
  ٢١.٣  ٥١  ٤٠.٤  ٩٧  عمل إداري
  ١.٧  ٤  ١٤.٦  ٣٥  عمل حر

  ٠  ٠  ٠.٨  ٢  عمل حرفي
  ١.٧  ٤  ٣.٨  ٩  عمل طبي

  ٠.٨  ٢  ١٩.٦  ٤٧  عمل عسكري
  ٠  ٠  ٦.٣  ١٥  عمل ھندسي

  ١٠٠  ٢٤٠  ١٠٠  ٢٤٠  اNجمالي
  

% من ربات ٤٩.٢% من أرباب ا�سر يعانون من البطالة مقابل ٤.٢) أن ١١يوضح جدول(
ا�سر ) يعملون , كما يتضح إرتفاع نسبة العمل ا)داري , العمل العسكري , العمل الحر لدي أرباب ا�سر إذ 

% على الترتيب من إجمالي عينة الدراسة , في المقابل يتضح ١٤.٦% , ١٩.٦% , ٤٠.٤بلغت نسبتھم 
% لكل منھم من إجمالي ٢١.٣إرتفاع نسبة العمل التعليمي , العمل اLداري لدي ربة ا)سرة إذ بلغت نسبته 

عينة الدراسة , وي�حظ ايضا انخفاض العمل الحرفي لدي أرباب ا�سر وانعدامه لدي ربات ا�سر إذ بلغت 
  % لربات ا�سر.٠% �رباب ا�سر مقابل ٠.٨سبتھم ن

 عمل ربة ا3سرة -٨
 

  ) : التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا لعمل ربة ا3سرة١٢جدول (
  %  العدد  عمل ربة ا3سرة

  ٥٠.٨  ١٢٢  تعمل
  ٤٩.٢  ١١٨  N تعمل
  ١٠٠.٠  ٢٤٠  اNجمالي

�ت حي~~ث بلغ~~ت نس~~بة رب~~ات ) تق~~ارب نس~~بة رب~~ات ا�س~~ر الع~~ام�ت وغي~~ر الع~~ام١٢يوض~~ح ج~~دول(
  % .٤٩.٢% وبلغت نسبة ربات ا�سر غير العام�ت ٥٠.٨ا�سر العام�ت 

  المستوى التعليمى لرب وربة ا3سرة -٩
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   لعينة الدراسة وفقا للمستوى التعليمي لكل من رب وربة ا3سرة التوزيع النسبي: ) ١٣جدول (

  المستوى التعليمى
  ربة اNسرة  رب اNسرة

  %  لعددا  %  العدد
  أمي

  يقرأ ويكتب
  مرحلة ابتدائية

٤  
٥  

١١  

١.٧  
٨.٢         ٢.١  
٤.٦  

٧  
٨  
١٦  

٢.٩  
١٢.٩        ٣.٣  
٦.٧  

  مرحلة متوسطة
  مرحلة ثانوية

٢٢  
٥٧  

٩.٢           
٣٣.٠      ٢٣.٨  

١٠  
٤٢  

٤.٢           
٢١.٧       ١٧.٥   

  مرحلة جامعية
  ماجستير
  دكتوراة

١١٩  
١٥  
٧  

٤٩.٦  
٥٨.٨          ٦.٣  
٢.٩  

١٤٦  
٥  
٦  

٦٠.٨  
٦٥.٤         ٢.١  
٢.٥  

  ١٠٠  ٢٤٠  ١٠٠  ٢٤٠  اNجمالي
  

غالبية عينة الدراسة حاصلين على تعليم مرتفع حيث بلغت نسبة أرباب أن ) ١٣يتضح من جدول (
% ٣٣% يليھا التعليم المتوسط حيث بلغت نسبة أرباب ا�سر ٦٥.٤% وبلغت نسبة ربات ا�سر ٥٨.٨ا�سر 
% ، فى حين قلت نسبة الحاصلين على تعليم منخفض حيث بلغت نسبة أرباب ا�سر ٢١.٧ربات ا�سر  ونسبة
  % .١٢.٩% وربات ا�سر ٨.٢
 تعليم ربة ا3سرة  - ١٠

  

  ) : التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا لتعليم ربة ا3سرة١٤جدول (
  %  العدد  تعليم ربة ا3سرة

  ٩٣.٨  ٢٢٥  متعلمة
  ٦.٢  ١٥  غير متعلمة
  ١٠٠.٠  ٢٤٠  اNجمالي

  

) أن الغالبي~~ة العظم~~ى م~~ن رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة متعلم~~ات حي~~ث بلغ~~ت ١٤يتض~~ح م~~ن ج~~دول (
  % .٦.٢% بينما كانت نسبة غير المتعلمات ضئيلة جداً وبلغت ٩٣.٨نسبتھم 

  عدد ساعات الدوام اليومي لربة ا3سرة  - ١١
  

  .لربة ا3سرة ساعات الدوام اليومي ددلعينة الدراسة وفقا لع التوزيع النسبي : )١٥جدول (
  %  العدد  عدد ساعات دوام ربة اNسرة

  ١٢.١  ٢٩  ساعات ٥إلي  ٤من 
  ٣٧.٩  ٩١  ساعات ٨إلي  ٦من 
  ٠.٨  ٢  ساعات فأكثر ٩من 

 ٤٩.٢ ١١٨  N تعمل
 ١٠٠ ٢٤٠  اNجمالي

  

لغت نسبتھم حيث بالتي ) تعمل في المرتبة ا)ولى  أن نسبة ربات ا�سر) ١٥يتضح من جدول(
وبلغت نسبتھم ساعات)  ٨إلي  ٦التي تعمل لعدد ساعات (من  ربات ا�سر% , يليھا من حيث الترتيب ٤٩.٢
وبلغت نسبتھم ساعات فأكثر)  ٩التي تعمل لعدد ساعات (من  نسبة ربات ا�سر%, في حين قلت ٣٧.٩
  % من إجمالي عينة الدراسة.٠.٨
  الدخل المالى لyسرة - ١٢

  

  وزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا للدخل المالي لyسرةالت: ) ١٦جدول (
  %  العدد  الدخل الشھري لyسرة

  أNف ٣أقل من 
  أNف ٦إلي أقل من  ٣من 

٦  
٢٩  

٢.٥  
١٤.٦             ١٢.١  

  أNف ٩إلي أقل من  ٦من 
  أNف ١٢إلي أقل من  ٩من 

٤٩  
٤١  

٢٠.٤  
٣٧.٥              ١٧.١  
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  فأN ١٥إلي أقل من  ١٢من 
  أNف فأكثر ١٥من 

٤١  
٧٤  

١٧.١  
٤٧.٩              ٣٠.٨  

 ١٠٠ ٢٤٠  اNجمالي
  

% ويليھا ا�سر ٤٧.٩ ارتفاع نسبة ا�سر ذات الدخل المرتفع وبلغت نسبتھم )١٦يوضح جدول (
% ، بينما قلت نسبة ا�سر ذات الدخل المنخفض وبلغت نسبتھم ٣٧.٥ذات الدخل المتوسط حيث بلغت نسبتھم 

١٤.٦%.  
 عدد مصادر الدخل - ١٣

  

 ) : التوزيع النسبي لعينة الدراسة وفقا لعدد مصادر الدخل١٧جدول (
  %  العدد  مصادر الدخل

  ٧١.٣  ١٧١  مصدر
  ٢١.٣  ٥١  مصدرين

  ٦.٣  ١٥  مصادر٣
  ١.١  ٣  مصادر ٤

  ١٠٠.٠  ٢٤٠  اNجمالي
  

% ٧١.٣بتھم ) زيادة نسبة ا�سر التى تعتمد على مصدر واحد للدخل وبلغت نس١٧يظھر جدول (
% فى حين قلت نسبة ا�سر التى تعتمد على ٢١.٣يليھا ا�سر التى تعتمد على مصدرين للدخل وبلغت نسبتھم 

  % .١.١% ، ٦.٣مصادر وبلغت نسبتھم على التوالى ٤مصادر ، ٣
  

  عدد الخدم - ١٤
  

   لعينة الدراسة وفقا لعدد الخدم في ا3سرة ) التوزيع النسبي١٨جدول (
  %  العدد  عدد الخدم 
  ٣٧.٥  ٩٠  N يوجد خدم
  ٥٢.٩  ١٢٧  خادمة واحدة

  ٦.٣  ١٥  خادمتين
 ٣.٣ ٨  ثAث خدم فأكثر

 ١٠٠ ٢٤٠  اNجمالي
  

حيث بلغت ا�سر التي تستعين بخادمة واحدة في المرتبة ا)ولى نسبة  ) أن١٨يوضح جدول (
ا�سر التي نسبة ين قلت %, في ح٣٧.٥وبلغت نسبتھم % , يليھا ا�سر التي ) تستعين بخدم ٥٢.٩نسبتھم 

% على الترتيب من إجمالي ٣.٣% , ٦.٣تستعين بعدد خدم (خادمتين , ث�ث خدم فأكثر) إذ بلغت نسبتھم 
  عينة الدراسة.

  فروض الدراسة ثانيا:النتائج في ضوء
 النتائج فى ضوء الفرض ا3ول : -١

ين الج��ودة ا3س��رية و أن��ه " N توج��د عAق��ة ارتباطي��ة دال��ة إحص��ائياً ب��ي~~نص الف~~رض ا�ول عل~~ى 
  التوافق مع ا3زمات ا3سرية بأبعادھما المختلفة وبعض متغيرات المستوى اNجتماعى واNقتصادى ".

وللتحقق من صحة الفرض إحص~~ائيًا ت~~م حس~~اب مص~~فوفة مع~~ام�ت ارتب~~اط بيرس~~ون ب~~ين المتغي~~رات 
ال~~زوجين ، الج~~ودة ب~~ين أف~~راد ا�س~~رة : الج~~ودة ب~~ين ا الخاص~~ة بالدراس~~ة المتمثل~~ة ف~~ى الج~~ودة ا�س~~رية ببع~~ديھ

: ال~~وعى با�زم~~ات ، التعام~~ل م~~ع ا�زم~~ات وبع~~ض متغي~~رات المس~~توى تواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات ا�س~~رية ببعدي~~ه وال
تعل~~يم ا�م ،  ا)جتم~~اعى وا)قتص~~ادى المتمثل~~ة ف~~ى : م~~دة ال~~زواج ، ع~~دد ا�بن~~اء ، مس~~توى تعل~~يم ا�ب ، مس~~توى

  ) :١٩جدول (ويوضح ذلك  فئات الدخل الشھرى
  

الج��ودة ا3س��رية و التواف��ق م��ع ا3زم��ات ا3س��رية ) : مصفوفة مع��امAت ارتب��اط بيرس��ون لك��ل م��ن ١٩جدول (
  بأبعادھما المختلفة وبعض متغيرات المستوى اNجتماعى واNقتصادى

  عدد اNبناء  مدة الزواج  المتغيرات
مستوي 
تعليم رب 

  اNسرة

مستوي 
تعليم ربة 

  اNسرة

الدخل 
 الشھري
  لAسرة

الجودة بين 
  الزوجين

الجودة بين 
 أفراد ا3سرة

اجمالي 
الجودة 
  اNسرية

الوعي 
باNزمات 
  اNسرية

التعامل مع 
اNزمات 
  اNسرية

اجمالي 
التوافق 

مع 
ا3زمات 
  اNسرية

                      -  مدة الزواج
                    -  ***٠.٧٧٥  عدد اNبناء
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مستوي تعليم 
  رب اNسرة

-٠.٢٢٦-  **٠.١٧٠***  -                  

مستوي تعليم 
  ربة اNسرة

-٠.٥٦٤  ***٠.٤٠٥-***٠.٣٦٠***  -                

الدخل 
الشھري 
  لAسرة

٠.٢٧١  ***٠.٣٥٣  ***٠.٢٢٥  ***٠.٢٥١***  -              

الجودة بين 
  الزوجين

-٠.٣١٣  **٠.١٨٤  ***٠.٣٣٨  ٠.٠٤٠-  ٠.٠٧٢***  -            

الجودة بين 
  أفراد ا3سرة

-٠.٧٧٤  ***٠.٢٥٧  **٠.١٨٥  ***٠.٢٩٢  ٠.٠٤٤-  ٠.٠٣٨***  -          

اجمالي 
الجودة 
  اNسرية

-٠.٩٤٢  ***٠.٩٤٢  ***٠.٣٠٣  **٠.١٩٦  ***٠.٣٣٥  ٠.٠٤٥-  ٠.٠٥٨***  -        

الوعي 
باNزمات 
  اNسرية

٠.٥٦٤  ***٠.٥٠٣  ***٠.٥٦٠  ***٠.٣١٥  ***٠.١٨٥  ***٠.٢٥٧  ٠.٠٥٩  ٠.٠٠٣***  -      

التعامل مع 
اNزمات 
  اNسرية

-٠.٦٦٩  ***٠.٧٣٧  ***٠.٦٩٠  ***٠.٦٩٨  ***٠.٢٩٨  **٠.١٨٥  ***٠.٢٧٤  ٠.٠١٥  ٠.٠٥٥***  -    

اجمالي 
التوافق مع 
ا3زمات 
  اNسرية

-٠.٩٣٧  ***٠.٨٨٦  ***٠.٧٢٤  ***٠.٦٦٦  ***٠.٦٩٧  ***٠.٣٣٤  **٠.٢٠٢  ***٠.٢٩١  ٠.٠٣٧  ٠.٠٣٣***  -  

  ) ما يلى :١٩يوضح جدول (
  دھا و التوافق مع ا3زمات ا3سرية بأبعاده :أوNً : العAقات اNرتباطية بين الجودة ا3سرية بأبعا

الجودة بين الزوجين ، الجودة بين بين كل من  ٠.٠٠١توجد ع�قة ارتباطية موجبة دالة احصائياً عند  −−−−
  بين أفراد ا�سرة و اجمالي التوافق مع ا�زمات ا)سرية .

با)زمات ا)سرية ، التعامل الوعي بين كل من  ٠.٠٠١توجد ع�قة ارتباطية موجبة دالة احصائياً عند  −−−−
  مع ا)زمات ا)سرية و اجمالي الجودة ا)سرية .

التوافق مع ا�زمات  الجودة ا)سرية وبين  ٠.٠٠١توجد ع�قة ارتباطية موجبة دالة احصائياً عند  −−−−
 ا)سرية

  ى واNقتصادى :الجودة ا3سرية بأبعادھا وبعض متغيرات المستوى اNجتماعثانياً : العAقات اNرتباطية بين 
الج~~ودة ب~~ين ال~~زوجين ، الج~~ودة ب~~ين ب~~ين ك~~ل م~~ن  ٠.٠٠١توجد ع�قة ارتباطية موجبة دالة احص~~ائياً عن~~د  −

، ودال~~ة عن~~د مس~~توي تعل~~يم رب ا)س~~رة و ال~~دخل الش~~ھري ل�س~~رة  أف~~راد ا�س~~رة ، اجم~~الي الج~~ودة ا)س~~رية و
�سرة ، اجمالي الجودة ا)سرية ومستوى تعل~~يم رب~~ة الجودة بين الزوجين ، الجودة بين أفراد ابين كل من  ٠.٠١

  .ا�سرة 
الج~~ودة ب~~ين ال~~زوجين ، الج~~ودة ب~~ين أف~~راد ا�س~~رة ، ) توج~~د ع�ق~~ة ارتباطي~~ة دال~~ة احص~~ائياً ب~~ين ك~~ل م~~ن  −

  اجمالي الجودة ا)سرية و مدة الزواج وعدد ا�بناء
وبع��ض متغي��رات المس��توى اNجتم��اعى ة بأبع��اده التواف��ق م��ع ا3زم��ات ا3س��ريثالث��اً : العAق��ات اNرتباطي��ة ب��ين 

  واNقتصادى :
ال~~وعي با)زم~~ات ا)س~~رية ، التعام~~ل ب~~ين ك~~ل م~~ن  ٠.٠٠١توجد ع�قة ارتباطية موجبة دالة احصائياً عند  −

مس~~توي تعل~~يم رب ا)س~~رة و ال~~دخل الش~~ھري  م~~ع ا)زم~~ات ا)س~~رية ، اجم~~الي التواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات ا)س~~رية و
ال~~وعي با)زم~~ات ا)س~~رية ، التعام~~ل م~~ع ا)زم~~ات ا)س~~رية ، اجم~~الي ب~~ين ك~~ل م~~ن  ٠.٠١عن~~د ل�س~~رة ، ودال~~ة 

  .التوافق مع ا�زمات ا)سرية ومستوى تعليم ربة ا�سرة 
ال~~وعي با)زم~~ات ا)س~~رية ، التعام~~ل م~~ع ا)زم~~ات ) توج~~د ع�ق~~ة ارتباطي~~ة دال~~ة احص~~ائياً ب~~ين ك~~ل م~~ن  −

  مات ا)سرية و مدة الزواج وعدد ا�بناء.ا)سرية ، اجمالي التوافق مع ا�ز
ب��ين الج��ودة ا3س��رية و التواف��ق  ٠.٠٠١توجد عAقة ارتباطية موجبة دالة إحص��ائياً عن��د مما سبق يتضح أنه 

مع ا3زمات ا3سرية بأبعادھما المختلفة وبعض متغي��رات المس��توى اNجتم��اعى واNقتص��ادى . وبالت��الى تتحق��ق 
  عدم صحة الفرض ا3ول .

  ثانىنتائج في ضوء الفرض الال -٢
فروق بين ربات ا3سر العامAت وغير العامAت في  توجدN أنه " على  ثانىينص الفرض ال

  " الجودة ا3سرية و التوافق مع ا3زمات ا3سرية بأبعادھما المختلفة
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رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة                             ً                                   وللتحق~~ق م~~ن ص~~حة الف~~رض إحص~~ائيًا ت~~م إيج~~اد قيم~~ة (ت) ب~~ين متوس~~ط درج~~ات
                                                 الج~~ودة ا�س~~رية و اس~~تبيان التواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات ا�س~~رية  اس~~ة م~~ن الع~~ام�ت وغي~~ر الع~~ام�ت ف~~ى اس~~تبيانالدر

   .)  ٢١   ، (  )  ٢٠ (                                    بأبعادھما المختلفة. ويوضح ذلك جدولى 
  

  ) : دNلة الفروق بين أسر العامAت وغير العامAت في الجودة ا3سرية ببعديھا٢٠جدول (

  البيان
  
  البعد

  أسر العامAت
)١٢٢(  

  أسر غير العامAت
 )١١٨(  

  
الفروق بين 
  المتوسطات

  
  قيمة ت

  
مستوى 
المتوسط   الدNلة

  الحسابى
اoنحراف 
  المعيارى

المتوسط 
  الحسابى

اoنحراف 
  المعيارى

الجودة بين 
  الزوجين

٠.٠٤٧  ٠.٠٢٩  ٥.٠٧  ٣٧.٦٦  ٤.٦٦  ٣٧.٦٣  
٠.٩٦٢   
  غير دالة

الجودة بين 
  أفراد ا3سرة

٠.٦٦٤-  ٠.٤١٧-  ٤.٩٧  ٣٨.٠٢  ٤.٧٥  ٣٨.٤٤  
٠.٥٠٧   
  غير دالة

اجمالي 
الجودة 
  اNسرية

٠.٣٢٧-  ٠.٣٨٧-  ٩.٤٨  ٧٥.٦٨  ٨.٨٦  ٧٦.٠٧  
٠.٧٤٤   
  غير دالة

  

) أنه ) توجد فروق ذات د)لة إحص~~ائية ب~~ين أس~~ر الع~~ام�ت وغي~~ر الع~~ام�ت ٢٠يتضح من جدول (
حيث بلغ~~ت قيم~~ة ت  واجمالي الجودة ا)سرية الجودة بين أفراد ا�سرةفى كل من بعد الجودة بين الزوجين وبعد 

  وھى قيم غير دالة إحصائياً . ٠.٣٢٧-،  ٠.٦٦٤-،  ٠.٠٤٧على التوالى  
  

  

  التوافق مع ا3زمات ا3سرية ببعديه) : دNلة الفروق بين أسر العامAت وغير العامAت في ٢١جدول (

  البيان
  
  البعد

  أسر العامAت
)١٢٢(  

  أسر غير العامAت
)١١٨(    

الفروق بين 
  المتوسطات

  
  قيمة ت

  
المتوسط   مستوى الدNلة

  الحسابى
اoنحراف 
  المعيارى

المتوسط 
  الحسابى

اoنحراف 
  المعيارى

الوعي باNزمات 
  ٠.٦٤١  ٠.٤٦٧  ٠.١٩٠  ٣.١٩  ٢٣.٨١  ٣.١٢  ٢٣.٦٢  اNسرية

  غير دالة
التعامل مع اNزمات 

  ٠.٤٦٣  ٠.٧٣٥-  ٠.٣٩٦-  ٤.٢٩  ٢٣.٦٦  ٤.٠٦  ٢٤.٠٥  اNسرية
  غير دالة

اجمالي التوافق مع 
  ٠.٨١٣  ٠.٢٣٧-  ٠.٢٠٥-  ٦.٩٤  ٤٧.٤٧  ٦.٤٩  ٤٧.٦٨  ا3زمات اNسرية

  غير دالة
  

) أنه ) توجد فروق ذات د)لة إحص~~ائية ب~~ين أس~~ر الع~~ام�ت وغي~~ر الع~~ام�ت ٢١يتضح من جدول (
التواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات وإجم~~الى  ات ا�س~~ريةالتعام~~ل م~~ع ا�زم~~وبع~~د ال~~وعي با)زم~~ات ا)س~~رية فى كل م~~ن بع~~د 

  وھى قيم غير دالة إحصائياً. ٠.٢٣٧-،  ٠.٧٣٥-،  ٠.٤٦٧حيث بلغت قيمة ت على التوالى  ا)سرية 
مما سبق يتض��ح ع��دم وج��ود ف��روق دال��ة إحص��ائياً ب��ين رب��ات ا3س��ر الع��امAت وغي��ر الع��امAت ف��ي 

  تلفة . وبالتالى تتحقق صحة الفرض الثانى .الجودة ا3سرية و التوافق مع ا3زمات ا3سرية بأبعادھما المخ
 لثالنتائج في ضوء الفرض الثا -٣

في الجودة المتعلمات وغير المتعلمات توجد فروق بين ربات ا3سر  N أنه "على  ثالثينص الفرض ال
  ا3سرية و التوافق مع ا3زمات ا3سرية بأبعادھما المختلفة "

رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة                          قيمة (ت) بين متوس~~ط درج~~ات                           ً           وللتحقق من صحة الفرض إحصائيًا تم إيجاد 
                                                           الج~~ودة ا�س~~رية و اس~~تبيان التواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات ا�س~~رية بأبعادھم~~ا  فى اس~~تبيانالمتعلمات وغير المتعلمات من 

   .)  ٢٣   ، (  )  ٢٢ (                          المختلفة. ويوضح ذلك جدولى 
  

  ة ا3سرية ببعديھافي الجودالمتعلمات وغير المتعلمات ) : دNلة الفروق بين أسر ٢٢جدول (

  البيان
  
  البعد

  المتعلماتأسر 
)٢٢٥(  

  المتعلماتأسر غير 
)١٥(    

الفروق بين 
  المتوسطات

  
  قيمة ت

  
المتوسط   مستوى الدNلة

  الحسابى
اoنحراف 
  المعيارى

المتوسط 
  الحسابى

اoنحراف 
  المعيارى
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الجودة بين 
  الزوجين

٢.١٩٣  ٢.٨٢٢-  ٥.٤٧  ٣٥.٠٠  ٤.٧٨  ٣٧.٨٢  
٠.٠٢٩   

  ٠.٠٥الة عند د
الجودة بين 
  أفراد ا3سرة

٢.٥٨٥  ٣.٣١١-  ٦.٦٦  ٣٥.١٣  ٤.٦٦  ٣٨.٤٤  
٠.٠١٠   

  ٠.٠٥دالة عند 
اجمالي 
الجودة 
  اNسرية

٢.٥٤٠  ٦.١٣٣-  ١١.٠٤  ٧٠.١٣  ٨.٩١  ٧٦.٢٦  
٠.٠١٢  

  ٠.٠٥دالة عند 

  

ت فى أسر المتعلمات وأسر غير المتعلما فروق دالة إحصائياً بين ) أنه توجد٢٢يتضح من جدول (
كل من بعد الجودة بين الزوجين وبعد الجودة بين أفراد ا�سرة واجمالي الجودة ا)سرية حيث بلغت قيمة ت 

  .لصالح المتعلمات  ٠.٠٥وھى قيم دالة إحصائياً عند  ٢.٥٤٠،  ٢.٥٨٥،  ٢.١٩٣ على التوالى
  
  

  ا3زمات ا3سرية ببعديه ) : دNلة الفروق بين أسر العامAت وغير العامAت في التوافق مع٢٣جدول (

  البيان
  
  البعد

  أسر المتعلمات
)٢٢٥(  

أسر غير المتعلمات 
)١٥(    

الفروق بين 
  المتوسطات

  
  قيمة ت

  
مستوى 
المتوسط   الدNلة

  الحسابى
اoنحراف 
  المعيارى

المتوسط 
  الحسابى

اoنحراف 
  المعيارى

الوعي باNزمات 
  اNسرية

٠.٨٢٤  ٠.٦٩٣-  ٢.٧٦  ٢٣.٠٦  ٣.١٧  ٢٣.٧٦  
٠.٤١١  
  غير دالة

التعامل مع 
  اNزمات اNسرية

١.٦٦٣  ١.٨٤٤-  ٤.٣٧  ٢٢.١٣  ٤.١٤  ٢٣.٩٧  
٠.٠٩٨  
  غير دالة

اجمالي التوافق 
مع ا3زمات 

  اNسرية
١.٤٢٢  ٢.٥٣٧-  ٦.٨٥  ٤٥.٢٠  ٦.٦٨  ٤٧.٧٣  

٠.١٥٦  
  غير دالة

  

ر غير المتعلمات وأس) توجد فروق ذات د)لة إحصائية بين أسر ) أنه ٢٣يتضح من جدول (
فى كل من بعد الوعي با)زمات ا)سرية وبعد التعامل مع ا�زمات ا�سرية وإجمالى التوافق مع المتعلمات 

  وھى قيم غير دالة إحصائياً. ١.٤٢٢،  ١.٦٦٣،  ٠.٨٢٤ا�زمات ا)سرية حيث بلغت قيمة ت على التوالى  
  ما يلى :مما سبق يتضح 

أسر المتعلمات وأسر غير المتعلمات فى الجودة ا3سرية بين  ٠.٠٥توجد فروق دالة إحصائياً عند  −
 لصالح المتعلمات .

التوافق مع ا3زمات N توجد فروق دالة إحصائياً بين أسر المتعلمات وأسر غير المتعلمات فى  −
  وبالتالى تتحقق صحة الفرض الثالث جزئياً . اNسرية .

  النتائج في ضوء الفرض الرابع -٤
" N يوجد تباين ب��ين رب��ات ا3س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ى ك��ل م��ن الج��ودة نه ينص الفرض الرابع على أ

  ا3سرية ببعديھا والتوافق مع ا3زمات اNسرية ببعديه تبعاً لمستوى تعليم رب ا3سرة ".
 ANOVAوللتحقق من صحة الف~~رض إحص~~ائيًا ت~~م اس~~تخدام أس~~لوب تحلي~~ل التب~~اين ف~~ي اتج~~اه واح~~د 

عينة الدراسة فى كل من جودة ا�س~~رية ببع~~ديھا والتواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات ا)س~~رية  لمعرفة التباين بين ربات ا�سر
.  لمعرف~~ة د)ل~~ة الف~~روق ب~~ين المتوس~~طات Scheffe، وتم تطبيق اختب~~ار  ببعديه تبعاً لمستوى تعليم رب ا�سرة

  ) توضح ذلك.٢٧) إلى (٢٤والجداول من (
  سرية ببعديھا تبعاً لمستوى تعليم رب ا3سرةتحليل التباين فى إتجاه واحد للجودة ا3: ) ٢٤جدول (

محاور 
  اNستبيان

  مصادر التباين
مجموع 
  المربعات

درجات 
  الحرية

متوسط 
  المربعات

  قيمة ف
مستوى 
  الدNلة

الجودة بين 
  الزوجين

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٨٧٦.٧٨٦  
٤٧٧٦.١١٠  
٥٦٥٢.٨٩٦  

٧  
٢٣٢  
٢٣٩  

١٢٥.٢٥٥  
٢٠.٥٨٧  

٦.٠٨٤  
٠.٠٠٠  

الة عند د
٠.٠٠١  

   ٠.٠٠٠  ٤.٨٩٣  ١٠٣.٧٤٥  ٧  ٧٢٦.٢١٢  بين المجموعاتالجودة بين 
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  داخل المجموعات  أفراد ا3سرة
  الكلى

٤٩١٩.٢٥١  
٥٦٤٥.٤٦٣  

٢٣٢  
٢٣٩  

دالة عند   ٢١.٢٠٤
٠.٠٠١  

اجمالي الجودة 
  اNسرية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٣١٢٩.٥٩٤  
١٦٩١١.١٣٩  
٢٠٠٤٠.٧٣٣  

٧  
٢٣٢  
٢٣٩  

٤٤٧.٠٨٥  
٧٢.٨٩٣  

٦.١٣٣  
٠.٠٠٠  

دالة عند 
٠.٠٠١  

  
الجودة ا3سرية تبعاً لمستوى تعليم ربات ا3سر عينة الدراسة  فى استبيان  متوسطات درجات:  )٢٥جدول (

  رب ا3سرة
  اجمالي الجودة اNسرية  الجودة بين أفراد ا3سرة  الجودة بين الزوجين  مستوي تعليم رب اNسرة

  ٦٧.٧٢  ٣٤.٥٠  ٣٣.١٨  ابتدائي
  ٦٩.٣١  ٣٤.٥٤  ٣٤.٠٠  يقراء ويكتب

  ٧٠.٤٠  ٣٦.٤٠  ٣٤.٨١  متوسط
  ٧٣.٨٩  ٣٧.٢٥  ٣٦.٣٥  ثانوي
  ٧٤.٢٥  ٣٧.٥٤  ٣٧.٠٠  أمي

  ٧٨.٣٨  ٣٩.٤٢  ٣٨.٩٥  جامعي
  ٧٩.٥٧  ٣٩.٧٣  ٣٩.٧١  دكتوراه
  ٧٩.٧٣  ٣٩.٨٥  ٤٠.٠٠  ماجستير

  
  ما يلى : ٢٥،  ٢٤يتضح من جدولى 

عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى بع~~د الج~~ودة ب~~ين ال~~زوجين تبع~~اً لمس~~توى تعل~~يم  يوجد تباين دال إحصائياً بين ربات ا�س~~ر −
، وللتع~~رف عل~~ى مس~~توى  ٠.٠٠١وھ~~ى قيم~~ة دال~~ة إحص~~ائياً عن~~د  ٦.٠٨٤حيث كان~~ت قيم~~ة ف رب ا�سرة 

رب~~ات ا�س~~ر  متوس~~طات درج~~اتلمعرف~~ة د)ل~~ة الف~~روق ب~~ين   Scheffeد))ت الفروق ت~~م تطبي~~ق اختب~~ار 
لص~~الح المس~~توى  ٤٠.٠٠إل~~ى  ٣٣.١٨دة بين ال~~زوجين ، ووج~~د أنھ~~ا تت~~درج م~~ن الجو عينة الدراسة فى بعد

 التعليمى المرتفع .
يوجد تباين دال إحصائياً بين ربات ا�سر عينة الدراسة فى بعد الجودة بين أفراد ا�سرة تبعاً لمس~~توى تعل~~يم  −

لتع~~رف عل~~ى مس~~توى ، ول ٠.٠٠١وھ~~ى قيم~~ة دال~~ة إحص~~ائياً عن~~د  ٤.٨٩٣حيث كان~~ت قيم~~ة ف رب ا�سرة 
رب~~ات ا�س~~ر  متوس~~طات درج~~اتلمعرف~~ة د)ل~~ة الف~~روق ب~~ين   Scheffeد))ت الفروق ت~~م تطبي~~ق اختب~~ار 

لص~~الح  ٣٩.٨٥إل~~ى  ٣٤.٥٠الج~~ودة ب~~ين أف~~راد ا�س~~رة ، ووج~~د أنھ~~ا تت~~درج م~~ن  عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى بع~~د
 المستوى التعليمى المرتفع .

عينة الدراسة فى اجمالي الجودة ا)سرية تبعاً لمس~~توى تعل~~يم رب  يوجد تباين دال إحصائياً بين ربات ا�سر −
، وللتع~~رف عل~~ى مس~~توى د))ت  ٠.٠٠١وھى قيمة دالة إحصائياً عند  ٦.١٣٣حيث كانت قيمة ف ا�سرة 

رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة  متوس~~طات درج~~اتلمعرف~~ة د)ل~~ة الف~~روق ب~~ين   Scheffeالف~~روق ت~~م تطبي~~ق اختب~~ار 
لصالح المس~~توى التعليم~~ى  ٧٩.٧٣إلى  ٦٧.٧٢جودة ا)سرية ، ووجد أنھا تتدرج من اجمالي الالدراسة فى 

 المرتفع .
  

التوافق مع ا3زمات ا3سرية ببعديه تبعاً لمستوى تعليم Nستبيان ) : تحليل التباين فى إتجاه واحد ٢٦جدول (
  رب ا3سرة

محاور 
  اNستبيان

  مصادر التباين
مجموع 
  المربعات

درجات 
  الحرية

وسط مت
  المربعات

  قيمة ف
مستوى 
  الدNلة

الوعي 
باNزمات 
  اNسرية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٢١٧.٩٤٧  
٢١٦٠.٧٨٧  
٢٣٧٨.٧٣٣  

٧  
٢٣٢  
٢٣٩  

٣١.١٣٥  
٩.٣١٤  

٣.٣٤٣  
٠.٠٠٢  

دالة عند 
٠.٠١  

التعامل مع 
اNزمات 
  اNسرية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٤٤٩.٠٥٧  
٣٧١٥.٤٠٥  
٤١٦٤.٤٦٣  

٧  
٢٣٢  
٢٣٩  

٦٤.١٥١  
١٦.٠١٥  

٤.٠٠٦  
٠.٠٠٠  

دالة عند 
٠.٠٠١  

اجمالي 
التوافق مع 

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

١٢٦٢.٦٦٥  
٩٤٨٩.٨٣١  

٧  
٢٣٢  

١٨٠.٣٨١  
٤٠.٩٠٤  

٤.٤١٠  
٠.٠٠٠  

دالة عند 
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ا3زمات 
  اNسرية

  ٠.٠٠١  ٢٣٩  ١٠٧٥٢.٤٩٦  الكلى

  
  

تبع��اً  التواف��ق م��ع ا3زم��ات ا3س��ريةف��ى اس��تبيان ربات ا3سر عينة الدراس��ة                متوسطات درجات:  )٢٧جدول (
  لمستوى تعليم رب ا3سرة

  الوعي باNزمات اNسرية  مستوي تعليم رب اNسرة
التعامل مع اNزمات 

  اNسرية
اجمالي التوافق مع 

  ا3زمات اNسرية
  ٤٢.٣١  ٢٠.٧٢  ٢١.٥٩  متوسط
  ٤٣.٤٥  ٢١.١٨  ٢٢.٢٧  ابتدائي

  ٤٣.٨٠  ٢١.٤٠  ٢٢.٤٠  يقراء ويكتب
  ٤٥.٠٠  ٢٢.٠٠  ٢٣.٠٠  أمي

  ٤٧.٠٧  ٢٣.٧٧  ٢٣.٢٩  ثانوي
  ٤٩.٠٥  ٢٤.٥٣  ٢٤.٣٠  جامعي

  ٤٩.٢٠  ٢٤.٧٤  ٢٤.٦٦  ماجستير
  ٥٠.٤٢  ٢٥.٠٠  ٢٥.٤٢  دكتوراه

  
  ما يلى : ٢٧،  ٢٦يتضح من جدولى 

تبع~~اً لمس~~توى ال~~وعي با)زم~~ات ا)س~~رية يوجد تباين دال إحصائياً ب~~ين رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى بع~~د  −
، وللتعرف على مس~~توى  ٠.٠١وھى قيمة دالة إحصائياً عند  ٣.٣٤٣حيث كانت قيمة ف عليم رب ا�سرة ت

رب~~ات ا�س~~ر  متوس~~طات درج~~اتلمعرف~~ة د)ل~~ة الف~~روق ب~~ين   Scheffeد))ت الفروق ت~~م تطبي~~ق اختب~~ار 
لص~~الح  ٢٥.٤٢إل~~ى  ٢١.٥٩، ووج~~د أنھ~~ا تت~~درج م~~ن ال~~وعي با)زم~~ات ا)س~~رية  عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى بع~~د

 المستوى التعليمى المرتفع .
يوجد تباين دال إحصائياً بين ربات ا�سر عينة الدراسة فى بعد التعامل مع ا)زم~~ات ا)س~~رية تبع~~اً لمس~~توى  −

، وللتع~~رف عل~~ى  ٠.٠٠١وھ~~ى قيم~~ة دال~~ة إحص~~ائياً عن~~د  ٤.٠٠٦حي~~ث كان~~ت قيم~~ة ف تعل~~يم رب ا�س~~رة 
رب~~ات  متوس~~طات درج~~اتلمعرف~~ة د)ل~~ة الف~~روق ب~~ين   Scheffeمستوى د))ت الفروق تم تطبيق اختب~~ار 

 ٢٥.٠٠إل~~ى  ٢٠.٧٢التعام~~ل م~~ع ا)زم~~ات ا)س~~رية ، ووج~~د أنھ~~ا تت~~درج م~~ن  ا�سر عينة الدراس~~ة ف~~ى بع~~د
 لصالح المستوى التعليمى المرتفع.

س~~رية تبع~~اً يوج~~د تب~~اين دال إحص~~ائياً ب~~ين رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى اجم~~الي التواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات ا) −
، وللتع~~رف  ٠.٠٠١وھ~~ى قيم~~ة دال~~ة إحص~~ائياً عن~~د  ٤.٤١٠حيث كانت قيم~~ة ف لمستوى تعليم رب ا�سرة 

 متوس~~طات درج~~اتلمعرف~~ة د)ل~~ة الف~~روق ب~~ين   Scheffeعلى مستوى د))ت الف~~روق ت~~م تطبي~~ق اختب~~ار 
إل~~ى  ٤٢.٣١ھ~~ا تت~~درج م~~ن اجمالي التواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات ا)س~~رية ، ووج~~د أنربات ا�سر عينة الدراسة فى 

 لصالح المستوى التعليمى المرتفع. ٥٠.٤٢
ف��ى ك��ل م��ن بين ربات ا3سر عينة الدراس��ة  ٠.٠٠١مما سبق يتضح وجود تباين دال إحصائياً عند 

 لص���الحالج���ودة ا3س���رية ببع���ديھا والتواف���ق م���ع ا3زم���ات اNس���رية ببعدي���ه تبع���اً لمس���توى تعل���يم رب ا3س���رة 
  وبالتالى تتحقق عدم صحة الفرض الرابع . مرتفع.المستوى التعليمى ال

 لخامسالنتائج في ضوء الفرض ا -٥
الج��ودة " N يوجد تباين بين ربات ا3سر عينة الدراسة ف��ى ك��ل م��ن على أنه  لخامسينص الفرض ا

  ربة ا3سرة ".بعديه تبعاً لمستوى تعليم بوالتوافق مع ا3زمات اNسرية  اببعديھا3سرية 
 ANOVAالف~~رض إحص~~ائيًا ت~~م اس~~تخدام أس~~لوب تحلي~~ل التب~~اين ف~~ي اتج~~اه واح~~د  وللتحقق من صحة

جودة ا�س~~رية ببع~~ديھا والتواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات ا)س~~رية لمعرفة التباين بين ربات ا�سر عينة الدراسة فى كل من 
.  المتوس~~طاتلمعرف~~ة د)ل~~ة الف~~روق ب~~ين  Scheffe، وتم تطبيق اختبار  ببعديه تبعاً لمستوى تعليم ربة ا�سرة

  ) توضح ذلك.٣٠) إلى (٢٨والجداول من (
  

  ) : تحليل التباين فى إتجاه واحد للجودة ا3سرية ببعديھا تبعاً لمستوى تعليم ربة ا3سرة٢٨جدول (
  مستوى الدNلة  قيمة فمتوسط درجات مجموع   مصادر التباينمحاور 
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  المربعات  الحرية  المربعات  اNستبيان

الجودة بين 
  الزوجين

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٢١٤.٦٥٨  
٥٤٣٨.٢٣٧  
٥٦٥٢.٨٩٦  

٧  
٢٣٢  
٢٣٩  

٣٠.٦٦٥  
٢٣.٤٤١  

١.٣٠٨  
٠.٢٤٧  
  غير دالة

الجودة بين 
  أفراد ا3سرة

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٢٦٩.٤٤٦  
٥٣٧٦.٠١٧  
٥٦٤٥.٤٦٢  

٧  
٢٣٢  
٢٣٩  

٣٨.٤٩٢  
٢٣.١٧٢  

١.٦٦١  
٠.١١٩  
  غير دالة

اجمالي الجودة 
  ريةاNس

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٩٠٣.٤٠١  
١٩١٣٧.٣٣٢  
٢٠٠٤٠.٧٣٣  

٧  
٢٣٢  
٢٣٩  

١٢٩.٠٥٧  
٨٢.٤٨٩  

١.٥٦٥  
٠.١٤٧  
  غير دالة

  

                          ً                                     عدم وجود تباين دال إحص~~ائياً ب~~ين رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى ك~~ل م~~ن ) ٢٨يتضح من جدول (
                      ً                  الي الج~~ودة ا)س~~رية تبع~~اً لمس~~توى تعل~~يم رب~~ة                             الج~~ودة ب~~ين أف~~راد ا�س~~رة ، اجم~~     بع~~د                         بع~~د الج~~ودة ب~~ين ال~~زوجين ، 

                          ً وھى قيم غير دالة إحصائياً.       ١.٥٦٥  ،      ١.٦٦١  ،      ١.٣٠٨                                  ا�سرة حيث كانت قيمة ف على التوالى 
  

  
  
  
  
  
  
  

) : تحليل التباين فى إتجاه واحد Nستبيان التوافق مع ا3زمات ا3سرية ببعديه تبع��اً لمس��توى تعل��يم ٢٩جدول (
  ربة ا3سرة

محاور 
  بياناNست

  مصادر التباين
مجموع 
  المربعات

  مستوى الدNلة  قيمة ف  متوسط المربعات  درجات الحرية

الوعي باNزمات 
  اNسرية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

١٥٢.٥٩٠  
٢٢٢٦.١٤٣  
٢٣٧٨.٧٣٣  

٧  
٢٣٢  
٢٣٩  

٢١.٧٩٩  
٩.٥٩٥  

٢.٢٧٢  
٠.٠٣٠  

دالة عند 
٠.٠٥  

التعامل مع 
اNزمات 
  اNسرية

  اتبين المجموع
  داخل المجموعات

  الكلى

٢٢٢.١٢٨  
٣٩٤٢.٣٣٥  
٤١٦٤.٤٦٣  

٧  
٢٣٢  
٢٣٩  

٣١.٧٣٣  
١٦.٩٩٣  

١.٨٦٧  
٠.٠٧٦  
  غير دالة

اجمالي التوافق 
مع ا3زمات 

  اNسرية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٧٢٠.٥٥٨  
١٠٠٣١.٩٣٨  
١٠٧٥٢.٤٩٦  

٧  
٢٣٢  
٢٣٩  

١٠٢.٩٣٧  
٤٣.٢٤١  

٢.٣٨١  
٠.٠٢٣  

دالة عند 
٠.٠٥  

  

التوافق مع ا3زمات ا3سرية تبعاً ربات ا3سر عينة الدراسة  فى استبيان  متوسطات درجات: ) ٣٠جدول (
  لمستوى تعليم ربة ا3سرة

  الوعي باNزمات اNسرية  مستوي تعليم ربة اNسرة
اجمالي التوافق مع ا3زمات 

  اNسرية
  ٤٢.١٤  ٢١.٦٠  متوسط
  ٤٢.٧٠  ٢١.٧١  أمية

  ٤٥.٨٧  ٢٢.٦٨  ابتدائي
  ٤٧.٠٤  ٢٣.٣٨  ثانوي
  ٤٧.٨٧  ٢٣.٩٨  جامعي

  ٤٨.٢١  ٢٤.٢٥  تقراء وتكتب
  ٥١.١٦  ٢٥.٥٠  دكتوراه
  ٥١.٦٠  ٢٦.٠٠  ماجستير
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  ما يلى :) ٣٠( ، )٢٩( ىضح من جدولتي
يوجد تباين دال إحصائياً ب~~ين رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى بع~~د ال~~وعي با)زم~~ات ا)س~~رية تبع~~اً لمس~~توى  −

، وللتعرف عل~~ى مس~~توى  ٠.٠٥وھى قيمة دالة إحصائياً عند  ٢.٢٧٢ة ف حيث كانت قيمتعليم ربة ا�سرة 
رب~~ات ا�س~~ر  متوس~~طات درج~~اتلمعرف~~ة د)ل~~ة الف~~روق ب~~ين   Scheffeد))ت الفروق ت~~م تطبي~~ق اختب~~ار 

لص~~الح  ٢٦.٠٠إل~~ى  ٢١.٦٠ال~~وعي با)زم~~ات ا)س~~رية ، ووج~~د أنھ~~ا تت~~درج م~~ن  عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى بع~~د
 رتفع .المستوى التعليمى الم

         حيث كان~~ت بعد التعامل مع ا)زمات ا)سرية                          ً                              ) يوجد تباين دال إحصائياً بين ربات ا�سر عينة الدراسة فى −
 وھى قيمة غير دالة إحصائياً . ٠.٠٧٦       قيمة ف

يوج~~د تب~~اين دال إحص~~ائياً ب~~ين رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى اجم~~الي التواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات ا)س~~رية تبع~~اً  −
، وللتع~~رف   ٠.٠٥وھ~~ى قيم~~ة دال~~ة إحص~~ائياً عن~~د  ٢.٣٨١حي~~ث كان~~ت قيم~~ة ف بة ا�س~~رة لمستوى تعليم ر

 متوس~~طات درج~~اتلمعرف~~ة د)ل~~ة الف~~روق ب~~ين   Scheffeعلى مستوى د))ت الف~~روق ت~~م تطبي~~ق اختب~~ار 
إل~~ى  ٤٢.١٤اجمالي التواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات ا)س~~رية ، ووج~~د أنھ~~ا تت~~درج م~~ن ربات ا�سر عينة الدراسة فى 

 لصالح المستوى التعليمى المرتفع. ٥١.٦٠
  مما سبق يتضح ما يلى :

ف��ى الج��ودة ا3س��رية تبع��اً لمس��توى                            ً                           عدم وجود تباين دال إحص��ائياً ب��ين رب��ات ا3س��ر عين��ة الدراس��ة −
 تعليم ربة ا3سرة.

ب��ين رب��ات ا3س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ى التواف��ق م��ع ا3زم��ات  ٠.٠٥يوج��د تب��اين دال إحص��ائياً عن��د  −
عاً لمستوى تعليم ربة ا3سرة لصالح المستوى التعليمى ا3على . وبالت��الى تتحق��ق ص��حة اNسرية تب

 الفرض الخامس جزئياً .
 سادسالنتائج في ضوء الفرض ال -٦

" N يوجد تباين بين ربات ا3سر عينة الدراس��ة ف��ى ك��ل م��ن الج��ودة على أنه  سادسينص الفرض ال
  ".للدخل الشھري لyسرة ة ببعديه تبعاً ا3سرية ببعديھا والتوافق مع ا3زمات اNسري

 ANOVAوللتحقق من صحة الف~~رض إحص~~ائيًا ت~~م اس~~تخدام أس~~لوب تحلي~~ل التب~~اين ف~~ي اتج~~اه واح~~د 
لمعرفة التباين بين ربات ا�سر عينة الدراسة فى كل من جودة ا�س~~رية ببع~~ديھا والتواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات ا)س~~رية 

.  لمعرف~~ة د)ل~~ة الف~~روق ب~~ين المتوس~~طات Scheffeت~~م تطبي~~ق اختب~~ار ، ولل~~دخل الش~~ھري ل?س~~رة ببعدي~~ه تبع~~اً 
  ) توضح ذلك.٣٤) إلى (٣١والجداول من (

  
  ) : تحليل التباين فى إتجاه واحد للجودة ا3سرية ببعديھا تبعاً للدخل الشھري لyسرة٣١جدول (

محاور 
  اNستبيان

  مصادر التباين
مجموع 
  المربعات

درجات 
  الحرية

متوسط 
  اتالمربع

  قيمة ف
مستوى 
  الدNلة

الجودة بين 
  الزوجين

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٦٩٠.٠٧١  
٤٩٦٢.٨٢٤  
٥٦٥٢.٨٩٦  

٥  
٢٣٤  
٢٣٩  

١٣٨.٠١٤  
٢١.٢٠٩  

٦.٥٠٧  
٠.٠٠٠  

دالة عند 
٠.٠٠١  

الجودة بين 
  أفراد ا3سرة

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٤٤٧.٤٢٩  
٥١٩٨.٠٣٤  
٥٦٤٥.٤٦٣  

٥  
٢٣٤  
٢٣٩  

٨٩.٤٨٦  
٢٢.٢١٤  

٤.٠٢٨  
٠.٠٠٢  

دالة عند 
٠.٠١  

اجمالي الجودة 
  اNسرية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٢٢٣٠.٣٠٦  
١٧٨١٠.٤٢٧  
٢٠٠٤٠.٧٣٣  

٥  
٢٣٤  
٢٣٩  

٤٤٦.٠٦١  
٧٦.١١٣  

٥.٨٦١  
٠.٠٠٠  

دالة عند 
٠.٠٠١  

  
لل��دخل بع��اً الج��ودة ا3س��رية ترب��ات ا3س��ر عين��ة الدراس��ة  ف��ى اس��تبيان               متوس��طات درج��ات) : ٣٢ج��دول (

  الشھري لyسرة
  اجمالي الجودة اNسرية  الجودة بين أفراد ا3سرة  الجودة بين الزوجين  الدخل الشھري لAسرة

  ٦٦.٨٣  ٣٤.٠٠  ٣٢.٨٣  آNف٣أقل من 
٧٠.٧٥  ٣٥.٧٩  ٣٤.٩٥  ٦-٣  
٧٤.٠٤  ٣٧.٦٣  ٣٦.٤١  ١٢-٩  
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٧٥.٢٨  ٣٨.٠٤  ٣٧.٢٤  ٩-٦  
٧٨.٥٥  ٣٩.٢٤  ٣٩.١٠  ١٥- ١٢  
  ٧٨.٥٦  ٣٩.٤٤  ٣٩.٣١  فأكثر١٥

  
  ) ما يلى :٣٢) ، (٣١يتضح من جدولى (

يوجد تباين دال إحصائياً بين ربات ا�سر عينة الدراسة فى بعد الجودة بين ال~~زوجين تبع~~اً لل~~دخل الش~~ھري  −
، وللتع~~رف عل~~ى مس~~توى  ٠.٠٠١وھ~~ى قيم~~ة دال~~ة إحص~~ائياً عن~~د  ٦.٥٠٧حي~~ث كان~~ت قيم~~ة ف ل?س~~رة 

رب~~ات ا�س~~ر  متوس~~طات درج~~اتلمعرفة د)ل~~ة الف~~روق ب~~ين   Scheffeد))ت الفروق تم تطبيق اختبار 
أص~~حاب لص~~الح  ٣٩.٣١إل~~ى  ٣٢.٨٣الجودة بين الزوجين ، ووجد أنھا تتدرج م~~ن  عينة الدراسة فى بعد

 . الدخول المرتفعة
 يوجد تب~~اين دال إحص~~ائياً ب~~ين رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى بع~~د الج~~ودة ب~~ين أف~~راد ا�س~~رة تبع~~اً لل~~دخل −

، وللتع~~رف عل~~ى  ٠.٠١وھ~~ى قيم~~ة دال~~ة إحص~~ائياً عن~~د  ٤.٠٢٨حي~~ث كان~~ت قيم~~ة ف الش~~ھري ل?س~~رة 
رب~~ات  متوس~~طات درج~~اتلمعرفة د)لة الفروق بين   Scheffeمستوى د))ت الفروق تم تطبيق اختبار 

لص~~الح  ٣٩.٤٤إلى  ٣٤.٠٠الجودة بين أفراد ا�سرة ، ووجد أنھا تتدرج من  ا�سر عينة الدراسة فى بعد
 أصحاب الدخول المرتفعة .

يوجد تباين دال إحصائياً بين ربات ا�سر عينة الدراسة فى اجم~~الي الج~~ودة ا)س~~رية تبع~~اً لل~~دخل الش~~ھري  −
، وللتع~~رف عل~~ى مس~~توى  ٠.٠٠١وھ~~ى قيم~~ة دال~~ة إحص~~ائياً عن~~د  ٥.٨٦١حي~~ث كان~~ت قيم~~ة ف ل?س~~رة 

رب~~ات ا�س~~ر  متوس~~طات درج~~اتد)ل~~ة الف~~روق ب~~ين لمعرفة   Scheffeد))ت الفروق تم تطبيق اختبار 
لص~~الح أص~~حاب  ٧٨.٥٦إل~~ى  ٦٦.٨٣اجمالي الجودة ا)سرية ، ووج~~د أنھ~~ا تت~~درج م~~ن عينة الدراسة فى 
 . الدخول المرتفعة

  
) : تحلي��ل التب��اين ف��ى إتج��اه واح��د Nس��تبيان التواف��ق م��ع ا3زم��ات ا3س��رية ببعدي��ه تبع��اً لل��دخل ٣٣ج��دول (

  الشھري لyسرة
محاور 
  اNستبيان

  مصادر التباين
مجموع 
  المربعات

درجات 
  الحرية

متوسط 
  المربعات

  قيمة ف
مستوى 
  الدNلة

الوعي 
باNزمات 
  اNسرية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٢٩٢.٦١٦  
٢٠٨٦.١١٧  
٢٣٧٨.٧٣٣  

٥  
٢٣٤  
٢٣٩  

٥٨.٥٢٣  
٨.٩١٥  

٦.٥٦٥  
٠.٠٠٠  

دالة عند 
٠.٠٠١  

التعامل مع 
اNزمات 

  ةاNسري

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٤٥٠.٩٠٨  
٣٧١٣.٥٥٥  
٤١٦٤.٤٦٣  

٥  
٢٣٤  
٢٣٩  

٩٠.١٨٢  
١٥.٨٧٠  

٥.٦٨٣  
٠.٠٠٠  

دالة عند 
٠.٠٠١  

اجمالي 
التوافق مع 
ا3زمات 
  اNسرية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

١٤٦٧.١٠٣  
٩٢٨٥.٣٩٣  

١٠٧٥٢.٤٩٦  

٥  
٢٣٤  
٢٣٩  

٢٩٣.٤٢١  
٣٩.٦٨١  

٧.٣٩٤  
٠.٠٠٠  
د دالة عن

٠.٠٠١  

  
  

التوافق مع ا3زمات ا3سرية تبعاً ربات ا3سر عينة الدراسة  فى استبيان  متوسطات درجات) : ٣٤جدول (
  للدخل الشھري لyسرة

التعامل مع اNزمات   الوعي باNزمات اNسرية  الدخل الشھري لAسرة
  اNسرية

اجمالي التوافق مع 
  ا3زمات اNسرية

  ٣٩.٦٦  ١٩.٣٣  ٢٠.٣٣  آNف٣أقل من 
٤٢.٩٦  ٢١.٣١  ٢١.٦٥  ٦-٣  
٤٦.٧١  ٢٣.٤٢  ٢٣.٢٨  ٩-٦  
٤٧.٦٠  ٢٣.٨٧  ٢٣.٧٣  ١٢-٩  
  ٤٩.٣٢  ٢٤.٨٦  ٢٤.٤٥  فأكثر١٥
٤٩.٨٥  ٢٥.٠٢  ٢٤.٨٢  ١٥- ١٢  

  

  ما يلى : ٣٤،  ٣٣يتضح من جدولى 
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يوجد تباين دال إحص~~ائياً ب~~ين رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى بع~~د ال~~وعي با)زم~~ات ا)س~~رية تبع~~اً لل~~دخل  −
، وللتع~~رف عل~~ى  ٠.٠٠١وھ~~ى قيم~~ة دال~~ة إحص~~ائياً عن~~د  ٦.٥٦٥حي~~ث كان~~ت قيم~~ة ف لش~~ھري ل?س~~رة ا

رب~~ات  متوس~~طات درج~~اتلمعرفة د)لة الفروق بين   Scheffeمستوى د))ت الفروق تم تطبيق اختبار 
 ٢٤.٨٢إل~~ى  ٢٠.٣٣ال~~وعي با)زم~~ات ا)س~~رية ، ووج~~د أنھ~~ا تت~~درج م~~ن  ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى بع~~د

 .أصحاب الدخول المرتفعةلصالح 
يوجد تباين دال إحصائياً بين ربات ا�سر عينة الدراسة فى بعد التعامل م~~ع ا)زم~~ات ا)س~~رية تبع~~اً لل~~دخل  −

، وللتع~~رف عل~~ى  ٠.٠٠١وھ~~ى قيم~~ة دال~~ة إحص~~ائياً عن~~د  ٥.٦٨٣حي~~ث كان~~ت قيم~~ة ف الش~~ھري ل?س~~رة 
رب~~ات  متوس~~طات درج~~اتمعرفة د)لة الفروق بين ل  Scheffeمستوى د))ت الفروق تم تطبيق اختبار 

 ٢٥.٠٢إل~~ى  ١٩.٣٣التعامل م~~ع ا)زم~~ات ا)س~~رية ، ووج~~د أنھ~~ا تت~~درج م~~ن  ا�سر عينة الدراسة فى بعد
 أصحاب الدخول المرتفعة .لصالح 

 يوجد تباين دال إحصائياً بين رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى اجم~~الي التواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات ا)س~~رية تبع~~اً  −
، وللتع~~رف  ٠.٠٠١وھ~~ى قيم~~ة دال~~ة إحص~~ائياً عن~~د  ٧.٣٩٤حي~~ث كان~~ت قيم~~ة ف للدخل الش~~ھري ل?س~~رة 

 متوس~~طات درج~~اتلمعرف~~ة د)ل~~ة الف~~روق ب~~ين   Scheffeعلى مستوى د))ت الفروق تم تطبيق اختبار 
إل~~ى  ٣٩.٦٦اجمالي التوافق مع ا�زمات ا)سرية ، ووج~~د أنھ~~ا تت~~درج م~~ن ربات ا�سر عينة الدراسة فى 

 .أصحاب الدخول المرتفعةلصالح  ٤٩.٨٥
  

بين ربات ا3سر عينة الدراس��ة ف��ى ك��ل م��ن  ٠.٠٠١مما سبق يتضح وجود تباين دال إحصائياً عند 
أص��حاب لص��الح لل��دخل الش��ھري لyس��رة الجودة ا3س��رية ببع��ديھا والتواف��ق م��ع ا3زم��ات اNس��رية ببعدي��ه تبع��اً 

 عدم صحة الفرض السادس . وبالتالى تتحقق الدخول المرتفعة.
 النتائج في ضوء الفرض السابع -٧

" N يوجد تباين بين رب��ات ا3س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ى ك��ل م��ن الج��ودة ينص الفرض السابع على أنه 
  ا3سرية ببعديھا والتوافق مع ا3زمات اNسرية ببعديه تبعاً لنوع السكن".

 ANOVAلي~~ل التب~~اين ف~~ي اتج~~اه واح~~د وللتحقق من صحة الف~~رض إحص~~ائيًا ت~~م اس~~تخدام أس~~لوب تح
لمعرفة التباين بين ربات ا�سر عينة الدراسة فى كل من جودة ا�س~~رية ببع~~ديھا والتواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات ا)س~~رية 

. والج~~داول م~~ن  لمعرف~~ة د)ل~~ة الف~~روق ب~~ين المتوس~~طات Scheffe، وتم تطبيق اختبار ببعديه تبعاً لنوع السكن 
  ) توضح ذلك.٣٤) إلى (٣١(
  

  ) : تحليل التباين فى إتجاه واحد للجودة ا3سرية ببعديھا تبعاً لنوع سكن ا3سرة٣٥جدول (
محاور 
درجات   مجموع المربعات  مصادر التباين  اNستبيان

  مستوى الدNلة  قيمة ف  متوسط المربعات  الحرية

الجودة بين 
  الزوجين

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٢٦٩.٣٦٦  
٥٣٨٣.٥٣٠  
٥٦٥٢.٨٩٦  

٤  
٢٣٥  
٢٣٩  

٦٧.٣٤٢  
٢.٩٤٠  ٢٢.٩٠٩  

٠.٠٢١  
دالة عند 

٠.٠٥  

الجودة بين 
  أفراد ا3سرة

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

١٥٨.٤٧٦  
٥٤٨٦.٩٨٦  
٥٦٤٥.٤٦٣  

٤  
٢٣٥  
٢٣٩  

٣٩.٦١٩  
٠.١٥١  ١.٦٩٧  ٢٣.٣٤٩  

  غير دالة

اجمالي الجودة 
  اNسرية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٨٤٠.٣٤٠  
١٩٢٠٠.٣٩٤  
٢٠٠٤٠.٧٣٣  

٤  
٢٣٥  
٢٣٩  

٢١٠.٠٨٥  
٢.٥٧١  ٨١.٧٠٤  

٠.٠٣٩  
دالة عند 

٠.٠٥  
تبعاً لنوع سكن  الجودة ا3سريةربات ا3سر عينة الدراسة  فى استبيان  متوسطات درجات) : ٣٦جدول (

  ا3سرة
  اجمالي الجودة اNسرية  الجودة بين الزوجين  نوع سكن اNسرة

  ٧٣.١٢  ٣٦.٠٧  دور
  ٧٥.٥٦  ٣٧.٥٦  فيA دوبلكس

  ٧٦.١٩  ٣٧.٨٠  شقة
  ٧٦.٧٤  ٣٨.١٣  فيA مستقلة

  ٨٣.٣٣  ٤١.٨٣  قصر
  

  ما يلى : ٣٦،  ٣٥يفسر جدولى 
يوج~~د تب~~اين دال إحص~~ائياً ب~~ين رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى بع~~د الج~~ودة ب~~ين ال~~زوجين تبع~~اً لن~~وع س~~كن  −
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لتع~~رف عل~~ى مس~~توى د))ت ، ول ٠.٠٥وھى قيم~~ة دال~~ة إحص~~ائياً عن~~د  ٢.٩٤٠حيث كانت قيمة ف ا�سرة 
رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة  متوس~~طات درج~~اتلمعرف~~ة د)ل~~ة الف~~روق ب~~ين   Scheffeالف~~روق ت~~م تطبي~~ق اختب~~ار 

م~~ن يس~~كنون ف~~ى لص~~الح  ٤١.٨٣إل~~ى  ٣٦.٠٧الجودة بين الزوجين ، ووجد أنھا تتدرج من  الدراسة فى بعد
 . قصر

         حي~~ث كان~~ت بع~~د الج~~ودة ب~~ين أف~~راد ا�س~~رة        اس~~ة ف~~ى                        ً                        ) يوجد تباين دال إحصائياً بين رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة الدر −
 . وھى قيمة غير دالة إحصائياً  ١.٦٩٧       قيمة ف

يوجد تباين دال إحصائياً بين ربات ا�سر عينة الدراسة فى اجمالي الجودة ا)سرية تبع~~اً لن~~وع س~~كن ا�س~~رة  −
وى د))ت الف~~روق ، وللتع~~رف عل~~ى مس~~ت ٠.٠٥وھى قيمة دالة إحص~~ائياً عن~~د  ٢.٥٧١حيث كانت قيمة ف 

رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى  متوس~~طات درج~~اتلمعرفة د)لة الفروق بين   Scheffeتم تطبيق اختبار 
 لصالح من يسكنون فى قصر. ٨٣.٣٣إلى  ٧٣.١٢اجمالي الجودة ا)سرية ، ووجد أنھا تتدرج من 

  

  
  

لن��وع س��كن  زم��ات ا3س��رية ببعدي��ه تبع��اً ) : تحليل التباين فى إتج��اه واح��د Nس��تبيان التواف��ق م��ع ا٣٧3جدول (
  ا3سرة

محاور 
  اNستبيان

  مجموع المربعات  مصادر التباين
درجات 
  الحرية

متوسط 
  المربعات

  قيمة ف
مستوى 
  الدNلة

الوعي 
باNزمات 
  اNسرية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

١٠٧.٤٠٢  
٢٢٧١.٣٣١  
٢٣٧٨.٧٣٣  

٤  
٢٣٥  
٢٣٩  

٢٦.٨٥١  
٩.٦٦٥  

٢.٧٧٨  
٠.٠٢٨  

دالة عند 
٠.٠٥  

التعامل مع 
اNزمات 
  اNسرية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٢٧٨.٩٤٤  
٣٨٨٥.٥١٩  
٤١٦٤.٤٦٣  

٤  
٢٣٥  
٢٣٩  

٦٩.٧٣٦  
١٦.٥٣٤  

٤.٢١٨  
٠.٠٠٣  

دالة عند 
٠.٠١  

اجمالي 
التوافق مع 
ا3زمات 
  اNسرية

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٧٢٢.٨٩٧  
١٠٠٢٩.٥٩٩  
١٠٧٥٢.٤٩٦  

٤  
٢٣٥  
٢٣٩  

١٨٠.٧٢٤  
٤٢.٦٧٩  

٤.٢٣٤  
٠.٠٠٢  

دالة عند 
٠.٠١  

  

التوافق مع ا3زمات ا3سرية تبعاً ربات ا3سر عينة الدراسة  فى استبيان  متوسطات درجات) : ٣٨جدول (
  لنوع سكن ا3سرة

التعامل مع اNزمات   الوعي باNزمات اNسرية  نوع سكن اNسرة
  اNسرية

اجمالي التوافق مع 
  ةا3زمات اNسري

  ٤٥.٠٠  ٢٢.٣٤  ٢٢.٦٥  دور
  ٤٥.٥٠  ٢٢.٣٧  ٢٣.١٢  فيA دوبلكس

  ٤٧.٩٦  ٢٤.١٥  ٢٣.٨٠  شقة
  ٤٨.٧٢  ٢٤.٥١  ٢٤.٢٠  فيA مستقلة

  ٥٢.٣٣  ٢٧.١٦  ٢٥.١٦  قصر
  ما يلى : ٣٨،  ٣٧يتضح من جدولى 

ع س~~كن يوجد تباين دال إحصائياً بين ربات ا�سر عينة الدراسة فى بعد الوعي با)زمات ا)سرية تبعاً لن~~و −
، وللتعرف عل~~ى مس~~توى د))ت  ٠.٠٥وھى قيمة دالة إحصائياً عند  ٢.٧٧٨حيث كانت قيمة ف ا�سرة 

رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة  متوس~~طات درج~~اتلمعرف~~ة د)ل~~ة الف~~روق ب~~ين   Scheffeالف~~روق ت~~م تطبي~~ق اختب~~ار 
ص~~الح م~~ن ل ٢٥.١٦إل~~ى  ٢٢.٦٥ال~~وعي با)زم~~ات ا)س~~رية ، ووج~~د أنھ~~ا تت~~درج م~~ن  الدراس~~ة ف~~ى بع~~د
 .يسكنون فى قصر

يوجد تباين دال إحصائياً بين ربات ا�سر عينة الدراسة فى بع~~د التعام~~ل م~~ع ا)زم~~ات ا)س~~رية تبع~~اً لن~~وع  −
، وللتع~~رف عل~~ى مس~~توى  ٠.٠١وھى قيم~~ة دال~~ة إحص~~ائياً عن~~د  ٤.٢١٨حيث كانت قيمة ف سكن ا�سرة 

رب~~ات ا�س~~ر  متوس~~طات درج~~اتالف~~روق ب~~ين  لمعرفة د)ل~~ة  Scheffeد))ت الفروق تم تطبيق اختبار 
لص~~الح  ٢٧.١٦إل~~ى  ٢٢.٣٤التعامل مع ا)زمات ا)سرية ، ووج~~د أنھ~~ا تت~~درج م~~ن  عينة الدراسة فى بعد
 .من يسكنون فى قصر

يوجد تباين دال إحصائياً بين رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى اجم~~الي التواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات ا)س~~رية تبع~~اً  −
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، وللتع~~رف عل~~ى  ٠.٠١وھ~~ى قيم~~ة دال~~ة إحص~~ائياً عن~~د  ٤.٢٣٤حي~~ث كان~~ت قيم~~ة ف لن~~وع س~~كن ا�س~~رة 
رب~~ات  متوس~~طات درج~~اتلمعرفة د)لة الفروق بين   Scheffeمستوى د))ت الفروق تم تطبيق اختبار 

إل~~ى  ٤٥.٠٠اجم~~الي التواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات ا)س~~رية ، ووج~~د أنھ~~ا تت~~درج م~~ن ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى 
 .ن يسكنون فى قصرلصالح م ٥٢.٣٣

  مما سبق يتضح ما يلى :
تبع��اً  بين رب��ات ا3س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ى الج��ودة ا3س��رية ببع��ديھا  ٠.٠٥دال إحصائياً عند  يوجد تباين −

 لصالح من يسكنون فى قصر. لنوع السكن
رية التواف��ق م��ع ا3زم��ات اNس�� بين ربات ا3سر عينة الدراس��ة ف��ى  ٠.٠١يوجد تباين دال إحصائياً عند  −

  لصالح من يسكنون فى قصر . وبالتالى تتحقق عدم صحة الفرض السابع . ببعديه تبعاً لنوع السكن
  ملخص 3ھم نتائج الدراسة الحالية

  اسفرت نتائج الدراسة الحالية عن مايلي:
ب~~ين الج~~ودة ا�س~~رية و التواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات  ٠.٠٠١وجود ع�قة ارتباطية موجب~~ة دال~~ة إحص~~ائياً عن~~د  -١

  ية بأبعادھما المختلفة وبعض متغيرات المستوى ا)جتماعى وا)قتصادى .ا�سر
ع~~دم وج~~ود ف~~روق دال~~ة إحص~~ائياً ب~~ين رب~~ات ا�س~~ر الع~~ام�ت وغي~~ر الع~~ام�ت ف~~ي الج~~ودة ا�س~~رية و  -٢

  التوافق مع ا�زمات ا�سرية بأبعادھما المختلفة . وبالتالى تتحقق صحة الفرض الثانى .
بين أسر المتعلمات وأسر غير المتعلمات فى الجودة ا�سرية  ٠.٠٥عند  توجد فروق دالة إحصائياً  -٣

لصالح المتعلمات ، بينما ) توجد فروق دالة إحصائياً بين أسر المتعلمات وأسر غير المتعلمات فى 
 التوافق مع ا�زمات ا)سرية

لج~~ودة ا�س~~رية ب~~ين رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى ك~~ل م~~ن ا ٠.٠٠١وج~~ود تب~~اين دال إحص~~ائياً عن~~د  -٤
ببعديھا والتوافق مع ا�زمات ا)سرية ببعديه تبعاً لمستوى تعل~~يم رب ا�س~~رة لص~~الح المس~~توى التعليم~~ى 

 المرتفع. 
بين ربات ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى التواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات ا)س~~رية  ٠.٠٥وجود تباين دال إحصائياً عند  -٥

                        ً     ) يوجد تباين دال إحص~~ائياً ب~~ين تعليمى ا�على ، بينما تبعاً لمستوى تعليم ربة ا�سرة لصالح المستوى ال
 فى الجودة ا�سرية تبعاً لمستوى تعليم ربة ا�سرة.                       ربات ا�سر عينة الدراسة

ب~~ين رب~~ات ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى ك~~ل م~~ن الج~~ودة ا�س~~رية  ٠.٠٠١وج~~ود تب~~اين دال إحص~~ائياً عن~~د  -٦
بع~~اً لل~~دخل الش~~ھري ل?س~~رة لص~~الح أص~~حاب ال~~دخول ببع~~ديھا والتواف~~ق م~~ع ا�زم~~ات ا)س~~رية ببعدي~~ه ت

   المرتفعة.
بين ربات ا�س~~ر عين~~ة الدراس~~ة ف~~ى الج~~ودة ا�س~~رية ببع~~ديھا تبع~~اً   ٠.٠٥وجود تباين دال إحصائياً عند  -٧

ب~~ين رب~~ات ا�س~~ر   ٠.٠١لنوع السكن لصالح من يسكنون فى قصر ، كما وجد تباين دال إحص~~ائياً عن~~د 
 وافق مع ا�زمات ا)سرية ببعديه تبعاً لنوع السكن لصالح من يسكنون فى قصر .الت عينة الدراسة فى

  
  

  توصيات الدراسة
بعض التوصيات  ضع الباحثةراسة والنتائج التي توصلت إليھا تاولتھا ھذه الدمن خAل الجوانب التي تن    

   -التي يمكن أن يؤخذ بھا وھي:
 المرحلة من بدأ التعليم جميع مراحل في التدريسية ناھجالم في الجودة ا�سرية مفاھيم ضرورة إدخال -١

 .واحد آن في تربية وعلما تكون حتى ا)بتدائية
على وسائل اLع�م تخطيط وتنفيذ حم�ت إع�مية مستمرة لتوعية للشباب بأھمية الجودة ا�سرية  يجب -٢

 .تحقيقھاوبأساليب 
ة زمات ا�سرية مثل كليوا� ياة ا�سريةجودة الحجب تضافر الجھود بين الكليات المعنية بمجال  -٣

ديم البرامج اLرشادية من أجل تقوا�ھلية المعنية بخدمات ا�سرة والجھات الحكومية  ا)قتصاد المنزلي
 بجودة حياة ا�سرة ودوره في استقرار المجتمع.لرفع الوعي بأھمية 

دارتھا  وإ سبل التعامل معھاضرورة عقد برامج تدريبية ل?سر ككل للتعريف با�زمات ا�سرية و -٤
   والتوافق معھا.

  المراجع
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): التواف~~ق الزواج~~ي وع�قت~~ه بض~~غوط الحي~~اة ،دراس~~ة ١٩٩٥محم~~ود، ماج~~دة (& إبراھيم، رزق س~~ند  -١
مقارن~~ة ب~~ين الزوج~~ات الع~~ام�ت والزوج~~ات غي~~ر الع~~ام�ت, مجل~~ة اsداب والعل~~وم اLنس~~انية، المجل~~د 

 , جامعة المنيا ,مصر١، الجزء١٥
ا)قتص~~اد  ): أھم مشك�ت ا�سرة المصرية المرتبط~~ة ب~~إدارة المن~~زل ,مجل~~ة١٩٩٠وفيق,سميحة كرم(ت - ٢

    .  المنزلي, العدد السادس,القاھرة
 ):ا�سرة والبيئة,المكتب الجامعي الحديث, ا)سكندرية ,مصر.١٩٩٨عبد الحميد, أحمد يحيى( -٣
سرية بين النظرية والتطبي~~ق ، مكتب~~ة ):الع�قات ا�٢٠٠٢سكينة, نادية حسن( بوحقي, زينب محمد& أ - ٤

  ٠عين شمس ،القاھرة،مصر
):"الرعاي~~ة ا)جتماعي~~ة ودورھ~~ا ف~~ي ٢٠٠٤الظفيري, عبد الوھاب محم~~د (& الكندري, يعقوب يوسف  -٥

,جامع~~~ة ٥٩تحقي~~~ق ا)س~~~تقرار ا�س~~~ري ف~~~ي المجتم~~~ع الك~~~ويتي" ، مجل~~~ة بح~~~وث كلي~~~ة اsداب, الع~~~دد 
 المنوفية, المنوفية , مصر.

): الع~~�ج ا�س~~رى ومواجھ~~ة الخ�ف~~ات ٢٠٠٤الغ~~الي، س~~ھير عب~~د الحف~~يظ (& محم~~د مس~~فر  القرن~~ي, -٦
 ا�سرية، الطبعة ا�ولى، مكتبة الرشد، الرياض، السعودية

 ):ا�سرة والبيئة,المكتب الجامعي الحديث, ا)سكندرية ,مصر.١٩٩٨عبد الحميد, أحمد يحيى( -٧
, المؤل~~ف, الري~~اض, المملك~~ة ١لم~~ي وأص~~وله, ط): من~~اھج البح~~ث الع٢٠٠٤العض~~ياني. ماج~~د رف~~اع ( -٨

 العربية السعودية.
): سيكلوجية ا�سرة والوالدية,الطبع~~ة ا�ول~~ى, ١٩٩٧الرشيدي، بشير صالح & الخليفي،ابراھيم محمد( -٩

  ذات الس�سل للنشر والتوزيع,الكويت
تم~~اعي ،سلس~~ة ): التوافق الزواجي واستقرار ا�سرة من منظور نفسي اج٢٠٠٥سليمان، سناء محمد ( - ١٠

  عالم الكتب القاھرة, مصر. , ١ دثقافة سيكولوجية للجميع ,العد
): تخط~~يط وق~~ت الف~~راغ ل~~دى الم~~رأة ف~~ي س~~ن الي~~أس ١٩٩٩عب~~د الص~~مد, زين~~ب (& ش~~لبي، وف~~اء ف~~ؤاد  - ١١

, كلية ا)قتصاد المنزل~~ي, ١٥وع�قته بتوافقھا زواجيا, مجلة الجمعية المصرية ل�قتصاد المنزلي, عدد
  ان, مصر.جامعة حلو

): إدراك ال~~زوج ل~~دوره ف~~ي المس~~ؤوليات ا�س~~رية وع�قت~~ه بدافعي~~ة الزوج~~ة ١٩٩٩شلبي، وف~~اء ف~~ؤاد ( - ١٢
, كلية ا)قتص~~اد المنزل~~ي, جامع~~ة حل~~وان, ١٥ل�نجاز، مجلة الجمعية المصرية ل�قتصاد المنزلي, عدد

  مصر.
لثقاف~~ة للنش~~~ر والتوزي~~~ع, ): اLرش~~~اد ا�س~~~ري وأس~~اليبه الع�جي~~~ة, دار ا٢٠٠٠الع~~زة، س~~~عيد حس~~ني ( - ١٣

  , ا�ردن.١الطبعة 
دارتھ~~ا ,الم~~ؤتمر نظم~~ة وب~~رامج الحاس~~ب اsل~~ي لتفعي~~ل إ): أزم~~ات الص~~يانة واس~~تخدام أ١٩٩٩العن~~اني( - ١٤

 .التجارة, جامعة عين شمس,القاھرة,مصر زمات والكوارث , كليةالسنوي الرابع Lدارة ا�
ي الش~~ركات الخدمي~~ة ، الطبع~~ة ا�ول~~ى ، الخب~~ر ، ) : قي~~اس الج~~ودة ف~~ ٢٠٠١السقاف ,حامد عب~~د � (  - ١٥

 المملكة العربية السعودية .
,الطبع~~~ة  الوالدي~~~ة ): س~~~يكلوجية ا�س~~~رة و١٩٩٧الرش~~~يدي، بش~~~ير ص~~~الح & الخليفي،اب~~~راھيم محم~~~د( - ١٦

  ا�ولى, ذات الس�سل للنشر والتوزيع,الكويت
س~~~رية نح~~~و إدارة أزم~~~ات :فاعلي~~~ة مكات~~~ب التوجي~~~ه وا)ستش~~~ارات ا� )٢٠٠٠(رقبان,نعم~~~ة مص~~~طفى - ١٧

الم~~ؤتمر الس~~نوي الخ~~امس Lدارة ا�زم~~ات والك~~وارث ,كلي~~ة  س~~ري,ا�ا�س~~رة وأث~~ر ذل~~ك عل~~ى المن~~اخ 
 .اكتوبر ٢٩-,٢٨التجارة ,جامعة عين شمس, القاھرة,
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ABSTRACT 
 

The crises of family and community of the most important features of the 
times, and highlights the quality of life to help the family overcome those crises 
relationship marital warm and balanced feel of family members belonging to each 
other, which increases the feeling of security and comfort and relieve the stresses of 
life, and from this standpoint This study aimed to clarify the relationship between the 
quality of family and compatibility with crises and it detects differences in the quality of 
family and compatibility with crises family  between the study sample depending on 
the level of education the Lord and head of the household monthly income and type of 
housing, and to identify the differences between the heads of household workers and 
non-workers in the quality of family and compatibility with crises family Bibaadahma, 
and to identify the differences between the heads of households educated and 
uneducated in each of the quality of family and compatibility with crises of family, and 
disclosure of the nature of the relationship between some variables social level family 
economic variables and intermediate on the relationship between each of the quality 
of family and compatibility with crises family deported different. 

The tools of the study included raw data form, a questionnaire quality family 
and questionnaire compatibility with family crises, have been applied to the study 
sample consisting of (240) Saudi woman of social and economic levels are different in 
Riyadh, selected an object-way. 

One of the main results of the study and a discrepancy statistically significant 
between the study sample in quality family and compatibility with crises family 
different depending on the level of education of the Lord and the head of the 
household for educational levels (university, MD, Ph.D.), and the presence of a 
discrepancy between the study sample in quality family and compatibility with crises 
family different depending on the monthly income of the family for the benefit of 
families that the level of monthly income of her (from 12 to less than 15 thousand, 15 
thousand and above), and the presence of statistically significant differences between 
the heads of households educated and uneducated in the quality of family in its 
various dimensions, and the existence of a relationship direct correlation is positive 
correlation between the dimensions of quality family and between the dimensions of 
compatibility with family crises at the significance level of 0.01. 

The study recommends the need to hold training programs for families as a 
whole to the definition of family crises and ways to deal with them, management and 
compatibility with it must be on the media planning and implementation of continuous 
media campaigns to educate the young people of the importance of quality family and 
ways to achieve them. 
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