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  ملخص الدراسة

  
أھ��م المش��اكل الت��ي تتعل��ق ب��الوعي البيئ��ي لفئ��ة تعتب��ر م��ن تعتبر الدراسة الحالية محاولة للتعرف عل��ى 

  الحساس��ة ف��ي المجتم��ع وھ��ي فئ��ة ا(طف��ال , وممارس��تھم ل��بعض الس��لوكيات اليومي��ة بجوانب��ه ا!ربع��ة  الفئ��ات
البيئي��ة) ، كم��ا تھ��دف ال��ى تحدي��د أوج��ه التش��ابه وا(خ��ت3ف ب��ين ال��ذكور  -ا(جتماعية   –الغذائية  –( الشخصيه 

حل��ة ا(بتدائي��ة و ممارس��تھم ل��بعض المر !طف��ال، وأبن��اء الع��ام3ت وغي��ر الع��ام3ت ف��ي ال��وعي البيئ��ي  وا7ن��اث
وأيضا طبيعة ا(خت3فات بين أطفال المرحلة ا(بتدائي��ة ف��ي ك��ل م��ن ال��وعي السلوكيات اليومية بجوانبه ا(ربعة . 

البيئي !طف��ال المرحل��ة ا(بتدائي��ة و ممارس��تھم ل��بعض الس��لوكيات اليومي��ة بجوانب��ه ا(ربع��ة وذل��ك وفق��ا لك��ل م��ن 
  رة و المستوى التعليمي ل?م والمستوى التعليمي ل?ب والدخل الشھري ل?سرة .منطقة السكن و حجم ا!س

 ٢٩أدوات الدراس��ة عل��ى اس��تبيان ال��وعي البيئ��ي !طف��ال المرحل��ة ا(بتدائي��ة ويتك��ون م��ن  واش��تملت
  للس��لوكيات اليومي��ة للطف��لعب��ارة  ٧١عب��ارة ، واس��تبيان ممارس��ة بع��ض الس��لوكيات اليومي��ة وال��ذي يتك��ون م��ن 

البيئي��ة) با7ض��افة ال��ى اس��تمارة البيان��ات العام��ة للطف��ل وأس��رته . وت��م  -ا(جتماعي��ة   –الغذائي��ة  –لشخص��يه ( ا
ت��م اختيارھ��ا بطريق��ة ص��دفية م��ن أس��ر تس��كن بمدين��ة  وطالب��هطال��ب  ٣٤٠تطبيق ا!دوات على عين��ة مكون��ة م��ن 

ات اجتماعية اقتص��ادية مختلف��ة غرب) وذات مستوي -شرق  -وسط  -جنوب  -الرياض بمناطقھا الخمسة (شمال 
.  

وجود ع3قة ارتباطيه موجبه داله احص��ائيا ب��ين اس��تبيان ال��وعي البيئ��ي وكان من أھم نتائج الدراسة \
) ، ع��دم وج��ود ف��روق ذات د(ل��ه احص��ائيه ب��ين ٠.٠١عن��د مس��توى د(ل��ه ( اليومي��ة كك��لواس��تبيان الس��لوكيات 

ف��ي اس��تبيان  وا7ن��اثذات د(ل��ه احص��ائيا ب��ين ال��ذكور  ف��ي ال��وعي البيئ��ي ، ووج��ود ف��روق وا7ن��اثال��ذكور 
) وذلك لصالح الذكور. عدم وجود ف��روق ذات د(ل��ه احص��ائيه ٠.٠٥السلوكيات اليومية ككل عند مستوى د(له (

غي��ر الع��ام3ت ف��ي ال��وعي البيئ��ي ، و وج��ود ف��روق ذات د(ل��ه احص��ائية ب��ين ابن��اء  وأبن��اءب��ين ابن��اء الع��ام3ت 
) وذل��ك لص��الح ٠.٠١كك��ل عن��د مس��توى د(ل��ه ( غير الع��ام3ت ف��ي اس��تبيان الس��لوكيات اليومي��ة ءوأبناالعام3ت 

 ابناء غير العام3ت .
وأوض��حت النت��ائج أيض��ا وج��ود تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ال��وعي البيئ��ي !طف��ال 

الت��ي تس��كن ف��ي منطق��ة ش��رق لص��الح ا!س��ر  ٠.٠١المرحل��ة ا(بتدائي��ة وفق��ا لمنطق��ة الس��كن عن��د مس��توى د(ل��ه 
و عدم وجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة في استبيان الس��لوكيات اليومي��ة كك��ل ومنطق��ة الس��كن  الرياض

ع��دم وج��ود تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ال��وعي البيئ��ي !طف��ال المرحل��ة كم��ا أوض��حت النت��ائج  .
د دال احصائيا بين عينة الدراسة ف��ي اس��تبيان الس��لوكيات اليومي��ة كك��ل ا(بتدائية تبعا لحجم ا!سرة ، و عدم وجو

 وحجم ا(سرة .
وج��ود تب��اين ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي اس��تبيان ال��وعي البيئ��ي وفق��ا لمس��توى كما تشير النتائج ايضا الى 

ب��اين دال احص��ائيا ) لصالح ابناء المستويات التعليمية العالية ، و عدم وجود ت٠.٠٥تعليم ا(م عند مستوى د(له (
ع��دم وج��ود تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة . و  ككل و تعليم ا!م بين عينة الدراسة في استبيان السلوكيات اليومية

تبع��ا لل��دخل الش��ھري ل?س��رة ، و وج��ود تب��اين ب��ين عين��ة  ا(بتدائي��ةالدراس��ة ف��ي ال��وعي البيئ��ي !طف��ال المرحل��ه 
) لص��الح ٠.٠٥ل الش��ھري ل?س��رة عن��د مس��توى د(ل��ه (لل��دخوفق��ا كك��ل  الدراسة ف��ي اس��تبيان الس��لوكيات اليومي��ة

  ابناء ذوي الدخول المنخفضة .
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المس��ئولين ع��ن ب��رامج ا(ع��3م  بأھمي��ة زي��ادة  نظ��ر توجي��هوتوصي الدراس��ة بالتأكي��د عل��ى ض��رورة 
ھا وط��رق التركي��ز عل��ى ب��رامج ا(طف��ال ف��ي نش��ر ال��وعي البيئ��ي ل��دى ا(طف��ال لمعرف��ة الطف��ل بالبيئ��ة ومش��ك3ت

المحافظة عليھا ، كما توصي الباحثة بزيادة المؤسسات التابع��ة للدول��ة والت��ي تعن��ى بالبيئ��ة والمحافظ��ة عليھ��ا . و 
لما ل?سرة من دور كبير في تنمية ونشر الوعي البيئي فإن الباحثة توصي الوالدين با7ط3ع عل��ى ك��ل جدي��د ف��ي 

  !بنائھم.حسنة  وا قدوةيكونوأن  لديھم،التنشئة البيئية لزيادة الوعي 
  

  المقدمة والمشكلة البحثية
  

حي���ث اقترن���ت مراح���ل التط���ور  ج���داتع���د ع3ق���ة قديم���ة  بالبيئ���ةمم��ا (ش���ك في���ه ان ع3ق���ة ا(نس���ان 
حول��ه ، حت��ى وص��ل ال��ى م��اھو م��ن  البيئ��ةالحضاري لفكر ا(نسان وثقافته على مر العصور بتفاع��ل مس��تمر م��ع 

 البيئ��ةھل. و!ن ا(نس��ان ف��ي الوق��ت نفس��ه مخل��وق م��ن مكون��ات ھ��ذه في��ه الي��وم م��ن رق��ي وتط��ور حض��اري م��ذ
ب��دليل قول��ه  )٢٠٠٥،٢٢(أبو عراد، ا(ستخ3ف فيھا وعمارتھا وفق منھج W تعالى  مھمةومأمور ومتعبد بأداء 

  ) ٦١من ايه  ،جل في ع3ه ( ھو انشأكم من ا(رض واستعمركم فيھا ) ( ھود 
ازن مع البيئة بص��ورة عام��ة إ( أن��ه يت��أثر بھ��ا وي��ؤثر عليھ��ا ،ولك��ن وعلى الرغم  من أن ا(نسان متو

من الممكن أن ينقلب ھذا التوازن تحت ظروف غير م3ئم��ة ، وي��ؤدي إل��ى ت��دھور ص��حة البيئ��ة الت��ي تس��تند إل��ى 
ي��ة التوازن بين ا(نسان وبيئته مما يؤثر على س3مته وتعن��ي ھ��ذه الس��3مة ا(نس��ان بس��3مة  ص��حته البدني��ة ،العقل

  ).١٩، ٢٠٠٨الجعفري ،،وع3قاته ا(جتماعية في نطاق بيئته (
م��ن منظ��ور ا(س��3م تق��وم عل��ى اس��اس مت��ين  والبيئ��ةبين ا(نس��ان  الع3قةمن ھنا فإنه يمكن القول ان 

مس��خره لخدم��ه ا(نس��ان  فالبيئ��ةم��ن الوئ��ام وا(نس��جام والت��وازن ال��ذي (مج��ال في��ه للص��راع والع��داء بينھم��ا ، 
فالع3قة ب��ين البيئ��ة والتنش��ئة ع3ق��ة  . )٢٣، ٢٠٠٥(ابو عراد ،  عمار العالملى الرقي الحضاري واومساعدته ع

قديمة مرت بعدة مراحل متميزة ، حيث كانت البيئة ھي المصدر المباشر للتنشئة ، يكتسب منھا ا(نسان خب��رات 
خب��رات ب��رزت الم��دارس كمؤسس��ات التفاعله مع مكوناتھا المختلف��ة ، وعن��دما تط��ورت الحي��اة البش��رية واتس��عت 

(قم��ر اجتماعي��ة تق��وم بتزوي��د الخب��رات ا(نس��انية المتنوع��ة ف��ي ص��ورة م��واد دراس��ية خ��3ل عملي��ة التعل��يم الع��ام 
  ).٢٠٠٤،٥٣ومبروك ،

التنشئة البيئية ھي عملية بناء وتنمية ل3تجاھات والمفاھيم والمھ��ارات والق��درات والق��يم عن��د ا(ف��راد ف
، ولفھ��م وتق��دير الع3ق��ات المعق��دة الت��ي ت��ربط ا(نس��ان وحض��ارته بالبيئ��ة  مرج��وةقي��ق أھ��داف في اتجاه معين لتح

التي يحيا فيھا وتوضح حتمية المحافظ��ة عل��ى م��وارد البيئ��ة وض��رورة حس��ن اس��تغ3لھا لص��الح ا(نس��ان وحفاظ��ا 
ل��وم المعاص��رة ش��ديدة ا(ھمي��ة على حياته ورفع مستوى معيشته. ف3 يعد ا(لمام بالتنشئة البيئية بابا من أبواب الع

(أب��و ش��قراء ، بل ض��رورة قص��وى عل��ى ص��عيد ا(ف��راد والمؤسس��ات وم��ذھبا أخ3قي��ا وس��لوكيا ف��ي الوق��ت نفس��ه 
تظھر ان الناس غير واعين بالدور الذي يمك��ن  مسحيةدراسات  ١٩٧٥عام  Koenigوقد عرض  ، )١٩٩١،٥

تم��ام لقض��ايا بيئي��ه معين��ه ولك��ن وع��يھم قلي��ل بالمش��ك3ت وان ل��ديھم بع��ض ا(ھ البيئةبه في حل مشكله  يقومواان 
  .) ١٩٨٨،٤٠، ( بارك في مداھا الواسع 

 بمثاب��ةحياتيه (غنى عنھا لمختلف ا(فراد والفئات في أي مجتمع ، !ن��ه  ضرورةويعد الوعي البيئي 
تفاعل من خ3لھ��ا م��ع مكون��ات الفاعله والقوة الدافعه التي يمكن لمن يمتلكھا ان يحسن التعامل معھا ، وال الوسيلة

  .)٨٩، ٢٠٠٥عراد ، ( ابو المختلفةالتي يعيش فيھا ، وان يسھم اسھاما فاع3 في حل مشك3تھا  البيئة
ولقد أك��دت الدراس��ات والبح��وث والن��دوات ف��ي مج��ال البيئ��ة عل��ى كاف��ة المس��تويات المحلي��ة والعربي��ة 

الرغم م��ن أن ھ��ذه الق��وانين والتش��ريعات ( يمك��ن انك��ار والعالمي��ة ، عل��ى ا(ھتم��ام بالبيئ��ة وص��يانتھا ، ولك��ن ب��
دورھا في صيانة البيئة وحمايتھا إ( أنه ( يمكن ا(عتماد عليھ��ا وح��دھا لتحقي��ق الغ��رض المرج��و منھ��ا ، ف��3 ب��د 

الى نس��ق قيم��ي وس��لوك إيج��ابي أن تستند إلى وعي تام وإدراك إلى ضمير ا7نسان ليتحول ھذا الوعي وا7دراك 
   ) .٧، ١٩٨١(شلبي ، لى النظام البيئي والمكونات البيئية يحافظ ع

وضع السبل او الموجھ��ات لتعل��يم ا(خ��3ق البيئي��ه ف��ي الم��دارس ،  ضرورةالى الدراسات و توصلت 
ف��ي اط��ار الت��راث ا(س��3مي وان من��اھج الس��لوك  وإج��3لالبيئي��ه تحظ��ى ب��احترام  وا!خ3قي��اتالى ان المبادئ  و

 البيئ��ةا(س��3مي يغل��ب عليھ��ا الط��ابع الغرب��ي وان الحل��ول القابل��ه للتطبي��ق فيم��ا يخ��ص واق��ع والتط��ور ف��ي الع��الم 
امان��ه اودعھ��ا W ل��دى ا(نس��ان ينتف��ع بھ��ا  البيئ��ةأن  إل��ىالمتأزم موج��ود ف��ي النظ��ره الش��امله لeس��3م . وخلص��ت 

 البيئ��ة، ان يعرف الناس جم��ال  البيئةالبشر حق W وحقھم في ھذه ن يعرف و أويرعاھا ويحسن التعامل معھا ، 
   .)٢٠٠٨،١١٠ ، ( الجعفريعلى اسباب ذلك الجمال  ويحافظوا
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ع��ن وج��ود مش��ك3ت لھ��ا ت��أثيرات س��لبية عل��ى البيئ��ة وتحت��اج ال��ى  )١٩٨٦(قن��اديلي وكش��فت دراس��ة 
ئ��ة م��ن في مجال حماية البي المبذولةالمزيد من الوعي لدى ا(فراد والط3ب على وجه الخصوص ، وأن الجھود 

قبل الدولة غير كافية 7ثارة الوعي لدى ا!فراد ، وأن المق��ررات الموج��ودة ع��اجزة ع��ن تنمي��ة اتجاھ��ات ايجابي��ة 
ال��ى أھمي��ة مس��اعدة الط��3ب عل��ى إدراك مفھ��وم حماي��ة البيئ��ة  )٢٠٠٤( محم��ودوقد أش��ارت دراس��ة  نحو البيئة .

قيق التوعي��ة البيئي��ة بالم��دارس ھ��ي ع��دم ت��وافر ات لتحن تلوثھا وأن من أھم المعوقوا7لمام بالمشك3ت الناجمة ع
  أماكن مخصصة لممارسة البرامج وأنشطة التوعية البيئية في المدرسة وضعف التمويل المالي وعدم كفايته.

بضرورة تنمي��ه الس��لوك الفعل��ي والع��ادات العملي��ه الواقعي��ه بالمحافظ��ة العديد من الدراسات بوأوصت 
ض��ية البيئ��ة وحمايتھ��ا وحماي��ة ا(ف��راد ، ووج��ود ف��وراق ب��ين الثقاف��ة النظري��ه والس��لوك عل��ى البيئ��ة ، ا(ھتم��ام بق

( الجعف��ري ، الفعلي كما اوصت المجتمع بكل مؤسساته مطالب بمحو ا!ميه الوظيفية المرتبط��ة بالبيئ��ة والتل��وث 
١١١، ٢٠٠٨( .  

تع��رف عل��ى البيئ��ة من��ذ تكوين��ه ع3قة الطفل بالبيئة تعنى ع3قته بالحياة وحبه لھا، خاصة أن الطف��ل يف
داخل رحم أم��ه ث��م ينتق��ل إل��ى ع��الم الحي��اة وب��الطبع تتغي��ر طبيع��ة البيئ��ة م��ن حول��ه. وم��ن ھن��ا ف��إن س��3مة ص��حته 
الجسمية والعصبية والنفسية تتوقف على ھذه الع3قة حيث يتعلم الطفل الكثي��ر م��ن البيئ��ة عن��دما يج��د أن احترام��ه 

وأن إھداره وإھماله لھا يرجع عليه بالضرر والخسارة وينش��أ الطف��ل عل��ى معرف��ة  وتقديره لھا يعود عليه بالمنفعة
حق البيئة عليه وواجباته نحوھا وعلى تضحيته من أجل الحفاظ عليھا وفى نفس الوق��ت يش��عر بقيم��ة العائ��د علي��ه 

عر أن��ه امت��داد فالطفل يحب ذاته ويتعرف على شخصيته من خ3ل حبه واحترامه لبيئت��ه !ن��ه ب��ذلك يش�� من البيئة.
للبيئ��ة وأن��ه مال��ك لھ��ا وأن التفاع��ل الم��زدوج بينھم��ا ھ��و س��ر س��عادته وأن��ه ق��ادر عل��ى الحف��اظ عليھ��ا وص��يانتھا 

  .)John and Sons, 1985 ,30( تغييرھا إلى ا!فضلو
ويب��دأ الطف��ل ف��ى التعام��ل م��ع البيئ��ة بص��ورة فعال��ة ف��ى س��ن الثاني��ة أو الثالث��ة ث��م يتس��ع النط��اق ليش��مل 

ا!وسع مع زيادة مراح��ل عم��ره حت��ى يص��ل لمرحل��ة المراھق��ة والش��باب وبن��اءاً عل��ى ھ��ذا التعام��ل تتح��دد  التعامل
  ھويته النفسية فى طريقة تعامله مع البيئة.

م��ع ت��دعيم الس��لوك ا(يج��ابي فدور ا!سرة ف��ي غ��رس ا(تجاھ��ات والق��يم البيئي��ة الص��الحة ل��دى الطف��ل 
مھم جدا ، فالطف��ل س��ھل الت��أثير علي��ة م��ن خ��3ل الجماع��ة ، ويمك��ن م��ن نحو البيئة في أي مكان يتواجد به الطفل 

، ٢٠٠٨أش��رف ،خ3لھا المس��اھمة ف��ي تنش��ئة الطف��ل تنش��ئة اجتماعي��ة س��ليمة ت��دعم س��لوكه ا(يج��ابي نح��و البيئ��ة (
جدي��ة عل��ى ت��دريب الطف��ل عل��ى أنم��اط الس��لوك الص��حيح ، وتمث��ل نجد أن ا(سرة يجب أن تعمل ب ومن ھنا. )٧٧

ت البيئية الس��ليمة أم��ام الطف��ل ،حت��ى يج��د أنموذج��ا وق��دوة حس��نة أمام��ه ليقت��دي بھ��ا ويلت��زم بأس��اليب التربي��ة العادا
البيئية الس��ليمة ،وبالت��الي الس��لوك ا(يج��ابي المطل��وب تج��اه البيئ��ة ، فالق��دوة ا!س��رية لھ��ا أث��ر خطي��ر ف��ي التركيب��ة 

ق��ة الطف��ل بالبيئ��ة ھ��ي ا!س��رة الت��ي تجع��ل طفلھ��ا للطف��ل حي��ال البيئ��ة ، وا!س��رة الناجح��ة ف��ي إط��ار ع3 النفس��ية
مستقب3 قادرا على ا(ستجابة لمؤثرات البيئة بكفاءة وسلوك أخ3قي خ3ق وبلغة تع��د اساس��ية أيض��ا ل?طف��ال ف��ي 

  ).١٠٦، ٢٠٠٠(الحفار،عملية الحراك ا(جتماعي 
د المحددة بل ( بد م��ن إع��داد وبذلك فإن الوعي بالقضايا البيئية ( يكفي للحفاظ على العالم ذي الموار

   ) .Matthews& Riley,1995,15( الط3ب 7دراك مسئولياتھم البيئية والتصرف بناء بمقتضاھا
) بض���رورة ادراج م���واد ع���ن التربي���ة البيئي���ة ض���من الخط���ط ١٩٩٦(وق���د أوص���ت دراس���ة أش���رف 

  حقيق أھداف التربية البيئية .الدراسية والمناھج التعليمية في المدارس للمساھمة في نشر الوعي البيئي وت
ويؤكد الخبراء أن التربية البيئية الفعالة ينبغي أن تبدأ مع الفرد منذ مراح��ل طفولت��ه المبك��رة ، فتربي��ة 
الطفل بيئيا في تلك المرحلة ضرورة للحف��اظ عل��ى بيئت��ه إذ ت��زوده بحق��ائق مبس��طة ح��ول عالم��ه الطبيع��ي المح��يط 

  ) .Wilson, 1993,15( لبيئته محافظا عليھا،وتنمي حسه البيئي ، وتجعله محبا 
وي��رى كثي��ر م��ن الترب��ويين أن ا(ھتم��ام بب��رامج التربي��ة البيئي��ة والن��واحي ا(يجابي��ة للتوعي��ة البيئي��ة 

السلوك البيئي في المملكة وفي دول الخليج ( يزال دون المستوى المأمول ، سواء ف��ي المن��اھج التعليمي��ة وتعديل 
ع��3م ، مؤك��دا عل��ى أھمي��ة ا(رتق��اء بالتربي��ة وال��وعي البيئ��ي للطف��ل بتع��اون ا!س��رة م��ع خ��3ل وس��ائل ا(أو م��ن 

المدرسة ،إذ أن دور ا(سرة في التربي��ة والتوعي��ة البيئي��ة بالنس��بة للطف��ل دور مكم��ل ومھ��م ب��ل إنھم��ا يس��يران ف��ي 
  .)١٥ – ٣ ، ٢٠٠٠، المالكي ( اتجاه مواز لحماية البيئة والعناية بھا

أن اتجاھات الشباب نحو دور ا!سرة في تنمي��ة ال��وعي البيئ��ي إيجابي��ة  )٢٠٠٠(الربيع  وتؤكد دراسة
إحساس��ه  فالطف��ل ال��ذى يفتق��دبصورة عامة مما يظھر أن ل?سرة دورا حيويا في تنمية الوعي البيئي لدى ا(بن��اء. 

ة وع��دم ا(نتم��اء وح��ب بالبيئة ينشأ ناقصا فى نموه الوجدانى والنفس��ى ويترس��ب عن��ده ا7حس��اس بالغرب��ة والوح��د
   . التى نراھا اليوم من جانب الطفل تجاه البيئة السيئة  التدمير وا(نتقام والعدوان وھذا ما تأكده تلك السلوكيات
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استھدفت التعرف على المشك3ت لدى أطف��ال م��ا قب��ل  Bonnie &Sandra (1994)وفي دراسة 
لس��لوك الع��دواني للطف��ل نح��و البيئ��ة المحيط��ة تب��ين أن المدرس��ة ا(بتدائي��ة للبح��ث ع��ن ا!س��باب الكامن��ة وراء ا

م��ن خب��راء أكث��ر خب��رة ف��ي الحي��اة ( يتعرض��ون ا(طفال الذين يعيشون مع أمھاتھم ويخض��عون لتوجي��ه خ��ارجي 
لمشك3ت سلوكية حت��ى س��ن الثالث��ة وكلم��ا ك��ان المن��اخ ا!س��ري ص��حيا ك��ان ذل��ك م��دعاة لع��دم ظھ��ور المش��ك3ت 

   .صة السلوك العدواني نحو كل شئ  يواجه الطفل ويتعامل معه في بيئته المحيطة السلوكية لدى ا(طفال خا
مشكلة الدراسjjة الحاليjjة فjjي التسjjاؤBت التاليjjة والتjjي تأمjjل الباحثjjة  صياغةومن ھذا المنطلق يمكن 

  أن تجد لھا تفسير من خCل نتائج الدراسة :
 اليومي��ةالس��لوكيات ل��ة ا(بتدائي��ة ، وممارس��ة بع��ض ما طبيعة الع3قة بين كل من الوعي البيئي !طفال المرح -١

 ؟البيئية) -ا(جتماعية   –الغذائية  –( الشخصيه السلوكيات اليومية بجوانبه ا(ربعة 
المرحل��ة ا(بتدائي��ة و ممارس��تھم  !طف��الف��ي ال��وعي البيئ��ي  وا7ن��اثبين الذكور  وا(خت3ف التشابهما طبيعة  -٢

 ؟ا(ربعة بجوانبه السلوكيات اليوميةلبعض 
المرحل��ة ا(بتدائي��ة  !طف��البين أبناء العام3ت وغير العام3ت في الوعي البيئي  وا(خت3ف التشابهما طبيعة  -٣

 ؟بجوانبه ا(ربعة  السلوكيات اليوميةو ممارستھم لبعض 
تھم المرحل��ة ا(بتدائي��ة و ممارس�� !طف��الما طبيعة ا(خت3ف��ات ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي  -٤

 ؟بجوانبه ا(ربعة وفقا لمنطقة السكن  السلوكيات اليوميةلبعض 
المرحل��ة ا(بتدائي��ة و ممارس��تھم  !طف��الما طبيعة ا(خت3ف��ات ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي  -٥

 ؟بجوانبه ا(ربعة وفقا لحجم ا(سرة  السلوكيات اليوميةلبعض 
المرحل��ة ا(بتدائي��ة و ممارس��تھم  !طف��الك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي  ما طبيعة ا(خت3ف��ات ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي -٦

 ؟بجوانبه ا(ربعة وفقا للمستوى التعليمي ل?م  السلوكيات اليوميةلبعض 
المرحل��ة ا(بتدائي��ة و ممارس��تھم  !طف��الما طبيعة ا(خت3ف��ات ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي  -٧

 ؟بعة وفقا للمستوى التعليمي ل?ب بجوانبه ا(ر السلوكيات اليوميةلبعض 
المرحل��ة ا(بتدائي��ة و ممارس��تھم  !طف��الما طبيعة ا(خت3ف��ات ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي  -٨

 ؟بجوانبه ا(ربعة وفقا للدخل الشھري ل?سرة  السلوكيات اليوميةلبعض 
  
 البحثأھداف 

ل��وعي البيئ��ي !طف��ال المرحل��ة ا(بتدائي��ة ااس��تھدف ھ��ذا البح��ث بص��فة رئيس��ية دراس��ة الع3ق��ة ب��ين 
  -وذلك من خ3ل ما يلي: السلوكيات اليوميةوممارسة بعض 

 الس��لوكيات اليومي��ةدراسة الع3قة بين كل من الوعي البيئي !طف��ال المرحل��ة ا(بتدائي��ة ، وممارس��ة بع��ض  -١
 لبيئية).ا -ا(جتماعية   –الغذائية  –( الشخصيه السلوكيات اليوميةبجوانبه ا(ربعة 

المرحل��ة ا(بتدائي��ة و  !طف��الف��ي ال��وعي البيئ��ي  وا7ن��اثب��ين ب��ين ال��ذكور  وا(خ��ت3ف التش��ابهتحديد أوجه  -٢
 بجوانبه ا(ربعة. السلوكيات اليوميةممارستھم لبعض 

المرحل��ة  !طف��الب��ين أبن��اء الع��ام3ت وغي��ر الع��ام3ت ف��ي ال��وعي البيئ��ي  وا(خ��ت3ف التش��ابهتحدي��د أوج��ه  -٣
 بجوانبه ا(ربعة  السلوكيات اليوميةة و ممارستھم لبعض ا(بتدائي

المرحل��ة ا(بتدائي��ة و  !طف��الالتع��رف عل��ى ا(خت3ف��ات ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي  -٤
 بجوانبه ا(ربعة وفقا لمنطقة السكن . السلوكيات اليوميةممارستھم لبعض 

المرحل��ة ا(بتدائي��ة و  !طف��الن ال��وعي البيئ��ي عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��التع��رف عل��ى ا(خت3ف��ات ب��ين  -٥
 بجوانبه ا(ربعة وفقا لحجم ا(سرة . السلوكيات اليوميةممارستھم لبعض 

المرحل��ة ا(بتدائي��ة و  !طف��الالتع��رف عل��ى ا(خت3ف��ات ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي  -٦
 توى التعليمي ل?م .بجوانبه ا(ربعة وفقا للمس السلوكيات اليوميةممارستھم لبعض 

المرحل��ة ا(بتدائي��ة و  !طف��الالتع��رف عل��ى ا(خت3ف��ات ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي  -٧
 بجوانبه ا(ربعة وفقا للمستوى التعليمي ل?ب . السلوكيات اليوميةممارستھم لبعض 

مرحل��ة ا(بتدائي��ة و ال !طف��الالتع��رف عل��ى ا(خت3ف��ات ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي  -٨
 .بجوانبه ا(ربعة وفقا للدخل الشھري ل?سرة  السلوكيات اليوميةممارستھم لبعض 

  
    البحثأھمية 
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ال��وعي البيئ��ي للطف��ل وخاص��ة م��ا يم��س الس��لوكيات ا(ع��3م للتركي��ز عل��ى الب��رامج الت��ي تزي��د م��ن  توجيه -١
ھما من أفراد ا(سرة في كيفي��ة التعام��ل م��ع ،مع توافر القدوة الحسنة عند الوالدين وغيراليومية منذ الصغر 

 .، مع مراعاة أن تكون ھذه البرامج قادرة على جذب الناس وشد انتباھھمالبيئة 

تص��حيح المف��اھيم والس��لوكيات م��ن نت��ائج البح��ث ف��ى وض��ع بع��ض التوص��يات الت��ى ق��د تفي��د ف��ى  ا(ستفادة -٢
    لمناھج وا!نشطة المدرسية.الخاطئة ذات الع3قة بالبيئة من خ3ل التركيز على ذلك في ا

 المختص��ةإن ال��وعي البيئ��ي عن��د الف��رد والمجتم��ع يع��د اس��ھاما ب��ارزا وع��ام3 مھم��ا ف��ي مس��اعده الجھ��ات  -٣
وص��يانة  البيئ��ةي��ة اف��ي المجتم��ع عل��ى تحقي��ق اھ��دافھا وتطلعاتھ��ا الت��ي تس��عى م��ن خ3لھ��ا لحم البيئ��ةبش��ؤون 

 ض��رورةلبيئ��ي عن��د ا(نس��ان تعظ��م اذا علمن��ا ان��ه مواردھ��ا ، ول��يس ھ��ذا فحس��ب ف��إن اھمي��ه تنمي��ه ال��وعي ا
، وھ��ذا يعن��ي ان��ه مطل��ب  لeنسان السليمةوانه يخاطب الفطره  الرذيلةلتكثير الخير ونشر الفضيله ومجانبه 

 حيوي مھم وضروري على جميع المستويات . 
  

  ا9سلوب البحثي
  

 : Bجرائية للدراسة  بعض المفاھيم العامة وأوvالمفاھيم ا  
 Awareness: ي الوع �

ا7دراك ووض���وح الھ���دف ل���دى ا(ف���راد ف���ي القض���ايا المختلف���ه ومعرف���ه المف���اھيم والق���يم  يقص���د ب���ه
)، ويع��رف بأن��ه س��لوك اجتم��اعي يتمي��ز ب��ا(دراك العمي��ق م��ن ٨٩،  ٢٠٠٥(ابو عjjراد ، بھذه القضايا  المرتبطة

ي ويعم���ل عل���ى ت���وفير البص���يرة جان���ب الف���رد أو الجماع���ة ويت���رجم ھ���ذا ا(دراك ال���ى نم���ط م���ن الس���لوك الفعل���
ت��تمكن م��ن ا(لم��ام الك��افي با(بع��اد ا(جتماعي��ة والق��درة عل��ى التنب��ؤ بم��ا ق��د ا(جتماعية عند الفرد والجماعة حتى 

 ).٢٢، ٢٠٠١(عارف ،يترتب عليھا في المواقف المختلفة 
 Environment البيئة: �

م��ن  با7نس��انفيم��ا يح��يط  البيئ��ةتمث��ل وتھي ا(طار الذي يع��يش في��ه ا7نس��ان وي��ؤثر في��ه ويت��أثر ب��ه ، 
ھواء وتربه وضوء الشمس والمعادن ي باطن ا(رض والنبات والحيوان على سطحھا وف��ي بجارھ��ا ومحيطاتھ��ا 

  .) ٢٠٠٨،٣٥(الجعفري ، وأنھارھا
 Environmental awareness :الوعي البيئي  �

الص��فيه وال��3 ص��فيه م��ن  تلف��ةالمخبأنه "الوعي ال��ذي يكتس��به الف��رد عب��ر المؤسس��ات التربوي��ه  يعرف
(ابjjو خ3ل المعارف وا(تجاھات التي يعبر عنھا والمھارات التي يمارس��ھا م��ن خ��3ل معرفت��ه ب��ا!مور البيئي��ه " 

  ).٩٠،  ٢٠٠٥عراد ، 
، وممارس��ه الس��لوك  البيئ��ةالحف��اظ عل��ى  بأھمي��ةكم��ا يع��رف ال��وعي البيئ��ي بأن��ه " ادراك ا(نس��ان 

، وا(ت��زان الطبيع��ي المحك��م ب��ين تل��ك  البيئ��ةب��ين مكون��ات  المتبادل��ةوفھ��م الع3ق��ات  ا(يجابي في التعامل معھ��ا ،
( ابjjو ص��الحه تحم��ي ا(نس��ان كم��ا يحميھ��ا"  بيئةالمكونات ، والعمل على عدم ا(خ3ل بذلك ا(تزان حفاظا على 

  وھو التعريف ا(جرائي في الدراسة . )٩٠، ٢٠٠٥عراد ،
 Children Primary School :أطفال المرحله اBبتدائية  �

الراب��ع بالص��ف  والملتح��قبأن��ه الطف��ل ال��ذي ينتم��ي إل��ي مرحل��ة الطفول��ة المت��أخرة  يع��رف إجرائي��ا 
  بالمدارس ا(بتدائية. والسادس الخامس و

 
 Healthy habits :السلوكيات اليومية �

ود أفع��ال ف��ي دي��ه م��ن أفع��ال ورديعرف السلوك بأنه كل ما يقوم به الفرد من أنشطة مختلف��ة ، وم��ا يؤ
ا(خرين ، وھ��و مجموع��ة التص��رفات الخارجي��ة والداخلي��ة الت��ي يس��عى حياته اليومية الخاصة ، وفي ع3قاته مع 

ع��ن طريقھ��ا الف��رد لتحقي��ق عملي��ة التوفي��ق ب��ين مقوم��ات وج��وده ومقتض��يات ا(ط��ار البيئ��ي ال��ذي يع��يش داخل��ه 
  .)١٥، ٢٠٠٠(الخاطر ،

أنماطه في نطاق السلوك ا(جرائي وإذا سلمنا أن الس��لوك البيئ��ي والسلوك البيئي يدخل بكافة أشكاله و
  .) Ramsey ,1993 ,32إجرائي محكوم بنتائجه ، نرى أن ھذا السلوك يأخذ نمطين (

ال��نمط ا!ول الس��لوك ا(يج��ابي :ال��ذي يش��تمل عل��ى كاف��ة التص��رفات وا!فع��ال الت��ي م��ن ش��أنھا حماي��ة 
  البيئة وترشيد مواردھا وحل مشك3تھا .
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النمط الثاني  السلوك الس��لبي :ال��ذي يش��تمل عل��ى كاف��ة ا(فع��ال والتص��رفات الت��ي م��ن ش��أنھا تخري��ب 
  .)Negra& Manning,1997,11عناصر البيئة وتفاقم مشك3تھا (

ف��ي مواق��ف الحي��اة الت��ي  وتعرف اجرائيا في ھذا البحث بأنھا مجموع��ة الس��لوكيات الس��ليمة المختلف��ة 
  شخصية وغذائية واجتماعية وبيئية سوية.  سلوكيات يوميهوتنقسم إلي يمارسھا الطفل بشكل متكرر 

  ثانيا : فروض الدراسة
  تم صياغة فروض الدراسة الحالية بشكل صفري كما يلي : 

المرحل��ة ا(بتدائي��ة و  !طف��التوج��د ع3ق��ة ارتباطي��ة ذات د(ل��ه إحص��ائية ب��ين ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي  ( -١
  –الغذائي���ة  –الشخص���يه  ( الس���لوكيات اليومي���ةبجوانب���ه ا(ربع���ة  ي���ةالس���لوكيات اليومممارس���تھم ل���بعض 

 .وبعض متغيرات المستوى ا(جتماعي ا(قتصادي البيئية) -ا(جتماعية 
المرحل��ة ا(بتدائي��ة و  !طف��الف��ي ال��وعي البيئ��ي  وا7ن��اث( توج��د ف��روق ذات د(ل��ة إحص��ائية ب��ين ال��ذكور  -٢

 .به ا(ربعة بجوان السلوكيات اليوميةممارستھم لبعض 
المرحل��ة  !طف��ال توجد فروق ذات د(لة إحصائية بين أبناء العام3ت وغير العام3ت ف��ي ال��وعي البيئ��ي ( -٣

 .بجوانبه ا(ربعة  السلوكيات اليوميةا(بتدائية و ممارستھم لبعض 
تدائي��ة و المرحل��ة ا(ب !طف��الدال إحص��ائياً ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي  اين( يوج��د تب�� -٤

 بجوانبه ا(ربعة وفقا لمنطقة السكن . السلوكيات اليوميةممارستھم لبعض 
المرحل��ة ا(بتدائي��ة و  !طف��الدال إحص��ائياً ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي  تب��اين( يوج��د  -٥

 بجوانبه ا(ربعة وفقا لحجم ا(سرة . السلوكيات اليوميةممارستھم لبعض 
المرحل��ة ا(بتدائي��ة و  !طف��الإحص��ائياً ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي دال  تب��اين ( يوج��د -٦

 .بجوانبه ا(ربعة وفقا لتعليم ا!م السلوكيات اليوميةممارستھم لبعض 
المرحل��ة ا(بتدائي��ة و  !طف��الدال إحص��ائياً ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي  تب��اين( يوج��د  -٧

 .بجوانبه ا(ربعة وفقا لتعليم ا!ب يات اليوميةالسلوكممارستھم لبعض 
المرحل��ة ا(بتدائي��ة و  !طف��الدال إحص��ائياً ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي  تب��اين( يوج��د  -٨

 .ل?سرةبجوانبه ا(ربعة وفقا للدخل الشھري  السلوكيات اليوميةممارستھم لبعض 
  ثالثا : أدوات الدراسة

 الحالية على ث3ثة أدوات ھي :ـ اشتملت أدوات الدراسة

(ش��مال ،جن��وب ، ش��رق  وتشتمل عل��ى بيان��ات ع��ن منطق��ة الس��كن  استمارة البيانات العامة ل|سرة:ـ -١
واش��تملت أيض��ا ، مھن��ة ك��ل م��ن ا!ب وا!م ،  وبي��ان خ��روج ا(م للعم��ل حج��م ا!س��رة ،،  ،غرب ،وس��ط)الجنس

باحثة بتحديد المستوى التعليمي وف��ق س��ت مس��تويات تب��دأ على بيانات عن مستوى تعليم ا!ب وا!م حيث قامت ال
حاصل على الش��ھادة المتوس��طة, حاص��ل عل��ى الش��ھادة الثانوي��ة  وا(بتدائيةحاصل على الشھادة  ويكتبمن  يقرأ 

حاصل على الماجستير أو الدكتوراه , كم��ا تض��منت  الدبلوموحاملي الدبلوم, حاصل على مؤھل جامعي وحاملي 
x س��عودي,  ٣٠٠٠ئ��ات تب��دأ م��ن أق��ل م��ن فالدخل الشھري ل?سرة حيث تم تحديده وفق س��تة  بيانات عن فئات

 ١٢٠٠٠حت��ى اق��ل م��ن  x٨٠٠٠, م��ن  ٨٠٠٠إلى أق��ل م��ن  x٥٠٠٠, من  ٥٠٠٠حتى أقل من  ٣٠٠٠من 
 x فأكثر.  x١٥٠٠٠, ١٦٠٠٠حتى اقل من  x١٢٠٠٠, ومن 

بع��د ا(ط��3ع عل��ى الدراس��ات العلي��ا المرتبط��ة  -: ة اBبتدائيjjةطفjjال المرحل9jjالjjوعي البيئjjي استمارة  -٢
 )  ٢٠٠٣(الحصjjان  ودراسjjة ،) ٢٠٠٥(، ودراسjjة السjjند )  ٢٠٠٦( حوريjjةبموضوع البحث ومنھ��ا دراس��ة 

 عبارة   ٣٣اشتمل على  طفال المرحلة ا(بتدائية في صورته ا(ولية ، والوعي البيئي !وتم اعداد استبيان 
م��ن خ��3ل عرض��ه ف��ي ص��ورته ا!ولي��ة  Content Validityحت��وى ا(س��تبيان صدق م وتم حساب

عل��ي مجموع��ة م��ن المحكم��ين  وذل��ك لبي��ان آرائھ��م ف��ي ك��ل عب��ارة وم��دى مناس��بتھا لك��ل مح��ور حس��ب التعري��ف 
ا7جرائي الذي وضعته الباحثة ، وتم حساب تك��رارات اتف��اق المحكم��ين عل��ي ك��ل عب��ارة م��ن عب��ارات ا(س��تبيان 

% , وق��د ت��م تع��ديل ص��ياغة بع��ض العب��ارات  ٨٥عبارات كانت نسبة ا(تف��اق عليھ��ا اق��ل م��ن  ٤بعاد حيث تم است
  في ضوء الم3حظات التي أبداھا المحكمين , وبذلك يكون ا(ستبيان قد خضع لصدق المحتوي .

  ـھما:بطريقتين  Reliability كما تم التحقق من ثبات اBستبيان
لحساب معامل الثبات وتحديد قيم��ة ا(تس��اق ال��داخلي  Alpha  Cronbach اخ أ ـ استخدام معادلة ألفا كرونب 

وتعتب��ر ھ��ذه القيم��ة  ٠.٦٦٥ ال��وعي البيئ��ي !طف��ال المرحل��ة ا(بتدائي��ة, وكان��ت قيم��ة معام��ل ألف��ا (س��تبيان 
  عالية بالنسبة لھذا النوع من حساب الثبات وتؤكد ا(تساق الداخلي ل3ستبيان.

وذل��ك عل��ى أس��اس تقس��يمه إل��ى عب��ارات فردي��ة  Half-Split لتجزئ��ة النص��فية ل3س��تبيانب ـ اس��تخدام اختب��ار ا
ب���راون  –وأخ���رى زوجي���ة ث���م خ���3ل حس���اب قيم���ة معام���ل ا(رتب���اط ب���ين القس���مين بطريق���ة س���يبرمان 
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Spearman-Brown   وھى قيمة عالية بالنسبة لھذا الن��وع م��ن  ٠.٤١٤وكانت قيمة معامل ا(رتباط ،
  ساق الداخلي لعبارات ا(ستبيان ا(ت الثبات وتدل على

وتتح��دد اس��تجابات عب��ارة  ٢٩وبناءاً علي ما سبق أص��بح ا(س��تبيان ف��ي ص��ورته النھائي��ة يتك��ون م��ن 
للعب��ارات الموجب��ة ،  ) ١,  ٢, ٣المبحوثين عل��ي ھ��ذه العب��ارات وفق��ا لث3ث��ة اختي��ارات وعل��ي مقي��اس متص��ل  ( 

درج��ة  ٨٧ف��ي ھ��ذا ا(س��تبيان ھ��ي  الطف��ل عليھ��ا درج��ة يحص��ل ن أعل��ىلعبارات السالبة  وبذلك تكول )٣، ٢، ١(
  -درجة . وبذلك أمكن تقسيم درجات ا(ستبيان إلى ث3ث مستويات كما يلي : ٢٩وأقل درجة ھي 

 % ٥٠درجة بنسبة مئوية أقل من  ٤٤مستوى منخفض : الحاصلين على أقل من  -

 .% ٧٠حتى أقل من   % ٥٠درجة بنسبة مئوية من  ٦١درجة حتى أقل من  ٤٤الحاصلين على مستوى متوسط :  - 

 % فأكثر . ٧٠درجة فأكثر بنسبة مئوية  ٦١مستوى مرتفع : الحاصلين على  -

   السلوكيات اليوميةممارسة بعض ستمارة ا -٣
 ) ، ودراس��ة  ٢٠٠٦(حوري��ة  بع��د ا(ط��3ع عل��ى الدراس��ات الس��ابقة المرتبط��ة بموض��وع البح��ث ومنھ��ا دراس��ة        

 ٧٦اش��تمل عل��ى  ، و ف��ي ص��ورته ا!ولي��ة الس��لوكيات اليومي��ةممارس��ة بع��ض تم إعداد اس��تبيان  ،  )١٩٩٩( عبد الفتاح
اليومي��ة الس��لوكيات مح��ور عب��ارة )،  ٢٥( الشخص��ية  السلوكيات اليومي��ةمحور محاور ھي  أربعة عبارة موزعة على 

 ١٤( اليومي��ة البيئي��ةالس��لوكيات ، مح��ور  رة)عب��ا ١٩( اليومي��ة ا(جتماعي��ةالس��لوكيات مح��ور عب��ارة )،  ١٨(   الغذائي��ة
     عبارة ) .

م��ن خ��3ل عرض��ه ف��ي ص��ورته ا!ولي��ة  Content Validityوتم حساب  صدق محتوى ا(ستبيان 
، وذل��ك لبي��ان آرائھ��م ف��ي ك��ل عب��ارة وم��دى مناس��بتھا لك��ل مح��ور حس��ب التعري��ف  علي مجموعة من المحكمين

، وت��م حس��اب تك��رارات اتف��اق المحكم��ين عل��ي ك��ل عب��ارة م��ن  ا!ربعة ا7جرائي الذي وضعته الباحثة للمحاور 
% , وق��د ت��م تع��ديل ص��ياغة ٨٠عبارات كانت نسبة ا(تفاق عليھا اقل من  ٥عبارات ا(ستبيان حيث تم استبعاد 

بعض العبارات في ضوء الم3حظات التي أبداھا المحكمين , وبذلك يكون ا(ستبيان قد خضع لص��دق المحت��وي 
.  

  ـھما:بطريقتين  Reliability تم التحقق من ثبات اBستبيانكما 
لحساب معامل الثبات وتحديد قيمة ا(تساق ال��داخلي ,  Alpha  Cronbachأ ـ استخدام معادلة ألفا كرونباخ  

وتعتبر ھ��ذه القيم��ة عالي��ة بالنس��بة لھ��ذا  ٠.٨٧٥وكانت قيمة معامل ألفا (ستبيان التصميم الداخلي للمراھق 
  من حساب الثبات وتؤكد ا(تساق الداخلي ل3ستبيان. النوع

وذل��ك عل��ى أس��اس تقس��يمه إل��ى عب��ارات فردي��ة  Half-Split ب ـ اس��تخدام اختب��ار التجزئ��ة النص��فية ل3س��تبيان
ب���راون  –وأخ���رى زوجي���ة ث���م خ���3ل حس���اب قيم���ة معام���ل ا(رتب���اط ب���ين القس���مين بطريق���ة س���يبرمان 

Spearman-Brown وھى قيمة عالية بالنسبة لھذا الن��وع م��ن  ٠.٦٥٧(رتباط  وكانت قيمة معامل ا ،
  ساق الداخلي لعبارات ا(ستبيان الثبات وتدل على ا(ت

عب��ارة موزع��ة عل��ى المح��اور  ٧١وبناءاً علي م��ا س��بق أص��بح ا(س��تبيان ف��ي ص��ورته النھائي��ة يتك��ون م��ن 
عب��ارة  ١٧الغذائي��ة  (   الس��لوكيات اليومي��ة عب��ارة )،  ٢٣الشخص��ية  ( السلوكيات اليومي��ةبحيث  كان محور ا!ربعة 

وتتح����دد اس����تجابات عب����ارة )  ١٣البيئي����ة ( الس����لوكيات اليومي����ةعب����ارة) ، ١٨ا(جتماعي����ة ( الس����لوكيات اليومي����ة)،  
للعب��ارات الموجب��ة ،  ) ١,  ٢, ٣المبحوثين علي ھذه العب��ارات وفق��ا لث3ث��ة اختي��ارات وعل��ي مقي��اس متص��ل  ( 

درج��ة  ٢١٣الس��البة  وب��ذلك تك��ون أعل��ي درج��ة يحص��ل المراھ��ق ف��ي ھ��ذا ا(س��تبيان ھ��ي للعب��ارات  )٣، ٢، ١(
  -درجة . وبذلك أمكن تقسيم درجات ا(ستبيان إلى ث3ث مستويات كما يلي : ٧١وأقل درجة ھي 

 % ٥٠درجة بنسبة مئوية أقل من  ١٠٧مستوى منخفض : الحاصلين على أقل من  -

% حت��ى  ٥٠درج��ة بنس��بة مئوي��ة م��ن  ١٤٩أق��ل م��ن   ج��ة حت��ىدر ١٠٧مستوى متوسط : الحاصلين على  -
  %    ٧٠ أقل من

 % فأكثر . ٧٠درجة فأكثر بنسبة مئوية  ١٤٩مستوى مرتفع : الحاصلين على  -
  رابعا : عينة الدراسة 

 الخامس��ة ، الرابعة( هللفرقط3ب وطالبات المرحلة ا(بتدائية أجريت الدراسة على عينة تكونت من  
ت��م اختيارھ��ا بطريق��ة ص��دفية م��ن أس��ر تس��كن بمدين��ة  وطالب��هطال��ب  ٣٤٠انت العينة مكون��ة م��ن )، وكالسادسة ،

غرب) وذات مستويات اجتماعية اقتص��ادية مختلف��ة  -شرق  -وسط  -جنوب  -الرياض بمناطقھا الخمسة (شمال 
.  

  خامساً : منھج الدراسة 
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ھرة الدراس��ة وتفس��يرھا كم��ا اتبع��ت ھ��ذه الدراس��ة الم��نھج الوص��في التحليل��ي ، ويقص��د ب��ه وص��ف ظ��ا
ث��م  توجد في الواقع ويعبر عنھا تعبير كيفي وكمي ويحدد الع3قات بين المتغيرات باستخدام الطرق ا7حص��ائية ،

  ) .٢٠٠٠(الطيب وآخرون ،النتائج استخ3ص 
  سادساً : إجراءات تطبيق الدراسة 

,  المرحل��ة ا(بتدائي��ة !طف��الالبيئ��ي  استمارة ال��وعيتم دمج كل من استمارة البيانات العامة ل?سرة , 
ف��ي اس��تمارة واح��دة  حت��ى يس��ھل توزيعھ��ا وتطبيقھ��ا وم��ن ث��م ت��م ،  الس��لوكيات اليومي��ةو استمارة ممارسة بعض 

با(ستعانة ببعض المدرسين والمدرسات بالمرحل��ة ا(بتدائي��ة وذل��ك بع��د  تطبيق أدوات الدراسة على العينة وذلك 
ن الجھ��ات الرس��مية ، وت��م ت��دريب المدرس��ين والمدرس��ات عل��ى كيفي��ة م��لء البيان��ات أخ��ذ الموافق��ات المطلوب��ة م��

عل��ى كاف��ة ا(س��ئلة وا(ستفس��ارات الت��ي تس��اعد عل��ى ا(جاب��ة  وا7جاب��ةوتعريفھم بھدف وغرض أدولت الدراس��ة 
م��ع مراع��اة على أدوات الدراسة ، وتم ملء البيانات بطريقة المقابلة الشخصية مع الط3ب والطالبات بالم��دارس 

 !دوات الدراسة.وفقا للتعليمات المحدده  وا7جراءاتالضوابط 
وحت��ى نھاي��ة ش��ھر  ربي��ع الث��انيأش��ھر ف��ي الفت��رة م��ن بداي��ة ش��ھر  ٣واستغرق التطبي��ق المي��داني م��دة 

  ھـ.١٤٣٣جماد الثاني 
    معامCت اBحصائية المستخدمة فى الدراسةسابعاً : ال

(ستخراج النت��ائج وقام��ت  .Spss جات ا7حصائية باستخدام برنامجتم تحليل البيانات وإجراء المعال
  الباحثة بمراجعة البيانات لضمان صحة النتائج ودقتھا.

وفيم��ا يل��ي بع��ض المع��ام3ت وا!س��اليب ا7حص��ائية الت��ي اس��تخدمت لكش��ف الع3ق��ة ب��ين متغي��رات 
  الدراسة واختبار صحة الفروض :ـ

ع متغيرات الدراسة ( الكمية والوصفية ) والتي تش��مل مك��ان س��كن حساب التكرارات والنسب المئوية لجمي -١
ومس��توى تعل��يم و خروج ا(م للعم��ل ومھن��ة ا(م العامل��ة ومھن��ة ا!ب و حجم ا!سرة وجنس الطفل ا!سرة 
وكذلك دخل ا!سرة وحساب المتوس��طات الحس��ابية وا(نحراف��ات المعياري��ة للمتغي��رات  ا!م وا!بكل من 

وك��ذلك دخ��ل  ا!م وا!بومس��توى تعل��يم ك��ل م��ن ومھنة ا(م العاملة ومھنة ا!ب ا!سرة الكمية وھى حجم 
  ا!سرة. 

 لفا كرونباخ، و بطريقة التجزئة النصفية .لمقاييس الث3ثة باستخدام معامل أحساب ثبات ا -٢
اس��تمارة ب��ين مح��اور اس��تبيان ك��ل م��ن   Correlationحس��اب مص��فوفة مع��ام3ت ا(رتب��اط لبيرس��ون  -٣

 ا!ربعة . جوانبهب السلوكيات اليوميةواستمارة ممارسة بعض  المرحلة ا(بتدائية !طفالالبيئي  الوعي
ا(بتدائي��ة  م��ن اطف��ال المرحل��ة لحساب د(لة الفروق بين متوس��ط درج��ات ك��ل  T test حساب قيمة (ت)  -٤

الس��لوكيات ل��بعض المرحل��ة ا(بتدائي��ة و ممارس��تھم  !طف��الال��وعي البيئ��ي في كل م��ن  وا7ناثمن الذكور 
 .اليومية

اطف��ال المرحل��ة  ا(بتدائي��ة لحساب د(لة الفروق بين متوس��ط درج��ات ك��ل م��ن   T testحساب قيمة (ت)  -٥
المرحل��ة ا(بتدائي��ة و ممارس��تھم  !طف��المن أبناء العام3ت وأبناء غير العام3ت في كل من الوعي البيئ��ي 

 .السلوكيات اليوميةلبعض 
لحساب د(لة ا(خت3فات بين متوسط درج��ات   ANOVAتباين في اتجاه واحد حساب قيمة (ف) تحليل ال -٦

اليومي��ة الس��لوكيات المرحل��ة ا(بتدائي��ة و ممارس��تھم ل��بعض  !طف��الال��وعي البيئ��ي في كل م��ن  افراد العينة
 و ال��دخلالمس��توى التعليم��ي ل��?ب ،  ، المستوى التعليمي ل?ممنطقة السكن ، حجم ا!سرة ،  لكل من  تبعا

للمقارن��ات المتع��ددة  لمعرف��ة د(ل��ة  Tukey الشھرى ل?سرة ، وفى حالة وجود ف��روق ت��م تطبي��ق اختب��ار 
 الفروق بين متوسطات الدرجات . 

  نتائج الدراسة الميدانية
طال��ب وطالب��ة م��ن  ٣٤٠الت��ي تكون��ت م��ن يتض��من ھ��ذا الج��زء م��ن الدراس��ة وص��ف لعين��ة الدراس��ة 

ونتائج الدراس��ة ف��ي ض��وء الف��روض وملخ��ص !ھ��م  الرياض،ة تسكن بمدينة المرحلة ا(بتدائية ومن أسر سعودي
  النتائج وتوصيات الدراسة.

  
  أوBً : وصف عينة الدراسة

  وفقا لمنطقة السكن الدراسةالتوزيع النسبي لعينه   :)١جدول (
  %  عدد العينة  منطقه السكن

  الشمال
  الشرق

  الجنوب
  الغرب

١٠٥  
١١٥  
٣٥  
١٤  

٣٠.٩  
٣٣.٨  
١٠.٣  
٤.١  
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  ٢٠.٩  ٧١  الوسط
  ١٠٠.٠  ٣٤٠  المجموع

  
الري��اض ف��ي  رقس��كن ش��ت%) م��ن ٣٣.٨( الدراس��ة) ان اعل��ى نس��به لعين��ة ١يتبين من جدول (       

  .%)٤.١سكن غرب الرياض حيث بلغت (تحيث كانت اقل نسبه من 
  

  وفقا لجنس الطفل الدراسةالنسبي لعينه  التوزيع :)٢(جدول 
  %  عدد العينه  الجنس

  ذكر
  انثى

١٠٩  
٢٣١  

٣٢.١  
٦٧.٩  

  ١٠٠,٠٠  ٣٤٠  المجموع

  
) ان ع��دد ا(ن��اث يزي��د عل��ى ع��دد ال��ذكور حي��ث كان��ت نس��بة ا(ن��اث ٢يتضح م��ن ج��دول (            

  .%)٣٢.١%) والذكور (٦٧.٩(
  

  وفقا لحجم اBسرة الدراسةالتوزيع النسبي لعينة  :)٣جدول (
  %  العدد  حجم اBسرة

  افراد ٣حتى 
  افراد ٦-٤من 
  افراد ٩-٧من 
  فأكثر ١٠

٨٨  
١٩١  
٤٩  
١٢  

٢٥.٩  
٥٦.٢  
١٤.٤  
٦.٢  

  ١٠٠.٠٠  ٣٤٠  المجموع
  ١.٩٦  المتوسط الحسابي

  ١.٩٠  اBنحراف المعياري

  
%) م��ن اس��ر لعين��ه ع��دد افرادھ��ا ٥٦.٢) ارتفاع حجم ا(سره حيث كانت (٣اتضح من جدول (      

 ( تتج��اوزس��ر العين��ه %) م��ن أ٢٥.٩نم��ا كان��ت (من اربعه الى ستة اف��راد با(ض��افه إل��ى رب��ه ا(س��رة وا!ب ،بي
  . وا!ببا(ضافه الى ربه ا(سرة  ٣عدد افرادھا 
  

  
  
  

  وفقا لخروج اBم للعمل  الدراسةالتوزيع النسبي لعينة  :)٤جدول (
  %  العدد  خروج اBم للعمل

  عامCت
  غير عامCت

١١٩  
٢٢١  

٣٥,٠  
٦٥,٠  

  ١٠٠,٠  ٣٤٠  المجموع

  
ارتفاع نس��به ا(مھ��ات غي��ر الع��ام3ت ع��ن ا(مھ��ات الع��ام3ت حي��ث كان��ت ) ٤يوضح جدول (       

  %) .٣٥.٠%) ، ونسبه العام3ت (٦٥.٠نسبه غير العام3ت (
  

  .وفقا لمھنة اBم العامله  الدراسةالتوزيع النسبي لعينة  :)٥جدول (
  %  العدد  مھنه اBم

  اخصائيات ذوات مھنه علميه
  فنيات ومساعدات اBخصائيات

  هالكتب
  وا9سواقعامCت في الخدمات والمحCت 

  ةعامCت في المھنه العادي

٦٤  
١  
٥٢  
١  
١  

٥٣.٨  
٠.٨  
٤٣.٧  
٠.٨  
٠.٨  

  ١٠٠.٠٠  ١١٩  المجموع
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ال��ذين تعم��ل امھ��اتھم اخص��ائيات وذوات  الدراس��ة) ان اعل��ى نس��به لعين��ة ٥يتض��ح م��ن ج��دول (      
%) ، ٤٣.٧اعم��ال كتابي��ه وبلغ��ت نس��بتھا(%) يليھ��ا م��ن تعم��ل امھ��اتھم ف��ي ٥٣.٨مھن��ه علمي��ه حي��ث كان��ت (

  وا!س��واقوتساوت نسبه من تعمل امھاتھم فنيات ومساعدات ا(خصائيات و الع��ام3ت ف��ي الخ��دمات والمح��3ت 
  %)  ٠.٨( كانت بنسبتھن حيث العاديهوالعام3ت في المھنه 

  
  التوزيع النسبي لعينه الدراسه وفقا لمھنه اBب  :)٦جدول (

  %  العدد  مھنة اBب
  رجال التشريع وكبار المسئولين

  المھنه العلميه وأصحاباخصائيون 
  الفنيون ومساعدو اBخصائيين

  الكتبه
  وا9سواقالعاملون في الخدمات والمحCت 

  الحرفيون ومن إليھم
  العاديةعمال المھنه 

  القوات المسلحه
  متقاعد بدون عمل

٢٠  
٨٥  
١٠  
٧١  
٥٩  
٢  
٢٤  
٤٧  
٢٢  

٥.٩  
٢٥.٠  
٢.٩  
٢٠.٩  
١٧.٤  
٠.٦  
٧.١  
١٣.٨  
٦.٥  

  ١٠٠.٠٠  ٣٤٠  المجموع

  
المھن��ه  وأص��حابالذين يعمل ابائھم اخص��ائيون  الدراسة) ان اعلى نسبة لعينه ٦يتضح من جدول (  

%)، وبلغ��ت نس��به م��ن ٢٠.٩%) يليھا من يعمل اب��ائھم ف��ي كتب��ه حي��ث كان��ت بنس��به (٢٥.٠العلميه حيث كانت (
%) وكان��ت اق��ل نس��به م��ن يعم��ل اب��ائھم ف��ي مھن��ة حرفي��ه ١٧.٤( وا!س��واقوالمح��3ت يعمل ابائھم في الخدمات 

  %)٠.٦حيث بلغت (
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  . وا9مالتوزيع النسبي لعينة الدرسه وفقا لمستوى تعليم كل من اBب  :)٧جدول (

  مستوى التعليم
  اBم  اBب

  %  العدد  %  العدد
  يقرأ ويكتب 

  حاصل على الشھادة اBبتدائية 
  لمتوسطها الشھادةحاصل على 

  والثانويةحاملي الدبلوم 
  والجامعيةحاملي الدبلوم 

  دراسات عليا

١٨  
١٨  
١٩  
٧٠  
١٥٢  
٦٣  

٥.٣  
٥.٣  
٥.٦  
٢٠.٦  
٤٤.٧  
١٨.٥  

٢٢  
١٩  
١٩  
٩٧  
١٦٧  
١٦  

٦.٥  
٥.٦  
٥.٦  
٢٨.٥  
٤٩.١  
٤.٧  

  ١٠٠.٠٠  ٣٤٠  ١٠٠.٠٠  ٣٤٠  المجموع
  ٤.٢٢  ٤.٥٠  المتوسط الحسابي

  ٤.٤٧  ٤.٧٢  اBنحراف المعياري

  
حيث كان��ت نس��به  وا!ملكل من ا(ب  الدراسة) ارتفاع المستوى التعليمي لعينة ٧جدول ( يتضح من 

%) حاص��لين ١٨.٥جامعيه او ح��املي ال��دبلوم بع��د الجامع��ه وبنس��به ( شھادة%) من ا(باء حاصلين على ٤٤.٧(
ات علي��ا او دراس��جامعي��ة %) من ا(مھات حاص3ت على مؤھ3ت ٥٣.٨على دراسات عليا ، كما كانت نسبة (

  ). ٤.٢٢) وتعليم ا(مھات ( ٤.٥٠الحسابي لتعليم ا(باء ( المتوسطفي حين كان 
  

   . وفقا لدخل اBسرة الشھري الدراسةالتوزيع النسبي لعينه  :)٨جدول (
  %  العدد  فئات الدخل الشھري اBسري
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  ٢٨  � ٣٠٠٠اقل من 
٣٤  
٣٢  
٦٠  
٧٥  
١١  

٨.٢  
١٠.٠  
٩.٤  
١٧.٦  
٢٢.١  
٣٢.٦  

  ٥٠٠٠ى اقل من ال ٣٠٠٠من 
     ٨٠٠٠الى اقل من  ٥٠٠٠من 
  ١٢٠٠٠الى اقل من  ٨٠٠٠من 
   ١٦٠٠٠الى اقل من ١٢٠٠٠من 

  ١٦٠٠٠اكثر من 
  ١٠٠.٠٠  ٣٤٠  المجموع

  ٤.٣٣  المتوسط الحسابي
  ٤.٦٨  اBنحراف المعياري

  
ف��أكثر  x ١٦٠٠٠دخلھ��ا م��ابين  ع��دي%) م��ن اس��ر العين��ه يت٣٢.٦) ان (٨يوض��ح ج��دول (       

، ف��ي ح��ين ك��ان المتوس��ط الحس��ابي لل��دخل ١٦٠٠٠ال��ى اق��ل م��ن  ١٢٠٠٠%) يتراوح دخلھم مابين ٢٢.١بينما (
%) و يكش��ف ع��ن ان الغالبي��ه العظم��ى م��ن ان اس��ر العين��ة ذات مس��تويات دخ��ول ٤.٣٣العين��ة ( !س��رالم��الي 

  مرتفعه .
  

  ثانياً : نتائج فروض الدراسة
 نتائج الفرض ا9ول  -١

ب��ين ك��ل ال��وعي البيئ��ي  ارتباطي��ه ذات د(ل��ه احص��ائيه  ع3قة( توجد "فرض ا(ول على انه ينص ال
 – الغذائي��ة –بجوانب��ه ا(ربع��ة ( الشخص��يه  الس��لوكيات اليومي��ةوممارس��تھم ل��بعض  ا(بتدائي��ةلمرحل��ه ا !طف��ال

  وضح ذلك .) ي٩، وجدول ("البيئيه) وبعض متغيرات المستوى ا(جتماعي ا(قتصادي  – ا(جتماعية
  
  
  
  
  
  
  
  
  

وممارسjjتھم لjjبعض  اBبتدائيjjةالمرحلjjه  9طفjjاللكjjل مjjن الjjوعي البيئjjي  بيرسjjونمعjjامCت ارتبjjاط  :)٩جjjدول (
  وبعض متغيرات المستوى اBجتماعي اBقتصادي . السلوكيات اليومية

  المتغيرات
منطقه 
  السكن

  الجنس
حجم 
  اBسرة

خروج اBم 
  للعمل

  تعليم اBم  بتعليم اB  مھنة اBب  مھنة اBم
دخل 
  اBسرة

استبيان 
الوعي 
  البيئي

استبيان 
السلوكيات 
اليومية 

  ككل
                      -  منطقة السكن

  *  الجنس
-٠.١١٥  

-                    

  **  حجم اBسرة
٠.١٦٣  

٠.٠٥٧  -                  

خjjjjjjjjjjjjjjjروج اBم 
  للعمل

**  
٠.١٨٢  

٠.٠٢٨  ٠.٠٦٤  -                

              - ٠.٠٢١  ٠.٠١٤-  ٠.١٠٨-  ٠.٠٩٩  مھنة اBم
  **  ٠.٠١٦  ٠.٠٥٦  مھنة اBب

٠.٢٢٦  
٠.٠٢١-  ٠.٠٠٨              

  **  تعليم اBب
-٠.٣٣٠  

**  
-٠.١٨٤  

**  
-٠.٢٢٢  

**  
-٠.١٦١  

-٠.٠٧٠  **  
-٠.٢١٠  

-          

  **  تعليم اBم
-٠.٣١٤  

**  
-٠.١٧٤  

**  
-٠.٢٤٧  

**  
-٠.٤٣٦  

**  
-٠.٣٣٣  

**  
-٠.١٤٤  

**  
٠.٦٩٢  

-        

  **  دخل اBسرة
-٠.٣٥٨  

**  
٠.٢٥١  

**  
-٠.١٤٤  

**  
-٠.٣٢٧  

-٠.١٣٥  **  
-٠.٢٠٠  

**  
٠.٦٢٢  

**  
٠.٥٦٥  

-      
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  ٠.٠٥* دال عند مستوى                ٠.٠٥ستوى  ** دال عند م 
  

  -يلي: ) ما٩يتبين من دراسة العCقات اBرتباطية في جدول (
  .ككل  السلوكيات اليوميةمنطقة السكن واستبيان بين توجد ع3قة ارتباطيه دالة احصائيا  ( -

حي��ث كان��ت قيم��ة كك��ل  اليومي��ةالس��لوكيات ين الج��نس واس��تبيان ارتباطيه موجبة داله احصائيا ب وجود ع3قة -
) وھ��ذا يعن��ي ان��ه ب��اخت3ف الج��نس ٠.٠٥عن��د مس��توى د(ل��ه ( ه) وھ��ي قيم��ة دال��٠.١٢٨معام��ل ا(رتب��اط (

  . ره المختلفةبمحاو السلوكيات اليوميةرسة تختلف مما

  ككل . السلوكيات اليوميةتوجد ع3قة ارتباطيه داله احصائيا بين حجم ا(سرة واستبيان  ( -

 كك��ل حي��ث  الس��لوكيات اليومي��ةم للعم��ل واس��تبيان قة ارتباطيه موجبه داله احص��ائيا ب��ين خ��روج ا(وجود ع3 -

) وھ��ذا يعن��ي ان��ه كلم��ا كان��ت ٠.٠١) وھي قيمة داله عند مستوى د(له (٠.١٥٩كانت قيمة معامل ا(رتباط (
  كل.ك المرحلة ا(بتدائية للعادات الصحيةطفال ا(م تخرج للعمل كلما تحسنت ممارسة ا

  ككل . السلوكيات اليوميةھنة ا(م واستبيان ئيا بين ماتوجد ع3قة ارتباطيه داله احص ( -

  ككل. السلوكيات اليوميةارتباطيه داله احصائيا بين مھنة ا(ب واستبيان  توجد ع3قة ( -

  ككل. السلوكيات اليوميةليم ا(ب واستبيان توجد ع3قة ارتباطية داله احصائيا بين تع ( -

  ككل . السلوكيات اليوميةليم ا(م واستبيان ارتباطية داله احصائيا بين تع وجد ع3قةت ( -

 كك��ل حي��ث كان��ت  الس��لوكيات اليومي��ةل ا(س��رة واس��تبيان توجد ع3قة ارتباطية س��البه دال��ه احص��ائيا ب��ين دخ�� -
لم��ا ق��ل دخ��ل ) وھ��ذا يعن��ي ان��ه ك٠.٠٥) وھي قيم��ة دال��ه عن��د مس��توى د(ل��ه (٠.١١٧-قيمة معامل ا(رتباط (

  ككل.  للسلوكيات اليومية ا(بتدائية  اطفال المرحلة ا(سرة كلما تحسنت ممارسة

كك��ل حي��ث  السلوكيات اليوميةتوجد ع3قة ارتباطيه موجبه داله احصائيا بين استبيان الوعي البيئي واستبيان  -
ھ��ذا يعن��ي ان��ه كلم��ا ازداد ) و٠.٠١) وھي قيمة داله عند مس��توى د(ل��ه (٠.١٦٦كانت قيمة معامل ا(رتباط (

 ككل .للسلوكيات اليومية  كلما تحسنت ممارستھم  بالبيئة ا(بتدائيةوعي اطفال 
) الت��ي أثبت��ت وج��ود ع3ق��ة ارتباطي��ة ٢٠٠٦ ( حوري��ةالدراسة الحالي��ة م��ع نت��ائج دراس��ة وتتفق نتائج 

ة وعادات��ه الشخص��ية والغذائي��ة موجبة دالة إحصائيا بين الوعي البيئي لطفل الخ��امس وممارس��ته للع��ادات الص��حي
  ) ٠.٠٠١وا(جتماعية والبيئية عند مستوى معنوية (

  -بعد مناقشة نتائج الفرض ا9ول نستنتج مايلي: 
كك��ل عن��د  الس��لوكيات اليومي��ةتوجد ع3قة ارتباطي��ه موجب��ه دال��ه احص��ائيا ب��ين اس��تبيان ال��وعي البيئ��ي واس��تبيان  -

  م صحة الفرض ا9ولوبذلك يتحقق عد) ، ٠.٠١مستوى د(له (
 نتائج الفرض الثاني  -٢

ف��ي  وا7ن��اثتوج��د ف��روق ذات د(ل��ه احص��ائيه ب��ين ال��ذكور  ("ينص الفرض الث��اني عل��ى ان��ه        
للتحق��ق م��ن و " بجوانب��ه ا(ربع��ه السلوكيات اليومية  لبعض وممارستھم  ا(بتدائيةالمرحله  !طفالالوعي البيئي 

د قيم��ة (ت) للوق��وف عل��ى د(ل��ه الف��روق ب��ين متوس��ط درج��ات ا(طف��ال م��ن صحة ھذا الفرض احص��ائيا ت��م ايج��ا
  .ذلك) يوضحا ١٠،١١. وجدولي (السلوكيات اليومية  في كل من الوعي البيئي وممارسة  وا7ناثالذكور 
    اBبتدائيةالمرحله  9طفالفي الوعي البيئي  واvناثدBله الفروق بين الذكور  :)١٠جدول (

  
  -) اBتي :١٠( نستنتج من جدول 
 ا(بتدائي��ةالمرحل��ه  !طف��الف��ي ال��وعي البيئ��ي  وا7ن��اثب��ين درج��ات ال��ذكور  احصائياعدم وجود فروق داله   -

 ) وھي غير داله احصائيا ٠.٩٣٤-حيث كانت قيمة ت (

  في الوعي البيئي.  وا7ناثيتبين مما سبق انه ( توجد فروق ذات د(له احصائيه بين الذكور  -

اسjjتبيان الjjوعي 
  البيئي

-٠.٠٢٢-  ٠.٠٠٩  ٠.٠٨٩-  ٠.٠٥١  ٠.٠٥٢  *  
-٠.١١٠  

٠.٠٧٥  ٠.٠٢٦  ٠.٠٥٧  -    

اسjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjتبيان 
السjjjjjjjjjjjjjjjلوكيات 

  اليومية ككل

-٠.٠١٨  *  
٠.١٢٨  

-٠.٠٦٦  **  
٠.١٥٩  

-٠.٠٣٣-  ٠.٠٢٠-  ٠.٠٩٧-  ٠.٠٦٣  *  
-٠.١١٧  

**  
٠.١٦٦  

-  

الفروق بين   ٢٣١اناث    ن=   ١٠٩ذكور ن=   البيان
  مستوى دBله  قيمة ت  المتوسطات

  ع  م  ع  م
  (غير دال )٠.٢٥١  ٠.٩٣٤-  ٠.٢٧١-  ٢.٣٢٥  ٤٦.٨٤  ٢.٨٣٠  ٤٦.٥٧  الوعي البيئي
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  اBربعه . اليومية بجوانبهالسلوكيات في ممارسة بعض  واvناثدBله الفروق بين الذكور  :)١١جدول (

  يوميةجوانب السلوكيات ال
الفروق بين   ٢٣١اناث     ن =  ١٠٩ذكور   ن = 

  المتوسطات
  مستوى الدBله  قيمة ت

  ع  م  ع  م
  

  الشخصيه
  

٦٠.١٦  
  

٥.٥٥٥  
  

٦١.٧٦  
  

٤.٢٨١  
  

-١.٦٠٢  
  

-٢.٩١٧  
٠.٠٠٤  

  )٠.٠١(دال عند 
  ٠.٠٨٤  ١.٧٣٥ -  ١.٠١٢-  ٥.٠٣٧  ٤٣.٥٧  ٤.٩٧٧  ٤٢.٥٦  الغذائية

  (غير دال)
  ٠.٠٦٩  ١.٨٢٦ -  ١.٠٧٦-  ٤.٦٣٨  ٤٦.١١  ٥.٨٨٣  ٤٥.٠٤  اBجتماعية

  (غير دال)
  ٠.٧٠٣  ٠.٣٨٢ -  ٠.١٢٢-  ٢.٨٠٦  ٣٤.٩٥  ٢.٦٥٦  ٣٤.٨٣  البيئيه

  (غير دال)
اسjjjjjjjjjjتبيان السjjjjjjjjjjلوكيات 

  ككلاليومية 
٠.٠١٨  ٢.٣٨٢-  ٣.٨١٢-  ١٢.٦٤٤  ١٨٦.٣٩  ١٥.٩١٣  ١٨٢.٥٨  

  )٠.٠٥(دال عند 

  
  -) اBتي :١١نستنتج من جدول (

الس��لوكيات اليومي��ة  ع��ن متوس��ط درج��ات ال��ذكور ف��ي مجم��وع المح��ور ا(ول متوس��ط درج��ات ا(ن��اث يزي��د  -
) وھ��ي قيم��ة دال��ه عن��د مس��توى د(ل��ه ٢.٩١٧-) وكان��ت قيم��ة (ت) محس��وبة (١.٧٠٢-الشخص��ية بمق��دار (

) ،وھ��ذا يعن��ي ان��ه توج��د ف��روق ذات د(ل��ه احص��ائيه ب��ين متوس��ط درج��ات ا(ن��اث وال��ذكور لص��الح ٠.٠١(
  ا(ناث.

الس��لوكيات اليومي��ة داله احصائيا بين درجات ا(ناث والذكور في مجموع المحور الثن��ائي ( عدم وجود فروق -
  ) وھي غير داله احصائيا .١.٧٣٥-( ) حيث كانت قيمة تالغذائية

 الس��لوكيات اليومي��ة ( عدم وجود فروق داله احصائيا بين درجات ا(ناث والذكور في مجموع المحور الثالث -
  ) وھي قيمة داله احصائيا.١.٨٢٦-قيمة ت (ا(جتماعية) حيث كانت 

 الس��لوكيات اليومي��ةعدم وجود فروق داله احصائيا بين درجت ا(ناث والذكور ف��ي مجم��وع المح��ور الراب��ع ( -
  ) وھي غير داله احصائيا.٣.٨١٢-البيئيه ) حيث كانت قيمة ت(

-كك��ل بمق��دار ( اليومي��ةالس��لوكيات متوس��ط درج��ات ال��ذكور يزي��د عن��د متوس��ط درج��ات ا(ن��اث ف��ي اس��تبيان  -
) ،وھذا يعني ان��ه ٠.٠٥) وھي قيمة داله عند مستوى د(له (٢.٣٨٢-) وكانت قيمة (ت) المحسوبة (٣.٨١٢

  توجد فروق ذات د(له احصائيه بين متوسط درجات ا(ناث والذكور لصالح الذكور .
د(لة احص��ائية  ) واتي أكدت على أنه ( يوجد فروق ذات٢٠٠٦ ( حوريةوھذا يتعارض مع دراسة 

عادھ��ا ا!ربع��ة ، وتتف��ق م��ع لطفل المرحلة ا(بتدائية بأب السلوكيات اليوميةفي درجة ممارسة  وا7ناثبين الذكور 
) وات��ي تؤك��د عل��ى أن مس��توى وع��ي التلمي��ذات بالس��لوكيات البيئي��ة الخاطئ��ة م��نخفض ٢٠٠٣(الحص��ان دراس��ة 

  وممارستھم لھا متوسط . 
الس��لوكيات ف��ي اس��تبيان  وا7ن��اثد(ل��ه احص��ائيا ب��ين ال��ذكور ف��روق ذات  نستنتج مما سبق انه توجد 

  ) وذلك لصالح الذكور .٠.٠٥ككل عند مستوى د(له ( اليومية
  -الثاني نستنتج مايلي: ضالفر مناقشة نتائجبعد 

 ف��ي ال��وعي البيئ��ي ، ووج��ود ف��روق ذات د(ل��ه وا7ن��اثع��دم وج��ود ف��روق ذات د(ل��ه احص��ائيه ب��ين ال��ذكور   -
) وذل��ك لص��الح ٠.٠٥كك��ل عن��د مس��توى د(ل��ه ( الس��لوكيات اليومي��ةف��ي اس��تبيان  وا7ن��اثاحص��ائيا ب��ين ال��ذكور 

  الذكور.
  وبذلك تتحقق صحة الفرض الثاني جزئيا .

  الثالث:نتائج الفرض  -٣
أبن��اء الع��ام3ت  وأبن��اء غي��ر توج��د ف��روق ذات د(ل��ه احص��ائيه ب��ين  ("عل��ى ان��ه  ي��نص الف��رض الثال��ث      

 "بجوانب��ه ا(ربع��ة  الس��لوكيات اليومي��ةوممارستھم ل��بعض  ا(بتدائيةالمرحله  !طفالفي الوعي البيئي  عام3تال
وللتحقق من صحة ھذا الفرض احص��ائيا ت��م ايج��اد قيم��ة (ت) للوق��وف عل��ى د(ل��ه الف��روق ب��ين متوس��ط درج��ات 

 الس��لوكيات اليومي��ةئي وممارسه العادات غير العام3ت في كل من الوعي البي وأبناءا(طفال من ابناء العام3ت 
  ) يوضحا ذلك ١٣ , ١٢( وجدولي

  
    اBبتدائيةالمرحلة  9طفال) دBله الفروق بين ابناء العامCت وغير العامCت في الوعي البيئي ١٢جدول ( 
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  عامCت  البيان
  ١١٩ن= 

  غير عامCت
  ٢٢١ن= 

الفروق من 
  المتوسطات

  مستوى الدBله  قيمة ت

  ع  م  ع  م
  (غير دال)٠.٨٧٠  ٠.١٦٤--  ٠.٠٤٧-  ٢.٤٣٨  ٤٦.٧٧  ٢.٦١٣  ٤٦.٧٢  الوعي البيئي

  
  -) اBتي :١٢نستنتج من جدول (

غير العام3ت في الوعي البيئ��ي !طف��ال المرحل��ة  وأبناءعدم وجود فروق داله احصائيا بين ابناد العام3ت  - -
  ا.) وھي غير داله احصائي٠.١٦٤-ا(بتدائية حيث كانت قيمة ت (

غي��ر الع��ام3ت ف��ي  وأبن��اءتوج��د ف��روق ذات د(ل��ه احص��ائيه ب��ين ابن��اء الع��ام3ت  يتبين مما سبق ان��ه (       -
  الوعي البيئي .

  
  بجوانبه اBربعة . السلوكيات اليوميةدBله الفروق بين ابناء العامCت في ممارسة بعض  :)١٣جدول (

 سلوكياتجوانب ال
  اليومية

الفروق بين   ٢٢١ت  ن= غير عامC  ١١٩عامCت ن= 
  المتوسطات

  مستوى الدBله  قيمة ت
  ع  م  ع  م

  (غير دال)٠.٠٦٩  ٠.٩٠٦-  ١.٦٧٢-  ٤.٧٨٣  ٦١.٥٦  ٤.٧٣١  ٦٠.٦٦  الشخصيه
  

  )٠١.عند(دال ٠.٠٠٨  ١.٥٠٥-  ٢.٦٥٣-  ٥.١٣٨  ٤٣.٧٧  ٤.٦٩٥  ٤٢.٢٧  الغذائية
  )٠.٠١د (دال عن٠.٠٠٢  ١.٧٥٠-  ٣.٠٦٣-  ٥.١٧٢  ٤٦.٣٨  ٤.٧٣٩  ٤٤.٦٣  اBجتماعية

  (غير دال)٠.١٥٩  ٠.٤٤١-  ١.٤١١-  ٢.٦٢٤  ٣٥.٠٦  ٢.٩٧٤  ٣٤.٦٢  البيئيه
السjjلوكيات اسjjتبيان 

  ككل اليومية
  ) ٠.٠١(دال عند ٠.٠٠٣  ٤.٦٠٢-  ٢.٩٥١-  ١٣.٩١٣  ١٨٦.٧٨  ١٣.٣٣٢  ١٨٢.١٨

  
  

  -) اBتي :١٣نستنتج من جدول (
مح��ور ا(ول ام3ت ف��ي مجم��وع الغي��ر الع�� وأبن��اءع��دم وج��ود ف��روق دال��ه احص��ايئا ب��ين ابن��اء الع��ام3ت  -

 ) وھي غير دالة احصائيا .٠.٩٠٦الشخصية ) حيث كانت قيمة ت ( السلوكيات اليومية(

الس��لوكيات (غير الع��ام3ت ف��ي مجم��وع المح��ور الث��اني  وأبناءوجود فروق دالة احصائيا بين ابناء العام3ت  -
) وھ��ي قيم��ة دال��ه احص��ائيا عن��د ١.٥٠٥-ة () وكان��ت قيم��ة (ت) المحس��وب٢.٦٥٣-) بمق��دار( الغذائية اليومية

) وھذا يعني انه توجد فروق ذات د(ل��ه احص��ائيه ب��ين متوس��ط درج��ات ابن��اء الع��ام3ت ٠.٠١مستوى د(له (
 غير العام3ت لصالح ابناء غير ابناء غير العام3ت . وأبناء

الس��لوكيات المح��ور الثال��ث (  غير العام3ت في مجموع وأبناءوجود فروق داله احصائيا بين ابناء العام3ت  -
) وھي قيمة داله احصائيا عن��د ١.٧٥٠-) وكانت قيمة(ت) المحسوبة (٣.٠٦٣-) بمقدار ( اليومية ا(جتماعية

وھذا يعني انه توجد فروق ذات د(له احصائيه ب��ين متوس��ط درج��ات ابن��اء الع��ام3ت .) ٠.٠١مستوى د(له (
 3ت .غير العام3ت لصالح ابناء غير العام وأبناء

مجم��وع المح��ور الراب��ع (  غي��ر الع��ام3ت ف��ي وأبن��اءع��دم وج��ود ف��روق دال��ه احص��ائيا ب��ين ابن��اء الع��ام3ت  -
 ) وھي غير دالة احصائيا ٠.٤٤١-البيئيه ) وكانت قيمة (ت) المحسوبة ( السلوكيات اليومية

كك��ل لوكيات اليومي��ة  الس��غي��ر الع��ام3ت ف��ي اس��تبيان  وأبن��اءوجود فروق داله احصائيا ب��ين ابن��اء الع��ام3ت  -
) وھ��ذا ٠.٠١) وھ��ي قيم��ة دال��ه عن��د مس��توى د(ل��ه (٤.٦٠٢-) وكانت قيمة(ت) المحسوبة (٢.٩٥١-بمقدار(

لح اغي��ر الع��ام3ت لص�� وأبن��اءيعني انه توجد فروق ذات د(له احصائية بين متوسط درجات ابن��اء الع��ام3ت 
 .ابناء غير العام3ت 

غي��ر الع��ام3ت ف��ي اس��تبيان  وأبن��اءد(له احصائية ب��ين ابن��اء الع��ام3ت  نستنتج مما سبق انه توجد فروق ذات -
  ) وذلك لصالح ابناء غير العام3ت٠.٠١ككل عند مستوى د(له ( السلوكيات اليومية

 -يلي: بعد مناقشة نتائج الفرض الثالث نستنتج ما
ف��ي ال��وعي البيئ��ي ، و وج��ود  غير الع��ام3ت وأبناءعدم وجود فروق ذات د(له احصائيه بين ابناء العام3ت  -

كك��ل عن��د  السلوكيات اليومي��ةغير العام3ت في استبيان  وأبناءفروق ذات د(له احصائية بين ابناء العام3ت 
 وبذلك تتحقق صحة الفرض الثالث جزئيا .) وذلك لصالح ابناء غير العام3ت . ٠.٠١مستوى د(له (

  نتائج الفرض الرابع -٤
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يوج��د تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي  ("لى انه ينص الفرض الرابع ع      
وللتحق��ق لمنطق��ة الس��كن "بجوانبه ا(ربع��ة وفق��ا السلوكيات اليومية !طفال المرحلة ا(بتدائية وممارستھم لبعض 

ف��ال المرحل��ة ت��م ايج��اد تحلي��ل التب��اين ف��ي اتج��اه واح��د لك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي !طم��ن ص��حة الف��رض احص��ائيا 
لمعرف��ة د(ل��ه  tukeyكما تم اختبار توكي  .تبعا لمنطقة السكن  السلوكيات اليوميةوممارستھم لبعض  ا(بتدائية

  ) يكشفا ذلك .١٤،١٥الفروق بين متوسطات الدرجات تبعا لمنطقة السكن .وجدولي (
  

لjjة اBبتدائيjjة تبعjjا لمنطقjjة المرحتحليjjل التبjjاين فjjي اتجjjاه واحjjد Bسjjتبيان الjjوعي البيئjjي 9طفjjال  :)١٤جjjدول (
  السكن

  ٣٤٠ن =   
  مستوى دBله  قيمة ف  التباين  درجات الحرية  مجموع المربعات  مصدر التباين  المحور
ب��ين مجموع��ات داخ��ل   الوعي البيئي

  المجموعات الكلي
٨٧.٩٠٦  

٢٠٢٥.٣٤١  
٢١١٣.٢٤٧  

٤  
٣٣٥  
٣٣٩  

٢١.٩٧٧  
٦.٠٤٦  

٠.٠٠٦  ٣.٦٣٥  
  )٠.٠١(دال عند 

  
  -) اBتي :١٤ول (يتضح من جد

وجود فروق بين الط3ب عينة الدراسة في استبيان الوعي البيئي تبعا لمنطق��ة الس��كن حي��ث بلغ��ت قيم��ة (ف)  -
وج��د ان  tukey وبتطبيق اختبار ت��وكي . ) ٠.٠١وھي دالة احصائيا عند مستوى د(له ( ٣.٦٣٥المحسوبة 

حت��ى يص��ل  الري��اض غ��ربكن ف��ي منطق��ة التي تس ل?سر ٤٥.٦٤يتراوح من  الدراسةمتوسط درجات عينة 
وھ��ذا يعن��ي ان��ه توج��د اخت3ف��ات ذات  مدين��ة الري��اض ش��رقوذلك ل?سر التي تس��كن ف��ي منطق��ة  ٤٧.٣٢ الى

مدين��ة  ش��رق لصالح ا!س��ر الت��ي تس��كن ف��ي منطق��ة ٠.٠١د(له احصائيه في الوعي البيئي عند مستوى د(له 
الت��ي أجري��ت عل��ى إدارات تعليمي��ة تابع��ة لمن��اطق  )٢٠٠١(عب��د الوھ��اب وھ��ذه تتف��ق م��ع دراس��ة  الري��اض.

محتلفة لمدينة القاھرة بھدف صياغة خطة علمية لرفع معد(ت الوعي البيئي لدى طالبات المرحل��ة ا(عدادي��ة 
أوضحت وجود فروق ف��ي متوس��طات درج��ات ال��وعي البيئ��ي ل��دى طالب��ات المرحل��ة ا(عدادي��ة ف��ي ا(دارات 

 الحضاري بين سكان المنطقة  وأرجعت ذلك الى تفاوت المستوى

من خ3ل م��ا س��بق يتض��ح وج��ود تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ال��وعي البيئ��ي !طف��ال المرحل��ة  -
  .  الرياض شرق لصالح ا!سر التي تسكن في منطقة ٠.٠١ا(بتدائية وفقا لمنطقة السكن عند مستوى د(له 

  
  لمنطقة السكن  اليومية تبعاالسلوكيات بيان ممارسة تحليل التباين في اتجاه واحد Bست :)١٥جدول (

  ٣٤٠ن =  
جوانب السلوكيات 

  مجموع المربعات  مصدر التباين  اليومية
درجات 
  مستوى دBله  قيمة ف  التباين  الحرية

ب���ين مجموع���ات داخ���ل   الشخصية
  المجموعات الكلي

٧٠.٤٨٦  
٧٦٦٦.٢٥٢  
٧٧٣٦.٧٣٨  

٤  
٣٣٥  
٣٣٩  

١٧.٦٢٢  
٢٢.٨٨٤  

٠.٥٤٥  ٠.٧٧٠  
  ر دال)(غي

ب���ين مجموع���ات داخ���ل   الغذائية
  المجموعات الكلي

١٥٩.٦١٧  
٨٣٢٥.٦٣٠  
٨٥٨٥,٢٤٧  

٤  
٣٣٥  
٣٣٩  

٣٩.٩٠٤  
٢٥.١٥١  

  

٠.١٧٧  ١.٥٨٧  
  (غير دال)

ب���ين مجموع���ات داخ���ل   اBجتماعية
  المجموعات الكلي

٣٤.٦١٧  
٨٧٤٦.٠٢٧  
٨٧٧٠.٦٤٤  

٤  
٣٣٥  
٣٣٩  

٨.٦٥٤  
٢٦.٠٧٨  

٠.٨٥٦  ٠.٣٣٢  
  (غير دال)

ات داخ���ل ب���ين مجموع���  البيئيه
  المجموعات الكلي

٣٢.٢٨٠  
٢٥٤١.٨٩٣  
٢٥٧٤.١٧٤  

٤  
٣٣٥  
٣٣٩  

٨.٠٧٠  
٧.٥٨٨  

  

٠.٣٧٤  ١.٠٦٤  
  (غير دال)

السjjjjjلوكيات اسjjjjjتبيان 
  اليومية ككل

ب���ين مجموع���ات داخ���ل 
  المجموعات الكلي

٦٣٧.٨٩٣  
٦٤٥٥٧.٥٥١  
٦٥١٩٥.٤٤٤  

٤  
٣٣٥  
٣٣٩  

١٥٩.٤٧٣  
١٩٢.٧٠٩  

٠.٥٠٨  ٠.٨٢٨  
  (غير دال)

  
   -تي :) ا١٥Bيتضح من جدول (

الشخص��ية ومنطق��ة الس��كن  الس��لوكيات اليومي��ةعدم وجود تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور  -
 ) وھي غير دالة احصائيا .٠.٧٧٠حيث بلغت قيمة (ف) المحسوبة (
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الغذائي��ة ومنطق��ة الس��كن حي��ث  السلوكيات اليومي��ةعدم وجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة في محور  -
 دالة احصائيا . ) وھي غير١.٥٨٧ت قيمة (ف) المحسوبة |(بلغ

جتماعي��ة ومنطق��ة الس��كن ا( الس��لوكيات اليومي��ةعدم وجود تباين دال احصائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور  -
 ) وھي غير دالة احصائيا .٠.٣٣٢حيث بلغت قيمة (ف) المحسوبة (

نطق��ة الس��كن حي��ث مالبيئي��ة و الس��لوكيات اليومي��ةعدم وجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة ف��ي مح��ور  -
 ) وھي غير دالة احصائيا .١.٠٦٤(بلغت قيمة (ف) المحسوبة 

كك��ل ومنطق��ة الس��كن حي��ث  الس��لوكيات اليومي��ةعدم وجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراس��ة ف��ي اس��تبيان  -
 ) وھي غير دالة احصائيا .٠.٨٢٨بلغت قيمة (ف) المحسوبة (

 الس��لوكيات اليومي��ةيتضح عدم وجود تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي اس��تبيان  سبق مامن خ3ل   -
  ككل ومنطقة السكن 

  -يلي : بعد مناقشة نتائج الفرض الرابع نستنتج ما
وجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة ف��ي ال��وعي البيئ��ي !طف��ال المرحل��ة ا(بتدائي��ة وفق��ا لمنطق��ة الس��كن  -

و ع��دم وج��ود تب��اين دال احص��ائيا  الري��اضلصالح ا!سر التي تسكن في منطق��ة ش��رق  ٠.٠١توى د(له عند مس
وب��ذلك تتحق��ق ص��حة الف��رض الراب��ع كك��ل ومنطق��ة الس��كن .  الس��لوكيات اليومي��ةبين عين��ة الدراس��ة ف��ي اس��تبيان 

  جزئيا .
  
  
  نتائج الفرض الخامس  -٥
ن دال احصائيا بين عينة الدراسة في ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي يوجد تباي (" أنهينص الفرض الخامس على         

وللتحقق من ص��حة الف��رض  "ا لحجم ا(سرة وفق السلوكيات اليومية!طفال المرحلة ا(بتدائية وممارستھم لبعض 
وممارس��تھم  ا(بتدائي��ةاحصائيا تم ايج��اد تحلي��ل التب��اين ف��ي اتج��اه واح��د لك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي !طف��ال المرحل��ة 

لمعرف��ة د(ل��ه الف��روق ب��ين  tukeyكم��ا ت��م تطبي��ق اختب��ار ت��وكي تبع��ا لحج��م ا!س��رة .  السلوكيات اليوميةض لبع
  ) يكشفا ذلك  ١٦،١٧متوسطات الدرجات تبعا لحجم ا(سرة , وجدولي (

  
تحليjjل التبjjاين فjjي اتجjjاه واحjjد Bسjjتبيان الjjوعي البيئjjي 9طفjjال المرحلjjة اBبتدائيjjة تبعjjا لحجjjم  :)١٦جjjدول (

Bسرة ا  
  ٣٤٠ن =  

  مستوى دBله  قيمة ف  التباين  درجات الحرية  مجموع المربعات  مصدر التباين  المحور
المجموعات داخ��ل  بين  الوعي البيئي

  المجموعات الكلي
٢٩.١٠٩  

٢٠٨٤.١٣٨  
٢١١٣.٢٤٧  

٤  
٣٣٥  
٣٣٩  

٧.٢٧٧  
٦.٢٢١  

٠.٣٢٤  ١.١٧٠  
  (غير دال )

  

  
  -) اBتي :١٦يتضح من جدول (

ل احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ال��وعي البيئ��ي !طف��ال المرحل��ة ا(بتدائي��ة تبع��ا لحج��م ع��دم وج��ود تب��اين دا -
  ) وھي غير داله احصائيا .١.١٧٠ا!سرة حيث بلغت قيمة (ف) المحسوبة (

من خ3ل ماسبق يتضح عدم وجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة ف��ي ال��وعي البيئ��ي !طف��ال المرحل��ة  -
  جم ا!سرة .ا(بتدائية تبعا لح

  
   لحجjjjم ا9سjjjرة اليوميjjjة تبعjjjاالسjjjلوكيات تحليjjjل التبjjjاين فjjjي اتجjjjاه واحjjjد Bسjjjتبيان ممارسjjjة  :)١٧جjjjدول (

  ٣٤٠ن = 
جوانب 

السلوكيات 
  اليومية

  مستوى الدBله  قيمة ف  التباين  درجات الحرية  مجموع المربعات  مصدر التباين

بين المجموعات داخل   الشخصيه
  المجموعات الكلي

١٧٣.٢٨٠  
٧٥٦٣.٤٥٨  
٧٧٣٦.٧٣٨  

٤  
٣٣٥  
٣٣٩  

٤٣.٣٢٠  
٢٢.٥٧٧  

٠.١٠٧  ١.٩١٩  
  (غير دال)

  
بين المجموعات داخل   الغذائية

  المجموعات الكلي
١٠٤.٥١٩  
٨٤٨٩.٦٥٦  

٤  
٣٣٥  

٢٦.١٤٨  
٢٥.٣١٥  

٠.٣٩٠  ١.٠٣٣  
  (غير دال)
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٣٣٩  ٨٥٨٥.٢٤٧  
بين المجموعات داخل   اBجتماعية

  المجموعات الكلي
٩١.٩٢٧  

٨٦٨٧.٧١٧  
٨٧٧٠.٦٤٤  

٤  
٣٣٥  
٣٣٩  

٢٢.٩٨٢  
٢٥.٩٠٧  

٠.٤٧٢  ٠.٨٨٧  
  (غير دال)

بين المجموعات داخل   البيئيه
  المجموعات الكلي

٢٥.٠٠٨  
٢٥٤٩.٠٨٦  
٢٥٧٤.١٧٤  

٤  
٣٣٥  
٣٣٩  

٦.٢٧٢  
٧.٦٠٩  

٠.٥١٠  ٠.٨٢٤  
  (غير دال)

اسjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjتبيان 
السjjjjjjjjjjjjjjjjjjلوكيات 

  ككل  اليومية

بين المجموعات داخل 
  المجموعات الكلي

١١٠٣.٧٥٥  
٦٤٠٩١.٦٨٩  
٦٥١٩٥.٤٤٤  

٤  
٣٣٥  
٣٣٩  

٢٧٥.٩٣٩  
١٩١.٣١٨  

٠.٢٢٠  ١.٤٤٢  
  (غير دال)

  
   -) اBتي :١٧يتضح من جدول (

الشخصية وحجم ا(سرة حي��ث  السلوكيات اليوميةمحور ل احصائيا بين عينة الدراسة في عدم وجود تباين دا -
 ) وھي غير دالة احصائيا .١.٩١٩بلغت قيمة (ف) المحسوبة (

وحج��م ا(س��رة حي��ث  الغذائي��ة الس��لوكيات اليومي��ةمح��ور عينة الدراسة في ل احصائيا بين عدم وجود تباين دا -
 ) وھي غير داله احصائيا .١.٠٣٣بلغت قيمة( ف) المحسوبة (

ا(جتماعي��ة وحج��م ا(س��رة  الس��لوكيات اليومي��ةمح��ور ف��ي  الدراس��ةعدم وجود تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة  -
 ة احصائيا .) وھي غير دال٠.٨٨٧حيث بلغت قيمة(ف) المحسوبة (

البيئي��ه وحج��م ا(س��رة حي��ث  الس��لوكيات اليومي��ةمح��ور ل احصائيا بين عين��ة الدراس��ة ف��ي عدم وجود تباين دا -
 ) وھي غير داله احصائيا .٠.٨٢٤بلغت قيمة (ف) المحسوبة (

حي��ث تبع��ا لحج��م ا!س��رة كك��ل  السلوكيات اليوميةمحور ال احصائيا بين عينة الدراسة في عدم وجود تباين د -
)  ٢٠٠٦وھ��ذه تتف��ق م��ع دراس��ة (حوري��ه ،) وھ��ي غي��ر دال��ة احص��ائيا .١.٤٤٢لغ��ت قيم��ة (ف) المحس��وبة (ب

والتي تؤكد على عدم وجود فروق ذات د(لة إحصائية في ممارسة الطفل للعادات الص��حية بأبعادھ��ا ا!ربع��ة 
 حسب عدد أفراد ا!سرة .

تبع��ا  السلوكيات اليومي��ةنة الدراسة في استبيان دال احصائيا بين عي تباين من خ3ل ماسبق يتضح عدم وجود -
 .لحجم ا!سرة

 -بعد مناقشة نتائج الفرض الخامس نستنتج مايلي :
عدم وجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة في الوعي البيئي 9طفjjال المرحلjjة اBبتدائيjjة تبعjjا لحجjjم  -

وحجjjم  السjjلوكيات اليوميjjةي اسjjتبيان دال احصjjائيا بjjين عينjjة الدراسjjة فjjتبjjاين و عjjدم وجjjود  ،ا9سjjرة 
 . وبذلك تتحقق صحة الفرض الخامس كليا .ا9سرة 

  نتائج الفرض السادس  -٦
يوجد تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة في ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي  ("ينص الفرض السادس على انه         

وفق��ا لتعل��يم ا(م وللتحق��ق م��ن بجوانب��ه ا(ربع��ة  الس��لوكيات اليومي��ةوممارستھم لبعض  ا(بتدائيةالمرحلة  !طفال
 ا(بتدائي��ةالفرض احصائيا تم ايجاد تحليل التباين في اتجاه واحد لك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي !طف��ال المرحل��ة  صحة

لمعرف��ة د(ل��ه tukey كم��ا ت��م تطبي��ق اختب��ار ت��وكي  . ا!متبع��ا لتعل��يم  الس��لوكيات اليومي��ةوممارس��تھم ل��بعض 
  ) يكشفا ذلك .١٩، ١٨تبعا لتعليم ا(م وجدولي ( طات الدرجاتالفروق بين متوس

  
  تبعا لتعليم ا9م  اBبتدائيةتحليل التباين في اتجاه واحد Bستبيان الوعي البيئي 9طفال المرحلة  :)١٨جدول (

  ٣٤٠ن = 
  مستوى الدBله  قيمة (ف)  التباين  درجات الحرية  مجموع المربعات  التباين مصدر  المحور

داخ���ل مجموع���ات ب���ين البيئي  الوعي
  المجموعات الكلي 

٨٧.٠٤٨  
٢٠٢٦.١٦٤  
٢١١٣.٢٤٧  

٥  
٣٣٤  
٣٣٩  

١٧.٤١٧  
٦.٠٦٦  

٠.٠١٥  ٢.٨٧١  
  ) ٠.٠٥(دال عند 

  

  
  -) اBتي :١٨يتضح من جدول (

وج��ود ف��روق ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي اس��تبيان ال��وعي البيئ��ي لتعل��يم ا(م حي��ث بلغ��ت قيم��ة (ف) المحس��وبة  -
وج��د ان متوس��ط   tukey ) وبتطبي��ق اختب��ار ت��وكي٠.٠٥ص��ائيا عن��د مس��توى د(ل��ه (وھ��ي دال��ه اح ٢.٨٧١

 التعل��يم الج��امعي!بن��اء الحاص��3ت عل��ى  ٤٧.١٩حت��ى يص��ل ال��ى  ٤٥.٥٨درجات عينة الدراسة يتدرج م��ن 
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 في اس��تبيان ال��وعي البيئ��ي لص��الح ابن��اء ذواتوھذا يعني انه يوجد تباين ذا د(له احصائيه بين عينة الدراسة 
 الجامعيالتعليم 

من خ3ل ماسبق يتضح وجود تباين بين عينة الدراسة في استبيان الوعي البيئي وفقا لمستوى تعل��يم ا(م عن��د  -
  .العالية) لصالح ابناء المستويات التعليمية ٠.٠٥مستوى د(له (

  
  
  
  
  
  
  
  

     لjjjjيم ا9معلت تبعjjjjااليوميjjjjة السjjjjلوكيات تحليjjjjل التبjjjjاين فjjjjي اتجjjjjاه واحjjjjد Bسjjjjتبيان ممارسjjjjه  :)١٩جjjjjدول (
  ٣٤٠ن = 

  مستوى الدBله  قيمة ف  التباين  درجات الحرية  مجموع المربعات  مصدر التباين  جوانب السلوكيات اليومية
ب��������ين المجموع��������ات   الشخصية

داخ�����ل المجموع�����ات 
  الكلي

١١٨.٨٨٤  
٧٦١٧.٨٥٤  
٧٧٣٦.٧٣٨  

٥  
٣٣٤  
٣٣٩  

٢٣.٧٧٧  
٢٢.٨٠٨  

٠.٣٩٣  ١.٠٤٢  
  (غير دال)

موع��������ات ب��������ين المج  الغذائية
داخ�����ل المجموع�����ات 

  الكلي

١٦٥.٠٨٠  
٨٤٢٠.١٦٧  
٨٥٨٥.٢٤٧  

٥  
٣٣٤  
٣٣٩  

٣٣.٠١٦  
٢٥.٢١٠  

٠.٢٥٩  ١.٣١٠  
  (غير دال)

ب��������ين المجموع��������ات   اBجتماعية
داخ�����ل المجموع�����ات 

  الكلي

١٥٧.٤٨٨  
٨٦١٣.١٥٦  
٨٧٧٠.٦٤٤  

٥  
٣٣٤  
٣٣٩  

٣١.٤٩٨  
٢٥.٧٨٨  

٠.٢٩٩  ١.٢٢١  
  (غير دال )

ب��������ين المجموع��������ات   البيئيه
 داخ�����ل المجموع�����ات

  الكلي

٤٧.٣٤٧  
٢٥٢٦.٨٢٦  
٢٥٧٤.١٧٤  

٥  
٣٣٤  
٣٣٩  

٩.٤٦٩  
٧,٥٦٥  

٠.٢٨٥  ١.٢٥٢  
  (غير دال )

اليوميjjة السjjلوكيات اسjjتبيان 
  ككل

ب��������ين المجموع��������ات 
داخ�����ل المجموع�����ات 

  الكلي

١٠١٨.٠٩٤  
٦٤١٧٧.٣٥١  
٦٥١٩٥.٤٤٤  

٥  
٣٣٤  
٣٣٩  

٢٠٣.٦١٩  
١٩٢.١٤٨  

٠.٣٨٣  ١.٠٦٠  
  (غير دال)

  
  -) اBتي :١٩يتضح من جدول (

الشخص��ية لتعل��يم ا!م حي��ث  الس��لوكيات اليومي��ةف��ي المح��ور  الدارسةد تباين دال احصائيا بين عينة عدم وجو -
 ) وھي غير داله احصائيا .١.٠٤٢بلغت قيمة (ف) المحسوبة (

وتعل��يم ا!م حي��ث  الغذائي��ة الس��لوكيات اليومي��ةعدم وجود تباين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي المح��ور  -
 ) وھي غير داله احصائيا .١.٣١٠( محسوبةالبلغت قيمة (ف) 

ا(جتماعية وتعل��يم ا!م حي��ث  السلوكيات اليوميةعدم وجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة في المحور  -
 ) وھي غير داله احصائيا .١.٢٢١بلغت قيمة (ف) المحسوبة (

البيئي��ه وتعل��يم ا!م حي��ث  ليومي��ةالس��لوكيات اع��دم وج��ود تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي المح��ور  -
 ) وھي غير داله احصائيا .١.٢٥٢بلغت قيمة (ف) المحسوبة (

كك��ل وتعل��يم ا!م حي��ث بلغ��ت  السلوكيات اليوميةعدم وجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة في المحور  -
 ) وھي غير داله احصائيا.١.٠٦٠قيمة (ف) المحسوبة (

 الس��لوكيات اليومي��ةد تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي اس��تبيان من خ3ل ماس��بق يتض��ح ع��دم وج��و -
 تعليم ا!م وككل 

 -بعد مناقشة نتائج الفرض السادس نستنتج مايلي :
وجود تباين بين عينjjة الدراسjjة فjjي اسjjتبيان الjjوعي البيئjjي وفقjjا لمسjjتوى تعلjjيم اBم عنjjد مسjjتوى دBلjjه  -

و عدم وجود تباين دال احصjjائيا بjjين عينjjة الدراسjjة  ، ية العالية) لصالح ابناء المستويات التعليم٠.٠٥(
 وبذلك تتحقق صحة الفرض السادس جزئيا . تعليم ا9م .و  اليومية ككلالسلوكيات في استبيان 

  نتائج الفرض السابع  -٧
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ي يئ��ب(يوج��د تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن ال��وعي ال"ي��نص الف��رض الس��ابع عل��ى ان��ه     
وللتحق��ق م��ن "ا(ربعه وفق��ا لتعل��يم ا!ب  اليومية بجوانبهالسلوكيات !طفال المرحلة ا!بتدائيه وممارستھم لبعض 

 ا(بتدائي��ةالفرض احصائيا تم ايجاد تحليل التباين في اتجاه واح��د لك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي !طف��ال المرحل��ة  صحة
لمعرف��ة د(ل��ه   tukeyكم��ا ت��م تطبي��ق اختب��ار ت��وكي  تبع��ا لتعل��يم ا!ب الس��لوكيات اليومي��ةوممارس��تھم ل��بعض 

  ) يكشفا ذلك ٢١،٢٠الفروق بين متوسطات الدرجات تبعا لتعليم ا!ب . وجدولي (
  
  
  

  حله ا9بتدائيه تبعا لتعليم ا9ب تحليل التباين في اتجاه واحد Bستبيان الوعي البيئي 9طفال المر :)٢٠(جدول 
  ٣٤٠ن =  -١

  مستوى الدBله  قيمة ف  التباين  درجات الحرية  جموع المربعاتم  مصدر التباين  المحور
مجموع��ات داخ��ل ب��ين   الوعي البيئي 

  المجموعات الكلي 
٣٤.٣٠٤  

٢٠٧٨.٩٤٣  
٢١١٣.٢٤٧  

٥  
٣٣٤  
٣٣٩  

٦.٨٦١  
٦.٢٢٤  

٠.٣٥٩  ١.١٠٢  
  (غير دال) 

  
  -) اBتي :٢٠يتضح من جدول (

تبع��ا لتعل��يم ا!ب  ا(بتدائيةالبيئي !طفال المرحله  عدم وجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة في الوعي -
 ) وھي غير داله احصائيا .١.١٠٢( المحسوبةحيث بلغت قيمة (ف) 

من خ3ل ماسبق يتضح عدم وجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة ف��ي ال��وعي البيئ��ي !طف��ال المرحل��ه  -
  تبعا لتعليم ا!ب . ا(بتدائية

  
    لتعلjjjjيم ا9ب  اليوميjjjjة تبعjjjاالسjjjلوكيات ين فjjjي اتجjjjjاه واحjjjد Bسjjjتبيان ممارسjjjjة تحليjjjل التبjjjjا :)٢١جjjjدول (

  ٣٤٠ن = 
جوانب السلوكيات 

  اليومية
  مستوى دBله  قيمة ف  التباين  الحريةدرجات   مجموع المربعات  مصدر التباين

ب��ين مجموع��ات داخ��ل   الشخصية 
  المجموعات الكلي 

١٢٥.٢٥٦  
٧٦١١.٤٨٢  
٧٧٣٦.٧٣٨  

٥  
٣٣٤  
٣٣٩  

٢٥.٠٥١  
٢٢.٧٨٩  

٠.٣٦١  ١.٠٩٩  
  (غير دال) 

ب��ين مجموع��ات داخ��ل    الغذائية
  المجموعات الكلي

٢٩٠.٦٧٩  
٨٢٩٤.٥٦٨  
٨٥٨٥.٢٤٧  

٥  
٣٣٤  
٣٣٩  

٥٨.١٣٦  
٢٤.٨٣٤  

٠.٠١٤  ٢.٣٤١  
  )٠.٠٥(دال عند 

ب��ين مجموع��ات داخ��ل    اBجتماعية
  المجموعات الكلي

١١٤.٦٢٧  
٨٦٥٦.٠١٧  
٨٧٧٠.٦٤٤  

٥  
٣٣٤  
٣٣٩  

٢٢.٩٢٥  
٢٥.٩١٦  

٠.٤٩٢  ٠.٨٨٥  
  (غير دال) 

ب��ين مجموع��ات داخ��ل   البيئيه 
  المجموعات الكلي

٥٢.١١٦  
٢٥٢٢.٠٥٨  
٢٥٧٤.١٧٤  

٥  
٣٣٤  
٣٣٩  

١٠.٤٢٣  
٧.٥٥١  

٠.٢٣١  ١.٣٨٠  
  (غير دال) 

السjjjjjjjjjلوكيات اسjjjjjjjjتبيان 
  ككل اليومية 

ب��ين مجموع��ات داخ��ل 
  المجموعات الكلي

١٢٣٠.٦٩٦  
٦٣٩٦٤.٧٤٨  
٦٥١٩٥.٤٤٤  

٥  
٣٣٤  
٣٣٩  

٢٤٦.١٣٩  
١٩١.٥١١  

٠.٢٧٠  ١.٢٨٥  
  (غير دال )

  

  
   -) اBتي :٢١يتضح من جدول (

الشخصية وتعل��يم ا!ب حي��ث  السلوكيات اليوميةعدم وجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة في المحور  -
 ) وھي غير دال احصائيا .١.٠٩٩بلغت قيمة (ف) المحسوبة (

حي��ث بلغ��ت وتعل��يم ا(ب  الغذائي��ةاليومي��ة  السلوكياتوجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة في المحور  -
 ) لصالح ابناء ذوي التعليم .٠.٠٥وھي داله احصائيا عند مستوى د(له ( ٢.٣٤١قيمة (ف) المحسوبة 

وتعل��يم ا!ب  ا(جتماعي��ة الس��لوكيات اليومي��ةف��ي المح��ور  الدراس��ةع��دم وج��ود تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة  -
 ) وھي غير داله احصائيا .٠.٨٨٥( المحسوبةحيث بلغت قيمة (ف) 
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البيئي��ه وتعل��يم ا!ب حي��ث  الس��لوكيات اليومي��ةعدم وجود تباين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي المح��ور  -
 ) وھي غير داله احصائيا .١.٣٨٠بلغت قيمة (ف) المحسوبة (

ليم ا!ب حيث بلغ��ت ككل وتع السلوكيات اليوميةاحصائيا بين عينة الدراسة في استبيان عدم وجود تباين دال  -
 ) وھي غير داله احصائيا ١.٢٨٥قيمة (ف) المحسوبة (

 الس��لوكيات اليومي��ةسبق يتضح ع��دم وج��ود تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي اس��تبيان  من خ3ل ما -
 ككل وتعليم ا!ب 

 -بعد مناقشة نتائج الفرض السابع نستنتج مايلي :
تبعjjا لتعلjjيم  اBبتدائيjjةة الدراسة في الوعي البيئي 9طفال المرحلjjه عدم وجود تباين دال احصائيا بين عين -

تعلjjيم و ككjjل  السjjلوكيات اليوميjjةا9ب ، و عدم وجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة فjjي اسjjتبيان 
 صحة الفرض السابع كليا . تتحققا9ب . وبذلك 

  نتائج الفرض الثامن  -٨
 يوجد تباين دال احصائيا بين عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي ينص الفرض الثامن على انه " (       

!طفال المرحله (بتدائية وممارس��تھم ل��بعض الس��لوكيات اليومي��ة بجوانب��ه ا(ربع��ه وفق��ا لل��دخل الش��ھري ل?س��رة 
 "وللتحقق م��ن ص��حة الف��رض احص��ائيا ت��م ايج��اد تحلي��ل التب��اين ف��ي اتج��اه واح��د لك��ل م��ن ال��وعي البيئ��ي !طف��ال

كم��ا ت��م تطبي��ق اختب��ار  المرحله ا(بتدائية وممارس��تھم ل��بعض الس��لوكيات اليومي��ة تبع��ا لل��دخل الش��ھري ل?س��رة .
) ٢٢لمعرف��ة د(ل��ه الف��روق ب��ين متوس��طات ال��درجات تبع��ا لل��دخل الش��ھري ل?س��رة . وج��دولي (  tukeyت��وكي

  ) يكشفا ذلك . ٢٣(
  

تبعjjا للjjدخل  اBبتدائيjjةالjjوعي البيئjjي 9طفjjال المرحلjjة  تحليjjل التبjjاين فjjي اتجjjاه واحjjد Bسjjتبيان :)٢٢جjjدول (
       الشھري ل|سرة 

  ٣٤٠ن = 
  مستوى الدBله  قيمة ف  التباين  الحريةدرجات   مجموع المربعات  مصدر التباين  المحور

  بين مجموعات  الوعي البيئي 
  داخل المجموعات 
  الكلي  

٢٢.٦٦٩  
٢٠٩٠.٥٧٨  
٢١١٣.٢٤٧  

٥  
٣٣٤  
٣٣٩  

٤.٥٣٤  
٦.٢٥٩  

٠.٦٠٦  ٠.٧٢٤  
  (غير دال) 

  
  -) اBتي :٢٢يتضح من جدول (

تبع��ا لل��دخل  ا(بتدائي��ةعدم وج��ود تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ال��وعي البيئ��ي !طف��ال المرحل��ة  -
 ) وھي غير داله احصائيا .٠,٧٢٤الشھري ل?سرة حيث بلغت قيمة (ف) المحسوبة (

المرحل��ه  !طف��الاحصائيا بين عينة الدراسة ف��ي ال��وعي البيئ��ي من خ3ل ماسبق يتضح عدم وجود تباين دال  -
 تبعا للدخل الشھري ل?سرة . ا(بتدائية

 
  ل|سرة للدخل الشھري  اليومية تبعاالسلوكيات تحليل التباين في اتجاه واحد Bستبيان ممارسة  :)٢٣جدول (

  ٣٤٠=  ن
السلوكيات جوانب 

  اليومية
  مجموع المربعات  مصدر التباين

جات در
  الحرية

  مستوى الدBله  قيمة ف  التباين

ب���ين مجموع���ات داخ���ل   الشخصيه 
  المجموعات الكلي

٢٨١.٤١٧  
٧٤٥٥.٣٢١  
٧٧٣٦.٧٣٨  

٥  
٣٣٤  
٣٣٩  

٥٦.٢٨٣  
٢٢.٣٢١  

٠.٠٢٩  ٢.٥٢٢  
  ) ٠.٠٥(دال عند 

ب���ين مجموع���ات داخ���ل    الغذائية
  المجموعات الكلي

١٧٩.٧٨٥  
٨٤٠٥.٤٦٢  
٨٥٨٥.٢٤٧  

٥  
٣٣٤  
٣٣٩  
  

٣٥.٩٥٧  
٢٥.١٦٦  

  

٠.٢١٣  ١.٤٢٩  
  (غير دال) 

ب���ين مجموع���ات داخ���ل   Bجتماعيه 
  المجموعات الكلي

٣٥٥.٩٢١  
٨٤١٤.٧٢٣  
٨٧٧٠.٦٤٤  

٥  
٣٣٤  
٣٣٩  

٧١.١٨٤  
٢٥.١٩٤  

٠.٠١٦  ٢.٨٢٥  
  ) ٠.٠٥(دال عند 

ب���ين مجموع���ات داخ���ل   البيئيه 
  المجموعات الكلي

٨٤.٠٦٨  
٢٤٩٠.١٠٦  
٢٥٧٤.١٧٤  

٥  
٣٣٤  
٣٣٩  

٢٦.٨١٤  
٧.٤٥٥  

٠.٠٤٩  ٢.٢٥٥  
  ) ٠.٠٥ند (دال ع

  ٠.٠١٥  ٢.٨٥٠  ٥٣٣.٦٠١  ٥  ٢٦٦٨.٠٠٥ب���ين مجموع���ات داخ���ل السjjjjjjjjلوكيات اسjjjjjjjjتبيان 
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  ٦٢٥٢٧.٤٣٩  المجموعات الكلي  ككل اليومية 
٦٥١٩٥.٤٤٤  

٣٣٤  
٣٣٩  

  ) ٠.٠٥(دال عند   ١٨٧.٢٠٨

  
  

  -) اBتي :٢٣يتضح من خCل (
شخصية والدخل الش��ھري ل?س��رة ال السلوكيات اليوميةوجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة في محور  -

 ) وھ��ذا ي��دل عل��ى٠,٠٥( د(ل��ة وىتن��د مس��) وھي دال��ه احص��ائيا ع٢,٥٢٢حسوبة (حيث بلغت قيمة (ف) الم
 أصحاب الدخول المنخفضة .وجود تباين لصالح 

وال��دخل الش��ھري  الغذائي��ة الس��لوكيات اليومي��ةع��دم وج��ود تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور  -
 ) وھي غير داله احصائيا .١,٤٢٩حيث بلغت قيمة (ف) المحسوبة (ل?سرة 

ا(جتماعي��ة وال��دخل الش��ھري  الس��لوكيات اليومي��ةوج��ود تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور  -
) وھ��ذا ي��دل ٠,٠٥) وھي داله احصائيا عند مستوى د(لة (٢.٨٢٥ل?سرة حيث بلغت قيمة (ف) المحسوبة (

 صالح أصحاب الدخول المنخفضة .علة وجود تباين ل

البيئي��ة وال��دخل الش��ھري ل?س��رة  الس��لوكيات اليومي��ةوجود تباين دال احصائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور  -
 ) وھ��ذا ي��دل عل��ى٠,٠٥( ) وھي دال��ه احص��ائيا عن��د مس��توى د(ل��ة٢.٢٥٥حيث بلغت قيمة (ف) المحسوبة (

) Scott & Willits ,1994ف��ق الدراس��ة م��ع دراس��ة (وتت وجود تباين لصالح أصحاب الدخول المنخفضة .
 والتي توضح ان لمستوى التعليم ، و مستوى الدخل ، أثر في السلوك البيئي بدرجة أكبر من ا(تجاھات  

وال��دخل الش��ھري ل?س��رة  اليومي��ة كك��لالس��لوكيات  اس��تبيانوجود تباين دال احصائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي  -
وبتطبي��ق اختب��ار  )٠,٠٥) وھي داله احصائيا عن��د مس��توى د(ل��ة (٢.٨٥٠بة (حيث بلغت قيمة (ف) المحسو

لص��الح  ٣٥.٨٩حت��ى يص��ل ال��ى ٣٤.٩٩وجد ان متوس��ط درج��ات عين��ة الدراس��ة يت��درج م��ن   tukey توكي
ابناء ذوي الدخول المنخفضة  وھذا يعني ان��ه يوج��د تب��اين ذا د(ل��ه احص��ائيه ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي اس��تبيان 

 .لصالح ابناء  ذوي الدخول المنخفضة   ليومية ككلاالسلوكيات 

الش��ھري  لل��دخل اليومي��ة وفق��االس��لوكيات من خ3ل ماسبق يتضح وجود تباين بين عينة الدراس��ة ف��ي اس��تبيان  -
 . ) لصالح ابناء ذوي الدخول المنخفضة٠.٠٥ل?سرة عند مستوى د(له (

  -نستنتج مايلي : ثامنبعد مناقشة نتائج الفرض ال
تبعjjا للjjدخل  اBبتدائيjjةجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة في الوعي البيئي 9طفال المرحلjjه عدم و -

 للjjدخل اليوميjjة وفقjjاالسjjلوكيات وجjjود تبjjاين بjjين عينjjة الدراسjjة فjjي اسjjتبيان  الشjjھري ل|سjjرة ، و
تحقjjق صjjحة ) لصالح ابناء ذوي الدخول المنخفضة . وبذلك ت٠.٠٥الشھري ل|سرة عند مستوى دBله (

 الفرض الثامن جزئيا .
  ثالثا :  ملخص 9ھم نتائج الدراسة الحالية

طال��ب وطالب��ة م��ن المرحل��ة  ٣٤٠تكونت م��ن أسفرت نتائج الدراسة الحالية والتي أجريت على عينة 
  عن ما يلي:ا(بتدائية ومن أسر سعودية تسكن بمدينة الرياض 

عن��د  اليومي��ة كك��لالس��لوكيات ستبيان الوعي البيئي واس��تبيان توجد ع3قة ارتباطيه موجبه داله احصائيا بين ا •
 ).٠.٠١مستوى د(له (

ف��ي ال��وعي البيئ��ي ، ووج��ود ف��روق ذات د(ل��ه  وا7ن��اثع��دم وج��ود ف��روق ذات د(ل��ه احص��ائيه ب��ين ال��ذكور  •
لح ) وذل��ك لص��ا٠.٠٥عن��د مس��توى د(ل��ه ( اليومي��ة كك��لالسلوكيات في استبيان  وا7ناثاحصائيا بين الذكور 

  الذكور.
غير العام3ت ف��ي ال��وعي البيئ��ي ، و وج��ود  وأبناءعدم وجود فروق ذات د(له احصائيه بين ابناء العام3ت  •

عن��د  اليومي��ة كك��لالسلوكيات غير العام3ت في استبيان  وأبناءفروق ذات د(له احصائية بين ابناء العام3ت 
 ) وذلك لصالح ابناء غير العام3ت .٠.٠١مستوى د(له (

وجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة في الوعي البيئي !طف��ال المرحل��ة ا(بتدائي��ة وفق��ا لمنطق��ة الس��كن  •
و ع��دم وج��ود تب��اين دال  الري��اضلص��الح ا!س��ر الت��ي تس��كن ف��ي منطق��ة ش��رق  ٠.٠١عن��د مس��توى د(ل��ه 

 .ومنطقة السكن  اليومية ككلالسلوكيات احصائيا بين عينة الدراسة في استبيان 
ع��دم وج��ود تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ال��وعي البيئ��ي !طف��ال المرحل��ة ا(بتدائي��ة تبع��ا لحج��م  •

 وحجم ا(سرة . السلوكيات اليوميةا!سرة ، و عدم وجود دال احصائيا بين عينة الدراسة في استبيان 
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) ٠.٠٥ل��يم ا(م عن��د مس��توى د(ل��ه (وجود تباين بين عينة الدراسة في استبيان الوعي البيئي وفقا لمس��توى تع •
لصالح ابناء المستويات التعليمي��ة العالي��ة ، و ع��دم وج��ود تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي اس��تبيان 

 ككل و تعليم ا!م السلوكيات اليومية
لتعل��يم ا!ب  تبع��ا ا(بتدائيةعدم وجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة في الوعي البيئي !طفال المرحله  •

 ككل  وتعليم ا!ب . السلوكيات اليومية، و عدم وجود تباين دال احصائيا بين عينة الدراسة في استبيان 
تبع��ا لل��دخل  ا(بتدائي��ةعدم وج��ود تب��اين دال احص��ائيا ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ال��وعي البيئ��ي !طف��ال المرحل��ه  •

ل الش��ھري لل��دخوفق��ا  الس��لوكيات اليومي��ةس��تبيان الش��ھري ل?س��رة ، و وج��ود تب��اين ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ا
 ) لصالح ابناء ذوي الدخول المنخفضة .٠.٠٥ل?سرة عند مستوى د(له (

  رابعا : توصيات الدراسة
  -في ضوء ما أسفرت عنه نتائج الدراسة الحالية توصي الباحثة بما يلي: 
(طف��ال ف��ي نش��ر ال��وعي البيئ��ي ل��دى يجب على المس��ئولين ع��ن ب��رامج ا(ع��3م زي��ادة التركي��ز عل��ى ب��رامج ا -

 ا(طفال لمعرفة الطفل بالبيئة ومشك3تھا وطرق المحافظة عليھا .

عل��ى وزارة التربي��ة والتعل��يم تس��ليط الض��وء عل��ى التنش��ئة البيئي��ة م��ن خ��3ل طباع��ة نش��رات وتوزيعھ��ا عل��ى  -
 عليھا.ات بالبيئة والمحافظة المدارس لتوعية منسوبي وزارة التربية والتعليم لزيادة توعية الط3ب والطالب

 توصي الباحثة بزيادة المؤسسات التابعة للدولة والتي تعنى بالبيئة والمحافظة عليھا .  -

الوعي البيئي فإن الباحثة توصي الوالدين با7ط3ع عل��ى ك��ل جدي��د  لما ل?سرة من دور كبير في تنمية ونشر -
 ا  قدوة حسنة !بنائھم .وأن يكونو في التنشئة البيئية لزيادة الوعي لديھم ،

  
  المراجع

 
 الرياض. ١.مكتب التربية العربي لدول الخليج . طتنمية الوعي البيئي): ٢٠٠٥أبو عراد . صالح علي ( -١
 مجلjjة التربيjjة ،"والعرب��يالمشك3ت البيئية والتربية عل��ى الص��عيدين ال��دولي " ):١٩٨١(أبو شقرا .غازي  -٢

 .٨، السنة ٢٣العدد  اليونسكو، ،الجديدة
، مكتب��ة المل��ك فھ��د  التربيjjة البيئيjjة مjjن منظjjور مھنjjة الخدمjjة اBجتماعيjjة) : ٢٠٠٨فاتن أسعد ( أشرف . -٣

 الوطنية ، الرياض .
نح��و نم��وذج الخدم��ة ا(جتماعي��ة ف��ي تحقي��ق أھ��داف التربي��ة البيئي��ة. رس��الة "):١٩٩٦أشرف . فاتن أسعد ( -٤

 ه بنت عبد الرحمن ، الرياض، جامعة ا(ميرة نور كلية الخدمة اBجتماعية، "دكتوراه 
  ١ط .دار الشروق  .نحو فلسفة ايمانية للتربية البيئية ) : ٢٠٠٨( اسماعيل ماھر الجعفري. -٥
قائم��ة عل���ى التن��اقض والتعاق���د الس��لوكي البيئ���ي  إس���تراتيجيةفعالي��ة  ") :٢٠٠٣أم��اني محم���د ( الحص��ان. -٦

كلي��ة ، ماجسjjتيررسjjالة ،  "ين��ة الري��اضالخ��اطئ وتنمي��ة ال��وعي ب��ه ل��دى تلمي��ذات المرحل��ة ا(بتدائي��ة بمد
 التربية ، ا(قسام ا(دبية ، قسم التربية وعلم النفس .

التدريب على تشخيص المشك3ت البيئية وأصول التفكير في حلھا ، ورق��ة عم��ل  ")٢٠٠٠الحفار . سعيد ( -٧
 ١٢ -٩للنش��ئ م��ن  مقدمة ال��ى ن��دوة تفعي��ل دور التوعي��ة ا(ع3مي��ة ف��ي التربي��ة الص��حية والغذائي��ة والبيئي��ة

 نوفمبر ،أبھا المملكة العربية السعودية . ٨-٥الموافق  ١٤١٢شعبان 
) : ا(تجاھات والممارسات السلوكية للمرأة القطرية نح��و مش��كلة التل��وث البيئ��ي ٢٠٠٠الخاطر . عائشة (  -٨

 ، رسالة ماجستير القاھرة ، معھد البحوث البيئية ،جامعة عين شمس . 
) : العوام��ل الم��ؤثرة ف��ي ال��وعي البيئ��ي ل��دى ط��3ب الجامع��ة ودور الخدم��ة ٢٠٠٠يم (الربيع . أحمد ابراھ -٩

 ا(جتماعية في تنميته ، رسالة ماجستير ، قسم الدراسات ا(جتماعية ، جامعة الملك سعود، الرياض.
) :التخط��يط لمواجھ��ة معوق��ات التوعي��ة البيئي��ة ف��ي المج��ال المدرس��ي ٢٠٠٥الس��ند . حص��ة عب��دالرحمن( - ١٠

 ماجستير ، كلية الخدمة ا(جتماعية بالرياض . ،رسالة
): من��اھج البح��ث ف��ى العل��وم التربوي��ة والنفس��ية ، مكتب��ة ٢٠٠٠الطي��ب . محم��د عب��د الظ��اھر وآخ��رون ( - ١١

 ا!نجلو ، القاھرة ،مصر.
) : توعية النشء إع3ميا بالقض��ايا الص��حية والغذائي��ة وم��ا يتوج��ب أن يك��ون ٢٠٠٠المالكي. آمنه خميس ( - ١٢

قة عم��ل مقدم��ة ال��ى ن��دوة تفعي��ل دور التوعي��ة ا(ع3مي��ة ف��ي التربي��ة الص��حية والغذائي��ة والبيئي��ة عليه ، ور
 نوفمبر. ٨-٥للنشء ، أبھا ، المملكة العربية السعودية  ،من 
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) : نحو فلس��فة للتربي��ة البيئي��ة ،مجل��ة رس��الة المعل��م . وزارة ١٩٨٨بارك . ترجمة محمد سعيد صواريني ( - ١٣
 .٢٩!ردن، العدد الثاني، مجلد التربية والتعليم، ا

المرحل��ة ا(بتدائي��ة وع3قت��ه بممارس��ة بع��ض  طف��ال) : ال��وعي البيئ��ي !٢٠٠٦يف محم��د (ش��ر حوري��ة . - ١٤
  ماجستير ،كلية ا(قتصاد المنزلي ، جامعة المنوفية .العادات الصحية ، رسالة 

طئة في مناھج المواد ا(جتماعي��ة ) : وضع برنامج لتنمية مفاھيم التربية الخا١٩٨١شلبي . أحمد ابراھيم ( - ١٥
 كلية التربية ،جامعة عين شمس . دكتوراهبالمرحلة ا(عدادية ، رسالة 

ي تحقي����ق التربي����ة نح����و دور فع����ال للخدم����ة ا(جتماعي����ة ف���� ):٢٠٠٤(س����حر  مب����روك . .عص����ام  قم���ر. - ١٦
 القاھره . . ١ط .المكتب الجامعي الحديثالبيئية.

جتماعي���ة ب���ين الص���حة العام���ة والبيئ���ة دار الس���حاب للنش���ر الخدم���ة ا( ):٢٠٠٧(عص���ام توفي���ق  قم���ر.  - ١٧
 القاھرة .. ١طوالتوزيع.

) : التربي��ة البيئي��ة ف��ي المملك��ة العربي��ة الس��عودية ، رس��الة ماجس��تير كلي��ة ١٩٨٦قن��اديلي . عب��دW أحم��د ( - ١٨
 التربية ، جامعة أم القرى ،مكة المكرمة .

 القاھرة. -مكتبو ا(نجلو المصرية  -): علم النفس النمو ١٩٩٩عادل عز الدين ا!شول ( - ١٩
 الثانوي��ة،تنمي��ة ال��وعي الص��حي البيئ��ي ل��دى الط��3ب المكف��وفين بالمرحل��ة  ):٢٠٠١(محيي ال��دين  عارف. - ٢٠

 شمس.جامعة عين  البيئية،رسالة ماجستير معھد البحوث والدراسات 
ة م��ا قب��ل المدرس��ة، ): تق��ويم الس��لوك البيئ��ي ل��دى أطف��ال مرحل��١٩٩٩عب��د الفت��اح . نج��وان حس��ين ط��اھر ( - ٢١

 رسالة ماجستير، معھد الدراسات والبحوث البيئية جامعة عين شمس.
) : نح��و خط��ة لتنمي��ة ال��وعي البيئ��ي ل��دى ت3مي��ذ المرحل��ة ا(عدادي��ة ، ٢٠٠١عب��دالوھاب . ماج��ده أحم��د ( - ٢٢

  . العلمي الرابع عشر ، القاھرة ، جامعة حلوان ، كلية الخدمة ا(جتماعيةبحث منشور في المؤتمر 
) : تق��ويم دور الجماع��ات البيئي��ة ف��ي تنمي��ة ال��وعي ل��دى الت3مي��ذ ،الم��ؤتمر ٢٠٠٤محم��ود . خال��د ص��الح ( - ٢٣

وقض��ايا التح��ديث ، الق��اھره ، جامع��ة حل��وان ، كلي��ة العلمي الس��ابع عش��ر ، طموح��ات الخدم��ة ا(جتماعي��ة 
 الخدمة ا(جتماعية ،المجلد الخامس .
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ABSTRACT 

 
The current study is an attempt to determine the most important 

problems related to environmental awareness for a sensitive class in the 
society which is children and some of their healthy habits with their four 
aspects (personal aspect- nutritional aspect- social aspect- environmental 
aspect). It aims to identify similarities and differences between males and 
females and among children of workers and non-workers in the 
environmental awareness for primary school children and some of their 
healthy habits with their four aspects according to the residence area, the 
family's size, the father's education, the mother's education and the family's 
monthly income. 

The used tools in the study included a questionnaire for the 
environmental awareness for primary school children that consists of 29 
sentences and a questionnaire for some of the children' healthy habits that 
consists of 71 sentences (personal aspect- nutritional aspect- social aspect- 
Environmental aspect) in addition to the form of the child's and family's 
general information. These tools were applied on a group of 340 students that 
were chosen randomly from families that live in Riyadh with its five areas 
(North- South- Middle- East- West) and have different economic and social 
standards. 

The most important results of the study are the existence of a 
positive  intertwined relation with a statistically significance between the 
environmental awareness questionnaire and healthy habits questionnaire at 
(0,01) level of significance, the nonexistence of differences with statistically 
significance between males and females in environmental awareness, the 
existence of differences with statistically significance between males and 
females in healthy habits questionnaire at (0,05) level of significance in terms 
of males, the nonexistence of differences with statistically significance among 
children of workers and non-workers in environmental awareness 
questionnaire and the existence of differences with statistically significance 
among children of workers and non-workers in healthy habits questionnaire at 
(0,01) level of significance in terms of children of non-workers. 

The study also showed the existence of a statistically significance 
difference among the study group in the environmental awareness for primary 
school children as for the residence area at (0,01) level of significance in 
terms of families living in East Riyadh and the nonexistence of a statistically 
significance difference among the study group in the healthy habits 
questionnaire as for the residence area. The study also indicated the 
nonexistence of a statistically significance difference among the study group 
in the environmental awareness for primary school children as for the family's 
size and the nonexistence of a statistically significance difference among the 
study group in the healthy habits questionnaire as for the family's size. 
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Moreover, it indicated the existence of differences with statistically 
significance among the study group in environmental awareness 
questionnaire according to the mother's education at (0,05) level of 
significance in terms of children of those with a high educational level, the 
nonexistence of differences with statistically significance among the study 
group in healthy habits questionnaire according to the mother's education, 
the nonexistence of differences with statistically significance among the study 
group in environmental awareness for primary school children according to 
the family's monthly income and the existence of differences with statistically 
significance among the study group in healthy habits questionnaire according 
to the family's monthly income at (0,05) level of significance in terms of 
children of low income families. 

The study recommends reassuring media personnel on the 
importance of focusing on children programs in spreading environmental 
awareness in children to know the environment, its problems and methods of 
protection. The researcher recommends increasing governmental institutions 
that are concern with the environment and its protection. As the family has a 
huge role in developing and spreading environmental awareness, the 
researcher recommends parents to have knowledge in new environmental 
raising topics to increase their awareness and to be a good role model for 
their children.     
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