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  ملخصال
  

مارس��ات رب��ة ا#س��رة وع��ى واتجاھ��ات وم تحديد طبيعة الع�قة ب��ين ك��ل م��نأھداف الدراسة في  تتمثل
بع��ض متغي��رات الحال��ة و(ال��وعي وا,تجاھ��ات والممارس��ات) فى التعامل مع المخلف��ات النزلي��ة بمح��اوره ال��ث�ث 

ع��دد أف��راد ا#س��رة ، مس��توى تعل��يم ال��زوج ، مس��توى تعل��يم الزوج��ة ، فئ��ات (المتمثلة في  ا,جتماعية ا,قتصادية
رب��ات ا#س��ر الع��ام�ت  ب��ين ك��ل م��نالف��روق  تحدي��د طبيع��ةكذلك  ، )الدخل الشھري ، عدد الخدم ، عدد السائقين

ف��ي ك��ل  التعل��يمربات ا#سر أصحاب المساكن التمليك والمساكن ا<يجار ومتوس��طى ومرتفع��ى ووغير العام�ت 
تحدي��د ا,خت�ف��ات ب��ين عين��ة ،  ف��ى التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ةوعى واتجاھات وممارسات رب��ة ا#س��رة من 

ح��اوره ال��ث�ث مب فى التعامل مع المخلف��ات المنزلي��ةوعى واتجاھات وممارسات ربة ا#سرة كل من  الدراسة في
، والمستوى التعليمي لكل م��ن ال��زوج والزوج��ة،  ، ونوع السكن ، وعدد أفراد ا#سرة تبعا لكل من منطقة السكن

  ، وفئات الدخل الشھري لBسرة. وعدد أفراد ا#سرة
، حيت تم إعداد وتقنين استبيان عن وع��ى واتجاھ��ات المنھج الوصفي التحليلي واتبعت الدراسة الحالية 

ت��م  رب��ة أس��رة ٢٥٠وممارسات ربة ا#سرة في التعامل مع المخلفات المنزلية ، تم تطبيقھا على عينة مكون��ة م��ن 
  اختيارھن بطريقة صدفية من مدينة الرياض.

وع��ى  بين ك��ل م��ن ٠.٠٠١دالة إحصائياً عند وجود ع�قة ارتباطيه موجبة وكشفت نتائج الدراسة عن 
واتجاھات وممارسات ربات ا#سر في التعامل مع المخلف��ات المنزلي��ة بمح��اوره الث�ث��ة وبع��ض متغي��رات الحال��ة 

(مستوى تعليم الزوج ، فئات الدخل الشھرى ، عدد الخ��دم ، ع��دد الس��ائقين) ، المتمثلة فى ا,جتماعية ا,قتصادية 
وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ات ا#س��ر ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ة بمح��اوره  ب��ين ٠.٠٥ودال��ة عن��د 

الث�ثة وكل من عدد أفراد ا#سرة بينما , توجد ع�قة ارتباطي��ة ب��ين وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ات ا#س��ر 
ومس��توى تعل��يم في التعامل مع المخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة وكل من ع��دد س��نوات ال��زواج وعم��ر الزوج��ة 

ب��ين ك��ل م��ن أص��حاب المس��اكن التملي��ك وأص��حاب  ٠.٠٠١، وج��ود ف��روق ذات د,ل��ة إحص��ائية عن��د  الزوج��ة
لص��الح ، ربات ا#سر العام�ت وربات ا#سر غير الع��ام�ت لصالح أصحاب المساكن التمليك المساكن ا<يجار 

ع��دم لمخلفات المنزلية بمحاوره الث�ث��ة ، في وعى واتجاھات وممارسات ربات ا#سر في التعامل مع االعام�ت 
ف��روق ذات د,ل��ة إحص��ائية ب��ين ك��ل م��ن رب��ات ا#س��ر متوس��طي التعل��يم ومرتفع��ي التعل��يم ف��ي وع��ى واتجاھ��ات وج��ود 

 ٠.٠٠١عن��د  تب��اين دال إحص��ائيا، وج��ود وممارسات ربات ا#سر ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ة بمح��اوره الث�ث��ة 
وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ات ا#س��ر ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ة بمح��اوره ي ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��

لص��الح ا#س��ر كبي��رة الحج��م ع��دد أف��راد ا#س��رة ، لصالح سكان ش��مال الري��اضتبعا لكل من منطقة السكن الث�ثة 
ل لص��الح أص��حاب ال��دخو ، فئ��ات ال��دخل الش��ھري لBس��رةلص��الح م��ن يس��كنون ف��ي�، ن��وع الس��كن ف��رد) ١١(

  .المرتفعة
لم��ا  التعامل مع المخلفات المنزلي��ةتقديم البرامج ا<رشادية لربات ا#سر حول وأوصت الدراسة بأھمية 
،  التنمي��ة ا,قتص��ادية وا,جتماعي��ة عل��ى المس��توى المحل��ى وا<قليم��ي وال��دوليفي ذلك من تأثير فعال في تحقي��ق 

مث��ل الع��ادات غي��ر الس��ليمة  يةط ا,س��تھ�كانم��ا#تغيي��ر  ھ��دفھا لرب��ات ا#س��ر عقد دورات تدريبية وندوات تثقيفي��ة
وش��راء ا#ك��واب  المخلف��اتكطبخ كميات كبيرة من ا#طعمة أو شرائھا وقد , يستھلكھا الفرد وتأخذ طريقھا إل��ى 

توجيه نظر المختص��ين ف��ي مج��ال ،  , يمكن استعمالھا مرة ثانية التيوالم�عق والصحون الب�ستيكية والورقية 
 .المنزل <نشاء أقسام خاصة بكليات ا,قتصاد المنزلي تھتم بالمخلفات المنزلية وأساليب تدويرھا  إدارة
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  المقدمة والمشكلة البحثية
  

ش��ھد الع��الم المزي��د م��ن التط��ورات الس��ريعة والتحض��ر والرق��ى عل��ى مس��توى دول الع��الم فب��دأ ا#ف��راد 
الم��دن الكبي��رة ورغ��م التق��دم الس��ريع والتكنولوجي��ا الحديث��ة ينتقلون من القرى إلى المدن ومن المدن الصغيرة إلى 

والتحضر ھناك العديد من المشك�ت التى ظھرت ومنھا زيادة تكدس السكان فى مناطق متفرقة وزيادة ا#نش��طة 
ا<نتاجية ومع ھ��ذه الزي��ادة الھائل��ة ظھ��رت مش��كلة المخلف��ات المنزلي��ة وبھ��ذا التزاي��د أص��بحت تش��كل قلق��اً وخط��راً 

 .) Li, 2001: 2المستوى ا<قليمى والوطنى والعالمى (على 
ـ���دى المش���ك�ت حإا ـ���نھأی ـ���علم لعالوى دول اعلی مستوم ليالية زلمنظ���ر إل���ى مش���كلة المخلف���ات اينو

ذه المش��كلة ھزداد ت، وتفعة رلمدن ذات الكثاف��ة الس��كانية الماخاصة في ر ولمعاصا<نس��ان اجه والتي تائيسية رلا
ي����ة ، جتماعراض امر أتنتشالس����كن يفة في ظلنالبيئة ب افي غياري . لحضادم التقالس����كان واد ياازدمع طردي����اً 

تشكل المخلفات المنزلية واحدة من أھم التحديات التي تواجه المجتمعات المتقدمة والنامية على ح��د س��واء، وذل��ك 
ع��داد الس��كان وتط��ورھم ف��ي عملي��ة جمعھ��ا ونقلھ��ا وال��تخلص النھ��ائي منھ��ا ، كونھ��ا ت��رتبط بع�ق��ة طردي��ة م��ع أ

 ).٥٠: ٢٠٠٣(الدحدوح ، 
وتعرف المخلفات المنزلية على أنھا تل��ك النفاي��ات الت��ي يمك��ن نقلھ��ا ويرغ��ب مالكھ��ا ف��ي ال��تخلص منھ��ا 
بحي��ث يك��ون جمعھ��ا ونقلھ��ا و معالجتھ��ا وال��تخلص منھ��ا م��ن مص��لحة المجتم��ع ، وتتش��ابه النفاي��ات الص��لبة ف��ي 

طردية مع أعداد الس��كان إذ كلم��ا زادت أع��داد الس��كان زادت المخلف��ات الناتج��ة المجتمعات في أنھا ترتبط بع�قة 
ع��نھم ، مث��ل مخلف��ات ا#نش��طة المنزلي��ة والبن��اء والزراع��ة وغيرھ��ا ، وتختل��ف النفاي��ات م��ن مجتم��ع kخ��ر ف��ي 

  ).١٨٤:  ١٩٩٨نوعيتھا ، إذ تختلف مكوناتھا في الدول المتقدمة عنھا في الدول النامية (غرايبة والفرحان ، 
ومع قدوم الق��رن الواح��د والعش��رين أص��بح إع��ادة ت��دوير المخلف��ات ي��دخل عھ��داً جدي��داً كوس��يلة للقض��اء 
على ھذه المشكلة فى جميع أنحاء العالم ، وأصبحت كلمة "إعادة التدوير" تعني تجميع وفص��ل وتجھي��ز وتس��ويق 

  . (Duston,  1993: 9) ثم استخدام ھذه المواد والتعامل معھا كموارد يمكن ا,ستفادة منھا
وترتبط عملية إدارة المخلفات بالعديد من العمليات فتب��دأ بعملي��ة الجم��ع س��واء م��ن أم��ام المن��ازل أو م��ن 
الشوارع ، ثم عملية النقل إلى المكب��ات النھائي��ة أو المؤقت��ة والعملي��ة النھائي��ة ، ث��م المعالج��ة النھائي��ة ف��ي المكب��ات 

دارة المخلف��ات م��ن خ���ل م��دى ق��درة تل��ك العملي��ات عل��ى ال��تخلص منھ��ا لل��تخلص منھ��ا ، ويحك��م عل��ى كف��اءة إ
بالطريق��ة الص��حيحة والت��ي , تترت��ب عليھ��ا أي م��ن المخ��اطر الص��حية أو تھدي��د لحي��اة الس��كان والبيئ��ة (حنين��ى، 

١٢٢: ١٩٩٩.(  
بقاي��ا  وتتك��ون المخلف��ات م��ن العدي��د م��ن الم��واد ، منھ��ا القاب��ل لل��تعفن مث��ل الم��واد العض��وية والت��ي تعتب��ر

الطعام المنزلي ومخلفات ا#سواق من بقايا الخضروات والفواكه من أكب��ر مكوناتھ��ا ، ومنھ��ا غي��ر القابل��ة لل��تعفن 
  )  Owens et al, 2000:637مثل الزجاج والب�ستيك والمواد الصلبةوالتي تحتاج لسنوات طويلة للتحلل(
ك��ان ومس��توى ال��دخل ، إذ تختل��ف ف��ي وتختلف المخلفات في مكوناتھا من مكان kخر حسب طبيع��ة الم

المدن عن المناطق الزراعية ، وتختلف في المناطق الصناعية عنھ��ا ف��ي المن��اطق الس��كنية وھ��و م��ا يتطل��ب إدارة 
  . )Berger , 1997: 515( خاصة لكل نوع من أنواع المخلفات حسب طبيعتھا المتولدة

على معرف��ة كمياتھ��ا اليومي��ة ومكوناتھ��ا ، وذل��ك وتعتمد عملية إدارة المخلفات المنزلية بالدرجة ا#ولى 
لوض��ع الخط��ط الس��ليمة والطريق��ة المثل��ى لجمعھ��ا وترحيلھ��ا بم��ا يحق��ق ا<دارة المتكامل��ة وال��ذي يض��من ص��حة 

، وتعتب��ر العوام��ل ا,جتماعي��ة م��ن العوام��ل الھام��ة ف��ي زي��ادة النفاي��ات المنزلي��ة ، إذ ين��تج  المجتمع وس�مة البيئة
عادات والتقالي��د والمناس��بات يك��ون لھ��ا آث��ار بيئي��ة ومخلف��ات ص��لبة وس��ائلة تش��كل مش��كلة بيئي��ة ، عن الكثير من ال

وتتع��دد العوام��ل ا,جتماعي��ة ب��ين المناس��بات الس��نوية كا#عي��اد وش��ھر رمض��ان وأي��ام الجمع��ة وا#س��واق المحلي��ة 
  .)٥٦٨: ٢٠٠٤ (قاسم ،  وا#فراح والمناسبات ا,جتماعية ا#خرى

تش��ابه دول الع��الم ف��ي نوعي��ة المخلف��ات ومكوناتھ��ا إ, أنھ��ا تختل��ف ف��ي نس��بة تل��ك  وعل��ى ال��رغم م��ن
المكونات ، حيث ترتفع نسبة المواد العضوية لدى المناطق الفقيرة وت��زداد المخلف��ات الورقي��ة ف��ي ال��دول الغني��ة ، 

كما ونوع��ا بمس��توى ال��دخل وھو ما يدل على تأثرھا بالعديد من العوامل البشرية والطبيعية ، كما تتأثر المخلفات 
 ,Chen) ومعدل ا,ستھ�ك والذي يختلف م��ن أس��رة #خ��رى ، ول��ذلك تختل��ف النفاي��ات م��ن من��زل kخ��ر للف��رد

2010: 22) .  
وتتأثر عملية إدارة المخلف��ات المنزلي��ة بف��رز رب��ة المن��زل للنفاي��ات المنزلي��ة عل��ى ا#ق��ل إل��ى العدي��د م��ن 

فراد تتعامل مع النفايات ككتلة واح��دة وتكم��ن أھمي��ة تل��ك الخط��وة كونھ��ا المكونات والعناصر، حيث أن غالبية ا#
أھ��م مرحل��ة لتقلي��ل حج��م النفاي��ات المنزلي��ة ، وت��ؤثر ھ��ذه الخط��وة عل��ى اخ��ت�ط النفاي��ات المنزلي��ة العض��وية م��ع 

ار بعضھا البعض ويعطيھ��ا فرص��ة للتخم��ر ، مم��ا ين��تج عنھ��ا العدي��د م��ن المش��ك�ت مث��ل ال��روائح الكريھ��ة وانتش��
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الق��وارض والت��ي تنق��ل العدي��د م��ن ا#م��راض وبش��كل مباش��ر للع��املين ف��ي النفاي��ات مث��ل أم��راض العي��ون والجل��د 
  . (Abu Lebda, 2010: 31 - 32)  وأمراض الجھاز التنفسي

ستظل أخ�قيات البيئة والحد من التلوث مدة طويلة أح��د ش��واغل المجتم��ع ا<نس��اني نظ��راً إل��ى الطبيع��ة 
العالم يھتم اليوم بترس��يخ مب��ادئ  ) ، كما أن٥١٧:  ٢٠٠١ھور الجديد منھا بشكل دائم (طاحون، المتغيرة لھا وظ

المحافظ��ة عل��ى البيئ��ة والم��وارد الطبيعي��ة كقاع��دة أساس��ية للتنمي��ة المس��تدامة، ويتطل��ب تحقي��ق التنمي��ة المس��تدامة 
  ). ٢٠٥:  ١٩٩١المشاركة الشعبية الفاعلة بكل مستوياتھا (السيد، 

إلى أن المحافظة على موارد ا#س��رة المختلف��ة م��ن الغ��ذاء والمل��بس وغيرھ��ا م��ن التل��وث والح��د ونظراً 
من الفاقد منه تقوم على قناعة المجتمعات وا#فراد والتزامھا بض��رورة تغيي��ر أنم��اط الس��لوك ا,س��تھ�كي، فعلي��ه 

كان��ات للعم��ل عل��ى إنق��اذ م��ا يجب ترقية مشاركة ا#فراد والمجتمعات والعمل عل��ى رف��ع ال��وعي ب��ذلك وحش��د ا<م
  ). ٣٦٩:  ١٩٩٧يمكن إنقاذه ومعالجته (مصطفى، 

والمرأة بوصفھا نصف المجتمع، ل��دورھا المھ��م ف��ي المحافظ��ة عل��ى الم��وارد الطبيعي��ة المتج��ددة وغي��ر 
المتج��ددة، م��ن خ���ل دورھ��ا الت��اريخي ف��ي تنش��ئة أجي��ال المس��تقبل وتربيتھ��ا وتعليمھ��ا وتوعيتھ��ا ض��من دورھ��ا 

ي في رعاية ا#سرة وتحديد أنماط السلوك وترشيد ا,ستھ�ك ، فض�ً ع��ن ال��دور المھ��م ال��ذي تق��وم ب��ه ف��ي الرياد
التعامل مع المخلفات المنزلية وطرق إدارتھا بكفاءة وفاعلية ع��ن طري��ق إع��ادة الت��دوير لھ��ذه المخلف��ات ، فللم��رأة 

دام الم��وارد والنظاف��ة وتقلي��ل ھ��ذه المخلف��ات دور فعال ومؤثر في تغيير كثير من أنماط ا,س��تھ�ك وترش��يد اس��تخ
  ). Barr et al 2001:33المنزلية بالشكل الذي يسھل التعامل معھا (

وا#س��رة ھ��ي البيئ��ة ا#ول��ى الت��ي ي��تعلم فيھ��ا الف��رد الس��لوك البيئ��ي حي��ث تب��دأ عملي��ة التنش��ئة والتطبي��ع 
، فتصنع مخزون��ه البيئ��ي ال��ذي يص��لح ب��ه البيئ��ة ا,جتماعي والقيم البيئية الصالحة التي يستخرجھا الطفل بعد ذلك

أو , سمح � يفسدھا ، وعلى الم��رأة العربي��ة أن تعم��ل جاھ��دة عل��ى تنمي��ة وعيھ��ا والت��زود بالمعلوم��ات والس��عي 
إلى تنمي��ة مھاراتھ��ا للمحافظ��ة عل��ى البيئ��ة وتنمي��ة مواردھ��ا م��ن خ���ل اكتس��اب الق��يم وا,تجاھ��ات ا,يجابي��ة نح��و 

تحس��ينھا، وبق��در م��ا يحس��ن ا<نس��ان التعام��ل م��ع بيئت��ه ويعم��ل عل��ى تنميتھ��ا واس��تغ�ل مص��ادرھا حماي��ة البيئ��ة و
  ).١٩ :٢٠٠٧ استغ�,ً راشداً يستطيع المحافظة على معيشته وإشباع حاجاته وتطوير أساليب حياته (طاھر،

المملك��ة العربي��ة  % من جمل��ة تع��داد س��كان ٤٩.٩والمرأة تعد أحد المداخل المھمة للتنمية ، #نھا تمثل 
) وتمثل ھذه النسبة رصيدا ضخما من الق��وى البش��رية الت��ي : ب ٢٠٠٤السعودية (مصلحة ا<حصاءات العامة ، 

لو أحس��ن اس��تثمارھا يمك��ن أن تق��وم ب��دور حي��وي وم��ؤثر للغاي��ة ف��ي دف��ع عجل��ة التنمي��ة ا,جتماعي��ة وا,قتص��ادية 
ھ��ا ض��رورة حتمي��ة تفرض��ھا ظ��روف التنمي��ة والتق��دم ، و#ن ) ل��ذا ف��إن ا,ھتم��ام ب٨٠:  ٢٠٠٨للمجتمع (الفيفي ، 

ربة ا#سرة ھي المسئولة ع��ن تحقي��ق أھ��داف أس��رتھا وا,رتق��اء بمس��توى معيش��تھا وت��وفير أس��باب الس��عادة لھ��ا ، 
وھ��ذا , يتحق��ق إ, ع��ن طري��ق إتب��اع ا#س��رة أس��لوب إداري س��ليم يس��اعدھا عل��ى التخط��يط الجي��د وا,س��تفادة 

    Ravdin et al , 1996 : 57) . ھا (القصوى لكل موارد
ومن المعلوم أن طبيعة الحياة ا#سرية ف��ي الوق��ت الحاض��ر والظ��روف ا,قتص��ادية الت��ي نعيش��ھا تجع��ل 
كل أسرة تفكر كثيراً في تكييف حياتھا و, ي��أتي ذل��ك إ, ب��ا<دارة الس��ليمة الت��ي تس��اعد عل��ى حس��ن اس��تغ�ل تل��ك 

  ).٢٠٩: ٢٠٠٥الموارد (موسى ، 
سرة الت��ي تتفاع��ل م��ع المتغي��رات ا,جتماعي��ة وا,قتص��ادية ب��وعي وكف��اءة وإيجابي��ة ھ��ي الت��ي تأخ��ذ وا#

بمفاھيم ا<دارة المنزلية كمنھج لحياتھا من خ�ل سلوكھا ا<داري عند استخدام مواردھ��ا البش��رية والمادي��ة وذل��ك 
، وم��ن إش��باع جمي��ع احتياجاتھ��ا  حتى ت��تمكن م��ن إنج��از مس��ؤولياتھا وتحقي��ق أھ��دافھا بأقص��ى درج��ة م��ن الكف��اءة

المتعددة والمتنوعة والمتطورة ، والتغل��ب عل��ى المش��ك�ت الت��ي تعترض��ھا، وب��ذلك يتحق��ق لھ��ا ا,رتق��اء بمس��توى 
 ).١٢٠١:  ١٩٩٨معيشتھا (حقي ، 

وإدارة م��وارد ا#س��رة تع��د م��ن العملي��ات ا,جتماعي��ة الت��ي يج��ب أن تق��وم بھ��ا ا#س��رة مجتمع��ة والت��ي 
ا في تحقيق أھدافھا وإشباع حاجاتھا في ضوء إمكانياتھا المادية والبشرية ووفق��ا لBنم��اط الس��لوكية يشترك أفرادھ

  ).١١٥٥:  ٢٠٠٧وا,ستھ�كية السائدة بھا (حلمي وأحمد ، 
) إن ا<دارة الس��ليمة لش��ؤون المن��زل تس��اعد ا#س��رة عل��ى ا,س��تخدام ٥٥:  ٢٠٠٩وتؤك��د الزھران��ي (
قي��ق أھ��دافھا المنش��ودة كم��ا أن لھ��ا دور ھ��ام وإيج��ابي ف��ي تيس��ير وس��رعة ح��دوث ا#مث��ل لمواردھ��ا ، وعل��ى تح

التغي��رات والتط��ورات ا,جتماعي��ة ، خاص��ة المس��تحدثات المادي��ة والتكنولوجي��ة ، س��واء عل��ى نط��اق ا#س��رة أو 
 المجتمع .

ف��ي ونحن اليوم في ظل ندرة الموارد في حاجة ماسة إل��ى زوج��ات يتم��تعن بمس��توى ع��الي م��ن الكف��اءة 
ا,س��تخدام ا#مث��ل للم��وارد ا#س��رية س��واء البش��رية أو المادي��ة وتوجيھھ��ا <ش��باع حاج��ات أف��راد أس��رھم وبن��اء 

  ).٢٥١:  ١٩٩٩المجتمع (شلبي ، 
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ومن ھنا تبحث الدراسة الحالية عن طبيعة الع�قة الت��ي ت��ربط ب��ين وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ات ا#س��ر   
  - ذلك من خ�ل ا<جابة على التساؤ,ت اkتية: في التعامل مع المخلفات المنزلية و

بع��ض و المنزلي��ة وعى واتجاھات وممارسات ربات ا#سر ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��اتما طبيعة الع�قة بين كل من  -١
ع��دد أف��راد ا#س��رة ، مس��توى تعل��يم ال��زوج ، مس��توى (المتمثل��ة ف��ي  متغيرات الحال��ة ا,جتماعي��ة ا,قتص��ادية

 ؟)الدخل الشھري ، عدد الخدم ، عدد السائقينتعليم الزوجة ، فئات 
وع��ى في كل من ا أوجه التشابه وا,خت�ف بين كل من ربات ا#سر العام�ت وغير العام�ت في كل من م -٢

 ؟في التعامل مع المخلفات المنزليةواتجاھات وممارسات ربة ا#سرة 
ف��ي ك��ل التملي��ك والمس��اكن ا<يج��ار  ا أوجه التشابه وا,خت�ف بين كل من ربات ا#س��ر أص��حاب المس��اكنم -٣

 ؟في التعامل مع المخلفات المنزليةوعى واتجاھات وممارسات ربة ا#سرة من 
وع��ى واتجاھ��ات في كل من ا أوجه التشابه وا,خت�ف بين كل من ربات ا#سر متوسطي ومرتفعي الدخل م -٤

 ؟في التعامل مع المخلفات المنزليةوممارسات ربة ا#سرة 
ف��ي التعام��ل م��ع وعى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ة ا#س��رة فات بين عينة الدراسة في كل من ھل توجد اخت� -٥

،  ، ون��وع الس��كن ، وع��دد أف��راد ا#س��رة ح��اوره ال��ث�ث تبع��ا لك��ل م��ن منطق��ة الس��كنمب المخلف��ات المنزلي��ة
 ؟، وفئات الدخل الشھري لBسرة والمستوى التعليمي لكل من الزوج والزوجة، وعدد أفراد ا#سرة

  أھـداف الدراســة
وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ة ك��ان الھ��دف الرئيس��ي م��ن ھ��ذه الدراس��ة تحدي��د طبيع��ة الع�ق��ة ب��ين 

  -وذلك من خ�ل ا#ھداف الفرعية اkتية :فى التعامل مع المخلفات المنزلية ا#سرة 
المخلف��ات وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ة ا#س��رة ف��ى التعام��ل م��ع  تحدي��د طبيع��ة الع�ق��ة ب��ين ك��ل م��ن -١

بع���ض متغي���رات الحال���ة ا,جتماعي���ة و(ال���وعي وا,تجاھ���ات والممارس���ات) المنزلي���ة بمح���اوره ال���ث�ث 
عدد أفراد ا#سرة ، مستوى تعل��يم ال��زوج ، مس��توى تعل��يم الزوج��ة ، فئ��ات ال��دخل (المتمثلة في  ا,قتصادية

 .)الشھري ، عدد الخدم ، عدد السائقين
رب��ات ا#س��ر أص��حاب المس��اكن وات ا#سر العام�ت وغير الع��ام�ت رب بين كل منالفروق  تحديد طبيعة -٢

وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ة ف��ي ك��ل م��ن التملي��ك والمس��اكن ا<يج��ار ومتوس��طى ومرتفع��ى ال��دخل 
 .فى التعامل مع المخلفات المنزليةا#سرة 

ف��ى التعام��ل م��ع وعى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ة ا#س��رة تحديد ا,خت�فات بين عينة الدراسة في كل من  -٣
،  ، ون��وع الس��كن ، وع��دد أف��راد ا#س��رة بح��اوره ال��ث�ث تبع��ا لك��ل م��ن منطق��ة الس��كن المخلف��ات المنزلي��ة

 ، وفئات الدخل الشھري لBسرة. والمستوى التعليمي لكل من الزوج والزوجة، وعدد أفراد ا#سرة
  أھمية الدراسة:

  تكمن أھمية الدراسة الحالية فيما يلي: 
على ظاھرة المخلفات المنزلية والتعرف على المشك�ت التي تواج��ه رب��ات ا#س��ر ف��ي التعام��ل  إلقاء الضوء .١

معھ��ا ، ومحاول��ة تق��ديم حل��ول ومقترح��ات لھ��ذه الظ��اھرة مم��ا يك��ون ل��ه نتائج��ه ا,يجابي��ة عل��ى رف��ع مس��توى 
 . الوعي لدى ربة ا#سرة في القدرة على ا,بتكار وا<نتاج

وھ��و اتج��اه رب��ة ا#س��رة نح��و التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ة والت��ي يمك��ن  تناول��ت الدراس��ة موض��وعاً ھام��اً  .٢
ا,ستفادة من نتائجھا في رفع مستوى وكفاءة ربة ا#سرة في التعامل مع المخلفات المنزلي��ة مم��ا يع��ود ب��النفع 

 . على ا#سرة وبالتالي المجتمع
وغي��ر الع��ام�ت ف��ي كيفي��ة رف��ع مس��توى تقديم عدد من التوجيھات التربوي��ة <رش��اد رب��ات ا#س��ر الع��ام�ت  .٣

كفاءة العمل المنزلي والتعامل مع المخلفات المنزلية وتغيي��ر وجھ��ة نظ��ر ال��بعض ع��ن أن المخلف��ات المنزلي��ة 
 . شيء مھمل , يمكن ا,ستفادة منه 

التوصل إلى توصيات قد تك��ون بداي��ة لبح��وث جدي��دة ف��ي ھ��ذا المج��ال كم��ا ق��د تك��ون حل��ول واقعي��ة لمواجھ��ة  .٤
 شك�ت المرتبطة بالمخلفات المنزلية ومدى تأثيرھا على تغيير حياة ا#فراد .الم

تقديم عدد من المقترحات حول استخدام الوس��ائل التكنولوجي��ة الحديث��ة <ع��ادة ت��دوير المخلف��ات المنزلي��ة مم��ا  .٥
الع��ام عل��ى يسھم في حل العديد من المشك�ت الناتجة عن زي��ادة المخلف��ات المنزلي��ة والح��د م��ن إھ��دار الم��ال 

 المستوى المحلى وا<قليمي والدولي .
إضافة أدوات جديدة لمكتبة إدارة المن��زل تتمث��ل ف��ي اس��تبيان وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ات ا#س��ر ف��ي  .٦

  التعامل مع المخلفات المنزلية .
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 اEسلوب البحثي
  اوgً: مصطلحات الدراسة

  الوعى :
مة عل��ى إدراك ال��ذات ل�خ��ر، للش��ئ، للمح��يط، للع��الم، وھ��و ھو العلم المشترك والمعرفة المتبادلة، القائ

  ). ٣٤٨:  ١٩٩٥خليل، ( ا#داء المعرفي للعقل البشري
ويعرف الوعي أيضاً بأنه مجموعة ا#فكار والمفاھيم والتصورات التي تحدد ا<دراك للواق��ع المح��يط ، 

  ) .٢٠٦:  ١٩٩٣وفھمه والتصورات الراھنة والمستقبلية له (الموسوي، 
ويعرف إجرائياً بأنه مدى توافر المعرفة والمعلومات لدى ربة ا#سرة عن كيفية التعام��ل م��ع المخلف��ات 

  المنزلية .
  اgتجاھات :

دينامياً على استجابة الفرد تساعده عل��ى اتخ��اذ الق��رارات المناس��بة  من ا,ستعداد العقلي تولد تأثيراً  حالة
  )٧:  ١٩٩٩، سواء بالرفض أو ا<يجاب (القاني

حالة من ا,ستعداد أو التأھب النفسي تتكون من خ���ل خب��رة الش��خص وتك��ون ذات  وتعرف أيضاً بأنھا
  . (okeefe, 2002: B) والمواقف المختلفة تتأثير توجيھي ,ستجابة الفرد نحو الموضوعا

درج��ة م��ن الثب��ات يح��دد ش��عور الف��رد ،  ھ��ااس��تعداد وج��داني ل ھ��ا) عل��ى أن٣٦٠:  ١٩٩٣( ط��ه يعرفھ��ا
  . (eagley,1993: 87)  ميل نفسي لموضوع معين بالتفضيل أو عدم التفضيله ناك من يرى أن ا<تجاوھ

  ميول ربة ا#سرة نحو تفضيل أو عدم تفضيل التعامل مع المخلفات المنزلية . اعرف إجرائياً بأنھوت
  الممارسات :

ي��ؤدي إل��ى التحس��ن ،  ) الممارسة أنھا التكرار الموجه لغرض معين وال��ذي٨٨: ١٩٩٤يعرف موسي (
  وتعد شرطا أساسيا من شروط التعلم .

) أن الممارس���ة ھ���ي التك���رار المع���زز ل�س���تجابات ف���ي وج���ود ٤٠٠:  ١٩٩٨كم���ا ي���ذكر الش���رقاوي (
المثيرات وتعتبر شرطاً ھاماً من شروط التعلم كما تؤدي الممارسات دوراً ھاماً في عملية تعليم الفرد و, يتحق��ق 

ا,س��تجابات الت��ي تحق��ق اكتس��اب المھ��ارة المطلوب��ة س��واء كان��ت مھ��ارة حركي��ة أو لفظي��ة أو التعلم دون ممارس��ة 
  عقلية .

وتعرف أيضاً بأنھا التطبيق العملي لمجموعة متراكمة من المع��ارف والخب��رات والتج��ارب والمھ��ارات 
  ). Much, 2002: Aالمھنية التي توصف بكونھا مدروسة ومقصودة ومتعمدة ومختبر فاعليتھا مسبقاً (

  النشاط أو السلوك الناتج عن ربة ا#سرة فى التعامل مع المخلفات المنزلية . وتعرف إجرائياً بأنھا
  المخلفات المنزلية :

مجم��وع القمام��ة الناتج��ة ع��ن ا#نش��طة المنزلي��ة أو ك��ل م��ا خ��رج ع��ن نط��اق وتع��رف إجرائي��اً بأنھ��ا 
 ا,ستعمال والحاجة.

  ثانيا : فروض الدراسة 
  روض الدراسة الحالية بشكل صفري كما يلي : تم صياغة ف

, توج��د ع�ق��ة ارتباطي��ه ذات د,ل��ة إحص��ائية ب��ين ك��ل م��ن وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ات ا#س��ر ف��ي  -١
التعامل مع المخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة وبع��ض متغي��رات الحال��ة ا,جتماعي��ة ا,قتص��ادية (ع��دد أف��راد 

ا#س��رة، ومس��توى تعل��يم رب ورب��ة ا#س��رة، وفئ��ات ال��دخل الش��ھري ا#س��رة، وم��دة ال��زواج، وعم��ر رب��ة 
 لBسرة، وعدد الخدم، وعدد السائقين.

, توج��د ف��روق ذات د,ل��ة إحص��ائية ب��ين ك��ل م��ن أص��حاب المس��اكن التملي��ك وأص��حاب المس��اكن ا<يج��ار ف��ي وع��ى  -٢
 �ثة .واتجاھات وممارسات ربات ا#سر في التعامل مع المخلفات المنزلية بمحاوره الث

, توجد فروق ذات د,لة إحصائية بين كل م��ن ك��ل م��ن رب��ات ا#س��ر الع��ام�ت وغي��ر الع��ام�ت ف��ي وع��ى واتجاھ��ات  -٣
 وممارسات ربات ا#سر في التعامل مع المخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة .

لتعل��يم ف��ي وع��ى , توج��د ف��روق ذات د,ل��ة إحص��ائية ب��ين ك��ل م��ن ك��ل م��ن رب��ات ا#س��ر متوس��طي التعل��يم ومرتفع��ي ا -٤
 واتجاھات وممارسات ربات ا#سر في التعامل مع المخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة .

وعى واتجاھات وممارسات رب��ات ا#س��ر ف��ي التعام��ل م��ع بين عينة الدراسة في   يوجد تباين دال إحصائيا, -٥
 تبعا لمنطقة السكن.المخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة 

وعى واتجاھات وممارسات رب��ات ا#س��ر ف��ي التعام��ل م��ع بين عينة الدراسة في  إحصائيا  يوجد تباين دال, -٦
 . تبعا لعدد أفراد ا#سرةالمخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة 
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وعى واتجاھات وممارسات رب��ات ا#س��ر ف��ي التعام��ل م��ع بين عينة الدراسة في   يوجد تباين دال إحصائيا, -٧
 . تبعا لنوع السكنث�ثة المخلفات المنزلية بمحاوره ال

وعى واتجاھات وممارسات رب��ات ا#س��ر ف��ي التعام��ل م��ع بين عينة الدراسة في   يوجد تباين دال إحصائيا, -٨
  . تبعا لفئات الدخل الشھري لBسرةالمخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة 

  ثالثاً: منھج الدراسة
نھج الوص��في عل��ى جم��ع البيان��ات والحق��ائق تعتمد الدراسة على المنھج الوصفي التحليلي "ويختص الم��

وتصنيفھا وتبويبھا، با<ض��افة إل��ى تحليلھ��ا التحلي��ل الك��افي ال��دقيق المتعم��ق, ب��ل يتض��من أيض��اً ق��دراً م��ن التفس��ير 
لھذه النتائج، لذلك يتم استخدام أساليب القي��اس والتص��نيف والتفس��ير؛ بھ��دف اس��تخراج ا,س��تنتاجات ذات الد,ل��ة، 

  ).٩٧:  ٢٠٠٢تعميمات بشأن الظاھرة موضوع الدراسة" (صابر وخفاجة،ثم الوصول إلى 
  رابعا :  تصميم وبناء وتقنين أدوات الدراسة

  تكونت أدوات الدراسة الحالية مما يلي : ـ
 استمارة البيانات ا#ولية لBسرة . -١
 د الباحثة ) .( إعدا استبيان وعى واتجاھات وممارسات ربة ا#سرة فى التعامل مع المخلفات المنزلية -٢
 استمارة البيانات اEولية لoسرة -١

  وتشمل ثqثة متغيرات:
مھن��ة  -المس��توى التعليم��ي لك��ل م��ن ال��زوج والزوج��ة   –متغيرات اجتماعية وتتض��من  (ع��دد أف��راد ا#س��رة  -

  مدة الزواج ). –عمر الزوجة  –الزوج والزوجة 
�  ٣٠٠٠ن س��ت فئ��ات تب��دأ بأق��ل م��ن متغيرات اقتصادية وتتضمن ( فئات الدخل الش��ھري لBس��رة وتض��م -

  � ). ١٥٠٠٠وتنتھي بأكثر من 
 نوع السكن). –طبيعة السكن  -متغيرات السكن وتتضمن (منطقة السكن  -
 عدد السائقين).  -مكان إقامتھم  -متغيرات خاصة بالخدم (عدد الخدم  -
 نزليةواتجاھات وممارسات ربة اEسرة فى التعامل مع المخلفات الماستبيان وعى  -٢

استھدف ھذا ا,ستبيان التعرف على وعى واتجاھات وممارسات ربة ا#سرة فى التعامل مع المخلف��ات 
المنزلية وتم إعداده في ضوء م��ا ت��م مراجعت��ه م��ن أدبي��ات ح��ول تحدي��د مفھ��وم ال��وعي وا,تجاھ��ات والممارس��ات 

لق��ة بط��رق التعام��ل م��ع المخلف��ات وكذلك الدراسات المتصلة بالموض��وع وا<ط���ع عل��ى الدراس��ات الس��ابقة المتع
المنزلية ، حيث مر تصميم وبناء ا,ستبيان بعدة مراحل بدأت بوضع تصور للعبارات والفق��رات الخاص��ة بقي��اس 
المتغي��رات والت��ي أجملتھ��ا الباحث��ة ف��ي ث���ث مح��اور : وع��ى رب��ة ا#س��رة ف��ى التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ة 

لمخلف��ات المنزلي��ة وممارس��ات رب��ة ا#س��رة ف��ى التعام��ل م��ع المخلف��ات واتجاھ��ات رب��ة ا#س��رة ف��ى التعام��ل م��ع ا
  عبارة سالبة). ٢٣عبارة موجبة ، ٥٤(عبارة  ٧٧المنزلية. وتكونت عبارات ا,ستبيان من 

  وقامت الباحثة بحساب صدق اgستبيان بطريقتين ھما : ـ
ورته ا#ولي��ة عل��ى مجموع��ة وللتحق��ق م��ن ص��دق محت��وى ا,س��تبيان ت��م عرض��ه ف��ي ص�� صدق محتوى اgستبيان : - أ

 ٩من المحكمين من ا#ساتذة في تخصص إدارة المنزل وعلم ال��نفس ا,جتم��اعي بالجامع��ات الس��عودية وبل��غ ع��ددھم 
محكمين , وطلب منھم الحكم عل��ى م��دى مناس��بة ك��ل عب��ارة م��ن عب��ارات ا,س��تبيان للھ��دف الرئيس��ي م��ن ا,س��تبيان 

مام��ه حس��ب التعري��ف ا<جرائ��ى للمح��ور وحس��ن ص��ياغة العب��ارات , وم��دى مناس��بة ك��ل عب��ارة  للمح��ور ال��وارده أ
% ، وت��م تع��ديل ص��ياغة بع��ض العب��ارات وفق��ا #راء ١٠٠وكانت نسبة تكرار اتفاق المحكم��ين عل��ى ك��ل العب��ارات 

وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ة ا#س��رة ف��ى المحكمين وبذلك يكون ا,ستبيان ق��د خض��ع لص��دق المحت��وى ف��ي 
 .ات المنزليةالتعامل مع المخلف

تم إيجاد صدق التكوين بين محاور ا,ستبيان وذل��ك بإيج��اد ق��يم معام��ل ارتب��اط بيرس��ون ب��ين تل��ك :  الصدق العاملى - ب
  المحاور والدرجة الكلية ل�ستبيان وكانت كما يلى : 
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اEسyyرة  محyyاور اسyyتبيان وعyyى واتجاھyyات وممارسyyات ربyyةعبارات كل محور من معامل اxرتباط بين ) ١جدول (
  للمحورفى التعامل مع المخلفات المنزلية والدرجة الكلية 

  الممارسات  اgتجاھات  الوعى
  اgرتباط  رقم العبارة  اgرتباط  رقم العبارة  اgرتباط  رقم العبارة

٠.٦٦٧  ١  ***٠.٧٠٧  ١  ***٠.٥٨١  ١***  
٠.٦٦٨  ٢  ***٠.٦٨١  ٢  ***٠.٦٥٤  ٢***  
٠.٥٩٥  ٣  ***٠.٦٦٧  ٣  ***٠.٥١٢  ٣***  
٠.٥٣٢  ٤  ***٠.٤٧٩  ٤  ***٠.٦٠٤  ٤***  
٠.٦١٨  ٥  ***٠.٥٢٤  ٥  ***٠.٦٩٨  ٥***  
٠.٦٣٣  ٦  ***٠.٥٥٧  ٦  ***٠.٤٧٤  ٦***  
٠.٦٥٧  ٧  ***٠.٥٥٥  ٧  ***٠.٥٥٠  ٧***  
٠.٤٦٥  ٨  ***٠.٦٩٨  ٨  ***٠.٣٥٠  ٨***  
٠.٦٢٩  ٩  ***٠.٦٦٩  ٩  ***٠.٥٧٢  ٩***  
٠.٦٠٣  ١٠  ***٠.٥٤٠  ١٠  ***٠.٦٢٦  ١٠***  
٠.٦٢٥  ١١  ***٠.٦١٣  ١١  ***٠.٦٨٥  ١١***  
٠.٦٢٦  ١٢  ***٠.٦٠٩  ١٢  ***٠.٥٤٢  ١٢***  
٠.٤٤٦  ١٣  ***٠.٦٠٣  ١٣  ***٠.٦١٤  ١٣***  
٠.٤٨٦  ١٤  ***٠.٧١٤  ١٤  ***٠.٤٢٩  ١٤***  
٠.٣٨٩  ١٥  ***٠.٥٨٣  ١٥  ***٠.٦٨٥  ١٥***  
٠.٤٩١  ١٦  ***٠.٦٩٥  ١٦  ***٠.٧٨٠  ١٦***  
٠.٥٨٠  ١٧  ***٠.٣٠٨  ١٧  ***٠.٥٧٠  ١٧***  
٠.٣٩٧  ١٨  ***٠.٤٤٤  ١٨  ***٠.٥٨٧  ١٨***  
٠.٥٤١  ١٩  ***٠.٦٥٣  ١٩  ***٠.٥٨٧  ١٩***  
٠.٤٧٩  ٢٠  ***٠.٤٧٧  ٢٠  ***٠.٥٥٢  ٢٠***  
٠.٤١٤  ٢١  ***٠.٤٨٧  ٢١  ***٠.٦٦٣  ٢١***  
٠.٥٨٢  ٢٢  ***٠.٥٣٠  ٢٢  ***٠.٤٠٥  ٢٢***  
٠.٦٤٤  ٢٣  ***٠.٥١١  ٢٣  ***٠.٢٢٨  ٢٣***  
٠.٥٢٠  ٢٤  ***٠.٥٠٣  ٢٤  ***٠.٦٠٨  ٢٤***  
٠.٦٦٤  ٢٥  ***٠.٦٣٤  ٢٥***      
٠.٦٢٧  ٢٦  ***٠.٣٢٢  ٢٦***      
٠.٤٦٨  ٢٧***          

  ٠.٠٠١كل القيم دالة عند 
  

ب��ين أبع��اد ا,س��تبيان  ٠.٠٠١) وج��ود ع�ق��ة ارتباطي��ة موجب��ة عن��د مس��توى د,ل��ة ١يوض��ح ج��دول (
  والدرجة الكلية ، وبذلك فإن ا,ستبيان صادق في قياس المتغيرات الخاصة به.

  كما قامت الباحثة بحساب ثبات اgستبيان بطريقتين ھما: 
لحس��اب معام��ل الثب��ات لتحدي��د قيم��ة   Alpha- Cronbach معادل��ة ألف��ا كرونب��اخ  : باس��تخدام الطريقة اEولى

ا,تساق الداخلي ل�س��تبيان حي��ث ت��م حس��اب معام��ل ألف��ا لك��ل مح��ور عل��ى ح��ده ول�س��تبيان كك��ل  ، وكان��ت قيم��ة 
  وھي قيمة عالية ومقبولة وتؤكد اتساق ا,ستبيان .  ٠.٩٦٧معامل ألفا ل�ستبيان ككل 

وذل��ك عل��ى أس��اس تقس��يمه إل��ى   Half-Splitت��م اس��تخدام اختب��ار التجزئ��ة النص��فية ل�س��تبيان  نيyyة :الطريقة الثا
عبارات فرديه وأخرى زوجيه ثم حساب قيمة معامل ا,رتباط بين القسمين وتم حس��اب قيم��ة مع��ام�ت ا,رتب��اط 

-Spearmanمعادل��ة  لعبارات ا,ستبيان ككل ، وتم حساب ا,رتب��اط ب��ين نص��فى ا,س��تبيان وذل��ك ع��ن طري��ق
Brown  ومعادلة  ٠.٩٥٨وبلغتGuttman  وھى قيم عالي��ة ومقبول��ة وتؤك��د ثب��ات ا,س��تبيان ٠.٩٥٨وبلغت 

  :)٢(وھى كما يوضحھا جدول 
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) معامل الثبات بطريقتى ألفا كرونباخ والتجزئyyة النصyyفية gسyyتبيان وعyyى واتجاھyyات وممارسyyات ربyyة ٢جدول (
  ات المنزليةاEسرة فى التعامل مع المخلف

  المتغيرات
  التجزئة النصفية  ألفا كرونباخ

  جيتمان  سبيرمان  قيمة الفا  عدد العبارات
  ٠.٩٣١  ٠.٩٣٣  ٠.٩١٢  ٢٧  الوعى
  ٠.٩٥٦  ٠.٩٥٧  ٠.٩١٥  ٢٦  ا,تجاه

  ٠.٩٠٥  ٠.٩١٨  ٠.٩٠٢  ٢٤  الممارسات
  ٠.٩٥٨  ٠.٩٥٨  ٠.٩٦٧  ٧٧  ا,جمالى

  

ال��وعى : ث���ث مح��اور ھ��م عب��ارة ش��ملت  ٧٧ك��ون م��ن وبذلك أصبح ا,ستبيان في صورته النھائية  يت
ووضع في ص��ورة عب��ارات خبري��ة وعل��ى مقي��اس عبارة )، ٢٤، الممارسات (عبارة ) ٢٦ا,تجاه (عبارة)  ٢٧(

عب��ارة .  ٢٣ عبارة ، والعبارات السالبة ٥٤ نادراً). وكان عدد العبارات الموجبة -أحياناً  –متصل ث�ثي (دائماً 
درج��ة ، وعل��ى ھ��ذا  ٧٧درج��ة ، واق��ل درج��ة ھ��ي  ٢١٤درج��ه يحص��ل عليھ��ا المبح��وث ھ��ي وبذلك تكون أعلى 

  ا#ساس أمكن تقسيم درجات ا,ستبيان إلى ث�ث مستويات كما يلي : 
وية  ١٥١المنخفض: تضمنت الحاص�ت علـى أق��ل م��ن ا الوعى وا,تجاھات والممارساتأصحاب  -  ة مئ��ـ درج��ة بنسب��ـ

٣٣.٦.% 
 ١٨٣إل��ى أق��ل م��ن  ١٥٢المتوس��ط : تض��منت الحاص���ت عل��ـى  واالممارس��اتال��وعى وا,تجاھ��ات أص��حاب  - 

 %.٣٤.٤درجة بنسبـة مئـوية 
درج��ـة ف��أكثر بنسب��ـة  ١٨٣ الع��الى : تض��منت الحاص���ت عل��ـى ال��وعى وا,تجاھ��ات والممارس��اتأص��حاب  - 

  ):٣وھى كما يوضحھا جدول (%  . ٣٢.٠مئـوية 
 

وعyyى واتجاھyyات وممارسyyات ربyyة اEسyyرة فyyى التعامyyل مyyع المخلفyyات مستويات عينة الدراسyyة فyyى اسyyتبيان  )٣جدول (
  المنزلية

  المئوية النسبة  التكرار  الدرجة  المستويات
  ٣٣.٦  ٨٤  درجة ١٥١أقل من   أصحاب الوعى وا,تجاھات والممارسات المنخفض

  ٣٤.٤  ٨٦  درجة ١٨٣إلى أقل من  ١٥٢  المتوسط الوعى وا,تجاھات والممارساتأصحاب 
  ٣٢.٠  ٨٠  درجـة فأكثر ١٨٣  العالى وعى وا,تجاھات والممارساتالأصحاب 
  ١٠٠.٠  ٢٥٠  ا<جمالى

) زيادة نسبة ربات ا#سر عينة الدراسة أصحاب ال��وعى وا,تجاھ��ات والممارس��ات المتوس��ط ٣يتضح من جدول (  
% ٣٣.٦بتھم % ، يليھا أصحاب الوعى وا,تجاھات والممارس��ات الم��نخفض حي��ث بلغ��ت نس��٣٤.٤حيث بلغت نسبتھم 

 % .٣٢.٠ثم أصحاب الوعى وا,تجاھات والممارسات العالى و بلغت نسبتھم 
  خامسا : مجاgت الدراسة

يعد تحديد مجا,ت الدراسة من الخطوات المنھجية الت��ي , يمك��ن إغفالھ��ا ف��ي أي دراس��ة، فم��ن خ�لھ��ا 
ال��ذين تض��منھم  –عين��ة الدراس��ة  – ي��تم التع��رف عل��ى المنطق��ة الت��ي أجري��ت فيھ��ا الدراس��ة، وا#ف��راد المبح��وثين

وق��د اتف��ق كثي��ر م��ن الب��احثين والمش��تغلين ف��ي   البحث، با<ضافة إلى الفترة الزمنية الت��ي أجري��ت فيھ��ا الدراس��ة ،
مناھج البح��ث عل��ى أن لك��ل دراس��ة مج��ا,ت رئيس��ية ث�ث��ة وھ��ى المج��ال البش��رى والزمن��ي والجغراف��ي ،  وھ��ى 

  -كالتالي في الدراسة الراھنة:
ويقصد به ا#فراد أو الجماعات التي س��تجرى عل��يھم الدراس��ة، وق��د تض��منت الدراس��ة ف��ي  مجال البشرى :ال .١

ت��م اختي��ارھم  من مستويات اجتماعية واقتصادية مختلفةمن الزوجات  ٢٥٠مجالھا البشرى عينة تكونت من 
  بطريقة صدفية من مدينة الرياص .

غرقھا الدراس��ة الميداني��ة ومرحل��ة جم��ع البيان��ات م��ن مجتم��ع وھى الفت��رة الزمني��ة الت��ي تس��ت المجال الزمني : .٢
ا#ول حت��ى نھاي��ة ش��ھر  جمادىمن شھر الدراسة وتفريغھا، وقد قامت الباحثة بجمع بياناتھا من مجتمع الدراسة 

  .ھـ١٤٣٦ اkخرجمادى 
ن��ة الري��اض الباحثة مدينة الرياض كمجال جغرافي للدراسة ، على اعتب��ار أن مدب تحدد المجال الجغرافي : .٣

 مكان سكن وعمل الباحثة .
  سادسا : أسلوب تطبيق اEدوات على العينة

ت��م تطبي��ق أدوات الدراس��ة عل��ى عين��ة رب��ات ا#س��ر ع��ن طري��ق إرس��ال أدوات الدراس��ة عي��ر المواق��ع 
ا,لكترونية الخاصة بھ��ن بع��د ا,س��تعانة بمص��مم ب��رامج <ع��داد ا#دوات بص��ورة تت��يح للمبحوث��ة بتعبئ��ة ا#دوات 
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إرس��الھا عب��ر موق��ع الباحث��ة عل��ى ا,نترن��ت ، ف��ي وض��ع إكس��يل  ، م��ع مراع��اة الض��وابط وا<ج��راءات وفق��اً و
  للتعليمات المحددة بأدوات الدراسة .

  سابعا : المعامqت اxحصائية المستخدمة في الدراسة
 Statistical Package forت��م تحلي��ل البيان��ات وإج��راء المعالج��ة ا<حص��ائية باس��تخدام برن��امج 

Social Sciences Program (Spss.) بترمي��ز البيان��ات ومراجعتھ��ا ة الباحث��ت لتحليل النتائج , حيث قام
  بعد إدخالھا للحاسب من  أجل ضمان صحة النتائج ودقتھا.

  وفيما يلي بعض ا#ساليب ا<حصائية لكشف الع�قة بين متغيرات الدراسة واختبار صحة الفروض:
 لمئوية لكل متغيرات الدراسة.  حساب التكرارات والنسب ا -١
معامل ألفا كرونباخ لحساب ثبات استبيان وعى واتجاھات وممارسات ربة ا#سرة فى التعامل مع المخلف��ات  -٢

 المنزلية.
باس��تخدام معادل��ة بيرس��ون ب��ين ك��ل وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ة   Correlationمع��ام�ت ا,رتب��اط  -٣

، وبع���ض متغي���رات المس���توى ا,جتم���اعي بمح���اوره ال���ث�ث ي���ةا#س���رة ف���ى التعام���ل م���ع المخلف���ات المنزل
  ا,قتصادي لBسرة  .

للوق��وف عل��ي د,ل��ة الف��روق ب��ين متوس��طات درج��ات ك��ل م��ن (الع��ام�ت  وغي��ر  ) T testاختب��ار( ت  -٤
العام�ت) ، (لزوجات أصحاب المساكن التمليك وأصحاب المساكن ا<يجار) ، (الزوجات متوس��طى ال��دخل 

 ) في  كل من وعى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ة ا#س��رة ف��ى التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ةومرتفعى الدخل
 بمحاوره الث�ث.

) ف��ي اتج��اه واح��د لمعرف��ة د,ل��ة الف��روق ب��ين Analysis of Variance  )ANOVAتحلي��ل التب��اين  -٥
ع متوس��طات درج��ات عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ة ا#س��رة ف��ى التعام��ل م��

تبعاً لكل من منطقة السكن، وع��دد أف��راد ا#س��رة، ون��وع الس��كن ، وفئ��ات  بمحاوره الث�ث المخلفات المنزلية
لمعرف��ة د,ل��ة الف��روق ب��ين  Tukeyوف��ى حال��ة وج��ود ف��روق ت��م تطبي��ق اختب��ار  ،ال��دخل الش��ھري لBس��رة 

 متوسطات الدرجات .
  

  نتائج الدراسة الميدانية
  

  أوg : وصف عينة الدراسة
زوج��ة ت��م اختي��ارھن بطريف��ة ص��دفية م��ن  ٢٥٠ما يل��ى وص��ف لعين��ة الدراس��ة الميداني��ة والت��ي بلغ��ت في

  ) توضح ذلك .١٤) إلى (٤مدينة الرياض ، والجداول من (
  : مكان السكن -١

  لعينة الدراسة وفقا لمكان السكن التوزيع النسبي ) :٤جدول(
  النسبة المئوية  التكرار  مكان سكن اgسرة

  ٣٣.٢  ٨٣  شمال الرياض
  ٢٦.٤  ٦٦  شرق الرياض

  ١٩.٦  ٤٩  جنوب الرياض
  ٦.٠  ١٥  غرب الرياض
  ١٤.٨  ٣٧  وسط الرياض

  ١٠٠.٠  ٢٥٠  ا<جمالى
  

ا#س��ر المقيم��ين ف��ى ش��مال وش��رق وجن��وب الري��اض حي��ث بلغ��ت ) تق��ارب نس��بة ٤يتض��ح م��ن ج��دول(
ة فى غرب ووس��ط الري��اض % ، بينما قلت نسبة ا#سر المقيم١٩.٦% ، ٢٦.٤% ، ٣٣.٢نسبتھم على التوالى 

 % .١٤.٨% ، ٦وبلغت نسبتھم على التوالى 
 
 
 
 
 
 
 
  



Wejdan B.  A.  Aloudah 

 652

  عدد أفراد اEسرة -٢
  لعينة الدراسة وفقا لعدد أفراد اEسرة التوزيع النسبي ) :٥جدول(

  %  التكرار  عدد أفراد اgسرة
  فردين

  أفراد ٣
  أفراد ٤
  أفراد ٥

٢٣  
٢٩  
٤٧  
١٥  

٩.٢  
١١.٦  
١٨.٨  
٦.٠  

٤٥.٦  

  أفراد ٦
  أفراد ٧
  أفراد ٨
  أفراد ٩

٤٧  
٢٢  
٢١  
١٣  

١٨.٨  
٨.٨  
٨.٤  
٥.٢  

٣٦.٠  

  أفراد ١٠
  فرد ١١
  فرد ١٢
  فرد ١٣
  فرد ١٤

١١  
٩  
٦  
٣  
٤  

٤.٤  
٣.٦  
٢.٤  
١.٢  
١.٦  

١٨.٤  

  ١٠٠.٠  ٢٥٠  ا<جمالى
% ، ٤٥.٦أفراد فأقل حيث بلغت نس��بتھم  ٥) زيادة نسبة ا#سر التى تحتوى على ٥يتضح من جدول (
% ، ف��ى ح��ين قل��ت نس��بة ا#س��ر الت��ى ٣٦أف��راد حي��ث بلغ��ت نس��بتھم  ٩ – ٦ل��ى م��ن ويليھا ا#سر التى تحتوى ع

  % .١٨.٤أفراد فأكثر حيث بلغت نسبتھم  ١٠تحتوى على 
  نوع السكن -٣

  لعينة الدراسة وفقا لنوع السكن التوزيع النسبي:  )٦جدول(
  النسبة المئوية  التكرار  نوع السكن

  ١٩.٢  ٤٨  شقة
  ٣٢.٠  ٨٠  دور
  ٤٨.٨  ١٢٢  في�

  ١٠٠.٠  ٢٥٠  ا<جمالى
أن نسبة ا#سر التي تسكن فى ف��ي� ت��أتى ف��ى المرتب��ة ا#ول��ى حي��ث بلغ��ت نس��بتھم  )٦يتضح من جدول(

% ، ف��ى ح��ين قل��ت نس��بة ا#س��ر الت��ى تس��كن ٣٢% ، يليھا ا#سر التي تسكن فى دور حيث بلغ��ت نس��بتھم ٤٨.٨
  %.١٩.٢فى شقة وبلغت نسبتھم 

  طبيعة السكن -٤
  لعينة الدراسة وفقا لطبيعة السكن لنسبيالتوزيع ا:  )٧جدول(

  النسبة المئوية  التكرار  طبيعة السكن
  ٤٧.٦  ١١٩  ملك

  ٥٢.٤  ١٣١  إيجار
  ١٠٠.٠  ٢٥٠  ا<جمالى

% ، ٥٢.٤زي��ادة نس��بة ا#س��ر الت��ي تس��كن ف��ى من��زل إيج��ار حي��ث بلغ��ت نس��بتھم  )٧يتضح من ج��دول(
  % .٤٧.٦نسبتھم  بينما قلت نسبة ا#سر التي تسكن فى منزل ملك حيث بلغت

  عمر الزوجة -٥
  لعينة الدراسة وفقا لعمر الزوجة التوزيع النسبي:  )٨جدول(

  النسبة المئوية  التكرار  عمر الزوجة
  ٢٩.٢  ٧٣  سنة فأقل ٢٩
  ٤١.٢  ١٠٣  سنة ٣٩الى  ٣٠من 
  ١٨.٠  ٤٥  سنة ٤٩الى  ٤٠من 

  ١١.٦  ٢٩  سنة ٤٩أكثر من 
  ١٠٠.٠  ٢٥٠  ا<جمالى

ع��ام وبلغ��ت  ٣٩ – ٣٠ة نس��بة الزوج��ات ال�ت��ى تت��راوح أعم��ارھن م��ا ب��ين زي��اد )٨يتضح من ج��دول(
% ، وتقارب��ت نس��بة الزوج��ات ٢٩.٢س��نة فأق��ل وبلغ��ت نس��بتھم  ٢٩% ، يليھا البالغ��ات م��ن العم��ر ٤١.٢نسبتھم 

% ، ١٨س��نة وبلغ��ت نس��بتھم عل��ى الت��والى  ٤٩س��نة وأكث��ر م��ن  ٤٩ – ٤٠ال�ت��ى تت��راوح أعم��ارھن م��ا ب��ين 
١١.٦. %  
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  لزواجمدة ا -٦
  لعينة الدراسة وفقا لمدة الزواج التوزيع النسبي:  )٩جدول(

  النسبة المئوية  التكرار  مدة الزواج
  ٣٦.٤  ٩١  سنوات فأقل ٩

  ٣٨.٤  ٩٦  سنة ١٩ – ١٠من 
  ١٥.٦  ٣٩  سنة ٢٩ – ٢٠من 

  ٩.٦  ٢٤  سنة ٢٩أكثر من 
  ١٠٠.٠  ٢٥٠  ا<جمالى

س��نة وبلغ��ت  ١٩- ١٠وح م��دة زواجھ��ن م��ا ب��ين ) زيادة نسبة الزوجات ال�تى تت��را٩يتضح من جدول(
% ، وبلغ��ت ٣٦.٤سنوات فأق��ل وبلغ��ت نس��بتھم  ٩%، يليھا الزوجات ال�تى تتراوح مدة زواجھن ٣٨.٤نسبتھم 

% ، ف��ى ح��ين قل��ت نس��بة الزوج��ات ١٥.٦س��نة  ٢٩ – ٢٠نسبة الزوجات ال�ت��ى تت��راوح م��دة زواجھ��ن م��ا ب��ين 
  %.٩.٦سنة وبلغت نسبتھم  ٢٩ال�تى تتراوح مدة زواجھن أكثر من 

  مھنة الزوج والزوجة -٧
 لعينة الدراسة وفقا لمھنة الزوج والزوجة التوزيع النسبي:  )١٠جدول(

  المھنة
  مھنة الزوجة  مھنة الزوج

  النسبة المئوية  العدد  النسبة المئوية  العدد
  ٤٥.٦  ١١٤  ٥١.٢  ١٢٨  وظيفة حكومية

  ٢٣.٦  ٥٩  ٢٤.٨  ٦٢  وظيفة قطاع خاص
  ١.٢  ٣  ١٨.٤  ٤٦  أعمال حرة

  ٢.٤  ٦  ٣.٦  ٩  متقاعد
  ٠  ٠  ١.٦  ٤  متوفى

  ٢٧.٢  ٦٨  ٠.٤  ١  بدون عمل
  ١٠٠.٠  ٢٥٠  ١٠٠.٠  ٢٥٠  ا<جمالى

  

) زيادة نسبة العاملين والعام�ت م��ن ا#زواج والزوج��ات بوظيف��ة حكومي��ة حي��ث ١٠يتضح من جدول(
ن بالقط��اع الخ��اص م��ن ا#زواج % ، يليھ��ا الع��املي٤٥.٦% وبلغ��ت نس��بة الزوج��ات ٥١.٢بلغ��ت نس��بة ا#زواج 

% ، ف��ى ح��ين زادت نس��بة ا#زواج الع��املين ٢٣.٦% ، ٢٤.٨والزوج��ات حي��ث بلغ��ت نس��بتھم عل��ى الت��والى 
% بينم��ا قل��ت نس��بة الزوج��ات الع��ام�ت با#عم��ال الح��رة حي��ث بلغ��ت ١٨.٤با#عمال الحرة حيث بلغ��ت نس��بتھم 

% ، ٣.٦اع��دين حي��ث بلغ��ت نس��بتھم عل��ى الت��والى % ، كم��ا قل��ت نس��بة ا#زواج والزوج��ات المتق١.٢نس��بتھم 
% ، ك��ذلك قل��ت نس��بة ا#زواج ٢٧.٢% ف��ى ح��ين زادت نس��بة الزوج��ات غي��ر الع��ام�ت وبلغ��ت نس��بتھم ٢.٤

  %.   ٠.٤% ، ١.٦المتوفيين وبدون عمل وبلغت نسبتھم على التوالى 
  مستوى تعليم الزوج والزوجة -٨

  قا لمستوى تعليم الزوج والزوجةلعينة الدراسة وف التوزيع النسبي:  )١١جدول (

  مستوى التعليم
  مستوى تعليم الزوجة  مستوى تعليم الزوج

  النسبة المئوية  العدد  النسبة المئوية  العدد
  ١.٦  ٤  ٠.٤  ١  حاصل على الشھادة المتوسطة

  ١٢.٠  ٣٠  ١٣.٢  ٣٣  حاصل على الثانوية العامة
  ٦٢.٠  ١٥٥  ٧١.٦  ١٧٩  حاصل على مؤھل جامعي

  ٢٤.٤  ٦١  ١٤.٨  ٣٧  ادراسات علي
  ١٠٠.٠  ٢٥٠  ١٠٠.٠  ٢٥٠  ا<جمالى

  
) ارتف��اع نس��بة المس��توى التعليم��ى المرتف��ع لل��زوج والزوج��ة حي��ث بلغ��ت نس��بة ١١يتض��ح م��ن ج��دول (

% ، كم��ا بلغ��ت نس��بة الحاص��لين عل��ى ٦٢% وم��ن الزوج��ات ٧١.٦الحاصلين على مؤھل ج��امعى م��ن ا#زواج 
% ، يليھا المستوى التعليمى المتوسط الحاصلين عل��ى ٢٤.٤جات % ومن الزو١٤.٨دراسات عليا من ا#زواج 

% ، كم��ا كان��ت نس��بة الحاص��لين ١٢% وبلغ��ت نس��بة الزوج��ات ١٣.٢الثانوية العامة حيث بلغ��ت نس��بة ا#زواج 
% ، بينم��ا انع��دمت نس��بة ا#زواج ١.٦% ، ٠.٤على الش��ھادة المتوس��طة م��ن ا#زواج والزوج��ات عل��ى الت��والى 

 ين على تعليم منخفض.والزوجات الحاصل
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  فئات الدخل الشھرى لoسرة -٩
 لعينة الدراسة وفقا لفئات الدخل الشھرى لoسرة التوزيع النسبي ) :١٢جدول (

  النسبة المئوية  العدد  فئات الدخل الشھرى
  ٢.٨  ٧  � ٣٠٠٠أقل من 

٠.٨  
٧.٢  

  ٢  �٦٠٠٠ حتى أقل من  ٣٠٠٠من   ١٠.٨
  ١٨  �٩٠٠٠ حتى أقل من  ٦٠٠٠من 
  ٤٢.٨  ١٠٧  ��١٢٠٠٠ حتى أقل من ٩٠٠٠من 

٣٠.٨  
٧٣.٦  

  ٧٧  � �١٥٠٠٠ حتى أقل من ١٢٠٠٠من 
  ١٥.٦  ١٥.٦  ٣٩  � فأكثر ١٥٠٠٠
  ١٠٠.٠  ٢٥٠  ا<جمالى

% يليھ��ا ٧٣.٦) ارتفاع نسبة ا#سر ذات الدخول المتوسطة حي��ث بلغ��ت نس��بتھم ١٢يتضح من جدول (
% ، ف��ى ح��ين قل��ت نس��بة أص��حاب ال��دخول المنخفض��ة وكان��ت ١٥.٦ع��ة وبلغ��ت نس��بتھم أص��حاب ال��دخول المرتف

  %.١٠.٨نسبتھم 
  عدد الخدم - ١٠

  لعينة الدراسة وفقا لعدد الخدم التوزيع النسبي:  )١٣جدول (
  النسبة المئوية  العدد  عدد الخدم

  ٢٠.٨  ٥٢  , يوجد
٧٢.٤  ١٨١  ١  
٤.٨  ١٢  ٢  

  ٢.٠  ٥  ٢أكثر من 
  ١٠٠.٠  ٢٥٠  ا<جمالى

  

% ٧٢.٤) ارتف��اع نس��بة ا#س��ر الت��ى يوج��د بھ��ا خ��ادم واح��د حي��ث بلغ��ت نس��بتھم ١٣يتضح من جدول (
% بينما قلت نسبة ا#سر الت��ى يوج��د بھ��ا خ��ادمين أو أكث��ر ٢٠.٨يليھا ا#سر الى , يوجد بھا خدم وبلغت نسبتھم 

  % .٢% ، ٤.٨من خادمين وبلغت نسبتھم على التوالى 
 عدد السائقين - ١١

  لعينة الدراسة وفقا لعدد السائقين التوزيع النسبي : )١٤جدول (
  النسبة المئوية  العدد  عدد السائقين

  ٤٨.٨  ١٢٢  , يوجد
  ٥٠.٠  ١٢٥  سائق

  ١.٢  ٣  سائقين
  ١٠٠.٠  ٢٥٠  ا<جمالى

  
% من عينة الدراسة يوجد لديھم سائق واحد ، يليھا ا#سر التى ,يوج��د ٥٠) أن ١٤يتضح من جدول (

 % .١.٢% ، بينما قلت نسبة ا#سر التى بھا سائقين وبلغت نسبتھم ٤٨.٨نسبتھم  بھا سائقين وبلغت
 ثانياً : النتائج في ضوء فروض الدراسة

  النتائج في ضوء الفرض اEول : .١
ي��نص الف��رض ا#ول عل��ى أن��ه " , توج��د ع�ق��ة ارتباطي��ه ذات د,ل��ة إحص��ائية ب��ين ك��ل م��ن وع��ى 

امل مع المخلف��ات المنزلي��ة بمح��اوره الث�ث��ة وبع��ض متغي��رات الحال��ة واتجاھات وممارسات ربات ا#سر في التع
ا,جتماعية ا,قتصادية (عدد أفراد ا#سرة، ومدة الزواج، وعمر ربة ا#سرة، ومستوى تعليم رب ورب��ة ا#س��رة، 

 وفئات الدخل الشھري لBسرة، وعدد الخدم، وعدد السائقين).
ام�ت ارتب��اط بيرس��ون ب��ين المتغي��رات الخاص��ة وللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائيًا ت��م حس��اب مع��

بالدراس��ة المتمثل��ة ف��ي وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ات ا#س��ر ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ة بمح��اوره 
الث�ثة وبعض متغيرات الحالة ا,جتماعية ا,قتص��ادية (ع��دد أف��راد ا#س��رة، وم��دة ال��زواج، وعم��ر رب��ة ا#س��رة، 

#سرة، وفئ��ات ال��دخل الش��ھري لBس��رة، وع��دد الخ��دم، وع��دد السائقين).ويوض��ح ذل��ك ومستوى تعليم رب وربة ا
 ):١٥جدول (
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وعyyى واتجاھyyات وممارسyyات ربyyات اEسyyر فyyي التعامyyل مyyع  ) : معyyامqت ارتبyyاط بيرسyyون لكyyل مyyن١٥جyyدول (
  المخلفات المنزلية

  المتغيرات
عددأفراد 

  اEسرة
عدد سنوات 

  الزواج
عمر 
  الزوجة

مستوى تعليم 
  لزوجا

مستوى تعليم 
  الزوجة

فئات الدخل 
  الشھرى

  عدد السائقين  عدد الخدم

  ***٠.٣٦٠  ***٠.٢٢٠  ***٠.٤٥٠  ٠.٠٨٤-  ***٠.٢١٢  ٠.٠٩٦  *٠.١٣٥  *٠.١٥١  الوعى
  ***٠.٣٤١  ***٠.٢١٠  ***٠.٤٥١  ٠.٠٥٤-  ***٠.٢٢٥  ٠.١١٥  *٠.١٤١  *٠.١٥١  ا,تجاھات

  ***٠.٢٩٩  ***٠.٢٠٩  ***٠.٤٠٨  ٠.٠٨٤-  ***٠.٢٠٣  ٠.٠٢٦  ٠.٠٦٣  ٠.٠٧٤  الممارسات
مجم�����وع ال�����وعى باس�����لوب 

  التعامل مع المخلفات
٠.٣٤٥  ***٠.٢١٨  ***٠.٤٥٢  ٠.٠٧٧-  ***٠.٢١٥  ٠.٠٨٠  ٠.١١٥  *٠.١٢٩***  

  ) ما يلي :١٥يتضح من جدول (
ب��ين ال��وعى وك��ل م��ن (مس��توى تعل��يم ال��زوج ، فئ��ات  ٠.٠٠١توجد ع�قة ارتباطية موجبة دالة احصائياً عن��د  -

بين الوعى وك��ل م��ن ع��دد أف��راد ا#س��رة وع��دد  ٠.٠٥شھرى ، عدد الخدم ، عدد السائقين) ودالة عند الدخل ال
 سنوات الزواج ، بينما , توجد ع�قة ارتباطية بين الوعى وكل من عمر الزوجة ومستوى تعليم الزوجة .

وى تعل��يم ال��زوج ، ب��ين ا,تجاھ��ات وك��ل م��ن (مس��ت ٠.٠٠١توج��د ع�ق��ة ارتباطي��ة موجب��ة دال��ة احص��ائياً عن��د  -
ب��ين ا,تجاھ��ات وك��ل م��ن ع��دد أف��راد  ٠.٠٥فئ��ات ال��دخل الش��ھرى ، ع��دد الخ��دم ، ع��دد الس��ائقين) ودال��ة عن��د 

ا#سرة وعدد سنوات الزواج ، بينما , توجد ع�قة ارتباطية بين ا,تجاھات وكل من عم��ر الزوج��ة ومس��توى 
 تعليم الزوجة .

ب��ين الممارس��ات وك��ل م��ن (مس��توى تعل��يم ال��زوج ،  ٠.٠٠١اً عن��د توجد ع�قة ارتباطي��ة موجب��ة دال��ة احص��ائي -
فئات الدخل الشھرى ، عدد الخدم ، عدد السائقين) ، بينما , توجد ع�قة ارتباطي��ة ب��ين الممارس��ات وك��ل م��ن 

 عدد أفراد ا#سرة وعدد سنوات الزواج وعمر الزوجة ومستوى تعليم الزوجة .
ب��ين مجم��وع ال��وعى باس��لوب التعام��ل م��ع المخلف��ات  ٠.٠٠١ائياً عن��د توجد ع�قة ارتباطية موجبة دال��ة احص�� -

ب��ين  ٠.٠٥وكل من (مستوى تعليم الزوج ، فئات الدخل الشھرى ، ع��دد الخ��دم ، ع��دد الس��ائقين) ، ودال��ة عن��د 
س��رة بينم��ا , توج��د ع�ق��ة ارتباطي��ة ب��ين مجموع الوعى باسلوب التعامل مع المخلفات وكل من ع��دد أف��راد ا#

مجموع الوعى باسلوب التعامل م��ع المخلف��ات وك��ل م��ن ع��دد س��نوات ال��زواج وعم��ر الزوج��ة ومس��توى تعل��يم 
 الزوجة .

 Lindsay، دراس��ة  Eagley and Chaiken (1993)اختلفت ھ��ذه النت��ائج م��ع دراس��ة ك��ل م��ن 
and Strathman (1997)  (1992)، دراسة Vining and Ebreo  حيث أثبتت الدراس��ات ع��دم وج��ود

  متغيرات الحالة ا,جتماعية ا,قتصادية.ع�قة ارتباطية بين الوعي بالتعامل مع المخلفات المنزلية و
ب��ين إجم��الى ال��وعى باس��لوب  ٠.٠٠١ع�قة ارتباطية موجبة دالة احصائياً عند مما سبق يتضح وجود 

ال��زوج ، فئ��ات ال��دخل الش��ھرى ، ع��دد الخ��دم ، ع��دد الس��ائقين) ،  التعامل مع المخلف��ات وك��ل م��ن (مس��توى تعل��يم
بين إجمالى الوعى باس��لوب التعام��ل م��ع المخلف��ات وك��ل م��ن ع��دد أف��راد ا#س��رة بينم��ا , توج��د  ٠.٠٥ودالة عند 

ع�قة ارتباطية بين إجمالى الوعى باسلوب التعامل مع المخلفات وك��ل م��ن ع��دد س��نوات ال��زواج وعم��ر الزوج��ة 
  . جزئيا ، وبالتالى تتحقق صحة الفرض ا#ولتعليم الزوجةومستوى 

 النتائج في ضوء الفرض الثانى : .٢
, توج��د ف��روق ذات د,ل��ة إحص��ائية ب��ين ك��ل م��ن أص��حاب المس��اكن التملي��ك ي��نص الف��رض الث��انى عل��ى أن��ه "   

المنزلي��ة بمح��اوره وأص��حاب المس��اكن ا<يج��ار ف��ي وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ات ا#س��ر ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات 
  ".الث�ثة 

وللتحقق من ص��حة الف��رض إحص��ائياً ت��م إيج��اد قيم��ة (ت) ب��ين متوس��ط درج��ات رب��ات ا#س��ر أص��حاب المس��اكن 
التمليك وأصحاب المساكن ا<يجار في كل من وعى واتجاھات وممارسات ربات ا#س��ر ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ة 

 ).١٦بمحاوره الث�ثة. ويوضح ذلك جدول (
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 التعامل مع المخلفات المنزلية بمحاوره الثqثة دgلة الفروق بين أصحاب المساكن التمليك واxيجار في: ) ١٦جدول (
البيان

  
  البعد

  أصحاب المساكن التمليك
)١١٩(  

  أصحاب المساكن اxيجار
)١٣١(  

الفروق بين 
  المتوسطات

  مستوى الدgلة  قيمة ت
  ع  م  ع  م

  ١٢.٤٢  ١٢.٨٣٣  ٩.٤١  ٥٣.٤٣  ٦.٤٩  ٦٦.٢٦  الوعى
دالة عند 
٠.٠٠١  

  ١١.٩٩  ١١.٤٢٥  ٨.٨٩  ٥٥.٠٥  ٥.٦٣  ٦٦.٤٧  ا,تجاھات
دالة عند 
٠.٠٠١ 

  ١٠.٥٥  ١١.٠٣٠  ٨.٤٤  ٤٠.٤٧  ٨.٠٢  ٥١.٥٠  الممارسات
دالة عند 
٠.٠٠١ 

مجموع الوعى باسلوب التعامل مع 
  المخلفات

١٢.٣٦  ٣٥.١٣٧  ٢٥.٦٣  ١٤٩.١١  ١٨.٢٦  ١٨٤.٢٥  
دالة عند 
٠.٠٠١ 

  ) ما يلي :١٦يتضح من جدول (
يزيد متوسط درجات ربات ا#سر أصحاب المساكن التمليك عن رب��ات ا#س��ر أص��حاب المس��اكن ا<يج��ار ف��ى  -

لص��الح أص��حاب  ٠.٠٠١وھى قيم��ة دال��ة احص��ائياً عن��د  ١٢.٤٢حيث بلغت قيمة ت  ١٢.٨٣٣الوعى بمقدار 
 المساكن التمليك.

صحاب المساكن التمليك عن رب��ات ا#س��ر أص��حاب المس��اكن ا<يج��ار ف��ى يزيد متوسط درجات ربات ا#سر أ -
لص��الح  ٠.٠٠١وھ��ى قيم��ة دال��ة احص��ائياً عن��د  ١١.٩٩حي��ث بلغ��ت قيم��ة ت  ١١.٤٢٥ا,تجاھ��ات بمق��دار 

 أصحاب المساكن التمليك.
 يزيد متوسط درجات ربات ا#سر أصحاب المساكن التمليك عن رب��ات ا#س��ر أص��حاب المس��اكن ا<يج��ار ف��ى -

لص��الح  ٠.٠٠١وھ��ى قيم��ة دال��ة احص��ائياً عن��د  ١٠.٥٥حي��ث بلغ��ت قيم��ة ت  ١١.٠٣٠الممارس��ات بمق��دار 
 أصحاب المساكن التمليك.

يزيد متوسط درجات ربات ا#سر أصحاب المساكن التمليك عن رب��ات ا#س��ر أص��حاب المس��اكن ا<يج��ار ف��ى  -
وھ��ى قيم��ة دال��ة  ١٢.٣٦لغ��ت قيم��ة ت حي��ث ب ٣٥.١٣٧مجموع الوعى باسلوب التعامل مع المخلفات بمق��دار 

 لصالح أصحاب المساكن التمليك. ٠.٠٠١احصائياً عند 
وج��ود ف��روق ذات د,ل��ة حي��ث أثبت��ت الدراس��ة  Ericksen (2006)اتفق��ت ھ��ذه النت��ائج م��ع دراس��ة 

 إحصائية بين كل من أصحاب المساكن التمليك وأصحاب المساكن فى أسلوب التعامل مع المخلفات المنزلية.
بين ك��ل م��ن أص��حاب المس��اكن التملي��ك  ٠.٠٠١مما سبق يتضح وجود فروق ذات د,لة إحصائية عند     

وأص��حاب المس��اكن ا<يج��ار ف��ي وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ات ا#س��ر ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ة 
  . وبالتالى , تتحقق صحة الفرض الثانى .لصالح أصحاب المساكن التمليكبمحاوره الث�ثة 

 النتائج في ضوء الفرض الثالث : .٣
, توجد فروق ذات د,لة إحص��ائية ب��ين ك��ل م��ن ك��ل م��ن رب��ات ا#س��ر الع��ام�ت ينص الفرض الثالث على أنه "   

  ".وغير العام�ت في وعى واتجاھات وممارسات ربات ا#سر في التعامل مع المخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة 
ت��م إيج��اد قيم��ة (ت) ب��ين متوس��ط درج��ات رب��ات ا#س��ر الع��ام�ت وغي��ر وللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائيًا 

الع��ام�ت ف��ي ك��ل م��ن وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ات ا#س��ر ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ة بمح��اوره الث�ث��ة. 
  ) .١٧ويوضح ذلك جدول (

ع المخلفyyات المنزليyyة بمحyyاوره التعامyyل مyy دgلyyة الفyyروق بyyين ربyyات اEسyyر العyyامqت وغيyyر العyyامqت فyyي: ) ١٧جyyدول (
  الثqثة

البيان
  

  البعد

  العامqت
)١٨٢(  

  غير العامqت
الفروق بين   )٦٨(

  المتوسطات
  قيمة ت

مستوى 
  الدgلة

  ع  م  ع  م

 ٢٠.٨٧٠ ١٨.٥٦٣ ٣.٧٢٥ ٤٦.٠٢٩ ٦.٩٦٦ ٦٤.٥٩٣  الوعى
دالة عند 
٠.٠٠١  

 ٢٣.٤٩٨ ١٧.٥٨٣ ٣.٧٣٨ ٤٧.٦٩١ ٥.٧٢٧ ٦٥.٢٧٤  ا,تجاھات
عند دالة 

٠.٠٠١ 

 ١٣.٣٠٤ ١٤.٣٤٦ ٣.٥١٩ ٣٥.٢٧٩ ٨.٦١٩ ٤٩.٦٢٦  الممارسات
دالة عند 
٠.٠٠١ 

مجم�������وع ال�������وعى باس�������لوب 
  التعامل مع المخلفات

٢٠.٠٤٠ ٥٠.٢٠٠ ٨.٥٠١ ١٢٩.٢٩٤ ١٩.٩٧٢ ١٧٩.٤٩٤ 
دالة عند 
٠.٠٠١ 

  ) ما يلي :١٧يتضح من جدول (
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حي��ث ١٨.٥٦٣العام�ت فى الوعى بمقدار  يزيد متوسط درجات ربات ا#سر العام�ت عن ربات ا#سر غير -
 لصالح العام�ت. ٠.٠٠١وھى قيمة دالة احصائياً عند  ٢٠.٨٧٠بلغت قيمة ت 

يزي���د متوس���ط درج���ات رب���ات ا#س���ر الع���ام�ت ع���ن رب���ات ا#س���ر غي���ر الع���ام�ت ف���ى ا,تجاھ���ات بمق���دار  -
 العام�ت.لصالح  ٠.٠٠١وھى قيمة دالة احصائياً عند  ٢٣.٤٩٨حيث بلغت قيمة ت ١٧.٥٨٣

يزي��د متوس��ط درج���ات رب��ات ا#س��ر الع���ام�ت ع��ن رب��ات ا#س���ر غي��ر الع��ام�ت ف���ى الممارس��ات بمق���دار  -
 لصالح العام�ت. ٠.٠٠١وھى قيمة دالة احصائياً عند  ١٣.٣٠٤حيث بلغت قيمة ت ١٤.٣٤٦

ب يزيد متوسط درج��ات رب��ات ا#س��ر الع��ام�ت ع��ن رب��ات ا#س��ر غي��ر الع��ام�ت ف��ى مجم��وع ال��وعى باس��لو -
 ٠.٠٠١وھ��ى قيم��ة دال��ة احص��ائياً عن��د  ٢٠.٠٤٠حيث بلغ��ت قيم��ة ت  ٥٠.٢٠٠التعامل مع المخلفات بمقدار 

 لصالح العام�ت.
حي��ث أثبت��ت الدراس��ة أن ھن��اك   Eagley and Chaiken (1993)اتفق��ت ھ��ذه النت��ائج م��ع دراس��ة 

  لية.فروق بين العام�ت وغير العام�ت فى سلوكيات التعامل مع المخلفات المنز
ب��ين ك��ل م��ن رب��ات ا#س��ر الع��ام�ت  ٠.٠٠١مما سبق يتض��ح وج��ود ف��روق ذات د,ل��ة إحص��ائية عن��د 

وربات ا#سر غير العام�ت ف��ي وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ات ا#س��ر ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ة 
  . وبالتالى , تتحقق صحة الفرض الثالث .لصالح العام�تبمحاوره الث�ثة 

 في ضوء الفرض الرابع :النتائج  .٤
, توجد فروق ذات د,لة إحص��ائية ب��ين ك��ل م��ن ك��ل م��ن رب��ات ا#س��ر متوس��طي ينص الفرض الرابع على أنه " 

  ".التعليم ومرتفعي التعليم في وعى واتجاھات وممارسات ربات ا#سر في التعامل مع المخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة 
م إيج��اد قيم��ة (ت) ب��ين متوس��ط درج��ات رب��ات ا#س��ر متوس��طي التعل��يم وللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائيًا ت��

ومرتفعي التعليم في كل من وعى واتجاھات وممارس��ات رب��ات ا#س��ر ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ة بمح��اوره الث�ث��ة. 
 ) .١٨ويوضح ذلك جدول (

التعامyyل مyyع المخلفyyات المنزليyyة  يم فyyيدgلyyة الفyyروق بyyين ربyyات اEسyyر متوسyyطي التعلyyيم ومرتفعyyي التعلyy: ) ١٨جyyدول (
 بمحاوره الثqثة

البيان
  

  البعد

  متوسطى التعليم
)٣٤(  

  مرتفعى التعليم
الفروق بين   )٢١٦(

  المتوسطات
  مستوى الدgلة  قيمة ت

  ع  م  ع  م

  ١.٣٢٨  ٢.٥٣٦٢٢  ١٠.٣٠  ٥٩.١٩  ١٠.٦٤  ٦١.٧٣  الوعى
٠.١٨٦ 
  غير دالة

  ٠.٨٤٥  ١.٤٧٣٠٤  ٩.٣٦  ٦٠.٢٩  ٩.٩٢  ٦١.٧٦  ا,تجاھات
٠.٣٩٩  
  غير دالة

  ١.٣٣١  ٢.٤٣٠٠١  ٩.٨٨  ٤٥.٣٩  ١٠.٠٠  ٤٧.٨٢  الممارسات
٠.١٨٥  
  غير دالة

مجموع الوعى باسلوب التعامل 
  مع المخلفات

١.٢٠٩  ٦.٣٤٦٦٨  ٢٨.٣١  ١٦٤.٩٧  ٢٩.٢٤  ١٧١.٣٢  
٠.٢٢٨  
  غير دالة

ي التعل��يم رب��ات ا#س��ر متوس��ط) ع��دم وج��ود ف��روق ذات د,ل��ة احص��ائية ب��ين ١٨يتض��ح م��ن ج��دول (
مجم��وع ال��وعى باس��لوب التعام��ل م��ع المخلف��ات حي��ث ومرتفعي التعليم في كل م��ن ال��وعى وا,تجاھ��ات والممارس��ات و

  وھى قيم غير دالة احصائياً . ١.٢٠٩،  ١.٣٣١،  ٠.٨٤٥،   ١.٣٢٨بلغت قيمة ت على التوالى 
حي��ث أثبت��ت  Eagley and Chaiken (1993); Liska (1984اختلفت ھذه النتائج مع دراسة (

  الدراسات أن سلوكيات الفرد في التعامل مع المخلفات المنزلية ترجع إلى بالمستوى التعليمي.
فروق ذات د,ل��ة إحص��ائية ب��ين ك��ل م��ن رب��ات ا#س��ر متوس��طي التعل��يم ومرتفع��ي مما سبق يتضح عدم وجود 

. وبالت��الى تتحق��ق منزلي��ة بمح��اوره الث�ث��ة التعليم في وعى واتجاھات وممارسات ربات ا#سر ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات ال
  صحة الفرض الرابع .

 النتائج في ضوء الفرض الخامس : .٥
وع��ى واتجاھ��ات ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي   يوج��د تب��اين دال إحص��ائيا,ي��نص الف��رض الخ��امس عل��ى أن��ه " 

  " .لسكنتبعا لمنطقة اوممارسات ربات ا#سر في التعامل مع المخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة 
لمعرف��ة  ANOVAت��م اس��تخدام أس��لوب تحلي��ل التب��اين ف��ي اتج��اه واح��د  اً وللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائي

التب��اين ب��ين رب��ات ا#س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ة ا#س��رة ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات 
لمعرف��ة د,ل��ة الف��روق ب��ين المتوس��طات ويوض��ح  Tukeyار المنزلية بمحاوره الث�ثة تبعا لمنطقة الس��كن ، وت��م تطبي��ق اختب��

 ).٢٠) ، (١٩ذلك جدولي (
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وعى واتجاھات وممارسات ربات اEسyyر فyyي التعامyyل مyyع المخلفyyات ل) تحليل التباين في اتجاه واحد ١٩جدول (
 تبعا لمنطقة السكنالمنزلية بمحاوره الثqثة 

  مجموع المربعات  مصادر التباين  محاور اgستبيان
رجات د

  الحرية
  مستوى الدgلة  قيمة ف  متوسط المربعات

  الوعى
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
  الكلى

٢٣٧٧٠.٣٤٨  
٣٠٠٣.٦٦٨  
٢٦٧٧٤.٠١٦  

٤  
٢٤٥  
٢٤٩  

٥٩٤٢.٥٨٧  
١٢.٢٦٠  

٤٨٤.٧١٩  
  دالة عند
٠.٠٠١  

  ا,تجاھات
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
  الكلى

٢٠١٩٠.٧٥٨  
١٩٨٩.٧٢٦  
٢٢١٨٠.٤٨٤  

٤  
٢٤٥  
٢٤٩  

٥٠٤٧.٦٩٠  
٨.١٢١  

٦٢١.٥٣٥  
  دالة عند
٠.٠٠١ 

  الممارسات
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
  الكلى

١٩٠٠٤.٢٦٣  
٥٤٦٣.٦٩٣  
٢٤٤٦٧.٩٥٦  

٤  
٢٤٥  
٢٤٩  

٤٧٥١.٠٦٦  
٢٢.٣٠١  

٢١٣.٠٤٥  
  دالة عند
٠.٠٠١ 

مجم������وع ال������وعى 
باس�����لوب التعام�����ل 

  مع المخلفات

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

١٨٣١٩٣.٥٨٧  
١٨٦٠٠.٠١٣  
٢٠١٧٩٣.٦٠٠  

٤  
٢٤٥  
٢٤٩  

٤٥٧٩٨.٣٩٧  
٧٥.٩١٨  

٦٠٣.٢٥٨  
  دالة عند
٠.٠٠١ 

  
وعى واتجاھyyات وممارسyyات ربyyات اEسyyر فyyي التعامyyل مyyع المخلفyyات ربyyات اEسyyر عينyyة الدراسyyة لyy ) متوسطات درجات٢٠جدول (

  تبعا لمنطقة السكنالمنزلية بمحاوره الثqثة 
مكyyyyyyyyyyان سyyyyyyyyyyكن 

  اgسرة
  تالممارسا  اgتجاھات  الوعى  العدد

مجموع الوعى باسلوب 
  التعامل مع المخلفات

  ١٢٤.٩١  ٣٤.٢٠  ٤٥.٩١  ٤٣.٨١ ٣٧  وسط الرياض
  ١٢٩.٠٦  ٣٥.١٨  ٤٧.٤٠  ٤٦.١٣ ١٥  غرب الرياض
  ١٤٧.٤٢  ٣٩.٠٢  ٥٥.٢٤  ٥٣.١٦ ٤٩  جنوب الرياض
  ١٧١.١٦  ٤٤.٩٦  ٦٣.٢٥  ٦٢.٩٣ ٦٦  شرق الرياض
  ١٩٧.٣٦  ٥٧.٠٦  ٧٠.٢٥  ٧٠.٠٤  ٨٣  شمال الرياض

  ما يلي : )٢٠(،  )١٩( ىيتضح من جدول
حي��ث بلغ��ت  لمنطق��ة الس��كنوجود تباين دال إحصائيا بين ربات ا#س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور ال��وعي تبع��اً  -

، وللتعرف على مستوى د,,ت الف��روق ت��م تطبي��ق  ٠.٠٠١وھى قيمة دالة إحصائيا عند  ٤٨٤.٧١٩قيمة ف 
رب��ات ا#س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور ال��وعي  لمعرفة د,لة الفروق بين متوسطات درج��ات  Tukeyاختبار
 . سكان شمال الرياض) وذلك لصالح ٧٠.٠٤إلى  ٤٣.٨١، ووجد أنھا تتدرج من (لمنطقة السكنتبعاً 

حي��ث بلغ��ت  لمنطقة السكنتبعاً  ا,تجاھاتوجود تباين دال إحصائيا بين ربات ا#سر عينة الدراسة في محور  -
، وللتعرف على مستوى د,,ت الف��روق ت��م تطبي��ق  ٠.٠٠١ئيا عند وھى قيمة دالة إحصا ٦٢١.٥٣٥قيمة ف 
لمعرف���ة د,ل���ة الف���روق ب���ين متوس���طات درج���ات رب���ات ا#س���ر عين���ة الدراس���ة ف���ي مح���ور   Tukeyاختب���ار

س��كان ش��مال ) وذل��ك لص��الح ٧٠.٢٥إل��ى  ٤٥.٩١، ووج��د أنھ��ا تت��درج م��ن (لمنطق��ة الس��كنتبع��اً  ا,تجاھ��ات
 . الرياض

حي��ث  لمنطق��ة الس��كنتبع��اً  الممارس��اتئيا ب��ين رب��ات ا#س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور وجود تب��اين دال إحص��ا -
، وللتع��رف عل��ى مس��توى د,,ت الف��روق ت��م  ٠.٠٠١وھى قيمة دالة إحصائيا عند  ٢١٣.٠٤٥بلغت قيمة ف 
لمعرفة د,لة الفروق ب��ين متوس��طات درج��ات رب��ات ا#س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور   Tukeyتطبيق اختبار

س��كان ش��مال ) وذل��ك لص��الح ٥٧.٠٦إل��ى  ٣٤.٢٠، ووج��د أنھ��ا تت��درج م��ن (لمنطق��ة الس��كنتبع��اً  رس��ات المما
 . الرياض

 مجم��وع ال��وعى باس��لوب التعام��ل م��ع المخلف��اتوجود تباين دال إحصائيا بين ربات ا#س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ي  -
، وللتع��رف عل��ى  ٠.٠٠١وھ��ى قيم��ة دال��ة إحص��ائيا عن��د  ٦٠٣.٢٥٨حي��ث بلغ��ت قيم��ة ف  لمنطقة السكنتبعاً 

لمعرفة د,لة الفروق بين متوس��طات درج��ات رب��ات ا#س��ر   Tukeyمستوى د,,ت الفروق تم تطبيق اختبار
، ووج��د أنھ��ا تت��درج م��ن لمنطق��ة الس��كنتبع��اً  مجموع ال��وعى باس��لوب التعام��ل م��ع المخلف��اتعينة الدراسة في 

 . سكان شمال الرياض) وذلك لصالح ١٩٧.٣٦إلى  ١٢٤.٩١(
حيث أثبتت الدراس��ة وج��ود اخت�ف��ات ب��ين ا,ف��راد  Ericksen (2006)فقت ھذه النتائج مع دراسة ات

  .تبعا لمنطقة السكن في التعامل مع المخلفات المنزلية
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وع��ى واتجاھ��ات ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي  ٠.٠٠١عن��د  تب��اين دال إحص��ائيامم��ا س��بق يتض��ح وج��ود 
لص��الح س��كان  تبع��ا لمنطق��ة الس��كنت المنزلي��ة بمح��اوره الث�ث��ة وممارسات ربات ا#سر ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ا

 . وبالتالي , تتحقق صحة الفرض الخامس .شمال الرياض
 النتائج في ضوء الفرض السادس : .٦

وع��ى واتجاھ��ات ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي   يوج��د تب��اين دال إحص��ائيا,ي��نص الف��رض الس��ادس عل��ى أن��ه " 
  " . تبعا لعدد أفراد ا#سرةالمخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة وممارسات ربات ا#سر في التعامل مع 

لمعرف��ة  ANOVAوللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائيًا ت��م اس��تخدام أس��لوب تحلي��ل التب��اين ف��ي اتج��اه واح��د 
التب��اين ب��ين رب��ات ا#س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ة ا#س��رة ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات 

لمعرف��ة د,ل��ة الف��روق ب��ين المتوس��طات  Tukeyي��ة بمح��اوره الث�ث��ة تبع��ا لع��دد أف��راد ا#س��رة ، وت��م تطبي��ق اختب��ار المنزل
  ).٢٢) ، (٢١ويوضح ذلك جدولي (

 
وعى واتجاھات وممارسات ربات اEسyyر فyyي التعامyyل مyyع المخلفyyات ل) تحليل التباين في اتجاه واحد ٢١جدول (

 لعدد أفراد اEسرةتبعا المنزلية بمحاوره الثqثة 

  مجموع المربعات  مصادر التباين  محاور اgستبيان
درجات 
  الحرية

متوسط 
  المربعات

  مستوى الدgلة  قيمة ف

  الوعى
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
  الكلى

٥٠٧٤.٣٨٩  
٢١٦٩٩.٦٢٧  
٢٦٧٧٤.٠١٦  

١٢  
٢٣٧  
٢٤٩  

٤٢٢.٨٦٦  
٩١.٥٦٠  

٤.٦١٨  
  دالة عند
٠.٠٠١  

  ا,تجاھات
  بين المجموعات

  اخل المجموعاتد
  الكلى

٤٦٢٢.٣٣٢  
١٧٥٥٨.١٥٢  
٢٢١٨٠.٤٨٤  

١٢  
٢٣٧  
٢٤٩  

٣٨٥.١٩٤  
٧٤.٠٨٥  

٥.١٩٩  
  دالة عند
٠.٠٠١ 

  الممارسات
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
  الكلى

٣١٠٢.٦٧٧  
٢١٣٦٥.٢٧٩  
٢٤٤٦٧.٩٥٦  

١٢  
٢٣٧  
٢٤٩  

٢٥٨.٥٥٦  
٩٠.١٤٩  

٢.٨٦٨  
  دالة عند
٠.٠٠١ 

مجم��������وع ال��������وعى 
باس��لوب التعام��ل م��ع 

  تالمخلفا

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٣٦٥٨٠.٤٤٩  
١٦٥٢١٣.١٥١  
٢٠١٧٩٣.٦٠٠  

١٢  
٢٣٧  
٢٤٩  

٣٠٤٨.٣٧١  
٦٩٧.١٠٢  

٤.٣٧٣  
  دالة عند
٠.٠٠١ 

  
وعى واتجاھات وممارسات ربات اEسyyر فyyي التعامyyل ربات اEسر عينة الدراسة ل متوسطات درجات )٢٢جدول (

  عدد أفراد اEسرةتبعا لمع المخلفات المنزلية بمحاوره الثqثة 

  الممارسات  اgتجاھات  الوعى  العدد  عدد أفراد اEسرة
مجموع الوعى باسلوب 

  التعامل مع المخلفات
  ١٣٣.٧٣  ٣٥.٨٠  ٥٠.٢٦  ٤٧.٦٦  ١٥  أفراد ٥

  ١٥٤.٠٩  ٤٣.٠٩  ٥٥.٧٢  ٥٥.٢٧  ١١  أفراد ١٠
  ١٥٨.٢٣  ٤٣.٨٦  ٥٧.٠٨  ٥٦.٦٨  ٤٧  أفراد ٤
  ١٦٠.٠٣  ٤٤.٠٠  ٥٨.٨٩  ٥٧.٢٧  ٢٩  أفراد ٣
  ١٦٧.٢١  ٤٤.٠٤  ٦١.٠٤  ٦٠.١٧  ٤٧  أفراد ٦
  ١٦٨.٧١  ٤٥.٧٨  ٦١.٢٥  ٦٠.٥٢  ٢١  أفراد ٨
  ١٧٠.٣٦  ٤٧.١٤  ٦١.٣١  ٦١.٤٥  ٢٢  أفراد ٧

  ١٧١.٥٠  ٤٧.٥٩  ٦٤.٢٥  ٦٣.٢٥  ٤  فرد ١٤
  ١٧٧.٨٣  ٤٧.٨٣  ٦٥.٧٨  ٦٣.٨٣  ٦  فرد ١٢
  ١٨٠.٦٩  ٤٩.٠٠  ٦٦.١٦  ٦٤.٣٣  ٣  فرد ١٣

  ١٨١.٣٣  ٥٠.٣٣  ٦٦.٦٦  ٦٤.٤٧  ٢٣  فردين
  ١٨٤.٦١  ٥٠.٤٣  ٦٧.٢٣  ٦٥.٥٣  ١٣  دأفرا ٩

  ١٨٦.٤٤  ٥١.٨٤  ٦٨.٢٢  ٦٩.٢٢  ٩  فرد ١١
  ما يلي : )٢٢(،  )٢١( ىيتضح من جدول
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حي��ث  لع��دد أف��راد ا#س��رةوجود تباين دال إحصائيا بين رب��ات ا#س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور ال��وعي تبع��اً  -
ى مس��توى د,,ت الف��روق ت��م ، وللتع��رف عل�� ٠.٠٠١وھى قيم��ة دال��ة إحص��ائيا عن��د  ٤.٦١٨بلغت قيمة ف 
لمعرفة د,لة الفروق بين متوسطات درجات ربات ا#س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور   Tukeyتطبيق اختبار
ا#س��ر كبي��رة ) وذل��ك لص��الح ٦٩.٢٢إل��ى  ٤٧.٦٦، ووج��د أنھ��ا تت��درج م��ن (لعدد أفراد ا#س��رة الوعي تبعاً 

 ).فرد ١١( الحجم
حي��ث  لعدد أف��راد ا#س��رةتبعاً  ا,تجاھاتسر عينة الدراسة في محور وجود تباين دال إحصائيا بين ربات ا# -

، وللتع��رف عل��ى مس��توى د,,ت الف��روق ت��م  ٠.٠٠١وھى قيم��ة دال��ة إحص��ائيا عن��د  ٥.١٩٩بلغت قيمة ف 
لمعرفة د,لة الفروق بين متوسطات درجات ربات ا#س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور   Tukeyتطبيق اختبار

ا#سر كبي��رة ) وذلك لصالح ٦٨.٢٢إلى  ٥٠.٢٦، ووجد أنھا تتدرج من (عدد أفراد ا#سرة لتبعاً  ا,تجاھات
 ).فرد ١١( الحجم

حي��ث  لعدد أفراد ا#سرةتبعاً  الممارساتوجود تباين دال إحصائيا بين ربات ا#سر عينة الدراسة في محور  -
مس��توى د,,ت الف��روق ت��م ، وللتع��رف عل��ى  ٠.٠٠١وھى قيم��ة دال��ة إحص��ائيا عن��د  ٢.٨٦٨بلغت قيمة ف 
لمعرفة د,لة الفروق بين متوسطات درجات ربات ا#س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور   Tukeyتطبيق اختبار
ا#س��ر ) وذل��ك لص��الح ٥١.٨٤إل��ى  ٣٥.٨٠، ووج��د أنھ��ا تت��درج م��ن (لع��دد أف��راد ا#س��رة تبع��اً  الممارسات 
 ).فرد ١١( كبيرة الحجم

 مجموع ال��وعي بأس��لوب التعام��ل م��ع المخلف��اتا#سر عينة الدراسة في  وجود تباين دال إحصائيا بين ربات -
، وللتع��رف عل��ى  ٠.٠٠١وھى قيمة دال��ة إحص��ائيا عن��د  ٤.٣٧٣حيث بلغت قيمة ف  لعدد أفراد ا#سرةتبعاً 

لمعرف��ة د,ل��ة الف��روق ب��ين متوس��طات درج��ات رب��ات   Tukeyمس��توى د,,ت الف��روق ت��م تطبي��ق اختب��ار
، ووج��د أنھ��ا لع��دد أف��راد ا#س��رةتبع��اً  مجموع الوعي بأسلوب التعام��ل م��ع المخلف��اتة في ا#سر عينة الدراس

 ).فرد ١١( ا#سر كبيرة الحجم) وذلك لصالح ١٨٦.٤٤إلى  ١٣٣.٧٣تتدرج من (
حي��ث أثبت��ت الدراس��ة وج��ود اخت�ف��ات ب��ين عين��ة  Berger (1997اتفق��ت ھ��ذه النت��ائج م��ع دراس��ة (

  المخلفات المنزلية يرجع إلى الحالة ا,جتماعية المتمثلة في عدد أفراد ا#سرة. الدراسة في أسلوب التعامل مع
وع��ى واتجاھ��ات ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي  ٠.٠٠١عن��د  تب��اين دال إحص��ائيامم��ا س��بق يتض��ح وج��ود 

ر لص��الح ا#س��لعدد أفراد ا#سرة تبعا وممارسات ربات ا#سر في التعامل مع المخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة 
 .. وبالتالي , تتحقق صحة الفرض السادس فرد) ١١كبيرة الحجم (

 النتائج في ضوء الفرض السابع : .٧
وع��ى واتجاھ��ات ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي   يوج��د تب��اين دال إحص��ائيا,ي��نص الف��رض الس��ابع عل��ى أن��ه " 

  " . لسكنتبعا لنوع اوممارسات ربات ا#سر في التعامل مع المخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة 
لمعرف��ة  ANOVAوللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائيًا ت��م اس��تخدام أس��لوب تحلي��ل التب��اين ف��ي اتج��اه واح��د 

التب��اين ب��ين رب��ات ا#س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ة ا#س��رة ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات 
لمعرف��ة د,ل��ة الف��روق ب��ين المتوس��طات ويوض��ح  Tukeyر المنزلية بمح��اوره الث�ث��ة تبع��ا لن��وع الس��كن ، وت��م تطبي��ق اختب��ا

  ).٢٤) ، (٢٣ذلك جدولي (
وعى واتجاھات وممارسات ربات اEسyyر فyyي التعامyyل مyyع المخلفyyات ل) تحليل التباين في اتجاه واحد ٢٣جدول (

 تبعا لنوع السكنالمنزلية بمحاوره الثqثة 

  مجموع المربعات  مصادر التباين  محاور اgستبيان
ت درجا

  الحرية
  مستوى الدgلة  قيمة ف  متوسط المربعات

  الوعى
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
  الكلى

٩٢١٩.٨٠٧  
١٧٥٥٤.٢٠٩  
٢٦٧٧٤.٠١٦  

٢  
٢٤٧  
٢٤٩  

٤٦٠٩.٩٠٤  
٧١.٠٧٠  

٦٤.٨٦٥  
  دالة عند
٠.٠٠١  

  ا,تجاھات
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
  الكلى

٧٢٢٥.٤٥٠  
١٤٩٥٥.٠٣٤  
٢٢١٨٠.٤٨٤  

٢  
٢٤٧  
٢٤٩  

٣٦١٢.٧٢٥  
٦٠.٥٤٧  

٥٩.٦٦٨  
  دالة عند
٠.٠٠١ 

  الممارسات
  بين المجموعات

  داخل المجموعات
  الكلى

٦٨٨٠.٤٩٧  
١٧٥٨٧.٤٥٩  
٢٤٤٦٧.٩٥٦  

٢  
٢٤٧  
٢٤٩  

٣٤٤٠.٢٤٨  
٧١.٢٠٤  

٤٨.٣١٥  
  دالة عند
٠.٠٠١ 

مجم��������وع ال��������وعى 
باس��لوب التعام��ل م��ع 

  المخلفات

  بين المجموعات
  داخل المجموعات

  الكلى

٦٨٩٩٤.٠٦٦  
١٣٢٧٩٩.٥٣٤  
٢٠١٧٩٣.٦٠٠  

٢  
٢٤٧  
٢٤٩  

٣٤٤٩٧.٠٣٣  
٥٣٧.٦٥٠  

٦٤.١٦٣  
  دالة عند
٠.٠٠١ 
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وعى واتجاھyyات وممارسyyات ربyyات اEسyyر فyyي ربyyات اEسyyر عينyyة الدراسyyة لyy ) متوسyyطات درجyyات٢٤جyyدول (
  تبعا لنوع السكنالتعامل مع المخلفات المنزلية بمحاوره الثqثة 

  الممارسات  اgتجاھات  الوعى  العدد  نوع السكن
باسلوب مجموع الوعى 

  التعامل مع المخلفات
  ١٤٥.٣١  ٣٩.٨٩  ٥٣.٦٦  ٥١.٧٥  ٤٨  شقة
  ١٥٢.٥٠  ٤١.٠٥  ٥٦.٣١  ٥٤.٨٨  ٨٠  دور
  ١٨٢.٦٦  ٥١.٠٨  ٦٥.٩١  ٦٥.٦٦  ١٢٢  في�

  ما يلي : )٢٤(،  )٢٣( ىيتضح من جدول
حي��ث بلغ��ت  لن��وع الس��كنوجود تباين دال إحصائيا بين رب��ات ا#س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور ال��وعي تبع��اً  -

، وللتعرف على مستوى د,,ت الفروق ت��م تطبي��ق  ٠.٠٠١وھى قيمة دالة إحصائيا عند  ٦٤.٨٦٥يمة ف ق
لمعرفة د,لة الفروق بين متوسطات درجات ربات ا#سر عينة الدراس��ة ف��ي مح��ور ال��وعي   Tukeyاختبار
 .من يسكنون في�) وذلك لصالح ٦٥.٦٦إلى  ٥١.٧٥، ووجد أنھا تتدرج من (لنوع السكنتبعاً 

حي��ث بلغ��ت  لنوع الس��كنتبعاً  ا,تجاھاتوجود تباين دال إحصائيا بين ربات ا#سر عينة الدراسة في محور  -
، وللتعرف على مستوى د,,ت الفروق ت��م تطبي��ق  ٠.٠٠١وھى قيمة دالة إحصائيا عند  ٥٩.٦٦٨قيمة ف 
دراس��ة ف��ي مح��ور لمعرف��ة د,ل��ة الف��روق ب��ين متوس��طات درج��ات رب��ات ا#س��ر عين��ة ال  Tukeyاختب��ار

 .من يسكنون في�) وذلك لصالح ٦٥.٩١إلى  ٥٣.٦٦، ووجد أنھا تتدرج من (لنوع السكن تبعاً  ا,تجاھات
حيث بلغ��ت  لنوع السكنتبعاً  الممارساتوجود تباين دال إحصائيا بين ربات ا#سر عينة الدراسة في محور  -

ف على مستوى د,,ت الفروق ت��م تطبي��ق ، وللتعر ٠.٠٠١وھى قيمة دالة إحصائيا عند  ٤٨.٣١٥قيمة ف 
لمعرف��ة د,ل��ة الف��روق ب��ين متوس��طات درج��ات رب��ات ا#س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور   Tukeyاختب��ار

م��ن يس��كنون ) وذل��ك لص��الح ٥١.٠٨إل��ى  ٣٩.٨٩، ووج��د أنھ��ا تت��درج م��ن (لن��وع الس��كن تبع��اً  الممارسات 
 .في�

 مجموع ال��وعي بأس��لوب التعام��ل م��ع المخلف��اتلدراسة في وجود تباين دال إحصائيا بين ربات ا#سر عينة ا -
، وللتع��رف عل��ى  ٠.٠٠١وھ��ى قيم��ة دال��ة إحص��ائيا عن��د  ٦٤.١٦٣حي��ث بلغ��ت قيم��ة ف  لن��وع الس��كنتبع��اً 

لمعرف��ة د,ل��ة الف��روق ب��ين متوس��طات درج��ات رب��ات   Tukeyمس��توى د,,ت الف��روق ت��م تطبي��ق اختب��ار
، ووج��د أنھ��ا تت��درج لنوع الس��كن تبعاً  سلوب التعامل مع المخلفاتمجموع الوعي بأا#سر عينة الدراسة في 

 .من يسكنون في�) وذلك لصالح ١٨٢.٦٦إلى  ١٤٥.٣١من (
حيث أثبتت الدراس��ة وج��ود اخت�ف��ات ب��ين ا,ف��راد  Ericksen (2006)اتفقت ھذه النتائج مع دراسة 

  .السكن لنوعتبعا  في التعامل مع المخلفات المنزلية
وع��ى واتجاھ��ات ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي  ٠.٠٠١عن��د  تب��اين دال إحص��ائياض��ح وج��ود مم��ا س��بق يت

م��ن يس��كنون لصالح  لنوع السكنتبعا وممارسات ربات ا#سر في التعامل مع المخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة 
  . وبالتالي , تتحقق صحة الفرض السابع . في�

 النتائج في ضوء الفرض الثامن : .٨
وع��ى واتجاھ��ات ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي   يوج��د تب��اين دال إحص��ائيا,امن عل��ى أن��ه " ي��نص الف��رض الث��

"  تبع��ا لفئ��ات ال��دخل الش��ھري لBس��رةوممارسات ربات ا#سر في التعامل مع المخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة 
.  

لمعرف��ة  ANOVAوللتحق��ق م��ن ص��حة الف��رض إحص��ائيًا ت��م اس��تخدام أس��لوب تحلي��ل التب��اين ف��ي اتج��اه واح��د 
التب��اين ب��ين رب��ات ا#س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ي ك��ل م��ن وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ة ا#س��رة ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات 

لمعرف��ة د,ل��ة الف��روق ب��ين  Tukeyالمنزلي��ة بمح��اوره الث�ث��ة تبع��ا لفئ��ات ال��دخل الش��ھري لBس��رة ، وت��م تطبي��ق اختب��ار 
  ).٢٦) ، (٢٥المتوسطات ويوضح ذلك جدولي (
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وعى واتجاھات وممارسات ربات اEسyyر فyyي التعامyyل مyyع المخلفyyات ل) تحليل التباين في اتجاه واحد ٢٥جدول (
 تبعا لفئات الدخل الشھري لoسرةالمنزلية بمحاوره الثqثة 

محyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyاور 
  اgستبيان

  مجموع المربعات  مصادر التباين
درجات 
  الحرية

متوسط 
  المربعات

  مستوى الدgلة  قيمة ف

  الوعى

  بين المجموعات
داخل 

  المجموعات
  الكلى

٥٥٢٨.١٠٩  
٢١٢٤٥.٩٠٧  
٢٦٧٧٤.٠١٦  

٥  
٢٤٤  
٢٤٩  

١١٠٥.٦٢٢  
٨٧.٠٧٣  

١٢.٦٩٨  
  دالة عند
٠.٠٠١  

  ا,تجاھات

  بين المجموعات
داخل 

  المجموعات
  الكلى

٤٦٩٤.٦١٨  
١٧٤٨٥.٨٦٦  
٢٢١٨٠.٤٨٤  

٥  
٢٤٤  
٢٤٩  

٩٣٨.٩٢٤  
٧١.٦٦٣  

١٣.١٠٢  
  دالة عند
٠.٠٠١ 

  الممارسات

  اتبين المجموع
داخل 

  المجموعات
  الكلى

٤٤٢٨.٤٠٧  
٢٠٠٣٩.٥٤٩  
٢٤٤٦٧.٩٥٦  

٥  
٢٤٤  
٢٤٩  

٨٨٥.٦٨١  
٨٢.١٢٩  

١٠.٧٨٤  
  دالة عند
٠.٠٠١ 

مجم��وع ال��وعى 
باس��لوب التعام��ل 

  مع المخلفات

  بين المجموعات
داخل 

  المجموعات
  الكلى

٤٢٦٣٦.٠٩٣  
١٥٩١٥٧.٥٠٧  
٢٠١٧٩٣.٦٠٠  

٥  
٢٤٤  
٢٤٩  

٨٥٢٧.٢١٩  
٦٥٢.٢٨٥  

١٣.٠٧٣  
  دالة عند
٠.٠٠١ 

  
وعى واتجاھات وممارسات ربات اEسyyر فyyي التعامyyل ربات اEسر عينة الدراسة ل متوسطات درجات )٢٦جدول (

 تبعا لفئات الدخل الشھري لoسرةمع المخلفات المنزلية بمحاوره الثqثة 

  الممارسات  اgتجاھات  الوعى  العدد  فئات الدخل الشھرى
مجموع الوعى 

باسلوب التعامل مع 
  المخلفات

  ١٢٧.٥٠  ٣٥.٠٠  ٤٨.٠٠  ٤٤.٥٠  ٢  �٦٠٠٠ حتى أقل من  ٣٠٠٠من 
  ١٣٢.٨٥  ٣٦.٧٧  ٤٩.٥٧  ٤٦.٤٢  ٧  � ٣٠٠٠أقل من 

  ١٤٢.٣٣  ٣٦.٨٥  ٥٢.٦١  ٥١.٨٣  ١٨  �٩٠٠٠ حتى أقل من  ٦٠٠٠من 
  ١٦٠.٠٤  ٤٤.٠٠  ٥٨.٥٥  ٥٧.٤٩  �١٢٠٠٠�١٠٧ حتى أقل من ٩٠٠٠من 
 �١٥٠٠٠ حت��ى أق��ل م��ن ١٢٠٠٠م��ن 
�  ١٧٣.٩٧  ٤٨.٢٧  ٦٣.٢٨  ٦٢.٤١  ٧٧  

  ١٨٤.٤١  ٥١.٦٩  ٦٦.٥٣  ٦٦.١٧  ٣٩  � فأكثر ١٥٠٠٠
  ما يلي : )٢٦(،  )٢٥( ىيتضح من جدول

لفئ��ات ال��دخل الش��ھري وج��ود تب��اين دال إحص��ائيا ب��ين رب��ات ا#س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور ال��وعي تبع��اً  -
، وللتع��رف عل��ى مس��توى  ٠.٠٠١وھ��ى قيم��ة دال��ة إحص��ائيا عن��د  ١٢.٦٩٨حي��ث بلغ��ت قيم��ة ف لBس��رة 

لمعرفة د,لة الفروق ب��ين متوس��طات درج��ات رب��ات ا#س��ر عين��ة   Tukeyد,,ت الفروق تم تطبيق اختبار
) ٦٦.١٧إل��ى  ٤٤.٥٠، ووجد أنھا تت��درج م��ن (لفئات الدخل الشھري لBسرةالدراسة في محور الوعي تبعاً 

 .أصحاب الدخول المرتفعةوذلك لصالح 
لفئ��ات ال��دخل الش��ھري تبع��اً  ا,تجاھ��اتإحصائيا بين ربات ا#سر عين��ة الدراس��ة ف��ي مح��ور وجود تباين دال  -

، وللتع��رف عل��ى مس��توى  ٠.٠٠١وھ��ى قيم��ة دال��ة إحص��ائيا عن��د  ١٣.١٠٢حي��ث بلغ��ت قيم��ة ف لBس��رة 
لمعرفة د,لة الفروق ب��ين متوس��طات درج��ات رب��ات ا#س��ر عين��ة   Tukeyد,,ت الفروق تم تطبيق اختبار

إل��ى  ٤٨.٠٠، ووج��د أنھ��ا تت��درج م��ن (لفئ��ات ال��دخل الش��ھري لBس��رةتبع��اً  ا,تجاھ��اتس��ة ف��ي مح��ور الدرا
 .أصحاب الدخول المرتفعة) وذلك لصالح ٦٦.٥٣

لفئ��ات ال��دخل الش��ھري تبع��اً  الممارس��اتوجود تباين دال إحصائيا بين ربات ا#سر عينة الدراسة ف��ي مح��ور  -
، وللتع��رف عل��ى مس��توى  ٠.٠٠١ة دال��ة إحص��ائيا عن��د وھ��ى قيم�� ١٠.٧٨٤حي��ث بلغ��ت قيم��ة ف لBس��رة 
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لمعرفة د,لة الفروق ب��ين متوس��طات درج��ات رب��ات ا#س��ر عين��ة   Tukeyد,,ت الفروق تم تطبيق اختبار
إل��ى  ٣٥.٠٠، ووج��د أنھ��ا تت��درج م��ن (لفئ��ات ال��دخل الش��ھري لBس��رةتبع��اً  الممارس��ات الدراسة ف��ي مح��ور 

 .المرتفعةأصحاب الدخول ) وذلك لصالح ٥١.٦٩
 مجموع ال��وعي بأس��لوب التعام��ل م��ع المخلف��اتوجود تباين دال إحصائيا بين ربات ا#سر عينة الدراسة في  -

،  ٠.٠٠١وھ��ى قيم��ة دال��ة إحص��ائيا عن��د  ١٣.٠٧٣حي��ث بلغ��ت قيم��ة ف  لفئات الدخل الش��ھري لBس��رةتبعاً 
ل��ة الف��روق ب��ين متوس��طات لمعرف��ة د,  Tukeyوللتع��رف عل��ى مس��توى د,,ت الف��روق ت��م تطبي��ق اختب��ار

لفئ��ات ال��دخل تبع��اً  مجم��وع ال��وعي بأس��لوب التعام��ل م��ع المخلف��اتدرج��ات رب��ات ا#س��ر عين��ة الدراس��ة ف��ي 
 .أصحاب الدخول المرتفعة) وذلك لصالح ١٨٤.٤١إلى  ١٢٧.٥٠، ووجد أنھا تتدرج من (الشھري لBسرة

س��ة وج��ود اخت�ف��ات ب��ين عين��ة حي��ث أثبت��ت الدرا Berger (1997اتفق��ت ھ��ذه النت��ائج م��ع دراس��ة (
  الدراسة في أسلوب التعامل مع المخلفات المنزلية يرجع إلى الحالة ا,قتصادية المتمثلة في دخل ا#سرة.

وعى واتجاھات وممارس��ات رب��ات بين عينة الدراسة في  ٠.٠٠١عند  تباين دال إحصائيامما سبق يتضح وجود 
لص��الح أص��حاب  لفئ��ات ال��دخل الش��ھري لBس��رةتبع��ا ح��اوره الث�ث��ة ا#سر في التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ة بم

  .. وبالتالي , تتحقق صحة الفرض الثامنالدخول المرتفعة
  ملخص Eھم نتائج الدراسة :

وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ات  ب��ين ك��ل م��ن ٠.٠٠١وج��ود ع�ق��ة ارتباطي��ه موجب��ة دال��ة إحص��ائياً عن��د  .١
وك��ل م��ن (مس��توى تعل��يم ال��زوج ، فئ��ات ال��دخل زلي��ة بمح��اوره الث�ث��ة ا#س��ر ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات المن

بين إجمالى الوعى باسلوب التعام��ل م��ع المخلف��ات  ٠.٠٥الشھرى ، عدد الخدم ، عدد السائقين) ، ودالة عند 
وكل من عدد أفراد ا#سرة بينما , توجد ع�قة ارتباطية بين إجمالى الوعى باس��لوب التعام��ل م��ع المخلف��ات 

 .من عدد سنوات الزواج وعمر الزوجة ومستوى تعليم الزوجة وكل
ب��ين ك��ل م��ن أص��حاب المس��اكن التملي��ك وأص��حاب المس��اكن  ٠.٠٠١وج��ود ف��روق ذات د,ل��ة إحص��ائية عن��د  .٢

ا<يجار في وعى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ات ا#س��ر ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ة بمح��اوره الث�ث��ة 
 .يكلصالح أصحاب المساكن التمل

ب��ين ك��ل م��ن رب��ات ا#س��ر الع��ام�ت ورب��ات ا#س��ر غي��ر  ٠.٠٠١وج��ود ف��روق ذات د,ل��ة إحص��ائية عن��د  .٣
العام�ت في وعى واتجاھات وممارسات ربات ا#سر ف��ي التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ة بمح��اوره الث�ث��ة 

 .لصالح العام�ت
التعل��يم ومرتفع��ي التعل��يم ف��ي وع��ى واتجاھ��ات  فروق ذات د,لة إحصائية بين كل من ربات ا#س��ر متوس��طيعدم وجود  .٤

 .وممارسات ربات ا#سر في التعامل مع المخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة 
وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ات ا#س��ر ف��ي ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي  ٠.٠٠١عند  تباين دال إحصائياوجود  .٥

 .لصالح سكان شمال الرياض السكن تبعا لمنطقةالتعامل مع المخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة 
وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ات ا#س��ر ف��ي ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي  ٠.٠٠١عند  تباين دال إحصائياوجود  .٦

 ١١لص��الح ا#س��ر كبي��رة الحج��م (لع��دد أف��راد ا#س��رة تبع��ا التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ة بمح��اوره الث�ث��ة 
 .فرد)

وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ات ا#س��ر ف��ي ين عين��ة الدراس��ة ف��ي ب�� ٠.٠٠١عند  تباين دال إحصائياوجود  .٧
 .لصالح من يسكنون في�لنوع السكن تبعا التعامل مع المخلفات المنزلية بمحاوره الث�ثة 

وع��ى واتجاھ��ات وممارس��ات رب��ات ا#س��ر ف��ي ب��ين عين��ة الدراس��ة ف��ي  ٠.٠٠١عند  تباين دال إحصائياوجود  .٨
لص��الح أص��حاب ال��دخول  لفئ��ات ال��دخل الش��ھري لBس��رةتبع��ا بمحاوره الث�ثة التعامل مع المخلفات المنزلية 

 .المرتفعة
  توصيات الدراسة

   التوصيات اkتية: تقدم الباحثة فإن نتائج من الحالية الدراسة إليه توصلت ما ضوء في
أثير فع��ال ف��ي لم��ا ف��ي ذل��ك م��ن ت�� التعامل مع المخلف��ات المنزلي��ةتقديم البرامج ا<رشادية لربات ا#سر حول  -١

  .التنمية ا,قتصادية وا,جتماعية على المستوى المحلى وا<قليمي والدوليتحقيق 
مث��ل الع��ادات غي��ر  يةط ا,س��تھ�كانم��ا#تغيي��ر ھ��دفھا  لرب��ات ا#س��ر عق��د دورات تدريبي��ة ون��دوات تثقيفي��ة -٢

 المخلف��اتريقھ��ا إل��ى الس��ليمة كط��بخ كمي��ات كبي��رة م��ن ا#طعم��ة أو ش��رائھا وق��د , يس��تھلكھا الف��رد وتأخ��ذ ط
 . , يمكن استعمالھا مرة ثانية التيوشراء ا#كواب والم�عق والصحون الب�ستيكية والورقية 

وتق��ديم حل��ول  التعام��ل م��ع المخلف��ات المنزلي��ةا#س��ر ح��ول كيفي��ة  ب��اتلروورش عم��ل عق��د دورات تدريبي��ة  -٣
 .ئدة على ا#سرة والمجتمعوأفكار <عادة تدوير المخلفات المنزلية بالشكل الذي يعود بالفا



Wejdan B.  A.  Aloudah 

 664

تقديم مادة إع�مية تحث المواطنين على ا#ساليب الصحيحة للتعامل مع المخلفات المنزلية وإع��ادة ت��دويرھا  -٤
 بأبسط الطرق وأقل التكاليف .

إدارة المن��زل <نش��اء أقس��ام خاص��ة بكلي��ات ا,قتص��اد المنزل��ي تھ��تم توجي��ه نظ��ر المختص��ين ف��ي مج��ال    -٥
 . ية وأساليب تدويرھا بالمخلفات المنزل

 
   المراجع

 
) : النفايات الصلبة في مدينة غزة ، معھ��د البح��وث والدراس��ات العربي��ة ، رس��الة ٢٠٠٣الدحدوح ، أحمد رشاد (

 ماجستير ، القاھرة .
): وع��ى رب��ات ا#س��ر بمقوم��ات الكف��اءة ا<داري��ة وع�قت��ه  ٢٠٠٩الزھران��ي ، وف��اء بن��ت أحم��د ب��ن عب��د � (  

الشخص��ية ، رس��الة ماجس��تير ، قس��م الس��كن وإدارة المن��زل ، كلي��ة الفن��ون والتص��ميم  ب��بعض س��مات
 الداخلي للبنات ، جامعة أم القرى ، المملكة العربية السعودية .

): ال��وعي البيئ��ي للش��باب الج��امعي وانعكاس��اته عل��ى إدراك المخ��اطر لتل��وث  ١٩٩١السيد ، عبد الفتاح عفيف��ي ( 
جامعة ع��ين ش��مس  –معھد الدراسات والبحوث البيئية  –تنمية البيئية، القاھرة لبيئة، مؤتمر الشباب وال

  . ٢٠٩ – ٢٠٥ص ص 
 ، القاھرة . ٥) : التعلم نظريات وتطبيقات ، ا#نجلو المصرية ، طـ ١٩٩٨الشرقاوي ،أنور محمد ( 

ديات وع�قتھ��ا بدافعي��ة ) : المھارات ا<دارية لسيدات ا#عمال السعو٢٠٠٨الفيفي ، سميرة احمد حسن العبدلي (
ا<نجاز رسالة مقدمة إلى قسم السكن وإدارة المنزل ، رسالة دكتوراة ، كلية التربي��ة ل�قتص��اد المنزل��ي 

 ، المملكة العربية السعودية .
 : م�مح الوعي ا,جتماعي عند المرأة الخليجية ، دار سعاد الصباح ، الكويت. ) ١٩٩٣(الموسوي، نضال
 ): معجم المصطلحات التربوية ، الطبعة الثانية ، القاھرة ، عالم الكتب .١٩٩٩ين(القاني ، احمد حس

): أثر التخطيط ا#سري في مواجھة صراع الدور لدى ربة ا#سرة العامل��ة، نش��رة  ١٩٩٨حقي ، زينب محمد ( 
 ) ، جامعة المنوفية.١، ع( ٨بحوث ا,قتصاد المنزلي ، مج

المس��تويات ا#س��رية والمش��اركة ب��إدارة المن��زل  ):٢٠٠٧إيم��ان ش��عبان (،  حمدأ . فاطمة النبوية إبراھيم،  حلمي
الم��ؤتمر ، ا,قتص��اد المنزل��ي ودورھ��ا ف��ي تحقي��ق التنمي��ة ا,جتماعي��ة وا,قتص��ادية لBس��رة  لطالب��ات

كلي��ة ا,قتص��اد ،  العرب��ي الح��ادي عش��ر ل�قتص��اد المنزل��ي (ا,قتص��اد المنزل��ي والتط��ور التكنول��وجي)
  جامعة المنوفية.،  المنزلي

) : النفايات الص��لبة ف��ي مدين��ة ن��ابلس "دراس��ة ف��ي جغرافي��ة البيئ��ة "جامع��ة النج��اح ١٩٩٩حنيني ، رائد إبراھيم (
  الوطنية ، رسالة ماجستير ، نابلس .

 ) : معجم المصطلحات ا,جتماعيـة ، دار الفكـر اللبناني ، بيروت .١٩٩٥خليل، خليل أحمد (
 ): اقتصاديات وترشيد المستھلك ، دار النھضة العربية ، القاھرة . ١٩٩٩شلبي ، وفاء فؤاد ( 

أس��س ومب��ادئ البح��ث العلم��ي، ا<س��كندرية: مكتب��ة : )٢٠٠٢فاج��ة، ميرف��ت عل��ي (. خص��ابر، فاطم��ة ع��وض 
 . ومطبعة ا<شعاع الفنية

البيئ��ة، الطبع��ة ): أخ�قيات البيئة وحماية الحروب، جمعي��ة المكت��ب العرب��ي للبح��وث و ٢٠٠١طاحون، زكريا ( 
  . ٥١٨ – ٥١٧ا#ولى، القاھرة ، ص ص 

) : الوعي البيئي للقيادات المجتمعية وتصور مقترح لدور الخدم��ة ا,جتماعي��ة ف��ي  ٢٠٠٧طاھر، آية خورشيد ( 
 - ١٧تنمي��ة ال��وعي البيئ��ي ، مجل��ة كلي��ة التربي��ة جامع��ة بن��ي س��ويف ، الع��دد التاس��ع ديس��مبر، ص ص(

٢٠٣.( 
 ): موسوعة علم النفس والتحليل ، الطبعة ا,ولى ، الكويت ، دار سعاد الصباح ١٩٩٣در(طه ، فرج عبد القا

  ) : المدخل إلى العلوم البيئية ، دار الشروق للنشر والتوزيع : عمان ١٩٩٨غرايبة ، سامح . الفرحان ، يحيى (
ف��ي مدين��ة أس��يوط "دراس��ة ف��ي ) : المخلف��ات الص��لبة المنزلي��ة (القمام��ة المنزلي��ة) ٢٠٠٤قاسم ، سيد أحم��د س��الم (

 .٥٦٨،الجزء الثاني ، ص  ٤٤الجغرافية التطبيقية ، المجلة الجغرافية العربية ، العدد 
العربي��ة  ) : التلوث، مرجع التعليم البيئي لمراحل التعليم العام، المنظم��ة١٩٩٧مصطفى، مصطفى عبد العزيز ( 

 . ٣٦٩للتربية والثقافة والعلوم، ص 
 ١٤٢٥التعداد العام للسكان والمساكن لع��ام  -) : نتائج تفصيلية ٢٠٠٤العامة والمعلومات (مصلحة ا<حصاءات 

 ) ، المملكة العربية السعودية. ٢٠٠٤ه ( 
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ABSTRACT 
 

This study aimes to determine the nature of the relationship between each of 
the awareness, attitudes and practices of head of the household in dealing with 
household waste with three axies (awareness, attitudes and practices) and some of 
the social state variables Economic represented in (the number of family members, 
the level of the husband and wife education, the monthly income categories, the 
number of servants, the number of drivers), as well as determine the nature of the 
differences between each of the heads of working and non-working families and 
heads of households housing ownership and housing rental owners and middle and 
high education in all of the awareness, attitudes and practices of head of the 
household in dealing with household waste, identify the differences between the study 
sample in each of the awareness, attitudes and practices of head of the household in 
dealing with household waste with three axies according to each of the residential 
area, the number of family members, the type of housing, educational level of both 
husband and wife, the number of family members and categories of monthly income 
for the family. 

The current study followed the descriptive analytical method, saluting been 
prepared and rationing questionnaire on awareness, attitudes and practices of head of 
the household in dealing with household waste with three axies, have been applied to 
a sample of 250 wife were selected psoriasis way from the city of Riyadh. 

The results of the study explained that there were a positive relationship 
statistically significant at 0.001 between each of awareness, attitudes and practices of 
head of the household in dealing with household waste with three axies and some 
socio-economic status variables which containing of (the level of education of the 
husband, the monthly income categories, the number of servants, the number of 
drivers), there were statistically significant differences at 0.05 between each of 
awareness, attitudes and practices of head of the household in dealing with 
household waste with three axies and number of family members while there is no 
correlation between the awareness, attitudes and practices heads of households in 
dealing with household waste with three axies and each of the years of marriage and 
the wife's age and level of education of wife  and there were statistically significant 
differences at 0.001 between each of heads of households housing ownership and 
housing rental owners due to owners of housing ownership, the heads of working and 
non-working due to workers in awareness, attitudes and practices of of head of the 
household in dealing with household waste with three axies, there wasn’t statistically 
significant differences between middle and high education in awareness, attitudes and 
practices of head of the household in dealing with household waste with three axies, 
there were statistically significant differences at 0.001 between the study sample in 
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awareness, attitudes and practices of head of the household in dealing with 
household waste with three axies according to each of the residential area due to 
north of Riyadh's population, the number of family members due to large families (11 
individuals), type of housing due to those who live Villa, the monthly household 
income categories due to high-income owners. 

The study recommended the importance of providing guidance programs for 
heads of households on dealing with household waste, because of the effective of 
achieving economic and social development at the local, regional and international 
level, holding training courses and seminars education for heads of households aimed 
at changing consumption patterns such as habits of cooking large amounts of foods or 
buy them may not be consumed by the individual and take their way into the waste 
and buy cups, spoons, plastic and paper, dishes that can not be used again, draw the 
attention of specialists in the field of home management to create special sections 
faculties of home economics concerned with household waste and recycling methods. 


