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 اٌزىافك اٌضواعي في الأسشح اٌشيفيخ اٌّصشيخ ِٓ وعهخ ٔظش اٌضوعبد

 د/ ِشيُ ػٍي سبٌُ حشثي

و١ٍش –حٌش٠ف١ش  حلأعشسأعظخر ِشخسن/ رى١ٍش حٌظشر١ش ؿخِؼش كخثً ٚأعظخر ِغخػذ رمغُ ط١ّٕش 

  .حلأص٘شؿخِؼش  –حلالظظخد حٌّٕضٌٟ 

 

:ٍّخصاٌ  
فٟ ك١خس حلإٔغخْ فٙٛ  ٙخ شؤٔخ  ّ٘أ٠ؼظزش حٌضٚحؽ ِٓ أُ٘ حٌٕظُ حلاؿظّخػ١ش ، ِٚٓ 

حٌشحرطش حٌّششٚػش ر١ٓ حٌـٕغ١ٓ ، ٚػٓ ؽش٠مش طظلمك علاِش حلأٚػخع حلاؿظّخػ١ش ٚرمخء 

حٌٕٛع ٚحٌغّٛ رخٌؼلالخص ر١ٓ حٌزوٛس ٚحلإٔخع اٌٟ ِغظٜٛ حٌّششٚػ١ش ٚطٕظ١ُ طٍه حٌؼلالخص 

 . رّخ ٠ظفك ِغ حٌم١ُ حلإٔغخ١ٔش

حٚ ِخ ٠طٍك ػ١ٍش كذ٠ؼخ ؿٛدس  Marital adjustment ٠ٚؼظزش حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ

أكذ حُ٘ حٌّٛػٛػخص حٌظٟ طشغً ر٘ٓ حٌزخكؼ١ٓ ك١غ حْ  Quality of Marriageحٌضٚحؽ 

حلارٕخء ٠ٕؼىظ ػٍٟ  ِّخ حٌضٚؿ١ٓ ٠غخػذ ػٍٟ ل١خَ حلاعشس رٛظخثفٙخ رشىً ؿ١ذر١ٓ  حٌظٛحفك

 .ٚرخٌظخٌٟ ػٍٟ رٕخء حٌّـظّغ وىً حلأعش٠شٚػٍٟ حٌغؼخدس 

ؼش رذسحعش حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ فٟ حلأعشس حٌش٠ف١ش حٌّظش٠ش ِٓ ٚؿٙش ٌزح ح٘ظّض حٌزخك

ٔظش حٌضٚؿخص ٌٍظؼشف ػٍٟ ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ حٌزٞ طشؼش رٗ حٌضٚؿخص ػلاٚس ػٍٟ 

ؿش٠ض حٌذسحعش رخٌفظشس ) ِٓ شٙش ١ٔٛ٠ٛ  أ  ػش ػ١ٍٗ ، ٚلذ ئحٌظؼشف ػٍٟ حٌؼٛحًِ حٌظٟ لذ ط

٠ظخٞ حٌزخسٚدٞ رّلخفظش ا٠ش ِشوض ( رمش٠ش حٌؼٙش 4102ِٕظظف شٙش حغغطظ ٚكظٝ

 حٌزل١شس رـّٙٛس٠ش ِظش حٌؼشر١ش .

 أْػٍٟ حٌّم١ّش رظفش دحثّش رخٌمش٠ش عش حٌش٠ف١ش ٚلذ طّؼٍض شخٍِش حٌذسحعش فٟ ؿ١ّغ حلأ

٠ٚىْٛ لذ ِؼٟ ػٍٟ  حلألًعش ػٍٟ حٌضٚؽ ٚحٌضٚؿش ٚؽفً ٚحكذ ػٍٟ طشظًّ طٍه حلأ

عش كذ٠ؼش ػشش ك١غ طٙظُ حٌذسحعش رخلأ حٌضٚحؽ فظشس لا طمً ػٓ خّظ عٕٛحص ٚلا طض٠ذ ػٓ

ٚطُ طظ١ُّ حعظّخسس حعظز١خْ خظ١ظخ ٌٙزح حٌغشع طشظًّ ػٍٟ رؼغ حٌؼٛحًِ  حٌظى٠ٛٓ .

 ٗػٍٟ ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ حٌزٞ طشؼش ر طؤػ١ش٠ىْٛ ٌٙخ  أْحٌّغظمٍش ٚحٌظٟ ٠ظٛلغ 

 طلى١ّٗؼذ ِٓ اػذحد حٌزخكؼش ر ِم١خط حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟحٌضٚؿخص حٌش٠ف١خص  ػلاٚس ػٍٟ 

 ٚلذ طُ ؿّغ حٌز١خٔخص رخٌّمخرٍش حٌشخظ١ش . ٚل١خط ِذٞ طذلش ٚػزخطٗ ،

: حٌظؼشف ػٍٟ ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٌذٞ حٌضٚؿخص هذاف اٌذساسخ فيأرّضٍذ 

عظخذِض حٌذسحعش حٌّٕٙؾ حٌٛطفٟ ح. رٗحٌش٠ف١خص. ٚحٌظؼشف ػٍٟ حٌؼٛحًِ حٌّشطزطش 

١شحص حٌّغظمٍش ٚحٌظٟ طؼزش ػٓ حٌؼٛحًِ حٌظٟ ٚحشظٍّض ػٍٟ ِـّٛػش ِٓ حٌّظغوّخ حٌظل١ٍٍٟ.

       ِظغ١شحص ِخ لزً حٌضٚحؽ لذ طئػش فٟ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٌٍضٚؿخص حٌش٠ف١خص رخٌؼ١ٕش ٟٚ٘

ٔٛع حٌؼلالش   –ِغظٛٞ حٌّشخوً خلاي فظشس حٌخطٛرش   -ِذس حٌخطزش  –)حلاعظؼذحد ٌٍضٚحؽ 
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 أسشح أعشطٙخ لزً صٚحؿٙخفٟ  شؼٛس حٌضٚؿش رخٌغؼخدس –حٌضٚؽ ٚأعشس حٌضٚؿش  أعشسر١ٓ 

حٌفشق فٟ حٌغٓ ر١ٓ  –ٚرؼغ حٌّظغ١شحص حٌذ٠ّٛؿشحف١ش ) حٌغٓ ػٕذ حٌضٚحؽ   ( إٌّشأ

ؽفً روش (ٚح٠ؼخ رؼغ حٌّظغ١شحص حلاخشٞ  أـخد – حلأرٕخءػذد  -ِذس حٌضٚحؽ  –حٌضٚؿ١ٓ 

 أَخٍٟ صٚحؽ دح وِٛٔٗؼً وً ِٓ حٌّؼخسف حٌذ١ٕ٠ش ، ٚحٌغٍٛن حٌذ٠ٕٟ ٚح٠ؼخ ؽز١ؼش حٌضٚحؽ 

 .حٌفشق فٟ حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ ِخ ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ  ٚأخ١شحصٚحؽ خخسؿٟ ، 

ٚؿخءص أُ٘ ٔظخثؾ حٌذسحعش فٟ حلاطٟ :ِؼظُ حٌضٚؿخص رخٌؼ١ٕش ِغظٛٞ طٛحفمٙٓ 

ِؼ٠ٕٛش ر١ٕٙخ ٚر١ٓ حٌظٛحفك   حسطزخؽ١ٗٚؿٛد ػلالش ذ صجحٌضٚحؿٟ ِظٛعؾ .ٚ حٌؼٛحًِ حٌظٟ 

ٚؿ١ّؼٙخ وخٔض  ٌّخ لزً حٌضٚحؽ  ٌّظغ١شحص حٌّغظمٍشحٌضٚحؿٟ ٌٍضٚؿخص حٌش٠ف١خص وخٔض ؿ١ّغ ح

ر١ٕٙخ  ػىغ١شؽشد٠ش ف١ّخ ػذح ِغظٛٞ حٌّشخوً خلاي فظشس حٌخطزش ك١غ وخٔض حٌؼلالش ِؼ٠ٕٛش 

وٍّخ لً ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ  حٌخطزشٚؿذص ِشخوً رفظشس ىٍّخ ف ٚر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ 

ش ؽشد٠ش ر١ٓ ؿ١ّغ حٌّظغ١شحص ػزض ٚؿٛد ػلالش ِؼ٠ٕٛ ٚأ٠ؼخ،  ٌٍضٚؿخص حٌش٠ف١خص

ٚر١ٓ  حلأرٕخءحٌذ٠ّٛؿشحف١ش ِٛػغ حٌذسحعش حلا حْ حٌؼلالش وخٔض ِؼ٠ٕٛش ػىغ١ش ِخ ر١ٓ ػذد 

وٍّخ لً ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٌٍضٚؿخص حٌش٠ف١خص  حلأرٕخءحٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ فىٍّخ صحد ػذد 

ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ فٟ ٕ٘خن ػلالش ؽشد٠ش ِؼ٠ٕٛش ِخ ر١ٓ حٌغٍٛن حٌذ٠ٕٟ ٚر١ أْ، وّخ ػزض 

ك١ٓ ٌُ طؼزض طٍه حٌؼلالش ِغ حٌّؼخسف حٌذ١ٕ٠ش . ٌُٚ ٠ٛؿذ حخظلاف ِخ ر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ 

ػذَ ططخرك حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ ر١ّٕٙخ . فٟ  أ٠ٚشؿغ  ٌظطخرك حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ 

ٌذحخٍٟ ِمخسٔخ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٠ضدحد فٟ كخٌش حٌضٚحؽ ح أْحٌذسحعش حٌلخ١ٌش  أػزظضك١ٓ 

 .رخٌضٚحؽ حٌخخسؿٟ
 

  اٌّمذِخ  : 

حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌظغ١شحص حلالظظخد٠ش  اٌٟ حلأخ١شسلذ طؼشع حٌؼخٌُ خلاي حٌغٕٛحص 

ٚحٌغ١خع١ش ٚغ١ش٘خ فمذ حطزق فٟ ظً حٌؼٌّٛش ٚحلأظشٔض ٚحٌفؼخث١خص وؼخٌُ ٚحكذ رً ومش٠ش 

ٌل١خس حلاؿظّخػ١ش حٌزؼغ  ِّخ حٔؼىظ ػٍٟ ح ٠زؼؼُٙ أفشحد٘خؿ١ّغ  ٠ٚظؤػشطغ١شس ٠ئػش 

حلاعشس وؼ١شح رزٌه ٚسرّخ طغ١شص ؽشق حٌضٚحؽ ٚحخظ١خس  طؤػشصوّخ  حلأفشحدٚحٌؼلالش ر١ٓ 

ٚؽشق حٌظفخػً  حلأعش٠ش ٚحلأدٚحس حٌضٚؿ١ششش٠ه حٌل١خس ِٚؼخ١٠ش حٌضٚحؽ حٌٕخؿق ٚحٌغؼخدس 

 حلأصٚحؽر١ٓ  حلأعش٠شحٌٛحكذس ٚوؼشص كخلاص حٌّشىلاص  حلأعشس أػؼخءحٌّخظٍفش ر١ٓ 

حٌّشىلاص رغ١ش  ٘زٖرؼغ  حلإػلاَٚلذ طٕخٌٚض ٚعخثً  ٚحلأرٕخءضٚؿخص ٚر١ٓ حٌٛحٌذ٠ٓ ٚحٌ

 حٌّظش٠ش . ٌلأعشسٚحلاعظمشحس  حلأِٓ ٚاػخدسكٍٛي ٌٙخ  ا٠ـخد

ٌزوش ، فخٌزحص  أٔؼٟٚوً  لاػٕٟٚحٌضٚحؽ ٘ٛ حعظـخرش ٌٍفطشس حٌىخِٕش فٟ ١ًِ وً روش 

ِٓ  حلأخش اٌٟؿٛد ، فٟٙ فٟ كخؿش طظً ٚؿٛدح خخ١ٌخ ِٓ حٌّؼٕٟ ٚطظً رلا ٚ حلأخشرذْٚ 

فٟ كؼٓ  ٔشؤصطٍه حٌلخؿش حلإٔغخ١ٔش لذ  أْخخٌض  ٚرخٌشغُ ِٓ  أٔغخٟٔك١غ ٘ٛ ٚؿٛد 
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كخؿش لخثّش رزحطٙخ رً طظزق فٟ ِٛلغ  ٚأطزلضحٌلخؿش حٌز١ٌٛٛؿ١ش ٌىٕٙخ حوظغزض حعظملاٌٙخ 

وخْ  إِْٔز  خْفخلإٔغػٕٙخ ،  ٔشؤصحٌز١ٌٛٛؿ١ش حٌظٟ  حلأط١ٍشحٌغ١طشس ٚحٌظلىُ فٟ حٌلخؿش 

ِطخٌزٗ حٌز١ٌٛٛؿ١ش  .رً  اشزخع اٌٟ كخؿظٗٚؿٕزخ حٌٟ ؿٕذ ِغ  حلأخش اٌٟؽفلا فٟ كخؿش 

حٌّطخٌذ  اشزخع اٌٟ( حشذ لٛس ِٓ حٌلخؿش  حلأخشٚؿٛد  اٌٟطؼظزش طٍه حٌلخؿش ) حٌلخؿش 

 .( 24:  4100،  كٕخْ أرٛ ط١شٞ)  رآخشٞ أٚرطش٠مش  اشزخػٙخحٌز١ٌٛٛؿ١ش ٚحٌظٟ ٠ّىٓ 

ل١ّش وز١شس فٟ ك١خس  ٌِٗذس ك١خس وخٍِش طمش٠زخ  ٚحِشأس٘ٛ حٌزٞ ٠ـّغ ر١ٓ سؿً  فخٌضٚحؽ

فٟ حٌّـظّغ ٚ٘ٛ حٌّىخْ  حلأٌٟٚفٟ ٚؿٛد حلاعشس ، ٚحٌظٟ طؼذ حٌٍزٕش  حلأعخط، فٙٛ  حلإٔغخْ

 .( 42:   0331،  أكّذؿً ٚلظُٙ  )  حلأرٕخء ف١ٗحٌزٞ ٠مؼٟ 

١ٔظ حٌغش٠ضس حٌـٕغ١ش ػٕذ حٌزشش ؤط فٟ حلإٔغخْحرظىش٘خ ػمً  آ١ٌش٠ٚؼذ حٌضٚحؽ حسلٟ 

ِٕٚلٙخ طفش حٌمذع١ش ، حلا حْ ٕ٘خن ظشٚفخ شخظ١ش أٚ حؿظّخػ١ش حٚ حلظظخد٠ش ػٍّض ٚطؼًّ 

 .( 40: 0331حٌّشعٟ ،رٛحعطش حٌطلاق )  ح١ٌ٢ش ٘زٖػٍٟ طؼط١ً 

وخْ لارذ حْ ٠ظلمك حلأغـخَ   لأؿٍٙخحٌل١خس حٌضٚحؿ١ش ِخ ششػض  ٘زٖطلمك  ٚكظٝ

٠ظٛلف ػٍٟ ِغظٛٞ  أّخحٌؼلالش ، فٕـخف حٌل١خس حٌضٚؿ١ش أٚ فشٍٙخ  ٘زٖلطزٟ ٚحٌظٛحفك ر١ٓ 

 ٚأّخوً حٌّظضٚؿ١ٓ فلغذ ،  أًِحٌضٚحؿٟ ١ٌظ حٌظٛحفك حٌظٛحفك ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ ، ٌزح وخْ 

 .( 414:  4114حٌٍذػش ، ا٠ّخْ غخ٠ش وً ِٓ ٠شغذ فٟ حٌضٚحؽ ٠ِٛخ ِخ  ) 
 

 ِشىٍخ اٌذساسخ  :
ص حٌظٟ طٕخٌٚض حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚحٌؼٛحًِ حٌّئػشس ف١ٗ ٚو١ف١ش طٛؿذ حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌذسحعخ

حٔٗ ٔظشح لاخظلاف ؽشق حٌم١خط  الارٗ ٚػلالخطٗ رىؼ١ش ِٓ حٌغّخص حٌشخظ١ش ٚغ١ش٘خ  حٌظٕزئ

ٚحخظلاف حٌؼمخفخص ػلاٚس ػٍٟ حٌظغ١شحص حٌغش٠ؼش حٌظٟ طلذع رّظش ػٍٟ حٌّغظٛٞ 

ً ِزخشش ػٍٟ وخفش ِئعغخص حٌذٌٚش حلالظظخدٞ ٚحٌغ١خعٟ ٚحلاؿظّخػٟ ٚحٌزٞ ٠ٕؼىظ رشى

ِض٠ذ  لإؿشحءِظٛحفمش فٟ وؼ١ش ِٕٙخ . ٌزح وخْ ٕ٘خن ػشٚسس  طؤطٟفخْ ٔظخثؾ طٍه حٌذسحعخص ٌُ 

ك١غ طؼظزش  حلأِٛس ٘زٖحٌش٠ف١ش رىً  حلأعشس طؤػشِٓ  ٌٍظؤوذِٓ حٌذسحعخص فٟ ٘زح حٌّـخي 

ٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ فٟ ِخ ِغظٛ ٘ٛ :ػٍٟ طغخإي أعخعٟ  ٌلإؿخرشحٌذسحعش حٌلخ١ٌش ِلخٌٚش 

حٌش٠ف١ش ِٓ ٚؿٙٗ ٔظش حٌضٚؿخص  ؟ ِٚلخٌٚش حٌظؼشف ػٍٟ رؼغ حٌؼٛحًِ حٌظٟ لذ  حلأعشس

 حٌظخ١ٌش : حلأعجٍش. ٠ٚظفشع ِٓ ٘زح حٌغئحي   أٌضٚحؿٟطئػش ػٍٟ ِغظٛٞ حٌظٛحفك 

 رخخظلاف حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ ؟ أٌضٚحؿًٟ٘ ٠خظٍف ِغظٛٞ حٌظٛحفك  -0

 –لالش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚر١ٓ ِظغ١شحص ِخ لزً حٌضٚحؽ) حلاعظؼذحد ٌٍضٚحؽ ً٘ طٛؿذ ػ -4

حٌضٚؽ  أعشسٔٛع حٌؼلالش ر١ٓ   –ٚؿٛد رؼغ حٌّشخوً خلاي فظشس حٌخطٛرش   -ِذس حٌخطزش 

 .( إٌّشأ أسشح أعشطٙخ لزً صٚحؿٙخشؼٛس حٌضٚؿش رخٌغؼخدس فٟ  –حٌضٚؿش  ٚأعشس

ٚر١ٓ حٌّظغ١شحص حٌذ٠ّٛؿشحف١ش ) حٌغٓ ػٕذ حٌضٚحؽ  حؿٟأٌضًٚ٘ طٛؿذ ػلالش ر١ٓ حٌظٛحفك  -3

 .ؽفً روش( أـخد – حلأرٕخءػذد  -ِذس حٌضٚحؽ  –حٌفشق فٟ حٌغٓ ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ –
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 ً٘ طٛؿذ ػلالش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚر١ٓ وً ِٓ حٌّؼخسف حٌذ١ٕ٠ش ، ٚحٌغٍٛن حٌذ٠ٕٟ . -2

 ؽ دحخٍٟ حَ صٚحؽ خخسؿٟ .ً٘ طٛؿذ ػلالش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚر١ٓ وْٛ حٌضٚح -2

 اهذاف اٌجحش :
 رٕخء ِم١خط ٌٍظٛحفك حٌضٚحؿٟ . -1

 حٌظؼشف ػٍٟ ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٌذٞ حٌضٚؿخص حٌش٠ف١خص. -4

 .حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٌذٞ حٌضٚؿخص حٌش٠ف١خص  ّئػشس ػٍٟحٌظؼشف ػٍٟ حٌؼٛحًِ حٌ -3
 

 ػيٕخ اٌذساسخ :
 حٌؼٙش٠شٌش٠ف١ش حٌّم١ّش رظفش دحثّش رمش٠ش ٚلذ طّؼٍض شخٍِش حٌذسحعش فٟ ؿ١ّغ حلأعش ح

 01042ٚحٌظٟ ٠زٍغ ػذد عىخٔٙخ )ِشوض ح٠ظخٞ حٌزخسٚد ِلخفظش حٌزل١شس  ٟٚ٘ حكذٞ لشٞ

(  ) حٌـٙخص حٌّشوضٞ ٌٍظؼزجش حٌؼخِش حِشأس 1134سؿً ( & ) 2234ٔغّٗ ( ُِٕٙ )

ػٍٟ  ػٍٟ حْ طشظًّ طٍه حلأعش ػٍٟ حٌضٚؽ ٚحٌضٚؿش ٚؽفً ٚحكذ(  4104،  ٚحلإكظخء

حلالً ٠ٚىْٛ لذ ِؼٟ ػٍٟ حٌضٚحؽ فظشس لا طمً ػٓ خّظ عٕٛحص ٚلا طض٠ذ ػٓ ػشش ك١غ 

 صٚؿش (. 013ٚلذ رٍغ كـُ ػ١ٕش حٌذسحعش ) ،طٙظُ حٌذسحعش رخلأعش كذ٠ؼش حٌظى٠ٛٓ 
 

  :  فشوض اٌذساسخ
 فشٚع فٟ حلاطٟ: حٌٌلإؿخرش ػٓ طغخإلاص حٌذسحعش ٚفٟ ػٛء حٌذسحعخص حٌغخرمش طٍخظض 

ر١ٓ ِظطخرمٟ ِٚخظٍفٟ حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ ٚر١ٓ  ِغظٛٞ  اكظخث١شفشٚق رحص دلاٌش  طٛؿذ  -0

  . حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ

ر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚر١ٓ ِظغ١شحص ِخ لزً  (٠1.2ٛؿذ حسطزخؽ ِؼٕٛٞ ػٕذ ِغظٛٞ ) -4

ٔٛع   –حٌّشخوً خلاي فظشس حٌخطٛرش  ِغظٛٞ  -ِذس حٌخطزش  –) حلاعظؼذحد ٌٍضٚحؽ  حٌضٚحؽ

 .حٌّٕشؤ ( أعشسشؼٛس حٌضٚؿش رخٌغؼخدس فٟ  –ش ر١ٓ حعشس حٌضٚؽ ٚأعشس حٌضٚؿش حٌؼلال

ر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚر١ٓ حٌّظغ١شحص  (٠1.2ٛؿذ حسطزخؽ ِؼٕٛٞ ػٕذ ِغظٛٞ ) -3

ػذد  -ِذس حٌضٚحؽ  –حٌفشق فٟ حٌغٓ ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ  –حٌذ٠ّٛؿشحف١ش ) حٌغٓ ػٕذ حٌضٚحؽ  

 . ؽفً روش ( أـخد – حلأرٕخء

ر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚر١ٓ وً ِٓ حٌّؼخسف  (1.2ذ حسطزخؽ ِؼٕٛٞ ػٕذ ِغظٛٞ )٠ٛؿ -2

 حٌذ١ٕ٠ش ، ٚحٌغٍٛن حٌذ٠ٕٟ .

ٚ ر١ٓ حٌظٛحفك  ر١ٓ وْٛ حٌضٚحؽ دحخٍٟ حَ صٚحؽ خخسؿٟ اكظخث١شؿذ فشٚق رحص دلاٌش ٠ٛ -2

 .حٌضٚحؿٟ

 

 



             

 

 

 

 

 

                                                   J. Product. & Dev., 19(3),2014                               385 

 

  أهّيخ دساسخ اٌزىافك اٌضواعي : 

 حلأٌٟٚ حٌخطٛسحٌضٚحؽ ٘ٛ  ٚ خ حٌفظخٖ ِٕز حٌظغشحٌز١ض حٌغؼ١ذ ٘ٛ حلا١ِٕٗ حٌظٟ طلٍُ رٙ

حٌؼظّٟ ِٓ حٌشزخد روٛسح ٚأخػخ ٚػٍٟ وً ِّٕٙخ  حٌغخٌز١ش أًِفٟ طى٠ٛٓ حٌز١ض ٚحلاعشٖ ٚ٘ٛ 

)ٔـلاء سعلاْ  حلاؿظّخػ١ش حٌل١خسحٌؼًّ ػٍٟ طم٠ٛٗ حٌشٚحرؾ ر١ّٕٙخ ٚاػزخص وفخءطّٙخ فٟ 

 ( 0321& )سح٠ٚش حٌذعٛلٟ  (4111

٠ظُ فٟ  إْٔخن حدٚحسح ِظفك ػ١ٍٙخ ػ١ّٕخ فٟ حٌضٚحؽ ِٚخ ٠ـذ ْ٘ ِّٚخ لا شه ف١ٗ ح

رىفخءٖ فٙزح  أدٚحسٖ أدحءغ١ش لخدس ػٍٟ  أٚولاّ٘خٚحرح وخْ حكذ حٌضٚؿ١ٓ  حٌّخظٍفش حلأدٚحس٘زٖ 

ٗ وً ؼارح ٚؿذ فخسلخ وز١شح ر١ٓ ِخ وخْ ٠ظٛل خخطش٠ئدٞ حٌٟ طم١١ُ ِٕخفغ ٌٍطشف حلاخش 

١ٗ رؼذ حٌضٚحؽ ِّخ ٠غُٙ فٟ حٌشؼٛس رؼذَ حلإشزخع ف أطزقِٓ حٌشش٠ى١ٓ ِٓ حلاخشِٚخ 

وً ِٓ عٙخ  ٗحوذطٚ٘زح ِخ  (4112ٚحٌّشخػش حٌغٍز١ٗ ٚحٌٕضحع ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ )ػزذ حٌّؼطٟ 

حْ حٌضٚؿٗ كذ٠ؼٗ حٌضٚحؽ ِٓ  ( 4113ٚوفخفٟ ) (4112ٚعّخف كّذحْ ) (4111ػزذ الله )

ً حلاعشٖ ٚػذَ لذسطٙخ ػٍٟ حٌم١خَ ٙخ دحخر إٌّىغ ٚحلأدٚحسطـذ ٔفغٙخ حِخَ حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌّٛلف 

ئدٞ حٌٟ حٌؼذ٠ذ ِٓ ٠ حٌخزشسعٛء حلاػذحد حٚ ٔمض  ٔظ١ـشرٙزٖ حٌّغج١ٌٛخص حٚ حٌظمظ١ش ف١ٙخ 

 .ٚحٌضٚحؿ١ٗ شحلأعش٠حٌّشىلاص 

حْ حٌغٕٛحص ، (4112ٚعّخف كّذحْ ) (4113ٚلذ ر١ٕض دسحعٗ ِّذٚف حٌذعٛلٟ)

ٚحٌظؼخًِ ِغ  حٌضٚؿ١ش حٌل١خس فٟ حٌظؼخًِ ِغ ِشىلاص حلأطؼذِٓ حٌضٚحؽ ٟ٘  حلأٌٟٚ

 ٚحٌّؼشفشٔمض حٌخزشحص  اٌٟٚطشؿغ ٘زٖ حٌّشىلاص  حلأخشحٌّل١ؾ حلاؿظّخػٟ ٌٍطشف 

  .شجْٛ حلاعشٖ ٚادحسس شرخٌؼلالخص ٚحٌظفخػلاص حلاعش٠ حٌخخطشٚحٌّٙخسحص 

 أْ ،(2112) ٚحلإكظخء حٌؼخِش ٌٍظؼزجشحٌـٙخص حٌّشوضٞ  اكظخث١خصٚطش١ش ٔظخثؾ 

حٌؼّش٠ٗ  حٌفجشِٓ حٌضٚحؽ ٚطض٠ذ فٟ  حلأٌٟٚٓ حلاصٚحؽ طىْٛ فٟ حٌغٕٛحص حػٍٟ ٔغزٗ ؽلاق ر١

% ٚحػٍٟ ٔغزٗ ؽلاق ٌلاصٚحؽ فٟ 42.2عٕٗ ٌٍضٚكخص ٚرٌه رٕغزٗ  42حٌٟ حلً ِٓ  41ِٓ 

. ِّٚخ عزك ٠ظؼق  %41.1خ ٙرٍغض ٔغزظ عٕٗ ك١غ 31حلً ِٓ  اٌٟ 42ِٓ  حٌؼّش٠ش حٌفجش

  .كذ٠ؼش حٌظى٠ٛٓ ٌلأعش خخطش ح١ّ٘ش دسحعش حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ

  

 ِبهى اٌزىافك اٌضواعي ؟

  Marital Adjustment اٌزىافك اٌضواعي 

٘ٛ وٍّش رحط١ش حٌظ١غش ٟٚ٘ طش١ش حٌٟ حٌظلٍٟ رمذس ِٓ   Adjustmentحٌظٛحفك 

، وّخ ٠ز١ٓ حٌخٍٛ ِٓ  ٌلاكظ١خؿخصحٌّشٚٔش ٚحلاعظـخرش ٌٍّئػشحص رخعظـخرخص ِلاثّش ِٚشزؼش 

٠ؼظزش حٌظٛحفك ِفَٙٛ ِظؼذد ؼىظ ػٍٟ ر١جظش حٌظٟ ٠ؼ١ش ف١ٙخ  ٚ حٌظشحػخص  حٌذحخ١ٍش ِّخ ٠ٕ

حٌّؼخٟٔ ٚحٌذ١ًٌ ػٍٟ رٌه وؼشٖ حٌظؼش٠فخص حٌظٟ ططٍك ػ١ٍٗ ٚحٌّفَٙٛ حٌؼخَ ٌٍظٛحفك حٌضٚحؿٟ 

٠ظؼّٓ حٌظلشس حٌٕغزٟ ِٓ حٌظشحع ٚحلاطفخق حٌٕغزٟ ر١ٓ حٌضٚؽ ٚحٌضٚؿٗ ػٍٟ حٌّٛػٛػخص 
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       ِشظشوٗ ٚطزخدي حٌؼٛحؽف ٚأٔشطٗ أػّخيخسوٗ فٟ حٌل٠ٛ١ٗ حٌّظؼٍمٗ رل١خطُٙ ٚوزٌه حٌّش

  .( 43:  4113) حٌؼزذٌٟ ، 

ٚحٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ِٓ حُ٘ ِـخلاص حٌظٛحفك حٌؼخَ ٠ٚؼشف رخٔٗ : ٚؿٛد شخظ١ٓ 

فٟ حٌّٙخَ  ٚحٌّشخسوش حٌّظزخدٌشِظضٚؿ١ٓ ٌذ٠ّٙخ ١ًِ ٌظـٕذ حٌّشىلاص ٚطمزً حٌّشخػش 

حٌضٚحؿ١ٗ ٌىً ِّٕٙخ ٚ٘ٛ ٠ظؼّٓ حٌظلشس حٌٕغزٟ ِٓ ٚحٔـخص حٌظٛلؼخص  شحٌّؤٌٛف شٚحلأٔشط

 ٚطؼشفٗ رل١خطّٙخ حٌّظؼٍمش حٌل٠ٛ١شفخق حٌٕغزٟ ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ ػٍٟ حٌّٛػٛػخص طحٌظشحع ٚحلا

طخف١ف كذس لذسٖ وً ِٓ حٌضٚؿ١ٓ ػٍٟ  رؤٔٗ)وخسي سٚؿشص (  ع١ّش حرٛ درٛط ٔملا ػٓ

ػخؽفٟ ٚحشزخع ؿٕغٟ ٚكذ حٌضٚحؿ١ٗ حلاخشٞ ِٓ طزخدي  حٌل١خسؿٛحٔذ  ٚاشزخعحٌظشحػخص 

 ٚحٌظل١ش حلاؿظّخػ١شٚسكّٗ ٚطلًّ ِغج١ٌٛخص حٌل١خٖ حٌضٚحؿ١ٗ ٚحٌؼٛحًِ  ِٚٛدسِظزخدي 

 .ٚغ١ش٘خ  ِّخ ٠ٕطٛٞ ػ١ٍٗ ِفَٙٛ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ

٘ٛ حٌشػخ حٌّظزخدي ر١ٓ ؽشفٟ حٌضٚحؽ حٌضٚؽ ٚحٌضٚؿش ٚلزٛي  ٗرخٔ أيعب ٗٚطؼشفوّخ 

حٌمذسس ػٍٟ حٌظٛحطً ٚطلًّ حٌّغج١ٌٛش ٚحكظٛحء ٚ ٚعٍز١خطٗ رخ٠ـخر١خطٗ ٌلأخش أكذحّ٘خ

حٌخلافخص ٚحٌظٛحفك فٟ حلاخظ١خس حٌّٕخعذ ٌٍضٚحؽ ، ٠ٚظٛلف حٌظٛحفك ػٍٟ طظ١ُّ ولا 

حٌضٚؿ١ٓ ػٍٟ ِٛحؿٙٗ وً حٌّشخوً حٌّخد٠ش ٚحلاؿظّخػ١ش ٚحٌظل١ش ٚحٌؼًّ ػٍٟ طلم١ك 

  .( 3:  4112،  درٛطحلأغـخَ ر١ّٕٙخ  )ع١ّش حرٛ 

فشق ر١ٓ حٌشػخ حٌضٚحؿٟ ٚحٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ك١غ روش حْ حٌشػخ  حلا حْ وفخفٟ لذ

رخٌغؼخدس ،  ٠ٗش١ش حٌٟ ٔظشس حٌفشد حٌزحط١ش ٌٍضٚحؽ ٚحكغخع Marital Satisfactionحٌضٚحؿٟ

وزذ١ًٌ ٌٍظٛحفك حٌضٚحؿٟ ، حلا حٔٗ ٠ش١ش حٌٟ حٌّلظٍش حٌٕٙخث١ش ، ر١ّٕخ  أك١خٔخٚ٘ٛ ٠غظخذَ 

 .( 21:  0333ٚحٌؼٛحًِ ٚحلاعزخد  ) وفخفٟ ،  حٌضٚحؿٟ حٌٟ حٌّلظٍش حفكٛحٌظ٠ش١ش 

      حٌضٚحؽ ِفَٙٛ رٚ ؽز١ؼش سرخػ١ش حٌظشى١ًأْ  ،( 02-02:  4111) وخظُ ، ٠ٚشٜ 

) ر١ٌٛٛؿ١ش ، حؿظّخػ١ش ، ٔفغ١ش ، ػم١ٍش  ( ٚ٘زس حٌشرخػ١ش ِظظٍش ِغ رؼؼٙخ ، ر١ّٕخ لأـذ فٟ 

ٚحلاِظؼخي  حلإٔغخ١ٔشؼلالخص حلاؿظّخػ١ش حٌل١ٛحْ عٛٞ حٌطز١ؼش حٌز١ٌٛٛؿ١ش حٌظٟ لا طشطمٟ حٌٟ حٌ

حٌٟ حٌّؼخ١٠ش حلاؿظّخػ١ش ، فخٌضٚحؽ حرْ ٔظخَ حؿظّخػٟ ٠ظظف رمذس ِٓ حلاعظّشحس ٌظٕظ١ُ 

  .حٌّغخثً حٌـٕغ١ش ٚطلذ٠ذ حٌّغئ١ٌٚش ٌذٞ حٌزخٌغ١ٓ ٠ٕٚظش ح١ٌش وظخ٘شس ِمذعش

ٚؿذح١ٔش  ٗحٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٠ش١ش حٌٟ كخٌ ، أْ(011:  4113) شلخطش ، وزٌه ٠زوش 

ظفخػلاص حٌّظزخدٌش ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ فٟ ٍطؼزش ػٓ ِذٞ طمزً حٌؼلالش حٌضٚؿ١ش ٚ٘ٛ ِلظٍش ٌ

،  ف١ٗٚحٌؼمش  ٚحكظشحِٗ، حلأخششف طؿٛحٔذ ػذس ِٕٙخ حٌظؼز١ش ػٓ حٌّشخػش حٌٛؿذح١ٔش ٌٍ

فٟ حٌم١ُ ٚحلافىخس ٚحٌؼخدحص ٚحلاطفخق ػٍٟ  ِؼٗ ٚحٌظشخرٗ ٗٚحٌلشص ػٍٟ حعظّشحس حٌؼلالش ِؼ

حٌٟ حٌشؼٛس رخلاشزخع حٌـٕغٟ فٟ  اػخفشح١ٌّضح١ٔش ،  أفخق ٗٚأٚؿ،  حلأؽفخيطٕشجش  أعخ١ٌذ

  .حٌؼلالش 

ٚحٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٘ٛ حٌظٛحفك فٟ حلاخظ١خس حٌّٕخعذ ٌٍضٚحؽ ٚحلاعظؼذحد ٌٍل١خس 

حٌضٚؿ١ش. ٚ٘ٛ ٚؿٛد شخظ١ٓ ِظضٚؿ١ٓ ٌٚذ٠ّٙخ ١ًِ ٌظـٕذ حٌّشىلاص ٚطمزً حٌّشخػش 
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ٚطلم١ك حٌظٛلؼخص حٌضٚؿ١ش حٌّخٌٛفش ٌىً  حٌّؤٌٛفش ٚحلأٔشطشفٟ حٌّٙخَ حٌّظزخدٌش ، ٚحٌّشخسوش 

ِّٕٙخ . ٠ٚظٛلف حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ػٍٟ طظ١ُّ ولا حٌضٚؿ١ٓ ػٍٟ ِٛحؿٙٗ وً حٌّشخوً 

حٌّخد٠ش ٚحلاؿظّخػ١ش ٚحٌظل١ش  ٚحٌؼًّ ػٍٟ طلم١ك حلأغـخَ ر١ّٕٙخ ) حٌظّخدٞ ١ٌٕٚخ 

 .( 22:    4112خص ، ٘حٌطخ

حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٘ٛ عؼخدس ٚسػخ  أْ ،طٟ ٔملا ػٓ عزخ٠ٕش ٚوٛيٚلذ روش حٌش  

حٌٙخِش فٟ حٌضٚحؽ ِؼً حٌظٛحفك  حلأِٛسحٌضٚؿ١ٓ رخٌضٚحؽ ٚحٌظّخعه حٌضٚحؿٟ ٚحلاطفخق ػٍٟ 

فٟ حلاسحء . ِٚذٞ ػّخْ حٌضٚؿ١ش ٚحٌظؼز١ش حٌؼخؽفٟ ٚحشزخع حلاكظ١خؿخص حلاعخع١ش ِٓ 

 .( 002:  0332حٌؼخؽفش ٚحٌـٕظ  ) حٌشطٟ ، 

وّخ ٠ؼشفٗ ِشعٟ رخٔٗ : لذسٖ وً ِٓ حٌضٚؿ١ٓ ػٍٟ حٌظٛحإَ ِغ حلاخش٠ٓ ِٚغ ِطخٌذ 

حٌضٚحؽ ٠ٚغظذي ػ١ٍٗ ِٓ عٍٛو١خص وً ِّٕٙخ فٟ حشزخع كخؿخطٗ ٚطلم١ك ح٘ذحفٗ ِٚٛحؿٙٗ 

حٌظؼٛرخص ٠ٚلىُ ػ١ٍٗ حِخ حْ ٠ىْٛ طٛحفمخ كغٕخ حٚ ع١جخ رلغذ عٍٛو١خص وً ِٓ حٌضٚؿ١ٓ 

ٌٗ حٚ غ١ش ِمزٌٛٗ ِٓ حٌضٚؽ حلاخش ِٚٓ حٌّـظّغ ) ِشعٟ ، ٚدٚحفؼّٙخ ٚح٘ذحفّٙخ : ِمزٛ

0330  :412 ). 

وفخفٟ ػٍٟ حٔٗ كخٌش ِٓ حلأغـخَ ٚحٌظفخُ٘ ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ  ٚوزٌه حٌمذسس ػٍٟ  ٠ٚٗؼشف

حٌظؼخًِ حٌٕخؿق ِغ ِشىلاص حٌل١خس حٌضٚحؿ١ش ، حْ ٠ـذ ولا حٌضٚؿ١ٓ فٟ حٌؼلالش حٌضٚحؿ١ش ِخ 

ؽف١ش ٚحلاؿظّخػ١ش  حلاِش حٌزٞ ٠ئدٞ حٌٟ ِخ ٠غّٟ رخٌشػخ ٠شزغ كخؿخطّٙخ حٌـغ١ّش ٚحٌؼخ

( ٚ٘ٛ رزٌه لذ ػزش ػٓ ِفَٙٛ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ رّفَٙٛ  42: 4114حٌضٚحؿٟ )وفخفٟ ، 

حٌشػخ حٌضٚحؿٟ ٚرّفَٙٛ حٌغؼخدس حٌضٚحؿ١ش ٚحػظزشُ٘ ؿ١ّؼخ ِظشحدفخص  ٚ٘ٛ رزٌه لذ حطفك 

حٌضٚحؿٟ ٘ٛ ِذٞ حٔغـخَ ٚحطفخق فٟ حْ حٌظٛحفك ٚع١ّش حرٛ درٛط حٌمٛحعّٟ ٘خٌش ِغ 

حٌضٚؿ١ٓ ٚسػخ وً ِّٕٙخ ػٓ حٌؼلالٗ  حٌضٚؿ١ٗ ر١ّٕٙخ،فخٌظٛحفك ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ ٠ّؼً فٟ 

٘خٌش حلاعظـخرٗ ٚحٌظمزً ِٓ ؿٙٗ حٌضٚؽ حٚ حٌضٚؿٗ ٚحٌظؼل١ٗ ٚحٌشػخ ِٓ حٌـٙٗ حلاخشٞ)

 .( 1:  4112)ع١ّش أرٛ درٛط ،  (02: 0332حٌمٛحعّٟ 

ظٛحفك حٌضٚحؿٟ حٚ ؿٛدس وشس وشحْ ٚح١ٌـٛد ِٓ حْ حٌِٚٓ حفؼً حٌظؼش٠فخص ِخ ر

ل١خَ حٌضٚؿ١ٓ رٛظخثفّٙخ ٚٔـخكّٙخ فٟ حٌم١خَ رٙزس حلادٚحس ، ٚ٘ٛ ٠ظؼّٓ حٌشػخ حٌضٚحؽ ٘ٛ 

ِغ حطفك ٚحٌزٞ (  Crane &Aligood ,1990 : 312ػٓ حٌضٚحؽ ٚحٌغؼخدس حٌضٚحؿ١ش  ) 

حٌضٚحؿٟ كخٌش طظ١ّض  ِٓ حْ حٌظٛحفكٚطؼش٠ف طّخدٞ ,طؼش٠ف وً ِٓ ع١ٕخ ِٚىٛسؿٟ 

رخٌغؼخدس ٚحٌشػخ ػٓ حٌضٚحؽ ٚػٓ ٚحٌشؼٛس رّشخػش ػخِش ٌذٞ وً ِٓ حٌضٚؽ ٚحٌضٚؿش 

 .(Samadi,1995:79) ( Sinha & Mukerjee , 1990 :149 شش٠ه حٌل١خس  )

ٚحٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٘ٛ ّٔؾ ِٓ حٌظٛحفمخص حلاؿظّخػ١ش حٌظٟ ٠ٙذف حٌفشد ِٓ خلاٌٙخ  حٌٟ 

ش ِغ لش٠ٕش فٟ حٌضٚحؽ ، ٚ٘ٛ ٠ؼٕٟ حْ ولا ِٓ حٌضٚؽ ٚحٌضٚؿش ٠ـذ ػلالخص ِٕغـّ حلخِش 

فٟ حٌؼلالش حٌضٚؿ١ش ِخ ٠شزغ كخؿخطٗ حٌـٕغ١ش ٚحٌؼخؽف١ش ٚحلاؿظّخػ١ش ٚ حلاؿظّخػ١ش ِّخ ٠ٕظؾ 

 .( 32:  0333ػٕش حٌشػخ حٌضٚحؿٟ  ) وفخفٟ ، 
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غ ٌظؼش٠ف حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ حٌزؼذ حٌز١جٟ  ِؼً ػٛدس ِٚشعٟ ك١ أػخفٕٚ٘خن ِٓ 

ٚطلم١ك  كخؿخطٗ اشزخعػ١ٍّش طفخػً ِغظّش ر١ٓ حٌفشد ٚحٌز١جش ، ك١غ ٠لخٚي حٌفشد  رؤٔٗػشفخٖ 

حٚ  ٔفغ٠ٗؼٛد رخٌؼشس ػٍٟ  أْع٠ٛش ِمزٌٛش ِٓ حٌّـظّغ ، دْٚ  رؤعخ١ٌذ ِٚظطٍزخطٗ سغزخطٗ

٠ظلاثُ ِغ حٌظشٚف  كظٝفٟ حٌظٛحفك ٘ٛ طؼذ٠ً حٌىخثٓ حٌلٟ  فخلأطًػٍٟ حٌز١جش حٌّل١طش ، 

كخٌش حٌظٛحفك ، فخٌظٛحفك حرْ ٘ٛ ِلخٌٚش حٌفشد  لإػخدسطؼذ٠ً فٟ حٌز١جش  أكذحع أٚ،  حٌّل١طش

لاكذحع ٔٛع ِٓ حٌظٛحصْ ر١ٓ ِظطٍزخطش حٌزحط١ش ، ِٚظخدس حلاشزخع حٌّظخكش فٟ حٌز١جش ) ػٛدس 

 .( 33:  0332ِٚشعٟ ، 

ؼً ؿٛدس ِغ غ١شس ِٓ حٌّفخ١ُ٘ ِِٚٓ رٌه ٔشٞ حْ ِفَٙٛ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ِفَٙٛ ِظذحخً 

حٌل١خس حٌضٚحؿ١ش ، ٚؿٛدس حٌؼلالخص حٌضٚحؿ١ش، ٚحٌشػخ حٌضٚحؿٟ، ٚحٌغؼخدس حٌضٚحؿ١ش ، ٚحٌٕـخف 

( &  Douglass, 1995( & )Smadi, 1995)  فٟ حٌضٚحؽ  ٚ٘زح ِخ ٚؿذس وً ِٓ 

(Hunsley & Pinsent,1995 )& ،ٟ(2116)دسىلي ،( 0333)كغٓ ٚسح٠ٚش دعٛل. 

ٌغخرمش حٌٟ حْ ػّش ِـّٛػش ِٓ حٌؼٕخطش طؼذ رّؼخرش ٔخٍض ِٓ حعظمشحء حٌظؼش٠فخص ح

حٌمخعُ حٌّشظشن ر١ّٕٙخ ٚفٟ حٌّمخرً ٕ٘خن ػٕخطش حخظظض رٙخ رؼغ حٌظؼش٠فخص دْٚ حٌزؼغ 

خٔٗ ٌُ ٠ظُ حٌظٛطً حٌٟ طؼش٠ف ِٛكذ حلاخش ، ٚفٟ ك١ٓ غخرض ِٓ حلاخشٞ ٌٚىٓ  رشىً ػخَ ف

 :طلض حكذٞ حٌظظ١ٕفخص حٌظخ١ٌش ٌٍظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٌٚىٓ ٠ظؼق حْ ؿ١ّغ حٌظؼش٠فخص طٕذسؽ 

 Unidimensionalرؼشيف احبدي اٌجؼذ 

حٌؼخَ ٌٍؼلالش ٠ٕظشْٚ حٌٟ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ رخٌظشو١ض ػٍٟ حٌظم١١ُ حٌزحطٟ  ٚأطلخرٗ

  General Marital Satisfaction.حٌضٚؿ١ش ِٓ خلاي ِئششحص حٌشػخ حٌؼخَ ػٓ حٌضٚحؽ 
 

  Multidimensionalرؼشيف ِزؼذد اٌّغبلاد 

٠شْٚ حْ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ِفَٙٛ ِظؼذد حٌّـخلاص ِغظؼّلا فٟ رٌه طـ١ّغ  أٔظخسٖٚ

ِؼً حٌظٛحد ٚحٌّلزش ٚحٌظٛحطً ٚكً  ٗحٌّؼٍِٛخص ِٓ حٌّـخلاص حٌّظؼذدس ٌٍل١خس حٌضٚحؿ١

 حٌٕضحػخص. ٚحغٍذ حٌزخكؼ١ٓ ٠ٕظّْٛ حٌٟ ٘زح حٌظظ١ٕف .
 

  :  اسجبة وػىاًِ اٌزىافك اٌضواعي

  عٕخء أشخسصحًِ حٌظٟ طئػش فٟ ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ، فمذ ٕٚ٘خن حٌىؼ١ش ِٓ حٌؼٛ

( ٔملا ػٓ ولا ِٓ ١٘ىظ ٠ٚٚلا حٌٟ حْ حٌّشوض حٌّٕٟٙ ٚحٌذخً 22: 0323حٌخٌٟٛ )

ِٚغظٛٞ حٌظؼ١ٍُ رخٌٕغزش ٌٍضٚؽ ، ٚطشخرٗ حٌضٚؽ ٚحٌضٚؿش فٟ حٌّىخٔش حلاؿظّخػ١ش 

١ّؼٙخ طشطزؾ رشىً ح٠ـخرٟ ٚحلالظظخد٠ش ٚحٌغٓ ٚحٌذ٠ٓ ٚحٌؼخؽفش ٚحلاعظّظخع حٌـٕغٟ ؿ

  .رخٌغؼخدس حٌضٚحؿ١ش

حٌـٕغٟ  حلإشزخع: ٚأعزخرٗػٛحًِ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ  أ٠ُ٘شٞ و١ٍغش حْ ِٓ ٚ

، ٚؽفٌٛش حٌضٚؿ١ٓ ، ٚحٌشخظ١ش ٚحٌظىخًِ  ٌلأعشٚحٌؼخؽفٟ، حٌٛػغ حٌّخٌٟ ٚحلالظظخدٞ 
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ٌّشخسوش ٚحٌفُٙ حٌضٚؿ١ٓ ، ٠ٚؼخف حٌٟ رٌه طمخعُ حٌّغج١ٌٛش ٚح أً٘ٚحٌظذ٠ٓ ٚحٌؼم١ذس ٚدٚس 

 ،(Glasser, 1998 : 121ٚحٌظمزً ٚحٌفُٙ حٌٛؿذحٟٔ ٚحٌظفخٚع ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ ) ٚحلإطغخء

طذٟٔ ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ  ٠ّىٓ  اٌٟحٌؼٛحًِ حٌظٟ طئدٞ  أُ٘ أْعّخدٞ  أٚػقفٟ ك١ٓ 

حٌّّظذس فٟ شئْٚ حٌضٚؿ١ٓ  حلأعشكظش٘خ فٟ حٌخلافخص حٌّغظّشس ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ ، طذخً 

ٚحٌظٙذ٠ذ  ٚحلإٌلخفحٌظفخػً حٌغٍز١ش ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ وخٌؼمخد  ٚأّٔخؽ٠ؼٟ حٌضٚحؽ ، ٚخخطش كذ

ٚحٌلشِخْ ٚػذَ طمزً حلاخظلافخص ٚػذَ  حلأخشٚحٌٍَٛ ٚحٌظـخً٘ ِٚلخٌٚش ع١طشس ؽشف ػٍٟ 

  .(Smadi,1991 : 225حلاطفخق ػٍٟ طٛص٠غ حلادٚحس )

ء حٌظٛحفك فٟ حٌضٚحؽ حٌظٛحفك ٚعٛ أْ(  4113لاطش  )ف( ٚ 4112)  ٚطشٞ دح١ٌش ِئِٓ 

د ٠ظٛحفك فٟ شحٌف أ١ِْشحع حؿظّخػٟ ٠ظٛحؿذ ِغ حلاعش ؿ١لا رؼذ ؿ١ً ، ٚرٌه  ٚوؤٔش٠زذٚ 

ِٛفمش لاْ ػلالخص حٌلذ ٚحٌذفء  صٚحؿ١ٗك١خس  خلذ ػخش  ٚحٌذحٖحرح وخْ  أوؼش حٌضٚحؽ 

 شش٠ىظٗطىشحس٘خ ٚحلاعظّغخن رٙخ ِغ  اٌٟحٌطفٌٛش ٚحٌّشح٘مش ١ّ٠ً  أػٕخءشٙخ خحٌظٟ ػ حٌؼخؽفٟ

. ِٓ حٌؼٛحًِ حٌٙخِش حٌّئػشس فٟ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ حلأعش٠ش، ٌزح فخٌخٍف١ش  فٟ حٌل١خس حٌضٚؿ١ش 

دٚسح ٘خِخ فٟ طلم١ك حٌظٛحفك  ٌلأً٘ أْ(chen & silerstein 2002 ) دسحعش ٚأوذص

ٌلذ٠ؼٟ حٌضٚحؽ ٚرٌه رّخ ٠ٍُّٛٔٙ رٗ ِٓ ِؼٍِٛخص ٚخزشحص ك١خط١ٗ ٌلً حٌىؼ١ش ِٓ  أٌضٚحؿٟ

كذ٠ؼٗ حٌضٚحؽ  حٌضٚؿش ٠ٚظؼق رٌه رشىً حوزش ِغ حٌضٚؿ١شٚ حٌخلافخص  حٌل١خط١شص حٌّشىلا

ِخ حوظغزظٗ ِٓ خزشحص ِٚٙخسحص فٟ عٕٛحص ػٍٟ  ح١ِٛ١ٌش أعشطٙخشجْٛ  أدحسٖ فٟطؼظّذ ك١غ 

ٚحٌظم١ٍذ حٚ حٌظٍم١ٓ  حٌّلاكظشػٓ ؽش٠ك  أِٙخِٓ  حلاؿظّخػ١ش حٌظٕشجشك١خطٙخ حٌزخوشٖ ِٓ 

ٚطمذ٠ُ ٌٍطؼخَ ٚطٕظ١ف حٌّٕضي ٚحٌّلارظ  أػذحدٌشجْٛ حٌّٕضي ِٓ  ٙخادحسطفٟ  أِٙخِٚشخسوٗ 

ٚطظششد ِٓ حٌظٛسٖ حٌٛحٌذ٠ٗ لاعٍٛد ، (0333( )ٚفخء شٍز4111ٟٚغ١ش٘خ )ِٕخي حٌشخِٟ 

ٍظؼخًِ ِغ صٚؿٙخ ٌ أسبسب ٚطظخز ِٕٙخ ر١ٓ رؼؼُٙ حٌزؼغ ٚحٌؼلالشحٌظؼخًِ ر١ٓ ٚحٌذ٠ٙخ 

  .(4112 ،)كٕخْ ػشر١ٗ

فٟ ط١ّٙذ حٌطش٠ك ٌٕـخف حٌضٚحؽ  لظٜٛ أ١ّ٘شٛرش طؼظزش رحص وّخ  حْ فظشس حٌخط 

رظٛسس  أؽٛي، ٚوٍّخ وخٔض حلأخشٚرٌه لاْ ٘زس حٌفظشس ٠ضدحد رٙخ ِؼشفش وً ؽشف رخٌطشف 

)   حٌضٚؿ١شحٌغؼخدس  طظلمك أِْمزٌٛش ٚخخ١ٌش ِٓ حٌظٛطشحص ٚحٌظشحػخص فخٔٗ ِٓ حٌّلظًّ 

  .( 11:  4112ِئِٓ ،  شدح١ٌ

٠خظٍف ِظٛعؾ حٌغٓ حٌضٚحؽ  دٚسح ٘خِخ فٟ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ك١غ ٠ٍٚؼذ  حٌغٓ ػٕذ 

حٌضٚحؽ فٟ وً ِـظّغ ِٓ حٌّـظّؼخص ٚرٌه ؽزمخ ٌمذسس حٌّـظّغ ػٍٟ طٛف١ش فشص  ذػٕ

وخْ حٌغٓ ػٕذ حٌل١خس ِٓ ػًّ ِٚغىٓ ٚغ١ش٘خ ، ففٟ حٌّـظّؼخص رخٌغش حٌؼشحء ٚحٌشفخ١٘ش 

ػخَ (  02ٌلأؼٟ ) حؽ حٌّزىش ٚٓ ػٕذ حٌضػخَ ( فٟ ك١ٓ رٍغ حٌغ 40حٌضٚحؽ حٌّزىش ٌٍزوٛس )

 .( 10: 4112) دح١ٌش ِئِٓ ، 

حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ فمذ حخظٍفض  اكذحعِغظٛٞ طؼ١ٍُ حٌضٚؿش فٟ  ٗحٌذٚس حٌزٞ ٠ٍؼز أِخ

لذسس  أوؼشحٌضٚؿش حٌظٟ ٔخٌض كع ٚحفش ِٓ حٌظؼ١ٍُ طىْٛ  أْك١غ ٠شٞ حٌزؼغ  ح٢سحء ٗكٌٛ
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حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌذسحعخص ٚ ِٕٙخ ) ٚفخء  أوذطٗص ٚ٘زح ِخ ػٍٟ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ِٚٛحؿٙٗ حٌّشىلا

عى١ٕش  ٚٚفخء  أرٛ( ،) ٔخد٠ش  4112( ،) ػٍٟ ،  4113(، ) ِخؿذس عخٌُ ،  0333شٍزٟ ، 

 (. 4112طخٌق ، 

فٟ ك١ٓ حػزظض رؼغ حٌذسحعخص حلاخشٞ ػىظ رٌه حٞ حْ حٌضٚؿخص حٌلاطٟ ٌُ ٠ٍٕٓ 

( Singh& Sashma , 2006خ ِٓ غ١ش٘ٓ  )كظخ ٚحفش ِٓ حٌظؼ١ٍُ وٕخ حلاوؼش طٛحفمخ صٚحؿ١

 .( 4111& ) ١ِٕشس حٌشّغخْ ، 

فٟ ك١ٓ وخْ طخػ١ش  حٌفشق فٟ حٌغٓ ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ ٚحػق ك١غ  ٚؿذص وؼ١ش ِٓ 

حٌذسحعخص حْ حٌفشق فٟ حٌغٓ ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ ٌش طخػ١ش فٟ حكذحع فشٚق رحص دلاٌش حكظخث١ش 

وزش عٕخ  ِٚٓ طٍه حٌذسحعخص  ) فٛص٠ش ٔظ١ـش لاخظلاف حٌغٓ ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ ٌظخٌق حلاصٚحؽ حلا

 ( . 4112( & ) ع١ّشس حٌـ١ٕٟٙ ،  4112حٌـّخ١ٌش ، 

حِخ ِغظٛٞ حٌظذ٠ٓ فمذ حػزظض حٌؼذ٠ذ ِٓ حٌذسحعخص حْ ِغظٛٞ حٌظذ٠ٓ ٚحٌغٍٛن حٌذ٠ٕٟ 

رشىً ػخَ ٠شطزؾ ؽشد٠خ رّغظٛٞ حٌغؼخدس حٌضٚحؿ١ش ٚحٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ  ِٚٓ طٍه حٌذسحعخص  

 (.  4112) ٔخد٠ش ؿخْ ، 

ٚػٓ  ِذس حٌضٚحؽ فشرّخ  طش١ش حٌض٠ـخص حٌظٟ طغظّش حٌٟ ٚلض ؽ٠ًٛ حٌٟ حسطفخع 

ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚلذ حػزظض رؼغ حٌذسحعخص حٔش وٍّخ صحدص ِذس حٌضٚحؽ وٍّخ صحد 

( & ) ع١ّشس حٌـ١ٕٟٙ ،  4112ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ حٌذسحعخص  ) فٛص٠ش حٌـّخ١ٌش ، 

4112 . ) 

 الإشجبعِؼزّذا ػٍي دسعخ  أّٔبغ أسثؼخ إٌياط ثشىً ػبَ يّىٓ رمسيّه الإ اْ اٌضو

 :واٌشظب  وهّب 

 صواط ِسزمش وِشجغ . 

ٚفٟ ٘زح حٌٕٛع ِٓ حٌضٚحؽ ٠ىْٛ حٌضٚؿخْ ِٓ ؽزمش حؿظّخػ١ش ٚحكذس رل١غ ٠ظشخرٙخْ 

 فٟ ح١ٌّٛي ٚحٌشغزخص ، ٚطىْٛ ػلالظّٙخ حٌضٚؿ١ش ِظىخٍِش ٠ٚظّظغ حٌضٚؿخْ ف١ٙخ رذسؿش ػخ١ٌش

  .ٚحٌشػخ حلإشزخعِٓ 

 صواط ِسزمش وغيش ِشجغ .

ٌٚىٓ  حلأؽفخيحٌضٚؿ١ش رغزذ ٚؿٛد  حٌؼلالشػزخص ٚحعظمشحس فٟ  ٗٚ٘ٛ صٚحؽ ف١

ٚحٌشػخ ولا حٌضٚؿ١ٓ ػٓ ػلالظّٙخ حٌضٚؿ١ش ِظذ١ٔش ٚ٘ٛ شخثغ ِٕٚظشش  حلإشزخعدسؿش 

 فٟ ِؼظُ حٌّـظّؼخص.

 صواط غيش ِسزمش وِشجغ .
خ ٌىٓ لا٠ٛؿذ ػزخص ٚحعظمشحس فٟ حٌؼلالش حٌضٚؿ١ش ٚسػ اشزخع ٗٚ٘ٛ صٚحؽ ٠ٛؿذ ر

 ٚ٘ٛ صٚحؽ ِئلض ِؼً صٚحؽ حٌّظؼش.
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 صواط غيش ِسزمش وغيش ِشجغ .

ٚسػخ  اشزخع ٗحٔٗ لا ٠ٛؿذ ف١ اٌٟ رخلإػخفشٚ٘ٛ صٚحؽ لا ٠ىْٛ ف١ش ػزخص ٚلا حعظمشحس 

رخٌطلاق ػٓ حٌؼلالش حٌضٚؿ١ش. ٚ٘زح حٌٕٛع ِٓ حٌضٚحؽ لا ٠غظّش عٛٞ شٙٛس ِؼذٚدس ٠ٕٚظٟٙ 

(Smadi,1991 : 228). 
 حلأِٛسكخٌٗ ِٓ حلأغـخَ ٚحٌظفخُ٘ ٚحٌظمخسد ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ فٟ  : ورؼشفه اٌجبحضه ػٍي أه

ػٍٟ حٌظؼخًِ حٌٕخؿق ِغ ِشىلاص حٌل١خٖ  ٚحٌمذسس ٚحلاؿظّخػ١ش ٚحٌؼمخف١ش ٚحٌضٚؿ١ش حٌؼخؽف١ش

رخٌغىٓ فٟ ظً ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ ٚشؼٛس وً ِّٕٙخ  ٚحٌشكّش  حٌّٛدسِٚذٞ طٛحفش  حٌضٚؿ١ش

 .ٌىلا حٌضٚؿ١ٓ ح٢رخءحٌضٚؽ حلاخش ٚحلاطفخق ػٍٟ حٌظؼخًِ حلاِؼً ِغ 

١ٌىْٛ ِٓ حٌّمخ١٠ظ  مذ رُ رصّيُ ِميبط اٌزىافك اٌضواعيف حٌذسحعش أ٘ذحفٌٚظلم١ك  

ِلخٚس وً ِلٛس ٠ّؼً  أسرؼش اٌٟػزخسس ( ِمغّش  24ٚحشظًّ ػٍٟ  ) ِظؼذدس حٌّـخلاص 

 : حلأطٟٚطُ كظش طٍه حٌّـخلاص فٟ  ؿٟ ؿخٔذ ِٓ ؿٛحٔذ حٌظٛحفك حٌضٚح

 

  :اٌغبٔت اٌؼبغفي واٌغٕسي

 طلممٗحٌزٞ  حلإشزخع( ػلاػٗ ػشش ػزخسس طم١ظ ِغظٛٞ  03ٚحشظًّ ٘زح حٌّـخي ػٍٟ )

ػخؽفٟ ٚؿٕغٟ ٚٚد ٚكذ ٚطؼخؽف ٚلذسس وً ؽشف  اشزخعٌٍضٚؿ١ٓ ِٓ  حٌضٚؿ١شحٌؼلالش 

 . حٌطشف حلاخشػٍٟ ِشحػخس ظشٚف 
 

  :اٌغبٔت الاعزّبػي

ػشش ػزخسس طم١ظ ِغظٛٞ حٌظفخػً حلاؿظّخػٟ  ػلاػش(  03ٚحشظًّ ٘زح حٌّـخي ػٍٟ )

حٌؼخِش ػلاٚس ػٍٟ لذسس حٌضٚؿ١ٓ ػٍٟ  أِخَ ٠ظٙشٚٔٗر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ عٛحء ف١ّخ ر١ّٕٙخ حٚ ف١ّخ 

 ٚغ١شُ٘ . ٚأطذلخثُٙ أعشُ٘حٌظؼخًِ ِغ حٌّل١ط١ٓ رُٙ ِٓ 
 

  :اٌغبٔت اٌّبدي

ػلاػٗ ػشش ػزخسس طم١ظ ِغظٛٞ سػخ حٌضٚؿ١ٓ ػٓ  ( 03ٚحشظًّ ٘زح حٌّـخي ػٍٟ )

ِٚغظٛٞ  حلأعشسػٍٟ  حلإٔفخقٚو١ف١ش حلاطفخق ػٍٟ ؽشق حلالظظخد٠ش ٚحٌّخ١ٌش  حلأِٛس

 حٌّشخسوش حٌّخد٠ش ف١ّخ ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ.
 

  :اٌغبٔت اٌذيٕي

ٚحٌٛثخَ  حلإشزخعػشش ػزخسس طم١ظ ِغظٛٞ  ػلاػش(  03ٚحشظًّ ٘زح حٌّـخي ػٍٟ )

ِٚخ ٠شطزؾ رٙخ ِٓ ؿٛحٔذ  عٍٛوُٙ حٌل١خطٟ ح١ٌِٟٛر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ فٟ   حٌشٚكٟ ٚحٌذ٠ٕٟ

 ِٚغظٛٞ سػخ حٌضٚؿ١ٓ ػٕٙخ.  أخلال١ش

 
  



 

 

 

392                                                      MARIAM HARBI 

 

   : اعشاءاد اٌّميبط
( ػزخسس رؼؼٙخ ح٠ـخر١ش ٚحلاخشٞ عٍز١ش ٚطُ ل١خط ؿ١ّغ 24حشظًّ حٌّم١خط ػٍٟ )

                  ٚحٌؼىظ الايغبثيخ ( ٌٍؼزخسحص0،4،3،2،2حٌؼزخسحص رّم١خط خّخعٟ ِظظً )

رّم١خط ١ٌىشص ، ٚرزٌه فمذ طشحٚكض دسؿخص حٌّم١خط ِخ اٌسٍجيخ ( ٌٍؼزخسحص  2،2،3،4،0)

 دسؿش ( ولذ حدٟٔ . 24ٚ )  ألظٟدسؿش ( ولذ  411ر١ٓ  )
 

  : صذق اٌّميبط
ٌٚم١خط طذق حٌّم١خط فمذ حػظّذص حٌذسحعش حٌلخ١ٌش ػٍٟ ل١خط طذق حٌّم١خط 

 ق حٌظى٠ٛٓ ٚرٌه وخٌظخٌٟ.رطش٠مظ١ٓ: طذق حٌّلظٛٞ ، ٚطذ
 

 :صذق اٌّحزىي 

حٌّزذث١ش  ػٍٟ ِـّٛػش ِٓ حٌّلى١ّٓ  طٛسطٗٚرٌه ِٓ خلاي ػشع حٌّم١خط فٟ 

ٌٍّـخي حٌزٞ   فٟ حٌّم١خط ِٕٚخعزش ػزخسحطٗ أسحثُٟٙ ٠ّىٓ حٌظؼشف ػٍ كظٝٚحٌخزشحء 

فٟ ؿّخع ٚحلاطفخق لإحٌّمظشكش  ػُ كغخد ٔغزش ح حلأسرغٚػؼض ػّٕش ٚرٌه فٟ حٌّـخلاص 

حٌّلى١ّٓ  لأسحءٚرٍغض ٔغزش حلاطفخق  ػٍٟ ِؼظُ حٌؼزخسحص أؿّؼضحٌّلى١ّٓ ٚحٌظٟ  أسحء

  حٌٕٙخثٟ. ٗطخس حٌّم١خط فٟ شىٍ كظٝ حلأخشٚحلظشكض طؼذ٠ً حٌزؼغ  % (،  30)
 

 صذق اٌزىىيٓ :
ٚلذ طُ حٌظلمك ِٓ طذق حٌّلظٛٞ رلغخد ِؼخًِ حسطزخؽ ر١شعْٛ ر١ٓ دسؿش وً 

حٌذسؿش  ٚأ٠ؼخ، حلأسرؼشٚحٌذسؿش حٌى١ٍش ٌىً ِلٛس ِٓ حٌّلخٚس  ػزخسس ِٓ ػزخسحص حٌّم١خط

وً ِلٛس ِخ  اؿّخٌٟحٌى١ٍش ٌٍّم١خط  ٚلذ طشحٚكض ل١ُ حسطزخؽ ر١شعْٛ ر١ٓ وً ػزخسس ٚر١ٓ 

( ٚرؼؼٙخ 1.12) ِؼ٠ٕٛشػٕذ ِغظٛٞ  اكظخث١خ( ٚؿ١ّؼٙخ ل١ُ رحص دلاٌش 1.23-1.11ر١ٓ )

ػزخسحص ِٚلخٚس ِم١خط حٌظٛحفك ـخٔظ (. ِّخ ٠ذي ػٍٟ ط 1.10ػٕذ ِغظٛٞ ِغض٠ٚش  )

 .حٌضٚحؿٟ

 :صجبد اٌّميبط
ػٍٟ ؽش٠مظ١ٓ : كغخد ِؼخًِ حٌفخ  أ٠ؼخحٌذسحعش  حػظّذصٌٚم١خط ػزخص حٌّم١خط فمذ 

 حلاخظزخس ٚرٌه وخٌظخٌٟ . اػخدس، ٚؽش٠مش    Alpha Cronbackوشٚٔزخم 
 

  :حسبة ِؼبًِ اٌفب وشؤجبخ 

ِٚغظٛٞ دلاٌظٗ  حلأسرؼشٛس ِٓ حٌّلخٚس ٚطُ كغخد ِؼخًِ حٌفخ وشٚٔزخم ٌىً ِل

ػٕذ كغخد ل١ّش  ٚأ٠ؼخ(  1.10) ِؼ٠ٕٛش ٚحٌزٞ حػزض حْ ؿ١ّغ حٌم١ُ ِؼ٠ٕٛش ػٕذ ِغظٛٞ 

ػٕذ  اكظخث١ش( ٟٚ٘ ل١ّش رحص دلاٌش  1.230)  ل١ّظٗحٌّم١خط وخٔض  لإؿّخٌٟحٌفخ وشٚٔزخم 

 ( ِّخ ٠ذي ػٍٟ ػزخص ِم١خط حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ . 1.10ِغظٛٞ ِؼ٠ٕٛش )
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 الاخزجبس : إػبدحغشيمخ 

             حلاخظزخس فمذ طُ حخظ١خس اػخدسٌٚم١خط ػزخص ِم١خط حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ رطش٠مش 

طُ ططز١ك حٌّم١خط ػ١ٍٙٓ ٚطـ١ّغ حٌز١خٔخص ٚطفش٠غٙخ ٚطل١ٍّٙخ ػٍٟ رشٔخِؾ ِٚزلٛػش(  21)

SPSS  ١ّغ طـ ٚأ٠ؼخ أخشٞطؼش٠ؼٙٓ ٌٍّم١خط ِشس  اػخدسطُ  أعخر١غ، ػُ رؼذ ػلاػش

حٌز١خٔخص ٚطفش٠غٙخ  ػُ طُ كغخد ِؼخًِ حسطزخؽ ر١شعْٛ لاعظـخرخص حٌّزلٛػخص فٟ حٌّشس 

ػٕذ   اكظخث١خ( ٚؿ١ّؼٙخ دحٌش  1.133:  1.120ٚحٌظٟ طشحٚكض ِخ ر١ٓ ) ٚحٌؼخ١ٔش  حلأٌٟٚ

 .( 0( ٚرٌه وّخ ٠ٛػق ؿذٚي )   1.10ِغظٛٞ ِؼ٠ٕٛش )
 

  .حٌّم١خط٠ز١ٓ ِؼخًِ ػزخص : (1عذوي ) 
ثيٓ اٌزطجيك  ِؼبًِ اسرجبغ ثيشسىْ اٌفب وشؤجبخ ِؼبًِ ميبط اٌزىافك اٌضواعيِ أثؼبد

 Test . Re – Testاٌزطجيك  وإػبدح

 1.23 1.21 اٌغبٔت اٌؼبغفي واٌغٕسي

 1.30 1.23 اٌغبٔت الاعزّبػي

 1.21 1.21 اٌغبٔت اٌّبدي

 1.33 1.30 اٌغبٔت اٌذيٕي

 1.23 1.23 اعّبٌي ِميبط اٌزىافك اٌضواعي

 

 :الإحصبئيخاٌّؼبٌغخ 

 SPSSِٓ خلاي رشٔخِؾ  اكظخث١خرؼذ ؿّغ حٌز١خٔخص ٚطفش٠غٙخ طّض ِؼخٌـظٙخ 

Version 17   ٚرٌه ٌلغخد وً ِٓ حٌظىشحسحص ٚحٌٕغذ حٌّج٠ٛش ٚحٌّظٛعطخص حٌلغخر١ش

حسطزخؽ ر١شعْٛ، ٚ ِؼخًِ  –ٚحلألشحفخص حٌّؼ١خس٠ش ٚكغخد ِؼخِلاص حٌظذق ٚحٌؼزخص 

 .T-testٚحخظزخس )ص (  -حسطزخؽ حٌشطذ ٌغز١شِخْ خد ٚكغ –حٌفخ وشٚٔزخم 
 

 هبإٌزبئظ وِٕبلشز

حلاعظـخرخص حٌٟ طمغ١ُ ٌٍٚظؼشف ػٍٟ ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٌؼ١ٕش حٌذسحعش فمذ طُ 

 –طٛحفك صٚحؿٟ ِظٛعؾ  –ػلاع ِغظ٠ٛخص ٌٍظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٟ٘ ) طٛحفك صٚحؿٟ ِٕخفغ 

ػخص فٟ وً ِغظٛٞ ٚٔغزظٙٓ حٌّج٠ٛش ٚرٌه ٚطٛحفك صٚحؿٟ ِشطفغ ( ػُ كغخد ػذد حٌّزلٛ

 .(4وّخ ٠ٛػلٗ حٌـذٚي )
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 .ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٌٍّزلٛػخص :(2عذوي )

 إٌست اٌّئىيخ ٌٍّجحىصبد اٌّجحىصبد أػذاد ِسزىي اٌزىافك اٌضواعي

 %43.22 20 ِسزىي رىافك صواعي ِٕخفط

 %23.02 34 ِسزىي رىافك صواعي ِزىسػ

 %01.32 31 فغِسزىي رىافك صواعي ِشر

 %011 013 إعّبٌي

 

( ٠ظؼق حْ حوؼش ِٓ ٔظف حٌّزلٛػخص ٠مؼٓ فٟ ِغظٛٞ حٌظٛحفك  4ِٚٓ ؿذٚي ) 

فٟ ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ %( ِٓ حٌؼ١ٕش 31حٌضٚحؿٟ حٌّظٛعؾ فٟ ك١ٓ لشحرش )

% ( فمؾ ٘ٓ ِٓ ٠مؼٓ رّغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ حٌّشطفغ 01حٌّٕخفغ فٟ ِمخرً كٛحٌٟ )

 ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ رخٌؼ١ٕش حٌزلؼ١ش . رخٔخفخعطزخػخ ػخِخ ِّخ ٠ؼطٟ حٔ

 اكظخث١شٚحٌزٞ ٠ٕض ػٍٟ  حٔٗ  " طٛؿذ فشٚق رحص دلاٌش  حلأٚيٚلاخظزخس حٌفشع 

ر١ٓ ِظطخرمٟ ِٚخظٍفٟ حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ ٚر١ٓ ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ  " فمذ طُ حعظخذحَ 

 :٠ظؼق ِٓ حٌـذٚي حٌظخٌٟحخظزخس )ص ( ٌذلاٌش حٌفشٚق ر١ٓ حٌّظٛعطخص وّخ 
 

ِٚخظٍفٟ حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ ِظطخرمٟ ل١ّش )ص( ٚدلاٌظٙخ ٌٍفشق ر١ٓ ِظٛعطٟ  :( 3عذوي ) 

 .فٟ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ

ِسزىي 

 اٌذلاٌه

 ليّخ )د (
الأحشاف 

 اٌّؼيبسي

 اٌّغّىػخ اٌؼذد اٌّزىسػ

 1.20 غ١ش دحٌش

 

ِزطبثمى اٌّسزىي  011 24.13 3.31

 اٌزؼٍيّي

ِخزٍفى اٌّسزىي  11 23.10 01.12

 اٌزؼٍيّي

 

ِّخ ٠ؼٕٟ ػذَ ٚؿٛد فشٚق  اكظخث١خ( حْ ل١ّش )ص ( غ١ش دحٌش ٠ٚ3ظؼق ِٓ ؿذٚي )

ِـّٛػش حٌّظضٚؿخص ِٓ ِغظٛح٘ٓ حٌظؼ١ٍّٟ ِٚـّٛػش حٌّظضٚؿخص ِٓ غ١ش  ؿٛ٘ش٠ش ر١ٓ

حٚ حلاخظلاف فٟ حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ ر١ٓ  حٌظشخرٗحْ  اٌِٟغظٛح٘ٓ حٌظؼ١ٍّٟ ٚ٘زح ٠ش١ش 

ٌضٚؿ١ٓ لا ٠لذد ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ر١ّٕٙخ، ٚسرّخ ٠شؿغ رٌه حٌٟ ؽز١ؼش حٌؼ١ٕش ، ح
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ك١غ ٌٛكع حْ ؿ١ّغ فجش ِخظٍفٛ حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ وخْ ِغظٛٞ طؼ١ٍُ حٌضٚؽ حػٍٟ ِٓ 

فٟ حٌّـّٛػش حلاٌٟٚ )ِظطخرمٛ حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ (  حٌظشخرٗ ِغظٛٞ طؼ١ٍُ حٌضٚؿش ِٕٗ فبْ

ٞ حٌظٛحفك ر١ّٕٙخ ٚفمخ ٌٕظش٠ش حٌظـخٔظ ٚحٌظٟ طشٞ حْ حٌظشخرٗ ر١ٓ سفغ ِغظٛ لذ ٠ئدٞ حٌٟ

حسطفخع  ِغظٛٞ طؼ١ٍُ حٌضٚؽ ػٓ حٌضٚؿش  أْ الاحٌضٚؿ١ٓ ٠شطزؾ ح٠ـخر١خ رخٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ، 

سفغ ِغظٛٞ حٌظٛحفك  اٌٟ أ٠ؼخفٟ حٌّـّٛػش حٌؼخ١ٔش  )ِخظٍفٛ حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ ( لذ ٠ئدٞ 

 اٌٟ أشخسص(ٚحٌظٟ Vannoy &Philiber,1992ف١ٍزش )حٌضٚحؿٟ ٚ٘زح ِخ ٚؿذس فخٔٛٞ ٚ

حٌضٚؿ١ش حٌلذ٠ؼش ِّخ ٠غخػذ ػٍٟ حسطفخع  رخلأدٚحس حلأخز اٌٟحٌلخٌش ١ّ٠ً  ٘زٖحٌضٚؽ فٟ  أْ

ٚحْ وخٔض  ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ، ٚ٘زح لذ ٠فغش طلاشٟ حٌفشٚق ر١ٓ حٌّـّٛػظ١ٓ 

( ِٓ حْ حلاطفخق  Trute, 1990حٌٕظ١ـش حٌلخ١ٌش طخظٍف ِغ ِخ طٛطٍض ح١ٌش  دسحعش طشٚص )

 ا٠ٌٟئدٞ  حلأخشػٓ  أكذحّ٘خفٟ حٌّغظٛٞ حٌظؼ١ٍّٟ ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ ١ٌٚظ حسطفخع ِغظٛٞ 

 .حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ 

وِّب سجك يزعح اْ اٌّسزىي اٌزؼٍيّي وحذح لا يفسش ِسزىي اٌزىافك اٌضواعي ثيٓ 

 :اٌضوعيٓ

 يخؼٕىِخؽ ِؼٕٛٞ ػٕذ ِغظٛٞ " ٠ٛؿذ حسطز  حٔٗٚلاخظزخس حٌفشع حٌؼخٟٔ ٚحٌزٞ ٠ٕض ػٍٟ 

ِذس  –( ر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚر١ٓ ِظغ١شحص ِخ لزً حٌضٚحؽ.  حلاعظؼذحد ٌٍضٚحؽ 1.2)

حٌضٚؽ ٚأعشس  أعشسٔٛع حٌؼلالش ر١ٓ   –حٌّشخوً خلاي فظشس حٌخطٛرش  ِغظٛٞ -حٌخطزش 

 حٌّٕشؤ " فمذ طُ كغخد ِؼخِلاص حلاسطزخؽ أعشسشؼٛس حٌضٚؿش رخٌغؼخدس فٟ  –حٌضٚؿش 

حٌشطزٟ ٌغز١شِخْ ر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚر١ٓ طٍه حٌّظغ١شحص ٚوخٔض حٌٕظ١ـش وّخ ٠ٛػلٙخ 

 :حٌـذٚي حٌظخٌٟ
   

حٌظٛحفاك ِظغ١شحص ِاخ لزاً حٌاضٚحؽ ٚ ر١ٓ ٌغز١شِخْ  أٌشطزِٟؼخِلاص حلاسطزخؽ : ( 4عذوي ) 

  .حٌضٚحؿٟ

شؼىس اٌضوعخ 

ثبٌسؼبدح في 

 اسشح إٌّشأ

ٔىع اٌؼلالخ 

ثيٓ اسشح 

شح اٌضوط وأس

 اٌضوعخ

ِسزىي 

اٌّشبوً خلاي 

 فزشح اٌخطىثخ

الاسزؼذاد  ِذح اٌخطجخ

 ٌٍضواط

 اٌّزغيش

اٌزىافك  1.101** 1.101* * 1.221- 1.100*  ** 1.150

 اٌضواعي

 1.10ِغظٛٞ ِؼ٠ٕٛش  ** دحي ػٕذ            1.12* دحي ػٕذ ِغظٛٞ ِؼ٠ٕٛش  
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      يخؼٕىِػٕذ ِغظٛٞ  ِؼٕٛٞ حسطزخؽ١ٗ( حْ ٕ٘خن ػلالش ٠ٚ2ظؼق ِٓ حٌـذٚي  ) 

ٚحلاعظؼذحد ٌٍضٚحؽ . ك١غ ٠شطفغ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ رض٠خدس حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ  ر١ٓ(  1.10) 

حوؼش ط١ٙجش  حلإٔغخْحلاعظؼذحد ٌٍضٚحؽ ٚسرّخ ٠شؿغ رٌه حٌٟ حْ حلاعظؼذحد ٌٍضٚحؽ ٠ـؼً 

 حسطزخؽ١ٗ ٌٍضٚحؽ ٠ٚمًٍ حٌظٛطشحص  ، ٚحلاِش رخٌّؼً ِغ ِذس حٌخطزش ك١غ ػزض ٚؿٛد ػلالش

( ر١ٕٙخ ٚر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ فىٍّخ ؽخٌض ِذس 1.12) يخؼٕىِؽشد٠ش  ِؼ٠ٕٛش ػٕذ ِغظٛٞ 

دسحعش د١ِش  آ١ٌشحٌخطزش وٍّخ حسطفغ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٠ٚظفك رٌه ِغ ِخ طٛطٍض 

( ك١غ ٚؿذص طٍه حٌذسحعش حْ ص٠خدس فظشس Demir, &Fisilolglu,1999ٚفغ١ٌٛٛؿٛ )

حٌمخثُ ػٍٟ حلاخظ١خس حٌشخظٟ ٚحٌضٚحؽ حٌّشطذ ِٓ لزً حلاً٘  حٌخطزش فٟ ولا ِٓ حٌضٚحؽ

دٞ حٌٟ ص٠خدس ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٔظشح ٌّخ ٠ظ١لٗ ِٓ فشطش ٌٍظؼخسف ٚحٌظمخسد ئ٠

فٟ  حلأخزحٔٗ ٠ـذ  الا، حلأخشر١ٓ شش٠ىٟ حٌل١خس ، رً ٚط١ّٕش حعخ١ٌذ حٌظى١١ف ِغ حٌطشف 

شٙش فمؾ فلا  42فظشس ٌٍخطٛرش لذ رٍغض حلاػظزخس ؽز١ؼش حٌؼ١ٕش حٌزلؼ١ش ك١غ حْ حؽٛي 

س حٌخطٛرش ٌغٕٛحص ٌٕظؾ ػٕٙخ ِشخوً لذ شطؼُّ حٌٕظخثؾ ػٍٟ حؽلالٙخ فشرّخ ٌٛ حصدحدص فظ

 طٙذَ حٌضٚحؽ لزً حْ ٠مخَ فٟ رؼغ حلاك١خْ.

( ر١ٓ  1.10) يخؼٕىِحسطزخؽ١ش ػىغ١ش ِؼ٠ٕٛش ػٕذ ِغظٛٞ ػلالش  وزٌه رجيٓ وعىد

ٛرش ٚر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ أٞ حٔٗ وٍّخ حصدحدص حٌّشخوً ِغظٛٞ حٌّشخوً خلاي فظشس حٌخط

عٍز١ش  أػخسحٌّشخوً رفظشس حٌخطٛرش طظشن  أْ اٌٟوٍّخ لً حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚرٌه سرّخ ٠ؼٛد 

حٌٛد ٚحٌظشحكُ ٚحٌظخٌف حٌزٞ ٠زٕٟ ػ١ٍش حٌضٚحؽ.  أعخطِّخ ٠ؼؼف  حلأؽشحففٟ ٔفظ ؿ١ّغ 

حٌظشحػخص حٌظٟ  أْ( ِٓ  Douglass,1995ٚ٘زح ٠ظفك ِغ ِخ ٚؿذطٗ دسحعش دٚؿلاط ) 

 طزذح فٟ رذح٠ش حٌل١خس حٌضٚؿ١ش طئػش رظٛسس عٍز١ش ِزخششس ػٍٟ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ .

ر١ٓ ٔٛع حٌؼلالش ر١ٓ (  1.12) يخؼٕىِؽشد٠ش ِؼ٠ٕٛش ػٕذ ِغظٛٞ  حْ ٕ٘خن ػلالشٚ

ر١ٓ ك١غ ٠ظؼق حٔٗ وٍّخ وخٔض حٌؼلالش حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ  حٌضٚؿش ٚر١ٓحٌضٚؽ ٚأعشس  أعشس

حٌضٚؽ ٚأعشس حٌضٚؿش حوؼش ٚد ِٚلزش وٍّخ حصدحد حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚرٌه سرّخ ٠ؼٛد  أعشس

فىٍّخ وخٔض  –حٌضٚؽ  ٚأعشسحٌضٚؿش  أعشس –لاْ حٌضٚؿ١ٓ ّ٘خ ؿضء ِٓ وً ٘ٛ ٘زح حٌى١خْ 

 أٞ حٌضٚؿ١ٓ . حلأؿضحءحٌؼلالش ر١ٓ حٌىً ٚد٠ش ٚطظغُ رخٌّلزش وخْ حلاِش رخٌّؼً ر١ٓ 

( ر١ٓ  1.10)  يخؼٕىِٕ٘خن ػلالش ؽشد٠ش ِؼ٠ٕٛش ػٕذ ِغظٛٞ  ٚأخ١شح ٠ظؼق حْ

ٚر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ك١غ ٠ظؼق حٔٗ وٍّخ وخٔض  حٌّٕشؤ أعشسشؼٛس حٌضٚؿش رخٌغؼخدس فٟ 

 لأٔٙخحٌّٕشؤ وٍّخ حصدحد حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚرٌه سرّخ ٠ؼٛد  أعشسحٌضٚؿش طشؼش رخٌغؼخدس فٟ 

 حٌـذ٠ذس . رؤعشطٙخطغؼٟ حٌٟ طلم١ك ِؼً ٘زح حٌشؼٛس 

٠ٛؿذ حسطزخؽ ِؼٕٛٞ ػٕذ ِغظٛٞ "   ٗٚلاخظزخس حٌفشع حٌؼخٌغ ٚحٌزٞ ٠ٕض ػٍٟ حٔ

 –( ر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚر١ٓ حٌّظغ١شحص حٌذ٠ّٛؿشحف١ش ) حٌغٓ ػٕذ حٌضٚحؽ 1.2) يخؼٕىِ

فمذ طُ   -ؽفً روش   أـخد  – حلأرٕخءػذد  -ِذس حٌضٚحؽ –حٌفشق فٟ حٌغٓ ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ 

 .( 2حٌـذٚي  ) ٠ٛػلٗٚرٌه وّخ   ٌز١شعْٛ حٌزغ١ؾ  سطزخؽكغخد ِؼخًِ حلا
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رؼااغ حٌّظغ١ااشحص حٌذ٠ّٛؿشحف١ااش ِؼااخِلاص حلاسطزااخؽ حٌزغاا١ؾ ٌز١شعااْٛ راا١ٓ :( 5عددذوي )

 حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚ

غفً  إٔغبة

 روش

 ػذد

 الأثٕبء 

 ِذح 

 اٌضواط

اٌسٓ ثيٓ  اٌفشق في

 اٌضوعيٓ

اٌسٓ ػٕذ 

 اٌضواط

 اٌّزغيش

اٌزىافك  *1.442 *1.102 *1.325 *1.422- **1.521

 اٌضواعي

     1.10** دحي ػٕذ ِغظٛٞ ِؼ٠ٕٛش             1.12* دحي ػٕذ ِغظٛٞ ِؼ٠ٕٛش  

     يخؼٕىِطٛؿذ ػلالش ؽشد٠ش ِؼ٠ٕٛش ػٕذ ِغظٛٞ  ٗ( ح٠2ٔظؼق ِٓ حٌـذٚي )

( ر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚعٓ حٌضٚؿش ػٕذ حٌضٚحؽ ِّخ ٠ذي ػٍٟ حٔش وٍّخ حسطفغ عٓ 1.12)

حٌفظخس وٍّخ حصدحد طٛحفمٙخ حٌضٚحؿٟ ِٚشؿغ رٌه لذ ٠ىْٛ لأٗ وٍّخ طمذِض حٌفظخس فٟ صٚحؽ 

 ٔؼـخ ٚلذسس ػٍٟ حٌظؼخًِ ِغ صٚؿٙخ ِٚغ  ظشٚف حٌل١خس  . أوؼشحٌؼّش وٍّخ وخٔض 

( ر١ٓ  1.12)  يخؼٕىِؽشد٠ش ِؼ٠ٕٛش ػٕذ ِغظٛٞ  حسطزخؽ١ٗطٛؿذ ػلالش  ٗوّخ حٔ

حٌفشق فٟ حٌؼّش ر١ٓ  حصدحدٓ حٌضٚؿ١ٓ حٞ وٍّخ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚحٌفشق فٟ حٌؼّش ر١

حٌؼ١ٕش وخْ حٌضٚؽ  أفشحدحٌضٚؿ١ٓ وٍّخ حصدحد حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚسرّخ ٠شؿغ رٌه لاْ ؿ١ّغ 

عٕٛحص( 01عٕخ، وّخ حْ حٌفشق فٟ حٌؼّش ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ ٌُ ٠ظؼذٞ حٌغٕٛحص حٌؼشش ) حلأوزش٘ٛ 

عٕخ ٌمً  حلأوزشوخٔض حٌضٚؿش ٟ٘  فشرّخ ٌٛ اؽلالٙخظ١ـش ػٍٟ ٌٕزح ٠ـذ حلا طؼُّ طٍه حٌ

 حٌظٛحفك ٚسرّخ ٌٛ حصدحد حٌفخسق فٟ حٌؼّش ِخ ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ ٌمً حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ر١ّٕٙخ .

( ر١ٓ حٌظٛحفك  1.12) يخؼٕىِػلالش ؽشد٠ش ِؼ٠ٕٛش ػٕذ ِغظٛٞ  رجيٓ وعىد وّب

ولا  وّخ ؽخٌض فظشس حٌضٚحؽ وٍّخ حعظطخع لأٔٗحٌضٚحؿٟ ِٚذس حٌضٚحؽ ٚ٘زح سرّخ ٠شؿغ 

،  أفؼًرظٛسس  ِؼٗ حٌظؤلٍُٚرخٌظخٌٟ ٠غظط١غ  حلأخشحٌطشف١ٓ طفُٙ خظخثض ٚؽزخع حٌطشف 

لا ٔغفً ؽز١ؼش حٌؼ١ٕش حٌزلؼ١ش ك١غ ٌُ طشظًّ ػٍٟ حعش ِؼٟ ػٍٟ صٚحؿُٙ فظشحص  ٚأ٠ؼخ

رخٌؼّش ٚحصد٠خد ِغج١ٌٛخطُٙ ِٚغ  حلأرٕخءص١ِٕش ؽ٠ٍٛش ٚسرّخ ٠ظغشد ٌل١خطُٙ حٌّشخوً ِغ طمذَ 

 ٌظشٚف ٚحٌظٟ طؼظزش حخظزخس ٌٍل١خس حٌضٚحؿ١ش ١ٌٚظ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ فلغذ .غ١ش٘خ ِٓ ح

( ر١ٓ ػذد  1.12) يخؼٕىِٕ٘خن ػلالش ػىغ١ش ِؼ٠ٕٛش ػٕذ ِغظٛٞ  أْ ٚػزض أ٠ؼخ

 حلأرٕخءٚر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ك١غ ٠ظؼق حٔٗ ٠مً حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ رض٠خدس ػذد   حلأرٕخء

(ٚدسحعش   Juang &Tuker,1991خٔؾ ٚطٛوخس )ؿ ٠ٚظفك رٌه ِغ ِخ طٛطٍض ح١ٌش دسحعش 

 طؤػ١ش حلأرٕخءٌض٠خدس ػذد  أْ( ك١غ ٚؿذٚح  Vannoy &Philiber, 1992فخٔٛٞ ٚف١ٍزش ) 

ٚحٌّغج١ٌٛخص حٌظٟ طمغ  حلأػزخءص٠خدس  اٌٟػىغٟ ػٍٟ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚسرّخ ٠شؿغ رٌه 

٘خ ِّخ لذ ٠ٕظؾ ػٕٗ عٛحء وخٔض طل١ش حٚ ِؼ٠ٕٛش حٚ ِخد٠ش حٚ غ١ش ٚح٢رخء حلأِٙخصػٍٟ 

حخظلاف فٟ ٚؿٙخص ٔظش حٌضٚؿ١ٓ ٚرخٌظخٌٟ طٕشؤ حٌظشحػخص ٚحٌخلافخص ٠ٚمً حٌظٛحفك 
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ِٚخ  ٚحلأِٙخص ح٢رخءدٚس  اٌٟفمؾ  حلأصٚحؽٚح٠ؼخ سرّخ ٠ئدٞ طلٛي حٌضٚؿ١ٓ ِٓ دٚس 

 ٠ظشطذ ػ١ٍش ِٓ طزؼخص حْ ٠مً حلا٘ظّخَ حٌّظزخدي ر١ٓ حٌضٚؿ١ٓ.

كذ٠ؼش حٌظى٠ٛٓ ٚرخٌظخٌٟ وؼشس  حلأعشحلظظشص ػٍٟ ٠ٚـذ ِشحػخس ؽز١ؼش حٌؼ١ٕش ك١غ 

طٍه  طّؼٍٗفٟ ِشكٍش حٌطفٌٛش حٌّزىشس ِٚخ  حلأؽفخي٠ؼٕٟ ٚؿٛد ػذ٠ذ ِٓ  حلأرٕخءػذد 

حٌخظٛص طخظ١ض حٌـضء  ٚؿٗػٍٟ  حلأِٙخصحٌّشكٍش ِٓ عّخص ٚخظخثض طلظُ ػٍٟ 

 .ٌٙئلاء حٌظغخس ٚح٘ظّخِخطٙٓٚسػخ٠ظٙٓ  أٚلخطِٙٓٓ  حلأوزش

( ر١ٓ حٌظٛحفك  1.10) يخؼٕىِ ؿذ ػلالش ؽشد٠ش ِؼ٠ٕٛش ػٕذ ِغظٛٞطٛ ٗحٔ ٚأخ١شح

طٛحفمخ  أوؼشروشح وخٔض  حٌّشأس أٔـزض ارح حٔٗؽفً روش ِّخ ٠ذي ػٍٟ  ٚأـخدحٌضٚحؿٟ 

حي ٠ظغُ صصٚحؿ١خ ٚسرّخ ٠شؿغ  رٌه حٌٟ ؽز١ؼش حٌّـظّغ حٌزلؼٟ ٚحٌمشٚٞ حٌزٞ ِخ 

 رخٌزوٛس٠ش.  

٠ٛؿذ حسطزخؽ ِؼٕٛٞ ػٕذ ِغظٛٞ  ٍٟٗ حٔٚلاخظزخس حٌفشع حٌشحرغ ٚحٌزٞ ٠ٕض ػ

( ر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚر١ٓ وً ِٓ حٌّؼخسف حٌذ١ٕ٠ش ، ٚحٌغٍٛن حٌذ٠ٕٟ " فمذ 1.2) يخؼٕىِ

 .( 1حٌـذٚي )  ٠ٛػلٗطُ كغخد ِؼخًِ حلاسطزخؽ حٌزغ١ؾ  ٌز١شعْٛ  ٚرٌه وّخ 
 

ٚحٌغاٍٛن  واً ِآ حٌّؼاخسف حٌذ١ٕ٠اش ِؼخِلاص حلاسطزخؽ حٌزغا١ؾ ٌز١شعاْٛ را١ٓ: ( 6عذوي )

 حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ  حٌذ٠ٕٟ ٚر١ٓ

 اٌّزغيش اٌّؼبسف اٌذيٕيخ  واٌسٍىن اٌذيٕي

 اٌزىافك اٌضواعي 1.122 **1.252

    1.10** دحي ػٕذ ِغظٛٞ ِؼ٠ٕٛش             1.12* دحي ػٕذ ِغظٛٞ ِؼ٠ٕٛش  

لا طٛؿذ ػلالش ِؼ٠ٕٛش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚر١ٓ  ٗ( ح٠1ٔظؼق ِٓ حٌـذٚي ) 

خسف حٌذ١ٕ٠ش فٟ ك١ٓ ػزظض حٌؼلالش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚحٌغٍٛن حٌذ٠ٕٟ ٚوخٔض ػلالش حٌّؼ

حٌفـٛس حٌغٍٛو١ش   اٌٟ( ٚسرّخ ٠شؿغ رٌه  1.10) يخؼٕىِ ؽشد٠ش ِؼ٠ٕٛش ػٕذ ِغظٛٞ

(KAB  ْٛك١غ حْ حٌزؼغ لذ ٠ؼشف ٚلذ ٠ى )ٖح٠ـخرٟ ٔلٛ طٍه حٌّؼخسف حٌظل١لش  حطـخ

٠غٍه عٍٛوخ  حٕٔٗف١ز فخٔش ٠ظٛلف ٚلا ٠غٍه ٔفظ حٌّٕلٟ رً حٌٟ ِشكٍش حٌظ ٠ؤطٌٟٚىٓ ػٕذِخ 

 –ٍّٚٔغٗ ِٓ شش٠ه حٌل١خس  ٔشحٖ. ٚلاْ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٠ؼظّذ ػٍٟ ِخ  ٠ؼشفِٗخخٌف ٌّخ 

ِٓ صٚؿٙخ ِٓ عٍٛن فٟ  طشحٖرشىً ِزخشش ِغ ِخ  طظؤػشفخْ حٌضٚؿش غخٌزخ ِخ  –حٌضٚؽ 

 . حلأعشسدحخً  طؼخٍِٗح١ِٛ١ٌش ٚفٟ  ك١خطٗ



             

 

 

 

 

 

                                                   J. Product. & Dev., 19(3),2014                               399 

 

طٛؿذ فشٚق رحص دلاٌش ٠ٛؿذ  " ٗزخس حٌفشع حٌخخِظ ٚحٌزٞ ٠ٕض ػٍٟ حٔٚلاخظ 

" فمذ طُ  ر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚر١ٓ وْٛ حٌضٚحؽ دحخٍٟ حَ صٚحؽ خخسؿٟ  اكظخث١ش

  .حٌظخٌٟحٌـذٚي   ٠ٛػلٗحعظخذحَ حخظزخس  )ص ( ٌذلاٌش حٌفشٚق ر١ٓ حٌّظٛعطخص وّخ 

فٟ  ٓ حٌضٚحؽ حٌذحخٍٟ ٚحٌضٚحؽ حٌخخسؿٌٟلاخظلاف ِخ ر١ل١ّش )ص( ٚدلاٌظٙخ : ( 2عذوي ) 

 .حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ
ِسزىي 

 اٌذلاٌه

الأحشاف  ليّخ )د (

 اٌّؼيبسي

 اٌّغّىػخ اٌؼذد اٌّزىسػ

 اٌضواط اٌذاخٍي 34 22.13 2.34 3.31 1.110

 اٌضواط اٌخبسعي 20 21.22 01.02

 

 أٚخٍٟ ٕ٘خن فشٚلخ ؿٛ٘ش٠ش ِخ ر١ٓ وْٛ حٌضٚحؽ دحْ ( ح1ـذٚي ) ٠ٚظؼق ِٓ حٌ

 طظشوٗحٌضٚحؽ خخسؿٟ ٚر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٌظخٌق حٌضٚحؽ حٌذحخٍٟ ٚسرّخ ٠ؼٛد رٌه ٌّخ 

فخْ حٌضٚحؽ  ػُ طؼًّ وّلذد ٌٍغٍٛن ِٚٓ أٔٙخفٟ شخظ١ش حٌفشد ، وّخ  طؤػ١شحٌؼخثٍش ِٓ 

حٌظمخ١ٌذ ٚحٌم١ُ ٚؽشق حٌظفى١ش ِّخ ٠ٕؼىظ  أٚحٌخخسؿٟ لذ ٠ؼٕٟ حخظلاف فٟ رؼغ حٌؼخدحص 

ٚخظخثض حٌضٚؽ ٚلذسطٙخ ػٍٟ ِٛحؿٙش ِشىلاص  لأعٍٛدٟ طمزً حٌضٚؿش رخٌظخٌٟ ػٍ

  .ِؼٗحٌل١خس 

 اٌزىصيبد :

حٌذسحعش رزؼغ حٌظٛط١خص ِٓ أّ٘ٙخ : ك١غ ػزظض حٌؼلالش ر١ٓ حسطفخع حٌغٓ  طٛطٝ

حٌش٠ف١خص ٌزح طٛطٟ حٌذسحعش  ٌٍضٚؿخصػٕذ حٌضٚحؽ ٚر١ٓ ص٠خدس ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ 

حٌضٚحؽ فٟ  رؤ١ّ٘شٌٍفظ١خص حٌش٠ف١خص رٙذف طٛػ١ظٙٓ  ٚاسشخد٠ش٠ش رشحِؾ طشرٛ طٛؿ١ٗ رؤ١ّ٘ش

 حٌغٓ حٌّٕخعذ ٚحٌلذ ِٓ حٌضٚحؽ حٌّزىش .                                                                  

طٛطٟ حٌذسحعش وٕظ١ـش ٌؼزٛص حٌؼلالش ِخ ر١ٓ حٌّّخسعخص حٌذ١ٕ٠ش ٚر١ٓ   وزٌهٚ

ٌٍضٚؿخص حٌش٠ف١خص . حٔٗ ٠ـذ حلا٘ظّخَ رشىً وز١ش ِٚٛؿٙش ِغظٛٞ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ 

حٌّخظٍفش خخطش حٌّشث١ش ِٕٙخ ٚدػّٙخ  حلأػلاٌٍَزشحِؾ حٌذ١ٕ٠ش حٌظٟ طزغ ػزش ٚعخثً 

ِٓ ك١خس سعٌٕٛخ حٌىش٠ُ ِلّذ طٍٝ الله ػ١ٍش ٚعٍُ ٚحٌظلخرش  حلأعش٠شرخٌّلظ٠ٛخص حٌظؼم١ف١ش 

 مش.                                     عؼ١ذس ِٚظٛحف أعشسرٕخء  لأعظفف١ُٙ خ١ش لذٚس 
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طٛطٟ حٌذسحعش رخٌؼًّ ػٍٟ حٌلذ ِٓ حٌّشخوً فٟ فظشس حٌخطزش ك١غ لذ لا  ٚأ٠ؼخ

 أػزظضف١ّخ رؼذ ٚحٌزٞ  حلأعشس٠ؼظزش٘خ حٌزؼغ رخٌشت حٌّئػش فٟ حٌّشخػش حٌظٟ طغٛد 

ر١ٓ ٚؿٛد ٕ٘خن ػلالش ِؼ٠ٕٛش ػىغ١ش  أْحٌذسحعش حٌلخ١ٌش خطؤ ٘زح حلاػظمخد ك١غ ٚؿذ 

 حٌّشخوً رفظشس حٌخطزش ٚر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٌٍضٚؿخص حٌش٠ف١خص .                                                         

ٚأخ١شح طٛطٟ حٌذسحعش رظٛؿ١ٗ دٚسحص طذس٠ز١ش ٌٍضٚؿخص حٌش٠ف١ش ػٓ و١ف١ش حٌظؼخًِ 

 أعشسر١ٓ وً ِٓ  حلأٌفشٚطغٛد ػلالخص حٌٛد  كظٝ ٚحلأٚلادحٌضٚؽ ِٚغ حٌضٚؽ  أعشسِغ 

حٌزٞ ٠ٕؼىظ رظٛسس ح٠ـخر١ش ػٍٟ طٛحفمٙٓ حٌضٚحؿٟ ٚػٍٟ  حلأِشحٌضٚؽ  ٚأعشسحٌضٚؿش 

 .             أعش٘ٓعؼخدس 
                  

 :غـــــاٌّشاع

 0 حرٛط١شٞ كٕخْ ِلّذ حٌغ١ذ

حٌّظضٚؿخص كذ٠ؼخ ٌّظخدس خزشحطُٙ حلاعش٠ٗ ٚػلالظٗ  ادسحن

-ئطّش حٌؼٍّٟ حٌغٕٛٞ حٌؼشرٟ حٌغخدطرظٛحفمُٙ حٌضٚحؿٟ، حٌّ

حٌذٌٟٚ حٌؼخٌغ )طط٠ٛش رشحِؾ حٌظؼ١ٍُ حٌؼخٌٟ حٌٕٛػٟ فٟ ِظش 

( حٌّؼشفشٚحٌٛؽٓ حٌؼشرٟ فٟ ػٛء ِظطٍزخص ػظش 

 (،ؿّٙٛس٠ش ِظش حٌؼشر١ش .3ِؾ)

(4100)   

 4 أرٛ درٛط ، ع١ّش ِلّذ ؿّؼش

رغّخص حٌشخظ١ش ٌذٞ حٌّؼخل١ٓ ،  ٚػلالظٗحٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ 

 ، غضس . حلإعلا١ِشِخؿغظ١ش ،و١ٍش حٌظشر١ش ، حٌـخِؼش سعخٌش 

(4112 )   

 3 أرٛ عى١ٕش  ٔخد٠ش كغٓ ، ٚٚفخء طخٌق حٌظفظٟ

حٌّغخٔذس حلاؿظّخػ١ش وّخ طذسوٙخ حٌّشأس كذ٠ؼش حٌضٚحؽ ٚػلالظٙخ 

رخٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚحلاطـخس ٔلٛ ادحسس حلاصِخص ، ِـٍش حلإلظظخد 

 ( .4( حٌؼذد ) 02ذ )حٌّٕضٌٟ ، ؿخِؼش حٌّٕٛف١ش ، حٌّـٍ

(4112)   

 2 حكّذ حِخَ ِلّذ

حٌضٚحؽ ٚ حٌطلاق فٟ حٌفمٗ حلإعلاِٟ ، حٌّئعغٗ حٌـخِؼ١ٗ 

 ٌٍذسحعخص ٚحٌٕشش، ر١شٚص .

(0331)   
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 2 حٌـ١ٕٟٙ ،  ع١ّشس عخٌُ 

ػذَ حلاعظمشحس حلاعشٞ فٟ حٌّـظّغ حٌغؼٛدٞ ٚػلالظش رخدسحن 

سعخٌش ِخؿغظ١ش ،  حٌضٚؿ١ٓ ٌٍّغج١ٌٛخص حلاعش٠ش دسحعش ِمخسٔش ،

و١ٍش حٌظشر١ش ، لغُ حلالظظخد حٌّٕضٌٟ ، ؿخِؼش حَ حٌمشٞ ، حٌٍّّىش 

 .حٌؼشر١ش حٌغؼٛد٠ش 

(4112)   

 1 حٌـّخ١ٌش  فٛص٠ش ِلّذ

حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٌذٞ حلأصٚحؽ حٌؼّخ١١ٔٓ فٟ ػٛء رؼغ 

حٌّظغ١شحص ، ِـٍش حٌذسحعخص حٌظشر٠ٛش ٚحٌٕفغ١ش ، ؿخِؼش حٌغٍطخْ 

 (.0( حٌؼذد )4)لخرٛط ، حٌّـٍذ 

(4112)   

حٌـٙخص حٌّشوضٞ  

 حٌؼخِش ٌٍظؼزجش

 ٚحلإكظخء

1 

، ٔششٖ  حلإكظخءٚ حٌؼخِش ٌٍظؼزجشِطخرغ حٌـٙخص حٌّشوضٞ  

 . حٌمخ٘شس، أوظٛرش اطذحساكظخءحص حٌضٚحؽ ٚحٌطلاق 

(4104)   

 2 حٌخٌٟٛ عٕخء

حٌضٚحؽ ٚ حٌؼلالخص حلاعش٠ٗ  ، دحس حٌّؼشفٗ حٌـخِؼ١ٗ ، 

 ؿّٙٛس٠ش ِظش حٌؼشر١ش .حلاعىٕذس٠ٗ ، 

(0323)   

ٗحٌٍذػ ا٠ّخْ ِلّذ  3 

حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚ ػلالظٗ رزؼغ عّخص حٌشخظ١ٗ ٌذٞ ِؼٍّٟ 

ِٚؼٍّخص حٌمطخع حٌخخص فٟ ِلخفظٗ غضس ، سعخٌٗ ِخؿغظ١ش 

 حلاعلا١ِٗ رغضس. حٌـخِؼشغ١ش ِٕشٛسس ، و١ٍٗ حٌظشر١ٗ، 

 

(4114)   

 01 حٌذعٛلٟ  ِّذٚف ِلّذ

ٟ ٚػلالظش رّشىلاص حلاعشس كذ٠ؼش حٌظى٠ٛٓ حلإغظشحد حٌضٚحؿ

دسحعش ِمخسٔش ، حٌّئطّش حٌغخدط ػشش ، و١ٍش حٌخذِش 

 حلاؿظّخػ١ش ، ؿخِؼش كٍٛحْ .

 

(4113)   
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 00 حٌذعٛلٟ سح٠ٚش حكّذ

 ح٢دحددوظٛسحٖ غ١ش ِٕشٛسٖ و١ٍٗ  سعخٌشحٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ، 

 .ؿخِؼٗ حٌضلخص٠ك
 

(0321)   

 04 ػشر١ٗ كٕخْ حرٛ حٌخ١ش حٌز١ِٟٛ

ػلالٗ حػطشحد ٔمض حٌشغزٗ حٌـٕغ١ٗ ٌذٞ حٌّشحٖ رخٌظٛحفك 

حٌضٚحؿٟ  ، سعخٌٗ دوظٛسحٖ غ١ش ِٕشٛسٖ، و١ٍٗ حلادحد، لغُ ػٍُ 

 حٌٕفظ، ؿخِؼٗ ػ١ٓ شّظ.

(4112)  

 

 

 

 

 03 حٌشّغخْ  ١ِٕشس ػزذ الله ِلّذ

حٌّؼخٍِش حٌضٚحؿ١ش ٚرؼغ  رؤعخ١ٌذ ٚػلالظٗحٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ 

ِمخسٔش ر١ٓ حٌؼخِلاص ٚغ١ش حٌؼخِلاص ، ٚدسحعش  اٌخصيخعّخص 

حٌؼخِش ٌى١ٍخص حٌزٕخص  حلإدحسسسعخٌش دوظٛسحس ، و١ٍش حٌظشر١ش ، 

 رخٌش٠خع ، حٌٍّّىش حٌؼشر١ش حٌغؼٛد٠ش .
 

(4111 )   

 02 حٌشخِٟ  ِٕخي ِشعٟ

حٌّّخسعخص حلإدحس٠ش ٌٍّشح٘مش ٚأػش٘خ ػٍٟ طظٛس٘خ ٌذٚس٘خ 

ظظخد حٌٍّٕٟ ، ؿخِؼش وشرش أعشس ، سعخٌش ِخؿغظ١ش ، و١ٍش حلال

 حٌّٕٛف١ش .
 

(4111)   

 02 حٌشطٟ ػٍٟ ػذٔخْ

ع١ىٌٛٛؿ١ٗ حٌؼلالخص حٌضٚؿ١ٗ، دحس حٌؼٍُ ٌٍطزغ ٚحٌٕشش ، 

 حٌى٠ٛض.
 

(0332)   

 01 حٌظّخدٞ  حكّذ ػزذ حٌل١ّذ ، ١ٌٕٚخ فخٌق حٌطخ٘خص

 حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ِٓ ٚؿٙش ٔظش حٌٕغخء حٌؼخِلاص فٟ ػٛء 

،  44شئْٚ حؿظّخػ١ش ،حلاِخسحص ، حٌّـٍذ  رؼغ حٌّظغ١شحص

 .22حٌؼذد 
 

(4112)   

 01 حٌؼزذٌٟ عؼذ كخِذ

رىً ِٓ فخػ١ٍش حٌزحص ٚحٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ  ٚػلالظٗحٌزوخء حٌٕفؼخٌٟ 

ػ١ٕش ِٓ حٌّؼ١ٍّٓ حٌّظضٚؿ١ٓ رّذ٠ٕش ِىش حٌّىشِش ، و١ٍش حٌظشر١ش 

 ٛد٠ش .، حٌٍّّىش حٌؼشر١ش حٌغؼ حٌمشٜ أَ، ؿخِؼش 

(4113)   

http://uh.opac.mandumah.com/cgi-bin/koha/opac-basket.pl?bib_list=78505/415569/226321/182505/182517/45317/181573/24893/45016/194233/7634/20986/58685/96448/137473/51613/51653/96734/1177653/13391/5428/7417/47830/96231/190545/1639921/47792/30115/54353/212909/281785/433121/945253/1400045/1453009/53641/53929/3933/54773/96984/97092/54132/230697/8007/29315/29559/37671/97871/8319/1873269/1641361/1645529/1646173/1694697/1861637/601649/1094185/95930/184597/215805/1231765/115327/1732133/1732365/1732421/68344/75615/97800/152153/
http://uh.opac.mandumah.com/cgi-bin/koha/opac-basket.pl?bib_list=78505/415569/226321/182505/182517/45317/181573/24893/45016/194233/7634/20986/58685/96448/137473/51613/51653/96734/1177653/13391/5428/7417/47830/96231/190545/1639921/47792/30115/54353/212909/281785/433121/945253/1400045/1453009/53641/53929/3933/54773/96984/97092/54132/230697/8007/29315/29559/37671/97871/8319/1873269/1641361/1645529/1646173/1694697/1861637/601649/1094185/95930/184597/215805/1231765/115327/1732133/1732365/1732421/68344/75615/97800/152153/
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 02 حٌمٛحعّٟ ٘خٌٗ كّذ

ٌذٞ ِؼٍّٟ  حٌلاػملا١ٔش ٚحلأفىخسحٌؼلالش ر١ٓ حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ 

 حلاسد١ٔٗ. حٌـخِؼشِٚؼٍّخص اسرذ ، سعخٌٗ ِخؿغظ١ش ،  

 

(0332)   

 03 حٌّشعٟ ٚؿ١ٗ حٌذعٛلٟ

 حٌّـظّؼ١شِظخ٘ش عٛء حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ٚػلالظٗ رخٌّشىلاص   

 حلاؿظّخػ١ش حٌخذِشؼٍّٟ حٌؼخشش ، و١ٍٗ حٌشحٕ٘ٗ، حٌّئطّش حٌ

 ؿخِؼٗ حٌمخ٘شٖ فشع حٌف١َٛ.

 

(0331)   

 41 ؿخْ ٔخد٠ٗ عشحؽ

حٌشؼٛس رخٌغؼخدٖ ٚػلالظٗ رخٌظذ٠ٓ ٚحٌذػُ حلاؿظّخػٟ ٚحٌظٛحفك 

حٌضٚحؽ ٚحٌّغظٛٞ حلالظظخدٞ ٚحٌلخٌٗ حٌظل١ٗ ، ِـٍش دسحعخص 

 ( .2( ػذد )02ِـٍذ ) -ؿخِؼش حٌش٠خع  -ٔفغ١ش  

 

(4112)   

 40 كّذحْ عّخف ِلّذ

اػذحد حٌّظضٚؿخص كذ٠ؼخ ٌظلًّ ِغج١ٌٛخص حٌل١خس حلاعش٠ش 

رخعظخذحَ طىٌٕٛٛؿ١خ حٌّؼٍِٛخص ، سعخٌش دوظٛسحس ، و١ٍش حلالظظخد 

 حٌّٕضٌٟ ، ؿخِؼش كٍٛحْ .

 

(4112)   

 44 سعلاْ ٔـلاء ِلّذ 

حٌزوخء حٌٛؿذحٟٔ ٌٍّشأس ٚػلالظٗ رظٛحفمٙخ حٌضٚحؿٟ ، حٌّـٍش 

 ( .20( حٌؼذد )01ص حٌٕفغ١ش ، حٌمخ٘شس ، حٌّـٍذ )ٌٍذسحعخ

 

(4111)   

 43 عخٌُ ِخؿذس اِخَ

ِشخسوش حلأصٚحؽ فٟ حٌّغج١ٌٛخص حلأعش٠ش ٚػلالظٙخ رخٌظٛحفك 

حٌضٚحؿٟ ، ِـٍش رلٛع حلالظظخد حٌّٕضٌٟ ، ؿخِؼش حٌّٕٛف١ش 

 .(4( حٌؼذد )03،حٌّـٍذ )

 

(4113)   

 42 شلخطٗ كغٓ ِلّذ

 حٌٍزٕخ١ٔش حٌّظش٠ش، حٌذحس  ٚحٌٕفغ١ش ظشر٠ٛشحٌِؼـُ حٌّظطٍلخص 

 .، ٌزٕخْ

(4113)   
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 42 شٍزٟ ٚفخء فئحد

ادسحن حٌضٚؽ ٌذٚسٖ فٟ حٌّغج١ٌٛخص حلاعش٠ٗ ٚػلالظٗ رذحفؼ١ٗ 

، 02ٌلالظظخد حٌّٕضٌٟ، حٌؼذد حٌّظش٠ش حٌّـٍشحٌضٚؿٗ ٌلأـخص، 

 و١ٍٗ حلالظظخد حٌّٕضٌٟ، ؿخِؼٗ كٍٛحْ.
 

(0333)   

 41 ػزذ الله عٙخ أكّذ

ٌٛحٌذٞ حلأؽفخي حٌّظخٍف١ٓ ػم١ٍخ  ٚحلاؿظّخػ١شحلاكظ١خؿخص حٌٕفغ١ش 

، سعخٌش ِخؿغظ١ش ، و١ٍش حلادحد ، حلأعشٞٚػلالظٙخ رخٌظٛحفك 

 ؿخِؼش حٌضلخص٠ك.
 

(4111)   

 41 ػزذ حٌّؼطٟ كغٓ ِظطفٟ

حلاعشس ِٚشىلاص حلارٕخء ، دحس حٌغلخد ٌٍطزغ ٚحٌٕشش ، حٌطزؼش 

 حٌؼخ١ٔش ، حٌمخ٘شس .
 

(4112 )   

 42 ػزذ حٌّؼطٟ كغٓ ٚسح٠ٚٗ دعٛلٟ

حٌظٛحفك حٌٛحؿٟ ٚػلالظٗ رظمذ٠ش حٌزحص ٚحٌمٍك ٚحلاوظؼخد  ، ِـٍٗ 

 (.1( حٌغٕٗ )42ػٍُ حٌٕفظ ح١ٌٙجٗ حٌّظش٠ٗ حٌؼخِٗ ٌٍىظذ حٌؼذد )
 

(0333)   

 43 ػٍٟ  ػٍٟ ػزذ حٌغلاَ

حٌّغخٔذس حلاؿظّخػ١ش ٚططز١مخطٙخ ، دحس ص٘شحء حٌشٚق ٌٍطزغ ٚحٌٕش 

 حٌمخ٘شس . ،

 

(4112)   

 31 ػٛدس  ِلّذ ، ٚ وّخي حرشح١ُ٘ ِشعٟ

( 0332)  .حٌظلش حٌٕفغ١ش فٟ ػٛء ػٍُ حٌٕفظ ٚحلإعلاَ ، دحس حٌمٍُ ، حٌى٠ٛض   

 30 فلاطش ِلّٛد ارشح١ُ٘ 

حٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ ر١ٓ حٌٛحٌذ٠ٓ ٚػلالظش رّفَٙٛ حٌزحص ٌذٞ 

١ٍش حٌظشر١ش حٌّشح٘م١ٓ رخٌّذ٠ٕش حٌّٕٛسس ، سعخٌش دوظٛسحس ، و

 ٚحٌؼٍَٛ حلأغخ١ٔش ، ؿخِؼش ؽ١زش ، حٌٍّّىش حٌؼشر١ش حٌغؼٛد٠ش .
 

(4113)   

 34 وخظُ، ِلّذ ٔز١ً

عٍغٍش حٌظفى١ش حٌٕخؿق ، و١ف طخطؾ ِششٚع ٔخؿق ، دحس حٌغلاَ 

 ٌٍطزغ ٚحٌٕشش ٚحٌظشؿّش .

 

(4111 )   
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 33 وفخفٟ ػلاء حٌذ٠ٓ

 .حٌش٠خع -ذٌٟٚحٌظلٗ حٌٕفغ١ٗ ٚحلإسشخد حٌٕفغٟ دحس حٌٕشش حٌ

 

(4113)   

 32 وفخفٟ ، ػلاء حٌذ٠ٓ

(4114) (.03) 23حٌظٛحفك عش حٌغؼخدٖ حٌضٚؿ١ٗ، ِـٍٗ حٌؼمخفٗ حٌٕفغ١ٗ    

 32 وفخفٟ ػلاء حٌذ٠ٓ

 . حٌمخ٘شس، دحس حٌفىش حٌؼشرٟ ،  حلأعشٞحلإسشخد ٚحٌؼلاؽ حٌٕفغٟ 

 

(0333)   

 31 ِلّذ ِّذٚف ِلّذ دعٛلٟ

ٚػلالظٙخ رخٌظٛحفك حٌضٚحؿٟ، ِـٍٗ  حعخ١ٌذ حٌّؼخٍِٗ حٌضٚحؿ١ٗ

دسحعخص فٟ حٌخذِٗ حلاؿظّخػ١ٗ ٚحٌؼٍَٛ حلأغخ١ٔٗ، حٌؼذد حٌلخدٞ 

 ٚحٌؼششْٚ، و١ٍٗ حٌخذِٗ حلاؿظّخػ١ٗ، ؿخِؼٗ كٍٛحْ .
 

(4111)   

 31 ِشعٟ وّخي ارشح١ُ٘

حٌؼلالٗ حٌضٚؿ١ٗ ٚحٌظلٗ حٌٕفغ١ٗ فٟ حلإعلاَ ٚػٍُ حٌٕفظ ، دحس 

 حٌمٍُ ، حٌى٠ٛض.
 

(0330)   

 32 ِئِٓ دح١ٌٗ ِلّذ

، دحس حٌغلخد ٌٍٕشش ٚحٌظٛص٠غ  ،  حلأعشٞٚحٌؼلاؽ  سحلأعش

 . حٌمخ٘شس
 

(4112)   
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MARITAL ADJUSTMENT IN EGYPTIAN RURAL FAMILY FROM 

STANDPOINT OF WIVES 

Mariam Ali Harbi 

Rural Sociology Department, Al - azher University, Egypt and Hail University, 

KSA. 

ABSTRACT 

The marriage is considered to be the most important system of 

social systems, its the legitimating link between the sexes and the way to 

realize the safety and survival of the social conditions and   Highness 

relations between males and females to the level of legitimacy and 

organize those relationships consistent with human values. 

Marital adjustment, or the so-called newly Quality of Marriage is 

One of the most important topics that occupy the minds of researchers as 

the compatibility between married couples helps the  family to do its 

functions well, which is reflected upon the children and on family 

happiness and therefore the building the whole society . 

Researcher focused on studying marital adjustment in the Egyptian 

rural family from the standpoint of wives to get to know the level of 

marital adjustment you feel wives in addition to identify the factors that 

may affect it, and the study was carried out period (from June to mid-

August 2014) in the village of Beheira Governorate, Egypt. 

This study included all rural households residing permanently in the 

village that consist of  the husband . wife ,  and include at least one child 

and a marriage  period  not less than five years and not more than ten 

because  the study is concerned with the newly formed families that’s why  

a questionnaire had been designed specifically for this purpose it included 

some independent factors, which are expected to have an impact on the 

level of marital adjustment felt by rural wives in addition to the scale of 

marital adjustment prepared by the researcher after arbitration and 

measure their charity and persistence. 

These data were collected by personal interview. 

Objectives of the study consisted of: Identify the level of marital 

adjustment among rural wives. And  the factors associated with .the study 

were based on the descriptive analytic  approaches it included a set of 

independent variables, which reflect the factors that may affect the 
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marital adjustment for rural wives sample a prenuptial variables                 

(marriage  preparation - engagement period - the  problems during the 

period of engagement- The relationship between the family of the husband 

and wife's family - the wife feelings in the family of origin) and some 

demographic variables (age at marriage - the difference in age between 

the couple - duration of marriage - the number of children - having a boy) 

and also some of the other variables, such as all of the religious 

knowledge, and behavior religious and also the nature of marriage  

internal or external marriage, and finally the difference in educational 

level between the couple. 

The most important result of the study is the following:  

Marital adjustment for most women from the study is average and 

Factors that have proven the existence of a correlation between them and 

the moral marital adjustment for rural wives were all independent 

variables of the pre-marriage, all of which were direct correlation with 

the exception of the level of problems during the period of  engagement 

the more the problems engagement period, the less the level of marital 

adjustment for rural wives. 

This study, also proved the existence of a positive correlation among 

all demographic variables, but the relationship was significant inverse 

between the number of children and marital adjustment the more the 

number of children the less the level of marital adjustment for rural wives 

and   there is a direct correlation significantly between religious behavior 

and compatibility marital, there is no significant difference between 

marital adjustment between two groups depending on educational level 

(first group: similar level of education between the couples- second 

group: a different level education between couples) but the second group 

the husband always has the higher education  level of the education does 

not effect. While the current study proved that marital adjustment 

increases in the case of internal marriages comparing the outside 

marriage. 

Key words: Marital Adjustment,  Egyptian Rural Family, Standpoint Of 

Wives. 
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اٌجبحضخ إػذادِميبط اٌزىافك اٌضواعي  ِٓ   
  حلاعظـخرش

 اٌؼجبساد

 

لا  َ

يحذس 

 ِطٍمب

لا 

 يحذس

 يحذس

   أحيبٔب

في يحذس 

ِؼظُ 

 الاولبد

في يحذس 

 وً الاولبد

:اٌغبٔت اٌؼبغفي واٌغٕسي       

حشؼش رخٌغؼخدس لأٟ طضٚؿض ِٓ صٚؿٟ      

 ٘زح .

0 

أشؼش رخٌشػخ ػٓ ػلالظٟ حٌخخطش       

 رضٚؿٟ وضٚؽ ٚصٚؿش .

4 

ٍّش حٌىٍّش ِٓ لأكذ صٚؿٟ رىً ِخ ط     

. ِؼخٟٔ  

3 

طغ١ش ك١خطٟ حٌضٚؿ١ش ػٍٟ ٚط١شس ٚحكذس      

 طزؼغ ػٍٟ حًٌٍّ.

2 

 ٕٗخ ِٕق حلاخش ػطفش ٚكٕخًٔ ٠ِلخٚي و     

. 

2 

ػلالظٟ حٌخخطش رضٚؿٟ وضٚؽ ٚصٚؿش      

 طشؼشٟٔ رخٌظؼخعش ٚحٌلضْ 

1 

٠غّؼٕٟ صٚؿٟ وٍّخص حٌغضي حٌظٟ      

 حكزٙخ .

1 

لأغظلٟ حٔخ ٚلا صٚؿٟ ِٓ حْ ٔمٛي      

زؼغ ولاَ ؿ١ًّ حِخَ حٌٕخط ٌ  

2 

ػلالظٟ حٌخخطش رضٚؿٟ وضٚؽ ٚصٚؿش      

 طض٠ذ ِٓ حٌّلزش ٚحٌٛد ر١ٕٕخ .

3 

 01 أشؼش رخٌٛكذس كظٟ فٟ ٚؿٛد صٚؿٟ .     

 00 ١ّ٠ً صٚؿٟ لاْ ٠زمٟ رّفشدس .     

حطشخؿش حٔخ ٚصٚؿٟ رذْٚ حعزخد      

 ٚحػلش .

04 

لا ٠ظفٕٟ صٚؿٟ رخٕٟٔ رخسدس ٌّشخػش ٚ     

 ح٘ظُ رٗ.

03 

:اٌغبٔت الاعزّبػي       

طظغُ حٌّؼخٍِٗ ر١ٕٟ ٚر١ٓ صٚؿٟ رخٌّٛدس      

 ٚحٌشكّٗ 

0 

 4 ٠لظشَ صٚؿٟ سأ٠ٟ .     

 3 ٠ئػشٟٔ صٚؿٟ ػٍٟ ٔفغٗ.     

أغظُٕ حٌفشطش لاِظذف رٚق صٚؿٟ فٟ      

 حٌٍزظ ٚحلاوً .

2 

حٌّضحف ٚحٌؼله ٚحٌّشف ؿضء حعخعٟ      

١ش .ِٓ ك١خطٕخ حٌضٚؿ  

2 
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 1 ٠ٙظُ صٚؿٟ رغّخع سح٠ٟ ٠ٚؼًّ رٗ .     

 1 أشؼش رخْ صٚؿٟ ٠ٍّٕٟٙ .      

ِٚؼظُ  حلأ٘ذحفٔظفك حٔخ ٚصٚؿٟ ػٍٟ      

 حلاش١خء رل١خطٕخ.

2 

ٔمؼٟ ِؼظُ ٚلظٕخ ِؼخ رؼذ حٔظٙخء ٚلض      

 حٌؼًّ .

3 

. أطٛحطٕخٔخظٍف ٚٔظشخؿش ٚطؼٍٛ        01 

ػٕذ كذٚع  ٠ظشن حكذٔخ حٌّٕضي غخػزخ     

 حٌخلافخص ر١ٕٕخ .

00 

٠ظٙش أعئ ِخ ف١ٕخ حْ طؼخٍِٕخ ِغ رؼؼٕخ      

 حِخَ حٌٕخط .

04 

ِّٙخ وخْ حٌخلاف ر١ٕٟ ٚر١ٓ صٚؿٟ      

فخٕٟٔ حكظشِش ٚحكغٓ ِؼخٍِظٗ حِخَ 

 حلاخش٠ٓ .

03 

:اٌغبٔت اٌّبدي       

 0 حٌّخي حٌخخص رضٚؿٟ ٍِىخ ػخِخ ٌٕخ .     

خطٕخ فٟ كذٚد ٠ٍزٟ صٚؿٟ حكظ١خؿ     

 حِىخ١ٔخطٗ .

4 

٠شخٚسٟٔ صٚؿٟ فٟ حدحسس شئٕٚٔخ      

 حٌّخ١ٌش .

3 

طلذع ر١ٕٕخ خلافخص كٛي طٛص٠غ ٔفمخص      

 حلاعشس .

2 

.٠شظشٞ صٚؿٟ حش١خء وؼ١شس ٌغض ِّٙٗ       2 

٠شٞ صٚؿٟ حٕٟٔ ٌغض ِذرشس فٟ      

ضي .حٌِّٕظشٚفخص   

1 

ي .ؼذ ػ١ٍٕخ حدخخس حٞ ِزٍغ ِٓ حٌّخ٠ظ       1 

 2 أغٍذ ِشخوٍٕخ ِٓ حلاِٛس حٌّخ١ٌش .     

حرح وخْ ػٕذٞ ِخي فخٔٗ ٠خظٕٟ ٚلا      

رٗ فٟ ِظشٚفخص حلاعشس. أشخسن  

3 

حٔفك ػٍٟ حلاعشس حْ شؼشص حْ صٚؿٟ      

  حلإٔفخقلا ٠غظط١غ 

01 

حرح طٛفش ػٕذٞ ِخي حٔفمٗ ػٍٟ ٔفغٟ      

 فمؾ .

00 

 شٖحدخحرح درشص ِٓ ِظشٚف حٌز١ض      

 ٌٕفغٟ .

04 

حٌّخ١ٌش رخٌظفخُ٘  أعشطٕخ أِٛسٔذ٠ش      

 ٚحٌٛػٛف.

03 

:اٌغبٔت اٌذيٕي       

حعظؼ١ٓ رخٌىظذ حٌذ١ٕ٠ش ٚحلاؿظّخػ١ش حٌظٟ      

طظٕخٚي حٌل١خس حٌضٚؿ١ش ٌظلغ١ٓ ػلالظٟ 

0 
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 رضٚؿٟ .

طّغىٟ رخٌم١ُ ٚحٌّزخدة حٌذ١ٕ٠ش طغخػذٟٔ      

 ػٍٟ حٌٕـخف فٟ صٚحؿٟ .

4 

حٔخ ٚصٚؿٟ كٛي حٌّزخدة ٚحٌم١ُ  حطفك     

 حٌذ١ٕ٠ش حلاعخع١ش .

3 

فٟ  حلإعلا١ِش ح٢دحد٠شحػٟ ولأخ      

 طؼخٍِٗ ِغ حٌطشف حلاخش .

2 

حطفك حٔخ ٚصٚؿٟ فٟ و١ف١ش طؼخٍِٕخ ػٕذ      

. أسحثٕخحخظلاف   

2 

حٌظؼخًِ ر١ٕٟ ٚر١ٓ صٚؿٟ ٠ظغُ رخٌـفخء      

. ٚحٌغٍظش  

1 

عزذ .٠ظطخٚي ػٍٟ صٚؿٟ رذْٚ        1 

٠غؼذ صٚؿٟ ػٕذِخ ٠شىٛ عٛء ِؼخٍِظٟ      

  ٌلاخش٠ٓ .ٌٗ 

2 

. أعشطٕخ أعشحس٠فشٟ صٚؿٟ        3 

لا ٠ّىٓ  أٌفخظٗحرح طؼظذ صٚؿٟ فٓ      

 طلٍّٙخ .

01 

حرح حخظٍفض ِغ صٚؿٟ ف١ٍظ ٌٟ حٞ      

 كمٛق ٌذ٠ٗ .

00 

٠شؼشٟٔ صٚؿٟ حْ ٚؿٛدٞ رل١خطٗ ِؼً      

 ػذِٗ .

04 

ف ٠ٕٟ ٚر١ٓ صٚؿٟ ٠ئدٞ حٌٟ حٌخلا     

 طمظ١شٔخ فٟ رؼغ ٚحؿزخطٕخ حٌضٚؿ١ش .

03 

 

 


