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 المهخص 
ىػػد ا دردرد ػػى ترػػر درػػدتر در ػػى دكد ػػد  اػػض در اػػىىتـ در ىطلػػى دردػػر ددانػػؽ  ىرد  تػػذ در كىػػك تف 

ندت ػػى دػػ اتر در ػػنس  كدر داػػكنتفك ا ػػى ىػػد ا دردرد ػػى ترػػر درد ػػى دراػػركؽ  ػػ  ل اػػىد در اػػىىتـ در ىطلػػى
طىر ػىن تند ػ  ترػر انتػى  021كدر ؤىؿ دردرد   كدرالى درا رتى ك نكدا در  رة. داكنا عتنى دردرد ى  ػف 

دردر تػػىك  ى اػػى ننػػىة در ػػكتسك رن ند ػػتف ترػػر د ةػػص در تػػى  ىةػػى  راندػػ  در اػػىركرتكس كدردرد ػػىا 
 ػػف در ان ػػتف. كدػػـ ت دتػػىر دراتنػػى  درانتػػىع عػػ كة عنػػر ذرػػؾ  اػػض دراػػى نتف  ػػ    ػػىؿ دردر تػػى در ىةػػى

 ةػػكرة  دىاػػى  رةػػكدةك كدعد ػػدا دردرد ػػى عنػػر در ػػنيي دركةػػا  دردانتنػػ ك كلعػػدا در ىااػػى  رتػػىس 
رن اىىتـ در ىطلى  اد ع ؿ دانتؿ  ادكل ر اض درداػدتىا كدر اكنػىا كدر اػىىتـ در ىطلػى دردػ  درد طػا 

ى ن   إ د ددـ دردانتؿ دراى ن  دردكاتدم كدكةنا  الى در كىك تف كدر داكنتفك ندرا در ىااى درةدؽ درا
دردرد ى ترر  طى رى درن كذج دراى ن  در ادرض    ضكء  تىنىا دراتنى. كدكةنا دردرد ى ترػر  اػى  ا 

 ى د ددـ  اى ؿ لراىك  تن ى  نػ  درا ػىا  ى ػد ددـ طرترػى دا د ػىر  1..1ترر  0..1ا ىا دردكاا  تف 
عػػىدة دط تػػؽ دا د ػػىر  . كد ػػد د ا در ىااػػى درداػػردردا كدرن ػػة در لكتػػى كد د ػػىر دانتػػؿ درد ػػىتف 0..1كد 

در دادد در ددرجك كدكةنا دردرد ى ترر رؤتى  اىتدة رد ىكم در كىكة  ع دردن تػذ دراػىدم   ػى ا تردعػ  
دراػػػركؽ دراردتػػػىك كدد ػػػىـ در كىػػػكة كدر داػػػكؽ  ػػػ اض در ػػػ ىا در ار تػػػى كدانااىرتػػػى ادضػػػ ـ درػػػذداك 

دانااىرتػػىك كدررتػػرة دردرد ػػتىك كدر ػػكؼ  ػػف دراصػػؿك ا ػػى دكةػػنا دردرد ػػى رػػ اض در اكنػػىا كدرا ى ػػتى 
در ىةى در كى ى كدرداكؽ  اػؿ ك درداػرض رمى ػىؿ كدردي ػتش  ػف  اػض در ان ػتف راػدـ  يػـ ط تاػديـك 

  ..دلإا ىس  ىرا ز داندةىدم لأكضىع د رىـ كدرذم تا ؿ ااى ز لك  ىعث عنر درن ىح
 ية:انكهًبت المفتبح

 در اىىتـ در ىطلىع در كىك تف كدر داكنتف           
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The reality of misconceptions about the gifted and talented: 
 an exploratory study

The main objective of the study is aimed to estimate the degree to which 

there are some misconceptions related to gifted and talented students, and 

the study also aimed to study the differences in the dimensions of 

misconceptions as a result of the impact of gender, academic qualification, 

age group and years of experience, and the study consisted of 120 

individuals from the College of Education, Suez Canal university, 

specializing in Special Education department at the undergraduate and 

postgraduate levels, and some teachers working in the field of special 

education, and the sample was chosen intentionally available. 

The study depended on the descriptive correlative approach, and the 

researcher prepared a scale for misconceptions after doing a content 

analysis of some challenges, obstacles and misconceptions that were 

associated with the gifted and talented category. Stability ranged from 0.76 

to 0.80 using the alpha coefficient, while the stability using the test method 

and re-application of the test was 0.89. The researcher used frequencies, 

percentages, and graded multiple analysis of variance test. The study 

reached a neutral view of the equality of the gifted with the ordinary 

student without taking into account individual differences, and the 

characteristics of the gifted and the superior with some cognitive and 

emotional features such as self-inflation, emotional sensitivity, academic 

jealousy, and fear of failure. The study also found some special obstacles to 

talent and excellence such as exposure to neglect and marginalization Some 

teachers do not understand their nature, feel the economic powerlessness of 

their families' situation, which acts as a motivator or motivator for success. 

Giftedness Misconceptions; Gifted students; Talented student 
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      :المقذية
ر دراةكر ا ػى ررد اظر در كىك كف كدر داكنكف  ىرادتد  ف دردرد ىا دردر لىد ا  يذه درالى عنر     

دز ر دردرد ىا دردر كتى  ىرادتد  ف در اػكث در رد ػى رن كىػك تف كدر داػكنتف ك ك ػىرر ـ  ػف ذرػؾ  ىزدرػا 
ددارض ىذه درالى رن اىىتـ كدردةكردا در ىطلى دردر  ىءا ندت ػى دردا ػتـ كدرايػـ در ػىطرء رن كىػك تف 

در ان ػكف كدرطػ ة لم  اػىىتـ  ىطلػى ك كتد اؿ دردادم دلأكر      ار ى  ى تذد اػىف رػدل كدر داكنتفك 
ذد اىف ردتيـ لم دةكردا  ىطلى  عف  لى در كىك تف كدر داكنتف. كد 

 ف در  اظ لف ىنىؾ د ىتف  ر نظرة در  د ع راؿ  ػف در كىػك تف كدر داػكنتفك  دػىرة تنةػة دلإىد ػىـ   
اػػىف ك كدادنػا انػػذدؾ دلأ رتدر ػر تف ر"دلأ ػى  ػػر  طػر" تعنػد ى ىػػز درر  00.1 ػىرد تزك ا ػى اػػدث عػىـ 

انػػر  ػػىر كىك تف درةػػددرةك كدػػىرة ل ػػرل دد ػػكل در  ػػىكدة ةػػددرة دلأاػػددث  تةػػ   د طػػتط در ػػرد ي دردػػر د  
ك  ضػػػ ن عػػػف ردكد  اػػػؿ  اػػػض در ػػػر تف دراددلتػػػى د ػػػىه در تػػػى در ػػػرد ي دردر كتػػػى رن كىػػػك تف ل ػػػردن اىنكتػػػىن 
 (2100در كىك تف كرعىتديـ )اكان تنك كدتاتزك 

( عنر لنو ا ى  ادرددا  ار تى ك اىىتـ  ىطلى درد ط   اىىتـ در كى ى .211ر  ركدف )كلاد  دا  
كدلإ ددع ردل درط ة كند دصانا   ؿ  دردا دردانتـ رانيى رـ داد د عنر ل س عن تى. كر  ى درل 

 اىكرى در ىااى دراىرتى لف ىذه در ادرددا در ار تى در رد طى  دنؾ در اىىتـ در ىطلى درد ط   تى ىا در
كدر ط  درد  ترد نيى در انـ دد ؿ درةؼك كندت ى د د ؼ ط تاى دردانـك كندت ى رنداكاا دررن تى درد  
اد ا عنر در انـ دلإر ىـ   زتد  ف در  ططىا در ار تى كدرص ةتى ر نكؾ درط ة    در رداؿ 

ك كاتاتى دااترىـك دردانت تى در  دناى كا  ت ى در  ططىا درص ةتى رداىع ا درط ة در كىك تف
كدطكتر نظرة در انـ    ضكء  رىتتس كلدكدا  رز ادتاى  كدا ى ريذد دراةرك كرتس دنؾ درد  داد د 
عنر  اىىتـ ا  تاتى ردةنتاىا درذاىء كدر كى ى كدرد  عار عنيى درز ف    ظؿ دراةكر دررن تى درد  

 تاتصيى در انـ كدلأ رة. 
 تر ةاتاى دركـ عنر دااتر  تر ةات ك كا تن ر   دةكرداك  اردءىر كدر اىىتـ در ىطلى       

 در اىىتـ  ع رنداى ؿ طرترى ل ضؿك  كرد ىىنيى لأنيى دلأ ىس درذم ت  نر عنتو دردانـ كدرايـ دلآ 
 ردل در اىىتـ دنؾ در  ا كند .ى نىلي تعىدة كل تردن   كد يديىك اـ لكانك عنتيى درااكر ى  در ىطلى
     ىرا ؿ در  رة ادتث در انـ داد  يى  د نىة ل ىرتة عنر دعد ىدد - ىااىدر عنـ اد عنر- در انـ
ع كند داكنا ردل درط ة   رة رت ا نىل ى عنر ل س عن تى د دند ترر دارد ىؿ دردانت   درارؿ

كدر اىكرى كدر ط  ك تا لنيى اررا دنداى ى    لكنىا ل رلك نظردن ردرنة  زدج در دانـك كدرتر  تكروك 
   ظؿ درداكاا دردر كتى دراىر تى درد  د د د عنر دردانتـ  ف  نظكر عىر      ظؿ دا ددد ىك كذرؾ 

 كدردانـ  ىرج ادكد درةؼك كدرذم  اؿ ىنىؾ نةكر    دةنتاىا در دانـ .
كعنر درر ـ  ف ىذد  إف دردارتػؼ درػذم  ػىزدؿ تنرػر ركد ػىن  رػدل در ػىااتفع ىػك ذرػؾ دردارتػؼ درػذل     

دردر تػى دلأ رتاػ  تذ لصػىر راطاػىؿ در داػكنتف كدر كىػك تف  ػ نيـ  ػف دػـ دةػنتايـ كدرداػرؼ د نىه  ادة 
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عنتيـ  ف   ؿ در  ػرة درص ةػتى رن ينتػتف دررػىدرتف عنػر دررتػىـ  ػ ددء  د تػز  ػ  دةػنتؼ ك ػرز دنػؾ 
 كتػػى دراتنػػى  ةػػكرة لااػػر كضػػكاىنع ا ػػى لصػػىر ىػػذد دردارتػػؼ لف ىػػؤاء درطػػ ة  اى ػػى ر ػػرد ي تاردلتػػى در 

كدػػد  ا ع  تػػى ارصػػىدىـ راتاتػػى دردكد ػػؽ دا د ػػىع ك كدانػػد ىج  ػػ  در اػػتط دردانت ػػ   ػػع ذكتيػػـ 
 (.2101دراىدتتف  ر در در ى ردارتؽ   ىى ديـ لأنا يـ كدر  د ع ) ةطار درر شك 

 ;Matheis, Keller, Kronborg, (Jeong, 2010دلأ ن تػى  دىد ػا درادتػد  ػف دردرد ػىاك      

)& Preckel, 2020; Furnham & Horne, 2021 Schmitt, در ار تػى در ىطلػىك   ىر ادرػددا
 ا ػػد ) ك نيػػى ىردةػػكردا در ىطلػػى اػػكؿ در كىػػك تف كدر داػػكنتفكدنػػؾ دردرد ػػىا درار تػػى دردػػ  درد طػػا  

( دردر لاػدا عنػر ك ػكد 2120ع كدر ك اتدل كدراك نرك  2120ع  نت ىف ك نتة ك 2100 نت ىفك 
ر ادرددا در ار تى درد  داد  يى در انـ  ف   ؿ در اىكرى كدر ط       ردو درددرت ػتى كد  نط رن اىىتـ

در ىةى  ىر كى ى دردر لكضاا ضاؼ دركعر ردل دراى نتف    ىؿ در تػى در كىػك تفع ك ػر ىػذد در ػتىؽ 
عنر لف در اىىتـ كدردةكردا در ىطلى ىر  ف لىـ دررضىتى دراى ػ ى  ػر  )(Lucas, 2021لاد ركاىس 

ضػػركرة نصػػر درػػكع    ايػػكـ در كى ػػى ك ػػ ىديى رػػدل درطن ػػىك كدنػػكتر در تػػى در كىػػك تف  ؤاػػدة عنػػر 
 .در ان تف اكؿ در رد ىا در رد طى  ىر كى ىك كدةات  دلأ اىر در ىطلى

 يشكهة انذراسة: 
ااظا در ىااى لانىء درزتىرة در تددنتى ر ددرس دردر تى درا نتى دردد  ى لف  لى در كىك تف     

در داكنتف  ي صى كددارض رنظنـ كدردن ر  ف ن ؿ در در تف كدلأنردف ندت ى دردةكردا در ىطلى عف ك 
ن اىض دركعر ردل در ان تف كدرط ة در ان تف كدرنظرة در ادكدة رن كىك تفك  ض ن عف  ىذه درالى ك كد 

د اترد   ىصردن عنر  در ادرددا كدردةكردا در ىطلى در ندصرة  تف در ان تف كدرط ة در ان تف   ى تؤار
ندرة در انـ عنر دردص تص درةات  رن كىك تف كدردتـ در رد ي در نى  ى ريـك ريذد نى ا در ىااى 
 درد ى رناصؼ عف كدنع در اىىتـ كدردةكردا در ىطلى عف در كىك تف كدر داكنتف دردر دؤار  ن ىن عنر 

 اا دردىرتى: رد ى  ر درد ىؤ كدد نكر  صانى دردع نتىا دردص تص كدردتـ در د ىا در ز ىك 
ىؿ دندصر  اض در اىىتـ در ىطلى در ىةى   اىىتـ در كى ى كدرداكؽك ك اض در ةىلص   .0

 در ار تى كدانااىرتى ردل در كىك تف كدر داكنتف ك كدردادتىا درد  دكد و ىذه درالى؟

 تف كدر داكنتف ىؿ دك د  ركؽ ددرى داةىلتىن    در ىا ل اىد در اىىتـ در ىطلى عف  لى در كىك  .2
 داكد رد اتر در نس كدر ؤىؿ دران   كدرالى درا رتى ك نكدا در  رة؟

 يصطهحبت انذراسة:
 تػػػػر ةػػػػاتاى درػػػػكـ عنػػػػر دااتػػػػر  تػػػػر كل اػػػػىر    نيػػػػى اردء: دار يػػػػى در ىااػػػػى در اػػػػىىتـ در ىطلػػػػى

كدرػػػىس  ػػػف ك رػػػدل  ان ػػػر كطػػػ ة دردر تػػػى در ىةػػػى عػػػف دلأطاػػػىؿ در كىػػػك تف كدر داػػػكنتف ةػػػات 
ؿ دردر ػػػى دردػػػر تاةػػػؿ عنتيػػػى در صػػػىرؾ  ػػػر  رتػػػىس در اػػػىىتـ در ىطلػػػى عنػػػر ل اػػػىده درا اػػػػى  ػػػ  

 )در اىىتـ در ىطلى رن كى ى كدرداكؽك در ةىلص در ار تى كدلإنااىرتىك دادتىا در كى ى(
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 درت  تاطكف درذتف لكرلؾ دلأ رتا  دردر تى  ادة د نىه درذل دردارتؼ در ىااى د نا در كى ى كدرداكؽ:
 درد و   ى لعنر    دكل كلنصطى ك د ىا  د ىتزة در كتى  رد ي ترر  اى ى كىـ كدرر تع ددءدلأ رعن

  ) ,Renzulli (2011كدر  د ع رنناس ك  ىى ىديـ د داددددديـ دطكتر ل ؿ  ف كذرؾ عىدة در در ى

 حذود انذراسة:  
 ردر تى د ةص در تى  رد  ف ط ة انتى د 021داكنا دراتنى  ف  در صرتى )دراتنى(: در ادددا

 ىةى  راند  در اىركرتكس كدردرد ىا درانتى ك اض در ان تف ك ترىـ  ف دراى نتف ك ردىدم   ىؿ 
 دردر تى در ىةى.

 درط ة دراىرتتف   رر  ى اى ننىة در كتسك  در اىنتى: دـ دط تؽ دردرد ى دراىرتى عنر  ادددادر
 .دردى اى ركزدرة دردر تى كدردانتـ ددرس درد يكعنر در ان تف دراى نتف   ددرس دردر تى در ىةى ك 

 دت   ر  11ترر  2120/ 1/01درادرة  ف    : دـ دط تؽ دردرد ى كدر كضكعتى درز ىنتى  ادددادر
ك كند اىف درد رتة عنر ل ردد دراتنى لكن تف لك ادى تىك كذرؾ  اض د ةرديـ   ىددؼ 2120

لىددؼ دردرد ىك كددتاا رن  تع درارةى دردرد ىك  اتث تزكؿ درارج  ف د  ىر دراتنى عنر 
 ر ن اىة   ؿ  درة درد رتة تذد  ى ترل در  د تة  ددن رذرؾ.

  در نيي دركةا  دارد ىط ك اىكرا دردرد ى د د ددـ : دعد دا دردرد ى عنر تىدر ني در ادددا
ترر  ل ىرتة  ني تى ردانتؿ در ض كف ردنؾ در اىىتـ  ف   ؿ دردرد ىا در ى رىك  ىلإضى ى

در رى  ا درص ةتى  ع درط ة     رانى دردرد ىا درانتى ك ردىدم در  ىؿك كدراى نتف   ددرس 
 درد يك ك ترىى  ف دكر دررعىتى رذكم دري ـ.

 درداردردا كدرن ة در لكتى كد د ىر دانتؿ درد ىتف در دادد در ددرج ردانتؿ ندىلي  :دلإاةىلتى ر اددداد
 رىتتس درد  دادكا عنر  تىنىا  ىل ى عنر  ارددا در رتىس ادر ا دردرد ىك كذرؾ  اد د د اىد در

تادث  ط   ف درنكع دلأكؿ    دا تر درندىليك ا ى لف در تىنىا درد  دـ   ايى لكن تف اىنا   تع 
ا تاد ر در  د تة  ن ا ىن ر ردعىة  در ارددا ت  ىرم دا د ى ى عنتيى رر كؿ در رتىس رن  د تة كد 

دران   ا  داكف دا د ى ى طكدعتى  ف دنرىء نا و دكف ت  ىره عنر ع ؿ ص ء  ل  نتىا در اث
 تر ضو. 

: ديػػدؼ دردرد ػػى ترػػػر دادتػػد در ػػى دكد ػػد در اػػىىتـ در ىطلػػى  ػػتف لردء در ان ػػػتف أهًيةةة انذراسةةة
 ػػػػ    ػػػػىؿ دردر تػػػػى در ىةػػػػىك كدرطػػػػ ة در ػػػػى اتتفك كدرطػػػػ ة   رانػػػػى دردرد ػػػػىا درانتػػػػىك ا ػػػػى لف 

ترػػػر دادتػػػد دػػػ اتر در درتػػػردا دردت ك رد تػػػى عنػػػر ل اػػػىد در رتػػػىسع كذرػػػؾ را ػػػؿ  ػػػرد ي  دردرد ػػػى د ػػػار
 دارتاتى كدكعكتى ردادتؿ دنؾ در اىىتـك كدا داىدة  ف دنؾ درالى.

 لىددؼ دردرد ى: ددن ص لىددؼ دردرد ى  ت ى تن :
در تػػػػى دادتػػػػد در ػػػػى دكد ػػػػد در اػػػػىىتـ در ىطلػػػػى  ػػػػتف دراػػػػى نتف  ىردر تػػػػى كدردانػػػػتـ ) ان ػػػػ  در .0

 در ىةى(ك كط ة در ى اى  انتى دردر تى ) رانى در اىركرتكس كدردرد ىا درانتى(.
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درد ػػػػػى دراػػػػػركؽ  ػػػػػتف در درتػػػػػردا دردت ك رد تػػػػػى  ػػػػػ  ل اػػػػػىد در اػػػػػىىتـ در ىطلػػػػػى عػػػػػف  لػػػػػى  .2
 در كىك تف كدر داكنتف.

 :اننظري الإطبر
 أولاً : يفهىو المىهبة وانتفىق :

 ايكـ در كى ى كدرداكؽك ت اف درد تتز  تف لر ع  رداؿ لِصىرا ر  اد دانتؿ در ض كف رندرد ىا درد   
ة در كىك تفك رط د  ى زدرا  كضع دردرد ى ك ىلدة    دردردث درنا   كدردر كم درد  ددنىكؿ درد ى

 كى : 
 . رانى درد ىط در كى ى كدرداكؽ  ىرا ررتى اركة  ىرنى  ىرج ادكد  تطرة دلإن ىف .ل 

اػكؽ  ػىلأددء در د تػز  ػ   تػددف  ػف در تػىدتف دردػ  ترػدرىى در  د ػع  ػ   رانى درد ىط در كى ػى كدرد .ة 
 .دراضىردا در  دناى اىرارك تى كدرصار كدر طىة

 رانػى درد ػىط در كى ػػى كدرداػكؽ  ن ػػ ى درػذاىء در ردااػػى ا ػى درت ػػيى د د ػىردا درػػذاىء دراردتػىك كنػػد  .ج 
 درارد دراىن   ف درررف در ىض . د ىر  دىناكرد  تنتو    ت ع ظيكر   دلا ىذه در رانى ع نتىن 

دا لكدرردر  دا درر نتىكدا داددد در د ىتزك رانى دد ىع  ايكـ در كى ى كدرداكؽ رتص ؿ دلأددء درارن   .د 
كند ك كدررتىدتىك كدرانتى كدا ددعتى كددء در د تز    در  ىاا دلأاىدت تىعنر دلأ راارتى لك درارنتى

 ف درررف در ىض   ع ظيكر لكؿ دارتؼ  اد د  ف كزدرة  د نكر ىذد داد ىه   ؿ درانث دلأ تر
 ( .210ع  ا د صكااك .211. ) دار  ركدفك 00.2دردر تى دلأ رتاتى عىـ 

عىدؿ )ك ف  نظكر دا دادددا كدرردردا دراارتى در ىةى رن كىك تف كدر داكنتف دداؽ ا   ف    
 كرتنزكرر ع211.ف ك  دار  ركدك ع  2112ع ددر طنة درررتطر ك ك  ع2112ع ددلله ك 

Renzulliدرد  دةؼ در كىكة كدر داكؽ   نو  ف ردتو ( 2101ك ةطار درر ش ك ع 2100ك
كذرؾ تر ع ترر  تر لاىدت تىع  لنصطى  ر   ىاا لكدر ناى لك دا اىنتى كداردز در رداز در ر كنى 

  دردااتر درنىند اتا     در ى د د او رنردردا كد ي لنكدع ك  ىردا  اتنى  اىن  د ىتز ك كد 
درد تز دظير عنر ىتلى عطىء  ع كة عنر ذرؾك درد  ن   ىلأ ص    ظؿ دردانـ دري تف درردىف

ندىج لةتؿ   تز كنىدر كذل نت و   . دتد ك ار  دتد كد 

 Talanted", كداد  صانى دلإعد ىد عنر  اؾ ت اف دلإعد ىد عنتو  ر دارتؼ درداكؽ درارنر "    
ىر ل رز در صا ا ادر دلآف ك ك ف لىـ دردارتاىا دردر دنىكرا درداكؽ   "Giftedness"كدر كى ى 

 درارنر  ى تنر :
( در كى ى كدرداكؽ درارنر  ر ضكء   دكل درذاىء:  اد ظيكر ت د ىر  دىناكرد  تنتو رنذاىء كدادتنو 0

ف دردرد ىا (  ت ى عرؼ  إ ـ ت د ىر  دىناكرد  تنتو رنذاىء ك ظيرا درادتد  0000عنر تد دتر ىف )
دردر دعد دا  ر دارتايى عنر در داكنتف عرنتىن  إ د ددـ ت د ىردا درذاىء در  دناى ) ا د صكاا ك 

210..) 
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   درد دو در ارك ى درد  دد ذ  تيى ن  ى درذاىء  Termanدتر ىف  و ان كدر دتر  ىرذار لف  ى    
ر ىااتف كدر ر تف    درد ىا ك رد ي رن كى ى كدرداكؽك ك ىر عنر ني و عدد  ف د  ىة ن  ( اددن 041)

 ,Minton & Pratt) رن كىك تف ااترة  ع دراىرؽ    دادتد نرطى دررطع درد  كضاكىى ااد  ىةؿ 

2006) 
 تدانؽ  ت ى دلأنؿ عنر   اار 012 لك 022 در ردااى درذاىء   اى  ا درداكؽ  ايكـ تا لف ر ط   

 كدر ك ترر درانكف  ر دلأ رل  ف درداكؽ دلأصاىؿ لك ىردر ظى د ىىؿ ررك ند لدل تدر در تى  ىر رد ي

 ىر دلأاىدت ر درداةتؿ لك درذاىء ت د ىردا ندىلي   ف داعدرىد ك ترىى ك كلدل ترر كدررتىضى كدررتىدة

 (.2112)ع ددر طنة درررتطر ك   رنداكؽ دركاتد كدر اؾ رارنتىؼ ددركظىل ر  تع در نى ة در رتىس
ظيرا نظرة  دتدة  0021رنر  ر ضكء   دكتىا لددء  انتى :  ددتى  ف  عىـ ( در كى ى كدرداكؽ درا2

رنداكؽ درارنر  ظير نكع  ف دردارتاىا تؤاد عنر   دكتىا لددء  انتى تةؿ ترتيى درطاؿ ك كند تاكف 
 ىذد دلأددء  ر   ىؿ درداةتؿ دردرد   لك  رد ط   ل   ىاا ل رل دردرىى در  ىعى .

 دلأ رتاتى دررد طى ( درذل د ندو0021ىا  ر ىذد در  ىؿ دارتؼ  كؿ كتدر )ك ف لكدلؿ دردار ا    
 ذكك ىـ در داكنتف كدرص ىة دلأطاىؿ لف ترر  تو كتصتر (AAGC) كدر داكنتف در كىك تف راطاىؿ
 دلأ رل دردر  دلأصاىؿ  ف ك ترىىك دا د ىعتى كدررتىدة كدرانكف در ك ترر   ىاا  ر در د تز دلأددء
 . در  د ع دتر در داظر

 ( عنر لف در داكؽ 2101ع ك ةطار درر شك .211دداؽ درادتد  ف در ىااتف  اؿ ) دار  ركدف ك  
 در   كعى  ف %02 -1 ل ضؿ ض ف تضاو   دكل ترر دلأاىدت ر داةتنو  ر تةؿ  ف ىك عرنتىن 
  دارددن  كد انو كدر  ىؿ ىذد     د تز لددؤه تظير عنر لف  اتفك  نصىط دررتىـ ترتيى عند تند ر دردر

 "دلآ ركف ت دنايى ا ك  ىا ر ةىلص ك  دناى
( در كى ى كدرداكؽ درارنر  ر ضكء درردرة عنر دردااتر دلإ ددعر: ظير  ر درنةؼ دراىنر  ف درررف 1

دراصرتف داد ىه ناك دردرد ى درا تى رم ددع كدرد طا  إ د ىردا درردرة عنر دردااتر دلإ ددعر ك اتث 
ا عنر ندردا دردااتر دلإ ددعر  ف نىاتو اـ ع نديى  ىرردردا درارنتى دلأ رل  اؿ درذاىء رازا دردرد ى

 ر   اتى  Guilford ف نىاتى ل رل ع كت اف درد رتخ ر ددتى ىذد داد ىه  ىر اث درذل لررىه  تناكرد 
ت ن  ف داا عنكدف "ندرة دلإ ددع" ك  رد نىد  تناكرد   0021عنـ درناس دلأ رتاتى كنصره عىـ 

در ىااتف  انكد  ني ىن د رت تىن  ىةىن لا كىك " نيي دردانتؿ دراى نر" درذل تاىري دلإ ددع  ف درك و 
 در تاك درل كتاد د عنر نتىس درردردا دلإ ددعتى.

 دردارتاىا در دتدة  ف    كعى ددكدرر (  در كى ى كدرداكؽ درارنر  ر ضكء  ااىا  داددة :  دلا4
  رد درذاىء دراىـك لك   دكل درداةتؿ دااىدت     ف ل اد ىك  ى تد ىكز نول عنر دؤاد رنداكؽ

 ( ترر00.2در رداعك كراؿ لصير دردارتاىا ىك دردارتؼ درذل دض نو دررتر  تدنر  تراند )
ك كلصىر ىذد در ايكـ رناىلرتف (USOE) اد  ادة دردر تى دلأ رتا    ت ى كد نّىه دلأ رتار دراكن رس

د د ايـ ر  ىردا دااتر ك يىردا  ك ينتتف عنر ل ىس  د ةةتف   ردء  نو درصتاىاكدر كىك تف  
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ك ىردىر   يؤاء درط ة  اى ى ردد  ا نا تى كد د ىعتى  ىلإضى ى  درر تع. دؤىنيـ راددء دااتر عنتى
ترديى كنظ STEMترر  رد ي تاردلتى در كتى ادنؾ درد  د دك     ددرس در كىك تف رنانكـ كدردانكرك تى 
 كذرؾ كSTEEMدر دطكرة  ىرج ادكد در  د  ددرس در كىك تف    درانكـ كدردانكرك تى كدرانكف 

رد اتنيـ  ردردديـ در ىةى  ف درداكؽ    لاد   ىاا در  د ع درد  تدطن يى    لطر لىددؼ  ةر 
 : دردىرتى در دى در  ىاا ردتيـ  ف ك ف رندن تى در  ددد ىك 2111

 دراى ى درارنتى درردردا ترر : دصترGeneral Intellectual Abilityراى ى د درارنتى درردرة .ل 
 درداةتؿ اتث  ف لك در داكنتفIntellectually Gifted عرنتى در داكنتف د تز دردر دراىلرى

 رن كىك تف در رد ى دردرنتدتى در رد ي  اظـ ك كدرازGifted Academically دلأاىدت ر
 درداةتؿ لك دردرنتدتىك درذاىء  ى د ىردا عنتيـ دردارؼ تدـ ف   درالى ىذه عنر كدر داكنتف
 .دلأاىدت ر

 عىرتى د داددددن  ترر تصتر :Specific Academic Aptitudeدر ىص  دلأاىدت ر دا داددد  .ة 
دردرد ر )درانكـ كدرانكف  در نيي تدض نيى دردر در  ىاا لاار  ف لك   ىؿ  ر دؤىؿ رند تز

ك درنرىا( كتظير دد ىه   يكرتى  ةر درار تى    دردانتـ   صركع كدردانكرك تى كدررتىضتىا
TIMSS  رنانكـ كدررتىضتىا     ددرس در رانى دا دددلتى كداعدددتى ك ددرسSTEM 

ر ىد ىـ  ىرنرى درار تى كدرنرىا    در رانى  EPRILك PIRL ىر رانى دراىنكتىك ك صركع 
%  ف .0ددد اةكؿ درطاؿ عنر در ى دةؿ ترر دا دددلتى كداعدددتى. كددطنة ىذد دا دا

 درنيىتى درا رل ردر ىا ىذد دلإ د ىر.
 د داددددا تظيركف درذتف لكرلؾ ترر تصتر Creative Thinking:دلإ ددعر  دردااتر  .ج 

 ككطىز ى  تىرتى كل اىرك  دتدة انكؿ كدردتـك دلإ ددعر اتث دردااتر  ف عىدتى  تر كندردا
 در كىك تف كىـك  صا ا  ف عنتيـ تارض ر ى ىك دصا ك لةتنى لك ك رتدة
 . Creativly Giftedت ددعتى

 درناس در ىنة  ر  ىر كىك تف عنتيـ تطنؽ  ف : د تزLeadership Abilityدرردرة دررتىدتى  .د 
 نتىدتى ك يىردا ت د ىعتى  إ داددددا كتد داكف Gifted Psychosocially د د ىعر
 لك دردتنتى لك دا د ىعتى لك درارنتى درنكدار  ر لآ رتفد  ر درد اتر عنر ك ىرردرة ر تاىك

 ك  ىعدة دلإن ىنتىك درا نىا دا تف عنر  ىرردرة تد داكف ا ى لك درا ارتىك در تى تى
ك ىر ى تاكف ىذه دراتنى رت ا  .دلأىددؼ كدك تييـ ناك تد ىذ دررردر دارتؽ دلآ رتف عنر

 داىد ىـ  يـ    درنكدا  در ار تى كدراارتى.  اى ى ترر دد  ا نا تى لك د د ىعتىك كتاكف
 درذتف لكرلؾ : دصتر تررVisual and Performance Artsدرانكف در ةرتى كدلأددلتى  .ق 

ك يىردا  تر عىدتى  ر درانكف در ةرتى كدلأددلتىك اىرانكف دردصاتنتى )ر ـك   ردردا تد داكف
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 نىء(ك لك دلأد تى )صارك نةىك دةكترك نااك لصرىؿ  نتى( لك در ك ترتى )لددءك د رتؼك 
 نار(ك لك درد اتنتىك لك دردرد تى.

 ندردا ت دناكف درذتف كدرص ىة دلأطاىؿ : دص ؿPsychomotor Abilityدرردرة درناس اراتى -0
 رتىضتى. لك اراتى كدر كىك تف  ىر داكنتف ترتيـ تصىر  ى ك ىر نى  ىلرىك ك يىردا رتىضتى نا اراتى

 درذتف دلأطاىؿ ا ى تص  فك عدتدة   ىاا تص  ف كدرداكؽ در كى ى لف عنر ارتؼدرد ىذد كتؤاد      
 درت  تظيركف ك كاذرؾ درذتف(Renzulli, 2011)در  دكل  ر تاى  انتى لددء   دكتىا ترر كةنكد
 نظكر درردرة  تؤاد ا ى كدر  ىاا  ف ىذه لاار لك   ىؿ  ر اى نى د داددددا لك  طىنىا د دايـ عنر
 ك  ردء  رزىـ كدةنتايـ  ف   ؿ درصتاىا  ؤىنتف تدـ كدر داكنتف در كىك تف عنر لف  اراتىدرنا

 ركدفك  ع  دار2112ع ع ددر طنة درررتطرك 2112 ع د دللهك   ىاا د ةةيـ )عىدؿ  ر  د تزتف
 (..210 صكااك ع  ا د2101ع  ةطار درر شك .211

 ثبنيبً: خصبئص المىهىبين والمتفىقين : 
 در كىك تف راطاىؿ در نكاتى در ةىلص  كضكع لف در كىك تف دلأطاىؿ دانتـ ر  اظ  ر اراى ف د   

 در ةىلص عنر دردارؼ لى ػتى ا ترك كداكد  إىد ىـ داظر درد  در كضكعىا نىل ى رلس عنر  ىزدؿ
 :رلت تف كدر داكنتف ر   تف در كىك تف راطاىؿ در نكاتى

 نكدلـ د د ددـ ضركرة عنر در كىك تف دلأطاىؿ نتـدا   ىؿ    كدر ر تف در ىااتف دداىؽ .ل 
 كد  دتىرىـ دلأطاىؿ ىؤاء عف دراصؼ ع نتى    در ااىا دلأ ى تى ا اد در نكاتى در ةىلص

 .در ىةى دردر كتى رن رد ي
عنتيىك ك ىةى دردةكردا  در درد ى كدراى ىا در نكاتى در ةىلص  تف نكتى ع نى ك كد  .ة 

 ر عنر درا نتى دردانت تى.كدر اىىتـ در ىطلى دردر دؤا
 ةىلص دلأطاىؿ در كىك تف ترر  ةىلص    تىك كد  د ىعتى  Clark (1992)كةناا ا رؾ     

نااىرتىك ك ار تى  ك ك ندنىكؿ   زتد  ف دردكضت  اؿ  ىةتى  ف ىذه در ةىلص: كاد تى ك كد 
ا  رن دػاػػػكنتف دردرد ػػىا لف درداػػكتف در  ػػ ىن  كدرةػػدرادتػػد  ػػف لصػػىرا ( در ةػػىلص در  ػػ تى: 0)

كدررةػػكر لؿ  ػػػف درداػػػكتف در ػ ػػػ ىن  رناػػػىدتتف  ػػف اتػػث درطػػكؿ كدرػػكزف كدر نػػك  ػػف دلأ ػػردض ضل ػػػ
 ىرضػػركرة لف اػؿ طاػؿ  كىػػكة تنط ػؽ عنتػو ىػػذه درةػاىا  تذ ت اػف لف تاػػكف ا تانػ  درا ػ ك كذرػؾ 

ينػىؾ    دنتػىك  اض در كىك تف ذكل  نتى    تى ضاتاى لك ا ـ ةػرتر لك  ةػى تف  ػ  ردض لك عنػؿ
  تػػػزة ) ةػػطار درر ػػػش ك ا ػػد دلإ ػػػىـك  لةػػػاىة دلإعىنػػىا درا ػػػتى كدراراتػػى رػػػدتيـ  كدىػػة  اػػض
2110). 

( در ةىلص دلإ د ىعتى كدلإنااىرتى:  ف در ادرددا در ىطلى لف در كىػك تف ت تنػكد ترػر درازرػى كرػتس 2)
رػر لف در كىػك تف تد داػكد ( ت2100ردتيـ لنصطى ت د ىعتىك ك نص ) ةطار درر ش ك نتؿ در اىتطىك

  اض در ةىلص دلإ د ىعتى كدلإنااىرتى  اؿ  ناداكف عنر در  د ع ك صىراكف  تدكف  ػر دلأنصػطى 
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دلإ د ىعتىك   درركف عىطاتى ك  درنكف ذددتىنك تدردؾ نكل رناددرى كدرردرة عنر درض ط كدرػدااـ درػذدد ك 
ىا طت ى  ع دلأا ر  نىن كدرردصدتفك ردتيـ درردرة ردتيـ اس دردعى ى كركح درنادىك درردرة عنر  نىء ع ن

ننػػىعيـ كدػػك تييـ كدررػػدرة عنػػر تد ػػىذ دررػػردر كاػػؿ در صػػا ا"دررتىدتى"ك  عنػػر دردػػ اتر  ػػر دلآ ػػرتف كد 
درا ى تى درصدتدة ر ى تدكر اكريـ كادة دلإنااىرتى  ر ت د ى ديـ رن كدنؼ دردر تدارضكف ريىك دردانؽ 

ددرػػىك ك اىا ػػى در ػػنكؾ ك ػػنكؾ دلآ ػػرتف   ػػى نػػد تػػد ايـ ترػػر دركنػػكع  ػػر  ىر اػػؿك كنضػػىتى دراػػؽك كدرا
در صا ا  ع دلآ رتفك در ار درريرل ر نكغ دلأىددؼ "درا ىرتػى" ك ػف  ػ ىديى دررةػكر  ػر تددرة دركنػا 
كدردااتػػر  ةػػت  انىلتػػى  دطر ػػى كدر ػػكؼ در رضػػر  ػػف دلأ اػػىؽك دلإعدػػزدز كدرارػػى  ػػىرناسك كدرر  ػػى  ػػر 

ىؾ  ػػنيـ  ػػف ردتػػو درر  ػػى  ػػر دلأناػػزدؿك كداػػكتف ع نػػى كطتػػدة  ػػع ل ػػردد  اتنػػتف كعػػدـ در ػػتطرةك كىنػػ
 داادردث  ىلأنصطى دلإ د ىعتى دردر دضع دررتكد.

ع  ةػػطار .211ع  داػػر  ػػركدفك Minton & Pratt, 2006( در ةػػىلص در ار تػػى: اػػدد )1)
 اػػػىر در  ػػػردةك كاػػػة (  اػػػض در ةػػػىلص در ار تػػػى  اػػػؿ تدردؾ درػػػنظـ درر زتػػػى كدلأ2101درر ػػػشك 

دلإ ػػدط ع كدرر  ػػى  ػػر اصػػؼ درر ػػكض كنػػكة در  اظػػى كدرترظػػىك درر  ػػى  ػػر درا ػػؿ  ناػػردد لإادصػػىؼ 
دلأصتىء   نؿ ندر  ف دردك توك نكة دردراتز كطكؿ  دة دلإند ىهك نكة درذدارة كدرردرة عنر تاد ىة اـ ىىلؿ 

ردنك دنكع دلإىد ى ىاك دطكر رركل   ار. ا ى دػرل  ف در انك ىاك دركرع  ىر طىراى كدلإ داددد رنرردءة   ا
در ىااػػى لف در كىػػك تف ت دناػػكف نػػدرة  ػػ  درا نتػػىا دردناتذتػػى  ىرػػذدارة دراى نػػىك اتػػث ت اػػنيـ  اىر ػػى 

 در  ططىا در ار تى  طرترى   دارة كد ددعتى  تر   رك ى.
داتى دردىرتى رن كىك تف  اض در ةىلص دادر  (Clark, 1992)( در ةىلص دادرداتى: اددا ا رؾ 4)

كىػػ  دلإىد ػػىـ در  اػػر كدلإنػػد ىج  ىر ار ػػى دراد ػػتى كدلأ اػػىر در تدى تزترتػػىك دلإ ػػداددد لإ د ػػىر درظػػكدىر 
 كدلإنادىح عنتيىك درردرة عنر دردن ؤ كدلإىد ىـ  ىر  در ؿك درن  ىا دلإ ددعتى  ر اؿ   ىاا درا ن . 

 لمىهىبين والمتفىقين:ثبنثب: المفبهيى والمعتقذات الخبطئة نذي ا
داد ع نتى رعىتى در كىك تف  ف ل رز در كدنة تاىرة كلى تىك ك ىرر ـ  ف ذرؾ  إنيى  ىزدرا  ف        

دررضىتى در درتى  ر دردر تى ىذه دلأتىـك كدنطنؽ ىذه در درتى  ف اة در  د ع كارىو رن كى ى كدرداكؽ 
 ف  يى ل رل تظؿ در  د ع  ندز ىن    دل  ر اف كدادك   ف  يى نا ة  ىر كى ى كدر كىك تفك ك 

در  ىكدةك   ى تؤدل ترر كنكع در ر تف  ر اترة  ف ل رىـ  تف درر  ى  ر دص تع در كدىة دراردتى 
ظيىر كرعىتى در كىك تف ك تف ا     ىايـ )اكان تنك كدتاتز ك  (.2100كد 

ى د ػىه در كىػك تف كدر داػكنتفك اؿ ذرؾ اىف رو ااػىر  ػن تى اػكؿ داػكتف در اػىىتـ كدر ادرػددا در ىطلػ  
ك اػػػد درر ػػػكع ترػػػر دلأد تػػػىا كدردرد ػػػىاع دػػػـ دن ػػػتص ل ػػػرز در اػػػىىتـ در ىطلػػػى كدر ادرػػػددا در رد طػػػى 

ع ك ت ػػز كاكرن ػػكرج 2100ع ك ا ػػد  ػػنت ىفك Hallahan & Kauffman, 1991 ػػىر كىك تف )
ر ك ػػاتدل ع كلا ػػد دMatheis, Kronborg, Schmitt, & Preckel, 2017كصػت ا ك رتاػػؿ 
 ( كى  اىردىر : 2120 نت ىف كديىنر  نتةك  فع كع د دررا 2120كىدل دراك ن ك 
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درطاؿ در كىكة  رداع درذاىء: تندصر در ايكـ در ػىطرء لف ترداػىع درػذاىء اصػرط رك ػكد در كى ػىك  .0
( Threshold Theoryترػر نظرتػى دراد ػى دراىةػنى ) Runco (2011)ك ػر ىػذد درةػدد لصػىر 

ر ك كد ع نػى  درد طػى  ػتف درػذاىء كدر كى ػى كدلإ ػددع كراػف عنػد   ػدكتىا  اتنػى دردر ددن ص  
 ف درردرةع لل لف درذاىء ضركرل كرانو  تر اػىؼ  راػدكث در كى ػىك كرػذرؾ تذد اػىف ذاػىء صػ ص 
 ى داا   دكل دراد ى  إنو رف ت دطتع دردااتر  تددن  اتث تد اف  ف ت ددع لع ىؿ   نػى  نا ػو 

اىء ص ص  ى  كؽ   دكل دراد ى  داكف درردرة عنر درداكؽ كدلإ ددع  دك رةك كرانيى ل ى تذد اىف ذ
رت ا  ض كنى عنػر لل اػىؿع  رػد تاػكف درصػ ص  كىك ػىن كنػد ا تاػكفك كىػك  ػى لاػده رتنزكرػر 

Renzulli (2011)  عنػػر لف در كى ػػى دلإ داىرتػػى درػػىس  ػػر ضػػكء تندػػىج  ػػكدد لةػػتنى ك ند ػػىا
 ؤاػدتف  Kubilius, Worrell & Subotnik (2018)-szewskiOl ن ك ىك ك ىء اؿ  ػف 

عنػػر لف دلأااػػر صػػتكعىن ىػػك تعدرػػىد لف در كىػػك تف  د ػػىكتف  ػػر در ػػ ىا درنا ػػتى كدرداػػىع  اػػدؿ 
 درذاىء كدرردرة درارنتى دراى ى.

درطاؿ در كىكة  د تز  ر   تع در  ىاا: تندصػر در ايػكـ در ػىطرء اػكؿ د تػز درطاػؿ در كىػكة  .2
ؽ  ػػر   تػع در  ػػىااك كلنيػـ  ػػر  رد ػى لعنػػر  ػف دلآ ػػرتف كت ػدطتاكف لددء لل  يػػىرة لكدر داػك

  صاؿ  تد.

درطاؿ در كىكة رتس ردتو لل ةاك ىا دانت تػى: تندصػر در ايػكـ در ػىطرء لف درطاػؿ در كىػكة ا  .1
ت اف لف تاكف ردتو لل  صا ا دانت تىك ىذد دردةكر  ىطرء اتث لف  ف درػكدرد لف تاػكف رػدل 

كداػرؼ  ى ػـ "در ةكةػتى در زدك ػىك ؿ  كى ى كتاىنر  ػر ناػس دركنػا  ػف ةػاك ى دانت تػى درطا
ت  ع  تف  لدتف كىك Twice / Multi Exceptional (2E)دا دانىء در زدكج" كدادد دا دانىء

لك لاار  ف  لىا دردر تى در ىةىك ذدا د دانىء انػىل  لك  داػددك  يػ   لػى در كىػك تف )دا ػدانىء 
ك كند د د  در كى ػى  ػع ةػاك ى درػدانـك لك  ػع لم  لػى  ػف  لػىا دلأصػ ىص ذكم دلإعىنػىدلأكؿ(ك 

 .ك ف اـ ددطنة كدد    ىةىن تدايـ دنؾ در ةكةتى عند دردارؼ كدردص تص كدردد ؿ دلإرصىدم

تندصر در ايكـ در ىطرء  تف دراى نتف    ىؿ در كى ى  :ردرطاؿ در كىكة ردتو  كى ى دزتد  ع درا  .4
رطاؿ ردتو  كى ى اى دى ددزدتد ان ى ا ر درطاؿ كرك رـ تدـ تادصى يى ىذد دردةكر تة   ر اكؿ لف د

اىرى تادصىؼ در كى ىك ل ى تذد ا ر درطاؿ تندارا  كى دػو تف رػـ دادصػؼ لك رػـ دنػؽ دىد ى ػى   ػف 
 لع ػىرىـ  ػف در ى  ػى ترػر درػكادة  ػف  ػف دلأطاػىؿ اكروع كىك  ى لاددو دردرد ىا لف در كىػك تف

 ك ػى ك%01 ترػر درن ػ ى دػن اض در ػى اى  ف ترر تةؿ كعند ى  نيـ  ف در كىك تفك%01 اكن
 . رط% 2 دةتر ادر دراى نى در نى ترر تةنكد تف

 دراػػى نتف  ػػتف در ػػىطرء در ايػػكـ درطاػػؿ در كىػػكة ا تادػػىج ترػػر  ػػد ىا لك  ػػرد ي  ىةػػى: تندصػػر .2
ا لك  رد ي  ىةىك كلف ىػ ء درطػ ة ا تادىج ترر  د ى در كىكة درطاؿ لف اكؿ در كى ى    ىؿ

ت ػػدطتاكف صػػؽ طػػرتريـ   اػػردىـ كدارتػػؽ درد تػػز دكف   ػػىعدةك  تن ػػى لاػػد اكان تنػػك كدتاتػػز 
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( عنػػػر لى تػػػى درػػػدتـ در ػػػد ىا در ىةػػػػى ر ػػػف تادػػػىج ترتيػػػى  اػػػ  ك كلف در كىػػػػك تف ا 2100)
تػر   ل ػى كدر ػر تف ت دطتاكف دارتؽ لل درػدـ  ػدكف در ػد ىا كدر ػرد ي در ىةػى لأف در نػىىي  

 تر نىدرتف عنر   ىندة درط ة كنرص دررعىتى دلأ رتىع   تايى عكد ػؿ نػد د  ػد طىنػى دلإن ػىز 
 دراىرتى ردل درط ة در كىك تف كدر داكنتف. 

    ىؿ دراى نتف  تف در ىطرء در ايكـ درطاؿ در كىكة  داكؽ ك رداع درداةتؿ دلأاىدت  : تندصر .0
در كىػػك تف  داػػكنتف لاىدت تػػىن ك ردااػػر درداةػػتؿ دلأاػػىدت  ك   ػػف  ىؿاػػؿ دلأطاػػ لف اػػكؿ در كى ػػى

در اركؼ لف اؿ دلأطاىؿ  داردكف عف  اضيـ كىذد ا تانر لف اؿ  كىكة  داػكؽ لاىدت تػىن كراػف 
درااػػس ةػػات   اػػؿ  داػػكؽ  كىػػكةع لأف درداػػكؽ دلأاػػىدت   لاػػد در  ػػىاا دردػػر ت اػػف لف داػػكف 

رة اؿ دلأطاػىؿ در كىػك تف  ػر در  ػىاا دلأ ػرل اىر ك ػترر لك ردل درطاؿ در كىكة كرتس  ىرضرك 
( ترػر لف ننػى 2100درر ـ لف تاكنكد  داكنتف لاىدت تىنك ك ر ىػذد درةػدد لصػىر اكان تنػك كدتاػز )

دلإىد ىـ  يذه درالػى داػكد ترػر  تػؿ در  د اػىا ترػر ن ػكؿ دارتػؼ درطىرػة در كىػكة  إعد ػىره دراػرد 
  كىك كف ذكل درداةتؿ در ددنر لأنيـ رت كد  ند تف.در ندي دراىعؿك كد ىىؿ در

 در اػػىىتـ درطاػػؿ در كىػػكة ت ػػة كضػػاو  ػػر    كعػػىا  تػػر  د ىن ػػى: كدػػرل در ىااػػى لف دندصػػىر ..
در كىك تف ا د لف تػدـ دػكزتايـ  دلأطاىؿ لف اكؿ در كى ى    ىؿ دراى نتف در ىطلى لك درصىلاى  تف

ر  ةؿ رتد تز عف لنردنوك ك ىرر ـ  ف ىذد  رػد لاػد عنر اؿ دراةكؿ كلف تدـ د اتف اؿ  كىكة  
( عنػر لف اراػى كضػع درطػ ة  ػر    كعػىا  تػر  د ىن ػى ىػك  يػد 2100اكان تك كدتاتػز )

 دت رردطر  ضنؿ كرو ااىر  د رة  ىةى عنر  رد ي در كىك تف  ر در ددرس.

لف درطاػػؿ  ىطرءدر ػػ در ايػػكـ درطاػػؿ در كىػػكة  تػػر  ر ػػكة   ػػ ة اػػة دلإ ػػدط ع درزدلػػد: تندصػػر ..
در كىػػكة  تػػر  ر ػػكة  تػػو   ػػ ة ل ػػلندو در داػػررة ك ضػػكرو درزدلػػدك ك ػػر ىػػذد در ػػتىؽ لاػػد  داػػر 

( ترػػر لف  ػػف لىػػـ  ةػػىلص در كىػػك تف اػػة دلإ ػػدط ع كنػػكة در  اظػػى كطػػرح .211 ػػركدف )
ر درد ىؤاا دردر د دك  تر  ن   ى  ع   دكده درا رلع ا ى لصىر ترػر  طػكرة دلآاػىر در ػد رة عنػ

ع نتى درػدانـ كداد ػىة در ار ػى  ػر اىرػى ت ػديدىر دركدرػدتف كدر ان ػتف كد ػىىنيـ رد ػىؤاا درطاػؿ 
ا  كؼ تؤار درة ا عنر در  ىطرة كدلإاردج كدلإ دنىع عف تاىرة دلأ لنى.  در كىكة كد 

لف درطاػؿ  در ػىط  در ايكـ درطاؿ در كىكة  تر ت د ىعر ك تر نىدر عنر داكتف ةددنىا: تندصر .0
ىػػكة  تػػر نػػىدر عنػػر داػػكتف ةػػددنىا   ػػ ة درةػػاك ىا دلإ د ىعتػػى تا لنػػو  ػػىرر ـ  ػػف لف در ك 

درداتؼ دلإ د ىعر دلإنااىرر ردل در كىك تف  كؽ در دك ط رانيـ نىدرتف عنر درداتػؼ  ػع لنػردنيـ 
  تر در كىك تف لأف  كى ديـ درتيـ  ف  كء درداتؼ.

لف درطاػؿ در كىػكة تد ػـ  ا ػف دردةػرؼ   در ايكـ در ػىط درطاؿ در كىكة  دزف ك طتع: تندصر .01
كدلإ داػػػىؿ ددل ػػػػىنك كدر ػػػدتر  ىرػػػػذار لف در كى ػػػى ا داةػػػػف درطػػػ ة  ػػػػف در صػػػا ا دلإ د ىعتػػػػى 
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كدلإنااىرتػػىع تذ لنيػػـ عرضػػى ارتػػرىـ رنػػر ض كدلإادلػػىة كدررنػػؽ كادػػر دلإنداػػىرك ا ػػى دظيػػر  اػػض 
 تى لا ر رمةى ى  ىلأ ردض درارنتى.در ؤصردا لف درط ة در داكنتف  ددن  ر درانكف ردتيـ نى ن

لف درطاؿ در كىكة ردتو دد اتى  در ىطرء در ايكـ درطاؿ در كىكة ردتو دد اتى ذددتى عىرتى: تندصر .00
ذددتو عىرتىع لادا درادتد  ف دردرد ىا عنر ك ػكد دردد اتػى درذددتػى دراىرتػى رػدل در كىػك تف تا لف 

  ػى دردرد ػتى ك ىر ػىن  درةػاكؼ  ػ  نرػص دردد اتػى  ػف ىنىؾ درادتد  ػف دلأطاػىؿ در كىػك تف تاػىنكف
در در ىك   ى تؤار عنر درداةػتؿ دلأاػىدت   رنطاػؿ كتةػ    دػدن  درداةػتؿ.   ف ذرعى تضتركف

ك ػػف ك يػػى نظػػر در ىااػػى  رػػد تػػنرص درػػدد ع ندت ػػى درضػػركط دردػػ  تاػػىن   نيػػى در كىػػكةك لك نػػد 
 د دا  دد اتدو رندانـ. 

دػػزدف در صػػىعر: تندصػػردرطاػػؿ در كىػػكة ردتػػو دررػػدر  .02 لف  در ايػػكـ در ػػىط  ة عنػػر درا ػػىا دلإنااػػىرر كد 
دػزدف در صػىعرك كدر ػدتر  ىرػذار لف  ػف لىػـ  ةػىلص  درطاؿ در كىكة ردتو ا ػىا تنااػىرر عػىرر كد 
در كىك تف دلإنااىرتى درا ى تى در ارطى كدرزدلدة ر ى تدكر اكرػو  ػكدء عنػر در  ػدكل دردرد ػ  لك 

ك در كىك تف  ادة دلإنااىاا  ر ت د ى ىديـ رن كدنؼ دردر تدارضكف ريى  د تز  اظـك دلإ د ىع 
( عنر لف درا ى تى درزدلدة كنكة در صىعر ى  در ظيػر دلأااػر كضػكاىن .211كلاد  دار  ركدف )

 ػ  درن ػػك دراػػىطار رنطاػػؿ در كىػكةك اتػػث دػػرل در ىااػػى لنػػو لااػر ا ى ػػتى  ػػف نظػػردا كداػػى  ا 
رو  صا ا د د ىعتى كل ػرتى ندت ػى صػاكره   نػو ت ػى  ن ػكذك لك صػاكره ز  ءه ناكهك كند د  ة 

  ىا دردة درنا   كدا د ىع .

 درطاؿ در كىكة ت ار رنا ىرتى كترةد  يى لنو ص ىع ك رددـ كا ترةر  ر لددء در ي ػىا: تندصػر .01
ا ترةػر لف درطاؿ در كىكة ت ار رنا ىرتى دردر ترةد  يى لنو صػ ىع ك رػددـ ك  در ىطرء در ايكـ

 ػػر لددء در ي ػػىاك كدرا ىرتػػى اةػػاى  تػػر  ر ػػكة  تيػػى لأنيػػى د اػػؿ در كىػػكة تػػر ض ددل ػػى ن ػػكؿ 
%ك ك ػػر ىػػذد درةػػدد لصػػىر  داػػر  ػػركدف 011 ػػىىك دكف  رد ػػى درا ػػىؿ كدر ػػى دلإدرػػىف  ن ػػ ى 

( ترػػر در ةػػىلص دررلت ػػى رنا ىرتػػى كىػػر دررةػػكر  ػػر تددرة دركنػػا كدر ػػكؼ در رضػػر  ػػف .211)
 دررةكر درذددر كدردرىعس كدردااتر  ةت  انىلتى  دطر ى.دلإ اىؽ ك 

درطاػػؿ در كىػػكة ضػػاتؼ   ػػ ىنتىن: دندصػػرا راػػدة عرػػكد در ركرػػى درصػػىلاى  ػػ ف در كىػػكة   ػػ و  .04
( عنر لف  اظـ .210ضاتؼ كناتؿ كلنؿ   ف ىـ  ر ع رهك ك ر ىذد درةدد لاد  ا د صكاا )

ف لصػػىرا ترػػر لف درن ػػك در  ػػ   رن كىػػك تف دردرد ػػىا دردػػر لىد ػػا  ػػىرداكتف در  ػػ ىنر رن كىػػك ت
 ت تر   ادؿ لا ر  ةاى عى ى عف  ادؿ درن ك  تف دراىدتتف كلف اىرديـ درةاتى  تدة .

لف در كىػػكة  در ػػىطرء در ايػػكـ درطاػػؿ در كىػػكة تادػػىج رص ةػػتى نتىدتػػى  ػػؤارة دك يػػو: تندصػػر .02
 ػف لىػـ  ةػىلص در كىػك تف تادىج رص ةتى نتىدتى دؤار  تو كدك يػو تا لف در ػدتر  ىرػذار لف 

ننػىعيـ كدػك تييـ  ىر دررتىدتى كد  د ؾ در كىكة ذددو ندرة  تر عىدتى عنر درد اتر  ر دلآ ػرتف كد 
 كدرردرة عنر درا ؿ  إ در رتىك  ىر كىك كف  يت كف رنرتىـ  ىدكدر نتىدتى  ر  ف   ارة.
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ىد ىـ دركدردتف رن كىكة:  .00 ىطرء لف در كى ػى ندػىج  يػكد تندصػر در ايػكـ در ػدر كى ى ندىج رعىتى كد 
دركدردتفك كاصؾ لف تىد ىـ دركدردتف  طانيـ تزتد  ف ن ك در كى ى كارنيى تا لنو ىنىؾ صػرط رلػتس 

( لنػو ا ت اػف تناػىر 2100)كدتاتػز  ىك ك كد در كى ى ذدديى ردل درطاؿك كىك  ػى لاػده اكان تنػك
اترى ػػى ا تانػػر  ىرضػػركرة لني ػػى در ػػ ة  ػػر دكر دركرداػػى كدر تلػػى  ػػر دػػ اتر در كى ػػى تا لف تدردؾ د 

 .ك كد در كى ى

دلأطاىؿ در كىك تف  اظ يـ  ف درط رىا درانتػى: تندصػر در ايػكـ در ػىطرء لف در كى ػى دظيػر رػدل  ..0
ذكل درط رىا درانتػىك كدر ػدتر  ىرػذار لف در كى ػى دظيػر  ػر لل ط رػى  ػف درط رػىا كا ع نػى ريػى 

ف تادصىؼ در كى ى كدلإىد ىـ  يى كدن تديى كارنيى تؤار عنر دردـ  ىر  دكل دلإندةىدل را رةك كرا
( ترػر لف  ػف ضػ ف دلأ ػ ىة دردػر درػكد 2100درطاؿك ك ر ىذد درةػدد لصػىر اكان تنػك كدتاتػز )

ترػػر درن  كتػػى تند ػػىء در كىػػكة ترػػر ل ػػر  نتػػىع تا لف در يػػد كدلإردػػزدـ ى ػػى در دطن ػػىف دلأ ى ػػتىف 
ط رى دردر تند ر ترتيى در كىكةك  ىرط ة در كىػك تف تناػدركف  ػف اػؿ ردطكتر در كى ى لل اىف در

 در   كعىا درارى تى كاؿ درط رىا دلإندةىدتى.

دردانكرك تػػػى دػػػؤار  ػػػن ىن عنػػػر در كىػػػك تف: تندصػػػر در ايػػػكـ در ػػػىطرء لف دردانكر تػػػى داػػػكؽ درػػػدـ  ..0
رتػػػدتف   ان ػػػتيـ لك در كىػػػكة  ػػػر درا نتػػػى دردانت تػػػىك تا لف درطػػػ ة در كىػػػك تف لةػػػ اكد  تػػػر  

 ددر يـ  ر در اث عف در ار ى كندرة درطىرة در كىكة عنر ت د ددـ دردانكر تى كدركةكؿ رنص اى 
( 2100ع كا ن تنػػك كدتاتػػزك .211درانا كدتػػى داػػكؽ دكناػػىا در اتطػػتفك كلاػػد ) داػػر  ػػركدفك 

 نتػػى دردر كتػػى عنػػر ضػػركرة درداى ػػؿ  اىعنتػػى  ػػع دردانكرك تػػى كدرػػدانـ دراد ػػ   يػػدؼ دطػػكتر درا
 رن كىك تف.

در رد ي دلإاردلتى دن ر تادتى ىا در كىك تف: اصؾ لف  رد ي دلإاردء دزكد درط ة   نيي لاار ع رىن  .00
د ىعىن  ف در نيي دراػىدل  رةػد دػك تر  ػرص درن ػك رن كىػك تفك تا لف دلإاػردء درػذل تراػز عنػر  كد 

 ار ػى لك درد تػز "لل لف ىػد يـ تةػ   در ندي  رط تؤدل ترر ةنىعى در ندي دكف تنى ػى ل ػىس رن
 دراـ ا دراتؼ" 

 رد ي درد رتع رت ا  اتدة رن كىك تف: تندصر در ايكـ در ػىطرء لف  ػرد ي درد ػرتع رت ػا  اتػدة  .21
رن كىك تف كراف  ف دلأ كر دردر عرننا دطكر در كى ى  ىىك صىلع   ف  ر ػى درةػؼ دراىدتػى ىػر 

ىردا دردااتػػرك ك ػػر ىػػذد درةػػدد لصػػىر اكان تنػػك كدتاتػػز در اػػىف در نى ػػة ردانػػتـ درطػػ ة اى ػػى  يػػ
( ترر ضػركرة  ردعػىة در ػنيي كدرا نتػى كدر نػدي تضػى ى ترػر دلإاػردء كدرد ػرتع كىنػى تةػ   2100)

در نيي  د ىتز ك  ىلإاردء كدرد رتع ضركرتىف راني ى رت ى عى نتف اى تتف ردطكتر در نيي كدردت ػو 
 ث اتف داكف دراكد ؿ   تايى  ك كدة  در ى اى تى.رن كىك تفع كدردرتتر در كىرل تاد

درػػدانـ درداػػىكنر لااػػر  ىلػػدة رن كىػػك تف: تندصػػر در ايػػكـ در ػػىطرء لف درػػدانـ درداػػىكنر لااػػر  ىلػػدة  .20
رن كىػػك تفك تا لف درػػدانـ درداػػىكنر رن كىػػكة ىػػك دراراػػى در ػػد رة دلأ ػػرل ردطػػكر در كى ػػىع كلصػػىر 
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 ىرر ـ  ف لف ت درددت تى دردانـ درداػىكنر نػد داػكف  ىعنػى  ػر ( ترر لنو 2100اكان تنك كدتاتز )
ااتر  ف دلأاتىف تا لنيى رت ا اذرؾ  ػر اىرػى درطػ ة در كىػك تف درػذتف ت ػدطتاكف درػدانـ ل ػرع 
كادىـ رادة ل  ىة: تضطردرىـ لإن ىز  اظـ درا ؿ  ر در   كعى دردر تند كف ترتيىك كنضىء كنا 

اردلػو طكتؿ  ر دانتـ دلآ رتف   ف  ىـ لنؿ  نيـ   دكلك  ض ن عف ضتىع  ػرص د ػرتع درػدانـ كد 
  ى تدنى ة كندردديـ  ىةى درداىعؿ  ع لنػردنيـ  ػف درطػ ة در كىػك تفك  ػىردانـ درداػىكنر تةػرؼ 

 دلإند ىه عف دراى ىا دردر كتى در صركعى رنط ة در كىك تف.

: تاػػد درداتػػز در ن ػػ  لاػػد دررضػػىتى تداى ػػؿ در كىػػك تف ناػػس در اى نػػى  ػػكدء اػػىنكد ذاػػكرد لك تنىاػػىن  .22
دريى ػػى  ػػر در تػػى در كىػػك تف   ػػف دركد ػػة در  ػػىكدة  ػػر در اى نػػى  ػػتف درػػذاكر كدلإنػػىث در كىػػك تف 
كعدـ درد تتز  تنيـ تا لف دركدنع ترةػد ت ػد ؼ  اى نػى در كىػك تف درػذاكر عػف دلإنػىث  ػكدء  ػر 

( ترػػر لنػػو  ػػر دركنػػا 2100ن تنػػك كدتاتػػز )در تلػػى دلأ ػػرتى لك در در ػػتى لك در  د ػػعك كلصػػىر اكا 
درذم دراز  تو دردرد ىا عنر ك كد  رؽ  نتكل  تف درذاكر كدلإنىث  ر دلإ داددددا تا لف دردك و 

 دراىـ تراز عنر اتاتى دادتؿ در تلى كدص تع درطىر ىا در كىك ىا

 : انذراسبت انسببقة 
ترػػػر دراصػػػؼ عػػػف دردةػػػكردا درصػػػىلاى كدر اػػػىىتـ در ىطلػػػى رػػػدل  Jeong (2010)ىػػػد ا درد ػػػى   

در كىك تفك كدردارؼ عنر دراركؽ  تف ىذه در اىىتـ در رد طى  ىر كى ى  ػر  رانػى درطاكرػى در  اػرة  ػف 
 انػػـك كداكنػػا لددة دردرد ػػى  ػػف ت ػػد ىنى در اػػىىتـ  000(  ػػنكداك داكنػػا عتنػػى دردرد ػػى  ػػف .-1)

عف در كىك تف درةػرىرك لظيػرا ندػىلي دردرد ػى  ىرن ػ ى رن اػىىتـ در ىطلػى درصىلاى كدردةكردا در ىطلى 
 تف در ان تف ع  إف در ان تف رت ا رػدتيـ  اػىرؼ  ؤاػدة اػكؿ دلأ ػكر دردىرتػى:  اىرتػى درػدانـ درداػىكنر 
 ر در   كعىا  تر در د ىن ىك كدرد اتر در ن   رند رتع دلأاىدت رك عدـ اى ػى در كىػكة ترػر  ػد ىا 

ل ػػنكة درناػػة درداػػىكنرك دلإ د ػػىردا دلإ داىرتػػى رن كىػػك تف  نتػػىنك  ىرن ػػ ى رناػػركؽ  ػػر در اػػىىتـ  ىةػػىك 
در ىطلى لصىرا درندىلي ترر لف در كى ى درص ةتى كدر كى ى دركدردتى كدر  دكل دردانت   رن انـ كدرددرتة 

ارػى دراػركؽ  ىرن ػ ى  ر   ػىؿ در تػى در كىػك تف اىنػا دراػركؽ ددرػىك  تن ػى لصػىرا درندػىلي ترػر عػدـ د
 رن ؤىؿ دران ر كعدد  نكدا در  رة كدرةؼ دردرد  .    

 عػػف در ىطلػػى دردةػػكردا  ػػر دراػػركؽ عػػف دراصػػؼ ترػػر( 2100)  ا ػػد  ػػنت ىف درد ػػى كىػػد ا      
 عف كدراصؼ در اكدتى درار تى كدر  ناى درار تى  ةر   يكرتى  ر دراىـ دردانتـ  ان ر ردل در كىك تف

 در تى   ىؿ  ر ددرت تى دكردا عنر دراةكؿ ك در  رة  نكدا ك درادد ك دلإ د ىعر درنكع) ادر درترد لار
 عتنػى كداكنػا ك در كىػك تف عػف در ىطلػى دردةػكردا  رتػىس عنػر در ان ػتف ت ػد ى ىا  ػر( در كىك تف
 دردرد ػى لددة كداكنػا در اكدتى.  ف ك ان ى  انـ( 00)ك  ةرك  ف ك ان ى  انـ (002)  ف دردرد ى

 دردةػػكردا در ػػى ا تػػرة ترػػر دردرد ػػى ندػػىلي كلصػػىرا در كىػػك تفك عػػف در ىطلػػى در ادرػػددا  رتػػىس  ػػف
 ردػة  دك ػط  ػتف تاةػىلتىن  ددرػى  ركؽ ك كد عدـ ترر كلصىرا  در ان تفك ردل در كىك تف عف در ىطلى
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  ادرػددا درػذاىءك   ػدكل اػكؿ  ادرػددا) ل اػىد  ػر در ػاكدتتف كدر ان ػتف در ةػرتتف در ان تف در ىا
 عنػػر رناةػػكؿ لاػػر ك ػػكد ترػػر كلصػػىرا ك(در كىػػك تف  ةػػىلص اػػكؿ  ادرػػددا در كىػػك تفك رعىتػػى اػػكؿ

 .درددرت تى دردكردا
  ػػػدكل  ار ػػػى در انػػػـ درا ػػػىن   ىر كى ػػػى  (2120دراك ػػػنر )ىػػػدل در ك ػػػاتدل ك كاػػػدد لا ػػػد       

  ىر كى ى  ر  نطنى ع ىف ةىدر ىدةكردديـ اكؿ در ادرددا كدر رد ىا  ك كدرد ىك ؤصرددو ردل درطن ى
دنر ػ ا  اردددػو ترػر ( ع ػىرة 11داػكف  ػف )ك ى د ددـ  رتىس  ان ى ك ان ىك  002 نرا عتنى  ردل

كعػػ  در انػػـ درا ػػىن   ىر ادرػػددا در رد طػػى ك كعػػ  در انػػـ درا ػػىن    ايػػكـ در كى ػػى ك ػػ ىديىك  اػػدم 
ىن  اػكؿ در رد ػىا در رد طػى  ىر كى ػى دكةنا دردرد ى ترر لف   دكل دةكردا در انػـ درا ػك  . ىر كى ى

 دك ػػط. كلصػػىرا درندػػىلي درػػر ك ػػكد  ػػركؽ ذدا دارػػى تاةػػىلتى داػػزل ر درتػػر درد ةػػص  ت ػػى تدانػػؽ 
 دةكردا در انـ اػكؿ در رد ػىا كدر ادرػددا در رد طػى  ىر كى ػىك  ػتف  ان ػ  درانػكـ دردط ترتػى ك ان ػ  

ك كلكةا دردرد ى  ضركرة نصر دركع    ايكـ در كى ػى در يىردا دراردتى رةىر   ان   درانكـ دردط ترتى
ك  ىديى رػدل درطن ػىك كدنػكتر در ان ػتف اػكؿ در رد ػىا در رد طػى  ىر كى ػىك كدةػات  دلأ اػىر در ىطلػى 

 عنيى.
درا نػػى  ػػتف  Matheis, Keller, Kronborg, Schmitt, & Preckel (2020)كنػػدر      

كدػـ  ك كىك تف كدكد ع در ان تف )درا ىس كدرااػىءة درذددتػى( ادرددا در ان تف اكؿ  ةىلص درط ة در
 ف     ادرددا در ان تف ن ؿ در د ى كدردك يىا دردااتزتى ا اكنىا  كىرتى رااىءدديـ در ينتى  در اث
ترػر درػدتـ   ػىى ى د رت تػى  ػ  در نىنصػى اػكؿ تضػاىء درطػى ع در ينػ  عنػر در ان ػتف  ػ  دانػتـ  ل ؿ

عنر د دػردض  در ادرددا در دانرى  ىر كىك تف  ع  رضتى دردنى ر ىلي  ؤادة عنرك ك ىءا درنددر كىك تف
درنرػى  ر در ػ كاىنػا دراتنػى عػدد  ػف كك رانيـ نىةركف    در  ىاا  تػر در ار تػى لنيـ لنكتىء  ارتىن 

 ػى  لنو  ىلإضى ى ترر درذاىء دراىر ك  إف  ان ػ  درندىلي ترر لظيرا كن ؿ در د ى انـ ( 1.2دلأر ىنتى )
لصىرا درندىلي ك ن ؿ در د ى ر طكد  كء دردكد ؽ  ىر كى ى كلظيركد ااىءة ذددتى لنؿ    دانتـ در كىك تف. 

 دػػرد ط ترد ػػىط كاتػػؽ اػػداا درػػذاىء عنػػد ى دردػػرف   اػػداا عىرتػػى  ػػف  ػػكء دردكد ػػؽ  ترػػر لف ترداػػىع
 .ن اىض دد ع در انـإ 

دػ اتر دلأ اػىر  & ,Preckel (2020) Matheis, Keller, Kronborg, Schmittكدرس      
 ااا دردرد ى دراىرتػى دراى دى عنر دةكر در ان تف د ىه درط ة در كىك تف ك نكؾ در ان تف د ىىيـ ك 

 اػػرة اى دػػى ن طتػػى ر ان ػػ   ػػى ن ػػؿ در د ػػى دلأ ػػدردر  اػػكؿ در كى ػػى كدر ػػنس  102 ػػ  اتاتػػى درد ػػىط 
ة دا د ىعتى دانااىرتىك لظيرا دانتؿ درد ػىتف رنرتى ػىا  إدردايـ رردرة درط ة دراارتىك كدرداتؼك كدرردر 

لف در ان تف ن ؿ در د ى ر طكد در كى ى  ردرة ذىنتى لعنرك ا ى لنيـ تنظركف ترر درط ة عنػر  در داررة
لنيـ لنؿ ااىءة د د ىعتنى كعىطاتنى كلنؿ داتانى  ف دلأ رتف دصتر درندىلي ترر ك ػكد دنىنضػىا  ػر دلأ اػىر 

     ادرددا در ان تف. دراى دى  
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  اػػض داػػدتؿ  ػػ    اػػ  ترصػػىدم  رنػػى ي ( ترػػر  ىعنتػػى2120ا ػػى ىػػد ا درد ػػى  ػػنت ىف ك نتػػة )   
كدر كىػػك تف ك كداكنػػا دراتنػػى  ػػف  در داػػكنتف دلأطاػػىؿ ناػػك در ان ػػتف رػػدل كدر ادرػػددا در ىطلػػى دلأ اػػىر

 ناػػك دلأطاػػىؿ دراػػىـ دردانػػتـ  ان ػػ  دد ىىػػىا  رتػػىس (  ان ػػى ك ان ػػى ك كنػػىـ در ىااػػىف  دةػػ تـ11)
 داد ىىػػىا در ػػن تى داػػدتؿ دردرد ػػى ندػػىلي لظيػػرا كدر كىػػك تف كدر رنػػى ي دلإرصػػىدل ك كنػػد در داػػكنتف
 كدر كىػك تف دلأطاػىؿ در داػكنتف ناػك كدراىنكتى كدلإعدددتى دلإ دددلتى در رداؿ ر ان   در ىطلى كدر ادرددا

 .درد رت تى در   كعى ل ردد  ف
 سة:فروض انذرا  

دندصر  اض در اىىتـ در ىطلى در ىةى   اىىتـ در كى ى كدرداكؽك ك اض در ةىلص  در ار تى  .0
 كدانااىرتى ردل در كىك تف كدر داكنتف ك كدردادتىا درد  دكد و ىذه درالى.

دك د  ركؽ ددرى داةػىلتىن  ػ  در ػىا ل اػىد در اػىىتـ در ىطلػى عػف  لػى در كىػك تف كدر داػكنتف  .2
 نس كدر ؤىؿ دران   كدرالى درا رتى ك نكدا در  رة. داكد رد اتر در 
 انطريقة والاجراءات

لكان:  نيي دردرد ى: دعد دا دردرد ى عنر دة تـ دردرد ىا در  دارضى اتث ط را دردرد ى عنر عتنى 
 ػػف ل ػػردد در  د ػػعك كنػػد د دتػػرا دراتنػػى  ةػػكرة  رةػػكدة  دىاػػى ا ػػى دعد ػػدا دردرد ػػى عنػػر در ػػنيي 

 تن  ركةؼ ظىىرة در اىىتـ در ىطلى رالى در داكنتف كدر كىك تف    ا ث  اىكر. دركةا  دردان
 ػرد. دنر ػ ا  021اىنتىن: عتنى دردرد ى: دـ ت دتىر عتنى دردرد ى  ةكرة  رةكدةك كداكنا دراتنػى  ػف 

%( دنػػىث. كدنر ػػ ا  ػػف اتػػث  ػػنكدا 1.1.) 011%( ذاػػكرك ك ..00) 21 ػػف اتػػث در ػػنس ترػػر 
%(  ػػف   ػػس ترػػر عصػػرة 1.1.) 011%( لنػػؿ  ػػف   ػػس  ػػنكدا   ػػرةك ك 1..) 01در  ػػرة ترػػر 

 01%( لاار  ف عصرة  نكدا   رةك كدنر  ا  ف اتث درا ػر درز نػ  ترػر 1..) 01 نكدا   رةك ك 
ترػػر  41%(  ػػف ..00) 21عى ػػىنك ك  41ترػػر  11%(  ػػف 21) 01عػػىـك ك  11%( لنػػؿ  ػػف 1..)

%( ..00) 21كدنر  ا دراتنػى  ػف اتػث دردر ػى ترػر  عى ىن. 22%( لاار  ف 22) 11عى ىك ك  22
%( 21) 01%( در ػى در اػىركرتكس "طػ ة دردر تػى در ىةػى" ك 11.1) 41 ان   دردر تى در ىةىك ك

 در ى در ى  دتر   عنر " ط ة دردرد ىا درانتى  ر ـ دردر تى در ىةى" . 
 : ثبنثبً: يقيبس المفبهيى الخبطئة حىل فئة المىهىبين والمتفىقين

ىدؼ در رتىس ترػر نتػىس در اػىىتـ در ىطلػى رػدل در كىػك تف كدر داػكنتف  ػف درطػ ة كدرطىر ػىا  ػر    
  رانى در اىررتكس كدردرد ىا درانتى ك ان ر دردر تى در ىةى.

 إجراءات انذراسة:
كدلإطػػ ع عنػػر در رػػىتتس در ػػى رى  ػػر   ػػىؿ  رد اػػى دادة دردر ػػكل در ػػرد ط  ىر كى ػػى كدرداػػكؽ  .0

 ى دراىرتىدردرد 
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طىرة  ف ط ة دردر تى در ىةى  راندػر )در اػىررتكس  21ت ردء  رى  ا  تر ر  تى  ع عدد  .2
 كدردرد ىا درانتى(ك كدض نا ت د ىنى  ادكاى رم ى ى عف درد ىؤاا دردىرتى:

 ف ىك در كىكة كاتؼ دار و؟  

 ىىر ةاىا در كىكة؟  

 .نىنصى لىـ دررضىتى در دانرى  ىر كى ى  

 (  اردة  كزعى عنر ا اى ل اىد اىردىرر:22 ف ): تداكف در رتىس كةؼ در رتىس

 .(  اردددا.ك كتداكف  ف ) در اىىتـ در ىةى  ىر كى ىدر اد دلأكؿ: 
 (  اردددا..در اد دراىنر: در ةىلص در ار تى كدلإنااىرتى رن كىك تفك كتداكف  ف )

  .(  اردددا. كى ىك كتداكف  ف )در اد دراىرث: در اىىتـ در دانرى  ىردادتىا دردر درى ؿ در
كدـ ت دتىر ددرتي   ى   دا د ى ى  طرترى رتاػرا كنػد دردكاػا در ػىا دا ػد ى ى عنػر درناػك دردػىر  

رػر اػد ى  4در ىاك ك كد ؽ  2 كد ؽ  صدة  در ػىاك ك تػر  كد ػؽ در دػىفك ك تػر  كد ػؽ  1در ىاك كد 
  صدة در ى.

 الخصبئص انسيكىيترية نهًقيبس
ف: دـ عرض در رتىس  ر ةػكردو دلأكرتػى عنػر    كعػى  ػف در  ػردء  ػر   ػىؿ دردر تػى ةدؽ در اا ت

در ىةى كطنة  نيـ دااتـ در رتىس ك رىن ر ػدل د اتػؿ در اػردددا رن اػد درػذم دنػدرج  نػوك ك ػدل ااىتػى 
تداػىؽ در اردددا ررتىس دلأ اىد درارعتى ك دل د اتؿ دلأ اىد درارعتى رن رتىسك كلصىرا درندىلي ترر ن  ى 

ن ػة عىرتػى ك ر كرػى دااػر  %ك كىػ 02ترػر  01در اا تف عنر  اردددا در رتىس دردكاا  ػى  ػتف %
 .رنارى  ر ىذد در رتىس

درةدؽ در نىل  رن رتىس: داررا در ىااى  ف درةدؽ دراى ن  دردكاتدم ر رتىس در اىىتـ در ىطلػى اػكؿ 
 رنػى ي درنتػزرؿ. كنػد اىنػا  ؤصػردا  در كىك تف كدر داػكنتفك كذرػؾ  طرترػى لنةػر داد ػىؿ كعػف طرتػؽ

 ا ف در طى رى رن رتىس عنر درناك دردىر : 
 (: نتـ  ؤصردا ا ف در طى رى ر ارددا  رتىس در اىىتـ در ىلطى.0 دكؿ )

RMSEA X انًؤشش
2

 NNFI SRMR GFI 

 020 050.0 انقًُخ

P=0.97 

0 050.0 05.0 

Xك  RMSEAا ى ل ارا درندىلي عف  ؤصردا ا نى    ضكء  ؤصردا  
 SRMRك  NNFIك  2

(  = P .190(كىر نتـ  تر ددرى تاةىلتىن )=X² .190ك اتث  نرا نت ى  صر  ر ع اىل )GFIك 
 ك ت ى تن  نتـ دص اىا در ارددا عنر دراكد ؿ درا اى عنر درناك دردىر :
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ى  ف دردانتؿ (: دص اىا در ارددا عنر در  ىاا دردد نتى ر رتىس در اىىتـ در ىلطى درنىد 2 دكؿ )
 دراى ن .

 نت ى ا در ط  در اتىرم دردص ع ـ در  ىؿ

در  ىؿ دلأكؿ:  ايكـ 
 در كى ى

0 1.20 1.02 4.22 
2 1.41 1.02 1.2. 
1 1.20 1.00 2.10 
4 1.24 1.00 4.01 
2 1.42 1.00 1..2 
0 1.00 1.00 2.22 
. 1.42 1.02 1..2 

در  ىؿ دراىن : در ةىلص 
 نااىرتىدر ار تى كدا 

. 1..1 1.00 0.04 
0 1.00 1.00 2.22 
01 1.10 1.02 1.20 
00 1.01 1.00 2..1 
02 1.01 1.00 2..2 
01 1..0 1.0 ..0 
04 1... 1.0 ... 
02 1..0 1.0 ..0 

در  ىؿ دراىرث: دادتىا 
 در كى ى

00 1.02 1.02 2.42 
0. 1.00 1.0 0^.1 
0. 1.00 1.00 0.11 
00 1..2 1.0 ..21 
21 1.. 1.00 1.01 
20 1.01 1.00 2..1 
22 1.24 1.00 4.01 

ك كىػذد 1.12دص اا   تع در ارددا عنر دا اىد درا اى كنػد اىنػا دردصػ اىا ددرػى عنػد   ػدكل دارػى 
 تان  لف در نىء تنط ؽ  ع دلإطىر درنظرم درذم د درضدو در ىااى كدـ كضع در رتىس    ضكءه. 

 س: ا ىا در رتى
ا ػػػػػ ا در ىااػػػػػى درا ػػػػػىا  طرترػػػػػى  اى ػػػػػؿ لراػػػػػى اركن ػػػػػىخ رن اػػػػػرددا كنػػػػػد اىنػػػػػا  اى ػػػػػؿ لراػػػػػى    

كاػػػػىف  اى ػػػػؿ لراػػػػى را اػػػػىد درا اػػػػى عنػػػػر درناػػػػك دردػػػػىر :  ايػػػػكـ در كى ػػػػى  0..1رن اػػػػرددا ااػػػػؿ 
ك  تن ػػػػى  اػػػػد 1.1ترػػػػر  1.41كدردكاػػػػا  اػػػػى  ا درا ػػػػىا عنػػػػد د ػػػػد اىد اػػػػؿ  اػػػػردة  ػػػػتف  0..1

كدردكاػػػا  اػػػى  ا لراػػػى عنػػػد  1..1ى كدانااىرتػػػى  رػػػد اػػػىف  اى ػػػؿ درا ػػػىا رػػػو در ةػػػىلص در ار تػػػ
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ك  تن ػػػػػى  نػػػػػ   اى ػػػػػؿ دراػػػػػى اركن ػػػػػىخ ر اػػػػػد داػػػػػدتىا 0..1ترػػػػػر  2..1د ػػػػػد اىد اػػػػػؿ  اػػػػػردة  ػػػػػتف 
 .2..1ادر  1.20كدردكاا  اى  ا دراى عند د د اىد اؿ  اردة  تف  ...1در كى ى 

عػػػ    ىدة دط تػػػؽ دا د ػػػىر كذرػػػؾ  اػػػد  دػػػرة  نرػػػا ل ػػػ كعتف ا ػػػى ا ػػػة درا ػػػىا  طرترػػػى دا د ػػػىر كد 
 اتػػػث اػػػىف دردط تػػػؽ  ػػػ  ناػػػس صػػػركط كظػػػركؼ دردط تػػػؽ  ػػػ  دا د ػػػىر دلأكؿك اػػػـ ا ػػػة  اى ػػػؿ 

كىػػػػذد تانػػػػ  لف دا د ػػػػىر رػػػػو ا ػػػػىا  00..1دارد ػػػػىط  طرترػػػػى  اى ػػػػؿ درد ػػػػىط  تر ػػػػكف كنػػػػد  نرػػػػا 
 عىر . 

 رابعبً: انتحهيم الاحصبئي: 
 ػػى  ػػف  ان ػػ  دردر تػػى در ىةػػىك كدرددر ػػتف   رانػػى در اػػىركرتكس  انتػػى دردر تػػىك دػػـ د دتػػىر عتنػػى دردرد

ك رانى دردرد ىا درانتى كند د دتػرا دراتنػى  ةػكرة  رةػكدة  دىاػىك كل ػرل دردانتػؿ دراػى ن  دردكاتػدم 
 طرترى دنةر داد ىؿك كند دـ درااـ عنر  ةددنتى درن كذج رن رتىس    ضكء  ؤصردا در طى رى كى  

GFI  كNNFI  ك كتاكف    در دل در اىر  تذد د ػىكا 1.01كتاكف در ؤصر  ر كا نت دو تذد د طا
كدرذم داكف نت دو  ر كرى تذد دندر ا نت دو  SRMR  اار. ا ى دـ داعد ىد عنر  ؤصر  1.02نت دو 

X ف درةارك كنت ى  ؤصر 
2. 
 نتبئج انذراسة وتفسيرهب

 دا رتف اكؿ درط ة در داكنتف كدر كىك تف: لكان: در ى دكد د در اىىتـ در ىطلى ردل
دـ ا ىة درداردردا كدرن ة در لكتى ا د ى ىا  رتىس در اػىىتـ در ىطلػى اػكؿ در كىػك تف كدر داػكنتفك 

  رػردا عنػر دردرد ػى عتنػى  ػرددل  ػد ى ىالإ در اتىرتػى كدانارد ػىا درا ػى تى در دك ػطىا  ػد ردجت دػـك 

 .رندىليد ىذه تارض (1)كدر دكؿ كدر رتىس

 عنر دردرد ى عتنى ل ردد ا د ى ىا در اتىرتى كدانارد ىا درا ى تى در دك طىا (:1)  دكؿ

  رتىس در اىىتـ در ىطلى.  رردا

 انفقشاد و

 دسعخ انًىافقخ
 انًزىسظ 

 انؾسبثٍ

الاَؾشاف 

 غُش يىافق يؾبَذ يىافق يىافق ثشذح انًعُبسٌ
غُش يىافق 

 ثشذح

   نًىهجخانًغبل الأول: يفهىو ا

 َعزجش انًىهىة شخص يشرفع انزكبء  0
00 00 00 00 00 

05.0 0500 
0050% 2.% 2.% 350% 350% 

 َزًُض انًىهىة فٍ عًُع انًغبلاد  2
00 00 00 

-- 
00 

05.3 0 
350% .350% 2.% 350% 

0 
الأطفبل روي صعىثبد انزعهى لاًَكٍ أٌ َكىَىا 

 يىهىثٍُ 

00 

0050% 

00 

0050% 

00 

0050% 
-- -- 0 053. 

0 
انًىهجخ سًخ رزضاَذ يع انعًش وكهًب كجش انطفم كهًب 

 صادد انًىهجخ

00 00 20 00 20 
25.2 0500 

350% 0050% 0.50% 2.% 0.50% 

 عذو ؽبعخ انًىهىة إنً خذيبد أو ثشايظ خبصخ .
20 

-- 
.0 00 00 

250. 050. 
0.50% .0% 350% 2.% 

. 
قٍُ أكبدًَُبً ويشرفعً انزؾصُم كم انًىهىثٍُ يزفى

 الأكبدًٍَ

.0 20 20 20 
-- 0 0503 

.0% 0.50% 0.50% 0.50% 

0 
َفضم رىصَع انًىهىثٍُ عهً كم انفصىل، وكم 

 يىهىة فً فصم نُزًُض عٍ أقشاَه

20 00 .0 
-- 

00 
0502 0503 

0.50% 2.% .0% 350% 

   خانًغبل انضبٍَ: انخصبئص انًعشفُخ والاَفعبنُ

3 
َصجؼ انًىهىة شخص غُش يشغىة ثه 

 َزُغخ أسئهزه انًضعغه وفضىنه انًزكشس

.0 20 20 20 
-- 0503 0 

.0% 0.50% 0.50% 0.50% 

. 
َصعت عهً  انًىهىة ركىٍَ صذاقبد يع 

 أقشاَه

20 00 .0 
-- 

00 
052. 0522 

0.50% 2.% .0% 350% 
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 انفقشاد و

 دسعخ انًىافقخ
 انًزىسظ 

 انؾسبثٍ

الاَؾشاف 

 غُش يىافق يؾبَذ يىافق يىافق ثشذح انًعُبسٌ
غُش يىافق 

 ثشذح

00 
َزسى انًىهىثىٌ دائًب ثؾسٍ انزصشف 

 لإيزضبلوا

.0 00 20 00 
-- 05.0 05.3 

0050% 0050% 0.50% 350% 

 َزسى انًىهىثىٌ ثبنذافعُخ انزارُخ انعبنُخ 00
20 00 00 20 00 

0 0500 
0.50% 2.% 0050% 0.50% 350% 

02 
َزصف انًىهىة ثبنقذسح عهً انضجبد الإَفعبنً 

 وإرضاٌ انًشبعش   

00 00 .0 00 
-- 05.0 0500 

2.% 2.% 0050% 350% 

00 
َزًُض انًىهىة ثبنكًبنُخ وهً انشغبعخ وعذو 

 انخىف وانهًخ وعذو انزقصُش فً انًهًبد  

20 
-- 

.0 00 
-- 05.2 050. 

0.50% .0% 0050% 

 انًىهىة ضعُف عسًبَُب 00
20 .0 00 00 00 

05.0 0500 
0.50% 0050% 2.% 350% 350% 

0. 
قُبدَخ يؤصشح  َؾزبط انًىهىة نشخصُخ

 رىعهه  

00 .0 00 
-- -- 05.0 05.3 

2.% 0050% 0050% 

 انًغبل انضبنش: رؾذَبد انًىهجخ

0. 
انًىهجخ َزبط سعبَخ وإهزًبو انىانذٍَ 

 نهًىهىة

00 20 .0 
-- 

00 
0502 0520 

2.% 0.50% .0% 350% 

 يعظى انًىهىثٍُ يٍ روٌ انطجقبد انعهُب 00
20 .0 20 20 

-- 050. 05.. 
0.50% .0% 0.50% 0.50% 

 انزكُىنىعُب رؤصش سهجبً عهً انًىهىثٍُ    03
00 00 20 

-- 
20 

0 05.0 
350% .350% 0.50% 0.50% 

 انجشايظ الإصشائُخ رهجً إؽزُبعبد انًىهىثٍُ .0
00 00 00 

-- 
00 

0500 05.3 
2.% 0050% 0050% 350% 

  ذح نهًىهىثٍُ ثشايظ انزسشَع نُسذ يفُ 20
20 30 20 

-- -- 25.0 050. 
0.50% ..50% 0.50% 

20 
 انزعهى انزعبوًَ أكضش فبئذح نهًىهىثٍُ

 

00 30 00 
-- -- 052. 05.0 

2.% ..50% 350% 

22 
َزسبوي انًىهىثٍُ فً انًعبيهخ سىاء كبَىا 

 ركىس أو إَبس 

20 00 00 .0 
-- 0530 05.0 

0.50% 350% 2.% .0% 

 كت اف  ن اى درندىلي كدا ترىى عنر درناك دردىر : 
  ىرن  ى رن  ىؿ دلأكؿ:  ايكـ در كى ى:

(  دػػػػردكح  دك ػػػػطىا در ػػػػىا در كد رػػػػى ر  ػػػػد ى ى عنػػػػر در اػػػػرددا در ػػػػ اى 1ددضػػػػ   ػػػػف در ػػػػدكؿ )
( كدردػػػر دػػػنص عنػػػر لف 1در اػػػردة ) اتػػػث  ػػػىءا(ك 4 -2..2رن اػػػد دلأكؿ " ايػػػكـ در كى ػػػى"  ػػػتف)

( كدردػػػػر دػػػػنص عنػػػػر لف 0ىؿ ذكل ةػػػػاك ىا درػػػػدانـ ا ت اػػػػف لف تاكنػػػػكد  كىػػػػك تفك كدر اػػػػردة )دلأطاػػػػ
(  ػػػػىءد  ػػػػر در رد ػػػػى 4اػػػػؿ در كىػػػػك تف  داػػػػكنتف لاىدت تػػػػىن  كدردػػػػر  نػػػػ  در دك ػػػػط درا ػػػػى ر ري ػػػػى)

دلأكرػػػرك كذرػػػػؾ لإعدرػػػػىد در ان ػػػتف كدرطػػػػ ة در ػػػػىطرء لف در كىػػػػكة صػػػ ص  داػػػػرر  ػػػػف ةػػػػاك ىا 
( لف  ػػػػف در  اػػػػف لف ن ػػػػد  ػػػػف درطػػػػ ة 2120ده در ك ػػػػاتدل كدراك ػػػػنر )درػػػػدانـك كدداػػػػؽ  ػػػػع لاػػػػ

در كىػػػػػػك تف  ػػػػػػف ذكل ةػػػػػػاك ىا درػػػػػػدانـ كىػػػػػػـ تطنػػػػػػؽ عنػػػػػػتيـ ذكل دلإ ػػػػػػدانىء در ػػػػػػزدكجع كاػػػػػػذرؾ 
دةػػػكرىـ لف اػػػؿ در كىػػػك تف  داػػػكنتف ك ردااػػػر درداةػػػتؿك كدداػػػؽ ىػػػذه درندت ػػػى  ػػػع  ػػػى لصػػػىر ترتػػػو 

Lucas (2021)  در رد طػػػػى  ىر كى ػػػػى ىػػػػ  در نػػػػط  ػػػػتف دلأددء  ػػػػف ضػػػػ ف در اػػػػىىتـ در ىطلػػػػى لف
در دكنػػػع كدان ػػػىز دراانػػػ ك  ىلإن ػػػىز دراانػػػ  ىػػػ  درػػػدر ىا درداةػػػتنتى درردىنػػػى ل ػػػى دلأددء در دكنػػػع 
ك ىػػػػك ذرػػػػؾ در ػػػػرد ط  ػػػػدر ىا درػػػػذاىءك لك در ػػػػىا دا ػػػػددعك لك   اظػػػػىا در انػػػػـك لك  ػػػػزتي  تني ػػػػى

ر ػػػػىا  ددنتػػػػى  ػػػف در  اػػػػف لف تاػػػػكف  ىلإضػػػى ى ترػػػػر ر ػػػض  اػػػػرة دف درطىرػػػػة درػػػذم اةػػػػؿ عنػػػر د
 . (Lamb, Jolly & Lakin, 2022) كىك ىن 
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( كدردػػػػر دػػػػنص عنػػػػر لف در كىػػػػكة صػػػػ ص  رداػػػػع درػػػػذاىء  ػػػػر در رد ػػػػى 0در اػػػػردة ) ك ػػػػىءا      
( كدردػػػر دػػػنص عنػػػر 2(ك  تن ػػػى  ػػػىءا در اػػػردة ).1.0دراىنتػػػى كدردػػػر  نػػػ  در دك ػػػط درا ػػػى ر ريػػػى )

(ك .1.2 ػػػػىاا  ػػػػر در رد ػػػػى دراىراػػػػى   دك ػػػػط ا ػػػػى ر  رػػػػددره )لف در كىػػػػكة تد تػػػػز  ػػػػر   تػػػػع در 
(  ػػػػر در رد ػػػػى دررد اػػػػى كدردػػػػر دػػػػنص عنػػػػر لف در كىػػػػك تف تاضػػػػؿ دػػػػكزتايـ .ا ػػػػى  ػػػػىءا در اػػػػردة )

عنػػػػر دراةػػػػكؿ رتد تػػػػزكد عػػػػف لنػػػػردنيـع كىػػػػذد تانػػػػ  درنػػػػزكع ترػػػػر در كد رػػػػى درةػػػػرتاى عنػػػػر  اػػػػىىتـ 
ة  ػػػ    تػػػع   ػػػىاا دراتػػػىة كدداػػػؽ ىػػػذه در كى ػػػى  ػػػ ف در كىػػػكة صػػػ ص  رداػػػع درػػػذاىء ك كىػػػك 

دردػػػر لاػػػدا  Kubilius, Worrell&Subotnik (2021)-Olszewskiدرندت ػػػى  ػػػع درد ػػػى 
 دنيػػػػػػـ تاكنػػػػػػك ىػػػػػػر لدر اػػػػػػىىتـ در رنكطػػػػػػى در رد طػػػػػػى  ىر كى ػػػػػػى كدلأااػػػػػػر صػػػػػػتكعى عنػػػػػػر لف لصػػػػػػير 

اتدل ع كىػػػػك  ػػػػى لاػػػػده در ك ػػػػ اػػػػدؿ درػػػػذاىء كدررػػػػدرة دراى ػػػػىترداػػػػىع ف ترػػػػر اػػػػد  ػػػػى  ػػػػ  تت د ػػػػىك 
( لف دلإ دػػػػػػردض دررىلػػػػػػؿ لف در كىػػػػػػك تف  تػػػػػػدكف  ػػػػػػر اػػػػػػؿ صػػػػػػرء ت دػػػػػػردض 2120كدراك ػػػػػػن  )

عنػػػر لف  Baudson, Fischbach & Preckel (2016)ك كىػػػك  ػػػى لاددػػػو درد ػػػى  ػػػىطرء
 ةػػػػطن  در كى ػػػػى رػػػػدل در انػػػػـ تػػػػرد ط  ػػػػذاىء درطىرػػػػة لك تن ػػػػىزه كداةػػػػتنو در رداػػػػعك كدرداتػػػػز  ػػػػ  

كل ى د ةػػػنؼ عنػػػر لنػػػو  صػػػى  ى دد ػػػؿ دراةػػػؿر ػػػى ذاىلػػػو  ىةػػػى تذدادتػػػد درطىرػػػة در كىػػػكة د اػػػىن رد
( دردػػػر دصػػػتر ترػػػر دلإعدرػػػػىد در ػػػىطرء  ضػػػركرة كضػػػع در كىػػػكة     كعػػػىا  تػػػػر .عػػػف در اػػػردة)
ترػػػػػػر لف دلأطاػػػػػىؿ در  اػػػػػػتف  ػػػػػػر  Renzulli (2011)اػػػػػػر ىػػػػػذد در ػػػػػػتىؽ لصػػػػػىر  د ىن ػػػػػىك  

ر صػػػػيكر عػػػػدة  ػػػػف  ػػػػدء دراػػػػىـ در   كعػػػػىا  تػػػػر در د ىن ػػػػى ا تدان ػػػػكف صػػػػتلىن  دتػػػػددن ن ػػػػؿ  ضػػػػ
( لف د  تػػػػػع دررػػػػػدردا در د ىن ػػػػػى 2100دردرد ػػػػػ ع  كىػػػػػك  ػػػػػى  لاددػػػػػو درد ػػػػػى  ا ػػػػػد  ػػػػػنت ىف )
 رن كىك تف تندي عنو  كدلد لاىدت تى ك ار تى عنر در كىك تف.

كاىنػػػػػا د ػػػػػد ى ىا در اىتػػػػػدة دردػػػػػر دػػػػػدكر اػػػػػكؿ د ػػػػػىكم در كىػػػػػك تف  ػػػػػ  در كى ػػػػػى كىػػػػػذد         
( كدردػػػػ  دػػػػنص عنػػػػر تعدرػػػػىد لف 4دراردتػػػػى را ػػػػرددك ا ػػػػى لف در اػػػػردة ) تدنػػػػى ر  ػػػػع   ػػػػدل دراػػػػركؽ

(  اىنػػػػػا درا ػػػػػىرة 2.02در كى ػػػػػى  ػػػػػ ى ددزدتػػػػػد  ػػػػػع درا ػػػػػر كدردػػػػػر  نػػػػػ  در دك ػػػػػط درا ػػػػػى ر ريػػػػػى )
 اىتػػػدة ترػػػر اػػػد  ػػػىك كىػػػذد نػػػد تاػػػكف  نطرتػػػىك لأف در ػػػددرس ا دػػػكر  دىد ى ػػػى رناصػػػؼ در  اػػػر عػػػف 

 انتى لك دررتىضتى. در كى ى  تف درط ة تا در كدىة در
(  ػػػر در رد ػػػى دلأ تػػػرة كدردػػػر دػػػنص عنػػػر عػػػدـ اى ػػػى در كىػػػكة ر ػػػد ىا 2ك ػػػىءا در اػػػردة )      

(ك كىػػػػك  ػػػػى لاددػػػػو درد ػػػػى در ك ػػػػاتدل كدراك ػػػػنر 2..2 ىةػػػػى ك نػػػػ  در دك ػػػػط درا ػػػػى ر ريػػػػى )
( عنػػػػر دلأ دػػػػردض در ػػػػىطرء لف در كىػػػػكة  تػػػػر نػػػػىدر عنػػػػر درد تػػػػز  ػػػػدكف  ػػػػرد ي ك ػػػػد ىا 2120)

 ى . ىة
 المجبل انثبني: الخصبئص المعرفية والانفعبنية: 

( .4.1 - 1دردكاػػػػػا  دك ػػػػػطىا دا ػػػػػد ى ى  ىر كد رػػػػػى عنػػػػػر ع ػػػػػىردا در  ػػػػػىؿ دراػػػػػىنر  ػػػػػتف )   
(  ػػػػر در رد ػػػػى دلأكرػػػػر .كىػػػػذد تانػػػػ  در كد رػػػػى درةػػػػرتاى عنػػػػر  اػػػػىىتـ در اػػػػدك ك ػػػػىءا در اػػػػردة )
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ر لف در كىػػػكة تةػػػ   صػػػ ص  تػػػر ( كدردػػػر دػػػنص عنػػػ.4.1اتػػػث  نػػػ  در دك ػػػط درا ػػػى ر ريػػػى )
درد ػػػػػى  ر ػػػػػكة  ػػػػػو ندت ػػػػػو  ضػػػػػكرو كاػػػػػة دلإ ػػػػػدط ع درزدلػػػػػد ردتػػػػػوك ك ػػػػػر ىػػػػػذد درةػػػػػدد لصػػػػػىرا 

Fischbach, Baudson, Preckel, Martin & Brunner (2013)  ترػػػػر ك ػػػػكد
 ادرػػػددا  ار تػػػى  تػػػر ةػػػاتاى دػػػرد ط  ػػػىر كىك تف كك ػػػكد  ػػػ ىا تت ى تػػػى رنرػػػدرة دراارتػػػى دراىرتػػػى 

ك كىػػػػذه در ادرػػػػددا رػػػػدل در انػػػػـ كد ػػػػىؤادو تىد ى ىدػػػػو  دى اػػػػى  ػػػػ  در اػػػػى رةدر كىػػػػكة  ندت ػػػػى ر  ػػػػى
دػػػػؤار  ػػػػن تى عنػػػػر  ػػػػنكاو د ػػػػىه درطػػػػ ة در كىػػػػك تف كدػػػػنااس ىػػػػذه در ادرػػػػددا عنػػػػر دردك يػػػػىا 

 درد ةػػػص  كضػػػكع  ػػػ  كدردا ػػػؽ در  ػػػرةدردد اتػػػى رن انػػػـ كا ى ػػػو كندردػػػو عنػػػر دردػػػدرتسع رػػػذرؾ 
  ػػػػػىددن  در انػػػػػـ تاػػػػػكف درا نتػػػػػى دردانت تػػػػػىك كلف  ػػػػػ  رن ىاػػػػػو ى ػػػػػ ل  صػػػػػرط در انػػػػػـ تدرّ ػػػػػو درػػػػػذم

 در انػػػـ ت ظيػػػر لف ضػػػركرة در ػػػ ى  يػػػذه كتػػػرد ط د ةةػػػو   ػػػىؿ  ػػػ  دران تػػػى درنىاتػػػى  ػػػف ك ردػػػدردن 
 .كدر ار ى رندانّـ درددلـ داطّصو

( كدردػػػر دػػػنص عنػػػر 1.02(  ػػػر در رد ػػػى دراىنتػػػى   دك ػػػط  رػػػددره )01 تن ػػػى  ػػػىءا در اػػػردة )    
 كىػػػة تد تػػػز  ىرا ىرتػػػى كت ػػػار ريػػػىك كدركدنػػػع لف درا ى ػػػتى درزدلػػػدة ندت ػػػى  ػػػك در ػػػرح درػػػذم لف در

تاتػػػػره ز  لػػػػو ناػػػػكه  ػػػػدد ع دررتػػػػرة لك اػػػػة دردرػػػػرة  ػػػػنيـ د انػػػػو ت ػػػػار رنا ىرتػػػػى . كنػػػػد تاػػػػكف 
در كىػػػػكة تاػػػػىن   ػػػػف در ػػػػكؼ لك دررنػػػػؽ  ػػػػف دراصػػػػؿ اىدػػػػزدز  راػػػػزه درن ػػػػ    ػػػػتف ز  لػػػػوك كىػػػػذد 

 ,Matheis, Keller, Kronborgرتػػػػى عنتػػػػو كىػػػػك  ػػػػى لاددػػػػو درد ػػػػى تاػػػػرض نتػػػػكددن دنااى

Schmitt, & Preckel (2020)  عنػػػػر لف ك ػػػػكد  اػػػػض درركدرػػػػة درن طتػػػػى  ػػػػ  دةػػػػنتؼ
در كىػػػػك تف  ػػػػف درطػػػػ ة ا ػػػػة ندردػػػػو عنػػػػر لددء در ي ػػػػىا كعػػػػدـ دردرةػػػػتر كدرصػػػػ ىعى  إعد ىرىػػػػى 

 درةاىا درا ىرتى رن كىكة.
( دردػػػر دػػػنص عنػػػر لف در كىػػػكة تد ػػػـ 01 ىرد ػػػىكل در اػػػردة ) ك ػػػىءا  ػػػر در رد ػػػى دراىراػػػى      

( كدردػػػر دػػػنص عنػػػر لف در كىػػػكة تادػػػىج رص ةػػػتى نتىدتػػػى 02ددل ػػػى  ا ػػػف دردةػػػرؼك كدر اػػػردة )
(ك كدردػػػػر دااػػػػس  اػػػػض در اػػػػىىتـ در ار تػػػػى .1.0دك يػػػػوك ك نػػػػ  در دك ػػػػط راػػػػ   ػػػػف در اػػػػرددتف )

در ان ػػػػػتف  ىاىد ػػػػػىـ در دزدتػػػػػد ناػػػػػك ىػػػػػذد  در ىطلػػػػػى اتػػػػػث لف ندت ػػػػػى دررتػػػػػرة دردرد ػػػػػتىك لك درداػػػػػىا
در ػػػػدانـ ت اػػػػؿ در انػػػػـ تادرػػػػد ةػػػػاك ى داػػػػكتف لنػػػػردف رػػػػدل در كىػػػػكةع   ػػػػى تػػػػؤار  ىرضػػػػركرة عنػػػػر 
تعدرػػػػػىد در انػػػػػـ در ػػػػػىطرء لف در كىػػػػػكة  تػػػػػر نتػػػػػىدل كتادػػػػػىج رص ةػػػػػتى نتىدتػػػػػىك تا لف ز  لػػػػػو 

س  ػػػػ  درداػػػػىع ا  ػػػػتف اتناػػػػركف دكره  ػػػػ  درا نتػػػػىا دررتىدتػػػػى  إعد ػػػػىره ص ةػػػػتى ريػػػػى دكر رلػػػػت
 Matheis, Kronborg, Schmitt & Preckelدانػػػردفك كىػػػك  ػػػى لصػػػىرا ترتػػػو درد ػػػى 

درطػػػػ ة ذكك دررػػػػدرة دراىرتػػػػى  ػػػػ  درػػػػذاىء رػػػػدتيـ  ػػػػكء دكد ػػػػؽ كعػػػػدـ ندردػػػػو عنػػػػر عنػػػػر لف  (2017)
 دررتىدةك كىذد تاد د  ىردر ى دلأكرر عنر دن اىض دد ع در انـ كااىءدو درددرت تى. 

  ػػػت اف ك ذرػػػؾ  ػػػف درااػػػس عدرػػػىد در ػػػىلد  ا ػػػف دةػػػرؼ در كىػػػكة  رػػػد تظيػػػر در كىػػػكةكدلإ     
 تاػػػكف كنػػػد دلأصػػػتىء  ػػػ  تصػػػااكف لأنيػػػـ رن صػػػىاؿ ا  ػػػ  تف در كىػػػك تف دلأطاػػػىؿ  اػػػض تظيػػػر لف
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  اػػػػػػض لك ك در در ػػػػػػى  ػػػػػػ  در تى ػػػػػىا  اػػػػػػض لك ك در انػػػػػػـ دردصػػػػػػاتؾ  ػػػػػػر  انك ػػػػػى نىريػػػػػػى ىػػػػػذد
 كلاتىننػػػػى دلأصػػػتىء عػػػػف رند ػػػىؤؿ عرػػػػكريـ دةػػػ تـ اتػػػث دػػػػـرػػػػو ك  ز تػػػؿ  يػػػػى لدرػػػر دردػػػػ  دردانترػػػىا

 در كىػػػكة درطاػػػؿ صػػػار تذد ك ذرػػػؾ ترػػػر  ىلإضػػػى ى. رن تػػػر كاػػػذرؾ رنصػػػر دررػػػكل ىػػػذه د ػػػد ددـ ت اػػػف
 .رتاانو ا ر ص ء لم ردتو رتس لأنو دردةرؼ ت  ء  رد ك  ىر نؿ

در كىػػػكة تد تػػػز  ( كدردػػػر دػػػنص عنػػػر لف02ا ػػػى  ػػػىءا  ػػػر در رد ػػػى دررد اػػػى  ىرد ػػػىكل در اػػػردة )  
( كدردػػػر دػػػنص عنػػػر لف در كىػػػكة ضػػػاتؼ   ػػػ ىنتىن 04 ىررػػػدرة عنػػػر درا ػػػىا دلإنااػػػىررك كدر اػػػردة )

(ك كدردػػػػر دااػػػػس  اػػػػض در اػػػػىىتـ در ىطلػػػػى كىػػػػك  ػػػػى 1.21ك نػػػػ  در دك ػػػػط راػػػػ   ػػػػف در اػػػػرددتف )
( عنػػػػػر لف درنضػػػػػي دلإ د ػػػػػىعر كدرك ػػػػػددنر رػػػػػتس  ىرضػػػػػركرة لف 2101لاػػػػػده  ةػػػػػطار درر ػػػػػش )

ك ىر ػػػػى  ػػػى تاػػػػكف درنضػػػي دلإنااػػػػىرر رن كىػػػكة  تػػػػر  د ػػػىك   ػػػػع نضػػػػ و × دػػػػى اتف رنداػػػكؽتاكنػػػكد 
درارنػػػػر   ػػػػى تزتػػػػد  ػػػػف ننرػػػػو كتنػػػػدي عػػػػف ذرػػػػؾ عػػػػدـ تن ػػػػ ى وع كددارػػػػا درادتػػػػد  ػػػػف دردرد ػػػػىا 

ع عكع ػػػػددررا ف  ػػػػنت ىف Furnham & Horne, 2021ع2120)در ك ػػػػاتدل كدراك ػػػػنرك 
در كىػػػػػػك تف ىػػػػػػـ لااػػػػػػر ضػػػػػػااى   ػػػػػػدتى  ػػػػػػف عنػػػػػػر لف داعدرػػػػػػىد  ػػػػػػ ف ( 2120كديػػػػػػىنر  نتػػػػػػةك 
 تعدرىددن  ىطلىن  دلأص ىص دا رتف

( كدردػػػػر دػػػػنص عنػػػػر لف در كىػػػػك تف تد ػػػػ كف 00كل تػػػػردن  ػػػػىء  ػػػػر در رد ػػػػى در ى  ػػػػى در اػػػػردة )    
 ىردد اتػػػػى درذددتػػػػى دراىرتػػػػىك ك ػػػػىءد ىػػػػذد دردةػػػػكر  ػػػػف  نطنػػػػؽ لف در كىػػػػكة ا تادػػػػىج ردصػػػػ تع لك 

ردتػػػػو ر  ػػػػى دد نتػػػػى نكتػػػػىك ك ػػػػر ىػػػػذد در ػػػػتىؽ لصػػػػىر لا ػػػػد درا ػػػػرل نػػػػكة  ىر تػػػػو دد اػػػػو  إعد ػػػػىره 
( ترػػػر درطاػػػؿ در كىػػػكة ك ػػػ ىه در د اػػػر كىػػػك درػػػذل  ػػػدل اتىدػػػو  طىنػػػى كدد اتػػػى عىرتػػػى اػػػـ 2120)

 ػػػػػدلا  ىلإن اػػػػػىض داتاػػػػػىن  ػػػػػع   ػػػػػدكتىا كنػػػػػدردا كدكناػػػػػىا در در ػػػػػى ان ػػػػػى تندرػػػػػؿ  ػػػػػف  رانػػػػػى 
 لأ رل . 

 المجبل انثبنث: تحذيبت المىهبة: 
( كىػػػػػػذد تانػػػػػػ  در كد رػػػػػػى در اددرػػػػػػى ترػػػػػػر .4.0- 2.01ردكاػػػػػػا د ػػػػػػد ى ىا در كد رػػػػػػى  ػػػػػػتف )د  

درصػػػدتدة. كىػػػذد در اػػػد تداػػػكؽ  ػػػ   كد رػػػى   تػػػع درطػػػ ة عنتػػػوك  ػػػىء  ػػػر در رد ػػػى دلأكرػػػر در اػػػردة 
 در ػػػػتىؽ ىػػػػذد ( دردػػػػر دػػػػنص عنػػػػر لف "در ػػػػرد ي دلإاردلتػػػػى دن ػػػػر تادتى ػػػػىا در كىػػػػك تف"ك ك ػػػػر00)

   ػػػػػردا  ػػػػػر  ددر ػػػػػى رصػػػػػ  ع نتػػػػػى راػػػػػدكث تاد ػػػػػىان  ىنػػػػػىؾ لف( .211)  ػػػػػركدف  داػػػػػر لصػػػػػىر
 اكان تنػػػػػػك لاػػػػػػده  ػػػػػػى كىػػػػػػك كدرػػػػػػدانـك دردانػػػػػػتـ  راندػػػػػػر ترػػػػػػر دلإندرػػػػػػىؿ عنػػػػػػد دلإاردلػػػػػػ  در ػػػػػػنيي
   اردىػػػػى دػػػػدرس دردااتػػػػر ع نتػػػػىا لف در ناػػػػر ىػػػػذد  ػػػػر در رنرػػػػى دلأ ػػػػكر  ػػػػف لف( 2100)كدتاتػػػػز
 ترػػػر درانتػػػى دردااتػػػر  يػػػىردا داكتػػػؿ داتػػػؽ تنر ػػػى ىا اػػػدكث ترػػػر تػػػؤدل   ػػػى در ادػػػكل عػػػف   اػػػزؿ
 تك تى. اتىدتو  كدنؼ لك  صا ا

( دردػػػر دػػػنص عنػػػر لف "دردانكرك تػػػى دػػػؤار  ػػػن ىن عنػػػر .0ك ػػػىء  ػػػر در رد ػػػى دراىنتػػػى در اػػػردة )     
(  ادرػػػػدتف لف دردانكرك تػػػػى دػػػػؤار  ىر ػػػػنة كىػػػػذد  تػػػػر ةػػػػات   ػػػػر ظػػػػؿ 4در كىػػػػك تف"   دك ػػػػط )
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ك كلاػػػػػػػػػػػد ) داػػػػػػػػػػػر  ػػػػػػػػػػػركدفك دراػػػػػػػػػػػكرة دردانكرك تػػػػػػػػػػػى درضػػػػػػػػػػػ  ى  ع كا ن تنػػػػػػػػػػػك .211درتػػػػػػػػػػػكـ
(عنػػػػر ضػػػػركرة درداى ػػػػؿ  اىعنتػػػػى  ػػػػع دردانكرك تػػػػى كدرػػػػدانـ دراد ػػػػ   يػػػػدؼ دطػػػػكتر 2100كدتاتػػػػزك

 درا نتى دردر كتى رن كىك تف.

( دردػػػر دػػػنص عنػػػر لف "در كىػػػكة  رػػػض درنظػػػر عػػػف 22ك ػػػىء  ػػػر در رد ػػػى دراىراػػػى در اػػػردة)   
(ك   ػػػػى تػػػػدؿ 1..1ىنكد ذاػػػػكردن لك تنىاػػػػى" ك نػػػػ  در دك ػػػػط )نكعػػػػو تد ػػػػىككف  ػػػػر در اى نػػػػى  ػػػػكدء اػػػػ

 Jeongعنػػػر عػػػدـ در كد رػػػى درةػػػرتاى  ػػػر د ػػػىكل در اى نػػػى رن كىػػػك تفك كىػػػك  ػػػى لاددػػػو درد ػػػى 

عنػػػر لف نػػػكع درطاػػػؿ در كىػػػكة تةػػػ   ذدا دػػػ اترد نكتػػػى عنػػػر ااػػػىءة در انػػػـ كندردػػػو عنػػػر  (2010)
 ػػػى دنػػػؿ  ػػػىر كىكة تذد اىنػػػا دناػػػرك لك ت ػػػ ر درداى ػػػؿ  ػػػع در كىػػػك تفك  ػػػر اػػػتف تػػػكر  لاػػػدىـ دىد ى

 ػػػف  ظيرىػػػى كنػػػػدرديى عنػػػر   ػػػىعدة ز ت ديػػػػىك كتاػػػرة عػػػػف  صػػػىعر  ذرتػػػو  ػػػػ  درداى ػػػؿ  ايػػػػىك 
Houser & Hunter, -(Chick, Heilmanكعزريػػى عػػف   ىر ػػى  اػػض دلأنصػػطى درةػػاتى 

ىا  ػػػػػف . لك دػػػػػرد ط  اػػػػػض در ادرػػػػػددا رػػػػػدل در انػػػػػـ  ػػػػػ ف دانػػػػػىث در كىك ػػػػػىا لااػػػػػر د داػػػػػ(2002
رػػػػػػز  ليـ  ىدرػػػػػػذاكرك كلف درػػػػػػذاكر لااػػػػػػر دضػػػػػػطرد ى كدنػػػػػػؿ نضػػػػػػ ى كدنػػػػػػؿ د ديػػػػػػىددك كلااػػػػػػر عػػػػػػددلت

(Krahé, Berger & Möller, 2007) ك كىػػػك  ػػػى لاددػػػو درد ػػػى(Matheis et al., 

ر ػػػض درادتػػػػد  ػػػػف در ان ػػػػتف دصػػػػ تع درطىر ػػػػىا در كىك ػػػػىا عنػػػػر در  ػػػػىطرة ع ػػػػر دلإن ػػػػردط  (2020
 ردادل راكنيـ تنىاىن د دنؼ ط تاديـ عف درذاكر. ر دلأنصطى دردر دد ـ  ى

( دردػػػر دػػػنص عنػػػر دلإعدرػػػىد در ػػػىطرء لف " اظػػػـ .0 تن ػػػى  ػػػىءا  ػػػر در رد ػػػى دررد اػػػى در اػػػردة )  
در كىػػػػك تف  ػػػػف ذكل درط رػػػػىا درانتػػػػى"ك كر  ػػػػى  ػػػػىء ىػػػػذد دردةػػػػكر  ػػػػف تىد ػػػػىـ دلأ ػػػػرة ذدا درػػػػد ؿ 

ف ل ػػػؿ دن تػػػى  كى دػػػوك ك ػػػر ىػػػذد در ػػػتىؽ  در رداػػػع  طانيػػػـ در كىػػػكة ك اىكرػػػى  ػػػذؿ اػػػؿ در ػػػ ؿ  ػػػ
لف درطىرػػػة در كىػػػكة ذك  Townend, Hay, Jung & Smith (2021)لاػػػدا درد ػػػى 

درظػػػػػركؼ داندةػػػػػىدتى در ددنتػػػػػى ا ت انػػػػػو دراةػػػػػكؿ عنػػػػػر دانػػػػػـ  د ػػػػػىتز   ػػػػػ ة درظػػػػػركؼ  تػػػػػر 
 در ػػػػىدم   ػػػػ ة دركضػػػػع در د ىن ػػػػى كعػػػػدـ نػػػػدرديـ عنػػػػر دانضػػػػ ىـ ترػػػػر در ػػػػرد ي در انػػػػر رندانػػػػتـ

   در كى و. دطكتر    ىى ىن  دكردن  اتث تناة رن كىكة

(  ػػػػر در رد ػػػػى در ى  ػػػػى دردػػػػر دػػػػنص عنػػػػر " در كى ػػػػى ندػػػػىج تىد ػػػػىـ 00اػػػػـ  ػػػػىءا در اػػػػردة )   
دركدرػػػػػػدتف"  رػػػػػػد تادرػػػػػػد  اػػػػػػض درطػػػػػػ ة كدر ان ػػػػػػتف لف در كى ػػػػػػى ندػػػػػػىج تىد ى ػػػػػػىديـ كدرارترػػػػػػى لف 

(  ػػػػر 20تىد ػػػػى يـك اػػػػـ در اػػػػردة ) در كى ػػػػى نػػػػد دظيػػػػر ندت ػػػػى تىد ػػػػى يـ راػػػػف رػػػػف دنصػػػػ  ندت ػػػػى
(ك  1.22در رد ػػػى در ىد ػػػى كدردػػػر دػػػنص عنػػػر " درػػػدانـ درداػػػىكنر لااػػػر  ىلػػػدة رن كىػػػك تف"   دك ػػػط )

كدر ػػػػػدتر  ىرػػػػػذار لف درػػػػػدانـ درداػػػػػىكنر تةػػػػػ    اػػػػػىان تذد اىنػػػػػا در   كعػػػػػىا  د ىن ػػػػػى  ػػػػػر  اػػػػػدؿ 
  ر  تر  اتد.درذاىء كدلإىد ى ىاع د ى  ر اىرى عدـ د ىنس در   كعىا تة   دلأ

(  يػػػػ  دػػػػرل لف د ػػػػد ى ى 2.01ا ػػػػى لف دا ػػػػد ى ى در دكدضػػػػاى  ػػػػ   دك ػػػػط  كد رديػػػػى كىػػػػ  )   
ف ىنػػػػػىؾ  ايػػػػكـ  طػػػػػ  تػػػػػرد ط تدرطػػػػ ة عنػػػػػر  اػػػػردة " ػػػػػرد ي درد ػػػػرتع رت ػػػػػا  اتػػػػػدة رن كىػػػػكةك 
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 ىر كى ػػػػى لنيػػػػى دادػػػػىج ترػػػػر دانػػػػـ داردلػػػػ  كلف درػػػػدانـ درر ػػػػ   تاتػػػػر در نػػػػؿ  ػػػػ  دراةػػػػكؿ دردرد ػػػػتى 
ىػػػكةك لك لف در كى ػػػى دردضػػػ  د طػػػ  در ػػػى  اتنػػػىك لك ت انػػػو درد ػػػرتع  ػػػ  در ػػػرد ي دردانت تػػػى رن ك 

كىػػػػذد  درطػػػػرؽ ىػػػػر درػػػػدتـ  ػػػػنيي  د ػػػػىتز در ار ػػػػى كل ضػػػػؿردرنتػػػػؿ درا ػػػػكدا  ػػػػ  در يػػػػىردا كندػػػػىلي 
 .Plucker & Callahan (2014) تداؽ  ع درد ى

ى  ػػػػػػ  در اػػػػػػىىتـ در دانرػػػػػػى  الػػػػػػى اىنتػػػػػػىن: دراػػػػػػركؽ  ػػػػػػتف در درتػػػػػػردا دردت ررد تػػػػػػى عنػػػػػػر لردء دراتنػػػػػػ
 در كىك تف كدر داكنتف:

دك ػػػػػػد  ػػػػػػركؽ ذدا دارػػػػػػى تاةػػػػػػىلتى  ػػػػػػ  ل اػػػػػػىد  رتػػػػػػىس در اػػػػػػىىتـ در ىطلػػػػػػى عػػػػػػف در كىػػػػػػك تف 
كدر داػػػػػكنتف رد ػػػػػع ردػػػػػ اتر در ػػػػػنس كدر ؤىػػػػػؿ دران ػػػػػ  ك ػػػػػنكدا در  ػػػػػرة كدرا ػػػػػر درز نػػػػػ . كا د ػػػػػىر 

اػػػػدد در دػػػػدرج كاىنػػػػا درندػػػػىلي عنػػػػر ةػػػػاى دراػػػػرض د ػػػػد د ا در ىااػػػػى د د ػػػػىر دانتػػػػؿ درد ػػػػىتف در د
 درناك دردىر :

 ( تكض  ندىلي ت د ىر دانتؿ درد ىتف در دادد در ددرج4 دكؿ )
 انذلانخ د5ػ انخطأ د5ػ انًفزشضخ قًُخ ف اخزجبس هىرهُظ يصذس انزأصُش

 05000 000 0 23.0503 005.0 انضبثذ

 05000 000 0 0.500 05.2 انغُس

 .0530 000 0 05.3. 0502 انًؤهم انعهًٍ

 05000 000 0 005.0 0502 سُىاد انخجشح

 05000 000 0 00520 .050 انفئخ انعًشَخ

 ك ف درندىلي تدض  لف:
ا دك ػػػد  ػػػركؽ ذدا دارػػػى تاةػػػىلتى  ػػػ  د اػػػىد  رتػػػىس در اػػػىىتـ در ىطلػػػى عػػػف در كىػػػك تف  .0

و درد ػػػى كدر داػػكنتف رد ػػع ردػػ اتر در ػػنسك كد دنػػػؼ ىػػذه درندت ػػى  زلتػػىن  ػػػع  ػػى دكةػػنا ترتػػ
( اتػػػػػث لاػػػػػد عنػػػػػر ك ػػػػػكد لاػػػػػر ر درتػػػػػر درنػػػػػكع دلإ د ػػػػػىع   ػػػػػر 2100 ا ػػػػػد  ػػػػػنت ىف )

لف  اػػػػىىتـ  Jeong (2010)دردةػػػػكردا در ىطلػػػػى عػػػػف در كىػػػػك تفك كددارػػػػا  ػػػػع درد ػػػػى 
در كى ػػػى ا د دنػػػؼ  ػػػإ د ؼ  ػػػنس در انػػػـك  ىرطىرػػػة لك در انػػػـ ا تدػػػ ار  ن ػػػو  صػػػاؿ لك 

 در ى در اىىتـ در ىطلى.

ذدا دارػػػى تاةػػػىلتى  ػػػ  ل اػػػىد  رتػػػىس در اػػػىىتـ در ىطلػػػى عػػػف در كىػػػك تف  ا دك ػػػد  ػػػركؽ .2
كدر داػػػكنتف رد ػػػع ردػػػ اتر در ؤىػػػؿ دران ػػػ   ػػػكدء اػػػىنكد طػػػ ة  رانػػػى در اػػػىررتكس لك  رانػػػى 

لف  Jeong (2010)دردرد ػػػىا درانتػػػىك كدداػػػؽ ىػػػذ درندت ػػػى  ػػػع  ػػػى دكةػػػنا ترتػػػو درد ػػػى 
ران ػػػػػر كىػػػػػك  ػػػػػى لاػػػػػده  ا ػػػػػد  ػػػػػنت ىف  اػػػػػىىتـ در كى ػػػػػى ا د دنػػػػػؼ  ػػػػػإ د ؼ در ؤىػػػػػؿ د

( ترػػػػر عػػػػدـ ك ػػػػكد لاػػػػر ر ػػػػف اةػػػػنكد عنػػػػر درػػػػدكردا درددرت تػػػػى ع كد دنػػػػؼ ىػػػػذه 2100)
ك ػػػػكد ( ترػػػػر 2120درندت ػػػػى  زلتػػػػىن  ػػػػع  ػػػػى دكةػػػػنا ترتػػػػو درد ػػػػى در ك ػػػػاتدل كدراك ػػػػنر )

 ػػػركؽ ذدا دارػػػى تاةػػػىلتى داػػػزل ر درتػػػر درد ةػػػص  ت ػػػى تدانػػػؽ  دةػػػكردا در انػػػـ اػػػكؿ 
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 ادرػػػػػػددا در رد طػػػػػػى  ىر كى ػػػػػػىك  ػػػػػػتف  ان ػػػػػػ  درانػػػػػػكـ دردط ترتػػػػػػى ك ان ػػػػػػ  در رد ػػػػػػىا كدر
 ى.در يىردا دراردتى رةىر   ان   درانكـ دردط ترت

دك ػػػػد  ػػػػركؽ ذدا دارػػػػى تاةػػػػىلتى  ػػػػ  ل اػػػػىد  رتػػػػىس در اػػػػىىتـ در ىطلػػػػى عػػػػف در كىػػػػك تف  .1
 كدر داػػػكنتف رد ػػػع ردػػػ اتر  ػػػنكدا در  ػػػرةك كدداػػػؽ ىػػػذه درندت ػػػى  ػػػع درد ػػػى  ا ػػػد  ػػػنت ىف

( اتػػػػػث لاػػػػػد عنػػػػػر ك ػػػػػكد لاػػػػػر ر درتػػػػػر در  ػػػػػرة  ػػػػػر دردةػػػػػكردا در ىطلػػػػػى عػػػػػف 2100)
در كىػػػػػػك تفك كدر ػػػػػػدتر  ىرػػػػػػذار لف در ىااػػػػػػى ااظػػػػػػا لنػػػػػػو  زتػػػػػػىدة در  ػػػػػػرة كدرداى ػػػػػػؿ  ػػػػػػع 
در كىػػػػك تف تػػػػزددد دلإدردؾ  ػػػػر اتاتػػػػى  يػػػػـ  ػػػػتاكرك تى در كىػػػػك تف ك ةىلةػػػػيـك كد دنػػػػؼ 

دردػػػر لصػػػىرا ندىل يػػػى ترػػػر  Jeong (2010)ىػػػذه درندت ػػػى  ػػػع  ػػػى دكةػػػنا ترتػػػو درد ػػػى 
 عدـ دارى دراركؽ  ىرن  ى رادد  نكدا در  رة.

دك ػػػػد  ػػػػركؽ ذدا دارػػػػى تاةػػػػىلتى  ػػػػ  ل اػػػػىد  رتػػػػىس در اػػػػىىتـ در ىطلػػػػى عػػػػف در كىػػػػك تف  .4
كدر داػػػكنتف رد ػػػع ردػػػ اتر درا ػػػر درز نػػػ ك كدػػػ در ىػػػذه درندت ػػػى  دارػػػى  ػػػع ك ػػػكد  ػػػركؽ داػػػكد 

 ػػػره ددػػػ ار در اػػػىىتـك   ىرضػػػركرة تدػػػ ار درا ػػػر درز نػػػر ر ػػػنكدا در  ػػػرة اتػػػث تنػػػو  زتػػػىدة در 
 (Matheis et al., 2020)ردػػ ار در  ػػػرةك كىػػػك  ػػػى لاددػػػو ندػػػىلي درد ػػػى  ى ػػػتزكا ركف 

ف  ان ػػػ   ػػػى ن ػػػؿ در د ػػػى ر طػػػكد  ػػػكء دردكد ػػػؽ  ىر كى ػػػى كلظيػػػركد ااػػػىءة ذددتػػػى لنػػػؿ  ػػػ  ل
رداػػػىع درااػػػىءة درذددتػػػى رػػػدل  ان ػػػر  ػػػى  اػػػك دانػػػتـ در كىػػػك تف د در د ػػػى   ػػػى تػػػدؿ عنػػػر كد 

 د اتر درا ر درز نر كدر  ره 
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 المراجةةةةع
(.   دكل  ار ى در انـ درا ىنر  ىر كى ى ك ؤصردديى ردل 2120لا د در ك اتدل كىدل دراك نر )

( ك 00درطن ى كدر رد ىا در رد طى  يى ك در  نى درار تى رانكـ دلإعىنى ك در  ند در ى س ك )
2.0- 104. 
(. در كى ى كدرداكؽ كنضىتى دردي تش.   نى  طكة ك در  نس درار   رنطاكرى 2120)لا د درا رل 

 .00-.(ك 41كدردن تى ك )
(. "دلإ ددع" نظرتىدو ك كضكعىدو. در  ى: صاتؽ   ح. در  ناى درار تى در اكدتى:  اد ى 2100رناك )

 درا تاىف.
 صىد .(.  تانك تى در كى ى . دررىىرة : ددر درر 2112عىدؿ ع ددلله )

 دلأ اىر  اض دادتؿ      ا  ترصىدم  رنى ي  ىعنتى(. 2120)  نتة كديىنر  نت ىف ع ددررا ف
 درنا   دلإرصىد   نى.  كدر كىك تف در داكنتف دلأطاىؿ ناك در ان تف ردل در ىطلى كدر ادرددا

 .24-0 ك( .0) ك
 ددر: دررىىرة. كرعىتديـ ـكدادصى ي  ةىلةيـ: كدر داكنكف در كىك كف(. 2112) ع ددر طنة درررتطر

 .درار   دراار
ع ىفك دلأردف: ددر دراار رنط ىعى درط اى دراىراىك كدرداكؽ كدلإ ددع.  در كى ى(. .211 دار  ركدف )
 كدرنصر
 كدردكزتع رننصر دراار ددر: دلأردف (. دانتـ دردااتر " اىىتـ كدط ترىا" .2100 دار  ركدف )

 ل ك ك ا كد  ىدك ل ك ةىر : )در  ى. در كىك تف در تى  ر در ر ع(. 2100) كدتاتز اكان تنك
 .درا تاىف  اد ى:  در اكدتى درار تى در  ناى.  ىدك(

(. دردةكردا در ىطلى عف در كىك تف ردل  ان ر دردانتـ دراىـ  ر اؿ  ف 2100 ا د  نت ىف )
دردكرتى ردطكتر  درد ى  رىرنى . در  نى –  يكرتى  ةر درار تى كدر  ناى درار تى در اكدتى 

 .20-0( ك 02درداكؽ .در  ند در ى ع ك)
 (.  رد ى  ر دردر تى در ىةى . دررىىرة :  ط اى درا تر ..210 ا د صكاا ) 

(. دلأطاىؿ ذكل دلإادتى ىا در ىةى ك ع ىف:  ؤ  ى درطرتؽ 2110 ةطار درر ش ك ا د دلإ ىـ )
 رننصر كدردكزتع 

 تاكرك تى دلأطاىؿ ذكل دلإادتى ىا در ىةى " رد ى  ر  (.2100 ةطار درر ش ك نتؿ در اىتطى )
 دردر تى در ىةى"ك ع ىف: ددر در  ترة رننصر كدردكزتع.

ك ع ىف: ددر در  ترة رننصر 2(.  رد ى  ر در كى ى كدرداكؽ درارنر ك ط2101 ةطار درر ش )
 كدردكزتع 
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