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  ملـخص البـحث
رة عليها السيط إن طبيعة الأصوات في هذه المرحلة تمتاز بالبساطة والتلقائية لذلك يمكن     

 بالأصوات البيضاء وبأتباع قواعد التدريبات ى حد كبير فهي تسمىوهي أصوات نقية إل،بسهولة
  . أحسن النتائجىالصوتية يمكن الوصول بأصواتهم إل

    إختلفت الآراء حول مساحة صوت الطفل في مصر والبلاد العربية وفي بلاد الغرب إذ قال كثير من 
صر وفي البلاد العربية أن مساحة صوت الطفل تنحصر ما بين نغمات الموسيقيين التربويين في م

الديوان الواحد ومن المرجح أن هذا التحديد قوامه عدم أو قلة العناية بتدريب أصوات الأطفال 
المصريين والعرب، أما الغرب فيعني كثيراً بتدريب صوت الطفل ونتيجة لذلك تتسع المساحة الصوتية 

صف وأحيانا أكثر، ومن الأمور المهمة التي يجب مراعاتها عند تأليف أغنيات إذ تصل إلى ديوان ون
الأطفال في حدود المساحة الصوتية التي تقع في إطارها الأغنية، إذ أن مساحة صوت الطفل تتغير 

  .وفقاً لإختلاف مراحل نموه
ل  ولكن غالباً ما يقابل     ويكتسب التلاميذ مهارة الغناء الجماعي من خلال التعلم والتدريب المتواص

المعلم بعض المشكلات والأخطاء التي يمكن أن تعوق أو تؤخر إكتساب تلك المهارة، وترى الباحثه أن 
  لدى بعض  Pitchعلى رأس تلك المشكلات، مشكلة التحكم في ضبط أداء الدرجات الصوتيه 

  . التلاميذ
ل السنة أو السنوات الأولى من بدء تعلم     وقد يستحيل التغلب على هذه المشكلة، إن لم تحل خلا

بتدائية، لذلك فإن من الضروري أن يكون المعلم على دراية لاالغناء الجماعي المدرسي في المرحلة ا
كبيرة بمختلف المشكلات والأخطاء الواردة، حتى يستطيع أن يحددها وبالتالي يعمل على مساعدة 

  .لهاالتلاميذ على تصحيحها وإيجاد حلول مناسبة 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  مجلة كلية التربية ببورسعيد                                       بتدائيةلامشكلات الغناء في المرحلة ا
                                                                          

                                
   2010    

  

  
  ٩٩  

  :المقدمة 
إن طبيعة الأصوات في هذه المرحلة تمتاز بالبساطة والتلقائية لذلك يمكنالسيطرة عليها      

 بالأصوات البيضاء وبأتباع قواعد التدريبات ى حد كبير فهي تسمىوهي أصوات نقية إل،بسهولة
 )١( أحسن النتائجىالصوتية يمكن الوصول بأصواتهم إل

لتلاميذ مهارة الغناء الجماعي من خلال التعلم والتدريب المتواصل ولكن غالباً ما يقابل     ويكتسب ا
المعلم بعض المشكلات والأخطاء التي يمكن أن تعوق أو تؤخر إكتساب تلك المهارة، وترى الباحثه أن 

  . ميذلدى بعض التلا  Pitchعلى رأس تلك المشكلات، مشكلة التحكم في ضبط أداء الدرجات الصوتيه 
    وقد يستحيل التغلب على هذه المشكلة، إن لم تحل خلال السنة أو السنوات الأولى من بدء تعلم 

بتدائية، لذلك فإن من الضروري أن يكون المعلم على دراية لاالغناء الجماعي المدرسي في المرحلة ا
ي يعمل على مساعدة كبيرة بمختلف المشكلات والأخطاء الواردة، حتى يستطيع أن يحددها وبالتال

فيما يلي سوف تعرض الباحثة أسباب ومشكلات الغناء التي تؤدى إلى ... التلاميذ على تصحيحها 
 .عدم إجادته، ثم أخطاء التقنية وكيفية التغلب عليها 

  
  :مشكلة البحث 

لاحظت الباحثة أن بعض معلمي التربية الموسيقية يواجهون مشكلات في الغناء الخاص بالمرحلة 
بتدائية مما دعى الباحثة إلى مناقشة تلك المشكلات وتحديدها وسبل تزيلها لمواجهة تلك المعوقات لاا

  .بتدائيةلاالغنائية لدى تلاميذ المرحلة ا
 

  :هدف البحث 
  .مرحلة الابتدائية وكيفية تزليلهاتحديد المشكلات والمعوقات الخاصة بالغناء لدى تلاميذ ال

  :أهمية البحث 
بتدائية من خلال عرض لا المرحلة اذية البحث إلى معالجة مشكلات الغناء لدى تلامي   ترجع أهم

  .المشكلات وتزليلها من قبل معلمي التربية الموسيقية
  :فرض البحث 

بتدائية وكيفية تزليلها من قبل معلمى لا المرحلة اذتفترض الباحثة بعض مشكلات الغناء لدى تلامي
  .التربية الموسيقية

   
  

                                              
  . ٢٥ صـ١٩٨٢كتب الجامعية والمدرسية، جمهورية مصر العربية وزاره التربية والتعليم، الجهاز المركزي لل ،يتربية الصوت  والغناء المدرس :  بلقيس عباس- عياد  عفت)١(
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  :البحث منهج 

  ).تحليل محتوى(يتبع البحث المنهج الوصفي 
  :حدود البحث 

  .بتدائيةلا المرحلة اذعرض مشكلات غنائية خاصة بتلامي
  :مصطلحات البحث 

   Skill:المهارة ) ١
وقدرة بدرجة مرتفعة تمكن  سهولة وسرعة ودقة وعادة في الأداء،"     عرفها كمال الدسوقي بأنها 

كما عرفها عبد الرحمن العيسوي (1)" كي أو صوتي معقد برقة ونعومة ودقةالفرد من أداء فعل حر
القدرة على الأداء المنظم المتكامل للأعمال الغنائية بدقة وسهولة مع التكيف للظروف المتغيرة "بأنها 

  (2)" المحبطة بالعمل
  Technique:  تكنيك ) ٢

  (3)لفنان ، حتى يصل إلى البراعة الفنية      أسلوب أو طريقة معالجة التفاصيل الفنية من قبل ا
   Choral) : كورال(الغناء الجماعي ) ٣

انها موسيقى تخص مجموعة من ) Webster( وفقا لما جاء في قاموس choral     تعرف الكلمة 
المغنيين وقد أطلقت على أكثر من معنى، فإذا كانت صفة يكون النبر القوي في نطق الكلمة على 

 وتعني بذلك الكورس أو جماعة المغنيين، أما إذا إستخدمت إسماً فإن choral منها المقطع الأوسط
 وهي بذلك تعني الترانيم الكنيسية choralالنبر القوي في نطق الكلمة يكون على المقطع الأخير منها 

  (1)أو اللحن الديني 
  الإطار النظري

  
أوتكون )صياح(مثل   تكون أصوات صاخبةمدربة تتسم بعدة سمات وهي أن أصوات الأطفال الغير     

 لأصوات يتصدر الأصوات الصاخبة نتيجة الغناء القو ) thinرفيعة ( أصوات رقيقة أو هامسة
ند في المنطقة الصوتية س والأصوات الرفيعة تصدر نتيجة الغناء الغير مchest voice )( الصدر

   .الحادة من المساحة الصوتية للتلميذ

                                              
  .١٣٧ صـ١٩٨٨ ،الدار الدولية للنشر والتوزيع ،القاهرة دخيرة علم النفس في المجال التربوي:  كمال الدسوقي (1)
  .٣٨٦ صـ١٩٨٩  ،دار العلوم العربية للطباعة والنشر ،القاهرةعلم النفس في المجال التربوي: عبد الرحمن العيسوي  (2)
  .٩٥٤ ، صـ١٩٧٣، قاموس انجليزي عربي ، دار العلم للملايين ، بيروت المورد : منير البعلبكي  (3)
 

(1) Willi Apel: Harvard Dictionary of music, 2nd edition , revised and enlarged cambridge , mass achusetts , 
1979 , p.157-158 .  
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أما صوت التلميذ الذي  ، غناء غير سليمى السمات جميعها غير مستحبة وتؤدي إلولا شك أن تلك    
أحسن تدريبه فيتسم بلون لامع يشبه صوت آلة الفلوت في المنطقة الصوتية الحادة وصوت ناعم رنان 

 ويختلف صوت التلميذ عن ،في المنطقتين الصوتيتين المتوسطة والغليظة في إطار مساحة صوته
ي السمات الطبيعية إذ أن صوت التلميذ يصدر من جهاز صوتي صغير لم يكتمل نموه صوت البالغ ف

  (2)بعد
 

   : صوت التلميذ ىمظاهر التغير الواردة عل
غر كأساس لتدريس ختيار نمو الطفل والصوت في الصعقدت في روسيا دراسات طويلة لإ    

 صفات أصوات أطفال بعضGene M.Simons) ∗  (الموسيقى بأسلوب نمطي وقد حدد المؤلف
بأن للطفل في هذا السن جهاز صوتي صغير وهش ومجال صوتي محدود ) سنوات6(المستوى الأول

 أمراض في ى  الضعيف إلIntonation "" وصوت خفيف ولامع وأرجع أسباب الضبط الصوتي
   (1)ضطرابات عاطفية وعدم التركيزإأعضاء الصوت والسمع و

تدائية لا تختلف طبيعة صوت الطفل بوجه عام عن طفل ما بلافي الصف الأول من المرحلة ا
 للصف الثاني هقبل المدرسة إذ غالباً ما تكون لديه نفس الخصائص والصفات الصوتية ولكن بوصول

والثالث تظهر بعض التغيرات مثل الرغبة في التعلم والحماس وأيضاً بتغير جسم الطفل أيضاً فذلك 
صدار نغمات إا تلميذ الثمانية أعوام الذي يتم تعليمه جيداً فيستطيع  الغناء بصورة أدق أمىيساعد عل

  (2) دقيقة وبدون مساعدة 
وفي سن التاسعة والعاشرة والحادية عشر يتمتع التلميذ بصوت مميز وغالباً ما يتمتع البنون 

طفال ولا شك أن الأ،  مرحلة المراهقة التي تختلف فيها الأصواتىوالبنات بنفس طبيعة الصوت حت
يغنون في أغلب الأحيان بأصوات مزعجة وصاخبة  الذين لم ينالوا قسطاً من التدريبات الصوتية

أما صوت الطفل الجيد ، صوات خافتة أو هامسةأ وأحياناً بي،مدفوعة بجهد مضني في الصوت الضرر
البنين  واضحاً ولامعاً خاصة بالمنطقة الصوتية الحادة ويستطيع كل من ه إصداره فيتسم بكونيف

خاصة في السنوات التي  ) ١دو ـ دو(والبنات تأدية أصوات رنانة متماسكة في حدود الأوكتاف من 
سنة ويلاحظ أن أصواتهم تنمو بصورة أفضل من خلال الغناء  )6-12(تتوسط المرحلة السنية من 

ول نوعية  ومن المهم أن نضع في الاعتبار أنه في أي مناقشة حىالأكثر نعومة في السنوات الأول
صوت الطفل أن صوته لا ينبغي أن يشبه بصوت البالغ إذا أن حنجرته في مرحلة الطفولة تكون 

 (3)صغيرة غير مكتملة النمو
  
  

                                              
(2) Kenneth .H. Phillips :Teaching Kids To sing , Schirmer Books ,NewYork,١٩٩٢ P ٤٣ 

   . هو مؤلف كتاب التنمية الموسيقية في الطفولة المبكرة∗
(1) Simons Gene, M. :Early child Hood Musical Deve Iopment, Research Abstracts,1960 P.30                                       
(2) Ingram Madlin .D.,Rice Willian C. :Vocal teaching for children and youth ,Press Abingdon, U.S.A,1962 
P.60-61.        
(3) Kenneth . H. Phillips : Ibid P.53.         
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  :المساحة الصوتية في المرحلة الابتدائية 

  .يتعريف المساحة الصوتية يتمثل في شقين الفسيولوجي، الموسيق
   يصل إلية صوت تردد  أدنى،وكذلكالطفل  لصوتلى تردد  فيه أعيصلهو المجال الذي : الفسيولوجي

 .الطفل

  هو المجال من أعلى نغمة موسيقية يمكن أن يغنيها الطفل حتى أدنى نغمة موسيقية يمكنه   :الموسيقي
 .غناءها بدقة 

هتمام بالبحث هتمام بالبحث ربما أكثر من الا للإكانت المساحة الصوتية للأطفال ومازالت مجالاً
 ومع ذلك فإن النتائج كثيراً ما تكون متضاربة وبها عدة تساؤلات ةجال أصوات الأطفال المنفردفي م

 يهل للأطفال الصغار مجال صوتي صغير ؟ أم يمكنهم الغناء في مساحات صوتية واسعة ؟ إذ تحتو ...
ة  أغاني ذات مساحات صوتيىبعض كتب أغاني الأطفال التي ظهرت في أوائل القرن العشرين عل

   له ما يبرزه ؟ة المساحات المحددىواسعة ، وهل التركيز عل
 أن المساحات الغنائية التلقائية لصغار الأطفال أوسع مما تم تحديده من ى وتشير الدراسات إل

فقد غنت طفلة في الثامنة من عمرها خمسة عشر درجة صوتية طبقاً لما أولى به  قبل بشكل تقليدي،
وستة عشر درجة صوتية بالنسبة (∗) ) Jersild and Bien Stock جيرسيلد وبنستوك (كل من 

   .سنوات للأطفال سن تسع وعشر
ويقول المهتمون بتلك الدراسات أنه منذ سن الرابعة يستطيع بعض الأطفال إصدار نفس عدد     

تي يملكها النغمات التي يستطيع البالغ العادي إصدارها و لكن الطفل في هذا السن قد لا يمتلك القدرة ال
 . غنائها في تسلسل من النغمات أو في الأغانيىالبالغ عل

في  )درجات   6 (ومن المتعارف عليه أنه غالباً ما تكون المساحة الصوتية محدودة في إطار     
  ).سى( ىإل )ىر(السلم الموسيقي أو أقل من 

  
   )١شكل (                    
  )تدريب المساحة الصوتية قبل ال(           

  ).ا صول(ىإل ) الا(ومع التدريب تتسع المساحة الصوتية فتصبح من 
  

                                              
ا و غيرها من هوتم تجميع ،١٩٩٢سنة  Schirmer Books  مجال تدريب صوت الطفل،و قد أدرجت بحوثهما فى مجموعة لأصل متخصصا في باحثان أمريكياا (∗)

  .Kenneth  Phillips نفس المجال بواسطة المؤلف بحوث في
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   )٢شكل (

  )المساحة الصوتية بعد التدريب( 
وهذا أمر طبيعي وقد قدمت دراسة واحدة  ،وتختلف المساحة الصوتية للفرد عن الجماعة

لمساحة صوتية ) واتسن6(لحالات بعض الأطفال الفردية أسفرت عن وصول بعض أطفال الصف الأول 
 مساحة صوتية ىصوتية أما أغلبية أطفال الصف الأول فيصلوا إل درجة( 26- 27) تتراوح بين

يستطيع أغلبية الأطفال  )سنة12( الصف السادس ىمتوسطها يتجاوز الأوكتاف بقليل وبالوصول إل
 .)١(  أوكتافينىالغناء في إطار مساحة صوتية تصل إل

 ىلوسطا )دو(وذلك أولاً من نغمة  ،بتدائية تدريجياًلتلاميذ المرحلة الإوتتسع المساحة الصوتية 
  .)اصول (و )افا( نغمة ىإل

  
   )٣شكل (

  )بتدائية قبل التدريبلاالمساحة الصوتية لتلاميذ المرحلة ا( 
إذ يمكن من خلال التدريب أن تتسع  ، وتعتبر تلك المساحة الصوتية مساحة متوسطة نسبياً 

  . حدود الأوكتافينىإلتلك المساحة 

  
   )٤شكل (

 )بتدائية بعد التدريبلاالمساحة الصوتية لتلاميذ المرحلة ا( 

التي تعتبر أحد نغمة في ) ٢ دو(  نغمة ىوبالرغم من أن بعض الأطفال يستطيعون الوصول إل
 تصنيف تقريباً إلا بعد )افا( التدريب عامة نغمة ىإلا أنه من الأسلم ألا يتعد،مساحة صوت الطفل 

  .حتى لا يدفع الأطفال إلى غناء نغمات يحبونها صعبة أو مرهقة لأصواتهم،الأصوات 
    

   :  للغناء المدرسيالتنفسأهمية 
التنفس الصحيح هو أساس الغناء الصحيح والمعروف أن عملية التنفس اللازمة للغناء واحدة 

 تنفيذ هذه ى التنفس هو الوصول إل والغناء الجماعي الهدف من تدريباتيبالنسبة للغناء الإنفراد
                                              

 -٢٥ صـ ١٩٩٥، رسالة ماجستير غير منشورة ،كلية التربية الموسيقية ، جامعة حلوان  أغنية الطفل كوسيلة لاستنباط تدريبات صوتية شبقة:  رامي محمد رضا كامل)١(
٢٦.                                                                                                                                                  
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 أي تفكير فتكون الإستجابة سريعة وحساسة من الجهاز ىحتياج إلالعملية بشكل تلقائي دون الأ
  )١( .التنفسي ككل

 أن تدريس عملية التنفس للأطفال يجب أن يتم بصورة أبسط كلما أمكن فإن العدد الضخم من 
رر وليس بالنفع والهدف الأساسي من تمرينات التنفس تدريبات التنفس المتقنة ممكن أن تأتي بالض

في عملية تربية الصوت هو أن يتمكن الطفل من غناء العبارة الموسيقية في نفس واحد على أن نجعل 
الطفل يدرك أن كلمات الأغنية لابد أن تكون مترابطة المعنى وأن هذا الترابط في المعنى لم يكتمل إذا 

ت ارة مع ملاحظة أن رئة الطفل صغيرة الحجم لذلك لا يمكنه غناء العبارأخذ النفس في منتصف العبا
  (1) غناء العبارات الأكثر طولاىالطويلة في نفس واحد وكلما كبر الطفل زادت قدرته عل

  :  اللازمة للغناء المدرسي التدريبات الصوتيةمفهوم 
ن السامع والمؤدي هي نوع من التدريبات الصوتية اللحنية تؤدى بصوت مسموع مريح لأذ

على حد سواء تتضح فيها مخارج الحروف وسلامة النطق وهى تفيد في تحسين الصوت وتوسيع 
بتكار فيها من قبل المعلم بصفة مستمرة لا ومن ميزة هذه التدريبات أنه يمكن ا،المساحة الصوتية

بوقة بحرف ساكن ستعمال الحروف المتحركة مسإوهى عبارة عن نماذج من التمارين الصوتية تؤدى ب
  .تسمى بالمقطع اللفظي الذي يفيد في صحة إخراج الصوت مع اللحن 

 ىالهدف الأساسي من التدريبات الصوتية هو إتقان الغناء الفعلي للكلمات في أسرع وقت وعل
الأغاني وتكون التدريبات في هذه غناء ذلك فتمرينات الصوت تعطي للطفل بشكل غير مقصود قبل بدء 

 كل ما يقدم للتلميذ لابد ىاطعها وكلماتها ولحنها مستمد من كلمات ولحن النشيد ويجب علالحالة مق
ختلافاتهم الفردية في جميع النواحي وكل ما إبتكار المستمر وما يتناسب مع لافيه من شرط الليونة وا

 ويمكن يقدم من تمرينات صوتية لصغار السن يجب أن يكون خالي من الأصوات الممتدة طويلة الأداء
 (2)زدياد سن الطفل  إستعمال هذا النوع مع التدرج بإ

  : الصوت في المرحلة الابتدائية أسلوب تدريب

إن طبيعة الأصوات في هذه المرحلة تمتاز بالبساطة والتلقائية لذلك يمكن السيطرة عليها 
التدريبات بسهولة وهي أصوات نقية إلى حد كبير لم يتدخل فيها عنصر التكلف وبأتباع قواعد 

 هذه المرحلة لهذا النوع من ي ولجذب الطفل ف،الصوتية يمكن الوصول بها إلي أحسن النتائج
تكون قريبة لخياله وعالمه الصغير حتى يمكن الحصول بواسطتها على أحسن بد وأن التدريبات لا 

                                              
 .٥٤،٥٥ صـ١٩٨٢مطابع دولة الكويت ،الكورال:عبد العزيز نادية  )1(

 وزارة  للكتب الجامعية و المدرسية و الوسائل التعليمية ،ي ،الجهاز المركز التربية الموسيقيةاصة فيالطرق الخ: يمين سام أ  جاذبية- يمين فهمة أميم أ-كرام محمد مطرإ (1)
 .٤٦ صـ التربية والتعليم ،جمهورية مصر العربية

 .١١ـص  ١٩٧٩ين شمس ، القاهرة  بحث منشور ،كلية التربية ، جامعة ع، العملية التربوية فيدورة للأطفال و يفن أداء الغناء الجماع:عفت محمود عزت عياد (2)
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  (1) النتائج
  :وت ويجب ملاحظة ما يأتي قبل البدء في غناء التدريبات الخاصة بنماء الص 

  ..يجب مراعاة الجلسة الصحيحة أو الوقفة الصحيحة أثناء الغناء  -١

بتسامة خفيفة إأن تكون الرأس في المستوى الطبيعي للجسم ولا مانع من أن تعلو الشفتين  -٢
  .طبيعية تساعد على ليونة عضلات الوجه

لاحظة أنه كلما زادت كما يجب م ، ملاحظة فتحة الفم الصحيحة أثناء نطق الحروف المتحركة -٣
 . تزيد تبعاً لذلك فتحة الفم لضرورة خروج كمية أكبر من هواء الزفيرةالنغمات في الحد

نموذج لحني من التدريبات التنبيه المستمر من قبل المعلم بضرورة أخذ نفس عميق قبل تكرار  -٤
  .الصوتية

رتفع اللحن نحو الحدة يقوم أ أنه كلما يمكن كتنويع أثناء غناء النموذج اللحني المتكرر للتدريبات -٥
نخفض نحو الغلظ يقوم بغنائه إبغنائه الأصوات الحادة من مجموع التلاميذ في الفصل وكلما 

  .المنطقة التي تتوسط هذا وذاك فيقوم بغنائه مجموعة التلاميذ كاملة الأصوات الغليظة أو

لفة من التعبير سواء المدون فيها أو ما ترك هتمام بغناء التدريبات الصوتية بظلال وألوان مختلاا -٦
  .لحكمة وتصرف المعلم 

 كل حصة تدريب صوتي مختلف بل أن التكرار في هذه ي أن يعطي المعلم فيالضرورليس من  -٧
عتبار أن الحالة لبعض التدريبات من الأمور المستحبة يوماً بعد يوم إذ لابد أن يؤخذ في الإ

بل تكرار ،يفيد الصوت في جميع النواحي الموسيقية والفسيولوجية التدريب أو التمرين الواحد 
 ىكتساب المهارات الفنية المطلوبة وتكرارها ضروري للحصول عللاالتمارين التكنيكية هذه 

   .مرونة الصوت 
 ونلاحظ أن هذه التدريبات الصوتية يجب أن تتم في دقائق معدودة في بدء الحصة      
اؤها بواسطة كلمة أو كلمتين لهما معنى أو هدف تعليمي أو وطني أو ديني وأن يكون غن،الموسيقية

   .)١(يساعد في نجاح هذه التدريبات
   :مساحة أغاني التلاميذ في المرحلة الابتدائية 

 وهناك أمثلة توضح العلاقة بين (∗)  Tessituraيوجد علاقة بين مساحة الأغاني للأطفال التسيتورا 
  .بين مساحة صوت الطفلمساحة أغاني الطفل و

                                              
 ،ملخص محاضرات ،وزارة التربية و التعليم ، الإدارة العامة للتدريب ،المعهد العالي للتربية الموسيقية مادة تربية الصوت والغناء المدرسي: عفت محمود عزت عياد  (1)

  .٨صـ ١٩٧٥بالزمالك ،القاهرة 
 

 .٣٤-٣٣ـص مرجع سابق: بلقيس عباس -عفت عياد )١(
 .المساحة الصوتية التي تؤلف في حدودها الأغنية  وهي (∗)
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 . من المرحلة الابتدائيةىوهذا المثال في الصفوف الأول •

  
   )٦شكل (

   ) في الصفوف الأولىالعلاقة بين مساحة أغاني الطفل وبين مساحة صوت الطفل(
 . الصف السادسىبتدائية حتلاوهذا المثال في الصفوف التالية من المرحلة ا •

  
   )٧شكل (

 ) حتى الصف السادساني الطفل وبين مساحة صوت الطفلالعلاقة بين مساحة أغ(

 ويتضح من هذه الأمثلة أنه يجب وضع أغاني الأطفال في مساحة صوتية تتناسب مع مساحة     
   .صوت الطفل

  :النشيد والأغنية المدرسية في المرحلة الابتدائية
يستخدمون إمكانيات ، فمن خلاله م     يعد النشيد بمثابة القوة الرافعة إلى تعبير التلاميذ عن مشاعره

  . أصواتهم من حيث اللون الصوتي، قوة الصوت، خفوته إلى جانب التعبير عن كلمات الشعر 
     إذ يتميز النشيد بكونه فن مركب قيامه الكلمة والموسيقى وعندما تعبر الموسيقى عن معنى 

  . الكلمة يتأثر المؤدي ويعبر عن النص أصدق تعبير
قدم النشيد أو الأغنية معنى وأساس للتعليم الموسيقي بوجه عام، وليس من المستغرب أن      كما ي

  .يتخذ منه الكثيرون من معلمي الموسيقى وسيلة شيقة للتعليم الموسيقي خاصة في البدايات
  : ويتطلب تعلم النشيد بعض المهارات التي تسبق عملية التعلم في حد ذاتها، من تلك المهارات 

  . ماع الجيد والإنصات إلى النشيد أو الأغنية قبل الأداء الإست-
  .  التحكم في التنفس وسلامة إصدار الصوت-
  .  الفهم والنطق السليم لكلمات النشيد-
  .  إمتلاك ذاكره موسيقية تساعد على حفظ النشيد-
  .  التأكد من ضبط الإيقاع والنغم والتظليل-
  . توافق معها  القدرة على التفاعل مع المجموعة وال-
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  )1( الغناء المعبّر مع المجموعة أو للمجموعة -
  : أسلوب تدريس النشيد 

    يتبع في تدريس النشيد بوجه عام خطوات متدرجة تربوياً، حيث يهتم المعلم أولاً بالشعر أو النص، 
اراته يعقبه التعرف على إيقاعات النشيد، ثم دراسة لحن النشيد وفقاً لمساره وتقسيم جمله وعب

  .اللحنية
  : خطوات التدريس 

 يدرس النشيد أو الأغنية كاملة، في حالة ما إذا كانت الأغنية قصيرة تتكون من جملة موسيقية  -١
  .واحدة مع مراعاة البداية الصحيحة للمجموعة كلها

ع  الأناشيد التي تتكون من أكثر من جمله غنائية تقسم إلى عبارات غنائية عند تدريسها ثم تجم-٢
  . وفقاً لمسار اللحن ومعنى الكلمات

  .  يغني المعلم النشيد كاملاً، أداء نموذجياً معبراً قبل أن يغني التلاميذ شطره، شطره-٣
، ثم يؤدي التلاميذ البيت الثاني ن يغني المعلم البيت الأول مثلاً يتبادل المعلم مع التلاميذ الغناء، بأ-٤

وهذا يساعد التلاميذ على الإرتقاء بأدائهم متأثرين .. وهكذا . .ويعود المعلم ويؤدي البيت الثالث 
  . بأداء المعلم النموذجي ومتشوقين لمحاكاة جوده الأداء

  )1( يغني التلاميذ النشيد كاملاً أداء متقناً ومعبراً بعد دراسة مقسماً -٥
م من أدواته        وترى الباحثة أن خطوات تدريس النشيد تكون ناجحة في حالة تمكن المعل

، يمكن أن يراعى مثلاً قبل البدء في تدريس النشيدوإمكانياته ومعلوماته من خلال تحضيره للنشيد ف
تحليل النشيد نصاً ولحناً وتحديد مواضع الجمال في اللغة واللحن ، : ضرورة إستعداده الجيد، من حيث

ليل المناسب للمسار اللحني والمعبّر تحديد أماكن النفس السليمة وفقاً للشعر وللموسيقى، إقتراح التظ
عن معاني الكلمات، حتى يستطيع نقل تلك المفاهيم لتلاميذه، ومن الضروري أن يعرف النشيد تمام 

  . المعرفة ويتقن أداءه بعد حفظه
      كما ترى الباحثة أنه من غير المستحب أو المفيد أن يغني المعلم بصفه مستمرة مع التلاميذ، 
لأن ذلك يعوق استماعه إلى أدائهم ومن ثم تحديد أخطائهم وأسبابها، كما يفضل عدم إستخدام الآله 

تلاميذ بدون الآله المصاحبة بصفة دائمة خاصة بأداء لحن النشيد، إذ أنه من المفيد جداً أن يغني ال
  . حتى يمكنهم التركيز في الإستماع إلى أصواتهم وبالتالي تجنب الأخطاء

  

  
                                              

                                                                                                                                                                 
 (1)Young,Susan : Music in the early years,Falmer press, London ١٩٩٨ P.١٢٥ .                                                      
(1) Newman,Graut:TeachingMusic,Brown,NewYork١٩٨٩P.٢١٨.                                                                            



  مجلة كلية التربية ببورسعيد                                       بتدائيةلامشكلات الغناء في المرحلة ا
                                                                          

                                
   2010    

  

  
  ١٠٨  

  :فؤائد النشيد والأغنية
  : من حيث تنمية قدرات الطفل الموسيقية 

 تفيد في      عن طريق الأغنية يستطيع الطفل بتوجيه من المعلم أن يكتسب بعض المهارات التي
  . تنمية قدراته الموسيقية

  

  : من أهم تلك المهارات 
الغناء السليم، الذي يعد محور التربية الموسيقية وذلك بأن يحرص المعلم على إختيار  -١

المنطقة الصوتية المناسبة للأطفال وفقا لأعمارهم وبذل الجهد للتغلب على مشكلة التحكم في 
ئي مرن  مع ضرورة الإصرار على إصدار صوت غناpitchضبط أداء الدرجات الصوتية 

 .ورنّان

  . الإحساس بطابع الأغنية والتعرف على بعض السرعات المرتبطة بطابع كل أغنية -٢
 . الإحساس بالطابع التعبيري للأغنية من خلال النص ومقدار تعبير اللحن والموسيقى عنه -٣

التعرف على المحتوى الموسيقي للأغنية من خلال مناقشة لمسارها اللحني وشخصية  -٤
التكرار أو التنويع في كل من اللحن والإيقاع، على أن تقوم المناقشة على الإيقاع وأشكال 

، ثم مساعدة المعلم عندما يتعذر عليهم الأمر، وذلك عن نتاج الأطفال لذلك المحتوى أولاًإست
طريق وسائل الإيضاح مثل إستخدام ألوان مختلفة ، تختلف بإختلاف أتجاهات اللحن، أو 

ميز أو المتكرر في الأغنية على أحد الآلات الإيقاعية، كما يمكن بعزف الشكل الإيقاعي الم
مع ) مع تقصير آخر نغمة في العبارة( التوقف بين العبارات الموسيقية قليلاً لأخذ شهيق 

 . توضيح أن هذا النفس ،هو النفس الموسيقي المهم جداً في تشكيل المسار اللحني

في إبتكار حركات تعبيرية يؤديها ) بريلاّ .. ل بريلاّ مث( الإستفادة من أغاني الألعاب الشعبية  -٥
 . الأطفال بأجسامهم

التعرف على التعبير الديناميكي والتلوين الصوتي من خلال الممارسة ويفضل أن ينبثقا من  -٦
 . التعبير الفني عن نص الأغنية وأن يستنتجها الأطفال قبل توجيه المعلم

المعلم اللحن القصير للأغنية بتنويعات مختلفة ثم التعرف على التنويع اللحني بأن يغني  -٧
 .)١(يناقش الأطفال فيما أدخله على اللحن من تغييرات 

  

  :إرشادات في تدريس النشيد وإستخدام التنويع 
التفاعل مع السرعة والوحدة الموسيقية من خلال التصفيق أو التمايل يميناً ويساراً بما  -١

  . يناسب طابع النشيد
                                              

  .٣ - ٢ صـ٢٠٠٩ عمّان – ، مؤتمر المجمع العربي للموسيقي ، الأردن ل الشعبية في مصرأغنية الطف:نادية عبد العزيز  )١(
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 . اللحنتصفيق إيقاع  -٢

 . تصفيق إيقاع اللحن مع السير على الوحدة الموسيقية للنشيد -٣

غناء فقرة من النشيد يعقبها صمت للفقرة الثانية مع الأستماع لها داخليا ثم غناء الفقرة  -٤
 . الثالثة وهكذا

غناء اللحن بالمقاطع اللفظية لإتقانه مع التركيز على إصدار صوت سليم وليس على نطق  -٥
 . الكلمات

اعاة أن يعتمد التلاميذ على أنفسهم في ضبط غناء النشيد وذلك بألا يغني معهم المعلم أو مر -٦
 . المعلمة كثيرًا من أجل أن يستمعوا أكثر إلى غنائهم

الحرص على إستخدام البيانو أو الآله المصاحبة للغناء بمعنى ألا يؤدى لحن الغناء بصفة  -٧
أجزاء منه مع عزف بعض التآلفات الهارمونية مستمرة أثناء غناء التلاميذ وإنما يكتفي ب

 .المساندة، حتى يستطيع التلاميذ الإستماع إلى أنفسهم

الغناء بدون مصاحبة آلية بهدف التركيز على نقاء الغناء والتأكد من سلامة لحن النشيد  -٨
 (2)ووضوح نطق كلماته 

  

  مشكلات وأخطاء الغناء الجماعي المدرسي
  :  وأسباب عدم إجادته مشكلات الغناء:    أولاً 

بالمدرسة لم تغني لهم أغنية  نقص في الخبرات الموسيقية لدى بعض التلاميذ والذين قبل التحاقهم -١
، أو لم يستمعون إلى أغنيات جميلة ومتنوعة وبالتالي لا يعرفون شيئاً عن عالم الغناء جيدة

  . الجميل
ه في الغناء ليس غناء بمعنى الكلمة فهم قد  عدم إدراك بعض التلاميذ أن الأسلوب الذي يتبعون-٢

  . نبههم أحد بأن غنائهم ليس صحيحاً دون أن يmonotonousينطلقون سعداء بغناء رتيب النبرة 
  .  إن عدم الرغبة في الغناء أو التشوق إلى ممارسة قد يكون سبباً من أسباب عدم إجادة الغناء-٣

رابات عضوية أو عاطفية أو نفسية يصعب هذا بالإضافة إلى أسباب آخرى ناتجة عن اضط
  )١(.على المعلم أن يعالجها في حصة التربية الموسيقية 

                                              
(2) Robert Evan Nyc, Vernice Trousdala  : Music in the Elementary School ,Englewood Cliffs , New Jersey 
١٩٩٠ P.282.                                                                                                               
 

   .٣ صـ٢٠٠٢ ، بحث منشور ، مؤتمر المجمع العربي للموسيقي ، الأردن ، عمّان ، مارس تنمية القدرات الموسيقية من خلال أغنية الطفل:  نادية عبد العزيز  )١(
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 قد يكون السبب ناتج عن خلل فسيولوجي في حاسة السمع وعلى ذلك يجب على المعلم تنبيه -٤
فشل المسؤلين عن التلميذ لتدارك ذلك مبكراً بالعلاج والمتابعة حتى لا يتعرض التلميذ لمواقف ال

  .والإحباط 
 وهناك بعض المشكلات الناتجة عن سوء التمييز الصوتي لدى الأطفال من حيث الحدة والغلظ -٥

وبالتالي لا يستطيع التوجه بصوته من نغمة إلى أخرى وفي هذه الحالة يحتاج الطفل إلى 
  .ير إتجاه الصوت حركياً أو بصرياًمساعدته ربما بالتعبير عن تغ

 جميعها يستطيع المعلم التغلب عليها مع مراعاة عدم إظهار حالات التخلف في والمشكلات السابقة
  )٢(الغناء بحال من الأحوال للتلاميذ الآخرين 

  مشكلات وأخطاء التقنية في الغناء الجماعي المدرسي: ثانياً 
  

  : المشكلات الرئيسية في التقنية  ) أ ( 
طيعون أداء أكثر من نغمتين وبالتالي يتحول فبعض الأطفال لا يست:  ضيق المنطقة الصوتية -١

   .  Conversational Singersغناؤهم إلى غناء رتيب أقرب إلى المحادثة العادية 

 مشكلات في الغناء تنتج عن عدم قدرة الطفل على التقليد الدقيق للأصوات فهو يستطيع تتبع الخط -٢

دى ذلك إلى نشوز في الغناء وهذه الفئة من اللحني صعوداً وهبوطاً ولكن أداءه يكون تقريبياً ويؤ

 مشكلات في الغناء ناتجة عن عدم القدرة على -٣ Directional Singersالأطفال يطلق عليهم

الغناء في منطقة صوتية محددة بينما يستطيع الطفل الغناء بسهولة ودقة في منطقة أخرى في 

  (1)نفس الأغنية 

  : ترحات الآتية ولحل تلك المشكلات تقدم الباحثة المق
 تدريب التلاميذ على التمييز بين النغمات الحادة والغليظة من خلال الإستماع إلى مقطوعة موسيقية -أ

قصيرة يظهر فيها التباين بين كل من الطبقة الحادة والغليظة ثم تدريبهم على التمييز بين حديّ 
  . مسافة لحنية واسعة تضيق تدريجياً

علم والتلاميذ بعبارات غنائية قصيرة محفوظة أو مرتجلة لإتاحة فرص تقليد  تبادل الغناء بين الم-ب
  . غناء المعلم المتقن

                                              
 .١٠٠- ٩٩ ، الأنجلو المصرية ، القاهرة صـ فالالخبرات الموسيقية في رياض الأط:  أميمة أمين -آمال صادق  )٢(

 .٩٩  صـ مرجع سابق:  أميمة أمين -آمال صادق  (1)
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 تدريب الأطفال الذين لا يستطيعون ضبط النغمات على آلحان قصيرة في منطقة صوتية مريحة -ج
  . وتناسب ظروفهم حتى يمكنهم التوافق مع زملائهم تدريجياً

  :لتقنية الأخطاء الرئيسية في ا) ب ( 
تتعدد أخطاء التقنية في الأداء الغنائي ولكنها أخطاء قابلة للتصحيح ويستطيع المعلم أن 
يصححها بسهولة، في حالة ما إذا كان في استطاعته ملاحظتها فور حدوثها ومعرفة السبب المباشر 

  . للخطأ وكيف يمكن التصحيح في أسرع وقت ممكن 
التي غالباً ما تحدث في تدريس الغناء الجماعي وأسلوب وتتناول الباحثة الأخطاء الرئيسية 

  .تصحيح كل خطأ في حينه
   

  :الخطأ الأول 
ويعد من أصعب الأخطاء التي يقابلها المعلم في تدريس الغناء الجماعي المدرسي ، : النشوز الصوتي 

 ،  Pitchوتية وغالباً ما يرجع النشوز الصوتي إلى قلة التدريب على الإحساس السمعي للدرجات الص
أو إلى أذن غير موسيقية ويتطلب التغلب على هذه المشكلة صبراً من المعلم ورعاية التلاميذ المعنيين 

، كما أن الغناء بصوت خافت إتاحة فرص الإستماع إلى غناء جيدوتعهدهم بتدريب سمعي مستمر مع 
رانهم أثناء اشتراكهم في الغناء يساعدهم على الإستماع إلى الدرجات الصوتية السليمة الصادرة من أق

  . مع الإستماع إلى أنفسهم من حين لآخر 
  

  : الخطأ الثانى 
ويعد من الأخطاء الشائعة في الغناء الجماعي المدرسي، ويرجع ) : الصراخ ( دفع الصوت بقوة 

السبب في هذا الخطأ غالباً إلى رغبة وحماس التلاميذ في إصدار صوت قوى، خاصة عند غناء 
ناشيد الوطنية ، الحماسية وخاصة عندما يصاحبهم المعلم بآلة الأورج أو أكورديون ويحاول الأ

  .التلاميذ أن يعلوا بأصواتهم
وترى الباحثة أن دفع الصوت بقوة قد يصل إلى مستوى الصياح في بعض الأحيان ويتسبب 

  . ذلك في إصدار صوت خشن مما يجهد الشفاه الصوتية الرقيقة داخل الحنجرة
  

  :الخطأ الثالث 
لصوت وينتج عن تسرب هواء زائد خلال الشفاه الصوتية أثناء الغناء، فيصدر ا: الصوت الهوائي 

، ويمكن تصحيح هذا الخطأ عن طريق التركيز على بداية جيدة للغناء باهتاً ، هوائياً وغير رنان
attackبط للغاية ويفيد إستخدام الحرف  ثم الإنتقال من نغمة إلى بقية النغمات التالية لها بأداء مترا
على تدريبات صوتية قصيرة، حيث أن هذا الحرف ) نيل ( ويقابله المد بالياء مثل كلمة  ) I( المتحرك 
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يحدث بطبيعة نطقه شيئاً من الشد للشفاه الصوتية مما يساعد على عدم تسرب هواء الزفير أثناء 
  (1)الغناء وبالتالي تجنب إصدار صوت هوائي 

  

  :أ الرابع الخط
وهو صوت يفتقر إلى اللون والحيوية وهو أيضاً خاو من الرنين، ويحدث هذا : الغناء بصوت أجوف 

الخطأ بسبب عدم تردد ذبذبات الصوت في حجرات الرنين بالجسم، خاصة تجاويف الفم والأنف ويمكن 
 صياغتها نغمات تصحيح هذا الخطأ من خلال إستخدام تدريبات الصوت المناسبة، والتي يستخدم في

  M-N ( (2)( حادة نسبياً ويتجه لحنها من أعلى إلى أسفل على حروف الرنين 
  

  : الخطأ الخامس 
 إن الخطأ في تشكيل الحروف المتحركة داخل الفم يعد من الأخطاء الشائعة: بناء الحروف المتحركة 

يذ لا تفرق أحيانا بين ويتسبب ذلك في إصدار صوت باهت ومسطح وبالتالي غير بّراق، لأن التلام
الصوت الصادرعن التحدث وعن الصوت الغنائي الرنان ولتصحيح هذا الخطأ يحاول المعلم الحصول 

ويقابله المّد بالياء كما  ) I( على أصوات براقة من خلال تدريبات صوتية تستخدم الحرف المتحرك 
إصدار صوت بّراق، خاصة عندما ، ذلك لأن هذا الحرف بطبيعته يساعد على ) نيل –جميل (في كلمة 

تكون بداية التدريبات من نغمات حادة نسبياً وأن تتجه من أعلى إلى أسفل، ثم يتدرج المعلم من هذا 
الحرف إلى حروف متحركة أخرى مع مراعاة الاحتفاظ  بالرنين الصوتي عن الانتقال من حرف إلى 

  (3)أخر ، عن طريق الأداء المترابط تماماً 
  

 -:ات والتـوصيـات المـقترحـ
  : وللتغلب على تلك المشكلات على المعلم أن يراعي الآتي 

تقديم وعرض خبرات غنائية متنوعة، بأن يغني للأطفال ويغنى معهم ويسمعهم أغنيات جميلة  -١
  .  بهدف أن يصبح الغناء جزء من حياتهم مثل الكلام

يق مصاحبة حركة اللحن بأداء  عن طر Pitchجذب أنتباه الأطفال إلى ضبط الدرجات الصوتية  -٢
حركي يوضح إتجاه اللحن أو يوضح الفرق بين النغمات الحادة والغليظة فيه وأيضاً محاولة 

  . إكتشاف الإختلاف بين نغمة وآخرى بإستخدام آلات موسيقية مختلفة كوسيلة مساعدة

                                              
(1) Hewitt,Graham: How to sing ,Taplinger,New York 2001P.66.                                                                                      
(2) Lee , E. Markham :A Music course for teacher and Student , Banks and Son , New York 1992 P.33. 
(3) Hewitt,Graham: Ibid  P.68 .                                                                   
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مسار تلك الحركة التأكيد على حركة لحن الأغنية الجديدة التي يتعلمها الطفل من خلال مناقشة  -٣
ورسم الخط اللحني أو أجزاء منه بخطوط توضيحية أو عن طريق إستخدام حركة اليد في 

 . مستويات مختلفة تقابل الدرجات الصوتية التي يتكون منها جزء من اللحن ثم اللحن كاملاً

 أو يساعد المعلم الطفل على مواجهة مشكلته الخاصة به فلا يمكن أن تحل مشكلة دون الإدراك -٤
 .التحقق منها والإعتراف بوجودها

 
    ولا شك أنه عندما تزول الأسباب أو المشكلات التي تعوق الوصول إلى غناء جيد سينطلق كل 
من المعلم والأطفال نحو تجويد الغناء بالطرق العلمية الصحيحة والأساليب الجيدة التي يتمتع المعلم 

 غناء جميل، في هذه الحالة تصبح الأغنية أهم وأقرب بمعرفتها ومن ثم يستطيع توجيه الأطفال إلى
  .وسيلة مساعدة على تنمية قدرات الطفل الموسيقية
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 الخبرات الموسيقية في رياض الأطفال، الأنجلو المصرية ، القاهرة:  أميمة أمين -آمال صادق  .١

 التربية الموسيقية   يالطرق الخاصة ف  : يمين سام  أ بية  جاذ  -يمين فهم ة أ ميم أ -كرام محمد مطر  إ .٢
جمهوريـة    وزارة التربية والتعليم،    للكتب الجامعية والمدرسية والوسائل التعليمية،     ي،الجهاز المركز 
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بحـث   ، العمليـة التربويـة    ي ف دوره للأطفال و  يفن أداء الغناء الجماع   : عفت محمود عزت عياد    .٥
 .م١٩٧٩اهرة الق جامعة عين شمس، ، كلية التربيةمنشور،

وزارة  ملخـص محاضـرات،    مادة تربية الصوت والغناء المدرسـي،     : عفت محمود عزت عياد      .٦
 .م١٩٧٥القاهرة  المعهد العالي للتربية الموسيقية بالزمالك، التربية و التعليم، الإدارة العامة للتدريب،

التعليم، الجهـاز    وزاره التربية و   ،يتربية الصوت  والغناء المدرس     :  بلقيس عباس  - عياد عفت .٧
 .م١٩٨٢مدرسية، جمهورية مصر العربيةالمركزي للكتب الجامعية وال

القـاهرة   ،الدار الدولية للنشر والتوزيـع     دخيرة علم النفس في المجال التربوي،     : كمال الدسوقي    .٨
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 .م١٩٨٢القاهرة 

 –أغنية الطفل الشعبية في مصر، مؤتمر المجمع العربي للموسـيقي، الأردن            :نادية عبد العزيز     .١٢
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