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 -مقدمة: 
يعد الاىتمام بالفرد المنتج القادر عمى حل ما يواجيـو مـن مشـكلات رـرورة حتميـة فـص ظـل ع ـر 
معقد ومتغير مثير لممشكلات الحياتية والأكاديميـة فـص ملتمـل المجـالاتل والشـاب القـادر عمـى حـل مـا 

كنـزا  لمجتمعـو وأحـد عوامـل رفعتـو ورقيـول فالشـباب ىـم قـادة المجتمـ  وحجـر يقابمو مـن مشـكلات يعـد 
الزاويـة فـص عمميـة التنميـةن ومـن ثــم فـنحن بحاجـة إلـى فكـر متفــتد قـادر عمـى تقـديم الحمـول الجديــدة 

 والمبتكرة واستلدام الأساليب والإجراءات الفعالة النشطة وغير المألوفة. 
ســتقبلل فيــم الــذين يتحممــون مســمولية التنميــة الاجتماعيــة الشــباب ثــروة أي مجتمــ  وعدتــو لممف

والاقت ادية فص مجتمعاتيمل وىم يمثمون الفمة التص تتعرض لمعديد من المشـكلات والارـطرابات نتيجـة 
لمرحمة النمو التص يمرون بيا فص مفترق الطرق بين مرحمتـص المراىقـة والرشـد ويحتـاجون إلـى توجيـو 

 ( 946:  0661حاسمة من حياتيم. )محمد دسوقىل ورعاية فص ىذه المرحمة ال
أنو فص ظـل الظـروف المعا ـرة ومـا يشـيده العـالم مـن تغييـر تكنولـوجص واقت ـادي واجتمـاعص  كما

فرض مزيد من الأزمات والمشكلات الحياتية والأكاديمية المألوفة أو غير المألوفةل ومعموماتص سري ل ي  
يجعمـو عررـو لمتـوتر وعـدم الاتـزان والشـعور بـالعجز ورـعل  منيا ما يق  عمى الطالب الجـامعصل ممـا

التركيز والانتباه وانلفاض مستوى الدافعية والنشاطل مما يؤدى إلى انلفـاض مسـتوى الإنتاجيـة سـواء 
فص الجانب العممص أو العممص ومزيد من المشكلاتل لذا كان من الرروري مواجية المشكلات والت دي 

المتعمم أن تكون لديو درجة مرتفعة من قوة السيطرة المعرفية عمى الأنشطة  ليا بالحلل وىذا يتطمب من
 والإجراءات المعرفية الممارسةل حتى يمكنو توظيفيا بفاعمية فص معالجة وحل المشكلات التص تواجيو.

أحـد المفـاىيم  Cognitive Holding Power (CHP)ويمثـل مفيـوم قـوة السـيطرة المعرفيـة 
مجال عمم النفسل فمنـذ وقـت قريـب اتجـو العممـاء نحـو بيمـة الـتعمم لدراسـة العوامـل الحديثة نسبيا  فص 

التص تساعد المتعممين عمى تحقيق أىدافيم أو إعاقتيم عن تحقيقيال وىذا ما يسمى بالـدف  )الرـغ ( 
Press ل واتجو عمماء عمم النفس المدرسص إلى توريد ىذا المفيوم ليشمل إدراك المتعمم لمناخ بيمـة

إلـى فعاليـة البنـص المعرفيـة  Learning Settings تعممل وأرجعوا السموك النـاتج مـن موارـ  الـتعمم ال
 .لدى المتعممين وجيودىم لمتكيل م  مواقل التعمم إلى قوة السيطرة المعرفية

(Stevenson & Evans, 1994:161)                                                                      
 pressالـذي يـدف   learning Settingوتعد قـوة السـيطرة المعرفيـة سـمة مميـزة لمورـ  الـتعمم 

 Theoriesالطلاب إلى أنواع ملتمفة من النشاط المعرفصل واشتق ىذا الم طمد من نظريات المور  

of Settings  ونظريات البنص المعرفيةTheories of Cognitive Structuresة ل فالبنية المعرفي
تفرق بين الرتب الملتمفة من قوة السيطرة المعرفيةل أما دور موار  التعمم فيتمثل فص تنشـي  الأنـواع 

  (Stevenson, 1990:10) الملتمفة من البنص المعرفية.
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 وقـوة السـيطرة المعرفيـة ىــص حالـة لـدى المــتعمم تنشـأ عـن دفـ  مورــ  الـتعمم لممتعممـين لاســتلدام
  (Stevenson& Ryan, 1994:1).الرتبة الأولى أو من الرتبة الثانية تجييز معرفص أو إجراءات من

  (Walmsley, 2001:35).ويعبر م طمد قوة السيطرة المعرفية عن تأثير كلٍ من المعرفة والبيمة
نمــا البيمــة أيرــا فــص شــكل المورــ    Settingفالســموك لا يعــد وظيفــة المعرفــة الدالميــة فقــ ل وا 

فــالمتعممون ي ــيغون الميــام التــص ينشــغمون بيــا لــيس فقــ  عمــى أســاس والتفاعــل مــ  تمــك البيمــةل 
 (Stevenson, 1998:396) .التمثيلات المعرفية الذاتية ولكن تبعا لإدراكيم لبيماتيم اللارجية

دفــ  مورــ  الــتعمم لممتعممــين لاســتلدام أنــواع ملتمفــة مــن  بأنيــاقــوة الســيطرة المعرفيــة تعــرف و 
د مـا يقـوم بـو المعمـمل واكتشـاف المعمومـات بأنفسـيمل والتبـار النتـامج فـص الأنشطة المعرفية مثل: تقميـ
تجريب الأفكار الجديدة...ل ويمكن ت نيل ىذه الأنشطة المعرفية فص روء و روء المعمومات المتاحةل 

الإجراءات المعرفية المترمنة إلى: إجراءات معرفية من الرتبة الأولى وىص التص تنش  الأفعال الروتينية 
إلى إجراءات معرفية من الرتبة الثانية وىص التص تستلدم فص المواقل الجديدة. وبذلك يوجـد نوعـان  أو

 First Order of من قوة السيطرة المعرفية: الأولى تعرف بقوة السيطرة المعرفيـة مـن الرتبـة الأولـى

Cognitive Holding Power (FOCHP) وتشـير إلـى دفــ  مورـ  الــتعمم لممتعممـين لاتبــاع 
التعميمات والإجراءات التص يقدميا المعمم أو موروعات الـتعمم. والثانيـة تسـمى بقـوة السـيطرة المعرفيـة 

وتشـير إلـى  Second Order of Cognitive Holding Power (SOCHP) من الرتبة الثانيـة
رامين دف  مور  التعمم لممتعممين لاكتشاف الأشياء بأنفسيم والانشغال فص أنشطة تتطمب استلدام م

جــراءات حـل المشــكلات ومعالجـة متطمبــات مواقـل الــتعمم الملتمفـة واسـتيعابيا  .لممفـاىيم الملتمفـة وا 

(Hunt & Stevenson, 1997:9; Stevenson & Evans, 1994:162)  
وعمى الرغم مـن أىميـة قـوة السـيطرة المعرفيـة البالغـة فـص عمميـة التعمـيم والـتعمم وفـص جميـ   ـور 

ا الم طمد لم ينل القدر الكافص من البحث والدراسة المتعمقـة فـص البيمـة العربيـةل فـص التعممل إلا أن ىذ
(ل وقد 0653حين اىتمت البحوث والدراسات فص البيمة الأجنبية بيذا الم طمد منذ ظيوره حديثا  عام )

عـى أكدت الدراسات التص تناولت موروع قوة السيطرة المعرفية عمى أىمية ىـذا الم ـطمد فـص زيـادة و 
المتعممين بأنواع النشاط المعرفص التص ينشغمون بيا أثناء معالجتيم لمميام الملتمفةل مما يسـاعد عمـى 

ل (Stevenson & et al…,1994:214)تقويم استراتيجيات التدريس بالإرافة إلى التلطي  التعميمص
مية وتطوير استلدام كما يرى آلرون أن أىمية قوة السيطرة المعرفية تكمن فص التأكيد عمى ررورة تن

كما توجو أنظار التربويين إلى أن التحدي الأساسص فص  المتعمم للأنشطة والإجراءات المعرفية الملتمفةل
التعميم الآن يكمن فص زيادة مستويات قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية لدى المتعمم لتنمية قدرتو 

فص حين أكد بعض الباحثين والعمماء عمى أن أىمية  عرفصلعمى الانتقال البعيد أو ما يعرف بالتكيل الم
مفيوم قوة السيطرة المعرفية ومقياسو يكمن فص تفسير تأثير بيمة التعمم عمى دف  المتعممين لاستلدام 
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مستويات ملتمفة من المعرفة الإجراميةل ومساعدة المعممـين عمـى مراقبـة جيـودىم لتـوفير بيمـات تعمـم 
 ة من التفكير.تؤكد عمى أنواع ملتمف

(Stevenson & Evans, 1994: 177; Stevenson, 1998: 407; Walmsley,2003: 
60)  
يفانز  عمى أن موار  التعمم التص تمتمك قـوة Stevenson & Evans(1994) وأكد ستيفنسون وا 

مشـكلات سيطرة معرفية من الرتبة الثانية فص بيمات الكميات التكنولوجية تدف  المتعممين إلـى اكتشـاف ال
يجــاد العلاقــاتل وتجريــب  ومعالجتيـال أي تــدف  المتعممــين إلــى الح ــول عمــى المعمومــات بأنفســيمل وا 

 (Stevenson & Evans, 1994:164)ل وفحص النتامج.ةالأفكار الجديد
عمى أن موار  التعمم فص المدارس الثانوية التص Stevenson (1998)كما أكدت دراسة ستيفنسون 

رفيـة مـن الرتبـة الثانيـةل تحـث المتعممـين عمـى تنفيـذ الإجـراءات مـن الرتبـة الثانيـة تمتمك قوة سـيطرة مع
لتفسير المواقل ومعالجة المشكلات المتعمقة بيـال وفـص المقابـل تعـوق حـل ىـذه المشـكلات مـن لـلال 

 (Stevenson, 1998:397).التطبيق المباشر للإجراءات المرشحة من قبل المعمم
ى أن قـوة السـيطرة المعرفيـة مـن الرتبـة الثانيـة تشـج  المتعممـين عمـى كما لمص بعـض البـاحثين إلـ

مواجيـة المشـكلات عـن طريـق ممارسـة مجموعــة جديـدة مـن الإجـراءات النوعيـة وتجميعيـا وتركيبيــال 
بالإرــافة إلــى أن اســتلدام الإجــراءات مــن الرتبــة الثانيــة يمكــن مــن الانتقــال بــين المشــكلات ومــن ثــم 

 (Stevenson, 1990:4; Stevenson & et al.., 1994: 205).التكيل المعرفص

وحيث إن تفسير الطلاب لمميام المعطاة أو الميام اللاحقـة الملتـارة تقـرر مـا يـتم تعممـو وكيـل يـتم 
فالطلاب يتعاممون م  الميام عن طريق توظيل البنص المعرفية التص يدركون أنيا مناسـبةل  ىذا التعممل

رون بنـــــص جديـــــدة أكثـــــر فعاليـــــة وبطـــــرق نظاميـــــة ومدروســـــة بالإرـــــافة إلـــــى أنيـــــم ربمـــــا يـــــوف
(Posner,1982:345) . فالميمــة تتكــون مــن ىــدف ومجموعــة مــن العمميــات اللازمــة لتحقيــق ىــذا

اليدفلوبالتالص فإن طبيعة الميمة تفرض عمى المتعمم استلدام نوع معين مـن العمميـات والأنشـطة أو 
 تو العديدة التص تواجيو والتص تتطمب حمولا  جديدة ومبتكرةلالإجراءات المعرفيةلوحيث إن لكل منا مشكلا 

 فإن ىذا يرغ  لاستلدام الإجراءات المعرفية من الرتبة العميا والملاممة لحل ىذه المشكلات. 
عمى أنو عندما تتطمب الميمة ..Stevenson & et al  (1994)وتؤكد دراسة ستيفنسون وآلرين 

ت حل المشكلات والإجراءات التفسيرية فـإن ىـذا يرـغ  لظيـور الرتبـة المقدمة لممتعمم استلدام إجراءا
الثانيـة مـن قـوة السـيطرة المعرفيـة لـدى المـتعممل وعمـى الجانـب الآلـر عنـدما ترـ  ميـام الـتعمم أىـدافا  
يمكن لممتعممين تحقيقيا من للال التنفيـذ المباشـر للإجـراءات النوعيـة الموجـودة فيـذا يرـغ  لظيـور 

 (Stevenson &et al.., 1994:205).ى من قوة السيطرة المعرفية لدييمالرتبة الأول
المعرفيــة  ةإلـى أن رتـب قـوة السـيطر  Hunt & Stevenson (1997)ويشـير ىنـت وستيفنسـون 

المرغوب فييا فص التعمم تعتمد عمى أىداف التعمم المنشودةل فإذا كان اليدف ىو تنمية ميارات نوعية 
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لمواقل الروتينية يكون التفكير فص مستويات مرتفعة من الرتبـة الأولـى مـن يمكن تطبيقيا بفاعمية فص ا
قوة السيطرة المعرفيةل وعندما يكون اليدف ىو تنمية القدرات المطموبة من أجل نشاط حل المشـكلات 
فص المواقل غير المألوفة يكشل ىذا عن التفكير فص مستويات مرتفعة من الرتبة الثانية لقوة السيطرة 

  Hunt & Stevenson, 1997: 13) فية.)المعر 
(عمــى طــلاب المــدارس الثانويــة أن مــن رــمن الأنشــطة المعرفيــة 0665ستيفنســون)وفــص دراســة 

اســـتلدام المعرفـــة  المراقبـــةل حـــل المشـــكلاتل المرتبطـــة بقـــوة الســـيطرة المعرفيـــة مـــن الرتبـــة الثانيـــة:
 وتنشـي  إعـادة اس التقـدم نحـو اليـدفلقيـ مراقبـة الإجـراءات الجديـدةل لت ريحية لتفسير المشـكلاتلا

 (Stevenson, 1998:396).المعرفة الت ريحيةتركيب 
التـص ىـدفت إلـى  Stevenson & Mckavanagh(2002) وفص دراسة ستيفنسون وماك فانج 

فحص مدى نشاط حل المشكلات الحادث أثناء التدريس فص ف ول التعميم التكنولوجصل أشـارا إلـى أنـو 
جراءات المعرفية المرتبطة بالرتبة الثانية من قوة السيطرة المعرفيةل استلدام الإجراءات من الأنشطة والإ

من الرتبة الثانية وتطويرىا لفيم المشكمةل إعداد اللط ل إنتـاج الحمـولل المراقبـةل إعـادة البنـاء النشـ  
 (Stevenson & Mckavanagh, 2002:3)لممعرفة الت ريحية.

تمام بدراسة قوة السيطرة المعرفية ببعدييا الأول والثانصل ودورىا فص حل وىنا دعت الحاجة إلى الاى
المشكلات سواء العممية أو العممية مـن لـلال اتبـاع الإجـراءات والأنشـطة المعرفيـة المناسـبة والجديـدة 
لـدى طـلاب الجامعـة عمــى اعتبـار أنيـم أســاس البنيـة السـميمة لممجتمعـات المتقدمــة فـص شـتى ميــادين 

 لتمل مجالات الحياة الإنسانية. العمل وم
وذلك لأن القدرة عمى حل المشكلات والتفكير فيما تفعمو أمرٌ رروريٌ جدا  فص ىذه الحياةل ويترمن 
جزء من المشكمة قدرة الفرد عمى التوقل والتفكير قبل ممارسة السموكل والجزء الآلـر ىـو أن مـا نفكـر 

 .محاولة حل مشكمة معينةفيما نفعمو بطريقة ىادمة وغير متيورة أثناء 
 ( 036: 3119)محمد عبد الرحمنل ومنى حسنل                                                 

فالقدرة عمى حل المشكلات ىص متطمب أساسص فص حياة الفردل فكثير من المواقل التص تواجينا فص 
المشـكلات أكثــر أشـكال الســموك الحيـاة اليوميـة ىــص أساسـا  مواقـل تتطمــب حـل المشـكلاتل ويعــد حـل 

الإنسانص تعقيدا  وأىميةل ويتعمم الطلاب حل المشكلات لي بحوا قادرين عمى اتلاذ القرارات السميمة فص 
 ( 924: 3112)محمد حسب اللهل .حياتيم

ويراف إلى ىذا أن نشاط حل المشكمة يوجد فص كل جانب من جوانب السـموك الإنسـانصل كمـا أنـو 
ترك الأعظم بـين العديـد مـن مجـالات النشـاط الإنسـانص لـيس بينيـا أيـة  ـمة قريبـة أو يعد القاسم المش

بعيدة فيو يتلمل دراستنا لمعمومل القـانونل التربيـةل التعمـيمل الأعمـال العامـةل التجـارةل الريارـة البدنيـة 
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نحتاجيـا فـص حياتنـا  والذىنية بأنواعيا الملتمفةل الطبل الآدابل التراثل كل ألوان الإبداع والابتكار التص
 بل ويطالعنا  باحا  ومساءا  فص حياتنا اليومية. لالعممية والأكاديمية –المينية 

 ( 403-400: 3111)سولسول فص: محمد ال بوة وآلرونل                                     
نرغــب فــص أو فجــوة بـين الموقــل الحـالص والموقــل الـذي  ةالفرد يواجــو مشـكمة عنــدما تتواجـد ثغــر فـ

 لكـل مشـكمة ثلاثـة أوجـو ىـص:و ولا يعمـم كيفيـة اجتيـاز ىـذه الفجـوة فـص الوقـت الحـالص.  الو ول إليـول
(ل وىذه الحالـة ت ـل الموقـل الـذي يكـون عميـو الفـرد عنـد بدايـة المشـكمة)المبدمية أو الحالة الأولية 
وتمثل العوامق التص تجعل من ) المعوقات(ل ويتم الو ول إلييا عندما يتم حل المشكمة) الحالة اليدفية

من الحالة الأولية إلى الحالة اليدفيةل ويمكن لمفرد استلدام مشـكمة سـابقة ومشـابية  الانتقالال عب 
وعنـدما يــتم التعـرف عمــى الحالـة الأوليــة  .(ةليــاتـم حميـا فــص الفتـرة الأليــرة ليطبقيـا عمــى المشـكمة الح

 ,Matlin)ف عمــى المشـــكمة بالشـــكل ال ـــحيد.يكــون قـــد تـــم التعـــر  لوالحالــة اليدفيـــة والمعوقـــات

2005:363) 
لمشكمة ىص موقل معقد يتكون من عدة عنا ر بينيا علاقاتلبعض ىذه العنا ر موجود وظاىر فا

عــادة  فـص المجـال الإدراكــص لمفـرد وبعرـيا مفقودلويــؤدى اكتشـاف العلاقـات بــين العنا ـر الموجـودة وا 
 . ص تمثل عادة الحل المطموبترتيبيا إلى إيجاد العنا ر المفقودة والت

 (363: 3110فتحى الزياتل فص: )نوال عنانىل                                                  
 - Problem (ل والقـدرة عمـى حـل المشـكلات 63: 3119)عبد المعطى سـويدل ٌّولكل مشكمة حل

Solving Ability المعارف الواقعيـة لمميمـة ونسـق الحل الناتج عن التفاعل الدينامى بين  تشير إلى
معتقدات الفرد وعمميـات تفكيـره التـص تنـتظم فـص اسـتلدام الاسـتراتيجية الملاممـة بكفـاءة وفـق إجـراءات 

 (Taylor & Dionne, 2000:413) ىدفو الموجو.
إلــى الســموكيات والعمميــات الفكريــة الموجيــة لأداء ميمــة ذات  القــدرة عمــى حــل المشــكلات تشــيرو 

مية معرفيةل وقد تكون الميمـة حـل مسـألة حسـابية أو ت ـميم تجربـة عمميـة لحـل مشـكمة متطمبات عق
 ( 130: 3113)جودت بنى جابر وآلرونل تربوية...

أن نشاط  ومن رمن الأسباب التص دفعت الباحثة أيرا إلى الاىتمام بدراسة موروع حل المشكلاتل
وعادة ما يتم رفرـو مـن  ات المعرفية الألرىلحل المشكلات لم ينعم بشعبية ولا بشيرة الميام والنشاط

كمـا يكشـل البحـث  نظرا  لمشقة البحث فيو ولطورتو لأنـو مورـوع جـادل نقبل عمماء النفس التجريبيي
أرـل  فيو بعض الغموض وتبرز مشكلات الرب  التجريبص فيو كالكابوس الذي ينتـاب النـامم فيوقظـول

وينطبق الشصء  مستقل قد تؤثر بذاتيا عمى عممية التفكيرلإلى ذلكل أن المعالجة التجريبية لأي متغير 
فكر فص ت نيل المشكلاتل حيث يتبين أن ذلك أمر لا يمكن تليمول ىذا فرلا  عن ندرة نعندما  نفسول

 .الفروض والنظريات التص تقبل الالتبار عمى محك الواق  فص موروع حل المشكلات
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 (402: 3111محمد ال بوة وآلرونل  )سولسول فص:                                           
 -وىناك عدد من اللطوات الأساسية التص يجب اتباعيا عند حل المشكلات وىص كما يمص:

: وتمعــب ىــذه المرحمــة دورا  كبيــرا  وميمــا  فــص حــل المشــكلات وتترــمن مرحمــة تحديــد المشــكمة -0
لــذي يرغــب فــص الو ــول إلييــال تحديــد اللطــوات التاليــة: الشــعور بالمشــكمةل تحديــد الأىــداف ا

 المعمومات المعطاة والمعمومات التص يحتاج إلييا القامم بالحلل تمثيل المشكمة وت ورييا ذىنيا . 
إجـراء المقارنـات بـين الحالـة الراىنـة لممشـكمة والحالـة  وتترمن ىـذه المرحمـة: ور  لطة الحل: –3

والمعمومـات التـص يحتاجيـا أثنـاء حـل المشــكمةل المرغـوب فييـال وبـين المعمومـات التـص لـدى الفـرد 
التيــار أحــد الاســتراتيجيات المناســبة لتحقيــق الأىــداف المرغــوب فييــا حســب القيــود والشــروط و 

 نوع وزمن الحل.  عنالموروعية 
كما أنـو  تطبيق اللطة الفكرية أو الاستراتيجية المناسبةل ىوتشتمل ىذه المرحمة عم تنفيذ الحل: –9

 وحسب التغذية الراجعة التص يتمقاىا.  ر أو يعدل منيا حسب العقبات التص تقابموليمكن أن يغي
عنـدما ي ـل الفـرد إلـى حـل لممشــكمة فإنـو يكـون فـص حاجـة إلـى تقـويم ىـذا الحــل  تقـويم الحـل: – 1

ومعرفة مدى  حتو طبقا  للأىداف الموروعة ومحكات التقويمل وتلتمل عممية التقويم بالتلاف 
 المشكمة.

 (  90 – 35:  0666دل محمدل)عا
واسـتلدام طـلاب الجامعـة للطـوات تقـويم الحـل وبعــض اللطـوات الفرعيـة فـص حـل المشـكمة) مثــل: 
 ــياغة المشــكمةلبحث مــدى كفايــة البيانــات المعطاةلبحــث إمكانيــة اســتلدام نتــامج مشــكلات ســابقة 

  ىذا إلى عـدم اىتمـام المعممـين مشابيةلتجزمة المشكمةلالاستنتاج والتحميل والتركيب( تكاد تنعدملوأرج
 والقيادات التربوية بتدريب الطلاب عمى استلدام التقويم ومياراتو فص العممية التعميمية.
(310: 0661)سمير إيميال  

جراءاتيـال ودور قـوة السـيطرة  وىنا دعت الحاجة إلى الاىتمام بدراسة القـدرة عمـى حـل المشـكلات وا 
ممـا  ة المشكلات وحميا سواء فص مجال العممية التعميمية أو الحيـاةلالمعرفية لدى المتعممين فص معالج

 مستقبلا .وقدرتيم عمى مجابية المشكلات ل ويزيد من ثقتيم بأنفسيم يرف  من مستوى إنتاجيتيمل
  -ويترد من للال العرض السابق:

يةل أما البيمة العربية قمة البحوث والدراسات التص تناولت متغير قوة السيطرة المعرفية فص البيمة الأجنب -
( عـن قـوة السـيطرة 3113فمم يوجد سوى دراستين فق  إحداىما لـ فتحى عبد القـادر وعـادل لرـر)

المعرفية فص روء بعض المتغيرات )موروع الدراسةل التل صل النوعل ال ل الدراسص(ل أما الثانية 
بالقوى المعرفية المسيطرة  ( وقد تناولت مدالل الدراسة فص روء علاقتيا3113فدراسة ىانم سالم)

 وذلك فص حدود عمم الباحثة.  –لدى طلاب ال ل الأول الثانوي 
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جراءاتيا لم  - وبالرغم من أن البحث فص العلاقة بين قوة السيطرة المعرفية والقدرة عمى حل المشكلات وا 
سة ستيفنسون ـ ومن ىذه الدراسات درا يتناول فص البيمة الأجنبية إلا عمى مستوى الدراسة النظريةل

يفــانز) (ل ودراســة 0665(ل ودراســة ستيفنســون )0661(ل ودراســة ستيفنســون وآلــرين)0661وا 
إلا أن الدراسات فص البيمة العربيـة عـن قـوة السـيطرة المعرفيـة تعـد  (ـل3113ستيفنسون وماك فانج)

 لباحثة. وذلك فص حدود عمم ا -قميمة جدا  ولم تيتم بدراسة العلاقة بين ىذه المتغيرات من قبل

  -مشكمة الدراسة:
جراءاتيـال وفص روء ما سبق من عرض عن قـوة السـيطرة المعرفيـة والقـدرة عمـى حـل المشـكلات  وا 

 : صالتال ال الرميسيمكن تحديد مشكمة الدراسة الحالية فص السؤ 
وكـل ىل توجد علاقة دالة إح اميا  بين قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى ومن الرتبـة الثانيـة  -0

جراءات حل المشكلات لدى طلاب الجامعة؟  من القدرة عمى حل المشكلاتل وا 

 -ويتفرع من ىذا السؤال الرميس السؤالين التاليين:
ىل توجد علاقة دالة إح اميا  بين قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى ومن الرتبـة الثانيـة وكـل   - أ

جراءات حل المشك  ؟الشعب الأدبيةلات لدى طلاب من القدرة عمى حل المشكلاتل وا 

ىل توجد علاقة دالة إح اميا  بين قوة السيطرة المعرفية من الرتبـة الأولـى ومـن الرتبـة الثانيـة وكـل  - ب
جراءات حل المشكلات لدى طلاب   ؟الشعب العمميةمن القدرة عمى حل المشكلاتل وا 

 
 
 

  -أىداف الدراسة:
  -تيدف الدراسة الحالية إلى:

ة العلاقة بين قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى ومن الرتبة الثانية وكل من التعرف عمى طبيع -0
جراءات حل المشكلات لدى طلاب الجامعة.   القدرة عمى حل المشكلاتل وا 

العلاقة بين قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى ومن الرتبة الثانية وكل الكشل عن مدى تباين  -3
جـراءات حـل المشـكلاتمن القدرة عمى حل المشـك لـدى  عممـص( -بتبـاين التل ـص )أدبـص  لاتل وا 

 طلاب الجامعة.

  -أىمية الدراسة:
  -تترد أىمية الدراسة الحالية فص جانبين ىما:

 الجانب النظري: 
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بكـل مـن القـدرة  وعلاقتيـا توفير مادة عممية قاممة عمى البحث الميدانص عن قوة السيطرة المعرفيـة -0
جراءات حل المشكلات. عمى حل المشكلاتل و   ا 

تقنــين وتعــديل مقيــاس قــوة الســيطرة المعرفيــة لــدى طــلاب التعمــيم الثــانوي والكميــات التكنولوجيــة  -3
رافة مقياس جديد لقياس ل و ( عمى طلاب الجامعة0661المتوسطة)إعداد: ستيفنسونل وريانل  ا 

 لدى طلاب الجامعة. القدرة عمى حل المشكلات العامةلومقياس آلر لقياس إجراءات حل المشكلات 

 تقديم بعض التو يات والمقترحات فص روء ما تسفر عنو الدراسة الحالية من نتامج.  -9

 الجانب التطبيقص: 
يســاعد قيــاس قــوة الســيطرة المعرفيــة عمــى تقيــيم بيمــات الــتعمم ومــا ترــمنو مــن عنا ــرل وتقيــيم  -0

 دة فص التلطي  التعميمص. الاستراتيجيات والمدالل التدريسية المتبعةل بالإرافة إلى المساع

زيادة ب يرة المعممين بأىمية العلاقة بين رتب قـوة السـيطرة المعرفيـة والقـدرة عمـى حـل المشـكلات  -3
جراءاتيـال حتــى يراعـص ذلــك عنـد التــدريس لتـوفير مواقــل تعميميـة تمتمــك الرتبـة الثانيــة مـن قــوة  وا 

واسـتلدام إجــراءات حـل جديــدة  شــج  الطـلاب عمــى حـل المشـكلات ومعالجتيــاالسـيطرة المعرفيـة ت  
 ومبتكرة. 

كمـا تســاعد قيــاس قــوة الســيطرة المعرفيــة لـدى المتعممــين عمــى اتلــاذ القــرارات التربويــة والإداريــة  -9
 لى التل  ات المناسبة لقدراتيم فص روء البنص المعرفة اللا ة بيم. إبتوجيو الطلاب  اللا ة

التعمـيم الجـامعص عمـى ورـ  بـرامج دراسـية  توفير بيانات تساعد ملططص المناىج ومطوري برامج -1
جراءات معرفيـة متباينـة مـن الرتبـة العميـال لتنميـة القـدرات المعرفيـة العميـا كالقـدرة  تترمن أنشطة وا 

 وما وراء المعرفة........ عمى حل المشكلاتل والابتكارل
  -م طمحات الدراسة:

   Cognitive Holding power ( قوة السيطرة المعرفية:0)
تبنـى الدراســة الحاليـة التعريــل الإجرامــص الآتـص: تشــير قـوة الســيطرة المعرفيــة إلـى  رــغ  أو دفــ  ت

مور  التعمم لممتعمم لاستلدام تجييز معرفص من الرتبة الأولى أو من الرتبة الثانيةل وينتج ىـذا الـدف  
 Cognitiveعرفية من الميام التص ينشغل بيا المتعممل ويقاس ذلك من للال مقياس قوة السيطرة الم

Holding Power Questionnaire :وبالتالص فيناك رتبتان من قوة السيطرة المعرفية كالتالص-  
  First Order of Cognitive Holding Power* قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى 

عـن دفـ  مورـ  وتعرف بأنيا  مدى انشغال المتعمم بالأنشطة والإجراءات النوعية اللا ـة الناتجـة 
الـتعمم لممتعممـين عنـدما يرـ  أىــدافا  معينـة ليـم والتـص يمكـن إنجازىــا مـن لـلال التنفيـذ المباشـر لتمــك 
الإجراءات النوعية الموجودة بالفعلل وتقاس بمتوس  درجات الفرد عمى المفردات التـص تنتمـص إلـى ىـذا 

 البعد بمقياس قوة السيطرة المعرفية . 
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  Second Order of Cognitive Holding Power من الرتبة الثانية  * قوة السيطرة المعرفية
وتعرف بأنيا  مدى انشغال المتعمم بالأنشطة والإجراءات المعرفية مـن الرتبـة الثانيـة بنـاء  عمـى دفـ  

يجـاد الـرواب  والبحـث  مور  التعمم لممتعممين لتفسير المواقل والتعامل م  المشـكلات المتعمقـة بيـال وا 
ومراقبـة فاعميـة المـدالل المسـتلدمة لحـل  وتجريب الأفكـار الجديـدةل وفحص النتامجل وماتلعن المعم
 وتقـاس بمتوسـ  درجـات الفـرد العقمـصل وتنمية القدرة عمى بناء اللـرام  المعرفيـة والت ـور المشكلاتل

  عمى المفردات التص تنتمص ليذا البعد بمقياس قوة السيطرة المعرفية

Ryan, 1994:2)                                                                         (Stevenson & 
   Solving Ability –Problem  ( القدرة عمى حل المشكلات :3)

وتعرف الباحثة القدرة عمى حل المشكلات إجراميا  فص الدراسة الحالية بأنيا  مستوى تمكـن الفـرد مـن 
ل اكتشـاف العلاقـات بـين المعمومـات والحقـامق والمفـاىيم المتعممـة الو ول إلى الحل ال حيد من لـلا 

سابقا ل والمعطيات المقدمة عن طريق مجموعة من العمميات العقمية والسموكية الموجية لأداء الفرد من 
أجل حل المشـكمةل وتتحـدد بالدرجـة التـص يح ـل عمييـا المفحـوص نتيجـة اسـتجابتو لمتطمبـات الميـام 

ميـام  لالميـام المغويـةل )ميام السلاسـل ويترمن المقياس الميام التالية: .ة لممقياس المتنوعة المكون
  (.ميام الاستب ار لميام الحياة الواقعية لميام الاستدلال العددي لمطابقة المفاىيم

  Solving Procedures –oblem rP  ( إجراءات حل المشكلات:9) 
راسـة الحاليـة إجراميــا  بأنيـا  الأفعـال والعمميـات التــص وتعـرف الباحثـة إجـراءات حـل المشــكلات فـص الد

تترمن مجموعة من الأنشطة المعرفية التص يقوم بيا الفرد مـن أجـل الو ـول إلـى حـل لممشـكمة التـص 
تواجيول وتتحدد بالدرجة التص يح ل عمييا المفحوص نتيجة استجابتو عمى أبعاد المقياس المستلدم.  

  ل تقويم الحلل التعميم(.إنتاج الحل ل تجييز المشكمة) الية:ويترمن المقياس الأبعاد الت

 
 -الإطار النظري:

 -أولا : قوة السيطرة المعرفية:
الأنشطة المعرفية الملتمفة دالل حجرة الدارسـة ولارجيـال والتـص تعتمـد  يستلدم المتعمم العديد من

مؤسسة التعميميةل وفـص ظـل ع ـر عمى الأىداف التص يتبناىا أو الأىداف التص تحدد مسبقا من قبل ال
العولمة أ بد عمى المتعمم أن يتمكن من العديد من الأنشطة المعرفيةل كما يجب أن تكون لديو درجة 
مرتفعـة مـن قـوة السـيطرة المعرفيــة عمـى ىـذه الأنشـطة حتـى يمكــن توظيفيـا جيـدا  فـص حـل المشــكلات 

 ة والحياة اليومية.والتعامل م  المواقل التص تواجيو فص النواحص الأكاديمي
(013: 3113)فتحى عبد القادرل وعادل لررل   
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الذي اشتقو من  Stevensonويرج  مفيوم قوة السيطرة المعرفية بأ ولو العممية إلى ستيفنسون 
 TAFEالسياق العام لمبحث عن التكيل المعرفـص ببيمـات التعمـيم التكنولـوجص وف ـول التربيـة البعديـة 

( فم ـطمد قــوة السـيطرة المعرفيـة مـن الرتبـة العميــا 0653م ستيفنسـون )ل وطبقـا  لمفيـو 0653عـام 
Higher Order of Cognitive Holder Power  يشـير إلـى دفـ  الطـلاب إلـى النشـاط المعرفـص

المعرفية من الرتبة الثانية والتص تعـد مطموبـة لمتكيـل المعرفـصل  الإجراءاتمن الرتبة العميا وذلك لتنمية 
 (Stevenson, 1986:128)يمة تعميمية تتطمب جيدا  معرفيا  من الرتبة العميا.وىذا يحتاج إلى ب

وتعرف قوة السيطرة المعرفيـة عمـى أنيـا دفـ  مورـ  الـتعمم لممـتعمم لاسـتلدام عمميـات معرفيـة مـن 
الرتبة الأولى أو الثانيةل وىذا الدف  ينتج مـن الميـام التـص ينشـغل بيـا المـتعمم لحميـا أو تقـدم لـو. إذن 

وة السيطرة المعرفية لبيمة تعمم ما تشـير إلـى المـدى الـذي تـدف  بيمـة الـتعمم المتعممـين إليـو لتوظيـل فق
ومـن ثـم فموارـ  الـتعمم  ترمينات ملتمفة للإجراءات المعرفية فص معالجة الميـام التـص ينشـغمون بيـال

لتـص يمكـن انجازىـا مـن التص تدف  المتعممين إلى استلدام الإجراءات النوعية وتر  الأىـداف المألوفـة ا
تحدد قوة السيطرة المعرفية  عمييال بللال التنفيذ المباشر للإجراءات النوعية الموجودة والتص تم التدري

أما موار  التعمم التص تدف  المتعمم إلى تنشي  استلدام الإجراءات مـن  لدى المتعممل من الرتبة الأولى
  من الرتبة الثانية لدى المتعمم. فتحدد قوة السيطرة المعرفية الرتبة الثانيةل

(Stevenson & et al.., 1994:202) 
تعرف قوة السيطرة المعرفية بـ  دف  مور  التعمم لممتعمم لاستلدام أنواع ملتمفة من الإجراءات كما 

والتص تعمل عمى  Knowledge (How) المعرفية ل والمق ود بالإجراءات المعرفية ىو المعرفة   كيل 
وىص عبـارة عـن تمثيـل المعمومـات  Knowledge (That)  ىدافل فص مقابل المعرفة  ماذا تحقيق الأ

والحقامقلوتنشــــــ  المعرفــــــة  مــــــاذا  عمميــــــة الفيــــــمل وغالبــــــا مــــــا تســــــمى بالمعرفــــــة التقريريــــــة أو 
 Declarative knowledge .(Hunt& Stevenson, 1997:7)الت ريحية

الـذي تمارسـو البيمـة عمـى المتعممـين لممشـاركة فـص  قـوة السـيطرة المعرفيـة عـن الـدف  مفيوم عبريو
ويشتمل م ـدر قـوة السـيطرة المعرفيـة  أنواع معينة من النشاط المعرفص فرلا عن غيره من الأنشطةل

وكــــــذلك التــــــأثيرات البعيـــــدة كمــــــا حــــــددىا جروســــــمان  عمـــــى الميــــــامل وبيمــــــة الف ـــــل المباشــــــرةل
 Grossman & Stodolsky.(Stevenson, 1998:396) (1994)وستودولسكى

فمفيوم قوة السيطرة المعرفية مفيوم نفسص اجتماعص لمدف  البيمص لممتعممين لاستلدام أنواع ملتمفة 
اللاص بدارسة  وعمم النفس البيمص من الأنشطة المعرفيةل ويشتق ىذا الم طمد من نظرية المور ل

ص المعرفيـة التـص تيـتم بالاسـتدلال التفاعلات بين الأفراد وبيمتيم وأثر ذلك عمى سموكيمل ونظريـات البنـ
  .عمى النشاط المعرفص الذي يستلدمو المتعممين عند معالجة الميام التص ينشغمون بيا

(Stevenson & Mckavanagh, 2002:2)  



مجلت كليت التربيت ببىرسعيد                                              قىة السيطرة المعرفيت وعلاقتها بالقدرة علً حل المشكلاث وإجراءتها لدي طلاب الجامعت 
                                                            

                                                                                                                                                           

  8002العدد الثالث ــ يناير 
  

    611 

الجيد المبذول بواسطة بيمة التعمم لدف  الطلاب إلى استلدام أنواع  إلىوتشير قوة السيطرة المعرفية 
الإجراميـةل ويشـير الجيـد ىنـا إلـى التـأثير الإيجـابص أو السـمبص لبيمـات الـتعمم عمـى  ملتمفـة مـن المعرفـة

تحقيق اليدفل وىذا الجيد ينش  عن طريق الميام المطموبة من الطلاب مواجيتيا دالل بيمة التعممل 
دراك الطلابل وتفسيرىم ليذه الميام يبنص عمى أساس البنص المعرفية الدالمية الذاتيـةل وعمـى ا لتـأثير وا 

 (Walmsley, 2003:60) القريب لبيمة الميمة.
ومن ثم فيناك نوعان من قوة السيطرة المعرفية: الأولص تعرف بــ  قـوة السـيطرة المعرفيـة مـن الرتبـة 
الأولى ل وتشير إلى بيمة التعمم عندما يشعر المتعممون بالرغ  لاستلدام الإجراءات النوعية والتص تعد 

توفرة من قبل المعمم لإعادة إنتاج المعموماتل وترتب  قوة السيطرة المعرفيـة مـن مألوفة لممتعممين أو م
الرتبة الأولى بدرجة مرتفعة م  الاستراتيجية السطحية لمـتعمم واسـتلدام تقنيـات الـتعمم الروتينيـةل بينمـا 

المعرفية من  ترتب  بدرجة منلفرة م  الدف  للاىتمام بالفروق الفردية. والثانية تسمى بـ  قوة السيطرة
الرتبة الثانية  وتشير إلى بيمة التعمم التص تـؤدى إلـى إنتـاج الأفكـار وربـ  المعمومـات الجديـدة بالمعرفـة 
السابقة وتطوير الاستراتيجيات الملاممـةل وتفكيـر مـا وراء المعرفـةل وتـرتب  قـوة السـيطرة المعرفيـة مـن 

لمتعمم واستراتيجيات الـتعمم التـص تيـدف إلـى الفيـم  الرتبة الثانية بدرجة مرتفعة م  الاستراتيجية العميقة
والررـا وتمتــ  الطـلاب بأنشــطة الف ـلل كمــا أنيـا تــرتب  بدرجـة منلفرــة مـ  الاســتراتيجية الســطحية 

 والاستلدام لاستراتيجيات التعمم المنتجة.
(Clarke & Dart, 1991:13) 

مـن الرتبـة الثانيـة كمـا يمـص: تشـير قـوة و ويمكن التمييز بين قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى 
السيطرة المعرفية من الرتبة الأولىلإلى دف  مور  الـتعمم لممـتعمم لاتبـاع التعميمـات والأوامـر وممارسـة 
الإجراءات النوعية الموجودةلوميل المعمم أو موروع التعمم إلى تلفيض الحاجة إلى المتعمم الفعال إلى 

متعمم إلى النسخ أو التفسير البسي  جدا  لممعمومةل بينما المعمم ىـو الحد الأدنى حيث تنح ر ميمة ال
الذي يق  عمى عاتقو مسمولية الأنشطة المعرفية من الرتبة الثانيةلوقـد يكـون المـتعمم عمـى غيـر درايـة 
باسـتراتيجيات التفكيــر المســتلدمة فــص الـدرس أو الــتحكم فييــا. أمــا قـوة الســيطرة المعرفيــة مــن الرتبــة 

والانشـغال فـص أنشـطة تتطمـب  فتشير إلى دف  مورـ  الـتعمم لممتعممـين لعمـل الأشـياء بأنفسـيم الثانية
اســتلدام مرــامين لممفــاىيم الملتمفــة مــن لــلال تنفيــذ الإجــراءات مــن الرتبــة الثانيــةلويعيق تحقيــق 

 Stevenson & et).الأىداف من للال التطبيق المباشر للإجراءات النوعية المرشحة من قبل المعمم

al.., 1994:203-205) 
أن المتغيرات الأساسية التص تؤثر فـص قـوة السـيطرة المعرفيـة مـن  (0661ويرى ستيفنسون وريان)

الرتبـة الأولـى والرتبـة الثانيـة: مورـوع الدراسـةل وال ـل الدراسـصل والنـوع )ذكـور ـ إنـاث(ل وتل ـص 
ن كـان (Stevenson & Ryan, 1994:4). المعمـمل وأىـداف الـتعممل وقـدرات المـتعمم المعمـم ىـو  وا 
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عن لمق الـدف  للأنـواع الملتمفـة مـن التفكيـر فـص  العامل الأساسص والمؤثر عمى قوة السيطرة المعرفية
  (Stevenson, 1998:393) حجرة الدراسة.

ويترد مما سبق أن مفيوم قوة السيطرة المعرفية يمكن فيمو عمى أساس أنو لا ية مميزة لمور  
م إلى حالة موقفيو لممارسة أنواع ملتمفة من الأنشطة المعرفيةل ومن ثم فمفيوم قوة التعمم تدف  المتعم

 السيطرة المعرفية يتوقل عمى كلٍ من البيمة ممثمة فص المور  )الموقل( والبنص المعرفة.
جراءاتيا: ثانيا    -:القدرة عمى حل المشكلات وا 

 لن لـم تكـن أعقـدىا عمـى الإطـلاقإنية تعد عممية حل المشـكلات مـن أعقـد الأنشـطة العقميـة الإنسـا
عقميـا   عمى أنو حل المشكلاتل ولذلك يعتبر حل المشـكلات نشـاطا   أحياناجعل الذكاء يعرف  الأمر الذي

عاليا  يترمن العديد من العمميات العقميـة المعقـدة والمتدالمـةل مثـل التـذكر والتليـل والت ـور والتحميـل 
ل المتدالمة والانفعاليةعميم وغير ذلك من العمميات العقمية والميارية والتركيب والاستب ار والتجريد والت

التص تعمميا من قبل واستلدام  اىيمالمشكمة من المتعمم استرجاع المعمومات والميارات والمف تتطمب كما
فــالمعمم يرـ  نفســو فـص قالــب جديـد كــص يواجــو  كـل ذلــك فـص عمميــات التحميـل والتركيــب والاستب ـارل

عمميـة حـل المشـكلات ليسـت ببسـاطة ف. (934-933: 3113 مشكل الجديد)عمى مـدكورلالموقل ال
فيـص تترـمن تنسـيق أو  بكثيـرلفيـص أبعـد مـن ذلـك  تطبيق المعارف أو الميارات أو اللبرات السـابقةل

من الإبداع والذي لم  ئتطوير العديد من العوامل والعمميات العقمية المعقد والمتدالمة لينتج عن ذلك ش
كـل حيـث أن . (311: 3110لإسماعيل الأمـين) من قبل لدى الشلص الذي يقوم بالحل ن موجودا  يك

والمعمومــات  لوحالتـو الراىنــة لوحســب توجياتــو لمشـكمة يحميــا الشــلص يكـون فــص رــوء مورـوعيا
 (33:  3110)محمد شمبى ل.عمى الحل وقدرتو لالمتوافرة لديو

ا المشكلات من حيث الشـكل والحجـم ودرجـة التعقيـدل وعمى الرغم من التلاف ال يغ التص تبدو فيي
إلا أنيا ب فة عامة تشترك فص معظم الل امص واللطوات التص يتعين عمى الفرد القيـام بيـا لمو ـول 
إلى الحل.ويتساوي فص ذلك البحث عن شئ ما غير موجود فص مكان مفترض وجوده فيولأو البحث عن 

اولة اكتشاف سبب عطـل مفـاجئلأو حـل مسـألة ريارـية منزل  ديق فص مكان ما غير مألوفلأو مح
فـص امتحـان.وفص كـل موقـل مـن ىـذه المواقـل يواجـو الفـرد موقفـا  أو مشـكمة معينـة تكـون الاســتجابة 

 (959: 0662ال حيحة أو الحل غير محدد تماما  أو غير  ريد أو غامض)فتحى الزياتل
رات حـل المشـكلاتل فالمشـكلات التـص قد  نل عممـاء عمـم الـنفس المعرفـص المشـكلات طبقـا لمسـاو 

 Well- Structured Problemsيكون ليا مسار وارد لمحل يطمق عمييا  مشكلات جيدة البنـاء  
لمحــل  ا  وارــح ا  كمـا يطمــق عمييـا أيرــا المشــكلات جيـدة التعريــلل أمــا المشـكلات التــص لا تمتمــك مسـار 

ويطمق عمييا أيرـا المشـكلات  لIll- Structured Problems فيطمق عمييا المشكلات سيمة البناء
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وىذا الت نيل لا يظير بوروح عند حل المشكلات لا ة مشكلات الحياة الواقعية بين  سيمة التعريل.
 .إلا أن ىذا الت نيل يفيد فص فيم كيفية حل الأفراد لممشكلات ىذين النوعينل

 (Sternberg, 1999:354-364) 
والتمفوا حول تعريل  تعددت تعريفات الباحثين والعمماءل وعن تعريل القدرة عمى حل المشكلات فقد

فـبعض ىـذه التعريفـات تركـز عمـى  وقد لوحظ أن ىذه التعريفـات تألـذ أكثـر مـن اتجـاهل لحل المشكلات
 الجانـبعمـى  لـربينمـا يركـز الـبعض الآ العقمص والعمميات المعرفية التص يترمنيا حل المشـكمةل الجانب

أمـا الاتجـاه الأليـر  الفرد لحـل المشـكلاتل ويقوم ب ذيوالأداء السموكص ال السموكص من حيث الإجراءات
العقمــص والســموكص فمــا يحــدث فــص العقــل مــن عمميــات عقميــة ومعالجــة لممعمومــات  الجــانبينفيترــمن 

 وتجييز للأفكار عند معالجة مشكمة ما يظير فص  ورة سموك وأداء الفرد.
 عمـــص سمســــمة مـــن اللطـــوات المنظمــــة وي ينطـــأنـــو ت ـــور عقمــــص بعـــرف حـــل المشــــكلات ت  و 

Systematic.(933: 3119ل حسن زيتون )التص يسير عمييا الفرد بغية التو ل إلى حل لممشكمة 
وىص نوع  قدرة الفرد عمى اشتقاق نتامج من مقدمات معطاةلبالقدرة عمص حل المشكلات بينما تعرف 

 لى الحقـامق المجيولـة التـص يـود اكتشـافيالمن الأداء يتقدم فيو الفرد من الحقامق المعروفة لمو ول إ
دراك الأسباب والعوامل المتدالمة فص المشكلات التص يقوم بحميا.  وذلك عن طريق فيم وا 

 (05:  3119عبد الوىابلو لاح  لعادل العدل)                                                  
لفــرد توظيــل مح ــمة المعمومــات والميــارات ا إمكانيــةالقــدرة عمــى حــل المشــكلات بأنيـا  تشــيركمـا 

 .المتاحة لديو بشكل  حيد بما يؤدى إلى إزالة غموض موقل ما يعتررو
 (02: 3112ل بياء محمد)

 Antoniett &et al) ..(2000:1 ,حـل المشـكلات حـددىا أنتـونيتص وآلـرون ل وىنـاك عـدة طـرق 
 -فيما يمص:

مدى من الأفكار التص تعمل عمـى إنتـاج عـدد يتم حل أي مشكمة جديدة من للال عمميات واسعة ال -0
كبير من الحمولل ويمكن اعتباره تدفقا  عقميا  يعتمد عمى سيولة أو تدفق الأفكارل ومن للال عممية 

 يمكن الو ول إلى فكرة واحدة  الحة وجيدة للاستلدام م  ىذه المشكمة. توليدالإبداع وال
و اللطوات التـص تسـمد بتحويـل الحالـة الأوليـة يمكن الحل من للال تطبيق سمسمة من العمميات أ -3

 لممشكمة إلى الحالة اليدفية.

يجــاد التشــابو بــين  Analogyاســتلدام التنــاظر -9 ويــتم مــن لــلال المقارنــة بــين مــوقفين أو أكثــر وا 
المشــكمة المســتيدف حميــا والمشــكلات الم ــدرية الألــرىل ممــا يســمد بتطبيــق الحمــول الســابقة 

 بالمواقل الجديدة.
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جراء تمثيلات عقمية تتم ب ورة  لتو ل إلى الحل من للال الاستب اريتم ا -1 حيث يتم تنظيم  آليةوا 
 المشكمة أو إعادة  ياغة الموقل وتغيير الإدراك مما يؤدى إلى المرونة فص إعادة بناء المشكمة.

يتم التو ل إلى الحل مـن لـلال دمـج عنا ـر المشـكمة بطـرق ملتمفـة وبشـكل حـر حيـث تتـدالل  -2
 ر باندماجات عديدة لتعطى فر ا  لمعنا ر لتحدد ميكانيكا ومن ثم ابتكار حل لممشكمة.العنا 

 إلىالنظريات والدراسات الحديثة تشير  أنلا إ واع المشكلاتلأنم تعدد غو ر أنويرى كثير من العمماء  
 أنو  لنوع يستلدم نفس الطريقة العامـة أييحل مشكمة من  أنعندما يريد  حلال المشكلات الجيدل أن

لطــوات  ثوعمـى ثـلا ىـذه الطريقـة تشـتمل عمـى لمـس لطـوات عنـدما تكـون المشـكمة سـيمة التحديـدل
 لطوات فيما يمص: الل وتتمثل ىذه 2ل 1ل 3ىص اللطوات رقم و  عندما تكون المشكمة جيدة التحديدل

 لا ة بالمشكلات سيمة التحديد.  اللطوةوىذه  بوجود المشكمة: الوعص -0
ساسية وىامة فص حل المشكلات ذات أالمشكمة لطوة  طبيعةتعد لطوة فيم  فيم طبيعة المشكمة: -3

 .لممشكمة مثلبناء التمثيل الأ يتم للاليا لأن نظرا   السيئلوذات التحديد  التحديد الجيد
  ـور أووىص تعنى ور  المعمومات فص قوامم  م  المعمومات الملاممة لحل المشكمة وتنظيميا:ج -9

وتكون ىذه الميمة  .ألري البحث عن معمومات من م ادر و  لططاتلم أو جداول أورسومات  أو
 ل المشكمة ب ورة تمقامية. يتى م  اللطوة الثانية وىص تمثأوت واع المشكلاتلأنسيمة فص بعض 

حـل مـال  إلـىورـ  ملامـم يقـوده  إلىفص ىذه اللطوة يكون الفرد قد و ل  :ه ياغة الحل وتنفيذ -1
 ةوىـو فـص ذلـك يلتـار مـن بـين عـد جية ملاممـة لتنفيـذ ىـذا الحـلليفكر فص استراتي أنوعندىا لابد 

 ملاممة.  كثرطرق لمحل الطريقة الأ 
مــن حيـث مــدى  إليـوفــص الحكـم عمــى الحـل الــذي تـم الو ــول  ىــذه اللطـوة وتتمثـل تقـويم الحــل: -2

لحلال المشكلات بالنسبة لممشـكلات البسـيطة  انلمتقويم متوفر  مستويانوىناك  .ومتو وفاعميتءملا
 الحل معقول؟ أوجابة ل فص روء  يغة المشكمة ىل الإأتس أنوتتمثل فص  نية.بوالحسنة ال نسبيا  

 سـيمة التحديــدل المشـكلاتفيـرتب  بتقـويم حمــول  الثــانصمـا المسـتوى أ للووىـذا يمثـل المســتوى الأ
 ثابتــةطــر عمــل أميــا فـص رــوء يولابــد مــن تقي بســبب كثـرة المتغيــراتل ةو عمميــة  ــعبأنــويتسـم ب

حيث يساعد ذلك فص تلافص كثير  يكون التقييم قبل البدء بالحل وبعد تنفيذهل أنكما يجب  نظمة.وم
 .فص تنفيذ حل المشكمةأو ما فص التلطي  إترتكب  أنالتص يمكن  الألطاءمن 

(346-344: 3119لالزغولوعماد الزغولل راف  )  
 دامــري شـكمة تســير بشــكل مــن المراحــل لحــل الم ا  عـدد Sternberg(1999) رجبســتيرن وقـد اقتــرح

ىـذه  اتبـاعىمية المرونـة عنـد أكد عمى أو  ل Problem Solving Cycleسماىا  دامرة حل المشكمة 
تنظـــيم  تحديـــد المشــكمةل تعريــل المشــكمة وتمثيميـــال بنــاء اســتراتيجية الحــلل :المتمثمــة فــص المراحــل
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مراقبة حل  الحل والوقت والأجيزة...لتجمي  الم ادر كالموارد العقمية لمقامم ب المعمومات حول المشكمةل
 (Sternberg, 1999:351-354)وأليرا  تقويم الحل الذي تم الو ول إليو. المشكمةل

مــن المشــكلات  الانتقــالأي )اليرميــة :حللا مشكلاللالن مش للوقف على للط ن للا يللهما    و للا   كللوو
أي )مبـادئ الاكتشـافو  (لالسيمة إلى المشكلات الأ عبل أو من الحمول البسيطة إلى الحمـول المركبـة

 . (الو ول إلى حل المطموب محاولة الفرد الجادة فص البحث عن العلاقات والمبادئ التص تمكن من
(190: 3113لجودت بنص جابر وآلرون )  

 
 ( مجموعـة مـن311: 3111)وامـل محمدول (312-311: 3110)إسـماعيل الأمـينويقدم كل من 

 يما يمص:فتتمثل  تلالعوامل التص تؤثر فص عممية حل المشكلا
 استيعاب المشكمة وفيميا. -                          طريقة تقديم وعرض المشكمة. -

 نحو التفاعل م  المشكمة. تجاهالا  -                                        الكفاءة فص المغة. -

 عرفية.اللمفية الم -        معتقدات الفرد عن مدى قدرتو عمى حل المشكمة. -

 مستوى النمو. -    الفروق الفردية والأسموب المعرفص والقدرات الفعمية. -

 اللامبالاة. القمقل المملل الداف ل لالانفعاليةالعمميات  -

 رعل ح يمة الفرد من اللط  والاستراتيجيات والمقترحات العامة المساعدة فص اكتشاف الحل. -

ركز فص عممية حل المشكمة ويحدد لطوات وارحة يتبعيا وىكذا فحل المشكمة يحتاج من الفرد أن ي
وأن يكــون لديــو القـدرة عمــى التيــار الاســتراتيجية المناســبة لمحـلل وكــذلك لابــد مــن عمميــة  فـص الحــلل

التـدريب عمـى حـل المشـكلات حتـى يـتمكن مــن الحـلل فينبغـص ألا نركـز فقـ  عمـى نوعيـة المشــكلات أو 
  جب التركيز عمى أساليب واستراتيجيات حل تمك المشكلات.نما يا  و  لعنا رىا أو محتوياتيا فق 

ويترد مما سبق أن القدرة عمى حل المشكلات متطمب أساسص لمحياة فص ظـل ىـذا الع ـر المعقـد 
المثير لممشكلات الحياتية أو الأكاديميةل كما يعد حل المشـكلات أكثـر أشـكال السـموك الإنسـانص تعقيـدا  

مستوى تمكن الفرد من الو ول إلى الحل ال حيد من للال شكلات ىص وأىميةل فالقدرة عمى حل الم
اكتشاف العلاقات بين المعمومـات والحقـامق والمفـاىيم المتعممـة سـابقا ل والمعطيـات المقدمـة عـن طريـق 
مجموعة من العمميات العقمية والسموكية الموجية لأداء الفرد من أجـل حـل المشـكمةل وتتحـدد بالدرجـة 

ويترـمن  ليا المفحوص نتيجة استجابتو لمتطمبات الميـام المتنوعـة المكونـة لممقيـاسالتص يح ل عمي
ميــام الاســتدلال  لميــام مطابقــة المفــاىيم لالميــام المغويــةل )ميــام السلاســل المقيـاس الميــام التاليــة:

  (.ميام الاستب ار لميام الحياة الواقعية لالعددي
 -فروض الدراسة:

 يمكن  ياغة فروض الدراسة فيما يمص: روء أىداف الدراسةلسبق من عرض وفص  من للال ما
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توجد علاقة دالة إح اميا  بين قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى ومن الرتبة الثانيـة وكـل مـن  -0
جراءات حل المشكلات لدى طلاب   الشعب الأدبية.القدرة عمى حل المشكلاتل وا 

المعرفية من الرتبة الأولى ومن الرتبة الثانيـة وكـل مـن توجد علاقة دالة إح اميا  بين قوة السيطرة  -3
جراءات حل المشكلات لدى طلاب   الشعب العممية.القدرة عمى حل المشكلاتل وا 

 -ءات الدراسة:اإجر 
 -أولا : عينة الدراسة:

 العينة الاستطلاعية: -0
 والرابعـة (011)ن=الأولـى تين( طالبـا  وطالبـة مـن طـلاب الفـرق351تكونت العينة الاستطلاعية من)

بكمية التربيةل جامعة  (65)ن=والتل  ات العممية(ل 053)ن= من التل  ات الأدبية (ل011)ن= 
  .ىذه العينة فص تقنين أدوات الدراسة الحالية نتامجوقد استلدمت ل فرع بورسعيد -قناة السويس

 :النياميةالعينة  -3
 (920)ن=الأولــى ةالفرقــ مبـةمــن طم تــم التيـارى( طالبـا  وطالبــة 514مــن ) النياميـةتكونـت العينــة 

بكمية  (029)ن=والتل  ات العممية (ل361)ن= من التل  ات الأدبية(ل 163)ن= الرابعةالفرقة و 
ـــ فـــرع بورســعيد. التربيــةل جامعـــة قنـــاة الســويس (ل وانحـــراف 06.911)قـــدره متوســـ  عمـــر زمنــصب ـ

 .وض الدراسة الحاليةىذه العينة فص التبار  حة فر  نتامج(ل وقد استلدمت 0.350معياري)
 -ثانيا : أدوات الدراسة:

  -مقياس قوة السيطرة المعرفية: -0
وقـوة  قوة السيطرة المعرفيـة مـن الرتبـة الأولـىل قياس بعدين رميسيين ىما: اليدف من استلدامو: –أ 
 لسيطرة المعرفية من الرتبة الثانية لدى طلاب عينة الدراسة الحالية.ا

( 0661(ل ثـم قـام ستيفنسـون وريـان )0661ذا المقيـاس ستيفنسـون )أعد ىـ و ل المقياس: –ب 
بإعادة  ياغة مفرداتو وتقنيتو تحت عنوان  مقياس قوة السيطرة المعرفية ل لقياس تأثير موقـل الـتعمم 

 Stevenson & et al)فـص تنشـي  إجـراءات الرتبـة الأولـى والرتبـة الثانيـة مـن المعرفـة الإجراميــة 

ون المقيـاس مـن بعـدين ىمـا: قـوة السـيطرة المعرفيـة مـن الرتبـة الأولـىل وقــوة ويتكـ ل(1994:198,...
السيطرة المعرفية من الرتبة الثانيةل حيث يتم قياس كـل بعـد مـن لـلال مجموعـة مـن المفـرداتل ويبمـغ 

( مفردة لقياس الرتبة الثانية من قوة السيطرة المعرفيـةل 04( مفردةل منيا )91عدد مفردات المقياس )
  .( مفردة لقياس الرتبة الأولى من قوة السيطرة المعرفية09و)
 تقنين المقياس: –ج 

  -تقنين المقياس فص البيمة الأجنبية:
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أشـارت الدراسـات السـابقة فـص البيمـة الأجنبيـة التــص أجريـت عمـى طمبـة الكميـات والمعاىـد الفنيــةل أن 
 جة ثبات مقبولة كما يمص: مقياس قوة السيطرة المعرفية ببعديو الأول والثانص يتمت  بدر 

( طالبا  من طلاب الكميات الفنية 345( مقياس قوة السيطرة المعرفية عمى)0661طبق ستيفنسون)
المتوسـطةل حيــث تــراوح معامـل الثبــات بطريقــة ألفــا كرونبـاخ بالنســبة لمقيــاس الرتبـة الأولــى مــن قــوة 

عامـل الثبـات لمقيـاس الرتبـة الثانيـة (ل فص حين تراوحت قيم م1.53( إلص)1.53السيطرة المعرفية بين)
 (.1.54( إلص)1.43من قوة السيطرة المعرفية بين) 

( فقد و مت قيم معامل الثبات بطريقة ألفا كرونباخ عمـى 0660أما دراسة ستيفنسون وماك فانج)
بالنسـبة لمقيـاس الرتبـة الأولـى مـن قـوة السـيطرة  TAFE( طالبـا  عبـر ثـلاث كميـات بــ 034عينة من)

(ل أما قيم معامل ثبات مقياس الرتبة الثانية من قوة السيطرة المعرفية 1.53( إلص)1.53رفية بين)المع
 (. 1.45( إلص)1.44فقد تراوحت بين)

يفانز) ( بتطبيق المقياس عمى أربـ  مجموعـات: تمثمـت المجموعـة الأولـى 0661وقام ستيفنسون وا 
 (930دى الكميـات الفنيـةل والثانيـة شـممت )( ف لا  فـص مقـررات الملتمفـة بإحـ33( طالبا  فص)345فص)

طالبا ل أما المجموعة الرابعة فشممت جمي  طلاب المجموعـات السـابقة  (014طالبا ل والثالثة تمثمت فص)
( طالبا ل وقد تراوحت قيم معامل الثبات بالنسبة لمقياس قوة السيطرة المعرفية مـن الرتبـة الأولـى 413)

اوحت قيم معامل الثبات بالنسبة لمقياس قوة السيطرة المعرفية من ( فص حين تر 1.53( إلص)1.53من)
  .(ل وكانت ىذه المعاملات ثابتة فص الكميات الملتمفة1.54( إلص)1.44الرتبة الثانية من)

عمى عينة قواميا  Clarke & Dart(1991)أما بالنسبة لطلاب الجامعة فقد تو ل كلارك ودارت 
لجامعــة إلــص أن معامــل الثبــات بطريقــة ألفــا لمقيــاس قــوة الســيطرة ( طالبــا  وطالبــة مــن طــلاب ا141)

(ل ولمقيـاس قـوة السـيطرة المعرفيـة مـن الرتبـة الثانيـة بمـغ 1.54المعرفية من الرتبة الأولى و ـل إلـص)
  .(1.52معامل الثبات)

طالبــا  وطالبــة مــن طمبــة دبمــوم العمــم  (31( عمــى)0664وفــص دراســة أجراىــا ىنــت وستيفنســون)
(ل 1.63المعرفيـة) من قوة السـيطرة البعد الأولو ل قيمة معامل ثبات  لTAFEقص فص معيد التطبي

 (. 1.53من قوة السيطرة المعرفية بمغ) البعد الثانصوبالنسبة لمعامل ثبات 

دراسة  وعن  دق مقياس قوة السيطرة المعرفيةل فقد أشارت بعض البحوث والدراسات السابقة مثل
سـتلدام  ـدق المحـك قـام الباحثــان بتطبيـق مقيـاس قـوة السـيطرة المعرفيــة ( وبا0660كـلارك ودارت)

( عمى عينة من طلاب الجامعة من الفرقة الأولى والفرقة 0654واستبيان عمميات الدراسة)إعداد: بجزل
نتامج إلص وجود علاقة دالة بين قوة السيطرة المعرفية مـن الرتبـة الأولـى ال(ل تو مت 141الثانية)ن =

(ل كمـا وجـد علاقـة دالـة بـين قـوة 1.95ل 1.12تيجية السطحية والمـدلل السـطحص لمـتعمم)ر=والاسترا
 (ل1.22ل 1.22السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية والاستراتيجية العميقة والمدلل العميق لمـتعمم )ر=
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تقديم ( والتص أشارت إلى أن طريقة 0664كما تطابقت ىذه النتيجة م  نتامج دراسة ىنت وستيفنسون)
 مواد التعمم تؤثر بطريقة دالة إح امية عمى قوة السيطرة المعرفية. 

يفانز) ( تو مت الدراسة إلص وجود بعدين 0661وباستلدام التحميل العاممص فص دراسة ستيفنسون وا 
وقوة السيطرة المعرفية من الرتبة  من قوة السيطرة المعرفية ىما قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولىل

 الثانية وىما مستقلان.
(ل ودراســـة ستيفنســـون ومـــاك فـــانج 0660وأشــارت بعـــض الدراســـات مثـــل دراســـة كـــلارك ودارت)

يفانز)0660) ( إلص عدم وجود علاقة دالة بين قوة السـيطرة المعرفيـة 0661(ل ودراسة ستيفنسون وا 
حثون عدم وجود علاقة بـين من الرتبة الأولىل وقوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانيةل وقد أرج  البا

رتبتص قوة السيطرة المعرفية إلص أن الأشكال الملتمفة من الدف  تنـتج عـن أنشـطة ملتمفـة دالـل قاعـة 
 الدراسة ولا يوجد ارتباط بين العديد منيا حيث لا يمكن أن تحدث فص آن واحد.

 
  -تقنين المقياس فص البيمة العربية: -

( قـام الباحثـان بتقنـين المقيـاس عمـى عينـة مـن 3113لرـر)فص دراسة فتحـى عبـد القـادر وعـادل 
( طالبا  وطالبة مـن طـلاب الفرقـة الرابعـة بكميـة  051( طالبا  وطالبة من طلاب الفرقة الأولىل و)031)

ـ جامعة الزقازيقل حيث تم حساب ثبات المقياس فص المواد التربوية وفص مواد التل صل حيث  التربية
ل 1.41ل 1.43مقيـاس ككـلل والمقياسـين الفـرعيين الأول والثـانص عمـى التـوالص)بمغ قيم معامل ثبـات ال

( فص المواد التربويـة لـدى طـلاب الفرقـة الأولـىل أمـا فـص مـواد التل ـص فقـد بمغـت قـيم معامـل 1.42
(ل بينما و مت قيم معامل ثبات المقيـاس ككـل والمقياسـين 1.41ل 1.41ل 1.42الثبات عمى التوالص)

أمـا قـيم  (ل1.51ل 1.61ل 1.51طلاب الفرقة الرابعة عمـى التـوالص فـص المـواد التربويـة)الفرعيين لدى 
(. وأشار الباحثان بناء 1.49ل 1.51ل 1.50معامل الثبات عمى التوالص فص مواد التل ص فقد بمغت)

ةل عمى معاملات الارتباط بين قيم الثبات فص المواد التربوية ومواد التل ص لدى كل من فرقتص الدراس
 إلص أن المقياس والمقياسين الفرعيين يتمتعان بمستوى مرتف  من الثبات.

( بتقنـين المقيـاس عمـى عينتـين مسـتقمتينل العينـة الأولـى تمثمـت فــص 3119وقـد قـام عـادل لرـر)
( طالبا  وطالبة من طلاب ال ل الأول بالتعميم الثانوي الفنص ال ناعص بمحافظة الشـرقيةل حيـث 061)

الرتبــة الأولــى مــن قــوة الســيطرة المعرفيــة مقيــاس مــل الثبــات بطريقــة ألفــا كرونبــاخ لو ــمت قيمــة معا
(ل 1.45الرتبة الثانية من قوة السـيطرة المعرفيـة)مقياس (ل فص حين بمغت قيمة معامل الثبات ل1.46)

بة من ( طالبا  وطال191( طالبا  وطالبة من طلاب الفرقة الأولىل و)031أما العينة الثانية فتمثمت فص )
طلاب الفرقة الرابعة بكمية التربية جامعة الزقازيقل وباسـتلدام معامـل ألفـا كرونبـاخ بمغـت قيمـة معامـل 

(ل فص حين بمغت قيمة معامل الثبات لمرتبة الثانية 1.41الثبات لمرتبة الأولى من قوة السيطرة المعرفية)
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ا و ل قيمة معامل الثبات لدى طلاب ( لدى طلاب الفرقة الأولىل بينم1.43من قوة السيطرة المعرفية)
(ل وبالنسبة لمرتبة الثانية مـن قـوة 1.53الفرقة الرابعة بالنسبة لمرتبة الأولى من قوة السيطرة المعرفية)

(ل ويشير الباحث إلص أن مقياس قـوة السـيطرة المعرفيـة يتمتـ  بدرجـة مرتفعـة 1.51السيطرة المعرفية)
 طلاب الجامعة.و طلاب المدارس الثانوية  من الثبات ومن ثم ي مد للاستلدام م 

( إلـص أن كـلا  مـن 3113وبالنسبة ل دق المقياس تو مت دراسة فتحص عبد القادر وعـادل لرـر)
 ومقياس قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولىل ومقياس قوة السيطرة المعرفية مـن الرتبـة الثانيـة لديـ

ين عمى كل منيما سواء لدى طلاب الفرقة الأولـى أو لـدى القدرة عمى التمييز بين المرتفعين والمنلفر
طلاب الفرقة الرابعةل كما تم التأكد مـن الاتسـاق الـدالمص لممقيـاسل وذلـك بحسـاب معامـل الارتبـاط بـين 
درجة كل مفردة ومتوس  درجة البعد الـذي تنتمـص إليـو باعتبـار ذلـك محـك دالميـا  لـدى طـلاب الفـرقتين 

( أو 1.12انــت جميـــ  معـــاملات الارتبــاط دالـــة إح ـــاميا  إمــا عنـــد مســـتوى)الأولــى والرابعـــةل حيـــث ك
 (ل مما يدل عمى الاتساق الدالمص بين مفردات وبعدى المقياس.1.10عند)
( بالتأكد من  دق الترجمةل والاتساق الدالمص وتـم ذلـك بحسـاب معامـل 3119وقام عادل لرر) 

دالميا  لدى عينة  ا  لذي تنتمص إليو باعتبار ذلك محكالارتباط بين درجة كل مفردة ومتوس  درجة البعد ا
طلاب التعمم الثانوي الفنص وطلاب الجامعةل حيث كانت جمي  معاملات الارتبـاط دالـة إح ـاميا  إمـا عنـد 

 (ل مما يدل عمى الاتساق الدالمص بين مفردات المقياس.1.10( أو عند)1.12مستوى)
طرة المعرفيـة يتمتــ  بمسـتوى مقبــول مـن الثبــات ويترـد مـن لــلال مـا ســبق أن مقيـاس قــوة السـي

 وال دق لدى طلاب الجامعة فص البيمة العربية.
  -ثبات المقياس: -
  -ثبات المفردات: (0)

وذلـك بطريقــة معامـل ألفــا  SPSS(10)تـم حسـاب ثبــات مفـردات المقيــاس باسـتلدام برنـامج الإح ــاء
(ل وقــد وجــد أن 311لكميــة)ن = لمفــردات المقيــاس لــدى العينــة ا Cronbach’s Alphaكرونبـاخ 

معاملات ألفا لكل مفردة عند حذف درجة المفردة من الدرجة الكمية لممقياس أقـل مـن معامـل ألفـا العـام 
(ل أي أن جميــ  المفـردات ثابتـةل حيـث إن تــدلل المفـردة لا يـؤدى إلــص 1.3410الـذي بمـغ ) لممقيـاس

(لحيـث 39ل 33ل 05ل 2ردات ذات الأرقـام)لفض معامل الثبـات الكمـص لممقيـاسل وذلـك باسـتثناء المفـ
وجد أن تدلل ىذه المفردات يؤدى إلص لفض معامل الثبات الكمى لممقياس واستبعادىا يؤدى إلص رفـ  
 معامــل الثبــات الكمــى لممقياسللــذا تــم حــذف ىــذه المفرداتلحيــث تراوحــت قــيم ثبــات مفــردات المقيــاس

 (. 1.4291 -1.3232)بين
  -س:الثبات الكمى لممقيا( 3)
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تم حساب ثبات الأبعاد والمقياس ككل بطريقـة معامـل ألفـا كرونبـاخ لـدى العينـة الكميـة والشـعب الأدبيـة 
والشعب العمميةل وقد وجد أن قيم معامل الثبات لمقياس قوة السيطرة المعرفيـة مـن الرتبـة الأولـى عمـى 

رفية من الرتبـة الثانيـة (ل وبالنسبة لمقياس قوة السيطرة المع1.4652ل 1.399ل 1.3141الترتيب )
ل أم قــيم معــاملات الثبــات (1.4613ل 1.4329ل 1.4415كانــت قــيم معامــل الثبــات عمــى الترتيــب)

 (.1.4452ل 1.3992 ل1.3410ككل فكان كما يمص)لممقياس 
كما تـم حسـاب ثبـات الأبعـاد والمقيـاس ككـل بطريقـة معامـل ألفـا كرونبـاخ لممفـردات التـص تـم الإبقـاء 

ينة الكميةل ووجد ثبات المقياس ككل والأبعاد الفرعية )مقياس قوة السيطرة المعرفيـة مـن عمييا لدى الع
عينـــة الالرتبـــة الأولـــىل ومقيـــاس قـــوة الســـيطرة المعرفيـــة مـــن الرتبـــة الثانيـــة( لـــدى طـــلاب وطالبـــات 

 .ل(1.4650ل 1.4095ل 1.4416حيث كانت قيم معامل الثبات عمى الترتيب) الاستطلاعية
 
  -اس: دق المقي -
  - دق المفردات:( 0)

تم حساب  دق مفردات مقياس قوة السيطرة المعرفية عن طريق حساب معاملات الارتباط بين درجة 
كل مفردة )المفردات التص تم الإبقاء عمييا( والدرجة الكمية لممقياسل وذلك عند حذف درجة المفردة من 

أن جمي  معاملات الارتباط ا  لممفرداتل ووجد الدرجة الكمية لممقياس باعتبار أن بقية المفردات محك
لمس مفردات غير دالة إح اميا  وىى المفردات ذات (ل باستثناء 1.10(أو)1.12دالة عند مستوى)

وتتفق ىذه النتيجة م  نتيجة ثبات مفردات المقياسل مما يوجب  .(32-39-33-05-2الأرقام)
 حذف ىذه المفردات من ال ورة النيامية لممقياس. 

  -ال دق الكمى لممقياس:( 3) 
( 311تم حساب  دق مقياس قـوة السـيطرة المعرفيـة ببعديـو الأول والثـانص لـدى العينـة الكميـة)ن=

والعينات الفرعية كل عينة عمى حدةل عن طريق حسـاب ال ـدق التمييـزي أو  ـدق المقارنـة الطرفيـةل 
تنازليـا ل بحيـث ت ـبد رتبـة أكبـر درجـة حيث تم ترتيب درجات الأفراد عمى بعـدي قـوة السـيطرة المعرفيـة 

% 34% مـن درجـات الجـزء العمـويل ونسـبة 34الأولى ورتبة أ غر درجة الأليرةل ثم تم ف ل نسـبة 
(لوتـم اسـتلدام التبـار  ت  لحسـاب دلالـة 126: 0646من درجات الجزء السفمص) فـص: فـؤاد البيـصل 

 العميا والفمة الدنيا عمى كل بعد.الفروق بين الفمة 
 
  :وكانت النتامج عمى النحو التالص 

 (0جدول )
 نتامج التبار   ت   لدراسة الفروق بين متوسطات المجموعات الطرفية
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 لمقياس قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى لدى العينة الكمية والعينات الفرعية 
 
 العينة

  الفمة الدنيا الفتة العميا
الانحراف  المتوس  ن قيمة)ت(

 ري المعيا
الانحراف  المتوس  ن

 المعياري 
 ***01.453 9.5100 91.4341 19 4.0139 23.6434 19 الأدبية الشعب
 ***02.24 9.3294 91.3349 33 1.1113 20.9053 33 العممية الشعب

 ***31.192 9.390 91.2531 32 3.3010 23.1302 32 العينة الكمية
 

 
 
 (3جدول )

 نتامج التبار   ت   لدراسة الفروق بين متوسطات المجموعات الطرفية
 لمقياس قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الثانية لدى العينة الكمية والعينات الفرعية 
 
 العينة

  الفمة الدنيا الفتة العميا
الانحراف  المتوس  ن قيمة)ت(

 المعياري 
الانحراف  المتوس  ن

 المعياري 
 ***31.424 2.5193 13.4113 19 9.6164 36 19 دبيةالأ الشعب
 ***01.943 2.1462 15.6160 33 9.3600 43.1212 33 العممية الشعب

 ***32.133 2.3203 14.1436 32 9.404 35.214 32 العينة الكمية
 

الفمة  ص( بين متوسط1.110ويترد من الجدولين السابقين وجود فرق دال إح اميا  عند مستوى)
قـوة السـيطرة المعرفيـة ل ـالد متوسـ  الفمـة العميـا لـدى العينـة بعـدى يا والفمـة الـدنيا عمـى كـل مـن العم

مما يشـير إلـص أن  الكمية والعينة الفرعيةلوىذا يدل عمى ال دق التمييزي لبعدي قوة السيطرة المعرفيةل
مـن الرتبـة الثانيـة لديـو  ومقياس قوة السيطرة المعرفية مقياس قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولىل

 قدرة مرتفعة عمى التمييز بين المرتفعين والمنلفرين عمى كل بعد من ىذه الأبعاد.
 
  -الاتساق الدالمص: -
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تم حساب معاملات الارتباط بين المفردات التص تم الإبقاء عمييا وبعدي المقياسل وبـين درجـة البعـد 
أو الاتسـاق الــدالمصل  ( وىــذا مـا يسـمى بالتجـانس311والدرجـة الكميـة لـدى العينـة الاسـتطلاعية)ن= 

ووجد أن جمي  المفردات التص تنتمص لقوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى مرتبطة بيذا البعد ارتباط 
(ل كما أترد أن جمي  المفـردات التـص تنتمـص لقـوة السـيطرة المعرفيـة 1.10دال إح اميا  عند مستوى)
 (. 1.10رتباطا  دالا  إح اميا  عند مستوى)من الرتبة الثانية ترتب  ا

من الرتبة الثانيـةل وبـين و كما تم حساب معامل الارتباط بين قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى 
( بـين الرتبـة 1.10الدرجة الكميةل وأشـارت النتـامج إلـى وجـود ارتبـاط دال إح ـاميا  عنـد مسـتوى دلالـة)

ة والدرجــة الكميــة لممقيــاسل حيــث بمــغ قيمــة معامــل الارتبــاط )ر = الأولــى مــن قــوة الســيطرة المعرفيــ
ل ممـا يشــير إلــص اتسـاق البنــاء الــدالمص لمقيـاس قــوة الســيطرة عمـى الترتيــب (1.414(ل )ر=1.339

لــص اتســاق كــل مــن المقياســين الفــرعيينل ويتفــق ىــذا مــ  مــا تو ــمت إليــو دراســة  المعرفيــة ككــل وا 
كما تـم حسـاب معامـل  (.3113تحص عبد الحميد وعادل لرر)ودراسة ف (ل0661ستيفنسون وريان)

 الارتبـاط بــين قـوة الســيطرة مـن الرتبــة الأولــى وقـوة الســيطرة المعرفيـة مــن الرتبـة الثانيــة ووجــد أنيـا

 القـادر(ل وىذا يـدل عمـى اسـتقلالية البعـدين كمـا أشـار مؤلـل المقياسلودراسـة فتحـص عبـد 1.19)ر=
 (. 3113وعادل لرر )

يجيب الفرد عمى مقياسص لماسص البعد بطريقة ليكرتل ويلاحظ أن جمي  المفردات  الدرجات:تقدير  -د
موجبةل ويتم حساب درجة الفرد عمـى كـل بعـد مـن أبعـاد المقيـاس بحسـاب متوسـ  درجـات الفـرد عمـى 
المفردات التص تنتمص إلص ىذا المقياس الفرعص أي بقسمة مجموع الـدرجات عمـى عـدد المفـرداتل وبعـد 

تأكد من  دق وثبات المقيـاس بالنسـبة لطـلاب التل  ـات الأدبيـة والعمميـة أ ـبد المقيـاس مكـون ال
 ( مفردات لقياس قوة السيطرة المعرفية من الرتبـة الأولـىل01( مفردةل حيث يتم الاعتماد عمى)32من)

( مفردة لقياس قوة 02و) (ل91-35-33-31-31-04-03-6-5-3وىى المفردات ذات الأرقام)
-09-03-00-01-4-1-9-3-0رة المعرفية من الرتبة الثانية وىى المفردات ذات الأرقام)السيط
  .عمى العينة النيامية لمدراسة ومن ثم ي بد المقياس  الحا  لمتطبيق (ل01-02-06-30-34-36
 
 )إعداد الباحثة(  -مقياس القدرة عمى حل المشكلات:  -3
درة عمى حل المشكلات العامة لدى طلاب الجامعةل التعرف عمى الق :اليدف من ت ميم المقياس -أ

وذلك من للال ست ميام التبارية تتنوع من حيث محتواىا ودرجة  عوبتيا لتمثل أكبر قدر من أنماط 
ل وىى )ميام السلاسلل طالمشكلات ومن ثم العمميات العقمية المتنوعة المستلدمة فص حل ىذه الأنما

اىيمل ميام الاستدلال العدديل ميام الحياة الواقعيةل ميام الميام المغويةل ميام مطابقة المف
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الاستب ار(ل حيث إنو لا يوجد مقياس لمقدرة عمى حل المشكلات يترمن جمي  ىذه الأنماط من 
 المشكلاتل بل اقت ر بعريا عمى ثلاثة أو أربعة منيا فق ل وذلك عمى حد عمم الباحثة. 

ست ميام  ( مفردة موزعة عمى95) و النيامية منيتكون المقياس فص  ورت و ل المقياس: -ج
ارية تمثل فص مجمميا القدرة عمى حل المشكلات لدى طلاب الجامعةل وىى )ميام السلاسلل الميام بالت

 .المغويةل ميام مطابقة المفاىيمل ميام الاستدلال العدديل ميام الحياة الواقعيةل ميام الاستب ار(
( مفـردة موزعـة عمـى سـت ميــام 95ص عمـى مقيـاس مكــون مـن )يجيـب المفحـو  :الـدرجات تقـدير -د

التباريةل يألذ المفحوص درجة واحدة إذا أجاب إجابة  حيحة وو ل لممطموب منول فص حين يح ل 
( درجــةل 95عمـى  ـفر إذا ألطــأ فـص الو ـول إلــص الحـل المطمــوب لتمثـل الدرجـة النياميــة لممقيـاس )

لميـام  5لميام مطابقة المفاىيمل  4لمميام المغويةل  2لل لميام السلاس 5) موزعة عمى الميام الست
  لميام الستب ار(. 3لميام الحياة الواقعيةل  1الاستدلال العددىل

  -تقنين المقياس:  -ىـ 
  -ثبات المقياس: -
  -ثبات المفردات:( 0) 

لكمية لممقياسل تم حساب معامل الثبات بطريقة ألفا كرونباخ فص حالة حذف درجة المفردة من الدرجة ا
وبمقارنة قيمة ألفا بعد حذف درجة المفردة من  ل1.4023أن قيمة ألفا العام = وأظيرت نتامج التحميل

الدرجة الكمية بيذه الدرجة )ألفا العام(لنجد أن ىناك بعض المفردات غير الثابتةل حيث إن قيمة معامـل 
ممـا يـؤثر سـمبا  عمـى ثبـات  لـة وجودىـالألفا العام فص حالة حـذف ىـذه المفـردة يكـون أكبـر منـو فـص حا

( لي بد عدد 10-11-96-94-99-31-09-03-01وىذه المفردات ىص ذات الأرقام) المقياسل
وبعـد حـذف المفـردات غيـر الثابتـة تـم حسـاب  ( مفـردةل95مفردات مقياس القدرة عمى حـل المشـكلات)

لمتأكد من أن جمي  المفردات  ةالكميمعامل الثبات بطريقة ألفا فص حالة حذف درجة المفردة من الدرجة 
 (. 1.4953 – 1.4313ووجد أن جمي  المفردات ثابتة حيث تراوحت قيم معامل الثبات بين) ثابتةل

 
  -الثبات الكمص لممقياس:( 3)

  -تم حساب الثبات الكمص لمقياس القدرة عمى حل المشكلات بثلاث طرق:
باسـتلدام  سـت لمقيـاس القـدرة عمـى حـل المشـكلاتالميـام الالتباريـة التم حساب معامـل ثبـات )أ( 

ل ووجـد أن  Kuder-Richardson Formula(K.R. 20)( لكيـودر وريتشاردسـون 31ال يغة )
ل 1.2451ل 1.3133ل 1.296معاملات الثبات لمميام الالتبارية الست عمى الترتيب كانت كما يمص )

 (.1.353ل 1.3134ل 1.2314
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مى لممقياس لدى العينة الكميـة والعينـات الفرعيـة الألرى)الشـعب الأدبيـةل ) ب( تم حساب معامل ألفا الك
الشــعب العمميــة(ل قبــل حــذف المفــردات غيــر الثابتــةل وكانــت معــاملات الثبــات عمــى الترتيــب كمــا يمــص 

(. كمـا تــم حســاب معامـل ألفــا الكمــص لممقيـاس )لممفــردات التــص تــم 1.4343ل 1.3536ل 1.4023)
 ا  (طالبــ351لـدى العينــة الاسـتطلاعية المكونــة مـن)ن= (1.4963أنـو يســاوي) الإبقـاء عمييـا(ل فوجــد

 وطالبة وىو معامل ثبات مرتف .
 بطريقـة التجزمـة الن ـفية باسـتلدام معـادلتص سـبيرمان/براونل الكمى )ج( كما تم حساب معامل الثبات 

( 1.3311وى)بطريقـة سـبيرمان/ براونلويسـا (1.13306وجد أن معامل الثبـات يسـاوى)و وجتمانل
  .مقياسلموىو معامل ثبات مرتف  مما يدل عمى الثبات الكمص  بطريقة جتمانل

ويترد من للال ما سبق الثبات الكمص لممقياس وكذلك لمميام الالتبارية الست المكونة لمقياس القدرة 
 عمى حل المشكلات لدى العينة الاستطلاعية الحالية. 

 
  - دق المقياس: -
  -دات: دق المفر  (0)  

  -تم حساب  دق مفردات مقياس القدرة عمى حل المشكلات بطريقتين ىما:
كل مفردة والدرجة  ةمقياسل عن طريق حساب معاملات الارتباط بين درجال) أ ( حساب  دق مفردات 

الكمية لممقياسل وذلك عند حذف درجة المفـردة مـن الدرجـة الكميـة لممقيـاس باعتبـار أن بقيـة المفـردات 
(ل باســتثناء 1.10( أو )1.12جميــ  معــاملات الارتبــاط دالــة عنــد مســتوى)لممفــردةل ووجــد أن محكـا  

لذا يجب حذف ىذه المفردات من ال ورة (ل 10-11-96-94-99-09-03المفردات ذات الأرقام)
 النيامية لممقياس.

 
 أظيـرت النتـامجل و طريقة معامل الارتباط ثنامص التسمسـلباستلدام حساب معامل تمييز المفردة تم )ب( 

قدرة مفردات المقياس عمى التمييز بين مرتفعص ومنلفرـص القـدرة عمـى حـل المشـكلاتل حيـث تراوحـت 
(ل لـذا ينبغـص حـذف المفـردات ذات قـيم معامـل 1.31إلـص  1.15مقياس بين)المعاملات تمييز مفردات 

 (ل10- 11-96-94-09-03-01( والمتمثمة فص المفـردات ذات الأرقـام)1.31التمييز الأقل من)
  .من ال ورة النيامية لممقياس

 
 ال دق الكمى لممقياس:  (3)

القـدرة عمـى حـل المشـكلات والميـام الالتباريـة السـت المكونـة  تم حساب  دق الدرجة الكميـة لمقيـاس
طالبــا  ( 351)المكونــة مــن مقيــاس عــن طريــق حســاب ال ــدق التمييــزي العينــة الاســتطلاعية الكميــةمل
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دام التبار   ت   لممتوسطات غير المرتبطةل لحساب دلالة الفروق بين الفمتين العميا ل وتم استلوطالبة
 الميام الالتبارية الفرعية الست والدنيا عمى الدرجة الكمية ودرجات

 
 
 
 
 
 
 (: 9وكانت نتامج ىذا التحميل عمى النحو التالص كما ىو مورد بالجدول التالص رقم ) 

 (9جدول )
 دراسة الفروق بين متوسطات المجموعات نتامج التبار   ت  ل

 (351الطرفية لمقياس القدرة عمى حل المشكلات لدى العينة الكمية )ن=
 
 البعد

  43الفمة الدنيا ن = 43الفمة العميا ن =
 قيمة )ت(

 
مستوى 
 الدلالة

الانحراف  المتوس 
 المعياري 

الانحراف  المتوس 
 المعياري 

 1.110 33.206 2.0293 1.3935 1.9329 4.5503 الأولى الميمة
 1.110 39.559 1.5153 2.1093 1.163 4.3129 الميمة الثانية
 1.110 34.115 0.0933 9.1312 1.1443 4.9130 الميمة الثالثة
 1.110 90.433 1.6302 9.3903 1.2112 4.1141 الميمة الرابعة

 1.110 39.12 0.1569 2.2093 1.1443 4.3246 اللامسة الميمة
 1.110 09.024 0.3436 1.1456 1 3 السادسة يمةالم

 1.110 31.635 9.2363 91.0513 0.4534 10.2630 الدرجة الكمية
أفـراد  صبـين متوسـط (1.110ويترد من الجدول السابق وجـود فـرق دال إح ـاميا  عنـد مسـتوى)

الميـام الالتباريـة و كلات فص الدرجة الكمية لمقيـاس القـدرة عمـى حـل المشـ اأفراد الفمة الدنيو الفمة العميا 
وىذا يؤكد  لالفرعيةمما يدل عمى ال دق التمييزي لممقياس والميام  الست ل الد مجموعة الفمة العميال

 مما يحقق  دق المقارنة الطرفية. عمى التمييز بين المرتفعين والمنلفرينل قدرة المقياس والميام
 
  -الاتساق الدالمص: -
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درجــات المفـردات والدرجـة الكميــة لمميمـة الالتباريـة التــص تنتمـص إلييــا  تـم حسـاب معامــل الارتبـاط بـين
المفرداتل ووجد أن جمي  معاملات ارتباط كل مفردة بالميمة الالتبارية التـص تنتمـص إلييـا فـص مقيـاس 

 (ل وقد تراوحت قيم معـاملات الارتبـاط بـين 1.10القدرة عمى حل المشكلات دال إح اميا  عند مستوى)
كمـا تـم حسـاب معامـل الارتبـاط بــين كـل ميمـة التباريـة وبـين الدرجـة الكميــة (.1.404لـص إ 1.902)

وقــد أظيــرت نتــامج ىــذا التحميــل أن معــاملات ارتبــاط كــل ميمــة ل لمقيـاس القــدرة عمــى حــل المشــكلات
حيث تراوحت قـيم  (1.10مقياس الذي تنتمص إليو دال إح اميا عند مستوى)مالتبارية بالدرجة الكمية ل

وىذا يدل عمى الاتساق أو  (ل وجمي  ىذه المعاملات مرتفعةل1.311إلى1.203ملات الارتباط بين)معا
وكـذلك بـين كـل ميمـة التباريـة والدرجـة  التجانس الدالمص بين كـل مفـردة والميمـة التـص تنتمـص إلييـال

 م المكونة لو. الكمية لممقياسلمما يؤكد الاتساق الدالمص لمقياس القدرة عمى حل المشكلات ككل والميا
لقياس متغير القدرة عمى حل المشكلات العامة  المستلدممقياس المما سبق تم التأكد من  لاحية 

 لدى عينة الدراسة الحالية حيث تم التأكد من ثبات المقياس و دقو و لاحيتو للاستلدام.
 
 مقياس إجراءات حل المشكلات: )إعداد الباحثة(  -9
ييدف المقياس إلص قياس مجموعة من الأنشطة المعرفية التص يقوم  س:اليدف من ت ميم المقيا -أ 

بيا المفحوص لمو ول إلص حل لممشكمة التص تواجيو والتص تمثل فص مجمميا إجراءات حل المشـكلات 
لدى طلاب الجامعةل وذلك من للال أربعة إجراءات ىص: )تجييز المشـكمةل إنتـاج الحـلل تقـويم الحـلل 

ل إجــراء منيــا عمــى مجموعــة مــن الأنشــطة المعرفيــة التــص يمارســيا المفحــوص التعمــيم(ل ويحتــوى كــ
لمو ــول إلــص الحــل حيــث تــم تمثيــل كــل نشــاط معرفــص بميمتــين مــن الميــام أو المشــكلات الريارــية 
)الاستدلال العددي(ل نظرا  لأن ىذا النم  من المشكلات يحتل مستوى عاليـا  عمـى بعـد الإعـداد )تجييـز 

الإنتاج وبعد التقويمل كما أن ىذا النم  من المشـكلات يترـمن  متوسطا  عمى بعد المشكمة(ل ومستوى 
غالبا  حـلا  واحـدا  فقـ ل وذلـك عمـى عكـس مشـكلات الاستب ـارل ومشـكلات مطابقـة المفـاىيم والمواقـل 

 (133-130: 0662المتعمقة بالحياةل ومشكلات التفكير التباعدي......)فتحى الزياتل 
 
يتكون المقياس فص  ورتو النيامية والذي طبق عمـى أفـراد العينـة النياميـة مـن  و ل المقياس: –ج 

أربعة أبعادل تمثل فص مجمميا القدرة عمى أداء إجراءات حل المشكلات لدى طلاب الجامعةل وىى )بعـد 
 تجييز المشكمةل بعد إنتاج الحلل بعد تقويم الحلل بعد التعميم( 

 
 -( ميمــة 03عمـى مقيــاس مكـون فــص  ـورتو النياميــة مـن )يجيـب المفحــوص  تقـدير الــدرجات: -د

ميـام لمبعـد الثـانصل وميمـة لمبعـد الثالـثل  2ميـام لمبعـد الأولل و 5مفردةل موزعـة عمـى أربعـة أبعـاد )
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وميمتين لمبعد الراب (ل وترـمنت كـل ميمـة ثلاثـة بـدامل وعمـى المفحـوص التيـار الحـل ال ـحيد مـن 
ى درجـة واحـدة فقـ ل و ـفر إذا لـم يلتـار الحـل ال ـحيدل لتكـون البدامل المطروحة أمامو ليح ل عمـ

 ( درجة. 3-0-2-5( درجة وبالنسبة للأبعاد عمى التوالص ) 03الدرجة النيامية لممقياس ككل )
 
 
 
 تقنين المقياس:  -ىـ 
  -ثبات المقياس: -
  -ثبات المفردات: (0)  

قـد وجـد أن معـاملات ألفـا لكـل مفـردة عنـد بطريقة ألفا كرونباخل و  لممقياس تم حساب معامل الثبات
(لأي أن 1.3226حذف درجة المفردة من الدرجة الكمية لممقيـاس أقـل مـن معامـل ألفـا العـام لممقيـاس)

جمي  المفردات ثابتةل حيث إن تدلل المفردة لا يؤدي إلص لفض معامل الثبات الكمـص لممقيـاسل وذلـك 
ا يجـب حــذف ىـاتين المفـردتينل وقـد تـم حسـاب معامــل لـذ ل(03-09باسـتثناء المفـردتين ذات الأرقـام)

الثبات بطريقة ألفا فص حالة حذف درجة المفـردة لمتأكـد مـن أن جميـ  المفـردات ثابتـة وذلـك بعـد حـذف 
حيـث تراوحـت معـاملات  ووجد أن جميـ  المفـردات التـص تـم الإبقـاء عمييـا ثابتـةل المفردات غير الثابتةل

 (.1.339إلى1.396الثبات بين)
 

  -الثبات الكمص لممقياس: (3)
  -تم حساب الثبات الكمص لمقياس إجراءات حل المشكمة بطريقتين ىما:

تقويم  إنتاج الحلل الكمى لممقياس وأبعاده الفرعية وىى )تجييز المشكمةل ألفاتم حساب معامل )أ( 
كما (عمى الترتيب. 1.2995ل 1.2153ل 1.226ل 1.316ل 1.3226بمغت)و  الحللوتعميم الحل(ل

لــدى العينــة الكميــة والعينــات  تــم حســاب معامــل ألفــا الكمــى لممقيــاس)لممفردات التــص تــم الإبقــاء عمييــا(
 ثبات مقبول. تمعاملا ىوى( 1.3952ل 1.3106ل 1.3332عمى الترتيب) لفوجد أنو يساوى الفرعية
بـراونل  /تـم حسـاب معامـل الثبـات بطريقـة التجزمـة الن ـفية باسـتلدام معـادلتص سـبيرمان كمـا )ب(

(ل 1.2661وجتمانل ووجد أن معامل الثبات لممقياس ككل باستلدام معادلة سبيرمان/ براون يساوى )
  (ل وىو معامل ثبات مقبولل مما يدل عمى الثبات الكمص لممقياس.1.2643وبمعادلة جتمان يساوي)

 

  دق المقياس: -
  - دق المفردات: (0) 
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 المشكلات بطريقتين ىما: تم حساب  دق مفردات مقياس إجراءات حل 
)أ( تم حساب  دق مفردات مقياس إجراءات حـل المشـكلات عـن طريـق حسـاب معـاملات الارتبـاط 

كل مفردة والدرجة الكمية لممقياسل وذلك عند حذف درجة المفردة من الدرجة الكمية لممقياس  ةبين درج
الارتبـــاط دالـــة إح ـــاميا  عنـــد  باعتبـــار أن بقيـــة المفـــردات محكـــا  لممفـــردةل ووجـــد أن جميـــ  معـــاملات

( حيـث كانـت غيـر دالـة إح ـاميا  لـذا يجـب 03-09(ل فيما عدا المفـردتين ذات الأرقـام)1.10مستوى)
 ( مفردة.03حذفيما من المقياسل لي بد عدد مفردات مقياس إجراءات حل المشكلات)

ل وأظيــرت لتسمسـلطريقـة معامــل الارتبـاط ثنـامص اباسـتلدام )ب( تـم حسـاب معامـل تمييــز المفـردة 
( إلـــص 1.19النتــامج أن معــاملات تمييـــز مفــردات مقيــاس إجـــراءات حــل المشــكلات تراوحـــت مــا بــين)

ىـذا (ل وىى معاملات تمييز مرتفعة مما يشير إلص قدرة المفردات عمى التميـز بـين الأفـراد عمـى 1.43)
  المقياس المستلدم. يؤكد  دق مفردات ممامقياسل ال

 
  -مقياس:ال دق الكمص لم (3) 

تم حساب  دق الدرجة الكميـة لممقيـاس والأبعـاد الأربعـة المكونـة لمقيـاس إجـراءات حـل المشـكلات 
(ل وتم استلدام التبار  ت  321عن طريق حساب ال دق التمييزي لدى العينة الاستطلاعية الكمية)ن=

ى الدرجـة الكميـة ودرجـات لحساب دلالة الفروق بين الفمتين العميا والدنيا عمـ ةلممتوسطات غير المترابط
د و وجقد أظيرت النتامج و  (ل1ىص مورحة بالجدول رقم )الأبعاد الأربعةل وكانت نتامج ىذا التحميل كما 

( بين متوس  أفراد الفمة العميا ومتوس  أفراد الفمة الدنيا فص 1.110فروق دالة إح اميا  عند مستوى)
اده الفرعية الأربعةل مما يـدل عمـى ال ـدق التمييـزي أبعو الدرجة الكمية لمقياس إجراءات حل المشكلات 

لممقيــاس والأبعــاد الفرعيــةل وىــذا يؤكــد قــدرة المقيــاس والأبعــاد الفرعيــة عمــى التمييــز بــين المــرتفعين 
    والمنلفرينل مما يحقق  دق المقارنة الطرفية لدى العينة الكمية.

 (1جدول )
 المجموعاتنتامج التبار ) ت( لدراسة الفرق بين متوسطات 

 (321الطرفية لمقياس إجراءات حل المشكلات لدى العينة الكمية )ن= 
 
 البعد

  35الفمة الدنيا ن = 35الفمة العميا ن =
 قيمة )ت(

 
مستوي 
 الدلالة

الانحراف  المتوس 
 المعياري 

الانحراف  المتوس 
 المعياري 

 1.110 93.036 1.4511 9.0305 1.3311 4.0305 البعد الأول
 1.110 90.530 1.4332 0.5531 1.1563 2.9531 عد الثانصالب
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 1.110 39.15 1.1625 1.2553 1 3 البعد الثالث
 1.110 39.351 1.1563 1.3043 1 3 البعد الراب 

 1.110 96.501 0.146 5 0.033 02.2361 لكميةاالدرجة 
 
  -الاتساق الدالمص:  -

ووجد أن جمي  والدرجة الكمية لمبعد الذي تنتمص إليول  تم حساب معاملات الارتباط بين درجة كل مفردة
معاملات ارتباط كل مفردة بالبعد الذي تنتمص إليو فص مقياس إجراءات حل المشكلات دال إح اميا  عند 

( بالبعـد الثـانص والبعـد الثالـث 03ل 09(ل إلا أنو وجـد أن معامـل ارتبـاط المفـردتين رقـم) 1.10مستوى)
كمـا تـم  (.1.596ل 1.333وقـد تراوحـت قـيم معـاملات الارتبـاط بـين) إح ـاميال عمى التوالص غيـر دال

حساب معامل الارتباط بين درجة كل بعد فرعـى وبـين الدرجـة الكميـة لمقيـاس إجـراءات حـل المشـكلاتل 
وأظيـرت نتــامج ىـذا التحميــل أن معــاملات ارتبـاط كــل بعــد فرعـى بالدرجــة الكميــة لمقيـاس إجــراءات حــل 

ويترد  (ل وجمي  ىذه المعاملات مرتفعةل1.10ي تنتمص إليو دال إح اميا  عند مستوى)المشكلات الذ
 من نتامج ىذا التحميل أن المقياس وأبعاده الفرعية متسق دالميا .

تم التأكد من  لاحية مقياس إجراءات حل المشكلات لقياس قدرة أفراد عينة الدراسة عمى  قمما سب
 تم التأكد من ثبات المقياس و دقو و لاحيتو للاستلدام. حيث أداء إجراءات حل المشكلاتل

 3وقـد قامــت الباحثــة بتنفيــذ أدوات الدراســة الحاليــة عمـى الكمبيــوتر باســتلدام لغــة فيجــوال بيســك 
(Visual Basic 6) يو تودوالتص توزع رمن مجموعة فيجوال سـ(Visual Studio)  والتـص تنتجيـا
 ر ىذا البرنامج. فص تطوي (Microsoft)شركة ميكروسوفت 

 
 -نتامج الدراسة ومناقشتيا وتفسيرىا:

تم التحقق من اعتدالية التوزي  لنتـامج العينـة النياميـةل وذلـك باسـتلدام معـاممص الالتـواء والتفـرطد 
ل وقـد وجـد أن درجـات الطـلاب تتـوزع SPSS( 10لدرجات الطلاب باستلدام حزمة البرامج الإح ـامية)

افة إلى كبر حجم العينةل ولذلك سيتم استلدام أساليب الإح ـاء البارامتريـة فـص توزيعا  اعتداليا ل بالإر
 التبار  حة فروض الدراسة الحالية. 

 
 -نتامج الفرض الأول:

 ولالتبار  حة الفرض الأول والذي ينص عمى ما يأتص: 
بة الثانية وكل من توجد علاقة دالة إح اميا  بين قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى ومن الرت - 0

جراءات حل المشكلات لدى طلاب الشعب الأدبية.   القدرة عمى حل المشكلات وا 
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ل لحسـاب معامـل SPSS( 10استلدمت الباحثة معامل ارتبـاط بيرسـون بحزمـة البـرامج الإح ـامية)
 دى طلاب الشعب الأدبيةالارتباط بين متغيرات الدراسة الحالية ل

 
 
 -:(2حة بالجدول رقم )ىص موروكانت النتيجة كما  
 

 (2جدول )
 والقدرة عمى حل معاملات الارتباط بين رتب قوة السيطرة المعرفية

جراءات حل المشكلات لدى طلاب الشعب الأدبية) ن =   (361المشكلات وا 
 (SOCHP) (FOCHP) المتغيرات العينة

 1.130 1.100-  ميام السلاسل  الشعب الأدبية
 1.124 **1.055  الميام المغوية 

 1.101 **1.043  ميام مطابقة المفاىيم 
 **1.050 *1.131-  ميام الاستدلال العددى 
 1.19 1.112-  ميام الحياة الواقعية 
 1.116 1  ميام الاستب ار 

 **1.046 1.111- القدرة عمى حل المشكلات
 1.101 1.100  تجييز المشكمة 

 *1.136 1.130 ل ـاج الحـ إنت
 1.194 1.113- ل ـتقويم الح 

 1.199 1.191 ل ـ تعميم الح
 **1.153 1.119 إجراءات حل المشكلات

 ( 1.133= 1.12ومستوى دلالة  363) ر الجدولية عند درجات حرية 
 (1.150= 1.10ومستوى دلالة  363) ر الجدولية عند درجات حرية 

 
 ويلاحظ من الجدول السابق ما يمص: 
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( بين الرتبة الأولى من قوة السيطرة 1.10باطية موجبة دالة إح اميا  عند مستوى)توجد علاقة ارت -
لــدى طــلاب  (1.043(ل وميــام مطابقــة المفــاىيم)ر= 1.055المعرفيــة وبــين الميــام المغويــة)ر=

 الشعب الأدبية. 
طرة ( بين الرتبة الأولى من قـوة السـي1.12توجد علاقة ارتباطية سالبة دالة إح اميا  عند مستوى) -

 الأدبية. الشعب ( لدى طلاب 1.131-المعرفية وبين ميام الاستدلال العددى )ر= 

لا توجد علاقة ارتباطيـة دالـة إح ـاميا  بـين الرتبـة الأولـى مـن قـوة السـيطرة المعرفيـة وبـين الدرجـة  -
 الكمية لمقدرة عمى حل المشكلاتل وميام السلاسلل وميام الحياة الواقعيةل وميام الاستب ار لـدى

 طلاب الشعب الأدبية. 

لا توجد علاقة ارتباطيـة دالـة إح ـاميا  بـين الرتبـة الأولـى مـن قـوة السـيطرة المعرفيـة وبـين الدرجـة  -
 الكمية لإجراءات حل المشكلات وجمي  أبعاده الفرعية لدى طلاب الشعب الأدبية.

انية من قوة السيطرة ( بين الرتبة الث1.10توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إح اميا  عند مستوى) -
 (ل وبين ميام الاستدلال العددى1.046المعرفية وبين الدرجة الكمية لمقدرة عمى حل المشكلات)ر =

 ( لدى طلاب الشعب الأدبية.1.050)ر=فق 

( بين الرتبة الثانية من قوة السيطرة 1.10توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إح اميا  عند مستوى) -
 ( لدى طلاب الشعب الأدبية. 1.153الكمية لإجراءات حل المشكلات)ر= المعرفية وبين الدرجة

( بين الرتبة الثانية من قوة السيطرة 1.12توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إح اميا  عند مستوى) -
 ( لدى طلاب الشعب الأدبية. 1.136)ر=فق  المعرفية وبين بعد إنتاج الحل

 
 

 -:الثانصنتامج الفرض 
 والذي ينص عمى ما يأتص:  الثانصالفرض ولالتبار  حة 

توجد علاقة دالة إح اميا  بين قوة السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى ومن الرتبة الثانية وكل من  - 3
جراءات حل المشكلات لدى طلاب الشعب   . العمميةالقدرة عمى حل المشكلات وا 

ل لحسـاب معامـل SPSS( 10ح ـامية)استلدمت الباحثة معامل ارتبـاط بيرسـون بحزمـة البـرامج الإ
 العمميةالارتباط بين متغيرات الدراسة الحالية لدى طلاب الشعب 
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 -وكانت النتيجة كما يمص:
 (3جدول )

 معاملات الارتباط بين رتب قوة السيطرة المعرفية والقدرة عمى حل
جراءات حل المشكلات لدى طلاب الشعب العممية) ن =   (029المشكلات وا 

 (SOCHP) (FOCHP) المتغيرات عينةال

 1.169- 1.106  ميام السلاسل  الشعب العممية
 1.10- 1.133-  الميام المغوية 

 *1.025 1.100  ميام مطابقة المفاىيم 
 1.090 1.134-  ميام الاستدلال العددى 
 *1.096 1.35-  ميام الحياة الواقعية 
 1.139 1.192  ميام الاستب ار 

 1.122 1.116 قدرة عمى حل المشكلاتال
 *1.023 1.149-  تجييز المشكمة 
 *1.012 1.133  إنتـاج الحـل 
 1.193 1.016  تقويم الحـل 
 1.14 1.001  تعميم الحـل 

 1.125 1.131- إجراءات حل المشكلات
 (1.095= 1.12ومستوى دلالة  020) ر الجدولية عند درجات حرية 

 (1.050= 1.10ومستوى دلالة  020ة عند درجات حرية ) ر الجدولي 
 ويلاحظ من الجدول السابق ما يمص: 

لا توجد علاقة ارتباطيـة دالـة إح ـاميا  بـين الرتبـة الأولـى مـن قـوة السـيطرة المعرفيـة وبـين الدرجـة  -
 الكمية لمقدرة عمى حل المشكلاتل والميام الالتبارية الست لدى طلاب الشعب العممية.

حـل  تد علاقة ارتباطية دالة إح اميا  بين قوة السيطرة المعرفية وبين الدرجة الكميـة لإجـراءالا توج -
 المشكلات وأبعاده الفرعية لدى طلاب الشعب العممية. 
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( بين الرتبة الثانية من قوة السيطرة 1.12توجد علاقة ارتباطية موجبة دالة إح اميا  عند مستوى ) -
لدى فق   ( 1.096(ل وميام الحياة الواقعية )ر=1.025مفاىيم )ر=المعرفية وبين ميام مطابقة ال

 طلاب الشعب العممية. 

( بــين الرتبــة الثانيــة مــن قــوة الســيطرة 1.12توجــد علاقــة ارتباطيــة دالــة إح ــاميا  عنــد مســتوى ) -
 لدى طلاب الشعب العممية. فق   المعرفية وبين بعد تجييز المشكمةل وبعد إنتاج الحل

  -نتامج الفررين الأول والثانص: مناقشة وتفسير
  -قد أسفرت نتامج الفررين الأول والثانص عن ما يمص:( 3(ل )2من للال الجدولين رقم )

عدم وجود علاقة ارتباطية دالة إح اميا  بين الرتبة الأولـى مـن قـوة السـيطرة المعرفيـة والقـدرة عمـى 
لوقد يرج  ىذا إلى أن الرتبة الأولى من يةطلاب الشعب الأدبية وطلاب الشعب العممحل المشكلات لدى 

قوة السيطرة المعرفية تشير إلى الإجراءات والأنشطة المعرفية التص تمكـن المـتعمم مـن تحقيـق الأىـداف 
المألوفة أو أداء عمل ما من للال التنفيذ المباشر لتمك الإجراءات بطريقة روتينية وآلية والمرشحة من 

تمك ىذه الرتبة يتمت  بعدد من السمات يمكن تملي يا فـص أن دوره يتمثـل قبل المعمم.والمتعمم الذي يم
يجـاد العلاقـات وتجريـب الأفكـار  فص التمقص من المعمـم والاعتمـاد عميـو فـص الح ـول عمـى المعمومـات وا 

عمى أن القدرة عمى  والدراساتل بينما أكدت الأطر النظرية )الجديدة والتأكد من  حة الحمول)دور سمبص
شكلات تتطمب من المتعمم فيم واستيعاب المشكمة وور  ت ور ذىنص لحميالوالتأكد مـن مـدى حل الم

كفاية المعمومات و حتيالوتحميل المشـكمة إلـى عنا ـر وتركيبيـا مـن لـلال إيجـاد العلاقـات بـين ىـذه 
بالحـل العنا رلوالتيار الاستراتيجيات الفعالة لمو ول إلى الحل والتأكد من  حتول أي أن دور القـامم 

  وجديدة.وتعد ىذه الإجراءات من رتبة عميا ليتسم بالفاعمية والإيجابية
وقد يرجـ  عـدم وجـود علاقـة ارتباطيـة دالـة إح ـاميا  بـين الرتبـة الأولـى مـن قـوة السـيطرة المعرفيـة 

إلـى  طلاب الشعب الأدبية والشعب العمميـةحل المشكلات وأبعاده الفرعية لدى  توالدرجة الكمية لإجراءا
 الميام يتطمب ممارسة سمسمة من الإجراءات والأنشطة المعرفية المبتكرة والجديـدةلو أن حل المشكلات 

فص حين تترـمن الرتبـة الأولـى مـن قـوة السـيطرة المعرفيـة اسـتلدام إجـراءات نوعيـة لتحقيـق الأىـداف 
التـص تـم التــدريب المألوفـة التـص يمكـن أن تنجـز مـن لـلال التنفيــذ المباشـر لتمـك الإجـراءات الموجـودة و 

ويتميز المتعمم فص ىذه الرتبة بعدم الدراية باستراتيجيات التفكير المستلدمة أو التحكم فييالكما  عمييال
تنح ر ميمتو إلى التقميد أو التفسير البسي  لممعمومةلوتنلفض فييا الحاجة إلـى المـتعمم الفعـال إلـى 

تشير دراسة و  لأنشطة المعرفية من الرتبة الثانية.الحد الأدنى فص حين يق  عمى عاتق المعمم مسمولية ا
والعلاقـات والإجـراءات النوعيـة  إلى أن تشفير المعرفة الت ـريحية الجديـدة (963: 0665ستيفنسون)

 الرتبة الأولى من قوة السيطرة المعرفية. ب المرتبطةتعد من الأنشطة المعرفية 
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بـين الرتبـة الثانيـة مـن قـوة السـيطرة المعرفيـة  وقد يرج  وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إح اميا  
إلى أن الرتبة الثانية مـن قـوة السـيطرة المعرفيـة  والقدرة عمى حل المشكلات لدى طلاب الشعب الأدبيةل

تشـير إلـى الأنشـطة والإجـراءات المعرفيــة مـن الرتبـة الثانيـة التـص يقــوم بيـا المـتعمم فـص موارـ  الــتعمم 
تمثـل الميـارات العامـة التـص تمكــن  توىـذه الإجـراءا ام التـص ينشـغمون بيـالالملتمفـة عنـد معالجـة الميـ

والتيار الإجـراءات المعرفيـة المناسـبة لحـل مشـكمة  المتعمم من تفسير المواقل غير المألوفة والجديدةل
 كما تستلدم تمك الإجراءات فص عمل الرب  بين الموقل المشكل والمعرفة المتاحةل وتوليد الأفكـارل مال
وتقيــيم  ومراقبـة تــأثير ىـذه الاسـتراتيجياتل التيـار وتجربـة اســتراتيجيات حـل مشـكلات ىــذه المواقـللو 

ميارات الو ول إلى الحلل وفحص النتامج.وعمى الجانب الآلر تتطمب القدرة عمى حل المشكلات فيـم 
تلدام واستيعاب المشكمة ب ورة عميقةل وقدرة عمى تمثيل المشكمة وور  ت ـور ذىنـص لحميـال واسـ

أساليب جديدة ومبتكرة لمو ـول إلـى الحـلل كمـا أنيـا تتطمـب قـدرة عمـى تحميـل المشـكمة إلـى مشـكلات 
فرعية وتركيبيا وبمورتيا بشكل جديد من للال إيجاد علاقات جديدة بين عنا ر المشكمةل كما تتطمـب 

و ـولا  إلـى الحـل البحث عن مدى كفاية المعمومات ومدى  حتيال وتوليد الحمول المقترحة وتجربتيـا 
والتأكد من  حة الحلل ومن ثم فممو ول إلى حل  حيد لممشكمة ينبغص ممارسة عدد من  ال حيدل

 الإجراءات المعرفية غير المألوفة والجديدة. 
(ل ودراسـة ستيفنسـون 0661وتتفق ىذه النتيجـة مـ  مـا تو ـمت إليـو نتـامج دراسـة ستيفنسـون )

ل حيث McCormic(1997)ل ودراسة مكورميك Garcia(1994)(ل ودراسة جارسيا 0661وآلرين)
( إلى أن قوة السيطرة المعرفيـة مـن الرتبـة الثانيـة تشـج  المتعممـين عمـى 1: 0661يشير ستيفنسون)

مواجية المشكلات عن طريق ممارسة مجموعة جديدة من الإجراءات النوعية وتركيبيال بالإرـافة إلـى 
يــة تمكــن مــن الانتقــال بــين المشــكلاتلكما يؤكــد ستيفنســون أن اســتلدام الإجــراءات مــن الرتبــة الثان

( إلى أنو عندما تتطمب الميمة مـن المـتعمم اسـتلدام إجـراءات حـل المشـكلات 312: 0661وآلرون)
جراءات التقييملفإن ىذا يرغ  لظيور الرتبة الثانية من قـوة السـيطرة المعرفيـة  والإجراءات التفسيرية وا 

( فيؤكــد عمــى أن المعرفــة الإجراميــة مــن الرتبــة الثانيــة تكــون 3: 0661لــدى المتعممينلأمــا جارســيا)
وارــحة أثنــاء نشــاط حــل المشــكلات فــص بيمــات التعمــيم التكنولــوجص القاممــة عمــى الت ــميمل كمــا يــرى 

  (أن حل المشكلات يعد مثالا  عمى الإجراءات من الرتبة الثانية.011: 0664مكورميك)
إلى أنو عندما يكون اليدف من الـتعمم ىـو تنميـة القـدرات  (09: 0664ويشير ىنت وستيفنسون)

المطموبة من أجل نشاط حل المشـكلات فـص المواقـل غيـر المألوفـةل فـإن ىـذا يكشـل عـن التفكيـر فـص 
مسـتويات مرتفعــة مــن الرتبـة الثانيــة لقــوة السـيطرة المعرفيــةل وفــص ىـذا النــوع مــن الـتعمم يكــون ىنــاك 

متعممين لمبحث عن المعمومـاتل مـن لـلال تفعيـل م ـادرىم اللا ـةل تشجي  ممحوظ من قبل المعمم لم
عادة بناء فيميم الذاتص فص روء نتامج أبحاثيم.   ومحاولة حل المشكلات بأنفسيمل وا 
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( إلى أن موار  التعمم التص تمتمك قوة سيطرة معرفية من الرتبة 964: 0665ويلمص ستيفنسون)
اءات مـن الرتبــة الثانيـة لتفسـير المواقــل ومعالجـة المشــكلات الثانيـة تحـث المتعممــين عمـى تنفيـذ الإجــر 

المتعمقة بيال وفص المقابل تعوق حل ىذه المشكلات مـن لـلال التطبيـق المباشـر للإجـراءات المرشـحة 
من قبل المعممل أي من للال الرتبة الأولى من قـوة السـيطرة المعرفيـة. وىـذا يفسـر ارتبـاط القـدرة عمـى 

 الثانية من قوة السيطرة المعرفية دون الرتبة الأولى. حل المشكلات بالرتبة
بين الرتبة الثانية من قوة السيطرة المعرفية والدرجة  إح اميا   وعن وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة

الكمية لإجراءات حل المشكلات لدى طلاب الشعب الأدبيةل يمكن تفسير ذلك فص روء أن الرتبة الثانيـة 
معرفية تشير إلى تحقيق الأىداف غير المألوفة ومعالجة الإجراءات النوعية اللا ةل من قوة السيطرة ال

مثل: اكتشاف الأشياء بأنفسيمل والميارات العامةل والميارات والقواعـد مـن الرتبـة العميـال وميـارات حـل 
القــوى المشــكلاتل والميــارات التفســيريةل وميــارات مــا وراء المعرفــةل كمــا تترــمن الرتبــة الثانيــة مــن 

المعرفيـة المسـيطرة عـددا  مـن الإجـراءات والأنشـطة المتعمقـة بـالمتعممل مثـل: البحـث عـن معمومـات مــن 
يجـاد العلاقــات بـين الأشــياءل وفحـص ىـذه العلاقــاتل وتوليـد الأفكــار  م ـادرىا والتأكـد مــن  ـحتيال وا 

يفانز) الجديدةل والمراقبةل والتقويمل وتجريب الأفكار. وىذا يتفق م  ما أشار إليو : 0661ستيفنسون وا 
( عــن أن الموارــ  التــص تمتمــك الرتبــة الثانيــة مــن قــوة الســيطرة تــدف  المتعممــين إلــى اكتشــاف 031

يجــاد العلاقــات وتجريــب  المشــكلات ومعالجتيــا أي تــدفعيم إلــى الح ــول عمــى المعمومــات بأنفســيم وا 
  الأفكار الجديدة وفحص النتامج.

(ل 0665(ل ودراسـة ستيفنسـون)0661سة ستيفنسون وآلـرين)وتتفق ىذه النتيجة م  نتيجة درا
( إلى 313-310: 0661(ل حيث لمص ستيفنسون وآلرون)3113ودراسة ستيفنسون وماك فانج)

أنو عند إدراك الفرد لمميمة التص يتعامل معيا عمى أنيا مشكمة تواجيول فالإجراءات المعرفية من الرتبة 
الرتبة الثانية لفيم وتحديد نوع المشكمةل وتقسيم المشكمة إلـى عـدة  الثالثة ت نش  المعرفة الإجرامية من

مشـكلات فرعيــة قابمــة لمحــلل والتيــار الإجــراءات النوعيــة الملاممــة لتطبيقيــا عمــى أبعــاد المشــكمةل ثــم 
استلدام إجراءات التقويم من الرتبة الثانية لمراقبة نجـاح إجـراءات حـل المشـكلات المسـتلدمة لتطبيـق 

دة من الإجراءاتل ثم استلدام المعرفة التقريرية كتغذية راجعة لتحديد مدى اتساق النشـاط سمسمة جدي
م  المفاىيم الت ويرية لمميمة. وأراف الباحثون أن موار  التعمم التص تمتمك قوة السـيطرة المعرفيـة 

مـن  مـن الرتبـة الثانيـة تشـج  المتعممـين عمـى مواجيـة المشـكلات مـن لـلال ممارسـة مجموعـة جديـدة
( إلـــى أن حــــل 963: 0665كمـــا أشــــار ستيفنســـون) لالإجـــراءات النوعيـــة لإنتـــاج حمــــول المشـــكمة

المشكمةلوالمراقبةل واستلدام المعرفة الت ريحية لتفسير المشكلاتل ومراقبة الإجراءات الجديدةل وقياس 
ة المرتبطــة ل تعـد مـن الأنشـطة المعرفيـالتقـدم نحـو اليـدفل وتنشـي  إعـادة تركيـب المعرفــة الت ـريحية

( عمــى أن 3: 3113. بينمــا أكــد ستيفنســون ومــاك فــانج )بالرتبــة الثانيــة مــن قــوة الســيطرة المعرفيــة
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إجـراءات حـل المشــكلات تعـد مثـالا  عمــى الإجـراءات المعرفيـة مــن الرتبـة الثانيـةل بالإرــافة إلـى أن مــن 
اسـتلدام الإجـراءات مـن الرتبــة  الأنشـطة المعرفيـة المرتبطـة بالرتبـة الثانيـة مـن قـوة السـيطرة المعرفيـةل

عادة البناء النش  لممعرفة  نتاج الحمولل والمراقبةل وا  عداد اللط ل وا  الثانية وتطويرىا لفيم المشكمةل وا 
 .الت ريحيةل ومعالجة الإجراءات النوعية باستلدام الإجراءات من الرتبة الثانية

ين الرتبــة الأولــى مــن قــوة الســيطرة بــ إح ــاميا   ويمكــن تفســير وجــود علاقــة ارتباطيــة موجبــة دالــة
المعرفية وحل الميام المغويةلوميام مطابقة المفاىيم لدى طلاب الشعب الأدبيةلإلى أن الميمة المقدمة 
لممـتعمم تمثــل عقبــة تتحــدى تفكيــره وتعبــر عــن مجموعــة مــن العوامــل والشــروط عميولوتحــدد مســتوى 

عوبتيا وجـديتيا بالنسـبة لممـتعمم نـوع الإجـراءات انشغالو المعرفص.كما تحدد طبيعة الميمة ومستوى  
المعرفيـة المسـتلدمةلوحيث إن رتـب المعرفـة الإجراميـة يمكـن التمييـز بينيـا فـص رـوء الميـام الملتمفـة 
التص يعالجيا المتعممينلإلى المعرفة الإجرامية لمميـام الروتينيـة والمألوفـة )المعرفـة الإجراميـة مـن الرتبـة 

والمعرفــة الإجراميــة لمميــام ال ــعبة ومراقبــة وتلطــي  مــا وراء المعرفــة )المعرفـــة الأولــى أو النوعية(ل
جـــراءات تحويـــل الانتبـــاه المعرفـــص بـــين الرتـــب الملتمفـــة  الإجراميـــة مـــن الرتبـــة الثانيـــة أو العامـــة(ل وا 

 ل(Stevenson &  Mckavangh, 2002:2))الإجـراءات مـن الرتبـة الثالثـة أو الـتحكم التنفيـذي( 
فالميـام المألوفـة تـدف  المتعممـين لاسـتلدام الإجـراءات مـن الرتبـة الأولـى التـص تشـتمل عمييــا وبالتـالص 

الرتبــة الأولــى مــن قــوة الســيطرة المعرفيــةلوفص المقابــل تــدف  الميــام الجديــدة وغيــر المألوفــة المــتعمم 
المفاىيم من الميـام لاستلدام الإجراءات المعرفية من الرتبة الثانيةلوتعد الميام المغوية وميام مطابقة 

المألوفة لمشعب الأدبية مقارنة بالميام الحسابية والعممية مما يجعميا أكثر سيولة ومرونة فص الحل من 
للال سمسمة مـن الإجـراءات النوعيـة وبطريقـة روتينيـة وبمسـتوى مـنلفض مـن التفكيرلبالإرـافة إلـى 

ت النظريـة وكيفيـة التعامـل مـ  المفـاىيم امتلاك طلاب الشعب الأدبية لممعرفة التقريرية عـن المورـوعا
والمغةلمما يؤدي إلى فعالية المعرفة الإجرامية لحل ىذا النم  من المشكلاتلومن ثـم ىـذا يفسـر ارتبـاط 
الرتبة الأولى من قوة السيطرة المعرفية التص تشتمل عمى الإجراءات والأنشطة المعرفية الروتينية بالقدرة 

 م مطابقة المفاىيم. عمى حل الميام المغوية وميا
( عـن أن تنشـي  الأنـواع الملتمفـة 312: 0661وىذا يتفق م  ما أشار إليو ستيفنسون وآلرون)

من الأنشطة المعرفية يحدث من للال مجموعة الميام المقدمة لممتعممينل وعندما يتطمب تنفيذ الميمة 
الرتبـة الأولـى مـن قـوة السـيطرة التنفيذ المباشر للإجـراءات النوعيـة الموجـودة فـإن ىـذا يرـغ  لظيـور 

( تحـدد مـا الـذي يتعممـو ىـؤلاء المتعممـين وكيـل 912: 0653) سـنيرفالميـام كمـا أشـر بو ل المعرفيـة
  يتعممونول فالميمة مكونة من ىدف ومجموعة من العمميات والإجراءات الررورية لإنجاز ىذا اليدف.

ن الرتبـة الثانيـة مـن قـوة السـيطرة المعرفيـة بـي إح اميا   وقد يرج  وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة
والقدرة عمى حل ميام الاستدلال العددى لدى طلاب الشعب الأدبيةل إلى أن ميام الاستدلال العددى تعد 
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من الميام غير المألوفة لطلاب الشعب الأدبيةل وذلك نظرا  لأن طبيعة المقـررات الدراسـية التـص يدرسـيا 
مواد أدبية ونظرية متل  ةل مما أدى إلى امتلاكيم معرفـة تقريريـة  طلاب ىذه الشعب تكون أغمبيا

ثرية ووفيرة عن الموروعات الأدبية سواء اللا ة بمواد المقرر أو التل ص الأكاديمصل وىذا يلالل 
طبيعة ميام الاستدلال العددى من حيث محتواىا الريارص والعمميـات اللازمـة لمحـلل ومـن ثـم فـإن حـل 

ميام غير المألوفة لطلاب ىذه الشـعب يرـغ  لظيـور الرتبـة الثانيـة مـن قـوة السـيطرة ىذا النم  من ال
 المعرفية لحميا ومعالجتيا من للال استلدام إجراءات معرفية من الرتبة الثانية.

بـين الرتبـة الأولـى مـن  إح ـاميا   وفص روء ما سبق يمكن تفسير وجود علاقة ارتباطية سالبة دالـة
ة والقدرة عمى حل ميام الاستدلال العددى لدى طلاب الشعب الأدبيةل إلـى أن قـوة قوة السيطرة المعرفي

السيطرة المعرفية من الرتبة الأولى تترمن الإجراءات والأنشطة المعرفية النوعية والناتجة عـن انشـغال 
ل وبمـا أن ميـام الاسـتدلال  (Stevenson & Ryan, 1994:2)المتعممـين بميـام مألوفـة وروتينيـة

دى تعد مياما  غير مألوفة وجديدة مقارنة بطبيعـة مقـررات ومورـوعات الدراسـة بالأقسـام الأدبيـةل العد
بسـيطةل وبالتـالص  ةفإن حل ىذه الميام ومعالجتيا لا يمكن أن يتم من للال إجراءات روتينية أو نوعي

مى حل ميام الاستدلال يفسر ىذا الارتباط السالب بين الرتبة الأولى من قوة السيطرة المعرفية والقدرة ع
 العددى.

وقد يرج  وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إح اميا  بـين الرتبـة الثانيـة مـن قـوة السـيطرة المعرفيـة 
وبين القدرة عمى حل ميام مطابقة المفاىيملوميام الحيـاة الواقعيـة لـدى طـلاب الشـعب العمميـةلإلى أن 

اقعية تعتمد عمى المغة والتعامل م  المفاىيم والكشل عن طبيعة ميام مطابقة المفاىيم وميام الحياة الو 
المتناقرات باستلدام الكممات والألفاظلكما تتطمب حل ىذه الميام إتقان بعـض الميـارات المغويـةلولعل 
طبيعة بيمات تعمم الشعب العممية ومقرراتيا الدراسـية العمميـة والعمميـة تلتمـل عـن طبيعـة ىـذه الميـام 

مبات وميارات وامتلاك معرفة تقريرية متل  ة أكثر وثريـة بالمعمومـات والحقـامق وما تتطمبو من متط
المتعمقة بالموروعات الأدبية لحميا ومعالجتيالمما يدف  المتعممين بالشعب العممية لاستلدام إجراءات 

حنا وأنشطة معرفية من الرتبة الثانية لمتعامـل مـ  ىـذا الـنم  مـن الميـام غيـر المألوفـة ليملوكمـا أورـ
سابقا  إلى أن الرتبة الثانية من قوة السيطرة المعرفية تترمن الإجـراءات والأنشـطة المعرفيـة مـن الرتبـة 

 الثانية لتحقيق الأىداف غير المألوفة والميام والمواقل الجديدة. 
وعن وجود علاقة ارتباطية موجبة دالة إح اميا  بين الرتبة الثانية مـن قـوة السـيطرة المعرفيـة وبعـد 
إنتـاج الحـل لـدى طـلاب الشــعب الأدبيـة والعمميـةل يمكـن تفسـير ىــذا فـص رـوء أن الو ـول إلـى الحــل 
ال ــحيد لمشــكمة مــا يتطمــب مــن المفحــوص أو المــتعمم ممارســة مجموعــة مــن الأنشــطة والإجــراءات 

نات بنيتـو المعرفية المبتكرة والجديدة وعدد من العمميات المعرفية من الرتبة العميا والدنيال وتوظيل إمكا
المعرفية والذاكرة لاستدعاء المعمومات اللازمة لمو ـول إلـى الحـلل بالإرـافة إلـى التيـار الاسـتراتيجية 
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المناسبة والفعالة لمو ول إلى الإجراءات اللازمة لحل المشكمةل كما تتطمب ور  ت ور عقمص لحميال 
وتتفق ىذه النتيجة م  نتيجـة دراسـة وىذا كمو يرغ  لظيور الرتبة الثانية من قوة السيطرة المعرفيةل 

(ل 3113(ل ودراسة ستيفنسون وماك فانج)0665(ل ودراسة ستيفنسون)0661ستيفنسون وآلرين)
وقد يرج  سبب ظيور ىذه العلاقة لدى طـلاب الشـعب الأدبيـة والشـعب العمميـة إلـى أن مـا يشـغل بـال 

حيم ولــيس مــدى كفــاءة الــتعمم أو الأسـر والطــلاب ىــو النتيجــة التــص ي ــل إلييــا ىـؤلاء الطــلاب ونجــا
المستوى التص تم الو ول إليو مما أنعكس عمى اىتماماتيم بالو ـل إلـى الحـل ال ـحيد بغـض النظـر 
عـن الكيفيــة أو إجـراءات تحقيــق النجـاحلم  العمــم أنـو مــن الرـروري إكســاب بعـض الطــلاب الميــارات 

اليب الفعالـــة لمو ـــول إلـــى الحـــل والإجــراءات اليامـــة لكيفيـــة الو ـــول إلـــى الحـــل مثـــل التيـــار الأســـ
ال حيدلوتمثيل المشكمة بطريقة فعالةلوفحص مدى كفاية المعموماتلوالتبار الحمول المقترحةل والتأكد 

 من  حة الحل الذي تم الو ول إليولونقل الحمول والطرق الفعالة إلى مشكلات مشابية. 
قوة السيطرة المعرفيـة وبـين بعـد تجييـز وقد يرج  عدم وجود علاقة ارتباطية بين الرتبة الثانية من 

المشكمةل وبعد تقويم الحلل وبعد تعميم الحلل إلى أن كل إجراء مـن إجـراءات حـل المشـكلات يترـمن 
عددا  من الأنشطة المعرفية والفرعيةل ويقاس كل نشاط من ىذه الأنشطة باستلدام ميمة معينةل وىذه 

سـتلدام إجــراءات معرفيـة مــن الرتبـة الأولــى بنـاء  عمــى الميـام الفرعيـة اللا ــة بيـا قــد يتطمـب حميــا ا
تجييــز )ترشـيد الإجــراءات مـن الرتبــة الثانيــة ممـا أدى إلــى عــدم اترـاح العلاقــة بــين ىـذه الإجــراءات 

والرتبـــة الثانيـــة مـــن قـــوة الســـيطرة المعرفيـــةل حيـــث أشـــار (ل المشـــكمةل وتقـــويم الحـــلل وتعمـــيم الحـــل
الثانية من قوة السيطرة المعرفية تشج  المتعممين عمى مواجية إلى أن الرتبة  (1: 0661ستيفنسون)

كمــا يؤكــد ل المشــكلات مــن لــلال ممارســة وتجميــ  سمســمة جديــدة مــن الإجــراءات النوعيــة وتركيبيــا
عمـى أن بعـض المشـكلات الفرعيــة تكـون قابمـة لمحـل مـن لــلال  (313: 0661ستيفنسـون وآلـرون)

  .استلدام الإجراءات من الرتبة الأولى
إلا أنـو قـد وجـدت علاقـة ارتباطيـة موجبـة دالـة بــين الرتبـة الثانيـة مـن قـوة السـيطرة المعرفيـة وبعــد 
تجييز المشكمة لدى طلاب الشعب العمميـةل وىـذا قـد يرجـ  إلـى أن طبيعـة بيمـات تعمـم الشـعب العمميـة 

ر عمــى إيجابيــة ومقرراتيــا الدراســية عمميــة أكثــر وتعتمــد عمــى الدراســة التطبيقيــة والقاممــة بشــكل كبيــ
المتعممل مما أدى إلى ظيور الرتبة الثانيـة مـن قـوة السـيطرة المعرفيـةل بالإرـافة إلـى أن ىـذه الدراسـة 
العممية والمعممية تنمى لدى المتعممين ررورة البحث عن المعمومات بأنفسيم عـن مورـوعات الـتعممل 

ليامـةل وتحديـد العقبـات التـص تحـول وتحديد المعمومات اليامة والمتعمقة بالمورـوع والمعمومـات غيـر ا
دون الو ول إلى تحقيق النتامج ال حيحةل بالإرافة إلى تحميل المشكمة أو الميمة الرميسية إلى عدة 

أن ىــذه الأنشــطة  والدراســاتمشـكلات وميــام فرعيــة قابمــة لمحــلل وفــص المقابـل أكــدت الأطــر النظريــة 
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ال ـحيدل وكمــا أشــرنا مــن قبــل أن مثــل ىــذه  رـرورية لتجييــز المشــكمة تمييــدا  لمو ــول إلــى الحــل
 الأنشطة والإجراءات تنتمص إلى الرتبة الثانية من قوة السيطرة المعرفية.

جزميا  فيما يتعمق بالعلاقة بين رتب قوة السيطرة المعرفيـة  الأول والثانصوبذلك تحققت  حة الفرض 
جراءاتيا لدى   .دبية وطلاب الشعب العمميةطلاب الشعب الأوبين القدرة عمى حل المشكلات وا 

  -ت الدراسة:ياتو 
من نتامجل تقدم الباحثة بعض التو يات عسـى أن تفيـد البـاحثين الدراسة  فص روء ما أسفرت عنو

  -فص ىذا المجال:
فــص عمميـات الانتقــاء والتبــارات و  لالــتعمم فـص تقيــيم بيمـات قـوة الســيطرة المعرفيــة سـتلدم مقيــاسا -0

كما يمكن توظيفو فص توجيو الطلاب إلى  أو العممية ولا ة كميات التربيةل القبول بالكميات النظرية
إلى مجموعات متجانسة فص روء البنص المعرفية اللا ة  يمفص ت نيفو نوع التل ص المناسبل 

  .واستلدام طرق التدريس وأساليب التقويم التص تتفق م  نوع البنص المعرفية المستلدمةل بيم

 الماديـة عمى العممية التعميمية إلى ررورة لمق بيمـات تعمـم ثريـة بالإمكانـات توجيو أنظار القاممين -3
تاحــة الفر ــة أمــام المتعممــين لممشــاركة فــص العمميــة التعميميــة  والتجييــزات والوســامل التعميميــةل وا 
 .تنمية ميارات التفكير من الرتبة العميال لمن الرتبة الثانية المعرفيةوممارسة مزيد من الإجراءات 

ررورة إعداد المعممين والكوادر التربوية وتأىيميم عمى كيفية ت ميم مواقل تعميميـة ثريـة وغنيـة  -9
بالأنشطة القاممة عمى المتعمم والمشاركة بين المعمم والمتعممل وكيفيـة  ـياغة ميـام تعميميـة تـدف  

معالجـة المشـكلات المتعممين إلى الرتبة الثانية من قوة السيطرة المعرفية لتنمـص لـدييم القـدرة عمـى 
ىـذه القـدرة بمثابـة الأداة المناسـبة لتنميـة أسـاليب التفكيـر  التص يواجيونيا وحميال عمـى اعتبـار أن

 العممص السميمل كالتفكير الابتكاريل والتفكير الاستدلالصل والتفكير الناقد. 

والعمـل عمـى  لالتأكيد عمى أىمية قياس رتب قوة السيطرة المعرفية لدى الطلاب مـن قبـل جامعـاتيم -1
والبحث  والمناقشةل إعادة  ياغة برامجيا الدراسية والتدريبية وتنظيميا بحيث تعتمد عمى التجريبل

ومزيد من الإيجابية من قبـل المتعممـين لـدفعيم إلـى اسـتلدام الرتبـة  عن المعمومات من م ادرىال
ذكرات الدراســــية الثانيــــة مــــن قــــوة الســــيطرة المعرفيــــة. وعــــدم الاعتمــــاد فقــــ  عمــــى الكتــــب والمــــ

 والممل اتلوالبعد عن الاعتماد كمية عمى المعمم فص الح ول عمى المعمومات والتأكد من النتامج.  

جراءاتيـا تمثـل النـاتج النيـامص والميـم  -2 توجيو أنظار المعممين إلـى أن القـدرة عمـى حـل المشـكلات وا 
نمـا ىـص وسـامل وأدواتو للعمميـة التعمـيملوأن المقـررات الدراسـية ليسـت ىـدفا  فـص حـد ذاتيا تسـاعد  ا 

 المتعممين عمى حل مشاكميم الحقيقية. 

  -الدراسات المقترحة:
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لدراسة الحاليةل وما تو مت إليو مـن نتـامجل يمكـن ابناء  عمى ما أسفرعنو التحميل النظري لمتغيرات 
  -أن تقترح الباحثة عددا  من النقاط البحثية التالية كدراسات مستقبمية:

لسيطرة المعرفيـة فـص رـوء علاقتيـا بالتـدريس البنـامص فـص الف ـول العمميـة والف ـول دراسة قوة ا -0
 الأدبية بالتعميم الثانوي.

 لدراســة دور قــوة الســيطرة المعرفيــة مــن الرتبــة الثانيــة فــص تنميــة التفكيــر مــن الرتبــة العميا)الناقــد -3
 الاستدلالص( لدى طلاب المرحمة الإعدادية. لالابتكاري 

علاقتيا باستراتيجيات تجييز المعمومات لدى روء لعاممص لقوة السيطرة المعرفية فص دراسة البناء ا -9
 طلاب الجامعة. 

دراسـة العلاقــة بــين قــوة الســيطرة المعرفيــة والقــدرة عمــى حــل المشــكلات والأســاليب المعرفيــة لــدى  -1
 المتفوقين والعاديين. 

 لمعرفة لدى طلاب الجامعة. دراسة دور قوة السيطرة المعرفية فص تنمية ميارات ما وراء ا -2

 فحص العلاقة بين قوة السيطرة المعرفية واستراتيجيات التنظيم الذاتص لدى طلاب الجامعة. -3

 -المراجـــ :
 -أولا : المراج  العربية:

 ل سمسمة طرق تدريس الرياريات  نظريات وتطبيقات(: 3110إسماعيل محمد الأمين محمد ال ادق) -0
 لنفسل الكتاب العاشرل القاىرةل دار الفكر العربص.المراج  فص التربية وعمم ا

(: تنميـة القـدرة عمـى حـل المشـكلات لـدى طـلاب ال ـل الأول الثـانوي 3112بياء حمـودة محمد) -3
ل كميـة التربيـةل رسـالة ماجسـتير غيـر منشـورةباستلدام استراتيجية معرفية للال مادة الفيزياءل 

 جامعة عين شمس.

ل المدلل إلى عمم النفس(: 3113العزةل وعبد العزيز المعايطة)جودت بنى جابرل وسعيد حسنى  -9
 الأردنل دار الثقافة لمنشر والتوزي ل والدار العممية الدولية. -عمان

ل التــدريس  رؤيــة معا ــرة لطــرق التعمــيم والــتعمم  تاســتراتيجيا(: 3119حســن حســين زيتــون) -1
 سمسمة أ ول التدريسل القاىرةل عالم الكتب.

الأردنل  -ل عمـانعمم النفس المعرفـص(: 3119زغولل وعماد عبد الرحيم الزغول)راف  الن ير ال -2
 دار الشروق لمنشر والتوزي .

(: استلدام الطـلاب المعممـين للطـوات حـل المشـكلات الريارـية أثنـاء التربيـة 0661سمير إليا) -3
 -063ص(ل ص 32ل رابطة التربية الحديثةل المجمـد اللـامسل الجـزء )دراسات تربويةالعمميةل 

300. 
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سولســـو روبـــرت )ترجمـــة( محمد نجيـــب ال ــــبوةل وم ـــطفى محمد كامـــلل ومحمد الحســـانين الــــدق  -4
 ل القاىرةل مكتبة الأنجمو الم رية.3ل طعمم النفس المعرفص(: 3111)

ل القــاىرةل مكتبــة الأنجمــو اســتبيان قــوة الســيطرة المعرفيــة(: 3119عــادل ســعد يوســل لرــر) -5
 الم رية.

(: القــدرة عمــى حــل المشــكلات 3119دلل و ــلاح شــريل عبــد الوىــاب)عــادل محمد محمــود العــ -6
)التربيــة وعمــم  مجمــة كميــة التربيــةوميــارات مــاوراء المعرفــة لــدى العــاديين والمتفــوقين عقميــا ل 

 (.3ل الجزء )(34)النفس(ل جامعة عين شمسل العدد 
ة عمى تنمية ميارة (: أثر برنامج تدريبص لاستراتيجيات حل المشكم0666عادل يحيى أحمد محمد) -01

ل معيـد الدراسـات والبحـوث التربويـةل رسـالة دكتـوراه غيـر منشـورةحل المشكلات لـدى الأطفـالل 
 جامعة القاىرة.

الإمــاراتل دار الكتــاب  -ل العــينميـارات التفكيــر ومواجيــة الحيـاة(: 3119عبـد المعطــى ســويد) -00
 الجامعص. 

مسمة المراج  فص التربية وعمم النفسل ل سنظريات المناىج التربوية(: 3113عمى أحمد مدكور) -03
 الكتاب اللامس والثلاثونل القاىرةل دار الفكر العربص.

(: قـوة السـيطرة المعرفيـة لـدى 3113فتحى عبد الحميد عبد القادرل وعادل سعد يوسل لرـر) -09
طــلاب كميــة التربيــة جامعــة الزقــازيق فــص رــوء مورــوع الدراســة والتل ــص والنــوع وال ــل 

 .029 -013(ل ص ص13ل جامعة الزقازيقل العدد )كمية التربيةمجمة الدراسصل 

ل سمسـمة الأسـس المعرفيـة لمتكـوين العقمـص وتجييـز المعمومـات (:0662فتحى م طفى الزيات) -01
 (ل المن ورةل مطاب  الوفاء لمنشر والتوزي .0عمم النفس المعرفص )

ل القـاىرةل دار الفكــر ى عمـم الــنفس الإح ـامص وقيــاس العقـل البشــر (: 0646فـؤاد البيـص الســيد) -02
 العربص.

ل مجمة كمية التربية(: مشكلات طلاب كمية التربية وحاجاتيم الإرشاديةل 0661محمد أحمد دسوقى) -03
 .191 -946ل السنة اللامسةل ص ص (03)جامعة الزقازيقل ممحق )ب(ل العدد 

طباعـة والنشـر ل القاىرةل دار الغريب لممقدمة فص عمم النفس المعرفص(: 3110محمد أحمد شمبى) -04
 والتوزي .

تدريب الأطفال ذوى الارطرابات السموكية (: 3119محمد السيد عبد الرحمنل ومنى حسن لميفة) -05
 ل القاىرةل دار الفكر العربص.عمى الميارات النمامية  دليل الآباء والمعالجين 
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وراء المعرفـة (: فاعمية برنامج مقترح قامم عمى استراتيجيات ما3112محمد عبد الحميم حسب الله) -06
فــص تنميــة ميــارات تــدريس حــل المشــكلات الريارــية لــدى الطالبــات المعممــات بكميــة المعممــين 

 .955 -920ل ص ص (14)ل جامعة المن ورةل العدد مجمة كمية التربية بدمياطبالبيراءل 

نــوال محمد  ــالد عنــانى)د . ت(: أثــر الــتلاف التكــوين العقمــص والبنيــة المعرفيــة عمــى الأســاليب  -31
(: عمـم 3110ل فتحـى م ـطفى الزيـات )رسـالة دكتـوراه منشـورة فـصالمعرفية وحل المشـكلاتل 

(ل 3الـنفس المعرفــصل  الجــزء الثـانص   مــدلل ونمــاذج ونظريــات ل سمسـمة عمــم الــنفس المعرفــص )
 .993 -334ص ص  القاىرةل دار النشر لمجامعاتل

لقوى المعرفية المسيطرة والتح يل (: مدالل الدراسة وعلاقتيا بكل من ا3113ىانم أحمد سالم) -30
ل كميــة التربيــةل جامعــة رســالة ماجســتير غيــر منشــورةل الدراســص لطــلاب ال ــل الأول الثــانوي 

 الزقازيق.

(: أثر استلدام استراتيجيات ماوراء المعرفة فص تح يل الرياريات وحل 3111وامل عبد الله محمد) -33
ل الجمعية سات فص المناىج وطرق التدريسدراالمشكلات لدى تلاميذ ال ل اللامس الابتدامصل 

ل أغسـطسل (63)الم رية لممناىج وطرق التدريسل كمية التربيةل جامعـة عـين شـمسل العـدد 
 .331 -069ص ص 
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