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 الملخص

ىدفت الدراسة إلى معرفة فاعمية برنامج إرشادي في خفض الكذب لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية    
ورسعيد الابتدائية, وتم ( تمميذاً وتمميذة بمدارس ب02بطيئي التعمم, وتتكون عينة الدراسة من )

( تمميذة 6( تمميذاً و)4( تلبميذ كان منيم )02تقسيميم إلى مجموعتين, الأولى تجريبية تكونت من )
( 7( تلبميذ كان منيم )02بطيئي التعمم ممن يتصفون بالكذب؛ والثانية ضابطة تكونت أيضاً من )

( سنة, واشتممت 00: 9لأفراد العينة من ) ( تمميذة من نفس العينة, ويتراوح العمر الزمني3تمميذاً و)
أدوات الدراسة عمى اختبار المصفوفات المتتابعة الممونة لرافن, ومقياس الكذب, وبرنامج إرشادي قائم 
عمى محددات نظرية الذات في خفض الكذب لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية بطيئي التعمم, وتوصمت 

في خفض الكذب لدى التلبميذ بطيئي التعمم, وأسفرت نتائج  الدراسة إلى فاعمية البرنامج المستخدم
فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات المجموعة الضابطة الدراسة عن وجود 

والمجموعة التجريبية في التطبيق البعدي عمى مقياس الكذب وأبعاده الفرعية لصالح المجموعة 
؛ ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي (2.220دالة عند ) (Z), حيث جاءت قيم التجريبية

رتب درجات المجموعة التجريبية في التطبيقين القبمي والبعدي عمى مقياس الكذب وأبعاده الفرعية 
فروق ذات  وعدم وجود (؛2.225دالة عند مستوى ) (Z)لصالح التطبيق البعدي حيث جاءت قيمة 

العينة التجريبية في التطبيقين البعدي والتتبعي عمى  دلالة إحصائية بين متوسط رتب درجات أفراد
 غير دالة مما يشير إلى استمرار فعالية البرنامج. (Z), حيث جاءت قيم مقياس الكذب وأبعاده الفرعية
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   This study aimed to find out the effectiveness of a pilot program to reduce 

lying among primary school pupils slow learners, the study sample 

consisted of 20 male and female students in grades third, fourth and fifth 

primary, divided into two groups; experimental one dish on the program 

(10) students, and other officer was not enforced by the software (10) 

students, study used the following tools: matrices row colorful Raven test 

amendment Imad Hassan, and the legalization of the researcher, and a list 

of note for the behavior of lying.. setup/ Mr. Abdul Majid (2001), and the 

measure of lying.. preparation/ researcher, and indicative Program.. 

prepared by the researcher, the study has used experimental method 

through the experimental group and control group design with a tribal 

measurement and dimensional and iterative. 

   The results of the study of the existence of differences between the 

average scores arranged the control group and the experimental group in 

the post application to lie scale and sub-dimensions for the experimental 

group, where it came from the values of (Z) function when (0.001); There 

were statistically significant differences between the average scores of the 

experimental group arranged in two applications pre and post lying on the 

sub and its dimensions measure in favor of the dimensional application 

where it came from the value of (Z) function at the level (0.005); and There 

were no statistically significant differences between the average scores of 

the experimental Order respondents in the two applications and 

dimensional iterative lying on the sub-scale dimensions, where the 

differences came values (Z) is a function which indicates the continued 

effectiveness of the program.  
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      Introduction المكدمة
تعمم من الفئات الميمشة, والتي لم تنل حظيا في الرعاية والبحث, شأنيا شأن تُعتبر فئة بطيئي ال 

من الباحثين عندما يتناولون ذوي الإعاقات التعميمية فإنيم  فئة صعوبات التعمم, حيث نجد كثيراً 
. ولا أحد ينكر وجود يقتصرون عمى دراسة ذوي صعوبات التعمم, ولا يميمون إلى دراسة فئة بطيء التعمم

وق فردية بين الأفراد جميعاً, في كل الصفات الجسمية والنفسية والاجتماعية, وكذلك ىناك فروق فر 
 فردية بين الأفراد في النواحي التعميمية أيضاً.

 

ومع ظيور النظريات التربوية الحديثة تم وضع بطيء التعمم في فئة منفردة عن باقي الفئات 
ىمية دمج ىذه الفئة مع باقي فئات التلبميذ في البيئة الخاصة, وقد دعت الدراسات الحديثة إلى أ

 (Kaznowski,2003 , p121).زملبئيم حتى يُتاح ليم المشاركة والمنافسة مع  ؛التعميمية
 

 ؛ولقد أصبحت مشكمة بطء التعمم من المشاكل التي تقمق المربين والآباء والتلبميذ عمى حد سواء
, 0202, )نجية إبراىيم, وصادق سممان وتربوياً  جتماعياً وا لأنيا مشكمة متعددة الجوانب نفسياً 

كما يعتبر التعميم عممية معقدة, تستمر مدى الحياة, ولسوء الحظ فاليوم أصبح التعميم واحداً  (.45ص
لمجميع, ولا يتناسب مع قدرات الشخص, والمشكمة ىنا أن الأطفال جميعاً لا يستطيعون التكيف مع ىذا 

ب تمك الفجوة بين التعميم التقميدي ومستوى أداء ىؤلاء الأطفال أطمق عمى ىذه النظام الصارم, وبسب
 .(Sulata, 2011, p.64)الفئة "بطيئي التعمم" 

 

( أن التلبميذ بطيئي التعمم يتعرضون إلى مواقف إحباط 96, ص0224) وتذكر فاطمة الزيات
رنون معاممة المدرسين ليم بمعاممتيم متعددة يعيشونيا كل لحظة؛ عندما يقارنون بزملبئيم, وعندما يقا

ون عمييم, فيبحثون عن قللآخرين, وعندما يقارنون بين نظرة أىميم ليم ونظرتيم لإخوتيم الذين يتفو 
متنفس لمطاقة الانفعالية التي تولدىا وتنمييا مواقف الإحباط التي يعيشونيا ولذلك فإن الأطفال بطيئي 

 .. إلخ.زعاج والكذب والسرقة التعمم يتجيون لمسموك العدواني والإ 
 

وتقتصر الدراسة الحالية عمى دراسة سموك الكذب لدى بطيئي التعمم والعمل عمى خفض ىذا السموك 
ورسولُو  -عزَّ وجلَّ –يُعد الكذب من الصفات الذميمة التي نيى الله من خلبل برنامج إرشادي, حيث 

أن نُجنب أبناءنا ىذا السموك, ونعمل جاىدين عمى عمينا آباءً ومربين  الكريم عنيا؛ ولذلك كان لزاماً 
 .محوه من حياتيم وحياتنا

 

الكذب ظاىرة ارتبط وجودىا بنشأة بعض الخلبئق كالإنسان, فيو قديم قدم الإنسان, وقد أشار ف
القرآن الكريم بكذب إبميس عمى آدم عميو السلبم ومنذ ذلك الحين ظيرت الفتن والأكاذيب التي مزقت 

ثارة العداوة والبغضاء بين بني الإنسانشمل الإنس  انية, وأدت إلى إشعال الحروب وسفك الدماء وا 
 (.050, ص 0220)السيد عبد المجيد,
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لى تفكك الألياف الأخلبقية, مما ينعكس عمى القيم   كذلك يؤدي الكذب إلى مشكلبت اجتماعية؛ وا 
  .(George, 1962, p.95)الأخلبقية, ويؤثر تأثيراً خطيراً عمى النظام الاجتماعي 

 

ومن ىنا جاءت فكرة ىذه الدراسة من خلبل التحقق من فاعمية برنامج إرشادي محددات نظرية في    
  خفض الكذب لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية بطيئي التعمم.

 

فالمرشد النفسي ينبغي أن يقوم بعممو في ضوء نظرية نفسية معينة, كما ييتم الإرشاد النفسي    
اسة السموك وفيمو وتفسيره والتنبؤ بو وتعديمو, وتفيد دراسة نظريات الإرشاد النفسي في فيم بدر 

العممية الإرشادية, والمرشد حين يتعامل مع مشكلبت إنسانية معقدة لابد أن يرسي عممو عمى أساس 
 (.000 -002, ص ص 0203من نظريات )سيد عبد الحميد, 

 

الذات ومفيوم الذات, والذات ىي جوىر الشخصية, ومفيوم يتضمن الإرشاد النفسي دراسة كذلك 
الذات ىو حجر الزاوية فييا وىو الذي ينظم السموك, ونظرية الذات لكارل روجرز ىي أحدث وأشمل 

وذلك لارتباطيا بطريقة من أشير طرق الإرشاد والعلبج النفسي, وىي طريقة الإرشاد  ؛نظريات الذات
عمى دراسات وخبرة روجرز  وىذه النظرية بنيت أساساً  أو غير المباشروالعلبج الممركز حول العميل, 

 (.93, ص 0225في الإرشاد والعلبج النفسي )حامد زىران, 
 

كما تعتبر "نظرية الذات" ىي نظرية المتغيرات النفسية لمشخصية, والتي تحقق درجة عالية من 
العكس من التحميل النفسي التي تفتقد  التكامل من خلبل توليفة من العلبج الديناميكي النفسي, عمى

 .(Seymour, 2003, P.409 )إلى الوعي بالجوانب العاطفية 
 
 

      Problem of the Study الدزاسةمصهلة 
أثناء إشراف الباحثة عمى مجموعات التربية العممية بمدارس بورسعيد الابتدائية, وأثناء متابعة 

اك تلبميذ لا يتجاوبون بالفصل, الأمر الذي لفت انتباه الطلبب المعممين بالفصول, لاحظت أن ىن
الباحثة؛ مما جعميا تسأل المعممين عن الحالة التعميمية ليؤلاء التلبميذ, فكانت الإجابة أنيم يحصمون 
عمى درجات أقل من المتوسط في الامتحانات المدرسية, ويتعممون بشكل أبطأ من أقرانيم في مثل سنيم 

صدر عنيم بعض المشكلبت السموكية أكثر من غيرىم, الأمر الذي جعل الباحثة وصفيم الدراسي, وي
تتناقش مع المعممين والأخصائيين بالمدارس, وتطمع عمى الأطر النظرية حول ىذه الفئة,وتم التوصل 

 إلى أن ىذه الفئة تسمى "بطيئي التعمم", حيث جاءت فكرة ىذه الدراسة
 

 الرئيسي التالي: السؤالالدراسة في  ومن ىذا المنطمق يمكن تحديد مشكمة
 بطيئي التعمم؟ تلبميذ المرحمة الابتدائيةما فاعمية برنامج إرشادي في خفض الكذب لدى 

 الفرعية التالية: الأسئمةالرئيسي  السؤالويتفرع من ىذا 
فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات المجموعة الضابطة والمجموعة توجد ىل  .0

 ؟ ية عمى مقياس الكذب وأبعاده الفرعية في التطبيق البعدي لصالح المجموعة التجريبيةالتجريب
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توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات المجموعة التجريبية في التطبيقين ىل  .0
 ؟ القبمي والبعدي عمى مقياس الكذب وأبعاده الفرعية

تب درجات المجموعة التجريبية في التطبيقين توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي ر ىل  .3
 ؟ البعدي والتتبعي عمى مقياس الكذب وأبعاده الفرعية

 

      Aim of the Study أٍداف الدزاسة
بطيئي  تلبميذ المرحمة الابتدائيةرشادي في خفض الكذب لدى الإ برنامج ال التعرف عمى فاعمية -0

 التعمم.
ستفادة منيا في التعامل مع الأطفال بطيئي التعمم والذين التقدم ببعض التوصيات والمقترحات للب -0

 وذلك في ضوء نتائج الدراسة. -يُعانون من مشكمة الكذب
 

      Important of the Study أٍنية الدزاسة
 الأىمية العممية النظرية: (0) 

لدراسة أنيا تتحدد أىمية الدراسة الحالية في تناوليا لفئة بطيئي التعمم, ومما يزيد من أىمية ا
الكذب, وىذه الفئة لم تمق الاىتمام الكافي وىي بحاجة إلى المزيد بتتناول ىؤلاء الأطفال ممن يتصفون 

من البحوث والدراسات لمساعدتيم عمى خفض الكذب من خلبل البرنامج الإرشادي المستخدم في 
 محددات نظرية الذات.  والقائم عمىالدراسة 

 قية:الأىمية العممية التطبي (0)
يكتسب البحث الحالي أىمية خاصة من خلبل إعداد البرنامج الإرشادي المستخدم في الدراسة في 

 بطيئي التعمم بمحافظة بورسعيد. التلبميذسبيل خفض سموك الكذب لدى 
 

 وتعسفَا البالجة إدسايياً نالدالي::  مفاٍيه الدزاسة
  الكذب   
مفيوم الفرد عن ذاتو, وتؤدي إلى إلحاق الضرر  يُعد الكذب صفة غير محمودة, تؤدي إلى خفض   

 ( درجة.95المقياس )في يحدد بالدرجة المستخدمة بالفرد والآخرين, و 
 التعمم  وبطيئ   
بطيء التعمم ىو ذلك الطفل الذي يتسم بانخفاض واضح في مستوى تحصيمو الدراسي بشكل واضح    

فس عمره الزمني والصف الدراسي, وتتراوح نسبة في جميع المواد الدراسية بالمقارنة مع أقرانو في ن
 درجة عمى اختبار الذكاء. (92) إلى (72)ذكائو ما بين 

    نظرية الذات 
تعرف نظرية الذات بأنيا إحدى نظريات التيار الإنساني في عمم النفس, تنظر إلى الإنسان نظرة    

ل عمى الاستبصار اليادف بمشكلبتو إيجابية تفاؤلية, ومن خلبل جو من الود والتعاطف تساعد العمي
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وحميا, ومن أشير رواد ىذه النظرية كارل روجرز الذي اعتمد عمى المحددات التالية: الذات, مفيوم 
 الذات, الخبرة, الكائن العضوي, السموك, المجال الظاىري. 

 الإطاز اليظسي

 أواًب: البرىامج الإزشادي:

باشر أو المتمركز حول العميل, باستخدام فنيات ومحددات وىنا اعتمدت الباحثة عمى الإرشاد غير الم
تعتبر ممارسة الإرشاد النفسي فن من فنون العلبقات الاجتماعية يقوم نظرية الذات لكارل روجرز؛ حيث 

إن الإرشاد النفسي ليذه , حيث عمى أساس عممي, فعمى المرشد النفسي أن يعمل في ضوء نظرية
عن ذاتو كموضوع رئيسي  ين المرشد والمسترشد الذي يضع مفيوماً ب خاصاً  النظرية يتضمن موقفاً 

لى زيادة التطابق تؤدي عممية الإرشاد  أنلممناقشة, وأىم أىداف ىذه النظرية  إلى فيم واقعي لمذات وا 
بين مفيوم الذات المدرك ومفيوم الذات المثالي الذي يعني تقبل الذات وتقبل الآخرين والتوافق النفسي 

 .(079, ص0202)عبد الحميد عمي,  نفسيةوالصحة ال
 

إلى الطبيعة بإيجابية وتنتمي ىذه النظرية إلى التيار الإنساني في ميدان عمم النفس, الذي ينظر 
لى الفرد عمى أنو اجتماعي, ولديو دوافع تدفعو إلى الإمام بيدف تحقيق الذات, فضلبً  عن  الإنسانية وا 

, وأن الإطار الاجتماعي يتخذ من قراراتمسئول عما و ار سموكو تأكيد روجرز عمى أن الفرد حر في اختي
, ويؤكد روجرز عمى قيمة الإنسان, اتالذي يعيش فيو الفرد ىو المسئول عما يتعرض لو من اضطراب

المرشد لا يقود المسترشد, بل يؤكد عمى قدرتو في حل فلذلك أطمق عمى ىذا الإرشاد بأنو غير مباشر؛ 
لتعبير عن مشكلبتو امن الود والتسامح والتقبل, الذي يتيح لممسترشد فرصة  اً مشكلبتو, ويُعِد جو 

 (.086-085, ص ص0227والاستبصار اليادف بيا )عمي عبد النبي, 
 

إلى القوة الثالثة في عمم النفس, ونقصد بيا التيار الإنساني )التيار الأول:  الإرشاد كما ينتمي ىذا
 تشاؤم ويأس بما فييا منيُعارض مدرسة التحميل النفسي  حيث(, التحميل النفسي, والثاني: السموكية

لمسموك, كما يُعارض  يمسموك الإنساني واحتوائو عمى غرائز الجنس والعدوان, وأنيما المحرك الأساسل
آلة وأن الاستجابات تكون مرتبطة بالمثيرات غافمة عن تعقد وثراء كالتيار السموكي ونظرتو للئنسان 

 .(65ص ,0226)محمد غانم,  ك الإنسانيوفُجائية السمو 
 

ولقد ساىم عمماء كثيرون في نيضة البشرية وتطوير الحياة في جميع التخصصات, ومن بين 
ىؤلاء عمماء النفس البشرية التي احتاروا أماميا كيف يفيمونيا ويعدلون سموكيا إلى الأفضل, ومن 

ة وأعطى ليا من وقتو وجيده وعممو؛ وىذا ىنا فمن الفضائل وأجميا ىو التعريف بعالم أفاد البشري
صاحب , الذي يعتبر (77-76, ص ص0229)نبيل الفحل,  Carl Rogersالعالم ىو "كارل روجرز" 
 Nondirectiveبظيور ما عُرف بالإرشاد غير المباشر اسموارتبط  حيث ؛ىذه النظرية في الإرشاد

Counseling  المتمركز حول العميلوالذي تطور فيما بعد ليُعرف باسم الإرشادClient Centered 
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Therapy  وكان آخر ما أطمق عميو الإرشاد المتمركز حول الشخصPerson Centered Therapy 
 .(069, ص0994)محمد الشناوي, 

 

وتقوم نظرية الذات عمى بعض المحددات, والتي اعتمدت عمييا الباحثة أثناء إعداد وتنفيذ البرنامج,    
إلى أن محددات نظرية الذات ىي  (Joan, Nikos, 2003, p.3)ير جون ونيكوس وفي ىذا الصدد يش

إطار عام لمكائنات جميعاً, تنظر إلى الفرد باعتباره كائناً حياً مقصوداً, لديو العديد من الخبرات الجديدة 
 التي يجب إتقانيا, كما تتبنى محددات نظرية الذات عدم وجود دوافع لدى الفرد لعمل أي شيء أو

 لإصدار أي سموك. وفيما يمي تفصيل لمحددات نظرية الذات كالتالي:
مع محيطو, ثم تنمو نتيجة لمنضج والتعمم,  وتفاعممن ىي كينونة الفرد, تتكون :  Selfتالذا  (0)

وعصام )حسن عبد المعطي,  ىي جوىر الشخصيةو , خبراتووتصبح المركز الذي تنتظم حولو جميع 
 (.80, ص0204, عواد, وسيير سلبمة

تكوين معرفي منظم ومتعمم لممدركات الشعورية والتقييمات  :ىوSelf–Concept مفيوم الذات (0)
الذاتية المنسقة التي تحدد  هلذاتو, ويتكون من أفكار  نفسياً  الخاصة بالذات, يبموره الفرد ويعتبره تعريفاً 

, ص 0225د زىران, )حام في وصف الفرد لذاتو كما يتصورىا خصائص الذات كما تنعكس إجرائياً 
 (.96-95ص
موقف يعيشو الفرد في وقت معين ويتفاعل معيا وينفعل بيا ويُؤثر فييا  ىي :Experience الخبرة (3)

 (.078, ص0202ويتأثر بيا, وربما يعترف بيا أو يُنكرىا )عبد الحميد عمي, 
تحقيق ذاتو, وىو في يرى روجرز أن لدى الفرد دافع قوي ل:  Organismالفرد )الكائن العضوي(  (4)

تعاممو مع المحيط والواقع الذي يعيش فيو يسعى لتحقيق ذاتو بكسب حب الآخرين واحتراميم وقبوليم 
وعصام عواد, الجماعة المرجعية أو الأشخاص اليامين في حياتو )حسن عبد المعطي,  لو وخصوصاً 
 (.84, ص0204, وسيير سلبمة

شباع حاجاتو : يعتبر السموك نشاBehavior السموك (5) ط موجو نحو ىدف من جانب الفرد لتحقيق وا 
 (.98 -97, ص0225كما يخبرىا في المجال الظاىري )حامد زىران, 

وىو المجال الشُعوري وعالم الخبرة المتغير باستمرار, وىو  :Phenomenal Fieldالمجال الظاىري (6)
 , ص0202قيقة )عبد الحميد عمي, وح جميع الخبرات, ويكون بالنسبة لمفرد ومن وجية نظره واقعاً 

 .(079 -078ص 
 

   Interpretation of the theory of self to lie  تفسير نظرية الذات لمكذب 
يمكن تفسير الكذب في ضوء نظرية الذات بأنو ينتج في حالة وجود تعارض بين خبرات الفرد 

مفيومو عن ذاتو )محمد فرج,  ومفيومو عن ذاتو, فيزيف الفرد ىذه الخبرات )يكذب( لكي تتسق مع
 (.93, ص0227
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      Lying   : الهربثاىياً

شغمت ظاىرة الكذب بال الكثيرين من الآباء الحريصين عمى إكساب أطفاليم القيم الأخلبقية الحسنة 
بعادىم عن العادات السيئة ومنيا الكذب, وأول ما يجب عمى ىؤلاء الأىل معرفتو أن القدوة تمعب دوراً   وا 

وثبت كذبيا أصبح الكذب عنده وسيمة يستخدميا بشكل  , فإذا سمع الطفل من والديو أقوالاً ذلكفي  اً ىام
عمى الأىل أن يكونوا القدوة حتى في الأحاديث مع الطفل نفسو )سوسن فعادي عند المزوم, ومن ىنا 

 .(08, ص 0228شاكر, 
 

نما يكذب  عمى أشخاص عديدين, ولا يقتصر والفرد الذي يكذب لا يكذب عمى فرد بعينو فحسب, وا 
نما يمتد لأن يكذب عمى نفسو, فقد يُقنع نفسو بشيء ليس لو وجود, وذلك لاعتياده  الأمر عمى ذلك, وا 

 .(James Edwin, 2008, p.212)عمى خداع الآخرين, فيمتد الأمر لخداع نفسو 
 

تي لم يتركيا دين من أديان كذلك يُعتبر الكذب من أخطر المشكلبت الأخلبقية الاجتماعية الدينية ال
إلا نبذىا وبين آثارىا ومخاطرىا عمى المجتمع وأفراده, وكافة التعاليم والديانات تعمي من قدر الصدق 

, 0220خاصة في نفوس الناشئة من الأبناء لأن من شبَّ عمى شيء مات عميو )السيد عبد المجيد, 
 (.044ص

 

 :     Definition of Lyingتعسيف الهرب  

إخبار الآخرين بما يعرف أنو مخالف لمحقيقة, أو ( بأنو 42, ص0200يعرفو زكريا الشربيني )     
  .ىو التزييف المتعمد بقصد الغش أو الخداع

 

 أنواع الكذب كالتالي:بعض يمكن عرض :     Types of Lying أنواع الكذب  
وىو نوع  ييا عمى أنيا وقعت,ويحك وفيو يتخيل الطفل أحداثاً : Fantastic Liesالكذب الخيالي   (0)

)حسن عبد المعطي,  الطفل التي لا يمكن التعبير عنيا رغباتمن أحلبم اليقظة التي تظير فييا 
 (.    430, ص0202والسيد أبو قمة, 

الأمر لتداخل الخيال مع  ى الطفليمتبس عم وىنا : Confusional  Lieالكذب الالتباسي  (0)
رد التفاصيل فيحذف بعضيا ويضيف الآخر بما يناسب إمكاناتو الواقع, ولا تساعده ذاكرتو عمى س

 (.533, ص0202العقمية )طو عبد العظيم, 
ينزع فيو الفرد إلى إلصاق التيم بالآخرين دون ذنب  :Lying Retaliatory الكذب الانتقامي (3)

)عبد المطمب  أو لإحساسو بالتفرقة بينو وبين إخوتومنيم, نتيجة لمشاعر كالغيرة,  ارتكبوه انتقاماً 
 (.306, ص0998القريطي, 

صفات مقبولة, ليست موجودة  الطفل: يدعي من خلبلو  Lying Aladeaua  دعائيالكذب الا (4)
ىنا يكون الكذب ىو المتنفس الوحيد و الإحساس بالنقص,  ذيلديو, وىذا النوع من الكذب يخص 

 (.03, ص0226لميروب من سيطرة الواقع المؤلم )محمد غانم,
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الطفل القصص الكاذبة ينسج يو ف :Altfajra Lying and Exaggerationلتفاخري الكذب ا  (5)
خرين, فيحاول اختلبق الأكاذيب لأشياء يستحق عمييا الذكر والتنويو لمحصول عمى إعجاب الآ

 (.090, ص0225)إيياب الببلبوي, وأشرف عبد الحميد, 
, إنو يمجأ إلى نفس السموك: إذا اكتشف الطفل كذب والديو فLied Traditionكذب التقميد (6)

 (434, ص0202)حسن عبد المعطي, والسيد أبو قمة, قدوة ونموذجاً  هفي نظر وا إذا كانوخاصة 
 

 أٍه أسباب الهرب:

فراد أسرتو وىم يكذبون, كما أن لأمشاىدة الطفل كالعوامل الأسرية: تُسيم في تعميم الأطفال الكذب,  .0
لمعاممة وافتقار جو الحب والتفاىم والمشاركة بين أعضاء القسوة الشديدة في المنزل والصرامة في ا

 (.093, ص0200)السيد عمي,  الأسرة يشجع الأبناء عمى المجوء إلى الكذب
النظم المدرسية  كما أن يرتكبون أخطاءً في حق تنشئة الأطفال, بعض المعممين عوامل مدرسية: .0

ير عن ذواتيم يؤدي إلى شيوع الكذب في لتعباوحرمان التلبميذ من  واعتماد الإدارة عمى العقاب,
 (.30, ص 0997, ووفاء محمد, وعمي إسماعيل)محمد اليمشري,  المدرسة

أو يدفعونو  ,تبريرات الطفل لبعض المواقف وىم يعممون أنيا كذبان يرتضي الوالد كأن التعزيز: .3
عدم تحري الحقيقة تصديق قول الطفل مع أو  ,حتى لا يقع عميو العقاب المعممينلقول الكذب أمام 

 (.45, ص0200)زكريا الشربيني,  حتى يمكن قبول العذر
 عندما نردد عمى مسامع الطفل أنو كاذب فسوف يصدق ذلك من كثرة الترديدوذلك  صورة الذات: .4

 (.532, ص0202)طو عبد العظيم, 
, ذلكمى ىناك بعض الأطفال يميمون في سموكياتيم لمتفاخر لأنيم يكونون قد تعودوا ع التفاخر: .5

فإنيم يمجئون إلى اختلبق مواقف من خياليم بيدف التفاخر  ,فإذا لم يوجد لدييم ما يتفاخرون بو
 (.097: 095,ص0200حتى يحصموا عمى إعجابيم)السيد عمي,  ؛أمام زملبئيم

 

 :Treatment of Lying علاج الهرب    

سوة والتشدد في طمب الواجبات أن يُبعد التمميذ عن المواقف التي تعطيو الفرصة لمكذب مثل الق -0
 المدرسية.

 في ذلك.عمر الطفل  ومراعاةأن يتعرف المعمم عمى دوافع الكذب لدى التمميذ,  -0
من التمميذ واجب منزلي أكثر من طاقتو حتى لا يكذب أو يستعين بشخص المعمم ألا يطمب  -3

 آخر في إنجازه ثم يقول أنو من عممو.
 .ع الخطة العلبجية المناسبة لكل حالة عمى حدةعن أسباب الكذب ودوافعو, ووض البحث -4
 .إذا كان لابد من عقاب التمميذ فيجب البعد عن العقاب البدني لأنو لو أثر عكسي -5
 .إعطاء البدائل لمتمميذ والاختيار بين الصدق والكذب كنموذجين في السموك -6
 .بالنقص مشاىداتيم حتى لا يشعرون ايصفو كي متلبميذ لرحلبت وأنشطة ترفييية  تنظيم -7



          

 دامعة بوزسعيد –مجلة نلية التربية                                           502و                                                   2016يوىيو  –صسوٌ العدد الع

 .ينبغي عمى المعمم أن يكون قدوة صالحة لتلبميذه في ممارسة السموكيات الصادقة -8
, ص 0200العمل عمى تكوين القيم الدينية التي تحض عمى الصدق والأمانة )السيد عمي,  -9

 (.022: 097ص
    Slow Learners :الدعله ئوبطي :ثالجاً 

كل طفل استعدادات وقدرات وميول تختمف عن غيره, لإن لوجود فروق فردية بين الأطفال, حيث  نظراً    
فإن ىناك بعض الأطفال الذين تنخفض قدراتيم بشكل ممحوظ بالمقارنة بأقرانيم, وىؤلاء يواجيون 

تقدميم في التحصيل الدراسي ومنيم فئة بطيئي التعمم وىم الأطفال الأكثر حاجة إلى  تعيقمشكلبت 
 (.05, ص0225)رباب الشافعي,  الرعاية

 :Slow Learners  Definition of   تعسيف بطيء الدعله  

( إلى أن بطيء التعمم ىو التمميذ الذي تتراوح نسبة 95-90, ص ص0200تشير إيناس النقيب )   
( درجة كما تقيسيا اختبارات الذكاء غير المفظية, ويكون مستوى تحصيمو الدراسي 92-72ذكائو بين )

 قتاً أطول في اكتساب القراءة والكتابة مقارنة بأقرانوأقل من المتوسط, ويستغرق و 
 

( إلى أنو رغم الاختلبفات في تعريف بطيء التعمم إلا أنو 32, ص0200تُشير نادية عويس )كما 
انخفاض مستوى تحصيل بطيء التعمم عن أقرانو في نفس الصف  يجمع بينيا عناصر مشتركة ىي

قدرتو عمى التعمم محدودة , و درجة (92 -72)دي وتتراوح بين نسبة الذكاء لديو أقل من العا, و الدراسي
 .ولكنو أقرب لمطفل العادي

 :The Proportion of Students Slow Learners     ىسبة الدلامير بطيئي الدعله

( منيم عمى 02ائية نجد حوالي )د( تمميذ في أية مدرسة ابت022في كل عينة عشوائية مكونة من )
 (.0ص ,0200)شيرين ممدوح,  مالأقل بطيئي التعم

 

 :    Reasons for the Slow Learning  أسباب بطء التعممأىم 

يكون عرضة  لكما يكون التمميذ بطيء التعمم ضعيف البناء الجسمي, وبذ كثيراً  الأسباب الجسمية: .0
, 0202)سميمان عبد الواحد,  للؤمراض, وينخفض تحصيمو الدراسي وتصبح مياراتو ضعيفة

 (.560ص
كالتوتر الانفعالي أو القمق أو اضطراب السموك, وكل ذلك يؤثر عمى قدرة الطفل  أسباب نفسية: .0

 (.07, ص0225؛ رباب الشافعي, 82, ص0200عمى التعمم )رييام الشيمي, 
 طريقة التدريس المتبعة التي تتمثل في شرح المحتوى شرحاً ك أسباب تتعمق بالمناخ التعميمي:  .3

عدم توافر , و طول محتوى المنيج وكثرة الموضوعات في كل مقرر دراسي المبالغة في, و مجرداً 
 (.560, ص ص0202)سميمان عبد الواحد,  وسائل الإيضاح والمعامل في المدارس

المعتقدات , أو قد ترجع إلى الوضع الاقتصادي الاجتماعي للؤسرة أسباب أسرية واجتماعية: .4
 (.82-79ص  , ص0200)رييام الشيمي,  الخمفية الثقافية للؤسرة, أو والقيم السائدة
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 :Characteristic of Slow Learning     خصايص بطيء الدعله
 ,العاديين التلبميذأقل في تقدمو بالنسبة لمتوسط نمو يو معدل النمو لد الخصائص الجسمية: (0)

 (.563, ص0202الأمراض والمتاعب البسيطة )سميمان عبد الواحد,  بعضيُعاني من  حيث
الارتباك وعدم الثقة , و نقص في الميول والطموح, والشعور بالإحباطك الانفعالية: الخصائص (0)

 (.090-092, ص ص0200سرعة الاستثارة )عبد الفتاح الشريف, , و بالنفس
, مع العاديين أقل تكيفاً , و الطفل بطيء التعمم ضعيف الشخصيةفخصائص اجتماعية وشخصية:  (3)

 (.76, ص0200ن الذات )رييام الشيمي, عديم الثقة بنفسو, لديو صورة سالبة عو 
العجز عن , و ضعف القدرات الخاصة, و تدني مستوى الذكاء عن المتوسطك الخصائص العقمية: (4)

 (.089, ص ص0200)عبد الفتاح الشريف,  ضعف في الذاكرة, و نقل أثر التدريب
 

   Methods to diagnose Slow Learners   أساليب تصخيص بطيئي الدعله

آراء و  ,الاختبارات التحصيمية, و السجلبت المدرسية, و التحصيل السابق لمتمميذ, و رات الذكاءاختبا)   
  (.استمارة ملبحظة لسموك بطيء التعمم ,المعممين وتقديراتيم

 

 دزاسات وبحوخ سابكة:

( دراسة ىدفت إلى التعرف ما إذا كان ىناك تقبل اجتماعي لمتلبميذ 0204أجرت زينب ناجي )
م من قبل أقرانيم العاديين, وكذلك معرفة ما إذا كان ىناك فروق ذات دلالة في التقبل بطيئي التعم

( سنة. وتوصل 03-9( تمميذاً في عمر )022الاجتماعي بين أفراد عينة الدراسة عمى عينة قواميا )
 البحث إلى أن التلبميذ العاديين لا يتقبمون زملبءىم بطيئي التعمم.

 

إلى بحث العلبقة بين استخدام نظرية الذات لروجرز في ( (L.Mitchell, 2013ىدفت دراسة ميتشيل 
تحسين الناحية الأكاديمية لبطيئي التعمم, وذلك عمى مجموعة من تلبميذ المرحمة الابتدائية, باستخدام 

( مقابمة تضم الذين لدييم خبرة وتعامل مباشر مع ىؤلاء التلبميذ, وكشفت النتائج عن 03قائمة من )
لبقة قوية بين الاعتماد عمى نظرية الذات لروجرز وبين تحسن المعارف والخبرات التعميمية وجود ع

 لمتمميذ بطيء التعمم.
 

( الكشف عن الفروق بين الأطفال بطيئي التعمم وذوي صعوبات 0203وتناولت رضا السباعي )
الصف الثالث الابتدائي, ( تمميذاً وتمميذة ب006التعمم والعاديين عمى مقياس الذكاء الوجداني, لدى )
اقتباس سيد عبد العال, واستمارة المستوى  -واستخدمت الباحثة اختبار المصفوفات المتتابعة لرافن

إعداد مصطفى  -إعداد عبد العزيز الشخص, واختبار الفرز العصبي السريع -الاجتماعي الاقتصادي
شفت نتائج الدراسة عن وجود فروق إعداد عفاف أحمد, وك -كامل, ومقياس الذكاء الوجداني للؤطفال

دالة إحصائياً في متوسط الدرجات بين الأطفال بطيء التعمم والأطفال ذوي صعوبات التعمم عمى مقياس 
الذكاء الوجداني لصالح ذوي صعوبات التعمم, ووجود فروق دالة إحصائياً في متوسط الدرجات بين 

لذكاء الوجداني للؤطفال لصالح غير العاديين, وكذلك الأطفال بطيئي التعمم وغير العاديين عمى مقياس ا
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وجود فروق دالة إحصائياً في متوسط الدرجات بين الأطفال ذوي صعوبات التعمم والأطفال غير العاديين 
 لصالح غير العاديين.

 

لمعرفة مدى فعالية التدخلبت الأكاديمية عمى  M.Najma,et.Al (2012)وأجريت دراسة ناجما 
( سنة, باستخدام 00-6( من بطيئي التعمم في عمر)8تنموية لبطيئي التعمم, تم تحديد)الميارات ال

, والاعتماد عمى التقييمات الذاتية, وتقييمات BDI2الاختبار الأولي لمميارات الإنمائية لبطيئي التعمم 
فعالية المعممين, والسجلبت المدرسية, واختبار المصفوفات الممونة "الغراب", وكشفت النتائج عن 

استخدام الاستراتيجيات التعميمية المختمفة المستخدمة في الأكاديمية الدولية كخطة لمتدريس لتحسين 
مستوى الميارات الإنمائية لبطيئي التعمم في الفصول الدراسية الشاممة, وزيادة الدرجات التي حصمت 

طيئي التعمم في المدارس العادية لصالح الاختبار البعدي, وزيادة نسبة ب BDI2عمييا العينة في اختبار 
 بسبب نقص الميارات التنموية لممعممين وواضعي السياسات التربوية.

 

تصميم برنامج علبجي قائم عمى النظرية  بإجراء دراسة ىدفت إلى (0200أحمد الشاذلي )واىتم 
 اً طالب (02)لدى  ,صعوبات التعمم ذوي السموكية لخفض الكذب لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية من

مقياس صعوبات التعمم الأكاديمي؛  واستخدم الباحث ,حصموا عمى درجات مرتفعة عمى مقياس الكذب
النتائج عن وجود  وقد كشفتبرنامج العلبج السموكي. و سيد عبد المجيد, الإعداد -مقياس الكذبو 

عة التجريبية, فروق بين المجموعة التجريبية والضابطة بعد تطبيق البرنامج العلبجي عمى المجمو 
    ووجود فروق بين القياس القبمي والبعدي لصالح القياس البعدي.

( التعرف عمى المناخ الأسري وعلبقتو بمفيوم الذات 0200واستيدفت دراسة رييام الشيمي )
ودافعية الإنجاز لدى الأطفال بطيئي التعمم وذلك بمقارنتيم بنظرائيم العاديين, وتكونت العينة من 

( سنة, وقد استخدمت 03-9ميذاً من تلبمذة المرحمة الابتدائية, تتراوح أعمارىم ما بين )( تم032)
إعداد عادل  -(, ومقياس مفيوم الذات0223إعداد سموى قنديل ) -الباحثة مقياس المناخ الأسري

(, مقياس ستانفورد بينيو 0222إعداد صالح القادري ) -(,ومقياس دافعية الإنجاز0984الأشول )
(,كما اعتمدت عمى آراء المدرسين, ودرجات التحصيل 0999إعداد لويس مميكة)-ورة الرابعة""الص

السابقة, وكشوف درجات التلبميذ, وقد أسفرت نتائج الدراسة عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 
متوسطات درجات الطلبب العاديين وبطيئي التعمم في مجموع أبعاد مفيوم الذات لصالح الطلبب 

لعاديين؛ ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين ذوي مفيوم الذات الإيجابي والسمبي وأبعاد المناخ ا
 الأسري لدى عينة الدراسة لصالح ذوي مفيوم الذات الإيجابي من الطلبب العاديين.

 

( دراسة عممت عمى التعرف عمى فاعمية برنامج 0200من ناحية أخرى تناولت رانيا الصاوي )
مية ميارات التفكير في خفض حدة بعض المشكلبت السموكية )العدوان, الانطواء, الكذب(, تدريبي لتن

( سنة, باستخدام مقياس 00-9( من الطالبات المضطربات سموكياً بالمرحمة الابتدائية بعمر )62لدى )
أمل عبد  إعداد -ستانفورد بينيو لمذكاء الصورة الرابعة, ومقياس الكذب للؤطفال بالمرحمة الابتدائية
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تعريب مصطفى  -إعداد عيسى جابر, وقائمة بملبحظة سموك الطفل -الحميم, ومقياس سموك الأطفال
إعداد  -كامل, ومقياس المستوى الثقافي والاجتماعي والاقتصادي, وكذلك مقياس ميارات التفكير

ض حدة المشكلبت الباحثة, وأوضحت النتائج فاعمية البرنامج التدريبي في تنمية ميارات التفكير وخف
السموكية )العدوان, الانطواء, الكذب( لدى المجموعة التجريبية من طالبات المرحمة الابتدائية 

 المضطربين سموكياً.
 

قامت بالكشف عن مدى فيم الأطفال  ,X.Fen,et al) 2010)وفي دراسة قام بيا فين وآخرون 
لجوء الأطفال إلى الكذب, ومعرفة كيفية تمييز وتفرقتيم بين الصدق والكذب قولًا وعملًب, ومعرفة أسباب 

( سنة بالمدارس 00: 7( طفلًب تتراوح أعمارىم ما بين )002الأطفال بين قول الحقيقة والكذب, لدى )
الابتدائية, باستخدام مجموعة من القصص ومقياس لكشف الكذب, حيث أسفرت نتائج الدراسة عن أن 

%( ممن بمغوا سن 62ات كانوا أكثر عرضة لمكذب, أما )( سنو 9%( ممن بمغت أعمارىم )52حوالي )
( سنة كانوا أكثر عرضة لمكذب من غيرىم, وأشارت النتائج إلى انتشار الكذب الاجتماعي الإيجابي 00)

( سنة يكذبون بغض النظر عما إذا 00: 4وخاصة في السنوات الأعمى, كما أن معظم الأطفال ما بين )
مضاداً لممجتمع, كما كانت ىناك علبقة ذات دلالة إحصائية بين تصورات  كان ىذا الكذب اجتماعياً أم

الأطفال عن الأكاذيب الاجتماعية الإيجابية وسموكيم الفعمي, كما أن دافع الكذب يزداد لدى الأطفال 
كمما تقدموا في العمر مما يمثل تأثيراً سمبياً عمى النواحي الدراسية, وأىمية تقديم معرفة اجتماعية 

لبقية للؤطفال تقمل من لجوئيم لمكذب لا سيما عند وجود ودوافع فعمية وراء كذبيم تقييم من أخ
 العقاب.  

 

بحث استراتيجيات قول الحقيقة والكذب, ودراسة  (S.Quandte ,2010)وتناولت دراسة كانديت 
-00) ( طفلًب في عمر40( سنوات, و)9-8( طفلًب في عمر )55مسارات تنمية سموك الكذب, عمى )

( سنة, باستخدام مجموعة قصص ومقياس الكذب, نتج عن 03( طفلًب في عمر )60( سنة, و)00
ىذه الدراسة أن الكذب صفة مكتسبة من المحيطين وليست موروثة, ولابد من تقديم نصائح للآباء 

 لتلبفي الكذب أمام أبنائيم.
 

ب عمى القدرات العقمية لبطيئي أثر تدخل التدريمن  ( (M.Sangeeta ,2009دراسة سنجيتاوتحققت  
سنوات, وتم استخدام مقياس  (6-5) ( من بطيئي التعمم من42التعمم, وتكونت عينة الدراسة من )

الاختبار المسبق لمقدرات العقمية, وكشفت نتائج الدراسة عن الأثر الجيد و ستانفورد بينيو تحديد العينة, 
 المجموعة التجريبية.بمية قدرات العقاللمتدريب, حيث ظير تحسن ممحوظ في 

 

العلبقة القائمة بين الحالة  ( (M.Shahram, A.Bagher ,2008وتناولت دراسة شيرام وبغار 
التعميمية والاضطرابات السموكية لدى الطلبب بطيئي التعمم والطلبب العاديين, حيث اشتممت العينة عمى 

, واستخدمت استبيان "روتر السموكي", وتم ( طفلًب من العاديين302( طفلًب من بطيئي التعمم, و)302)
إعطاء نماذج لممعممين, ولقد أسفرت النتائج عن وجود علبقة متبادلة وقوية بين الاضطرابات السموكية 
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والحالة التعميمية بين الطلبب بطيئي التعمم والطلبب العاديين, ووجود فروق ذات دلالة إحصائية بين 
لتعمم في الحالة التعميمية, كما أشارت إلى وجود فروق ذات دلالة الطلبب العاديين والطلبب بطيئي ا

إحصائية بين الطلبب العاديين والطلبب بطيئي التعمم من حيث الاضطراب السموكي لصالح الطلبب 
العاديين, كما تشير النتائج إلى وجود علبقة ذات دلالة إحصائية بين الحالة التعميمية والاضطراب 

 ئي التعمم.السموكي لمطلبب بطي
 

دراسة ىدفت إلى معرفة الأسباب الكامنة وراء الكذب لدى ( (G.Minghui ,2008 وأجرت مينغيوى
( سنة, وباستخدام مقياس لكشف الكذب لدى العينة 05: 7( طالب, تتراوح أعمارىم ما بين )40)

الأفعال الجيدة من أظيرت النتائج تفاوتاً كبيراً بين الأطفال من حيث الاعتماد عمى ظاىرة الكذب في 
أجل الحصول عمى التقدير؛ نظراً لاختلبف ثقافاتيم, واختلبف الأطفال أيضاً بسبب استجابتيم 
لممحاضرات الأخلبقية التي تمقوىا, سواء كانت استجابة جيدة أم لا, وأوضحت الدراسة أن ىذه الظاىرة 

خذ الأطفال ىذا الأسموب كوسيمة ناتجة عن وجود فجوة في حدود الثقة بين الطلبب والمجتمع, حيث ات
من أجل الدفاع عن النفس, وكسب ثقة المجتمع, وأوصت الدراسة بضرورة بذل المزيد من الجيد من 

 أجل فيم ىؤلاء الأطفال ومحاولة كسب ثقتيم. 
 

( بإعداد برنامج يحسن أداء التلبميذ بطيئي التعمم لتعمميم 0228وقامت دراسة زينب رجب )
ية بما يسمح بتحسين الأداء التحصيمي لدييم, اقتصر البحث عمى تنمية ميارات الميارات الحيات

الاتصال والسيطرة عمى الضغوط النفسية لمعرفة تأثير ذلك عمى رفع المستوى التحصيمي لدى التلبميذ 
( تلبميذ, وكانت أىم النتائج تنمية ميارات الاتصال "الإدراك" 02بطيئي التعمم, وتكونت العينة من )

لسمعي والبصري والمكاني, وكذا "التذكر" السمعي والبصري والمكاني, والميارات الأساسية )الحساب, ا
الكتابة, القراءة( وكذا "الفيم" منفصمة ومجتمعة لدى التلبميذ بطيئي التعمم وخفض الضغوط النفسية 

 لدييم.
جودة في مراحل (  التعرف عمى المشكلبت النفسية المو 0227تناولت دراسة جزاء العصيمي )

التعميم العام" الابتدائي, المتوسط, الثانوي", وىذه المشكلبت ىي )الخوف من المدرسة, التأخر 
الدراسي, الغيرة, الكذب, القمق, السموك العدواني, ضعف الثقة بالنفس, الشعور بالنقص(, باستخدام 

سة, حيث كشفت النتائج عن مقياس المشكلبت النفسية الذي أعده الباحث لاستخدامو مع عينة الدرا
وكانت الفروق  مراحل التعميم العام,وجود فروق بين متوسطات درجات مشكلبت الطلبب النفسية في 

 في اتجاه طلبب التعميم الابتدائي. 
مدى انتشار التحصيل المتدني في المدارس, ووضع  ((L.Pujar ,2006وتناولت دراسة بوجار 

منيج المقرر لممعمم, ومعرفة تأثير الجنس ونوع وحجم الأسرة استراتيجيات التدريس عمى أساس ال
والترتيب بين الإخوة وثقافة الوالدين وتأثيره عمى تعميم الطفل بطيء التعمم, ودراسة تأثير الاستراتيجيات 

( مرتفعي 095( طالباً؛ )095التعميمية المختمفة في التدريس لبطيئي التعمم, وكانت العينة مكونة من )
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( سنوات, وأظيرت النتائج وجود 02-9( منخفضي التحصيل من الجنسين في عمر )022ل و)التحصي
مستويات أعمى من المثابرة في التحصيل لدى الفتيات, واعتبار الوضع التربوي لموالدين أحد العوامل 

 المؤثرة عمى وضع الأطفال الأكاديمي بالمدرسة من مختمف ظروف المنزل.
( تشخيص التلبميذ بطيئي التعمم, وتحديد نسبة انتشارىم بين 0226س )وتناولت دراسة منال محرو 

تلبميذ الصف الرابع الابتدائي, وبناء برنامجين لعلبج مشكلبت الحساب لدى ىؤلاء التلبميذ, وتكونت 
أحمد زكي صالح,  -( تمميذاً وتمميذة, وتم استخدام اختبار الذكاء المصور32عينة الدراسة من )

ح, واستبيان حول مشكلبت الحساب, وبطاقتين لرصد الأخطاء أحدىما خاصة بالبرنامج والسؤال المفتو 
الأول والثانية خاصة بالبرنامج الثاني, اختبار تحصيمي في الرياضيات, وبرنامج تحميل الميمة, 
وبرنامج التدريب عمى "العمميات العقمية" وكل ما سبق من إعداد الباحثة, وتوصمت الدراسة إلى وجود 

رق دال إحصائياً بين متوسط درجات المجموعة التجريبية الأولى والثانية بين التطبيقين القبمي ف
والبعدي عمى الاختبار التحصيمي في الرياضيات في اتجاه حل مشكلبت الحساب لصالح التطبيق 
مي البعدي, عدم وجود فرق دال إحصائياً بين متوسط درجات المجموعة الضابطة بين التطبيقين القب

والبعدي, وجود فرق دال إحصائياً بين متوسط درجات أفراد العينة باستخدام تحميل الميمة والتدريب 
عمى العمميات العقمية في التطبيق البعدي لصالح المجموعتين التجريبيتين, وعند مقارنة المجموعة 

لا يوجد فرق دال إحصائياً التجريبية الأولى بالمجموعة التجريبية الثانية في التطبيق البعدي, وجد أنو 
 بينيما؛ وذلك عمى الاختبار التحصيمي في الرياضيات.

 

( إلى دراسة بعض الخصائص المعرفية )الذكاء والتحصيل 0224وسعت دراسة فاطمة الزيات )
الدراسي( وغير المعرفية )التوافق الشخصي والاجتماعي( لمتلبميذ بطيئي التعمم, ودراسة فاعمية 

يبي لمعممي المرحمة الابتدائية لتقويم بعض الخصائص المعرفية وغير المعرفية لمتلبميذ البرنامج التدر 
( تمميذاً بطيء التعمم 06( معمماً بالمرحمة الابتدائية, و)56بطيئي التعمم, تكونت عينة الدراسة من )

واختبار القدرة بالصف الثالث الابتدائي, وقد استخدمت الباحثة اختباران تحصيميان في المغة العربية, 
(, واختبار 0986إعداد حنفي إمام ومصطفى كامل ) -(سنوات02-6العقمية العامة لأوتيس لينون )

(, ومقياس التوافق الشخصي 0983إعداد محمد إسماعيل ولويس مميكة ) -وكسمر لذكاء الأطفال
لتعمم, واختبار والاجتماعي للؤطفال, وقائمة الخصائص المعرفية وغير المعرفية لمتلبميذ بطيئي ا

الخصائص المعرفية وغير المعرفية لمتلبميذ بطيئي التعمم, وبرنامج تدريبي لتقويم بعض الخصائص 
وىم من إعداد الباحثة, وكشفت نتائج الدراسة عن  -المعرفية وغير المعرفية لمتلبميذ بطيئي التعمم

قويم بعض الخصائص المعرفية وغير فاعمية البرنامج التدريبي المستخدم لمعممي المرحمة الابتدائية لت
   المعرفية لمتلبميذ بطيئي التعمم. 

تأثير استخدام محددات نظرية  بحث ((L.Joan, N.Nikon ,2003جون ونيكون  وتناولت دراسة
بادئ محددات نظرية الذات, منماذج تدعيمية تربوية تقوم عمى أساس الذات في المدارس, وكذلك بحث 
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, حيث اعتمدت الدراسة عمى الجنسينالبريطانية من  المدارس طلببمن  (952)لدى عينة من 
افع الإيجابية والسمبية, و يحتوي عمى الأبعاد التالية: الحاجة إلى الدعم, الحاجة إلى الرضا, الد استبيان

تحدي الميمة, التركيز, وأظيرت النتائج أن الطلبب الذين ينشأون في بيئات داعمة تؤدي إلى قدرة 
ن نتائج الدراسة تؤكد  وعدم التكيف يؤدي إلى الشعور بالتعاسة, ف أعمى من أقرانيمعمى التكي وا 

الحاجة إلى محددات نظرية الذات, وتؤكد عمى صحة تطبيق واستخدام نظرية الذات فيما يختص 
 .بالنواحي المدرسية

 

ض درجة ( التعرف عمى مدى فعالية القصة في خف0220وقد استيدفت دراسة السيد عبد المجيد )
الكذب لدى تلبميذ المدرسة الابتدائية؛ والوقوف عمى الفروق بين الجنسين في الاستجابة لمعلبج 
بالقصة كإحدى فنيات خفض الكذب؛ وكذلك الوقوف عمى مدى فاعمية طريقة عرض القصة لمتمميذ 

( ذكور 07)الاستماع أو القراءة(, لدى عينة من تلبميذ الصف الرابع الابتدائي مرتفعي الكذب, )
( 02( إناث, باستخدام قائمة ملبحظة الكذب )إعداد الباحث(؛ ومجموعة قصص, بمغ عددىا )07و)

قصة, وقد أسفرت نتائج الدراسة عن وجود فروق دالة إحصائياً بين الذكور والإناث في متوسطات 
متوسطات درجات الكذب بعد الاستماع إلى القصة لصالح الذكور, ووجود فروق دالة إحصائياً في 

درجات الكذب لدى أفراد المجموعة التجريبية قبل سماع أو قراءة القصة, وبعد سماع أو قراءة القصة 
لصالح التطبيق القبمي, وكذلك وجود فروق ذات دلالة إحصائية في متوسطات درجات الكذب بين أفراد 

بطة لصالح المجموعة المجموعة التجريبية بعد سماع أو قراءة القصة, وبين أفراد المجموعة الضا
الضابطة, ووجود فروق دالة إحصائياً بين الذكور الذين استمعوا إلى القصة والذكور الذين قرءوا 
القصة لصالح الذين قرءوا القصة, وكذلك وجود فروق دالة إحصائياً بين الإناث اللبئي استمعن إلى 

 القصة, والإناث اللبئي قرأن القصة لصالح المجموعة الأخيرة.
( بعض الأساليب الوالدية في علبقتيا بمشكمة الكذب عند 0998ينما تناولت دراسة أمل مصطفى )ب

( طفل من الجنسين, تتراوح 422أطفال مرحمة الطفولة المتأخرة في مستويات ثقافية مختمفة لدى )
داد/ سيد إع -( سنة, باستخدام مقياس الاتجاىات الوالدية كما يدركيا الأبناء00-02أعمارىم ما بين )

( تعديل كريمان بدير؛ ومقياس الكذب, وكشفت النتائج عن عدم وجود فروق جوىرية 0976صبحي )
في درجة الكذب عند الأطفال باختلبف المستوى الثقافي لصالح أطفال المستوى الثقافي المنخفض؛ 

الإناث  توجد فروق جوىرية في درجة الكذب عند الأطفال باختلبف المستوى الثقافي وذلك لصالح
اللبتي ينتمين لممستوى الثقافي المنخفض؛ توجد فروق جوىرية في درجة الكذب عند الأطفال لدى كل 

 من الذكور والإناث لصالح الذكور.
 
 

مشكمة الكذب لدى الأطفال باعتبارىا اضطراباً سموكياً, ( (L.Magda, 1986وقد بحثت دراسة ماجدة 
( سنة, 08 -4قد تكونت عينة الدراسة من الفئة العمرية )وكيف يحكم البالغون عمى ىذا السموك, و 

وباستخدام مقياس للبضطرابات السموكية بينت نتائج الدراسة أن الكذب يعتبر من السموكيات الخفية, 
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والتي تظير وتتطور في مرحمة الطفولة, كما أنو يعتبر واحداً من السموكيات الأقل فيماً من حيث 
سموك مرضي مع مرور الوقت, كما تبين وجود علبقة بين الكذب وبعض انتشاره, وأنو يتحول إلى 

المشكلبت السموكية الأخرى وكذلك الجنوح, حيث إن الكذب يعتبر مؤشراً لحدوث سموكيات منحرفة تالية 
 في سموك الفرد.

 

 ( أىم المظاىر السموكية المرتبطة بالتلبميذ المتأخرين دراسياً 0995وحددت دراسة إيمان كاشف )
 في مراحل التعميم قبل الجامعي؛ وتكونت عينة الدراسة من مجموعة من التلبميذ المتأخرين دراسياً 
وعينة من العاممين بالمدرسة, وتم تصميم أدوات الدراسة في صورة قائمة لأىم المظاىر السموكية 

سة في أن أبرز من وجية نظر العاممين بالمدرسة, وتمثمت نتائج الدرا المرتبطة بالمتأخرين دراسياً 
ىي عدم القيام بالواجبات المدرسية وما يتبع ذلك من المجوء إلى ييم المظاىر السموكية الشائعة لد

أن ىناك مظاىر سموكية مرتبطة بالبنين  كماالغش والكذب لكي يبرر إىمالو في أداء ىذه الواجبات, 
تتميز بالعنف والعدوان سواء عمى  بينيم مثل اليروب من المدرسة وكذلك السموكيات التي وأكثر شيوعاً 

الزملبء أو عمى ممتمكات المدرسة وىذا يتفق مع الطبيعة الفسيولوجية والنفسية لكل من البنين والبنات 
حيث يمجأ البنون إلى التعبير عن انفعالاتيم عن طريق العدوان الصريح؛ بينما تمجأ البنات إلى أسموب 

 الكذب والالتواء وعدم الطاعة.
 

 عاو على الدزاسات السابكة: تعكيب

 فيما يتعمق بموضوع الدراسات وعلبقتو بموضوع الدراسة الحالية:
ىناك دراسات أشارت إلى أىمية البرامج الإرشادية في النواحي المدرسية وخصوصاً مع الأطفال    

. وىناك دراسات استيدفت فيم أسباب الكذب ودوافعو L.Joan, N.Nikon (2003)ومنيا دراسة 
 ؛G.Minghui (2008) ؛ S.Cuandte (2010) ودراسة ؛X.Fen,et.al (2010)اضطراب سموكي كدراسة ك

(. وىناك دراسات استيدفت الكشف عن سيكولوجية الكذب وأسبابو ومنيا 0998ودراسة أمل مصطفى )
وىناك دراسات أخرى اىتمت بتصميم برامج علبجية لخفض الكذب, ومنيا . L.Magda (1986)دراسة 

     (.0220( ؛ ودراسة السيد عبد المجيد )0200(؛ ودراسة رانيا الصاوي )0200سة أحمد الشاذلي )درا

وىناك دراسات تناولت العلبقة بين الحالة التعميمية والاضطرابات السموكية لدى بطيئي التعمم    
نظرية  ؛ في حين استخدمت دراسات أخرى محدداتM.Shahram, A.Bagher (2008)والعاديين كدراسة

كذلك تناولت  (.0200ودراسة رييام الشيمي ) ؛L.Michel (2013)الذات مع بطيئي التعمم, مثل دراسة 
دراسات أخرى المشكلبت السموكية وعلبقتيا بالتحصيل الدراسي, ومنيا دراسة جزاء العصيمي 

 (.0995إيمان كاشف ) ودراسة(؛ 0227)

 دراسة الحالية:وفيما يتعمق بعينة الدراسات السابقة وعينة ال
تناولت معظم الدراسات المرحمة الابتدائية, وجاء التركيز عمى مرحمة الطفولة المتأخرة وخاصة تلبميذ    

 التعميم الابتدائي بمرحمتيو الطفولة المتوسطة أو المتأخرة أو كلبىما معاً.
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 :ومً ليح الأدوات المسدخدمة في الدزاسة
تتابعة الممونة لرافن, اعتمدت عميو دراسة رضا السباعي تم استخدام اختبار المصفوفات الم   
أما الدراسات التي اعتمدت عمى تقديرات المعممين  ؛M.Najma,et.al (2012) ودراسة(؛ 0203)

 . M.Najma,et.al (2012)والسجلبت المدرسية فكانت دراسة 
 ومن حيث النتائج , فقد أوضحت نتائج الدراسات السابقة ما يمي:

 ,M.Shahram دراسةضطرابات السموكية لدى بطيئي التعمم أكثر من العاديين, كما في إن الا   

A.Bagher (2008)كذلك أىمية الاعتماد عمى نظرية روجرز في تحسين النواحي المعرفية والخبرات  ؛
يذ مفيوم الذات يرتفع لدى التلبم كما أن؛ L.Michel (2013)التعميمية لمتلبميذ بطيئي التعمم, كدراسة 

العاديين, بينما ينخفض مفيوم الذات كأحد محددات نظرية الذات لدى التلبميذ بطيئي التعمم, كما 
 (.0200أشارت دراسة رييام الشيمي )

كذلك يعاني التلبميذ ذوي مشكلبت التحصيل من اضطرابات سموكية عديدة, كالعدوان؛ عدم الطاعة؛    
(, حيث تزداد روابط 0995دراسة إيمان كاشف ) اليروب من المدرسة؛ والكذب, حيث أشارت لذلك

العلبقة بين حدة المشكلبت السموكية والتحصيل الدراسي لدى التلبميذ كمما تقدموا في العمر, وىو ما 
(, كما أن تمك المشكمة تشيع في المرحمة الابتدائية والثانوية 0227أشارت إليو دراسة جزاء العصيمي )

وىنا تجدر الإشارة إلى أن الباحثة قد تناولت مرحمة الطفولة المتأخرة كعينة أكثر من المرحمة الإعدادية, 
 لمبحث, بالاتفاق مع نتائج تمك الدراسة.

  مما سبق نستنتج:
  فاعمية استخدام البرامج الإرشادية في خفض بعض الاضطرابات السموكية؛ ولذلك لجأت الباحثة إلى

 لدى عينة الدراسة. الاعتماد عمييا في خفض الكذب كاضطراب سموكي
  البرامج الإرشادية التي استخدمت نظرية الذات لروجرز ذات فاعمية مع الأطفال الذين يعانون من

 مشكلبت تعميمية؛ ولذلك لجأت الباحثة إلى الاعتماد عمييا مع عينة )بطيئي التعمم(.
 مرحمة الابتدائية تستخدم البرامج الإرشادية مع مختمف الفئات العمرية, ويشيع استخداميا مع ال

 وخاصة الطفولة المتأخرة, وىي المرحمة التي اعتمدت عمييا الباحثة.
  يستطيع الطفل التمييز بين الصدق والكذب في سن الرابعة؛ ولذلك فلببد من اعتبار ما قبل ذلك

 كذباً خيالياً, وما فوق ذلك يعتبر كذباً عمدياً قصدياً؛ لذا اعتمدت الباحثة عمى مرحمة الطفولة
 المتأخرة )أي التعامل مع الكذب المتعمد المقصود(.

  يمكن التعرف عمى بطيئي التعمم من خلبل اختبارات الذكاء, والسجلبت المدرسية, وتقديرات
 المعممين, وىم وسائل اعتمدت عمييم الباحثة لاستخراج عينة الدراسة.
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 م, حيث يشيع بين ذوي أىمية تفعيل برامج لمحد من الاضطرابات السموكية لدى بطيئي التعم
مشكلبت التحصيل الدراسي اضطرابات سموكية عديدة, ومنيا الكذب, وقد تخيرت الباحثة اضطراب 

 الكذب مع فئة بطيء التعمم في دراستيا. 
  كان التركيز عمى ضرورة وضع برامج لمتلبميذ ذوي المشكلبت السموكية ومشكلبت التحصيل

 رنامج إرشادي لخفض الكذب لدى التلبميذ بطيئي التعمم. الدراسي؛مما دفع الباحثة إلى إعداد ب
 إدساءات الدزاسة:

 أولًا: منيج الدراسة: استخدمت الباحثة المنيج شبو التجريبي.
 ثانياً: عينة الدراسة:

( تمميذاً وتمميذة من تلبميذ الصف الثالث 02تكونت عينة الدراسة الحالية في صورتيا النيائية من )   
امس الابتدائي بطيئي التعمم, تم تقسيميم إلى مجموعتين متساويتين, مجموعة تجريبية والرابع والخ

( سنة وانحراف معياري 9.67( سنة, بمتوسط عمري )00: 9ومجموعة ضابطة, تتراوح أعمارىم من )
( لممجموعة 2.375( سنة وانحراف معياري )9.580( لممجموعة الضابطة, ومتوسط عمري )2.499)

 التجريبية.
 الجاً: أدوات الدزاسة:ث

 :    )من إعداد الباحثة(مقياس الكذب  (0)
 .ىدف المقياس: قياس وكشف درجة الكذب لدى الأطفال بطيئي التعمم 
 :خطوات بناء المقياس: قامت الباحثة باتباع الخطوات التالية عند بناء وتصميم مقياس الكذب 
 التي اىتمت بخفض الكذب. الاطلبع عمى الدراسات العربية والأجنبية والأطر النظرية -أ 
الاطلبع عمى الأدوات والمقاييس المختمفة والمستخدمة لقياس الكذب سواء في الدراسات العربية  -ب 

 أو الأجنبية.
يُعد صفة من كل ما سبق استطاعت الباحثة الوصول إلى تعريف إجرائي لمكذب وىو: "أن الكذب  -ج 

ؤدي إلى إلحاق الضرر بالفرد غير محمودة, وتؤدي إلى خفض مفيوم الفرد عن ذاتو, وت
 ( درجة.95المقياس )في يحدد بالدرجة المستخدمة والآخرين, و 

ثم قامت الباحثة بصياغة مفردات المقياس في صورتيا الأولية معتمدة عمى الأطر النظرية  -د 
 ( سنة.00-9والدراسات السابقة, وبما يتناسب مع تلبميذ المرحمة الابتدائية في عمر )

س الكذب في صورتو المبدئية قامت الباحثة بعرضو عمى مجموعة من المحكمين بعد بناء مقيا -ه 
 بيدف تحكيم المقياس.

وفي ضوء ما اقترحو السادة المحكمون قامت الباحثة بمراجعة المفردات, والإبقاء عمى المفردات  -و 
%(, 82التي حظيت بنسبة اتفاق مرتفعة, وحذف المفردات التي حظيت بنسبة اتفاق أقل من )



          

 دامعة بوزسعيد –مجلة نلية التربية                                           512و                                                   2016يوىيو  –صسوٌ العدد الع

جراء التعديلبت التي اقترحيا بعض المحكمين, والتي تتمخص في إعادة صياغة بعض المفردات و  ا 
 ( مفردة.52غير الواضحة أو تعديميا بما يتناسب مع طبيعة العينة, وبذلك أصبح المقياس )

كما تم تقنين المقياس لمتحقق من خصائصو السيكومترية وصلبحيتو لمعينة المستيدفة من  -ز 
ك بعد تطبيقو عمى عينة استطلبعية ممثمة لمجتمع الدراسة الحالية ومكونة من الدراسة, وذل

 ( سنة بمحافظة بورسعيد, وكانت نتائج عممية التقنين كالتالي:00-9( تمميذاً في عمر )93)
 أواًب: ثبات المكياس: وقد اتبعت البالجة الطسم الدالية في الدحكل مً ثبات المكياس:

 ثبات المفردات:   (0)
, بطريقة ألفا كرونباخ SPSSحساب ثبات مفردات المقياس باستخدام برنامج الإحصاء  تم   

Cronbach's Alpha  =( تمميذاً وتمميذة, وباستخدام 93لمفردات المقياس لدى العينة المكونة من )ن
طريقة ألفا كرونباخ وجد أن معامل ثبات ألفا العام لممقياس ككل دون حذف أي مفردة منيا يساوي 

(, بينما تراوحت قيم معامل ثبات ألفا العام لممقياس ككل في حالة حذف درجة كل مفردة عمى 2.906)
 (.2.905( إلى )2.900حدة ما بين )

وبمقارنة قيمة ثبات ألفا العام لممقياس ككل دون حذف أي مفردة منيا بقيمة ثبات ألفا بعد حذف     
ن ىناك بعض المفردات غير ثابتة, حيث إن قيمة درجة المفردة من الدرجة الكمية لممقياس, وجد أ

ثبات ألفا العام لممقياس في حالة حذف ىذه المفردة يكون أكبر منو في حالة وجودىما؛ مما يؤثر 
(, ليصبح 45, 40سمبياً عمى ثبات المقياس, وتتمثل ىذه المفردات في المفردتين ذات الأرقام )

( مفردة, وبعد حذف المفردات غير 48ة مكون من )مقياس الكذب بعد حذف المفردات غير الثابت
الثابتة من المقياس تم حساب معامل ألفا العام في حالة حذف درجة كل مفردة عمى حدة من الدرجة 

 الكمية لممقياس؛ لمتأكد من أن جميع المفردات المتبقية ثابتة, وقد تبين أن جميع المفردات ثابتة.
 الثبات الكمي لممقياس: (0)

 امل الثبات الكمي لمقياس الكذب بطريقتين, كما يمي:تم حساب مع
( 93عن طريق حساب معامل الثبات الكمي لممقياس بطريقة ألفا كرونباخ لدى العينة الكمية )ن=  . أ

بعد حذف المفردتين غير الثابتتين, حيث يمثل معامل ألفا متوسط المعادلات الناتجة عن تجزئة 
بذلك فإنو يمثل معامل الارتباط بين أي جزئين من أجزاء الاختبار إلى أجزاء بطريقة مختمفة, و 

الاختبار, وقد تبين أن معامل ثبات ألفا العام لممقياس ككل بعد حذف المفردتين غير الثابتتين 
 (.2.932يساوي )

تم حساب معامل الثبات الكمي لممقياس بطريقة التجزئة النصفية باستخدام معادلتي سبيرمان/  . ب
حذف المفردتين غير الثابتتين, واتضح أن معامل الثبات الكمي لممقياس يساوي  براون, وجتمان بعد

( بطريقة جتمان, وىو معامل ثبات 2.664( باستخدام معادلة سبيرمان/ براون ويساوي )2.670)
 مرتفع؛ مما يدل عمى الثبات الكمي لمقياس الكذب
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المفردتين غير الثابتتين, حيث  الثبات باستخدام طريقة إعادة تطبيق الاختبار: وذلك بعد حذف (3)
 **(.2.557وصمت الدرجة الكمية لمقياس الكذب عند إعادة التطبيق= )

يتضح مما سبق أن قيم ثبات مقياس الكذب سواء باستخدام طريقة التجزئة النصفية أو طريقة ألفا   
 اس الحالي.كرونباخ أو بطريقة إعادة الاختبار, قيم مرتفعة؛ مما يؤكد الثقة في نتائج المقي

 ثاىياً: صدم المكياس:

 صدق المفردات: (0)
لمتأكد من صدق مفردات مقياس الكذب, تم استخدام استجابات أفراد العينة الاستطلبعية وتحميميا    

عمى مستوى المفردة الواحدة, وذلك عن طريق حساب معاملبت الارتباط بين درجة كل مفردة )المفردات 
ة الكمية لممقياس, وذلك في حالة حذف درجة المفردة من الدرجة الكمية التي تم الإبقاء عمييا( والدرج

 لممقياس باعتبار أن بقية المفردات محكاً لممفردات.
( نجد أن 022وبمقارنة قيم معاملبت الارتباط بالقيم الجدولية لمعاملبت الارتباط عند درجات حرية )   

ية لممقياس بعد استبعاد درجة المفردة من الدرجة قيم معاملبت ارتباطات درجة كل مفردة بالدرجة الكم
(, 2.20( وجميع ىذه القيم دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )2.764( و)2.032الكمية ما بين )

 (.2.25( دالة عند مستوى دلالة )9, 7بينما كانت المفردات ذات الأرقام )
 الصدق الكمي لممقياس: (0)
طريق معاملبت الارتباط بين المفردات التي تم الإبقاء تم حساب الصدق الكمي لمقياس الكذب عن  . أ

(, وىذا ما 93عمييا وأبعاد المقياس, وبين درجة البعد والدرجة الكمية لدى العينة الاستطلبعية )ن= 
 يسمى بالتجانس أو الاتساق الداخمي.

ال إحصائياً عند حيث وجد أن جميع المفردات التي تنتمي لمبعد الأسري مرتبطة بيذا البعد ارتباط د   
(, كما تبين أن جميع المفردات التي تنتمي لمبعد المدرسي ترتبط ارتباطاً دالًا إحصائياً 2.20مستوى )

(, كما كانت جميع المفردات التي تنتمي لبعد الانتقام من الآخرين مرتبطة بيذا 2.20عند مستوى )
يع المفردات التي تنتمي لبعد التفاخر (, وكذلك جم2.20البعد ارتباطاً دالًا إحصائياً عند مستوى )

 (.2.20والادعاء مرتبطة بيذا البعد ارتباطاً دالًا إحصائياً عند مستوى )
كما تم حساب معامل الارتباط بين الأبعاد الأربعة لمقياس الكذب وبين الدرجة الكمية لممقياس, حيث    

ين البعد الأسري والدرجة الكمية ( ب2.20وجد أن ىناك ارتباط دال إحصائياً عند مستوى دلالة )
(, كما وجد ارتباط دال إحصائياً عند 2.920لمقياس الكذب, حيث بمغ قيمة معامل الارتباط )ر= 

( بين البعد المدرسي والدرجة الكمية لممقياس, حيث بمغ قيمة معامل الارتباط )ر= 2.20مستوى )
( بين بعد الانتقام من 2.20مستوى ) (, بالإضافة إلى أنو وجد ارتباط دال إحصائياً عند2.857

(, وكذلك وجد ارتباط 2.906الآخرين والدرجة الكمية لممقياس, حيث بمغ قيمة معامل الارتباط )ر= 
( بين بعد التفاخر والادعاء والدرجة الكمية لممقياس, حيث بمغ قيمة 2.20دال إحصائياً عند مستوى )
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تساق البناء الداخمي, الأمر الذي يؤكد عمى صدق (؛ مما يشير إلى ا2.898معامل الارتباط )ر= 
 تكوين المقياس الحالي لقياس الكذب لدى العينة.

كما تم حساب الصدق الكمي لمقياس الكذب عن طريق حساب معاملبت الارتباط بين درجات أفراد  . ب
حظة ( عمى مقياس الكذب ودرجات معممي ىؤلاء التلبميذ عمى قائمة ملب93العينة الاستطلبعية )ن= 
( وىو المقياس المحك, وىذا ما يسمى 0220إعداد/ السيد عبد المجيد ) -سموك الكذب لدى الأطفال

بالصدق المرتبط بالمحك, وتتضمن طريقة الصدق المرتبط بالمحك الصدق التلبزمي؛ وفيو تم حساب 
حك صدق المقياس عن طريق حساب معامل ارتباط ودرجات المقياس الحالي بدرجات المقياس الم

الذي تم تطبيقو أثناء تطبيق المقياس, وىذا المحك يقيس نفس السمة التي يقيسيا المقياس 
)الكذب(, كما أن المحك المستخدم يتمتع بالثبات والصدق, وكمما كان معامل الارتباط بين المقياس 

ط بين درجات الحالي والمقياس المحك مرتفعاً كمما كان معامل الصدق مرتفعاً. وقد بمغ معامل الارتبا
(, ويتضح أن معامل 2.20**( عند مستوى دلالة )2.693مقياس الكذب والمقياس المحك )

 الارتباط بين المقياس الحالي والمقياس المحك مرتفعاً كمما كان معامل الصدق مرتفعاً.
 

 )مً إعداد البالجة(  البرىامج الإزشادي الكايه على محددات ىظسية الرات: (2)
 اليدف من البرنامج : 

 أ. اليدف العام: يتمثل في خفض الكذب لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية بطيئي التعمم.
 ب. الأىداف الفرعية :

 أن يتعرف الطفل الفرق بين الصدق والكذب. .0
 أن يدرك الطفل الآثار الإيجابية المترتبة عمى الصدق والآثار السمبية الناجمة عن الكذب. .0
 لكذب فيما يستمع إليو.أن يميز الطفل بين قول الصدق وا .3
 أن يتجنب الطفل الكذب حتى ولو أمره بذلك والديو. .4
 أن يقول الطفل الصدق حتى ولو تمت معاقبتو. .5
 أن يتعمم الطفل الصدق من خلبل المعمم. .6
 أن يبتعد الطفل عن الأعذار الكاذبة حينما يتغيب عن المدرسة. .7
 أن يبتعد الطفل عن اتيام الآخرين بأمور لم يفعموىا. .8
 ن يتعود الطفل حل المشكلبت بينو وبين زملبئو/ إخوتو دون المجوء لمكذب.أ .9

 أن يخبر الطفل الآخرين بمستواه الاجتماعي الحقيقي دون خجل. .02
 أن يتمكن الطفل من الانسجام مع زملبئو دون المبالغة في وصف ذاتو. .00

 

 مشاعر, الإصغاء الفنيات المستخدمة في البرنامج: )تقبل المشاعر, توضيح المشاعر, عكس ال
 الفعال, اللبتوجييية, المواجية(.
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  الأدوات المستخدمة: )جياز لاب توب, شاشة عرض, أوراق, أقلبم, لوحات توضيحية, صور
ممونة, قصص قصيرة, أفلبم فيديو, مواقف غير مكتممة ويكمميا التمميذ بنفسو, أسئمة مفتوحة 

 البرنامج(.لمنقاش والمشاركة, تمثيل بعض القصص التي وردت في 
 : عرض البرنامج عمى مجموعة من المحكمين 

تم عرض البرنامج الإرشادي في صورتو الأولية عمى عدد من المحكمين في مجال عمم النفس    
والصحة النفسية والتربية الخاصة؛ وذلك لإبداء آرائيم ومقترحاتيم فيما يختص بخطوات البرنامج التي 

ومدة كل جمسة, ومحتوى الجمسات, ومناسبة الفنيات والأدوات,  تم تحديدىا, ومناسبة عدد الجمسات
ومناسبة الإجراءات لأىداف كل جمسة, ومناسبة الأنشطة المصاحبة ليدف كل جمسة, ومناسبة الأماكن 
المقترحة لمتطبيق, ومناسبة الصيغة المغوية لمبرنامج, ومناسبة كل ما سبق لعينة الدراسة )العينة 

العمرية ليا, وتمثمت توجييات السادة المحكمين فيما أن يتم دمج الجمستين رقم  التجريبية( والمرحمة
( معاً في جمسة واحدة, حيث إن أىدافيما متقاربة ويمكن تحقيقيا من خلبل جمسة واحدة؛ 03( و)00)

( جمسة, مع التوصية بضرورة ملبءمة الزمن 07( جمسة بعد أن كان )06وبذلك يصبح البرنامج )
 كل جمسة مع طبيعة العينة.المستغرق ل

 :الدراسة الاستطلبعية 
بعد الأخذ بآراء السادة المحكمين, تم وضع البرنامج في صورتو النيائية, ثم أجرت الباحثة دراسة    

( أطفال من بطيئي التعمم والذين يتصفون بالكذب, وىم يمثمون عينة مكافئة لمعينة 6استطلبعية عمى )
؛ وذلك بيدف تحديد وتجييز الأماكن التي سيطبق فييا البرنامج, وتجريب التجريبية في البحث الحالي

مجموعة من المواقف المتضمنة في جمسات البرنامج, والتعرف عمى بعض الصعوبات التي ستواجو 
الباحثة أثناء تطبيق البرنامج, وكذلك الصعوبات التي ستواجو عينة الدراسة, والتعرف عمى مدى 

وات لخصائص بطيئي التعمم, والوقوف عمى أفضل المعززات المحببة لمطفل ملبءمة الأنشطة والأد
بطيء التعمم؛ وتوصمت الباحثة إلى اختيار الفنيات التي تتلبءم مع أىداف البرنامج وتحقيقيا, كما 
أمكن تحديد الأماكن التي سيطبق فييا البرنامج )الفصل الدراسي, حجرة المكتبة, حجرة التربية الفنية, 

الاقتصاد المنزلي, حجرة الوسائط المتعددة, فناء المدرسة(, مع ضرورة توفير تغذية راجعة حجرة 
 لممشاركين في البرنامج.

 :الملبمح الأساسية لمبرنامج 
 ( جمسة بما فييم الجمسات التمييدية والختامية.06تتحدد عدد جمسات البرنامج بــ ) 
 ( دقيق45يتحدد الزمن الذي تستغرقو كل جمسة بــ ).ة 
  يتم تقديم جمسات البرنامج بواقع ثلبث جمسات أسبوعياً, ولمدة شيرين متتاليين خلبل الفصل

 (م.0206/ 0205الدراسي الأول من العام الدراسي )
 .تقرر المدى الزمني لممتابعة بعد مرور شير من تطبيق البرنامج 
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 ىدايج الدزاسة وتفسيرٍا ومياقصدَا:

 الفرض الأول: .0
توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسطي رتب درجات لأول عمى أنو: "ينص الفرض ا   

المجموعة الضابطة والمجموعة التجريبية في التطبيق البعدي عمى مقياس الكذب وأبعاده الفرعية 
 . لصالح المجموعة التجريبية"

 ( نتائج تحميل اختبار مان ويتني لمفروق بين متوسطي0جدول )
 والمجموعة التجريبية عمى مقياس الكذب وأبعاده الفرعيةرتب المجموعة الضابطة 

 العينة
 
 

 المتغير

  المجموعة
قيمة 
مان 
 Uوتني 

 

 
 Zقيمة 

 
مستوي 
 الدلالة

 المجموعة التجريبية المجموعة الضابطة
متوسط  العدد

 الرتب
مجموع 
 الرتب

متوسط  العدد
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 **2.220 3.790 2.222 55 5.5 02 055 05.5 02 البعد الأسري
 **2.220 3.458 4.5 59.5 5.95 02 052.5 05.25 02 البعد المدرسي
 **2.220 3.790 2.222 55 5.5 02 055 05.5 02 بعد الانتقام
 **2.220 3.620 0.5 57.5 5.75 02 050.5 05.05 02 بعد التفاخر
 **2.220 3.790 2.222 55 5.5 02 055 05.5 02 الدرجة الكمية

 ( النتائج الآتية:0ويتضح من الجدول السابق رقم )
ــة ) - ــد مســتوي دلال ــة إحصــائياً عن ــروق دال (** بــين متوســط رتــب درجــات المجموعــة 2.220وجــود ف

الضابطة والمجموعة التجريبية عمى مقياس الكذب  وأبعاد الفرعية والمتمثمة في: )البعد الأسري, والبعد 
 ن, بعد التفاخر والادعاء(.المدرسي, بعد الانتقام من الآخري

, وبمقارنــة متوســطي درجــات المجمــوعتين الضــابطة Z (3.790)فبالنســبة لمبعــد الأســري بمغــت قيمــة  -
( ومتوســط 05.4والتجريبيــة عمــى البعــد الأســري نجــد أن متوســط درجــات أفــراد المجموعــة الضــابطة )

 عة التجريبية. ( وىذا الفرق لصالح المجمو 06.20درجات أفراد المجموعة التجريبية )

, وبمقارنــة متوســطي درجــات المجمــوعتين الضــابطة Z (3.458)أمــا البعــد المدرســي فقــد بمغــت قيمــة  -
( ومتوســط 03.0والتجريبيــة عمــى البعــد المدرســي نجــد أن متوســط درجــات أفــراد المجموعــة الضــابطة )

 ة.( وىذا الفرق لصالح المجموعة التجريبي07.0درجات أفراد المجموعة التجريبية )

, وبمقارنـــة متوســـطي درجـــات المجمـــوعتين الضـــابطة Z (3.790)وفـــي بعـــد الانتقـــام بمغـــت قيمـــة  -
( ومتوسط درجات 07.8والتجريبية عمى بعد الانتقام نجد أن متوسط درجات أفراد المجموعة الضابطة )

 ( وىذا الفرق لصالح المجموعة التجريبية.05.9أفراد المجموعة التجريبية )
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, وبمقارنــة متوســطي درجــات المجمــوعتين الضــابطة Z (3.620)فقــد بمغــت قيمــة  أمــا بعــد التفــاخر -
( ومتوسط درجات 05.7والتجريبية عمى بعد التفاخر نجد أن متوسط درجات أفراد المجموعة الضابطة )

 ( وىذا الفرق لصالح المجموعة التجريبية.05.7أفراد المجموعة التجريبية )

, وبمقارنـة متوسـطي درجـات Z (3.790)س الكـذب فقـد بمغـت قيمـة وبالنسبة لمدرجة الكمية عمى مقيا -
المجموعتين الضابطة والتجريبية عمى الدرجة الكمية عمى مقيـاس الكـذب نجـد أن متوسـط درجـات أفـراد 

( وىـذا الفـرق لصـالح 64.9( ومتوسـط درجـات أفـراد المجموعـة التجريبيـة )020المجموعة الضابطة )
 المجموعة التجريبية.

حقق من حجـم تـأثير البرنـامج المسـتخدم فـي خفـض الكـذب وأبعـاده الفرعيـة لـدي عينـة الدراسـة ولمت   
فـي حالـة عينتـين  Rank biserial correlation( rrb)معامل الارتباط الثنـائي لمرتـب الحالية تم حساب 

ين مستقمتين وذلك عند استخدام اختبار مان ويتني لحساب الفروق بين متوسطي رتب درجات مجموعت
(, حيث نجد أن حجـم تـأثير البرنـامج 082, 0200مستقمتين من البيانات الحالية )عزت عبد الحميد, 

لدي أفراد عينة الدراسـة وفقـاً لمعامـل الارتبـاط الثنـائي  الفرعيةالحالي لمدراسة في خفض الكذب وأبعاده 
ذلك تـم قبـول ىـذا الفـرض وبـ(؛ 0( إلـى )2.90مـا بـين ) rrbقوي جداً, وقد تراوحـت قيمـة  ( rrb)لمرتب 

 البحثي. 
 تفسير ىدايج الفسض الأول:

تدل نتائج ىذا الفرض عمى وجود تحسن واضح لدى المجموعة التجريبية في خفض درجة الكذب,       
أي أنو قد حدثت زيادة في معدل الصدق, وانخفض معدل الكذب؛ مما يدل عمى فعالية البرنامج 

تتفق ىذه النتيجة مع نتائج العديد من الدراسات؛ حيث إن ىناك المستخدم في الدراسة الحالية, و 
دراسات عديدة قد اعتمدت عمى البرامج الإرشادية وأثبتت نتائجيا فعالية ىذه البرامج في تحقيق اليدف 

(؛ ودراسة رياض العاسمي 0203المرجو من دراستيا, ومن بين تمك الدراسات دراسة رياض العاسمي )
( وأيضاً دراسة لميس ذي 0228(؛ ودراسة ناصر عبد الرازق )0200ام ثابت )(؛ ودراسة عص0200)

(؛ حيث أشارت نتائج دراستيم إلى فاعمية البرامج الإرشادية في إحداث تأثير في 0222الفقار )
متغيرات الدراسة, وكذلك وجدت فروق بين أفراد المجموعتين في القياس البعدي لصالح المجموعة 

( والتي توصمت نتائجيا إلى تأكيد الحاجة إلى البرامج 0223جون ونيكون ) التجريبية؛ ودراسة
الإرشادية, وتأكيد صحة تطبيق واستخدام نظرية الذات فيما يختص بالنواحي المدرسية؛ ودراسة ىناء 

( والتي دلت نتائجيا عمى وجود فروق معنوية ذات دلالة إحصائية بين المجموعة 0222أمين )
وعة الضابطة في تخفيف حدة المشكلبت السموكية نتيجة لتعديل مفيوم الذات التجريبية والمجم

باستخدام العلبج المتمركز حول العميل وذلك لصالح المجموعة التجريبية في القياس البعدي؛ ومما 
سبق يتضح لنا أىمية الاعتماد عمى البرامج الإرشادية, حيث لجأت الباحثة إلى الاعتماد عمييا في 

 عينة الدراسة.  لدىالكذب )كاضطراب سموكي( خفض درجة 
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كما تتفق عمى وجو الخصوص مع الدراسات التي اىتمت بخفض الكذب لدى الأطفال وبخاصة في    
 (؛0220(؛ ودراسة السيد عبد المجيد )0200المتأخرة, ومنيا دراسة رانيا الصاوي ) الطفولةمرحمة 

ى أطفال المرحمة الابتدائية من ذوي مشكلبت وكذلك مع الدراسات التي تناولت خفض الكذب لد
 (.0995ودراسة إيمان كاشف )؛ (0200التحصيل الدراسي, مثل دراسة أحمد الشاذلي )

 

ويمكن تفسير النتائج السابقة بأن البرنامج الإرشادي المستخدم في الدراسة قد أظير فاعمية وكفاءة    
ذلك يرجع إلى طبيعة البرنامج الإرشادي والنظرية في خفض درجة الكذب لدى الأطفال بطيئي التعمم, و 

التي تم استخداميا )نظرية الذات لروجرز( وفنياتيا, حيث إن نظرية الذات تتركز في المقام الأطفال 
عمى الأطفال وليس عمى الباحثة, كما أنيا تتبنى نظرة إيجابية وتفاؤلية لممسترشد وقدرتو عمى حل 

ن حل المشكمة نابعاً من داخمو وحتى يكون الحل ذا معنى بالنسبة لو, مشكلبتو وتحقيق ذاتو؛ حتى يكو
وأىميتيا في مساعدتو عمى زيادة درجة مفيوم الذات الإيجابي لديو, ومن ثم تنمية الصدق؛ مما يحقق 

 اليدف المرجو من البرنامج الحالي.
 الفرض الثاني: .0
حصائية بين متوسطي رتب درجات ينص الفرض الثاني عمى أنو: "توجد فروق ذات دلالة إ   

المجموعة التجريبية في التطبيقين القبمي والبعدي عمى مقياس الكذب وأبعاده الفرعية لصالح التطبيق 
 البعدي".

 ( نتائج تحميل ويمكوكسون لمفروق بين متوسطي رتب درجات 0جدول )
 لكذب وأبعاده الفرعية.أفراد العينة التجريبية في التطبيقين القبمي والبعدي عمى مقياس ا

 اتجاه الرتب     
 المتغير

 قيمة الرتب الموجبة الرتب السالبة
Z 

مستوى 
متوسط  العدد الدلالة

 الرتب
مجموع 
 الرتب

متوسط  العدد
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 2.225 0.827 2.22 2.22 02 55 5.5 02 البعد الأسري
 2.225 0.800 2.22 2.22 02 55 5.5 02 البعد المدرسي
 2.225 0.829 2.22 2.22 02 55 5.5 02 بعد الانتقام
 2.225 0.800 2.22 2.22 02 55 5.5 02 بعد التفاخر

 2.225 0.825 2.22 2.22 02 55 5.5 02 الدرجة الكمية لمكذب

( بين 2.225( وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )0ويتضح من الجدول رقم )   
ت أفراد العينة التجريبية في التطبيقين القبمي والبعدي عمى مقياس الكذب وأبعاده متوسطي رتب درجا

الفرعية المتمثمة في: البعد الأسري, والبعد المدرسي, وبعد الانتقام من الآخرين, وبعد التفاخر 
 والادعاء.
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ــة  - ــد الأســري بمغــت قيم ــى البع ــي والقZ (0.827فعم ــاس القبم يــاس (, وبمقارنــة متوســطي درجــات القي
( ومتوســط درجــات القيــاس 05.9البعــدي عمــى البعــد الأســري نجــد أن متوســط درجــات القيــاس القبمــي )

 ( وىذا الفرق لصالح القياس البعدي.06.0البعدي )
( وبمقارنـة متوســطي درجـات القيـاس القبمـي والقيــاس 0.800) Zأمـا البعـد المدرسـي فقــد بمغـت قيمـة  -

( ومتوسـط درجـات القيـاس 06.5ط درجـات القيـاس القبمـي )البعدي عمى البعد المدرسي نجـد أن متوسـ
 ( وىذا الفرق لصالح القياس البعدي.07.0البعدي )

( وبمقارنة متوسطي درجات القيـاس القبمـي 0.829) Zوبالنسبة لبعد الانتقام من الآخرين بمغت قيمة  -
( 07.3قبمـــي )والقيـــاس البعـــدي عمـــى بعـــد الانتقـــام مـــن الآخـــرين نجـــد أن متوســـط درجـــات القيـــاس ال

 ( وىذا الفرق لصالح القياس البعدي.05.9ومتوسط درجات القياس البعدي )
( وبمقارنة متوسطي درجات القياس القبمـي والقيـاس 0.800) Zوفي بعد التفاخر والادعاء بمغت قيمة  -

( ومتوســط درجــات 06.6البعــدي عمــى بعــد التفــاخر والادعــاء نجــد أن متوســط درجــات القيــاس القبمــي )
 ( وىذا الفرق لصالح القياس البعدي.05.7اس البعدي )القي

ــاس الكــذب بمغــت قيمــة  - ــى مقي ــة عم ــة متوســطي درجــات Z (0.825وبالنســبة لمدرجــة الكمي (, وبمقارن
القياسين القبمي والبعدي عمى الدرجة الكمية عمى مقياس الكذب نجد أن متوسط درجات القيـاس القبمـي 

 ( وىذا الفرق لصالح القياس البعدي.64.9) ( ومتوسط درجات القياس البعدي026.3)
 

ولمتحقق من حجم تأثير البرنامج المستخدم في خفض الكذب وأبعاده الفرعية لدى عينة الدراسة    
 Matched- Pairs Rank (rprb)الحالية تم حساب معامل الارتباط الثنائي لرتب الأزواج المرتبطة 

biserial Correlation ختبار ويمكوكسون وذلك عند استخدام اWilcoxon signed ranks test  لحساب
الفروق بين متوسطي رتب درجات القياسين القبمي والبعدي في المجموعة التجريبية؛ حيث يتضح لنا 

معامل الارتباط الثنائي لرتب الأزواج المرتبطة, وحجم تأثير  (rprb)أن حدود حجم التأثير وفقاً لـ 
والذي كان )حجم  (rprb)لكذب وأبعاده الفرعية لدى أفراد العينة وفقاً لـ البرنامج المستخدم في خفض ا

( وذلك في كل أبعاد المقياس )البعد الأسري, البعد 0التأثير( قوياً حيث بمغت قيمتو واحد صحيح )
المدرسي, بعد الانتقام من الآخرين, بعد التفاخر والادعاء( وكذلك في الدرجة الكمية لممقياس؛ وبذلك تم 

 قبول ىذا الفرض البحثي. 
 تفسير ىدايج الفسض الجاىي:

تدل نتائج ىذا الفرض عمى وجود تحسن واضح وممحوظ في المجموعة التجريبية )والتي طبق عمييا    
البرنامج المستخدم في الدراسة لخفض الكذب( لصالح التطبيق البعدي, حيث انخفضت درجة الكذب 

ية البرنامج المستخدم في الدراسة الحالية, وتتفق ىذه النتيجة وزاد معدل الصدق؛ مما يدل عمى فعال
( والتي أشارت نتائج دراستو إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية 0220مع دراسة السيد عبد المجيد )

في المجموعة التجريبية بين القياسين القبمي والبعدي لصالح القياس البعدي؛ ودراسة أحمد الشاذلي 
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رت نتائج دراستو وجود فروق بين القياسين القبمي والبعدي لصالح القياس البعدي ( والتي أظي0200)
 وذلك في المجموعة التجريبية.

ويمكن الإشارة إلى أن ىناك دراسات عديدة قد تناولت الاضطراب المستخدم في الدراسة الحالية    
ودراسة أمل مصطفى  ؛S.Cuandte (2010) ؛G.Minghui (2008))الكذب( لدى الأطفال, ومنيا دراسة 

( والتي استيدفت فيم أسباب الكذب ودوافعو كاضطراب سموكي؛ ومنيا ما استيدف الكشف 0998)
في حين تناولت دراسات أخرى  ؛L.Magda (1986)عن سيكولوجية الكذب وأسبابو, ومنيا دراسة 

(؛ 0220د المجيد )تصميم برامج من شأنيا علبج مشكمة الكذب لدى الأطفال, ومنيا دراسة السيد عب
(؛ مما يبرىن عمى أن الكذب مشكمة سموكية لا يمكن الاستيانة بيا, ولا 0200ودراسة أحمد الشاذلي )

 بد من وضع البرامج الإرشادية والعلبجية التي من شأنيا القضاء عمى مشكمة الكذب.
د أظير كفاءة في خفض ومما سبق يتبين لنا أن البرنامج الإرشادي المستخدم في الدراسة الحالية ق   

الكذب لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية بطيئي التعمم؛ مما يشير إلى فاعمية البرنامج الإرشادي المستخدم 
 في الدراسة الحالية.

 

 الفرض الثالث: .3
ينص الفرض الثالث عمى أنو: "لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط رتب درجات    

شير  يبية في التطبيقين البعدي والتتبعي عمى مقياس الكذب وأبعاده الفرعية بعد مرورالمجموعة التجر 
 من انتياء البرنامج". 

 

 

( نتائج تحميل اختبار ويمكوكسون لمفروق بين متوسطي رتب درجات أفراد العينة التجريبية 3جدول )
 في التطبيقين البعدي والتتبعي عمى مقياس الكذب وأبعاده الفرعية

 اه الرتباتج
 

 المتغير

 

 الرتب السالبة
 

 الرتب الموجبة
 
قيمة 

"Z" 

 
مستوي 
متوسط  العدد الدلالة

 الرتب
مجموع 
 الرتب

متوسط  العدد
 الرتب

مجموع 
 الرتب

 2.493 2.686 08 4.67 6 07 5.67 3 البعد الأسري
 2.587 2.543 08 4.5 4 07 5.4 5 البعد المدرسي
 2.435 2.782 09 4.83 6 06 5.33 3 بعد الانتقام
 2.382 2.877 9 4.5 0 09 3.8 5 بعد التفاخر

 2.672 2.406 05 3.75 4 00 5.05 4 الدرجة الكمية "الكذب"

( عـدم وجـود فـروق ذات دلالـة إحصـائية بـين متوسـط رتـب درجـات أفـراد 3ويتضح من الجدول رقم )   
الكذب وأبعاده الفرعيـة المتمثمـة فـي: البعـد  العينة التجريبية في التطبيقين البعدي والتتبعي عمى مقياس

وبـذلك تـم قبـول الفـرض  الأسري, والبعد المدرسي, وبعد الانتقـام مـن الآخـرين, وبعـد التفـاخر والادعـاء؛
 البحثي.
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 تفسير ىدايج الفسض الجالح:

ية تدل نتائج ىذا الفرض عمى عدم وجود فروق بين التطبيقين البعدي والتتبعي لممجموعة التجريب   
عمى مقياس الكذب بأبعاده الفرعية والدرجة الكمية لممقياس بعد انتياء فترة المتابعة, ويرجع ذلك إلى 
إبقاء الأطفال بطيئي التعمم عمى السموكيات الإيجابية الصادقة التي تعمموىا خلبل فترة تطبيق البرنامج, 

تفعت درجات المجموعة التجريبية بعد مما يؤكد استمرار فعالية البرنامج المستخدم في الدراسة, حيث ار 
تطبيق البرنامج مباشرة, واستمرت ىذه الدرجات عندما طبق المقياس بعد شير من انتياء البرنامج, 

(, ودراسة 0220(, ودراسة السيد عبد المجيد )0200وتتفق النتيجة مع دراسة كل من رانيا الصاوي )
(. حيث 0995(, ودراسة إيمان كاشف )0227(, ودراسة جزاء العصيمي )0200أحمد الشاذلي )

أثبتوا بالقياس بقاء أثر البرامج المستخدمة )سواء القائمة عمى نظرية الذات, أو المستخدمة في علبج 
الاضطرابات السموكية, أو المستخدمة في خفض الكذب عمى وجو الخصوص(, وذلك لفترة معقولة بعد 

أثير العلبجي لم يكن تأثيراً وقتياً ينتيي بانتياء فترة انتياء البرنامج, حيث أوضحت نتائجيا أن الت
نما ظل تأثيره باقياً إلى ما بعد انتياء العلبج بفترة معقولة )فترة المتابعة(. وتتفق أيضاً مع  العلبج, وا 

( إلى فاعمية استخدام برنامج قائم عمى نظرية الذات في 0203نتائج دراسة كل من رياض العاسمي )
 ي متغيرات الدراسة بمرحمة المتابعة.إحداث تأثير ف

 

ويمكن تفسير ذلك تبعاً لأن الأطفال بطيئي التعمم الذين تمقوا البرنامج الإرشادي استطاعوا التمييز    
بين الصدق والكذب, وتعمموا كيف يتجنبون الكذب وما عواقب الكاذبين, وذلك من خلبل المواقف التي 

نشطتو, وليس فقط بعد الانتياء من البرنامج ولكن أيضاً خلبل فترة تعرضوا ليا في البرنامج بجمساتو وأ
 المتابعة؛ وبذلك تم قبول ىذا الفرض البحثي.
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 المسادع
(. برنامج علبجي قائم عمى النظرية السموكية لخفض الكذب لدى التلبميذ 0200الشاذلي )محمد أحمد 

كمية التربية جامعة  ,ير منشورةغ رسالة ماجستير. ذوي صعوبات التعمم بالمرحمة الابتدائية
 بورسعيد.

 الرياض: دار الزىراء. ك.(. إدارة وضبط السمو 0200السيد عمي سيد )
 .(. فعالية القصة في خفض الكذب لدى تلبميذ المدرسة الابتدائية0220السيد محمد عبد المجيد )
 .077: 044, ص ص( يوليو37العدد ) ,جامعة المنصورة, مجمة كمية التربية بدمياط
(. دراسة عن بعض الأساليب الوالدية في علبقتيا بالكذب لدى 0998أمل مصطفى عبد الحميم )

الأطفال )الطفولة المتأخرة( في مستويات ثقافية مختمفة. رسالة ماجستير غير منشورة, معيد 
 الدراسات والطفولة, جامعة عين شمس.

ة المرتبطة بالتأخر الدراسي. مجمة عمم (. دراسة مسحية لممظاىر السموكي0995إيمان فؤاد كاشف )
 .067: 052(, ص ص 36النفس, )

(. فعالية برنامج قائم عمى نظرية الذكاءات المتعددة لتنمية ميارة القراءة 0200إيناس فيمي النقيب )
والكتابة لدى تلبميذ المرحمة الابتدائية بطيئي التعمم. رسالة دكتوراه غير منشورة, كمية التربية, 

 بورسعيد. جامعة
(. الإرشاد النفسي المدرسي "استراتيجية 0225عبد الحميد )محمد الببلبوي, وأشرف عبد العزيز إيياب 

 القاىرة: دار الكتاب الحديث. .عمل الأخصائي النفسي المدرسي"
(. السموك الاجتماعي المدرسي بين التلبميذ بطيئي التعمم والأسوياء "دراسة 0225ثائر رشيد حسن )

" بحث وصفي عمى تلبميذ الصف الرابع الابتدائي في محافظة ديالي. جامعة ديالي, مجمة مقارنة
 067: 048(, ص ص 03الفتح )

(. بعض المشكلبت النفسية الشائعة لدى طلبب مراحل التعمم العام بمدينة 0227جزاء عبيد العصيمي )
 .الطائف. رسالة ماجستير غير منشورة, كمية التربية, جامعة أم القرى

 القاىرة: عالم الكتب. .(4(. التوجيو والإرشاد النفسي )ط0225زىران )عبد السلبم حامد 
(. الاضطرابات الانفعالية والسموكية 0202أبو قمة )عبد الحميد , والسيد عبد المعطي حسن مصطفى

 القاىرة: زىراء الشرق. .لذوي الاحتياجات الخاصة
(. الإرشاد النفسي لذوي 0204سيير محمد سلبمة )حسن مصطفى عبد المعطي, وعصام نمر عواد, و 

 القاىرة: زىراء الشرق. .الاحتياجات الخاصة
(. فاعمية برنامج تدريبي لتنمية ميارات التفكير في خفض حدة بعض 0200رانيا الصاوي عبده )

(, ص 002المشكلبت السموكية لدى عينة من طالبات المرحمة الابتدائية. مجمة شئون اجتماعية, )
 .98 -70 ص
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(. فاعمية استخدام الحقائب التعميمية في تنمية بعض المفاىيم 0225الشافعي )عبده رباب 
, كمية التربية غير منشورة رسالة ماجستير .والسموكيات البيئية لأطفال الرياض بطيئي التعمم

 جامعة قناة السويس. ,ببورسعيد
ن أطفال المرحمة الابتدائية من بطيئي (. الذكاء الوجداني لدى عينة م0203السباعي )سعيد رضا 

جامعة  ,, معيد الدراسات والطفولةغير منشورة رسالة ماجستير .التعمم وصعوبات التعمم والعاديين
 عين شمس.

(. بناء برنامج إرشادي لتعديل مفيوم الذات لدى تلبميذ الحمقة 0998رمضان كمال أبو شريحة )
 جامعة ,, كمية التربيةغير منشورة ماجستيررسالة  .بية"الأولى من التعميم الأساسي "دراسة تجري

 المنصورة.
(. المناخ الأسري وعلبقتو بمفيوم الذات ودافعية الإنجاز لمطفل بطيء 0200الشيمي )محمد رييام 

 جامعة القاىرة. ,, معيد الدراسات التربويةغير منشورة رسالة ماجستير .التعمم
القاىرة: دار  .لبت السموكية عند الأطفال )طبعة مزيدة ومنقحة((. المشك0200الشربيني ) أحمد زكريا

 الفكر العربي.
(. فعالية برنامج تدريبي لمميارات الحياتية لتعمم بعض الميارات الأساسية 0228زينب رجب عبد ربو )

 لبطيئي التعمم. رسالة ماجستير غير منشورة, كمية التربية, جامعة أسيوط.
لتقبل الاجتماعي لدى التلبمذة بطيئي التعمم من وجية نظر أقرانيم من (. ا0204زينب ناجي عمي )

 .000: 087(, ص ص 40العاديين. مجمة البحوث التربوية والنفسية, جامعة بغداد, )
(. المرجع في التربية الخاصة المعاصرة "ذوو الاحتياجات التربوية 0202)يوسف سميمان عبد الواحد 

 الإسكندرية: دار الوفاء. .ستقبل"الخاصة بين الواقع وآفاق الم
مركز  .وتطبيقات عممية -دراسات نظرية -(. سيكولوجية نمو الطفل0998سيير كامل أحمد )
 الإسكندرية لمكتاب.
عمان: دار  .(. مشكلبت الأطفال النفسية والأساليب الإرشادية لمعالجتيا0228سوسن شاكر مجيد )

 الصفاء.
القاىرة: مكتبة  .(4رشاد النفسي والتوجيو التربوي والميني )ط(. الإ 0203) مرسي سيد عبد الحميد

 وىبة.
(. الصلببة النفسية للؤم وعلبقتيا ببعض أساليب مواجية الضغوط 0200) عبد السلبم شيرين ممدوح

, معيد الدراسات غير منشورة رسالة ماجستير .النفسية لدى عينة من الأطفال بطيئي التعمم
 .والطفولة, جامعة عين شمس

الأزاريطة : دار الجامعة  .(. الصحة النفسية ومشكلبتيا لدى الأطفال0202)حسين طو عبد العظيم 
 الجديدة .



          

 دامعة بوزسعيد –مجلة نلية التربية                                           524و                                                   2016يوىيو  –صسوٌ العدد الع

 القاىرة: مؤسسة طيبة. .(. الإرشاد النفسي لغير العاديين وأسرىم0202عمي )محمد عبد الحميد 
القاىرة: مكتبة الأنجمو  .(. التربية الخاصة وبرامجيا العلبجية0200الشريف )عبد المجيد عبد الفتاح 
 المصرية.
 القاىرة: دار الفكر العربي. .(. في الصحة النفسية0998القريطي )أمين عبد المطمب 

. SPSSتطبيقات باستخدام برنامج  :حصاء النفسي والتربوي(. الإ0200عزت عبد الحميد محمد )
 القاىرة: دار الفكر العربي

امج تدريبي لمعممي المرحمة الابتدائية لتقويم بعض فاعمية برن .(0224الزيات )محمود فاطمة 
, كمية التربية, ه غير منشورةرسالة دكتورا .الخصائص المعرفية وغير المعرفية لمتلبميذ بطيئي التعمم

 جامعة المنصورة.
 الإسكندرية: المكتبة المصرية. .(. الكذب لدى الطفل وعلبجو0226محمد حسن غانم )

 .(. الاضطرابات المعرفية والانفعالية والسموكية لدى أطفال الشوارع0227محمد عبد المنعم فرج )
 جامعة الزقازيق. ,, كمية الآدابغير منشورة رسالة دكتوراه

(. مشكمة الكذب في 0997محمد عمي اليمشري, ووفاء محمد عبد الجواد, وعمي إسماعيل محمد )
 الرياض: مكتبة العبيكان. .سموك الأطفال

(. مدى فاعمية استخدام أسموبي تحميل الميمة والعمميات العقمية 0226محروس ) عبد الحميدمنال 
مجمة  .دراسة تجريبية -في حل مشكلبت الحساب لدى تلبميذ الصف الرابع الابتدائي بطيئي التعمم

 . 13, عدد 9, جامعة عين شمس, المجلد لمطفولة الدراسات العميامعيد 
نامج حاسوبي في تحصيل الرياضيات لدى الأطفال بطيئي (. فاعمية بر 0200عويس )أحمد نادية 

معيد الدراسات  ,, جامعة القاىرةغير منشورة رسالة ماجستير .التعمم بالصف الثاني الابتدائي
 التربوية.

(. السموك العدواني لدى التلبميذ بطيئي التعمم 0202نجية إبراىيم محمد, وصادق سممان خمف )
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