
1 

 

 

 
 جامعة مدينة السادات

 كلية التربية   
 قسم علم النفس 

 

 
 

فاعلية برنامج تدريبي لتنمية مهارات الوظائف التنفيذية وأثره على الفهم 
 لدى تلاميذ الحلقة الابتدائيَّة ذوي صعوبات التعلُّم القرائي

 

 إعداد الباحث 
 شعفه حسين أحمد عبد الجواد

 التربية والتعليم ( )معلم أول لغة إنجليزية بوزارة
 

 في التربية بحث ضمن متطلبات الحصول علي درجة الماجستير
 ""علم النفس التربوي تخصص 

 

 إشراف

 

 

                      
 
 

                                               

 

 م 2018
 
 

 
 

 الدكتور

 عصام جمعه نصار 

 أستاذ علم النفس التربوي المساعد

 جامعة مدينة السادات –بكلية التربية 

 الأستاذ الدكتور

 فاروق السيد عثمان 

 علم النفس التربوي أستاذ

         جامعة مدينة السادات -بكلية التربية 



2 

 

 مستخلص الدراسة باللغة العربية
برنددامت تدددرلتن لت ميددة مهدداراف التندداية الت ه   ددة    ددر  تهدددا الدراسددة الددر التعددرا يلددر  ايليددة 

يلر الههم القراين لدى تلام   الحلقة الابتدايية ذ ي صعتباف التعلم؛  تكتنت ي  ة الدراسة من : 
( شهر، تم تقسيمهم 0.8( يام بانحراا معياري قدر  )11.8( تلم  اً متتسط يمرهم الزم ن )41)

( تلم ددد اً، 21،  مومتيدددة طددداب ة )( تلم دد اً 20ة تتكدددتن مدددن )الددر مومدددتيت ن : مومتيدددة تورلتيدد
اسددتعان الحا ددلأ بدداال اف التاليددة: مريددال مهدداراف التندداية الت ه   ددة )ايدددال الحا ددلأ( ،  ا تحددار   

(،  ا تحار الههدم القرايدن )ايددال الحا دلأ(، 1999المسح ال  تر لتجن السرلع )يتد التهاب كامل، 
تايت التالية: تتجد  ر ق ذاف للالة ا صايية ب ن متتس اف لرجاف  تتصلت ه   الدراسة الر ال 

، مريال مهاراف التناية الت ه   ة،المومتية التورلتية  المومتية الضاب ة  ن الريال الحعدي ل
 تتجددددد  ددددر ق ذاف للالددددة ا صددددايية بدددد ن متتسدددد اف لرجدددداف المومتيددددة التورلتيددددة  المومتيددددة 

 ار الههم القراين.الضاب ة  ن الريال الحعدي  ن ا تح
صعتباف الههم  -صعتباف التعلم  -الههم القراين   -) التناية الت ه   ة   :كلماف مهتا يه

 .القراين(
Abestract: 

This study aimed to identify the effectiveness of a training program for the 
development of executive functions skills and its impact on the reading 
comprehension for primary school pupils stage with learning difficulties. The sample of 
the study consisted of (41) students with a mean age of (11.8) years with a standard 
deviation of (0.8) They were divided into two groups: an experimental group 
consisting of 20 students and a control group of 21 students. the researcher used the 
following tools: the executive skills skill scale (researcher preparation), , Quick 
Neurological Screening , QNST)Abd El-wahabKamil, 1999), and Reading 
comprehension test prepared by the researcher, the study found the following results: 
There are statistically significant differences between the mean of the experimental 
group and the control group in the post-measurement of the skills level of the 
executive functions., There were statistically significant differences between the mean 
scores of the experimental group and the control group in telemetry in the reading 
comprehension test. 
Keywords: (executive functions - reading comprehension - learning difficulties - 
difficulties of reading comprehension). 
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 مقدمة الدراسة
التَّعلُّم       تزايد ااصتاف الم ال ة بضر رة الاهتمام بالتلام   ذ ي صعتبافمن رغم يلر ال

من  نه   الهئة لا تحظر بالاهتمام الكا ،  إن من قتل كث ر من الحا ث ن  المراكز المتخصصة
رها من الهئاف الخاصة، مثلها تماما مثل غ ،  ورة الهصل الدراسنقتل كث ر من المعلم ن لا ل 

م ها  نهم يتجهتن معظم اهتمامهم الر ذ ي التحص ل ، يدة يتاملر لا ربما يرجع ذلك 
ه   الهئة من  ذلك الر يدم  همهم ل تيعة  ربما يرجعا لزلالة كثا ة الهصتل، نظرً  ؛المتتسط
هم يلر تحديدهم    استخدام  سال ب التدرلس  التقتلم  من  م يدم قدرت،   صايصهاالتلام   

 القايم ن ، يلر كاهل المعلم  ق لًا  ايتئً  الي بهؤلاء التلام   الر  ن  صححت مما يؤ ، الم اسحة لهم
من  اكما  مكن القتل ان كث رً ، سًا للهاقد التعليمن من التلام   لشكلتن  سا، يلر العملية التعليمية

الو د لا تود لها التَّعلُّم  التدرلتية التن تم تصميمها لمسايدة هؤلاء التلام   يلرالترامت العلاجية   
   انها تركز يلر ت مية   د ، للت ت ق لا ل  ورة الصة ربما لصعتبة اجراءاتها ا ريري   امكانً 

، لها   لعدم تههم المعلم ن  التلام   ، جتانب الشخصية لدى هؤلاء التلام   ل ن الوتانب اا رى 
 .ر انواح مثل ه   الترامت   لعدم  جتل الم اخ التربتي ال ي  سايد يل

  ن بدا ة ،  ن ال صة الثانن من القرن العشرلنالتَّعلُّم   لقد بد  الاهتمام  بموال صعتباف
 المرب ن المهتم ن بأمتر التربية؛    لأ قامت مومتية من الآباء ,اف يلر  جه التحديديالست  

هم ءلة التن تتاجه  ب ا تساهم  ن  ل المشكلاف التربت ، تهتم بشئتن التربية لتكتلن راب ة
 ن ست  ياف القرن الماطن  م  لأ كان ُ  لق يل ه، الا تياجاف الخاصة   بخاصةٍ ذ  

 بعد يدة لقاءاف تم الاتهاق ب  هم يلر  ن ، الخلل التنيهن العصتن"  ا،  ذ  ن الراكي  ت "المعتق
 تكتلن راب ة تهتم با تياجاتهم ، م" يلر كل الهئاف المشار ال هاعلُّ التَّ ق مص لح "صعتباف ُ  ل  
) ار ق يتد   Learning Disabilities Associationم" علُّ  ت باسم "راب ة صعتباف التَّ سُم   
 ،2006) محمد  لش ر يالل، (2009؛ سامن ملحم ،  17، 2007،    ا   ربيع يامرءالر 

 ب ن ليهرق  ؛1963( يام Kirk'sك رك ) يد لتعلم" ن هر يلرا "صعتباف ( الر  ن مص لح30
 نتيوة ؛بعض التلام   م ها  عانن قد التن التعليمية  الصعتباف، التعلم  بطء، العقلن التأ ر
لا  ست يع التحص ل بما   لك ه،    متتسط، يالي ٍ  ب كاءٍ  تمتعه رغم، نمايية   ، لا لية لعتامل
 العقلية. قدراته مع يت اسب

تعد  كثر الهئاف  التلام  من التَّعلُّم   ن  ئة ذ ي صعتباف( 91، 1997لرى   مد يتال )  
الا  نهم من المتاقة الاجتماعية  الحياتية،  ذلك انهم يتد ن تلام   يالي ن  ن كث ر ا، رً تضرُّ 

 مع  نهم يتمتعتن ب كاء يالي،،  ن التحص ل الدراسن ين زملايهم العالي ن ا ظهر ن انخهاطً 
   كالههم، كما  نهم  ظهر ن صعتبة  ن بعض العملياف المتصلة بالعلم ،     تق المتتسط
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 لستحعد ،    اجراء العملياف الحسابية،    التهون،    القراءة ،الانتحا  ،    الإلراك،   التهك ر
لسمع بتن بأمراض ا   المصا،    المض ربتن، ذ   الإياقة العقليةالتَّعلُّم  من  الاف صعتباف

" التَّعلُّم  ( بتص يف صعتباف 38 ، 2007)  يتدالسلام لقد قامت ج هان   ي تبهما،  الحصر
 : راف القرايية المتعارا يل ها كالآتن ذلك طحقا للمها ،القراءة " الر نتي ن

  .: صعتباف  ن التعرا يلر الكلمة    العسر القراين تتمثل  ن ،صعتباف التشه ر  -
اءتدده؛ امددا : صددعتبة  هددم الوملددة    الدد ص    دداء قر ،  تتمثددل  ددنيددنصددعتباف الههددم القرا  -

 . جهرل ا    ب رلقة صامتة
 قط من موالاف  ا د  موال التزامًا بهدا الدراسة الحالية  إن الحا لأ ستا يركز يلر 

قاف العملية معت ت صعتباف الههم القراين،  هت  عد من  كثر  ه ،ااكال ميةالتَّعلُّم  صعتباف
عد صعتباف تُ ه،   تبا ستا  عتمد الحا لأ يلر الاتوا  المعر ن  ن الحد من صعت مية، التعلي

 هن تقة  اجزًا  مام ت ترهم ، تأ  رًا يلر ذ ي صعتباف التعلم الههم القراين من  كثر المشكلاف
   لأ ان قراءتهم لا،  تعلمها العلتم  المعارا ة  ن اكتسابيمس رتهم التعليم   مام، ااكال من

تتضم ه قراءتهم   للا ظ  نهم لا يدركتن  ن معظم المتاقة القرايية ما، ر ين  هم المع رتعت
يلر تحص لهم ااكال من  ن ا مما يؤ ر سلحً ،  نهاء الرمتز التن  قر   لة الحر ا من معانٍ 

 .المتطتياف الدراسية المختلهة
التَّعلُّم  صعتباف(  ن صعتباف الههم القراين من  كثر 193 ،1998ل كر  تحن الزلاف )  

هم القراين  عد ياملًا الرغم من  ن اله،  علر التلام   ذ ي صعتباف التعلم ش تيًا  انتشارًا لدى
 إنه نشاط -المألتا لأ انه لا  عد مالة لراسية بالمع ر  ، ا  ساهم  ن جميع صتر التعلميام  

المتطتع  ل التلم    ن  همالا  ن  ش، التحص ل  ن المتال الدراسية المختلهة  ساسن يؤ ر يلر
، من  كثر المشكلاف ااكال مية ش تيًا لدى التلام   ذ ي صعتباف التعلم بقراءته  عدال ي  قتم 

لا  مك هم تحديد  الههم القراين ن التلام   ذ ي صعتباف  (Meng , 2002,42) م  ت  لتطح
لتن  ن الاستدلال لمع ر ة  التهاص ل المهمة بعد قراءة ال ص، كما  نهم  هشاا كار الرييس

 من قصتر  ن الههم القراين الكلماف  ن السياق،  لتواهلتن يلاماف الترقيم  ن الومل،  لعانتن 
 متشابهة.    كلماف مختلهة ذاف معانٍ  ،بستب كلمة متعدلة المعانن

 الههم القراينتلام   ذ ي صعتباف ال ن  (Chen, 2009, 52-58)  ل كر تشن 
لاستراتيوياف الهعالة  الم اسحة  ن القراءة،  ه ا ما  لى الر تص يههم الر  هشلتن  ن تتنيف ا

،  تتضمن تها مراقت ها ا تيار  متعلم ن سلت  ن  عانتن من مشكلاف  ن ت ت ق استراتيوياف التعلم
ه   المشكلاف يدم الكهاءة  ن استخدام استراتيوياف لهحص ال ص  مراقحة الههم،  صعتبة  ن 

 التتطيح  ، الاستهسار ال اتن ، الت تؤ بأ كار ال ص ،يط المعر ة السابقةب اء ال ص  ت ش
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 ل لممارستهم مرا ا ااكثر  همية يدم ت ت ق هؤلاء التلام   لاستراتيوياف مختلهة   قً  ، التلخيص
 &Meltzer كرلش مان )  لتطح م لتزر،     اءها  بعدها القراءة قرايية مختلهة قتل

Krishman,2007,80التلم   ذا صعتباف التَّعلُّم  عانن من يدة مشاكل  ن تص يف  (  ن
المعلتماف  ترت تها،  التخزلن،  ك لك  ن الترك ز يلر التهاص ل،  تحديد الهكرة الرييسة  اا كار 

تصحح المعلتماف متومدة، فيود التلم   صعتبة  ن بدء المهمة،    التحتلل المرن  كالوزيية؛ ل ل
هة،  ه ا ال تع من الضعة  ص ة يلر  نه صعتباف  ن  التناية ب ن يدة بدايل مختل

 الت ه   ة،  التن تؤلي الر مشاكل  كال مية  كتر   كثر تعق دًا.
التناية  الر  ن  Remine, Care&Brown,2008, 2) ك ر  بر ن )  لش ر رلم ن

د يلر ت ظيم ساي هن ت ؛ ك لك اانش ة المعرفية ،ال تميةالت ه   ة طر رلة  ن جتانب الحياة 
 اتخاذ القراراف  ، مراقحة السلتك للتعديل ، كيفية  ل المشكلاف ، التهك ر المرن  ،السلتك

،  لش ر مك ااهداا طتللة المدى  إتمام ، ت شيط الانتحا  للترك ز يلر الهدا ،الملايمة
ا تسايد ( الر  ن التناية الت ه   ة ذاف  هميه كت ر  ؛   لأ انهMc closkey,2001كلتسكن )

الهرل يلر ت ظيم المعلتماف الوديدة  تعلمها،  ك لك الا تهاظ بها،  تؤ ر  ن قدرة الهرل يلر 
 , 12) لرى  لاء المهاراف التن تعلمها،  يلن التكيف لمتاجهة التغ راف الت ئية الوديدة، 

Marquart, 2003 ا وابنلدى التلام    مكن  ن  كتن له تأ  ر  الت ه   ة(  ن ت ميه التناية 
  ن ا ساسي    مران نمت ه   المهاراف  عد ا  لأ  ؛لديهم القراين هض  دة صعتباف الههم   ن

 ،ال اكرة  نان قصتر ه   التناية يؤ ر بشكل كت ر  ؛المعرفيةيلاج كث ر من جتانب القصتر 
قصتر  نظراً لتجتل ، المشكلاف  تكتلن المهاهيم لديهم  القدرة يلر  ل ، الإلراك ، الانتحا 

 طعة  ن بعض مهاراف التناية الت ه   ة لدي التلام   ذ ي صعتباف التعلم  سيقتم الحا لأ 
 صعتباف التعلم   من  لال برنامت تدرلتن بمحا لة تحس ن ه   المهاراف لدي هؤلاء التلام 

   هم تها   هدا ها الدراسةتخفيف صعتباف الههم القراين ،  س تم ت ا ل مشكله   بالتالن
 -للترت ب التالن :   ل اتها  ذلك   قا الإجراييةلحاتها  مص 

 مشكلة الدراسة: :أولًا 
الههم القراين صعتباف  : التن يتجهها التلام   ذ ي الهئاف الخاصةمن ب ن الصعتباف 

 الر انتقالهم مع   اصة ،المر لة الابتدايية المشاكل التن يتاجهها تلام     كثرمن   التن تعد

 انه ، الوامعية المر لة  لال  ربما ، الثانتلة المر لة الإيدال ة  المر لةل  لا رصهتا  يل

 لش ر ، الكةء التعلم ريل سايد ُ  اقتلً ا  ساسً  فيه الكهاءة لث  متُ    ن  ن ، تعلُّملل اهامً  ايايقً  لشك   ُ 
تحديد    تشخيص    يلاج   نتقص ر    تأ  ر   ي(  ن  4،  1998الزلاف )   تحن

 , Fan, 2001 لرى  ان )  ،لا قه  كال ميةلتعلم  عتل بالضر رة الر صعتباف تعلم صعتباف ا



6 

 

ذاف  ايلية يالية  ن تخفيف  التلام   ايليه  طاقاف  لاستثارة الحديثة(  ن ااسال ب 220
 مكن  ن تسهم بشكل  ااسال ب(  ن ه   103، 2006) يتدالله لقرر يالل صعتباف التعلم، 

 الم اسحةيتم من  لالها تقد م الخدماف التربتلة  التن الهرل ةالتعلم ت تلر   ه   ن عال 
  نلكل تلم    تر لا تتهاقم  الته  هت ما  مكن  ن  سايد  الخاصة الخدماف المرتح ة بالتربية 

  التتا ق ين طرلق تأه لهم ل لك.تحق ق هؤلاء التلام   لقدر معقتل من التكيف 
ة ااساسية التن من  لالها  ست يع التلم   تعلم  استيعاب  ب لك  عد الههم القراين اللت 

المتال الدراسية المختلهة، ل لك  سعن المربتن  يلماء ال هس الن ت مية الههم القراين لدي 
 نحعت مشكلة الححلأ الحالن من  المتعلم ن  ن كل المرا ل المختلهة  اصة المر لة الابتدايية،

لتعلم لما له من   ار    ر  يلن مستقتل التلام   ال ين  لال الاهتمام الححثن لصعتباف ا
 عانتن م ها،   لأ  ن لديهم طعة  قصتر  ن بعض مهاراف التناية الت ه   ة مما  حرمهم 

 لش ر  بالد ر المهم ال ي تقتم به ه   التناية الت ه   ة  ن التحص ل  الإنواز الاكال من، 
عحار  ين مومتية من يملياف يقلية مركزلة ذاف (  ن التناية الت ه   ة  2008محمد كامل )

الضحط ال اتن للسلتك  ت ظيمه    صايص نتعية تؤ ر  ن كف  بدئ العملياف المعرفية، 
 المخرجاف الحركية ،  ه   العملياف  نيفية  ن مومتيها متكاملة لتحكم القدراف اللازمة لضحط 

تجيه السلتك توا  تحق ق الهدا، الت ظيم الانتحا   الت شيط السلتكن ، ب ل الوهد ، التخ يط، ت
الانهعالن.  بعحارة   رى تقتم ه   العملياف بريالة  ت ظيم العملياف الوزيية اللازمة للتهك ر 

 نظراً  . تهع ل السلتك مما يؤ ر بشكل محاشر يلر االاء  السلتك الاكال من  ن  ورة الدراسة
 ان ت ميه ، للتعلم اللازمة المعرفيةن مكتناف الوتانب ان التناية الت ه   ة تعد مكتناً  ساسياً م

لدى التلام   ذ ي صعتباف الههم القراين  مكن  ن تسايد يلر  هض  الت ه   ةمهاراف التناية 
 جابةالإا له مح  ن بلترتها  الحالية الدراسة لمكن تحديد مشكله ،  دة ه   الصعتباف لديهم

الية الترنامت التدرلتن  ن ت مية مهاراف التناية الت ه   ة،  ع ما" يلر التساؤل الرييس التالن: 
 "؟التَّعلُّم صعتباف ي ذ   الابتدايية الحلقةلدى تلام    القراين الههمهل له   ر يلر   

 :المشكلات الآتية ةالرئيس المشكلةويتفرع من 

م دد  لدددى تلاالترنددامت التدددرلتن  ددن ت ميددة مهدداراف التندداية الت ه   ددة مددا مدددى  عاليددة  .1
 ؟التَّعلُّم صعتباف ي ذ   الابتدايية الحلقة

 ي ذ   الابتداييدددددة الحلقددددةلدددددى تلام دددد   القرايددددنالههدددددم الترنددددامت التدددددرلتن  ددددن مددددا   ددددر  .2
 ؟التَّعلُّم صعتباف
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التعرا يلر  عالية الترنامت التدرلتن  ن  رتهدا الدراسة الحالية ال أهداف الدراسة: ثانيًا:
 الحلقةلدى تلام    القراينالههم ،  التعرا يلر   ر  يلر ت مية مهاراف التناية الت ه   ة

 .صعتباف التعلم ي ذ   الابتدايية

 ما يلن:فيتكمن  همية الدراسة الحالية  :الدراسة أهمية: ثالثًا

 الأهمية النظرية: .1
  ندرة الدراساف التن ت ا لت برناموا تدرلتيا لت مية مهاراف التناية الت ه   ة )ال اكرة

تخ يط، الارة ال اف(،    ر  يلر الههم القراين لتلام   الصة السالل الابتداين العاملة، ال
 ذ ي صعتباف التعلم.

  يامة  ةبصتر التَّعلُّم  صعتبافتعد ه   الدراسة مكملة لسلسلة الدراساف  الححتث  ن م دان
 .بصترة  اصة  صعتباف الههم القراين

 تت ا ل  ن  مكن التن العلمية الدراساف من العديد اجراء  مام الحابه   الدراسة  تحقد ته 
الدراسية المختلهة  المرا ل تلام   لدى مهاراف التناية الت ه   ة برامت تدرلتية  ن ت مية

 .علُّمالتَّ ذ ي صعتباف 
 :فيما يلنتتد  ااهمية الت تيرية للدراسة  الأهمية التطبيقية:. 2
    تعمل يلر ت ميه قدراف  التن الت ه   ةمهاراف التناية للمعلم ن بعض  الدراسةتقدم ه

ما  سايد يلر ت مية م الانول زلة، اللغة  نهم القراين  تخفيف صعتباف اله ،التلام  
 .ب ن المعلم ن  تلام  هم  وابنالإالتهايل 

  لمهاراف  بإجراءاف امدالهم  ن بتداييةالا بالحلقة الانول زلة اللغة معلمنمسايدة
 .التَّعلُّم لدى تلام  هم ذ ي صعتباف القراينف صعتباف الههم تخفيل الت ه   ةالتناية 

  امكان الاستهالة من  ل اف الدراسة الحالية  ن لراساف   رى لريال ه   المتغ راف
 ج دة. ةبأل اف تتمتع بخصايص سيكتمترل

مهاراف  ن  الإجرايية للدراسة المص لحافتتحدل  :الإجرائية للدراسة مصطلحاتال :رابعًا
 فيما يلن: المكن ت ا له    الترنامت التدرلتن،، صعتباف الههم القراين  اية الت ه   ة، التن

 : Executive Functions skills مهارات الوظائف التنفيذية  .1
متقة جديد ليا تتجه الهرل    اء تعرطه ل  يه يُ قدراف معرف :ا بأنهاإجرائي  عرفها الباحث ي          

ق  ل ت عُ ت   التن م اسحةالغ ر  الاستواباف،  كف ن الت ظيم ال ات ةالمشكل  تد  بالتخ يط لحل 
 ،لتحق ق الهدا الم شتل ؛العقلية الل تنة ا   ضً  ،لك مراقحه ال اف    اء الحل ك ، المشكلة
-تكتلن المهاهيم  –التحتلل  –التخ يط  –الكة  – اللهظية ال لاقة -ةالعامل: ال اكرة  تشمل
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 حصل  نبالدرجة التمهاراف التناية الت ه   ة  تحدلت  ، الارة ال اف-لقراراتخاذ ا- ال اتنالت ظيم 
 الحالية. الدراسة نالمستخدم   مريال التناية الت ه   ة  نم   يل ها التلا

 Reading Comprehension Difficulties    الفهم القرائي:صعوبات  .2
تحديد مع ر  درة التلام    نطعة ق :بأنها اإجرائي  ي عرف الباحث صعوبات الفهم القرائي 

 ترت ب ،  تحديد الهكرة الوزيية،  تحديد الع تان الرييس للمتطتع،  تحديد مضال الكلمة، الكلمة
،  است تاج الهكرة الرييسة للهقرة،  تص يف المعلتماف التارلة بال ص، الومل  سب  ر لها بال ص

،  است تاج هدا الكاتب، الا تلاا است تاج   جه الشحه   ،  است تاج يلاقة الستب بال تيوة
 تكتن نسحة ما يتصل بالمتطتع  ما لا يتصل به،  التم  ز ب ن ، ج يلاقة الكل بالوزءا است ت

  ي    ، لا  عانتن من   ة اياقاف  سية    يضتلة  اطحة، ذكايهم متتس ة     تق المتتس ة
درجة التن  حصل يل ها  تتحدل ه   الصعتبة بال،  رمان اجتماين    اقتصالي     قا ن

 .  الحالية التلام    ن ا تحار الههم القراين المستخدم  ن الدراسة
 تتحدل الدراسة الحالية بالآتن: :الدراسة محددات :خامسًا
حقت الدراسة لا ل محا ظة الم تفية بمدرسة  الد بن التل د طُ  :مكانية محددات .1

  ن لإلارة  شمتن التعليمية.بعت التا،  مدرسة   دة جرلس الابتدايية، الابتدايية
اا ل من العام الدراسن  راسة الحالية  لال الهصل الدراسنطحقت الد :زمانية محددات .2

 م.2018/ 2017
من ب ن تلام    ( تلم ً ا  تلم  ةً 41شتملت الدراسة يلر ي  ة يدلها )ا:بشرية محددات .3

 الصة السالل الابتداين بمحا ظة الم تفية.
 :إجراءات الدراسة

ذا المومتية التورلتية  التورلتن تتت ر الدراسة الحالية الم هت شحه :منهج الدراسة: أولًا 
 . المومتية الضاب ة باستخدام الريال القتلن  الحعدي لمتغ راف الدراسة

 الدراسة :  فيثانياً: المشاركون 
شمتن التعليمية يتحدل الموتمع الإ صاين للدراسة بتلام   الصة السالل الابتداين بإلارة  

بمركز  شمتن محا ظة الم تفية ،  الود ل التالن يتطح  سماء المدارل  يدل التلام   المأ تذة 
 من كل مدرسة للع  ة الكلية:
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  سماء المدارل  يدل التلام   المأ تذة من كل مدرسة للع  ة الكلية: ( 1جد ل )

 اسم المدرسة م
المومتع  يدل التلام  

 اناث ذكتر الكلن
 180 99 81  الد بن التل د الابتدايية بورلس 1
 181 86 95   دة جرلس الابتدايية 2

 361 185 176 المومتع الكلن
( تلم ً ا من تلام   الصة السالل الابتداين بمدرسة  الد بن 41 قام الحا لأ با تيار )

   ة ، متتسط يمرهم التل د  مدرسة   دة جرلس ،  عانتن من طعة  ن مهاراف التناية الت ه
( شهر  ،  تم تقسيم ه   الع  ة الر مومتيت ن 0.8( يام بانحراا معياري قدر  )11.8الزم ن )

 ( يتطح ذلك : 2 الود ل )
 تقسيم ي  ة الدراسة ااساسية الر مومتية تورلتية  مومتية طاب ة :(2جد ل )

 المجموع إناث ذكور المجموعة
 20 10 10 التجريبية 
 21 11 10 الضابطة
 41 21 20 المجموع

   تاف ا تيار ي  ة الدراسة : تم ا تيار ي  ة الدراسة يلر ال حت التالن : - 
ا تيدددار مدرسدددت ن تدددابعت ن لإلارة  شدددمتن التعليميدددة ،  همدددا : بمدرسدددة  الدددد بدددن التل دددد  مدرسدددة  .1

 .  دة جرلس بقرلة جرلس بالا تيار العشتاين من ب ن مدارل الارة  شمتن التعليمية
(  صدتل ،  يددل التلام د  6زلارة  صتل الصة السالل الابتداين بهدات ن المدرسدت ن  يددلها ) .2

(  نثددر ؛  ذلددك بعددد اسددتحعال 159( ذكددرًا ،   )152( تلم ددً ا  تلم دد ة : عحددارة يددن )311بهددا )
 ( تلم ً ا  تلم  ة.50تتلغ )  التني  ة التحقق من الخصايص السيكتمترلة ال اف الدراسة ، 

خدام محددددك الاسدددتحعال تددددم الاسدددتعانة بكددددل مدددن : المعلمدددد ن ،  اا صددداي  ن الاجتمدددداي  ن باسدددت .3
 ال هسددد  ن ،  الزايدددرة الصدددحية ،  بعدددد تعدددرلههم بمههدددتم صدددعتباف الدددتعلم تدددم اسدددتحعال كدددل تلم ددد  

 –السمع    الحصر      ة اياقدة يضدتلة )شدلل  طهدال   ن عانر من   ة اياقة  سية  اطحة 
( تلم د  ،  مدن  دم   كدتن 12طعة يام(  قد بلغ يدل المستحعدين ) –حركة بتر   د  يضاء ال

 ( تلم   .299 وم الع  ة المتحرية )
 بمسايدة معلمن اللغة الإنول زلة تم استحعال التلام   الغ ر قالرلن يلر القدراءة ،  بلدغ يددلهم  .4

 ( تلم ً ا.220( تلم ً ا ،  من  م   قد تحقر يدل )79)
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( تلم ددً ا ،  طحقددا لهدد   الخ ددتة تددم 220سددح ال  تر لددتجن السددرلع يلددر يدددل )ت ت ددق ا تحددار الم .5
 ( تلم ً ا.179( تلم ً ا ،  من  م   كتن  وم ي  ة صعتباف التعلم المتحرية )51استحعال )

ء يلددددر مريددددال ت ت ددددق مريددددال مهدددداراف التندددداية الت ه   ددددة  تحديددددد التلام دددد  م خهضددددن االا .6
( تلم دً ا ،  بالتدالن  كدتن يددل تلام د  الع  دة 69دل المستحعدين )،  قد بلغ يالتناية الت ه   ة 

 ( تلم ً ا.110المتحرية )
ت ت دددق ا تحدددار الههدددم القرايدددن  تحديدددد التلام ددد  ذ ي صدددعتباف الههدددم القرايدددن ،  قدددد بلدددغ يددددل  .7

 ( تلم ً ا.50( تلم ً ا ،  بالتالن  كتن يدل تلام   الع  ة المتحرية )60المستحعدين )
( تلام دد  لددم يتددد ا جد ددة  ددن  ضددتر جلسدداف التدددرلب بصددترة مسددتمرة ،  مددن ه ددا 9)اسددتحعال  .8

( 12.4-11( تلم ددً ا تتددرا ح  يمددارهم مددن )41 صددحح  وددم الع  ددة ااساسددية ال هاييددة للتدددرلب )
 ( شهر.0.8( يام بانحراا معياري قدر  )11.8س ة )

قددد  التددنراف الد  لددة  ددرا الحا ددلأ يلددر طددحط بعددض المتغ دد ثالثاااً : ضاابض بعااغ المتغياارات:
.  فيمدا يلدر  التنداية الت ه   دةيلدر المتغ در التدابع  هدت  تأ  ر   ن تتدا ل مع المتغ رلن المستقل

 المتغ ر التابع  هر :  نقد تؤ ر  التن هم المتغ راف الد  لة 
لكدددر يتحقَّدددق الحا دددلأ مدددن يددددم  جدددتل  دددر ق لالدددة ا صدددايياً بددد ن تلام ددد  ( المعرفاااة المسااابقة :1)

المعر ددة المسدددحقة لمحتددتى الترندددامت قتددل بددددء التوربدددة ،   دددن-التورلتيدددة  الضدداب ة –مددتيت ن المو
المعر دددة المسدددحقة ، قدددام الحا دددلأ بت ت دددق مريدددال مهددداراف   دددن تحديدددد مددددى تودددانس المومتيددداف 

يلدر المشدارك ن  در كدل مدن المومدتيت ن  -سدتا نتطدحهما بعدد قل دل  التدنالتناية الت ه   دة، 
ب ة ،  تحقق من للالة الهر ق بد ن متتسد اف لرجداف مريدال مهداراف التنداية التورلتية  الضا

 كالتالن:الت ه   ة، باستخدام ا تحار "ف" للع  اف المستقلة ،  كانت ال تايت 
للالة الهر ق ب ن متتس اف لرجاف المومتية التورلتية  المومتية الضاب ة  ن : (3جد ل )

    ةلمهاراف التناية الت ه القتلنالريال 
المومتية التورلتية  مهاراف التناية الت ه   ة

 القتلن ن الريال 
 (20)ن=

المومتية الضاب ة 
 القتلن ن الريال 

 (21)ن=

قيمة 
 ف

مستتى 
 الدلالة

 ع م ع م
 غ ر لالة 0.16 3.64 11.86 4.56 11.65 ال اكرة العاملة

 غ ر لالة 0.43 3.47 27.67 4.18 27.15 التخ يط
 غ ر لالة 0.07 7.16 51.81 8.30 51.65 فالارة ال ا

 غ ر لالة 0.24 11.10 91.33 12.28 90.45 الدرجة الكلية
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( السابق يدم  جتل  ر ق لاله ا صايياً ب ن متتس اف لرجاف المومتية 3يتضح من جد ل )
ية مهاراف التناية الت ه   ة  الدرجة الكل  ن القتلنالتورلتية  المومتية الضاب ة  ن الريال 

 للمريال، مما يدل يلر تحقق شرط تكا ؤ المومتيت ن  ن مهاراف التناية الت ه   ة.
للالة الهر ق ب ن متتس اف لرجاف المومتية التورلتية  المومتية الضاب ة :  (4جدول )

 لا تحار الههم القراين القتلن ن الريال 
المومتية التورلتية  الههم القراين

 القتلن ن الريال 
 (20)ن=

مومتية الضاب ة ال
 القتلن ن الريال 

 (21)ن=

قيمة 
 ف

مستتى 
 الدلالة

 ع م ع م
 غ ر لاله 0.44 0.50 0.62 0.51 0.55 تحديد مع ر الكلمة 
 غ ر لاله 0.18 0.51 0.57 0.50 0.65 تحديد مضال الكلمة

 غ ر لاله 0.50 0.51 0.57 0.49 0.65 تحديد الع تان الم اسب للمتطتع
 غ ر لاله 0.44 0.44 0.76 0.47 0.70 ة الوزييةتحديد الهكر 

 غ ر لاله 0.24 0.62 1.10 0.81 1.15 ترت ب الومل  سب  ر لها بال ص
 غ ر لاله 0.09 0.97 3.62 1.18 3.65 الدرجة الكلية للههم المحاشر
 غ ر لاله 0.16 0.51 0.52 0.51 0.55 است تاج الهكرة الرييسة للهقرة

 غ ر لاله 0.25 0.46 0.71 0.44 0.75 بال تيوة است تاج يلاقة الستب
 غ ر لاله 0.54 0.50 0.62 0.47 0.70 است تاج   جه الشحه  الا تلاا

 غ ر لاله 0.11 0.48 0.67 0.48 0.65 است تاج هدا الكاتب
 غ ر لاله 0.43 0.46 0.71 0.48 0.65 است تاج يلاقة الكل بالوزء

 غ ر لاله 0.19 1.04 3.24 1.03 3.30 الدرجة الكلية للههم الاست تاجن
التم  ز ب ن ما يتصل بالمتطتع 

 0.08 0.40 0.81 0.41 0.80  ما لا يتصل به
 غ ر لاله

 غ ر لاله 0.16 1.43 7.67 1.83 7.75 الدرجة الكلية
( السابق يدم  جتل  ر ق لاله ا صايياً ب ن متتس اف لرجاف 4يتضح من جد ل )
جميع  بعال ا تحار الههم القراين   ن القتلنمتية الضاب ة  ن الريال المومتية التورلتية  المو

  الدرجة الكلية للا تحار، مما يدل يلر تحقق شرط تكا ؤ المومتيت ن  ن الههم القراين.
نظددراً ان الع  ددة التددن ايتمددد الحا دددلأ  ددن ت تيقدده للترنددامت التددددرلتن ( درجااة صااعوبة الاااتعلم: 3)

تعلم، ل ا  قد قام باستخدام مريال المسح ال  تر لتجن السدرلع  يلدر المقترح تعانن من صعتباف 
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المشددددارك ن  ددددن كددددل مددددن المومددددتيت ن التورلتيددددة  الضدددداب ة ،  تحقددددق مددددن للالددددة الهددددر ق بدددد ن 
 كالتالن:،  كانت ال تايت تحار "ف" للع  اف المستقلةمتتس اف لرجاف المريال، باستخدام ا 

اف لرجاف المومتية التورلتية  المومتية الضاب ة  ن للالة الهر ق ب ن متتس : (5جد ل )
 لصعتباف التعلم القتلنالريال 

المومتية التورلتية  صعتباف تعلم
 ن الريال القتلن 

 (20)ن=

المومتية الضاب ة 
 ن الريال القتلن 

 (21)ن=

قيمة 
 ف

مستتى 
 الدلالة

 ع م ع م
 لالة غ ر 0.03 1.56 20.33 1.98 20.35 المسح ال  تر لتجن

لرجددداف  متتسددد ن(  يددددم  جدددتل  دددر ق ذاف للالدددة ا صدددايية بددد ن 5يتضدددح مدددن الودددد ل )
لصعتباف التعلم ، مما يددل يلدر تحقدق شدرط  القتلنالمومتيت ن التورلتية  الضاب ة  ن الريال 

 تكا ؤ المومتيت ن  ن صعتباف التعلم.
تلدتر جن السدرلع ، كمدا   يدد ايتمد الحا لأ يلر مريال المسح ال  رابعاً : أدوات الدراسة :   

،  سددتا يت ددا ل الحا ددلأ كددل ،  ا تحددار الههددم القرايددنالحا ددلأ مريددال مهدداراف التندداية الت ه   ددة 
 م ها بالتهص ل متطحاً كيفية ب ايها  إيدالها فيما يلر :

 مارجريت / إعداد التعلم( صعوبات ذوي  على اختبار المسح النيورولوجى السريع )للتعرف -1
 ) 1٩٩٩)  كامل عبدالوهاب / تعريب ين ,وآخر  موتي

 يدن الملا ظداف المتطددتعية يتمثدل الهددا مددن هد ا الا تحدار : رصددد الهادف مان الاختبااار:
 بالتعلم. يلاقته  ن ال  تر لتجن التكامل

 الهحدص مدن المشدتقة مدن المهدام المختصدرة سلسدلة هد ا الا تحدار يتضدمن : وصاف الاختباار
 : هن لهم تقدم مختصرة مهمة (15) مكتنة من سلسلة يلر شتمل    لأ ال  تر لتجن للتلام   ،

 لمسار الع ن  تتحع ال د ، برا ة الشكل  تكتل ه ،  التعرا يلر يلر الشكل ال د ،  التعرا مهارة
الإصدحع  ااندة( ،  )ت اسدق ااندة بإصدحع يلدر  التصدتلب الصدتف ،  ركدة ااشدياء ،  نمداذج

ال دد  لحركداف السدرلع  العكدس  الخدد ، لل دد التلقاييدة المزل جدة ارة الإبهام ،  الاسدتث  لايرة الإصحع
 متدار(   لا دة لمسدا ة اا درى   لدة )رجدل  المشدن بدالترالا الد راع  اارجدل ، المتكدررة ،  مدد

  ي غ ر شاذة سلتكية  اليسار،  ملا ظاف اليم ن  ا دة ،  الت ب ،  تم  ز رجل يلر  التقتا
 ( س تاف   تر سن المراهقة.5حار مع التلام   من سن ) لستخدم ه ا الا ت م تظمة ،
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 تكدتن   ن امدا هد ا الا تحدار مدن يل هدا نحصدل التدن الدرجدةطريقة تقدير الدرجات على الاختبار:
 )كليدة يال دة لرجدة    التلم د  ، معانداة ارتهاع بالتالن  تتطح (50 ين مرتهعة )كلية تزلد لرجة

-26) مدن تمتدد لرجدة يدن ن تر لتجيدا ،  ضدلا السدتاء رالد الدرجدة هد    تشد ر  أقل( 25 تسا ي 
 بزلالة يزلال المخية القشرة    المخ  ن لاط راباف التلم   لتعرض ا تمال  جتل يلر  تدل (50

 اللاستاء.  د ل  ن تقع لرجة  ي تتضمن لا الهرعية الا تحاراف  ن نود ما  يالة تلك الدرجة ،
 الخصائص السيكومترية للاختبار :

، قام مترجم الا تحدار بدالتحقق مدن  حداف الا تحدار يدن طرلدق معاللدة  لهاكر نحداخ  الثبات : : أولاً 
 قدام الحا دلأ ، (  هدت معامدل  حداف ملايدم0.77) الثحداف معامدل ( تلم دً ا ،  تلدغ161يلدر )  ذلدك

سددة الدرا دن الدراسدة الحاليدة بدالتحقق مدن  حداف الا تحددار باسدتخدام معاللدة  لهاكر نحداخ يلدر ي  دة 
 يدتم  لد لك (  هدت معامدل  حداف ملايدم ،0.71( تلم دً ا ،  تلدغ معامدل الثحداف )50) الاسدت لاعية

 .المخية  القشرة المخ  ن اط راباف  ي لد ه ليس التلم    ن من للتحقق الا تحار ه ا استخدام
يدن ( " بالتحقق من صدق الا تحار 1999قام مترجم الا تحار"يتد التهاب كامل ) الصدق:ثانيا 

طرلدددق صددددق المحدددك ؛   دددلأ قدددام بت ت دددق مريدددال تقددددير سدددلتك التلم ددد  لهدددرز صدددعتباف الدددتعلم،  
مدن تلام د   ي  دة يلدر تعرلدب "مصد هر كامدل" بايتحدار  محكدا لا تحدار المسدح ال  تلدتجن السدرلع

يدددام  14 يدددتام( الدددر ) 8( تلم ددد ا ، تتدددرا ح  يمدددارهم مدددا بددد ن )161الت ئدددة المصدددرلة مكتندددة مدددن )
 (.0.87) الارتحاط معامل ،  تلغتقرلحًا( 

 ددن  سدداب صدددق الاتسدداق الدددا لن للا تحددار يلددر  سدداب معدداملاف الحددالن ايتمددد الحا ددلأ   
 الارتحاط ب ن لرجة كل مهمة  رعية  الدرجة الكلية للا تحار ،  الود ل التالن يت ن ذلك : 

 لاختبار المسح النيورولوجي السريع المهام الفرعية والدرجة الكليةمعاملات الارتباط بين درجات : (6جدول )
معاملات  مهام المسح النيورولوجى السريع معاملات الارتباط مهام المسح النيورولوجى السريع

 الارتباط
 اليد لحركات السريع العكس **0.74 اليد مهارة

 المتكررة
0.85** 

 **0.74 والأرجل الذراع مد **0.81  وتكوينه على الشكل التعرف

 **0.68 المشي بالترادف **0.70 اليد براحة الشكل لىالتعرف ع

 **0.75 واحدة رجل على الوقوف **0.74 الأشياء. حركة لمسار العين تتبع

 **0.81 الوثب **0.69 الصوت نماذج

 **84 واليسار اليمين تمييز **0.83 الأنف بإصبع على التصويب

 **0.68 ملاحظات سلوكية شاذة **0.85  الإصبع دائرة  

 لليد التلقائية المزدوجة الاستثارة

 والخد
0.71**  

 0.01** لالة ي د 
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(  ن جميددددع معدددداملاف الارتحدددداط لالددددة ا صدددداييا ؛   ددددلأ ترا  ددددت 6يتضددددح مددددن جددددد ل )       
 ( ، بما  ش ر الر صدق الا تحار.0.85 – 0.68معاملاف الارتحاط ما ب ن )

 تقار الت ئة العربية لا تحار يهدا قيال مهاراف نظراً لا )ا( مقياس مهارات الوظائف التنفيذية :
التناية الت ه   ة لدى تلام   الصة السالل الابتداين ،  قد اطلع الحا لأ يلر يدل من 

تهدا لريال مهاراف التناية الت ه   ة من جتانب مختلهة ،    تريس بعض  التنالمقاييس 
 مكتناته  تُهمل الحعض الآ ر ،  من  مثلة ه   المقاييس  : 

 ( .2013مريال التناية الت ه   ة ايدال )يتدالمو د الترلقن ،  (1)
 ( .2013مريال التناية الت ه   ة ايدال )يتدالعزلز الشخص  آ ر ن ،   (2)
 (.2015قدير السلتكن للتناية الت ه   ة صترة الم زل )تعرلب  لاء محمد ، مريال الت (3)
 (.2017مريال التناية الت ه   ة ايدال )  مد ج  دي،   (4)
، ايدال جتلا ،  إسدكتللأ ،  جداى(BRIEF) مريال التقدير السلتكن للتناية الت ه   ة  (5)

 .(2011العزلز د ك  تر ن ترجمة الحا ثة ) سماء يت
 بإيدال مريال مهاراف التناية الت ه   ة   قاً للخ تاف التالية : قام الحا لأ   

يهدا المريال الر قيال مهاراف التناية الت ه   ة لدى  )أ( تحديد الهدف من المقياس : 
 تلام   الحلقة اا لر من التعليم ااساسن )الصة السالل الابتداين(. 

تم تحديد مكتناف التناية الت ه   ة من  لال )ب( تحديد مهارات الوظائف التنفيذية وتحليلها : 
االبياف التن   طحها الحا لأ  ن الهصل الثانن  الدراساف السابقة التن   طحها الحا لأ  ن 

 . ،  التن تتكتن من ال اكرة العاملة ،  التخ يط،  إلارة ال افالهصل الثاللأ 
ال متضددم ه: الهدددا م ددده، صدددال الحا ددلأ تعليمدداف الاسددتوابة للمريددد( تعليمااات المقياااس : ج) 

  كيفية الاستوابة لعحاراته،  شملت التعليماف مثالًا تتطيحياً لكيفية الاستوابة لهقراته. 
(  را الحا لأ يلدر  ن تكدتن الاسدتوابة بتطدع يلامدة )ا( طريقة الاستجابة للمقياس : د) 

،   دلأ يتجدد بودتار كدل  مام الهقرة  ن المكان ال ى ُ عتر يدن لرجدة ان حداق العحدارة يلدر التلم د  
لددك عحددارة  لا ددة ا تيدداراف هددن: )لايمدداً ،   ياندداً ، م لقدداً(  يلددر التلم دد   ن  ختددار  ا دددة م هددا  ذ

،  ما بال سدحة للد اكرة العاملدة  تكدتن الاسدتوابة بد كر التلم د  ل جابدة بال سحة للتخ يط  إلارة ال اف
 الصحيحة شههياً . 

تددُومع ل حصدل المريال لرجاف لثلاث مهاراف ت ه   دة  يتضمن( طريقة تصحيح المقياس : ه) 
 للمريال ،  تتزلعها لا ل المكتناف يلر ال حت التالن :يلر الدرجة الكلية 

 .ستواباف التن  ستو ب لها التلم  ( ال اكرة العاملة :  التن يتم تصحيحها من  لال يدل الا1)
  قرة. 45 قد بلغ يدل مهام ه   المهارة من 
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 هقراف لا ل مكتناف المريال يلر ال حت التالن : بيان ال
 (.8، 7، 4،5،6، 3، 2، 1)) ( استرجاع مومتية من الكلماف متشابهة القافية:  تشمل الهقراف:

 (.16، 15، 14، 13، 12، 11، 10، 9)ب( تداين المعانن:  تشمل الهقراف: )
 (.24، 23 ،21،22، 20، 19، 18، 17)ج( تص يف المعانن :  تشمل الهقراف : )

 (.32، 31، 30، 29، 28، 27، 26، 25)ل( تتابع اارقام السمعن :  لشل الهقراف : )
 (.40، 39، 38، 37، 36، 35، 34، 33)ه( تتابع مومتية من الومل:  تشمل الهقراف : )

 (45، 44، 43، 42، 41( تسلسل الصتر  ااشكال :  تشمل الهقراف: )6)
 يلر ال حت التالن :  (  التخ يط  التن يتم تصحيحها2)

 1،   م لقاً  =       2،          ياناً =      3لايماً =               
  ذلك بال سحة للعحاراف الإ وابية ،  ما بال سحة للعحاراف السلتية فيكتن تصحيحها كالتالن: 

 3،       م لقاً  =       2،           ياناً =    1لايماً =                  
،  48، 47، 46 قددرة ،  هددر : ) 20مكتندداف المريددال هددت   ددن قددد بلددغ يدددل هدد   الهقددراف      

49 ،50 ،51 ،52 ،53 ،54 ،55 ،56 ،57 ،58 ،59 ،60 ،61 ،62 ،63 ،64 ،65.) 
 3، م لقاً  = 2،  ياناً =  1لايماً =  يتم تصحيحها يلر ال حت التالن : ( الارة ال اف  التن3)

 اراف الإ وابية ،  ما بال سحة للعحاراف السلتية فيكتن تصحيحها كالتالن: ذلك بال سحة للعح
 3،       م لقاً  =       2،           ياناً =    1لايماً =                  

  قرة . 40مكتناف المريال هت   ن قد بلغ يدل ه   الهقراف 
 : التالن بيان الهقراف لا ل مكتناف المريال يلر ال حت 

 ( .101، 96، 91، 86، 81، 76، 71، 66(  الارة التقت :  تشمل الهقراف :) ) 
 (.102، 97، 79، 92، 87، 77، 72، 67)ب( الارة الانهعالاف :  تشمل الهقراف : )

 (.103، 98، 87، 93، 88، 83، 73، 68)ج( الارة العلاقاف الاجتماعية :  تشمل الهقراف: )
 (.104، 99، 94، 89، 84، 79، 74، 69ف : ))ل( الثقة بال هس :  لشمل الهقرا

 (.105، 95،100، 90، 85، 80، 75، 70)ه( الدا عية ال اتية:  تشمل الهقراف : )
 للمقياس: الخصائص السيكومترية

يلر المشاركتن  ن  الثحاف ب رلقة التوزية ال صفية : قام الحا لأ بحساب ثبات المقياس :أولًا 
م بتقسيم المريال ككل الر نصه ن كما قسم كل بُعد الر نصه ن، الدراسة الاست لاعية ؛   لأ قا

 ( التالن يتطح ال تايت:7 تم  ساب معامل ارتحاط ب رستن ب ن كل قسم ن،  جد ل )
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 (50)ن=  حاف مريال مهاراف التناية الت ه   ة ين طرلق التوزية ال صفية: (7جد ل )
 الكلية الدرجة الارة ال اف  يطالتخ ال اكرة العاملة مهاراف التناية الت ه   ة

 **0,87 **0,95 **0,88 **0,92 معامل الارتحاط
 0,01** لالة ي د 

(  ن  حاف المريال ككل   بعال  بشكل مستقل مرتهع ،   لأ  ن جميع 7يتضح من جد ل )
 معاملاف الارتحاط مرتهعة  م اسحة ، مما ُ ش ر الر  ن المريال بأبعال  يتسم بثحاف ملايم.

 صدق الاتساق الداخلي :ين طرلق تحقق الحا لأ من صدق المريال :   صدق المقياسياً: ثان
ايتمد الحا لأ يلر  ساب معاملاف الارتحاط ب ن لرجة كل مهارة  رعية  مهارة رييسة ،   لأ 

  ب ن كل مهارة رييسة  الدرجة الكلية للمريال ،  الود ل التالن يت ن ذلك :
 التنب ن لرجاف المهاراف الهرعية  المهاراف الرييسة  معاملاف الارتحاط: (8جد ل )

  50تحتتلها  ب ن لرجاف المهاراف الرييسة  الدرجة الكلية  ن=
 معاملاف الارتحاط الارة ال اف معاملاف الارتحاط ال اكرة العاملة

 الارة التقت  **0.69 استرجاع مومتية الكلماف متشابهة القافية
 

0.76** 
 الارة الانهعالاف **0.68 تداين المعانن

 
0.88** 

الارة العلاقاف  **0.79 تص يف المعانن
 الاجتماعية

 

0.70** 
 الثقة بال هس **0.81 تتابع اارقام السمعن

 
0.68** 

 الدا عية ال اتية **0.75 تتابع مومتية من الومل
 

0.83** 
 **0.73 تسلسل الصتر  ااشكال

 معاملاف الارتحاط درجة الكليةال معاملاف الارتحاط الدرجة الكلية
 **0.85 الدرجة الكلية للتخ يط **079 الدرجة الكلية لل اكرة العاملة

  **0.75 الدرجة الكلية لإلارة ال اف
 0.01** لالة ي د 

(  ن جميع معاملاف الارتحاط ب ن لرجاف المهاراف الهرعية 8يتضح من جد ل )       
 ها ذاف للالة ا صايية ، مما ُ ش ر الر ارتحاط مهاراف المريال  المهاراف الرييسة التن ت تمن ال

الهرعية بمهاراتها الرييسة ، كما  ن معاملاف ارتحاط جميع المهاراف الرييسة  الدرجة الكلية لالة 
 ا صاييًا، مما ُ ش ر الر  ن المريال يتمتع باتساق لا لن م اسب.

لت ئة العربية لا تحار يهدا ا تحار الههم القراين باللغة نظراً لا تقار ا:  جا( اختبار الفهم القرائي 
الإنول زلة لدى تلام   الصة السالل الابتداين،  قد اطلع الحا لأ يلر يدل من الا تحاراف التر 
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بعض مكتناته     تختترة الانول زلة من جتانب مختلهة ، تهدا لا تحار الههم القراين لمالة اللغ
  مثلة ه   المقاييس  : ،  من  تُهمل الحعض الآ ر

  ا تحار سعة القراءة ايدال  رلدمان  ما ك Friedman & Miyake (2003) . 
  تم  ز الكلمة ايدالر س ت رج  متري  ا تحار Rosenberg & Moore  (2003). 
   ايدال ك  ن  آ ر ن  القراينا تحار الههم Keenan, et al.,   (2008). 
  سلن ا تحار الههم القراين ايدال مكولت Mcglothlin (2009). 

تتجيدده   ددنان تحديددد الهدددا مددن الا تحددار ُ سددايد  تحديااد الهاادف ماان الاختبااار :  (1)
يمليدددة ب ايددده بمدددا ُ حق  دددق الهددددا الدددرييس م ددده  الإ دددالة مدددن نتايوددده  الهايددددة المرجدددتة م ددده. 
 الهدا من ه ا الا تحار هت ا تحار الههم القراين لددى ي  دة الدراسدة مدن تلام د  الصدة 

 لسالل الابتداين .ا
 : تحديد مستويات  الفهم القرائي  (2)

تحديد ه   المستتلاف من ب  ها الكتابداف العربيدة   نايتمد الحا لأ يلر بعض المصالر 
الهصدددل   دددنيرطدددها بالتهصددد ل   التدددنمودددال الههدددم القرايددن ،   دددن ااج تيددة ،  الدراسددداف السدددابقة 

 لراسدددددددداتهم   ددددددددن  رلهددددددددا الحددددددددا ثتن  التددددددددن،  نظددددددددراً لت ددددددددتع مسددددددددتتلاف الههددددددددم القرايددددددددن  الثددددددددانن
 كتابدداتهم ،  قددد رتددب الحا ددلأ هدد   المسددتتلاف   قدداً لاتهدداق الحددا ث ن يل هددا ،  ددم ا تددار مددن ب  هددا 

  ظ ت باتهاق معظم الحا ث ن يل ها  هر :  التنالمستتلاف 
 الههم ال اقد..   الههم الاست تاجن.. 2  الههم المحاشر.   .1
  ن ا تيار ق ع الا تحار ما يلن : ر ين (صياغة ق ع الا تحار :4)
 كتتهم المقررة .  ن ن تكتن مما لم  قر   التلام    -
  ن تكتن مالتها القرايية المختارة من ميالين الثقا ة العامة . -
  ن تكتن مهرلاتها مما  قع  ن لايرة قدراتهم اللغتلة . -
 الابتداين . ن تكتن متطتياتها من ب ن ما  م ل اليه تلام   الصة السالل  -
  ن تتضمن مالتها القرايية  تراف جديدة  مت تية ليست شايعة ب ن التلام   قدر الإمكان. -
  ن صياغة مهرلاف الا تحار ما يلر : ر ين( صياغة مهرلاف الا تحار : لقد 5)
  ن تكتن صياغتها  اطحة  تتتعد ين الكلماف التن تحمل  كثر من مع ر. -
 ة  ا دة مستقلة بال سحة للتلام  . ن تشمل المهرلة التا دة  كر  -
  ن تتو ب المهرلة الحشت  المالة الحع دة ين الا تحار. -
  ن تكتن الإجاباف ين المهرلاف محتملة من  جهة نظر التلم  . -
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متقددة  لاء   ددن ن تقدددم المهددرلة طددمن سددياق قرايددن كامددل المع ددر ، بح ددلأ يتطددع التلم دد   -
  ر  ن المهرلة المتصلة به  م الإجابة ي ها.  قتم فيه بالقراءة العامة لل ص ،  التهك

يتم جمعها  التنيتضمن الا تحار لرجاف مستتلاف الههم القراين  طريقة تصحيح الاختبار :
للحصتل يلر الدرجة الكلية للا تحار ،  لتم تصحيح الا تحار بتطع لرجة للتلم   ين 

 كل اجابة صحيحة ،   طع صهر ين كل اجابة  اطئة .
 لسيكومترية للاختبارالخصائص ا

 أولًا ثبات الاختبار:
تقسيم الا تحار ككل الر نصه ن كما قسم كل التحقق من  حاف الا تحار ين طرلق قام الحا لأ ب

( التالن  9مهارة رييسة الر نصه ن،  تم  ساب معامل ارتحاط ب رستن ب ن كل قسم ن،  جد ل )
 يتطح ذلك:

 (50ن طرلق التوزية ال صفية )ن= حاف ا تحار الههم القراين ي: (9جد ل )
 الههم القراين    

 
 الكلية الدرجة الاست تاجنالههم  الههم المحاشر

 **0,51 **0,49 **0,55 معامل ارتحاط
 0,01** لالة ي د 
(  ن  حاف الا تحار ككل  مهاراته الرييسة بشكل مستقل مرتهع ،   لأ  ن 9يتضح من جد ل )

  م اسحة ، مما ُ ش ر الر  ن الا تحار بمهاراته يتسم بثحاف ملايم. جميع معاملاف الارتحاط مرتهعة
 صدق المقياس :ثانياً: 

 
ايتمدد    دلأ الاتسداق الددا لن :باستخدام صدق  الا تحارقام الحا لأ بالتحقُّق من صدق  

 ساب صدق المهاراف الدا لية للا تحار يلر  ساب معاملاف الارتحاط ب ن لرجة كل مهارة   ن
 : تحار ،  الود ل التالن يت ن ذلكمهارة رييسة ،  ب ن كل مهارة رييسة  الدرجة الكلية للا رعية   

معاملاف الارتحاط ب ن لرجاف المهاراف الهرعية  المهاراف الرييسة التن  (10جد ل )
 50تحتتلها  ب ن لرجاف المهاراف الرييسة  الدرجة الكلية  ن=

 معاملاف الارتحاط الاست تاجنالههم  معاملاف الارتحاط الههم المحاشر
 **0.83 است تاج الهكرة الرييسة للهقرة.  **0.77 تحديد مع ر الكلمة.
اسددت تاج يلاقددة السددتب  **0.81 تحديد مضال الكلمة.

 بال تيوة. 
0.75** 

 **0.73 است تاج   جه الشحه  الا تلاا  **0.85 تحديد الع تان الرييس للمتطتع.
 **0.89 است تاج هدا الكاتب. **0.70 تحديد الهكرة الوزيية.
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 معاملاف الارتحاط الاست تاجنالههم  معاملاف الارتحاط الههم المحاشر
ترت ددددددب الومددددددل  سددددددب  ر لهددددددا 

 بال ص.
 **0.80 است تاج يلاقة الكل بالوزء. **0.86

 معاملاف الارتحاط الدرجة الكلية معاملاف الارتحاط الدرجة الكلية
 **0.83 الدرجة الكلية للههم الاست تاجن **0.85 الدرجة الكلية للههم المحاشر

  **0.81 ية للههم ال اقدالدرجة الكل
 0.01** لالة ي د 

(  ن جميدددددع معددددداملاف الارتحدددداط بددددد ن لرجددددداف المهددددداراف الهرعيدددددة 10يتضددددح مدددددن جدددددد ل )
ت تمر ال ها ذاف للالة ا صايية ، مما ُ ش ر الر ارتحاط مهداراف الا تحدار  التن المهاراف الرييسة 

يدع المهداراف الرييسدة  الدرجدة الكليدة لالدة الهرعية بمهاراتها الرييسدة ، كمدا  ن معداملاف ارتحداط جم
 م اسب.  لا لنا صاييًا، مما ُ ش ر الر  ن الا تحار يتمتع باتساق 

 تقدير ثبات درجات الاختبار : 
الدراسدة الحاليدة   دنمدر ب داء الترندامت التددرلتن المقتدرح  إعداد وبنااء البرناامج التادريبي المقتار  :

  التنموال التناية الت ه   ة بالعديد من المرا ل  الخ تاف ،  ن مثل غ ر  من الترامت التدرلتية 
للدراسدددة الحاليدددة ،  تتضدددمن المرا دددل  ال ظدددري الإطدددار   دددنطدددتء مدددا يرطددده   دددن ددددلها الحا دددلأ 

  الخ تاف التالية : 
ان هدددا الترنددامت التدددرلتن المقتددرح هددت ت ميددة مهدداراف  ( تحديااد الأهااداف التدريبيااة للبرنااامج :1)

لت ه   ددة  التعددرا يلددر   ددر ت ميددة التندداية الت ه   ددة  ددن الههددم القرايددن لدددى ي  ددة مددن التندداية ا
 تلام ددد  الصدددة السدددالل الابتدددداين .  لُشدددتق مدددن هددد ا  الهددددا  ربعدددة  هدددداا  قدددل يمتميدددة   كثدددر 

صترة  هدداا سدلتكية تُحددل ندتاتت التعلديم   نتحديداً ،  قد صال الحا لأ ااهداا التدرلتية العامة 
ُ مكددن قياسددها ،  تددرتحط بكددل مهددارة مددن مهدداراف التندداية الت ه   ددة ،  قددد سددتق تحديدددها ي ددد  التددن

 ايدال مريال مهاراف التناية الت ه   ة .
ان ااهددداا العامددة  السددلتكية للترنددامت لددن تتحقَّددق الا مددن  تحديااد المحتااوى التاادريبي للبرنااامج : (2) 

 قاً ل تيعة ه   ااهداا  مت لحاتها المتعلقة بكل  لال محتتى تدرلتن مع ن ،  لتحدل المحتتى   
مهارة من مهاراف التناية الت ه   ة،   دلأ تضدمن المحتدتى تعرلدف المهداراف ،   هميدة كدل م هدا 
،  كيفية ممارستها ،  مرا ل    تاف ممارسة كل مهارة ، كما تضدمَّن المحتدتى مثدالًا تتطديحياً 

تددم ا تيارهددا.  لرجدع ا تيددار مثددل هدد ا  التدنالتدرلتيددة  لممارسدة كددل مهددارة  دلال  لاء بعددض المهددام
م الترنددامت مددد ل التدددرلب المحاشددر لمهدداراف التندداية الت ه   ددة ، ممددا  المحتددتى الددر تت   ددر مُصددم  

    مالة تعليمية بع  ها .  لراسن وعل المحتتى التدرلتن لا يرتحط بمقرر 
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نظددراً لتت   ددر الحا ددلأ الحددالن مددد ل  مج :( تحديااد الأساااليب والفنيااات المسااتخدمة فااى البرنااا3) 
التدددرلب المحاشددر لمهدداراف التندداية الت ه   ددة ،  ددإن اله يدداف  ااسددال ب التددن ايتمددد يل هددا لا ددل 

ال م جدة بتاسد ة التلم د  )محاكداة    ، ال م جدة بتاسد ة المعلدم،    تقد م العمليدة : نالترنامت تتمثَّل 
 (التغ  ة الراجعة، ةالمحاطرة  الم اقشة الوماعي،   المعلم(

بتاقع  لاث جلساف  –تدرلتية  ( جلسة24) التدرلتن يلرالترنامت  شتمل  وصف البرنامج: -
  قسام  ذلك كما يلن:  مسة ستتعية ، تم تتزلعهم الر 

التعارا ب ن الحا لأ   تلام   المومتية ( جلسة يتم   ها 1 لتكتن من ) القسم الأول : -
 .ين م تل التلام    اهتماماتهم ،  جمع المعلتماف التورلتية

 تر السابعة تدرلب التلام   ( جلسة يتم  ن الولسة الثانية 6 لتكتن من ) القسم الثاني : -
 مهارة  ا دة من مهاراف ال اكرة العاملة؛ بح لأ يتضمن التدرلب يلر  يلر ال اكرة العاملة

  ن كل جلسة.

  تر الثالثة  الثام ةاف من الولسة ( جلساف يتم  ن الولس6 لتكتن من ) القسم الثالث:  -
 .التخ يط؛ بح لأ يتضمن التدرلب يلر مهارة  ا دة من مهاراف التخ يطيشر يلر مهاراف 

يشر   تر  رابعة( جلساف يتم  ن الولساف من الولسة ال10 لتكتن من ) القسم الرابع : -
 مهارة  ا دةب يلر ؛ بح لأ يتضمن التدرل مهاراف الارة ال افيلر  الولسة الثالثة  العشر ن 

 .مهاراف الارة ال اف  ن جلست ن متتال ت نمن 

 هر الولسة الرابعة  العشر ن  التن يتم   ها شكر   لتكتن من جلسة  ا دة القسم الخامس: -
 التلام   يلر الحضتر)الولسة الختامية( ،  الت ت ق الحعدي لمقاييس الترنامت.

،  ااهداا  ،  من  لال الهدا العام للترنامت قب اءً يلر ما ست : البرنامجتقويم  نظم  -و
 ، كان التق يم يلر ال حت التالن:  ،  ب اءً يلر ااسس ال ظرلة التن  ست د ال ها الترنامتالإجرايية 

 .يتم تق يم االاء السابق للتلام   ال ين ستا   تق يل هم الترنامت : القبلي قويمالت -
،  م  لاء التلام    ن نها ة كل جلسة من الولسافتم من  لال تق يي : البنائي قويمالت -

 يلر ت ه   االاء الم لتب م ه الريام به  ن نها ة الولسة.   ذلك لريال قدرة التلم  
 ،  بعد ذلك  قتم الحا لأ بكتابة التقرلر يتم  ن ال ها ة اجراء تق يم شامل : النهائي قويمالت -

 . بالترنامتلساف الخاصة ال هاين لكل تلم   ين االاء  ن مومتية الو

 عددرض الحا ددلأ  ددن هدد ا الوددزء نتددايت التحل ددل الإ صدداير ،   ددلأ  : نتااائج الدراسااة وتفساايرها
 يتد  بعرض ال تايت المتعلقة بهر ض الدراسة.

ي ص الهرض اا ل يلر  نه: " تتجد  ر ق ذاف للالة ا صدايية بد ن  الفرض الأول ونتائجه: -ا
لتية  المومتية الضاب ة  ن الريال الحعدي  ن الدرجدة الكليدة متتس اف لرجاف المومتية التور 
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لمريال مهاراف التناية الت ه   ة   ن كل بعد من  بعال ".  لا تحار صدحة هد ا الهدرض اسدتخدم 
 ( يتطح نتيوة ه ا الإجراء :11الحا لأ ا تحار"ف" للع  اف المستقلة ،  جد ل )

المومتية التورلتية  المومتية الضاب ة  ن للالة الهر ق ب ن متتس اف لرجاف : (11جد ل )
 لمهاراف التناية الت ه   ة الريال الحعدي

مهاراف 
التناية 
 الت ه   ة

المومتية 
التورلتية 

 (20)ن=

المومتية 
الضاب ة 

 (21)ن=

 وم  مستتى الدلالة قيمة ف
 التأ  ر

مستتى 
للالة 
 وم 
 ع م ع م اا ر

 32.10 ال اكرة العاملة
 

 متتسط 0.65 0.01لاله ي د مستتى  17.22 3.23 11.95 4.22
 متتسط 0.73 0.01لاله ي د مستتى  20.51 3.26 27.57 3.75 50.05 التخ يط

 متتسط 0.75 0.01لاله ي د مستتى  22.34 6.16 51.67 5.76 93.45 الارة ال اف
  ركت 0.80 0.01لاله ي د مستتى  28.42 9.93 91.29 9.01 175.60 الدرجة الكلية

( ب ن 0.01 جتل  ر ق لاله ا صايياً ي د مستتى ) السابق( 11يتضح من جد ل )
 ن جميع مهاراف  متتس اف لرجاف المومتية التورلتية  المومتية الضاب ة  ن الريال الحعدي

( السابق  جتل  وم   ر 11كما يتضح من جد ل )، التناية الت ه   ة  الدرجة الكلية للمريال
)الترنامت التدرلتن( يلن المتغ ر التابع )مهاراف التناية الت ه   ة(  ذلك اا ر  للمتغ ر المستقل

( مما 0.80- 0.65ما ب ن ) التأ  ريترا ح ما ب ن  وم   ر متتسط  كت ر؛   لأ ترا ح  وم 
 .الت ه   ة يتكد كهاءة الترنامت التدرلتن  ن ت مية مهاراف التناية

 تفسير نتائج الفرض الأول:
(  جتل  ر ق لاله ا صايياً ب ن متتس اف 11نتايت الهرض اا ل بود ل )يتضح من 

لرجاف المومتية التورلتية  المومتية الضاب ة  ن الريال الحعدي  ن مهاراف التناية 
( السابق  جتل  وم   ر للمتغ ر المستقل )الترنامت 11، كما يتضح من جد ل )الت ه   ة

اف التناية الت ه   ة(  ذلك اا ر يترا ح ما ب ن  وم   ر التدرلتن( يلن المتغ ر التابع )مهار 
 متتسط  كت ر ؛ مما يتكد كهاءة الترنامت التدرلتن  ن ت مية مهاراف التناية الت ه   ة.

 لمكن ارجاع ذلك الر  ن الترنامت التدرلتن سايد المومتية التورلتية يلر مراقحة االاء 
يلر الاستواباف الملايمة  تعديل الخ ط  ت ه  ها   كف الاستواباف الغ ر م اسحة  الترك ز

لتحق ق ااهداا الم شتلة،   لق الدا عية لدى التلم    مراقحة ال اف  التخ يط للأهداا الرييسة 
 الهرعية  تعديل الخ ط   طع تتقعاف  التهك ر المرن ،  إكساب التلم   مر نة  ن االاء   لأ 
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تيوياف  التكيف مع التغ راف  ن الظر ا المختلهة   ن سايدهم الترنامت يلر تغ  ر الاسترا
 الة الهشل يتم تعديل ااسال ب المستخدمة لتحق ق ااهداا،  إكساب التلم    سال ب جديدة  ن 
 ل المشكلاف ،  تشك ل اا كار للريام بالهعل ،  بدء اجراء الهعل ،  طحط الانهعالاف،  التهك ر 

لتماف  ن  ل المشكلاف،  ت ظيم المعارا  المعلتماف التن المورل،  المعالوة الو دة للمع
 ستقتلها التلم   من ب ئاته المختلهة  من لا له، كما  ن الترنامت التدرلتن سايد المومتية 
التورلتية يلر : تتجهه سلتك التلم   من  لال المعر ة السابقة  تتقعاف المستقتل،  التخ يط 

خ ط  ك لك تغ ر الاستراتيوياف  قت الحاجة لتحق ق ااهداا السليم لتحق ق ااهداا  تعديل ال
الم لتبة،  ك لك ت شط ال اكرة العاملة  تسهل يملية استدياء المعلتماف من ال اكرة طتللة 

يم المدى،  ت ظيم المعلتماف المتد قة  ال ش ة بال اكرة العاملة  ال اكرة قص رة المدى،  ت ظ
 . ترت ب يملية توه ز المعلتماف

(  التدن Kesler, et al., 2011 تتهدق نتدايت الهدرض اا ل مدع لراسدة كسدلر  آ در ن ) 
تتصدددلت الدددر  عاليدددة التدددرامت التدرلتيدددة مدددن  دددلال اسدددتخدام الحاسدددب الآلدددن  دددن ت ميدددة التنددداية 

(  التدن تتصدلت 2012الت ه   ة  يلاج بعض صعتباف التعلم المعرفيه، ،  لراسدة ج هدان رزق )
 الحددارقنت المقتددرح  ددن ت ميددة مهدداراف التندداية الت ه   ددة ،  لراسددة يتددد المو ددد الددر  عاليددة الترنددام

(   التددن تتصددلت الددر  عاليددة التددرامت التدرلتيددة  ددن ت ميددة مهدداراف التندداية الت ه   ددة  ددر 2013)
 لراسدة هيدام مرسدن   هض  دد  بعدض صدعتباف الدتعلم المعرفيدة لددى تلام د  المر لدة اابتداييدة،

  دددن تنددداية الت ه   دددةصدددلت الدددن  ايليدددة  جدددد ي الترندددامت التددددرلتن لت ميدددة ال(  التدددن تت 2013)
 .تحس ن التهايل الاجتماين   هض  دة السلتك ال م ن لدي ااطهال ذ ي اط راب التت د

 ونتائجه:ني الفرض الثا 
يلددر  ندده: " تتجددد  ددر ق ذاف للالددة ا صددايية بدد ن متتسدد اف لرجدداف  ننيدد ص الهددرض الثددا

لتيددة  المومتيددة الضدداب ة  ددن الريددال الحعدددي  ددن الدرجددة الكليددة لا تحددار الههددم المومتيددة التور 
القراين   ن كدل مسدتتى مدن مسدتتلاته".  لا تحدار صدحة هد ا الهدرض اسدتخدم الحا دلأ ا تحدار"ف" 

 ( يتطح نتيوة ه ا الإجراء :12للع  اف المستقلة ،  جد ل )
ية التورلتية  المومتية الضاب ة للالة الهر ق ب ن متتس اف لرجاف المومت  :(12جد ل )

 لا تحار الههم القراين  ن الريال الحعدي
المومتية التورلتية  الههم القراين

 (20)ن=
المومتية 

 (21الضاب ة )ن=
 وم  مستتى الدلالة قيمة ف

 التأ  ر
 مستتى 
للالة 
 وم 
 اا ر

 ع م ع م

 متتسط 0.61 0.01د مستتى لاله ي  13.09 0.51 0.52 0.50 2.60 تحديد مع ر الكلمة 
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المومتية التورلتية  الههم القراين
 (20)ن=

المومتية 
 (21الضاب ة )ن=

 وم  مستتى الدلالة قيمة ف
 التأ  ر

 مستتى 
للالة 
 وم 
 اا ر

 ع م ع م

 متتسط 0.62 0.01لاله ي د مستتى  13.74 0.49 0.61 0.47 2.70 تحديد مضال الكلمة

تحديد الع تان الم اسب 
 12.26 0.49 0.61 0.51 2.55 للمتطتع

 متتسط 0.59 0.01لاله ي د مستتى 

 متتسط 0.57 0.01لاله ي د مستتى  11.49 0.48 0.66 0.51 2.45 تحديد الهكرة الوزيية

ترت ب الومل  سب  ر لها 
 بال ص

 متتسط 0.67 0.01لاله ي د مستتى  16.28 0.60 1.19 0.91 5.10
 كت ر 0.81 0.01لاله ي د مستتى  32.11 1.20 3.61 1.14 15.40 الدرجة الكلية للههم المحاشر
 متتسط 0.63 0.01لاله ي د مستتى  14.43 0.49 0.61 0.44 2.75 است تاج الهكرة الرييسة للهقرة

است تاج يلاقة الستب 
 بال تيوة

 متتسط 0.71 0.01لاله ي د مستتى  19.65 0.49 0.61 0.48 3.65

است تاج   جه الشحه 
  الا تلاا

 متتسط 0.69 0.01لاله ي د مستتى  18.95 0.51 0.52 0.51 3.55

 متتسط 0.63 0.01لاله ي د مستتى  14.35 0.46 0.71 0.44 2.75 است تاج هدا الكاتب

 متتسط 0.61 0.01لاله ي د مستتى  13.99 0.43 0.76 0.75 3.45 است تاج يلاقة الكل بالوزء

الدرجة الكلية للههم 
 35.66 1.26 3.23 1.04 16.15 الاست تاجن

 كت ر 0.84 0.01لاله ي د مستتى 

التم  ز ب ن ما يتصل 
 20.34 0.40 0.80 0.49 3.65 بالمتطتع  ما لا يتصل به

 متتسط 0.73 0.01اله ي د مستتى ل

 كت ر 0.88 0.01لاله ي د مستتى  64.91 1.24 7.67 1.47 35.20 الدرجة الكلية

 :الثاني تفسير نتائج الفرض
(  جتل  ر ق لاله ا صايياً ب ن متتس اف لرجاف المومتية 12يتضح من جد ل )

كما يتضح من جد ل السابق ، اينالههم القر   نالتورلتية  المومتية الضاب ة  ن الريال الحعدي 
را ح ما ب ن  وم   ر متتسط  جتل  وم   ر للمتغ ر المستقل يلن المتغ ر التابع  ذلك اا ر يت

 .؛ مما يتكد كهاءة ت مية مهاراف التناية الت ه   ة  ن تحفيف صعتباف الههم القراين كت ر
لتورلتية يلر الإلمام  لمكن ارجاع ذلك الر  ن الترنامت التدرلتن سايد المومتية ا

معلتماف،    كار مه دة ،  اكتساب التلام   مهارة ال قد،  القدرة يلر  ل المشكلاف التن الب
تتاجههم،  استيعاب اا كار،  المعلتماف،  سهتلة ت ت ق ما تم تعلمه،   همه  ن متاقة   رى، 

يح،  است تاجاف جديدة  ربط المعلتماف الوديدة بما  ن ال اكرة من  ترة لإنتاج الههم الصح
تستخدم  ن المتاقة الوديدة،  القدرة يلر الت تؤ من  لال معلتماف ال ص،  التمكن من مهاراف 
اللغة،  التهتق  ال واح  ن جميع المتال الدراسية،  تت  ر التقت،  الوهد،  زلالة الم ل،  الرغحة 

ن ب  هما تشابه،  سهتلة ت ت ق ما تم نحت القراءة،  الربط ب ن المتال الدراسية المختلهة التن  كت 
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تعلمه، قدرة المتعلم يلر الراك يلاقاف الستب،  ال تيوة،  زلالة القدرة يلر تحديد اا كار 
الرييسية،  الههم الضم ن لل ص،  الإبداع ، إبداء الر ي بحرله،  زلالة القدرة يلر المشكلاف، 

ل ا ع،  اتواهاف،  مقتماف ؛ للتصتل لمع ر   استخدام  له ته المعرفية،  اللغتلة،  ما لد ه من
 .ال ص،  يمل است تاجاف جديدة،   هم ما  ش ر اليه الكاتب مما  سايد  يلر الإبداع

(  التن تتصلت الر: 2008 تتهق نتايت الهرط ن الثاللأ  الرابع مع لراسة يالل يتد الله )     
للمعلتماف لدى تلام   الصة  المعر نل ت مية مستتى التمث   ن عالية برنامت للتعليم العلاجن 

 ,Sporer et al،  لراسة ستترلر  آ ر ن ) الههم القراين  نصعتباف التعلم السالل ذ ى 
(  التن تتصلت الر:  ايلية استخدام استراتيوية التدرلس المحاشر  التحاللن  ر تحس ن  2009

 ,Andreassen & Bratenن )الههم القراين ل  ى صعتباف التعلم،  لراسة  ندرلس ن  برات
لتلام    (  التن تتصلت الر  عالية استخدام التدرلس المحاشر  ر ت مية الههم القراين 2010

 .الابتداينالصة الخامس 
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