
  ٣دراسات في آثار الوطن العربي 

  ١٤٨

  أدوات و مستحضرات التجمیل في مصر القدیمة
  

حѧѧرص المصѧѧري القѧѧدیم علѧѧى التجمیѧѧل و اسѧѧتخدم أدوات للحفѧѧاظ علѧѧى النظافѧѧة 
و كѧان المصѧریون علѧى كافѧة المسѧتویات یعنѧون بنظѧافتھم و .  الشخصیة و جمѧال الھنѧدام

زینتھم، الا أن بعض الفئات اھتمت بالنظافة أو التطھر أكثѧر مѧن غیѧرھم كالكھنѧة یأخذون 
كمѧѧا كѧѧان مѧѧن .  الѧѧذي قѧѧال ھیѧѧرودوت أنھѧѧم یغتسѧѧلون مѧѧرتین أثنѧѧاء النھѧѧار و مѧѧثلھم باللیѧѧل

الطبیعѧѧي أن تھѧѧتم السѧѧیدات بالزینѧѧة أكثѧѧر مѧѧن الرجѧѧال ، و أن تھѧѧتم الفئѧѧات الأعلѧѧى اھتمامѧѧا 
ت التجمیѧѧѧل التѧѧѧي اسѧѧѧتخدمھا المصѧѧѧري المرایѧѧѧا، المكاحѧѧѧل و و مѧѧѧن أدوا.  أكبѧѧѧر بѧѧѧالتزیین

المѧѧراود، ملاعѧѧق غѧѧرف الѧѧدھون، الأمشѧѧاط، أمѧѧواس الحلاقѧѧة، دبѧѧابیس الشѧѧعر، الملاقѧѧیط، 
علѧѧب حفѧѧظ أدوات الزینѧѧة، أوانѧѧي مستحضѧѧرات علѧѧى شѧѧكل خѧѧادم یحمѧѧل انѧѧاء، صѧѧلایات 

و .  لوشѧѧملطحѧѧن المسѧѧاحیق و مستحضѧѧرات التجمیѧѧل كالѧѧدھون و الزیѧѧوت، و العطѧѧور و ا
تعد بعض ھذه الأدوات على الѧرغم مѧن صѧغر حجمھѧا مѧن أرق مѧا أنѧتج المصѧري القѧدیم 
في مجال الفن، كما أن بعض الأدوات یرجح أنھا كانت ذات وظیفة طقسیة بالاضѧافة الѧى 

  .  دورھا في التزیین
  :المرایا. ١

مѧن الاردواز عرفت المرایا في مصر منذ الدولة القدیمة على أقѧل تقѧدیر، و كانѧت تصѧنع 
في عصر بدایѧة الأسѧرات، و قѧد اعتقѧد بیتѧري أن دوائѧر مѧن الاردواز تحتѧوي علѧى ثقѧب 
بأسفلھا، كانت تستخدم كمرایا بعѧد تغطیѧة سѧطحھا بالمѧاء، كمѧا اعتقѧد بعѧض العلمѧاء خطѧأ 

و صѧنعت المرایѧا فیمѧا بعѧد مѧن المعѧادن كالѧذھب و .  أن بعض أواني الطھي كانѧت مرایѧا
مѧѧѧن  alloysو اسѧѧѧتخدمت كѧѧѧذلك سѧѧѧبائك أو .  م و النحѧѧѧاس و البرونѧѧѧزالفضѧѧѧة و الالكتѧѧѧرو

  ٢.أما المرایا الزجاجیة فلم تظھر قبل العصر الروماني  ١.البرونز و الفضة
و قد اختلفت أشكال المرایا من مستدیرة الى بیضاویة، و كان لھѧا مقѧابض أحیانѧا مѧا تأخѧذ 

یѧѧد كѧѧѧان مѧѧن أقѧѧѧدم الأشѧѧѧكال و یبѧѧدو أن شѧѧѧكل اللѧѧѧوتس لل.  شѧѧكل عѧѧѧامود بѧѧردي أو لѧѧѧوتس
و كانѧت مقѧابض المرایѧا ".  حѧم"المستخدمة كما استخدم شكل یمثل العلامѧة الھیروغلیفیѧة 
و صѧنعت كѧذلك مѧن العѧاج و .  في الأسرة السادسة من الدولة القدیمة تصѧنع مѧن الخشѧب

و مѧѧن الأشѧѧكال التѧѧي اسѧѧتخدمت بكثѧѧرة فѧѧي الدولѧѧة الحدیثѧѧة .  البرونѧѧز و العظѧѧم و الفایѧѧانس
و الالѧھ بѧس  ٣شكل المقبض الذي یمثل فتاة عاریة بأذرع بجانبھا أو بذراع علѧى صѧدرھا،

كما كان للمرایا أجربة لتحمیھا و كانت الأجربة تصѧنع .  و اللوتس و رأس الالھة حتحور
و تقول كریسѧتین لیلیكویسѧت أن بقایѧا أقمشѧة قѧد وجѧدت .  من الجلود و الخوص و غیرھا

                                                        
 كلیة الآداب، جامعة المنصورة - مدرس الآثار المصریة القدیمة : راندا بلیغ. د  

1 Flinders Petrie, Objects of Daily Use (Vienna:  Adolf Holzhausen, 1927):  30. 
2 I.E.S. Edwards, ed., A General Introductory Guide to the Egyptian Collection in the British 

Museum : (London:  The Trustees of the British Museum, 1964):  209.   
3 Petrie, Objects of Daily Use:  30. 
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فتѧرات ممѧا یѧرجح أن المرایѧا كانѧت تلѧف بالأقمشѧة و توضѧع فѧي على المرایا من جمیѧع ال
  ٤.أجربة لحمایتھا

أما عن استخدامات المرایا، فیبدو أنھا كانت ذات استخدامات أخѧرى غیѧر انعكѧاس الشѧكل 
 nh n`" عنخ ان مااو حر"و  nh`" عنخ"فقد سمیت المرایا بألفاظ مثل .  و تفقد شكل الوجھ

m33w hr اѧاة و الحیѧا أو الحیѧة ممѧیة و الغربیѧت بالھلیوبولیسѧا لقبѧھ، كمѧرى الوجѧدما یѧة عن
.  یوحي بعلاقة بدیانة الشمس لتشابھھا مع قرص الشѧمس المضѧيء و علاقѧة بعѧالم المѧوتى

أضف الѧى ھѧذا أن أغلѧب المرایѧا كانѧت مملوكѧة لسѧیدات، و خاصѧة كاھنѧات حتحѧور ربѧة 
یعتقѧѧد بѧѧافلوف أن المرایѧѧا كانѧѧت  و.  الجمѧѧال ممѧѧا قѧѧد یѧѧوحي بعلاقѧѧة بѧѧین الالھѧѧة و المرایѧѧا

توضع بجوار جثة المتوفى في الجھة الشѧرقیة بѧلا جѧراب و أمѧام وجѧھ المتѧوفى، لتسѧاعده 
و قد یفسر شكل المرآة القریب الشبھ بقѧرص الشѧمس السѧر .  على عودة النظر بعد الموت

و كانѧѧت كѧѧل .  فѧѧي وضѧѧعھا علѧѧى الجانѧѧب الشѧѧرقي لѧѧبعض التوابیѧѧت و أمѧѧام وجѧѧھ المتѧѧوفى
كمѧا كانѧت تسѧتخدم فѧي   ٥.المرایا الموجودة بھذا الوضع غیر مغلفة أو موضѧوعة بأجربѧة

و ھنѧاك منѧاظر لمرایѧا تحضѧر للمتѧوفى بقطعѧة .  طقسة فتح الفم التي كانت تؤدى للمتوفى
أن جѧѧزءا مѧѧن روح الشѧѧخص أو كیانѧѧھ یظѧѧل علѧѧى Wiedmann و یعتقѧѧد فیѧѧدمان   ٦.قمѧѧاش

و ارتبطت المرایا كѧذلك بالالھѧة   ٧.صلة بالحیاة و الحیویةالمرآة مما قد یفسر أسمائھا المت
ایѧѧѧزیس و اسѧѧѧتخدمت فѧѧѧي أحѧѧѧد احتفالاتھѧѧѧا التѧѧѧي صѧѧѧورت علѧѧѧى جѧѧѧدران معبѧѧѧد الكرنѧѧѧك و 

و فیھѧѧا یقѧѧدم الملѧѧك مѧѧرآتین للالھѧѧة .  المѧѧامیزي بѧѧادفو، و معبѧѧد جحѧѧوتي بقصѧѧر العجѧѧوز
 hmلى شѧكل علامѧة حѧم حتحور أو ایزیس أو موت، و دائما ما تكون تلك المرایا بأیدي ع

كمѧѧا ظھѧѧرت المرایѧѧا  فѧѧي نقѧѧوش مѧѧن مقѧѧابر و ھѧѧي تسѧѧتخدم فѧѧي بعѧѧض   ٨.الھیروغلیفیѧѧة
و ھنѧѧاك بعѧѧض المرایѧѧا التѧѧي وضѧѧعت علѧѧى حوامѧѧل أعѧѧلام الأقѧѧالیم فѧѧي مقѧѧابر  ٩الرقصѧѧات،

  .(CG 44048-9)بأرمنت و امساھت 
  :المكاحل و المراود. ٢

ترجѧѧع لعصѧѧور مѧѧا قبѧѧل التѧѧاریخ ھѧѧي و و ھѧي مѧѧن أقѧѧدم أدوات التجمیѧѧل علѧѧى الاطѧѧلاق، و 
و قѧѧѧد صѧѧѧنعت المكاحѧѧѧل و المѧѧѧراود مѧѧѧن .  أمشѧѧѧاط الشѧѧѧعر و صѧѧѧلایات صѧѧѧحن المسѧѧѧاحیق

الخشب و العاج و العظام و الأحجار و الفخار و الفایѧانس، ومѧن الزجѧاج فѧي فتѧرة الدولѧة 
و كѧѧان الكحѧѧل یوضѧѧع فѧѧي أوان ذات أشѧѧكال متعѧѧددة، منھѧѧا قواقѧѧع فѧѧي الدولѧѧة .  الحدیثѧѧة

و في الدولة الحدیثة كان الكحل غالبا ما یخѧزن فѧي آنیѧة صѧغیرة بقѧاع مسѧطح و .  یمةالقد

                                                        
4 Christine Lilyquist, Ancient Egyptian Mirrors from the Earliest Times through the Middle Kingdom, Münchner ?gyptologische Studien, Heft 27 

(1979):  63.  

5 Lilyquist, Ancient Egyptian Mirrors:  99. 

6 Lilyquist, Ancient Egyptian Mirrors:  98. 

7 Lilyquist, Ancient Egyptian Mirrors:  99. 

8 Claire Evrard-Derriks, "Le Miroir Réprésenté sur les Peintures et Bas Reliefs ثgyptiens,” Orientailia  Lovanensia Periodica (1975/76):  228.  

9 97-98.   : Lilyquist, Ancient Egyptian Mirrors 
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و من ضمن الأشѧكال المعروفѧة للمكاحѧل شѧكل بسѧیط   ١٠.غطاء على شكل دائرة مفلطحة
و منھا أوان على شكل الالѧھ .  عبارة عن أنبوب أو عدة أنابیب یوضع الكحل في كل منھا

الالھة تاورت أو أنثѧى فѧرس النھѧر، و شѧكل السѧمكة، و بس و قرد ممسك بآنیة الكحل، و 
و قѧد .  أشكال أنثویة، و عامود لوتس، و فازات أو شبھ مزھریات، و غیرھا من الأشѧكال

ظھرت المراود في عصر متأخر نسبیا حѧوالي الأسѧرة الحادیѧة عشѧرة، و یبѧدو أن الكحѧل 
  ١١.كان یوضع بواسطة الأصابع قبل ھذا

  :الملاعق. ٣
الملاعق تستخدم في الغالب لغرف الدھون و الزیوت المسѧتخدمة فѧي التجمیѧل، و و كانت 

و قد صنعت من عدة مواد كالخشѧب و العѧاج .  ربما كانت تستخدم لوضع المسك أو النبیذ
و تتمیز الكثیر من الملاعق بدقة الصنع و الرقة، و من أكثر الأشѧكال ذیوعѧا .  و الفایانس

ѧѧاة عاریѧѧر لفتѧѧق منظѧѧي الملاعѧѧوش و فѧѧكل خرطѧѧرة أو شѧѧالأوزة، أو زھѧѧر كѧѧك بطیѧѧة تمس
غیرھѧѧا مѧѧن الأشѧѧكال، و تعѧѧوم وھѧѧي تمسѧѧك بالملعقѧѧة أمامھѧѧا، و غالبѧѧا مѧѧا ترتѧѧدي شѧѧعرا 

و قد ذاع ھѧذا الشѧكل فѧي الدولѧة الحدیثѧة و ربمѧا كانѧت لѧھ اسѧتخدامات عقائدیѧة .  مستعارا
و قѧد اسѧتخدم   ١٢.حیث تم العثور على الكثیر مѧن الملاعѧق فѧي مقѧابر و منѧازل و قصѧور

شكل الالھ بس كذلك في الملاعق و أدوات التجمیل الأخرى بوصѧفھ الѧھ منزلѧي و مѧرتبط 
بالنساء، كما استخدمت أشكال أخѧرى كأغطیѧة للملاعѧق منھѧا اللѧوتس و البѧردي و أشѧكال 

  .لطیور و مخلوقات مائیة
  :الأمشاط. ٤

.  لعصѧور مѧا قبѧل التѧاریخ و ھي من أقدم أدوات التجمیل التي عثر علیھѧا بمصѧر و ترجѧع
و كانѧѧت تسѧѧتخدم لتمشѧѧیط الشѧѧعر بینمѧѧا اسѧѧتخدم بعضѧѧھا لتѧѧزیین الشѧѧعر كحلѧѧيّ، و ربمѧѧا 
استخدمت الأمشѧاط الضѧیقة لاسѧتخراج حشѧرات الشѧعر، و أمشѧاط أخѧرى لحѧك أو ھѧرش 

و تمیزت بزخѧارف علویѧة .  و قد صنعت الأمشاط من الخشب و العاج و العظام.  الشعر
وقѧد اسѧتخدمت الأشѧكال . انیة، و ان استخدمت بعѧض الزخѧارف الھندسѧیةالكثیر منھا حیو

و مѧѧن أكثѧر الأشѧكال ذیوعѧا المشѧط ذو الجانѧѧب   ١٣.الحیوانیѧة كمقѧبض فѧي الدولѧة الحدیثѧة
  .  الواحد أو المزدوج، و أمشاط صغیرة بزخارف كانت تزین الشعر

  
  :أمواس الحلاقة. ٥

و قѧد اعتنѧى .  الرأس و الوجѧھ و الجسѧد و قد عرفھا المصریون و استخدموھا لحلق شعر
المصѧѧري القѧѧدیم بنظافتѧѧھ الشخصѧѧیة و كѧѧان أحیانѧѧا مѧѧا یمیѧѧز بینѧѧھ و بѧѧین الشѧѧعوب الأخѧѧرى 

و .  و قد اعتاد الكھنѧة علѧى حلѧق شѧعور أجسѧادھم.  بمقیاس طول الشعر و طرق تصفیفھ
                                                        

10 Egypt’s Golden Age:  The Art of Living in the New Kingdom (Boston:  The Museum of Fine Arts, 1982):  216-217. 

11Egypt’s Golden Age:  217. 

12Egypt’s Golden Age:  205. 

 .٦٤):  ١٩٩٩مكتبة مدبولي، :  القاھرة(ایمان أحمد أبو بكر، النظافة في الحیاة الیومیة عند المصریین القدماء  ١٣
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ن صѧѧنعت الأمѧѧواس مѧѧن المعѧѧادن كالنحѧѧاس و البرونѧѧز و الѧѧذھب فѧѧي بعѧѧض الأحیѧѧان، و ا
و قѧد ظھѧر شѧكل المѧوس فѧي .  كانت ھناك بعض الأمواس الحجریة ھѧي أقѧرب للمحكѧات

متѧѧѧون الأھѧѧѧرام بالدولѧѧѧة القدیمѧѧѧة كمѧѧѧا ظھѧѧѧرت عѧѧѧدة نمѧѧѧاذج فعلیѧѧѧة لھѧѧѧا منѧѧѧذ عصѧѧѧر بدایѧѧѧة 
و قѧѧد ظھѧѧرت ثلاثѧѧة أشѧѧكال مѧѧن الأمѧѧواس فѧѧي افریѧѧز الأدوات علѧѧى جѧѧدران   ١٤.الأسѧѧرات

، h`kt nt d3d3الخعكѧت نѧت دجادجѧا  أو  وھѧي مѧوس الѧرأس.  التوابیت من الدولة الوسطى
 ، و ثالѧѧث شѧبیھ بالسѧѧكین المعѧѧدني ھѧѧوhsbtلحسѧѧبت و مѧوس مسѧѧتطیل بѧѧلا مقѧѧبض عѧرف بѧѧا

و قѧد انتشѧر شѧكلان فѧي فتѧرة .  و كѧان ذو حافѧة مقوسѧة و شѧبیھ بالازمیѧل  ١٥. dg3 الدجا 
شѧبیھ ، و آخѧر mh`kلمخعѧك الدولة الحدیثة ھما شكل بیضاوي طویل مѧن المعѧدن بیѧد ھѧو ا

.  بالسكین بحرف علوي مائل ھو فѧي الغالѧب دجѧا مثѧل الشѧكل المعѧروف بالدولѧة الوسѧطى
و قѧѧѧد حفظѧѧѧت .  و كانѧѧت بعѧѧѧض الأمѧѧѧواس بھѧѧѧا جѧѧزء بѧѧѧارز علѧѧѧى شѧѧѧكل شѧѧعرة ببصѧѧѧیلتھا

الأمواس في أجربة من الجلد أو داخل علب خشبیة مستطیلة، كمالا كان للأمѧواس أحجѧار 
  ١٦.للشحذ أو السن

  ١٧. h`kw" خѧاكو"الحلاقین المتخصصین و كان یطلق علیھم لقب  و قد عرف المصریون
و قѧѧد ظھѧѧرت كلمѧѧة حلاقѧѧة فѧѧي متѧѧون الأھѧѧرام مѧѧن الدولѧѧة القدیمѧѧة، الا أن منѧѧاظر الحلاقѧѧة 

و ككѧل المھѧن، كانѧت   ١٨.مصورة على الجدران لѧم تظھѧر الا ابتѧداء مѧن الدولѧة الوسѧطى
ѧي الشѧھ فѧدور بعدتѧذي یѧا ھناك تخصصات فھناك الحلاق الѧھ كمѧق لѧن یحلѧا عمѧوارع بحث

كمѧѧѧا كѧѧѧان ھنѧѧѧاك الحلاقѧѧѧون الѧѧѧذین یحلقѧѧѧون للملѧѧѧوك و النѧѧѧبلاء، و  ١٩تقѧѧѧول تعѧѧѧالیم خیتѧѧѧي،
ّقѧین فѧي المعابѧد كانѧت متوارثѧة .  الملحقون بالمعابد للحلاقة للكھنة و یبدو أن وظیفѧة الحلا

، و كѧان الا أننѧا یجѧب ھنѧا أن نمیѧز بѧین الحلاقѧین و مصѧففي الشѧعر للتѧزیین.  أبا عن جѧد
و قѧد أعطѧي للرجѧال و النسѧاء، و مѧن أقѧدم الأمثلѧة لѧھ .   hqr(w)ھؤلاء یطلѧق علѧیھم لقѧب 

و مѧѧن .  خونسѧѧو و كانѧѧت زوجѧѧة أحѧѧد أبنѧѧاء سѧѧنفرو مѧѧن الأسѧѧرة الرابعѧѧة بالدولѧѧة القدیمѧѧة
كѧѧاتم "و لقѧѧب " رئѧѧیس منѧѧزل الزینѧѧة،"الألقѧѧاب التѧѧي حملھѧѧا مصѧѧففو شѧѧعر الملѧѧوك لقѧѧب 

    ٢٠. nsو نش    ir sn، و لقب ابر شنالأسرار على بیت الصباح
  :دبابیس الشعر. ٦

كانت دبابیس الشعر في مصر القدیمة على شكل قضیب مستدیر أو مفلطح و غالبا بѧرأس 
منحوتة على شكل حیوان في فتѧرة مѧا قبѧل التѧاریخ و بدایѧة الأسѧرات، و علѧى شѧكل طیѧر 
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  ١٥٢

  ٢٢.سѧرة الثامنѧة عشѧرةو على شكل حیѧوان مѧرة أخѧرى فѧي الأ ٢١في فترة بدایة الأسرات،
و فѧѧي بعѧѧض المتѧѧاحف توضѧѧع دبѧѧابیس .  و كانѧѧت تصѧѧنع مѧѧن الخشѧѧب و العѧѧاج و العظѧѧام

  .  الشعر مع الألعاب و لیس مع أدوات التجمیل
  :الملاقیط. ٧

و كѧѧان ھنѧѧاك .  و ھѧѧي فѧѧي شѧѧكلھا القѧѧدیم لا تختلѧѧف كثیѧѧرا عѧѧن الملاقѧѧیط المسѧѧتخدمة حالیѧѧا
لازالѧѧة الشѧѧعر، و ربمѧѧا كانѧѧت الملاقѧѧیط ذات بعѧѧض منھѧѧا بطѧѧرف مفلطѧѧح و غالبѧѧا كانѧѧت 

و قѧد عرفѧت منѧذ الأسѧرة الأولѧى و .  الطرف المدبب لازالة الأشواك أو لأغراض أخѧرى
  ٢٣.قد انتشر الشكل ذو الرأس المستدیر المتصل في الأسرة الثامنة عشرة

  :علب حفظ أدوات الزینة. ٨
كانѧѧت تسѧѧتخدم لحفѧѧظ مѧѧواد و ھنѧѧاك نوعѧѧانمن ھѧѧذه العلѧѧب، منھѧѧا علѧѧب صѧѧغیرة بغطѧѧاء و 
و كثیѧرا مѧا كانѧت العلѧب .  التجمیل، و علѧب كبیѧرة كانѧت تسѧتخدم لوضѧع أدوات التجمیѧل

المتحѧѧف (الصѧغیرة تصѧنع بشѧѧكل حیѧوان، و منھѧѧا علبѧة صѧغیرة علѧѧى شѧكل غѧѧزال جѧالس 
و أخرى على شكل جرادة بغطاء معلق بمفصلات على شѧكل أجنحѧة ) JE 44744المصري 
  .  )JE 56931(الجرادة 

أما العلب الكبیرة فكانت من الخشب المطعم في الغالب، و قد اختلفѧت أشѧكالھا مѧن أشѧكال 
  .  بسیطة لأشكال معقدة بھا الكثیر من التقسیمات أو الأقسام الداخلیة

  :أواني مستحضرات على شكل خادم یحمل الاناء. ٩
كمѧا عثѧر بѧداخل و قد عثر على أغلب ھذه الأواني في دفنات كجزء مѧن أدوات التجمیѧل، 

و تمثѧل   ٢٤.بعضھا على بقایѧا دھѧون و زیѧوت ربمѧا كانѧت لاسѧتخدامات تجمیلیѧة أو طبیѧة
و فѧي بعѧض .  خادما أو خادمة على شكل تمثال صغیر یحمل اناء و غالبا ما ینѧوء بحملѧھ

و كانت أغلب ھذه الأشكال من الدولѧة .  الأشكال ینثني جسد الخادم كلھ تحت وطأة الحمل
  .الحدیثة

  
  :الصلایات. ١٠

و قد عرفت الصلایات من عصور ما قبل التاریخ، و كثیرا ما كانت تصѧنع مѧن الاردواز 
و كانѧѧت تتكѧѧون مѧѧن لѧѧوح مفلطѧѧح أو محѧѧدّب، و بѧѧھ تجویѧѧف مسѧѧتدیر لطحѧѧن .  slateأو ال 

و یبѧѧدو أن بعѧѧض الصѧѧلایات   ٢٥.المѧѧواد و منھѧѧا الكریسѧѧوكلا أو سѧѧلیكات النحѧѧاس المѧѧائي
اض تاریخیѧѧة لتѧѧدوین بعѧѧض الأحѧѧداث كمѧѧا فѧѧي صѧѧلایة نعرمѧѧر كانѧѧت تسѧѧتخدم فѧѧي أغѧѧر

  .الشھیرة، أو صلایة صید الأسود
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  ١٥٣

  :مستحضرات التجمیل. ١١
استخدم المصریون أنواعا مختلفة من مستحضرات التجمیل منھا الكحل و ظѧل الجفѧون و 

  .  أحمر الخدود و الشفاة، بالاضافة الى الزیوت و الدھون و العطور
ي نѧѧوعین أساسѧѧیین مѧѧن الكحѧѧل ھمѧѧا الملاخایѧѧت أو الكحѧѧل الأخضѧѧر و قѧѧد اسѧѧتخدم المصѧѧر

المصنوع من نوع من أكاسید النحاس، و الجالینا أو الكحѧل الأسѧود المصѧنوع مѧن سѧلفات 
و قد اقترح الѧبعض أن اللѧون الأخضѧر فѧي ظѧل الجفѧون یѧریح   ٢٦.أو كبریتات الرصاص

  .  راتالعین و یكسر حدة أشعة الشمس، و قد یبعد الذباب و الحش
أما أحمر الخدود و الشѧفاه فكѧان غالبѧا مѧا یصѧنع مѧن أسѧاس مѧن أكسѧید الحدیѧد بعѧد خلطѧھ 

و قد عثر على بقایا مѧن ھѧذه المѧواد .  بدھون نباتیة و مواد صمغیة تستخرج من الأشجار
فѧѧي مقبѧѧرة مѧѧن الأسѧѧرة التاسѧѧعة عشѧѧرة فѧѧي سѧѧدمنت، و فѧѧي مقبѧѧرة مѧѧن الدولѧѧة الحدیثѧѧة فѧѧي 

ملكة نفرتѧاري علѧى مقبرتھѧا بخѧدود شѧدیدة الاحمѧرار، و ھنѧاك مشѧھد النوبة، كما تظھر ال
علѧى بردیѧѧة مѧѧن الدولѧѧة الحدیثѧѧة تظھѧѧر فیѧѧھ امѧرأة و ھѧѧي تضѧѧع أحمѧѧر شѧѧفاه بѧѧأداة رفیعѧѧة و 

و قѧѧد ظھѧѧرت بعѧѧض التماثیѧѧل الملونѧѧة و قѧѧد دھنѧѧت أظѧѧافر الیѧѧدین و   ٢٧.طویلѧѧة أمѧѧام مѧѧرآة
ونѧѧة كالحنѧѧاء لتѧѧزیین الأظѧѧافر، كمѧѧا القѧѧدمین بلѧѧون أحمѧѧر ممѧѧا قѧѧد یѧѧوحي باسѧѧتخدام مѧѧادة مل

ظھرت بعض المومیاوات  بلون أحمر علѧى الأظѧافر، و لا نعѧرف علѧى وجѧھ التحدیѧد مѧا 
  .اذا كان قد وضع أثناء عملیة التحنیط

  :الدھون و الزیوت. ١٢
عرف المصریون القدماء حوالي ثلاثین نوعا من الدھون، منھا مѧا كѧان یѧتم اسѧتیراده مѧن 

و كانت الѧدھون تسѧتخدم لتنعѧیم البشѧرة و الشѧعر و منѧع .  ى من افریقیاآسیا و أجزاء أخر
و قѧѧد .  التشѧѧقق و التقلیѧѧل مѧѧن علامѧѧات السѧѧن و التقلیѧѧل مѧѧن التѧѧأثیر الضѧѧار لأشѧѧعة الشѧѧمس

استخدمت الزیوت و الدھون كذلك في الطقوس الجنائزیة مثل طقسѧة فѧتح الفѧم التѧي یѧذكر 
و كانѧت الѧدھانات .  و فѧي التحنѧیط  ٢٨لخامسѧة،فیھا من سبع الى تسع زیوت منذ الأسѧرة ا

و ممѧѧا یظھѧѧر أھمیѧѧة   ٢٩.غالبѧѧا تتكѧѧون مѧѧن مѧѧواد دھنیѧѧة حیوانیѧѧة مخلوطѧѧة بمѧѧواد عطریѧѧة
الدھون و العطور ذكرھا في كثیر من النصوص، من ضمنھا بردیة تتحدث عѧن اضѧراب 

، و العمال فѧي عصѧر الملѧك رمسѧیس الثالѧث، و كѧانوا یطѧالبون بملابѧس و أدھنѧة و طعѧام
و فѧѧي الكثیѧѧر مѧѧن المنѧѧاظر نѧѧرى الخѧѧدم   ٣٠.كѧѧأن الѧѧدھون تمثѧѧل جѧѧزءا أساسѧѧیا مѧѧن الأجѧѧر

و فѧي كثیѧر مѧن منѧاظر .  یقومون بدھن جسد الشخص كجزء أساسѧي مѧن عملیѧة التجمیѧل
الدولة الحدیثة نѧرى الرجѧال و النسѧاء و علѧى رءوسѧھم أقمѧاع مخروطیѧة الشѧكل غالبѧا مѧا 

و كѧѧان یرتѧѧدیھا الخѧѧدم و الموسѧѧیقیون و لѧѧیس فقѧѧط .  تكѧѧون بیضѧѧاء و مزركشѧѧة بلѧѧون بنѧѧي
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  ١٥٤

و یعتقد أنھا كانت دھونا عطریѧة تسѧیح بѧبطء و ھѧي تѧنعم و تعطѧر .  النبلاء أو علیة القوم
  .  و یستخدم النوبیون الیوم دھون و زیوت تقوم بنفس الشيء  ٣١.الجسد

  :العطور. ١٣
و فѧѧي روایѧѧة   .ذكѧѧر المصѧѧریون العطѧѧور فѧѧي كثیѧѧر مѧѧن نصوصѧѧھم الأدبیѧѧة و الشѧѧعریة

الأخوین من الدولة الحدیثة أحب فرعون امرأة بسبب العطر الѧذي كѧان یفѧوح مѧن خصѧلة 
و قѧѧد ارتѧѧبط العطѧѧر لѧѧدى المصѧѧري بالحیѧѧاة الجنسѧѧیة كمѧѧا نѧѧرى فѧѧي قصѧѧة   ٣٢.مѧѧن شѧѧعرھا

الولادة الالھیة للملكة حتشبسѧوت حѧین أفاقѧت الملكѧة علѧى رائحѧة العطѧر الشѧدیدة المنبعثѧة 
كما كانت العطور تستخدم للتزیین في أوقات الاحتفѧالات كمѧا فѧي عیѧد   ٣٣.من الالھ آمون

و فѧي أحѧد المشѧاھد الخاصѧة .  الوادي بطیبة، و كانت الدھون العطریة تحضر من المعبѧد
بالاحتفال، یشم الحاضرون نباتات عطریة أو فاكھة صفراء قد تكون ثمѧرة شѧجر البرسѧاء 

perseaر ، و كثیرا ما عثر على باقات و أكالѧة للعصѧرة الثالثѧن الأسѧابر مѧة بالمقѧل جنائزیѧی
و قد كان لزھرة اللوتس مكانة خاصة اذ كانت كثیѧرا مѧا تصѧور علѧى جѧدران   ٣٤.القبطي

المقابر و ھي مفتوحة و تستنشق، و یبدو أن عطر الزھѧرة كѧان لѧھ دخѧل باعѧادة الحیѧاة أو 
  ٣٥.الحیویة

مثѧѧال المѧѧواد الصѧѧمغیة التѧѧي  و قѧѧد اسѧѧتخدمت بعѧѧض المѧѧواد العطریѧѧة فѧѧي عملیѧѧة التحنѧѧیط
  ٣٦.تستخدم لتثبیت العطور و البخور و المر و اللادن و مستخرج لحاء شجرة الیمط

ھالة بركات الزھور و النباتات العطریة فѧي مصѧر، و مѧن أھمھѧا البشѧنین . و قد صّنفت د
أو اللѧѧوتس الأزرق و الأبѧѧیض، الزنبѧѧق و الدیѧѧدحان و الأقحѧѧوان و الریحѧѧان، و الѧѧورد و 

كما نجد أن الشعر الغزلي المصѧري قѧد أعطѧى أھمیѧة و ركѧز علѧى عطѧر   ٣٧.د الجبلور
و مѧѧن أھѧѧم الزیѧѧوت التѧѧي مزجھѧѧا  المصѧѧري القѧѧدیم لیحصѧѧل علѧѧى زیѧѧوت   ٣٨.نبѧѧات اللفѧѧاح

عطریѧѧة اللѧѧوز و الكتѧѧان و السمسѧѧم و القѧѧرطم و الجѧѧوز و الزیتѧѧون و الحبھѧѧان و اللبѧѧان و 
ѧروات كѧѧض الخضѧوت بعѧر، و زیѧور و المѧتالبخѧت .  الخس و اللفѧѧراء زیѧتخدم الفقѧو اس

ѧѧاذة و كѧѧان یطلѧѧق علیѧѧھ اسѧѧم دجѧѧم ّ باللغѧѧة المصѧѧریة    dgmالخѧѧروع بѧѧالرغم مѧѧن رائحتѧѧھ النف
  ٣٩.القدیمة

  :الوشم. ١٤
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  ١٥٥

.  یرجع الوشم الى الأسرة الحادیة عشرة و ان كان في الغالب معروفا مѧن مѧا قبѧل التѧاریخ
و كѧان النسѧاء .  الشكل و اللون تحѧت الجلѧد و ھو تزیین دائم یتم بوضع المادة التي تعطي

یتزینѧѧون بالوشѧѧم بنسѧѧبة أكثѧѧر مѧѧن الرجѧѧال، كمѧѧا كѧѧان أغلѧѧبھم مѧѧن الراقصѧѧات و الخѧѧدم و 
.  و من أقدم الأشѧكال المسѧتخدمة نقѧاط داكنѧة تѧزین الفخѧذین للنسѧاء و الѧبطن٤٠.الموسیقیین

أعلѧى السѧاقین للفئѧات  و من أكثر النقوش ذیوعا في الدولة الحدیثة ما یمثل الالھ بس علѧى
  .  المذكورة من قبل و ھم الخدم و الموسیقیون

  :الحنّاء. ١٥
.  لا نعرف على وجھ التحدید اذا ما كان المصѧري قѧد عѧرف اسѧتخدام الحنѧاء فѧي التجمیѧل

فقد عثر علѧى بقایѧا مѧن ھѧذا النبѧات فѧي مقبѧرة مѧن الأسѧرة العشѧرین و قѧد عثѧر علѧى عѧدة 
و یعتقѧد ألتنمѧولر أن نبѧات الایمѧي عѧنخ المعѧروف منѧذ .  نماذج لأجساد بشعر رأس أحمر

الأسرة الخامسة على أقل تقدیر، كان ھو نبات الحناء لانھ كان یصѧبغ و یسѧتعمل لرائحتѧھ 
و ھنѧاك أسѧѧماء   ٤١.القویѧة النفѧاذة تحѧѧت الابطѧین، و یسѧѧتعمل لعѧلاج البثѧѧور و فѧي التحنѧѧیط

ثѧѧل كѧѧوفري و كوفѧѧاري، و یعتقѧѧد للحنѧѧاء فѧѧي ثѧѧلاث مѧѧن اللھجѧѧات النوبیѧѧة و ھѧѧي كلمѧѧات م
  ٤٢.كوینتز أن كلمة كبر أو كوبر في الدیموطیقیة و القبطیة قد تعني الحناء

و أخیرا یمكѧن أن نقѧول أن المصѧري اھѧتم كثیѧرا بالنظافѧة و التجمیѧل، و تѧرك مѧن أدوات 
 .  التجمیل ما تعد قطعا فنیة عالیة الذوق

  أدوات و مستحضرات التجمیل في مصر القدیمة
  رایاالم .١
  المكاحل و المراود  .٢
  الملاعق .٣
  الأمشاط .٤
  أمواس الحلاقة .٥
  دبابیس الشعر .٦
  الملاقیط .٧
  علب حفظ أدوات الزینة .٨
  أواني مستحضرات على شكل خادم یحمل اناء .٩

  الصلایات .١٠
  مستحضرات التجمیل .١١
  الدھون و الزیوت .١٢

                                                        
40Manniche, Egyptian Luxuries:  140-42. Also see   Egypt’s Golden Age: 200. 

41 Hartwig Altenmüller, "Zwei neue Exemplare des Opfertextes der 5. Dynastie,” Mitteilungen des Deutschen Arch?ologischen Instituts 

Abteilung Kairo, Band 23 (1986):  7. 

42CH Kuentz, " A Propos du nom démotique, copte et nubien du Henné, et de son emploi comme Anthroponyme,” Révue d'Egyptologie, Tome 

24 (1972):  108. 
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  العطور .١٣
  الوشم .١٤
  الحناء .١٥
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  المراجع العربیة
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