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The methods and languages of Educating and guiding Chinese 

children to learn about covid-19 

Abstract 

This research deals with the methods used by the Chinese to teach 

children about COVID-19. The researcher presented these methods in 

pictures, comics, stories and children’s poetry, providing examples for 

each of them. The researcher analyzes the language used in the methods, 

which was characterized by simplicity, suspense, and how they respect 

the child’s mentality and intelligence. The research shows how the 

language was careful not to frighten the child without underestimating the 

pandemic at the same time, and explained to him why he was suddenly 

deprived of going out and doing normal activities. The language was keen 

to instill into the child confidence in the ability of those concerned with 

eliminating the virus, making him grateful to those in the front lines. 

Finally, the research concludes that the Chinese experience in educating 

children about COVID-19 was a successful experience. 

Keywords: 

language, COVID-19, story, poetry, precaution  

 19-السمات اللغوية للنصوص المستخذمة لتوعية الطفل الصيني بفيروس كوفيذ

 الملخص

 19-يرُأل ْزا انثذث الأصانية انري اذثعٓا انصيُيٌٕ نرعشيف أطفانٓى تفيشٔس كٕفيذ

ٔطشق انٕلايح يُّ دثٓى عهٗ اسذذاء انكًايح تانشكم انصذيخ ٔغضم أيذيٓى جيذا ٔذعزيز يُاعرٓى 

عشض انثادث ْزِ الأصانية يجًلا إياْا في انصٕس ٔانمصص انًصٕسج . تانغزاء ٔانشياضح

ٔانمصح ٔشعش الأطفال يع ًَارج يُٓا كًا دهم انثادث انهغح انًضرخذيح في الأصانية انًشاس إنيٓا 

يٕضخ انثذث . ٔانري اذضًد تانثضاطح ٔانٕضٕح ٔانرشٕيك ٔيذٖ ادرشايٓا نعمهيح انطفم ٔركائّ

كيف ساعد انهغح عذو إخافح انطفم ٔفي َفش انٕلد عذو الاصرخفاف تانجائذح، ٔفضشخ نّ نًارا 

ٔجذ َفضّ فجأج يذشٔيا يٍ انخشٔج ٔانهعة يع أصذاتّ ٔانزْاب إنٗ انًذسصح، ٔدشصد انهغح 

أيضا عهٗ أٌ ذزسع في َفش انطفم انثمح يٍ لذسج انًعُييٍ في انثلاد عهٗ انمضاء عهٗ انفيشٔس 

ٔذغشس فيّ أيضا يشاعش الايرُاٌ نهٕالفيٍ في انصفٕف الأياييح يٍ الأطثاء ٔانًًشضيٍ 

-ٔيخهص انثذث في انُٓايح إنٗ أٌ ذجشتح انصيُييٍ في ذٕعيرٓى أطفانٓى تفيشٔس كٕفيذ. ٔغيشْى

 . ذجشتح َاجذح تكم انًماييش ٔذذعٕ إنٗ الادرزاء تٓا19

: كلمات مفتاحية

 ، لصح، شِعش، ٔلايح19-نغح، كٕفيذ
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教育引导中国孩子认识冠状病毒的语言特色 

前言 

2019 年 12 月以来，中国武汉发现新型冠状病毒，随后先在中

国引起大范围病毒性肺炎，然后在全球范围内变得更加严重。 此病

毒引发的大规模传染病给全世界人民的生活带来了极大的负面影

响，我们的经济、文化、教育等方面都受到了极大影响。全世界人

民都在期盼人类能够早日战胜新型冠状病毒，期盼我们的生活能够

早日步入正轨，全面恢复复工复产复学。 

新型冠状病毒感染呼吸道后一般引起的临床症状早期是以发

热，干咳以及全身肌肉酸痛和全身乏力为主。由于新型冠状病毒感

染的人群不同，所导致的临床早期症状也是不同，有的新型冠状病

毒患者可能仅表现的是一些呼吸道感染的症状，如鼻塞，流鼻涕，

打喷嚏等现象，出现发热的症状有的也不是太典型，甚至有的新型

冠状病毒患者仅表现有低热等临床症状。因此，针对新型冠状病毒

感染的人群，我们要结合他的病史，临床表现和相关的辅助检查来

确诊，而并不能以他的临床表现来作为诊断新型冠状病毒。所以，

针对新型冠状病毒我们也要高度重视，因为它的传播速度是非常

快，可以在人与人之间快速的传播，所以为了减少新型冠状病毒感

染的几率，一定要做好自我防护措施。 

新型冠状病毒在中国武汉爆发时，就引起了中国政府的高度

重视，人民生命之上，科学防控疫情扩散，提高全民抗击疫情的意

识，众志成城共同抗疫是当下的重中之重。为了全面战胜新型冠状

病毒，我们首先必须详细了解病毒的特性，了解其基因组，了解其

蛋白质结构，了解其对于人类身体造成什么样的伤害，了解其传播

的途径，了解其有效科学防止方法等。这些都是初期最近基本的科

学常识。中国在如何处理病毒的经验一定比其他国家丰富得多，尤

其针对幼儿和青少年群体，怎样有效快速提高孩子们的防疫意识，

如何向孩子介绍新型冠状病毒肺炎及其预防的语言和方式。等就是

本人想要整理和介绍中国在抗疫方面取得神速的经验时在网上、报

刊上、杂志上，校园里、街道广告栏等张贴和宣传的一些经典的抗
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疫诗句、歌谣、散文、俗语等。把这些成功的经验记录下来，铭记

历史，砥砺后人。 

本文分为三个部分：引言、正文和结论。 

最初，我写了一般儿童文学的语言特征，然后介绍了对中国

儿童进行冠状病毒教育的不同文学方法，然后分析了这些方法中使

用的语言并提取了其特征。 

本人在研究中提到的教育孩子认识并预防病毒的方法可以概

括如下四个方面： 

一、有关图画的语言特色 

二、有关故事的语言特色 

三、有关会话的语言特色 

四、有关童谣的语言特色 

从上述这些方法和引用的例子中，本人总结出针对孩子的对

话中的语言特征，其中最重要的是简单、简洁、诚实以及激发想象

力，以保证达到预期的效果。 

当冠状病毒大流行爆发时，孩子们发现自己处于一种奇怪的

境地，他们的生活多少受到了影响。爸爸妈妈总是让他们待在家

里，不可以去游乐园，不可以出门玩，不可以去找小伙伴。到底发

生了什么事情呢？ 

这就是为什么有必要向小孩子解释原因，让他们绍给冠状病

毒，如何预防，最重要的是消除他们的恐惧并让他们放心，中国人

是怎么做到的？ 

“首先让孩子谈一谈对于疫情的看法。了解他们知道多少信

息，然后按照他们的思路展开。如果孩子年幼，且尚未听说过这次

疫情，您可能就没必要提起这个话题。只需要找机会提醒孩子养成

良好的卫生习惯即可，不必引起他们的恐慌。同时，确保你们是在

安全的环境中进行讨论，允许孩子自由表达。可以通过绘画、讲故

事等活动方式展开话题”。（联合国儿童基金会） 
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一，儿童文学的语言特色 

儿童文学语言运用除了要表达准确、明白易懂、干净利落之

外，还具有以下的一些特征：    

（一）儿童文学语言的形象性 

   儿童形象性思维决定了语言的形象性，形象性的语言才

能在儿童阅读时产生亲切感和可知性。干枯抽象的词汇往往被儿童

文学排斥在外。儿童文学作品中，语言的形象性更为重要。形象化

的语言能使儿童将亲身经验与语言所提供的信息很容易地结合起

来。在儿童文学中，我们常常会读到这样的语言：“稻穗儿一摇一摆

的，好像在向小花点头”、“我觉得自己比洗了一百次澡还要干净”、

“拇指姑娘冻得直像风中秋叶似的抖个不停”这些形象化的语言，使

儿童对于各种事物有了清楚、准确的印象和理解，对于人物心理有

了真切、细致的体验。这样，儿童在诵读诗歌，倾听故事的时候，

会产生强烈的求知欲，也会得到满足的愉悦感，同时逐步习得一种

成熟的语言状态。这些都是形象化的文学语言产生的效果。“儿童文

学形象是儿童文学作家根据儿童的心理特征对现实生活作艺术的提 

炼和加工而创造出来的，以生动活泼、具体可感的形式再现于作品

中的具有审 美价值的生活图景，包括人物、景物、场面、环境及作

品中一切有形的物体， 还包括抒情性作品中的意境和神话、童话等

作品中的幻想境界”。 (李汝中, 2007, 页 16) 

（二）儿童文学语言的简洁性 

 “儿童文学作品的结构没 有一个固定不变的模式。同时，儿

童文学作品的结构要考虑到儿童的理解能力 和接受水平。因此，作

家在结构作品时，要完整严谨，要脉络清晰、层次分明， 以达到引

人入胜的目的，考虑儿童的接受习惯，应尽量避免插叙、倒叙” 。 

(李汝中, 2007, 页 16)儿童思维还是比较单纯的，对于过于复杂的事

情难以理解，对于啰嗦繁杂的语言更是无法接受。儿童文学中无论

是人物语言还是叙述语言都要简洁明了，才容易被儿童喜爱，也便

于儿童记诵。如台湾诗人谢武彰的儿童诗《阳光》：“阳光，在窗上

爬着，阳光在花上笑着，阳光，在溪上流着，阳光，在妈妈的眼里
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亮着。”短短几句话，就把阳光的本质特征表现出来了。 

（三）儿童文学语言的故事性。 

儿童文学的故事情节，要求结构单纯，情节紧凑、生动。强

调故事性，并不是单纯追求情节离奇，不从生活出发，不写人，只

写事。儿童文学主要是写人，刻画人物的性格、心理、思想。它的

主人公不一定都是人，也可以使其他动物、植物，甚至无生物。这

些在作品中都是人格化了的。不论写人还是写其他东西，他们的思

想、性格都要着重借助故事情节表现出来，不宜多用静止的冗长的

环境描写和心理描写。孩子们在阅读儿童文学作品时其实就像时进

行一次旅程，每一段旅途都是发现自我的一站，故事情节的发展往

往契合一趟内心的旅途，“旅途的一站是“跨越””、接着是“遭遇”、

“旅途的第三个阶段是“征服” ”、“旅途的终点则是“欢庆” ” (谢尔

登·卡什丹, 2014, 页 33)。因此，“儿童文学构建的故事是儿童喜闻乐

见容易理解的故事，印证了其儿童性”。 (黄云生, 2004, 页 112) 

（四）儿童文学语言的教育性。 

儿童文学与成人文学有很大的不同，即它对教育性特别强

调。儿童的可塑性很大，古人曾用素丝来作譬喻，说它：“染于苍则

苍，染于黄则黄”。由于儿童的年龄特征，使其易受周围环境的影

响，所以儿童文学特别注意教育性。“作为儿童文学的重要属性之一, 

教育性在儿童文学中的表现应该是艺术的, 是潜移默化的, 而不是单

纯说教的. 长期以来,教育性在我国儿童文学中一直受到高度重视,具

有极为特殊的地位,其作用是显而易见的,而且呈现多样性,不过它也具

有一定的局限性,所以应该客观的评价和认识教育性在儿童文学中的

地位和功能”。 (刘之杰, 2003) 

（五）儿童文学语言的兴趣性 

 “儿童文学是现代社会的产物，根据儿童的兴趣和需求而创造

的一种文学，方便他们阅读和理解，具有一定的问艺术和价值，所

以最大的特点就是趣味性，因为儿童最大的天性就是快乐，孩子们

阅读的唯一目的就是从书中寻求快乐，所以儿童文学的创作是从儿

童的心理需求出发的”。 (章丽丽, 2013) 幽默是儿童文学的一种审美
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追求，语言是表达这种品质的最直接的表现，没有幽默的语言表

达，儿童文学的幽默品质很难体现出来。如达尔的《女巫》中开始

写道：“女巫永远是女的。我不想说女人的坏话。绝大多数女人是可

爱的。但所有女巫都是女的，这依然是事实。女巫没有一个是男

的。”这种重复的解释就把作品所要表达主旨体现出来，吸引儿童阅

读下去。 

（六）儿童文学语言的知识性 

儿童文学作品中应巧妙地穿插一些知识性的东西，以增加作

品的艺术魅力，满足少年儿童的好奇心和求知欲 。“儿童文学中还有

知识性极强的科学文艺作品，包括科学童话、科学诗、科 学幻想小

说等，它比非文学的知识读物更多一些形象性和趣味性，是审美化

了 的，因而读起来更有吸引力和感染力，不仅能引发孩子学习科

学、探索自然奥 秘的兴趣，更能丰富他们的知识、教他们以正确

的、科学的思想方法”。 (李汝中, 2007, 页 20) 

二，向孩子宣传冠状病毒的方法 

通过研究和观察，本人发现，当中国人让孩子意识到冠状病

毒时，他们不使用直接的话语，更不使用命令和禁止形式，而是用

有影响力的艺术和文学方法。本人把最重要的教育方法总结为： 

（一）有关的图画的语言特色 

儿童天生喜欢图画和色彩，通过图画传递信息比直接表达更

有效。 图画的这种表达方式具有简洁性和生动性，比直接对孩子说

“做”和“不要做”对付冠状病毒更强，比如用图画教孩子如何正确地

教给孩子戴口罩，如何洗手等预防方法。 这是一些指示性图画，用

来教育孩子们有关付冠状病毒的知识。 

旨在教育孩子有关冠状病毒的知识的图画多的是，由于篇幅

所限，我只好选择了三张来说明这一点： 
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 (木远歌, 2020) 

通过飞沫，病毒藏在人的鼻涕、口水里，所以面对面打喷

嚏、咳嗽时病毒就会“乘虚而入”。 

 (木远歌, 2020) 

小朋友因为脸较小，应选择儿童专用口罩，口罩佩戴有讲

究，夹紧鼻梁金属条，中间向边慢慢压，紧贴脸面颌全包。 

上述的的两幅图画，语言通俗易懂。因为主题是比较严肃的

科学事情，这里，最明显的语言特点就是教育性和知识性，目的是

教孩子们选择与佩带口罩的正确方法也叫他们如何预防讨厌的病

毒。 

（二）有关的故事的语言特色 

有许许多多的故事专门写给孩子们，向他们解释什么是冠状

病毒，它的形状、传播途径、预防方法等等。比如，《冠状病毒的

旅行》。《冠状病毒的旅行》讲述了主人公“冠状病毒”有一天要去

旅行了，它是如何从动物身上跑到人体内，如何快速占领人体肺

部，成功定居。又通过什么样的途径就可以传染给其他人。小朋友

们该怎么做能最好的防御“冠状病毒”呢？ 
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宁静老师《冠状病毒的旅行》的作者说： 只要采用适当的方

式，向孩子解释这些大事的因果关系，会对他们理解这个世界有很

多帮助。小小的孩子也可以理解病毒、生病这些概念，学习用正确

的态度去面对，提高意识养成好习惯，并更加理解爸妈的各种决

定。 

还有许秀华老师写的绘本故事《小病毒的自白》，这个故事

让孩子认识病毒是怎么回事？它最后是如何被白细胞杀死的？ 

因为故事代画，论文篇幅有限，所以我只好引用故事中的几

句话： 

我叫“冠状病毒”，对，没错，让人闻风丧胆的病毒就是我！

你问我为什么叫“冠状病毒” ？你没看见我顶着一脑袋王冠吗？什

么，不像王冠像鸡皮疙瘩？哼！敢嘲笑我？让你见识见识我的厉

害！我们病毒想潜伏进人体，要躲过一个危险的敌人：淋巴细胞。

它是人体免疫系统当中的精英部队，专门释放干扰素，不让我们生

很多的小病毒。还负责把我们的照片群发，让战斗部队所有细胞警

惕敌人。想躲过它很不容易啊！小病毒们最喜欢的地方，就是上呼

吸道和下呼吸道。它们在这里面一玩一闹，人就病了，咳嗽、发

烧……不过，听说，我的好日子不长了。大家都知道怎么预防我们

入侵身体了：出门戴口罩、勤洗手，不让我从一个人传染到另一个

人。专门对付我的药物也在积极研发，而且越来越见效。 

同样，绘本故事《新型冠状病毒》也向小朋友解释解释冠状

病毒，本人引用了一张图话及下面写的字来证明一下： 
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 (山阁镇中心幼儿园, 2020) 

 

其实写故事不仅是大人的任务，而且小孩子也写故事，这对

于大人理解孩子的感受和恐惧是很重要的。 

这里有一个女孩儿名字叫彭博写的故事，故事叫《一个冠状

病毒的自白》 

作者：江苏淮安·彭博（女） 

指导老师：孙慧菊、王永波 

编审：天美五星 
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我是一个病毒，我是戴着国王头上的皇冠做掩护来到人间

的。虽然我自以为伪装的很巧妙，但还是被人们发现了。他们还送

我一个好听的名字叫什么——冠状病毒。其实，我的家族很强大，

最有名的就是 SARS 病毒。 

我现在算得上大名鼎鼎，人人都害怕我。我的兄弟姐妹们通

过人类的眼睛、鼻子、嘴巴进入到他们的身体中，然后就会让他们

发烧、咳嗽、呼吸困难。我也想进入所有人类的身体旅行，可是现

在人类都躲在家里，没有人出门，即使有人出门都带着口罩，我进

不去他们身体，于是我就沾在他们的衣服上、手上，可是人类的科

学家们和医生们都太厉害了。最厉害的要数叫钟南山的老人，还教

人一进家门就喷上 75 度的酒精，用专用的洗手液洗手，让我没有办

法进入他们的身体，我可恨他呢。 

我的兄弟姐妹们现在是无处可去了，医生和护士们用针剂和

药物杀死了我的很多同伴，我的其他同伴也很害怕。还有一个更坏

的消息，人类的科学家们正研究对付我们的药物和疫苗。人类比我

们病毒要聪明百倍，我想想都瑟瑟发抖。我准备叫上我们伙伴们一

起回家，这里不属于我们，我们还是回到自己星球吧。 

最后，我还要代表我的兄弟姐妹向人类道个歉，因为我们的

贪玩，给人类造成巨大的伤害。 

上述故事语言通俗易懂，幽默风趣，正如我们所说的，简洁

性和兴趣性是一般儿童文学的共同特征。 

“其实，我的家族很强大，最有名的就是 SARS 病毒“。这句

话故事性却不强，人物不多或一般意义上的情节也没有。但是教育

性很强，因为它的主要目的是介绍病毒、它的名字、它的家族等。 

“我的兄弟姐妹们通过人类的眼睛、鼻子、嘴巴进入到他们的

身体中，然后就会让他们发烧、咳嗽、呼吸困难”这里的语言没有狂

野的想象力，因为主题是比较严肃的事情，狂野的想象力不太合

适。但拟人手法的运用又非常形象具体化，把冠状病毒写成人这种

比喻既生动又幽默。其中的信息是纯科学的”小病毒们最喜欢的地
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方，就是上呼吸道和下呼吸道。它们在这里面一玩一闹，人就病

了，咳嗽、发烧“。 这部分的语言中也充满了战胜病毒的希望和信

心。“人类的科学家们正研究对付我们的药物和疫苗。人类比我们病

毒要聪明百倍，我想想都瑟瑟发抖“。这里说人类用智慧和力量与病

毒做斗争，人是伟大和睿智的，代表着正义的方面，也暗示着人类

一定能打败病毒，取得胜利。 

（三）有关的会话的语言特色 

  可以进行富有想象力的对话，并且通过提问和回答，

孩子会知道许多有关冠状病毒的信息如：病毒形状，传播途径，预

防方法等。问答的方式可以引起孩子的注意，唤起思考，使其更好

地接收信息。 并在对话中要考虑使用有趣的短句，以适合孩子的天

性。 

下面是一个由孩子提出的二十个问题，并由这个突然闯入我

们生活的敌人回答 

1.你为什么叫冠状病毒呀？ 

病毒说：我的样子，就像一朵长满花瓣的花一样。大人们把这花瓣

叫“花冠” ，所以我就叫 “长得像花冠的病毒——冠状病毒” 啦。 

2.你长得像花，为何却害人？ 

病毒说：就像花要结果子一样，我也要生育子孙后代呀，你们人类

管这叫繁殖。我要繁殖，就要破坏你们的身体，咱们可是水火

不容呢。 

3.冠状病毒，你更喜欢长在爷爷奶奶，爸爸妈妈身上吗？ 

病毒说：不不不，小朋友我也喜欢哦，谁不勤洗手，谁不戴口罩，

我就要在谁身上开花结果呦。 

4.那谁和你离得近？ 

病毒说：现在看来离我新家（感染者）近的，包括疾控中心的工作

人员、医务工作者以及不知道防护的人。 

5.你是怎么从一个人跑到另一个人身上的呢？ 
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病毒说：通过飞沫，我藏在你们的鼻涕、口水里……所以你们如果

面对面打喷、咳嗽，我就以“趁虚而入”啦。但是如果每个人都戴

好口罩，我就没办法“串门”了。 

6.那我们戴口罩不就把你挡在外面了吗？ 

病毒说：口罩可以把别人家的兄弟姐妹挡在外面，他们没办法乘着

飞沫跑到你身上啦。但是，我有别的办法，那就是通过你的

手，比如你打喷睫的时候用手擦，又没有把手洗的干干净净，

就揉眼睛、挖鼻孔、摸嘴巴，那我就可以在你身上落户哦。 

7.谁说的，我每次饭前便后，打喷嚏、咳嗽，都会用洗手液把手洗

的干干净净，那你还能跑过来吗？ 

病毒说：哇！你太狡猾了！那我就没办法在你身上安家落户了！ 

8.而且我们听说，你怕高温，五十六度，对吧？那你怕醋、酒精

吗？ 

病毒说：对，只要你们能把食物煮熟，把水烧开，做到不吃生的食

物，我就完蛋了，而且光靠晒太阳是无法打败我的。至于醋，

那是更不可能杀死我的。喝酒对我也没有用哦，但是如果遇到

医院用的 75%酒精，那我就要逃之夭夭了。 

9.你跑到人身上，人就会生病是吗？ 

病毒说：也不全是，因为很多人我打不过他们。 

10.什么样的人你打不过？ 

病毒说：身体比较好的，免疫力强的。他们在平时不挑食、经常锻

炼身体、按时睡觉、心情愉快，我们就打不过。 

11.那什么样的人你容易打的过? 

病毒说：当然是免疫力低的人啊！比如爱生病的、抽烟喝酒的、晚

上熬夜的、经常心情郁闷的等等，特别是爷爷奶奶这样的老年

人。 

12.那为何有些身体好的叔叔阿姨也被你弄病了？ 

病毒说：因为他们处在与我们战斗的第一线，接触我们的数量多

啊，比如医生护士哥哥姐姐们。 

13.你为什么要往人身上跑？ 
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病毒说：我也没办法啊，我本来住在野生动物身上，结果你们人类

不但大量杀死它们，还把它们吃了。我现在无家可归，肯定要

找新家啊！ 

14.你在哪种野生动物身上？ 

病毒说：这还不能告诉你，等你们科学家来破案吧！不过我可以告

诉你，我朋友 SARS 住在蝙蝠身上，然后又跑到果子狸身上，你

们吃果子狸，它就跑到你们身上了。 

15.你们和 SARS 谁更厉害？ 

病毒说：不好说。目前，我的战斗力还不如 SARS，但是我们正努

力提高。 

16.别想，你不知道我们所有人都在和你战斗吗？ 

病毒说：我就怕你们这个。尤其是你们的白大军队，正在想办法消

灭我，再加上你们人类团结一心，集中力量来对付我，像我的

朋友 SARS 就被你们打败了。 

17.如果这次把你打败了，你还会再来吗？ 

病毒说：这个不好说。只要你们对野味的爱好不改，我冠太郎还会

回来哒！ 

18.科学家们正在研制疫苗，到时候你就完蛋了，你怕不？ 

病毒说：嘿嘿，我当然害怕疫苗了。但是只要你们人类毫不节制的

捕杀、食用野生动物，即使我被你们控制了，其他兄弟姐妹也

会有为我报仇的机会的，况且我跟孙悟空一样，也会 72 变哦，

到时候你们的疫苗就不一定管用啦。 

19.今年寒假我不出去旅游了，也不和朋友们外出玩耍，就在家和

爸爸妈妈一起玩，帮爸爸妈妈做家务，看你怎么办？ 

病毒说：那我就等你们开学，到时候……嘿嘿，我就不相信我没有

机会欺负你们！ 

20.我们的祖国妈妈都做好了充分的应对，现在保密，会把我们保

护的妥妥的，哈哈，休想感染我们！傻了吧？ 

病毒说：哎呀！完喽，完喽！原来你们人类已经做了充分的

准备了，看来这场战役我的胜算不大喽！ 



Nagah Ahmed Abdullatif 

 

26

6 
Philology 76 June 2021 

 

这里的句子既简洁又生动有趣，想象中带有明显的幽默感。

病毒说：“就像花要结果子一样，我也要生育子孙后代呀，你们人类

管这叫繁殖。我要繁殖，就要破坏你们的身体，咱们可是水火不容

呢”。 

孩子提问，病毒回答，仿佛孩子在采访病毒。 该对话的特点

主要是教育性的，而非故事性，科学特征清晰可见，措辞也是经过

精心挑选。“7.谁说的，我每次饭前便后，打喷嚏、咳嗽，都会用洗

手液把手洗的干干净净，那你还能跑过来吗？ 

病毒说：哇！你太狡猾了！那我就没办法在你身上安家落户

了！“ 

这里“狡猾”这两个字用得非常恰当，孩子在病毒眼里是挺“狡

猾”，因为他不给病毒一点点的机会来打击他，孩子并不狡猾，而是

非常聪明懂事的。 

孩子的语言是智慧的展现，而病毒的话则揭示了其所有的秘

密。 人类对胜利的希望和信心在对话中可见一斑，特别是在最后一

句 “病毒说：哎呀！完喽，完喽！原来你们人类已经做了充分的准备

了，看来这场战役我的胜算不大喽！” 

（四）有关的童谣的语言特色 

歌谣是人民的口头创作，最贴近生活，直接表达了人民的思

想感情和意志愿望。其中原始歌谣标志着我国诗歌的起源，在文学

史上有重要意义。歌谣的种类很多，按内容分，有苦歌、情歌、盘

歌、风俗歌、节令歌、童谣等。童谣是为儿童作的短诗，强调格律

和韵脚，通常以口头形式流传。童谣的内容想象丰富，富有情趣；

整首篇幅简短，结构划一。幼儿对周围事物的认识还比较单纯，又

限于口耳相传，因此，童谣的篇幅应当短小精巧，结构应当单纯而

不复杂。因为童谣可以起着教育孩子的作用，所以用来介绍多有关

冠状病毒的信息，因为童谣好记，其效果就很大。 

孩子可以从儿歌中，获取新的经验和智识。如， 
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1、《中国感冒了》 ("疫情在家，和孩子一起玩什么？防疫儿

歌学起来！", 2020) 

中国感冒了，因为一个戴着皇冠的病毒。 

妈妈出门，她跟病毒约好了一场赛跑。 

皇冠褪色了，白雪公主的头上不再闪亮。 

小伙伴不再来，没有上学放学，也没有嬉笑打闹。 

有个老爷爷哭了，整个城市都在唱着一支起来的歌。 

楼房在睡觉，打着呼噜，还发着高烧。 

电视里看见了，妈妈变身一个白甲超人。 

动画片还在那，猫捉老鼠怎么也捉不到。 

我又做梦了，这次不怕打针不怕吃药。 

奶奶说，明天就可以出去四处乱跑。 

只要今天，乖乖睡觉！ 

 

2、《防疫童谣》 ("疫情在家，和孩子一起玩什么？防疫儿歌

学起来！", 2020) 

冠状病毒新出现，新型肺炎人传人， 

我们都是小战士，这场战役不能闲， 

赶跑病菌最重要，办法多多不蛮干， 

病毒都是狡猾鬼，藏在手上看不见， 

多多洗手别偷懒，清水冲冲不算完， 

飞沫接触也传染，人多时候最危险， 

小战士们别担心，呆在家里挺安全， 

实在不得不出门，口罩一定遮住脸， 

医疗口罩一次性，4 小时后必须换， 

病毒狡猾别轻敌，时时保持好习惯， 

多换衣服多通风，不给病毒保护伞， 

病毒最爱欺弱小，提高免疫多锻炼， 

早睡早起多吃饭，规律作息防传染， 

洗手口罩少出门，这些秘籍记心间， 

医护人员在努力，这场战役早日完， 
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等到病毒打败仗，一起庆祝笑开颜。 

3、《防疫小童谣》 ("疫情在家，和孩子一起玩什么？防疫儿

歌学起来！", 2020) 

疫情发、人心慌，老百姓 怎么办? 

宅在家、不乱串，不扎堆、少闲逛; 

勤洗手、要认真，30 秒、活水冲; 

戴口罩、把毒挡;好空气、常开窗; 

若发热、上医院，对医生、不隐瞒; 

疫情回、不要慌;早隔离、多关爱; 

缺米面、网上订;有需求、找居委。 

4、《口罩下的大眼睛》 ("疫情在家，和孩子一起玩什么？防

疫儿歌学起来！", 2020) 

小口罩，厚墩墩，嘴上扯个大荧屏。 

眨巴眨巴两眼睛，爸爸妈妈请放心。 

宝宝乖乖最听话，戴上口罩防疫情。 

5、《白衣战士最可爱》 ("疫情在家，和孩子一起玩什么？防

疫儿歌学起来！", 2020) 

白衣战士最可爱， 

勇战病毒冲在前。 

争分夺秒浑不怕， 

犹如天使在人间。 

6、《个人卫生要牢记》 ("疫情在家，和孩子一起玩什么？防

疫儿歌学起来！", 2020) 

冠状病毒传播期， 

个人卫生要牢记， 

洗手洗手再洗手， 

宅着宅着再宅着。 

出门别忘戴口罩， 
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人多别瞎凑热闹。 

有事尽量打电话， 

编个短信发给他(她)。 

7、《我和爸爸同作战》 ("疫情在家，和孩子一起玩什么？防

疫儿歌学起来！", 2020) 

爸爸今天去武汉，抗击病毒上前线。 

爸爸爸爸真勇敢，打败病毒大坏蛋。 

我写一张小纸条，藏在爸爸包里面。 

孩儿远在千里外，和您并肩来作战。 

这里体现了前面提到的儿童文学的所有特点：语言通俗易

懂，故事简单直白。“小伙伴不再来，没有上学放学，也没有嬉笑打

闹。有个老爷爷哭了，整个城市都在唱着一支起来的歌”。其形象性

也很明显，如“中国感冒了”，“我们都是小战士，这场战役不能

闲”，“病毒都是狡猾鬼”，“白雪公主的头上不再闪亮”等等。这里，

因为话题很严肃，所以教育性和知识性还是最突出的语言特点。此

外，这里还有一个非常独特的语言特点—音乐性，没有音乐性，怎

么会有歌谣呢？儿歌的结构比较简单，内容浅显，便于儿童记诵和

吟唱。    

三，有关冠状病毒的儿童文学得语言的特色 

在我介绍的文学艺术手法中，儿童文学的语言特征都出现

了，只是比例有所不同。这里简洁性很强，语言单纯浅显。故事

性、形象性、趣味性都有，但教学性和知识性相对弱一些。除此，

我们通过前面的例子，可以注意到以下几点： 

*所有信息均基于科学事实。 

*所有的文艺作品都很努力让孩子放心，也让他对赢得抗击病

毒能力很有信心。 

*文学和艺术作品，使孩子意识到情况的严重性而不会引起恐

慌。 
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*文学和艺术作品也集中于是向医生，制造口罩和其他预防工

具者以及为祖国和与病毒作斗争的每一个人表示感恩。 

*文艺作品揭示了中国孩子的聪明才智，尊重他的思想，不以

幼稚和肤浅对待他。 



教育引导中国孩子认识冠状病毒的语言特色 

 

Philology 76 June 2021 27

1 
 

后记 

幼儿教育尤为重要，他牵联着千家万户，关乎着国家未来。

中国政府机构、学校、民间团体及家庭无不在关心着孩子们的健康

与未来。如何通过他们的健康意识是首当其冲的。尤其面对突如其

来的新冠状病毒时，更要选择一直较为科学、简洁的有效方式来教

育子女，并非使用直接命令或禁止的语言方式，而是通过既有艺术

感染力，又有文学价值的方式来教育子女。 

从所有的这些做法和预防措施来看，这方式都是很有效的，

更是科学的经验成果，因为它可以最流畅、最简洁的表达方式将有

效的信息，以最快的时间传达给孩子，让其深入孩子们的心中，同

时也能灌输正确的价值观，培养孩子的遵纪守法的良好习惯，加强

孩子们从小养成尊重科学，保持良好的生活习惯，热爱干净，讲究

卫生作为他们每日坚持的习惯。同时从小培养孩子们的应变能力，

具备抗压的心理素质，尊重孩子时期喜好，培养他们的兴趣爱好。

总之，中国在抗击疫情时，对幼儿教育所采取的有效措施和成功经

验是值得赞扬和效仿的！ 



Nagah Ahmed Abdullatif 
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