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بجودة الحياة لدى عينة من أطفال ما قبل المدرسة  تهعلاقومفهوم الذات 

 المتأخرين لغويًا

 

 :صخالمم

دفت الدراسة إلى التحقق من العلبقة بين مفيوم الذات وجودة الحياة لدى أطفال ما قبل المدرسة ذوي ى
جودة الحياة تبعًا لممتغيرات مفيوم الذات و صعوبات التعمم المتأخرين، وكذلك التعرف الى الفروق في 

 المستوى الاقتصادي(. -الديموغرافية الآتية: )الجنس

استخدمت الباحثة المنيج الوصفي، وتم تطبيق أدوات الدراسة الأربعة التالية  ولتحقيق أىداف الدراسة 
)مقياس جودة الحياة للؤطفال ذوي صعوبات التعمم )إعداد/ الباحثة(، مقياس مفيوم الذات للؤطفال ذوي 

عينة عمى ، (1995صعوبات التعمم )إعداد الباحثة(، الأداة المسحية لمكشف عن صعوبات التعمم )السرطاوي، 
 ( طفل من مراكز صعوبات التعمم بمحافظة السويس.110)قواميا 

 وتوصمت الدراسة الى النتائج التالية:

بين مفيوم الذات وجودة الحياة لدى أطفال ما قبل المدرسة  إحصائياً  دالة موجبة وجود علبقة ارتباطية-1
 المتأخرين لغويًا.

 مفيوم الذات لصالح الذكور.وجود فروق دالة بين الذكور والاناث في متغير -2

 وجود فروق دالة احصائيًا بين الذكور والاناث في جودة الحياة لصالح الاناث.-3

 

 

 **الكممات الافتتاحية: 

 ــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

 .المتأخرين لغويًا -أطفال ما قبل المدرسة -صعوبات التعمم -مفيوم الذات -جودة الحياة
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Abstract 

The present study aimed to reveal the relationship between the self-concept 

and quality of life of preschool children with language delay. The study also aimed to 

identify the differences in self-concept and quality of life due to demographic 

variables namely (gender - social economic level-age). 

To achieve the objectives the researcher used the descriptive method and 

utilized the scales of (self-concept) prepared by the researcher, the quality of life 

prepared by the researcher, the sample consisted of 110 preschool students in the 

Governorate of Suez. The results resulted in a positive statistical link between the 

self-concept and quality of life was found, as shown by the significant differences 

between males and females on self-concept scale in the direction of males, and in the 

quality of life show that there are significant differences between males and females 

in  quality of life in the direction of females. It turns out that quality of life has a high 

predictive ability for females, and self- concept has a high predictive ability for 

males. 
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 مقدمة

يعبر بيا  التيالأداة  ييفالوسيمة الرئيسة لمتواصل بين الطفل وأفراد المجتمع المحيط بو،  ىيالمغة  إن
نمو المغة لديو  فيىاماً ومؤثراً  تمعب البيئة دوراً كما خلبل مراحل عدة من حياتو،  وتكسبعن حاجاتو وأفكاره، 

 ضططراباتالامعاناة الطفل من  فيالأسرة قد يتسبب خطأ أو إىمال تقوم بو  أيبخاصة المحيط الأسرى، وأن 
مشكمة  يلأ و، لذا يجب التنبمما قد يؤثر سمبًا عمى مختمف جوانب نموه العقمية والاجتماعية والسموكية المغوية

المغة بشكل  استخدامقدرة الطفل عمى  فانعدمتحدث لمطفل حتى لا تزيد في حدتيا أو تستمر معو لبقية حياتو، 
بسبب عدم قدرتو عمى وانعزالًا يصبح أكثر عدوانية ف فقدانو القدرة عمى التعامل مع الآخر إلىدى يؤ  طبيعي

 من الطّفل عند المّغوي التأخّر ، لذا فإنالآخرين  مع عممية تواصل الطفل، حيث تعد المغة التعبير عن نفسو
 .النّفس وعمماء المّغة عمماء منالكثير  شغمت التي اليامّة الموضطوعات

بشكل نشيط في عمميات التفاىم والتواصل بين البشر وليا دور في صناعة الحضطارة  تساىمالمغة ف
المغة،  استخدامبن يمارس حياتو ويتفاعل إلا أبيا إلى حالات أفضطل، ولا يمكن للئنسان  والارتقاءالإنسانية 
 (.14، ص2019،)عبد الغني البشر لمغة يُعادل احتياجاتيم لضطروريات الحياة الأخرى فاحتياج

( عاما حيث تبمغ 16-3والتأخر المغوي ىو أكثر اضططرابات النطق شيوعًا لدى الأطفال في عمر )
 (.368، ص 2017% من مجموع الأطفال )حماد،5نسبة انتشاره 

وتعتبر مرحمة الطفولة ىي أسرع مراحل النمو المغوي فيمًا وتحصيلًب وتعبيرًا، وفييا تتشكل شخصية 
تظير ملبمحيا في مراحل حياتو المقبمة، فعمى الرغم من انتشار التأخر المغوي بين الأطفال في وتكتمل و الطفل 

المجتمع العربي عامو والمجتمع المصري خاصة الا ان ىناك قمة ممحوظو في البحوث المختصة التي أولت 
دة الحياة خاصة في تمك اىتمامًا بالتأخر المغوي ودراسة العلبقات بينو وبين متغيرات مثل مفيوم الذات وجو 

 المرحمة العمرية التي ىي المرحمة البنائية الرئيسة في حياة الطفل.

الفرد لذاتو وقدراتو، وتشكيل معتقداتو التي يحمميا نحو  إدراككما يمعب التأخر المغوي دورًا ىامًا في 
يمثل أىمية كبيره في تكوين ، واتجاىاتو نحو نفسو والأخرين بمعنى اخر ان التأخر المغوي طبيعتو وسموكياتو
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مفيوم الذات لمطفل وتحديد نظرتو لنفسو، ويتعدى أثر التأخر المغوي ليؤثر في جودة حياة الطفل وفيمو لحياتو 
 وعن العالم حولو كذلك جودة حياة الأسرة والمحيطين بو. ورضطاه عنيا

 

 المشكمة:

الدراسات العربية والأجنبية التي تناولت ترجع فكرة الدراسة الحالية إلى ما لاحظو الباحثون من ندرة 
مفيوم الذات وجودة الحياة لدى الأطفال المتأخرين لغويا في مرحمة الطفولة المبكرة، وتنبثق أىمية الدراسة من 

تكوين شخصية الطفل وتييئتو لممستقبل فيي تعمل عمى أىمية المرحمة محل الدراسة لما ليا من أثر عميق 
 .عامة ومفيومو لذاتو خاصةتحديد مكونات شخصيتو 

ويتكون مفيوم الذات تدريجيًا منذ الطفولة وعبر مراحل نمو الفرد المختمفة، ويتطور من خلبل معاممة 
الوالدين لمطفل، وتأتي الروضطة مكممة لدور الوالدين في تحقيق الاتزان والنمو السوي، وتكوين صورة إيجابية 

 (.2003اراتو الشخصية والجسمية ومواىبيم ورغباتيم )الناشف، لمطفل عن ذاتو بادراك صفاتو وقدراتو ومي

ان عدم قدرة الطفل عمى التعبير عن أفكاره ومشاعره واحتياجاتو بسبب التأخر المغوي يؤثر في  كما
لآخرون عنو مما يؤدي لتدني مستوى مفيوم الذات فكرتو عن ذاتو وادراكو ليا كما يؤثر في الفكرة التي يكونيا ا

ويبقى المتأخرون لغويًا مثميم مثل باقي الفئات المختمفة عن المجتمع بين الاىمال والنكران، فعمى الرغم لدييم، 
من وجود خطط علبجية لبعضطيا الا ان التأخر المغوي يبقي طي النسيان، فقد لاحظ الباحثون من خلبل العمل 

ارس فلب يجد الوالدين إلا المراكز الخاصة الميداني أنو لا توجد خطط تستيدف المتأخرين لغويًا وتطبق في المد
 لتقدم لو برامج علبجية لمتأخر المغوي وىذا ما لا يقوى عميو إلا عدد محدود منيم.

بالأمن  مجودة الحياة الأطفال تنمي شعورىم بالرضطا عن الحياة، وتزيد شعورىان فيو  كومما لا ش
، والثقة في قدراتو وعدم الآخريناء علبقات جيدة مع الشعور بالكفاءة الذاتية عن طريق بنكذلك والطمأنينة و 

 (.3، ص 2004الشعور بالعجز عند مواجيو المواقف الصعبة، وتمتعو بالصحة البدنية والنفسية )كامل، 

ولا يزال مفيوم جودة الحياة وعلبقتو بمفيوم الذات بحاجة إلى المزيد من الجيود البحثية لا سيما لدى 
لغويًا حيث استرعى انتباه الباحثون عدم وجود دراسات عربية تجمع تمك المتغيرات سواء  فئة الأطفال المتأخرين

في الدراسات العربية والأجنبية، وليذا تعتبر ىذه الدراسة رائده في ىذا المجال، كما انيا تستمد وزنيا من العجز 
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اجة المُمحة لإجراء ىذه الدراسة، المتمثل في الدراسات العربية والأجنبية في ذلك المجال، ومن ىنا ظيرت الح
وعمى ىذا يمكن صياغة مشكمة الدراسة في السؤال الرئيس وىو ىل توجد علبقة بين مفيوم الذات وجودة الحياة 

 لدى أطفال ما قبل المدرسة من المتأخرين لغويًا؟

 وينبثق من السؤال الرئيس عدة أسئمة فرعية ىي:

لدى أطفال ما قبل المدرسة من  وجودة الحياةالذات ما حجم العلبقة الارتباطية بين مفيوم  -1
 ؟المتأخرين لغويًا

في جودة  (0.05عند مستوى دلالة )بين الذكور والاناث ىل توجد فروق ذات دلالة إحصائية  -2
 .المتأخرين لغويًاالحياة ومفيوم الذات لدى أطفال ما قبل المدرسة من 

 أىداف الدراسة:

 ق الأىداف الآتية:تسعى الدراسة الحالية إلى تحقي
جودة الحياة ومفيوم الذات لدى أطفال ما قبل المدرسة من بين  الكشف عن حجم العلبقة الارتباطية-1

 المتأخرين لغويًا.
في كل من جودة الحياة ومفيوم الذات لدى أطفال ما قبل بين الذكور والاناث  الكشف عن الفروق -2

 .المتأخرين لغويًاالمدرسة من 
 أىمية الدراسة:

جودة الحياة ب وعلبقتو مفيوم الذاتتتحدد أىمية الدراسة الحالية من أىمية الموضطوع الذي تتناولو وىو  
في تشكيل شخصية  أىمية مفيوم الذات، حيث أكدت الدراسات عمى االمتأخرين لغويً لدى أطفال ما قبل المدرسة 

انتشار ن أىمية ونسبة ليست بالقميمة حيث أن الفرد ومدى تأثيره عمى كافة جوانبو حياتو، ولما تمثمو تمك الفئة م
من اجمالي اضططرابات المغة  %(25-%20تقع ما بين )حيث  مرتفعةوصل نسب ومستويات  التأخر المغوي

 ( سنوات.6-4بين عمر ) نتشر في وسط شريحة كبيرة من أطفال المدارسي فالتأخر المغوي، والكلبم
أن التأخر المغوي يأخذ أشكالًا مختمفة مما يتطمب من ة الأمر ويزيد من خطور  ةالياستعجمما يمنحو صبغة  

 (.40، ص 2013الوالدين والمربين ملبحظتيا بدقة )السقا، 
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كما ان جودة الحياة تعتبر أمرًا نسبيًا حيث يرتبط ببعض العوامل الذاتية أىميا مفيوم الذات والسعادة والرضطا عن 
والحالة  و بالعوامل الموضطوعية منيا الإمكانيات المادية المتاحة،الحياة والحالة الاجتماعية إضطافة لارتباط

 .Barcaccia, 2013))الصحية، والدخل، ومستوى التعميم وغير ذلك من العوامل التي تؤثر في الفرد 

 

 

 :أولًا: الأىمية النظرية

لمدرسة تسعى الدراسة لمكشف عن مدى اسيام جودة الحياة في التنبؤ بمفيوم لدى أطفال ما قبل ا -1
 ذوي صعوبات التعمم.

البحث في مفيوم جودة الحياة لدى فئة صعوبات التعمم التي تنتشر في المجتمع المصري مما قد  -2
 يسيم في إثراء جانب من جوانب مجالات الدراسات النفسية.

 ثانياً: الأىمية التطبيقية:

 إلقاء الضطوء عمى جودة الحياة وأثرىا عمى مفيوم الذات لمطفل. .1

حيث تؤثر عمى مستوى الطفل والتي تمثل مرحمة ميمة  ما قبل المدرسة،عينة من تلبميذ المرحمة تناولو  .2
، وىذا يمكن التربويين من التغمب عمى المشكلبت الدراسية والنفسية التي قد يواجيا في المراحل التالية

 في مراحل مبكرة قبل تفاقميا. الطفل

 علبقة بينيا وبين جودة الحياة.وكشف ال المتأخرين لغويًاالكشف المبكر عن  .3
دماجو  التيتحسين جودة حياة الطفل  .4 تسيم فى معرفتو لذاتو وشعوره بالرضطا مما يساعد عمى تأىيمو وا 

 .فى المجتمع
لما  ، وذلكوسبل توجيييم المتأخرين لغويًاعمى تمييز  والإرشادي التربويمساعدة العاممين فى المجال  .5

 .لمجتمعلو من اثار سمبية عمى الفرد وا

كل ما تسفر عنو نتائج الدراسة الحالية قد يُفيد في توجية القائمين عمى رعاية المتأخرين لغويًا، والتخفيف  .6
 من المشكلبت التعميمية والنفسية التي يجابيونيا، ولفت انتباه الاسرة لأىمية جودة حياة ابنائيم.
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 حدود البحث:

 عينة اختيرت بطريقو قصدية.حدود بشرية: اقتصر تطبيق مقاييس الدراسة عمى  -1
من مراكز صعوبات التعمم  7حدود مكانية: قام الباحثون بالتطبيق الميداني لأدوات الدراسة في  -2

 بالمحافظة.
حدود زمنية: قام الباحثون بالتطبيق الميداني خلبل الفصل الدراسي الأول من العام الدراسي  -3

2019/2020. 

 ة ليا:مفاىيم الدراسة والأطر النظرية المفسر 

 :Concept -Selfمفيوم الذات:  أولًا:

يتشكل من خلبل و  السموك، فيالشخصية ولو أثر كبير  فيمفيوم الذات ىو أحد الأبعاد اليامة  يُعدو 
عن نفسو بكافة جوانبيا الجسمية والعقمية ، فيو فكرة الفرد بيايمر  التية والذاتية الاجتماعيخبرات الفرد 

، 2015،حجازي ) ؛(10، ص2001)عبد المطيف، نحو نفسو ونحو تفكير الآخرين عنون واتجاىاتو  ةاليوالانفع
 (.80ص

( بانو التقييم الوجداني لمفرد لكل ما يممكو من قدرات عقمية وادائية، 42، ص 2013ويعرفو الرشيدي )
بر عن مفيوم وىو ذلك الحكم الذي يطمقو الفرد عمى نفسو وقيمتو الذاتية من خلبل التفاعل مع الاخرين، ويُع

الذات من خلبل اتجاىات الفرد نحو مشاعره وتصرفاتو ومعتقداتو كما يدركيا ىو في المحظة الراىنة، كما انو 
 يشمل تقييم الفرد لذاتو كما يدركيا ىو وكما يراىا في عيون من حولو.

 ( ان مفيوم الذات ىو ما يحممو الفرد عن نفسو من افكار ومشاعر19، ص2019)شيبو  وأشارت
 وتفاعموواتجاىات، والتي تعبر عن خصائص جسمية وقدرات عقمية لدى الفرد وتظير بوضطوح من خلبل سموكو 

 مع البيئة المحيطة.

 الكثيرة والتيعمى أنو مفيوم دينامي افتراضطي مدرك يتشكل من خلبل المتغيرات البيئية  يعرف اجرائيًاو 
فاوتة مع بعضطيا، إذ تؤثر كل منيما في الأخرى، فأي لا يمكن الفصل بينيما تمامًا، فيي تشترك بدرجات مت

م، ويُقاس بالدرجة التي يحصل تحسن في أي متغير من المتغيرات التي تشكمو ستصب في مفيوم الذات العا
 عمييا الطفل عمى مقياس مفيوم الذات.
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و مكتسب من من خلبل العرض السابق لمتعريفات أن مفيوم الذات متغير وقابل لمتعديل كما أن ويُلبحظ
خلبل تفاعلبت الفرد مع الآخرين، وىو يتشكل نتيجة لإدراك الفرد وىو قد يكون إيجابياً أو سمبياً، ويستدل عميو 

 من سموك الفرد وتفاعلبتو مع المحيطين بو.

 

  of life Qualityالحياة: جودة ثانيًا: 

حاجاتو من خلبل رقي الخدمات التي أن جودة الحياة ىي شعور الفرد بالسعادة والرضطا لقدرتو عمى إشباع 
، وشعوره ة، مع حسن الاستفادة من الوقت وثراء البيئةالاجتماعيتقُدم لو في المجالات التعميمية، والصحية، و 

بقدرتو عمى تحقيق أىدافو، وان ينظر نظرة إيجابية لممستقبل، وىي شعور الفرد بأنو قادر عمى تحقيق أىدافو في 
، 2012 ،نعيسةفسو والمحيطين بو، ويثق في قدراتو وينظر إلى المستقبل نظره إيجابية )جو يتسم بالسعادة مع ن

 (.  354، ص2014جابر،) ؛(155ص

ويُعرف اجرائياً عمى أنو درجة استمتاع الأطفال المتأخرين لغوياً بما تقدمو ليم البيئة المُحيطة، وقدرتيم 
ويُقاس بالدرجة التي يحصل جوانب حياتيم المختمفة، عمى المثابرة والتحسن المستمر، والشعور بالرضطا عن 

 عمييا الطفل عمى مقياس جودة الحياة.

 المتأخرون لغويًا: ثالثاً:

ن لغوياً ىم الأطفال الذين يجدون صعوبة في إنتاج أو استقبال الوحدات المغوية بغض النظر و المتأخر 

، ولكن يكون النحويجود المتباين لمغة المفيدة والإنتاج قد تتراوح مابين الغياب الكمى لمكلبم والو  التيعن البيئة 

 فيالمغة مقارنة بزملبئيم  اكتسابأطفال تأخروا في  ، وىممحدد لفظيبمحتوى قميل ومفردات محدودة وتكوين 

، (223، ص2014، سالم)نفس المرحمة العمرية وقد يرجع لمشكلبت نمائية أو سمعية أو لأسباب غير معروفة 

 .(290، ص2017،عبد الرحمن )

( الطفل المتأخر لغوياً في معجم التربية الخاصة بأنو الطفل 2002يعرف عبد العزيز السرطاوي وآخرون )
  .الذي يستخدم لغة بسيطة في المراحل التي تنمو فييا المغة عادة مما يؤدي إلى تأخر اكتساب المغة لديو
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مى أنيم ىم الأطفال الذين يعانون من تأخر نمو تعريف الأطفال المتأخرين لغوياً من العاديين ع ويمكن 
، عمى الرغم من أنيم يحققون معدلات عادية عمى مقاييس الذكاء غير المفظي، واضطحةالمغة وذلك دون أسباب 

 ويُقاس بالدرجة التي يحصل عمييا الطفل عمى مقياس التأخر المغوي.، ولا يعانون عيوباً خُمقية سمعية أو عقمية

 بقة:الدراسات السا

عدد من الدراسات التي تناولت علاقة جودة الحياة بمفيوم الذات لدى الأطفال المتأخرين  نتناول الباحثو
 لغويًا:

 المحور الأول: دراسات تناولت مفيوم الذات والتأخر المغوي:

وجودة الحياة لدى أطفال ما قبل  لم تجد الباحثة في حدود عمميا دراسات ربطت بين مفيوم الذات
، ولكنيا وجدت دراسات تناولت التأخر المغوي ومفيوم الذات لدى العاديين ودراسات درسة من المتأخرين لغويًاالم

 لذا صنفت الباحثة الدراسات كما يمي: ودراسات تناولت التأخر المغوي وجودة الحياةتناولت مفيوم الذات 

 :لدى المتأخرين لغويًا دراسات تناولت مفيوم الذات

ىدفت لمكشف  دراسة بعنوان "مفيوم الذات لدى الأطفال متأخري النمو المغوي" (1996عزام )أجرى 
عن طبيعة العلبقة بين التأخر المغوي لدى الأطفال ومستوى مفيوم الذات لدييم، وتكونت عينة الدراسة من 

قبل المدرسة، ( من المتأخرين لغوياً في مرحمة ما 50( طفلًب من العاديين و)50( طفلًب وطفمة، منيم )100)
وطُبق مقياس مفيوم الذات لأطفال ما قبل المدرسة، واستمارة المستوى الاقتصادي الاجتماعي الثقافي، واختبار 
رسم الرجل(، وأسفرت نتائج الدراسة عن وجود بين المتأخرين لغوياً والعاديين في أبعاد مفيوم الذات الجسمية 

 اق والكبار لصالح العاديين.والانفعالية، ونظرة الطفل إلى علبقتو بالرف

بعنوان "السموك ومفيوم الذات  (Lindsay & Dockrell, 2000)ليندساي ودوكريل أما دراسة 
فقد ىدفت لمتعرف عمى المشكلبت الناتجة عن التأخر المغوي للؤطفال، والتحقق  للؤطفال ذوي التأخر المغوي"

( طفل من المتأخرين لغوياً، 69عينة الدراسة من )من العلبقة بين مفيوم الذات والتأخر المغوي، وتكونت 
( ولاد، وأشارت نتائج الدراسة إلى وجود علبقة بين التأخر المغوي والسموك 52( بنات، )17مقسمة إلى )

 ح الإناث.لومفيوم الذات لدى الأطفال عينة الدراسة، ووجود فروقاً بين الذكور والإناث المتأخرين لغوياً لصا
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لية برنامج تدريبي في تنمية الحصيمة المغوية ومفيوم الذات لدى عينة من المتأخرين فعا ولمتحقق من
دراسة بعنوان " مدى فعالية برنامج تدريبي في تنمية الحصيمة المغوية  (2222عبد المطيف ) لغوياً أجرى

ة اختبار المغة ومفيوم الذات لدى عينة من المتأخرين لغوياً في مرحمة ما قبل المدرسة"، واستخدمت الدراس
سنوات(، واختبار رسم الرجل، ومقياس  6-4العربية، واختبار مفيوم الذات للؤطفال في سن ما قبل المدرسة )

الحرمان البيئي، استمارة المستوى الثقافي الاقتصادي الإجتماعي، وقد أسفرت النتائج عن فعالية البرنامج فى 
 فال متأخري الكلبم.تنمية الحصيمة المغوية ومفيوم الذات لدى الأط

( فقد ىدفت لمعرفة العلبقة بين تأخر المغة والمستوى (Qi & Kaiser, 2004 وكايزر كيو دراسةأما 
سنوات، وقد  4-3( طفلًب وطفمة من أعمار تراوحت ما بين 60الاقتصادي للؤسرة، وذلك عمى عينة من )

مغوي للؤبناء في ىذه المرحمة وبسموكيم أوضطحت الدراسة أن لممستوى الاقتصادي للؤسرة علبقة بالتأخر ال
 العدائي، وأكدت عمى أىمية العلبج المبكر لتمك الفئة.

"دراسة التأخر المغوي وعلبقتو بكل من مفيوم الذات  بعنوان (2213) السقاوفي دراسة أجرتيا 
من مفيوم الذات  كلب  لمتحقق من العلبقة بينىدفت   والميارات الاجتماعية عند تلبميذ الحمقة الابتدائية"

( تمميذا و تمميذه من ٠٢و تكونت عينة الدراسة من )والميارات الاجتماعية عند تلبميذ الحمقة الابتدائية، 
وجود علبقة ارتباطيو موجبة بين  إلىالنتائج  وتوصمت ،( تمميذا و تمميذه من العاديين٠٢المتأخرين لغويا: و)

كلب من العاديين جود فروق ذات دلالة إحصائية بين و و  ،الذات المغة و كل من الميارات الاجتماعية ومفيوم
 .مفيوم الذاتو فى كل من الميارات الاجتماعية والمتأخرين لغويًا 

دراسة بعنوان "تأخر النمو المغوي وعلبقتو بمفيوم الذات والتوافق النفسي لدى  (2219وأجرت قاسم )
التعرف عمى طبيعة مشكمة تأخر النمو المغوي عند  عينة من أطفال الضطعف السمعي"، والتي ىدفت لمحاولة

أطفال الضطعف السمعي وعلبقة ذلك بمفيوم الذات والتوافق السمعي لدييم، واشتممت عينة الدراسة من 
مجموعتين احدىما لمجموعة من الأطفال ضطعيفي السمع، الذين تتراوح شدة فقدان السمع لدييم من شديد لعميق 

( أب وأم 80( أب وأم مقسمين إلى عدد )80( طفلًب وطفمة، إضطافة إلى )40( ديسبل وعددىم )70:90)
( أب وأم لأطفال أسوياء، وتتراوح أعمارىم ما بين 40( أب وأم لأطفال ضطعيفي السمع و)40مقسمين إلى )

( سنوات، وأسفرت نتائج الدراسة وجود علبقة دالة إحصائيًا بين تأخر النمو ومفيوم الذات والتوافق 6:8)
 نفسي لدى عينة الدراسة الكمية.ال
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 المحور الثالث: دراسات تناولت جودة الحياة والتأخر المغوي:

 ،),van Agtوفي سبيل التحقق من تأثير التأخر المغوي عمى جودة الحياة لدى الأطفال أجرى 
)Sluiter, & de Koning, 2005-Bot, van der Stege, de Ridder-Essink  " دراسة بعنوان

من الأطفال المتأخرين لغوياً( متوسط  8877ياة الأطفال المتأخرين لغوياً"، واشتممت الدراسة عمىجودة ح
، TAPQOLوطُبق مقياس التأخر المغوي، واستبيان جودة حياة الأطفال ما قبل المدرسة شير،  39.1أعمارىم 

  الأطفال ومياراتيم الاجتماعية.وأثبتت الدراسة أن التأخر المغوي في عمر الثلبث سنوات يؤثر عمى جودة حياة 

)Dibon, Bru, -Hubertوكان اليدف من دراسة ىوبر تديمون وبرو وجراس لي جون ولوناي وروي 
)2021Gras Le Guen, Launay& Roy,  جودة الحياة الصحية للؤطفال والمراىقين ذوي  بعنوان"

( من آباء الأطفال 67شتممت الدراسة عمى )"، واالإعاقة النوعية لمغة دراسة جماعية من مركز صعوبات التعمم
، وأسفرت نتائج الدراسة عن الجودة الحياة منبئة بالإعاقة HRQOLذوي الإعاقة النوعية لمغة، وطُبق مقياس 

 النوعية لمغة.

 ,Eadie, Conway, Hallensteinورايميوسعت دراسة ايدي وكونواي وىالينستين وومينسا وماكين 
) 2018ly, Mensah, McKean & Reilإلى الكشف عن "جودة الحياة واضطراب المغة النمائي بعنوان "

( طفلًب 872(، واشتممت الدراسة عمى )9-4العلبقة بين النمو المغوي وجودة الحياة في المرحمة العمرية من )
لى وطفمة، وأسفرت نتائج الدراسة عن ان التأخر المغوي الذي يصيب الطفل في عمر الأربعة سنوات يؤدى إ

سنوات  7سنوات، وأن العمر المغوي لمطفل عند  9جودة حياة منخفضطة لمطفل والتي تظير بالأخص في عمر 
 ينبئ بجودة حياة الطفل المستقبمية.

 ,Le Peter, Mensah, Gold, Wake & Reilly)لي وبيتر ومينزا وجولد وواكيوريميأجرى   
ال المتأخرين لغوياً أو ضطعاف السمع" ىدفت لمتحقق من دراسة بعنوان "جودة الحياة الصحية لدى الأطف (2020

مستوى جودة الحياة الصحية  لدى المتأخرين لغوياً والأطفال ضطعاف السمع وعلبقتيا بقصور التفاعلبت 
( طفلًب من ضطعاف السمع، وطُبق مقياس 108( طفلًب، منيم )1012الاجتماعية ليم، واشتممت الدراسة )

HRQOLة عن صحة الأطفال ، والتقارير الوالديPdsQl ومقياس ، HVI3 وأسفرت النتائج عن وجود فروق ،
بين الأطفال المتأخرين لغوياً وضطعاف السمع عمى مقياس جودة الحياة الصحية لصالح الأطفال المتأخرين 

 لغوياً، وأكدت الدراسة عمى معاناة كل من الفئتين من قصور في التفاعلبت الاجتماعية.
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 :ومفيوم الذاتراسات تناولت جودة الحياة : دالرابعالمحور 

الحياة وعلبقتيا بمفيوم الذات لدى المعاقين بصريا  ةجود“بعنوان   ( دراسة2006) بخشأجرت 
ىدفت الدراسة لمكشف عن الفروق في جودة الحياة بين المعاقين ، والتي والعاديين بالمممكة العربية السعودية"
السعودية والتعرف عمى العلبقة بين جودة الحياة ومفيوم الذات لدى ىؤلاء،  بصريا والعاديين بالمممكة العربية

بق وطُ ، العاديين طفلًب من (50طفلًب معاق بصرياً و) (50الدراسة ) واشتممت
 عنالدراسة  نتائج الوصفي، وأسفرت المنيج واستخدم الحياة، جودة ومقياس الذات مفيوم مقياس
 بصرياً. والمعاقين العاديين عينة لدى الحياة وجودة الذات مفيوم بين موجبة دالة علبقة وجود

( دراسة بعنوان" فعالية برنامج تدريبي قائم عمى استراتيجيات التذكر في تنمية 2008) عيسىكما أجرى 
ىدفت إلى ، والتي "الابتدائيةبعض ميارات التعبير الكتابي وأثره عمى تقدير الذات لدى عينة من تلبميذ المرحمة 

فة مدي فعالية برنامج تدريبي قائم عمى استراتيجيات التذكر في تنمية ميارات التعبير الكتابي وأثره عمى معر 
( تمميذاً 36) واشتممت الدراسةتقدير الذات لدي عينة من تلبميذ الصف السادس الابتدائي ذوي صعوبات التعمم. 

 اختبار المصفوفات المتتابعة لرافن لمذكاء، ،الذاتمقياس تقدير  ،من تلبميذ، وتم تطبيق اختبار التعبير الكتابي
درجات المجموعة التجريبية  بينوتوصمت الدراسة إلى وجود فروق دالة إحصائياً  ،البرنامج التدريبي المقترح

عدم وجود فروق دالة ، و والمجموعة الضطابطة في مقياس تقدير الذات البعدي في اتجاه المجموعة التجريبية
 .توسط درجات المجموعة التجريبية في القياس البعدي والقياس التتبعي في مقياس تقدير الذاتإحصائياً بين م

 
( بعنوان" جودة الحياة في علبقتيا ببعض المتغيرات النفسية لدى عينة 2010) زىراندراسة كما سعت 
ذات ومراقبة الذات إلى التعرف عمى طبيعة العلبقة بين جودة الحياة وكلب من مفيوم ال من العاقين سمعياً"

ودافعية الإنجاز والوعي بالذات، واشتممت أدوات الدراسة عمى ) مقياس جودة الحياة لممعاقين سمعياً،   ومقياس 
( 83الدراسة ) واشتممتالدافع للئنجاز،   ومقياس الوعي بالذات، ومقياس مراقبة الذات(،  واختبارمفيوم الذات، 

طالبة، وأسفرت نتائج الدراسة عن وجود علبقة موجبة ذات دلالة  42الباً، وط 41طالباً وطالبة،   وذلك بواقع 
إحصائية بين جودة الحياة وكلب من مفيوم الذات والوعي بالذات ومراقبة الذات ودافعية الإنجاز لدى المعاقين 

 سمعياً.
ر الذات وجودة بتقدي وعلبقتومن التقييم السالب  فالخو “بعنوان دراسة ب( 2010) عبد النبيكما قامت 

طبيعة العلبقة بين الخوف من التقييم  عمىمتعرف لىدفت ، والتي الحياة لدى عينة من طلبب وطالبات الجامعة"
الفروق بين الجنسين في  عمىالتعرف  الجامعة، وكذلكالسالب وتقدير الذات وجودة الحياة لدي عينة من طلبب 
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مقياس  وطُبقطالباً وطالبة،  (240) واشتممت الدراسةالحياة، الخوف من التقييم السالب، وتقدير الذات، وجودة 
 المقارن، وقد أوضطحت النتائج ما يمي: الارتباطيالدراسة المنيج  وطبقت الحياة، ومقياس تقدير الذات،جودة 

توجد علبقة ارتباطية سالبة بين الخوف من التقييم السالب وجودة الحياة لدي عينة الدراسة من الذكور 
عدم وجود فروق بين الجنسين في و  ،وجود فروق بين الجنسين فى مستوى تقدير الذات فى اتجاه الذكور، ثوالإنا

  مستوى جودة الحياة.
 ( بعنوان" تقدير الذات وعلبقتو بجودة الحياة"2012) وعباس وعز الدين وحسن الدليميدراسة وىدفت 

كذلك إيجاد علبقة الارتباط بين و فوف الدراسية، متعرف عمى الفروق في تقدير الذات وجودة الحياة بين الصل
( طالبة 82) واشتممت الدراسة ،تقدير الذات وجودة الحياة لطالبات جامعة بابل، وتم تطبيق المنيج الوصفي

(، واستخدمت الدراسة مقياسي تقدير الذات وجودة الحياة، وأسفرت نتائج الدراسة 2011-2010)الدراسي لمعام 
 .طالباتالتباط معنوية بين تقدير الذات وجودة الحياة لدى وجود علبقة ار  عن

( بعنوان" جودة الحياة وعلبقتيا بتقدير الذات والميارات الحياتية 2016) أبو شمالةوفي دراسة أجراىا 
بين جودة الحياة وتقدير الذات والميارات ىدفت دراسة العلبقة ، والتي لدى زوجات الشيداء في قطاع غزة "

، واشتممت المقابمة الفرديةو مقياس الميارات الحياتية، و واشتممت أدوات الدراسة مقياس تقدير الذات،    ،الحياتية
أسفرت نتائج و استخدمت الدراسة المنيج الوصفي التحميمي، و ( زوجة شييد من جميع قطاع غزة، 211الدراسة )

الميارات الحياتية وتقدير الذات  لارتفاعالدراسة عن: زيادة الدرجة الكمية لجودة الكمية لجودة الحياة يؤدى 
 والعكس صحيح.
( بعنوان" جودة الحياة وعلبقتيا بتقدير الذات لدى الطمبة الجامعيين 2018) خرموشو مراكشي دراسة 

العلبقة بين جودة الحياة وتقدير الذات، وتكونت عينة تناولت  دراسة ميدانية عمى عينة من طمبة جامعة سطيف"
د و وج النتائج عن الذات، وأسفرتتقدير  الحياة، ومقياسمقياس جودة  وطُبق( طالباً وطالبة، 90الدراسة من )

لا توجد فروق دالة إحصائياً في جودة ، و جودة الحياة وتقدير الذات لدى الطمبة الجامعيين نبي ارتباطيةعلبقة 
 تقدير الذات لدى الطمبة الجامعيين ترجع لمتغير الجنس.و الحياة 

( بعنوان" جودة الحياة وعلبقتيا بتقدير الذات والتوافق الأسري لدى طفل 2018) مصطفىسة دراوبحثت 
واستخدمت ، والتوافق الأسري لدى طفل ما قبل المدرسةالعلبقة بين جودة الحياة وتقدير الذات  ما قبل المدرسة"

ملبحظة تقدير  المدرسة، استمارة جودة الحياة لطفل ما قبل الممون، مقياسالدراسة اختبار المصفوفات المتتابعة 
وجود علبقة دالة إحصائية بين جودة  نتائج عنال الأسرى، وأسفرتالذات لطفل ما قبل المدرسة، ومقياس التوافق 

 الحياة وتقدير الذات والتوافق الأسري.
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 "جودة الحياة وعلبقتيا بمفيوم الذات كما تدركيا عينة من بعنوان بدراسة (2019) أحمدقام  كما
طفلًب، وطُبق مقياس ستانفورد  60وفرط الحركة، واشتممت الدراسة عمى  الانتباهالأطفال ذو اضططراب نقص 

الاجتماعي، واختبار اضططراب نقص الانتباه، ومقياس مفيوم الذات لذوي  الاقتصاديبينية، ومقياس المستوى 
الذات  مقوموالاناث في متغير  ن الذكوربي، ومقياس جودة الحياة، يوجد فروق نقص الانتباه والحركة تاضططراريا

 الح الاناث.لص
 تعقيب عمى الدراسات السابقة:

مما سبق عرضة من دراسات مختمفة إلى عدة حقائق سيكولوجية تمثل لبنو لصياغة فروض ىذه الدراسة 
 وىي كما يمي:

 تنوعت الدراسات ما بين استخدام المنيج الوصفي والمنيج شبة التجريبي. -1
 ج أغمب الدراسات السابقة عمى ما يمي:اتفقت نتائ -2

  .وجود علبقة موجبة بين كلب من جودة الحياة ومفيوم الذات لدى الأطفال المتأخرين لغويًا 
  قمة البحوث العربية والأجنبية التي اىتمت بدراسة العلبقات بين متغيرات الدراسة لدى الأطفال

 المتأخرين لغويًا من أطفال ما قبل المدرسة.

 لدراسة واجراءاتيا:منيج ا

 أولًا: منيج الدراسة:

اعتمدت الدراسة عمى المنيج الوصفي حيث يُستخدم في وصف الظاىرة موضطوع البحث وتحميميا، ويُرف 
العلبقات بين مكوناتيا، حيث يمكن من خلبل جمع البيانات والمعمومات المقننة عن الظاىرة تصنيفيا وتحميميا 

 دون أي تدخل في مجرياتيا.
المنيج الذي يدرس الظاىرة أو المشكمة ويمكن الحصول منيا عمى معمومات تجيب عن تساؤلات  وىو

 (.83، ص 2009الباحث دون تدخل منو في مجرياتيا )الأغا والأستاذ، 
 ثانيًا: عينة الدراسة:

بين ( من أطفال ما قبل المدرسة المتأخرين لغويًا، وتراوحت أعمارىم ما 110تكونت عينة الدراسة من )
( عدد الأطفال محل 1(، ويوضطح الجدول )0.76)، وانحراف معياري (4.92)( سنوات، وبمتوسط عمري 4-6)

 الدراسة الحالية.
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 (1)جدول 
 يوضح اعداد عينة الدراسة الحالية

 المجموع اناث ذكور م
1 50 60 110 
2 45 % 55 % 100% 

 -الذكاء العام -المستوى الاقتصادي-متغيرات )العمر كما قام الباحثون بعمل مضطاىاة بين أفراد العينة في
 ويتضطح ذلك من خلبل الجدول التالي: الذات(مفيوم  -جودة الحياة
 

 (2)جدول 
 مفيوم الذات( -جودة الحياة -الذكاء العام -المستوى الاقتصادي-الفروق بين عينة الدراسة في )العمر

 المتغير
 الاناث الذكور

مستوى  قيمة)ت(
 ع م ع م الدلالة

 غير دالة       العمر

 غير دالة 0.848 1.75 94.76 1.77 93.92 الذكاء

 غير دالة      المستوى الاجتماعي الاقتصادي

 غير دالة 4.470 34.170 92.42 23.061 67.04 جودة الحياة

 غير دالة 3.829 4.17 48.85 5.11 52.24 مفيوم الذات
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فروق دالة احصائيًا في كل متغيرات الدراسة مما يدل عمى تجانس  عدم وجوديتضطح من الجدول السابق 
 العينة في الذكاء، والعمر، والمستوى الاقتصادي الاجتماعي، ومفيوم الذات وجودة الحياة.

 
 

 ثالثاً: أدوات الدراسة:
 :مقياس جودة حياة للأطفال -1

 أولًا: مبررات إعداد المقياس: 

المتأخرين  الأطفال لدى جودة الحياةلقياس  ةير أداة سيكو متريأعدت الباحثة ىذا المقياس بغرض توف
 .الكورونا جائحةما يتناسب مع ظروف وب يتناسب مع عينة الدراسة ، وذلك لعدم توافر مقياسلغوياً 

( سنوات، ويتضطمن قياس بُعد جودة الحياة 6-4: قياس جودة حياة للؤطفال من عمر )اليدف من المقياس
عد جودة الحياة الصحية، بُعد جودة الحياة النفسية، بُعد جودة الحياة المدرسية، وبُعد جودة الحياة الصحية، بُ 

 الأسرية، وبعد جودة الحياة الأخلبقية لدى الطفل بتمك المرحمة.

 خطوات اعداد المقياس:

يوجد مقياس في البيئة وجد الباحثون ضطرورة لإعداد مقياس لجودة الحياة تتناسب أبعاده ومفرداتو حيث لا      
 (.6-4العربية )في حدود عمم الباحثين( مرتبط بيذا الشأن لا سيما لدى الأطفال في الفئة العمرية من )

الاطلبع عمى الدراسات السابقة العربية والأجنبية التي تناولت مفيوم جودة الحياة، حتى يمكن تحديد  -1
 المفيوم والأبعاد.

ي الذي تناول عدد من المقاييس الخاصة بجودة الحياة، والتي أعدىا الاطلبع عمى التراث السيكولوج  -2
(، ومقياس 2009عدد من الباحثين مثل مقياس جودة الحياة للؤطفال ذوي صعوبات التعمم فوقيو )

مقياس  ,Berman (، ومقياس2014مقياس جودة الحياة اعداد بحرة ) ،(Cummins, 1997كومينس )
، ومقياس جودة الحياة للؤطفال ذوي (Liu, Ulman, Jadback & Engstorm ,2016) جودة الحياة

 (.2013الإعاقات اعداد عيد )
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بعد الاطلبع عمى المقاييس تم اعداد مقياس جودة الحياة للؤطفال التعمم في ضطوء التعريف الاجرائي  -3
 لمفيوم جودة الحياة في الدراسة وذلك بعد تحديد مفيوم جودة الحياة.

لصورة الأولية موزعة عمى خمس أبعاد ىي )جودة الحياة الصحية، جودة الحياة ( عبارة ا59صياغة ) -4
جودة الحياة المدرسية، جودة الحياة الأسرية، جودة الحياة الأخلبقية(، ويتم الإجابة عنيا من  ،النفسية

ل الدرجة خلبل اختيار عدة بدائل ىي )كثيرًا، احيانًا، ابدًا(، وسوف يتم قياس جودة الحياة كميًا من خلب
 الكمية لمطالب عمى المقياس، كما تم اتباع الشروط العممية الصحيحة في صياغة العبارات.

( محكمين من أساتذة كميات التربية والآداب، وكانت درجة الاتفاق بين 9تم عرض المقياس عمى ) -5
وتم حذف %، وفي ضطوء آراء المحكمين تم تعديل بعض العبارات لغويًا، 80المحكمين عمى العبارات 

 العبارات الضطعيفة وغير المناسبة.
 ( طالب لحساب الصدق والثبات.30تم التطبيق عمى العينة الاستطلبعية التي بمغت ) -6

 لممقياس: ةالسيكو متريالكفاءة 

 : صدق المقياس -1

 التالية: صدقوالصدق ىو أن يقيس المقياس ما وضطع لقياسو، وقد تم التأكد من صدق المقياس بالطرق 
)صدق المحكمين( عرض المقياس في صورتو الأولية عمى عدد من السادة المحكمين المختصين من  المضطمون

كمية التربية والآداب، لمتحكيم عمييا من حيث سلبمة الصياغة المغوية ومناسبة المفردات للؤبعاد الأساسية 
( مفردة، وحذف 59% عمى )80 لممقياس، واجراء التعديلبت إذا لزم الأمر، وقد أسفر التحكيم بنسبة لا تقل عن

 . ( مفردة56( فأصبح المقياس مكون من )3)

 ثبات المقياس:  -2

قامت الباحثة بقياس ثبات المقياس باستخدام معامل ألفا كرونباخ، ومعاملبت الثبات لأبعاد التأخر 
 ( ذلك.3)المغة الاستقبالية، المغة التعبيرية(، ويوضطح الجدول ) المغوي

(3)جدول   

للأطفال من ذوي صعوبات التعمم التأخر المغوي وبعديو مقياس حساب ثبات  
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 معامل الثبات طرق حساب الثبات م

 0.939 معامل ثبات الفا لممقياس 1

 معامل ثبات أبعاد التأخر المغوي 2

 )المغة الاستقبالية، المغة التعبيرية(

 

( عمى التوالي0.730،0.647)  

 

 الجدول التالي: الثبات بالتجزئة النصفية كما يتضح من - أ

 تم حساب الثبات بالتجزئة النصفية كما يتضطح من الجدول التالي:   

 ( حساب ثبات مقياس التأخر المغوي4جدول )

 باستخدام طريقة التجزئة النصفية 

 نم. سبيرما ارتباط بيرسون ألفامعامل  ن درجتا الاختبار
 براون

 م. جتمان

 0.718 53 النصف الفردي
0.655** 0.792 0.670 

 0.956 52 النصف الزوجي

( ىو معامل ارتباط دال قوي، كما أن 0.655)(، فإن معامل ارتباط بيرسون 4وكما يظير من جدول )     
( أي أن معامل الثبات قوي ودال عمى استقرار الدرجة عمى 0.792معامل الثبات بمعادلة سبيرمان براون بمغ )

 المقياس.

معاممي الثبات عمى الرغم من اختلبف طريقتي حساب الثبات إلا أنيما دالين  أنوكما اتضطح من النتائج      
 مما يُشير إلى تمتع المقياس بثبات مقبول. ومرتفعين.

 مقياس مفيوم الذات للأطفال: -2

 أولًا: مبررات إعداد المقياس:
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 دم توافر مقياس، وذلك لعمفيوم الذاتلقياس  ةأعدت الباحثة ىذا المقياس بغرض توفير أداة سيكو متري
 .الكورونا جائحةبما يتناسب مع ظروف و  يتناسب مع عينة الدراسة

 : اليدف من المقياس

( سنوات، ويتضطمن قياس بُعد السموك، والبُعد العقمي المدرسي، 6-4قياس مفيوم الذات للؤطفال من عمر )     
 ادة لدى الطفل بتمك المرحمة.وبُعد المظير الخارجي، والبُعد الاجتماعي، وبُعد القمق، وبُعد السع

 وىي: مرت عممية إعداد المقياس بعدة مراحل حتى وصل إلى صورتو النيائية

 خطوات اعداد المقياس:

تضطمنت مراجعة بعض الدراسات والبحوث الأجنبية والعربية السابقة الخاصة بموضطوع مفيوم الذات  -1
لنفس تتضطمن معمومات عن مفيوم والاطلبع عمى عدد من رسائل وكتب ودوريات متخصصة في عمم ا

 الذات.
مراجعة المقاييس الخاصة بمفيوم الذات، والتي أعدىا عدد من الباحثين مثل مقياس بيرس ىارس  -2

(، ومقياس عبد الرحمن وأبو ىاشم 1965)، ومقياس تنسي لمفيوم الذات (2009إبراىيم )(، 1969)
 يد الفقرات التي تقع تحت كل بُعد.(، كما تم تحديد الأبعاد الرئيسية لممقياس، وتحد2002)

للؤطفال ذوي صعوبات التعمم في ضطوء  مفيوم الذاتبعد الاطلبع عمى المقاييس تم اعداد مقياس  -3
 .مفيوم الذاتفي الدراسة وذلك بعد تحديد  مفيوم الذاتالتعريف الاجرائي لمفيوم 

المظير  -العقمي المدرسي -)السموك( عبارة الصورة الأولية موزعة عمى خمس أبعاد ىي 38صياغة ) -4
، ويتم الإجابة عنيا من خلبل اختيار عدة بدائل ىي )كثيرًا، السعادة( -القمق -الاجتماعي -الخارجي

احيانًا، ابدًا(، وسوف يتم قياس جودة الحياة كميًا من خلبل الدرجة الكمية لمطالب عمى المقياس، كما تم 
 ارات.اتباع الشروط العممية الصحيحة في صياغة العب

( محكمين من أساتذة كميات التربية والآداب، وكانت درجة الاتفاق بين 9تم عرض المقياس عمى ) -5
%، وفي ضطوء آراء المحكمين تم تعديل بعض العبارات لغويًا، وتم حذف 80المحكمين عمى العبارات 

 .( مفردات4وبمغت ) العبارات الضطعيفة وغير المناسبة
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 ( طالب لحساب الصدق والثبات.30لبعية التي بمغت )تم التطبيق عمى العينة الاستط -6

 لممقياس: ةالسيكو متريالكفاءة 

 بحساب الصدق من خلبل:معد المقياس  : قامصدق المقياس -1
صدق المضطمون )صدق المحكمين( عرض المقياس في صورتو الأولية عمى عدد من السادة المحكمين 

ا من حيث سلبمة الصياغة المغوية ومناسبة المفردات المختصين من كمية التربية والآداب، لمتحكيم عميي
% عمى 80للؤبعاد الأساسية لممقياس، واجراء التعديلبت إذا لزم الأمر، وقد أسفر التحكيم بنسبة لا تقل عن 

 . ( مفردة34( فأصبح المقياس مكون من )4( مفردة، وحذف )38)
 ثبات المقياس:  -2

( بطريقة 110 )ن= المتأخرين لغويًاطب وأميات الأطفال حسب ثبات المقياس لعينة من أخصائي التخا
 يوضطح ذلك. (5)والجدول  النصفية،معامل ألفا وطريقة التجزئة 

 (5)جدول 

 للؤطفال من ذوي صعوبات التعمم مقياس مفيوم الذاتطريقتي حساب ثبات 

 معامل الثبات طرق حساب الثبات م

 0.689-0.57 الثبات بطريقة ألفا كرونباخ 1

 0.78-0.76 طريقة التجزئة النصفية 2

إلى أن معاممي الثبات عمى الرغم من اختلبف طريقتي حساب الثبات إلا  (5)الجدول أشارت نتائج 
 مما يُشير إلى تمتع المقياس بثبات مقبول. ومرتفعين.أنيما دالين 

 :الباحثة إعداد التعمم صعوبات لذوي المغوي التأخر مقياس

 المقياس:أولًا: مبررات إعداد 
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ذوي  الأطفال لقياس التأخر المغوي لدى ةأعدت الباحثة ىذا المقياس بغرض توفير أداة سيكو متري
 .الكورونا جائحةبما يتناسب مع ظروف و  يتناسب مع عينة الدراسة صعوبات التعمم، وذلك لعدم توافر مقياس

 خطوات اعداد المقياس:

والعربية السابقة الخاصة بموضطوع مفيوم الذات  تضطمنت مراجعة بعض الدراسات والبحوث الأجنبية .1
والاطلبع عمى عدد من رسائل وكتب ودوريات متخصصة في عمم النفس تتضطمن معمومات عن مفيوم 

 الذات.
الاطلبع عمى ما توفر لدى الباحثة من اختبارات ومقاييس مصورة وغير مصورة عن التأخر والنمو  .2

(، مقياس مزىودي 2012مثال لا الحصر مقياس اليوارنة )المغوي لدى الأطفال، ومنيا عمى سبيل ال
( 2009( ، اختبار نمو وظائف المغة لدى الأطفال من اعداد الرفاعي  )2016العايبي  )و (، 2016)

(، 2010(، الكيلبني )1955(، واختبار بيبودي لممفردات المصورة )2013اختبار المغة لأبو حسيبة )
(، مقياس الميارات المغوية 2016(، إبراىيم ) 2008(، الببلبوي )2018مقياس النمو المغوي إبراىيم )

 (.2002(، سيد)2016(، أحمد وآخرون )2015(، العرينان )2014(، ياسين وصابر )2010فرحات )
بعد الاطلبع عمى المقاييس تم اعداد مقياس التأخر المغوي للؤطفال في ضطوء التعريف الاجرائي  .3

 دراسة وذلك بعد تحديد التأخر المغوي.لمفيوم التأخر المغوي في ال
(، ويتم المغة الاستقبالية، والمغة التعبيرية) بعدين( عبارة الصورة الأولية موزعة عمى 108صياغة ) -7

كميًا من خلبل  التأخر المغوي(، وسوف يتم قياس نعم، لاالإجابة عنيا من خلبل اختيار عدة بدائل ىي )
 كما تم اتباع الشروط العممية الصحيحة في صياغة العبارات. الدرجة الكمية لمطالب عمى المقياس،

( محكمين من أساتذة كميات التربية والآداب، وكانت درجة الاتفاق بين 9تم عرض المقياس عمى ) -8
%، وفي ضطوء آراء المحكمين تم تعديل بعض العبارات لغويًا، وتم حذف 80المحكمين عمى العبارات 

 .( عبارات3وبمغت ) سبةالعبارات الضطعيفة وغير المنا
 ( طالب لحساب الصدق والثبات.30تم التطبيق عمى العينة الاستطلبعية التي بمغت ) -9

 لممقياس: ةالسيكو متريالكفاءة 

 : صدق المقياس -3
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 بحساب الصدق من خلبل:معد المقياس  قام

 صدق المحك الخارجي: - أ

 صدق المحك )الصدق التلازمي(:

( 2011المُعرب لأطفال ما قبل المدرسة  تعريب وتقنين أبو حسيبة ) استخدمت الباحثة المقياس المغوي 
( عبارة موزعة عمى بُعدين المغة الاستقبالية والمغة التعبيرية، وقد تم 133كمحك خارجي وىو مقياس مكون من )

ن كلًب من وعقمياً ، وشممت العينة أطفال م طفل من الأطفال الأسوياء لغوياً وجسمانياً  340تقنين المقياس عمى 
صعيد مصر )المنيا( ، كما شممت العينة مختمف الأنماط الاجتماعية، وكانت ىناك  الوجو البحري )القاىرة(، و

نسب متقاربة من الأولاد والبنات الذين تضطمنتيم العينة، وتم اجراء الاختبار عمى عينة استطلبعية تتألف من 
ل بعض البنود وتعديل بنود وحذف بنود من خلبل العينة، ( طفل لتحديد مدى ملبئمة البنود، كما تم تعدي170)

( طفلًب من ذوي التأخر المغوي ومقارنتيم بمجموعة من الأطفال الأسوياء، 90ولإثبات ثبات المقياس تم اختباره )
ن كما تم التحقق من ثبات المقياس بطريقة إعادة الاختبار وكانت المسافة الزمنية بين الاختبار واعادتو من يومي

( وىذا يدل عمى ثبات الاختبار، لذا قامت الباحثة 98.-0.54إلى أربعو عشر يوماً فكانت النتائج تتراوح من )
(، وكانت معاملبت الارتباط بين 31باستخدامو كمحك خارجي وذلك عمى العينة الاستطلبعية، والتي قواميا )

( كما 0.800ان معامل الارتباط قوي وبمغ )(، وك0.01ىذا المقياس ومقياس التأخر المغوي دالة عند مستوى )
 ىو موضطح في الجدول التالي:

 ( معامل الارتباط بين6)جدول 

 مقياس التأخر المغوي من إعداد الباحثة، ومقياس التأخر المغوي لأبو حسيبة

 **2.822 معامل ارتباط بيرسون

 2.222 القيمة الاحتمالية

 31 عدد أفراد العينة
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المحكمين( عرض المقياس في صورتو الأولية عمى عدد من السادة المحكمين صدق المضطمون )صدق 
المختصين من كمية التربية والآداب، لمتحكيم عمييا من حيث سلبمة الصياغة المغوية ومناسبة المفردات 

مى % ع80للؤبعاد الأساسية لممقياس، واجراء التعديلبت إذا لزم الأمر، وقد أسفر التحكيم بنسبة لا تقل عن 
 . ( مفردة105( فأصبح المقياس مكون من )3( مفردة، وحذف )108)
 ثبات المقياس:  -4

( بطريقة 110)ن=من الأطفال المتأخرين لغويًا ذوي صعوبات التعمم ب ثبات المقياس لعينة احستم 
 يوضطح ذلك. (7)والجدول  النصفية،معامل ألفا وطريقة التجزئة 

 

 

 معامل ثبات ألفا: - أ

اس ثبات المقياس باستخدام معامل ألفا كرونباخ، ومعاملبت الثبات لأبعاد التأخر قامت الباحثة بقي
 ( ذلك.7)المغة الاستقبالية، المغة التعبيرية(، ويوضطح الجدول ) المغوي

 (7)جدول 

 للأطفال من ذوي صعوبات التعمم التأخر المغوي وبعديو حساب ثبات مقياس

 معامل الثبات طرق حساب الثبات م

 0.939 ثبات الفا لممقياس معامل 1

 معامل ثبات أبعاد التأخر المغوي 2

 )المغة الاستقبالية، المغة التعبيرية(

 

 ( عمى التوالي0.730،0.647)

 

 الثبات بالتجزئة النصفية كما يتضح من الجدول التالي: - ب
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 تم حساب الثبات بالتجزئة النصفية كما يتضطح من الجدول التالي:

 ياس التأخر المغويحساب ثبات مق (8جدول )

 باستخدام طريقة التجزئة النصفية

 نم. سبيرما ارتباط بيرسون ألفامعامل  ن درجتا الاختبار
 براون

 م. جتمان

 0.718 53 النصف الفردي
0.655** 0.792 0.670 

 0.956 52 النصف الزوجي

ارتباط دال قوي، كما ( ىو معامل 0.655)(، فإن معامل ارتباط بيرسون 8وكما يظير من جدول )     
( أي أن معامل الثبات قوي ودال عمى استقرار 0.792أن معامل الثبات بمعادلة سبيرمان براون بمغ )

 الدرجة عمى المقياس.

معاممي الثبات عمى الرغم من اختلبف طريقتي حساب الثبات إلا أنيما  وكما اتضطح من النتائج أن     
 المقياس بثبات مقبول. مما يُشير إلى تمتع ومرتفعين.دالين 

 إجراءات تطبيق الدراسة:

لمتحقق من صحة الفروض قام الباحثون بعدد من الإجراءات منيا تجييز أدوات القياس، وضطبط وتثبيت 
المتغيرات، ثم القيام بدراسة استطلبعية عمى عينة ليا نفس مواصفات العينة الأصمية بيدف التأكد من 

 دراسة الأساسية.صلبحيتيا لمتطبيق، ثم اجراء ال

 كما مرت إجراءات التطبيق لمعينة الأساسية بعدة مراحل ىي:

المرحمة الابتدائية التي تحوي فصول خاصة  تم اخذ موافقة لإجراء التطبيق الميداني في بعض مدارس -1
 مراكز التأىيل بمحافظة السويس.بعض و  بمرحمة رياض الأطفال،

 تم اختيار العينة بطريقة قصدية. -2
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غيرات وتثبيتيا والتعرف عمى مدى التكافؤ بين الذكور والاناث حيث تم تطبيق اختبار الذكاء ضطبط المت -3
لتحديد مستوى الذكاء لمعينة واحداث التكافؤ بين أفرادىا، ثم تم استبعاد الأطفال الذين تقل درجة ذكائيم 

 التأخر المغوي.و % ثم الحصول عمى درجات الأطفال عمى مقاييس جودة الحياة ومفيوم الذات 90عن 

 الأساليب الإحصائية المستخدمة في تحميل البيانات:

بيدف التحقق من صحة فروض الدراسة قام الباحثون بإجراء تحميلبت إحصائية باستخدام التحميلبت 
 .(SPSS) ، وحزمة البرامج الإحصائية(Excel)الإحصائية 

 

 وتم اتباع الطرق والأساليب الإحصائية المناسبة وىي:

 وسط، الانحراف المعياري.المت 
 .معامل الارتباط بيرسون 
 .معامل ألفا كرونباخ 
 .اختبار "ت" لمتعرف عمى دلالة الفروق بين المجموعات 

 عرض النتائج ومناقشتيا:

 أولًا: عرض النتائج:

ين المتأخر جودة الحياة لدى أطفال ما قبل المدرسة من و : العلبقة الارتباطية بين مفيوم الذات الفرض الأول
 لغويًا.

 معامل ارتباط بيرسون، وأسفرت النتائج عما يمي:  لمتحقق من صحة ىذا الفرض استخدم

 (9)جدول 

 (110معاملبت الارتباط بيرسون بين جودة الحياة ومفيوم الذات )ن=

 قيمة الدلالة قيمة معامل الارتباط جودة الحياة مفيوم الذات
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 .175** 0.01 
 

 0.05دالو عند مستوى *  0.01**دالو عند مستوى 

وبذلك ، مفيوم الذاتو دال احصائيًا بين جودة الحياة  موجبارتباط إلى وجود  (9تشير نتائج الجدول )
 . مفيوم الذاتيتحقق صحة الفرض، كما ارتبطت الدرجة الكمية لجودة الحياة سمبيًا مع الدرجة الكمية لمقياس 

، (2010) عبد النبي، و(2010) زىران، و(2006) بخشكلب من نتائج الدراسة مع دراسات  وتتفق
، (2018) خرموشو مراكشي ، و(2016) أبو شمالة، و(2012) وعباس وعز الدين وحسن الدليميو

( التي اتفقت عمى وجود علبقة موجبة بين مفيوم الذات وتقدير الذات وجودة 2019، أحمد )(2018) مصطفى
  .الحياة

 جات الذكور والاناث في جودة الحياة ومفيوم الذات.الفروق في متوسطات در  الفرض الثاني: 

، وذلك لحساب دلالة الفروق بين متوسطي T-Testلمتحقق من صحة الفرض استخدم اختبار "ت" 
 ( نتائج ىذا الفرض:10درجات الاناث والذكور من عينة الدراسة في متغيرات الدراسة ويوضطح جدول )

 
 (10جدول )

 اسةر جات الذكور والاناث في متغيرات الددلالة الفروق بين متوسطات در 
 (110)ن=

 المقياس         

 العينة 
 يمة )ت(ق العينة

 (60الاناث)ن= (50الذكور )ن=
  ع م ع م

جودة الحياة 
 الصحية

27.76 6.26 23.73 6.72 3.225** 

جودة الحياة 
 النفسية

19.35 4.28 25.47 6.044 5.965** 
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جودة الحياة 
 المدرسية

19.18 4.099 24.22 6.450 4.775** 

جودة الحياة 
 الأسرية

25.86 8.209 32.92 4.46 5.723** 

جودة الحياة 
 الأخلبقية

17.18 3.601 21.20 6.753 3.784** 

 **3.829 4.173 48.85 5.113 52.24 مفيوم الذات
 مفيوم الذاتى مقياس ( إلى وجود فروق دالة بين الذكور والاناث عم10) تشير النتائج الواردة في جدول

(، وفيما يتعمق بجودة الحياة فاتضطح وجود فروق دالة بين الذكور 3.829حيث بمغت قيمة )ت( ) الذكور لصالح
)جودة الحياة النفسية، جودة الحياة الأسرية، جودة الحياة المدرسية، جودة الحياة والاناث عمى أبعاد جودة الحياة 

، وفي (3.78 ،4.77،5.72،5.723، 5.69) مغت قيمة )ت( عمى التواليحيث ب اتجاه الاناثفي الأخلبقية( 
بعد جودة الحياة الصحية اتضطح وجود فروق دالة بين الذكور والاناث في اتجاه الذكور حيث بمغت قيمة )ت( 

3.22 . 
 

 مناقشة النتائج وتفسيرىا:

دال احصائيًا  موجب ارتباط  كما وضطحيا معامل ارتباط بيرسون أن ىناك أولًا: جاءت نتائج الفرض الأول
 نتائج ىذا الفرض مع نتائج اتفقت( بين كلب من مفيوم الذات وجودة الحياة، وقد 0.01عند مستوى دلالة )

الحياة وعلبقتيا بمفيوم الذات لدى المعاقين بصريا والعاديين بالمممكة  ةجود“بعنوان ( 2006) بخش دراسة
لمكشف عن الفروق في جودة الحياة بين المعاقين بصريا والعاديين  ىدفت الدراسة، والتي العربية السعودية"

الدراسة  واشتممتبالمممكة العربية السعودية والتعرف عمى العلبقة بين جودة الحياة ومفيوم الذات لدى ىؤلاء، 
 الحياة، جودة ومقياس الذات مفيوم بق )مقياسوطُ ، العاديين طفلًب من (50معاق بصرياً و) طفلبً  (50)

عن الدراسة  نتائج الوصفي، وأسفرت المنيج وطُبق
 الدليمي راسةود ،بصرياً  والمعاقين العاديين عينة لدى الحياة وجودة الذات مفيوم بين موجبة دالة علبقة وجود

متعرف عمى الفروق في تقدير ل ( بعنوان" تقدير الذات وعلبقتو بجودة الحياة"2012) وعباس وعز الدين وحسن
كذلك إيجاد علبقة الارتباط بين تقدير الذات وجودة الحياة و الحياة بين الصفوف الدراسية، الذات وجودة 

-2010)الدراسي ( طالبة لمعام 82) واشتممت الدراسة ،لطالبات جامعة بابل، وتم تطبيق المنيج الوصفي
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وجود علبقة ارتباط  (، واستخدمت الدراسة مقياسي تقدير الذات وجودة الحياة، وأسفرت نتائج الدراسة عن2011
( بعنوان" جودة الحياة وعلبقتيا 2018) مصطفى دراسة، و طالباتالمعنوية بين تقدير الذات وجودة الحياة لدى 

والتوافق العلبقة بين جودة الحياة وتقدير الذات  بتقدير الذات والتوافق الأسري لدى طفل ما قبل المدرسة"
جودة  الممون، مقياسالدراسة اختبار المصفوفات المتتابعة  واستخدمت، الأسري لدى طفل ما قبل المدرسة

الأسرى، ملبحظة تقدير الذات لطفل ما قبل المدرسة، ومقياس التوافق  المدرسة، استمارةالحياة لطفل ما قبل 
واختمفت مع ، وجود علبقة دالة إحصائية بين جودة الحياة وتقدير الذات والتوافق الأسري نتائج عنال وأسفرت

( بعنوان " دراسة مقارنة بين مفيوم الذات لدى طمبة ذوي صعوبات 2005)البطانية وغوانمة دراسة ئج نتا
التعمم والطمبة العاديين في محافظة إربد بالأردن"، ىدفت الدراسة إلي التعرف عمى مستوى مفيوم الذات لدى 

( طالباً وطالبة 202ينة مكونة من )الطمبة العاديين وذوي صعوبات التعمم في المرحمة الأساسية، وذلك عمى ع
( طالباً من 111( طالباً من ذوي صعوبات التعمم و )91( إناث، وشممت العينة )83( ذكور و)119منيم)

واستخدمت الدراسة مقياس مفيوم الذات إعداد / الباحثان،  وكشفت الدراسة عن ان مستوى مفيوم  العاديين،
ان منخفضطاً، وقد حصل الطمبة ذوي صعوبات التعمم عمى متوسطات الذات لدى الطمبة ذوي صعوبات التعمم ك

أدنى عمى مقياس مفيوم الذات مقارنة بالطمبة العاديين، وعدم وجود فروق دالة إحصائياً فى مستوى مفيوم 
( بعنوان "الثقة بالنفس وعلبقتيا بتقدير الذات لدى الأطفال 2215أحمد )، ودراسة الذات ترجع لاختلبف النوع

صعوبات التعمم" ىدفت لمتعرف عمى العلبقة بين الثقة بالنفس وعلبقتيا بتقدير الذات لدى أطفال صعوبات  ذوي
( اناثاً من ذوي صعوبات التعمم، وطبقت 54( ذكوراً و )98( تمميذاً منيم ) 152التعمم، واشتممت الدراسة )

لدراسة عن عدم وجود علبقة ارتباطية بين الدراسة مقياس الثقة بالنفس، ومقياس تقدير الذات، وأسفرت نتائج ا
النشاط( ولا  أوجو –درجات الثقة بالنفس لدى ذوي صعوبات التعمم ترجع لمتغير العمر عدا بعدى ) تقبل الذات 

لمستوى تعميم الأم، عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في درجات تقدير الذات لدى الأطفال ذوي صعوبات 
( بعنوان" جودة الحياة وعلبقتيا بتقدير الذات لدى الطمبة 2018) خرموشو مراكشي  سة، ودراالتعمم تعزى لمنوع

العلبقة بين جودة الحياة وتقدير الذات، تناولت  الجامعيين دراسة ميدانية عمى عينة من طمبة جامعة سطيف"
 الذات، وأسفرتتقدير  الحياة، ومقياسمقياس جودة  وطُبق( طالباً وطالبة، 90وتكونت عينة الدراسة من )

لا توجد فروق دالة ، و جودة الحياة وتقدير الذات لدى الطمبة الجامعيين نبي ارتباطيةد علبقة و وج النتائج عن
 ، وترجع الباحثة ذلكتقدير الذات لدى الطمبة الجامعيين ترجع لمتغير الجنسو إحصائياً في جودة الحياة 

  ثانيًا: أوضحت نتائج الفرض الثاني:
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، وتتفق نتائج الدراسة الذكورالة بين الذكور والاناث عمى مقياس مفيوم الذات في اتجاه وجود فروق د
بعنوان "تأخر النمو المغوي وعلبقتو بمفيوم الذات والتوافق النفسي لدى عينة من  (2219قاسم ) دراسةمع 

وي عند أطفال أطفال الضطعف السمعي"، والتي ىدفت لمحاولة التعرف عمى طبيعة مشكمة تأخر النمو المغ
الضطعف السمعي وعلبقة ذلك بمفيوم الذات والتوافق السمعي لدييم، واشتممت عينة الدراسة من مجموعتين 

( 70:90احدىما لمجموعة من الأطفال ضطعيفي السمع، الذين تتراوح شدة فقدان السمع لدييم من شديد لعميق )
( أب وأم مقسمين إلى 80قسمين إلى عدد )( أب وأم م80( طفلًب وطفمة، إضطافة إلى )40ديسبل وعددىم )

( سنوات، 6:8( أب وأم لأطفال أسوياء، وتتراوح أعمارىم ما بين )40( أب وأم لأطفال ضطعيفي السمع و)40)
وأسفرت نتائج الدراسة وجود علبقة دالة إحصائيًا بين تأخر النمو ومفيوم الذات والتوافق النفسي لدى عينة 

جودة الحياة النفسية، جودة وجود فروق بين الذكور والاناث عمى أبعاد جودة الحياة كما تبين  ،ةالدراسة الكمي
 لاناث، افي اتجاه الحياة الأسرية، جودة الحياة المدرسية، جودة الحياة الأخلبقية( 

من التقييم السالب  فالخو “بعنوان دراسة ب( 2010) عبد النبي دراسةوقد اتفقت نتائج الدراسة مع 
طبيعة  عمىمتعرف لىدفت ، والتي دير الذات وجودة الحياة لدى عينة من طلبب وطالبات الجامعة"بتق وعلبقتو

التعرف  الجامعة، وكذلكالعلبقة بين الخوف من التقييم السالب وتقدير الذات وجودة الحياة لدي عينة من طلبب 
 (240) واشتممت الدراسةة الحياة، الفروق بين الجنسين في الخوف من التقييم السالب، وتقدير الذات، وجود عمى

التي المقارن،  الارتباطيالدراسة المنيج  وطبقت الحياة، ومقياس تقدير الذات،جودة مقياس  وطُبقطالباً وطالبة، 
عدم و واختمفت معيا في  ،، وجود فروق بين الجنسين فى مستوى تقدير الذات فى اتجاه الذكورتوصمت إلى 

بعنوان" جودة  (2218بمفيلالي )نتائج دراسة مع ، وتختمف ستوى جودة الحياةوجود فروق بين الجنسين في م
مكشف عن مستوى جودة الحياة لدى الأطفال ذوي صعوبات لىدفت الدراسة  حياة ذوي اضططرابات التعمم النمائية"

المبكر عن  استبانة الكشفوطُبق ، بالتساوي( طفلًب، تم تقسيميم إلى مجموعتين 30الدراسة ) واشتممتالتعمم، 
مقياس جودة الحياة الموضطوعي، والذاتي، وتوصمت الدراسة إلى انخفاض و صعوبات التعمم لدى الأطفال، 

مستوى جودة الحياة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعمم، وعدم وجود فروق بين الاناث والذكور في مستوى جودة 
عوبات التعمم الأكاديمية"، وىدفت لممقارنة بين ( بعنوان" جودة حياة تلبميذ ذوي ص2019) رقيقدراسة و الحياة، 

( من العاديين 20( تمميذاً وتمميذة )40العاديين وذوي صعوبات التعمم في مستوى جودة الحياة، واشتممت الدراسة)
ذوي صعوبات التعمم  ( من ذوي صعوبات التعمم، وطُبق اختبار رسم الرجل، ومقياس جودة حياة20و)
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اديين وذوي صعوبات عائج الدراسة عن عدم وجود فروقاً في مستوى جودة الحياة بين الالأكاديمية، وأسفرت نت
التعمم الأكاديمية، وارتفاع مستوى جودة الحياة لدى ذوي صعوبات التعمم الأكاديمية، كما لا توجد فروقاً بين 

 الذكور والاناث في مستوى جودة الحياة لدى العاديين وذوي صعوبات التعمم.

 اتالتوصيــ
 أولًا: التوصيات الخاصة بمجال البحوث العممية:

 يوصي الباحثون بإجراء دراسات مستقبمية حول الموضطوعات الآتية:
 .المتأخرين لغويًاتنمية جودة الحياة لدى الأطفال  -1
 في مراحميم العمرية المختمفة. المتأخرين لغويًااجراء دراسات لتنمية مفيوم الذات لدى الأطفال  -2
 ت لإعداد مقاييس تتلبءم مع ظروف جائحة كورونا.اجراء دراسا -3

 
 
 

 ثانياً: التوصيات العامة:
 وتتمثل فيما يمي:

عقد دورات تتناول الخدمات والأنشطة المقدمة للؤطفال المتأخرين لغويًا في المدارس والمراكز  -1
 التأىيل.

 توعية الأسر بأىمية تنمية جودة حياة أطفاليم. -2
 لمطفل والعمل عمى تنمية مفيومو لذاتو. الاىتمام بتوفير بيئة داعمو -3

 
 المراجـــع

 
 أولا المراجع العربية:



0202أكتةةةةة   للل-اة ةةةةةادلااةةةةةاد لاة  ةةةةة   لللل-اةسةةةةة   لللجام ةةةةةعل-الآدابللكل ةةةةةعللل-المحك ةةةةةعللالمجلةةةةةعللاة ل  ةةةةةعلل  

 

103 

 

أثر برنامج قائم عمى الذكاءات المتعددة في الكفاءة الاجتماعية (. 2014أحمد، طارق عبد المجيد كامل )
 . رسالة ماجستير غير منشورة،ومفيوم الذات لدى الطلاب ذوي صعوبات التعمم بالمرحمة الابتدائية

 المنظمة العربية لمتربية والثقافة والعموم. ،معيد البحوث والدراسات العربية
 . غزة: مطبعة الأمل.2، طمقدمة في تصميم البحث التربوي(. 2009الأغا، إحسان والأستاذ، محمود )

عند  دراسة التأخر المغوي وعلاقتو بكل من مفيوم الذات والميارات الاجتماعية(. 2013السقا، وردة عثمان )
 رسالة ماجستير، معيد الدراسات التربوية، جامعة القاىرة. .تلاميذ

فاعمية برنامج مقترح في تحسين بعض أبعاد جودة الحياة لذوي صعوبات (. 2014جابر، جابر عبد الحميد )
 لمتربية،، كمية الدراسات العميا مجمة العموم التربوية .التعمم وأثره عمى الوحدة النفسية بالمدرسة الابتدائية

 .366-349، (2)22جامعة القاىرة، 
(. فاعمية برنامج ارشادي لمتخفيف من آثار التعذيب وتحسين مفيوم الذات: 2015حجازي، جولتان حسن )

مجمة دراسات دراسة حالة لأطفال فمسطينيين محررين من الأسر لدى سمطات الاحتلبل الاسرائيمي. 
 .106-73، (59، )ربويين العربرابطة الت ،عربية في التربية وعمم النفس

 . دبي: دار القلم.معجم التربية الخاصة(. 2002عبد العزيز السرطاوي ويوسف القريوتي وجلال القارسي )

اضطرابات التواصل مرشد الأسرة والمعممين والأخصائيين لمتدخل التدريبي (. 2019)عبد الغني، خالد محمد 
 : دار العمم والايمان.ةالقاىر  .والعلاجي

(. العوامل الأسرية والمدرسية والمجتمعية المنبئة بجودة 2006)سعيد ن، محمد حسين يعبد الفتاح، فوقية، وحس
العممي الرابع لكمية التربية  المؤتمر الحياة لدى الأطفال ذوي صعوبات التعمم بمحافظة بني سويف،

"، ي الاحتياجات الخاصةببني سويف "دور الأسرة ومؤسسات المجتمع المدني في اكتشاف ورعاية ذو 
 مايو.

(. أثر استخدام قصص الأطفال لتنمية الحصيمة المغوية والتواصل 2017عبد الرحمن، منو الله كساب )
كمية البنات للآداب والعموم  ،مجمة البحث العممي في التربية ،الاجتماعي لدى الأطفال المتأخرين لغوياً 

 . 302-287 :(18)5 ،جامعة عين شمس ،والتربية
مدى فاعمية برنامج تدريبي في تنمية الحصيمة المغوية ومفيوم الذات لدى (. 2000عبد المطيف، السيد )

 طفولة، جامعةرسالة دكتوراة، معيد دراسات  .عينة من المتأخرين لغوياً في مرحمة ما قبل المدرسة
 عين شمس.

و بمفيوم الذات والتوافق النفسي لدى تأخر النمو المغوي وعلاقت(. 2019قاسم، ياسمين فتحي أبراىيم محمد )
 . رسالة ماجستير، كمية الآداب، جامعة عين شمس.عينة من أطفال الضعف السمعي



0202أكتةةةةة   للل-اة ةةةةةادلااةةةةةاد لاة  ةةةةة   لللل-اةسةةةةة   لللجام ةةةةةعل-الآدابللكل ةةةةةعللل-المحك ةةةةةعللالمجلةةةةةعللاة ل  ةةةةةعلل  

 

104 

 

-45(، 1)28،مجمة جامعة دمشق .(. جودة الحياة لدى طمبة جامعتي دمشق وتشرين2012نعيسة، رغداء )
181. 

عمان: دار المسيرة لمنشر  .ظرية والتطبيقاضطرابات التواصل: بين الن(. 2014سالم، اسامة فاروق مصطفى )
 والتوزيع.
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