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الحمد لله والصاة والسام على سيدنا رسول الله

                                                          وبعد 

نقــدم للباحثــين والقــراء الأعــزاء العــدد الجديــد مــن مجلــة البحــوث الإعاميــة التــي 

ــى موضوعــات متنوعــة  ــوي عل ــذي يحت ــة الأزهــر، وال ــة الإعــام بجامع تصــدر عــن كلي

ومتميــزة لباحثــين مــن مصــر والوطــن العربــي، ويناقــش قضايــا وموضوعــات إعاميــة 

الموضوعــات  الباحــث، وهــذه  لهــا  ينتســب  التــي  البيئــة  مــن  نابعــة  واتصاليــة مهمــة 

والقضايــا تتقاطــع مــع الرؤيــة الاســتراتيجية للبحــث العلمــي التــي اعتمدتهــا الجامعــة ، 

ــة 2030 . ــة المصري ــة الدول ــي بدورهــا تتقاطــع مــع رؤي والت

ونؤكــد في مجلــة البحــوث الإعاميــة علــى تبنــي المعاييــر العالميــة للنشــر العلمــي قــدر 

ــا مــع بعــض  الباحثــين ، وبالرغــم مــن  ــي تواجهن ــات الت الإمــكان ، بالرغــم مــن الصعوب

إشــكاليات النشــر العلمــي في مجــال العلــوم الاجتماعيــة بشــكل عــام وعلــوم الإعــام 

والاتصــال بشــكل خــاص ، ولــولا الظــروف التــي فرضتهاجائحــة كورونــا لعقدنــا العديــد 

ــأذن  ــى أن ي ــور ، ونســأل الله تعال ــل هــذه الأم ــي تناقــش مث ــة الت ــات العلمي ــن الفعالي م

لهــذه الجائحــة أن تنتهــي حتــى تعــود المناشــط العلميــة والثقافيــة كمــا كانــت مــن ذي قبــل 

إننــا نعيــش الآن في عصــر المعرفــة ، ومــن يمتلــك المعرفــة يمتلــك القــوة والثــروة ، وإن 

البحــث العلمــي هــو الطريــق الموصــل إلــى المعرفــة ، ومــن نافلــة القــول أن نذكــر قراءنــا 

ــات عســكرية ،  ــه مــن أدوات وآلي ــا تمتلك ــوة الأمم الآن لا تقــاس بمــدى م الأعــزاء أن ق

ولا حتــى بمــا تمتلــك مــن ثــروة ، بــل يقــاس تقــدم الأمم بالمعرفــة إنتاجــا وتطبيقــا ، لقــد 

أصبحــت المعرفــة قــوة ، والقــوة معرفــة .



ــة ،  ــم العلمي ــل هــذه القي ــل نحــو تمث ــق طوي ــي طري ــم العرب ــا في العال ــزال أمامن ولا ي

حيــث يتدنــى الإنفــاق علــى البحــث العلمــي عربيــا إلــى مــا دون الحــدود المقبولــة عالميــا ، 

وهــو مايــؤدي إلــى عــدم توفــر البنيــة الأساســية الازمــة لإنتــاج المعرفــة والبحــوث العلميــة 

ــة ، إنهــا  ــة الرصين ــاج البحــوث العلمي ــة لإنت ــات الحقيقي ، ويصــرف الباحثــين عــن الغاي

مكاشــفة للواقــع البحثــي والعلمــي عربيــا ، دون أن نبخــس المحــاولات الجــادة لإنتــاج 

ونشــر المعرفــة مــن الباحثــين العــرب في المنصــات والدوريــات العالميــة حقهــم ، خاصــة في 

مجــال العلــوم الطبيعيــة .

وإننــا إذ نقــدم هــذا العــدد مــن مجلــة ) البحــوث الإعاميــة ( نتقــدم بخالــص الشــكر 

والتقديــر للأســاتذة الأفاضــل مــن هيئــة تحكيــم المجلــة مــن الجامعــات المصريــة والعربيــة 

ــى  ــرا في مراجعــة الأبحــاث وتقويمهــا ومتابعــة التعديــات عل ــون جهــدا كبي ــن يبذل الذي

ــي  ــة الت ــاج العلمــي يتناســب مــع موقــع المجل ــزا مــن النت البحــوث لنضمــن مســتوى متمي

تحتــل صــدارة تصنيــف المجلــس الأعلــى للجامعــات في قطــاع الدراســات الإعاميــة 

والله من وراء القصد

                                                                               أ. د/ رضا عبد الواجد أمين

                                                                                                     رئيس التحرير
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هدفــت الدراســة إلــى التعــرف علــى مــدى ارتبــاط الطفــل بالتكنولوجيــا الحديثــة، والتعــرف علــى معــدل ســاعات 
تواصــل الطفــل مــع هــذه التقنيــة، ومــدى مراقبــة أوليــاء الأمــور لاســتخدام الأطفــال لتطبيــق التيــك تــوك، والتعــرف 
علــى طبيعــة الســلوكيات التــي يكتســبها الطفــل نتيجــة اســتخدامه لتطبيــق TIK TOK ، وأيضًــا التعــرف علــى 
مــدى تعلــق الطفــل واعتيــاده علــى اســتخدام تطبيــق التيــك تــوك، والتعــرف علــى مخاطــره علــى الأطفــال، وكيفيــة 
حمايــة الأطفــال مــن اســتخدام هــذ التطبيــق، وتعــد هــذه الدراســة ضمــن الدراســات الوصفيــة باعتبارهــا تســعى إلــى 
 Tik Tok الكشــف عــن مــدى اســتخدام الأطفــال لمواقــع التواصــل الاجتماعــي، واســتخدامهم لتطبيــق التيــك تــوك
، ويمثــل مجتمــع الدراســة  أوليــاء أمــور مســتخدمي تكنولوجيــا الاتصــال الحديثــة مــن الأطفــال في الفئــة العمريــة 
مــن 4 ســنوات إلــى 15 ســنة وتطبيــق التيــك تــوك TIK TOK ، ويعــد مجتمــع البحــث الأصلــي الــذي تجــرى عليــه 
دراســتنا الميدانيــة، وبذلــك اتجهنــا إلــى اختيــار 200 مفــردة مــن أوليــاء أمــور الأطفــال المســتخدمين لتطبيــق التيــك 

تــوك في المجتمــع المصــري.

وتوصلــت الدراســة إلــى أن الأطفــال يســتخدمون تكنولوجيــا الاتصــال الحديثــة بصفــة دائمــة وكان ذلــك بنســبة 
%66، وأن أغلبهــم يقضــون مــن 4 إلــى 6 ســاعات في اســتخدام تكنولوجيــا الاتصــال الحديثــة بنســبة 59%، 
وذلــك حســب الوقــت المتــاح بنســبة %62، كمــا أطلعتنــا نتائــج الدراســة أن أغلبيــة المبحوثــين يوافقــون أن تكنولوجيــا 

الاتصــال الحديثــة تــؤدي إلــى تبنــي الطفــل لقيــم جديــدة مغايــرة للعــادات والقيــم الاجتماعيــة بنســبة 68%.

الكلمات المفتاحية: نظرية الغرس الثقافي، التيك توك TIK TOK ، الخصائص النفسية والسلوكية. 

The study aimed to identify the extent of the child’s association with modern tech-
nology and the rate of hours the child communicates with this technology, the extent 
to which parents monitor the children’s use of the Tik Tok application, and the nature 
of the behaviors that the child acquires as a result of his use of the TIK TOK applica-
tion, the extent of the child’s attachment and his familiarity with the use of Tik Tok 
application, Learn about the risks of the Tik Tok application on children, and how to 
protect children from using this application, and this study is part of the descriptive 
studies as it seeks to reveal the extent of children’s use of social networking sites, and 
their use of the Tik Tok application, and the study community represents parents Mat-
ters of modern communication technology users of children in the age group from 4 
years to 15 years and the application of TIK TOK is the original research community on 
which our field study is conducted, and thus we have tended to choose 200 individual 
parents of children who use the application of Tik Tok in the Egyptian community.

The study found that children use modern communication technology permanently 
and that was 66%, that most children spend from 4 to 6 hours using modern commu-
nication technology by 59%, depending on the time available by 62%, and the results 
of the study revealed that the majority of the respondents agree That modern com-
munication technology leads to the child’s adoption of new values that differ from 
customs and social values by 68%.

Key words: Cultural implantation theory, TIK TOK, psychological and behavioral 
characteristics.
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تعتبر التنشئة الاجتماعية في مرحلة الطفولة على درجة كبيرة من الأهمية سواء بالنسبة 
الفرد وتتشكل عاداته،   يتم رسم ملمح شخصية  للمجتمع، ففيها  بالنسبة  أو  للفرد نفسه 

سلوكية   أنماطًا  ويكتسب  واستعداداته،  ميوله  وتنمو  وقيمه،  وخلالها  واتجاهاته  معينة، 
به   تسهم  لما  وفقًا  والوجداني  الاجتماعي،  النفسي،  العقلي،  نموه  مسار  يتحدد  أيضًا 
الوقت   في  محلها  حل  والتي  والمدرسة،  الأسرة  من  بدءًا  الاجتماعية  التنشئة  مؤسسات 

  الحالي التكنولوجيا الحديثة. 
لاتصال التي يشهدها ويشكل الفضاء السيبراني أهم إنجازات ثورة تكنولوجيا الإعلام وا

تكوين   إلى  أدت  التي  الويب،  تقنيات  وظهور  الإنترنت  تطور  مع  خاصة  حاليًا،  العالم 
الثقافية  والفوارق  والمكانية  الزمانية  الحدود  متجاوزة  وتوسعها،  الافتراضية  العلاقات 
بالمجتمعات   يسمى  ما  إطار  في  والجماعات  الأفراد  بين  والجنسية  والعرقية  والدينية 

تراضية، التي اندمجت فيها أعداد كبيرة ومتزايدة من مختلف شرائح المجتمع، منهم  الاف
فئة الأطفال الذين يتعرضون لأخطار حتمية مجهولة؛ خاصة مع ظهور تطبيقات جديدة 
تتيح التواصل وفتح حسابات بدون اعتماد بريد إلكتروني كتطبيق التيك توك، فهم أبرز  

، خاصة مع نقص التوعية ومرافقة  1ق وأيضًا المراهقونالفئات الظاهرة على هذا التطبي
إلى  وتوجيهم  التطبيقات،  هذه  لمثل  الفئة  هذه  استخدام  من  يحد  قانوني  سِنّ  أو  الأهل، 

  خفايا هذا العالم الغامض الذي يقال عنه أنه وحش نائم في المنازل يلتهم الأطفال بهدوء.
مايتم   كل  الموضوعي على  لهم الحكم  تتيح  التي  اللازمة  ينقصها الخبرات  فئة  فالأطفال 
تتلقى كل ما  التواصل الاجتماعي خاصة، فهي  تقديمه في وسائل الإعلام عامة ووسائل 
تشاهده أو تسمعه دون تدخل العامل الانتقائي الذي يتمتع به الكبار، فتتلقى كل الرسائل 

، فكل ما يتلقاه 2لمحتوى أو الاختيار بين ما يريد أو ما لا يريد رؤيته دون القدرة على نقد ا
معها   يتعامل  فيها،  يعيش  التي  وثقافته  بيئته  عن  غريبة  وأفكار  وقيم  عادات  من  الطفل 
ببراءة فتنموا لديه دوافع نفسية متناقضة، بين ما يصادفه على هذا التطبيق (التيك توك)  
السوي،   غير  والسلوك  الانحراف  بداية  فيكون  والمجتمع،  الأسرة  داخل  يعيشه  ما  وبين 
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ا فيتف اعل معها بتلقائية ويسير في نسقها؛ حتى يصبح من الصعب التخلص كليًا أو جزئيًّ
  .3من آثارها السلبية

ا بالنسبة لوسائل  وعلى الرغم من أن تطبيق "تيك توك" يعد من التطبيقات الحديثة نسبيًّ
التواصل الاجتماعي؛ إلا إنه حظي بشعبية متزايدة خلال السنوات الماضية؛ حيث وصل  

مليون مستخدم نشط يوميًا حول العالم؛ بسبب   250د مستخدمي التطبيق أكثر من  عد
  .4سهولة الاستخدام، والخصائص، والمميزات الإضافية التي يمنحها للمستخدم

والأطفال كفئة اجتماعية تكتسب أهمية خاصة لدى المؤسسات الاجتماعية المختلفة، فإذا 
خول عوامل دخيلة، فإن هذا ينعكس سلبًا على  كان هناك قصور في عمليات التنشئة أو د

من   للاستغلال  عرضة  يجعلهم  وضعفهم  ببراءتهم  الأطفال  أن  كما  وسلوكياتهم،  قيمهم 
ا، هذا الأمر يعتبر جريمة يحاسب عليها القانون، خاصة وأن   طرف الأشخاص الأكبر سنًّ

الفئة  بهذه  تهتم  الطفل  بحماية  الخاصة  والقوانين  الدولية  من    التشريعات  كل  وتجرم 
، خاصة مع زيادة ظهورهم في مواقع التواصل الاجتماعي في مقاطع  5يحاول المساس بها 

  غنائية راقصة قد تؤثر على سلوكياتهم مستقبلاً.
  أولاً: الدراسات السابقة: 

الاستخدام؛ التطبيقات  من توك التيك تطبيق يعتبر  الباحثة تجد فلم لذلك حديثة 
 فيه، الأطفال استخدام عن تتحدث التي تلك خاصة الدراسات في هذا المجال من الكثير

   لذلك قسمت الباحثة الدراسات السابقة إلى محورين نعرضهما فيما يلي:
 المحور الأول: دراسات تناولت استخدام تطبيق التيك توك: 

الطفولة لكسب ، الوقوف على إشكالية استغلال  6م) 2020دراسة جعود سماح (استهدفت  
مع  وخاصة  الاجتماعي،  التواصل  مواقع  في  المشاهدين  من  عدد  أكبر  وتحقيق  الشهرة 
أوقات  يقضون  والذين  المواقع،  هذه  في  المنخرطين  المستخدمين  لعدد  الرهيب  التزايد 
فراغهم في تصفح مواقعه وتطبيقاته المختلفة من بينها تطبيق التيك توك، واعتمدت هذه 

الم على  تحليل  الدراسة  تم  حيث  الوصفي،  نتائج    95نهج  توصلت  وقد  جزائريًّا،  فيديو 
الدراسة إلى أن هناك ظهورًا كبيرًا للأطفال في برنامج التيك توك، كما أن أغلب ظهور  
لهم كان من مشاهد أغانٍ ورقصات، كما أن أكثر سلوك ظهورًا هو المبالغة في التعبير عن  

  ار.شعورهم والرقص والتمايل وتقليد الكب
دراسة محمد فتحي، وفي إطار تحليل سمات المحتوى الإعلامي لتطبيق التيك توك سعت  

، للتعرف على سمات المحتوى الإعلامي على تطبيق التيك 7م)2020محمد عبد الغفار (
توك، من خلال عينة ممثلة في منصتي (صدى البلد، واشنطن بوست)، باعتبارهما أكثر  
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العربية   ، ومن خلال تحليل   Tik Tokوالأجنبية نشاطًا عبر تطبيق  المنصات الإخبارية 
، وتوصلت الدراسة إلى  2020كافة الفيديوهات المنشورة عبر المنصتين خلال شهر يناير  

عدة نتائج، منها: أن منصة واشنطن بوست نجحت في استغلال المحتوى الإعلاني للترويج  
، على عكس منصة صدى البلد، كما  لنفسها دون أن يشعر المتلقي أنه أمام مادة إعلانية

استخدام  بين  ما  متنوعًا  جاء  بوست  واشنطن  منصة  محتوى  أن  إلى  الدراسة  توصلت 
النص والموسيقى والفيديو، بينما اتخذ محتوى منصة صدى البلد شكلاً واحدًا وثابتًا في  

  كافة الفيديوهات.
لع المستخدمين  من  عدد  خلال  من  توك  التيك  تطبيق  استخدام  الثقافات وحول  رض 

توصلت   ا  ا جديدًّ ثقافيًّ توك يمثل شكلاً  التيك  ليصبح  يان المختلفة  زياهو  و  زو  لي  دراسة 
8Hui ET ,Zuo    ودراسةLi Et. al ,Xu  )2020 (9 تيك" تطبيق  ازدهار  أن سبب  إلى   ،

يستخدمها،   التي  الفعالة  التسويقية  الأساليب  تنوع  إلى  يرجع  والاستراتيجيات توك" 
احتياجات   مع  تتلاءم  التي  الخوارزميات  تكنولوجيا  استخدام  إلى  بالإضافة  به،  الخاصة 
المستخدمين، ومنح المستخدم حقوقًا واسعة في بناء وتعديل الفيديوهات أثبت نجاحه في  
حتى   التطبيق،  عبر  الإبداعي  المحتوى  نشر  إلى  الشباب  عمد  حيث  توك"،  "تيك  تطبيق 

  بمثابة موضة في حياة الشباب. أصبح الأمر
جاءت  العولمة،  ظل  في  العربية  للمجتمعات  الثقافية  الهوية  واقع  على  التعرف  إطار   وفي 

التي سعت إلى الإجابة عن التساؤل   10) 2019دراسة بن طفيور مصطفي، باجنيد أيمن ( 
  التالي: ما هو رهان الهوية الثقافية للشباب العربي في زمن العولمة؟ 

تناو بين  حيث  ثم  تقاليد،  عادات  ودين،  لغة  من  الثقافية  الهوية  عناصر  الدراسة  في  ل 
العلاقة بين الشباب العربي والثقافة الإلكترونية الجديدة، كما ركز على مظاهر الاغتراب  
الثقافي للشباب في الفضاء السيبراني من خلال عدة مواقع اجتماعية، وخصص تطبيق 

الج  العائلة  على  وأثره  توك  هذا التيك  أن  إلى  الباحث  توصل  حيث  المحافظة،  زائرية 
معظم   لأن  النوم؛  غرف  إلى  ولوجه  خلال  من  للشباب  الخصوصية  حطم  قد  التطبيق 
مستخدميه يظهرون في فيديوهات مع العائلة في ملابس غير محتشمة، الأمر الذي جعل 

وا التوعية  إلى  وتدعو  التطبيق  من  بالجزائر تحذر  الوطنية  التربية  فوضع  وزارة  لرقابة، 
 المراهقين في دائرة خطر، كما أنه مس الهوية الثقافية الإسلامية من أخلاق وعادات.
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الاجتماعي،   التواصل  بوسائل  والمراهقين  الأطفال  علاقة  تناولت  دراسات  الثاني:  المحور 
  والتأثيرات النفسية والاجتماعية لها عليهم:

والتأثيرات   الاجتماعي،  التواصل  بوسائل  والمراهقين  الأطفال  التعرف على علاقة  وحول 
، لرصد وتحليل 11)2020دراسة سماح محمدي (النفسية والاجتماعية لها عليهم، سعت  

وتفسير أثر اندماج الشباب والمراهقين في مواقع التواصل الاجتماعي على إدراكهم للواقع  
بالتطبي وذلك  حولهم،  "شهيد من  باسم  ا  إعلاميًّ المعروفة  وراجح  البنا  قضية  على  ق 

أكتوبر   شهر  خلال  وقعت  والتي  مـن  2019الشهامة"،  العديـد  عـن  الدراسـة  وكشـفت   ،
الاجتماعي  التواصـل  لمواقع  والمراهقين  الشـباب  تعـرض  كثافـة  ارتفـاع  أبرزهـا:  النتائـج؛ 

وجــا ذلــك،  أســباب  وتنوعــت  عــام،  وقــت  بشــكل  وقضــاء  التســلية  مقدمتهــا:  في  ء 
المجتمعية،   القضايــا  بخصــوص  الآخرين  آراء  ومتابعــة  الآخرين،  مــع  التواصــل  الفــراغ، 
التواصـل   وسـائل  وكانـت  الدراسـة،  محــل  بالقضيــة  الاهتمام  معــدلات  ارتفــاع  وتبـيـن 

  في المقدمة وتطوراتهـا تلاها التليفزيــون.الاجتماعي المصدر الأول لمتابعة أخبـار القضيـة 
دراسة   (وهدفت  جبارة  وسلمى  عطا  استخدام 12) 2019عونية  أثر  على  التعرف  إلى   ،

الدراسة عن   وكشفت  الاجتماعية،  القيم  تغيير  على  الاجتماعي  التواصل  لمواقع  الشباب 
الا القيم  على  التواصل  مواقع  لاستخدام  والسلبية  الإيجابية  الآثار  لدى  تنوع  جتماعية 

  الشباب.
دراسة   زيمينج  في حين سعت  تعرض XieZimeng  13(2019)زي  أثر  عن  للكشف   ،

الصينية   للمنصة  نحو   Siena Weibaالشباب  واتجاهاتهم  الشباب  إدراكات  على 
الواقع وكم العنف والجريمة فيه، وبتوظيف الاستبانة الإلكترونية على عينة من طلاب  

لشباب كثيفي التعرض لهذه المنصة للواقع يختلف عن إدراك الجامعة، تبين أن إدراك ا
بالعنف   مليئاً  مكانًا  العالم  رؤية  إلى  أكثر  يميلون  الأول  فالقسم  التعرض؛  منخفضي 

 والجريمة، ومن ثم أكدت الدراسة على تحقق الفرض الرئيس لنظرية الغرس الثقافي.
نيفيزت   رزيا  دراسة  انطلقت  ثم  للتحري 14)2018(ن  وآخرو   Raziye Nevzatومن   ،

انطلاقًا من فرضية   المنصات الاجتماعية  لبيئة  الثقافي  الغرس  عن مدى مناسبة نظرية 
لوسائل  واستخدامهم  للتليفزيون  المشاهدين  استخدام  بين  الكبير  التشابه  وهي  أساسية 
مدى  "يؤثر  مؤداه:  أساسي  فرض  من  الدراسة  انطلقت  ثم  ومن  الاجتماعي،  التواصل 

م المستخدمين في  وآرائهم  اندماج  الواقع  إدراكاتهم عن  الاجتماعي على  التواصل  نصات 
نحو القضايا المختلفة ونظرتهم للعالم من حولهم"، وباستخدام التحليل من المستوى الثاني  
التواصل  وسائل  لدراسة  للنظرية  الأساسية  الافتراضات  ملاءمة  إلى  الدراسة  توصلت 
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اجتم مؤثرًا  الوسائل  هذه  تعتبر  حيث  كله،  الاجتماعي،  العالم  في  ومنتشرًا  قويًّا،  ا  اعيًّ
يستخدمه الأفراد لساعات طويلة وتمكنهم من خلق عالم افتراضي عبر الملف الشخصي  
وإدراكات   الواقع  لتشكيل  أساسية  أداة  تعد  وأنها  الحقيقي،  للعالم  بديلاً  يصبح  لهم 

  المستخدمين للقضايا المختلفة.
إيفلين فانجاليسا وآخرون   ، نحو رصد elyn VingilisaEv  )2018(15وسعت دراسة 

الشباب نحو   إدراكات  اليوتيوب على  للقيادة الخطر على  الفيديو  تأثير مشاهدة مقاطع 
مخاطر القيادة وسلوكهم نحو تجربة هذه المقاطع، وباستخدام مجموعات النقاش المركزة،  

و لهم،  والمعلومات  للترفيه  الأول  المصدر  هو  اليوتيوب  أن  النتائج  مشاهدتهم  أظهرت  أن 
  –لهذه النوعية من الفيديوهات تشكل معتقداتهم عن مخاطر القيادة، وأشار القليل منهم 

ا   إلى قيامهم بالفعل بتقليد هذه المقاطع في الواقع.  -الأصغر سنًّ
، إلى البحث عن واقع الطفل في  16) 2018حسينة شرون، قاسمي الرزقي (وهدفت دراسة  

المختلفة، الإنترنت ومواقعه  التالي: ما   ظل  التساؤل  إلى الإجابة عن  الباحثة  حيث سعت 
واقع وآفاق الطفولة فيما سيحدثه الإنترنت من مخاطر والسبل الكفيلة بضمان الحماية  
الكافية؟ وتوصلت إلى مجموعة من الاقتراحات لتجاوز أخطار هذه الظاهرة في الجزائر:  

أ قبل  من  العلمية  والملتقيات  المؤتمرات  تنظيم  متخصصين؛  تكثيف  وخبراء  كاديميين 
متطورة   سبل  إيجاد  بهدف  المستحدثة،  الجرائم  تطورات  تواكب  دراسات  إلى  للوصول 
قانونية   قواعد  وضع  المشرع  على  يفرض  كما  المشروعة،  غير  الإلكترونية  المواقع  لحجب 
سن  دون  الأطفال  ومنع  الفضاءات،  في  الإنترنت  لشبكة  الأطفال  استخدام  مدة  تحدد 

  ن دخولها. التمييز م
دراسة   هدفت  (كما  وآخرون  الحلو  الكثيف  17) 2018كلير  الاستخدام  أثر  رصد  إلى   ،

عبر   وذلك  العربي،  الجامعي  للطالب  النفسية  الحالة  على  الاجتماعي  التواصل  لمواقع 
العربية   المملكة  فلسطين،  الأردن،  (لبنان،  في  تتمثل  عربية  دول  أربع  بين  المقارنة 

النتائج تباينًا في تأثيرات استخدام الشباب العربي لمواقع التواصل السعودية)،   وأظهرت 
أن  الدراسة  وأكدت  للشباب،  والثقافية  البيئية  الخصائص  لتباين  كنتيجة  الاجتماعي 
استخدام هذه المواقع يعزز الإحساس بالحضور الاجتماعي، والرأسمال الاجتماعي لدى  

زيا فإن  نفسه،  الوقت  في  لكن  الإدمان، الشباب،  إلى  يقود  المواقع  هذه  في  الاندماج  دة 
 والغيرة والإحباط.

(كذلك سعت   قدورة  علي  حسن  سوسن  العلاقة بين    ،18)2018دراسة  على  التعرف  إلى 
بعض   تأثير  ضوء  في  النفسية  والصحة  الاجتماعي  التواصل  لمواقع  الشباب  استخدام 



 

 
342 342 

 كثافة استخدام الشباب سمات الشخصية، وكشفت الدراسة عن وجود علاقة سلبية بين
للمواقع الاجتماعية ومستوى الصحة النفسية لديهم عبر مؤشرات: التفاعل الاجتماعي،  

 والثقة بالنفس، والنضج الانفعالي، وضبط النفس. 
(بينما هدفت دراسة   العمري  ورائقة علي  ، إلى بيان أثر مواقع 19) ٢٠١٨أحلام مطالقـة 

ا العلاقات  على  الاجتماعي  استمارة  التواصل  الدراسة  وظفت  ذلك  ولتحقيق  لأسرية، 
مفردة، وأشارت    ٥٦٦الاستبانة التي طبقت على عينة من طلاب جامعة اليرموك بلغت  

ا واضحًا على الشباب  الدراسة إلى أن لاستخدام مواقع التواصل الاجتماعي تأثيرًا سلبيًّ
وإ والأخلاقية  الدينية  النواحي  وأولها  الحياة،  نواحي  مختلف  الروابط  من  ضعاف 

 .الأسرية
إلى رصد تأثير متابعة    Pijar Suciati  )2017 (20كذلك سعت دراسة بيجار سيوساتي  
الانستجرام مع  بالمقارنة  ونيات   التليفزيون  إندونيسيا  دولة  عن  الشباب  إدراكات  على 

بين   ما  السن  صغار  من  عينة  على  الدراسة  طُبقت  إليها،  من    ٢٥إلى    ١٧السفر  سنة 
على   السياحة  عن  الصفحات  وإحدى  التليفزيونية  السياحية  البرامج  أحد  متابعي 

إدرا تشكيل  على  التليفزيون  من  أكبر  الانستجرام  تأثير  أن  وتبين  صغار  انستجرام،  كات 
 .السن عن إندونيسيا ورغبتهم في السفر إليها

رصد أثر طبيعة   Jonthan Intravia  )2017 (21بينما حاولت دراسة جونثان إنترافيا  
المحتوى الذي يتعرض له المستخدم عبر وسائل التواصل الاجتماعي على إدراكه للخوف 

أُجريت على مجموعتين من  من الجريمة والتعرض للعنف في الواقع، وعبر دراسة تجريبية  
من  وبالانطلاق  جريمة،  لمضمون  والثانية  إخباري  لمضمون  الأولى  تعرضت  السن  صغار 
نظرية الغرس الثقافي؛ توصلت الدراسة إلى أن المجموعة التي تعرضت لمضمون الجريمة  
العالم من حولهم   بأن  إدراكًا  أفرادها  لدى  وتولد  للعنف،  التعرض  من  لديها الخوف  زاد 

  .بالعنف والجريمة ملئ
التواصل  مواقع  باستخدام  المرتبطة  النفسية  الاضطرابات  بين  العلاقة  رصد  إطار  وفي 

دراسة   سعت  (الاجتماعي،  خليوي  مواقع 22  )2017أسماء  بين  العلاقة  رصد  إلى 
التواصل الاجتماعي وبعض الاضطرابات النفسية كالاكتئاب والقلق والانطواء لدى صغار 

وبتوظيف عدد من المقاييس النفسية، وبالانطلاق من النموذج المعرفي  السن من الشباب،  
السلوكي؛ تبين وجود علاقة ارتباطية بين مستوى الاندماج في هذه المواقع والاضطرابات  

  النفسية لدى الشباب خاصة من الذكور. 
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  وتحت عنوان "أثر استخدام تكنولوجيا الاتصال الحديثة على التنشئة الاجتماعية للطفل 
دراسة   هدفت  ( الجزائري"  هاجر  الطفل    23) 2017غناي  استخدام  مدى  معرفة  إلى 

نتيجة   اكتسبها  التي  والسلوكيات  القيم  وطبيعة  الحديثة،  الاتصال  لتكنولوجيا  الجزائري 
في   الحديثة  الاتصال  تكنولوجيا  دور  ومعرفة  الحديثة،  الاتصال  لتكنولوجيا  استخدامه 

الجزا للطفل  الاجتماعية  النتائج،  التنشئة  من  مجموعة  إلى  الباحثة  توصلت  وقد  ئري، 
ساعة   1أهمها: يستخدم الطفل تكنولوجيا الاتصال الحديثة بصفة دائمة لمدة تتراوح بين  

هو    3إلى   الحديثة  الاتصال  لكنولوجيا  الطفل  لاستخدام  الرئيس  السبب  وأن  ساعات، 
است جراء  إيجابية  سلوكيات  الطفل  يكتسب  كما  والترفيه،  لتكنولوجيا اللعب  خدامه 

الإيجابية   القيم  بعض  الطفل  ويكتسب  والحيوية،  النشاط  في  تتمثل  الحديثة  الاتصال 
  نتيجة استخدامه لتكنولوجيا الاتصال الحديثة. 

 تعقيب على الدراسات السابقة: 
بعد العرض السابق للمسح الذي قامت به الباحثة للتراث العلمي السابق المتعلق بموضوع 
والنظرية   والمنهجية  المعرفية  الاستخلاصات  من  بعدد  نخرج  أن  يمكن  الحالية؛  الدراسة 

  نعرضها في النقاط التالية: 
توك   - التيك  التواصل   TIK TOKيعتبر  لوسائل  ا  نسبيًّ الحديثة  التطبيقات  أكثر 

جتماعي استخدامًا، فقد تناولته الدراسات السابقة باعتباره يحظى بشعبية متزايدة الا
الدراسات  تناولته  سواءً  السن،  وصغار  الشباب  قطاعات  بين  الماضية   السنوات  خلال 
وحده أو مع منصة أخرى، وهو الاتجاه الأقل بين الدراسات السابقة؛ لذا تهتم الدراسة 

أولياء رأي  بمعرفة  توك    الحالية  التيك  تطبيق  مع  أطفالهم  استخدام  كيفية  في  الأمور 
TIKTOK .  

ا بارزًا بوضوح    - يعد الاتجاه النفسي في دراسة وسائل التواصل الاجتماعي اتجاهًا بحثيًّ
بين   التواصل  تأثيرات  برصد  يهتم  وهو  بالعربية،  مقارنة  الأجنبية  الدراسات  في  أكبر 

والإنتر التكنولوجيا  باستخدام  وركزت  الأفراد  للمستخدمين،  النفسية  الجوانب  على  نت 
معظم الدراسات على الجوانب السلبية لاستخدام هذه الوسائل والإفراط في الاستخدام 
وصولاً لمرحلة الإدمان، ويرتبط ذلك بمرحلة سنية محددة وهي صغار السن من الشباب  

ذلك والقدرة  والمراهقين وكذلك الأطفال، وقد ربطت معظم هذه الدراسات بين حدوث  
المتميزة لهذه التطبيقات على إشباع وتلبية حاجات نفسية للأفراد، يصعب عليهم تلبيتها  

  في الواقع الحقيقي، مثل الحصول على الدعم الاجتماعي وتوسيع دائرة الأصدقاء.
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التواجد  عبر تحديدًا المراهقون لها يتعرض قد التي المخاطر على دراسات عدة ركزت -
 والتحرش  التنمر وأبرزها الاجتماعية وخاصة تطبيق التيك توك،  نصات الم  على  المكثف

  .الدراسي التحصيل  السلبي على والتأثير الإلكتروني،
التحليلي في تحليل مضمون   - شقيه  المسح في  منهج  على  السابقة  الدراسات  اعتمدت 

مون  الفيديوهات المقدمة على تطبيق التيك توك، بينما أهملت هذه الدراسات تحليل مض
التعليقات والبوستات والملفات الشخصية؛ لذا اهتمت الدراسة الحالية باستخدام منهج  

 المسح في شقه الميداني اعتمادًا على استمارة الاستبانة. 
الإعلام  - بوسائل  ارتبطت  التي  النظريات  على  السابقة  الدراسات  غالبية  اعتمدت 

شباعات، وركزت هذه الدراسات التقليدية؛ ومن هذه النظريات نظرية الاستخدامات والإ
الباحثة   النظري على نظرية الاستخدامات والإشباعات بمداخلها؛ مما دعا  في إطارها 
إلى استخدام نظرية الغرس الثقافي لارتباطها الوثيق بموضوع الدراسة، ولرغبة الباحثة  

 .TIK TOKفي معرفة هل الفرض الرئيس للنظرية ينطبق على مستخدمي التيك توك 
 أوجه الإفادة من الدراسات السابقة:  -

الأدوات  -1 وتحديد  الدراسة،  لموضوع  المناسب  العلمي  المنهج  تحديد  في  المساعدة 
  المناسبة لجمع البيانات.

والإطار   -2 وصياغتها  حيث تحديدها  من  البحثية،  المشكلة  نحو  واضحة  رؤية  تكوين 
 العام لها.

و -3 الدراسة  فروض  صياغة  في  السابقة  الدراسات  علمي أسهمت  بشكل  تساؤلاتها 
 يحقق أهداف الدراسة، وذلك بناء على ما توصلت إليه من نتائج. 

ا زاخرًا استمدت منه الباحثة الرؤية العلمية   -4 مثلت الدراسات السابقة رصيدًا علميًّ
 السليمة لموضوع الدراسة. 

  ثانيًا: مشكلة الدراسة:  
عن   ناتجة  كبيرة  أخطارًا  أطفالنا  العمل يواجه  خلال  من  للإنترنت،  السيء  الاستخدام 

، وهي تتزايد 24المباشر على الشبكة بلا توعية مسبقة أو إرشاد من الأهل أو ذوي الرعاية 
غرف   طريق  من  الجنسي  الاستغلال  تسهل  التي  الاتصالات  منها:  ونذكر  يوم  بعد  يومًا 

التنمر   السرية،  والمراسلات  الاجتماعية  والشبكات  السيبراني  الدردشة 
)Cyberbullying (25  ،والصور والأفلام الإباحية غير اللائقة التي لا تلائم نمو الطفل ،

وتؤثر مشاهدتها من قبله في سن مبكر ليس فقط على نموه الذهني والمعرفي؛ بل أيضًا  
الآخرين  مع  وتصرفاته  سلوكياته  ملائمة  26على  غير  ومواد  لمواضيع  تعرضه  فيصبح   ،
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ل انتشار مجموعة من التطبيقات والمواقع المعادية للمعتقدات والأديان،  ميسرًا له من خلا
من  وغيرها  الجنسي  والشذوذ  والعنف  المخدرات  وتعاطي  الانتحار  على  المشجعة  أو 

  المواقع.  
أثر تعرض الأطفال        التعرف على  الدراسة متمثلة في كيفية  ومن هنا جاءت إشكالية 

وت الاجتماعي،  التواصل  واتجاهاتهم،  لوسائل  وسلوكياتهم  قيمهم،  على  أثيراتها 
(التيك   تطبيق  استخدام  خلال  من  أطفالنا  وتفكير  سلوكيات  انحراف  في  وانعكاساتها 

  توك) المتاح على مواقع التواصل الاجتماعي.
  ثالثًا: أهمية الدراسة:  

والتطبيقا والمواقع  الحديثة  الاتصال  تكنولوجيا  موضوع  إلى  هذا  بحثنا  في  ت  تطرقنا 
عملية   في  الوسائل  أهم  من  اعتبارها  يمكن  والتي  توك،  التيك  تطبيق  وخاصة  المنتشرة 
التنشئة الاجتماعية للطفل، كونها تؤدي دورًا بارزًا في تكوين شخصيته وتشكيلها وتطبيعه 

معينة سلوكية  أنماط  على  أساسًا 27الاجتماعي  يستهدف  الموضوع  لهذا  طرحنا  ولكن   ،
ل الكبير  التوجه  تأثيرها خطورة  ومدى  وتطبيقاتها،  الحديثة  التكنولوجيا  من  النوع  هذا 

، وباعتبار أن  28الكبير على الأطفال في جميع المجتمعات العربية وخاصة المجتمع المصري 
تكنولوجيا الاتصال الحديثة لم يقتصر استخدامها من طرف الكبار فقط، بل أصبحت في 

ا متناول الأطفال، فهي تحد من انطلاقة الطفل  في الحركة واللعب اللذين يؤديان دورًا مهمًّ
في نموه الجسمي والعقلي وفي تنشئته الاجتماعية، كما تعمل هذه التكنولوجيا على تغيير 

 .29أنماطه السلوكية
  وتتمثل أهمية الدراسة فيما يلي:

كل   على  الحياة  مناحي  جميع  في  الحديثة  التقنية  أهمية  من  الدراسة  أهمية  تنبع  أولاً: 
  اقاتها وصعوبة الاستغناء عنها وجعلها ركنًا في حياة أطفالنا ومؤثرًا مباشرًا عليهم.نط

خلال   من  أطفالنا  وسلوكيات  تفكير  على  والملحوظ  المستمر  التأثر  مدى  تعكس  ثانيًا: 
  استخدام تطبيق التيك توك. 

أطفال فكر  وتشكيل  تكوين  في  توك  التيك  تطبيق  وخاصة  التقنية  تأثير  تعكس  نا  ثالثًا: 
  وطباعهم وسلوكياتهم. 
  رابعًا: أهداف الدراسة:  

  التعرف على مدى ارتباط الطفل بالتكنولوجيا الحديثة. .1
 معرفة طبيعة القيم التي يكتسبها الطفل نتيجه استخدامه لتطبيق التيك توك.  .2
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لتطبيق  .3 استخدامه  نتيجة  الطفل  يكتسبها  التي  السلوكيات  طبيعة  عن  الكشف 
 التيك توك. 

 تعلق الطفل واعتياده على استخدام تطبيق التيك توك. رصد مدى  .4
 خامسًا: الإطار النظري للدراسة:  

  نظرية الغرس الثقافي   
منها،   ينطلق  وقاعدة  له  كمرجع  وتكون  منها  ينطلق  معينة  خلفية  دراسة  موضوع  لكل 

الخصائص  وموضوع دراستنا المتمثل في "أثر كثافة التعرض لبرامج التيك توك على بعض  
التأثير،   نظريات  على  يعتمد  المصري"،  المجتمع  في  الأطفال  لدى  والسلوكية  النفسية 

الثقافي الغرس  نظرية  التأثيرات  30وبالأخص  بحوث  النظرية  هذه  وجهت  حيث  ؛ 
الاجتماعية وعلى الأخص تأثير التليفزيون على إدراكنا ومعتقداتنا عن الواقع الاجتماعي 

و عامًا،  من عشرين  الثقافي لأكثر  الغرس  دراسات  من  الأكبر  الحجم  أن  من  الرغم  على 
التليفزيوني بشأن  الأثر  لدراسة  أنها استخدمت كذلك  إلا  العشق والجريمة،  دارت حول 
قضايا متنوعة مثل التوجهات السياسية والتكامل العرقي والصورة الذهنية، كما شهدت  

الغرب، وتميل معظم البحوث إلى  النظرية تطبيقات واسعة لها في دول عديدة في الشرق و
 Gerbnerالاعتماد على النظرية وأسلوب تطبيقها وفق الرؤية الأصلية لها، إلا أن غربنر 

نفسه أشار إلى وجود اختلاف واضح بين رؤيته ورؤية الكثير من الباحثين من بعده حول   
اهتمام   وصل  وقد  وتطبيقاتها،  النظرية  حد   Gerbnerمفهوم  إلى  الاتجاه  قوله    بهذا 

فيها   ينشأ  التي  الثقافية  البيئة  على  يتعرفوا  أن  المستقبل  في  المؤرخون  أراد  "لو  بأنه: 
التي   الدراسات  من  أفضل  يحبوا  لن  العشرين  القرن  من  الثاني  النصف  في  الأطفال 

  .31أنتجتها نظرية الغرس الثقافي"
   تعريف نظرية الغرس الثقافي:

التليفزيو أن  الثقافي  الغرس  نظرية  الاجتماعية، ترى  التنشئة  عناصر  من  عنصر  هو  ن 
وتحاول معرفة ما إذا كان الجمهور يعتقد أن كل مايراه في التليفزيون هو جزء من واقعه 
المواقف   تبني  في  كبير  تأثير  لديه  التليفزيون  أن  وزملاؤه  غربنر  ويؤكد  الحياة،  في 

  والمعتقدات والأحكام.
تطب تصويرًا  الثقافي  الغرس  نظرية  المعنى  وتعتبر  بناء  بعمليات  الخاصة  للأفكار  ا  يقيًّ

وتشكيل الحقائق الاجتماعية والتعليم، من خلال الملاحظة والأدوار التي تقوم بها وسائل 
الإعلام في هذه المجالات، حيث تؤكد الفكرة العامة التي تجتمع حولها النظريات السابقة 



 

                347 

الأفرا معرفة  على  التأثير  في  الإعلام  وسائل  قدرة  بهم،  وهي  المحيط  للعالم  وإدراكهم  د 
  .32خصوصًا بالنسبة للأفراد الذين يتعرضون لهذه الوسائل بكثافة أكبر 

ولذلك تربط هذه النظرية بين كثافة التعرض لمشاهدة التليفزيون بصفة خاصة، واكتساب 
ا المعاني والمعتقدات والأفكار والصور الرمزية حو العالم الذي تقدمه وسائل الإعلام بعيدً 

حول   اعتقاد  تبني  إلى  تقود  التليفزيون  مشاهدة  أن  النظرية  وترى  الواقعي،  العالم  عن 
طبيعة العالم الاجتماعي يؤكد الصور النمطية ووجهة النظر المنتقاة التي يتم وضعها في 
الأخبار والأعمال التليفزيونية، وأن قوة التليفزيون تتمثل في الصورة الرمزية التي يقدمها 

التي يشاهدها الأفراد لفترات طويلة، والتأثير    في محتواه الدرامي عن الحياة الحقيقية 
في هذا المجال ليس تأثيرًا مباشرًا؛ حيث تقوم أولاً على التعلم ثم بناء وجهات النظر حو  

  الحقائق الاجتماعية، بحيث يمكن النظر إلى أنها عملية تفاعل بين الرسائل والمتلقين.
بين  يميز  غربنر  إن  المشاهدة حيث  كثيفو  فهناك  التليفزيون،  مشاهدي  من  نوعين   

ساعات في اليوم، وعلى الأرجح    4ومنخفضو المشاهدة، ويشاهد كثيفو المشاهدة أكثر من  
يتأثرون بما يشاهدونه، في حين أن منخفضي المشاهدة هم الذين لايقضون فترة طويلة  

  لمحتملة التي ينقلها المشاهدين. أمام التليفاز، وبالتالي هم الأقل تضررًا بالمفاهيم ا 
لمفهوم    غربنر  تعريف جورج  بنا،     cultuvationومن خلال  الثقافة  تفعله  ما  بأنه هو 

هذا  خلال  ومن  وتتعلم،  الإنسانية  فيه  تعيش  الذي  المجال  أو  الوسيط  هي  والثقافة 
لمعرفة  التعريف يمكن تعريف المفهوم ليكون الغرس الثقافي، حيث تهتم العملية باكتساب ا 

والسلوك من خلال الوسيط الثقافي الذي يعيش فيه الإنسان، حيث إن البيئة بأدواتها هي  
المجتمع،   في  الثقافية  الرموز  أو  للمفاهيم  والبناء  والتشكيل  الاكتساب  بعملية  تقوم  التي 
ا  وهذه من أدوار وسائل الإعلام التي احتلت مكانًا بارزًا في عالمنا الثقافي المعاصر بأدواته

  وتأثيراتها. 
الجمهور   إلى  التلفزيون  من  التأثيرات  من  موجه  نفق  عن  عبارة  ليست  الغرس  وعملية 
ومشاهدة  والسياق،  الرسائل  بين  للتفاعل  ديناميكية  عملية  من  جزء  ولكنها  المتلقي، 
العالم؛   وصور  الحياتية  والمواقف  الجماعات  بمختلف  عديدة  بطرق  ترتبط  التليفزيون 

  هذه العملية فيما يلي:  ويمكن تلخيص مفهوم
لا يشير نموذج الغرس النموذج خطي مثير استجابة للعلاقة بين محتوى وسائل الإعلام 
والثابت   المتكرر  للتعرض  الطويل  المدى  على  تراكمية  نتائج  يتضمن  إنه  بل  والجمهور؛ 
كما لا   التأثيرات،  مرادف لمصطلح  يعد مجرد  الغرس لا  ثم فإن مصطلح  للرسائل، ومن 

أن نخلط بينه وبين مفهوم التدعيم، وأخيرًا يجب أن نفترض عدم حدوث أي تأثير  يجب  
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مفهوم تمرير   على  الغرس  يقوم نموذج  وبالتالي  الإعلام،  وسائل  لرسائل  التعرض  نتيجة 
ثقافة المجتمع إلى الفرد أكثر من مجرد التغيرات المحدودة من الآراء والسلوك، وبدلاً من  

الت المتغيرات  إلى  السؤال عن  النموذج  الأفراد، يسعى  تغيير سلوك  إلى  أن تؤدي  ي يمكن 
  .33معرفة الأفكار والآراء والصورة العامة التي يمكن أن يغرسها النظام الكلي للرسالة 

إن الغرس لا يشير إلى عملية أحادية الاتجاه من وسائل الإعلام للجمهور، ولكنها عملية  
الرسالة والسياق، فوسائل الإعلام لا تخلق أو تعكس ديناميكية مستمرة من التفاعل بين  

لعملية   منهم  جزء  ولكنها  مباشر،  بشكل  السائدة  والمعتقدات  والآراء  الذهنية  الصورة 
  ديناميكية أوسع.

إن تأثيرات الوسيلة على تكوين وبناء الرمزية هي تأثيرات معتمدة ومتداخلة مع تأثيرات  
الوسيلة والجمهور، فالعوامل الديموغرافية سواء أخرى، وهو ما يفترض وجود تفاعل بين  

الاجتماعية، أو الشخصية، أو الثقافية تحدد الشكل والدرجة التي يحتمل أن تشارك بها  
  وسائل الإعلام في عملية الغرس، ومن ثم تسهم هذه العوامل بحد ذاتها في عملية الغرس. 

  :الثقافي  الغرس نظرية فروض
  :يلي فيما نوردها الفروض، من العديد اختيار الثقافي الغرس نظرية خلال من  تم لقد

المعتقدات  تبني  إلى  يميلون  المشاهدة  كثيفي  أن  الفرضية  لهذه  الأساسي  الفرض  يشير 
التي تعرض من خلال التليفزيون عن العالم الواقعي، وذلك أكثر من منخفضي التعرض،  

بالم ارتباطها  للنظرية  الفرعية  الافتراضات  أن من أهم  الكلية، حيث يرى كل  كما  شاهدة 
من غربنر وغروس أن تأثيرات الغرس مرتبطة بمشاهدة المحتوى الكلي للتليفزيون، بدون 
حيث   المتخصصة،  والبرامج  والإعلانات  الأخبار  مثل  البرامج  من  معينة  نوعية  تحديد 
يوافق  لا  وما  يوافق  ما  الذهنية  والصور  القصص  من  المكون  العضوي  العالم  يحدد هذا 

الراسخة  ع الصورة  ويغرس  السائدة  الأعراف  معظم  تشكيل  يسهم في  كما  ليه الجمهور، 
عن المجتمع، ويميل كثيفو المشاهدة إلى مشاهدة خليط من البرامج المختلفة بشكل يفوق  

  منخفضي المشاهدة، بغض النظر عن مدى تفضيلهم لنوعيات معينة من البرامج.
ى إسهام التليفزيون في نقل الصورة الذهنية على  ومن فروض النظرية أيضًا أنها ترتكز عل 

الرموز   نقل  ببطيء عن طريق  تتم  الغرس  أن عملية  النظرية  وتفرض هذه  البعيد،  المدى 
في  والتجانس  الاستقرار  تدعيم  فهو  الفروض  آخر  عن  أما  البعيد،  المدى  على  الشائعة 

التليفزيون يخلق اتجاهات ثقافية سائدة ويحق الفئات  النتائج، بمعنى أن  ق التجانس بين 
  الاجتماعية المختلفة. 
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للنظرية:  الأساسية  الغرس    يؤكد الخبراء على خمسة  الركائز  لنظرية  أساسية  اعتبارات 
  الثقافي واختياراتها من خلال تحليل الغرس كأسلوب للدراسة والبحث: 

  يعد التلفزيون وسيلة فريدة للإنماء بالمقاربة بين وسائل الإعلام الأخرى.  -1
 تكون رسائل التلفزيون نظاما ثقافيا متماسكا يعبر عن الاتجاه السائد.  -2
 قدم علامات لعملية الإنماء. تحليل الرسائل التلفزيونية ي  -3
يركز تحليل الإنماء على إسهام التلفزيون في نقل الصورة الذهنية على المدى البعيد،   -4

 حيث يركز تحليل الإنماء على تدعيم استقرار المجتمع وتجانسه. 
تساعد المستحدثات التكنولوجية على زيادة قدرة الرسائل التليفزيونية، فهي تزيد من   -5

والثر الغرس  الأسواق،  عملية  نهاية  في  مجموعتها  تدعم  التي  والاختيارات  والقوة،  وة، 
 وأهدافها.

 الانتقادات الموجهة للنظرية: 
لم تأخذ في اعتبارها المتغيرات الأخرى عبر كثافة المشاهدة التي تدخل في عملية التأثير  

وينجري"   "ماوكنز  يرى كل من  كما  الديموغرافية،  العوامل  مثلاً:  العلاقة  التليفزيوني  أن 
بين مشاهدة التليفزيون والغرس الثقافي عند مشاهدته، يمكن أن ترجع إلى بعض محتوى  

  مواد وبرامج التليفزيون ولا تتفق على البعض الآخر من البرامج. 
  إسقاط نظرية الغرس الثقافي على الدراسة:

لتكن الأطفال  قبل  من  المفرط  الاستخدام  إن  القول  يمكن  النظرية  لهذه  ولوجيا طبقًا 
الاتصال الحديثة ومواقع التواصل الاجتماعي والتطبيقات المتاحة على الإنترنت يجعلهم  
الصورة   أنها  يعتقدون  تجعلهم  وفيديوهات  ألعاب،  صور،  من  تقدمه  لما  بها  يتأثرون 
ومواقع  الحديثة  الاتصال  فتكنولوجيا  وبالتالي  فيه؛  يعيشون  الذي  العالم  عن  الحقيقية 

ي والتطبيقات المتاحة تقدم أنماطًا وأشكالاً وسلوكيات يمكن أن تسهم  التواصل الاجتماع
وتكسبهم   والسلوكية،  النفسية  الخصائص  على  وتؤثر  للأطفال،  الاجتماعية  التنشئة  في 

  قيمًا ايجابية أو سلبية تظل معهم. 
  سادسًا: تساؤلات وفروض الدراسة: 

  تساؤلات الدراسة:    - أ
  لاتصالات الحديثة؟ ما مدى استخدام الطفل لتكنولوجيا ا .1
 هل تكنولوجيا الاتصال الحديثة عامل إيجابي في التنشئة الاجتماعية للطفل؟  .2
 ما طبيعة السلوكيات التي يكتسبها الطفل نتيجة استخدامه لتطبيق التيك توك؟  .3
 ما المخاطر الحقيقية لتطبيق التيك توك على الأطفال؟  .4
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استخدام الأطفال لتطبيق التيك  ما الاقتراحات التي يمكن أن نتبناها للحد من   .5
 توك؟ 

 فروض الدراسة:    -ب
الأول  .1 الرئيس  زيادة  الفرض  كثافة  تؤثر  التيك توك    التعرض:  لتطبيق  والمشاهدة 

 على حدوث تغيرات في سلوك الطفل. 
استخدام الطفل لتكنولوجيا الاتصال الحديثة    كثافة: تؤثر  الفرض الرئيس الثاني .2

  على كون هذه التكنولوجيا وسيلة إيجابية في التنشئة الاجتماعية.  
الثالث: .3 الرئيس  العوامل   الفرض  بين  إحصائية  دلالة  ذات  معنوية  فروق  وجود 

الاتصال   لتكنولوجيا  الطفل  واستخدام  الأطفال  أمور  لأولياء  الديموغرافية 
  الحديثة. 

ا .4 الرابعالفرض  ا بين مراقبة الطفل لرئيس  : وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيًّ
توك   التيك  برنامج  استخدامه  أثناء    TIK TOKأثناء  الطفل  سلوكيات  وطبيعة 

  . Tik Tokاستخدامه لبرنامج التيك توك 
  سابعًا: الإجراءات المنهجية: 

ارها تسعى إلى  تندرج هذه الدراسة ضمن الدراسات الوصفية باعتبنوع الدراسة:   -
واستخدامهم   الاجتماعي،  التواصل  لمواقع  الأطفال  استخدام  مدى  عن  الكشف 

توك   التيك  التحليل    ، Tik Tokلتطبيق  الوصفية طريقة من طرق  والدراسات 
لوضعية   محددة  أغراض  إلى  الوصول  أجل  من  منظم؛  علمي  بشكل  والتفسير 

  اجتماعية أو مشكلة اجتماعية.
والذي يمُثل الطريقة أو    Surveyاستخدمت الباحثة منهج المسح  منهج الدراسة:   -

غيراتها، ومن ثم  الأسلوب الذي يسمح بالتعرف على درجة وقوة العلاقات بين مت
المناهج   من  يُعتبر  والذي  المتغيرات،  هذه  بين  التأثير  مستويات  على  التعرف 
معياريًا  نموذجًا  يُعد  فهو  خاصة،  والاجتماعية  السلوكية  للبحوث  الرئيسة 
وسلوكهم،   حالتهم،  عن  سواء  البشرية،  المفردات  من  البيانات  جمع  لخطوات 

يُعتبر هذا لذا  واتجاهاتهم،  دراسة جمهور    ومشاعرهم،  رئيسًا في  منهجًا  المنهج 
التحليلي أو  الوصفي  إطارها  الإعلام في  في )34( وسائل  المسح  منهج  ويستهدف   ،

التيك توك على سلوكياته   هذه الدراسة تحليل تأثير استخدام الأطفال لبرنامج 
  الاجتماعية. 
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وجيا يمثل مجتمع الدراسة أولياء أمور مستخدمي تكنول مجتمع وعينة الدراسة:   -
من   العمرية  الفئة  في  الأطفال  من  الحديثة  إلى    4الاتصال  سنة    15سنوات 

مجتمع البحث الأصلي الذي تجرى عليه    ويعد   TIK TOKوتطبيق التيك توك  
مفردة من أولياء أمور الاطفال    200دراستنا الميدانية، وبذلك اتجهنا إلى اختيار  

  المستخدمين لتطبيق التيك توك في المجتمع المصري. 
احتمالية،   غير  العينات  ضمن  تصنف  التي  العمدية  العينة  اختيار  تم  ولذلك 
ويمكن تعرفها بأنها: "العينات التي يتم انتقاء أفرادها بشكل عمدي ومقصود من  
قبل الباحثة؛ نظرًا لتوفر خصائص معينة في هذه العينة دون غيرها من العينات،  

  وتتمثل خصائص عينة الدراسة في:  
  يوضح خصائص عينة الدراسة الميدانية )1جدول رقم (

  النسبة    التكرار المتغيرات 

  38  76  ذكر  النوع 

  62  124  أنثى  

 16.5 33   متوسط  المستوى التعليمي  

 64 128  جامعي

 18.5 37  دراسات عليا

 1  2 أقل من متوسط 

 77 154  جيد المستوى المعيشي  

 22 44  متوسط

 1  2 ضعيف 

  100  200 الإجمالي 

  يوضح الجدول السابق والذي يمثل خصائص المبحوثين ما يلي: 
% هم  38مفردة وبنسبة    76% منهم إناث، وما يقابله  62مفردة وبنسبة  104أن   -

(الآباء)؛   بالذكور  مقارنة  مرتفعة  (الأمهات)  الإناث  نسبة  تبدو  هنا  ومن  ذكور، 
أطفالهن مقارنة مع الآباء، وهذا نتيجة  ويرجع ذلك إلى أن الأمهات الأقرب إلى  

  الانشغالات التي يقوم بها الآباء ويكون في أغلب الأوقات بعيدًا عن المنزل.
نسبة   - نسبة  64أن  تليه  نسبة،  أكبر  وهي  جامعي  مستوى  ذوي  من   %18.5 %

بنسبة   متوسط  مستوى  ثم  عليا،  دراسات  نسبة  16.5مستوى  وجاءت   ،%1 %
ت الاقل  الأخرى  مستوى  للمستويات  على  الدراسة  عينة  أن  يفيد  ما  وهذا  عليمًا، 
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الاتصال   بتكنولوجيا  الاهتمام  إلى  يدفعها  مما  العلمي،  التحصيل  من  جيد 
 الحديثة. 

بلغت   - نسبة  أكبر  يمثل  والذي  العموم  على  جيد  للوالدين  المعيشي  المستوى  أن 
نسبة  77 تمثل  المتوسط  المستوى  ذات  الأسر  أن  نلاحظ  حيث  أما %22،   ،%

بنسبة  الم الضعيف  لأفراد  1ستوى  المعيشي  المستوى  أن  نستنتج  سبق  ومما   ،%
 العينة جيد.

  أدوات الدراسة:  -
القيام  بصدد  نحن  التي  الدراسة  لطبيعة  نظرًا  الاستبانة؛  استمارة  استخدام  تم 
الخصائص   بعض  على  توك  التيك  لبرامج  التعرض  كثافة  أثر  تخص  والتي  بها، 

  الأطفال في المجتمع المصري. النفسية والسلوكية لدى 

وحتى تحقق الاستمارة الهدف المرجو منها يجب أن تتضمن مجموعة من الأسئلة  
الواضحة والمعبرة عن الإشكالية وتساؤلاتها؛ لذا اعتمدنا على صياغتها في أربعة  

  محاور تتضمن اثنين وعشرين سؤالاً، وهي كما يلي: 

الأول خاص  المحور  وهو  العينة،  :  بصفات  يسمى  ما  أو  الشخصية  بالبيانات 
  - 1أسئلة (من    3ويشمل: الجنس، المستوى التعليمي، والمستوى المعيشي، ويضم  

3.(  

الثاني  TIK: مدى استخدام الطفل لتكنولوجيا الاتصال الحديثة ولتطبيق  المحور 
TOK  9-4أسئلة (من  6وهو يضم .(  

الثالث  الحدالمحور  الاتصال  تكنولوجيا  التنشئة  :  في  إيجابي  عامل  يثة 
  ).15-10أسئلة من ( 6الاجتماعية للطفل وهو يضم 

الرابع التي يكتسبها طفلك نتيجة استخدامه تطبيق المحور  : طبيعة السلوكيات 
  ).22 –16أسئلة من ( 7التيك توك وهو يضم 

 اختبارات الصدق والثبات للدراسة:  -
ا جمع  في  الاستبانة  استمارة  صلاحية  اختبار  الثبات  تم  اختباري  بإجراء  لبيانات 

  ، وذلك على النحو التالي:  )35(والصدق لها، 
: يعني صدق المقياس المستخدم ودقته في  : الصدق الظاهري(Validity)اختبار الصدق   -

قياس المتغير النظري أو المفهوم المراد قياسه، وللتحقق من صدق المقياس المستخدم في 
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البحث تم عرض أداة جمع البيانات (صحيفة الاستبانة) على مجموعة من المتخصصين  
  والخبراء في مناهج البحث والإعلام، والتربية، وعلم النفس، والإحصاء. 

الثبات   - بين    :(Reliability)اختبار  النتائج  في  متوازن  اتفاق  إلى  الوصول  به  يقصد 
الباحثين في حالة استخدامهم لنفس الأسس والأساليب على نفس المادة الإعلامية، أي 
التي   العوامل  على  السيطرة  التباين لأقل حد ممكن من خلال  تخفيض نسب  محاولة 

البحث، تؤدي لظهوره في كل مرحلة من مراح الدراسة    ل  الثبات في  وتم تطبيق اختبار 
% من العينة الأصلية، بعد تحكيم صحيفة الاستقصاء ثم  10الميدانية على عينة تمثل  

% من المبحوثين بعد إسبوعين من الاختبار 5إعادة تطبيق الاختبار مرة ثانية على عينة  
ا على  وتوزيعها  للاستمارة  النهائي  الإعداد  وقبل  حيث  باختبار الأول،  قمنا  لمبحوثين، 

على   توزيعها  خلال  من  الأداة  وثبات  من   10صدق  للتأكد  أمور)؛  (أولياء  أشخاص 
هذه  مناقشة  وبعد  فيها،  لبس  أو  غموض  أي  وجود  عدم  وكذلك  بالموضوع،  إلمامها 
في  وإخراجها  الاستمارة  على  اللازمة  التعديلات  بإجراء  الباحثة  قامت  الاقتراحات 

 شكلها النهائي.

  منًا: المعالجة الإحصائية للدراسة:  ثا

، وذلك لتحليل بيانات الدراسة  36(SPSS)تم الاعتماد على برنامج التحليل الإحصائي     
الميدانية، ويتمثل مستوى الدلالة المعتمدة في الدراسة الحالية في كافة اختبارات الفروض  
عند  الإحصائية  الاختبارات  نتائج  قبول  في  الانحدار  ومعاملات  الارتباطية  والعلاقات 

ثقة   معنوية  95درجة  مستوى  عند  أي  فأكثر،  الاعتماد  %0.05  وسيتم  على    فأقل، 
  المقاييس والمعاملات الإحصائية التالية:  

  النسب المئوية والتكرارات لوصف عينة الدراسة.   -
 المتوسط الحسابي والوزن النسبي.  -
بيرسون   - الارتباط  معامل   (Pearson correlation coefficient) استخدام 

  لمعرفة شدة العلاقة واتجاهها.
-  ) للمجموعات  T-testاختبار   ( ) )  Independent-Samples T-Testالمستقلة 

للفروق بين متوسطين حسابيين لمجموعتين من المبحوثين   لدراسة الدلالة الإحصائية 
 ). Interval Or Ratioفي أحد المتغيرات من نوع المسافة أو النسبة ( 

- ) (Anovaاختبار  الواحد  البعد  ذي  التباين  تحليل   ،(Oneway Analysis of 
Varianceروف اختصارًاً باسم " ) المعANOVA  لدراسة الدلالة الإحصائية للفروق "
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من   المتغيرات  أحد  المبحوثين في  من  مجموعتين  من  لأكثر  الحسابية  المتوسطات  بين 
  . Interval Or Ratioنوع المسافة أو النسبة 

والذي يهتم بقياس تأثير متغير مستقل واحد على     تحليل الانحدار الخطي البسيط -
 التابع والذي يمثل الظاهرة محل الدراسة.  المتغير

 تاسعًا: مصطلحات الدراسة وتعريفاتها الإجرائية:

: هو التغيرات التي تحدثها تكنولوجيا الاتصال الحديثة على الفرد الأثر -
  المستخدم سواء من ناحية الأفكار والاتجاهات أو السلوك.

التنشئة الاجتماعية للطفل  ونقصد بالأثر في دراستنا هو التغيير الحاصل في 
 نتيجة استخدامه لتطبيق التيك توك. 

يعد تطبيق "تيك توك" من تطبيقات التواصل الاجتماعي، وهو   :التيك توك  -
منصة لتبادل الفيديوهات شديدة الصغر، وتسمح للمستخدمين بصناعة  

الفيديوهات الخاصة بهم، والتي تستمر من ثوان معدودة إلى عدة دقائق، ثم يتم  
  شرها مع قطاع واسع من جمهور تيك توك.ن

عرفت الطفولة على أنها المرحلة التي يمر بها الكائن البشري من الميلاد   :الطفل -
وهي   والقابلية،  بالمرونة  الطفولة  مرحلة  وتتميز  تقريبًا،  عشرة  الثانية  سن  إلى 

والاتجاه والإنجازات،  المهارات،  الطفل  يكتسب  فيها  والتعليم،  للتربية  ات مرحلة 
 العقلية، والحسية.

الاجتماعية - الفرد    :السلوكيات  حياة  في  الجارية  الحوادث  تلك  بالسلوك  يقصد 
الأفراد،   من  مجموعة  مع  ويتفاعل  الفرد  بها  يقوم  التي  والأنشطة  اليومية، 

أ يتضمن:  والسلوك  معه،  ملاحظته   -ويتفاعلون  ونستطيع  الظاهري:  السلوك 
اختلافات   وهناك  لفظية،  غير  أو  لفظية  تعبيرات  على شكل  ويظهر  ا،  موضوعيًّ

ا ثقافة  ببعض  هو سائد في  ما  الإشارات حسب  وخاصة  اللفظية  غير  لتعبيرات 
الشعوب، ومثال على ذلك طريقة السلام والتحية التي تختلف من مجتمع لآخر.  

والتذكر،    -ب كالتفكير،  الفرد  يتبعها  عقلية  عملية  أية  هي  الداخلي:  السلوك 
وإنما نستدل على  والإدراك، والتخيل وغيرها، ولا نستطيع أن نلاحظها مباشرة؛  

 حدوثها عن طريق ملاحظة نتائجها. 
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  عاشرًا: نتائج الدراسة الميدانية:

  الجزء الأول: نتائج الإجابة على تساؤلات الدراسة:  

 المحور الأول: مدى استخدام الطفل لتكنولوجيا الاتصالات الحديثة: 

 استخدام الطفل لتكنولوجيا الاتصالات الحديثة:  -
 

 
  )1شكل رقم (

  استخدام الطفل لتكنولوجيا الاتصالات الحديثة 

من أفراد العينة قد   132% بواقع  66يتبين لنا من خلال نتائج الشكل: أن ما نسبته  
نسبته   ما  أوضح  بينما  دائمة،  بصفة  الاتصال  تكنولوجيا  يستخدمون  أطفالهم  أن  أكدوا 

يانًا، وما نسبته مفردة أن أطفالهم يستخدمون تكنولوجيا الاتصال أح  49% بواقع  24.5
  مفردة بصفة نادرة.  19% بواقع  9.5

لما  وذلك  دائمة،  بصفة  الحديثة  التكنولوجيا  يستخدمون  الأطفال  أن  نستنتج  ومنه 
تحتويه من ألعاب وصور وفيديوهات تثير اهتمام الطفل وتحقق رغبته وتقوي شخصيته  

المجتمع،   في  الوالدين  يتقبلها  طبيعية  ظاهرة  لتصبح  هذه المستقبلية؛  توفر  إلى  إضافة 
 التكنولوجيا لدى نسبة كبيرة من الأسر المصرية. 
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  الوقت الذي يستغرقه الطفل في استخدام هذه التكنولوجيا:   -
  )2جدول رقم (

  الوقت الذي يستغرقه الطفل في استخدام هذه التكنولوجيا

الوقت الذي يستغرقه الطفل في استخدام  
  النسبة المئوية  التكرار هذه التكنولوجيا 

  11  22  أقل من ساعة 

  10  20  ساعات 3من ساعة إلى 

  59  118  ساعات  6ساعات إلي  4من 

  20  40  ساعات  6أكثر من 

  100  200  المجموع

تكنولوجيا  استخدام  في  الطفل  يستغرقه  الذي  الوقت  إلى  السابق  الجدول  يشير 
استخدامه   في  الطفل  يقضي  حيث  الحديثة،  مدة الاتصال  الحديثة  الاتصال  لتكنولوجيا 

ساعات   4%، ومدة من  10ساعات بنسبة    3%، ومن ساعة إلى  11أقل من ساعة بنسبة  
  %.20ساعات بنسبة  6%، وجاءت مدة أكثر من 59ساعات بنسبة  6إلى 

ساعات   6  -4نستنتج مما سبق أن الطفل يستخدم تكنولوجيا الاتصال الحديثة من  
مرتفعة  فبعض   -توضيحهكما تم    -بنسبة  للطفل،  الوالدين  مراقبة  إلى عدم  هذا  يرجع 

الأهل مثلاً يريدون التخلص من إزعاج أطفالهم فيلجؤون إلى إشغالهم في مشاهدة برامج  
  التليفزيون، أو ألعاب الفيديو، أو الإنترنت وغيرها من التطبيقات المتاحة.

اللوح والحواسيب  الذكية  الهواتف  على  ساعات  الأطفال  الإدمان يمضي  لدرجة  ية 
الكبير، فإن إبعادهم عن الهواتف الذكية مسألة تزداد صعوبة مع الوقت، في الوقت الذي 
تظهر فيها الإحصاءات أن عشرين في المئة من الآباء لا يراقبون ما يتصفحه أطفالهم على  

لأبناء  الإنترنت، وأفاد استطلاع للرأي أن الآباء لا يدركون حجم المخاطر التي يتعرض لها ا
 أثناء استخدام الحاسبات اللوحية والهواتف الذكية في تصفح الإنترنت دون رقابة. 

للهواتف   أطفالهم  استخدام  زيادة  إزاء  بالقلق  الآباء  من  كثير  يشعر  نفسه  الوقت  في 
الذكية، وما تحتويه من إمكانية الدخول على مواقع الإنترنت وتحميل ألعاب، فضلاً عن  

  التواصل مع الآخرين عبر مواقع التواصل الاجتماعي.استخدام الكاميرات و
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شاقة،   مهمة  الإنترنت  استخدام  أثناء  الأطفال  سلامة  على  الحفاظ  مهمة  وتعتبر 
المهمة   صعوبة  تزداد  كما  الآباء،  أعين  عن  بعيدين  الأطفال  هؤلاء  يكون  حينما  لاسيما 

  عندما يرغب الآباء في معرفة ما يفعله الأطفال. 
ا بات  فقد  تراجع لذا،  إلى  يؤدي  اليوم  مدار  على  الرقمية  الأطفال للأجهزة  ستخدام 

والاهتمام  المهام،  واستكمال  المدرسية،  الفروض  إنجاز  مثل  الصحية،  السلامة  معايير 
الكسالى في   التحديات، وهذا ما صنع جيلاً من  بالهدوء في مواجهة  بالتعلم، والاحتفاظ 

  عصر التكنولوجيا الذكية. 
إجا من  لكثافة ويستخلص  عامًا  مقياسًا  السابقين،  السؤالين  على  الدراسة  عينة  بات 

  استخدام الأطفال لتكنولوجيا الاتصالات الحديثة، وذلك على النحو التالي:

  )3شكل رقم (

  مقياس كثافة استخدام الأطفال لتكنولوجيا الاتصالات الحديثة 

لتكنولوجيا الاتصال   يتضح من بيانات الشكل السابق ارتفاع مستوى استخدام الأطفال  
بنسبة   نسبة  55.5الحديثة  مقابل  في  هذا  %44.5  لديها  يتوسط  الدراسة  عينة  من   %

 الاستخدام. 
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  السن الذي بدأ فيه الطفل الاهتمام باستخدام تكنولوجيا الاتصالات الحديثة:   -

 )3جدول رقم (
  الاتصالات الحديثة السن الذي بدأ فيه الطفل يهتم باستخدام تكنولوجيا 

  النسبة المئوية  التكرار سن الطفل

  72.5  145  سنوات  7 – 4من 

  20  40  سنة  11 – 8من 

  7.5  15  سنة  15 -12من 

  100  200  المجموع

يهتم   الطفل  فيه  بدأ  الذي  السن  يمثل  والذي  أعلاه  للجدول  قراءتنا  خلال  من 
من   أعمارهم  كانت  الذين  الأطفال  أن  لنا  يتضح  الحديثة،  الاتصال   7-4بتكنولوجيا 

بـ نسبتهم  قدرت  كانت  72.5سنوات  الذين  الأطفال  حين  في  نسبة،  أعلى  تمثل  وهي   %
 -12طفال الذي كانت أعمارهم من  %، والأ20سنة قدرت نسبتهم    11  -8أعمارهم من  

  %.7.5سنة قدرت نسبتهم بـ   15
الاتصال الحديثة في سن مبكر من  بتكنولوجيا  يهتم  بدأ  الطفل  أن  نستنتج مما سبق 
عمره؛ ويرجع هذا إلى توفر هذه التكنولوجيا في البيوت، والتي تعتبر وسيلة للفت الانتباه 

اب وفيديوهات، وكذلك سهولة الحصول على  لدى الأطفال منذ الصغر لما تحتويه من ألع
  هذه التكنولوجيا. 

يستخدمون  العمرية  المرحلة  هذه  في  الأطفال  نجد  أن  المستغرب  من  يعد  لم  كما 
في  صعوبة  يجدون  لا  حيث  ثقة،  بكل  اللوحية  والحواسيب  الذكية  الهواتف  تكنولوجيا 

ا  التي تحويها تلك  اللمس أو الضغط على الأزرار  التكنولوجية  استخدام شاشات  لأجهزة 
  الحديثة. 

وبالرغم من أن الأبوين يستمتعان بلحظات الهدوء التي يعيشانها عندما يعطون طفلهم  
ا حديثًا ليلعب به، فإن بعض القلق يعتريهما من الداخل من أن تُلحِق تلك   جهازًا تكنولوجيًّ

 الشاشات أضرارًا بدماغ طفلهما الصغير. 
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  الفترة التي يستخدمها الطفل لتكنولوجيا الاتصال الحديثة:   -
 )4جدول رقم (

  الفترة التي يستخدمها الطفل لتكنولوجيا الاتصال الحديثة 

الفترة التي يستخدمها الطفل لتكنولوجيا 
  النسبة المئوية  التكرار الاتصال الحديثة 

  13.5  27  صباحًا 

  10.5  21  ظهرًا 

  14  28  مساءً 

  62  124  لايوجد وقت محدد 

  100  200  المجموع

يوضح الجدول السابق الذي يمثل الفترة التي يستخدم فيها الطفل تكنولوجيا الاتصال 
بكثرة   الحديثة  الاتصال  تكنولوجيا  الطفل  فيها  يستخدم  التي  الفترة  أن  بكثرة،  الحديثة 

بنسبة   قدرت  حيث  المتاح  الوقت  قدرت  62حسب  بينما  بنسبة  %،  الصباحية  الفترة 
  %.14%، بينما الفترة المسائية قدرت بنسبة 10.5%، بينما فترة الظهيرة بنسبة 13.5

حسب   بكثرة  الحديثة  الاتصال  تكنولوجيا  يستخدمون  الأطفال  أن  سبق  مما  نستنتج 
الوقت المتاح، هذا يدل أنه لا يوجد لديهم وقتًا محددًا للاستخدام، فكلما أتيحت لهم هذه 
بالنسبة  والظهيرة  الصباح  فترة  استخدامهم في  قلة  وترجع  الاستخدام،  كان  التكنولوجيا 

 للأطفال الذين يدرسون نظرًا لانشغالهم بالدراسة وبرياض الأطفال. 
  أهداف استخدامات الطفل لتكنولوجيا الاتصال الحديثة:   -

  )5جدول رقم (
  أهداف استخدامات الطفل لتكنولوجيا الاتصال الحديثة 

أهداف استخدامات الطفل لتكنولوجيا الاتصال  
  النسبة المئوية  التكرار الحديثة 

  51.5  103  اللعب والترفيه

  10.5  21  التعلم

  8  16  تطوير المهارات والقدرات

  19.5  39  التواصل الاجتماعي 

  6  12  الدردشة 

  4.5  9  التثقيف

  100  200  المجموع
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يبين الجدول السابق أسباب استخدام الطفل لتكنولوجيا الاتصال الحديثة، ويتضح لنا 
اللعب   هو  الحديثة  الاتصال  تكنولوجيا  استخدام  إلى  الطفل  يدفع  الذي  السبب  أن 

%، حيث أثبتت الدراسات العلمية أن السبب الرئيس 51.5والترفيه والتي قدرت بنسبة  
يجدون متعة في العديد من أشكال الترفيه التي تقدمها لشغف الأطفال بالتكنولوجيا أنهم  

نسبة  بينما قدرت  الإنترنت.  وألعاب  الذكي  الهاتف  وألعاب  أجهزة  لهم، سواء عن طريق 
% لتطوير المهارات والقدرات، فهذه التكنولوجيا تعمل  8% من أجل التعليم، ونسبة  10.5

رق مسلية عبر وسائل ترفيهية  على تنمية عقل الطفل وتزويده بكم هائل من المعرفة بط
كالألعاب والبرامج التعليمية التي تعمل على تطوير مهارات وقدرات الطفل، بينما جاءت 

بنسبة   الاجتماعي  التواصل  بنسبة  19.5نسبة  والدردشة  لاهتمام %6،  راجع  وهذا  %؛ 
وجيا % فتكنول 4.5الطفل أكثر بالألعاب عبر هذه التكنولوجيا، بينما جاء التثقيف بنسبة  

جديدة،   ومعلومات  معارف  واكتساب  للتعلم  للطفل  واسعًا  مجالاً  تفتح  الحديثة  الاتصال 
هذه  أن  وبذلك نجد  التكنولوجيا،  لهذه  استخدامه  وكيفية  أخرى  ثقافات  على  والتعرف 
الاستخدامات   نظرية  في  ورد  لما  وفقًا  والنفعية  الطقوسية  الدوافع  من  الأهداف 

تم   بأنه  علمًا  والإشباعات والإشباعات،  الاستخدامات  نظرية  من  الفرضية  هذه  إدخال 
  لأهميتها في قياس دوافع استخدام الأطفال لتكنولوجيا الاتصال الحديثة. 

  كيفية استخدام الطفل لتكنولوجيا الاتصال الحديثة:   -
 ) 6جدول رقم (

  كيفية استخدام الطفل لتكنولوجيا الاتصال الحديثة 
لتكنولوجيا الاتصال  كيفية استخدام الطفل 

  النسبة المئوية  التكرار الحديثة 

  82  164  بمفرده 

  6.5  13  مع الأصدقاء

  11.5  23  مع العائلة 

  100  200  المجموع

الاتصال  لتكنولوجيا  الطفل  استخدام  كيفية  يمثل  والذي  السابق  الجدول  يوضح 
بمفرده   الحديثة  الاتصال  تكنولوجيا  يستخدم  الطفل  أن  ومع  82بنسبة  الحديثة   ،%

  %.11.5%، ومع العائلة بنسبة 6.5الأصدقاء بنسبة 
مما سبق نستنتج أن الطفل يستخدم تكنولوجيا الاتصال الحديثة بمفرده؛ ويرجع هذا 
إلى طبيعة شخصية الطفل وخصائصها النفسية، فمعظم الأطفال يحبون استخدام هذه 
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يلة، واختيار نوع اللعبة التي يريدها  التكنولوجيا بشكل فردي للاستمتاع باللعب لفترات طو 
  بدون إزعاج من الطرف الآخر. 

  المحور الثاني : تكنولوجيا الاتصال الحديثة عامل ايجابي في التنشئة الاجتماعية :

  تكنولوجيا الاتصال الحديثة تساعد في اكتساب مهارات جديدة:   -
 )7جدول رقم (

  اكتساب مهارات جديدة تكنولوجيا الاتصال الحديثة تساعد في 
تساعد تكنولوجيا الاتصال الحديثة في  

  النسبة المئوية  التكرار  اكتساب مهارات جديدة للطفل 

  56  112  موافق

  15  30  محايد 

  29  58  معارض

  100  200  المجموع

يوضح الجدول السابق مدى اكتساب الطفل لمهرات جديدة خلال استخدامه تكنولوجيا 
نسبة  الاتصال   أن  لنا  ويتضح  تكنولوجيا 56الحديثة،  أن  يؤكدون  الأمور  أولياء  من   %

نسبة   بينما  جديدة،  مهارات  اكتساب  على  الطفل  تساعد  الحديثة  %  29الاتصال 
  % من أولياء الأمور محايدين.15معارضين، وجاءت نسبة 

من   سلبية  وأخرى  إيجابية  آثارًا  للتكنولوجيا  بأن  الأبحاث  من  العديد  حيث أظهرت 
قدرة الأطفال على التفكير، فهي لا تؤثر فقط على طريقة تفكيرهم، بل تؤثر أيضًا على  
كار" على قدرة   "نيكولاس  التكنولوجي  الكاتب  يؤكد  وتطورها، حيث  أدمغتهم  طريقة نمو 
القراءة على رفع مستوى التركيز والخيال في الدماغ، وبالمقابل على قدرة التكنولوجيا على  

الدماغ التركيز على    تحفيز  المعلومات وتخزينها بسرعة وكفاءة عاليتين، مع  على تفحص 
التي تقدم للأطفال وطريقة تقديمها لهم هي ما تجعلها ضارة أو   التكنولوجيا  أن نوعية 
نافعة لعملية تطور التفكير لدى الأطفال،  خاصة في السنوات الأولى من حياتهم، ولذلك 

المفر الاستخدام  بين  العلماء  السلوكيات ربط  حدوث  احتمال  رفع  مع  للتكنولوجيا  ط 
المعتدل  الاستخدام  بين  ربطوا  كما  المزاج،  تقلبات  من  وغيرها  الأطفال  لدى  الخطيرة 
نشرت   كما  والاجتماعية،  المعرفية  المهارات  من  عدد  تنمية  على  وقدرتها  للتكنولوجيا 

للتك والإيجابية  السلبية  الآثار  توضح  التي  الدراسات  المجال،  العديد من  نولوجيا في هذا 
عام   واليافعين في  الأطفال  أرشيف طب  نشرت في  التي  الدراسة  والتي 2010ومنها:   ،

بين   العاطفية  الروابط  تكسير  في  تسبب  قد  للتكنولوجيا  المفرط  الاستخدام  بأن  أفادت 
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التي   والدراسة  الروابط،  لها على هذه  المعتدل  بينما حافظ الاستخدام  الآباء وأطفالهم، 
شرتها "كيلي لورسون" أستاذة علم الحركة والترويح في جامعة ولاية إلينوي، والتي أفادت  ن

بأن الاستخدام المفرط للتكنولوجيا تسبب في زيادة نسبة الدهون لدى الأطفال، بالإضافة  
إلى تناقص ساعات النوم لديهم، والعكس صحيح. والدراسة التي نشرت في جامعة كوين  

أفا والتي  كندا،  بين  في  من  التكنولوجيا  استخدموا  الذين  المتطوعين  بأن    4إلى    3دت 
% للوقوع في سلوكيات خطيرة كالتدخين أو 50ساعات في اليوم كانوا أكثر عرضة بنسبة  

  تعاطي المخدرات.  
أما من وجهة نظر إيجابية، فقد أفادت بعض الأبحاث بأن مواقع التواصل الاجتماعي 

  ة أنواع محددة من المهارات.وألعاب الفيديو تساعد في تنمي
مهارات   اكتساب  في  الطفل  تساعد  الحديثة  الاتصال  تكنولوجيا  أن  نستنتج  سبق  مما 

وتعويد   الذكية،  الهواتف  من  الجديدة  الأجيال  في  الحاصلة  التطورات  من خلال  جديدة 

الذهنية  قدراته  تنمي  مهارات  اكتساب  وبالتالي  الحضارة،  ركب  مسايرة  على  الطفل 

في والفكري جديدة  آفاقًا  له  تفتح  كما  اليومية،  معلوماته  وتجديد  التفكير  إلى  وتدفعه  ة 

والسرعة   التنسيق  في  متميزة  زيادة  تكسبه  أنها  إلى  إضافة  والتكنولوجيا،  العلوم  مجال 

وتنشيط الذاكرة وحتي القوة والعزيمة، وتقوي مهاراته الأكاديمية وتزيد من ثقته بنفسه  

  شكلات والمصاعب التي تواجهه.وتزيد قدرته على حل الم

  مساعدة تكنولوجيا الاتصال الحديثة في توسيع مدارك الطفل:   -
  )8جدول رقم (

  تساعد تكنولوجيا الاتصال الحديثة في توسيع مدارك الطفل

تساعد تكنولوجيا الاتصال الحديثة في توسيع مدارك 
  النسبة المئوية  التكرار الطفل

  68  136  موافق

  21  42  محايد 

  11  22  معارض

  100  200  المجموع

% يوافقون 68) يتضح لنا أن أغلبية المبحوثين بنسبة  8من خلال قراءتنا للجدول رقم (
على أن تكنولوجيا الاتصال الحديثة تساعد في توسيع مدارك الطفل، بينما جاءت نسبة 

  المعارضين. % تمثل المبحوثين 11% تمثل المبحوثين المحايدين، وجاءت نسبة 21



 

                363 

لن  ب فإنه  المعرفة،  مجتمع  المشاركة في  على  قادرًا  الطفل  يكن  لم  إذا  شديدة،  بساطة 
يتمكن من المشاركة الكاملة في المجتمع. فمجتمع المعرفة الآن هو الكيان الاجتماعي الذي 
يشارك فيه الجميع تقريبًا. ولقد أصبح مجتمع المعرفة واقعًا لا مفر منه، وللتأكد من ذلك  

في ع ا  يوميًّ روتيني  بشكل  نستخدمها  أصبحنا  تقنيات  من  حولنا  فيما  ننظر  أن  لينا 
مع  والتواصل  المصرفية  والأعمال  والسوق  السفر  وأثناء  والمنزل،  والعمل،  المدرسة، 
الحاسوب،   أجهزة  هي  المعرفة  هذه  وسائل  إن  معلومات.  على  والحصول  الآخرين، 

والشبكات والإنترنت،  المحمولة،  والمعدات   والهواتف  والتلفاز،  الإنترنت،  على  الاجتماعية 
أن  وأطفالنا  نحن  علينا  يجب  التي  الوسائل  هي  التقنيات  هذه  أصبحت  ولقد  المكتبية، 

  . "نكون قادرين على استخدامها من أجل المشاركة في "مجتمع المعرفة
مداركه   توسيع  في  الطفل  تساعد  الحديثة  الاتصال  تكنولوجيا  أن  سبق  ونستنتج مما 
ومعارفه؛ وذلك من خلال بعض الألعاب التي تعتمد على فكرة الأسئلة والأجوبة للانتقال  

  بين مراحلها المختلفة وإلى مستويات أعلى من خلال الإجابة على تلك الأسئلة. 
  استخدام تكنولوجيا الاتصال الحديثة يقلل من التفاعل الاجتماعي:  -

 )9جدول رقم (

  استخدام تكنولوجيا الاتصال الحديثة يقلل من التفاعل الاجتماعي

استخدام تكنولوجيا الاتصال الحديثة يقلل من التفاعل  
  النسبة المئوية  التكرار الاجتماعي 

  72.5  145  موافق

  16  32  محايد 

  11.5  23  معارض

  100  200  المجموع

الاجتماعي  التفاعل  على  الحديثة  الاتصال  تكنولوجيا  أثر  السابق  الجدول  يوضح 
تفاعله   من  قلل  الحديثة  الاتصال  لتكنولوجيا  الطفل  استخدام  أن  لنا  يتضح  للطفل، 

  %.72.5الاجتماعي قدرت بنسبة 
تفاعله   من  قلل  الحديثة  الاتصال  تكنولوجيا  الطفل  استخدام  أن  سبق  مما  ونستنتج 
الاجتماعي، وذلك أن الأطفال يجدون متعة أكبر في قضاء وقتهم مع التكنولوجيا الحديثة  
والحفلات   العامة  المناسبات  ويتجنبون  الآخرين،  مع  بالاختلاط  رغبتهم  وعدم 

في تحدٍ أمامها، وبهذا فهم لا يستطيعون الخوض    والاجتماعات والتي يشعرون فيها أنهم 
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لتكنولوجيا  إدمانهم  بسبب  وهذا  اجتماعية،  إعاقة  في  يدخلهم  مما  فيها  الدخول  أو 
الاتصال الحديثة واعتمادهم عليها بشكل أساسي كوسيلة للتسلية، وهذا يقلل من الوقت  

إدما بسبب  للعزلة  ا  محبًّ ويصبح  وأسرته،  أصدقائه  مع  يقضيه  هذه الذي  على  نه 
وعدم  بجانبها  وقته  قضاء  في  متعته  يجد  أين  طويلة  لمدة  أمامها  وجلوسه  التكنولوجيا 
رغبته بالاختلاط مع الآخرين؛ مما يؤدي إلى ضعف التواصل الاجتماعي في أسرته وفي  

  المجتمع ككل. 
بشكل  - للطفل  الدراسي  التحصيل  على  الحديثة  الاتصال  تكنولوجيا  تأثير 

  سلبي: 
  )10رقم (جدول 

  تأثير تكنولوجيا الاتصال الحديثة على التحصيل الدراسي للطفل بشكل سلبي 

تأثير تكنولوجيا الاتصال الحديثة على  
  النسبة المئوية  التكرار التحصيل الدراسي للطفل بشكل سلبي 

  63.5  127  تؤثر بشكل سلبي 

  20.5  41  تؤثر بشكل إيجابي 

  16  32  ليس له تأثير

  100  200  المجموع

نلاحظ من خلال الجدول السابق أن نسبة الموافق من أولياء الأمور على أن تكنولوجيا 
%، 63.5الاتصال الحديثة تؤثر على التحصيل الدراسي للطفل بشكل سلبي قدرت بنسبة  

  %.16%، ليس له تأثير قدرت بـ 20.5بينما جاءت نسبة تؤثر بشكل إيجابي 
تكنولوجيا الاتصال الحديثة تؤثر على التحصيل الدراسي للطفل  نستنتج مما سبق أن  

بشكل سلبي؛ وهذا راجع إلى انشغال الطفل وانغماسه باستخدام التكنولوجيات الحديثة  
وقراءة   للمطالعة  ميله  ويقل  المدرسية،  وواجباته  دروسه  يهمل  يجعله  ما  مفرط؛  بشكل 

 رسوبه في الدراسة.  الكتب، ويزيد ضعفه في التحصيل الدراسي، وبالتالي
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تكنولوجيا الاتصال الحديثة تؤدي إلى تبني الطفل لقيم جديدة مغايرة للعادات   -
  والتقاليد الاجتماعية: 

 )11جدول رقم (

  تكنولوجيا الاتصال الحديثة تؤدي إلى تبني الطفل القيم جديدة مغايرة للعادات والتقاليد الاجتماعية

الحديثة تؤدي إلى تبني الطفل لقيم تكنولوجيا الاتصال  
  النسبة المئوية  التكرار جديدة مغايرة للعادات والتقاليد الاجتماعية

  68  136  موافق

  21.5  43  محايد 

  10.5  21  معارض

  100  200  المجموع

نلاحظ من خلال الجدول أعلاه أن نسبة الموافقين من أولياء الأمور على أن تكنولوجيا 
الاجتماعية قدرت  الاتصال   والقيم  للعادات  لقيم جديدة  الطفل  تبني  إلى  تؤدي  الحديثة 

المحايدين  68بنسبة   نسبة  جاءت  بينما  بنسبة  %21.5،  المعارضين  نسبة  وقدرت   ،%
10.5.%  

ونستنتج مما سبق أن تكنولوجيا الاتصال الحديثة تؤدي إلى تبني الطفل لقيم جديدة  
، لأن تكنولوجيا الاتصال الحديثة تقوم بتشويه العديد مغايرة للعادات والقيم الاجتماعية

من القيم التي يكتسبها الطفل، إضافة إلى تعليمهم العديد من القيم الدخيلة على الثقافة 
تقليدها،  أنها بطولية يحاول  السلوكيات الخاطئة على  للطفل بعض  العربية، فقد تصور 

تتمت سارقة  رأى شخصية  أن  بعد  لسرقة  يخطط  أن  وبالتالي  مثل  والاحترام،  بالذكاء  ع 
  يكتسب قيم مغايرة للقيم الاجتماعية السائدة.

كون   لمدى  عامًا  مقياسًا  السابقة،  الأسئلة  على  الدراسة  عينة  إجابات  من  ويستخلص 

النحو   على  وذلك  الاجتماعية،  التنشئة  في  ايجابي  عامل  الحديثة  الاتصال  تكنولوجيا 

  التالي:
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  )4شكل رقم (

ا في التنشئة الاجتماعية   مقياس مدى كون تكنولوجيا الاتصال الحديثة عاملاً إيجابيًّ
الاتصال    تكنولوجيا  كون  لمدى  العام  المقياس  نتائج  السابق  الشكل  بيانات  من  يتضح 

ا في التنشئة الاجتماعية؛ حيث جاء في المقدمة نسبة   % من عينة 68الحديثة عاملاً إيجابيًّ
% من عينة الدراسة 27.5يتها في التنشئة الاجتماعية، في مقابل نسبة  الدراسة ترى إيجاب

نسبة   وجاء  التقييم،  هذا  لديها  تقييمها 4.5يتوسط  ينخفض  التي  الدراسة  عينة  من   %
  لهذه التكنولوجيا في التنشئة الاجتماعية. 

التيك  تطبيق  استخدامه  نتيجة  طفلك  يكتسبها  التي  السلوكيات  طبيعة  الثالث:  المحور 
 :توك

 :  TIK TOK استخدام الطفل لبرنامج التيك توك -

حيث قدرت    ، TIK TOK) استخدام الطفل لبرنامج تيك توك  5يوضح الشكل رقم (

للبرنامج بنسبة   مفردة،    178% من عينة الدراسة بواقع  89نسبة الأطفال المستخدمين 

هو شبكة اجتماعية صينية لمقاطع     DOUYINبرنامج "التيك توك" أو ما يسمى أيضًا بـ  

ثانية    15، يسمح بتصوير فيديو لمدة  2016الفيديو الموسيقية، تم إطلاق التطبيق سنة  
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ومشاركتها مع الأصدقاء، تعتبر شبكة التيك توك من بين التطبيقات   مع إضافة مؤثرات

على   التطبيق  وأصبح هذا  العالم،  المستخدمين حول  من  الكثير  اهتمام  على  التي حازت 

 أغلب الهواتف المحمولة للأطفال والشباب.

 :  TIK TOKمدى مراقبة الطفل أثناء استخدامه برنامج التيك توك   -

  )6شكل رقم (

  TIK TOKمدى مراقبة الطفل أثناء استخدامه برنامج التيك توك 

 TIK) مدى مراقبة الطفل أثناء استخدامه لبرنامج التيك توك  6يوضح الشكل رقم (
TOK   مفردة دائمي المراقبة على هواتف    87% من الآباء بواقع  49، حيث جاءت نسبة

نسبة   جاءت  بينما  بواقع  28.6أبنائهم،  (أحيانً   %51  أثناء  مفردة  أبنائهم  يراقبون  ما  ا) 
نسبة   وجاءت  توك،  التيك  لبرنامج  بواقع  22.4استخدامهم  ما   %40  (نادرًا)  مفردة 

  يراقبون أبنائهم أثناء استخدامهم لمثل هذا التطبيق. 
تكون  قد  أنه  يعرفوا  أن  يجب  الأطفال  يشاهده  الذي  المحتوى  بنوع  المهتمين  الآباء  إن 

قد يصادفونها على المنصة، وهناك مخاوف حول كيفية   هناك فيديوهات كريهة وجنسية
قيام نظام المراسلة المفتوحة بالسماح لأي شخص بالغ بإرسال رسالة إلى أي طفل، ومع 
أكثر خطورة لأن الإعداد الافتراضي عام. لذلك لابد من متابعة   ذلك، قد يكون الخطر 

  الآباء لحساب أطفالهم وتحويل الحساب إلى حساب خاص.
يمكن    سيحد أحد.  لا  أو  أصدقاء  أو  شخص  أي  بطفلك:  الاتصال  يمكنه  من  ذلك 

  للوالدين أيضًا تقييد التعليقات ومقاطع الفيديو الثنائية ورسائل الرسائل الخاصة. 
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عامًا   13، يجب أن يكون عمر المستخدم  TikTok  وفقًا لاتفاقية المستخدم الخاصة بـ
هم إذن من الوالدين إذا كان عمرهم أقل من  على الأقل للانضمام، ولكن يجب أن يكون لدي

  عامًا.  18
امتلاك   الوالدين  على  يجب  لذا  الإنترنت،  عبر  الآخرين  مع  يتفاعلون  الأطفال  ولأن 
بالإضافة   لآخر،  وقت  من  اختبارات  وإجراء  لأطفالهم  الاجتماعي  التواصل  مرور  كلمات 

  إلى المخاوف العامة حول كيفية جمع البيانات الخاصة. 
بات الأطفال في مهب الريح بعد غزو الإنترنت لكل بيت مصري، وانعكس ذلك   وبذلك

على سلوك الأطفال حتى أدمنوا التكنولوجيا والسوشيال ميديا، وأصبحت المحرك الأقوى  
لسلوكهم وعاداتهم اليومية، بعد أن جعلتهم أكثر صلة وتعلقًا بها، في ظل غياب كبير لدور  

اتية، تاركة الطفل مع جهازه اللوحي ظنًا منها أنه في مأمن الأسرة التي انشغلت بأمور حي
  .من أي ضرر

  :  Tik Tokتغيرات سلوك الطفل لاستخدامه لبرنامج التيك توك   -

  TIK TOK) تغيرات سلوك الطفل لاستخدامه لبرنامج التيك توك 7شكل رقم (

توك، حيث أكد ) تغيرات سلوك الطفل لاستخدامه لبرنامج التيك  7يوضح شكل رقم (
بنسبة   الطفل  سلوك  في  تغير  توك  التيك  تطبيق  مستخدمي  لأطفال  بينما  80آباء   ،%

  % لا يوجد تغير في سلوك الطفل لاستخدامه تطبيق التيك توك. 20جاءت نسبة 
وسيلة   تشكل  أصبحت  والتي  الحديثة  الاتصال  تكنولوجيا  انتشار  إلى  ذلك  ويرجع 

، الذين أصبحوا ينافسون الكبار في استخدامها فالالأط رائجة ومنتشرة بكثرة خاصة لدى  
لعدم  ذلك  يرجع  وأيضًا  والإيجاب،  بالسلب  عليهم  التأثير  إلى  يؤدي  مفرط؛ مما  بشكل 
المراقبة الكافية للأطفال من قبل الآباء، وهذا راجع لانشغالهم بالعمل، وكونهم في أغلب  

بر أو عدم وعيهم بسلبيات ومخاطر  المنزل،  أن  الأوقات خارج  التيك توك، في حين  نامج 
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برنامج   استخدام  أثناء  أطفالهم  يراقبون  والنقاط     TIK TOKالذين  التأثيرات  يدركون 
السلبية التي يتضمنها الاستخدام السيء لها؛ مما يؤدي إلى تغير بعض السلوكيات لدى  

  الأطفال. 

 :  Tik Tokطبيعة سلوكيات الطفل أثناء استخدامه لبرنامج التيك توك -

  ) طبيعة سلوكيات الطفل أثناء استخدامه لبرنامج التيك توك8شكل رقم (
) والذي يمثل طبيعة سلوكيات الطفل أثناء استخدامه 8من خلال قراءتنا للشكل رقم (

استخدامه  TIK TOKلبرنامج   نتيجة  الطفل  اكتسبها  التي  السلوكيات  أن  لنا  يتضح   ،
بنسبة   وقدرت  سلبية  توك  تيك  بوا83لبرنامج  نسبة    148قع  %  جاءت  بينما  مفردة، 

مفردة؛ وهذا مؤشر خطير جدًا لاستخدام الأطفال    30% بواقع  17السلوكيات الإيجابية  
 لمثل هذه التطبيقات؛ نظرًا لما تحتويه من مشاهد جنسية وإثارات وعنف.

  طبيعة السلوكيات السلبية التي يكتسبها الطفل نتيجة استخدامه لبرنامج التيك توك:   -
  )12جدول رقم (

  طبيعة السلوكيات السلبية التي يكتسبها الطفل نتيجة استخدامه لبرنامج التيك توك

السلوكيات السلبية التي يكتسبها الطفل نتيجة  
  النسبة المئوية التكرار TIK TOKاستخدامه برنامج 

  25  44  الانطواء 

  55  98  العزلة 

  18.5  33  العدوانية

  1.6  3  أخرى تذكر 

  100  178  المجموع

نتيجة   الطفل  يكتسبها  التي  السلبية  السلوكيات  طبيعة  السابق  الجدول  يوضح 
استخدامه لبرنامج التيك توك، حيث جاءت العزلة في المرتبة الأولى من أكثر السلوكيات 
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%، 55وقدرت بنسبة     TIK TOKالسلبية التي اكتسبها الطفل نتيجة استخدامه لبرنامج  
%، ويليها في المرتبة الثالثة العدوانية بنسبة 25ثانية بنسبة  بينما جاء الانطواء في المرتبة ال

%، وهناك بعض السلوكيات الأخرى تم ذكرها من قبل أولياء الأمور تتمثل في: البُعد 18.5
  %.1.6الاجتماعي، وإهدار الوقت، والاكتئاب بنسبة 

التطبيقات  هذه  مثل  استخدام  في  طويلة  لمدة  الطفل  جلوس  أن  سبق  مما    ونستنتج 
لهذه    يجعل   TIK TOKوخاصة   إدمانه  إلى  ذلك  ويرجع  منعزلاً،  فردًا  الطفل  من 

في   يقضيها  التي  المدة  بسبب طول  الإنترنت  شبكة  على  المتاحة  والتطبيقات  التكنولوجيا 
  .  TIK TOKمشاهدة الفيديوهات التي يتم عرضها على برنامج 

  المخاطر الحقيقية لبرنامج التيك توك على الأطفال:   -
  ) 13جدول رقم (

  لحقيقة لبرنامج التيك توك على الأطفال المخاطر ا

   ) رقم  للجدول  قراءتنا  خلال  لبرنامج 13من  الحقيقة  المخاطر  ماهي  لنا  يتضح   (
توك   العزلة     TIK TOKالتيك  أن  لنا  ويتضح  التطبيق،  هذا  مستخدمي  الأطفال  على 

الاجتماعية من أكثر المخاطر الحقيقة التي يتخوف منها أولياء أمور الأطفال المستخدمين 

 المخاطر الحقيقية لبرنامج
TIK TOK  النسبة المئوية  التكرار  على الأطفال  

  25  45  العزلة الاجتماعية 

  11  20  ضياع الوقت والطاقة 

  6  11  العري والدعارة 

  10  18  مصدر للابتزاز

  19  34  النرجسية 

  7  12  الألم الذاتي وتعذيب النفس

  4  7  الاكتئاب

  5  9  الانتحار

  6  10  النهايات المأسوية

  7  12  أخرى تذكر 

  100  178  المجموع
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%، بينما يليها النرجسية بنسبة  25حيث قدرت بنسبة     TIK TOKلبرنامج التيك توك  
%، 10جاء مصدر للابتزاز بنسبة  %، بينما  11%، وجاء ضياع الوقت والطاقة بنسبة  19

بنسبة   النفس  وتعذيب  الذاتي  الألم  بنسبة  7يليها  والدعارة  العري  جاءت  بينما   ،%6 ،%
  %.  4%، وأخيرًا الاكتئاب بنسبة 5يليها الانتحار بنسبة 

تطبيق ومخاطر  سلبيات  رصد  تم  والأخلاق  TikTok وبذلك  الحياة  تهدد  والتي 
عن فضلاً  الإنسانية،  الخطيرة  والمعايير  النفسية  مستخدميه  الآثار  حياة  على  ليس  لـه، 

مع  الاجتماعي  التواصل  حول  يدور  التطبيق  أن  رغم  ككل،  المجتمع  على  وإنما  فقط؛ 
لا   أنهم  لدرجة  الاجتماعية؛  العزلة  إلى  مستخدموه  يميل  الواقع  في  أنه  إلا  الجمهور، 

 لشاشة على تلك العلاقاتيستطيعون الاهتمام بالعلاقات التي يحيطون بها، ويفضلون ا
  لدى الأطفال.  خاصة

ونرى أيضًا أن مستخدمي برنامج التيك توك من الأطفال والمراهقين يقضون ساعات  
طويلة على هذا التطبيق، ويستنزفون الكثير من الوقت والمال بلا نتيجة، ورغم أن البعض 

بعين قد يحبون أو لا قد يجني من ورائه المال، ولكن ليس الكل، فهناك مخاطرة بأن المتا
  .يحبون؟ وعندما لا تقدم ما يريدون فإنك لا تحصل على أي شيء في المقابل

ما يطلبونه هو تصوير   وكل  بأنفسهم،  تيك توك مهووسون  ومعظم مستخدمي تطبيق 
مقطع فيديو لهم أثناء قيامهم بكل تلك الأعمال المجنونة التي يعتقدون أنها تجعلهم يبدون  

  .جذابين
التوتر   مستخدمو ينتج عن ذلك  القبول  إذا فشلوا في تحقيق رغبتهم في  التيك توك 

 .والضغط والاكتئاب
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  كيفية حماية الطفل من مخاطر برنامج التيك توك:  

  )14جدول رقم (

  كيف تحمي طفلك من مخاطر برنامج التيك توك

  المئويةالنسبة  التكرار كيف تحمي طفلك من محاطر برنامج التيك توك

  31.4  56  أتابع دائمًا ما يشاهده 

  19  34  لايجب مشاهدة برنامج التيك توك بمفرده 

حذف البرنامج من على التليفون المحمول الخاص  
  بالطفل

53  30  

  12.3  22  توجيه الطفل للسلوك الصحيح 

  7.3  13  أخرى تذكر 

  100  178  المجموع

   TIK TOKحماية طفلك من مخاطر التيك توك    كيفيةيوضح الجدول السابق  
توك   التيك  لتطبيق  المستخدمين  الأمور  أولياء  نظر  وجهة  خلال  ،  TIK TOKمن 

بنسبة   دائمًا ما يشاهده  أتابع  البرنامج من على  31.4وجاءت  بينما جاءت حذف   ،%
بنسبة   بالطفل  الخاص  المحمول  برنامج 30التليفون  مشاهدة  يجب  لا  جاء  بينما   ،%

بنسبة  الت بمفرده  توك  بنسبة 19يك  الصحيح  للسلوك  الطفل  توجيه  جاء  بينما   ،%
12.3.%  

في عالم بلا قيود تقريبًا، وببريد إلكتروني بدون أي تأكيد من أي نوع، أي شخص  
توك   تيك  تطبيق  على  عمل حساب  والتصفح  TikTokيستطيع  المشاهدة  بل يمكن   ،

الكة التطبيق "تنصح" بألا يقل عمر  بدون الحاجة لعمل حساب من الأصل، فالشركة م
عن   خانة    13المشتركين  حتى  هناك  هل  ذلك؟  لضمان  إجراءات  من  هل  ولكن  سنة، 

إدخال لتاريخ الميلاد عند الاشتراك من باب "وذكَِّر"؟ لا، لأن ما يهمهم حقًا هو الوصول  
  .لأكبر عدد من المستخدمين ليس إلا

والشبا, الأطفال  هو  الأول  جمهوره  أن  شيء بما  بأي  المتأثرين  أكثر  فهم  الصغير،  ب 
الذين   الشاشات  خلف  المتسترين  المرضى  أكثر  وما  التطبيق،  عبر  يحدث  قد  خاطئ 
أو  الرسائل  عبر  الأطفال  بأولئك  بالتحرش  ويقومون  وهمية،  بحسابات  يشتركون 
غايتهم   أقصى  هم  بينما  للتنمر،  وتعريضهم  ولهيئتهم  لهم  الإساءة  حتى  أو  التعليقات، 

  رح وجمع الإعجابات؟ الم
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يستقبلون   وألا  فقط  مغلقة لأصدقائهم  حساباتهم لحسابات  بتحويل  قاموا  إن  وحتى 
لا   أسفله  والمعلومات  البروفايل  فإن صورة  لديهم،  المسجلين  دائرة  من  إلا  رسائل خاصة 

كنت ستتحكم تمامًا فيما سيصل إليهم، ماذا عمن سيصلون هم    وإنتزال معروضة للعوام  
إليه؟ ماذا عن الفيديوهات التي قد يصورها البعض وتحتوي على مشاهد خارجة وغير  
عن   تتحدث  التي  والمقاطع  الأغاني  عن  ماذا  الصغيرة؟  السن  هذه  في  لشباب  لائقة 

أنغ على  "الملُهم"  الـ  ويتراقص  والسلاح  والمخدرات  إلى شيء عادي البلطجة  لتتحول  امها 
 لزوم "الروشنة"؟

الرقص   في  إلا  يتمثل  لا  الإبداع  وأن  الثقافة؟  تلك  على  سينشأ  الذي  هذا  جيل  أي 
المضحكة؟   ثروة    والمغريوالحركات  يحققون  الذهبي"  "التاج  لأصحاب  رؤيتهم  هو  أكثر 

ال مثل  أيديهم،  بين  يمتلكونها  التي  الأداة  نفس  خلال  من  حقيقيتين  طفلتين  وشهرة 
 31التوأمتين الشهيرتين ليزا ولينا القاطنتين في ألمانيا، واللتين وصل عدد متابعيهما إلى  

 !ألف معجب حتى هذه اللحظة، وأصبحتا تمتلكان خط الأزياء الخاص بهما 800مليونًا و
ومما سبق يتضح لنا أن أضرار برنامج التيك توك تعد أكثر تأثيرًا على الفئات العمرية  

من الصغير الإنترنت  استعمال  أن  والاجتماع  النفس  علم  خبراء  من  الكثير  أكد  حيث  ة، 
طرف الأطفال الصغار يجب أن يكون مراقبًا من قبل الأهل؛ لكونه يمكن أن يشكل خطرًا  
كبيرًا على نموهم النفسي والصحي، ومن المعلوم أن هذه الوسيلة تتيح للأطفال مشاهدة 

متن وصورًا  مختلفة  فيديو  انعدام مقاطع  فإن  وبالتالي  متعددة،  موسيقية  ومقاطع  وعة، 
ا على الأطفال والمراهقين.   المراقبة من شأنه أن ينعكس سلبيًّ

التطبيقات   فإن  ذلك،  على  التحميل   المجانية زيادة  أجل  من  المتاحة  المحمولة  للهواتف 
إغف ولايمكن  بتحميلها،  الأطفال  يقوم  التي  البرامج  نوع  ومعرفة  مراقبتها،  دور  يجب  ال 

المؤسسات التعليمية في نشر الوعي بمخاطر الاستعمال المفرط لهذه التطبيقات بين فئة  
 المراهقين والأطفال؛ لما لها من فاعلية كبيرة في تقويم سلوكياتهم وتوجيهها. 
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  الاقتراحات المتبناة لتجاوز أخطار برنامج التيك توك:   -
  ) الاقتراحات المتبناة لتجاوز أخطار برنامج التيك توك15جدول رقم (

  النسبة المئوية التكرار  الاقتراحات المتبناة لتجاوز أخطار برنامج التيك توك 

الاستخدام  تفعيل دور المؤسسات التربوية من خلال المناهج الدراسية لترسيخ 
  الأمثل لمثل هذه البرامج

30  17 

تكثيف حملات التوعية للأطفال المرافقة من قبل كل الهيئات ذات الصلة  
  بالأسرة داخل المجتمع 

45  25 

 52  93  المطالبة بمنع مثل هذه البرامج وعدم إمكانية التعرض لها

 6  10  أخرى تذكر 

 100  178  المجموع

) رقم  للجدول  قراءتنا  خلال  البرامج 15من  هذه  مثل  بمنع  المطالبة  أن  نلاحظ   (
%، 52بنسبة     TIK TOKوالتطبيقات من أكثر الاقتراحات المتبناة لتجاوز أخطار برنامج  

الصلة   ذات  الهيئات  كل  قبل  من  المرافقة  للأطفال  التوعية  حملات  تكثيف  جاء  بينما 
بنسبة   المجتمع  داخل  خلال    %،25بالأسرة  من  التربوية  المؤسسات  دور  تفعيل  ويليها 

  %.17المناهج الدراسية لترسيخ الاستخدام الأمثل لمثل هذه البرامج بنسبة 
كما أشرنا سالفًا فإن التوعية والإرشاد منوط بمؤسسات الدولة كالمدرسة والمساجد لما  

 تعتبران سلاحًا لها من دور فعال في تقويم سلوكيات الأطفال، حيث إن هاتين المؤسستين
ا فيهم، من أجل تبني القيم النبيلة  قويًّا في ترشيد عقول الأطفال والشباب والتأثير إيجابيًّ

  التي تعد منهاجًا جيدًا في مسار حياة الإنسان. 
والتوعية كذلك تستلزم مراقبة الأهل لهواتف أبنائهم ومعرفة التطبيقات والبرامج التي  
يقومون بتحميلها، والتأكد مما إذا كانت مناسبة لأعمارهم أم لا، كما يتوجب عليهم حفظ  
متابعة   أن  وبذلك نجد  دائم،  بشكل  عليها  يطلعوا  كي  بهواتفهم  الخاصة  السرية  الأرقام 

الخاصة بالأبناء هذا الأمر يجعل الآباء في اطلاع دائم    TIK TOKحسابات التيك توك  
 ومستمر؛ وبالتالي مواكبة المستجدات ومعرفة ما إذا كانت مناسبة لأعمارهم أم لا. 
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  الجزء الثاني: نتائج التحقق من صحة فروض الدراسة:  

الأول الرئيس  ت:  الفرض  التيك  لتطبيق  والمشاهدة  التعرض  زيادة  كثافة  على تؤثر  وك 

 . حدوث تغيرات في سلوك الطفل

  ولاختبار الفرض تم استخدام معامل الارتباط بيرسون، وكانت نتائجه كما يلي: 

ا بين مدى مراقبة الطفل أثناء استخدامه برنامج 16جدول رقم ( ) وجود علاقة ارتباطية دالة إحصائيًّ
  وطبيعة سلوكيات الطفل أثناء استخدامه له    TIK TOKالتيك توك 

  توك التيك لتطبيق الطفل دةھمشا كثافة
  معامل الارتباط بيرسون 

  مستوى معنوية   قيمة المعامل 

  0.000  0.720  سلوك الطفلحدوث تغيرات في 

بين    ا  إحصائيًّ دالة  ارتباطية  علاقة  وجود  ثبوت  السابق  الجدول  بيانات  من  يتضح 
كثافة زيادة التعرض والمشاهدة لتطبيق التيك توك على حدوث تغيرات في سلوك الطفل،  

كانت   عندما  (  قيمة وذلك  بيرسون  الارتبط  معنوية  0.720معامل  مستوى  عند  وذلك   (
المت0.00( بين  العلاقة  هذه  وتدل  كلا  )،  بين  قوية  طردية  علاقة  أنها  على  غيرين، 

المتغيرين، وهو ما يعني أن عينة الدراسة كلما ارتفع لديها مستوى كثافة استخدام الطفل  
  لبرنامج التيك توك يرتفع معه مستوى حدوث تغيرات في السلوكيات الخاصة بالطفل. 

الثاني الرئيس  الطفل  :  الفرض  استخدام  كثافة  الاتصال الحديثة على  تؤثر  لتكنولوجيا 
   كون هذه التكنولوجيا وسيلة إيجابية في التنشئة الاجتماعية.

ولاستخراج النتائج الإحصائية تم الاعتماد على تحليـل الانحـدار البسـيط، ونتائجـه كمـا 

  يلي:  
  ) 17جدول رقم (

الاتصال الحديثة على كون نتائج تحليل الانحدار البسيط لتأثير كثافة استخدام الطفل لتكنولوجيا 
  هذه التكنولوجيا وسيلة إيجابية في التنشئة الاجتماعية

  المتغير المستقل  
2R  

معامل 
  التحديد

 Fقيمة 
SIG 

معنوية 
 النموذج

 B  المتغير التابع
  معامل الانحدار

SIG 
معنوية 
 المتغير 

كثافة استخدام  
 0.000 15.821  0.074 تكنولوجيا الاتصال   

 Constant ( 1.161 0.000الثابت (
كون التكنولوجيا 
وسيلة إيجابية في  

 التنشئة الاجتماعية  

0.487  
0.0000 
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لتأثير        إحصائية  دلالة  ذي  أثر  الاتصال  وجود  لتكنولوجيا  الطفل  استخدام  كثافة 
الاجتماعية التنشئة  في  إيجابية  وسيلة  التكنولوجيا  هذه  كون  على  معامل الحديثة  وبلغ   ،

) (R2 = 0.074التحديد  المستقل  المتغير  أن  يعني  وهذا  الطفل  )،  استخدام  كثافة 
% من التغييرات التي تحدث على تقييم 7.4) يفسر حوالي  لتكنولوجيا الاتصال الحديثة 

كون هذه التكنولوجيا الحديثة وسيلة إيجابية في التنشئة الاجتماعية، ويؤكد على معنوية  
)، وكانت قيمة ف  0.00، وبلغت قيمتها (0.05أقل من    P- Valueهذا التأثير أن قيمة  

 وكانت معادلة الانحدار الخطي البسيط: )، 15.82(
    *Y= 1.161+ (0.487)كون التكنولوجيا وسيلة إيجابية في التنشئة الاجتماعية  

ارتفعت    كلما  أنه  يعني  ما  استخدام  وهو  الاتصال  كثافة  لتكنولوجيا  الدراسة  عينة 
تقييم عينة الدراسة لهذه التكنولوجيا بكونها  بدرجة واحدة يؤدي ذلك إلى ارتفاع  الحديثة  
الاجتماعية    إيجابية وسيلة   التنشئة  (في  الارتباط  )B=.487بمقدار  وباستخدام تحليل   ،

حي المتغيرين،  كلا  بين  القوة  متوسطة  طردية  علاقة  وجود  تبين  قيمة  بيرسون  كانت  ث 
)، وهو ما يعني أن عينة 0.000) وذلك عند مستوى معنوية (0.272معامل الارتباط (

ارتفع لديها مستوى كثافة تفاعل الأطفال مع تكنولوجيا الاتصال الحديثة   الدراسة كلما 
على   ذلك  التنشئة  يدل  في  إيجابية  وسيلة  لكونها  الدراسة  عينة  تقييم  ارتفاع  زيادة 

  . الاجتماعية
العوامل  بين  إحصائية  دلالة  ذات  معنوية  فروق  وجود  الثالث:  الرئيس  الفرض 

  الديموغرافية لأولياء أمور الأطفال واستخدام الطفل لتكنولوجيا الاتصال الحديثة.

  يتفرع من هذا الفرض الرئيس الثالث ثلاثة فروض فرعية، على النحو التالي:  

الفرعي الأول دلالة إحصائية بين أولياء أمور الأطفال  : وجود فروق معنوية ذات  الفرض 

وفقًا لمتغير النوع واستخدام الطفل لتكنولوجيا الاتصال الحديثة، ولاختبار صحة الفرض 

  والذي كانت نتائجه كما يلي:    T-Testتم الاعتماد على اختبار (ت) 

لأطفال لتكنولوجيا ) الفروق المعنوية بين أفراد عينة الدراسة وفقًا للنوع واستخدام ا18جدول رقم (
  الاتصال الحديثة 

  
  المتغير

  أنثي    ذكر 

مستوى    ت
الانحراف   المتوسط  المعنوية 

الانحراف   المتوسط  المعياري 
  المعياري 

استخدام الطفل لتكنولوجيا الاتصال  
  0.731  0.344-  14.5  69.67  11.8  71.2  الحديثة 
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تبين عدم وجود فروق معنوية ذات دلالة إحصائية بين أولياء الأمور الأطفال وفقًا للنوع   -

  ).  0.731عند مستوى معنوية ( استخدام الطفل لتكنولوجيا الاتصال الحديثةفي 

: وجود فروق معنوية ذات دلالة إحصائية بين أولياء أمور الأطفال  الفرض الفرعي الثاني

ولاختبار  الحديثة،  الاتصال  لتكنولوجيا  الطفل  واستخدام  التعليمي  المستوى  لمتغير  وفقًا 

، والذي كانت نتائجه  One Way Anovaصحة الفرض تم الاعتماد على اختبار (ف)  

  كما يلي:  

أفراد عينة الدراسة وفقًا للمستوى التعليمي واستخدام الأطفال  الفروق المعنوية بين )19جدول رقم (
  لتكنولوجيا الاتصال الحديثة 

  
  المتغير

  دراسات عليا   جامعي   متوسط وأقل 
مستوى    ف

الانحراف   المتوسط  المعنوية 
الانحراف  المتوسط المعياري 

الانحراف   المتوسط  المعياري 
  المعياري 

استخدام  
الطفل 

لتكنولوجيا 
الاتصال  
  الحديثة 

71.2  11.4  69.98  14.46  70.3  12.2  0.392  0.392  

الأمور   - أولياء  بين  الأطفال  بين  إحصائية  دلالة  ذات  معنوية  فروق  وجود  عدم  تبين 

عند   استخدام الطفل لتكنولوجيا الاتصال الحديثةالأطفال وفقًا للمستوى التعليمي في  

  ).   0.392مستوى معنوية (

الأطفال  : وجود فروق معنوية ذات دلالة إحصائية بين أولياء أمور  الفرض الفرعي الثالث

الحديثة الاتصال  لتكنولوجيا  الطفل  واستخدام  المعيشي  المستوى  لمتغير  ولاختبار  ،  وفقًا 

، والذي كانت نتائجه  One Way Anovaصحة الفرض تم الاعتماد على اختبار (ف)  

 كما يلي:  

طفال ) الفروق المعنوية بين أفراد عينة الدراسة وفقًا للمستوى المعيشي واستخدام الأ20جدول رقم (
  لتكنولوجيا الاتصال الحديثة 

  
  المتغير

  ضعيف   متوسط    جيد  

مستوى    ف
الانحراف   المتوسط  المعنوية 

الانحراف   المتوسط  المعياري 
الانحراف   المتوسط  المعياري 

  المعياري 

استخدام الطفل  
لتكنولوجيا 

  الاتصال الحديثة 
70  13.9  72.3  11.5  50  0.1  2.822  0.062  
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وفقًا   - الأطفال  الأمور  أولياء  بين  إحصائية  دلالة  ذات  معنوية  فروق  وجود  تبين عدم 

  ).   0.062عند مستوى معنوية ( استخدام الطفل لتكنولوجيا الاتصال الحديثةللنوع في 

الرابع الرئيس  أثناء الفرض  الطفل  مراقبة  بين  ا  إحصائيًّ دالة  ارتباطية  علاقة  وجود   :

توك   التيك  برنامج  استخدامه   TIK TOKاستخدامه  أثناء  الطفل  سلوكيات  وطبيعة 

توك التيك  بيرسون، Tik Tokلبرنامج  الارتباط  معامل  استخدام  الفرض تم  ولاختبار   ،

 وكانت نتائجه كما يلي: 

ا بين مدى مراقبة الطفل أثناء استخدامه برنامج ) وجود علاقة ارتب21جدول رقم ( اطية دالة إحصائيًّ
     Tik Tokوطبيعة سلوكيات الطفل أثناء استخدامه لبرنامج التيك توك TIK TOKالتيك توك 

  
  TIK TOKمراقبة الطفل أثناء استخدامه برنامج التيك توك 

  معامل الارتباط بيرسون  

  مستوى معنوية    قيمة المعامل 

  Tik Tok .  0.413  0.000طبيعة سلوكيات الطفل أثناء استخدامه لبرنامج التيك توك 

بين   ا  إحصائيًّ دالة  ارتباطية  علاقة  وجود  ثبوت  السابق  الجدول  بيانات  من  يتضح 
التيك   أثناء استخدامه برنامج  الطفل  وطبيعة سلوكيات الطفل    TIK TOK  توكمراقبة 

التيك توك  لبرنامج  الارتبط  Tik Tokأثناء استخدامه  كانت قيمة معامل  ، وذلك عندما 
)، وتدل هذه العلاقة بين المتغيرين،  0.00وية () وذلك عند مستوى معن 0.413بيرسون (

على أنها علاقة طردية متوسطة القوة بين كلا المتغيرين، وهو ما يعني أن عينة الدراسة 
معه   يرتفع  توك  التيك  برنامج  استخدامه  أثناء  الطفل  مراقبة  مستوى  لديها  ارتفع  كلما 

  امه لبرنامج التيك توك.  مستوى طبيعة السلوكيات الإيجابية لدى الطفل أثناء استخد
  النتائج والمقترحات: 

  أهم ما توصلت إليه الدراسة من نتائج:  
 أولاً: نتائج الدراسة في ضوء التساؤلات: 

أولياء   - أ نظر  وجهة  خلال  من  الحديثة  الاتصال  لتكنولوجيا  الطفل  استخدام  مدى 
 الأمور:

الاتصال الحديثة بصفة دائمة  خلصت الدراسة إلى أن الأطفال يستخدمون تكنولوجيا   -
 %.66وكان ذلك بنسبة 

سن   - من  الحديثة  الاتصال  بتكنولوجيا  يهتم  الطفل  أن  الدراسة  نتائج    7  - 4كشفت 
 %.72.5سنوات بنسبة  
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من   - يقضون  الأطفال  أغلب  أن  تبين  تكنولوجيا   6إلى    4قد  استخدام  في  ساعات 
 %.62بة % وذلك حسب الوقت المتاح بنس59الاتصال الحديثة بنسبة 

بشكل  - الحديثة  الاتصال  تكنولوجيا  استخدام  يفضل  الطفل  أن  الدراسة  نتائج  كشفت 
 %؛ وذلك للاستمتاع باللعب والترفيه دون إزعاج الطرف الآخر. 82فردي بنسبة  

 تكنولوجيا الاتصال الحديثة عامل إيجابي في التنشئة الاجتماعية للطفل:  -ب
على أن تكنولوجيا الاتصال الحديثة تساعد   أظهرت النتائج أن أغلب المبحوثين يوافقون -

 %.56الطفل في اكتساب مهارات جديدة بنسبة  
على   - تساعد  الاتصال  تكنولوجيا  أن  على  يوافقون  المبحوثين  أغلبية  أن  الدراسة  بينت 

 %.68توسيع مدارك الطفل بنسبة  
استخدام كشفت نتائج الدراسة أن أغلبية المبحوثين من أولياء الأمور يوافقون على أن   -

 %.72.5تكنولوجيا الاتصال الحديثة تقلل من التفاعل الاجتماعي للطفل بنسبة  
كما كشفت أيضًا أن أغلبية المبحوثين يوافقون على أن تكنولوجيا الاتصال الحديثة تؤثر   -

 %.63.5على التحصيل الدراسي للطفل بشكل سلبي وكان ذلك بنسبة 
الم  - أغلبية  أن  الدراسة  نتائج  أطلعتنا  الاتصال  كما  تكنولوجيا  أن  على  يوافقون  بحوثين 

بنسبة  الاجتماعية  والقيم  للعادات  مغايرة  جديدة  لقيم  الطفل  تبني  إلى  تؤدي  الحديثة 
68.% 

توك   - التيك  لتطبيق  المبحوثين  أطفال  استخدام  الدراسة عن مدى  نتائج   TIKكشفت 
TOK    89وقدر ذلك بنسبة.% 

 ك نتيجة استخدامه تطبيق التيك توك:طبيعة السلوكيات التي يكتسبها طفل  -ج
أثناء  - أطفالهم  يقومون بمراقبة  الأمور  أولياء  أغلب  أن  إلى  دراستنا  من خلال  توصلنا 

  % بصفة دائمة.49بنسبة   TIK TOKاستخدامهم لتطبيق التيك توك 
أطلعتنا نتائج الدراسة على أن أغلبية المبحوثين لاحظوا تغيرات في سلوكيات أطفالهم   -

توك   التيك  لتطبيق  استخدامهم  هذه 80بنسبة    TIK TOKنتيجة  طبيعة  وكانت   ،%
بنسبة  83السلوكيات سلبية بنسبة   العزلة  السلبية في  السلوكيات  وتتمثل هذه   ،%55 ،%

الأ  سلوكيات  في  الحاصل  التغير  لتكنولوجيا وهذا  الواسع  الانتشار  إلى  راجع  طفال 
 الاتصال الحديثة خاصة لدى الأطفال الذين أصبحوا ينافسون الكبار في استخدامها.

 على الأطفال:   TIK TOKالمخاطر الحقيقية لتطبيق التيك توك  -د
منها   - يتخوف  التي  الحقيقية  المخاطر  أكثر  من  الاجتماعية  العزلة  أن  النتائج  أظهرت 

توك  أول التيك  لبرنامج  المستخدمين  الأطفال  أمور  يليها  25بنسبة    TIK TOKياء   ،%



 

 
380 380 

بنسبة   بنسبة  19النرجسية  والطاقة  الوقت  وضياع  بنسبة  %11،  للابتزاز  ومصدر   ،%
10.%  

وبينت نتائج الدراسة أن أغلبية المبحوثين سوف يحمون أطفالهم من أخطار التيك توك   -
الدائمة لكل مايشاهدون وجاء ذلك بنسبة   البرنامج  31.4بالمتابعة  بينما جاء حذف   ،%

 %.30من الهاتف المحمول الخاص بالطفل بنسبة 
 : TIK TOKالاقتراحات المتبناة لتجاوز أخطار برنامج التيك توك  -هـ 
كشفت نتائج الدراسة أن من أكثر الاقتراحات التي يتبناها أغلبية المبحوثين من أولياء   -

بنسبة  لها  التعرض  إمكانية  وعدم  والتطبيقات  البرامج  هذه  مثل  بمنع  المطالبة  الأمور 
الصلة  52 ذات  الهيئات  كل  قبل  من  للأطفال  التوعية  حملات  تكثيف  جاء  بينما   ،%

  %.25بنسبة بالأسرة داخل المجتمع  
استخدام  لكيفية  تنظيمية  قوانين  تطوير  من  لابد  أنه  ترى  الباحثة  نظر  وجهة  ومن 

تطبيق   وخاصة  وتطبيقاته  ضوابط      TIK TOKالإنترنت  خلال  من  الدراسة،  محل 
 شبيهة بالرقابة على البرامج التليفزيونية وتطبيقها بشكل صارم للحد من المشاكل. 

  ترنت حتى يطمئن الأهالي أكثر. تشديد المراقبة على شبكة الإن -
استخدامه  - حسن  إلى  الأطفال  وتوعية  المجتمع،  في  الإيجابي  الإنترنت  دور  تفعيل 

هذه  لمثل  التطرق  وعدم  مفيدة  معلومات  من  الشبكة  تحويه  مما  القصوى  والإفادة 
 التطبيقات. 

الأمن  - التصفح  حول  والتلاميذ  للأطفال  محاضرات  وإدخال  الدراسية  المناهج  تعديل 
 على الإنترنت. 

 وضع خطط لحماية المجتمع بأسره بشكل عام. -
والمدة   - الإنترنت  استخدام  أوقات  تحديد  بهدف  واضحة  وضوابط  أنظمة  وضع 

 المستخدمة.
تطبيق مادة التوعية على أخطار الإنترنت في المناهج تطبيقًا جيدًا، وتخصيص حصص   -

تلاميذ والتحدث إليهم عن  للتلاميذ حول التصفح الأمن على الإنترنت؛ بهدف تثقيف ال
 الإنترنت وفوائد هذه الشبكة، والمخاطر الناتجة من سوء استخدامها.

بطريقة   - عليها  الرد  ومحاولة  صدر  برحابة  والمراهقين  الأطفال  تساؤلات  جميع  تقبل 
 علمية ودقيقة. 

الأطفال   - بها  يشارك  أن  التي يمكن  والمعلومات  زيارتها  المسموح  للمواقع  مسبق  تحديد 
 الإنترنت. عبر 
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الأمور - أولياء  تعلم  المستطاع  - ضرورة  لديهم    -قدر  لتكون  الإنترنت  استخدام  كيفية 
 .TIK TOKالقدرة على فرض قيود وضوابط على استعمال أولادهم للإنترنت وتطبيق 

تأمين  - بهدف  الإنترنت  استخدام  حسن  حول  الأطفال  مع  وعقلاني  هاديء  حوار  قيام 
م التطرق لمثل هذه التطبيقات المتاحة على الإنترنت ومنها  الإفادة القصوى، وإقناعهم بعد

TIK TOK  . 
توفير الدعم النفسي والمعنوي للأولاد من خلال خلق بيئة آمنة، وينتج ذلك من الحوار   -

إليهم وعدم إحراجهم،   والمراهقين، والإصغاء  والأطفال  الأهالي  المتبادلين بين  والتواصل 
 والاهتمام اللازمين لبناء شخصية فاعلة في المجتمع. ومنحهم الرعاية 

 مقترحات وتوصيات الدراسة:  -
بعد ماتوصلنا من خلال هذه الدراسة إلى النتائج التي استخلصنا منها عدة نتائج مهمة،  
والتطبيقات  الحديثة  الاتصال  تكنولوجيا  آثار  من  للتقليل  التوصيات  بعض  الباحثة  تقدم 

  : التي يتعرض لها الأطفال 
من   -1 الأطفال  الأسرة، من خلال حماية  الاجتماعية خاصة  المؤسسات  دور  تفعيل 

الاتصال   تكنولوجيا  تعرضها  التي  الصور  أو  وتطبيقات،  وفيديوهات  برامج 
الحديثة، وتوعيتهم بمدى خطورة الكثير من برامج وفيديوهات تؤثر عليهم تأثيرًا  

ا.    سلبيًّ
تعرضها تكنولوجيا الاتصال الحديثة بصفة عامة  ضرورة الاهتمام بالرسائل التي   -2

 وتطبيق التيك توك بصفة خاصة، وذلك نظرًا لارتفاع مستوى استخدامهم لها. 
بأوقات   -3 يتعلق  للأطفال  ومنظم  دقيق  برنامج  وضع  على  الأمور  أولياء  حرص 

تؤثر   لا  بحيث  وتطبيقاتها،  الحديثة  الاتصال  لتكنولوجيا  استخدامهم  وساعات 
 لدراسي.على يومهم ا

التي ينبغي أن يحتذوا بها وتوضيحها   -4 القيم  تدريب الأطفال على أسلوب إدراك 
لهم، من خلال إقامة حوار داخل الأسرة حول المواضيع التي تعرض للأطفال عبر  

 تكنولوجيا الاتصال الحديثة وتطبيقاتها.
فل  ضرورة الاهتمام بالأبحاث الأكاديمية التي تستهدف دراسة العلاقات بين الط -5

 وتكنولوجيا الاتصال الحديثة وتطبيقاتها.
عبر   -6 بها  منصات خاصة  بإنشاء  والتربوية  الإعلامية  المؤسسات  الدراسة  توصي 

الأطفال   من  مستخدميه  عدد  في  المستمرة  للزيادة  نظرًا  توك"،  "تيك  تطبيق 
 والشباب.
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