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 إسراء عبدالعظيو عبدالسلام عبداللهإعداد:  ◙

 النوعية.. جانعة أسواىندرس نساعد بقسو ثكنولوجيا الجعليو.. كلية الجربية 

 إشراف: ◙

أ.د/ إيهاى صلاح الدين صالح.. أسجاذ ثكنولوجيا الجعليو ووكيل كلية الجربية للدراسات العليا والبحوث.. 

 جانعة حلواى

 د/ رجاء علي عبدالعليو.. ندرس ثكنولوجيا الجعليو.. كلية الجربية النوعية.. جانعة أسواى
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 أولًا: معلومات الطالب/ الطالبة : ◙

 اضِ ايطايب/ايطايب١ : .........................................................................

 ..........................................................................................ايؿسق١ : .......

 ثانياً : كيفية الإجابة على المقياس : ◙

 عصٜصٟ ايطايب  .... عصٜصتٞ ايطايب١

( √ؾُٝا ًٜٞ لدُٛع١ َٔ ايعبازات حٍٛ ْؿطو، ٜسج٢ قسا٠٤ نٌ عباز٠، ٚٚضع إشاز٠ )

لمكاب١ً يًعباز٠ ٚايرٟ ٜعبر عٔ َد٣ تطابل َطُٕٛ نٌ عبـاز٠ َـع   ٚاحد٠ ؾكط في الج١ٗ ا

قٓاعاتو ايصخص١ٝ، حٝث ٜتدزج َٔ تٓطبـل ااَـا ،  ـِ تٓطبـل بدزجـ١ نـب ٠،  ـِ تٓطبـل         

بدزج١ َتٛضط١،  ِ تٓطبل بدزج١ قًًٝـ١، ٚخيرـ ا  ت تٓطبـل إاًقـا ، نُـا ٜسجـ٢ ا جابـ١        

هتب ٖٓا ضٛف ٜطتخدّ لأغساض ايبخث ع٢ً جمٝع ايؿكسات بدق١ ٚصساح١ عًُا  بإٔ َا ضٝ

 ؾكط، ٚئ ٜؤ س ع٢ً دزجاتو .
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 خٚت : لذٛز ايطًٛى الأناديمٞ:

     خاهٔ َٔ خدا٤ َا ٜطًب٘ خضاترتٞ َني. 1
 

2 

يدٟ ايكدز٠ ع٢ً ا جاب١ عٔ الأض١ً٦ ايتي 

 ت ٜطتطٝع الآيرسٜٔ ا جاب١ عًٝٗا.

    
 

3 

اْتٗٞ َٔ خدا٤ المٗاّ المطًٛب١ َني دايرٌ 

 المحاضس٠ في خٍٚ لذاٚي١.

    
 

4 

اضتطٝع اٝٝص َا خعسؾ٘ َٚا ت خعسؾ٘ في 

 َٛضٛع ايدزاض١ بدزج١ نب ٠.

    
 

5 

اضتطٝع تٛظٝـ َا اتعًُ٘ في المحاضس٠ في 

 حٝاتٞ اي١َٝٛٝ.

    
 

6 

خؾِٗ َعظِ المؿاِٖٝ ٚالأؾهاز ايتي تسد في 

 ايٓظس١ٜ ٚايع١ًُٝ.دزٚضٞ 

    
 

7 

خشعس بايطعاد٠ خ ٓا٤ حطٛز المحاضسات 

 ايدزاض١ٝ.

    
 

     خجد ضٗٛي١ في ايعسض خَاّ ش٥ًَٞ. 8
 

     خنٕٛ َٓتبٗا  خ ٓا٤ المحاضس٠. 9
 

     خبني خحهاَٞ َٔ يرًٍ خدي١ َٓطك١ٝ. 10
 

     يمهٓني نتاب١ بحث ٜػطٞ المٛضٛع. 11
 

12 

الخاص١ في ايتؿه  عٓد خؾطٌ اسٜكتي 

 حٌ ايتهًٝؿات.

    
 

     خبرٍ خقص٢ جٗد عٓدٟ في ايتعًِ. 13
 

     خقِٝ خدا٥ٞ ايدزاضٞ بين الحين ٚالآيرس. 14
 

15 

ختحدث َع خضاترتٞ ع٢ً إْؿساد يًتعسف 

 عًِٝٗ.

    
 

16 

 خشٚز َهتب١ ايه١ًٝ بصهٌ دٚزٟ.

 

    
 

  اْٝا : لذٛز ايطٝام الأناديمٞ:

17 

ايكدز٠ ع٢ً اًب المطاعد٠ َٔ يدٟ 

 الأضاتر٠ ٚايص٤ًَ.

    
 

     اتعاٌَ بطٗٛي١ َع المٛضٛعات ايدزاض١ٝ. 18
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19 

اشحع ش٥ًَٞ في تأد١ٜ تهًٝؿاتِٗ 

 ايدزاض١ٝ.

    
 

20 

يدٟ ايكدز٠ خٕ خنٕٛ َٔ خؾطٌ ايطًب 

 في ايه١ًٝ.

    
 

     نٌ َا ختعًُ٘ في ايه١ًٝ َُٗا . 21
 

     خنطب زضا خضاترتٞ.احاٍٚ خٕ  22
 

23 

بعض الأضاتر٠ غ  عاديين في تعاًَِٗ 

 َعٞ.

    
 

24 

خحسص ع٢ً المصازن١ في ايٓدٚات 

 ايع١ًُٝ.

    
 

25 

ٜصٓؿني َعظِ ش٥ًَٞ بالمس١ْٚ في 

 ايتؿه .

    
 

26 

خنٕٛ عكًْٞ عٓد اشترانٞ في َٓاقص١ 

 ش٥ًَٞ.

    
 

27 

ٚيرازج خشازى بالمٓاقصات ايع١ًُٝ دايرٌ 

 المحاضس٠.

    
 

     خضاترتٞ يحترَْٛني تجتٗادٟ. 28
 

     خْاقض خزا٤ ٚخؾهاز ش٥ًَٞ في المحاضسات. 29
 

  ايثا : لذٛز ايتٓظِٝ ٚإداز٠ ايٛقت:

30 

خضع يٓؿطٞ خٖداؾا  دزاض١ٝ يتخكٝكٗا في 

 ؾترات لذدد٠.

    
 

31 

يمهٓني تستٝب َُٗاتٞ الأناديم١ٝ في 

 دؾتر ايَٝٛٝات.

    
 

32 

خجد في ْؿطٞ ايهؿا٠٤ يتٓظِٝ خٚقات 

 ايدزاض١.

    
 

33 

ٜطٌٗ عًٞ تحٌٜٛ المعًَٛات المعكد٠ 

ٚايصعب١ إلى َعًَٛات ض١ًٗ ٚبطٝط١ في 

 شَٔ قص .

    
 

34 

خاهٔ َٔ ايرتٝاز خؾطٌ ايبدا٥ٌ اعتُادا  

 ع٢ً عٓصس ايٛقت.

    
 

35 

خصٝؼ خؾهازٟ َٚعًَٛاتٞ بطسٜك١ 

 َٓظ١ُ ٚلرتصس٠.
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36 

خدزس خنثس َٔ َٛضٛع بأقٌ ٚقت 

 ممهٔ.

    
 

37 

خحطس المحاضسات باْتظاّ حطب الجدٍٚ 

 المعًٔ.

    
 

38 

ااهٔ َٔ تطًِٝ تهًٝؿاتٞ ايدزاض١ٝ 

 بايٛقت المحدد.

    
 

     اضتػٌ خٚقات ايؿساؽ لمساجع١ دزٚضٞ. 39
 

     خقطٞ نث ا  َٔ ٚقتي بايكسا٠٤. 40
 

     تٓظِٝ ٚقتي في ايدزاض١.يدٟ ايكدز٠ ع٢ً  41
 

 زابعا : لذٛز ايتخصٌٝ:

42 

يدٟ إزاد٠ يتخكٝل ايٓحاح خق٣ٛ َٔ 

 ش٥ًَٞ.
    

 

     خعتص بكدزاتٞ الأناديم١ٝ في ايه١ًٝ. 43
 

44 

يدٟ ايكدز٠ ع٢ً ايٓحاح بالمُٗات 

 الأناديم١ٝ ايتٓاؾط١ٝ.

    
 

     خزغب في ايتعًِ بصهٌ َطتُس. 45
 

     باضتكًي١ٝ دٕٚ َطاعد٠ الآيرسٜٔ.ختعًِ  46
 

47 

خدزس المكسز ايدزاضٞ بصهٌ َتأْٞ حت٢ 

 خؾِٗ لذتٛاٙ ااَا .

    
 

48 

خصػٞ جٝدا  يًُٛضٛعات ايتي ٜطتعص٢ 

 عًٞ ؾُٗٗا.

    
 

49 

يدٟ ايكدز٠ ع٢ً ايتعاٌَ َع المٛاد 

 ايدزاض١ٝ ايصعب١.

    
 

50 

خحصٌ ع٢ً خؾطٌ ايدزجات ْتٝح١ يعًُٞ 

 ٚنؿا٠٤.بجد 

    
 

51 

خحصٌ ع٢ً دزجات َستؿع١ في َعظِ 

 ايدزٚس ايع١ًُٝ.

    
 

52 

خحصٌ ع٢ً دزجات َستؿع١ في المٛضٛعات 

 ايٓظس١ٜ.

    
 

53 

اضع٢ يسؾع َطت٣ٛ تحصًٝٞ إلى المطت٣ٛ 

 ايرٟ خزٜدٙ.
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     خحكل خدا٤ً خناديمٝا  عايٝا . 54
 

55 

خشعس بايسضا عٔ تحصًٝٞ ايدزاضٞ في 

 ايه١ًٝ.

    
 

56 

خزغب بايتؿٛم في المكسزات ايدزاض١ٝ 

 جمٝعٗا.

    
 

57 

اضتطٝع خٕ خحصٌ ع٢ً دزجات َستؿع١ 

 في بعض المكسزات.

    
 

     خشعس خْني خحكل َطت٣ٛ لزاح َسضٞ. 58
 

 يراَطا : لذٛز المٗازات المعسؾ١ٝ:

59 

يمهٓني خٕ خعٝد َا ؾُٗت٘ بطسٜكتي 

 الخاص١.

    
 

60 

ا لماّ بجٛاْب خٟ َصه١ً قبٌ خحاٍٚ 

 ايتصدٟ لحًٗا.

    
 

     اهٓني قدزاتٞ َٔ اسح خؾهاز جدٜد٠. 61
 

62 

خ ل بكدزاتٞ ع٢ً خدا٤ الأعُاٍ الجدٜد٠ 

 ٚايصعب١.

    
 

     خلخص خٟ َٛضٛع خ ٓا٤ المحاضس٠. 63
 

64 

يدٟ ايكدز٠ ع٢ً تطبٝل َا ختعًُ٘ يرازج 

 ايه١ًٝ.

    
 

65 

خؾهازٟ دايرٌ المحاضس٠ خشازى في عسض 

 ايدزاض١ٝ.

    
 

     خشسح المحاضس٠ خَاّ ش٥ًَٞ دٕٚ حسج. 66
 

67 

اضتطٝع ايترنٝص في َرانستٞ دٕٚ 

 اتضتحاب١ لأٟ َصتتات.

    
 

68 

ختٛصٌ إلى حًٍٛ لمعظِ المصهًت ايتي 

 تٛاجٗني خ ٓا٤ ايدزاض١.

    
 

     بإَهاْٞ تعًِ قٛاعد ايًػات بهٌ ضٗٛي١. 69
 

     خعتكد خٕ يدٟ َطت٣ٛ عايٞ َٔ ايرنا٤. 70
 

     ختصسف في حدٚد قدزاتٞ المعسؾ١ٝ. 71
 

72 

ختكٔ ٚاضتٛعب لذت٣ٛ َكسز دزاضٞ ت 

 ٜطتٜٗٛني.
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73 

خٚظـ لذت٣ٛ المكسز ايدزاضٞ ايرٟ 

 تعًُت٘ في َٛقـ عًُٞ تطبٝكٞ.

    
 

     اضتخداّ ايهُبٝٛتس بهؿا٠٤. 74
 

 ايتكِٝٝ:ضادضا : لذٛز 

     اضتطٝع إداز٠ ايٛقت خ ٓا٤ اتيرتباز. 75
 

76 

اضٝطس ع٢ً ْؿطٞ خ ٓا٤ اتيرتباز َٔ حٝث 

 جٛد٠ إجابتي ع٢ً الأض١ً٦.

    
 

77 

خعتكد خٕ اتيرتبازات ؾسص١  ظٗاز 

 قدزاتٞ.

    
 

     خزنص بأقص٢ َا يمهٔ في اتيرتبازات. 78
 

79 

 اضتُس في ا جاب١ ع٢ً الأض١ً٦ حت٢ ٚيٛ

 ناْت صعب١.

    
 

     خجٝب ع٢ً خض١ً٦ اتيرتباز بهؿا٠٤. 80
 

     خبدخ بإجاب١ الأض١ً٦ ايط١ًٗ في اتيرتبازات. 81
 

82 

خؾِٗ ٚاضتٛعب َعظِ المؿاِٖٝ ٚالأؾهاز 

 المصاز إيٝٗا في ٚزق١ اتيرتباز.

    
 

83 

اضتُس بالمحاٚي١ إذا لم اضتٛعب َٔ المس٠ 

 الأٚلى.

    
 

     اتيرتبازات المؿاج١٦ خنثس تٛتسا .تجعًني  84
 

     يمهٓني خٕ خنٕٛ َطتعدا  دا٥ُا  يًيرتباز. 85
 

     خؾطٌ اتيرتبازات ذات الأض١ً٦ المٛضٛع١ٝ. 86
 

87 

ختسى الأض١ً٦ ايصعب١ يًٓٗا١ٜ يًُخاؾظ١ 

 ع٢ً ايٛقت.

    
 

88 

خؾطٌ الأض١ً٦ ايع١ًُٝ عٔ الأض١ً٦ 

 ايٓظس١ٜ.

    
 

 

 اْت٢ٗ


