
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 د. ليلى مبارك الشريف   
 قشم التربية الخاصةة الخاصة المشاعد أستاذ التربي

   جامعة الملك عبد العزيز كلية الدراسات العليا التربوية

 د. صلوية صبدالله السقاف 
                           أستاذ التربية الخاصة المشاعد  قشم التربية الخاصة                                                                                          

 كلية الدراسات العليا التربوية جامعة الملك عبد العزيز 

                                              رنا محمد العتيبيأ. 
                                                                                        قشم التربية الخاصة طالبة دراسات عليا )ماجشتير(

 جامعة الملك عبد العزيز كلية الدراسات العليا التربوية
 المملكة العربية الشعودية

 
 

 

 البحث
 السادس

 

 
 

 
 

هدى ًعوٌي اهتربية  الإيجابيةممارسات اهتربية  ًستوى
الخاصة في المدارس الحلوًية هوٌزحوة الابتدائية في 

 ًديهة جدة
 



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 م0200.. السابع والعشرون                شهـــــــر يوليو العدد 

 

 بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
185 

 

هدى ًعوٌي اهتربية  الإيجابيةممارسات اهتربية  ًستوى
الخاصة في المدارس الحلوًية هوٌزحوة الابتدائية في 

 ًديهة جدة

 . ليلى مبارك الشريف   د
 قشم التربية الخاصةأستاذ التربية الخاصة المشاعد 

   جامعة الملك عبد العزيز كلية الدراسات العليا التربوية

 د. صلوية صبدالله السقاف 
                                                            قشم التربية الخاصة                                              أستاذ التربية الخاصة المشاعد             

 جامعة الملك عبد العزيز كلية الدراسات العليا التربوية 

                                              رنا محمد العتيبيأ. 
                                                                                        قشم التربية الخاصة طالبة دراسات عليا )ماجشتير(

 جامعة الملك عبد العزيز كلية الدراسات العليا التربوية
 المملكة العربية الشعودية

 المستخوص: 
يددت٣ َمًُددٞ دييةٝدد١   دلإمزاةٝدد١مماسشدداا دييةٝدد١   َصددى٣ٖٛددت ا ديتسدشدد١ لك ديهعدد   ددٔ   

جت٠، ٚتحتٜت أنثر ٚأقٌ ٖذٙ دلمُاسشداا ظدٝٛ  ا يدتِٜٗ في     دلخاؼ١ في دلمتدسط د٫ةىتد١ٝ٥ بمت١ٜٓ

ديث٬ث١; ديفٓٝاا ديية١ٜٛ، ٚدلمٗداسدا دييةٜٛد١، ٚديدٛ ٞ دييةدٟٛل ٚميدو َدٔ        دلإمزاة١ٝأةماد ديية١ٝ 

( َددٔ َمًُددٞ 72(  كددر٠ ٚفييكٝكٗددا  ًدد٢   27خدد٬ٍ ةٓددا٤ دشددىكا١ْ فيهْٛددا في ؼددٛسفيٗا ديٓٗا٥ٝدد١ َددٔ    

د٫ةىتد٥ٝددد١ل ٚفيٛؼدددًا ْىدددا٥  ديتسدشددد١ لك دسفيفدددا  دسجددد١ مماسشددداا   دييةٝددد١ دلخاؼددد١ في دلمر ًددد١

يت٣ َمًُٞ ديية١ٝ دلخاؼ١ ةها ١ أةمادٖدال نُدا نعدفا  دٔ دْىعداس فيٛ ٝد         دلإمزاة١ٝديية١ٝ 

َمًُددٞ دييةٝدد١ دلخاؼدد١ يًفٓٝدداا دييةٜٛدد١ ديددة فيىفددُٔ َٗدداس٠ دلم٬ طدد١ َثددٌ ٬َ طدد١ ْكددا       

يية١ٜٛ، ةُٝٓا ٜكدٌ دشدىمُاٍ ديفٓٝداا دييةٜٛد١ ديدة فيىيًد        ديك٠ٛ يٮطفاٍ ٚفيٛ ٝفٗا في ديم١ًُٝ د

َٗاسدا تحًٌٝ ٚسةط َثٌ فيتسٜ  د٭طفاٍ  ٢ً َٗاسدا ديىحهِ ةايذدا يىحتٜت أشكاب دْفما٫فيِٗل 

نُا فيٛؼًا ْىا٥  ديتسدش١ لك دنىصاب َمًُٞ ديية١ٝ دلخاؼ١ يًُٗاسدا ديية١ٜٛ دية لهدا أثدر   

في َكاةددٌ د ىكدداسِٖ يًُٗدداسدا ديددة لهددا أثددر ةيدد٤ٞ ٚةمٝددت دلمددت٣    َكاظددر ٚشددرٜل نددايىمسٜس ٚديثٓددا٤

نىُاسٜٔ د٫شيخا٤ ٚديىأَدٌ ٚدودٛدس ديٝدَٛٞل ٚأخدف د  كدت أ ٗدرا ْىدا٥  ديتسدشد١ دسفيفدا  ديدٛ ٞ           

دييةددٟٛ دلمىمًددل صؽددا٥ؾ طًكدد١ دلمر ًدد١ د٫ةىتد٥ٝدد١ ٚ اجددافيِٗ ٚدٚد مٗددِ في َكاةددٌ دمرفددا         

، ٚخًؽدا ديتسدشد١ لك   دلإمزاةٝد١ ٚد٫ط٬   ٢ً مماسشاا ديية١ٝ  ديٛ ٞ دييةٟٛ دلمىمًل ةالممر ١

مجُٛ دد١ َددٔ ديىٛؼددٝاا ناْددا أُٖٗددا: لقاَدد١ ٚسػ ديمُددٌ ٚديددتٚسدا ديىٛ ٜٛدد١ لممًُددٞ دييةٝدد١      

َٚكاد٥ٗددا ٚأٖددتد ٗا، ٚفيثكددٝفِٗ ةٓطرٜدداا دلإسظدداد   دلإمزاةٝدد١دلخاؼدد١ في مجدداٍ مماسشدداا دييةٝدد١ 

َدٔ خد٬ٍ فيفدُ      دلإمزاةٝد١ فيمسٜدس فييكٝدل مماسشداا دييةٝد١      ديٓفصٞ ييًك١ دلمر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ل

 ٖذٙ دلمُاسشاا في ةٓٛد فيكِٝٝ أدد٤ َمًُٞ ديية١ٝ دلخاؼ١ َٔ قكٌ َعر ِٝٗل
،  ًِ ديٓفض دلإمزاةٞ، ديية١ٝ دلخاؼ١، دلمٗاسدا دييةٜٛد١،  دلإمزاة١ٝديهًُاا دلمفىا ١ٝ: ديية١ٝ 

 ديفٓٝاا ديية١ٜٛ، ديٛ ٞ دييةٟٛل 

The level of positive education practices of special education 
teachers in primary schools in Jeddah 

Dr. Laila Mubarak Al Sharif 
Dr. Alawiya Abdullah Al-Saqqaf 
Rana Mohammed Al-Otaibi 
Abstract: 

The study aimed to investigate the level of positive education 
practices of special education teachers in primary schools in Jeddah, 
and to identify the most and least common practices in three 
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dimensions; Educational approaches, educational skills, and 
educational awareness. This was done by constructing a 
questionnaire consisting of (27) items and applying it to (72) special 
education teachers in the primary stage. The results showed a high 
degree of positive education practices among special education 
teachers in all its dimensions. It also revealed the widespread 
employment of special education teachers for educational approaches 
that include observation, such as noticing the strengths of children 
and employing them in the educational process, it was found that the 
use of educational approaches that require analysis and link skills 
such as training children in self-control skills to determine the causes 
of their emotions was very low. The results also indicated that special 
education teachers acquired educational skills that have a direct and 
rapid impact, such as reinforcement and praise, in return for their 
lack of skills that have a slow and long-term impact, such as 
relaxation exercises, meditation and daily dialogue. Interestingly the 
results showed an increase in educational awareness related to the 
characteristics, needs and motives of primary school students, in 
contrast to a decrease in educational awareness related to knowledge 
and access to positive education practices. The study recommended 
that, holding workshops and awareness sessions of positive education 
practices and its principles and objectives for special education 
teachers, educating teachers with psychological counseling theories 
and finally, enhancing the application of positive education practices 
by including them in the performance assessment of special education 
teachers. 
Keywords: positive education, positive psychology, special 
education, educational skills, educational approaches, educational 
awareness 

  ًكدًة: 
ٜمتّ دلممًِ أ ت َكدتَٞ دير اٜد١ دلمد٪ثرٜٔ في َر ًد١ دييفٛيد١، ٚيدذيو  د ٕ        

٫ فيكىؽددر  ًدد٢ نفاٜدداا دلممًددِ ديمًُٝدد١، ةددٌ فيىيًدد      فيرةٝدد١ دييفددٌ ٚس اٜىدد٘  

يتٜدد٘ مذددٛ دييفددٌ، ةالإـددا ١ لك دلإلمدداّ      دلإمزاةٝدد١فيددٛد ر دلمٝددٍٛ ٚد٫تاٖدداا   

صؽا٥ؾ دييفٌ ديٓفص١ٝ ٚطكٝم١ نمٛٙ في ٖدذٙ دلمر ًد١، ٚديصدمٞ لك  درط     

ٚيمهدٔ تحكٝدل ميدو     .(2009دلمكداد٨ ٚديكدِٝ دمىُمٝد١ ديصدا١َٝ في ْفصد٘  ةدتس،       

ٍ ديمتٜت َٔ دلمُاسشاا ديية١ٜٛ ٚدلمٗاس١ٜ ٚديف١ٝٓ، ٚدية فيصدا ت دلممًدِ   َٔ خ٬

ةعددهٌ  دداّ َٚمًددِ دييةٝدد١ دلخاؼدد١ ةعددهٌ خدداؿ  ًدد٢ دخىٝدداس أْصدد  أشددايٝ    

ديىفا ٌ َل د٭طفاٍ، ٚلددس٠ د٭زَاا ٚديصًٛنٝاا دلخاط١٦ ديدة فيؽدتس َدِٓٗ    

 ًدٗال ٚأ دت    في ديفؽٌ، ةالإـا ١ لك َمر ١ أةرز َعه٬ا دييفٛي١ َٚٗداسدا 

 (ل  2007  ٛدظ  ٚ ٛدظ ،  دلإمزاة١ٝأِٖ ٖذٙ دلمُاسشاا َا ٜمرف ةايية١ٝ 

ٞ  - دلإمزاةٝدد١ٚفيمدت دييةٝدد١   أ ددت أنثددر  -أٚ َدا ٜصدد٢ُ ةمًددِ ديدٓفض دلإمزدداة

دلمٓاٖ  ديية١ٜٛ دْىعداس د في ديصدٓٛدا د٭خدف٠; ْطدر د يهْٛٗدا فيٓدادٟ ةىدٛ ف ة٦ٝد١         
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٢ سنا٥س ؼحٝح١، نُا فيرنس  ٢ً فيمسٜدس  آ١َٓ فيصُح يًيفٌ ةايُٓٛ ةٓا٤   ً

لمزاةٝافيددد٘ ٚفيُٓٝىٗدددا، ٚفيىبٓددد  فيىكدددل شدددًكٝافي٘ ٚلطددد٬م د٭ هددداّ ةٓدددا٤   ًٝٗدددا،      

ٚفيٛ   لمزاةٝافي٘ في َمالج١ شًكٝافي٘ أٚ ديىخفٝ  َٓٗال ٜٚىِ ميدو َدٔ خد٬ٍ    

ديىٛدؼدددٌ ديفمددداٍ ٚةٓدددا٤  ٬قددد١ لمزاةٝددد١ ةددد  دلممًدددِ ٚدييفدددٌ أشاشدددٗا دوددد     

خؽدد١ٝ دييفددٌ لمزاةٝدد١ ٚ مايددد١ َٚددد٪ثر٠ َٚٓىبدد١، ٚديىككددٌ، ٖٚددت ٗا جمددٌ ظ

; نايرـددا، ٚديصددماد٠،  دلإمزاةٝدد١نُددا فيصددم٢ لك َٓحدد٘ ديمتٜددت َددٔ دلمعددا ر     

ٚسد دد١ ديكدداٍ، ٚ دد  دلإمددداز، ٚتحكٝددل ديددذدا، ٚتحكٝددل د٭َددٔ ديٓفصددٞ  ةددتس        

   (ل2012; شكٝىإ، 2014ديتٜٔ، 

فيكاطًددا ٚثٝكًددا  فيددرفيكط دس دلإمزاةٝدد١ٚفي مدا ديصددٝام  دد ٕ مماسشدداا دييةٝدد١    

ةايىٛجٗاا دوتٜث١ في ديية١ٝ دلخاؼ١;  ايىٛجٗاا دوتٜث١ فيصدىكمت فيمرٜد    

ديفددرد َددٔ خدد٬ٍ ل اقىدد٘، ٚفيرنددس  ًدد٢ جٛدْدد  ديكدد٠ٛ يتٜدد٘، نُددا فيٓطددر لك         

دلإ اق١ ةهْٛٗا طرٜك١ يًىفا ٌ ةد  دلخؽدا٥ؾ ديعخؽد١ٝ يًفدرد ٚدلمىيًكداا      

ٜىُٝددددس  -أقددددردَِْٗددددٔ مٟٚ دلإ اقدددد١ أٚ  -ديك٦ٝٝدددد١، ٚفيفددددي  إٔ نددددٌ  ددددرد    

بمبُٛ ددد١ َدددٔ ْكدددا  ديكددد٠ٛ ٚد٫ ىٝددداأ ديدددة فيددد٪ثر  ًددد٢ أدد٥ددد٘ في مجدددا٫ا       

مخىًفددد١، ٚفيهُدددٔ أُٖٝددد١ ديىمدددرف لك ْكدددا  د٫ ىٝددداأ يًفدددرد مٚ دلإ اقددد١ في  

تحتٜددت ديددت ِ ديددذٟ مسىاجدد٘، ثددِ فيٛ ٝدد  ْكددا  قٛفيدد٘ ٚقُٝدد٘ ٚفيففدد٬ٝفي٘ في    

 ل(Shogren, 2017)ديىخيٝط يًت ِ دلمٓاش  ي٘ 

فيىُاظد٢   دلإمزاةٝد١ ر ةايذنر دلإظاس٠ لك إٔ مماسشداا دييةٝد١   َٚٔ دلجتٜ

ٝ ا َددل س٩ٜدد١  في دلمًُهدد١ ديمرةٝدد١ ديصددمٛد١ٜ;  ٝددل فيٗددتف دير٩ٜدد١ لك   2030ـددُٓ

بمددا -فيددتسٜ  ٚفييددٜٛر ديهفاٜدداا دلمٗٓٝدد١ يددت٣ َمًُددٞ لٝددل دلمرد ددٌ ديتسدشدد١ٝ   

ٝدد١ ٚد٫ٖىُدداّ ةاشدديدفيٝبٝاا ديىددتسٜض، ٚفيُٓ - ددِٝٗ َمًُددٞ دييةٝدد١ دلخاؼدد١

ديكِٝ ٚدلمفاِٖٝ ديٛط١ٝٓ، ٚ فظ دوكٛم، ةالإـدا ١ لك  درط ديتد مٝد١ مذدٛ     

(ل ٚفي ـد٤ٛ َدا شدكل    2016، 2030ديى١ُٝٓ ديٛط١ٝٓ َٔ خ٬ٍ ديىٛجٝ٘ دلمٗني  س١ٜ٩ 

يدددت٣ َمًُدددٞ  دلإمزاةٝددد١أفيدددا ٖدددذٙ ديتسدشددد١ يًىمدددرف لك مماسشددداا دييةٝددد١  

 ديية١ٝ دلخاؼ١ في دلمر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ بمت١ٜٓ جت٠ل

 ًصلوة اهدراسة 
ٜمددتّ لسظدداد دييفددٌ ٚفيٛجٝٗدد٘ َددٔ د٭دٚدس دير٥ٝصدد١ٝ لممًُددِٝٗ; ٖٚددذد ٜىيًدد   

مسؽدددًٕٛ  ًٝٗدددا لَدددا ةدددايفير٠ أٚ  -َدددِٓٗ ديىحًدددٞ ةصدددُاا ظخؽددد١ٝ ممٝدددس٠  

نالإْؽاا، ديٓكاٖد١، شدر ١ دلم٬ طد١، ديكدت٠ٚ دوصد١ٓ، دلهدت٤ٚ        -ةا٫نىصاب

ض ةتٚسٙ لمزاة ا  ٢ً ٚديًي ، ٚد٫ٖىُاّ ةاييفٌ َٔ لٝل دلجٛدْ ; مما ٜٓمه

ٚفي ـدد٤ٛ ميددو  ،(2013; ظددمكإ، 2009فيٓعدد١٦ دييفددٌ ةعددهٌ شددًِٝ َٚىددسٕ  ةددتس،   

(، 2013(، ٚظدمكإ   2008(، ٚديكٝعدٞ   2008(، ٚ ًدٞ   2008أنتا دسدشاا أةٛ ديتٜاس  

(  ٢ً ـرٚس٠ ٚجٛد ةردَ  لسظاد١ٜ ْفصد١ٝ فيىٓداٍٚ قفداٜا دييفدٌ،     2013ٚ ًٞ  

أٖٝدٌ د٭نداديمٞ يًُمًُد  ٚدلممًُداا  ًد٢      ٚسنسا  ٢ً أ١ُٖٝ ديىتسٜ  ٚديى

َٗددداسدا ديىٛجٝددد٘ ٚدلإسظددداد ٚفيمدددتٌٜ شدددًٛى د٭طفددداٍ، ٚس دددل ٚ دددِٝٗ  كدددٛم 

 دييفٌ ديٓفص١ٝل  
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ٚفيددسددد أُٖٝدد١ ديددتٚس دلإسظددادٟ في ديىماَددٌ َددل د٭طفدداٍ دلمددىًك  لخددتَاا    

دييةٝدد١ دلخاؼدد١;  ٝددل فيطٗددر يددت٣ ديمتٜددت َددٔ د٭طفدداٍ مٟٚ دلإ اقدد١ ةمدد    

دلإسظددداد١ٜ; نفدددم  ديتد مٝددد١، ٚفيدددتْٞ َفٗدددّٛ ديدددذدا، ٚـدددم  د٫ ىٝاجددداا 

 ,Gross; 1999ديىٓطِٝ ديذدفيٞ، ٚد٫ْصحاب د٫جىُا ٞ، ٚد٫ ىُاد١ٜ  ديؽُادٟ، 

(، ٖٚددذٙ دلمعدده٬ا ٫ فيكىؽددر  ًدد٢ مٟٚ 2011نُددا ٚسد في ديدد٫٬ ٚآخددرٕٚ،  1997

طدد١ دلإ اقدد١ ةددٌ إىددت لك د٭طفدداٍ دلمٖٛددٛة ;  كددت ٜىصددُٕٛ ةاوصاشدد١ٝ دلمفر 

ٚد٫ْىكاد دلمصىُر يًذدا، ٚديعمٛس ةايىباٌٖ; ممدا ٜٛيدت ةدتٚسٙ َصدىٜٛاا  ايٝد١      

َددددٔ دلإ كددددا  يددددتِٜٗ، ٚقددددت ٜدددد٪دٟ  لك ـددددم  ديىهٝدددد  ديٓفصددددٞ، ٚديمسيدددد١   

ٚلممًُددٞ دييةٝدد١  Neihart et al., 2021); 2011ديدد٫٬ ٚآخددرٕٚ،  د٫جىُا ٝدد١ 

ٝافيِٗ فيهُددٔ في دلخاؼدد١ دٚس نددكف في ديىماَددٌ َددل ميددو;  ٝددل إٔ أٖددِ َصدد٪ٚي

 فيأٖٝددٌ دييًكدد١ مٟٚ دلإ اقدد١ يًىماَددٌ َددل دٯثدداس د٭ناديمٝدد١ ٚد٫جىُا ٝدد١    

 (ل2014لإ اقىِٗ َٚصا تفيِٗ  ٢ً ديىهٝ  َمٗا  ديصيٛ ٞ ٚآخرٕٚ،  ٚديٓفص١ٝ

ٚفي دلمكاةٌ فيمتّ دلمُاسشداا دييةٜٛد١ دلخاط٦د١ لممًُدٞ دييةٝد١ دلخاؼد١ أ دت        

دية تحدت  في ديفؽدٍٛ ديتسدشد١ٝ;     أنثر ديمٛدٌَ دلمصكك١ يًُعه٬ا ٚد٭زَاا

 كت ًٜبأ َمًُدٞ دييةٝد١ دلخاؼد١ لك مماسشداا شدًك١ٝ نايمكداب ٚديىٗتٜدت        

ٚميو ةٗتف دلإٜكاف ديصرٜل يًصًٛى  دف دلمر دٛب  ٝد٘، ممدا ٜد٪دٟ ةدتٚسٙ لك       

ظدددمٛس دييفدددٌ ةدددايكًل ٚ دددتّ د٭َدددإ، ٜٚدددٓمهض شدددًك ا  ًددد٢ ؼدددحى٘ ديٓفصددد١ٝ    

جٛدْ  ديُٓٛ يتٜ٘; نالجٛدْد  د٫جىُا ٝد١،   ٜٚىباٚزٖا لك ديىأثف  ٢ً لٝل 

(ل ٚفي ـد٤ٛ  2002 ،; أحمت1998د٫ْفماي١ٝ، دلم١ٝٓٗ، ٚدلمصى٣ٛ د٭ناديمٞ  محُٛد، 

َمًُٞ ديية١ٝ دلخاؼ١ ةاشدىختدّ   .Bell et al( 2019ميو أٚؼ٢ ةٌٝ ٚآخرٕٚ  

َدل طًكدىِٗ َثدٌ ديينٝدس  ًد٢ ْكدا  ديكد٠ٛ،         دلإمزاةٝد١ ديمتٜت َٔ دلمُاسشاا 

ُاٍ ديثٓدددا٤، ٚديىدددتسٜ   ًددد٢ ديىأَدددٌ، ٚزٜددداد٠ ديىٓطدددِٝ ديدددذدفيٞ، ٚديدددٛ ٞ   ٚدشدددىم

 ديذدفيٞل
ّٔ ةمتد َٔ َمًُداا دييةٝد١    َٚٔ خ٬ٍ خبر٠ ديكا ثاا َٔ خ٬ٍ د ىهانٗ

دلخاؼدد١ ٚخؽٛؼددا في دلمرد ددٌ د٫ةىتد٥ٝدد١، ٫ طددٔ ديم٬قدد١ د٫سفيكاطٝدد١ ةدد       

ٛ    دلإمزاةٝدد١مماسشدداا دييةٝدد١   ظخؽدد١ٝ  يددت٣ َمًُددٞ دييةٝدد١ دلخاؼدد١ ٚنمدد

طًكددددىِٗ َٚصددددى٣ٛ ظددددمٛسِٖ ةا٭َددددإ ٚدييُأْٝٓدددد١ل نُددددا   فيددددت ِٝ ٖددددذٙ    

دلم٬ طدداا ةدد جرد٤  ددتد َددٔ دلمكدداة٬ا دلهافيفٝدد١ َددل  ددتد َددٔ َمًُدداا دييةٝدد١    

دلخاؼدد١ ٫شددىي٬  ديىحددتٜاا ديددة فيددٛدجٗٗٔ أثٓددا٤ لددس٠ ديمًُٝدد١ دييةٜٛدد١،        

 دل ديصدًٛى   ٚدية نإ َٔ أةرزٖا ؼمٛةاا في فيفصف شدًٛى دييفدٌ ٚ ٗدِ دٚد   

(  كدت ٜمدس٣ ميدو لك ـدم  ديىأٖٝدٌ د٭نداديمٞ ةمًدِ        2009يتٜ٘، ٚٚ كًا يكتس  

 ْفض دييفٌل

يدت٣   دلإمزاةٝد١ ٚيىحتٜت دواجاا ديىتسٜك١ٝ ٚديىأ١ًٖٝٝ في مجداٍ دييةٝد١   

َمًُددٞ دييةٝدد١ دلخاؼدد١  كددت ٖددت ا ٖددذٙ ديتسدشدد١ يًىمددرف لك مماسشدداا         

اؼدددد١ في دلمددددتدسط دوهَٛٝدددد١ يددددت٣ َمًُددددٞ دييةٝدددد١ دلخ دلإمزاةٝدددد١دييةٝدددد١ 

د٫ةىتد١ٝ٥ بمت١ٜٓ جت٠ ةأةمادٖا: ديفٓٝداا دييةٜٛد١، دلمٗداسدا دييةٜٛد١، ٚديدٛ ٞ      

 دييةٟٛ، ٚميو َٔ خ٬ٍ دلإجاة١  ٔ ديىصا٩ٍ دير٥ٝصٞ ديىايٞ:
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يددت٣ َمًُددٞ دييةٝدد١ دلخاؼدد١ في  دلإمزاةٝدد١مماسشدداا دييةٝدد١ َصددى٣ٛ َددا 

بمتٜٓددد١ جدددت٠ ةأةمادٖدددا  ديفٓٝددداا     دلمدددتدسط دوهَٛٝددد١ يًُر ًددد١ د٫ةىتد٥ٝددد١   

 ديية١ٜٛ، دلمٗاسدا ديية١ٜٛ، ٚديٛ ٞ فيرةٟٛ(؟

 ٜٚىفر   ٔ ديص٪دٍ دير٥ٝصٞ ديىصا٫٩ا ديفر ١ٝ ديىاي١ٝ:
    َددا أنثددر ٚأقددٌ ديفٓٝدداا دييةٜٛدد١ ظددٝٛ اً يددت٣ َمًُددٞ دييةٝدد١ دلخاؼدد١ في

 دلمتدسط دوه١َٝٛ يًُر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ بمت١ٜٓ جت٠؟
  اسدا دييةٜٛدد١ ظددٝٛ اً يددت٣ َمًُددٞ دييةٝدد١ دلخاؼدد١ في  َددا أنثددر ٚأقددٌ دلمٗدد

 دلمتدسط دوه١َٝٛ يًُر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ بمت١ٜٓ جت٠؟
     َدددا أنثدددر ٚأقدددٌ مماسشددداا ديدددٛ ٞ دييةدددٟٛ ظدددٝٛ اً يدددت٣ َمًُدددٞ دييةٝددد١

 دلخاؼ١ في دلمتدسط دوه١َٝٛ يًُر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ بمت١ٜٓ جت٠؟

 أهداف اهدراسة 
 لك:   فيصم٢ ديتسدش١ دواي١ٝ يًىمرف

  يدددت٣ َمًُدددٞ دييةٝددد١ دلخاؼددد١ في   دلإمزاةٝددد١مماسشددداا دييةٝددد١ َصدددى٣ٛ

دلمددتدسط دوهَٛٝدد١ يًُر ًدد١ د٫ةىتد٥ٝدد١ بمتٜٓدد١ جددت٠ ةأةمادٖددا  ديفٓٝدداا       

 ديية١ٜٛ، دلمٗاسدا ديية١ٜٛ، ٚديٛ ٞ فيرةٟٛ(ل
   أنثدددر ٚأقدددٌ ديفٓٝددداا دييةٜٛددد١ ظدددٝٛ  ا يدددت٣ َمًُدددٞ دييةٝددد١ دلخاؼددد١ في

 د٫ةىتد١ٝ٥ بمت١ٜٓ جت٠ل دلمتدسط دوه١َٝٛ يًُر ١ً
    أنثدددر ٚأقدددٌ دلمٗددداسدا دييةٜٛددد١ ظدددٝٛ  ا يدددت٣ َمًُدددٞ دييةٝددد١ دلخاؼددد١ في

 دلمتدسط دوه١َٝٛ يًُر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ بمت١ٜٓ جت٠ل
       أنثر ٚأقٌ مماسشاا ديٛ ٞ دييةٟٛ ظدٝٛ  ا يدت٣ َمًُدٞ دييةٝد١ دلخاؼد١

 في دلمتدسط دوه١َٝٛ يًُر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ بمت١ٜٓ جت٠ل

  اهدراسةأهٌية 
تحتٜددت فيهُددٔ أُٖٝدد١ ٖددذٙ ديتسدشدد١ في أُٖٝدد١ دلمٛـددٛ  ديددذٟ فيىٓاٚيدد٘، ٖٚددٛ   

يت٣ َمًُٞ دييةٝد١ دلخاؼد١ في دلمدتدسط     دلإمزاة١ٝمماسشاا ديية١ٝ َصى٣ٛ 

دوه١َٝٛ ٚد٭١ًٖٝ يًُر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ بمت١ٜٓ جت٠، ٚةأةمادٖا ديث٬ث١ ٖٚٞ: 

اى  اجد١ َاشد١ لك   ديفٓٝاا ديية١ٜٛ، دلمٗاسدا ديية١ٜٛ، ٚديدٛ ٞ دييةدٟٛل  ٗٓد   

َمر ١ ٚدقدل دٚس َمًُدٞ دييةٝد١ دلخاؼد١ في فيكدتِٜ دلخدتَاا دلإسظداد١ٜ بمدا         

، ديددة فيصددم٢ يًىددتسٜ   ًدد٢ ديصددماد٠،     دلإمزاةٝدد١ ٜىٛد ددل َددل َفٗددّٛ دييةٝدد١    

تحكٝل ديٛ ٞ ديذدفيٞ، ٚديىٛدؼٌ دلجٝت َدل دييفدٌل لـدا ١ لك تحتٜدت جٛدْد       

 دلمر ًدد١ د٫ةىتد٥ٝد١ل نُددا فيهُددٔ  ديكؽدٛس في دلمُاسشدداا دييةٜٛدد١ َدل دييفددٌ في  

أُٖٝدد١ ٖددذٙ ديتسدشدد١ في أُٖٝدد١ ديف٦دد١ دلمصددىفٝت٠ ٖٚددِ د٭طفدداٍ، ٚفيددبرز أُٖٝدد١  

دييةٜٛددد١ ديدددة ٜكدددّٛ ةٗدددا َمًُدددٞ دييةٝددد١ دلخاؼددد١ في     دلإمزاةٝددد١دلمُاسشددداا 

تحكٝدل ديؽدح١ ديٓفصد١ٝ يدت٣ دييفدٌ، ٚفي ٬َ طد١ ٚفيكٝدِٝ لٝدل دلجٛدْد           

 ، د٫جىُا ١ٝ، د٭شر١ٜ، ٚديؽح١ٝلديُٓا١ٝ٥ ديٓفص١ٝ، د٫ْفماي١ٝ

 َٚٔ ٖٓا يمهٔ ؼٝا ١ أ١ُٖٝ ديتسدش١ دواي١ٝ في محٛسٜٔ:  
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 الأهٌية اههظزية 
 يمهٔ تحتٜت د٭١ُٖٝ ديٓطر١ٜ يًتسدش١ دواي١ٝ َٔ خ٬ٍ َا ًٜٞ:

     أٚ َدددا ٜمددرف ةمًدددِ   دلإمزاةٝدد١ لثددرد٤ دلممر دد١ دلخاؼددد١ بمُاسشدداا دييةٝددد١

شدددد١ دوايٝدددد١ مماسشدددداا دييةٝدددد١  ديددددٓفض د٫مزدددداةٞ،  ٝددددل فيٓاٚيددددا ديتسد 

يت٣ َمًُٞ ديية١ٝ دلخاؼد١ ةأةمادٖدا ديث٬ثد١: ديفٓٝداا فيرةٜٛد١،       دلإمزاة١ٝ

 دلمٗاسدا ديية١ٜٛ، ٚديٛ ٞ فيرةٟٛل
  ظدٝٛ اً يدت٣ َمًُدٞ دييةٝد١      دلإمزاةٝد١ ديىمرف  ٢ً أةرز مماسشاا ديية١ٝ

، ٚديدددٛ ٞ دلخاؼددد١ ةأةمادٖدددا ديث٬ثددد١: ديفٓٝددداا دييةٜٛددد١، دلمٗددداسدا دييةٜٛددد١

 فيرةٟٛل
  يدددت٣  دلإمزاةٝددد١تحتٜدددت جٛدْددد  د٫ ىٝددداأ ديىدددتسٜل في مماسشددداا دييةٝددد١

 َمًُٞ ديية١ٝ دلخاؼ١ل
     فيٛجٝددد٘ ْطدددر ديىخؽؽددداا دلجاَمٝددد١ دييةٜٛددد١ لك أُٖٝددد١ لثدددرد٤ دلخيددد١

 أٚ  ًِ ديٓفض د٫مزاةٞل   دلإمزاة١ٝديتسدش١ٝ بمكرس ديية١ٝ 
 دلمكتَددد١ دلإمزاةٝددد١ييةٝددد١ دسدشددد١ ٚدقدددل دلخدددتَاا دييةٜٛددد١ ٚمماسشددداا د ،

 يًيفٌ في دلمتدسط دوه١َٝٛ بمت١ٜٓ جت٠ ٚ فٖال 
  ٜٓيًل َٓٗا دلمٗىُٕٛ  دلإمزاة١ٝةٓا٤  قا ت٠ َرجم١ٝ  ٍٛ مماسشاا ديية١ٝ

 بمباٍ ديتسدش١، ٫ شُٝا َل ْتس٠ ديتسدشاا دية فيٓاٚيا ٖذد دماٍل

 الأهٌية اهتطبيكية 
 دش١ دواي١ٝ َٔ خ٬ٍ َا ًٜٞ:يمهٔ تحتٜت د٭١ُٖٝ ديىيكٝك١ٝ يًتس

         ََددٌ إٔ مددتّ ْىددا٥  ديتسدشدد١ دوايٝدد١ ٚزدس٠ ديىمًددِٝ في فيؽددُِٝ ةددرد٪ٜ

فيرد دٞ د٫ ىٝاجداا ديىتسٜكٝد١ لممًُدٞ      دلإمزاةٝد١ فيتسٜك١ٝ في مجاٍ ديية١ٝ 

 ديية١ٝ دلخاؼ١ل
    يمهدددٔ فيٛ ٝددد  د٭دب ديٓطدددرٟ ديدددذٟ دشىمرـدددى٘ ديتسدشددد١ ةالإـدددا ١ لك

أدد٠ ديتسدش١ في فيؽُِٝ ديٌٝ دجرد٥ٞ لممًُٞ دييةٝد١  ديفكردا دية فيفُٓىٗا 

دلخاؼ١ ٜعٌُ َٗاسدا ديىٛدؼٌ ٚةٓا٤  ٬ق١ لمزاة١ٝ َدل دييفدٌ، َٚٗداسدا    

 تحكٝل ديٛ ٞ ديذدفيٞل
         فيكتِٜ أدد٠ فيصا ت  ٢ً ديهعد   دٔ دسجد١ فييكٝدل َمًُدٞ دييةٝد١ دلخاؼد١

ِ دلإمزاة١ٝلمُاسشاا ديية١ٝ  ةٗدذٙ   ، ٚيمهٔ فيٛ ٝفٗا يىحتٜت َت٣ َمدر ىٗ

 دلمُاسشاال

 ًصطوحات اهدراسة 
فيصددددىمر  ديكا ثدددداا في ٖددددذد دذددددٛس َؽدددديًحاا مدا  ٬قدددد١ بمٛـددددٛ     

 ديتسدش١ دواي١ٝ:

 :اهتعزيفات الإجزائية لأبعاد اهدراسة 

 (   اهفهيات اهتربويةEducational Approaches) 
ٖددٞ مماسشدداا فيىيًدد  فيأٖٝددٌ أندداديمٞ ٚخددبر٠، ٜٚٗددتف َمًُددٞ دييةٝدد١       

ىختدَٗا يىحكٝددل د٭َدددإ ديٓفصدددٞ ٚديصددًٛى دلإمزددداةٞ يدددت٣   دلخاؼدد١ لك دشددد 

د٭طفاٍ مٟٚ دلإ اق١ أٚ دلمٖٛٛة ; ٚميو َٔ خ٬ٍ دشىختدّ دلم٬ ط١ نأ دت  
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ٚشا٥ٌ لل دلممًَٛاا  ٔ دييفٌ، ثِ ديىخيٝط يًبردَ  دلإسظاد١ٜ ٚفيٛ ٝفٗدا  

 في فيمتٌٜ ديصًٛى  ف دلمر ٛب  ٝ٘ل

 ( المهارات اهتربويةEducational Skills) 
( إٔ دلمٗاس٠ ةعهٌ  اّ ٖٞ ديصٗٛي١ ٚديتق١ ة جرد٤ 2003ٜر٣ ظحافي٘ ٚديٓباس  

  ٌُ َٔ د٭ ُاٍل  

ٚفيمر ٗا ديكا ثاا ةأْٗا، أقٛدٍ أٚ أ ماٍ أٚ ليمدا٤دا يماسشدٗا َمًُدٞ دييةٝد١     

دلخاؼددد١ ةىًكا٥ٝددد١ ٚفيىهدددٕٛ ةا٫نىصددداب ْىٝبددد١ دلخدددبر٠، أٚ ةدددايفير٠ل نُدددا  

يٮطفداٍ مٟٚ دلإ اقد١ أٚ دلمٖٛدٛة  َدٔ     فيٗتف لك تحكٝل دوؽدا١ْ ديٓفصد١ٝ   

 ديىٛدؼدٌ ٚديىفا دٌ َدل دييفدٌ، فيُٓٝد١       دلإمزاة١ٝخ٬ٍ فيتسٜكِٗ  ٢ً دلمٗاسدا 

 ديٛ ٞ ديذدفيٞ ٚد٫تاٖاا يت٣ دييفٌ(ل

 ( اهوعي اهتربويEducational Awareness) 
ِّ  ددددٔ لدسدى َمًُددددٞ دييةٝدددد١ دلخاؼدددد١ لمفدددداِٖٝ     ٖددددٞ أقددددٛدٍ ٚأ مدددداٍ فيددددٓ

اٌَ دلإمزاةٞ َل د٭طفاٍ مٟٚ دلإ اقد١ أٚ دلمٖٛدٛة ل ٚديدة    ٚدشيدفيٝبٝاا ديىم

فيىُثدددٌ في; دلخؽدددا٥ؾ ديُٓا٥ٝددد١، ٚد٭شدددايٝ ، ٚد٫شددديدفيٝبٝاا، ٚديٓطرٜددداا      

 دلإسظاد١ٜل

 حدود اهدراسة 
      دوددتٚد ديكعددر١ٜ: دقىؽددرا ٖددذٙ ديتسدشدد١  ًدد٢ َمًُددٞ َٚمًُدداا دييةٝدد١

 دلخاؼ١ في دلمر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ في َت١ٜٓ جت٠ل
  دلمهاْٝدد١: دقىؽددرا ٖددذٙ ديتسدشدد١  ًدد٢ َددتدسط دلمر ًدد١ د٫ةىتد٥ٝدد١    دوددتٚد

 دوه١َٝٛ دية فيىفُٔ ةردَ  ديية١ٝ دلخاؼ١ في َت١ٜٓ جت٠ل
       ٖٞددد  1443دوتٚد ديسَا١ْٝ:   لل ةٝاْاا ٖدذٙ ديتسدشد١ في ديمداّ ديتسدشد )

 ( ّل2022 

  الإطار اههظزي واهدراسات اهسابكة 

  الإيجابيةًفهوم اهتربية 
( ٖددٞ  كدداس٠  ددٔ أ هدداس ٚفيؽددٛسدا َىهاًَدد١  2015ٝدد١ نُددا  ر ٗددا  كددٌ   ديية

 دلإمزاةٝد١  ُٝا ةٝٓٗا يى١ُٝٓ دلإْصإ َدٔ لٝدل جٛدْكد٘ دلمخىًفد١، أَدا دييةٝد١       

(  ٗددٞ أشددض ٚقٛد ددت فيرةٜٛدد١ تحهددِ  ٬قدد١ دلممًددِ    2014نُددا  ر ىٗددا ظددرٜ    

كد١  ةاييفٌ، ٚفيٗتف لك تحكٝل د٭َإ ديماطفٞ يًيفدٌ َدٔ خد٬ٍ فيكدتِٜ دذ    

  ف دلمعرٚط١، ٚفي١ُٝٓ َٗاسدا ديىماط  ٚديًي  ٚد يدّ ديذدا يتٜ٘ل

لك إٔ  Bas & Fırat( 2017( ٚةددداػ ٚ دددردا  2016ٚفيعدددف  كدددت دوُٝدددت    

َ ددا  ددتٜث ا ٜمىُددت  ًدد٢ ديىفا ددٌ ديىكدداديٞ; ٭ٕ يدد٘    دلإمزاةٝدد١دييةٝدد١  فيمددتّ َفٗٛ

يٞ ةأْدد٘ محاٚيدد١ فيددأثف د أقدد٣ٛ َددٔ ديىفا ددٌ ديكٗددرٟ، لم ٜٛؼدد  ديىفا ددٌ ديىكدداد  

 لمزاة١ٝ َىكادي١ يىحكٝل ديىفا ٌ ٚديىٛدؼٌ ة  دلممًِ ٚدييفٌل

ٚديية١ٝ ديىكًٝت١ٜ  درم جدٖٛرٟ;  اييةٝد١     دلإمزاة١ٝٚديفرم ة  ديية١ٝ 

ديىكًٝت١ٜ فيك٢ٓ  ٢ً أشايٝ  قُم١ٝ ٚدجكاس١ٜ فيًغٞ ظخؾ دييفٌ، في    إٔ 
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يذدفيٞ دية تمً٘ ٜىؽدرف  فيسس  في دييفٌ ق١ُٝ د٫ْفكا  د دلإمزاة١ٝديية١ٝ 

ةعددهٌ ؼددحٝح ْدداةل  ددٔ قٓا دد١ ظخؽدد١ٝ دٕٚ دواجدد١ لك َردقكدد١ خاسجٝدد١      

َ ا خاؼ ا بمر ١ً دييفٛي١،  دلإمزاة١ٝنُا فيٛيٞ ديية١ٝ  .(2012 شكٝىإ،  دٖىُا

ْطر د يهٕٛ َرد ٌ نمٛ دلإْصدإ فيىصدِ ةداييدةط ٚديىهاَدٌ;  هدٌ َر ًد١ فيىدأثر        

ٜىددأثر ةيفٛيىدد٘; ٚيددذيو  ٗددٞ فيصددم٢ لك     بمددا قكًددٗا، َٚصددىككٌ ديفددرد ناًًَددا   

ٚقا١ٜ دييفٌ َٔ د٫ـيردةاا ديٓفص١ٝ، ٚميو َٔ خ٬ٍ س ا١ٜ ؼدحى٘ ٚنمدٛٙ   

ديٓفصٞ، ٚدنىعاف دلمعه٬ا في َرد ًٗا د٭ٚك ٚدوت َٓٗا، ٚتحكٝدل ديىٛد دل   

ديٓفصددٞل ٜٚددىِ دلإسظدداد ديٛقددا٥ٞ َددٔ خدد٬ٍ فيفٗددِ دواجدداا د٭ٚيٝدد١، َٚرد ددا٠       

فدددرٚم دلجٓصددد١ٝ، ٚفيمًدددِ دلمٗددداسدا د٭شاشددد١ٝ، ٚفيهدددٜٛٔ     ديفدددرٚم ديفردٜددد١، ٚدي 

 (ل 2009; ةتس، 2004ديفُف، َٚفّٗٛ ديذدا   ص ، 

َددٔ خدد٬ٍ   Bas & Fırat( 2017ٚفي ٖددذد ديصددٝام دشددىيًل ةدداػ ٚ ددردا      

دلمكدددداة٬ا آسد٤ دلمددددتسد٤ َٚمًُددددٞ دلمرد ددددٌ ديتسدشدددد١ٝ دلمخىًفدددد١  ددددٍٛ دييةٝدددد١    

ـرٚس٠; ٭ٕ دلممًُ  ٚدييًكد١ في   مزاة١ٝدلإل ٚفيٛؼ٬ لك إٔ ديية١ٝ دلإمزاة١ٝ

دلمددددتدسط  ددددف شددددمتد٤، ٚ٭ٕ ْطدددداّ ديىمًددددِٝ ديىكًٝددددتٟ مسؽددددر دٖىُاَدددد٘ في     

فيٓمهض ْىا٥بٗا لمزاة دا   دلإمزاة١ٝديىحؽٌٝ د٭ناديمٞ، ٚةالمكاةٌ   ٕ ديية١ٝ 

 ًددد٢ مجدددا٫ا َىمدددتد٠ َدددٔ ـدددُٓٗا ديصدددماد٠ ٚديٓبدددا  د٭نددداديمٞل ٜٚىفدددل       

َددددل ٖددددذٙ  Fredrickson( 2001، ٚ رٜتسٜهصددددٕٛ  Seligman( 2009شدددًٝٝبُإ   

ديمايٝد١ ةد  ؼدغاس ديصدٔ، ٚدمرفدا        ديٓىٝب١;  ُل زٜداد٠ َمدت٫ا د٫نى٦داب   

; دلإمزاةٝدد١َصددى٣ٛ ديرـدد٢ يددت٣ د٭ ددردد فيأنددتا ـددرٚس٠ دييةٝدد١ ةالمٗدداسدا      

 ٝل فيصم٢ لك ديىتسٜ   ٢ً ديصماد٠ ٚفيٗدىِ ةىدتسٜ  ديكًد  ٚديمكدٌ َم دا، أٟ      

٭ناديمٝدد١ لك جاْدد  د٫ٖىُدداّ ةىٓعدد١٦ ظخؽدد١ٝ لمزاةٝدد١    فيٗددىِ ةددايٓٛد ٞ د 

يًيفددٌ فيددرفيكط ةددايىفهف ديمددرٜ  دلمٓفددىح    دلإمزاةٝدد١قٜٛدد١ل نُددا إٔ دلمعددا ر  

ٚدلإةتد ٞ، ةُٝٓا في٪دٟ دلمعا ر ديصدًك١ٝ لك  ؽدر ٚفيفدٝل ديينٝدس ٚد٫ْىكداٙ،      

يذيو فيمت ديصماد٠ ٖٓا ٖتف َهٌُ يًىيدٜٛر د٭نداديمٞ، ٚيدٝض ٖدت اً َٓا ص دا      

; ديفا ًٝددد١ في ديم٬قددداا، ديىدددأثف في دوٝدددا٠،   دلإمزاةٝددد١٘; ٜٚكؽدددت ةالمٗددداسدا  يددد

د٫ْفددكا  ديددذدفيٞ، ٚديكددتس٠  ًدد٢ ديددىحهِ في ديددٓفضل ٖٚددذٙ دلمٗدداسدا فيصددِٗ في      

 فييٜٛر دلمٗاسدا د٭ناديم١ٝ، لـا ١ لك َٗاسدا ديصماد٠ل

ّ دلإمزاةٝدد١ٚفيمىددبر دير اٖٝدد١ َددٔ أةددرز أٖددتدف دييةٝدد١     ، ٚفيىهددٕٛ ةاشددىختد

مماسشدداا ديىعددبٝل دلإمزدداةٞ  ٝددل فيرنددس  ًدد٢ جٛدْدد  ديكدد٠ٛ يددت٣ دييفددٌ،      

ٚفيصددم٢ لك فيُٓٝدد١ َعددا ر ديرـددا ٚديصددماد٠ل ٜٚمىُددت ميددو  ًدد٢ ةٓددا٤  ٬قدداا     

لمزاةٝدد١ َددل دييفددٌ، ٚديىٛدؼددٌ ديفمدداٍل لـددا ١ لك فيُٓٝدد١ ديكددِٝ ٚدلمفدداِٖٝ         

ىٛ ٝد   د٫جىُا ١ٝ، ٚفيمسٜس َٗاسدا ٚطر  د٭ هداس ٚفيكدادٍ ٚجٗداا ديٓطدر، ٚدي    

يًياقدداا دلمادٜدد١ َىُثًدد١ ةايك٦ٝدد١ ديؽددف١ٝ، ٚد٭ْعددي١ ٚديٛشددا٥ٌ ديىمًُٝٝدد١،        

 (ل(Noble et al., 2015ٚدية فيصِٗ في تحكٝل أ فٌ  رؿ ديىمًِ 

( لك  ددت٠ مماسشدداا فيرةٜٛدد١ ٚـددمٗا جددإ   2016نُددا أظدداسا  كددت دوُٝددت   

 ٖٚٞ نُا ًٜٞ: دلإمزاة١ًْٝٝصٔ; فيرفيهس  ًٝٗا ديية١ٝ 
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 كادٍ ة  دييفٌ ٚد٭ظخاؿ ديكرٜك  َٓ٘ل شٛد٤ آةا٤ أٚ َمًُاا، د٫ يدّ دلمى

 ٜٚىًخؾ َكتأ د٫ يدّ  ٢ً دلمٛدز١ْ ة  دوسّ ٚديًي ل
             دا  دييفدٌل ٖٓداى  دتد ندكف َدٔ دلمعده٬ا ديدة فيعدهٌ ٖاجص دا يدت٣  ِٗ 

دلمرة  ٜٚرٕٚ  ٝٗا أْٗا َعه١ً تحىاأ لك فيدتخٌ لسظدادٟ أٚ  ٬جدٞ، ةُٝٓدا     

ت دواجدداا ديُٓا٥ٝدد١ ديددة يمددر ةٗددا نددٌ طفددٌ،  ددايفِٗ      ٖددٞ في د٭ؼددٌ أ دد  

دلخدداط٧ يمددا  دييفددٌ ٜدد٪دٟ لك فيمددر  دلمددرة  يًفددغط ديٓفصددٞ ٚديكًددل    

 ْىٝب١ يذيول
  ٕٛدلإْؽاا ديفماٍ َٚٗاسدا  ٌ َعه٬ا ديىماط ل ٖٚٛ َا سماٙ جإ ًْٝص

"ديىٛدؼٌ قكٌ ديىؽحٝح"ل لٕ ٖذد ديىٛدؼدٌ يد٘ قٛد دت َٓٗدا د٫شدىُا  دلجٝدت،       

ٗددداس ديىمددداط  ةىمدددكفدا ديٛجددد٘ ْٚدددبردا ديؽدددٛا، َٚعددداسن١ دييفدددٌ    ٚل 

َعددا رٙ ٚأ هدداسٙ  ٓددت دواجدد١، ٚ ددتّ لؼددتدس د٭ هدداّ ٚفيٛؼددٝ  َعددا رٙ     

 َٚصا تفي٘ في  ُٗٗا، مما مزمً٘ ٜصىيٝل ديىماٌَ َمٗا ٫ كال
            دلمت  دلمٛـدٛ ٞل ٖٚدٛ دلمدت  ةىحتٜدت ديفمدٌ دلإمزداةٞ تحتٜدت د دقٝكًدا ٚتٓد

 – ففاـدد١ تحُددٌ َفدداِٖٝ ٚدشددم١ َثددٌ، أْددا منددٞ   لطدد٬م  كدداسدا َددت 
 أْا سد٥لل

    ّٗددِ دد ددل دييفددٌ مذددٛ ديصددًٛىل  هددٌ شددًٛى شددًل ٜؽددتس َددٔ دييفددٌ ٜمددت 

ْىٝبدد١ ٭ هدداس ددخًٝدد١ سدشددخ١ فيت مدد٘ لك ٖددذد ديصددًٛى; ٚيددذيو سنددسا         

  ٢ً فيغٝف دلممىكتدا ةتيًا َٔ فيغٝف ديصًٛى ديطاٖرل دلإمزاة١ٝديية١ٝ 
 بل ٖذٙ دلمُاسشد١ فيمدني ٚـدل  اقكد١ طكٝمٝد١ يهدٌ  مدٌ        ديمٛدق  ٚيٝض ديمكا

شًل;  م٢ً شكٌٝ دلمثاٍ فيهٕٛ  اقك١ ديىخرٜ  ٖٞ ل اد٠ دييفيٝ  ٚدلإؼ٬ ل 

ٚأشددًٛب ديماقكدد١ ٜىكمدد٘ فيفصددف َٓيكددٞ ممددا مزمددٌ د دديد  دييفددٌ  ًٝٗددا   

َ٪قى ا ٜىكم٘ قٓا ١ل َٚٔ دلجتٜر ةايدذنر دلإظداس٠ لك إٔ د٭طفداٍ ديدذٜٔ ٫     

أ ماٍ  از١َ أٚ فيٛجٝ٘ َكاظر ٜعمرٕٚ ةفكدتدٕ د٭َدٔ ْىٝبد١     مزتٕٚ سدٚد

دْمددتدّ ديكددٛدْ  ٚدوددتٚد، نُددا إٔ د٭طفدداٍ ٜىؽددر ٕٛ فيؽددر اا جٝددت٠ لمد   

ظدددمرٚد ةعدددمٛس جٝدددتل ٖٚدددذٙ دلمُاسشددد١ فيىفدددل َدددل أ دددت ْؽدددا٥ح ديغسديدددٞ في    

دييةٝدد١; ٖٚددٞ إٔ ٜهددٕٛ دلممًددِ بمثاةدد١ د٭ب يًىًُٝددذ ٚإٔ ٜىبٓدد  ديكصدد٠ٛ في    

 ٘لفيٗذٜ  شًٛن

  الإيجابيةأهداف اهتربية 
 ًد٢ أٖدتدف شدا١َٝ ٜصدم٢ دلممًُدٕٛ لك تحكٝكٗدا        دلإمزاة١ٝفيرفيهس ديية١ٝ 

 ( ٖٚٞ  ٢ً ديٓحٛ دٯفيٞ:2017َٔ خ٬ٍ دلمُاسشاا ديية١ٜٛ، نُا أٚسدفيٗا  ت٠  
     ديمُدددٌ  ًددد٢ لنصددداب د٭طفددداٍ ديمددداددا ديؽدددح١ٝ ديصددد١ًُٝ، مدا ديم٬قددد١

 عرب ٚ فٖالةايٓطا ١ في دلمًكض ٚدلمأنٌ ٚدلم
      لةماد د٭طفاٍ َٔ أَانٔ دلخير  ٝل أْٗدِ ٜمعدكٕٛ د٫شدىي٬  ٚدلممر د١

 دلجتٜت٠ل
 ٬َ ط١ لٝل جٛدْ  نمٛ دييفٌ َٚت٣ ٤٬ََىٗا يمُرٙ ديسَنيل 
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 ةل دو١ٜٛٝ ٚد٭ٌَ ٚديٓعا  ديعتٜت في د٭طفاٍل 
  ِٝيت٣ د٭طفاٍ نايىفا٩ٍ ٚديىصاَحل دلإمزاة١ٝفيمسٜس ديففا٥ٌ ٚديك 
 عبا ١ ٚدلمٗاسدا د٫جىُا ١ٝ ٚديمك١ْٝ٬ ٚد٫شىكؽاسلفي١ُٝٓ دي 
       في١ُٝٓ ديثك١ ةايٓفض، َٔ خ٬ٍ دشدىختدّ أشدًٛب دلمدت  دلمٛـدٛ ٞ ٚديىمسٜدس

 دلممٟٓٛل
       فيمسٜس ٚفي١ُٝٓ ظخؽٝاا د٭طفداٍ َٚدٛدٖكِٗ، ٚقدتسدفيِٗ ديذٖٓٝد١ ٚديكتْٝد١

 لك    ْفٛجٗا ديهاٌَل
إٔ َددٔ أٖددتدف  Seligman et al( ل2009نُددا أـدداف شددًٝٝبُإ ٚآخددرٕٚ   

 :دلإمزاة١ٝديبردَ  دية فيرنس  ٢ً دشىختدّ ديية١ٝ 

 زٜاد٠ قتس٠ دييًك١  ٢ً ديىماٌَ َل ديفغٛطاا ٚدلمعه٬ا دي١َٝٛٝل 
           فيمسٜددس فيفددا٩ٍ دييًكدد١ َددٔ خدد٬ٍ فيمًددُِٝٗ ديددىفهف ةعددهٌ أنثددر ٚدقمٝدد١

 ٚفيمسٜس َرْٚىِٗ في  ٌ دلمعه٬ال
 ٚ  ديمؽ  ديذٖني ٚدمام ديكردسل َصا ت٠ دييًك١  ٢ً فيمًِ دوسّ ٚدلإةتد 
 َصا ت٠ دييًك١  ٢ً فيمًِ د٫شيخا٤ َٚٗاسدا ديىأقًِ ٚ ٌ دلمعه٬ال 
     َصا ت٠ دييًك١ في تحتٜت ْكا  ديك٠ٛ دلمُٝدس٠ في ظخؽدٝافيِٗ ٚدشدىختدَٗا

 .في دوٝا٠ دي١َٝٛٝ

  الإيجابيةممارسات اهتربية  
في فييكٝدل َدا      ايكا َا ٜٛدج٘ دلممًُٕٛ ٚدلممًُاا  دتٜثٞ ديىخدرأ ؼدمٛة١    

دسدشدددى٘ أثٓدددا٤ دلمر ًددد١ دلجاَمٝددد١، ةددداير ِ َدددٔ إٝدددسِٖ ةىؽدددُِٝ ديٛشدددا٥ٌ       

ديىمًُٝٝدد١ ٚد٭ْعددي١; يهددٔ مسددٍٛ ةٝٓٗددا ٚةدد  فييكٝكٗددا شددًٛنٝاا   فيهددٔ في  

دوصكإ َٔ قكٌ دييفٌ، مما ٜىحىِ  ًد٢ دلممًدِ ديىماَدٌ َمٗدا بمبُٛ د١ َدٔ       

ة فيصددٌٗ  ًٝدد٘  ًُٝدد١ ـددكط ديفٓٝدداا ٚدلمٗدداسدا دييةٜٛدد١ ٚديددٛ ٞ دييةددٟٛ ٚديدد

 ديصًٛى، فيصىمرـٗا ديكا ثاا نُا ًٜٞ:

  أوهًا، اهفهيات اهتربوية 
ٖٓدداى لجددرد٤دا َٓطُدد١ فيصددف  ًٝٗددا َ٪شصدداا ديىمًددِٝ، َثددٌ ديىخيددٝط         

ٚدلم٬ ط١ ٚديىتٜٚٔ، أٚ ديىصبٌٝ ٚدشىُاسدا فيمتٌٜ ديصًٛى، ٚلٝمٗدا  ٓٝداا   

اقغ ديكا ثداا أةددرز فيًددو  فيىحكدل َددٔ خ٬لهدا د٭ٖددتدف دييةٜٛد١، ٚ ُٝددا ًٜدٞ فيٓدد    

 ديفٓٝاا:

  .الملاحظة 
َددٔ دلمُاسشدداا  ددف دييةٜٛدد١ دمددام ديكددردسدا ديددة تحددت َددٔ َؽددف أ ددت           

د٭طفدداٍ ةا٫ ىُدداد  ًدد٢ د٫خىكدداسدا ٚدلمكدداٜٝض ديٓفصدد١ٝ نُمٝدداس ٚ ٝددت، ةددٌ     

مزدد  دمددام ديكددردسدا دلمؽددف١ٜ ةمددت لددل دلممًَٛدداا َددٔ أٚيٝددا٤ د٭َددٛس، َٚددٔ      

د٤ دييفددددٌ في د٭ْعددددي١ ٚديىفددددا ٬ا دلمخىًفدددد١ل ٚفيمىددددبر   ٬َ طدددد١ دلممًددددِ ٭د

دلم٬ طد١ دلمكؽدٛد٠ أٚ دلهاد د١ َددٔ ديفٓٝداا ديدة إهدٔ دلممًددِ َدٔ  ٗدِ طكٝمدد١         

نمددددٛ دييفددددٌ، ٚفيكٝددددِٝ َصددددى٣ٛ فييددددٛس د٭دد٤ في لٝددددل دلجٛدْدددد  دلإيما٥ٝدددد١      
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ٚد٭خ٬ق١ٝ ٚديمك١ًٝ ٚد٭ناديم١ٝ يًيفٌ، َدل ٬َ طد١ دلجاْد  د٫جىُدا ٞ     

 ل2003) يرٚ ٞ، ةالإـا ١ لك ديٓطا ١ ٚديٓطاّ ٚدييفيٝ   ديٓاظ ،ٚديٓفصٞ ٚد

  .تعديى اهسوون 

( دييفيٝدددد  دلمددددٓطِ Behavior Modificationٜكؽددددت ةىمددددتٌٜ ديصددددًٛى  

يٮ تد  ديك١ٝ٦ٝ لإْىاأ فيغٝفدا محتد٠ في ديصًٛى دلم٬ ظ، ٜٚيًل َؽديًح  

   ٛ دْ  ديصدًٛى،  فيمتٌٜ ديصًٛى  ٢ً مجُٛ ١ َٔ دلإجرد٤دا دية دْكثكدا َدٔ قد

ٖٚٞ ديكٛدْ  دية فيؽ  ديم٬قاا ديٛ ٝفٝد١ ةد  دلمدىغفدا ديك٦ٝٝد١ ٚديصدًٛىل      

ٚفيمتٌٜ ديصًٛى  ١ًُٝ َٓط١ُ فيعىٌُ  ٢ً فييكٝل لجرد٤دا  ٬جٝد١ َمٝٓد١،   

 دلهتف َٓٗا ـكط َىغفدا دلمص٦ٛي١ٝل

 دايٛ ٞ ديٓفصدٞ يدت٣ دلممًدِ ٜصددِٗ في ديهعد  دلمكهدر  دٔ دلمعده١ً، ٚدلإ ايدد١         

( لك َعددده٬ا ْفصددد١ٝ  2012ٗددداا دلمىخؽؽددد١، ٚيكدددت أظددداسا ْصددد١ُٝ    لك دلج

ظا٥م١ يت٣ د٭طفاٍ َٓٗا،  سٚف دييفٌ  ٔ ديىفا ٌ ٚديىٛدؼٌ َل َٔ  ٛيد٘،  

أٚ فيددتْٞ دلمصددى٣ٛ د٭ندداديمٞ ٚفيعددىا د٫ْىكدداٙ، ٚد ىكدداس ديددذدا ٚظددمٛس دييفددٌ    

ةايددذْ ، فيًددو لظدداسدا فيٓكدد٧  ددٔ دـدديردب د٫نى٦دداب يددت٣ د٭طفدداٍ، ٚأـدداف      

( ةمددد  دلمعددده٬ا ديصدددًٛن١ٝ َثدددٌ; ديكهدددا٤، ديمٓددداد،    2007  ٚ ٛدظددد    ٛدظددد

 ٢ً إٔ َثدٌ ٖدذٙ    Albert( 2009د٫شىكٛد٤، ٚديهذبل نُا أنتا دسدش١ أيبرا  

ديصًٛنٝاا في٪ثر  ٢ً دلمصدى٣ٛ ديىمًُٝدٞ ٚديعدمٛس ةا٭َدإ يًيفدٌ مدفيد٘ ٚ ًد٢        

  فٙ َٔ د٭طفاٍ  ٢ً  ت شٛد٤ل

   ٘ سٜدتسط ديصدًٛى       ٚ ٓت دسدش١ شًٛى  دف َر دٛب  ٝد َدٔ دييفدٌ، مزد  إٔ 

نٓصٝ  فيٓصب٘  ٛدٌَ َىمتد٠ ٖٞ  دلمتسش١، دلممًدِ، د٭شدر٠، ٚدمىُدل( نُدا     

  ٘ في  دٌ ديصدٝام ديدذٟ مسدت   ٝد٘، نُدا        إٔ شًٛى ديفرد مز  إٔ ٜدىِ فيكصدُٝ

تحىدداأ َثددٌ ٖددذٙ ديصددًٛنٝاا لك دلإظددردف دلمصددىُر ٚديكرٜدد  َددٔ دلممًُدد ،        

يفيٝدد ، ٚخددتَاا د ددِ َرنددس٠ يهددٞ ٜدد٪دٟ    لـددا ١ لك َصددىٜٛاا  ًٝددا َددٔ دي  

 ل((Jennie, 2012 دييفٌ َا  ًٝ٘ في دلمٛدق  ديية١ٜٛ

  ثانيًا، المهارات اهتربوية 
ٜٚكؽدت ةالمٗداس٠    -في ٖذد دذٛس فيصًط ديكا ثداا ديفد٤ٛ  ًد٢ ثد٬  َٗداسدا      

بمدا   دلإمزاةٝد١ فيىحكل َدٔ خ٬لهدا أٖدتدف دييةٝد١      -ديكتس٠ ٚديىُهٔ َٔ ديع٤ٞ

دييكٝم١ ديكٝٛيٛج١ٝ يًيفدٌ  ديفيرٜد١، ديُٓا٥ٝد١، ديتدخًٝد١(  ٝدل      ٜىٛد ل َل 

فير٣ إٔ دييفٌ ُٜٓٛ ٜٚٛيت ٜٚىمًِ  يرٜاً دٕٚ دواج١ لك ديىٛجٝد٘ أٚ ديدىًك    

دلمكاظدر، ةددٌ  اجدد١ لك ة٦ٝد١ محفددس٠ فيىددٛ ر ةٗدا ظددرٚ  ديصدد١َ٬، ٚلك َمًددِ    

ٍٍ َٔ ديهفا٠٤ ٬ٜ ظ خط شف نمٛٙ  دلهٛيٞ ٚجٖٛر،   (ل2006 ٢ً قتس  ا

 .ًهارات تهٌية اهوعي اهذاتي 

ديددٛ ٞ د٫ْفمددايٞ يًددذدا ٚديىكٝددِٝ ديددتقٝل يًددذدا ٚديثكدد١ ةايددذدا فيمددت َددٔ       

ديهفاٜاا دية ٜىفُٓٗا دلجاْ  د٫ْفمدايٞ َدٔ ظخؽد١ٝ ديفدرد، ٜٚىهدٕٛ ديدٛ ٞ       
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أٚ ديصددًك١ٝ ديددة ٜددتسى ةٗددا دييفددٌ    دلإمزاةٝدد١ديددذدفيٞ َددٔ ديىؽددٛسدا ٚد٭ هدداس  

١ يؽدٛسفي٘ دلجصدت١ٜ ٚديكدتس٠ دورنٝد١ أٚ ديمكًٝد١،      َعا رٙ ٚ ٛدطف٘، لـا 

ٚفيىعهٌ فيًو ديىؽٛسدا َٔ ةتد١ٜ فيهٕٛ دلجٓ  في ةئ أَ٘ ٚ ىد٢  ُدر ديصدا    

 (ل2014شٓٛدا  ةتس ديتٜٔ، 

لك إٔ ٖٓدداى  ٛدَددٌ   Karaca et al. (2017)ٚأظدداس ناسدنددا ٚآخددرٕٚ   

دييفدٌ  خاسج١ٝ، دقىؽاد١ٜ ٚدجىُا ١ٝ في٪ثر  ًد٢ فيُٓٝد١ ديىكدتٜر ديدذدفيٞ يدت٣      

َٓٗدددا; ثكا ددد١ دمىُدددل مذدددٛ د ددديدّ دييفدددٌ ٚد٫شدددىُا  ليٝددد٘، ْٚدددٛ  دلمتسشددد١،    

ٚظخؽ١ٝ دلممًِ ٚ تد ديتٚسدا ديية١ٜٛ ديدة دْفدُا ليٝٗدال لـدا ١ يًطدرٚف      

دذٝيدد١ ةا٭شددر٠; نالمصددى٣ٛ د٫قىؽددادٟ ٚ ددتد د٭ةٓددا٤ ٚدلمصددى٣ٛ د٭ندداديمٞ  

ييفدٌ يمٛدطفد٘ َٚعدا رٙ،    يًٛديتٜٔل أَدا ديمٛدَدٌ ديتدخًٝد١  ىىُثدٌ في لدسدى د    

 ٚظمٛسٙ ةا٭َإ ٚدو ، َٚصى٣ٛ ظمٛسٙ ةايصماد٠ل

ٜٚمٛد ظمٛس دييفٌ ةتسجد١  ايٝد١ َدٔ ديفٗدِ ٚديدٛ ٞ ديدذدفيٞ لك د٭شدايٝ         

ٚدلمٗاسدا ديية١ٜٛ دلمصىخت١َ في فيٓع٦ى٘;  هًُا ظمر دييفٌ ةايككٍٛ ٚد٫ يدّ 

تٜ٘ ٚأؼدكح أنثدر ثكد١    ٚدو  َٔ قكٌ ديٛديتٜٔ ٚدلممًِ، تحكل ديٛ ٞ ديذدفيٞ ي

ةٓفصدد٘، ٚقددادس د  ًدد٢ ديىٛدؼددٌ َددل محٝيدد٘ ٚديىفا ددٌ َددل ة٦ٝىدد٘، ممددا ٜددٓمهض      

لمزاة ا  ٢ً  ١ًُٝ ديىمًِ ٚ ٌ دلمعه٬ا، ٚ ٢ً ظمٛس دييفٌ ةايصدماد٠ ٚد٭َدٔ   

 (ل   2014 ةتس ديتٜٔ،  ديٓفصٞ

  .الحوار ًع اهطفى 

ٜ ددا َددٔ دلإْصددإ، َٚددٔ ديث    ٜ ددا ٜؽددتس  فٛ ٝ ددا إٔ دوددٛدس ٜمددت أَددر د  ير اةددا  ًُ

دلجددٓ  ٜصددُل د٭ؼددٛدا ةٛـددٛ ، ٚ ٓددت ةًددٛا دييفددٌ  ُددر ديصددٓى  لك شددا        

شددٓٛدا ٜكددتأ دوددٛدس ٜأخددذ ظددهً٘ دييكٝمددٞ، ٚفي ٖددذٙ دلمر ًدد١ فيهددٕٛ ديٛ ٝفدد١        

د٭ٚك يًحددددٛدس ٖددددٞ فيمُٝددددل ديم٬قدددد١ َددددل دييفددددٌل ٚفيمددددت دشددددىباة١ دييفددددٌ    

س دلجٝددت يًىٛجٝٗدداا ٚديىحددذٜردا فيغذٜدد١ سدجمدد١ فيمهددض َصددى٣ٛ مدددا  دوددٛد    

 ٝدل ٜديدٚ   ُدر دييفدٌ      -َٚصى٣ٛ ديم٬ق١، نُا أْٗا إٗٝت لمر ١ً ديىُٝدس  

َ دا    ٚلمد أسدد ديٛديدتٜٔ أٚ دلممًدِ فيمُٝدل دودٛدس َدل       -َٔ شكم١ لك ث٬   عدر  ا

دييفٌ  ٬ةت إٔ فيهدٕٛ دلإجاةد١ قؽدف٠ ٚٚدـدح١ ٚمحفدس٠ ييدر  أشد١ً٦ فيعدت         

 (ل2015دْىكاٙ دييفٌ  ى٢ ٜىأثر ةٗا   كت دير٩ٚف، 

َٚٔ دلجتٜر ةايذنر دلإظاس٠ لك إٔ دودٛدس َدل دييفدٌ مسكدل أ دت َكداد٨       

ٚفي٪ندت د٫تاٖداا    -َكتأ دلإْؽاا ديفماٍ ٚ دٌ دلمعده٬ا   - دلإمزاة١ٝديية١ٝ 

دوتٜثددد١ لمٓددداٖ  دييةٝددد١ ٚدلمٗىُددد١ ةايؽدددح١ ديٓفصددد١ٝ يًيفدددٌ  ًددد٢ أُٖٝددد١     

    ٗ ِ ٚةد  دلممًدِ;   دلمٓاقع١ ٚدوتٜل ٚدوٛدس ة  د٭طفداٍ ةمفدِٗ ديدكم ، ٚةٝدٓ

 اوٛدس د٫جىُا ٞ َهٕٛ س٥ٝصٞ يىحكٝل جٛد٠ ديىمًِٝ، ٜٚكٍٛ "ةرْٚدر" ةٗدذد   

ُ دا أ فدٌ في جدٛ ٜىصدِ ةا٫ْفىدا ;  ٝدل ٜمدبر           دلخؽٛؿ: إٔ دييفدٌ مسكدل فيمً

 ددٔ مدفيدد٘ ٚأ هدداسٙ َٚعددا رٙ دٕٚ خددٛف َددٔ ديمكدداب، ٚفي جددٛ ٜصددُح ةا٭خيددا٤    
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ٓا لٝما ْىمًِ ٚيمهٔ إٔ ٜٚمٌُ  ٢ً فيؽحٝحٗا ٚديىصاَح َمٗا َٔ َٓيًل أْ

 Vere, 2007); 2003مري٧ ْٚىمًِ َٔ أخيا٥ٓا  ديٓاظ ، 

ٜٚمددٛد دوددٛدس ددخددٌ دلم٪شصدداا ديىمًُٝٝدد١ لمزاة ددا  ًدد٢ دييفددٌ ٚدلممًددِ;  ٗددٛ    

ٜصا ت  ٢ً ديُٓٛ ديًغٟٛ ديؽحٝح يًيفٌ في ةتدٜد١ دنىصداب ديًغد١، نُدا أْد٘      

١ ْٚكددٌ َددا فيمًُدد٘ َددٔ   ُٜٓددٞ َٗاسدفيدد٘ ديًغٜٛدد١ َددٔ خدد٬ٍ ديىفا ددٌ دلجٝددت يًغدد     

َٗاسدا ٚقِٝ َٔ مجاٍ لك آخدر، ٚةايىدايٞ فيُٓٝد١ قدتس٠ دييفدٌ  ًد٢ ديىؽدرف        

ديؽحٝح في دلمٛدق  دلجتٜت٠ل لـا ١ لك ظمٛس دييفٌ ةا٫ٖىُاّ دلخاؿ، ممدا  

ٜمسز ي٘  رؿ ديُٓٛ ٚديىمًِل أَا  ُٝا ٜىمًل ةالممًِ،   ْ٘ ٜىًك٢ فيغذ١ٜ سدجم١ 

٣ٛ د٫سفيكددا٥ٞ ديددذٟ ٚؼددٌ ليٝدد٘  لةددردِٖٝ     ددٍٛ طرٜكدد١ فيفهددف دييفددٌ ٚدلمصددى   

 (ل2007ٚديسٜاْٞ، 

( لك أشددايٝ  فيمٝددل ديىٛدؼددٌ ٚدوددٛدس في    2006ٚيكددت أظدداسد دلهددٛيٞ ٚجددٖٛر     

 َرد ٌ ديىمًِٝ دلمكهر ٖٚٞ نُا ًٜٞ:

        ٌدوددتٜل َددل مجُٛ دداا نددكف٠، ممددا ٜؽددم  َددٔ ٚؼددٍٛ دلممًَٛدد١ ةعدده

 ٝهدٕٛ دودظ د٭ٚ در    دقٝل َكاسْد١ً ةداوٛدس ٚديىٛدؼدٌ ديفدردٟ َدل دييفدٌ;       

 َٔ  رؿ ديىحت  َل ديهكاس يٮطفاٍ مٟٚ ديكتس٠ ديًغ١ٜٛ ديماي١ٝل
       ٕديتخٍٛ في دوٛدس ديتد٥ر ة  مجُٛ د١ َدٔ د٭طفداٍ ةيرٜكد١ َكاظدر٠; ٭

ميددو ٜعددمرِٖ ةاييؼددت يهددٌ نًُدد١ ٜكٛيْٛٗددا ممددا ٜدد٪دٟ لك دْصددحاةِٗ        

شدىفاد٠ َٓد٘   ٚتٓكِٗ يًحتٜل، ٚةالمكاةٌ ٜففدٌ د٫شدىُا  لك  دٛدسِٖ ٚد٫   

في دخىٝددداس دلمٛـدددٛ اا ةٗدددتف فيؽدددحٝح دلممًَٛددداا ٚفيٛـدددٝح دلمفددداِٖٝ دٕٚ     

 دلإظاس٠ ييفٌ ةمٝٓ٘ل

 .إدارة اهبيئة اهصفية 
ٖٓداى َٛدقد  ٜٛدجٗٗدا دلممًدِ ددخدٌ ديؽدد   ًد٢ شدكٌٝ دلمثداٍ، طفدٌ ٜىمُددت           

مٜٛ  د٭طفاٍ ديؽغاس في دلمتسش١، ٚ   ٜكحل دلممًِ  ٔ دوًٍٛ َٔ خد٬ٍ  

كاب، مزددت إٔ دييفددٌ ٖددٛ ْفصدد٘ ٜؽددٛس دٚس ديفددح١ٝ دلمددذ ٛس٠ في      تحًٝددٌ د٭شدد 

دلمٓسٍل ٚةصك  ٖذٙ د٫خى٬ اا، ٜٓكغٞ  ٢ً دلممًدِ ديمُدٌ ةيرٜكد١ قا٥ُد١  ًد٢      

(  ٝددل ٜددىِ ديينٝددس  ًدد٢  System Theory Ecologicalْطرٜدد١ د٭ْطُدد١  

ديم٬قاا ةت٫ً َٔ ديينٝس  ًد٢ د٭ظدٝا٤، ٚديينٝدس  ًد٢ دمىُمداا ةدت٫ً َدٔ        

 ل(Jennie, 2012/ دلا; 2001ديينٝس  ٢ً د٭ ردد  شًِٝ، 

نُا ٜصِٗ ٚـل قٛدْ  ديؽ  ٚفيذنف د٭طفاٍ ةٗا ةاشدىُردس في تحكٝدل   

ديُٓدددٛ دلممدددرفي، ٚدودددت َدددٔ َعددده٬ا د٭طفددداٍ د٫ْفدددكاط١ٝل ٚيكدددت أندددت سٚدد  

دلمتسش١ ديصًٛن١ٝ  ًد٢ إٔ ديكٛد دت فيؽدكح أنثدر  ا ًٝد١  ٓدتَا فيهدٕٛ قًًٝد١         

، َثدٌ "د ُدٌ ةٗدت٤ٚ" ةدت٫ً َدٔ "نندّ   دٔ        دلإمزاةٝد١ هٕٛ ةايؽٝغ١ ٚمحتد٠، ٚفي

د٫ز اأ"، ٚمما ٜصا ت دييفٌ  ٢ً د٫يىسدّ ةايكٛد ت دشىختدّ ديىمسٜس ٚتاٖدٌ  

 ديصًٛى  ف دلمر ٛب  ٝ٘ل
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 ثاهجًا، اهوعي اهتربوي 
َ ددا خاؼ ددا بمر ًدد١ دييفٛيدد١ ٚفيًكٝدد١  أٚيددا دلمًُهدد١ ديمرةٝدد١ ديصددمٛد١ٜ دٖىُا

أقددرا ْطدداّ حماٜدد١ دييفددٌ ديددذٟ ٜ٪نددت  ًدد٢ َرد ددا٠  اجدداا   اجافيٗددا;  ٝددل 

دييفٌ ديىم١ًُٝٝ، ٚديية١ٜٛ، ٚديمك١ًٝ، ٚدلجصت١ٜ، ٚديٓفص١ٝ، بما ٜىٓاش  َل 

(،  ةالإـددا ١ لك 2014شددٓ٘ ٚ ايىدد٘ ديؽددح١ٝ  ٦ٖٝدد١ دلخددبرد٤ بمبًددض ديددٛزسد٤،     

دوٝدا٠  لط٬م ديبردَ  دلإسظاد١ٜ دية  مًىٗا ٚزدس٠ ديىمًِٝ; َثٌ ةرْاَ  جٛد٠ 

، ٚخددط َصدداْت٠ دييفددٌ ديىدداةل يبرْدداَ  د٭َددإ د٭شددرٟ ديددٛطني    2030في س٩ٜدد١ 

 (ل2011; ةرْاَ  د٭َإ د٭شرٟ ديٛطني، 2016، 2030 س١ٜ٩ 

ٜٚمىددبر ديددٛ ٞ  اجدداا دييفددٌ ديُٓا٥ٝدد١ َددٔ ديٛشددا٥ٌ ديفمّايدد١ في فيمددتٌٜ        

ًٛى ديصًٛى  ف دلمر ٛب  ٝ٘;  ٝل ٜصِٗ في دلإ صاط ةالمعه١ً، ٚتحتٜدت ديصد  

 ددف دلمر ددٛب  ٝدد٘، ٬َٚ طدد١ َددت٣ ديىكددتّ أٚ ديىددأخر في لٝددل جٛدْدد  ديُٓددٛل   

ٚديددٛ ٞ ةاواجدداا ديٓفصدد١ٝ مسددت َددٔ ديٛقددٛ  ةالمُاسشدداا ديددة فيىمدداس  َددل        

; نايمكاب في  داٍ  دتّ فيٓفٝدذ ديىهدايٝ  دلمٓسيٝد١، أٚ      دلإمزاة١َٝفّٗٛ ديية١ٝ 

 كددداسدا دلمدددت   د٫ كدددا  ٚديىمكٝدددت َدددٔ خددد٬ٍ  دددتّ دلإْؽددداا يًيفدددٌ، ٚقًددد١     

دلمٛـددٛ ٞ ديددذٟ ٜٗددتف لك تحتٜددت ْكددا  ديىُٝددس ٚديثٓددا٤  ًٝٗددا   كددت ديمطددِٝ   

 (ل2015ٚمحُٛد، 

نُددا إٔ ديددٛ ٞ دلممددرفي ٜصددِٗ في تحتٜددت دوددا٫ا د٫شددىثٓا١ٝ٥  ٓددت  ٗددٛس    

دلمعه٬ا; ناير ك١ ديىٓا ص١ٝ يت٣ دييفٌ أثٓا٤ د٭ْعي١ ديؽف١ٝ شٛد٤ أيمداب  

  ٚ دلمٓاٚظدداا ةدد  د٭طفددداٍ ديددة فيرجددل لك  ددد      أٚ أْعددي١  ٓٝدد١، ٚدلمعددداجردا 

ديىًُدددو نصددد١ُ ةددداسز٠ يدددت٣ دييفدددٌ في ديصددد١ٓ ديردةمددد١، ٚنثدددر٠ ديىٛدؼدددٌ       

ٚديىفا ددٌ أثٓددا٤ ديددتسط َددل زٜدداد٠ دوؽدد١ًٝ ديًغٜٛدد١ يددت٣ دييفددٌل نُددا ٜددر٣   

أُٖٝدد١ للمدداّ دلممًددِ ةالممًَٛدداا ديؽددح١ٝ، ٚٚشددا٥ٌ د٭َددٔ ٚديصدد١َ٬، ٚد٫طدد٬      

ا ٜصٌٗ  ًد٢ دلممًدِ فيكدتِٜ ديىدتخٌ دلمكهدر، أٚ د٫ ايد١        ٢ً دلختَاا دلمىا ١، مم

لك جٗدداا فيصددىيٝل فيكددتِٜ ديددت ِ ٚدلمصدداْت٠ يًيفددٌ، َٚددٔ ٖٓددا جددا٤ا أُٖٝدد١     

 (ل2009دلممر ١ ديما١َ لـا ١ لك دلممر ١ دلمىخؽؽ١   كت سة٘، 

ٚفيسددد أ١ُٖٝ ديٛ ٞ دييةدٟٛ في مجداٍ دييةٝد١ دلخاؼد١;  ُمًُدٞ دييةٝد١       

دٚسٖددِ  ًدد٢ ديىمًددِٝ; ةددٌ ٜىبدداٚزٙ لك ديىأٖٝددٌ ٚديىٛجٝدد٘   دلخاؼدد١ ٫ ٜكىؽددر 

ٚدلإسظددداد، ٚميدددو يًىخفٝددد  َدددٔ دٯثددداس ديٓفصددد١ٝ ٚفيًكٝددد١ د ىٝاجددداا دييًكددد١   

       (ل  2014دلمٖٛٛة  ٚمٟٚ دلإ اق١ قتس دلإَهإ  ديصيٛ ٞ ٚآخرٕٚ، 

  الإيجابيةاههظزيات المفسزة لمٌارسات اهتربية  
اً َدددٔ قكدددٌ  دددتد ندددكف َدددٔ ديمًُدددا٤   يكدددت ْايدددا َر ًددد١ دييفٛيددد١ دٖىُاَددد  

ٚديف٬شف١ ةاير ِ َٔ دخى٬ف َتدسط  ًِ ديٓفض دية ٜٓىُٕٛ ليٝٗا،  با٤ا 

ديٓطرٜاا دلمفصر٠ يًُٓٛ مخىًف١ َٚىمتد٠، ٚ٭١ُٖٝ ٖدذد دلمٛـدٛ ،   فيصدًٝط    

ديف٤ٛ  ٢ً ةم  ْطرٜاا  ًِ ديٓفض دية  صرا َر ًد١ دييفٛيد١ ٚديدة لهدا     
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ُٝا ًٜٞ فيصىمر  ديكا ثاا ةمفداً َدٔ د٫تاٖداا     ٬ق١ بمٛـٛ  ديتسدش١ل ٚ 

 ديٓطر١ٜ في دلمُاسشاا ديية١ٜٛ:

( أُٖٝد١ ديُٓدٛ دلممدرفي    1965ٜر٣ أؼحاب دلمتسش١ دلممر ١ٝ ٚيمثًِٗ ةٝاجٝ٘  

يًيفدددٌ، ٚأُٖٝددد١ لدسدى ديم٬قددداا ديسَاْٝددد١ ٚدلمهاْٝددد١ في ديك٦ٝددد١  ًددد٢ لدسدى     

، ٚقدت دٖدىِ ةرْٚدر في ْطرٜد١     دييفٌ يذدفي٘ ٚفيهدٕٛ دلمفداِٖٝ ديىًكا٥ٝد١ ٚديمًُٝد١    

ديىددتسٜض ةٛؼدد  طددرم لدسدى دييفددٌ يًُفدداِٖٝ ةعددر  إٔ ٜهددٕٛ دشددىمتددٙ       

ديمكًدددٞ َىٛد كددداً َدددل دلمفددداِٖٝ ديمًُٝددد١، ٖٚٓددداى أسةدددل ٬ََدددح إٝدددس ْطرٜددد١     

ديىدددتسٜض; دلخدددبر٠ ٚفيدددأفيٞ ْىٝبددد١ فيفا دددٌ دييفدددٌ َدددل ة٦ٝددد١ ثرٜددد١ َٚٓطُددد١،   

ٖٚدٞ ديىصًصدٌ ٚدييرٜكد١     د٭شًٛب ٖٚٛ طرٜكد١ أشدًٛب  در  دلمداد٠، دلمىاةمد١     

 .(2000دلمصىخت١َ يىصٌٗٝ دلمفاِٖٝ، ديثٛدب ٚديمكاب  ش١َ٬، 

َٔ زد١ٜٚ أخر٣، ٖٓاى د ىكاسدا فيرة١ٜٛ ٜىحكل َٔ خ٬لها َفٗدّٛ دييةٝد١   

َصدىُت٠ َدٔ ْطرٜداا  ًدِ ديدٓفض; تحتٜدت د ديٓطرٜداا د٫جىُا ٝد١          دلإمزاة١ٝ

ٖذٙ ديٓطرٜاا; ْطرٜد١   دية فيٓاٚيا فيهٜٛٔ ظخؽ١ٝ ٚشًٛى دييفٌل َٚٔ أةرز

ْطرٜددد١ ديعخؽددد١ٝ; ٚديدددة أ ددداد فيصدددُٝىٗا لك ْطرٜددد١ ديدددذنا٤    1988ةددداس دٕٚ 

د٫ْفمدايٞ د٫جىُدا ٞ، ٚ فيكددٍٛ ٖدذٙ ديٓطرٜد١ إٔ ٖٓدداى مجُٛ د١ َٓطُد١ َددٔ       

ديكددتسدا د٫ْفمايٝدد١ ٚديعخؽدد١ٝ ٚد٫جىُا ٝدد١ فيدد٪ثر  ًدد٢ قددتس٠ ديفددرد  ًدد٢        

، ٖٚددذٙ ديكددتس٠ قا٥ُدد١  ًدد٢  ديىماَددٌ ةهفددا٠٤ َددل دلمىيًكدداا ٚديفددغٛ  ديَٝٛٝدد١  

ُ ددا َٚصددٝير د َٚمددبر د ةعددهٌ  مدداٍ،   قددتسدا أشاشدد١ٝ تمددٌ ديفددرد َددتسناً ٚ اٖ

ٚيهددٔ ٜىيًدد  ميددو ديمُددٌ  ًدد٢ فيُٓٝدد١ مجُٛ دد١ َددٔ ديكددتسدا ٚدلمٗدداسدا ديددة    

فيصدداِٖ في س ددل دسجدد١ ديىكددتٜر ٚد٫ دديدّ ديددذدفيٞ ٖٚددٞ; د دديدّ ديددذدا، ديددٛ ٞ      

 (ل2011تٜر ديذدا  دير افيٞ، ديذدفيٞ، ديىٛنٝت، د٫شىك٬ي١ٝ، ٚفيك

" ْطرٜدد١ ديددىمًِ د٫جىُددا ٞ" ةددأثر   1977ٚدٖىُددا ْطرٜدد١ ديفرٜددتٚ ةاْددتٚسد   

ديك٦ٝدد١ ديؽددف١ٝ  ًدد٢ قددتسدا ٚدشددىمتدددا دييفددٌ،  ٝددل ٜددر٣ إٔ نددٌ شددًٛى      

ٜؽددتس َددٔ دييفددٌ ٖددٛ شددًٛى َددىمًِ، دنىصددك٘ دييفددٌ  ددٔ طرٜددل ٬َ طىدد٘    

ٔ ديعخؽددٝاا ديددة  يًك٦ٝدد١ دلخاسجٝدد١ َددٔ  ٛيدد٘،  ٝحددٝط ةاييفددٌ ديمتٜددت َدد    

ٜىخذٖا دييفٌ نمٛمجاً ٚقت٠ٚ ي٘ ممدا ٜت مد٘ يٛـدمِٗ تحدا دمٗدر  د٬ٝ ظ       

لٝل فيؽر افيِٗ ٜٚٗىِ ةأقٛدلهِ  ٗدِ ٜعدهًٕٛ َؽدتس د َُٗدا يًدىمًِ ةايٓصدك١       

 (ل  2017يًيفٌ  ديرقاد، 

ةدددرْٚفٓكٓف  ٚ ُٝدددا ٜىمًدددل ةم٬قددداا دييفدددٌ بمدددٔ  ٛيددد٘ فيدددر٣ ْطرٜددد١      

 Bronfenbrenner ِإٔ -ديٓطرٜدددد١ دلإٜهٛيٛجٝدددد١ -ديك٦ٝٝدددد١ ( ْطرٜدددد١ ديددددٓط ،

ٖٓدداى فيددأثف ةدد  د٭ ددردد ٚديك٦ٝدد١  ًدد٢ ةمفددِٗ ديددكم  في فيفا ددٌ دٜٓدداَٝهٞ         

َىكادٍل ٚيكت قصِ ةرْٚفٓكٓف  ٬ق١ دييفٌ ةايك١٦ٝ لك  ت٠ َصىٜٛاا فيىتسأ 

َدٔ ديم٬قداا د٭نثدر حمُٝٝد١ لك د٭ٚشددل، ٜٚمدت ديٓطداّ ديك٦ٝدٞ ديؽددغف أٍٚ        

هددٕٛ َددٔ فيفددا ٬ا ظخؽدد١ٝ َددل أ ددردد ديما٥ًدد١ ٚزَدد٤٬        دلمصددىٜٛاا،  ٝددل ٜى 

 / دلا(ل2001ديتسدش١ ٚدلممًُ  َٚكتَٞ دير ا١ٜ  شًِٝ، 
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أَا  ُٝا ٜىمًل ةىحتٜت أٖتدف دييفٌ ٚفي١ُٝٓ دد مٝى٘  دي٣ ْطرٜد١ د٭َدٌ    

إٔ د٭َدددٌ  كددداس٠  دددٔ  ٬قددد١ فيفا ًٝددد١ ةددد  ديتد مٝددد١; ٖٚدددٞ ديياقددد١ دلمٛجٗددد١    

(، Snyder et al., 1991ىحكٝددل دلهددتف  يىحكٝددل دلهددتف، ٚةدد  ديىخيددٝط ي

 ٢ً ٚجدٛد  ٬قد١ دسفيكاطٝد١ ةد  د٭َدٌ ٚدسفيفدا         Lopez (2013a  ٚأنت يٛةٝس

ْىا٥  دييًك١ د٭ناديم١ٝ ٚفيكًٌٝ فيصرةِٗ، ٚفي ـ٤ٛ ميو أٚؼ٢ ةمت٠ أْعي١ 

يمهددٔ فييكٝكٗددا َددٔ قكددٌ دلممًُدد  ٚدلممًُدداا يىيددٜٛر د٭َددٌ  ٓددت دييًكدد١; َددٔ      

تٜدددددت أٖدددددتدف َفٝدددددت٠ أٚ مدا َمٓددددد٢ في دمدددددا٫ا  ـدددددُٓٗا  أ( د ُٗدددددِ في تح

ديعخؽددد١ٝ أٚ د٫جىُا ٝددد١ أٚ دلمٗٓٝددد١، ٚ ب( إهددد  دييًكددد١ َدددٔ ديىخيدددٝط      

يهٝف١ٝ تحكٝل أٖتد ِٗ; ٖٚدذد ةدتٚسٙ ٜصدِٗ في زٜداد٠ دد مٝدىِٗ يىحكٝدل ٖدذٙ        

د٭ٖددتدف، ٚ أ( فييكٝددل دشدديدفيٝب١ٝ  َىدد٢/ أٜددٔ( ديددة فيؽدد  َىدد٢ ٚأٜددٔ شددٝىِ 

شدديدفيٝب١ٝ فيصددِٗ في فيٓطددِٝ ٚفيصددٌٗٝ  ًُٝدد١ شددف     تحكٝددل دلهددتف; ٖٚددذٙ د٫  

 دييًك١  ٢ً خييِٗ يىحكٝل أٖتد ِٗ، ٚفيكًٌ َٔ دلمُاط١ًل  

نُددا يمهدددٔ فيٛ ٝدد  ْطرٜددد١ د٭َدددٌ ناشدديدفيٝب١ٝ يًُردقكددد١ ديذدفيٝددد١ أٚ    

يىمتٌٜ ديصًٛنٝاا ديصًك١ٝ; ٚميو َدٔ خد٬ٍ فييكٝدل دشديدفيٝب١ٝ  لمد/  د ٕ(      

ية فيمني لمد  ت  َٛقد  َدثف يًغفد     ٚد Lopez (2013b  دية دقي ٗا يٛةٝس

يًياي    ْ٘ شٝكّٛ ةرد ديفمٌ دلإمزاةٞ ديذٟ فيمًُ٘ ةدتيًا َدٔ ديىؽدرف ةعدهٌ     

 خاط٧ل

 اهدراسات اهسابكة 
لمصا ديكا ثاا ْتس٠ في ديتسدشاا ديصاةك١ دية فيٓاٚيا َت٣ فييكٝدل َمًُدٞ   

را ْىدا٥   دتد   ، ٚفي دلمكاةدٌ أ ٗد  دلإمزاةٝد١ دييةٝد١ دلخاؼد١ لمُاسشداا دييةٝد١     

يىيكٝددل ٖددذٙ دلمُاسشدداا  ًدد٢ طًكدد١    دلإمزاةٝدد١َددٔ ديتسدشدداا ديصدداةك١ دٯثدداس  

دلمر ١ً د٫ةىتد٥ٝد١;  ُدٔ أةدرز ٖدذٙ دٯثداس زٜداد٠ دير اٖٝد١ ديعخؽد١ٝ ٚديدىمًِ          

(، ةالإـددا ١ لك فيُٓٝدد١  Shoshani& Stone, 2017دلإمزدداةٞ يددت٣ دييًكدد١   

(ل نُا Baş& Fırat، 2017ٞ  ٚزٜاد٠ تحؽًِٝٗ د٭ناديم دلإمزاة١َٝعا رِٖ 

لهدددذٙ  دلإمزاةٝددد١أظددداسا ديتسدشددداا ديصددداةك١ لك أْددد٘ يمهدددٔ إٔ فيىبددداٚز دٯثددداس  

دلمُاسشاا َٓح دييًك١ َعا ر د لمزاة١ٝ، ٚإىتّ لك لنصاةِٗ َٗاسدا لمزاةٝد١  

يمهِٓٗ فيٛ ٝفٗا في َٓح أْفصدِٗ َعدا ر د لمزاةٝد١ فيصدىُر َمٗدِ ةعدهٌ دد٥دِ;        

   ٚ لك إٔ  Owens& Patterson( 2013ةافيرشددٕٛ   ٝددل فيٛؼددًا دسدشدد١ أٜٚٓددس 

فيمًِٝ دييًك١ َٗاس٠ د٫َىٓإ يمهٔ إٔ ٜٓمهض لمزاة ا  ٢ً فييٜٛر قتسفيِٗ  ٢ً 

ديىمكف دلإمزاةٞ، ٚفيمسٜس د يدَٗدِ ٚمحكدىِٗ يدذٚدفيِٗل ٚٚ كًدا يٓىدا٥  دسدشد١       

٫ فيٓحؽددر  دلإمزاةٝدد١ دد ٕ دلمٗدداسدا   Collins et al( ل2013نددٛيٝٓس ٚآخددرٕٚ   

ةدٌ إىدت لك ديىكًٝدٌ َدٔ دلمعدا ر ديصدًك١ٝ;        دلإمزاةٝد١ في َٓح دلمعدا ر   أُٖٝىٗا

 ٝل يمهٔ فيٛ ٝفٗا في لنصداب دييًكد١ َٗداسدا  دٌ دلمعده٬ا، ٚديدة ةدتٚسٖا        

فيٓمهض لمزاة ا  ٢ً ديىكًٌٝ َٔ ديكًل يتِٜٗ ٚفيمسٜس قدتسفيِٗ  ًد٢ ديىدأقًِ َدل     

 ديطرٚف دلمخىًف١ل  
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ىُاّ ديتسدشاا ديصاةك١  ٢ً  ٦د١  ٚفي مجاٍ ديية١ٝ دلخاؼ١  كت دقىؽر دٖ

ؼمٛةاا ديىمًِ;  ٝل فيٓىعر يت٣ َمًُٞ ؼمٛةاا ديىمًِ ديمتٜدت َدٔ ديفٓٝداا    

ديية١ٜٛ نايىمًِ ديىماْٚٞ ٚديىعبٝل دلإمزاةٞ َٚرد ا٠ ديفرٚم ديفرد١ٜ ة  

 ,Dannدييًكددد١، ٚفيدددتسٜض دلمٗددداسدا دوٝافيٝددد١ َثدددٌ ديىٓطدددِٝ، ٚلددس٠ ديٛقدددا  

( أْددد٘ يمهدددٔ يىيكٝدددل ةمددد     2013مدددتٍ ٚآخدددرٕٚ   (، ٚأـدددا ا دسدشددد١ دي 2013

; ن٬ُ طدد١ ْكدا  ديكدد٠ٛ ٚد٫ ىٝدداأ، ٚديينٝددس  دلإمزاةٝدد١مماسشداا دييةٝدد١  

 ًدد٢ فيُٓٝدد١ دلإمزاةٝدداا، ٚفيكددتِٜ ديىمسٜددس ٚديىغذٜدد١ ديردجمدد١ إٔ فيصددا ت  ًدد٢     

زٜاد٠ َصدى٣ٛ ديتد مٝد١ يدت٣ دييًكد١ مٟٚ ؼدمٛةاا ديدىمًِ ٚفيكًدٌ َدٔ ديمتٜدت          

  ٝ ١ يدتِٜٗ; نالخبدٌ ٚدلخدٛف ٚـدم  ديثكد١ ةدايٓفض،       َٔ دلمعده٬ا ديصدًٛن

 نُا فيمسز َٗاسدا دوٛدس يتِٜٗ ٚلةتد٤ ديرأٟ ٚديت ا   ٓ٘ل 

أَدا  ُٝدا ٜىمًدل ةددايٛ ٞ دييةدٟٛ  كدت فيكآٜدا ْىددا٥  ديتسدشداا ديدة فيٓاٚيددا         

;  ٝدل دشدىيًما دسدشد١    دلإمزاةٝد١ ٚ ٞ دلممًُ  ٚدلممًُاا بمُاسشاا دييةٝد١  

مًُدددددٞ ؼدددددمٛةاا ديدددددىمًِ في دلمر ًددددد١ د٫ةىتد٥ٝددددد١     ٚ دددددٞ َ Dann( 2013ددٕ  

، ٚفيٛؼدًا لك دسفيفدا  ٚ دِٝٗ ةٗدا، ةُٝٓدا فيٛؼدًا       دلإمزاةٝد١ بمُاسشاا ديية١ٝ 

ديددة دشددىختَا أدد٠ دلمكاةًدد١ يددٓفض   Baş& Fırat( 2017دسدشدد١ ةدداػ ٚ ددردا   

 دلهتف لك ـم  ٚ ٞ دلمتسد٤ َٚمًُٞ دلمرد ٌ ديتسدش١ٝ دلمخىًف١ ةٗال

يمهدددٔ ٬َ طددد١ إٔ َمطدددِ ديتسدشددداا سندددسا  ًددد٢ َدددٔ ديمدددر  ديصددداةل 

 دلإمزاةٝدد١يىيكٝددل دلممًُدد  لمُاسشدداا دييةٝدد١    دلإمزاةٝدد١ديهعدد   ددٔ دٯثدداس   

َٚت٣ ٚ ِٝٗ ةٗا، في َكاةٌ دسدش١ ٚد ت٠ دشىيًما ةعهٌ  اّ ٚدقل فييكدٝكِٗ  

، ٜٚىفح َٔ ميدو قًد١ د٫ٖىُداّ     Dann( 2013لهذٙ دلمُاسشاا; ٖٚٞ دسدش١ ددٕ  

في ديك٦ٝددداا  دلإمزاةٝددد١قدددل فييكٝدددل دلممًُددد  لمُاسشددداا دييةٝددد١ ديكحثدددٞ  دددٔ ٚد

ديمرةٝدد١ل نُددا سنددسا  ٝٓدد١ ديتسدشدداا ديصدداةك١  ًدد٢ َمًُددٞ ديىمًددِٝ ديمدداّ      

ٚدلمتسد٤ ٚدقىؽرا  ٢ً َمًُٞ ؼمٛةاا ديدىمًِ في مجداٍ دييةٝد١ دلخاؼد١، في     

   إٔ ديتسدش١ دواي١ٝ فيصدىٗتف نا د١ َمًُدٞ دييةٝد١ دلخاؼد١ بمدا  دِٝٗ        

 ُٞ دييًك١ دلمٖٛٛة  ٚمٟٚ دلإ اق١لَمً

  ًههج اهدراسة وإجزاءاتها 
فيىٓاٍٚ ديكا ثاا في ٖذد دلجس٤ َدٓٗ  ديتسدشد١، ٚدلإجدرد٤دا دلمىكمد١ يىحكٝدل      

ٝ ا ندد٬ َددٔ، َددٓٗ  ديتسدشدد١، ديمٝٓدد١          أٖددتدف ديتسدشدد١، نُددا فيٓاقعددٔ فيفؽددًٝ

دلمصددددىٗت ١، د٭دد٠ دلمصددددىخت١َ لجُددددل ةٝاْدددداا  ٝٓدددد١ ديتسدشدددد١ل لـددددا ١ لك      

 د٭شايٝ  دلإ ؽا١ٝ٥ دلمصىخت١َ يىحًٌٝ ةٝاْاا ديتسدش١ل

 ًههج اهدراسة   
   ّ دلمددٓٗ  ديٛؼددفٞ دلمصددحٞ   دْي٬قًددا َددٔ طكٝمدد١ ديتسدشدد١  كددت   دشددىختد

يىحكٝددل أٖددتد ٗا;  ٝددل ٜمددت دلمددٓٗ  دلمصددحٞ َددٔ أٖددِ َٓدداٖ  ديكحددل دييةٜٛدد١،  

ٚدقدل   في ديىمدرف لك  -نا٫شدىكٝاْاا -ٖٚدٛ ٜٗدتف لك فيٛ ٝد  أدٚدا َىمدتد٠     

ديطاٖر٠، ٚفيكُٝٝٗا، ٚديهع   ٔ جٛدْ  ديك٠ٛ ٚديفم   ٝٗا   كداط ٚآخدرٕٚ،   

 (ل2014
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 عيهة اهدراسة 
ٝ دددا  ًددد٢  ٝٓددد١     طككددا ٖدددذٙ ديتسدشددد١ َددٔ خددد٬ٍ فيٛزٜدددل د٫شددىكٝإ ليهيْٚ

( َددددٔ َمًُددددٞ دييةٝدددد١ دلخاؼدددد١ في دلمددددتدسط  72 عددددٛد١ٝ٥ ةصددددٝي١ فيعددددٌُ   

 دوه١َٝٛ يًُر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ في َت١ٜٓ جت٠ل 

 فيٛزٜل ديم١ٓٝ  ص  دلمىغفدا ديتيمٛ رد ١ٝ: (1جتٍٚ  
 ديٓصك١ ديمتد ديف٦اا دلمىغفدا

 دلجٓض

 45.8 33 منر
 54.2 39 أْث٢

 
 ديىخؽؾ ديتقٝل

 12.5 9 دلإ اق١ ديكؽر١ٜ
 12.5 9 دلإ اق١ ديصُم١ٝ
 33.3 24 دلإ اق١ ديفهر١ٜ

 15.3 11 ديىٛ ت ٚد٫ـيردةاا ديصًٛن١ٝ
 15.3 11 فٛم ديمكًٞدلمٖٛك١ ٚديى

 11.1 8 ؼمٛةاا ديىمًِ
 100.0 72 مجُٛ  ديم١ٓٝ

 أداة اهدراسة 
يىحكٝددل أٖددتدف ديتسدشدد١ ٚدلإجاةدد١  ددٔ أشدد٦ًىٗا في ـدد٤ٛ دلمددٓٗ  ديٛؼددفٞ       

دلمصحٞ  كدت ناْدا أدد٠ د٫شدىكا١ْ ٖدٞ د٭ْصد  يدذيو; ْٚطدر د وتدثد١ َفٗدّٛ          

د دمداٍ،  كدت   فيؽدُِٝ    ، ْٚدتس٠ ديتسدشداا ديدة فيٓاٚيدا ٖدذ     دلإمزاةٝد١ ديية١ٝ 

يت٣ َمًُٞ ديية١ٝ دلخاؼ١" َدٔ خد٬ٍ    دلإمزاة١ٝ"دشىكا١ْ مماسشاا ديية١ٝ 

 دفيكا  دلخيٛدا ديىاي١ٝ: 

       دشدددىختدّ دشدددىكٝإ َؽدددغر مسىدددٟٛ  ًددد٢ شددد٪دٍ َفىدددٛ ،   فيٛزٜمددد٘  ًددد٢

ّٞ ديية١ٝ دلخاؼ١ ٚ ًِ ديدٓفض في نًٝد١     فٛدا ١٦ٖٝ ديىتسٜض َٔ قصُ

 ١ٜٛ بجاَم١ دلمًو  كت ديمسٜسلديتسدشاا ديمًٝا ديية
         لجرد٤ َكاة٬ا ٖافيف١ٝ َدل ث٬ثد١ َدٔ َمًُدٞ دييةٝد١ دلخاؼد١ في دلمر ًد١

د٫ةىتد٥ٝدد١، ٚفيددتٜٚٔ أةددرز دلمعدده٬ا ديددة ٜٛدجْٗٛٗددا أثٓددا٤ مماسشدد١ أدٚدسٖددِ  

 ديية١ٜٛ ٚدلإسظاد١ٜل 
        ديرجدددٛ  لك َكددداٜٝض ٚدشدددىكٝاْاا يتسدشددداا شددداةك١، َدددٔ أةرزٖدددا دسدشددد١

(، لـددا ١ لك ديرجددٛ  لك َردجددل أدةٝدد١  ددٍٛ     2008(، ٚ ًددٞ  2017ديسدٜددتٟ  

 َٛـٛ  ديتسدش١ل
يدت٣ َمًُدٞ دييةٝد١     دلإمزاةٝد١ ٚةذيو فيهْٛدا دشدىكا١ْ "مماسشداا دييةٝد١     

دلخاؼدد١" َددٔ قصددُ ; د ىدد٣ٛ ديكصددِ د٭ٍٚ  ًدد٢ ديكٝاْدداا د٭شاشدد١ٝ يمٝٓدد١         

س٤ ديثداْٞ  ديتسدش١ ٚدلمىُث١ً في دلجٓض ٚديىخؽدؾ ديدتقٝل، ةُٝٓدا فيفدُٔ دلجد     

 دلإمزاةٝددد١(  كدددر٠ فيكدددٝض دلمُاسشددداا 27مجُٛ دد١ َدددٔ ديمكددداسدا ةًددد   ددتدٖا    

 كدددردا،  9لممًُدددٞ دييةٝددد١ دلخاؼددد١ في ث٬ثددد١ أةمددداد ٖٚدددٞ: ديفٓٝددداا فيرةٜٛددد١     

  كردال 9 كردا، ٚديٛ ٞ دييةٟٛ  9ٚدلمٗاسدا ديية١ٜٛ 

 الخصائص اهسيلوًتريَّة لأداة اهدراسة 

 أوهًا، صدق أداة اهدراسة 
( 4خردأ ديؽددتم ديطداٖرٟ يددٮدد٠    رـددٗا ةؽدٛسفيٗا د٭ٚيٝدد١  ًدد٢    ٫شدى 

محهُدد  َددٔ دلمىخؽؽدد  في دييةٝدد١ دلخاؼدد١ بجاَمدد١ دلمًددو  كددت ديمسٜددس;         
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ٚميددو يٮخددذ ةاقيد ددافيِٗ  ددٍٛ ؼددٝا ١ ديمكدداسدا، َٚددت٣ ٤٬ََىٗددا َددل ديكمددت  

 ديذٟ فيٓىُٞ ليٝ٘ل ٚ  فيمتٌٜ ديمكاسدا ةٓا٤  ٢ً ٬َ طافيِٗل

تم د٫فيصدام ديدتدخًٞ يدٮدد٠،   دخىٝداس  ٝٓد١ دشدىي٬ ١ٝ       ٚيًىحكل َٔ ؼد 

( َدٔ َمًُدٞ دييةٝد١ دلخاؼد١ في دلمدتدسط دوهَٛٝد١ يًُر ًد١        30َه١ْٛ َدٔ   

د٫ةىتد١ٝ٥ بمت١ٜٓ جت٠ ٚلٝمِٗ َدٔ خداسأ  ٝٓد١ ديتسدشد١ د٭شاشد١ٝ، ٚٚ كًدا       

 Pearson's Correlationيًكٝاْددداا    صددداب َماَدددٌ دسفيكدددا  ةفشدددٕٛ     

Coefficient     ٚميو ةٗتف ديىمرف  ٢ً دسج١ دسفيكا  ندٌ  كداس٠ َدٔ  كداسدا ;

 د٫شىكا١ْ ةايتسج١ ديه١ًٝ ي٬شىكا١ْل

 ( َما٬َا دسفيكا  ةفشٕٛ يمكاسدا د٫شىكا١ْ َل ديتسج١ ديه١ًٝ ي٬شىكا2١ْجتٍٚ  
 ٟٛديكسمت ديثايل: ديٛ ٞ ديية ديكمت ديثاْٞ: دلمٗاسدا ديية١ٜٛ  ديكسمت د٭ٍٚ: ديفٓٝاا ديية١ٜٛ

 َماٌَ د٫سفيكا  سقِ ديمكاس٠ َماٌَ د٫سفيكا  سقِ ديمكاس٠ َماٌَ د٫سفيكا  سقِ ديمكاس٠
1 .535** 1 .566** 1 .648** 
2 .878** 2 .513** 2 .637** 
3 .555** 3 .534** 3 .616** 
4 .548** 4 .545** 4 .624** 
5 .664** 5 .558** 5 .651** 
6 .683** 6 .722** 6 .581** 
7 .554** 7 .670** 7 .687** 
8 .578** 8 .646** 8 .779** 
9 .544** 9 .688** 9 .720** 

  أقٌ  01ل0** ددٍ  ٓت َصى٣ٛ ديت٫ي١ 

( إٔ قِٝ َماَدٌ دسفيكدا  ندٌ  كداس٠ َدٔ ديمكداسدا َدل        2ٜىفح َٔ دلجتٍٚ  

ٝ ا  ٓدت َصدى٣ٛ ديت٫يد١          (  أقدٌ; ممدا   01ل0ديتسج١ ديهًٝد١ َٛجكد١، ٚدديد١ ل ؽدا٥

لك ؼتم د٫فيصام ديتدخًٞ ة   كاسدا د٫شدىكا١ْ، َٚٓاشدكىٗا يكٝداط َدا      ٜعف

 أن تا يكٝاش٘ل  

 ثانيًا، ثبات أداة اهدراسة  

  دشددىخردأ ثكدداا أدد٠ ديتسدشدد١ َددٔ خدد٬ٍ  صدداب ندد٬ َددٔ َماَددٌ أيفددا        

، َٚماَددٌ ديىبس٥دد١ ديٓؽددف١ٝل ٜٚٛـددح   Cronbach's Alpha (α)نرْٚكددا  

 ديثكاا ٭دد٠ ديتسدش١ل ( قِٝ َما٬َا3دلجتٍٚ سقِ  

 ( َما٬َا ثكاا أدد٠ ديتسدش3١جتٍٚ  
 ديىبس١٥ ديٓؽف١ٝ أيفا نرْٚكا  أةماد د٫شىكا١ْ

 0.847 0.864 ديفٓٝاا ديية١ٜٛ
 0.859 0.921 دلمٗاسدا ديية١ٜٛ

 0.890 0.869 ديٛ ٞ دييةٟٛ
 0.898 0.884 ديثكاا ديماّ

( إٔ د٫شددىكا١ْ فيىصددِ ةتسجدد١ ثكدداا َرفيفمدد١ يمهددٔ    3ٜىفددح َددٔ دلجددتٍٚ   

 د٫ ىُاد  ًٝٗا في ديىيكٝل دلمٝتدْٞ يًتسدش١ل

 المحم المعتٌد في أداة اهدراسة 
يىحتٜدددت دذدددو دلممىُدددت في ديتسدشددد١   تحتٜدددت طدددٍٛ دلخ٬ٜدددا في دشدددىكا١ْ 

(، َٚدٔ  4=  1-5يٝهرا دلخُاشٞ، َٔ خ٬ٍ  صاب دلمت٣ ة  دسجداا د٫شدىكا١ْ    
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ثددِ فيكصددُٝ٘  ًدد٢ أنددبر قُٝدد١ في د٫شددىكا١ْ يًحؽددٍٛ  ًدد٢ طددٍٛ دلخًٝدد١ أٟ    

(، ٚةمددت ميددو   لـددا ١ ٖددذٙ ديكُٝدد١  ًدد٢ أقددٌ قُٝدد١ في د٫شددىكا١ْ      80ل0=  4/5 

ةتدٜددد١ د٫شدددىكا١ْ ٖٚدددٞ ٚد دددت ؼدددحٝح يىحتٜدددت دودددت د٭ ًددد٢ لهدددذٙ دلخًٝددد١،   

يدددت٣  اةٝددد١دلإمز( فيؽدددٓٝ  َصدددىٜٛاا مماسشددداا دييةٝددد١ 4ٜٚٛـدددح دلجدددتٍٚ  

َمًُٞ ديية١ٝ دلخاؼ١ في دلمتدسط دوهَٛٝد١ يًُر ًد١ د٫ةىتد٥ٝد١ في َتٜٓد١     

 جت٠ ٚ كًا ييٍٛ دلخ٬ٜال
 (دذو دلممىُت في ديتسدش١  د٫شىكا١ْ(4جتٍٚ  
 ديىكتٜر طٍٛ دلخ١ًٝ/  دلمىٛشياا(

  ف َٛد ل ةعت٠ –ق١ًًٝ جت د  80ل1 – 1َٔ 

  ف َٛد ل -ق١ًًٝ 60ل2 – 81ل1َٔ 

 محاٜت -َىٛشي١ 40ل3 – 61ل2 َٔ

 َٛد ل -َرفيفم١ 20ل4 – 41ل3َٔ 

 َٛد ل ةعت٠ -َرفيفم١ جت د 5 – 21ل4َٔ 

 أساهيب اهتحويى الإحصائي 
  َمالج١ ديكٝاْاا ل ؽدا٥ٝا ةاشدىختدّ ةرْداَ  ديدرزّ دلإ ؽدا١ٝ٥ يًمًدّٛ       

(; ٚميددو SPSS) Statistics Package For Social Scienceد٫جىُا ٝدد١ 

ٔ أش١ً٦ ديتسدشد١، ٚيًىحكدل َدٔ ؼدتم ٚثكداا أدد٠ ديتسدشد١، ٚميدو        يلإجاة١  

 ةاشىختدّ د٭شايٝ  دلإ ؽا١ٝ٥ ديىاي١ٝ:

  " ٕٚدلإ ؽددددا٤ ديٛؼددددفٞ نالمىٛشددددط دوصدددداةٞ دلمددددٛزWeighted Mean ،"

 "لStandard Deviation"، ٚد٫مذردف دلممٝاسٟ "Meanٚدلمىٛشط دوصاةٞ "
     دلإ ؽا٤ د٫شدىت٫يٞ نُماَدٌ د٫سفيكدا  ةفشد ٕٛPearson's Correlation 

Coefficient  َٚماٌَ أيفا نرْٚكا ،Cronbach's Alphaل 

  عزض وًهاقصة نتائج اهدراسة 

      شريوعًا في لدراي    الإيجابيرة اهسؤاي الأوي، ًا أكجرز وأقرى ممارسرات اهتربيرة
اهفهيررررررات اهتربويررررررة هرررررردى ًعوٌرررررري اهتربيررررررة الخاصررررررة في المرررررردارس  

 ؟ جدة هةبمدي الابتدائية هوٌزحوة الحلوًية

ظددٝٛ اً في مجدداٍ   دلإمزاةٝدد١يًىمددرف  ًدد٢ أنثددر ٚأقددٌ مماسشدداا دييةٝدد١    

ديفٓٝدددداا دييةٜٛدددد١ يددددت٣ َمًُددددٞ دييةٝدددد١ دلخاؼدددد١ في دلمددددتدسط دوهَٛٝدددد١    

يًُر ًددددد١ د٫ةىتد٥ٝددددد١ بمتٜٓددددد١ جدددددت٠،    صددددداب ديىهدددددردسدا، ٚدلمىٛشدددددياا   

يتسدشدد١ دوصدداة١ٝ، ٚد٫مذرد دداا دلممٝاسٜدد١، ٚديرفيدد  ٫شددىباةاا أ ددردد  ٝٓدد١ د    

 ٞ:( ًٜخؾ ديٓىا٥  نُا 5ًٜ ٢ً  كاسدا ةسمت  ديفٓٝاا ديية١ٜٛ(، ٚدلجتٍٚ  

     شريوعًا في لدراي اهفهيرات اهتربويرة      الإيجابيرة أوهًا، أكجرز ممارسرات اهتربيرة
 هدى ًعوٌي اهتربية الخاصة.

( إٔ أنثددر ديفٓٝدداا دييةٜٛدد١ ظددٝٛ اً يددت٣ 5ٜىفددح َددٔ ديٓىددا٥  في دلجددتٍٚ  

 ١ دددددددداؼ١ في دلمتدسط دوه١َٝٛ يًُر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ بمتَٜٓمًُٞ ديية١ٝ دلخ
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 ( دشىباةاا أ ردد  ١ٓٝ ديتسدش١  ٍٛ ةسمت ديفٓٝاا ديية5١ٜٛجتٍٚ  

 ديمكاسدا ّ
 دلمىٛشط دوصاةٞ

د٫مذردف 

 دلممٝاسٟ
ق١ُٝ  دييفيٝ 

 دلمصى٣ٛ دلمىٛشط

1 
أٚ   ديصُاا ديعخؽ١ٝ دية ٜىفرد ةٗا نٌ طايكد/د١ في 

دلمخىًف١  ديكٝاد١ٜ، ديىخيٝي١ٝ،  دلإمزاة١ٝاسش١ د٭دٚدس مم

 دلإددس١ٜ(ل
 2 0.585 َرفيفل جت د 4.65

2 
أشىختّ دشيدفيٝب١ٝ تحتٜت د٭ٖتدف َل دييًك١ يىمًِ 

 7 0.932 َرفيفل جت د 4.32 نٝف١ٝ دمام خٝاسدا ٚقردسدا محتد٠ل

3 
أشىختّ إاسٜٔ ديىحهِ ةايذدا دية فيصا ت دييًك١  ٢ً 

أشكاب ديغف  ٚد٫ْفماٍ ددخٌ ديفؽٌ  َثٌ ةياقاا  تحتٜت

 ديىمكف  ٔ دلمعا ر(ل
 8 0.989 َرفيفل جت د 4.25

أشىختّ إاسٜٔ د٫شيخا٤ ةعهٌ َٜٛٞ لخف  ديىٛفير يت٣  4

 دييًك١ل
 9 1.294 َرفيفل 3.63

5 
أشىختّ ديىمًِٝ ةايًم  َل دييًك١ ةعهٌ َٜٛٞ ددخٌ 

 6 0.786 َرفيفل جت د 4.54 ديفؽٌل

6 
شىختّ ديىمًِ ةا٭قردٕ يىيٜٛر دلمٗاسدا د٫جىُا ١ٝ أ

 1 0.451 َرفيفل جت د 4.72 ة  دييًك١ل دلإمزاة١ٝٚديم٬قاا 

أؼُِ أْعي١ ٚإاسٜٔ  رد١ٜ ٚلا ١ٝ يىيكٝل دلمُاسشاا  7

 ددخٌ ديفؽٌ ٚدلمتسش١ل دلإمزاة١ٝ
 4 0.643 َرفيفل جت د 4.6

8 
في١ُٝٓ أ ت دسٚط لسظاد١ٜ ٚفيٛ ١ٜٛ يًيًك١ فيٗتف لك 

ديٛ ٞ ديذدفيٞ،  ٌ دلمعه٬ا، في١ُٝٓ ديٛدز  ديتٜني 

 ٚد٫جىُا ٞل
 5 0.643 َرفيفل جت د 4.6

أظاسى د٭شر٠ ٚدلمتسش١ في فيٓفٝذ ديبردَ  ديىم١ًُٝٝ دية  9

 مسىاجٗا دييايكد/د١ل
 3 0.568 َرفيفل جت د 4.63

 - 0.4473 َرفيفل جت د 4.4367 ديتسج١ ديه١ًٝ يًكسمت

( ٖٚٞ: "أشىختّ ديىمًِ ةا٭قردٕ يىيٜٛر دلمٗاسدا 6اس٠ سقِ  جت٠ إثًا في ديمك

ةد  دييًكد١ل"، ٚميدو بمىٛشدط  صداةٞ ٜكًد         دلإمزاة١ٝد٫جىُا ١ٝ ٚديم٬قاا 

( ٚديددذٟ ٜددتٍ  ًدد٢ دسجدد١ تحكددل َرفيفمدد١ جددت د، فيًٝٗددا في دلمرفيكدد١ ديثاْٝدد١     72ل4 

يكد/دد١  ( ٖٚٞ: "أٚ   ديصُاا ديعخؽ١ٝ دية ٜىفرد ةٗدا ندٌ طا  1ديمكاس٠ سقِ  

دلمخىًفددد١  ديكٝادٜددد١، ديىخيٝيٝددد١، دلإددسٜددد١("    دلإمزاةٝددد١في مماسشددد١ د٭دٚدس 

(; ٚديذٟ ٜدتٍ  ًد٢ دسجد١ تحكدل َرفيفمد١ جدت د،       65ل4بمىٛشط  صاةٞ ٜصاٟٚ  

( ٖٚددٞ: "أظدداسى د٭شددر٠ ٚدلمتسشدد١ في 9ٚفي دلمرفيكدد١ ديثايثدد١ جددا٤ا ديمكدداس٠ سقددِ   

د/ددد١" ٚميددو بمىٛشددط  صدداةٞ  فيٓفٝددذ ديددبردَ  ديىمًُٝٝدد١ ديددة مسىاجٗددا دييايك  

 (، ٚديذٟ ٜتٍ  ٢ً دسج١ تحكل َرفيفم١ جت دل63ل4ٜكً   

ٚقدددت ٜمدددٛد دسفيفدددا  دسجددد١ ٖدددذٙ دلمُاسشددداا لك دٖىُددداّ دلممًدددِ في دلمر ًددد١          

د٫ةىتد١ٝ٥ ةالم٬ ط١ في نثف َٔ  يدا ديّٝٛ ديتسدشٞ تحتٜت د  يفيدٞ ديًمد    

إٔ دلممًدِ مزٝددت دلمرد ددٌ  دلخداسجٞ، ٚد٭سنددإ ديىمًُٝٝدد١، نُدا ٜعددف ميددو لك   

د٭ٚك َددٔ  ٓٝدد١ فيمددتٌٜ ديصددًٛى َىُثًدد١ ةالم٬ طدد١ ٚدلإ صدداط ةالمعدده١ً ثددِ  

ديىددتٜٚٔ، ٚفيهُددٔ أُٖٝدد١ َر ًدد١ دلم٬ طدد١ في نْٛٗددا فيصددُح ة  يددا٤ دييفددٌ     

 رٜىدد٘ ْٚعدداط٘ ديددذدفيٞ ةا ىكاسُٖددا دييرٜددل ديصددًِٝ يًُٓددٛ دييكٝمددٞ، ٜٚكددّٛ       

ف٘ دييفدٌ ةٓفصد٘، نُدا إٔ َعداسن١     دلممًِ ةتٚس دلمؽحح ٚدلمفصر لمدا قدت ٜهىعد   

َمًُددٞ دييةٝدد١ دلخاؼدد١ يًُمًَٛدداا َددل د٭شددر٠ ٚدلمتسشدد١ ٜىفددل َددل ْطرٜدد١   

ٟ -ديددٓطِ ديك٦ٝٝدد١  ٚديددة فيعددف لك ٚجددٛد  -ديددة شددكل فيٓاٚلهددا في دلإطدداس ديٓطددر
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 ٬قدد١ فيفا ًٝدد١ َىكاديدد١ ةدد  دييفددٌ ٚديك٦ٝدداا بمصددىٜٛافيٗا دلمىمددتد٠، ٚإثّددٌ         

 ٜ / دلا(; ١2001 أٍٚ َصددى٣ٛ َددٔ ٖددذٙ ديك٦ٝدداا  شددًِٝ،    ديك٦ٝدد١ دلمتسشدد١ٝ ٚد٭شددر

ٚيددذيو  دد ٕ َعدداسن١ دلممًَٛدداا َددل د٭ظددخاؿ ديددذٜٔ ٜىٛدجددتٕٚ في دلمصددى٣ٛ 

ٚفيهاٌَ دلجٗٛد ةِٝٓٗ قت  -نأ ردد د٭شر٠ ٚديماًَ  في دلمتسش١-ديك٦ٝٞ د٭ٍٚ 

 ٜصِٗ في فييٛس د٭طفاٍ دلمًىحك  ةبردَ  ديية١ٝ دلخاؼ١ ةعهٌ أنبرل

 شرريوعًا في لدرراي اهفهيررات اهتربويررة  الإيجابيررةقررى ممارسررات اهتربيررة ثانيًررا، أ
 هدى ًعوٌي اهتربية الخاصة

( إٔ أقددٌ ديفٓٝدداا دييةٜٛدد١ ظددٝٛ اً يددت٣     5ٜىددك  َددٔ ديٓىددا٥  في دلجددتٍٚ      

(، ٖٚٞ: "أشىختّ إداسٜٔ د٫شديخا٤   4َمًُٞ ديية١ٝ دلخاؼ١ في ديمكاس٠ سقِ  

(، 63ل3بمىٛشدط  صداةٞ ٜصداٟٚ      ".ةعهٌ ٜدَٛٞ لخفد  ديىدٛفير يدت٣ دييًكد١     

(:"أشىختّ إاسٜٔ 3ٚديذٟ ٜتٍ  ٢ً دسج١ تحكل َرفيفم١ل فيًٝٗا ديمكاس٠ سقِ  

ديىحهِ ةايذدا دية فيصا ت دييًك١  ٢ً تحتٜت أشكاب ديغف  ٚد٫ْفماٍ ددخدٌ  

ديفؽددٌ  َثددٌ ةياقدداا ديىمددكف  ددٔ دلمعددا ر(ل" ٚميددو بمىٛشددط  صدداةٞ ٜكًدد          

(:"أشدددىختّ 2َرفيفدددل جدددت د، ثدددِ ديمكددداس٠ سقدددِ   (; ٖٚدددٛ ٜدددتٍ  ًددد٢ َصدددى25٣ٛل4 

دشيدفيٝب١ٝ تحتٜت د٭ٖتدف َل دييًك١ يىمًِ نٝف١ٝ دمام خٝاسدا ٚقدردسدا  

( ٜٚددتٍ  ًدد٢ َصددى٣ٛ تحكددل  32ل4محددتد٠ل"، ٚميددو بمىٛشددط  صدداةٞ ٜصدداٟٚ   

 َرفيفل جت دل

ٚةددذيو  دد ٕ ديٓىددا٥  دوايٝدد١ فيعددف لك إٔ ديفٓٝدداا دييةٜٛدد١ ديددة فيىيًدد         

ٝدددٌ ٚسةدددط، فيعدددهٌ  اجددداا فيتسٜكٝددد١ يدددت٣ دلممًُددد  في دلمر ًددد١      َٗددداسدا تحً

د٫ةىتد٥ٝدد١; ٚقددت ٜهددٕٛ ديصددك  ٚسد٤ ميددو ـددم  د٫ٖىُدداّ د٭ندداديمٞ ةىمددتٌٜ   

 شًٛى دييفٌل

ٚيمهددٔ فيفصددف ٖددذٙ ديٓىٝبدد١ في ـدد٤ٛ ْطرٜدد١ ديددٓطِ ديك٦ٝٝدد١ ديددة فيددر٣ إٔ   

ٌُ د٫ٖىُدداّ ةايك٦ٝدد١ دذٝيدد١ ةاييفددٌ، ٜدد٪ثر  ًدد٢ نمددٛ دييفددٌل ٚديك٦ٝدد١ فيعدد         

/ دلا(ل 2001د٭ظدددخاؿ ديكدددرٜك  َدددٔ دييفدددٌ، د٭َدددانٔ، ٚد٭ْعدددي١  شدددًِٝ،    

ٚٚ كًا يٓطر١ٜ د٭ٌَ  ُٝهٔ ديكٍٛ إٔ ٖذٙ ديٓىٝبد١ قدت فيصدِٗ في ديىدأثف شدًك ا      

 ًدد٢ ديٓىددا٥  د٭ناديمٝدد١ يٮطفدداٍ دلمٖٛددٛة  ٚمٟٚ دلإ اقدد١;  ٝددل فيددر٣ ٖددذٙ  

ٚديىخيددٝط   ديٓطرٜدد١ ٚجددٛد  ٬قدد١ طردٜدد١ ةدد  ديتد مٝدد١ يىحكٝددل دلهددتف       

يىحكٝكددد٘، ٚةددد  دسفيفدددا  ْىدددا٥  دييًكددد١ د٭ناديمٝددد١ل ٚيمهدددٔ فيٛ ٝددد  ٖدددذٙ      

ديٓطرٜددد١ في تحكٝدددل د٭ٖدددتدف دلمخىًفددد١ بمدددا  ٝٗدددا فيفمٝدددٌ دلمردقكددد١ ديذدفيٝددد١ أٚ 

 (لLopez, 2013a; Lopez, 2013b; Snyder et al., 1991فيمتٌٜ ديصًٛى  

  شريوعاً في لدراي    يةالإيجاباهسؤاي اهجاني، ًا أكجز وأقى ممارسات اهتربية
المهارات اهتربويرة هردى ًعوٌري اهتربيرة الخاصرة في المردارس الحلوًيرة        

 هوٌزحوة الابتدائية بمديهة جدة ؟
ظددٝٛ اً في مجدداٍ   دلإمزاةٝدد١يًىمددرف  ًدد٢ أنثددر ٚأقددٌ مماسشدداا دييةٝدد١    

دلمٗاسدا ديية١ٜٛ يت٣ َمًُٞ ديية١ٝ دلخاؼ١ في دلمتدسط دوه١َٝٛ يًُر ١ً 

بمتٜٓدددد١ جددددت٠،    صدددداب ديىهددددردسدا، ٚدلمىٛشددددياا دوصدددداة١ٝ،       د٫ةىتد٥ٝدددد١
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ٚد٫مذرد اا دلممٝاسٜد١، ٚديرفيد  ٫شدىباةاا أ دردد  ٝٓد١ ديتسدشد١  ًد٢  كداسدا         

 :( ديٓىا٥  نُا 6ًٜٞةسمت  دلمٗاسدا ديية١ٜٛ(، ٜٚٛـح دلجتٍٚ  

 ( دشىباةاا أ ردد  ١ٓٝ ديتسدش١  ٍٛ ةسمت دلمٗاسدا ديية6١ٜٛجتٍٚ  

 اديمكاسد ّ
 دلمىٛشط دوصاةٞ

د٫مذردف 

ق١ُٝ  دييفيٝ  دلممٝاسٟ

 دلمىٛشط
 دلمصى٣ٛ

1 
أقتّ ديىمسٜس دلممٟٓٛ  ناةىصا١َ أٚ  فٖا(  ٓت ؼتٚس 

 1 0.432 َرفيفل جت د 4.81 شًٛى َر ٛب  ٝ٘ َٔ دييًك١ل

2 
أشىختّ إاسٜٔ َىٓٛ ١ َثٌ لنُاٍ دلجٌُ لمصا ت٠ 

ِ َعا ر دييًك١  ٢ً ديىمكف  ٔ َعا رِٖ، ٚفيفٗ

 دٯخرٜٔل
 7 0.83 َرفيفل جت د 4.38

3 
أشىختّ سنٔ خاؿ ٚمجٗس يًيايكد/د١ يًىمكف  ٔ 

مدفيٗد/دا ٚقا ديغف  أٚ د٫ْفماٍ ةيرم مخىًف١ 

  نايرشِ، ديهىاة١، قؽؾ، ٚ فٖا(ل
 8 1.226 َرفيفل 4.07

4 
أدَ  إاسٜٔ د٫شيخا٤ ٚديىأٌَ َل دلمٓٗ  ديتسدشٞ 

 9 1.266 َرفيفل 3.56 ةعهٌ َٓاش ل

5 
أشىختّ ديىٛجٝ٘  دلمكاظر ٚديغف َكاظر( يى١ُٝٓ 

د٫تاٖاا ديت١ٜٝٓ، ٚد٫جىُا ١ٝ، ٚديذدفي١ٝ، ٚدلم١ٝٓٗ 

 يت٣ دييًك١ل
 4 0.47 َرفيفل جت د 4.68

 2 0.537 َرفيفل جت د 4.72 أفيماٌَ َل ديصًٛى ديغف َر ٛب  ٝ٘ بمٛـٛ ١ٝل 6

7 
أدَ  دييًك١ ديذٜٔ يتِٜٗ َعه١ً شًٛن١ٝ في 

 5 0.653 َرفيفل جت د 4.65 ْعي١ دية فيطٗر قتسدفيِٗ َٚٛدٖكِٗ ديها١َٓلد٭

 6 0.805 َرفيفل جت د 4.5 أدَ  دوٛدس َٜٛٝا َل نٌ طايكد/د١ ةعهٌ  ردٟل 8

9 
أخبر دييًك١  ٔ ديكتسدا ٚدلإَهاْٝاا دية ٜىُٝسٕٚ 

ةٗا َٔ خ٬ٍ ديثٓا٤ دلمٛـٛ ٞ  ٢ً ديصًٛى دلمر ٛب 

  ٝ٘ل
 3 0.547 َرفيفل جت د 4.69

 - 0.46654 َرفيفل جت د 4.4506 ديتسج١ ديه١ًٝ يًكسمت

  شريوعًا في لدراي المهرارات اهتربويرة      الإيجابيرة أوهًا، أكجز ممارسات اهتربية
 هدى ًعوٌي اهتربية الخاصة.

( إٔ أنثددر دلمٗدداسدا دييةٜٛدد١ ظددٝٛ  ا يددت٣  6ٜىددك  َددٔ ديٓىددا٥  في دلجددتٍٚ   

يًُر ًدد١ د٫ةىتد٥ٝدد١ بمتٜٓدد١  هَٛٝدد١َمًُددٞ دييةٝدد١ دلخاؼدد١ في دلمددتدسط دو

(: "أقدتّ ديىمسٜدس دلممٓدٟٛ  ناةىصدا١َ أٚ  فٖدا(      1جت٠ إثًدا في ديمكداس٠ سقدِ     

 ٓددت ؼددتٚس شددًٛى َر ددٛب  ٝدد٘ َددٔ دييًكدد١ل";  ٝددل  ؽددًا  ًدد٢ َىٛشددط         

(، ٖٚٛ ٜدتٍ  ًد٢ َصدى٣ٛ َرفيفدل جدت د َدٔ دلمٗداسدا دييةٜٛد١،         81ل4 صاةٞ ٜكً   

(:"أفيماٌَ َدل ديصدًٛى ديغدف َر دٛب  ٝد٘      6ديمكاس٠ سقِ  ًٜٝٗا في دلمرفيك١ ديثا١ْٝ 

(; ٜٚددتٍ  ًدد٢ 72ل4بمٛـددٛ ١ٝ" ٚديددة  ؽددًا  ًدد٢ َىٛشددط  صدداةٞ ٜصدداٟٚ    

َصددى٣ٛ َرفيفددل جددت د َددٔ دلمٗدداسدا دييةٜٛدد١، ٚفي دلمرفيكدد١ ديثايثدد١ جددا٤ا ديمكدداس٠   

(:"أخدبر دييًكد١  دٔ ديكدتسدا ٚدلإَهاْٝداا ديدة ٜىُٝدسٕٚ ةٗدا َدٔ خد٬ٍ           9سقِ  

٤ دلمٛـددٛ ٞ  ًدد٢ ديصددًٛى دلمر ددٛب  ٝدد٘ل"، ٚميددو بمىٛشددط  صدداةٞ ٜكًدد       ديثٓددا

(، ٖٚٛ يمثٌ َصى٣ٛ َرفيفل جت د َٔ دلمٗاسدا ديية١ٜٛل ٚفي دلمرفيك١ ديردةمد١  69ل4 

( ٖٚٞ: "أشىختّ ديىٛجٝ٘  دلمكاظر ٚديغف َكاظر( 5ٚد٭خف٠ جا٤ا ديمكاس٠ سقِ  

١، ٚدلمٗٓٝدد١ يددت٣ دييًكدد١ل"  يىُٓٝدد١ د٫تاٖدداا ديتٜٓٝدد١، ٚد٫جىُا ٝدد١، ٚديذدفيٝدد   

( ٚديدددذٟ ٜدددتٍ  ًددد٢ َصدددى٣ٛ َرفيفدددل جدددت د َدددٔ 68ل4ٚميدددو بمىٛشدددط  صددداةٞ  

 دلمٗاسدا ديية١ٜٛل 
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ٜٚعف ميو لك َٗداس٠ َمًُدٞ دلمر ًد١ د٫ةىتد٥ٝد١ في تحكٝدل ديدٛ ٞ ديدذدفيٞ        

ٚفيكددتٜر ديددذدا ةايٓصددك١ يًيفددٌ، ٚفيفصددر ديكا ثدداا ٖددذٙ ديٓىٝبدد١ ةددإٔ دلممًُدد    

يددت٣ أطفدداٍ   دلإمزاةٝدد١ فيعددبٝل ٚفيُٓٝدد١ دلمعددا ر    نددإ يددتِٜٗ  ددرؿ  ًدد٢   

دلمر ١ً د٫ةىتد٥ٝد١ دلمٖٛدٛة  ٚمٟٚ دلإ اقد١  دٔ طرٜدل دلمدت  ٚدلإطدرد٤، ل يدا٤         

دييفٌ ديفرؼ١ يًىمكف  ٔ َعا رٙ دٕٚ خدٛف، ٚد٫ ىدٛد٤ ٚد٫ةىصدا١َ، ٖٚدذٙ     

 ديدة ْاقعدىٗا ديكا ثداا شداةكا     دلإمزاةٝد١ دلمُاسشداا ٖدٞ أ دت َهْٛداا دييةٝد١      

(Noble et al., 2015)         ٕٚ2013ٚفيىفل ٖذٙ ديٓىٝبد١ َدل دسدشد١ ديمدتٍ ٚآخدر )

ديددة أ ٗدددرا ْىا٥بٗدددا إٔ ٬َ طدد١ ْكدددا  ديكددد٠ٛ ٚديفددم  ٚفيكدددتِٜ ديىمسٜدددس    

ديددة فيددٓمهض لمزاة ددا  ًدد٢     دلإمزاةٝدد١ٚديىغذٜدد١ ديردجمدد١ ٜمددتّ َددٔ دلمُاسشدداا     

ٛ ديمٌُ نُا فيصىتٍ ديكا ثاا ةٗذٙ ديٓىٝب١ ةإٔ دتاٖاا دلممًُ  مذ دييًك١ل

َل د٭طفاٍ دلمٖٛٛة  ٚمٟٚ دلإ اقد١ ناْدا لمزاةٝد١، لـدا ١ لك ميدو فيمىكدت       

ديكا ثدداا إٔ دنىصددداب دلممًُدد  يًُٗددداسدا دييةٜٛددد١ ٜصددِٗ في فيٓعددد١٦ دييفدددٌ    

  .ةعهٌ لمزاةٞ

   شريوعًا في لدراي المهرارات اهتربويرة      الإيجابيرة ثانيًا، أقى ممارسات اهتربيرة
 هدى ًعوٌي اهتربية الخاصة.

( إٔ أقددٌ دلمٗدداسدا دييةٜٛدد١ ظددٝٛ اً يددت٣     6فددح َددٔ ديٓىددا٥  في دلجددتٍٚ     ٜى

يًُر ًدد١ د٫ةىتد٥ٝدد١ بمتٜٓدد١  َمًُددٞ دييةٝدد١ دلخاؼدد١ في دلمددتدسط دوهَٛٝدد١

( ٖٚددٞ: "أدَدد  إدداسٜٔ د٫شدديخا٤ ٚديىأَددٌ َددل دلمددٓٗ       4جددت٠ في ديمكدداس٠ سقددِ    

تٍ  ًد٢  (، ٜٚد 56ل3; ٚميدو بمىٛشدط  صداةٞ ٜصداٟٚ      ".ديتسدشٞ ةعهٌ َٓاشد  

( ٖٚددٞ: "أشددىختّ 3َصددى٣ٛ َرفيفددل َددٔ دلمٗدداسدا دييةٜٛدد١ل فيًٝٗددا ديمكدداس٠ سقددِ   

سنٔ خاؿ ٚمجٗس يًيايكد/دد١ يًىمدكف  دٔ مدفيٗد/ددا ٚقدا ديغفد  أٚ د٫ْفمداٍ        

ةيدددرم مخىًفددد١  نايرشدددِ، ديهىاةددد١، قؽدددؾ، ٚ فٖدددا(ل"، ٚميدددو بمىٛشدددط     

ة١ٜٛل ثِ ديمكاس٠ (، ٜٚتٍ  ٢ً َصى٣ٛ َرفيفل َٔ دلمٗاسدا ديي07ل4 صاةٞ ٜكً   

( ٖٚٞ: "أشىختّ إاسٜٔ َىٓٛ د١ َثدٌ لنُداٍ دلجُدٌ لمصدا ت٠ دييًكد١       2سقِ  

 ٢ً ديىمكف  ٔ َعا رِٖ، ٚفيفِٗ َعا ر دٯخرٜٔل" ٚبمىٛشط  صداةٞ قدتسٙ   

(، ٜٚدددتٍ  ًددد٢ َصدددى٣ٛ َرفيفدددل جدددت د َدددٔ دلمٗددداسدا دييةٜٛددد١ل ٚفي دلمرفيكددد١   38ل4 

ٖددٞ: "أدَدد  دوددٛدس َٜٛٝددا َددل نددٌ  ( 8ٚديردةمدد١ ٚد٭خددف٠ جددا٤ا ديمكدداس٠ سقددِ   

( ٜدتٍ  ًد٢ َصدى٣ٛ َرفيفدل     5ل4طايكد/د١ ةعهٌ  ردٟ" بمىٛشدط  صداةٞ ٜكًد      

 جت دل 

ٜٚعف ميو لك إٔ َمًِ ديية١ٝ دلخاؼد١ في دلمر ًد١ د٫ةىتد٥ٝد١ مسىداأ لك     

ٚخؽٛؼداً َفٗدّٛ دودٛدس ٚديىٛدؼدٌ َدل دييفدٌ،        دلإمزاةٝد١ في١ُٝٓ أ ت  دلمكاد٨ 

 ؽددٍٛ فيًددو دلمُاسشدداا  ًدد٢ أُٖٝدد١ أقددٌ، إٔ دلممًددِ يتٜدد٘  ٚقددت ٜهددٕٛ ديصددك  في 

قٓا ١ ةإٔ دييفٌ ٫ ٜىهٕٛ يتٜ٘ سأٟ أٚ  هدر٠ جتٜدت٠  دٍٛ َدا مسدٝط ةد٘، ممدا        

ٜكًٌ َٔ  رؿ دوٛدس َل دييفٌ ٚدلإْؽاا لمدا ٜكٛيد٘ل ٚميدو مشىًد  َدل أ دت       

ديددة أظدداس ليٝٗددا جددإ ًْٝصددٔ; ٖٚددٛ دلإْؽدداا  دلإمزاةٝدد١أٖددِ مماسشدداا دييةٝدد١ 

(، نُدا إٔ دلإْؽداا َدٔ قكدٌ دلممًدِ، ٜمىدبر أ دت أٖدِ         2016اٍ   كت دوُٝدت،  ديفم

َماٜف دوٛدس دلجٝت ة  دلممًِ ٚدييفٌ،  ٗٛ ٜكٟٛ َٔ ظخؽ١ٝ دييفٌ ٚثكى٘ 
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ةٓفصددد٘، ٚدودددٛدس ٫ ٜكىؽدددر  ًددد٢ دلممًدددِ  كدددط، ةدددٌ ةددد  د٭طفددداٍ أْفصدددِٗ;        

 ًدد٢ ديُٓددٛ   دداوٛدسدا ةدد  د٭طفدداٍ لهددا  ٛد٥ددت لمزاةٝدد١،  ٗددٞ فيصددا ت دييفددٌ     

ديًغدٟٛ ديؽدحٝح، نُدا أْٗددا فيُٓدٞ َٗاسدفيد٘ ديًغٜٛد١ َددٔ خد٬ٍ ديىفا دٌ دلجٝددت         

ةٝٓ٘ ٚة  أقردْ٘، ْٚكٌ َا فيمًُ٘ َٔ َٗاسدا ٚقِٝ َٔ مجاٍ لك آخر ديٓاظد ،  

 (ل2007; لةردِٖٝ ٚديسٜاْٞ، 2003

نُددا فيفصددر ديكا ثدداا ٖددذٙ ديٓىٝبدد١ ةددإٔ أدد٤ دلممًددِ في دلمر ًدد١ د٫ةىتد٥ٝدد١      

(; 2016دوُٝدت    دية أظاسا ليٝٗدا  كدت   دلإمزاة١ٝأ ت َكاد٨ ديية١ٝ  ٜىٛد ل َل

ٖٚددٛ َكددتأ ديمٛدقدد  ٚيددٝض ديمكدداب، أٟ ٫ ٜماقدد  دييفددٌ يهددٔ ٜىحُددٌ ْىٝبدد١       

; ٖٚددٞ ديفا ًٝدد١ في  دلإمزاةٝدد١أ مايدد٘، نُددا أْٗددا فيٛد كددا َددل َفٗددّٛ دييةٝدد١      

١ ْطددر (ل َٚددٔ ٚجٗددFredrickson, 2001ديم٬قدداا، ٚديىددتسٜ   ًدد٢ ديصددماد٠  

ديكا ثدداا قددت ٜهددٕٛ ميددو ةصددك  دَىثدداٍ دلممًُدد  يًىمدداَِٝ ديؽددادس٠ َددٔ ٚزدس٠     

ديىمًِٝ في دلمًُهد١ ديمرةٝد١ ديصدمٛد١ٜ، في َٓدل ديفدرب في دلمدتدسط، ممدا شداِٖ         

 ةعددهٌ أٚ ةدددأخر في س دددل َصددى٣ٛ ديدددٛ ٞ يدددت٣ دلممًُدد  في دلمر ًددد١ د٫ةىتد٥ٝددد١   

صًٛى ةٌ ٚد مٗا يًكحدل  ٚخؽٛؼا َمًُٞ ديية١ٝ دلخاؼ١ ةأشايٝ  فيمتٌٜ دي

 (2016 ٔ أشايٝ  قا١ْْٝٛ ٚأنثر  ا ١ًٝ   كت دوُٝت، 

  شريوعاً في لدراي    الإيجابيرة اهسؤاي اهجاهح، ًا أكجز وأقى ممارسات اهتربية
اهرروعي اهتربرروي هرردى ًعوٌرري اهتربيررة الخاصررة في المرردارس الحلوًيررة    

 هوٌزحوة الابتدائية بمديهة جدة؟
ظددٝٛ اً في مجدداٍ   دلإمزاةٝدد١اا دييةٝدد١ يًىمددرف  ًدد٢ أنثددر ٚأقددٌ مماسشدد  

ديٛ ٞ دييةٟٛ يت٣ َمًُدٞ دييةٝد١ دلخاؼد١ في دلمدتدسط دوهَٛٝد١ يًُر ًد١       

د٫ةىتد٥ٝدددد١ بمتٜٓدددد١ جددددت٠،    صدددداب ديىهددددردسدا، ٚدلمىٛشددددياا دوصدددداة١ٝ،       

ٚد٫مذرد اا دلممٝاسٜد١، ٚديرفيد  ٫شدىباةاا أ دردد  ٝٓد١ ديتسدشد١  ًد٢  كداسدا         

 :( ديٓىا٥  نُا 7ًٜٞ، ًٜٚخؾ دلجتٍٚ  ةسمت  ديٛ ٞ دييةٟٛ(

    شرريوعًا في لدراي اهرروعي اهتربرروي   الإيجابيررةأوهًرا، أكجررز ممارسررات اهتربيرة
 هدى ًعوٌي اهتربية الخاصة.

( إٔ أنثدر  كداسدا ديدٛ ٞ دييةدٟٛ ظدٝٛ  ا      7ٜىفح َٔ ديٓىدا٥  في دلجدتٍٚ    

ٝددد١ يًُر ًددد١ د٫ةىتد٥ يدددت٣ َمًُدددٞ دييةٝددد١ دلخاؼددد١ في دلمدددتدسط دوهَٛٝددد١ 

( ٚدلمىُثًددد١ في: "أس٣ إٔ فييكٝدددل دلمُاسشددداا  2بمتٜٓددد١ جدددت٠ ٖدددٞ ديمكددداس٠ سقدددِ    

َُٗدد١ في دييةٝدد١ دلخاؼدد١ل";  ٝددل  ؽددًا  ًدد٢ َىٛشددط  صدداةٞ     دلإمزاةٝدد١

(; ٚديذٟ ٜتٍ  ٢ً َصى٣ٛ َرفيفدل جدت د َدٔ ديدٛ ٞ دييةدٟٛل فيًٝٗدا       75ل4ٜصاٟٚ  

لمر ١ً د٫ةىتد٥ٝد١ل"  (:"أفيفِٗ دواجاا ٚديتٚد ل ديٓفص١ٝ ييًك١ د7ديمكاس٠ سقِ  

(; ٖٚدٛ يمثدٌ َصدى٣ٛ َرفيفدل     65ل4ٚدية  ؽًا  ٢ً َىٛشط  صداةٞ ٜصداٟٚ    

(:"أَىًددو  6جددت د َددٔ ديددٛ ٞ دييةددٟٛ، ٚفي دلمرفيكدد١ ديثايثدد١  ًددا ديمكدداس٠ سقددِ          

دلممر دددد١ ةالخؽددددا٥ؾ ديُٓا٥ٝدددد١ ٚديٓفصدددد١ٝ ٚد٫جىُا ٝدددد١ ييًكدددد١ دلمر ًدددد١       

، ٜٚدتٍ  ًد٢ دسجد١ َرفيفمد١     (64ل4د٫ةىتد١ٝ٥ل"، ٚميدو بمىٛشدط  صداةٞ قدتسٙ      

 جت د َٔ ديٛ ٞ دييةٟٛل
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 ( دشىباةاا أ ردد  ١ٓٝ ديتسدش١  ٍٛ ةسمت ديٛ ٞ ديية7ٟٛجتٍٚ  

 ديمكاسدا ّ
 دلمىٛشط دوصاةٞ

د٫مذردف 

 دلممٝاسٟ
ق١ُٝ  دييفيٝ 

 دلمصى٣ٛ دلمىٛشط

أس٣ إٔ فيكتِٜ ختَاا ديىٛجٝ٘ ٚدلإسظاد َٔ أدٚدس  1

 لَمًُد/د١ ديية١ٝ دلخاؼ١
 6 0.963 َرفيفل جت د 4.44

2 
١َُٗ في ديية١ٝ  دلإمزاة١ٝأس٣ إٔ فييكٝل دلمُاسشاا 

 1 0.524 َرفيفل جت د 4.75 دلخاؼ١ل

3 
أ رؿ  ٢ً  فٛس دٚسدا َىمًك١ ةالإسظاد ديٓفصٞ 

 7 1.024 َرفيفل جت د 4.28 ٚديىمًِٝ دلإمزاةٞ ييًك١ دلمر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ل

لإسظاد ديٓفصٞ أقرأ  ٔ ديٓطرٜاا دوتٜث١ في د 4

 ييًك١ دلمر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ل دلإمزاة١ٝٚدلمُاسشاا 
 8 0.993 َرفيفل جت د 4.26

5 
أَىًو دلممر ١ ةاشيدفيٝبٝاا ديىمًِٝ دلإمزاةٞ 

( دية فيٓاش  طًك١ دلمر ١ً دلإمزاة١ٝ دلمُاسشاا 

 د٫ةىتد١ٝ٥ل
 9 1.066 َرفيفل 4.14

6 
أَىًو دلممر ١ ةالخؽا٥ؾ ديُٓا١ٝ٥ ٚديٓفص١ٝ 

 3 0.612 َرفيفل جت د 4.64 جىُا ١ٝ ييًك١ دلمر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥لٚد٫

أفيفِٗ دواجاا ٚديتٚد ل ديٓفص١ٝ ييًك١ دلمر ١ً  7

 د٫ةىتد١ٝ٥ل
 2 0.561 َرفيفل جت د 4.65

8 
أطًل  ٢ً دلمعه٬ا ديصًٛن١ٝ ٚد٫ْفماي١ٝ دلمماؼر٠ 

 5 0.731 َرفيفل جت د 4.51 ييًك١ دلمر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ل

9 
ٟ دلخبر٠ ٚدلمخىؽ  في مجاٍ  ًِ ديٓفض أشىعف مٚ

 4 0.725 َرفيفل جت د 4.6 ٚديىٛجٝ٘ ٚدلإسظاد

 - 0.54023 َرفيفل جت د 4.4753 ديتسج١ ديه١ًٝ يًكسمت

ٖٚددذٙ ديمكدداسدا فيددتٍ  ًدد٢ دسجدد١  ايٝدد١ َددٔ ديددٛ ٞ دييةددٟٛ يددت٣ َمًُددٞ        

دييةٝدد١ دلخاؼدد١، ٚديددة فيصددِٗ ةددتٚسٖا في َصددا تفيِٗ  ًدد٢ تحتٜددت دوددا٫ا       

٫شددىثٓا١ٝ٥ ديددة ٫ يمهددٔ  سٖٚددا لخؽددا٥ؾ دلمر ًدد١ ديمُرٜدد١ ديددة يمددر ةٗددا     د

(، نُدددا إٔ ٖدددذٙ  2009دييفدددٌ ٚفيصدددىت ٞ فيكدددتِٜ ديىدددتخٌ دلمكهدددر ي٘  كدددت سةددد٘،     

; ٖٚددٞ  ٗددِ دٚد ددل د٭طفدداٍ دلإمزاةٝدد١ديٓىٝبدد١ تحكددل أ ددت َرفيهددسدا دييةٝدد١  

دوُٝدت،   ديها١َٓ خً  ديصًٛى، ٚفيغٝفٖا ةدتيًا َدٔ فيغدٝف ديصدًٛى ْفصد٘   كدت      

ديدة فيٛؼدًا لك دسفيفدا  ٚ دٞ      Dann (2013(، ٖٚدٞ فيىفدل َدل دسدشد١ ددٕ      2016

ل دلإمزاةٝدد١َمًُددٞ ؼددمٛةاا ديددىمًِ في دلمر ًدد١ د٫ةىتد٥ٝدد١ بمُاسشدداا دييةٝدد١ 

ٚيمهددٔ فيفصددف ٖددذٙ ديٓىٝبدد١ ةهددٕٛ دلخؽددا٥ؾ ديٓفصدد١ٝ ٚد٫ْفمايٝدد١ يًيًكدد١  

ؽًِٝٗ د٭ناديمٞ; ممدا  دلمٖٛٛة  ٚمٟٚ دلإ اق١ فيٓمهض ةعهٌ َكاظر  ٢ً تح

 ٜىيً  ةتٚسٙ للماّ َمًُٞ ديية١ٝ دلخاؼ١ ةٗال

  شرريوعًا في لدرراي اهرروعي اهتربرروي  الإيجابيررةثانيًررا، أقررى ممارسررات اهتربيررة
 هدى ًعوٌي اهتربية الخاصة.

(  ٔ إٔ أقدٌ  كداسدا ديدٛ ٞ دييةدٟٛ ظدٝٛ اً      7ٜىك  َٔ ديٓىا٥  في دلجتٍٚ  

يًُر ًددد١ د٫ةىتد٥ٝددد١  لمدددتدسط دوهَٛٝددد١يدددت٣ َمًُدددٞ دييةٝددد١ دلخاؼددد١ في د

(، ٖٚدٞ: "أَىًدو دلممر د١ ةاشديدفيٝبٝاا     5بمت١ٜٓ جدت٠ إثًدا في ديمكداس٠ سقدِ      

"; .( دية فيٓاش  طًك١ دلمر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥دلإمزاة١ٝديىمًِٝ دلإمزاةٞ  دلمُاسشاا 

(; ٖٚٛ ٜتٍ  ٢ً َصى٣ٛ َرفيفل َٔ ديٛ ٞ 14ل4ٚميو بمىٛشط  صاةٞ ٜصاٟٚ  

( ٖٚدٞ: "أقدرأ  دٔ ديٓطرٜداا دوتٜثد١ في دلإسظداد       4فيًٝٗا ديمكداس٠ سقدِ    دييةٟٛل 

"; لم  ؽددًا  ًدد٢  .ييًكدد١ دلمر ًدد١ د٫ةىتد٥ٝدد١   دلإمزاةٝدد١ديٓفصددٞ ٚدلمُاسشدداا  

(، ٖٚدددٛ يمثدددٌ َصدددى٣ٛ َرفيفدددل جدددت د َدددٔ ديدددٛ ٞ    26ل4َىٛشدددط  صددداةٞ ٜكًددد    
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( ٖٚدددٞ: "أ دددرؿ  ًددد٢  فدددٛس دٚسدا َىمًكددد١   3دييةدددٟٛل ثدددِ ديمكددداس٠ سقدددِ   

"; ٚبمىٛشددط .سظدداد ديٓفصددٞ ٚديىمًددِٝ دلإمزدداةٞ ييًكدد١ دلمر ًدد١ د٫ةىتد٥ٝدد١ ةالإ

( ٖٚددٛ ٜددتٍ  ًدد٢ َصددى٣ٛ َرفيفددل جددت د َددٔ ديددٛ ٞ دييةددٟٛل  28ل4 صدداةٞ قددتسٙ  

( ٖٚددٞ: "أس٣ إٔ فيكددتِٜ خددتَاا ديىٛجٝدد٘ ٚدلإسظدداد َددٔ    1ٚأخددف د ديمكدداس٠ سقددِ   

ٖٚددٛ ٜددتٍ  (44ل4أدٚدس َمًُد/ددد١ دييةٝدد١ دلخاؼدد١ل"; ٚبمىٛشددط  صدداةٞ قددتسٙ   

  ٢ً َصى٣ٛ َرفيفل جت د َٔ ديٛ ٞ دييةٟٛل

ٜٚىفدددح َدددٔ ديٓىدددا٥  ديصددداةك١ ديىكدددأٜ ةددد  دسفيفدددا  ٚ دددٞ َمًُدددٞ دييةٝددد١   

(، ٖٚددٞ:  5ٚةدد  نددٕٛ ديمكدداس٠ سقددِ      دلإمزاةٝدد١دلخاؼدد١ بمُاسشدداا دييةٝدد١   

( ديددة دلإمزاةٝدد١"أَىًددو دلممر دد١ ةاشدديدفيٝبٝاا ديىمًددِٝ دلإمزدداةٞ  دلمُاسشدداا   

" َٔ أقدٌ  كداسدا ديدٛ ٞ دييةدٟٛ ظدٝٛ  ا يدت٣       .طًك١ دلمر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥فيٓاش  

َمًُدددٞ دييةٝددد١ دلخاؼددد١ل ٚيمهدددٔ فيفصدددف ميدددو في  تدثددد١ َفٗدددّٛ دييةٝددد١       

( في َكاةددٌ قددتّ دلمُاسشدداا ديددة ٜىفددُٓٗا;  Bas & Fırat, 2017  دلإمزاةٝدد١

ٚديدددة ةدددتٚسٖا فيددد٪دٟ لك ـدددم  َمر ددد١ َمًُدددٞ دييةٝددد١ دلخاؼددد١ بمفٗدددّٛ    

 ٓدت شد٪دلهِ  ٓٗدا نُؽديًح في َكاةدٌ دسفيفدا  ٚ دِٝٗ ةٗدا          دلإمزاةٝد١ ة١ٝ ديي

( 2017 ٓددت فيصدد١ُٝ مماسشددافيٗال ٖٚددذٙ ديٓىٝبدد١ فيىفددل َددل دسدشدد١ ةدداػ ٚ ددردا     

Bas & Fırat   ديددة أ ٗددرا ْىٝبىٗددا د٭ٚك ـددم  َمر دد١ دلممًُدد  ٚدلمددتسد٤

  ٓددت شدد٪دلهِ  ٓٗددا نُؽدديًح ةُٝٓددا فيٛؼددًا     دلإمزاةٝدد١بمُاسشدداا دييةٝدد١  

ْىٝبىٗا د٭خر٣ لك إٔ دلممًُ  ٚدلمتسد٤ ٜىفكٕٛ َدل أُٖٝد١ مماسشداا دييةٝد١     

; ٚديدذٟ ةدتٚسٙ   دلإمزاة١ٝٚدسفيكاطٗا ةايىحؽٌٝ د٭ناديمٞ ٚدلمعا ر  دلإمزاة١ٝ

 ٜتٍ  ٢ً دسفيفا  َصى٣ٛ َمر ىِٗ ةٗال

(  دٍٛ  2014نُا مىً  ٖذٙ ديٓىٝب١ َل َا أظاس ليٝ٘ ديصيٛ ٞ ٚآخدرٕٚ   

ىٛجٝد٘ ٜمدتّ َدٔ أدٚدس َمًُدٞ دييةٝد١ دلخاؼد١ل ٚفيمدسٚ ديكا ثداا         إٔ دلإسظاد ٚدي

 تّ  رؿ َمًُٞ دييةٝد١ دلخاؼد١  ًد٢  فدٛس دٚسدا دلإسظداد ديٓفصدٞ لك       

 ـم  ٚ ِٝٗ ةهٕٛ دلإسظاد ديٓفصٞ َٔ أدٚدس َمًُٞ ديية١ٝ دلخاؼ١ل 

  هدى ًعوٌي اهتربية  الإيجابيةاهسؤاي اهزئيس، ًا ًستوى ممارسات اهتربية
في المدارس الحلوًية هوٌزحوة الابتدائيرة بمديهرة جردة بابعادهرا      الخاصة

 )اهفهيات اهتربوية، المهارات اهتربوية، واهوعي تزبوي(؟
يلإجاةددد١  دددٔ ٖدددذد ديصددد٪دٍ قاَدددا ديكا ثددداا  صددداب دلمىٛشدددط دوصددداةٞ        

ٚد٫مذردف دلممٝاسٟ ٚديرفي  ٫شىباةاا أ ردد ديم١ٓٝ  ٍٛ َصدى٣ٛ مماسشدىِٗ   

ةأةمادٖدددا  ديفٓٝددداا دييةٜٛددد١، دلمٗددداسدا دييةٜٛددد١، ٚديدددٛ ٞ    دلإمزاةٝددد١يًيةٝددد١ 

 ( ٜٛـح ديٓىا٥  ديما١َ لهذد ديص٪دٍل8دييةٟٛ(، ٚدلجتٍٚ  
يت٣ َمًُٞ ديية١ٝ دلخاؼ١ في دلمتدسط دوه١َٝٛ  دلإمزاة١َٝصى٣ٛ مماسشاا ديية١ٝ  (8جتٍٚ  

 يًُر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ بمت١ٜٓ جت٠

 د٭ةماد
دف د٫مذر دلمىٛشط دوصاةٞ

 دييفيٝ  دلممٝاسٟ
 دلمصى٣ٛ ق١ُٝ دلمىٛشط

 3 44730. َرفيفل جت د 4.4367 ديفٓٝاا ديية١ٜٛ
 2 46654. َرفيفل جت د 4.4506 دلمٗاسدا ديية١ٜٛ

 1 54023. َرفيفل جت د 4.4753 ديٛ ٞ دييةٟٛ
 - 43602. َرفيفل جت د 4.4542 دلمىٛشط ديماّ يًتسج١ ديه١ًٝ 
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( إٔ دلمصدى٣ٛ ديمداّ لمُاسشداا دييةٝد١     8في دلجتٍٚ   ٜىفح َٔ خ٬ٍ ديٓىا٥ 

يدددت٣ َمًُدددٞ دييةٝددد١ دلخاؼددد١ في دلمدددتدسط دوهَٛٝددد١ يًُر ًددد١     دلإمزاةٝددد١

(ل 4542ل4د٫ةىتد١ٝ٥ بمت١ٜٓ جت٠ َرفيفل جت د; لم  ؽًا  ٢ً َىٛشدط  صداةٞ    

َٚرفيفل جت د في لٝل د٭ةماد ديفر ١ٝل ٚ ٢ً دير ِ َٔ  ؽٍٛ لٝدل د٭ةمداد   

٣ٛ َرفيفددل جددت د  كددت فيفددٛم ةمددت ديددٛ ٞ دييةددٟٛ  ًدد٢ ةكٝدد١ د٭ةمدداد،    ًدد٢ َصددى

ٚجدددا٤ في دلمرفيكددد١ د٭ٚك ةددد  أةمددداد د٫شدددىكا١ْ; ٚميدددو بمىٛشدددط  صددداةٞ ٜكًددد   

(، ًٜٝدددد٘ ةمددددت دلمٗدددداسدا دييةٜٛدددد١ 54023ل0( ٚدمذددددردف َمٝدددداسٟ ٜصدددداٟٚ  4753ل4 

ِ ةمدت  (، ثد 46654ل0( ٚدمذدردف َمٝداسٟ بمكدتدس     4506ل4بمىٛشط  صاةٞ ٜصاٟٚ  

( ٚدمذردف 4367ل4ديفٓٝاا ديية١ٜٛ في دلمرفيك١ د٭خف٠ ٚبمىٛشط  صاةٞ ٜكً   

 (ل4473ل0َمٝاسٟ ٜصاٟٚ  

ٌّ ةمددت ديددٛ ٞ دييةددٟٛ في دلمرفيكدد١ د٭ٚك ٚ ؽددٌ  ًدد٢ دسجدد١ تحكددل    ٚقددت  دد

َرفيفمدد١ جددت د، ٚفيفصددر ديكا ثدداا ميددو في إٔ َمًددِ دييةٝدد١ دلخاؼدد١ مزدد  إٔ       

َددٔ دسجدد١ ديددٛ ٞ دلممددرفي ٚدييةددٟٛ    ٜىصددِ صؽددا٥ؾ ظخؽدد١ٝ َُٗدد١ فيسٜددت  

( أٚ  ْطرٜدددد١ ديددددذنا٤ د٫ْفمددددايٞ  1988يتٜدددد٘، ٚقددددت جددددا٤ا ْطرٜدددد١ ةدددداس دٕٚ    

د٫جىُا ٞ(; دية دشىمرـىٗا ديكا ثاا شاةكا َ٪نت٠  ٢ً إٔ ٖٓاى مجُٛ ١ 

َٓطُدد١ َددٔ ديكددتسدا د٫ْفمايٝدد١ ٚديعخؽدد١ٝ ٚد٫جىُا ٝدد١، فيدد٪ثر  ًدد٢ قددتس٠   

ىيًكدداا ٚديفددغٛ  ديَٝٛٝدد١، ٖٚددذٙ ديكددتس٠   ديفددرد  ًدد٢ ديىماَددٌ ةهفددا٠٤ َددل دلم  

ُ ددا َٚصددٝير د َٚمددبر د      فيرفيهددس  ًدد٢ قددتسدا أشاشدد١ٝ تمددٌ ديفددرد َددتسناً ٚ اٖ

ةعهٌ  ماٍل نُا في٪نت ديٓطر١ٜ  ٢ً أ١ُٖٝ ديمٌُ  ٢ً في١ُٝٓ ٖذٙ ديكدتسدا  

ٚدلمٗدداسدا ديددة فيصدداِٖ في س ددل دسجدد١ ديىكددتٜر ٚد٫ دديدّ ديددذدفيٞ َثددٌ، د دديدّ      

(ل 2011فيٞ، ديىٛنٝددت، د٫شددىك٬ي١ٝ، ٚفيكددتٜر ديددذدا  دير ددافيٞ،   ديددذدا، ديددٛ ٞ ديددذد 

ٖٚددٞ خؽددا٥ؾ ظخؽدد١ٝ َُٗدد١ مزدد  إٔ ٜىصددِ ةٗددا َمًددِ دييةٝدد١ دلخاؼدد١      

في دلمٝتدٕ دييةٟٛل ٚفيىفل ٖذٙ ديٓىٝب١ َل  دلإمزاة١ٝيىحكٝل َفاِٖٝ ديية١ٝ 

ديددة أظدداسا لك إٔ َمًُددٞ ؼددمٛةاا ديددىمًِ ٜيككددٕٛ  Dann( 2013دسدشدد١ ددٕ  

; ممدا ٜدتٍ ةدتٚسٙ  ًد٢ ٚ دِٝٗ دييةدٟٛ       دلإمزاة١ٝتٜت َٔ مماسشاا ديية١ٝ ديم

نُا  ؽٌ ةمت دلمٗاسدا ديية١ٜٛ  ٢ً دسج١ تحكل َرفيفم١ جت د، ٚجدا٤ في   ةٗال

دلمرفيك١ ديثاْٝد١، ٖٚدٛ ةدذيو ٜمىدبر َدٔ أنثدر دلمُاسشداا ظدٝٛ  ا ةايٓصدك١ ٭ةمداد           

دس٠ ديىمًدددِٝ يًدددبردَ  ديتسدشددد١ل ٚفيمدددسٚ ديكا ثددداا ٖدددذٙ ديٓىٝبددد١ لك فيفمٝدددٌ ٚز

دلإسظاد١ٜ دية أطًكىٗا دلمًُه١ ديمرة١ٝ ديصمٛد١ٜ ٚدية فيٓادٟ  ُا١ٜ دييفدٌ  

ٝ ا; َثددٌ، خددط َصدداْت٠ دييفددٌ، ٚةرْدداَ  جددٛد٠ دوٝددا٠  س٩ٜدد١         ; 2016، 2030ْفصدد

(، ةالإـا ١ لك لقردس ْطداّ حماٜد١ دييفدٌ    2011ةرْاَ  د٭َإ د٭شرٟ ديٛطني، 

دييفدٌ في لٝدل جٛدْكد٘  ٦ٖٝد١ دلخدبرد٤ بمبًدض        ديذٟ ٜٗدىِ بمرد دا٠  اجداا   

(، ٚميددو ٜعددف لك إٔ دلمر ًدد١ د٫ةىتد٥ٝدد١ تحكددل أٖددتدف دييةٝدد١       2011ديددٛزسد٤، 

ديدددة   دشىمردـدددٗا في دلإطددداس ديٓطدددرٟ; َثدددٌ ديىُىدددل ةايؽدددح١،     دلإمزاةٝددد١

ٚدير ا١ٖٝ، ٚتحكٝل ديدذدا، ٚفيُٓٝد١ د٫شدىمتدد لخدٛ  تحدتٜاا دلمصدىككٌ َدٔ        
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َٗداسدا  دٌ دلمعده٬ا ٚديىدأقًِ َدل ديطدرٚف دلمخىًفد١   دت٠،         خ٬ٍ دنىصداب  

2017 ;Noble et al., 2015; Seligman et al., 2009    ل نُدا إٔ دلمٓداٖ  دلميدٛس٠)

في دلمر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ فيصف ٚ كًا يٓطرٜاا فيرة١ٜٛ قكٌ إٔ فيهٕٛ فيم١ًُٝٝ،  ٝل 

لمىخؽؽدد١ في إٔ ٖددذد دلمددٓٗ  ٜصددىكٞ أشددايٝك٘ ٚ ٓٝافيدد٘ َددٔ ديٓطرٜدداا ديمًُٝدد١ د 

فيُٓٝددد١ نا ددد١ دلجٛدْددد  ديُٓا٥ٝددد١ في َر ًددد١ دييفٛيددد١ دلمكهدددر٠; َثدددٌ ْطرٜددد١  

; شدًِٝ،  2000 شد١َ٬،   -ديٓطرٜد١ د٭ٜهٛيٛجٝد١  -ةٝاجٝ٘، ْٚطر١ٜ ديٓطِ ديك٦ٝٝد١  

ٚفي مدا ديصددٝام  ؽددٌ ةمددت ديفٓٝدداا دييةٜٛدد١  ًدد٢ دسجدد١ تحكددل        / دلا(ل2001

يثدد١، ٚفيمددسٚ ديكا ثدداا ٖددذٙ    َرفيفمدد١ جددتد ٚقددت جددا٤ ٖددذد ديكمددت في دلمرفيكدد١ ديثا      

لك دٖىُداّ َمًُدٞ دييةٝد١ دلخاؼد١ في دلمر ًد١ د٫ةىتد٥ٝد١ ةدايىكِٝٝ         ديٓىٝبد١ 

دلمصددىُر ٚدلم٬ طدد١،  ٝددل فيددىِ نىاةدد١ ديىكدداسٜر ةٓددا٤   ًدد٢ ٬َ طدداا دلممًُدد  

أَدا  ؽدٍٛ ةمدت ديفٓٝداا دييةٜٛد١  ًد٢       يًُٗاسدا ٚديكدتسدا ديُٓا٥ٝد١ دلمىمدتد٠،    

ٜمىددبر أقددٌ دلمُاسشدداا ظددٝٛ  ا ةايٓصددك١ لمُاسشدداا دييةٝدد١    دلمرفيكدد١ ديثايثدد١  ٝددل

ميدددو لك ـدددم  لددس٠ ديؽددد ;  ٝدددل لٕ ـدددم  َٗددداس٠   مدددٛد كدددت ٜ دلإمزاةٝددد١

دلم٬ ط١ ٚفيمتٌٜ ديصًٛى يت٣ َمًُٞ ديية١ٝ دلخاؼ١ قت ٜٓمهض شدًك ا ٚ كًدا   

 ًددد٢ ديىحؽدددٌٝ د٭نددداديمٞ يًيفدددٌ، ٚ ًددد٢      Albert(  2009يتسدشددد١ أيدددبرا   

بمددا  ددِٝٗ دييفددٌ ديددذٟ مسىدداأ يىمددتٌٜ   -٭طفدداٍ في ديؽدد   ل صدداط لٝددل د

ةمدددتّ أٚ ةفدددم  د٭َدددإل ٚفيددر٣ ديكا ثددداا إٔ  ؽدددٍٛ ةمدددت ديفٓٝددداا   -ديصددًٛى 

ٜ ا أَدداّ تحكٝددل أٖددتدف دييةٝدد١    دييةٜٛدد١  ًدد٢ دييفيٝدد  د٭خددف قددت ٜعددهٌ تحددت

; َثٌ فيمسٜس ٚفي١ُٝٓ ْكدا  ديكد٠ٛ يدت٣ د٭طفداٍ، ٚديىأندت َدٔ َدت٣        دلإمزاة١ٝ

ؽدا٥ؾ دييفدٌ ديُٓا٥ٝد١ يمُدرٙ ديدسَني، ٚدشدىختدّ أشدًٛب يىمسٜدس         ١َ٤٬َ خ

(، ٚديدة فيىيًد  لٝمٗدا لفيكدإ     2017دلممٟٓٛ يىُٓٝد١ ثكد١ دييفدٌ ةٓفصد٘   دت٠،      

 َمًُٞ ديية١ٝ دلخاؼ١ لمٗاس٠ دلم٬ ط١ل

 قيود اهدراسة  

          ديتسدشاا ديصداةك١: يٛ طدا ْدتس٠ ديتسدشداا ديمرةٝد١ ديصداةك١ ديدة فيٓاٚيدا

  ٛ في مجددداٍ دييةٝددد١ دلخاؼددد١     دلإمزاةٝددد١ ٟ َدددٔ دلمُاسشددداا   دلجاْددد  دييةددد

يًُر ًددد١ د٫ةىتد٥ٝددد١،  ٝدددل دقىؽدددر فيرنٝدددس أ ًددد  ٖدددذٙ ديتسدشددداا  ًددد٢     

دلجٛدْددد  ديٓفصددد١ٝ ٚد٫جىُا ٝددد١; ممدددا أثدددر ميدددو ةعدددهٌ  دددف َكاظدددر  ًددد٢   

فيؽدددددُِٝ د٭دد٠  د٫شدددددىكا١ْ(، ٚأد٣ لك فيفصدددددف  ايكٝددددد١ ديٓىدددددا٥  في ـددددد٤ٛ  

 ِ ديٓفض دلإمزاةٞلديٓطرٜاا ديم١ًُٝ في مجاٍ  ً
  ا َددددٔ دشددددىباةاا     : بددددِ ديمٝٓدددد١ ٝ فيفددددُٓا ديتسدشدددد١  ددددتد د ؼددددغف د ْصددددك

(; ٖٚدذد ةدتٚسٙ قدت مسدتّ َدٔ لَهاْٝد١ فيمُدِٝ ْىا٥بٗدا  ًد٢          n=72دلمعاسن   

 مجىُل ديتسدش١ل  

    دلمٓيكدد١ دلجغرد ٝدد١: سنددسا ٖددذٙ ديتسدشدد١  ًدد٢ َٓيكدد١ جغرد ٝدد١ ٚد ددت٠

      ِ ديٓىدا٥   ًد٢ َمًُدٞ دييةٝد١       َت١ٜٓ جدت٠( ، ممدا مسدت َدٔ لَهاْٝد١ فيمُدٝ



 م0200.. السابع والعشرون                شهـــــــر يوليو العدد 

 

 بحوث عربية في مجالات التربية النوعية

 

 

 

   
214 

 

دلخاؼ١ في دلمتٕ د٭خدر٣ل ٚدقيد داا يتسدشداا َصدىكك١ًٝ ةايىٛشدل لمٓداطل       

 أخر٣ في دلمًُه١ل 
         دلمر ١ً ديىم١ًُٝٝ: سندسا ٖدذٙ ديتسدشد١  ًد٢ َمًُدٞ دييةٝد١ دلخاؼد١ في

دلمر ًدد١ د٫ةىتد٥ٝدد١  كددط، يددذيو  دد ٕ دشددىباةاا دلمعدداسن  َكىؽددر٠  ًدد٢  

 هٔ فيمُُٝٗا  ٢ً دلمرد ٌ د٭خر٣لٖذٙ دلمر ١ً ٫ٚ يم
    أدٚدا ديتسدشدد١: دقىؽددرا ديتسدشدد١  ًدد٢ فييكٝددل أدد٠ د٫شددىكٝإ، ٚديددة  ًدد٢

ديددر ِ َددٔ شددٗٛي١ فييكٝكٗددا ٚلَهاْٝدد١ ْعددرٖا  ًدد٢  ددتد نددكف َددٔ أ ددردد       

ٝ ا ةد  ديكا ثداا ٚأ دردد ديمٝٓد١; ممدا         ًًا ظخؽد ديم١ٓٝ ل٫ أْٗا ٫ فيىيً  فيٛدؼد

عددداف ؼدددتم دشدددىباةاا أ دددردد ديمٝٓددد١   قدددت مسدددت ةدددتٚسٙ َدددٔ لَهاْٝددد١ دنى  

 ٚديىأنت َٔ  ُِٗٗ ديهاٌَ يمكاسدا د٫شىكا١ْ قكٌ لجاةىِٗ  ٓٗال 

 الخلاصة 
يدت٣ َمًُدٞ    دلإمزاةٝد١ فيٓاٚيا ديكا ثاا في ٖذٙ ديتسدش١ مماسشاا ديية١ٝ 

دييةٝدد١ دلخاؼدد١ يًُر ًدد١ د٫ةىتد٥ٝدد١ في دلمددتدسط دوهَٛٝدد١ بمتٜٓدد١ جددت٠،        

 ًد٢ مجداٍ    دلإمزاةٝد١ أُٖٝد١ مماسشداا دييةٝد١      ٝل شًيٛد ديف٤ٛ  ٝٗا  ٢ً

َٔ دلمفاِٖٝ دوتٜثد١ في دلمٝدتدٕ دييةدٟٛ،     دلإمزاة١ٝديية١ٝ دلخاؼ١،  ايية١ٝ 

نُدا أْٗدا أؼددكحا َدٔ دلمكداد٨ د٭شاشدد١ٝ في دييةٝد١ ةعدهٌ  دداّ،  ٗدٞ ٫ فيٗددىِ        

 كط ةالجاْ  د٭ناديمٞ يًيفٌ ةٌ أٜفاً فيٗدىِ ةمدت٠ َٗداسدا نايفا ًٝد١ في     

قدداا، ٚديىددأثف في دوٝددا٠، ٚد٫ْفددكا  ديددذدفيٞ، ٚديكددتس٠  ًدد٢ ديددىحهِ في         ديم٬

ديٓفض، ٚ ِٗ دلمعا ر ديعخؽ١ٝل َٔ ٖٓا جا٤ا أُٖٝد١ ل دتدد ندادس أنداديمٞ     

َ٪ٖددددٌ بمٗدددداسدا ٚنفاٜدددداا َٗٓٝدددد١، فيصددددا ت  ًدددد٢ فييكٝددددل َفٗددددّٛ دييةٝدددد١   

ٚفيصددىكٞ أشددايٝكٗا َددٔ ْطرٜدداا  ًددِ ديددٓفض دلإمزدداةٞ ٚ فٖددا َددٔ    دلإمزاةٝدد١

يٓطرٜدداا ديمًُٝدد١ل َٚددٔ ٖددذد دلمٓيًدددل دشىمرـددا ديكا ثدداا أٖددِ ديٓطرٜددداا        د

، ٚنٝفٝد١  دلإمزاةٝد١ ديم١ًُٝ ٚديتسدشاا ديية١ٜٛ; دية فيٓاٚيا َفّٗٛ ديية١ٝ 

 فييكٝكٗا في دلمٝتدٕ دييةٟٛل 

ٜيكددل أٚ ٫ ٜيكددل  ًدد٢    دلإمزاةٝدد١َٚددٔ أجددٌ ديىحكددل إٔ َفٗددّٛ دييةٝدد١     

 ُ ُا ديكا ثدداا دشددىكٝإ "مماسشدداا دييةٝدد١  أس  ديٛدقددل في ديٛقددا ديددردٖٔ، ؼدد

يددت٣ َمًُددٞ دييةٝدد١ دلخاؼدد١"، ٚطككددٛد دلمددٓٗ  ديٛؼددفٞ يًحؽددٍٛ    دلإمزاةٝدد١

 ٢ً دشدىباةاا َدٔ َمًُدٞ دييةٝد١ دلخاؼد١ يًُر ًد١ د٫ةىتد٥ٝد١ في دلمدتدسط         

دوهَٛٝدد١ بمتٜٓدد١ جددت٠، ٚ صددرا ديٓىددا٥  ةٓددا٤  ًدد٢ أنثددر ٚأقددٌ مماسشدداا         

  َمًُددٞ دييةٝدد١ دلخاؼدد١  ددٔ طرٜددل تحًٝددٌ     ظددٝٛ ا ةدد  دلإمزاةٝدد١دييةٝدد١ 

(ل تحككا أةمداد مماسشداا دييةٝد١    SPSSديكٝاْاا ل ؽا٥ٝاً ةاشىختدّ ةرْاَ   

َرفيك١ فيؽا تٜا نايىايٞ; في دلمرفيك١ د٭خف٠ ةمدت ديفٓٝداا دييةٜٛد١،     دلإمزاة١ٝ

ٚفي دلمرفيكدددد١ ديثاْٝدددد١ ةمددددت دلمٗدددداسدا دييةٜٛدددد١، ٚفي دلمرفيكدددد١ د٭ٚك ةمددددت ديددددٛ ٞ 

يةددٟٛ، ٖٚددذد ٜددتٍ  ًدد٢ إٔ َمًُددٞ دييةٝدد١ دلخاؼدد١  يددتِٜٗ ٚ ددٞ فيرةددٟٛ          دي
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، نُا أْٗدِ دنىصدكٛد َٗداسدا فيرةٜٛد١  ايٝد١ َدٔ       دلإمزاة١ٝبمُاسشاا ديية١ٝ 

دوتٜث١،  دلإمزاة١ٝخ٬ٍ دلمُاسش١ ٚدلخبر٠، أَا  ٓٝاا فييكٝل أشايٝ  ديية١ٝ 

دا ديدة فيىدٝح   قت تحىاأ لك فيهثٝ  أنثر  ٔ طرٜل فيٛ ف ٚسػ ديمٌُ ٚديتٚس

لممًُددٞ دييةٝدد١ دلخاؼدد١ تحددتٜل َمًَٛددافيِٗ في ٖددذد دلجاْدد  َٚددٔ ثددِ ْكًددٗا       

ٚفييكٝكٗا  ًد٢ أس  ديٛدقدلل َٚدٔ أجدٌ ميدو أٚؼدا ديكا ثداا ةفدرٚس٠ ل دتدد          

ةددردَ  فيتسٜكٝدد١  ددٍٛ َٗدداسدا ديىخيددٝط ٚديىكٝددِٝ، ٚ ًدد٢ ـددرٚس٠ ديىٛدؼددٌ      

ٚآخددردً دقي ددا  ديفمدداٍ َددل دييفددٌ ٚميددو يىحكٝددل ديددٛ ٞ ديددذدفيٞ ٚدييُأْٝٓدد١،

يًكددا ث   دلإمزاةٝدد١ديكا ثدداا ةمدد  دلمٛدـددٝل مدا ديم٬قدد١ بمفٗددّٛ دييةٝدد١     

دلمٗىُ  في ٖذد دماٍ، َٔ أجٌ لثرد٤ دلمٝدتدٕ دييةدٟٛ ةتسدشداا  ًُٝد١  تٜثد١      

 لدلإمزاة١ٝـُٔ لطاس َفّٗٛ ديية١ٝ 

 اهتوصيات 

 في ـ٤ٛ ْىا٥  ديتسدش١ دواي١ٝ فيٛؼٞ ديكا ثاا بما ًٜٞ:

 أِٖ دلمُاسشاا ديكا١ُ٥  ٢ً د٭ ا  في مجاٍ  ًِ ديدٓفض دلإمزداةٞ    تحتٜت

يدددت ِ دييًكددد١ دلمٖٛدددٛة  ٚمٟٚ دلإ اقددد١، ثدددِ فيٛ ٝفٗدددا في ةٓدددا٤ ٚفيؽدددُِٝ       

 ديبردَ  ديىتسٜك١ٝ ٚٚسػ ديمٌُ لممًُِٝٗل
          دَدد  َٗدداسدا دوددٛدس ٚديددٛ ٞ ديددذدفيٞ ةأٖددتدف ٚأْعددي١ َٓدداٖ  دييًكدد١ في

 دلمر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ل
 يمُددٌ ٚديددتٚسدا ديىٛ ٜٛدد١ لممًُددٞ دييةٝدد١ دلخاؼدد١ في مجدداٍ  لقاَدد١ ٚسػ د

َٚكاد٥ٗددددا ٚأٖددددتد ٗا، ٚفيثكددددٝفِٗ ةٓطرٜدددداا  دلإمزاةٝدددد١مماسشدددداا دييةٝدددد١ 

 دلإسظاد ديٓفصٞ ييًك١ دلمر ١ً د٫ةىتد١ٝ٥ل 
  خ٬ٍ فيفُ  ٖذٙ دلمُاسشاا  دلإمزاة١ٝفيمسٜس فييكٝل مماسشاا ديية١ٝ َٔ

 دلخاؼ١ َٔ قكٌ َعر ِٝٗلفي ةٓٛد فيكِٝٝ أدد٤ َمًُٞ ديية١ٝ 
      ديىمدددإٚ ةددد  َمًُدددٞ دييةٝددد١ دلخاؼددد١ ٚمخىؽدددٞ ديىٛجٝددد٘ ٚدلإسظددداد في

دلمددتدسط يًىخيددٝط ٚديىيددٜٛر يًددبردَ  ديىمًُٝٝدد١ في ـدد٤ٛ َكدداد٨ ٚأٖددتدف  

  ًِ ديٓفض دلإمزاةٞل
         ٖدَدد  أٖددتدف  ًددِ ديددٓفض دلإمزدداةٞ في ديىمًددِٝ  ددٔ طرٜددل فييددٜٛر دلمٓددا

   ً ُٝٝدددد١ ٚفييكٝددددل د٭ْعددددي١ ٚدلمُاسشدددداا     ديتسدشدددد١ٝ لجُٝددددل دلمرد ددددٌ ديىم

 َل دييًك١ ةعهٌ َكاظرل دلإمزاة١ٝ
     لممًُددٞ دييةٝدد١   دلإمزاةٝدد١فيؽددُِٝ ديٝددٌ لجرد٥ددٞ  ددٍٛ مماسشدداا دييةٝدد١

 دلخاؼ١ لجُٝل دلمرد ٌ ديتسدش١ٝل
    لجدددرد٤ دسدشددداا ْٛ ٝددد١ َصدددىكك١ًٝ فيصدددًط ديفددد٤ٛ  ًددد٢ فييكٝدددل مماسشددداا

 َل د٭ظخاؿ مٟٚ دلإ اق١ل  دلإمزاة١ٝديية١ٝ 
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 المزاجع اهعزبية 
شدددٝهٛيٛج١ٝ طفدددٌ ديرٚـددد١ ةددد  ْطرٜددداا ديدددىمًِ    (ل 2007لةدددردِٖٝ، شدددا١َٝ; ديسٜددداْٞ، شدددمادل     -

 ددس ديفهر ديمرةٞل  ٚدلمٓاٖ  ٚد٭ْعي١ دلمٛشٝك١ٝل

(ل دٚس ةدردَ  دلإسظداد ديٓفصدٞ في فيٓداٍٚ قفداٜا دييفدٌ: دسدشد١ َٝتدْٝد١         2008أةٛ ديدتٜاس، َصدمتل     -

مجًدد١ دسدشدداا ْفصدد١ٝ،   اٍ  ًددِ ديددٓفض ٚديؽددح١ ديٓفصدد١ٝل    ًدد٢  ٝٓدد١ َددٔ ديكددا ث  في مجدد   

  https://search.mandumah.com/Record/84220ل 137-173  (،1 18

 (ل َرنس د٫شهٓتس١ٜ يًهىابل2ل   لديىٛجٝ٘ ٚدلإسظاد ديٓفصٞ يًؽغاس(ل 2002أحمت، شٗفل   -

في فيُٓٝد١   دلإمزاةٝد١ (ل  ماي١ٝ ةرْاَ  قا٥ِ  ًد٢ دشديدفيٝب١ٝ دييةٝد١    2014، ختمز١ل  ةتس ديتٜٔ -

 ،مجًد١ ديتسدشداا دييةٜٛد١ ٚديٓفصد١ٝ    فيكتٜر ديذدا يت٣ أطفاٍ ديرٚـ١ مٟٚ ؼمٛةاا ديدىمًِل  

     https://doi.org/10.12816/0014371ل 214-230(، 1 8

 ل ددس دلمصف٠ يًٓعر ٚديىٛزٜللَتخٌ لك سٜا  د٭طفاٍ(ل 2009ةتس، شٗاّل   -

  /https://nfsp.org.sa خط َصاْت٠ دييفٌل(ل 2011ةرْاَ  د٭َإ د٭شرٟ ديٛطنيل   -

 سقددِ فيكددٛى  دواجدداا د٫سظدداد١ٜ لممًُدداا سٜددا  د٭طفدداٍ في َٓيكدد١    (ل 2008ديكٝعددٞ،  سٜددٌل    -

د٭سدٕ[ قا دددت٠ ةٝاْددداا  مددد١ل   -َاجصدددىف َٓعدددٛس٠، جاَمددد١ َ٪فيددد١   ( ]سشددداي022330١ديٛثٝكددد١ 

https://shamaa.org  

(ل ديية١ٝ دلمماؼر٠ َٔ َٓطٛس  ًِ ديدٓفض دلإمزداةٞ َفداِٖٝ ٚفييكٝكداا في     2017 ت٠، ٚ ٝت٠ل   -

ٍ دلمرد ددددددددٌ ديىمًُٝٝدددددددد١ يىحكٝددددددددل دي  ل 54-43(، 54،  ٥ددددددددردسدشدددددددداا دلجسدل ر اٖٝدددددددد١ يٮطفددددددددا

004-054-000-https://doi.org/10.34118/0136 

 ددس ديفهرل دلإسظاد ديٓفصٞ ديٓطر١ٜ ٚديىيكٝل ديىهٓٛيٛجٝال(ل 2004 ص ، ط٘ل   -

 ددس ديفهرل لسظاد دييفٌ ٚفيٛجٝٗ٘لل (2007 ٛدظ ، زٜتدٕل ;  ٛدظ ، َفٝتل   -

  كددت ديمسٜددس شددًِٝ، فيرلدد١(ل دلمهىكدد١    ْطرٜدد١ ديددٓطِ ديك٦ٝٝدد١ يددبرْٚفٓكٓف (ل 2001سدٜددإل جددٕٛل   -

ّ 15/5/2018ديمًُٝدد١ دلإيهيْٚٝدد١ ٭طفدداٍ دلخًددٝ  مٟٚ د٫ ىٝاجدداا دلخاؼدد١ ل فيدداسٜ  ديددتخٍٛ   

   gulfkidis.comwww.دشيددد َٔ 

 ديذنا٤ د٫ْفمايٞ: ديٓطرٜد١ ٚديىيكٝدل في  ًدِ ديدٓفض ديرٜاـدٞل     (ل 2011ديرحمٔل   دير افيٞ،  كت -

 ددس دلمإَٔٛ يًٓعر ٚديىٛزٜلل

 ددس دلمإَٔٛ يًيكا ١ ٚديٓعرل ْطرٜاا ديعخؽ١ٝ ٚقٝاشٗال(ل 2017ديرقاد، ٖٓا٤ل   -

 ل١2030 دلمًُهدددد١ ديمرةٝدددد١ ديصددددمٛد١ٜ   في س٩ٜدددد(ل 2016دلمًُهدددد١ ديمرةٝدددد١ ديصددددمٛد١ٜل     2030س٩ٜدددد١  -

https://www.vision2030.gov.sa  

ديدذدا دلمٗٓٝد١ ٚ ٬قىٗدا ةأشدايٝ  لددس٠ د٭زَداا دلمتسشد١ٝ يدت٣  ٝٓد١ َدٔ          (ل 2017ديسدٜتٟ، أَدٌل    -

  ديمسٜسل اَم١ دلمًو  كت]سشاي١ َاجصىف  ف َٓعٛس٠[ل جدلمرظتدا ديي٬ةٝاا ةايرط 

 ددس ديثكا ١ يًٓعر ٚديىٛزٜلل شٝهٛيٛج١ٝ ديُٓٛل(ل 2010ز ٝي، سظٝتل   -

 دلجٓادس١ٜ يًٓعر ٚديىٛزٜلل أشض فيرة١ٝ دييفٌل(ل 2012شكٝىإ،  ىحٞل   -

(ل دشديدفيٝبٝاا  ًددِ ديددٓفض دلإمزدداةٞ  2014ديصديٛ ٞ، ٖدداْٞ; ٚ ددسب،  صداّ; ٚ ثُددإ، محُددتل     -

مجًد١ ديكدرد٠٤   سش١ٝ لمزاةٝد١ يدت٣ َمًُدٞ َدتدسط دييةٝد١ ديفهرٜد١ل       ٚدٚسٖا في خًل ة١٦ٝ َت

  https://search.mandumah.com/Record/720898ل 204-169(، 158،  ٚدلممر ١

 عرل اَر يًيكا ١ ٚديٓ دلمفاِٖٝ ديم١ًُٝ لمر ١ً ديرٚـ١ل(ل 2000ش١َ٬،  ادٍل   -

ل ديددتدس دلمؽددر١ٜ َمبددِ دلمؽدديًحاا دييةٜٛدد١ ٚديٓفصدد١ٝ (ل 2003ظددحافي١،  صددٔ; ديٓبدداس، زٜٓدد ل    -

 ديًكٓا١ْٝل

https://search.mandumah.com/Record/84220
https://doi.org/10.12816/0014371
https://nfsp.org.sa/
https://shamaa.org/
https://shamaa.org/
https://doi.org/10.34118/0136-000-054-004
https://doi.org/10.34118/0136-000-054-004
http://www.gulfkidis.com/
https://www.vision2030.gov.sa/ar/
https://www.vision2030.gov.sa/ar/
https://search.mandumah.com/Record/720898
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مجًد١ جاَمد١ دَعدل،    (ل نفا٠٤ ديٛديتٜٔ في ديية١ٝ َٔ ٚج١ٗ ْطر د٭ةٓدا٤ل  2014ظرٜ ، ي٢ًٝل   -

  search.mandumah.com/Record/763203http//:ل 47-80(، 2  30

(ل دواجدددداا ديىتسٜكٝدددد١ ديفددددرٚس١ٜ يددددت٣ َمًُدددداا سٜددددا  د٭طفدددداٍ    2013ظددددمكإ، زنرٜددددال   -

-345(، 2  21، مجًدد١ دلجاَمدد١ دلإشدد١َٝ٬ يًتسدشدداا دييةٜٛدد١ ٚديٓفصدد١ٝ   دوهَٛٝدد١ في د٭سدٕل 

  /ttp://www.iugaza.edu.ps/ar/periodicalhل 361

(ل ٚ ٞ دلممًُاا ٚد٭َٗاا ةطاٖر٠  تٜل دييفٌ يذدفي٘ يت٣ أطفداٍ َدا قكدٌ    2017طٗٝ ، ليمإل   -

 دلمتسش١ بمت١ٜٓ جت٠ل سشاي١ دلماجصىف  ف َٓعٛس٠ل جت٠: جاَم١ دلمًو  كتديمسٜسل  

َددتخٌ لك َٓدداٖ   (ل 2014ٜددداٍل   كدداط، محُددت; ْٚٛ ددٌ، ةهددر; ٚديمكصددٞ، محُددت; ٚأةددٛ  ددٛدد،  در     -

 (ل ددس دلمصف٠ل5  ل ديكحل في ديية١ٝ ٚ ًِ ديٓفضل

فيدداسٜ  ديددتخٍٛ  ثماْٝدد١ َكدداد٨ ةصددٝي١ فيؽددٓل ظخؽدد١ٝ  طُٝدد١ل  (ل 2016 كددت دوُٝددت، أسمددا٤ل    -

   https://www.ida2at.com  د٫شيددد َٔ  6/5/2018

 ٚزدس٠- مجًدد١ ديددٛ ٞ دلإشدد٬َٞ (ل في َٓٗبٝدد١ دوددٛدس َددل دييفددٌل2015 اطُدد١ل   كددت ديددر٩ٚف،  -

 ل80-78(، 598  52ديهٜٛا،  -د٭ٚقاف ٚديع٪ٕٚ دلإش١َٝ٬ 

 َهىك١ ديف٬ ل فيمتٌٜ ديصًٛى د٫ْصاْٞل(ل 2009 كت سة٘، ٜا ال   -

 دتدد ديكا٥دت   دلم٪شصد١ ديىمًُٝٝد١ ٚدٚسٖدا في ل   (ل 2015 كت ديمطِٝ،  كت ديمطِٝ; محُٛد، حمتٟل   -

 دمُٛ ١ ديمرة١ٝ يًىتسٜ  ٚديٓعرل ديؽغفل

(ل  ا ًٝد١ ةمد  آيٝداا  ًدِ ديدٓفض دلإمزداةٞ       2013ديمتٍ،  ادٍ;ديُٝاْٞ، شمٝت; ديهٓتسٟ، أْٛدسل   -

في س دددل َصدددى٣ٛ ديتد مٝددد١ يًتسدشددد١ يدددت٣ مٚدا ؼدددمٛةاا ديدددىمًِ َدددٔ دلمدددر ًى  د٫ةىتد٥ٝددد١       

 ل120-67(، 2نًٝدد١ دييةٝدد١ ةايسقددازٜل،    -اؼدد١ٚدلمىٛشددي١ ةتٚيدد١ ديهٜٛددا، مجًدد١ دييةٝدد١ دلخ    

https://search.mandumah.com/Record/686117  

 ددس ديمًِ ٚدلإيمإ يًٓعر ٚديىٛزٜلل آسد٤ فيرة١ٜٛ يلإَاّ دةٔ  سّ ديطاٖرٟل(ل 2015 كٌ، أحمتل   -

]سشددداي١ َاجصدددىف  دددف  َمًُددداا سٜدددا  د٭طفددداٍ  كدددٛم دييفدددٌ ٚ دددٞ(ل 2013 ًدددٞ، فيٗددداْٞل   -

 َٓعٛس٠[ل جاَم١ طٝك١ل

َٗدداسدا ديىٛجٝدد٘ ٚد٫سظدداد دلمصددىخت١َ في فيمددتٌٜ شددًٛى د٭طفدداٍ دسدشدد١   (ل 2008 ًددٞ، نددٛثرل   -

     ٟ ل ]سشدداي١ َاجصددىف  ددف َٓعددٛس٠[ل    فييكٝكٝدد١  ًدد٢ َعددر اا سٜددا  أطفدداٍ محًٝدد١ نرٜددر

  جاَم١ أّ دسَإ دلإش١َٝ٬ل

٫، زٜدداد; ديددسةفٟ، ظددرٜف١; ديدد٫٬، ؼددا٥ ; دلج٬َددت٠،  ٛزٜدد١;  صدد١ْٛ، َددإَٔٛ; ديعددرَإ،      ديدد٬ -

ددس  أشاشدددٝاا دييةٝددد١ دلخاؼددد١ل(ل 2011ٚد٥دددٌ; ديمًدددٞ، ٚد٥دددٌ; ديككدددايٞ، مسٝددد٢; ٚديماٜدددت، ٜٛشددد ل   

 دلمصف٠ل

ر ل ددس د٭ْدتيض يًٓعد  ديىٛجٝ٘ ٚدلإسظداد ديي٬ةدٞ يًُرظدتٜٔ ٚدلممًُد     (ل 1998محُٛد، حمتٟل   -

 ٚديىٛزٜلل

ديكدداٖر٠: ددس ديفهددر  دشدديدفيٝبٝاا ديددىمًِ ٚديىمًددِٝ في دييفٛيدد١ دلمكهددر٠ل (ل 1997ديٓاظدد ، ٖددت٣ل   -

 ديمرةٞل

  ددس ديفهر يًٓعر ٚديىٛزٜلل َم١ًُ ديرٚـ١ل(ل 2003ديٓاظ ، ٖت٣ل   -

مجًددد١ ديمًدددّٛ  (ل د٫نى٦ددداب  ٓدددت د٭طفددداٍ: دسدشددد١ شدددٝهٛةاثٛيٛج١ٝل     2012ْصددد١ُٝ، طكددداطل    -

https://search.emarefa.net/detail/BIM-ل 209-205  (،1 9 ٚد٫جىُا ٝدددد١،دلإْصددددا١ْٝ 

318637  

http://search.mandumah.com/Record/763203
http://www.iugaza.edu.ps/ar/periodical/
https://www.ida2at.com/
https://search.mandumah.com/Record/686117
https://search.mandumah.com/Record/686117
https://search.emarefa.net/detail/BIM-318637
https://search.emarefa.net/detail/BIM-318637
https://search.emarefa.net/detail/BIM-318637
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د٭سندددإ ديىمًُٝٝددد١ في سٜدددا  د٭طفددداٍ: ةٓدددا٤ ٚفيهدددٜٛٔ  (ل 2006دلهدددٛيٞ،  دددكف; جدددٖٛر، شددد٣ًٛل    -

 ددس ديهىاب دوتٜلل ظخؽ١ٝ دييفٌل

  /https://www.boe.gov.saل ْطاّ حما١ٜ دييفٌ(ل 2014برد٤ بمبًض ديٛزسد٤ل  ١٦ٖٝ دلخ -
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