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طالبات قضي الاقتصاد إكضاب  فيفعالية التدريط المصغز 
المٍشلي بكمية التربية جاوعة الأوير صطاً بَ عبدالعشيش 

 كفايات تطبيل اصتراتيجيات التعمي الٍشط

 ضتلم  الم: 
تتعندما ترغبدديتدوتة فيددطتيترادتعغتمفيتكوددنقتر ددتدتيةادطتمفياممعددطتدددلمتلدغما ت عددممةتم كوددقتتتتت

لأدتم كوقتمفية ةرتعوىتمفيتمرعستلش لتحمعثت اتاترتعلائقتمفيتادترم تمبس ةةدطتيتممت د تتتت

 تميك  س ره تعوىتمفيالابت،تيمثدلتمفيك ادلتملأس سدلمت تم دفيةغتيتمفيك وندطتمفيتكون ندطت،ت يتدد متتتتتتتت

ءتددد متمفياخددثتمفيدد وتعهددمدتمعتبذمعددمتدك فينددطتمفيتددمرعستم  دد غت  حددمتاددمم لتتتملإطدد رت دد 

 عددممةتم كو ددإتيت  طدد بتط فيادد  تصطددقتمزصت دد ةتم نترفيددلمتل ونددطتمفيتلنددطتل فيددم ت   عدد  تت

رااند تمسددتمرنتن  تمفيددتكوقتمفينشددذت،ت مفيدد وتطادد تعوددىتط فيادد  تم طددتت تمفيطدد ة ت تمفيادد في تت

 ددتعتإتبدغعانددطتةرسدديتمسددتمرنتن  تمفيددتكوقتت(تط فياددطتتترةطددن ه)تمفيددلمتبص39عددمةد)ت 

مفينشذتل سوتبتمفيتمرعستم   غت تض لاطتةرسيتل سوتبتملمح ضدغ تمفيت  عوندطت تترةندنقتتتت

تط فيا  تمم دتعتإتل سدت  ر ترةندنقترشد لت   عد  ترااند تمسدتمرنتن  تمفيدتكوقتمفينشدذتتتتتتتتتت

 نترفيدلمتعودىتادغحوتإتتتت صمتم تير تمستمرنتن  تمفيتكوقتمفينشذت د تآرمءتاكو   تمزصت  ةتم

فيتخمعمتد ثغتمزستمرنتن  تمسدتدمما تيتردمرعستاتضدتع  تمزصت د ةتم نترفيدلمت مفيتلندطتتتتتتت

مزسددغعطت(ت ت دد ء تيتدد ئ تمفياخددثتفيتفي ددمت ددخطتمفي ددغ فتحنددثت شدد يتعدد)تدددغ  ت م تتتت

ةزفيدددطت ح ددد ئنطتاغر كدددطتفي ددد جتمم تعدددطتمفيتتغعاندددطتمفيددد تةرسددديتل سدددوتبتمفيتدددمرعستت

له)تفي   عدد  ترااندد تمسددتمرنتن  تمفيددتكوقتمفينشددذتيتردددمرعستتتتتتم  دد غت دد تعكددات  تطدد تتتت

اتضددتع  تمزصت ددد ةتم نترفيددلمت،ت ميتهدددلمتمفياخددثتلكدددمةتادد)تمفيتت دددن  تادد)تدد هددد تمزدت ددد  تتتتتت

لتاتعغتلغما ت عدممةتم كو دإت تر كندلتمفيتدمرعستم  د غتحندثتيمثدلتركون د ت ردمرعا تيتآدتتتتتتتتتت

ت محمت.

تمزصت  ةتم نترفيلمت،تتمستمرنتن  تمفيتكوقتمفينشذت،تتمفي   ع  تت،مفي و   تم  ت حنطت:تتتمفيتمرعستم   غت

The Effectiveness of the Micro – Teaching Technique in 
Acquiring the Students of the Home   Economics Department at 
the Education College- Prince Sattam Bin Abdulaziz university 
the Competence of the Active learning Strategies Application 

Dr. Manal Abdalla Zahed 

Abstract     
Any country needs to develop learning , has to begin with the 

preparing teacher program, because the teacher who is able to 
teach using  modern and developing strategies which suit the 
modern developments in the society and  its reflections on the 
students, is considered the main and effective factor in the learning 
process . As a result, the research aims at choosing the micro- 
teaching strategy as one of the approaches to prepare teachers in 
acquiring the students of the Home Economics department at the 
education college the competence of the active learning strategies 
application, that applied on (39) students at the sixth level, they 
were divided into two groups. The experimental group that studied 
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the active learning strategies through the micro - teaching 
techniques and the control group that are taught through lecture 
technique. The two groups were assessed by using the assessment 
form that includes the applying of active learning strategies. The 
active learning strategies were chosen according to the economic 
home teachers on two stages to choose the most strategies that are 
used in teaching the Home Economics subjects (family education). 
The results of the research assure the correctness of the hypothesis 
that show high significant differences between the experimental 
group that studied the active learning strategies through the micro 
-teaching techniques and the control group that are taught through 
lecture technique.At last the research presents some recommends, 
the most important one is that the care of developing the preparing 
teachers program and applying the micro- teaching. This 
recommend is considered as teaching and practicing at the same 
time. 

key words: Micro Teaching , Competence , Active learning 
strategy , Home Economics .   

 : وكدوة 

رهتقتلدغما تمعدممةتم كو دإتل وند  تمفيتلندطتلتدمرعيتطلالهد تعودىتم تطد بتتتتتتتتتت

اهدد رم تمفيتددمرعستصاددلتبرددغ هقت،ت رنددته تيت فيددجتعددم تمسددتمرنتن  تدلغ ددد تتتت

 مفيد وتتدددتت مفي وتعط ىتيت ون  تمفيتلندطت:تمفيتلندطتمفيك وندطتتتتتدددمفيتمرعيتم نمميلمت

يخغجتدنهتمفيا فييتمعتمحم تم ممر تفينتمربتعوىتاهد رم تمفيتدمرعستيتبصد  تتتت

مفيك ددلتاا ةددغ ت،ت في دد)تم متسددو ن تلدد دتمفيتددمرعستع ونددطتاكةددم تروتراهدد تاهدد رم تت

تتتتتتتتتتتت    عدد  تاتكددمة ت م تدلكدد ةتبطتو ددطت،ت  ددثيرتادد)تم كو ددإت   تمبشدد  تصددمتت

زتعت  نددتدتادد)تمندد تاه رمرهدد ت ت   ع رهدد ت،تدددذدتمفيا فيدديتمفيدد وتعاودد تعونددهتتتتت

مفيا فييت/م كوقت لا تمفيتمرعيت،تر تدتفيمعهت كتلطتحةنةنطتيت  رسدطتدة مر تتت

لأيددهتسددن تدتاطددتهمد تداددغع)ت لاد دد تيتب عددطتملأد نددطت،تمزاددغتملأ  ت دددلمتتتتتت

اددغتمر ددغت دددتتركو ددهت ن نددطتتتتتركوددنقترلااندد  تمفيددمر تم  وددهتلتمرعطددهت،تملأتتتت

مفيتددمرعست،ت ادد مت دد دتزلددمتادد)ت  طدد بتمفيا فيدديتصددمرمتاةاددتزتادد)تمفي   عدد  تتتتت

مفيتاانةنددطتصاددلتمفيتددمرعيتم نددمميلمتداددغمتضددغ رع تحتددىتزتر ددتدتاتم هتددهتادد تتتتتتتت

رلااندددد تم مرسددددطتدددددلمتبدغلتددددهتملأ عتيتمفيتددددمرعست،ت ددددد متادددد تعاودددد تعونددددهت

،ت م مت دد دتمفيتددمرعستم  دد غتعكددمتا تيدد تتتتتMicroteachingل فيتددمرعستم  دد غتت

د ا تا)تا تي  تلغي ا تمعممةتم كوقتدذدتد  تملأد نطتردترةمةتلشد لت دايرتلكدمتتتتت

ظهترتا تعط ىتل فيتكوقتمفينشذت مفي وتعت يرتدنهتة رتم كوقتا)تاوة)تفيو كغدطت

تمعتات هت اغةمتفيالالهتدةن ءتبحثهقتعنه ت.
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 : وشكمة البخح 

بذمعمتام تدك فينطتمفيتدمرعستم  د غتيت  طد بتتتتتعطكىتمفياخثتمبس فيلمتمعت

مفيا فيا  تم كو   تلةطقتمزصت  ةتم نترفيلمتتفي   ع  ترااند تلكداتمسدتمرنتن  تتتت

ت.مفيتكوقتمفينشذت

 : أصئمة  البخح 

 اددد تمسدددتمرنتن  تمفيدددتكوقتمفينشدددذتملأ ثدددغتمسدددتدمما تيتردددمرعستمفيتلندددطتتتتت

 ملأسغعطت مزصت  ةتم نترفيلمت(ت.
 ا تمفي   ع  تمفيلا اطتفيتاان تد  تمزستمرنتن  ت 
 ا تدك فينطتمفيتمرعستم  د غتيتم طد بتمفيا فياد  تم كو د  ت   عد  ترااند تتتتتتت

 .تتيتبص  تمزصت  ةتم نترفيلمت مفيتلنطتمزسغعطت(مستمرنتن  تمفيتكوقتمفينشذت

 :  فزوض البخح 

 مزصت د ةتترت متبص تعطتاد)تمسدتمرنتن  تمفيدتكوقتمفينشدذترن سديتردمرعستتتتتتت

 م نترعتد ثغتا)تبيرد ت.
 رت متدغ  ت م تةزفيطت ح  ئنطتلإتةر   تط فياد  تمم تعدطتمفيتتغعاندطتتتتت

 ل سدددددتدمم تمفيتدددددمرعستم  ددددد غت(ت لدددددإتمم تعدددددطتمفيطددددد لاطت تةرسددددديتتتتت

ل سددددتمرنتنطتملمح ضددددغ تمفيت  عونددددطتت(تتيتم تادددد رتدةمءتمفيا فيادددد  تفي   عدددد  تتت

ثدغتمسدتدمما تيتردمرعستمفيتلندطتتتتتراان تمسدتمرنتن  تمفيدتكوقتمفينشدذتملأ تتت

تملأسغعطت.تتت

 : وتغيرات البخح 

تمةت لتمفياخثتعوىتات يرع)تت:

 تم ت يرتم طتةلت تمثوهت   ع  تراان تمسدتمرنتن  تمفيدتكوقتمفينشدذتتتتتملأ  ت:

ت فيهتاطتتع دت:

   ترددمرعست حددم تمسددتمرنتن  تمفيددتكوقتل سددوتبتملمح ضددغ تتتم طددتت تملأ:

ت.مفيت  عونطت

 تمسدتدمم تدسدوتبتمفيتدمرعستم  د غتيتردمرعيتمفيا فياد  تتتتتتتتمفيث يلمم طتت ت:

تعوىت   ع  تراان تمستمرنتن  تمفيتكوقتمفينشذت.

 تتتتتتتتتتمسددتمرنتن  تمفيددتكوقتمفينشددذتفي   عدد  ترااندد تمفيا فيادد  تتدةمء:ترةنددنقتتمفيثدد يلم

تتيترمرعستمزصت  ةتم نترفيلمت.

 : حدود البخح 

ت-تتراان تمفياخثت د تمبسم ةتمفيت فينطت:

 ددتتت1438-1437تتمفيتاان تيتمفي  لتملأ  تا)تمفيك  تمبز اكلمت 
 دددددتتتمفيتااندد تعوددىتط فيادد  تصطددقتمزصت دد ةتم نترفيددلمتل ونددطتمفيتلنددطتل فيددم تتتتتت

(ت39  اكدددطتملأاددديرتسدددا  تلددد)تعادددممفيكترعترتتل  طدددتت تمفيطددد ة ت تعدددمةد)ت تتت

  تم طتلا ت ةغرتطغ ترمرعستمزصت  ةتم نترفيلمت.ط فياطت
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(تط فياددطتاثودديتمم تعددطتت20 ددتعتإتمز فيددلمت عددمةد ت تتترةطددن ه)تمعتبص

ت.(تط فياطتاثويتمم تعطتمفيط لاطت19مفيتتغعانطتت تمم تعطتمفيث ينطت عمةد ت 

 :  أِىية البخح 

تعتتص تددتع نمتد متمفياخثتعم تدئآ تعوىتمفينختتمفيت فيلمت:

 :ط فيا  تمم تعطتمفيتتغعانطت:تحنثتتمثلتبدغلطتمفياخثتل فينطاطتا)تتد زت

ترمرعا تحةنةن تعوىتمستمرنتن  تمفيتكوقتمفينشذت.

 :مفية ئ إتعودىتلدغما تمعدممةتم كودقتت:تحندثتع شدهتمفياخدثتعد)تدك فيندطتتتتتتتتتتتة ين ت

اددم لتاهددقتيتمعددممةتم كو ددإت دددتتمفيتددمرعستم  دد غتعوددىترن نددطتاهدد رم تتتتتت

تت.تمفيتكوقتمفينشذراان تمستمرنتن  ت

 تت:تمفيادد حثإتيتبصدد  تطددغ تمفيتددمرعست تلددغما تمعددممةت ر دنددلتم كو ددإتتة فيثدد ت

حنددثتعةددم تمفياخددثتيتدد ئ تفيتتغلددطتمسددتدمم تمفيتددمرعستم  دد غتعوددىترن نددطتت

ت.راان تمستمرنتن  تمفيتكوقتمفينشذت   ع  ت

 : أدوات البخح 

 مفيتلنددطتص ئ ددطت   عدد  ترااندد تمسددتمرنتن  تمفيددتكوقتمفينشددذتيترددمرعستتتتتتت

 مزسغعطت.
 ص ئ ددطتمسددتمرنتن  تمفيددتكوقتمفينشددذتمفيدد تسددتتمربتمفيا فيادد  تم كو دد  تعوددىتتتت

 رن ن د ت.
 مست  ر ترةننقت   ع  تدةمءتمفيا فياطتم كو طتيتراان تمسدتمرنتن  تمفيدتكوقتتت

تمفينشذت.

 : وٍّج البخح 

ت(تل يهت:2001،ت مفي وتعغدهتدلتتمفية سقت تتتمستدمم تم نه تةاهتمفيتتغعبي

م نه تمفي وتعةت تيتملأس  تعوىتةرمسطتمفيظتمدغتملإيط ينطت   تددلمتة دتت"ت

تتتتتتتتتتتر نير،ت ددىتركغعدهتآ دغتددتت"ةرمسدطتمفيكلاصدطتلدإتادت يرع)تعودىتاد تد د تعوندهتتتتتتتتتتتت

ت."يتمفيتمص تة دتمفيتخ قتيتم ت يرم 

 : مجتىع وعيٍة البخح 

  : مجتىع البخح 

صطدقتمزصت د ةتم ندترعتتتتتتعت تدتبصت  تمفياخثتا)تط فيا  تم طدتت تمفيطد ة تت

م طددتلا ت ةددغرتتدددد  اكددطتملأادديرتسددا  تلدد)تعاممفيكترعترددددتل ونددطتمفيتلنددطتل فيددم ت

دددتت1437(تيتمفي  دلتملأ  تاد)تمفيكد  تمبزد اكلمتتتتت2 تمزصت د ةتم نترفيدلمتتتتطغ ترمرعس

ت(تط فياط.39 مفيا في تعمةد)ت تددت1438

 : عيٍة البخح 

(تط فياطتتمعتبص دتعتإتمحدممد  تتت39تترةطنقتبصت  تمفياخثت م  تدتا)ت 

(ت19(تط فيادددطت مم تعدددطتمفيطددد لاطتعدددمةد ت 20مم تعدددطتمفيتتغعاندددطت عدددمةد ت 
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ط فياطت،ت تتم تن رتمم تعطتمفيتتغعانطتل سوتبتمفيكننطتمفيكشدتمئنطت تددلمتمفيد تتتت

تتتتتتتتتتتتتتغصتات  دئدطتعتقتم تن ردد تبحندثتع دتدتتفي دلتا دغة تاد)تا دغةم تممت د تددتتتتتتتتت

ت  (.1993،يتمز تن ر،تدوتديهتفينستدن كتبذنترتعنت تا)تمز تن رت علا ت

 : أِداف البخح 

تعهمدتمفياخثتمبس فيلمتمفيلمت:

 بذمعمتمستمرنتن  تمفيتكوقتمفينشذتملأ ثغتمستدمما تيتردمرعستمزصت د ةتتت

 م نترعتل  غمحلتمفيمرمسنطتمفيثلاةطت.
 تتتتتتتتتتتتركغعدددددهتط فياددددد  تمم تعدددددطتمفيتتغعاندددددطتلددددد فيتكونقتم  ددددد غت ردددددمرعاه)تتتتت

 عوىتراانةهت اغعةطتد اطتيتمعممةت ر دنلتم كو إت.
 رمرعيتمفيا فيا  تعوىتراان تلكاتمسدتمرنتن  تمفيدتكوقتمفينشدذتل سدتدمم تتتتت

 .تغمفيتمرعستم   
 و دد  تصندد  تدك فينددطتمفيتددمرعستم  دد غتعوددىت   عدد  ترااندد تمفيا فيادد  تم كتتتت

 فياكاتمستمرنتن  تمفيتكوقتمفينشذت.

 : المصطمخات الإجزائية لمبخح 

  : التدريط المصغز 

دددتترددمرعستحةنةددلمت  تدلكدد ةتا دد غ ت،تحنددثتعةددت تمفيا فيدديتم كوددقتلتددمرعستت

ةر تا ددد غتبضدددمةتملأددددممدتم تعدددطت ددد ير تاددد)تم دددتكو إت اددد)ت ادددلاءتتتتت

(تددغمةت م تص ير تا)تمفيدترا)تردتم حتتتت10تدددت5مفيا فييتم كوقت(تعتم حتعمةدقتلإت ت

(تةص ئ ت،ت ع ة تا تعتقترطتنلتد  تمفيدمر  تل د ايرمتمفي ندمعتت  عد ة تتتتت10تدددت5ا)ت 

م شد دم تفيلاسددت  ة تادد)تمفينةددمتادد)تصاددلتم شددغدت مفيا فيدديتم كوددقتي طددهت،ت عكنددمتت

مفيا فيدديترمرعطددهتاددغ تد ددغ تفيلاسددت  ة تادد)تمفيت  عددطتمفيغم كددطتمفين بدددطتادد)تتتتتتتتت

ت(2005:تمفيا ممةوت،ترض تنةمتيتبض  فيطتفيتخطإتاه رمرهت دةمئه.ت ع ون  تمفي

 م هنندطت مفيد ما ت اد)ت بطتو دطت اغمحدلت ي راانةدهت يم د)ت ردمرعبيت ا هدت ت

تتتتتتتتتت دةن ئهد تتعت دتدتت ي د  ، مفيطد ل تفيودمادطتت فيوتدمرعيت ل فينطداطت سدتمءت فيو كو دإت

 بذوندلت  دلا ت اد)ت بذمعدمد ت يم د)ت مفيد ت م كةدم ت م هد رم ت اد)ت بص تعدطت اد)ت

 اكنندهت ظدغ دت  بذديت ، ا ثً د ت ردمرعاا ت انهد ت  دلت عودلمت مفيتدمرعيت ةدقتتتمفيطدوتكت

ت(تت2012 مفيتت ت،تميست،تت. ت ملأ هتر تم ن ساط مفيتس ئل بمط عم  دنه مفيتخ ق يم )

 :  كفايات التدريط 

(تمفي   عدطتيتبصد  تمفيتدمرعستتتتتMcDonald , 1977عتند   ت"تا  م ي فيدمت"ت تتت

لاغعةطتبرتوهتيتظ دغدد تلكداتمفيشدلمءت،تددير تديدهتيم د)تمفينظدغت فينهد تعودىتتتتتتتتتت

ديه تم ه ر تيتحلتم ش لا ت،تمفي ترتم هتم كوقتيتدةند ءتمفيتدمرعستدت مفيةدمر تعودىتتتتتت

تدتيظددغمًتتتتتتتت مبردد  تمفيةددغمرم تم ن سدداطتحتادد ت،ت ددد  تم شدد لا تداددغتحت ددلمتمبسددم  
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،ت ترادد ع)تملأدددممدتمفيتكون نددطت،ت ادد)تةددقترادد ع)تادد تعةددت تم كوددقتتفيتادد ع)تمفيتلااندد 

ت.تلك وهتا)ت  غمءم تد تمستمرنتن  تفيوتمرعس

(تمفي   عددد  تمفيتمرعطدددنطتمزةمئندددطتل يهددد ت:تم هددد ر تيتملأةمءتت2000عكدددغدتصندددمعلت 

تمفيتمرعطلمت.

تتتتتتتتتتتيتددد متمفياخددثتعددتقتركغعددهتمفي   عددطتمفيتمرعطددنطتل يهدد ت:تبص تعددطتم كدد ردتتتتتت

 تم ه رم تمفيلا اطتفيوا فيديتم كودقتفينن د تمسدتمرنتن  تمفيدتكوقتمفينشدذتبمطدتت تتتتتتتت

تان سيتا)تمفي   ء ت تمفي ك فينطت.

  : اصتراتيجيات التعمي الٍشط 

 لدهت  د ءت اد ت مفيتكغع د  ت دد  ت دلدغ ت  اد)ت مفينشدذ;ت مفيدتكوقت ركغع د  ت ركدمة ت

 عطد  ت لشد لت مفياوادطت فيدتكوقت طغعةدطت ل يدهت مفينشدذت مفيدتكوقت عغد مفي وتفيتريترد

 (Lorenzen, 2006) اق

 بحندثت مفي د نط،ت مفي غددطت ةم دلت ردتقت مفيد ت ملأيشداطت ي مفي  عودطت ل  شد ر طت

 مفيد وت فيوا فيديت مزعتند ةوت مفيدم رت اد)ت دلكدمت ددتت اد ت  ع م شد ر طتترودجت ر   دق

 ملأيشداطت ي م اد ةر ت  اد  ت ع  د ت مفيد وت مفيدم رت م لاحظ ردذعت لتدم ع)ت عةدت ت

ت.تمفي ه بغدط ةم ل مفيتكو نط مفيك ونطمفيتكون نط  لا   الائه ا  م دتو ط

(تمفيددتكوقتمفينشددذتل يددهتعادد ر تعدد)تطغعةددطتركوددقتتت2011عكددغدتسددك ة ت  الائددهت ت

تتتتتتتتتتت طغعةدددطتركودددنقتيتآدت محدددمت،تحندددثتعشددد ركتمفياوادددطتيتملأيشددداطت مفيت ددد رع)ت

 تم شدد رع تل  عونددطت دداير ت،تادد)ت ددلا تلنئددطتركون نددطتبننددطتاتنتعددطت،ترطدد  تت

تمبستمرتمفيان ءت تم ن صشطتمفيثغعطت.اقتل لإ   ءتملإيج للمت ت

(تمدتمفيدددتكوقتمفينشدددذتادددغراذتبم ددد دنقت2001عكتددد تعادددمتمفيتمحدددمت تمبشانددديت 

تتتتتتتتتتمفينظدددغعتإتم كغدندددطت مفيان ئندددطت،تد فياوادددطتعتكو دددتدتاددد)ت دددلا تاشددد ر تهقتتت

تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتيتمفي  عودددددطتيتمفيك وندددددطتمفيتكون ندددددطتمفيتكو ندددددطت،تحندددددثتع  دددددغ دت ت وودددددتدت

نتانددطتادد)ت ددلا تتت تعتخددمةتدت ع تاددتدت دد تركو ددت ت،ت عغلاتيددهتبحندد رهقتمفيتتتتت

ت.م   رسطتمفيتمصكنط

مدتمفيتكوقتمفينشذتعا ر تع)تطغعةط،تعنه جتتMathews,2006)رغ تا ةنت ت 

مفيا فييتا)ت لاا تيتملأيشاطتمفي  نطتم دتو طت،تلمزتا)تمدتع تدتدغةمتسوان ت

مفيدتكوقتمفينشدذتمفيادلابتعودىتمفيت  عدلتتتتتتعتوةىتم كوتا  تا)تبدير ت،تحندثتعشدت تتتت

تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتادددد)ت ددددلا تمفيك ددددلتيتبص تعدددد  ت طددددغحتملأسددددئوطتم تنتعددددطت،ت تمزةددددتمكتتتتتتت

تيتم ش رع تمبز  عنطت تمفيتمرعا  تمفية ئ طتعوىتحلتم ش لا ت.

تيتمفياخثتمبس فيلمتيطتدم تمفيتكغعهتتمفيت فيلمتفيوتكوقتمفينشذت:

ن  تمفيتدددمرعسترةدددت تعودددىتيشددد  تمفيدددتكوقتمفينشدددذتبص تعدددطتاددد)تمسدددتمرنت

مفيا فيدديتمفيدد دات تر  عوددهتادد ت الائددهتبذدديتمةددغمدتم كوددقتلهددمدت  تشدد دتتتتتتتتتت

تم كغدطت تلن ئه تبم ت ة تددممدتمفيمر ت تعط )تلة ءتدةغتمفيتكوقت.
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  : الطالبة المعمىة 

تتدددلمتط فياددطت ونددطتمفيتلنددطتيتلغيدد ا ت عددممةتم كوددقتتيتدوتادد)تمفيتد  دد  ت

 مفيد تت يتد متمفياخدثتية دمتلهد تط فيادطتصطدقتمزصت د ةتم نترفيدلمتل وندطتمفيتلندطتتتتتتتتتت

ت.عتقت عممةد تفيتمرعستاةغرم تمفيتلنطتمزسغعطتل  غمحلتمفيمرمسنطتمفيثلاةطت

 : إجزاءات البخح 

 اغم كطتمفيمرمس  ت مزةلند  تمفيطد لةطتيتاتضدتلتمفياخدثت  فيدجتعودىتمفينخدتتتتتتتتت

 مفيت فيلم:
 قتمفينشذت.ةرمس  تيتمستمرنتن  تمفيتكو 
 تةرمس  تيتمفيتمرعستم   غ. 
 .ةرمس  تيت   ع  تم كوقت 

 تت ت لطتملإط رتمفينظغوتفيواخث. 
   اعداد أدوات الدراصة: 

ص ئ دددطتمسدددتمرنتن  تمفيدددتكوقتمفينشدددذتمفيددد ترن سددديتمزصت ددد ةتتت مفيددد ترطدددقت:

 م نترفيلم،ت تتمعممة ت د تمبشاتم تمفيت فينطت:

 ا تددتحتعدد)تمسددتمرنتن  تمفيددتكوقتتتتسددفيم تمعددممةتمسددتالالترموت تددت تعوددىتتتت

 مفينشذتمفي ترطتدماه تاكو   تمفيتلنطتمزسغعطت.
 اكو طتا)تاكو   تمزصت  ةتم نترفيدلمتبمدممر تادمعن تتتتت22راانةهتعوىتعمةت

  مبشغجت مفيم ت(تم تتساطت تمفيث يتعطت.
  تمسددتمرنتنطت  غرهدد ت24لكددمتبد ندد تملإ  لدد  ت تضددكيتيتص ئ ددطت ودديت)

يت دددتر تمسددتا يطتفيتخمعددمتمزسددتمرنتن  تملأ ثدددغتتتتم كو دد  تةددقت ضددكيتتتت

 مستدمما ت تعغضه تاغ تد غ تعوىتم كو   تت.
  تاكو طتلتكائطتمزستا يطت تمفي ترنتعيتمبشن رم تله تا تلإت:ت17ص ايت) 
 ت.مستدماه تةمئ  /تمستدماه ت ثيرم/تي ةرمتا تمستدماه ت/زتمستدماه تملمم

م تد ر تتدتلكداتمزسدتمرنتن  تمفيد تتتتلكمتاك بزطتمفينت ئ ت بذونهد تتتحد تت

 رغرنيتلد صلمتمزسدتمرنتن  تتتتيمر تمستدمماه تتد تعم تمستدمماه تتم كو   

 رن  فين تت د ت ن روتمزستدمم تمفيممئقت تمزستدمم ت ثيرمت.
 تتتتتتتتمفيتت ددلتفية ئ ددطتيه ئنددطتزسددتمرنتن  تمفيددتكوقتمفينشددذتملأ ثددغتمسددتدمما تتت

 دلمت:ت(تمستمرنتن  ت6ويت  تمفي ت تيتمزصت  ةتم نترفيلم
 مفيتكوقتمفيتك  يلمت.تمستمرنتنط 
 مفيةاك  تمفيطيت.تمستمرنتنط 
 فيكيتملأة مرت.تمستمرنتنط 
 ة ركتتدد م جتتدددد غتمستمرنتنط. 
 مفيتمرعستمفيتا ةفيلمتت.تمستمرنتنط 
 رمرعستمزصغمدت.تمستمرنتنط 
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ت د متا تعفي متمفي غفتمفياخثلمتملأ  تمفي وتيصتعوىت:

مسدتمرنتن  تمفيدتكوقتمفينشدذترن سديتردمرعستمزصت د ةتتتتتتتترت متبص تعطتاد)ت

 م نترعتد ثغتا)تبيرد ت.

ص ئ ددطت   عدد  ترااندد تمسددتمرنتن  تمفيددتكوقتمفينشددذت تيتسددانلتمفيتت ددلتتتتتت

 مفينه تص ايتمفيا حثطتل بشاتم تمفيت فينطت:
 .اغم كطتمفياخت تمفيط لةطتيتد متمم  ت 
 .ض تص ئ طتاامئنطتا  تمفي   ع  تيت تر تمستا يطت  
 .عغضه تعوىتبص تعطتا)تم تد  إتيتبص  تطغ تمفيتمرعست 
 .ضااه تيتضتءتآرمءتم دت إت تمفيتت لتفية ئ طتيه ئنطت 

دددددتعننددطتمفياخدددثتتدددددتلا صددطترةندددنقتفيتخمعددمتادددموتتم ددد)تمفيا فيادد  تم كو ددد  تتتت

في   عدد  ترااندد تمسددتمرنتن  تمفيددتكوقتمفينشددذت تصددمتص ادديتمفيا حثددطتلدد بشاتم تتت

 :مفيت فينطتفيان ءتمفياا صطت
 س  تمفيط لةطتيتد متمم  ت.ماغم كطتمفياخت ت مفيمر 
 تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتلندددد ءتلا صددددطترةنددددنقتاامئنددددطتفيتخمعددددمتاددددموتتم دددد)تمفيا فيادددد  تم كو دددد  تتتت

 ا)ت   ع  تراان تمستمرنتن  تمفيتكوقتمفينشذتت.
 .عغضه تعوىتبص تعطتا)تم دت إتيتطغ تمفيتمرعست 
 اوخ ت. ت ضكه تيت ترره تمفينه ئنطت إتركمعلتمفياا صطتيتضتءتآرمءتم د 

 (3رصقت
 .تم غمءتمفيتتغلطتمفياخثنطت

 .تاك بزطتمفينت ئ تمح  ئن ت بذونلتيت ئ تم ك بزطت

 .مبشغ جتلاكاتمفيتت ن  ت تم ةتح  ت 

 الاطار الٍظزي لمبخح: 

  : أولا : التعمي الٍشط 

مفيتكوقتمفينشذتيمثلتتدوط طترغلتعطتركت دمتعودىتميج لندطتم دتكوقتيتم تمصدهتتتتتت

مفيتكون نددطت،ت رشدد لتمندد تم   رسدد  تمفيتلتعددطت ملإ ددغمءم تمفيتمرعطددنطتمفيدد تتتتتتت

رهمدت عتر كنلتة ر ت تمفيت نترتعوىتاه رمرهتتدندتقتمفيدتكوقتاد)ت دلا تمفيك دلتتتتتت

عودددىتم كوتاددد  تت مفياخدددثت مفيتتغعددديت معت ددد ةتم دددتكوقتعودددىت مردددهتيتمبس دددت تت

تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت م تطددددددد بتم هددددددد رم ت ر دددددددتع)تمفيةدددددددنقت مزبد دددددددد  تتضددددددد )تبص تعدددددددطتتتت

ادد)تمزسددتمرنتن  تراتكددمتتم اددد تعدد)تمبس ددقت مفيدددتوةإت ترةددت تعوددىترن ندددطتتتتتتتت

تمفيددت  يرت مفيةددمر تعوددىتحددلتم شدد لا ت عوددىتمفيك ددلتمبز دد علمت مفيددتكوقتمفيتكدد  يلمتتت

شدذتزتع دتدتعودىتم تطد بتم كوتاد  ت   د تتتتتتت اد)تدند تدد فيت نترتيتمفيدتكوقتمفينتتتت

عوىتمفياغعةدطت ملأسدوتبتمفيد وتع تطديتلدهتمفيا فيديتم كوتاد  ت م هد رم ت مفيةدنقتتتتتتتتتت

مفي ترت تدتدةن ءتمفيتكوقت تعةت تمفيتكوقتمفينشذتعوىترمرعيتمفيا فييتعودىتاهد رم تتت

مفيتكوقتمفي مرلمت مفيتكوقتم طت غتا)ت لا تمفيت نترتعوىتملأيشاطتم دتو دطتمفيد تتت
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ه تم ددتكوقت مفيدد تعنددت تعنهدد تسددوت ن  ت يج لنددطترنددت تادد)تتاشدد ر طتتتتتتتتيم رسدد

                                         م دتكوقتمفي  عودطتتيتم تصدهتمفيتكون دلمتمفيتكو دلمت.تتتتت

Barrie Bennett & others(1991) ت

 :وباديء التعمي الٍشط 

  ت.تمةغمكتم تكو إتتيتم تن رتيظ  تمفيك لت صتمعم

 ت.تبذمعمتددممدهقتمفيتكون نطتمةتم هقتي

 ت.ترنتلتا  ةرتمفيتكوق

 مستدمم تمستمرنتن  تمفيتمرعستم ت غ تر تحت تمفيا فييت مفي ترتن سيتا ت

تصمرمرهت مدت  ا رهت د   تركو هت مفي   ءم تمفي تعت ت تله .

 ت.تمزعت  ةتعوىترةتعقتمفيالابتلأي طهقت  الائهق

 ت.تم تكو إت لإتم كوق ر حطتمفيتتم لتيتمن تمزبد د  تلإت

 .تمفيط  حتفيوالابتل لإةمر تمفي مرنطت

 ت.ت ة عطت تتا)تمفيا  يننطت م غحت م تكطتدةن ءتمفيتكوق

 ت.تركوقت لتط فييتحطيتسغعتهتمفي مرنط

 ت.تاط عم تمفيا فييتعوىتدهقت مرهت م تش دتيتمحلمتمفيةت ت مفيطكهتفيمعه

ت(تت2011 سك ة ،ت تة تت تآ غ دت،ت

 : التدريط المصغز:ثاٌيا  

تت تيت  اكددطتسددت ي ترةتل فيتزعدد  تم تخددم تمزاغع نددطتت1963د ددغ تلددمد تعدد  ت

تتتتتتتتتتتتتتتتتت يشدددد  تلندددد ءمتعوددددىتاطددددو طتيتعوددددقتمفيتددددمرعست دددددلمت:تمدتع ونددددطتمفيتكوددددنقتتتتتت

د تمفيتدددمرعستع وندددطتاكةدددم ت اغ ادددطت مدت  رسدددته تيتد دددلتةرمسدددلمتعكددد تت

ل فيالابت ا)ت لا تاكوقتااتمئتعكدمتبص  ددطتبديرتاكوتادطتمفيكتمصديت تتمثدلتتتتتتت

بدغلطتبطن طتاد متم كودقتم اتدموءتصدمتردتكتآة ردد تمفيطدوانطتيتي طدهت عةودهتتتتتتتتتت

 لنددطتفي دتم تطتعودطت ردنك ستيتد ئ تددد  تمفيتتغلدطتسدتمءت  يديتسدوانطتد ت يجتتتتتتتت

ت.ت(2006عوىتمبد د رهتبعتتاهنطتمفيتمرعست  ت جت،ت

 : فمضفة التدريط المصغز 

عةددت تمفيتددمرعستم  دد غتعوددىتر  نددجتركةنددمم تم تصددهتمفيتكون ددلمت بذتعددلتتتتتتتت

م تصددهتمفيتكون ددلمتم غ دديتمعتبص تعددطتادد)تملإ ددغمءم تم  دد غ تسددتمءتيتعددمةتتت

ادد  ت م هدد رم ت يتتمفياددلابتمفيدد ع)تعددتم ههقتم كوددقتم اتددمئتتد تيت  نددطتم كوتتتت

 ا)تمفيتمرعستدعط ت.تبحنثتر ا تمفيانئطتمفيتكون نطتبذيتسناغرهت ات يرمره ت

 مضخطت بضمة تدنطهلتعونهتمفيتك الت اكه ت  ةمر تم تصدهتمفيتكون دلمتلنتد حت.تتتت

ت(تت2007،تتمفيطنمت تآ غ د ت

 ًالمصغز طالتدري وفّو:-  

دددتترددمرعستحةنةددلمت  تدلكدد ةتا دد غ ت،تحنددثتعةددت تمفيا فيدديتم كوددقتلتددمرعستت

ةر تا ددد غتبضدددمةتملأددددممدتم تعدددطت ددد ير تاددد)تم دددتكو إت اددد)ت ادددلاءتتتتت

http://vb.elmstba.com/t207391.html
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(تددغمةت م تص ير تاد)تمفيدترا)تردتم حتتتتت10تددت5مفيا فييتم كوقت(تعتم حتعمةدقتلإت ت

(تةص ئ ت،ت ع ة تا تعتقترطتنلتد  تمفيمر  تل  ايرمتمفي نمعتت  عد ة تتت10تدددت5ا)ت ت

 عكنددمتتم شدد دم تفيلاسددت  ة تادد)تمفينةددمتادد)تصاددلتم شددغدت مفيا فيدديتم كوددقتي طددهتتت

تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتمفيا فيدددديترمرعطددددهتاددددغ تد ددددغ تفيلاسددددت  ة تادددد)تمفيت  عددددطتمفيغم كددددطتمفين بدددددطتت

 (2009 مفيمرع ت،ت الت،ت) .هت دةمئها)تع ون  تمفينةمتيتبض  فيطتفيتخطإتاه رمر

 المصغز و وزاحمة التدريط أٌواع: 

 مامدتتتيختوهتمفيتمرعستم   غتل  تلادتمفي ي ا تمفي وتعاا تا)ت لافيه

تتا)تمفيتمرعيت،ت طانكطتم ه ر تد تم ه طتم غمةتمفيتمربتعونه ت،ت اطدتت تم تدمرلإتتت

ت: يم )تح غتد  تملأيتملتدن  تعوى

 دددتتمفيتددمرعستم  دد غتمفيدد وتعاددمدتدةندد ءتةرمسددطتتتتتتتتمفيتددمرعستم  دد غتم ا ددغت:تت 

مفيا فيدديتم كوددقتيتلغيدد ا تمعددممةتم كوددقت،تدوتصاددلتبرددغجتمفيا فيدديت   رسددتهتتتتتت

مفيتمرعستيتدوتبر دصت،ت يتدد متمفيندتلتاد)تمفيتدمرعستم  د غتعهدتقتتتتتتتتاهنطت

ملأسددت  تم شددغدتعوددىتمعددممةتمفيا فيدديتلتمرعاددهتعوددىتمندد تاهدد رم تمفيتددمرعستت

 ب فيادد تادد تعةددم تمفيتددمرعستم  دد غتم ا ددغت  تاودديتا  ددلت ةددغرم تطددغ تتتتتتت

ت مستمرنتن  تمفيتمرعست عشغدتعونهتدس ر  تد  تم ةغرم ت.

  ت د متمفينتلتعش لتم كو إتمفيد ع)تيم رسدتدتتتتءتمبشماطمفيتمرعستم   غتدةن:

رمرعاً تعوىتاه رم ت   طت تعتدمرلتمتتدددتيتمفيتصيتي طهتددتمفيتمرعست عتوةتدت

عونه تا)تصالت،تد تاه رم ت ت  تدتمعت ع ة تمفيتمرعيتعونهد ت،تاثدلتتردمرعيتتتت

في ديرتتتاكو لمتمفيو طتمفيكغلنطتم وتخةإتيتلغما ت عممةتاكو لمتمفيو طتمفيكغلندطت

ت.مفين طةإتله ت

 تتتتعادمدتدد متمفيندتلتاد)تمفيتدمرعستيتاغمحدلتاا ددغ تتتتتتتتمفيتدمرعستم  د غتم طدت غت:تتت

ادد)تلغيدد ا ت عددممةتم كوددقتت،ت عطددت غتادد تمفيا فيدديتحتددىتبرغ ددهت.ت ددد متمفينددتلتت

ب فياددً تادد تعددغراذتبمةددغرم ت اددتمةترةددم تدنهدد تيظغعدد  ت ادد مديت،ت عتاودديتتتتتت

فيوتددمرعستيتص عددطتمفيددمر ت،تبذدديتتتده هدد تراانةددً تع ونددً ت   رسددطتدكونددطتتت

ت ةغمدتدست  تم  ة تاثلتصغمءم تمفيةغآدتمفي غعقت،ت م ه رم تمفينم عطت تمفي ننطتت.

 :تتتتت دتتمفيتدمرعستمفيد وتعةدت تم كودقتم تدمربتل ةمئدهتتتتتتتتمفيتمرعستم   غتمبشت المت

يتمفيطددنطتمفينه ئنددطتد تمفي  ددلتملأ دديرتادد)تمفي يدد ا ت،ت ع ددتدتاغ ددترمًتعوددىتتتتتتتت

 سددنطت تعتطدد )تمفيتددمربتعوددىتاهدد رم تاتد  ددطت اغرااددطتتتم ةددغرم تملأس

تبمةغرتبضمةتاثلتاه رم ترمرعستمبس سيتمرعت.

 تتتتتتتتتتتتتتتت:تددد متمفينددتلتادد)تمفيتددمرعستعشدد لتد  طددً تات هددطتتتتمفيتددمرعستم  دد غتم ت ددهت

اد)تمفيتددمرعستم  د غت،تانهدد تمفيتدمرعستم  دد غتمفين دت  لمت،ت دددتتمفيد وتعةددم تتتتتت

 ددإت ت  دد تفيوتددمرعستم  دد غ،ت عاودديتاددنهقتددتتتدنددهتم شددغدتفيالالددهتم كوت

 دد  متحدد   ت،ت ددد متمفينددتلتب فياددً تادد تعاادد تيتلددغما ت عددممةتاكو ددلمتمفيو دد  تتتتتت

 انه تمفيتدمرعستم كت دمتعودىتطغعةدطتاكنندطتاد)تطغمئد تردمرعستتتتتتتتتتملأ نانط
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مفيو ددد  تملأ ناندددطتم كغ ددددطت  فياغعةدددطتمفيطددد كنطتمفيشددد هنطتد تمفياغعةدددطتتتتت

ت.تتمزر  فينط

 تتتتتتتتتتتتتتتت:ت ددددتتمفين دددت جتم ة لدددلتفيوتدددمرعستم  ددد غتم ت دددهتتتت غتمبسدددغمفيتدددمرعستم  ددد

 تعهدددمدتمعت  طددد بتمفيا فيدددديت   عددد  تمفيتددددمرعست زتعدددغراذتبمهدددد رم تتتتت

ت.مفيا فييت مةمررهتفيو تصهتمفيتمرعطلمتبضمة ت صمتع تدتمامدتانهترةتعقتدةمء

   تعهددتقتددد متمفينددتلتل  هدد رم تملأس سددنطتمفيدد ترتاواهدد تتمفيتددمرعستم  دد غتمفيكدد:

اهنددطتمفيتددمرعستلت ددهتعدد  ،تل ددغدتمفينظددغتعدد)تطانكددطتمفيتد ددصت،ت اددتمةتتتت

مفيتددمرعست،ت اطددتت تمفياددلابت،تلأدتماددمدتانددهتمفيت  ددمتادد)تصددمر تم تددمربتتتتت

تتتتتتتتتتتتتتتتت(ت2009(ت ت مفيددددمرع ت تمبز ددددلت،ت2005عوددددىت  رسددددطتم هنددددطت.ت لددددغم دت، ددددترجت،تت

 تت(تت2012 مفيتت ت، ت
 : وباديء التدريط المصغز 

عناو تمفيتمرعستم   غتاد)تسطدطتااد ةئتدس سدنطترشد لتمند تم غمءمردهتتتتتتتت

ت رط )تبذةنةهتلأدممدهت دلمت:تتت

 :  تمفيتمرعستم   غترمرعستحةنةىت.تم امدتملأ

 :تمفيتمرعستم   غتعاطذتع ون  تمفيتمرعست.تم امدتمفيث يلم

 تمفيتدددمرعستم  ددد غتعتضددد ت عغ دددترتعودددىتع ونددد  تمفيت  عدددلتتتتتم ادددمدتمفيث فيدددث:

تمفيمرمسلمت.

 : تمفيتمرعستم   غتعتدغتدغ  ت اير تفيتت نهتمفيا فييتم تمربت.تم امدتمفيغمل

 تتتتتتتتتتمفيتدمرعستم  د غتعةدت تعودىتد دغ تمفيت  عدطتم غردم تم ا ةدغ تتتتتتتتتم امدتمبشد اس:ت

ت(2009 مفيمرع ت تمبز لت،تت. م طت غ ت

  المصغزوزاحن التدريط : 

يمغتمفيتمرعستم   غتبمت تعطتا)تمبشاتم تد تم غمحلتمفيد تع دلتعدمةد ت عتتتت

ت:   تعولمرط ت اتم ،ت يت ترد تدن

 عتتعتم شغدتد تملأسدت  تيتدد  تتت:تم غحوطتملأ ع:تبذمعمتم ه ر تمفيتمرعطنط

م غحوطتاه طتبذمعمتم ه ر تد تم ه رم تمفيتمرعطنطتم طدتهمدطتاد)تمفيتدمرعي،تتتت

عكغدتاتمربتم ه رم تمفي تعنا لمتددتعتدمربتعونهد ت تصدمتيختد رت دلتتتتتتبحنثت

ط فيدديتم هدد ر تم طددتهمدطتلن طددهتم تيخت رددد تفيددهتم كوددقت،تاثددلتاهدد ر ترت نددهتتتتتتت

 . تمفيتس ئلت تبيرد تا)تم ه رم تملأسئوطتد تةغحتمفيمر ،تد تمستدمم 
 :م تمربت يتد  تم غحوطت  لتمفيا فييتتم غحوطتمفيث ينط:تمفيتت نهت ملإرة ةت

عوددىتبص تعددطت  اوددطتادد)تمفيتت نهدد  ت مزرةدد ةم تفيتكننددهت ددلا تمندد تتتتتتت

تددددداغمحددلتمفيتددمرعيتلددمءمتادد)تمفيتداددنذتفيددهت حتددىتيه عددطتمفيتددمرعستم   غتتتتت

تددد  فيجتدن  تيختصتل  ه رم تم طتهمدترمرعاهتعونه ت

  يتد  تم غحوطتعش دمتم تمربتاتصهترمرعطلمت : م غحوطتمفيث فيثطت:تم ش دم 

تم ه ر تم طتهمدطت د  تم ش دم ترتقتع تةلاةطتصنتم ت:تعطتكغف
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 مدتعش دمتمفيالابتيتد دت تةرمسدنطتحةنةندطتيتمحدم تم دممر ت  دد  تتتتتتت

تددطلتدس فينيتم ش دم ت.

 .تمدتعش دمتمفيالابترطتنلاتل في نمعتت تصهترمرعطلمتتم ر تدنهتم ه ر ت

 رلإتعةددددم تم شددددغدتد تم ددددمربت ت  دددد ت تصددددهترمرعطددددلمتدادددد  تتم تددددمتتتتتت

ت.تتعطتكغفتدنهتم ه ر تم طتهمدط

 لكددمتاغحوددطتم شدد دم ت،تراددمدتت:م غحوددطتمفيغملكددطت:تمفيتداددنذتفيوددمر تم  دد غت

اطئتفينطتم تمربتيتمفيتدادنذتفيمرسدهتم  د غتمفيد وتب فياد تاد ت تدتوتعودىتتتتتتتتت

ت: تمفيكن  غتمفيت فينط

  م ه ر تد تم ه رم تم غمةتمفيتمربتعونه . 
 ددممدتمفيمر ت . 
 عتط نه تمفيمر ملأيشاطتمفي تت . 
 م داذتمفيترانىتفيومر ت.ت 
 عممةتم  ة تمفيمرمسنطتم اوتلط  .  
 تبذمعمتمفيتس ئلتمفيتكون نط 
  ت . بذمعمتدة م تمفيتةتعق

 د  تم غحوطتدلمتمددقتاغمحدلتمفيتدمرعستتتت::تمفيةن  تل فيتمرعسم غحوطتمبش اطط

م  دد غتحنددثترت ددقتمبشاددطتمعت مصدد ت عةددت تدنهدد تم تددمرلإتلت ثنددلتة رتتتتتتت

مفياددلابتل في ددهت،ت عوددىتمفيددغبقتادد)تمدتمة مردددقتر ددتدتا ددانكطتمعتميهدد تتتتتتتتت

ا نددم تفي ددلتادد)تم تددمربت م شدد دم،ت اه ددطتيتمفيت  عددطت مفيتكترعددتر،ت راددتعغتتتتت

ع ونددددطتمفيتددددمرعس،تد  تددددمربتسددددتدتعتوةددددىتر  عددددطتا نددددم تادددد)ت الائددددهتتت

م شدد دمع)،ت م شدد دمتي طددهتسددن نمتادد)ت فيددجت وددهتعنددما تعةددهتاكو دد تدادد  تت

 يت دثيرتاد)ت وند  تمفيتلندطتتتتتت.  تم تكو إتيتد ت تحةنةندطت الائهت دا 

فيتددتقتان صشددتهت عددتقترطددتنلتمفيددمر تيتمفيتكوددنقتم  دد غتعوددىتةددغعذتدنددمعت

 دن  تلكمت فينش دمتم تمربتي طهتدةن ءترةميمهتفيو تصهتمفيتمرعطلمت.
 اغحودددطتد ادددطت تبذتددد جتتفيوتضدددتحتتت: :تمبسدددتمرت م ن صشدددطم غحودددطتمفيط ةسدددط

خ ددلتم ددمربتاطددئتفينطتبظ حهدد ت بذةندد تم طددتهمدتانهدد تتتتت مفيشدد  دنط،ت تعت

حنددثتعندد صتتم تددمربتدن دد تصماددهت ت  ددلتعوددىتر  عددطترم كددهتادد)تامرلددهتت

ت. ا)ت الائهتدعط ت

 تتتتتتتتتتتركددمت عدد ة تمفيتددمرعستاغحوددطتاه ددطتتتتت:  عدد ة تمفيتددمرعستتم غحوددطتمفيطدد لكطت:ت

اددد)تاغمحدددلتمفيتدددمرعستم  ددد غت  متةعددديتمبس  دددطت فينهددد ;تزدتيتددد ئ تمبسدددتمرتتت

 زتاد)ت دلا ت عد ة تمفيتدمرعس.ت صدمتتتتتتت دتمئم تزترظهغتفيم تب فيانطتم تدمرلإتت

ركد ةتع وندطتمفيتددمرعستادغ تد تاددغم تحتدىتع دلتم تددمربت عتةر دطتملإرةدد دتتتتتتت

  . م اوتلط
 تتتتتتتعقتدةمءتم تددمرب،ت عددتقتعة ددمتلدد فيتةتعقتدندد ترةددت: م غحوددطتمفيث انددطت:تمفيتةددتعق

 ا)ت لا تةلا ت  مع :تملأ عترةتعقتم تمربتفين طهت،ت مفيث ينطترةتعقتمفيترالاءت
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تت مفيث فيثددط:ترةددتعقتملأسددت  تم شددغد،.ت عنا ددلمتددتع ددتدتددد متمفيتةددتعقتاتضددتعن 

تتتتتتتتتتتتت عددتقتادد)ت ددلا تلا صددطترةنددنقترتطدد )تم هدد رم تاتضدد تمفيتددمرعي،ت يجدديتتتتتتت

ت. م تمربتعوىتعوقتلانتةتلا صطتم لاحظطتمدتع تدتمفيا فيي

 في ددلمتعددفيةوتمفيتددمرعستم  دد غتة ر ت: م غحوددطتمفيت سددكطت:تمفيتددمرعستمفي  اددلت 

تتتتتتتتتتتتتتتت  ةدددد تددممدددددهت،تزلددددمتمدتيمددددغتم تددددمربتبخدددد  تد ثددددغتةددددغمءتتدنخ ددددلتتتت

عوىتدغ طتفيت غمرت  رسطتم هد ر تاد ت ضد دطتاهد رم تد دغ تيت دلتادغ تتتتتتتت

يمدد ر تدنهددد تمفيتدددمرعيتعودددىتمفيتدددمرعستحتدددىتع دددا ت ددد دترمتفيتةدددمعقتةر تت

تتتتتتتتتتتتتتت(ت2005،ت،ت دددددددترجلدددددددغم د (ت2009  ادددددددلتبم دددددددغة ت.ت ت مفيدددددددمرع ت تمبز دددددددلت،ت

ت.ت(2016 راتعغت،

 : إجزاءات التدريط المصغز 

 :حنثت طغتم تدمربتبض ضدغم تيتمفيتدمرعستم  د غتعتكدغدتتتتتتتركوقتم ه ر ت

تتتتتتتتتتتتتتتتتتدنهدد تعوددىت ددلتاهدد ر تادد)تاهدد رم تمفيتددمرعست،تادد)تحنددثتدد نتهدد ت اتصكهدد تت

تتتيتم تصهتمفيتمرعطلمت،ت عتمالتبظ حه ت،ت صمتعطتكإتملمح ضغتلكغفتدنمعتت

ددد  تتد تلند دتع وددلمت،تع ددت تلكددم تبصدد  تمفينةد لتحددت تعتماددلتبظدد حتم تدشددلتت

تم ه ر ت.

 :(ت8دددتت6عةطدقتمفيادلابتبص تعد  تاد)ت تتتتترش نلتبص تع  تمفيتمرعستم   غت

تطلابت.

 تدددتاتضتلتمفيتدمرعيتتددتتعكمت لتط فييتاتص  ترمرعطن تعش لتم ه ر تم تم ه رم ت

ت(تةصنةطت.15-5 عةماهتدا  تددغمةتبص تعتهتيتدت ترتم حتا تلإت 

 ترتميتهد ءتمفيا فيديتاد)تدةمءتم تصدهتتتتتعطتلتدةمءتمفيا فييتدنمعتتةقتعك ةتعغضهتد

تمفيتمرعطلمتفينش دم تمفيا فييتا تبص تعتهت اكهقتاشغدتمفيتمرعيت.

 عتقترةننقتدةمءتمفيا فييتم كوقتل ستدمم تلا صطتم لاحظطتمفيد ترشد لتاكد عيرتتتت

تملأةمءتفي لتاه ر ت.

 ع ت تبص  تمفينةد لتحدت تدةمءتمفيا فيديتم تدمربت رةدم تفيدهتمفيت  عدطتمفيغم كدطتتتتتتتتت

تمفيتك  دت رةمعقتمفيمعقتمفيلا  تفيو تمربت.تيتان ختعطتة 

 عةم تط فييتآ غتا)تمم تعطتاتصهترمرعطلمتآ غتفيدن ستم هد ر تم تم هد رم تتتت

ت ترك ةتمن تمبشاتم تمفيط لةطت.

 ر ددغرتددد  تمبشاددتم تادد تمندد تمم تعدد  تفيوتددمربتعوددىتمندد تاهدد رم تتتتتتتتت

ت.تمفيتمرعس

 : أنماط تفاعن الطالب المتدرب في التدريط المصغز 

 تتتتتتتتتتتتعتدد ل تتم شددغدتدةندد ءترةددمعقتبض ضددغ تعدد)تتم هدد ر تصددمترشدد لتلندد دتع وددىتتتتتتتتتت

تم تعغفتدنمعتتم ت لاد  ت.

 .تعن صتتم شغدت لا تملمح ضغ تم تلكمد تحت تم ه ر ت

 عةددت تلتةددمعقتاتصددهتعتطدد )تم هدد ر تمادد  ت الائددهتيتبص تعددطتمفيتددمرعستتتتتتت

تم   غت.
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 ت وتعتط )تم ه ر ت.عش دمتدنمعتتفين طهت دتتعةم تم تصهتمفي

 .تعةنقتي طهت مرن تلكمتاش دم تمفي نمعتت

 .تعتن صتتا ت الائهت اشغدهتحت تسوان  ت ميج لن  تا تصماهت

 .تعش دمت الائهت دقتيم رستدتي ستم ه ر تيتاتمصهترمرعطنطتبطتو طت

 .تعةنقتدةمءت الائهتل ستدمم تلا صطتم لاحظطتمفي تصنقتله تي طهت

 تصمات تبمش ر طتاشغدهقت.عن صتت الائهتدن  ت

 ٍىيتّا وَ خلاه التدريط المصغز :وّارات التدريط التي يتي ت 

 .ترةمعقتمفيتحم تم تمفيمر ت،ترهنئطتمفيالابت بذ نتردقتفيوتكوقت

 .تاه ر تةغحتم   دنقت مبسة ئ تمبزمعم ت

 .ت ن بطت رت نهتملأسئوطتمفي  نطت م تملأيتملت تم طتتع  تم تكمة ت

 تبت.ركترعترتمستت ل  تمفيالا

 .ترةمعقتمفيت  عطتمفيغم كطتم ن ساطت

 .تحنتعطتم كوقت تمفيت  علتمفي  لمتمفيو ظلمت بيرتمفيو ظلمت

 .ترةمعقتلن دتع ولمت

 .ت ةمر تةر  تم ك لت

 .ترت نهتمفيتكون   ت

 .ترمرعيتمفيالابتعوىتمفيتك  دت تمفيك لتيتبص تع  ت

 .تمستدمم تمفيتس ئلتمفيتكون نطت

 .تدس فينيتاغمع  تمفي غ  تمفي غةعطت

  تمفي  نطت.تملإةمر

 .ترةننقتركوقتمفيالابت

 .تميه ءتمفيمر تم تمفيتحم ت

 .رن ن تملأيشاطتملإةغمئنطت 

 إيجابيات التدريط المصغز : 

عطهقتمفيتمرعستم   غتيتمفيتد نهتاد)تحدم تم تصدهتمفيتكون دلمتمفيد وتعدثيرتتتتتتتت

ت.تمفيغداطتفيم تم تمرلإتمبزمة

 ردمرعيتعدمةتتتتم ت  رت ا)تم تصهتمفيتدمرعبيتدنتدن تممد  تفيت دغمرتمفيتدمرعيت تتتتت

تد  ت.

 رةونددلتعددمةتمفياددلابتمفيدد ع)تعددتم ههقتم كوددقت:ت دد تعطددهقتيتمبسددمتادد)ترددترغ تت

تدةن ءتمفيتمرعيت.

 .ترةمعقتر  عطتاغرم تدترعطت

 مفيتخ قتيتات يرم تلنئطتمفيتمرعيت  تعدفيةوتمعت ضدتحتسدوان  ت ميج لند  تتتتت

ت.تدةمءتم تمرب

  ت.تعتدغتمفيتمرجتيتعمةتم ه رم تمفي تعتقتمفيتمربتعونه
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 تمصت دد ةوتيتمفيتصدديت مبزهددمتل فينطدداطتفيوةدد ئ إتعوددىتلددغما ت عددممةتم كو ددإتت

لطددايت ثددغ ت عددممةتمفياددلابتم تددمرلإتد تيةددصتم شددغدإ،تد تعددم ترددتمدغتتتتتتتتت

د ددت تةرمسددنطتحةنةنددطتفيوتددمرعستمفيكدد ةو،تد ت ددكتلطتمفيتتدندد تلددإت صدديتتتتت

 . تمفيمرمسطت  صيتم تمرلإ
 تماإتفيوك ددلتيتبصدد  تمفيتددمرعسدسددوتبت نددمتز تادد رتصددمرم تم كو ددإتم تةدد

حنثتعطتان تم دت تم تا رتم ه ر تد تم ه رم تمفي تعغعدمتم تاد رتم كودقتدنهد تتتتت

تة دتبيرد .

 عط عمتمفيتمرعستم  د غتعودىترن ندطتمزبد دد  تمزيج لندطتفيو تدمرلإتبعدتتتتتتتتت

  رسدددطتاهندددطتمفيتدددمرعس،ت ددد تعتدددتمدغتدندددهتاددد)تعن  دددغتم تكدددطت مفيتشدددتع تتتتت

ت ملإة ر .

م  ددد غتيم ةدددلتمفيتدددمرعستمفي  ادددلتيتمفيتن نددد ت تروترادددهتاهددد رم تتتتتتتمفيتدددمرعس

تت.تمفيتمرعستمفي  ال:تمفيتدانذت تمفيتن ن ت مفيتةتعق

 إعداد المعمىين وتدريبّيفي  المصغز التدريط أِىية: 

رددددددمرعستراانةددددددلمتحةنةددددددلم،تزتيختوددددددهت ددددددثيرمًتتتتت م  دددددد غ مفيتددددددمرعس

تتم كغ دددط مفيتددمرعس مفي  اددلتحنددثت تددتوتعوددىتمندد تعن  ددغتتت مفيتددمرعس عدد)

   كوق،ت مفيالابت،ت م شغد،ت م ه رم تمفيتكون نط،ت مفيتس ئلتم كنندط،ت مفيت  عدطتتت

م غرم ت مفيتكترعتر،ت مفيتةتعق.ت   مت  ييتلكاتم تمصهتدنهتفينطيتحةنةنطت،تددذدتت

تمفيك ةعدددطتمفي  اودددطت مفيتدددمرعس ديدددتملتدندددهتاددد)تم ترمعددد تاددد تزتعت دددمتيتبدددير تاددد)تتتت

.تت  فيت  عطتمفيغم كطت مفيتكترعترتمفي تروت مفينةمتمفي مرلمت را ة تملأة مرت بعتت فيج

تدد(1427 مفي    ت،تعولمت تدلتت  ات ت،عامتمفي غعقت،ت

دتمئدددمت اترمعددد تعمعدددم ،تزترتتصدددهتعودددىتمفيتدددمرعيتعودددىتت م  ددد غ  فيوتدددمرعس

مفيتمرعستدةذت،تللتيتان ةع)تد غ تا)تان ةع)تمفيدتكوقت مفيتكودنق،ت  فيتدمرعيتتتت

عوددىت عددممةتم ددتمةتمفيتكون نددط،ت رةددتعقتدةمءتم كو ددإت مفياددلاب،ت   ددغمءتمفياخددت تتتتتت

 اانةنطت تانه ت:مفيت
 تتتتتتتتتتتتتتيمثدددلت سدددنوطتد ادددطتاددد)ت سددد ئلتمعدددممةتم كو دددإتر شدددهتيدددتمحلمتمفية دددترتتتتت

 يتلغما تمزعممةت تركالمتفيوة ئ إتعونه تدغ طت ك بزته ت.
 دسددوتبتمصت دد ةوتيتمفيتصدديت مبزهددمتدنطددت نمتم تددمربت ت الائددهتيتي ددستتتتتتتت

تتتتتتتتتتتتتدددمرعيتمفيتصددديتاددد)ت دددلا تاشددد دم ت انودددهقت،ت لددد فيجتعتدددن تمفي غ دددطتفيوتتتتتتتت

 عوىتمفيكمعمتا)تم ه رم ت تيةمتدسوتبتدةمئه ت تان صشطتطغ ترةميمه ت.
 دغ دددطتد ادددطت دددممتتم ددد)تمفيا فيددديتم تدددمربتاددد)تم تشددد دتاشددد لارهتاثدددلتت

مفيوتراددد  تسدددتمءتمفيو ظندددطتم تمبسغ ندددطتدندددتدوصتانهددد تتصادددلتمدتيمددد ر تتتتتتتت

 مفيتمرعستلش لتدكوىتة دترت نهتاشغدهت.
 ترتظنهتفي طتمبزطمتيتبذةن تمدممدتمفيتمرعست.رتن تبص زتفيوتمرعيتعوىت

http://vb.elmstba.com/t207391.html
http://vb.elmstba.com/t207391.html
http://vb.elmstba.com/t207391.html
http://vb.elmstba.com/t207391.html
http://vb.elmstba.com/t207391.html
http://vb.elmstba.com/t207391.html
http://vb.elmstba.com/t207391.html
http://vb.elmstba.com/t207391.html
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 رطددد عمتم تدددمربتعوددددىتمعتنددد ةتاتم هددددطتم دددتكو إت مفيددددتدوصتاددد)تمفيتددددترغتتتتتت

ت مزررا كت.

 بذونلتاه رم تمفيتمرعست تردمرعيتمفيادلابتم تدمرلإتعودىت دلتاهد ر تعودىتتتتتتتت

ت.تحم تا)تة يهتركترعترتدهقتد  تم ه رم ت ترغسنختمستنك له 

 ستل سددوتبتمفيتددمرعستم  دد غتعغمعددلمتدددغ  تتتتمفيتددمرعيتعوددىتاهدد رم تمفيتددمرعتت

تم تمرلإتمفي غةعطت عط عمدقتعوىترن نطتاه رمرهقت.ت

 زتعةت غتمفيتكونقتم   غتعوىتلغما تمعممةتم كو إتلدلتعطدتدم تيتردمرعيتتتت

م كو إتعوىترم تمفيك لتعوىتمستمرنتن  تمفيتمرعستمبسمعثطت   تعط دقت

تيترن نطتاه رمرهقت.

 مفياخدثتمفيكو دلمتمفيتاانةدلمتيتبصد  تمفيتدمرعستحندثتتتتتتتتع نمتمفيتدمرعستم  د غتت

عطددددهلتعوددددىتمفيا حددددثتضدددداذتم ددددت يرم تم متادددد تدرمةتصندددد  تدك فينددددطتم تمةددددغتتتت

ت.تتتمستمرنتنطتم ت سنوطتا 

 مىصغزل الموجّة الاٌتكادات :  

  تمفيتمرعطنطتفيوك ونطتمز ت  عنطد   تمبزتمييت. 
 عتاهدد رم ت دد ير تع ةددمتر  اودده ت دد تع ددكيتتمفيتمرعطددنطتمفيك ونددطرةطدنقتت 

ت. ستك له ت

 تملأ غ لش لتان  لتة دترلاه تل  ه رم تتم ه ر مفيتمرعيتعوىت. 
 هقتهمفيدد ع)تسددنتم تم تكو ددتدتيتمفيتددمرعستم  دد غتيختو ددتدتعدد)تم ددتكو إتتتتت

ت.تم كوق مفيا فيي

 (ت.تعتم هتمفيا فييتم كوقتاتص  تات كا تاتا)ت لا ت  تةتطلابت ا رتدىتمفيط

ت(2002 لاحتعاممفيط ن :ت،2005 ترجتلغم دت 

   اصــتراتيجيات الــتعمي الٍشــط الملتــار  وــَ قبــن وعمىــات التربيــة

 الاصزية :

تتتتتتتتتتمر ةددديتم كو ددد  تعودددىتمدتد ثدددغتمسدددتمرنتن  تمفيدددتكوقتمفينشدددذتمسدددتدمما تتتتتت

تيترمرعستمفيتلنطتمزسغعطتد تمزصت  ةتم نترفيلمتدلمت:

  :التعمي التعاوٌيCooperative Learning : 

تت دددتتمسددتمرنتنطتادد)تمسددتمرنتن  تمفيتددمرعسترةددت تعوددىتدسدد  تمفيتكدد  دتتتتتتتت

 راددد ة تم طدددئتفينطتيتمفيتكودددنقتلدددإتدددددغمةتمم تعدددطتمفيتك  يندددطت ر  عودددهقتاددد تت

لكطددهق،ت مفيت  اددلتدن دد تلنددنهقت  ددتزًت عتمفيددتكوقتم نشددتة،ت مفيتندد دستدنددهتدددتتتتتت

ت.ترن دستلإتمم تع  ،ت فينستلإتملأدغمة

 عُكمتمفيتكوقتمفيتك  يلمتا)تلإتملأس فينيتمفي كَّ فيطتيتع ونطتمفيدتكوقت د ت ةةدهتتتت

ملإيج لنددطتلددإتددددغمةتمم تعددطتمفيتمحددم ،ت م طددئتفينطتمفي غةعددط،ت مبز  عنددطتتادد)

ت(2011 مفيش دكلمت، اخنطت،تلأدغمةتمم تعطتيتع ونطتمفيتكوق.
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 عانىتمفيتكوقتمفيتك  يلمتعوىتدسد  ترةطدنقتمفياوادطتعودىتبص تعد  ت د ير تتتتتتت

تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت(تطددددلابتيم رسددددتدتيشدددد طً تركون نددددً تعغاددددلمت6تدددددددت4ع ددددتدتعددددمةتددغمةددددد تلددددإت ت

ت عتبذةن تدمد.

ت صددمتظهددغ تد ددغ تمفيددتكوقتمفيتكدد  يلمتيتلغعا يندد تيه عددطتمفيةددغدتمفيثدد ا)تعشددغت

تتتتتتتتتتتتتتت طاةددديتيتلممعدددطتمفيةدددغدتمفيت سددد تعشدددغ،ت  ددد دتاددد)تر مةتمفيدددتكوقتمفيتكددد  يلمتتتتتتتت

تتتتتتتتتتتتتتتتتتيتداغع دد تلدد ر غتمفيدد وتطددترتمفي  ددغ ،ت راكددهت ددتدتةعددتو،تةددقترلاد دد تة عددتتتتت

ت.تيتانت هتمفيةغدتمفيكشغع)

تتتتتتتتتتتتتتتتتتت(تددتمفيدددددتكوقتمفيتكددددد  يلمت تددددد جتمعتعدددددمة2011 تعدددددغ ت سدددددك ة ت،ت تآ دددددغ دت،

تا)تمفيكن  غتفينخة تددممدهت دلم:

 .تمزعت  ةتملإيج للمتل)تم تكو إت

 .تم طئتفينطتمفي غةعطت

 .تمفيت  علتم ا ةغت  ه تفيت هت

 تمفي  ير ت.مفيكلاص  تمفيشد نطت اه رم تمم تعطت

 .تمفيك لت تملإبظ  تمبز  علمت

  شارك ــ ساوج ــ اصتراتيجية فكزThink – Pair- Share : 

دلمترغ ناطت د ير تفيودتكوقتمفيتكد  يلمتمفينشدذ،تتتمصتمحهد تيتلممعدطتملأادغتتتتتتتت

،ت دددلمتان سدداطت دد)تيمدد ر تبدغلددطتتتتFrank Lymanادد)تصاددلتدغميددجتفين دد دتتتت

مفيالابتاه   تركون نطتبضدمة تتتمفيتكوقتمفيتك  يلمتلأ  تاغ ،ت عُة متله ت عا ء

 سفيم ،تاش وط،تاث  تفيوتااند (،ت ادنخهقت صتدً تفيودت  يرتدنهد تدغةعدً ت د دغ(تةدقتتتتتتتتت

اددنخهقت صتددً تآ ددغت ن صشددطتمفي  ددغ تادد ت انددلتآ ددغت  م ج(ت د دديرمًتان صشددته تادد تت

تChappuis, Jan (2009) لةنطتطلابتمفي  لت ة رك(.

 ّا:خطوات 

 :دلمت اتم تةلا تا)مستمرنتنطتد غ/ت م ج/تة ركتترت تد
 :عونه.تم اغ حتمفيطفيم تد تم ش وطتيتبم غة ترو ن ت لتع  غت دنه تمفيت  ير 
 :دد  ر .تيت الائهتدحمترو ن ت لتدنه ت عن صتتم ترم  ط 
 :ترت دوتمتتدن د تت   ت تع  (ت وهتمفي  لترلاان تعشتكت دنه تم ش ر ط

تاد)تدد  ر.ت فينده

 فيتةتعقتا تتتركو هتعوىتمفينختتمفيت فيلم: عاا تم كوقتد  تمزستمرنتنطت
 ت.ت عتسفيم تم كوق”تم ش ر إ>عطت  تمفيالابت

 ت.ت د ترةتعوىتمفيطفيمتلطان غةمًتيت   ت بع  غت لتط

 ةددقتت عن صشدد دت   ل ره دد تلكددمتمفيددت  يرتمفي ددغةوتعتشدد ركت ددلتطدد فياإتاكددً تتتتتت

ت.عت ة دتعوىت   لطتاشت ط

 ت.تدت فينه تدن  ترت وتمت فينهعش ركتمفيثن ئلمتددغمةتمم تعطتمفي ع)تعنت ت
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 عددتقتاشددد ر طتمفي دددهتل   وددهت  فيدددجتلكدددغفتادد تتتمفيتت دددلت فيندددهتداددد  تتتت

ت(تت2011 مفيش غوت،تا لت،تتمبز ن .

  ُتدريط الأقزاPear Teaching : 

تصندد  تم ددتكوقتل بزهددمتملأ دد تيتع ونددطتمفيتددمرعستتتمسددتمرنتنطترهددمدتمفيددلمت

دددددتتتتتتتتتتتتتتتتتتعتدددتعتدحدددمتمفيادددلابتت عةت دددغتة رتم كودددقتعودددىتمفيتت ندددهت ملإرةددد ة،تحندددثتتتتت

تتتتتتتتتتتتتتت،ت دددلمتادد)تمفياددغ تمفي ك فيددطتيتمفيتددمرعست   ددطتع ونددطتمفيتددمرعسددددتتد تلكطددهق

ت.تيتمفي  ت تمفي ترطقتطلابتات   رلمتمفيةمرم 

 : ُتإجزاءات اصتراتيجية تدريط الاقزا

 صالتمفيمر تلتصيت  دتعت هتم كوقتدحمتمفيادلابتد تبص تعدطتاد)تمفيادلابتتتتت

تتتتتتتتتتتز تنددد رتتاتضدددتلتعةتادددتدتلتمرعطدددهتفيدددترالائهقتتصدددمتع دددتدتدحدددمتمفيدددمر  تت

 م ت ترءتا)تمفيمر ت.
 .عاويتم كوقتا)تمفيالابتصغمء تاغم  تحت تم تضتلت 
 ملإ  لدطتت يتعت تعغفتم تضتلتعونهقت ةمر تية لتحدت تاتضدتلتمفيدمر ت تتتت

 (2011عوىتدسئوطت الائهقتدنهت.ت سك ة ت،ت تة ت،ت آ غ دت،ت
  : اصتراتيجية الكبعات الضت 

ت معتادد رتد دد  ،تسددتطتمسددتمرنتنطتفيوددت  يرترةددت تعوددىتدسدد  ترةطددن هت عتت

تروددجتيتر  ددير تطغعةددطتحطدديتيخوكهدد تد تملإيطدد دتعواطدده تصُاكددطت ددذت ددل

تصاكدددطتفي دددلت ندددترمًتفيتيدددً "تتةوتلتيدددت"تتدعادددىتدةدددمتملأادددغت فيتطدددهنلت.مفيوخظدددط

ر  ددديرتتبذوندددلتطغعةدددطتيت رُطدددتدم ت.تلطدددهتفيطت ح ظدددهتتمنندددتر تفينطدددتان 

ت.تتتعغرم يه تمفي تمفيةاكطتيتلتعوىتلن ءمًتدا اجتم تخمةإ

  الضّ ت: الكُبّعات فكز 

تمفي ددغةتبضادد  (،تعكدد جت سدديتادد)تفيوددت  يرت ا ِّددلمترددااتعوددىتبذمعددمتاطدد رت

ةوت"تت.ت عا ِّغتم تضتلت تمييتا)تاُخمِّةمًت  ياً >تانه تبضاطت لتيتد مم تعط

ت فيدجتتيت.ت مفيطدايتتاكإتلوتدتحمةد تصُاِّكطتلةُاِّكط،ت  لتبضاطت لتع)"تلتيت

تفيوت  ير.تا  دتدتت مفيغد تمفيغد ،تعوىترُغرم تمفيةُاِّك  تلأد

ت تمثلتمفيةاك  تتحطيتدفيتميه ت ذتمفيت  يرت   تعولم:

 ت.ت حة ئ تاكوتا  ترةمعقت اتضتعنط،تحن ةت:مفيانط ءتمفيةاكط

 ت.ت مي ك ز ت عتمطه،تركايرتع)تاش عغ،ت:مبس غمءتمفيةاكط

 ت.تبذمعمتمفيطوان  ت:مفيطتةمءتمفيةاكط

 ت.تبذمعمتملإيج لن  تمفي  غمء:تمفيةاكط

 ت.ت اةتح  ت يت جتدد  رت معم ،ت لممل،تمبشطغمء:تمفيةاكط
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 ت.تصدغمرم تتة اوطتفيودت  ير،ترةدمعقتة رتمفية ئدمتيتمبرد  تتتتتيظغ تمفيتررص ء:تمفيةاكط

ت(2010 ةوتلتيتت،

  لعب الأدوارRole Playing : 

ركددغدت سددتمرنتنطتفيكدديتملأة مرتل يهدد تطغعةددطترتطدد )تمفيت ثنددلتمفيتوةدد ئلمتتتتتت

 تصددهتلتمسدداطتدددغةع)تد تد ثددغتلتت نددهتادد)تم كوددق،ت عن ددتتمبسددتمرتادد)ت مصدد تتتتتتت

تتتتتتتتتتتتتتم تصددهتمفيدد وترراددهتمفيتلااندد تمفيدد ع)تعةتاددتدتل فيت ثنددل،ت عةددت ت ددلتةدددصتتتتتتتتت

ادد)تم  ددثوإتلدد ةمءتمفيددم رتطاةددً ت دد تعشددكغتلدده،تدادد تمفيتلااندد تمفيدد ع)تزتعةتاددتدتتتتتتتتتتتت

ل فيت ثنددلتددددذيهقتعةتادددتدتلدددم رتم لاحظدددإت مفين صدددمع)،ت لكدددمتمفيت ثنوندددطتددددذدتت

تمم تعطترةت تل  ن صشط.

 عنددمتمبسددمعثتعدد)ت سددتمرنتنطتفيكدديتملأة مرتزتيم دد)ت ب دد  تة رتاطددغحطتتتت

لتص طتد تاتضتلتةرمسلمت عتاطغحنطت رت ع تم ن د تحنثتعةت تم كوقتلتختع

تملأد  رتعوىتدة مرتفينةت تمفياواطتلت ثنوه ت رةميمه تدا  تمفيالابتمر غع).

ت فيتاان ت ستمرنتنطتفيكيتملأة مرتعم تاطتتع  تدلم:تت

 :  عطدددد  تم كوددددقتمفيتو ندددد تددتعتدنددددلتي طددددهتا دددد دت حددددم تتتتتتتتم طددددتت تملأ

مفيشد دنطتيتاتصدهتاد)تتتتتمفيشد ن  تمفي تعمرسه ،ت عك تع)ت حط  تد  

 م تمصهت   تعتتصكهتدت.
 تتتتتتتتتتتتتتتع ودددهتم كودددقتلكددداتمفيتلاانددد تلت ثندددلتاتصدددهترددد ريخلمتتتتتتتم طدددتت تمفيثددد يلم:ت

ت،ت يتد  تمبس فيطتعدت لتمفيتلااند تدي طدهقتعودىتملأة مرتتتتتد تم ت  علمتعمرستيه

 .ت عكانهقتم كوقتدت ت اننطتفيلاستكممة،تلكمد تعفية دتم شهمتدا  ت الائهق
 تتتتتتتتتتتت:ت دددتتصندد  تمفيتلااندد تلت ثنددلتاشددهمتعكدد تعدد)تحندد  تددددغمةتتتتتم طددتت تمفيث فيددثت

 د تدسغتيتبصت ك  تبطتو ط.
 ر وندددهتمفيتلاانددد تلت ثندددلتاشدددهمت تصدددهتم ت ددد علمتيمدددستتم طددتت تمفيغملددد :ت

ت(2010 تمفيطتعممدت،(.1997حن رهقتمفيشد نطتمبس فينطت  ت ج،ت

   التدريط التبادليReciprocal Teaching  : 

رةددددت ت سددددتمرنتنطتمفيتددددمرعستمفيتادددد ةفيلمتعوددددىترادددد ة تملأة مرتيتمفيك ونددددطتتتتتت

مفيتكون نددطتلددإتمفياددلابت م كو ددإتد تلددإتم ددتكو إتدي طددهق،تدهددلمتعادد ر تعدد)تتتتتتت

ت.يش  تركون لمتعةت تعوىتمبستمر

 : إجزاءات تٍفيذ التدريط التبادلي 

  مفيالابتيتبص تع  تعةت تم كوقتلتت ع. 
 مفيالابتةم لت لتبص تعطت.عوىترت لتملأة مرت 
 في لتبص تعطتعةت تلتت نهتدعط ءتمم تعط.تتتمد تاغةمتم مةتص ئم 
 د ددترمءتد تدةددغم تد تدد دد رتحطدديتادد تعتطدد )تتتتتتت ع عةطددقتبضتددت تمفيددمر تتت

 .مفيمر 
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 ملأ ددترمءت ددلًاتعوددىتحددم ،ت عنددما تعددتقتمزيتهدد ءتادد)تان صشددطت ددترءتتتتتتتتترندد صتت

اغةدددمتاددد)تلدددإتدددددغمةتمفيتك ددد تدنهددد تعدددتقتم تنددد رتص ئدددمت معدددمتد تت د د دددغ ت

مم تعدددطتفينةدددتةتمم تعدددطتيتان صشدددطتمبزدددترءتمفيثددد يلم،ت د ددد متعدددتقتراددد ة تتت

تتتيتمم تعط.تتملأة مر

 مفيتددددمرعستمفيتادددد ةفيلمتفيددددهت  ددددغمءم تحددددمةد تلكدددداتمفيادددد حثإت مفي تدددد بتي:تتت

ت((Domjan,Michael,2005 مفيتودنص،ت رتفينمتملأسئوط،ت مفيتتضن ،ت مفيتنافي.

 التجزبة البخجية: 

 دددتتترةطدقتمفيا فياد  تتتتت1438-1437مفي  لتملأ  تا)تمفيكد  تمبزد اكلمتتتتيتلممعط

(تط فيادددددطتمعت39(ت تمفياددددد في تعدددددمةد)ت 2م طدددددتلا ت ةدددددغرتطدددددغ تردددددمرعست 

(تط فيادطت مفيث يندطتتت20بص تعتإتمز فيلمتتمثدلتمم تعدطتمفيتتغعاندطت لو ديت تتتت

 (تط فياطت.19اثويتمم تعطتمفيط لاطت لو يت 
 ذتملأ ثددغتمسددتدمما تيترددمرعستمفيتلنددطتم تندد رتمسددتمرنتن  تمفيددتكوقتمفينشدد

 ملأسغعطت لن ءمتعوىتم تن رتاكو   تمفيتلنطتمزسغعطت(ت تدلمت:
 .تمستمرنتنطتمفيتكوقتمفيتك  يلمت

 .تمستمرنتنطتمفيةاك  تمفيطيت

 .تمستمرنتنطتفيكيتمزة مرت

 تة ركت.ت- م جتت-مستمرنتنطتد غ

 .تمستمرنتنطتمفيتمرعستمفيتا ةفيلمتت

 رمرعستملأصغمدت.ت 
 ل فياغعةددطتتددددتتمفيدد تسددا تم تن رددد تتتتددددتتمفيددتكوقتمفينشددذتتترددمرعستمسددتمرنتن  تتت

 مفيتةونمعطت ملمح ضغ تمفيت  عونطت(تفيو ت تعطتمفيط لاطت.
 مفيد تسدا تتتتدددتستمرنتن  تمفيتكوقتمفينشذتراان تمفيتمرعستم   غتيترمرعستم

 فيو ت تعطتمفيتتغعانط.تدددم تن رد ت
 ر ونددهتمفيا فيادد  تيتمم ددتعتإتلتةددمعقتةر  تبدغعانددطت  ددد متمز ددغمءتتتتتتت

تتتتتتتتتت دددترءتدس سدددلمتاددد)ت  دددغمءم تردددمرعستم ةدددغرتحندددثترةدددم تمفيا فياددد  تةر سددد تتتتت

اددد)تاةدددغرتمفيتلندددطتمزسدددغعطتداددد  ت ادددنلاره)ت عدددتقترةندددن ه)تاددد)ت دددلا تتتت

 مست  ر تمفيتةننقتمفي تسا تمعممةد ت بذ ن ه (ت.ت
 تمم تعطتمفيتتغعانطتلنت ئ تمم تعطتمفيط لاطاة ريطتيت ئ تط فيا  ت. 

  دتةتددغ  ت م تةزفيدطت ح د ئنطتاغر كدطتفي د جتتتتتتتت(1  تعتط تا)تمبزدم  ت

مم تعطتمفيتتغعانطت تمفي تةرسيتل سوتبتمفيتمرعستم   غ(تيتدةمئه تفي   عد  تت

مفيتددمرعستزسددتمرنتن  تمفيتددمرعستمفيطدديتاة ريددطتل م تعددطتمفيطدد لاطت مفيدد تتت

ةرسدددددديتل سددددددوتبتملمح ضددددددغ تمفيت  عونددددددطت(تيتدةمئهدددددد تفي   عدددددد  تمفيتددددددمرعستتتتتت

تعستمفيطيت.زستمرنتن  تمفيتمر
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ت(تيت ئ تمفيمرمسطتفيلاستمرنتن  تمفيطتط1 م  ت 

مزستمرنتنط

مفيمر طت

تمفي ونط

تم تتسذتمم تعط

مزبعغمدت

تم كن ر 

صن طت

ت" "

اطتت ت

تمفيمزفيط

مستمرنتنطتمفيتكوقتت-1

تمفيتك  يلمت.

ت135

ت83.06تض لاط

ت8.2ت4.80

ةمفيطت

ت،01عنمت 117.81تبدغعانط

مستمرنتنطتمفيةاك  تت-2

ت-.مفيطي

ت135

ت87.52تض لاط

ت25.98ت8.91

ةمفيطت

ت،01عنمت ت116.73تبدغعانط

ت135ملأة مرتتفيكيتمستمرنتنطتت-3

ت95.63تض لاط

ت27.25ت9.21

ةمفيطت

ت،01عنمت ت122.01تبدغعانط

ت- م جتت-مستمرنتنطتد غت-4

تة رك

ت135

ت88.47تض لاط

ت26.48ت9.12

ةمفيطت

ت،01عنمت ت121.52تبدغعانط

مفيتمرعستتمستمرنتنطت-5

تمفيتا ةفيلمتت.

ت135

ت80.72تض لاط

ت27.25ت9.21

ةمفيطت

،01عنمت ت118.81تبدغعانط

رعسترممستمرنتنطتت-6

ت.مزصغمد

ت135

ت80.11تض لاط

ت27.25ت9.21

ةمفيطت

،01عنمت ت115.24تبدغعانط

ت د متا تعفي متمفي غفتمفياخثلمتمفيث يلمتمفي وتيصتعوىت:

 ح  ئنطتلإتةر   تط فياد  تمم تعدطتمفيتتغعاندطتتتتترت متدغ  ت م تةزفيطت

تمفيدد ل سددتدمم تمفيتددمرعستم  دد غت(ت لددإتمم تعددطتمفيطدد لاطت تتتتتمفيدد تةرسدديتت 

تفي   عدد  ةرسدديتل سددتمرنتنطتملمح ضددغ تمفيت  عونددطتت(تتيتم تادد رتدةمءتمفيا فيادد  تتت

مسددتمرنتن  تمفيددتكوقتمفينشدددذتملأ ثددغتمسددتدمما تيترددمرعستمفيتلندددطتتتتتترااندد تت

تتتتملأسغعطت.

(تتيتد ئ ترةندنقتدةمءتتت6مفيدلمت دم  ترصدقتتتتت1 رتض تمبزمم  تمفيت فينطت ا)ت دم  تت

 تتمفيا فيا  تفي   ع  تمفيتمرعستيت لتمستمرنتنطتعوىتحم ت.

ت(تيت ئ تمفيمرمسطتزستمرنتنطتمفيتكوقتمفيتك  يلم2 م  ت 

تمفي   ع  
مفيمر طت

تمفي ونط
تم تتسذتمم تعط

مزبعغمدت

تم كن ر 

صن طت

ت" "

اطتت ت

تمفيمزفيط

ت45تمفيت  علتمفي  لمت   ع  

ت26.25تض لاط

ت،01ةمفيطتعنمتت16.99ت5.12

ت38.26تبدغعانط

تم   ةرمستدمم تت   ع  

ت ملأ هتر تمفيتكون نط
ت20

ت13.20تض لاط

ت،01ةمفيطتعنمتت18.00ت2.03

ت17.55تبدغعانط

ت30ت   ع  ت ةمر تركوقتمفيالاب

ت18.33 ض لاط

ت،01ةمفيطتعنمتت18.40ت4.69

ت25.67تبدغعانط

ت40ت   ع  تمفيتةتعق

ت25.28تض لاط

ت،01ةمفيطتعنمتت13.24ت4.64

ت36.33تبدغعانط

ت135تمفيمر طتمفي ونط

ت83.06تض لاط

ت،01ةمفيطتعنمتت27.43ت8.2

ت117.81تبدغعانط

ت(تيت ئ تمفيمرمسطتزستمرنتنطتد غتدت م جتدتة رك3 م  ت 

تمفي   ع  

مفيمر طت

تمفي ونط
تم تتسذتمم تعط

مزبعغمدت

تم كن ر 

صن طت

ت" "

اطتت ت

تمفيمزفيط

ت45تمفيت  علتمفي  لمت   ع  

ت31.25تض لاط

ت15.94 4.80
ةمفيطتعنمت

ت،01 ت39.87تبدغعانط

تم   ةرمستدمم تت   ع  

ت ملأ هتر تمفيتكون نط
ت20

ت10.2 ض لاط

ت18.11ت2.10
ةمفيطتعنمت

ت،01 ت18.55تبدغعانط

   ع  ت ةمر تركوقت

تمفيالاب
ت30

ت19.33تض لاط

ت17.90ت4.23
ةمفيطتعنمت

ت،01 ت27.22تبدغعانط

ت40ت   ع  تمفيتةتعق

ت27.69تض لاط

ت13.24ت4.64
ةمفيطتعنمت

ت،01 ت35.88تبدغعانط

ت135تمفيمر طتمفي ونط

ت88.47تض لاط

ت26.48ت9.12
ةمفيطتعنمت

ت،01 ت121.52تبدغعانط
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تمفيطي(تيت ئ تمفيمرمسطتزستمرنتنطتمفيةاك  ت4 م  ت 

تمفي   ع  

مفيمر طت

تمفي ونط

تم تتسذتمم تعط

مزبعغمدت

تم كن ر 

صن طت

ت" "

اطتت ت

تمفيمزفيط

ت45تمفيت  علتمفي  لمت   ع  

ت31.53تض لاط

ت15.23ت4.11

ةمفيطتعنمت

ت،01 ت39.42تبدغعانط

تم   ةرمستدمم تت   ع  

ت ملأ هتر تمفيتكون نط

ت20

ت12.36تض لاط

ت17.75ت1.99

ةمفيطتعنمت

ت،01 ت17.25تبدغعانط

   ع  ت ةمر تركوقت

تمفيالاب

ت30

ت21.33تض لاط

ت18.11ت4.85

ةمفيطتعنمت

ت،01 ت27.56تبدغعانط

ت40ت   ع  تمفيتةتعق

ت22.30تض لاط

ت13.01ت4.21

ةمفيطتعنمت

ت،01 ت32.5تبدغعانط

ت135تمفيمر طتمفي ونط

ت87.52تض لاط

ت25.98ت8.91

ةمفيطتعنمت

ت،01 ت116.73تبدغعانط

ت(تيت ئ تمفيمرمسطتزستمرنتنطتمفيتمرعستمفيتا ةفيلم5 م  ت 

تمفي   ع  

مفيمر طت

تمفي ونط

تم تتسذتمم تعط

مزبعغمدت

تم كن ر 

صن طت

ت" "

اطتت ت

تمفيمزفيط

ت45تمفيت  علتمفي  لمت   ع  

ت28.33تض لاط

ت16.20ت5.00

ةمفيطت

ت،01عنمت ت40.55تبدغعانط

تم   ةرمستدمم تت   ع  

ت ملأ هتر تمفيتكون نط

ت20

ت10.66تض لاط

ت18.95ت2.01

ةمفيطت

ت،01عنمت  16.95تبدغعانط
   ع  ت ةمر تركوقت

تمفيالاب

ت30

ت19.85تض لاط

ت19.10ت5.41

ةمفيطت

ت،01عنمت ت28.11تبدغعانط

ت40ت   ع  تمفيتةتعق

ت21.88تض لاط

ت12.79ت4.95

ةمفيطت

ت،01عنمت ت33.2تبدغعانط

ت135تمفيمر طتمفي ونط

ت80.72تض لاط

ت27.25ت9.21

ةمفيطت

ت،01عنمت ت118.81تبدغعانط

 (تيت ئ تمفيمرمسطتزستمرنتنطترمرعستملأصغمد6 م  ت 

تمفي   ع  

مفيمر طت

تمفي ونط

تم تتسذتمم تعط

مزبعغمدت

تم كن ر 

صن طت

ت" "

اطتت ت

تمفيمزفيط

ت45تمفيت  علتمفي  لمت   ع  

ت28.33تض لاط

ت15.58ت4.78

ةمفيطت

ت،01عنمت ت38.20تبدغعانط

تم   ةرمستدمم تت   ع  

ت ملأ هتر تمفيتكون نط

ت20

ت11.85تض لاط

ت17.25ت1.81

ةمفيطت

ت،01عنمت ت17.51تبدغعانط

ت30ت   ع  ت ةمر تركوقتمفيالاب

ت17.35تض لاط

ت18.89ت5.75

ةمفيطت

ت،01عنمت ت27.33تبدغعانط

ت40ت   ع  تمفيتةتعق

ت22.58تض لاط

ت11.89ت4.00

ةمفيطت

ت،01عنمت ت32.2تبدغعانط

ت135تمفيمر طتمفي ونط

ت80.11تض لاط

ت27.25ت9.21

ةمفيطت

ت،01عنمت ت115.24تبدغعانط

ت(تيت ئ تمفيمرمسطتزستمرنتنطتفيكيتملأة مر7 م  ت 

تمفي   ع  

مفيمر طت

تمفي ونط

تم تتسذتمم تعط

مزبعغمدت

تم كن ر 

صن طت

ت" "

اطتت ت

تمفيمزفيط

ت45تمفيت  علتمفي  لمت   ع  

ت32.5تض لاط

ت16.33ت5.25

ةمفيطت

ت،01عنمت ت40.33تبدغعانط

تم   ةرمستدمم تت   ع  

ت ملأ هتر تمفيتكون نط

ت20

ت12.3تض لاط

ت18.32ت2.50

ةمفيطت

ت،01عنمت ت18.00تبدغعانط

   ع  ت ةمر تركوقت

تمفيالاب

ت30

ت19.55تض لاط

ت17.99ت6.1

ةمفيطت

ت،01عنمت ت26.31تبدغعانط

ت40ت   ع  تمفيتةتعق

ت31.28تض لاط

ت14.33ت4.98

ةمفيطت

ت،01عنمت ت37.55تبدغعانط

ت135تمفيمر طتمفي ونط

ت95.63تض لاط

ت27.25ت9.21

ةمفيطت

ت،01عنمت ت122.01تبدغعانط
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  أصئمة الدراصة : عَالإجابة 

تمستهمديتمفيمرمسطتملإ  لطتعوىتةلاةطتدسئوطتدلمت:ت

  : الضؤاه الأوه 

ردددمرعستمفيتلندددطتتملأ ثدددغتمسدددتدمما تيتتاددد تمسدددتمرنتن  تمفيدددتكوقتمفينشدددذتتت

ت.تملأسغعطت مزصت  ةتم نترفيلمت(

  ددد ء تملإ  لدددطتلنددد ءمتعودددىتآرمءتاكو ددد  تمزصت ددد ةتم نترفيدددلمتفيتخدددمةتسددديتتتتتتتت

ت-مستمرنتن  تدلمتملأ ثغتمستدمما ت،ت تدلمت:

 .مستمرنتنطتمفيتكوقتمفيتك  يلمت 
 .تمستمرنتنطتمفيةاك  تمفيطيت 
 .مستمرنتنطتفيكيتملأة مرت 
 ة ركتددت م جتددتمستمرنتنطتد غ 
 .مستمرنتنطتمفيتمرعستمفيتا ةفيلمتت 
 .مستمرنتنطترمرعستمزصغمدت 
    : الضؤاه الجاٌي 

ت؟ا تمفي   ع  تمفيلا اطتفيتاان تد  تمزستمرنتن  

تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت رت دددلتمفياخدددثتفية ئ دددطتل   عددد  تراانددد تمسدددتمرنتن  تمفيدددتكوقتمفينشدددذتتتتتتت

تتت(تتات عطتعوىتدرلكطتبض  رترئنطنطتدلم:1 تاوخ ترصقت

 ع  تمفيت  علتمفي  لم    
 ع  تمستدمم تم   ةرت ملأ هتر تمفيتكون لم   . 
 ت   ع  ت ةمر تركوقتمفيالاب

 ع  تمفيتةتعق    
 ا تدك فينطتمفيتمرعستم  د غتيتم طد بتمفيا فياد  تم كو د  ت   عد  ترااند تتتتتتت

 مستمرنتن  تمفيتكوقتمفينشذتمفي تبذت  ه تاكو طتمزصت  ةتم نترعتت.
 اغر كطتزسوتبتمفيتمرعستم  د غتيتدةمءتمفيا فياد  تتت رت لتمفياخثتفي  عونطت

تم كو   تفي   ع  تراان تمستمرنتن  تمفيتكوقتمفينشذت.

 عمى ٌتائج الدراصة : التعكيب 

 عودددددىتمفيدددددغبقتاددددد)تمدتمسدددددتالالترموتاكو ددددد  تمزصت ددددد ةتم نترفيدددددلمتتحدددددت تتت

تتتتتتتتتتتتتتتت(تاكو دددطتاددد)تادددممر تبطتو دددطتتت22مسدددتمرنتن  تمفيدددتكوقتمفينشدددذت دددلت تتت

(تمسددتمرنتنطت24اددمعنتإتبطتو ددتإتمزتمدتم  لدد ره)ت ترتطدد )تسددت ت تتيت

دةددذت ددد متعكدداتمدتاكغدددطتم كو دد  تل سددتمرنتن  تمفيددتكوقتمفينشددذتفينطدديتتت

  دندددطت بخ  دددطتيتبر دددصتمزصت ددد ةتم نترفيدددلمتمفيددد وتعكدددمتاددد)تم ثدددغتتتتتت
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مفيتد    تمفي تيم )تفيو كو طترنتع تمزستمرنتن  تدنه تفيتكمةتبص زردهتت

ته رم تمفي تعن نه تفيموتمفيا فيا  ت. ترنتلتم 

 رهتقتلغما تمعممةتم كو إتلذ ط بتمفيالابت   عد  تمفيتدمرعست،ت زتعت دمتتتت

رغ نددترتعوددىت   عدد  ترااندد تمسددتمرنتن  تمفيددتكوقتمفينشددذتمفيدد وتم ددا تتتتتتتت

تمبد د تع  ن تيتمفيتمرعست  تعكمتمم  تا تتح تفيوتمرعستمفيتةونموت.

 : توصيات الدراصة 

 مفيتمرعستم   غتيتلغما تمعممةتم كو دإتحندثتميدهتعشد لتتتتتمزدت   تل سوتبت

تمفيتمرعست تمفيتمرعيت تم   رسطتيتآدت محمت.

 مزدت ددد  تلتخدددمعثتصدددتمئقت   عددد  تم كو دددإت رطددد ننه ت   عددد  تراانددد تت

تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتمسددددتمرنتن  تمفيددددتكوقتمفينشددددذتلأيهدددد تد دددداخيتمزبددددد  تمفيطدددد ئمت تمفي كدددد  تت

تيتمفيتمرعست.

 س ع  تضد )تلغيد ا تمعدممةتم كو دإتفيوتدمرعستم  د غتلأد نتدهتتتتتتتتبر نصت

يتع ونطتمزعممةت،تحنثتيمغتا)ت لافيهتمفيا فييتم كوقتلتت ربتر  علت د لمتت

تحةنةنطت.

 ر ثندهتلددغما ترددمرعيتاكو دد  تمفيتلنددطتمزسددغعطتعوددىتمسددتمرنتن  تمفيددتكوقتت

تتتتتتتتتتتتتمفينشددذتحتددىتعددت  )تادد)ترنتعدد ت ندد رمره)تفيوتااندد ت زترنخ ددغت ندد رمره)ت

تيتعمةتصونلتا)تد  تمزستمرنتن  ت.

  : المزاجع العزبية :أولا 
تاغ ترت - تمفياخت ت مفيمرمس  تمفيكو نط، تم غةمتدىت عممة تمفية سقتعامتمفية ةرت  جت آ غ د، دلت

تملأ رم ت ت،سوطوط ت مفيت نتفيت ن  تفيوكوت  تمفيطتةمد ت  اكط تمبش ر نط، ت مفيكلاص   تمفيكو لم مفياخث

  ت2001(تفيك  ت1مفيكو نطت 
دد(ت:دةمءتمفياواط/م كو إتيتبر صتمفيتلنطت1427في    ت،تعولمت تدلتت  ات ت،عامتمفي غعقت م -

 (ت4مزلتممئنطتبج اكطتمفييراتكتبصوطت  اكطتطناطت،تمفيكوت تمفيتلتعطت،تمفيكمةت 
 مفيتمرعطنطت كو لم مفي   ع     ط ب ي  دةغ  م   غ (ت:تمفيتمرعس2012مفيتت ت،تميستةد تمللهت  -

ت  اكطتمفيطتةمدت لتزعط ملأس   اغحوط تمزصت  ةعطت، تملإيط ينطت  تبصوطتمفيكوت  ت، مبزترعغ 

 فيوكوت ت مفيت نتفيت ن 
 .(ت:تمفيتكوقتمفينشذتلإتمفينظغعطت مفيتاان ت،تةمرتمفيشغ  ت،تملأرةدت2011 تة تسك ة تت تآ غ دت  -
ض تمفيا ممة ت(تمفيتمرعستم   غت مفيتلنطتمفيك ونطتم نممينط،ترغمطتبض متر2005 ترجتلغم دت  -

 .،تةمرتمفي  غتمفيكغللم،تمفية دغ 2 دن  تبض مترض تمفيا ممةو،ت ت
ت  - تبض م ت، تمل ت  تبض م ت، تةمرت2009مفيمرع  ت، تفيو كو إ تم هننط تمفيتن نط ت  تم   غ تمفيتمرعس ت: )

 مفي ت بتمبز اكلمت،تمزا رم ت.
تم كوق - تةفينل ت: تمفيك   تمفيتكونق تفيتاتعغ تعاممفيكترعتر تل) تعامملله تم وج تاشغ ل ت، مبزمعمتتراتعغ

 فيوتمرعستمفي ك  ت،ت  مر تمفيتكونقتمفيطكتةعطت.
ت  - تمة مرة ت، تلتيت تمفيثة ي،ت2010ةو تم غ تر تمبزنتسلم، ت ونل ترغمط ت، تمفيطي تمفيت  ير تصاك   ت: )

 مزا رم ت.
 (ت:تمفيتمرعيت تمفيتمرعستملإلممعلمت،تمزلمملتمفي  غوت،تمفي تعيت.2010مفيطتعممدت،تط ر ت  -
 (ت:تمفيتمرعستم   غت اه رمرهت،تمفيممرتمفيكغلنطتفيونشغت.2007مفيطنمت،تا  م تا ا لمت،ت تآ غ دت  -
 (ت:تطغ ت مستمرنتن  تمفيتمرعست،تمفيغةمت،تمفيغع فت.2011مفيش دكلمت،ت اخنطت  -
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تمفيط ن  - تعام ت ت ت لاح تم "  (:2002، تطلاب تعنم تمفيمرمسلم تمفيتخ نل ت اطتت  تل فين س تمفيثةط

 .طتمفيتلنطت  اكطتملأ دغت،تا غتون"تبصوطت ط فيا  تمفيةطقتمفيكو لمت مزةللمتل  غحوطتمفيث يتعط
ت  - تمفيمع) تعوق ت، ت مبشاني ت، تسمير تمفيتمحم ترمرعيت2001عام ت،اكهم تمفيتكوق ت   ج ت  تيظغع   ت: )

 م مرلإت،تترم تمللهت،تدوطاإت
ت  - تمفيمع) ت لاح ت، ت 1993علا  ت،  ت مفيلال رماتعط تمفيا رماتعط تملإح  ئنط تملأس فيني ت: تةمرت1( ت، )

 مفي  غتمفيكغللمت،تمفية دغ ت.
 (ت،تةمرتمفينشغتمفيم عت،تمفيغع فت3(ت:تمفيتمرعست معممةتم كوقت،ت  2000معلت،تعست صن -
ت تةغت  - ت ت 2006 ت جت، تمبد د  تحمعثطتيتم ن د ت طغ تمفيتمرعست، ت: تع  تمفي تيت3( ت، تت(

 ت.مفية دغ 
 مستمرنتنطتيتمفيتكوقتمفينشذت،تح ئلت،تمفيطكتةعطت.ت101(ت:ت2011مفيش غوت،ا ةلمت  -

 : والمصادر الأجٍبية :المزاجع ثاٌيا 
- Chappuis, Jan (2009). Seven Strategies of Assessment for 

Learning. Pearson Assessment Training Institute. 
- McDonald,Frederick j "Research and Development Strategies 

for Improving Teacher Education " Journal of Teacher 
Educhion 28 (6) ,1977,pp.29-33 

- Lorenzen, M. (2006). Active Learning and Library Instruction, 
Illinois Libraries. 83(2), 19-24 

- Domjan,Michael(2005): the principles of learning and 
behavior: Active Learning edition , New York: Wadsworth 
Publishing Company. 

- Barrie Bennett & others (1991) :“cooperative university of 
Toronto 
 

  
 


