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التفهير ما وساء المعشفي ننتغير وسيط بين تنظيه الزات واتخار الكشاس 
 لذى طلبة المشسلة الجامعية

 أسما٤ عبز اترايل ناٌَ ابضاِٖٝ .ر

 قغِ عًِ ايٓفػ ايتربٟٛ َزصؼ عًِ ايٓفػ ايتربٟٛ

 ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ ايغٜٛػ

 المشتخلص: 
ٖدف ايبرث إلى تكصٞ ايعلاق١ بين نلٌ َلٔ تٓملِٝ ايلوال ٚايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ  ٚا ل           

ااعذ  نُمغو ٚسٝط   ايعلاقل١  ايكذاع يطًب١ ااذذ١ً الج َع١ٝ، ٚايمعذف إلى  ايماهو َ  ٚعا٤ 
بللين تٓمللِٝ ايللوال ٚا لل   ايكللذاع يللد٣  ًبلل١ الج َعلل١، ٚاسمهالل ف سر للٌ  للٛ د بٓلل ٥ٞ ٜا للذ            
ايعلاق ل اي بب١ٝ بين تٓمِٝ ايوال نُمغو َ مكٌ، ٚايماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ  نُلمغو ٚسلٝط،     

نلٌ َلٔ ايلماهو َل  ٚعا٤      ٚا    ايكذاع نُمغو ت بع يد٣ ع١ٓٝ ايدعاس١، ٚايمعذف عًل٢ َ لم٣ٛ  
ااعللذ ، ٚتٓمللِٝ ايللوال ٚا لل   ايكللذاع يللد٣ عٝٓلل١ ايبرللث، ٚاسللم دَو ايب ذ لل١ االلٓٗخ ايٛ للاٞ،     

(   يب  ٚ  يب١ َٔ  ًب١ ااذذ١ً الج َعٝل١، ٚاسلم دَو ايب ذ ل١    312ٚتهْٛو ع١ٓٝ ايدعاس١ َٔ )
، (Schraw & Dennison,1994)ثلاث َكل ٜٝ  ٖلٞ: َكٝل ل ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ  إعلدا         

َٚكٝلل ل تٓمللِٝ ايللوال إعللدا  ايب ذ لل١، َٚكٝلل ل ا لل   ايكللذاع إعللدا  ايب ذ لل١، ٚس ٗللذل ايٓملل ٥خ     
ٚجللٛ  علاقلل١ اعتب  ٝلل١ َٛجبلل١  ايلل١ اذصلل ٥ٝ  بللين ايللماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ  ٚ تٓمللِٝ ايللوال يللد٣       

  ٚا ل   ايكلذاع،   ايطًب١، ٚٚجٛ  علاق١ اعتب  ١ٝ َٛجب١  ايل١ اذصل ٥ٝ  بلين ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ      
ٚٚجللٛ  علاقلل١ اعتب  ٝلل١ َٛجبلل١  ايلل١ إذصلل ٥ٝ  بللين تٓمللِٝ ايللوال ٚ ا لل   ايكللذاع، نُلل  س ٗللذل       
ايٓم ٥خ سٕ ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  ًٜعب  ٚع اامغو ايٛسٝط بين تٓمِٝ ايوال ٚ ا    ايكذاع يلد٣  

١ ايبرث َٔ ايماهو َ   ًب١ الج َع١، نُ  س ٗذل ايٓم ٥خ ٚجٛ  َ م٣ٛ َذتاع يد٣ سرذا  عٝٓ
 ٚعا٤ ااعذ ، ٚ تٓمِٝ ايوال ٚ ا    ايكذاع. 

 ا    ايكذاع –تٓمِٝ ايوال  –ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ   ايهًُ ل ااام ذ١ٝ:

Metacognitive thinking as a mediator variable between self-regulation and 
decision-making among university students 

Dr. Asmaa  Abdel-Khalek Kamel Ibrahim 
Abstract:                                                                  

The aim of the research is to investigate the relationship between each of 
self-regulation, metacognitive thinking, and decision-making for university 
students, and to identify meta-cognitive thinking as a mediating variable in the 
relationship between self-regulation and decision-making among university 
students, and to explore the best structural model that explains the causal 
relationships between self-regulation as an Independent variable, meta-
cognitive thinking as a mediator variable, and decision-making as a 
dependent variable, and identifying the level of meta-cognitive thinking, self-
regulation and decision-making among the research sample. The researcher 
used the descriptive methodology, and the study sample consisted of (312) 
male and female university students. ,and the researcher used three scales: the 
metacognitive thinking scale prepared by (Schraw & Dennison, 1994), the 
self-regulation scale prepared by the researcher, and the decision-making 
scale prepared by the researcher, The results showed the existence of a 
statistically significant positive correlation between metacognitive thinking 
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and self-regulation among students, and the existence of a statistically 
significant positive correlation between metacognitive thinking and decision-
making, and the existence of a statistically significant positive correlation 
between self-regulation and decision-making skills, as the results showed 
Metacognitive thinking plays the role of the mediating variable between self-
regulation and decision-making among university students. The results also 
showed that the research sample had a high level of metacognitive thinking, 
self-regulation and decision-making.                                                                                 
key words:   Metacognitive thinking - self-regulation - decision making 

 :مكذمة 
ٜعللد اتٖمُلل ّ ب يعًُٝلل ل ااعذرٝلل١ َللداع اٖمُلل ّ علل  ايعصللٛع، ٚيكللد   تٓلل ٍٚ         
ايعدٜللد َللٔ الجٛاْللب ايللب تللذتبط بٗلل  باللهٌ َب اللذ، نلل يماهو، ٚايللمعًِ ااعللذ ،     
ٚسللبٌ إ اع٠ ااعذرلل١، َللٔ ظلللاٍ تٛ ٝلل  َلل   مًهلل٘ ا،رللذا  َللٔ قللدعال، َٚعلل عف       

 رث عٔ ااعذر١.انم  بٗ  َٔ ظلاٍ عًُٝ ل ايمعًِ ٚايب

ٜٚمُٝلللل ايعصلللذ االلل يٞ بللل يمطٛع ايعًُلللٞ اي لللذٜع، ايلللوٟ  لللمِ عًللل٢ ا،رلللذا      
اَملاى َكَٛ ل ااٝ ٠ ايع١ًُٝ ٚايع١ًُٝ، َٔ ظلاٍ ايماهو ايعًُلٞ اي لًِٝ ايلوٟ    
ٜ ِٗ   ت١ُٝٓ   ق ل الإبداع، بعٝدا عٔ اااظ ٚايمًكين، ٚق  ع عًل٢ ارلذٚد َلٔ    

ر١ بٓ ٥ٗ ، َٚع لجمٗ ، ٚتحًٜٛٗ  إلى َعذرل١ تمُ لٌ     ثك ر١ تًكٞ ااعًَٛ ل إلى ثك 
انمالل ف علاقلل ل ٚ للٛاٖذ نهٓلل٘ َللٔ اتْمكلل ٍ َللٔ َذذًلل١ ااعذرلل١ إلى َذذًلل١ َلل    
ٚعا٤ ااعذر١ سٟ َذذ١ً ايماهو   ايلماهو، رص لبا اسلم ُ ع ايعكلٍٛ ٖلٛ اتسلم ُ ع       

 & Gage)نللللللا َلللللٔ  (،  ذٝلللللث سنلللللد2004اآطكلللللٞ )اياذَللللل ٟٚ ٚذ لللللٔ، 

Berliner,1991)          سٕ نللل و َلللٔ اااللل نٌ ٚايصلللعٛب ل ايلللب ٜٛاجٗٗللل  ايطًبللل١
ع١ًُٝ ايمعًِ سٚ اْمكل ٍ سثلذٙ تعلٛ  إلى ايعحلل   ايعًُٝل ل َل  ٚعا٤ ااعذرٝل١ يلدِٜٗ،         

( سٕ َلللل  ٚعا٤ ااعذرلللل١ تعُللللٌ نُللللدٜذ تٓاٝللللوٟ لإ اع٠   2007ٚيكللللد سٚطللللا ظطلللل   ) 
  ٝ  تل٘ ااعذرٝل١، ْٚلٛاتخ تًلو     ايماهو، ٚتمطًب ثلاث عًُٝ ل ٖٞ: َعذرل١ ايالذ  يعًُ

ايعًُٝللل ل، َٚعذرللل١ ايالللذ  يلمٚيٜٛللل ل االا٥ُللل١ يلللمعًِ ااعًَٛللل ل، ٚطلللبط ٚتٓملللِٝ    
 ٚتكِٜٛ ايعًُٝ ل ااعذر١ٝ.

ٜٚعللد رلارٝللٌ ًُٜٚلل ٕ َللٔ عٚا  عًللِ ايللٓا  ايللؤٜ تحللدثٛا عللٔ َاٗللّٛ َلل  ٚعا٤      
هل عٙ ايواتٝل١،   ااعذر١، ذٝث سا عا إلى سٕ ٖوا اااّٗٛ ق ٥ِ ع٢ً َبدس تاهلو ايالذ  بصر  

ٚق ِ رلارٝلٌ َل  ٚعا٤ ااعذرل١ إلى ثللاث َلمغوال سٚ عٛاَلٌ ظ  ل١ بل ياذ ، ٚااُٗل١،          
ٚاتستراتٝح١ٝ، نُ  ق ّ بمك ِٝ االمغو ارل ب بل ياذ  إلى ثلاثل١ عٛاَلٌ رذعٝل١،       
ٖٚٞ ااعذر١ ايواتٝل١ ٚتالمٌُ عًل٢ َعذرل١ ايالذ  ب ٖمُ َ تل٘، َٚٝٛيل٘ ٚاسلمعدا ات٘،         

ب تم ُٔ َك ع١ْ اياذ  ب لآظذٜٔ، ٚااعذر١ ايع ١َ ايب تامٌُ َٚعذر١ الآظذٜٔ اي
ع٢ً سره ع اياذ  ذٍٛ ااعذر١ الإْ  ١ْٝ، ٚٚ   اامغو ارل ب ب اُٗل١ عًل٢ سسل ل     
سْلل٘ َللذتبط بهٝاٝلل١ تللصثو  بٝعلل١ ااعًَٛلل ل ااٛجللٛ ٠    ذٜكلل١ تع ًَلل٘ َللع ٖللوٙ          

ٔ ذٝلث اعتب  ل٘ بطذٜكل١    ااعًَٛ ل، ٚسظوا ٚ   اامغو ارل ب ب لإسلتراتٝح١ٝ َل   
 .(Flavell, 1999; Murphy, 2009) اياذ    تحكٝل سٖدار٘
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ٚ  لللٌ ايلللماهو سذلللد ايعًُٝللل ل ايعكًٝللل١ ااعكلللد٠ ايلللب سٖلللمِ بما لللوٖ  عًُللل ٤  
ايٓا ، ذٝث س با َٔ سن ذ َٛطٛع ل عًلِ ايلٓا  ايتربلٟٛ  عاسل١ ٚ  ل ، َٚلٔ       

ٚعا٤ ااعذرل١ ٚاا جل١ إلى    َٛاطٝع ايلماهو ايلب سثل عل الجلدٍ َٛطلٛع عًُٝل ل َل        
ااعذرلل١، ٚقللد  ٗللذل ٖللوٙ ااصللطًر ل نٓمٝحلل١ ، لل ث ايللدَ   ايللب عنلللل           
َعذرلل١ نٝاٝللل١ عُلللٌ ايعكللٌ   اثٓللل ٤ عًُلللٝب ايمعًللِٝ ٚايلللمعًِ، ٚإَه ْٝللل١ تُٓٝللل١    
ااٗلللل عال ايعكًٝلللل١ يللللد٣ االلللمعًُين إلى سقصلللل٢ َلللل  ت للللُا بلللل٘ قللللدعاتِٗ )ايلٖذاْللللٞ  

 (.2013ٚااذاباٞ، 

( سٕ ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ     246، 2011طر  نلا َٔ )الجذاح ٚعبٝلدال، ٚيكد سٚ
َٔ سع٢ً َ مٜٛ ل ايلماهو رًكلد تقل٢ اٖمُ َل  نلبوا   اي لٓٛال ا،ظلو٠ ال  يل٘          
َلللٔ سُٖٝللل١   تح لللين  ذٜكللل١ تاهلللو االللمعًُين، ر يط يلللب اااهلللذ تاهلللوا َللل  ٚعا٤   

      ٘ َالله١ً سٚ   سثٓلل ٤ ااٛقلل     َعذرٝلل  ٜكللّٛ بللص ٚاع عللد٠   ٚقللو ٚاذللد عٓللدَ  ٜٛاجلل
ايمعًُٝللٞ، ذٝللث ٜكللّٛ بللدٚع َٛيللد يلمرهلل ع ٚرطللط ْٚ قللد َٚذاقللب اللد٣ ايمكللدّ       
يٜكلِٝ نللا َٓٗل  ٚممل ع َل          َٚٓمِ رطٛال ااٌ ٜٚ ع سَ َ٘ ظٝل عال َمعلد ٠، ٚ

 هٕٛ َاهذا َٓمح .ٜٜذاٙ ا،ر ٌ ٚبويو 

يللد٣ االلمعًِ عًلل٢   ٚيًللماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ  سُٖٝلل١ تذبٜٛلل١ َٓٗلل  تُٓٝلل١ ايكللدع٠      
اتْمك ٤ ٚايمحدٜد ٚاتبمهل ع، َٚٛاجٗل١ ايهلِ ااعلذ  اام ل عع االدعِ تكٓٝل ، ٚنهلين         
االلمعًِ َللٔ تٛيٝللد ا،رهلل ع الإبداعٝلل١ ٚايللٛعٞ بصسلل يٝب ااع لجلل١ ايدَ  ٝلل١، ٚتُٓٝلل١     
ايماهو ايٓ قد ٚايماهو اتبمه عٟ، ْمٝح١ يٛعٞ اامعًِ ب ستراتٝحٝ ل ايمع ٌَ َع 

 (.١2006 ٚقدعت٘ ع٢ً اسم داَٗ    َٛاق  رمًا١ )اياذبٝني، ٚايطٓ ٟٚ، ااعذر

ٚسنللد ايعدٜللد َللٔ ايبلل ذ ين عًلل٢ طللذٚع٠  عاسلل١ علاقلل١ ايللماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ   
(، 2002، ٚارللللاّ )Jegede (1999)بللبعا االللمغوال ااعذرٝللل١ يلللد٣ ا،رلللذا  َ لللٌ:  

 (.2014ا١ )، ٚسبٛ يطٝ(Young & Fry, 2008)(، 2006ٚاي ب تين )

ٚيكد سندل ايعدٜد َٔ ايبرٛث ع٢ً ر ع١ًٝ َٗ عال ايماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ      
تح ين ايمعًِ باهٌ ع ّ، ذٝث ٜ  عد ع٢ً اسمٝع   ااع عف ايع١ًُٝ بصٛع٠ ذٝد٠ 

(، ٚسبٛ يطٝا١ 2006ٚاسم ُ عٖ    ذٌ اااهلال ٚس ا٤ ااٗ ّ َ ٌ  عاس ل: اي ب تين )
(2014.) 

 َلل  ٚعا٤ ااعللذ   ٚعا َُٗلل    تُٓٝلل١ َٗلل عال ذللٌ اااللهلال،     ايللماهونُلل  ٜعللد  
ٚايكدع٠ ع٢ً ا    ايكذاعال اي ل١ًُٝ، ٖٚلوا َل  ٜا لذ ايعلاقل١ بلين االمغؤٜ، ٖٚلوا         

اي لب تين   ،Yong & Fry (2008) (،2000، اآصلٛع ) Jegede (1999)ٜمال َع ْم ٥خ 
(2006 ،)Kitabevi (2011) ،( 2015ٚسبٛ يطٝا١). 

سٕ ايلماهو ٚا ل   ايكلذاع َلذتبطين اعتب  ل       إلى ( 22، 1987سا ع )ايعبٝدٟ،ٚيكد 
ٚثٝكلل  َٚمبلل  ت، ٚاُْٗلل   لل لإ ٚجٗللين يعًُلل١ ٚاذللد٠، ٚسٕ ايللماهو  للدث  ا٥ُلل           
بصٛع٠ ع ١َ   ا    ايكذاع ٚنل وا َلٔ ايعًُٝل ل اياعًٝل١ ٚاي ل١ُٝٓ   ايٛ لٍٛ       

 إلى الهدف سٚ سٟ قذاع يًماهو. 
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  ٔ ( سٕ 2012ٚااللل يهٞ )،  (Murat, 2011)(، 2009ايكرطللل ْٞ ) ٚسٚطلللا نلللٌ َللل
عًُٝلل١ ا لل   ايكللذاع تحملل د إلى جٗللد رهللذٟ ٚإبللداعٞ ٚقللدع٠ عًلل٢ ايللماهو ايعًُللٞ     

سٕ عًُٝل١ ا ل   ايكلذاع َل  ٖلٞ إت       (Ivancevich et al., 1997)ايدقٝل، نُل  سنلد   
عًل٢ ايمٓملِٝ    عًُٝ ل تاهو ٚنلاُٖ   م د إلى َذاجع١ َٚذاقبل١ ٚقلدع٠ َٓ سلب١   

ٖٚوا َ  ٜ ٢ُ ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ ، ٚيكلد اتالل بعلا ايبل ذ ين َ لٌ سبلٛ جل  ٚ           
( عًلل٢ سٕ ايللماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ  ٖللٛ ايللٛعٞ 2009(، سبللٛ عٜلل خ ٚنظللذإ)2007ْٚٛرللٌ)

 ب رطٛال ٚاتستراتٝحٝ ل ٚا،س يٝب ايب قد ت م دّ   ع١ًُٝ ا    ايكذاع.

(، ذ ب 2000، اآصٛع )(Ivancevich et al., 1997): ٚسا ع بعا ايب ذ ين َ ٌ
( إلى طذٚع٠ اتٖمُ ّ بم١ُٝٓ ايماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ    2004(، ٚذح١ )2000ايذسٍٛ )

 ،١ُٖٝ  ٚعٙ   تح ين ع١ًُٝ ا    ايكذاعال يد٣ بعا ايطًب١.

ٚتعد ع١ًُٝ ا    ايكذاع ع١ًُٝ َعكد٠ تم ُٔ َذاذٌ َمعد ٠ ٜمِ َلٔ ظلالهل    
ع َللٌ َللع ق لل ٜ  ا صلل١ٝ سٚ إ اعٜلل١ سٚ َٗٓٝلل١، َٚللٔ ظلالهلل  سٜ لل  ٜللمِ ااصللٍٛ   ايم

عًلل٢ َعًَٛلل ل ٚتٛيٝللد ا،رهلل ع ذٛلهلل  ٚب يملل يٞ  هللٔ تكٝللِٝ ٖللوٙ ا،رهلل ع ٚتحدٜللد    
ااه سب سٚ اا   ذ ايب تبٓل٢ عًٝٗل  َٚلٔ ثلِ اظمٝل ع سذلد ايبلدا٥ٌ اام ذل١ َٚلٔ ثلِ           

سظلذ٣ تعلد َٗل ع٠ ا ل   ايكلذاع َلٔ       .  َٚلٔ جٗل١   (Swartz, 2008)تٓاٝلوٙ َٚم بعمل٘   
سٖللِ ااٗلل عال ااٝ تٝلل١ ايللب ٜٓبغللٞ إن لل بٗ  يًاللذ ، ٚتمطًللب عًُٝلل١ ا لل   ايكللذاع    
قلللدعا نلللبوا َلللٔ ايط قللل١ ايوٖٓٝللل١ ٚاتْاع يٝللل١، يهلللٞ ٜ لللمطٝع ايالللذ  ايلللماهو     
ايعدٜد َٔ ايبدا٥ٌ، ثِ اظمٝ ع ايبلدٌٜ ا،ْ لب ٚا،ر لٌ يل٘ َلٔ بلين تًلو ايبلدا٥ٌ         

(Baiocco, Laghif & Dalessio, 2009) . 

( إلى َالله١ً ا لل   ايكللذاع ايللب ٜع ٜاللٗ  ايط يللب        6، 2013ٚسالل ع )ايلٖذاْللٞ، 
َذذًل١ َبهللذ٠ ْ لبٝ ، ذٝللث تبلدس ٖللوٙ ااالله١ً َلع ايط يللب ببداٜل١ ااذذًلل١ اي  ْٜٛلل١      
رٝ مللل ع ايم صلللي ا، بلللٞ سٚ ايعًُلللٞ، ٚلهلللوا ايكلللذاع تبع تللل٘ رُٝللل  بعلللد، رٝ مللل ع       

بٓ ٤ ع٢ً قذاعٙ ايوٟ ا وٙ   ااذذًل١ اي  ْٜٛل١، ٚ ل  ٜلٜلد َلٔ        صص٘ الج َعٞ
 للعٛب١ ا للل   قللذاع ايط يلللب   اظمٝلل ع  صصللل٘ الجلل َعٞ علللدّ ٚجللٛ  َعًَٛللل ل      
ن ر١ٝ ذٍٛ ايم صص ل الج َع١ٝ اآ سب١ يًط يب، ٚقد ٜعٛ   يلو يًاحل٠ٛ بلين    

 ِ الجلل َعٞ  ايمعًللِٝ اي لل ْٟٛ َٚلل  بعللدٙ، ٚعللدّ ٚجللٛ  َعًَٛلل ل ن رٝلل١ ذللٍٛ ايمعًللٝ
( ايب سا عل إلى ٚجلٛ   2004َٚمطًب ت٘. ٖٚوا َ  سندل عًٝ٘ ْم ٥خ  عاس١ )ااعاٞ،

قصللٛع   َٗلل عال ا لل   ايكللذاع ٚذللٌ اااللهلال بللين ايطًبلل١ عًلل٢ اظللملاف َذاذللٌ        
  عاسمِٗ ٚجٓ ِٗ.

( سٕ  للعٛب١ ا لل   ايكللذاع   ٖللوٙ ااذذًلل١  125-68، 1993ٚيكللد سٚطللا )يطاللٞ،
بعا ااا نٌ ايٓا ١ٝ، ذٝلث سٕ  ت بب " ااذذ١ً الج َع١ٝ"  اله ١َ َٔ ذٝ ٠ اياذ 

س عب َ  ٜٛاجٗ٘ ايالذ  ٖلٛ ا ل   قلذاع ذٝل ٍ َٗٓل١ اا لمكبٌ سٚ ْلٛع ايدعاسل١ سٚ سٟ          
الل٤ٞ ٜمعًللل ب للمكبً٘، رٓحللدٙ ٜعلل ْٞ َللٔ ااالل نٌ ايٓا لل١ٝ نلل يكًل، ٚاياللذا ،      

        ٝ ِ  ل  ٜلٓعه    ٚااو٠، ٚايغُٛض، ٚعلدّ ٚطلٛح ايذةٜل١، ٚقلد ٜهلٕٛ ايكلذاع  لو سلً
 ع٢ً َ مكبً٘ نهٌ.
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ٚ هٔ سٕ ٜهٕٛ ايمٓمِٝ ايواتٞ ْ جر  باهٌ سٚ بآظذ ذُٝٓ  ٜٛاج٘ اياذ  ١َُٗ 
، ذٝلللث (Boekaerts, 1997,161) ٚاقعٝللل١ ايمطبٝلللل ن  للل   ايكلللذاعال ايصللل ٥ب١

ٜاللترض عًُلل ٤ ايللٓا  ااعللذ  سٕ عًُٝلل١ ا لل   ايكللذاعال ٚذللٌ اااللهلال تللذتبط          
 (.44، 1996ٚار ال يد٣ ا،رذا  )قط َٞ ٚقط َٞ، بعًُٝ ل تٓمِٝ ااع عف

( سٕ ا لل   ايكللذاع   للٌ عًُٝلل١  ٖٓٝلل١ َعذرٝلل١ تم للُٔ   2007ٚسٚطللا اْدعسللٕٛ )
قدعال َمعد ٠ ن يم طٝط ٚايمرًٌٝ ٚاتسمدتٍ، ٚتٗدف إلى إيج   بدا٥ٌ  ه١ٓ 

ًل٢  ب ياري ايدقٝل يًبدا٥ٌ اام ذ١ ٚإبداع بلدا٥ٌ   تهلٔ  ل ٖذ٠، ٚتكٝلِٝ سثذٖل  ع     
جمٝلع ااعٓلٝين بل يكذاع ٖٚللٛ َل  ٜلٓعه  عًلل٢ ايالذ  عل  ٠ بصللٛع٠ إيج بٝل١ َلٔ ذٝللث          

 تحكٝل ا،ٖداف ٚايٛ ٍٛ إلى ذ ي١ اتسمكذاع ايٓا ٞ ٚاتْاع يٞ.

َٚٔ االاذظ سٕ ايطًب١ ايؤٜ  مًهٕٛ ايمٓملِٝ ايلواتٞ ٜم لُٕٛ ب يكلدع٠ عًل٢      
 ب ٚيلدِٜٗ تالعب     ا    ايكذاعال ايصل ٥ب١ ٚيلدِٜٗ َ ليٚي١ٝ  ل ٙ عًُلِٗ ارل      

ايماهو ٚعة١ٜ ٚاطلر١ يذسلِ اا لمكبٌ عًل٢ ايعهل  َلٔ ايطًبل١ ايلؤٜ ت  مًهلٕٛ          
ايمٓمللِٝ ايللواتٞ ذٝللث ٜعمُللدٕٚ عًلل٢ الآظللذٜٔ   ا لل   ايكللذاعال ٚتكللِٜٛ ايعُللٌ      

(Singh & Port, 1995, 22). 

 ٜٚعد َاّٗٛ ايمٓمِٝ ايواتٞ سذد ااا ِٖٝ اادٜ ١ ايب تمعًلل بمٓملِٝ ايلوال،   
ٚايوٟ تعٛ  جلوٚعٙ ايٓمذٜل١ إلى ْمذٜل١ ايلمعًِ اتجمُل عٞ ااعلذ  ،يل ل ب ْلدٚعا         
ٚايب سندل ع٢ً اام١ُٝ ايمب  ي١ٝ بين اياذ  ٚايب١٦ٝ ٚاي لًٛى، ٚايلب   ْط قٗل     
       لل ٍٚ ا،رللذا  طللبط سللًٛنِٗ بلل يذ ِ َللٔ تللصثذِٖ ب يب٦ٝلل١ ا ٝطلل١ بٗللِ، ذٝللث       

 ايوات١ٝ ٚتٓمِٝ ايوال. ت  هٔ تحكٝل  يو إت َٔ ظلاٍ ايها ٠٤

( سٕ ايمٓملِٝ ايلواتٞ سن لذ َٓ سلب١ يطًبل١ الج َعل ل،       2006ٚيكد سند عاٛإ )
ذٝث سِْٗ ق  عٕٚ ع٢ً ايمرهِ رُٝل  ٜاعًلٕٛ، َٚلٔ ااٗلِ سٕ ٜمعًُل  نٝل  ٜذاقبلٕٛ        
سًٛنٝ تِٗ ايو١ٖٝٓ ٚا، ا١ٝ٥، ٚنٝ    عسٕٛ سس يٝب اي بط ايواتٞ ال  ٜبلويٛٙ   

 ٤ عًُٝل١ ايلمعًِ، نلويو ْملذا تَلملانِٗ يغلذض سنل         َٔ اْمب ٙ ٚتذنٝل سثٓ
إلى سٕ ا،رللذا   Abdallah (2008)نُل  سال ع    ي لبط تعًُٗلِ ٚ لذم اسللمون عِٖ.   

ايؤٜ ٜمُمعٕٛ ب مٜٛ ل َذتاع١ َٔ ايكدع٠ ع٢ً ايمٓملِٝ ايلواتٞ ٜمُٝللٕٚ بعلد٠     
 ٚ ا ل    ظص ٥ي سُٖٗ  ايكدع٠ ع٢ً ايم طٝط، ٚايمكِٝٝ ايواتٞ، ٚااذاقب١ ايواتٝل١، 

ايكللذاعال ٚبللٓا  ايٛقللو  لل رمٕٛ عًلل٢ َ للم٣ٛ َذتاللع َللٔ ايدارعٝلل١، ٚ مًهللٕٛ      
َ للم٣ٛ َذتاعلل  َللٔ اتسللمكلاي١ٝ، ٚاعتالل ع َ للم٣ٛ ايا عًٝلل١ ايواتٝلل١، ٚبللوٍ الجٗللد  

 ٚالإ ذاع ٚاا  بذ٠   اي عٞ ٚعا٤ ا،ٖداف ااٛطٛع١.

صل ٥ٝ   ٚيكد سندل بعا ايدعاس ل ع٢ً ٚجلٛ  علاقل١ اعتب  ٝل١ َٛجبل١  ايل١ إذ     
(، 2017(، محاللٛض )2015بللين ايمٓمللِٝ ايللواتٞ ا لل   ايكللذاع َ للٌ:  عاسلل١ ظ للذ )     

 .(2019ٚ عاس١ ايٝٛس  )

  طلل٤ٛ َلل  سللبل عذطلل٘ ٜم للا سُٖٝلل١ االلمغوال ايلل لاث    لل ٍ عًللِ ايللٓا    
ٚتصثوٖ  ايهبو ع٢ً ا،رذا  باهٌ ع ّ ٚاامعًُين باهٌ ظ ب، ٚيكد سندل ْمل ٥خ  

٢ً ٚجٛ  علاق١ اعتب  ١ٝ بين َمغوال ايبرث اا يٞ، إت سٕ ايدعاس ل  ال ايص١ً ع
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ٖللوٙ ايدعاسلل ل   تمٓلل ٍٚ ٖللوٙ االلمغوال بصللٛع٠ إجم يٝلل١    للٛ د ٚاذللد نُلل      
ايدعاسللل١ اا يٝللل١، َٚلللٔ ٖٓللل  تبًلللٛعل يلللد٣ ايب ذ للل١ رهلللذ٠ ٖلللوا ايبرلللث َلللٔ ظللللاٍ    

    ٝ ِ ايلللوال اسماللع عٖ  بصُٖٝللل١ ايللماهو َللل  ٚعا٤ ااعلللذ  نُللمغو ٚسلللٝط بللين تٓمللل
 .ٚا    ايكذاع يد٣  ًب١ الج َع١

 :مشهلة البشح 
تبين يًب ذ ١ َٔ ظلاٍ اسمكذا٤ ايتراث عدّ ٚجٛ   عاس١ ٚاذد٠ سلٛا٤   ايب٦ٝل١   

جمعلللو بلللين ٖلللوٙ    –  ذلللدٚ  َللل  س ًعلللو عًٝللل٘ ايب ذ للل١      –ا ًٝللل١ سٚ ا،جٓبٝللل١  
ماهو َل  ٚعا٤  اامغوال سٛا٤ علاق١ سٚ تٓبي سٚ نٛس  ١     رع ايب ذ ١ يدعاس١ اي

ااعلذ  نُلمغو ٚسلٝط   ايعلاقل١ بلين ايمٓملِٝ ايلواتٞ ٚا ل   ايكلذاع يلد٣  ًبل١            
الج َع١، ع٢ً ايذ ِ َٔ سٕ ْم ٥خ ايدعاس ل اي  بك١ سندل ٚجٛ  علاق ل بين ٖلوٙ  

 اامغوال َع بع ٗ  ايبعا.

 لل   رللع ايب ذ لل١ يبٓلل ٤  للٛ د ْمللذٟ يجُللع بللين ٖللوٙ االلمغوال يًمركللل َللٔ      
تاهٌٝ ٖوٙ اامغوال  ٛ ج  بٓ ٥ٝ  ٜا ذ ايعلاقل ل اي لبب١ٝ )ايملصثوال( بلين      َد٣

ٖللوٙ االلمغوال يللد٣  ًبلل١ ااذذًلل١ الج َعٝلل١، ظ  لل١ عٓللدَ  تهللٕٛ ٖللوٙ االلمغوال         
َُٗل١ يًٛقلٛف عًل٢ َ ٖٝمٗل  َلٔ ايٓ ذٝل١ ايٓمذٜل١،  ل  ٜلدعِ سُٖٝل١ عُلٌ  للٛ د            

 بٓ ٥ٞ امغوال ايدعاس١ ع٢ً ايب١٦ٝ ايعذب١ٝ. 

 ٚ هٔ  ٝ  ١ َاه١ً ايبرث   اي ياٍ ايذ٥ٝ  ايم يٞ:
ٌٖ ٜعم  ايماهو َ  ٚعا٤ ااعلذ  َلمغو ٚسلٝط   ايعلاقل١ بلين تٓملِٝ ايلوال        

 ٚا    ايكذاع يد٣  ًب١ الج َع١؟
 ٜٚٓب ل َٔ اي ياٍ ايذ٥ٝ  ا،س١ً٦ اياذع١ٝ الآت١ٝ:

     ٚعا٤ ااعلللذ   ٖلللٌ تٛجلللد علاقللل١ اعتب  ٝللل١  ال  تيللل١ إذصللل ١ٝ٥ بلللين ايلللماهو َللل
 ٚتٓمِٝ ايوال؟

     تٛجد علاق١ اعتب  ١ٝ  ال  تي١ إذص ١ٝ٥ بين ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  ٚا ٌٖ
 ايكذاع؟

 تٛجد علاق١ اعتب  ١ٝ  ال  تي١ إذص ١ٝ٥ بين تٓمِٝ ايوال ٚا    ايكذاع؟ ٌٖ 
     ٖللٌ ٜعملل  ايللماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ  َللمغو ٚسللٝط   ايعلاقلل١ بللين تٓمللِٝ ايللوال

 ا    ايكذاع يد٣  ًب١ الج َع١؟ٚ
 م٣ٛ ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  يد٣ سرذا  ع١ٓٝ ايدعاس١؟ َ  َ 
 م٣ٛ تٓمِٝ ايوال يد٣ سرذا  ع١ٓٝ ايدعاس١؟ َ  َ 
 م٣ٛ ا    ايكذاع يدٟ سرذا  ع١ٓٝ ايدعاس١؟ َ  َ 

 :أهذاف البشح 
 ٜٗدف ايبرث اا يٞ إلى:

 لا٤ ااعذ  ٚتٓمِٝ ايواايها  عٔ ايعلاق١ بين نلا َٔ ايماهو َ  ٚع. 
 .ايها  عٔ ايعلاق١ بين نلا َٔ ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  ٚا    ايكذاع 
 .ايها  عٔ ايعلاق١ بين تٓمِٝ ايوال ٚا    ايكذاع 
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      ٚا ل   ايكلذاع يطًبل١    ٚتٓملِٝ ايلوال   تكصٞ ايعلاق١ بين ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ
ٞ ٜا لذ ايعلاقل ل اي لبب١ٝ بلين     ااذذ١ً الج َع١ٝ، ٚاسمها ف سر لٌ  لٛ د بٓل ٥   

ايمٓمللِٝ ايللواتٞ نُللمغو َ للمكٌ، ٚايللماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ  نُللمغو ٚسللٝط،     
 ٚا    ايكذاع نُمغو ت بع.

 .ايمعذف إلى َ م٣ٛ ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  يد٣  ًب١ الج َع١ 
 .ايمعذف إلى َ م٣ٛ تٓمِٝ ايوال يد٣  ًب١ الج َع١ 
 ع يد٣  ًب١ الج َع١.ايمعذف إلى َ م٣ٛ ا    ايكذا 

 :أهنية البشح 
  :الأهنية النظشية:أولا 

تذجع س١ُٖٝ ايبرلث ايٓمذٜل١ إلى سُٖٝل١ ااٛطلٛع ايلوٟ تٓ ٚيمل٘، نْٛٗل  تذنلل         
ع٢ً ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  نُمغو ٚسٝط   ايعلاق١ بين ايمٓمِٝ ايواتٞ ٚا    

  ٙ ايبرٛث ايٓا ١ٝ ايكذاع يد٣  ًب١ الج َع١، َٚٔ ثِ رإٕ ٖوا ايبرث ٜصتٞ   ا
صٕ ٖوا ااٛطٛع ٜٓطٟٛ ع٢ً قدع ٚاسلع َلٔ ا،ُٖٝل١ ايلب تلصتٞ      باادٜ ١، ٚت او 

 يماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  بصٛع٠ ع ١َ، ٚنُمغو ٚسٝط بصٛع٠ رَٔ س١ُٖٝ َمغوات٘، 
  عًُٝللل١ ايمعًلللِٝ   نلللبو٠ سُٖٝللل١لهلللِ ظ  للل١، ٚايمٓملللِٝ ايلللواتٞ ٚا للل   ايكلللذاع   

 .ٚايمعًِ

سٕ ت ل ِٖ ٖلوٙ ايدعاسل١   إثلذا٤ ااهمبل١ ايعًُٝل١ ْملذا يًحلد٠ ايلب          رُٔ ااُهٔ 
ٜٓطٟٛ عًٝٗ  ٖلوا ايبرلث; يهْٛل٘ ٜمٓل ٍٚ ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ  نُلمغو ٚسلٝط          

ٚب يم يٞ ٜعد  -ع٢ً ذد عًِ ايب ذ ١-ٚا    ايكذاع ،ٍٚ َذ٠ تٓمِٝ ايوال بين 
اسل ل ايلب تٓ ٚيلو َلمغوال     ايبرث اا يٞ إط ر١ ، بٝ ل ايبرث، ْمذا يٓدع٠ ايدع

 ايبرث اا يٞ.

  :الأهنية التطبيكية:ثانيا 
        ٟٛهلللٔ اتسلللما  ٠ َلللٔ ْمللل ٥خ ايبرلللث   تٛجٝللل٘ َ للل٦ٛيٞ ايم طلللٝط ايتربللل 

تٓملللِٝ ايلللوال ٚا للل   ايكلللذاع   ٚايلللماهو َللل  ٚعا٤ ااعلللذ     ٚالجللل َعٞ إلى سُٖٝللل١ 
 لإق ١َ بذاَخ إعا  ١ٜ يمُٓٝمِٗ ٚ كًِٗ. ;يًمعًِ

  تلٛرو س ٚال سلٝهَٛتر١ٜ َٓ سلب١ يًُهمبل١ ا ًٝل١ ٚايعذبٝل١        ايبرلث   ِٜٗقد  
  هٔ ايذجٛع إيٝٗ  ٚايٛثٛم بٗ    قٝ ل تٓمِٝ ايوال ٚا    ايكذاع.

   قد ٜاما ايبرث نر ق  يبرٛث سظذ٣، تذبط بين ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  نُلمغو
 ٚسٝط   ايعلاق١ بين َمغوال سظذ٣.

 :مصطلشات البشح 
 ما وساء لمعشفي:أولا: التفهير  

ايماهو َ  ٚعا٤ ااعلذ  بصْل٘: ايلماهو   ايلماهو      (Wiley &Guss, 2007)عذف 
ايواتٞ يًُذ٤، ٖٚٛ ٜ ُا ي٘ بل يمرهِ   سرهل عٙ ايواتٝل١ ٚإعل  ٠ بٓ ٥ٗل ، نُل  ًٜعلب        

  ٚعا َُٗ    ايمعًِ ٚذٌ اااهلال.
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ذ  عًل٢ رٗلِ عًُٝل ل    ( ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  بصْ٘: قدع٠ ايال 2006ٚعذف )ر عل،
ايللماهو ار  لل١ بلل٘ سثٓلل ٤ ايكٝلل ّ  للٌ َالله١ً سٚ ق لل١ٝ تعترطلل٘، سٚ يللد٣ تعذطلل٘     
يًُعًَٛلل ل ٚارلل ال الجدٜللد٠، ٜٚم للُٔ  يللو إ عاى ااعذرلل١ ااٛجللٛ ٠ اي لل بك١        
ٚ طللللٝط ٚٚطللللع ا،ٖللللداف ايلاوَلللل١ يًُُٗلللل١، ٚاظمٝلللل ع الإسللللتراتٝحٝ ل االا٥ُلللل١  

   ط٤ٛ تحكٝل ا،ٖداف ااطًٛب١. َٚذاجع١ ع١ًُٝ ايماهو، ٚتكُٝٝٗ 

 ٕ ( بصْللل٘: "َٗللل عال عكًٝللل١ َعكللد٠ تعلللد َلللٔ سٖلللِ َهْٛللل ل  48،2005ٚعذرلل٘ )جلللذٚا
اي للًٛى ايللونٞ   َع لجلل١ ااعًَٛلل ل، ُٜٚٓللٛ ٜٚمكللدّ َللع ايعُللذ ٚارلل ٠، ٚتكللّٛ    
بُٗللل١ اي لللٝطذ٠ عًللل٢ جمٝلللع سْالللط١ ايلللماهو ايع ًَللل١ ٚااٛجٗللل١ الللٌ ااالللهلال    

 با ع١ًٝ اٛاج١ٗ َمطًب ل ١َُٗ ايماهو".ٚاسم داّ َٛاع  اياذ  

( بصْللل٘: ٚعلللٞ ايالللذ  ايلللواتٞ بعًُٝ تللل٘     2011نُللل  عذرللل٘ )الجلللذاح ٚايعبٝلللدال،    
ااعذرٝللل١، ٚبٓ ٥للل٘ ااعلللذ  َٛ اللل  ٖلللوا ايلللٛعٞ   إ اع٠ ٖلللوٙ ايعًُٝللل ل َلللٔ ظللللاٍ          
اسلللم داّ  ُٛعللل١ َلللٔ ااٗللل عال َ لللٌ ايم طلللٝط، ٚااذاقبللل١، ٚايمكلللِٜٛ، ٚا للل           

 ظمٝ ع اتستراتٝحٝ ل االا١ُ٥.ايكذاعال، ٚا

صللٌ  ايب ذ لل١ ايللماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ  َلٔ ظلللاٍ ايدعجلل١ ايهًٝلل١ ايللب  ٚتيعلذف  
 إعللدا  عًٝٗلل  ايط يللب عًلل٢ ركللذال ايصللٛع٠ ااعذبلل١ اكٝلل ل ايللماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ      

(Schraw & Dennison,1994):ٚا  ٛب١ َٔ ظلاٍ ا،بع   ايم ي١ٝ ، 

   عٓلل٘ ب سللمح ب ل ايطًبلل١ ذللٍٛ قللدعتِٗ عًلل٢ ايم طللٝط،   تٓمللِٝ ااعذرلل١: ٜٚعلل 
ٚإ اع٠ ااعًَٛلل ل، ٚايمكٝللِٝ، ٚا  للٛب١ َللٔ ظلللاٍ ايللدعج ل ايللب ذصللٌ عًٝٗلل         

 ايط يب ع٢ً اياكذال اامعًك١ بٗوا ايبعد.
    َعذرلللل١ ااعذرلللل١: ٜٚعلللل  عٓلللل٘ ب سللللمح ب ل ايطًبلللل١ ذللللٍٛ َعللللذرمِٗ ايمكذٜذٜلللل١

لاٍ ايدعج ل ايب ذصٌ عًٝٗ  ايط يب ٚالإجذا١ٝ٥، ٚاياذ ١ٝ، ٚا  ٛب١ َٔ ظ
 ع٢ً اياكذال اامعًك١ بٗوا ايبعد.

        َّع لجلل١ ااعذرلل١: ٜٚعلل  عٓلل٘ ب سللمح ب ل ايطًبلل١ ذللٍٛ قللدعتِٗ عًلل٢ اسللم دا
اتستراتٝحٝ ل، ٚااٗ عال   إ اع٠ ااعًَٛل ل ٚا  لٛب١ َلٔ ظللاٍ ايلدعج ل ايلب       

 .ذصٌ عًٝٗ  ايط يب ع٢ً اياكذال اامعًك١ بٗوا ايبعد

 :ثانيا: تنظيه الزات 
( ايمٓمِٝ ايواتٞ بصْ٘:"  ُٛع١ ايطلذم ايلب ت لم دّ    16، 2012عذف )اياكٞ، 

لإ اع٠ ايلللوال، َٚذاقبمٗللل ، ٚتكُٝٝٗللل ، ٚتعلٜلٖللل ، ٚتحدٜلللد سٖلللداف ٚاطلللر١ ااعللل  ;   
( َٗللل عال ايمٓملللِٝ ايلللواتٞ  7، 2016علللذف )وٜللل ع٠، نُللل   ."ٚ لللٛت إلى ذٝللل ٠ سر لللٌ

قدع٠ اياذ  ع٢ً طبط ٚإذلداث تغلوال   سلًٛن٘، ٚ      بصْٗ :" ع١ًُٝ ْاط١ تمٗذ
ايب١٦ٝ ا ٝط١ بل٘ َلٔ سجلٌ تحكٝلل سٖدارل٘، ٚ يلو َلٔ ظللاٍ َٗل عال ايم طلٝط،           
ٚٚطلللع ا،ٖلللداف، َٚذاقبللل١ ايلللوال، ٚتعلٜلللل ايلللوال، ٚتكٝلللِٝ ايلللوال، ٚتعلٜلللل ايلللوال،    

يدعجل١  ٚتيعذف ايب ذ ١ َٗ عال تٓمِٝ ايلوال إجذا٥ٝل : ب    ٚطبط اا وال ار عج١ٝ.
 ايب  صٌ عًٝٗ  سرذا  ايع١ٓٝ ع٢ً ااكٝ ل اا م دّ لهوا ايغذض.
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 :ثالجا: اتخار الكشاس 
َٗ ع٠ ا ل   ايكلذاع بصْٗل : "     (Harrison & Bramson, 1982,17)عذف نلا َٔ 

بصْٗ  اظمٝ ع بدٌٜ محد  َٔ بين اثٓين سٚ سن ذ َٔ ايبدا٥ٌ اام ذ١ يمركٝلل ٖلدف   
 يمرذى يمركٝل   ١ٜ َذ ٛب١".َعين َع ٚجٛ  اي١ٝٓ نحٛ ا

ا لل   ايكللذاع بصْلل٘:" ايكللدع٠ عًلل٢ تحدٜللد ااٛاقلل ،      (Swartz,2008,147)ٚعللذف 
ٚانما ف ارٝ عال، ٚايمٓبي ب يٓمل ٥خ ااذجرل١ يهلٌ ظٝل ع، ٚتكٝلِٝ ٖلوٙ ايٓمل ٥خ          

 ط٤ٛ َع ٜو محد ٠، ٚاظمٝ ع ااٌ اآ سب ايوٟ   ٌ سر ٌ ظٝ ع".

ْٗلل :" ايعًُٝلل١ ايللب بكم لل ٖ  تللمِ ااا طلل١ً بللين     ( بص30، 2010ٚعللذف )َٛسلل٢،  
 ُٛعلل١ َللٔ اتظمٝلل عال اام ذلل١ ثللِ اظمٝلل ع سذللدٖ  ب للبب ا،ر لل١ًٝ   تحكٝللل        
ا،ٖللداف ايللب ٜمبعٗلل  َم للو ايكللذاع بللصع٢ً نا ٜلل١ ٚر عًٝلل١ طللُٔ َعطٝلل ل ب٦ٝٝلل١  

 َع١ٓٝ.

قللدع٠ اياللذ  عًلل٢ تٛيٝللد  :"( ا لل   ايكللذاع بصْلل249٘-244،2011ٚعذرللو )نللذ ٟ،
ايبلللدا٥ٌ ا مًُللل١ الللٌ اااللله١ً َٛطلللٛع ايكلللذاع، ٚإ عانللل٘ يعٓصلللذ ايٛقلللو ٚجملللع    
ااعًَٛلل ل، ٚتكٝللِٝ قذاعاتلل٘   طلل٤ٛ َلل  ٜملل ح يلل٘ َللٔ َعًَٛلل ل ب لإطلل ر١ إلى نمعلل٘   

 ."ببعا اي ُ ل ايا ص١ٝ ايب تيًٖ٘ ت    قذاع َٓ سب   ايٛقو آ سب

ب  صلٌ عًٝٗل  سرلذا  ايعٝٓل١     ٚتيعذف ايب ذ ١ ا    ايكذاع إجذا٥ٝ : ب يدعجل١ ايل  
 ع٢ً ااكٝ ل اا م دّ لهوا ايغذض.

 :الإطاس النظشي 
 :أولا: مهاسات التفهير ما وساء المعشفي 

سٚطا سلموْ د سٕ َٗل عال ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ  ٖلٞ َٗل عال  ٖٓٝل١ َعكلد٠،          
ٚتعللد َللٔ سٖللِ َهْٛلل ل اي للًٛى ايللونٞ   َع لجلل١ ااعًَٛلل ل، َُٚٗمٗلل  اي للٝطذ٠  

جمٝع ا،ْاط١ ااٛج١ٗ اٌ اااهلال اا مًا١ َع اسم داّ ايكدعال ااعذر١ٝ  ع٢ً
 (.81، 2003يًاذ  با ع١ًٝ   َٛاج١ٗ َمطًب ل ايماهو )سع  ٠، 

َٗل عال عكًٝل١   ب عمب عٖ  َٗ عال ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ   إلى (2009)علٜل، ٚسا ع 
١ ااعًَٛللل ل، ٚتُٓلللٛ تعمللل  َلللٔ سٖلللِ َهْٛللل ل اي لللًٛى ايلللونٞ   َع لجللل   ،َعكلللد٠

ٚتمكللدّ َللع تكللدّ ايعُللذ ٚارلل ٠، ٚتكللّٛ ب ي للٝطذ٠ عًلل٢ جمٝللع ْالل   ل ايللماهو    
ااٛجٗلل١ اللٌ َالله١ً ٚاسللم داّ ايكللدعال ااعذرٝلل١ يًاللذ  باللهٌ ر عللٌ   َٛاجٗلل١      

  .َمطًب ل ١َُٗ ايماهو

 تب ٜٔ عًُ ٤ ايٓا  ااعذ  رُٝ  ٜمعًل بهْٛ ل ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ ، ذٝث ٚ
 ٗذل ايعدٜد َٔ ايمصٓٝا ل ايب تٓ ٚيو ٖ  ايُٓط َلٔ ايلماهو، َٚلٔ سالٗذ ٖلوٙ      

ٚايلوٟ سٚطلا َلٔ ظلايل٘ سٕ ٖٓل ى َهلْٛين سس سلين        1979ايُٓ  د  ٛ د رلارٌ عل ّ  
يًماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  ُٖ : ااعذر١ َ  ٚعا٤ ااعذر١ٝ ٚتمهٕٛ َٔ ثللاث سْلٛاع ع٥ٝ ل١ٝ    

و إلى َعذرلل١ اياللذ  ٚاعمك  اتلل٘ عللٔ ْا لل٘   ٚتالل)ٖللٞ: ااعذرلل١ بللمغوال ايالل ي:   
   ٔ ، ٚااعذرلل١ بللمغوال (نُاهللذ سٚ َللمعًِ، َٚلل  ٜعمكللدٙ َللٔ عًُٝلل ل تاهللو الآظللذٜ
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ٚتاو إلى ااعذرل١ ٚااعًَٛل ل علٔ  بٝعل١ ااُٗل١ ااكدَل١ يًالذ ، ٚتكلٛ  ٖلوٙ          ) :اا١ٓٗ
 ٗ ، ٚااعذرل١  (ُل١ ااعذر١ نحٛ س ا٥ٗ  ٚتلٚ ٙ ب اعًَٛ ل عٔ اذمُ تل ايٓحل ح   س ا٤ اا

ٚتمُ لللللٌ بللللل   مًهلللللل٘ ايالللللذ  َلللللٔ َعًَٛللللل ل عللللللٔ      )بلللللمغوال اتسلللللتراتٝح١ٝ:   
اتستراتٝحٝ ل َ  ٚعا٤ ااعذر١ٝ ايب  هٔ عٔ  ذٜكٗ  سٕ ٜٓحا   تحكٝلل سٖلداف   
َعذر١ٝ ١َُٗ ب يٓ ب١ ي٘، ب لإط ر١ إلى ااعًَٛ ل ايمذر١ٝ ايب تمعًلل بلب ٚسٜلٔ،    

 ٝ . ٚااهللٕٛ اي لل ْٞ: ظلل ال َلل  ٚعا٤ ااعذرلل١، ٖٚللٞ   (١ٚالل  ا ت للم دّ ٖللوٙ اتسللتراتٝح
عبللل ع٠ علللٔ ظللل ال َعذرٝللل١ ت للل عد ايالللذ    اظمٝللل ع اتسلللتراتٝحٝ ل اا ًللل٢ عٓلللد     
َٛاجٗلل١ َُٗلل١ َلل ،  ٝللث  عًلل٘ ٜا طللٌ بللين عللد  َللٔ اتسللتراتٝحٝ ل، ٚب يملل يٞ      

 (.280، 2007ايٛ ٍٛ إلى ااًٍٛ اي ١ًُٝ )ايعمّٛ ٚالجذاح، 

ٚايلوٟ سٚطلا سٕ ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ  ت للُٔ       (Gama, 2004)ج َل    ٚ لٛ د 
 ايعًُٝ ل ااعذر١ٝ ايم ي١ٝ:

     ايللٛعٞ ب للم٣ٛ ر ٗللِ اياللذ  يًُالله١ً، ٖٚللوا ٜللذتبط بللٛعٞ ٚ عجلل١ ذهللِ اياللذ
 ع٢ً رُٗ٘ يلمٖداف.

 .ٚعٞ اياذ  بٛا ٔ ايك٠ٛ ٚاي ع    سره عٙ ٚقدعت٘ اٌ اااه١ً 
  ايعكٌ يًُعذر١ اي  بك١ ااذتبط١ ب اٛق  ٚعٞ اياذ  بخ ت٘ اي  بك١، ٚاسترج ع

 اا يٞ.
 .تٓمِٝ اياذ  ر ات٘ اي  بك١ ٚاسم داَٗ    َٛاق  َا ب١ٗ 
      ٍٛتٓملللللِٝ اتسلللللتراتٝحٝ ل ٚايلللللب تلللللذتبط بكلللللدع٠ ايالللللذ  عًللللل٢ ايلللللماهو ذللللل

 اتستراتٝحٝ ل اا م د١َ س بك    َٛاق  َا ب١ٗ.
 ٜلد٠ الٌ اااله١ً َم ل١ُٓ     تٓمِٝ ا،عُ ٍ ٚايكدعال يممٛارل َع ار ال الجد

 تحدٜد ارط١ ٚا،ٖداف، ٚتحدٜد ارطٛال ايلاو١َ ايب تكٛ  اٌ اااه١ً.
       تكللِٜٛ ارطللط اا للم د١َ ا لل ٙ االلٌ يبكلل ٤ اياللذ    اا لل ع ايصللرٝا سثٓلل ٤

 تا  ٘ ايمعًُٝٞ، ٚتكِٜٛ ايعٌُ    ٌ تحكٝل الهدف.
  تعًُٗ  اياذ .تكِٜٛ ر ع١ًٝ اتستراتٝح١ٝ اا م د١َ َٔ ظلاٍ ظ ٠ 

ٚسٚطا رٝ٘ سٕ يًماهو َ  ٚعا٤ ااعذ   (Kluwe,1982)ٖٚٓ ى  ٛ د نظذ ٚطع٘ 
 َهْٛين سس سين ُٖ :

        ااعذر١ عٔ تاهو اياذ  ٚتاهو الآظذٜٔ: ٚتلذتبط ب اعذرل١ ايمكذٜذٜل١ اا لْل١
ايوانذ٠  ١ًٜٛ ااد٣، ٚقد َٝلل بلين ْلٛعين َلٔ ااعذرل١ ايمكذٜذٜل١ ُٖل  ااعذرل١        

كذٜذ١ٜ ااعذر١ٝ )ٖٚٞ ااعذر١ عٔ ااك ٥ل، ٚااا ِٖٝ، ٚااصطًر ل(، ٚااعذر١ ايم
ٖٚللٞ ااعذرلل١ عللٔ ااكلل ٥ل ٚااالل ِٖٝ ايللب تمعًللل      )ايمكذٜذٜلل١ َلل  ٚعا٤ ااعذرٝلل١:   

 .(بعًُٝ ل اياذ  ااعذر١ٝ، ٚاا١ُٗ ايب ٖٛ بصد  ايمع ٌَ َعٗ 
    لْلل١   ايللوانذ٠ قصللو٠   ايعًُٝلل ل ايمٓاٝوٜلل١: ٚتللذتبط ب اعذرلل١ الإجذا٥ٝلل١ اا 

ااد٣، ٖٚٓ ى ْٛع ٕ َٔ ااعذر١ الإجذا١ٝ٥ ُٖ : ااعذرل١ الإجذا٥ٝل١ ااعذرٝل١ )َ لٌ     
َعذرلل١ اياللذ  عللٔ عًُٝلل ل الجُللع ٚاي للذ ، َٚلل  تٓطللٟٛ عًٝلل٘ َللٔ إجللذا٤ال(،         
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ٚااعذرللل١ الإجذا٥ٝللل١ َللل  ٚعا٤ ااعذرٝللل١ )ٖٚلللٞ َعذرللل١ سٜلللٔ، َٚمللل٢، ٚنٝللل ، ٚاللل  ا   
 .(١ت م دّ استراتٝح١ٝ َعٝٓ

ٚسالل عٚا رٝلل٘ إلى سٕ  (Paris et al., 1983)ب لإطلل ر١ إلى ايُٓللٛ د ايللوٟ ٚطللع٘ 
 يًماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  َهْٛين ُٖ : 

            :َٞعذرلل١ اياللذ  عللٔ  اتلل٘ ٚتحهُلل٘ رٝٗلل : ٜٚمهللٕٛ َللٔ ثلللاث َهْٛلل ل رذعٝلل١ ٖلل
)ات  ٖ ل الإيج ب١ٝ: ٚن ٌ َعمكدال اياذ  ذٍٛ ١َُٗ َ ، ٚايب تليثذ بدعجل١   

ًللل٢ نٝاٝللل١ ايمصلللدٟ يمًلللو ااُٗللل١(، ٚ)اتيمللللاّ: ٜٚمُ لللٌ بترنٝلللل     نلللبو٠ ع
الجٗللللٛ  ٚااٗلللل ع٠  للللٛ  ااُٗلللل١ االلللذا  إي وٖلللل (، ٚ)اتْمبلللل ٙ: ٜٚمُ للللٌ بلللل يٛعٞ      

 ٚايترنٝل ع٢ً ايٓك ط ا،س س١ٝ عٓد س ا٤ ١َُٗ َع١ٓٝ(.
       ٌ : َعذر١ ايع١ًُٝ ٚطبطٗ  ٚتٓمُٝٗل : ٚلهل  ج ْبل ٕ: ا،ٍٚ س ل ط ااعذرل١ ٚتالُ

ٚتاللو إلى ااعذرلل١ ايٛاقعٝلل١، ٚاياعًٝلل١ اام ذلل١ ايللب يجللب سٕ   ) ايمكذٜذٜلل١ااعذرلل١ 
ٚتالو إلى َعذرل١ نٝل  ٜعُلٌ     )ٜعذرٗ  اياذ  عٔ ااٛطلٛع(، ٚااعذرل١ الإجذا٥ٝل١    

الل٤ٞ َلل ، ٚنٝلل  ٜٓاللو ايط يللب ارطللٛال اللٌ َالله١ً َلل (، ٚااعذرلل١ اياللذ ١ٝ  
تراتٝح١ٝ َلل   ٕٚ ٚتالو إلى َعذرلل١ ايمللذٚف ٚاي للبب ايللوٟ ٜللي ٟ إلى يلل ح اسلل )

 وٖللل ، ٚوَلللٔ اسلللم داّ ٖلللوٙ اتسلللتراتٝح١ٝ  ٕٚ  وٖللل ، َٚمللل٢ ت ت لللم دّ(،       
 :ٚالج ْللب اي لل ْٞ: اي للبط ايمٓاٝللوٟ: ٜٚ للِ َٗلل عال رذعٝلل١: ٖللٞ )ايم طللٝط     

ٜٚم لللُٔ اتظمٝللل ع ااكصلللٛ  يلاسلللتراتٝحٝ ل ايلللب تحكلللل سٖلللدار  محلللد ٠(، ٚ)   
ّ   :ايمٓملللِٝ  :،ٖلللداف(، ٚ)ايمكلللِٜٛنحلللٛ ا ٜٚلللمِ َلللٔ ظلايللل٘ ايمركلللل َلللٔ ايمكلللد

ٜٚم لللُٔ قٝللل ل اا يللل١ ايذآٖللل١ اع عرٓللل ، ٚقٝللل ل َللل  إ ا ن ْلللو يلللدٜٓ  االللٛاع      
 .(ايلاو١َ ي١ًُُٗ، ٚقٝ ل ا،ٖداف اياذع١ٝ ٚايع ١َ

( سٕ َصلطًا َل  ٚعا٤ ااعذرل١ ٜم لُٔ     (Jacobs & Paris, 1987ٚسال ع نللا َلٔ    
ايواتٝلللل١ يًُعذرلللل١.  َمٗللللذٜٔ سس سللللٝين: ُٖلللل  ايمكللللدٜذ ايللللواتٞ يًُعذرلللل١، ٚالإ اع٠ 

 ٜٚم ُٔ ايمكدٜذ ايواتٞ يًُعذر١ ثلاث ساه ٍ َعذر١ٝ ٖٞ:
    ااعذر١ ايمكذٜذ١ٜ: ٚتم ُٔ َعذر١ اياذ  يوات٘ نُمعًِ، ٚايعٛاٌَ ايب تيثذ

 س ا٥للللل٘، ٚايلللللٛعٞ ب اٗللللل عال ٚاتسلللللتراتٝحٝ ل ٚااصللللل  ع ايلاوَللللل١ لإيللللل و ااُٗللللل١
Woolfolk, 1995 ;Schraw,1998).) 

  جذا٥ٝلللل١: ٚتاللللو إلى نٝاٝلللل١ تٓاٝللللو ااٗلللل عال الإجذا٥ٝلللل١، ٚتمعًللللل     ااعذرلللل١ الإ
بلللل لإجذا٤ال َ للللٌ: ايم طللللٝط يًرذنلللل١ ايك  َلللل١، ٚاظمٝلللل ع اتسللللتراتٝحٝ ل،     
ٚتحدٜد ايٛقو اآ سلب، ٚالجٗلد ااطًلٛ ، ٚااذاجعل١ ٚايمغلٝو إلى اسلتراتٝحٝ ل       

 .(Woolfolk, 1995) سظذ٣ لإواي١ سٟ َاهلال تعترض ا، ا٤
 الللذ ١ٝ: ٚتالللو إلى َعذرللل١ اللل  ا، َٚمللل٢ ت لللم دّ ااعذرللل١ ايمكذٜذٜللل١    ااعذرللل١ اي

ٚالإجذا٥ٝلل١، ٚتعللد إذللد٣ ااهْٛلل ل اله َلل١ يًللماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ ; ،ْٗلل  نهللٔ       
االلمعًُين َللٔ اظمٝلل ع َصلل  ع ااعذرلل١ ايلاوَلل١ باللهٌ سن للذ تحدٜللدا، ٚاسللم داّ    

  .(Schraw & Graham, 1997) اتستراتٝحٝ ل باع ي١ٝ سن 
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َعملِ ايبل ذ ين    ل ٍ    اتال م   (2019)وذًٛم ٚ ل ،، ٚيكد سٚطر  نلا َٔ 
ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  ع٢ً ٚجٛ  ثلاث َٗ عال ع٥ٝ ١ يًماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ  ٖٚلٞ    
)ايم طٝط، ااذاقب١، ٚايمكِٝٝ( ٚت ِ نٌ َٗ ع٠ َٔ ٖوٙ ااٗ عال عد  َلٔ ااٗل عال   

 اياذع١ٝ 

اٗل عال ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ  ايلب يجلب عًل٢          اامك م عد٠ تصٓٝا ل ٚيكد 
 ,Schraw, 2002)اامعًِ سٕ ٜهم بٗ  يهٞ ٜهٕٛ تعًُ٘ ٖ  ف  ا قُٝل١، ٚيكلد سٚطلا    

سٕ َٗ عال ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  ٖٞ ايعًُٝ ل ايب ت  عد ايالذ  عًل٢ تٓملِٝ     (78
     ٝ ط، ايعًُٝللل ل ااعذرٝللل١ ا،س سلللل١ٝ، ٚذلللد  سلللل  َٗللل عال سس سلللل١ٝ ٖلللٞ: ايم طلللل
 استراتٝحٝ ل تٓمِٝ ااعًَٛ ل، َذاقب١ اياِٗ،  ٝ  ١ اتستراتٝحٝ ل، ايمكِٜٛ.

نُ  سٚطا رلارٌٝ سْ٘  هٔ تصٓٝ  َٗل عال ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ  إلى ثللاث      
َٗللل عال َللل  ٚعا٤ َعذرٝللل١ ٖٚلللٞ: ايم طلللٝط، ٚااذاقبللل١، ٚايمكلللِٜٛ;   ذلللين ٜ لللٝ     

 (.Schneider, 2008يٓا ط اياذ  )ايبعا َ  ٜ ٢ُ ب اذاقب١ ٚايمٓمِٝ ايواتٞ 

( إلى ظصلل ٥ي اااهللذ َلل  ٚعا٤ ااعللذ  َٓٗلل : يدٜلل٘  2012ٚيكللد سالل ع عبللد ايكلل  ع )
ٚعٞ ت ّ بُٗم٘،  د  ٖدر٘ ٚظطٛات٘ تحكٝك٘، ًٜملّ ب رط١ ايب ٜ عٗ     ٌ 
ااذ١ْٚ ايلاو١َ، ٜمصٌَ رُٝ  ٜاعٌ سٚ ٜاهذ، ٜكّٛ تاهوٙ ب سمُذاع، ٜذاقلب َل  ٜاعًل٘،    

 ٜلللترى ا،َلللٛع ت لللو  ٕٚ ٚعلللٞ سٚ  طلللٝط، ٜلللتر٣ٚ   ا للل   ايكلللذاع، نلللِ ٜٗلللمِ   ت
 ب يمعذف ع٢ً َٛا ٔ اي ع    س ا٥٘ ذم٢ ٜع لجٗ .

  تنظيه الزات:ثانيا 
ٜعد تٓمِٝ ايوال َهْٛ  ٖ َ  نْٛ٘ ٜلدعل عًُٝل ل سس سل١ٝ تم لُٔ  ُٛعل١      

 ا٤، ٚايمصَللٌ َللٔ ااٗلل عال ايا صلل١ٝ   تحدٜللد ا،ٖللداف، ٚايم طللٝط، َٚذاقبلل١ ا، 
ايواتٞ سٛا٤ سثٓ ٤ ع١ًُٝ ايلمعًِ سٚ   سٟ  ل ٍ نظلذ، بالهٌ  لذ  علٔ تطبٝك تٗل         
  ع١ًُٝ ايمعًِ ن يم طٝطٞ يبد٤ عٌُ جدٜد   الإ اع٠، ٚايمع ٌَ َع الآظذٜٔ، 

 (.9، 2014ذم٢   ذٌ َاهلال ااٝ ٠ اي١َٝٛٝ )اياذٜ ،

يدٜللل٘ َعذرللل١ ٚاطلللر١     إلى سٕ ايالللذ  االللٓمِ  اتٝللل     Avci (2013)ٚيكلللد سٚطلللا  
بغ ٜ تلل٘ ْٚكلل ط قٛتلل٘ ٚطللعا٘، ٚبٓلل ٤ عًلل٢ سٖدارلل٘ رإْلل٘  للد  سللًٛن٘ ٜٚمكللدّ إلى    
ا،َلل ّ بدارعٝلل١ َذتاعلل١، ٚعٓللدَ  ٜللٓحا   تحكٝللل ايٓٗ ٜلل ل ااطًٛبلل١ سٚ ٜااللٌ       

  يو رإْ٘ ٜكِٝ س ا٥٘ ٜٚٓمِ سًٛن٘ نحٛ تحكٝل الهدف ايم يٞ.

َلللٔ تٓملللِٝ ايلللوال نُللل  ذلللد ٖ    ( إلى ثلاثللل١ سْلللٛاع2011ٚيكلللد ساللل ع ايطللل ٥ٞ )
 بٝ جٝ٘ ٖٞ:

     ،تٓمللِٝ ايللوال اا للمكٌ: ٜٚللمِ ٖٓلل  تٓمللِٝ ا، ا٤ سثٓلل ٤ عًُٝلل١ انم لل   ااعذرلل١
 ٜٚكّٛ اياذ  بمعدٌٜ سرع ي٘ ٚتصذر ت٘.

 . ٗتٓمِٝ ايوال اياع ٍ: ٜٚاو إلى قدع٠ اياذ  ع٢ً اظمٝ ع اياذطٝ ل ٚتطبٝك 
        عًلل٢ ايصلٝ  ١ ايعكًٝل١ يًٓمذٜلل ل   تٓملِٝ ايلوال ايلٛاعٞ: ٜٚاللو إلى قلدع٠ ايالذ

 ايك ب١ً يلاظمب ع، ٚ  ٖوا ايمٓمِٝ تمٗذ قدع٠ اياذ  ع٢ً ايماهو ايمصًَٞ.
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 :تصنيف مهاسات التنظيه الزاتي 
ٚيكلللد  لللٓ  ايلللبعا َٗللل عال ايمٓملللِٝ ايلللواتٞ إلى سللل  َٗللل عال ٖلللٞ َٗللل ع٠   

ايغُلٛض،  ايم طٝط، َٚٗ ع٠ إ اع٠ ااعًَٛل ل، َٚٗل ع٠ َذاقبل١ اياٗلِ، َٚٗل ع٠  ٓلب       
 ، (Schunk, 2001)َٚٗ ع٠ ايمكِٜٛ 

 للللٓ  سللللموْ د َٗلللل عال ايمٓمللللِٝ ايللللواتٞ إلى ثلللللاث ر٦لللل ل سس سلللل١ٝ ٖللللٞ:        
ايم طٝط، ٚااذاقب١، ٚايمكِٝٝ، ٚت ِ نلٌ ر٦ل١ َلٔ ٖلوٙ ايا٦ل ل علد ا َلٔ ااٗل عال         

 اياذع١ٝ  هٔ تً ٝصٗ  رُٝ  ٜصتٞ: 

    ٝللللب ت ً للللٌ  ايم طللللٝط: ٜٚ للللِ الإذ لللل ل ب االللله١ً، ٚتحدٜللللد الهللللدف، ٚتذت
 ايعًُٝ ل ٚارطٛال، ٚاظمٝ ع استراتٝحٝ ل ايمٓاٝو، ٚايمٓبي ب يٓم ٥خ ااذ ٛب١.

           ااذاقب١ ٚايلمرهِ: ٚتالٌُ الإبكل ٤ عًل٢ الهلدف   بليع٠ اتٖمُل ّ، ٚااال   عًل٢
ت ً لللٌ ايعًُٝللل ل، َٚعذرللل١ َمللل٢ ٜمركلللل ٖلللدف رذعلللٞ، َٚعذرللل١ َمللل٢ يجلللب         

بلل ل ٚاتظطلل ٤، َٚعذرلل١ نٝاٝلل١  اتْمكلل ٍ إلى ايعًُٝلل١ ايم يٝلل١، ٚانمالل ف ايعك 
 ايمغًب ع٢ً ايعكب ل ٚايم ًي َٔ ا،ظط ٤.

    ،ايمكٝللللِٝ: ٜم للللُٔ تكٝللللِٝ َللللد٣ تحكللللل الهللللدف، ٚااهللللِ عًلللل٢  قلللل١ ايٓملللل ٥خ
، ٚتكٝلِٝ نٝاٝل١  ل ٚو      اسلم داَٗ  ٚنا ٜمٗ ، ٚتكِٝٝ َد٣ ا،سل يٝب ايلب   

 .(53 ،2007ايعكب ل ٚاتظط ٤، ٚتكدِٜ ر ع١ًٝ ارط١ ٚتٓاٝوٖ  )جذٚإ،

( إلى سٕ ايمٓمللللِٝ ايللللواتٞ ٜم للللُٔ  174، 2008بُٝٓلللل  سالللل ع )ايكُلللل  ٚنظللللذٕٚ ، 
 ُٛع١ َٔ ااٗ عال ايلب تٗلدف إلى ايلمرهِ ب ي لًٛى ٖٚلٞ: َذاقبل١ ايلوال )ٖٚلٞ         
تبدس ب ياعٛع ب ااه١ً، ٚتٓمٗلٞ ب اصلٍٛ عًل٢ ااعًَٛل ل علٔ اي لًٛى اا لمٗدف(،        

ى الإْ ل ْٞ َلٔ ظللاٍ تٛاركل٘ َلع      ٚتكِٝٝ ايوال ) ٜٚٗدف إلى تٗوٜب ٚتٓك١ٝ اي ًٛ
ااعلل ٜو اي للًٛن١ٝ ااعذٚرلل١، ٚتعلٜللل ايللوال) ٖٚللٞ تغوٜلل١ عاجعلل١ يً للًٛى الإيجلل بٞ  
ٜكللّٛ بٗلل  اا تراللد بمكللدِٜ َعلللوال  اتٝلل١ بعللد قٝ َلل٘ بمركٝللل ا،ٖللداف(، ٚطللبط  
اا وال) ٚ ل ٍٚ رٝل٘ ايالذ  إذلداث تغلوال ٚتلاعلب بل ا وال ايلب ت لبل ٚت لمحذ           

  مٗدف َٔ سجٌ وٜ  ٠ سٚ ظ ، سٚ إْٗ ٤ اي ًٛى(.اي ًٛى اا

( َٗ عال ايمٓمِٝ ايوال إلى سعبع َٗ عال ٖلٞ:  200، 2009  ذين  ٓ  )ذ ين، 
 تحدٜد الهدف، َٚذاقب١ ايوال، ٚتكِٝٝ ايوال، ٚتعلٜل ايوال.

( بمصللٓٝ  َٗلل عال تٓمللِٝ ايللوال إلى سلل  َٗلل عال 31، 2016نُلل  قلل ّ )وٜلل ع٠، 
 لآتٞ:سس س١ٝ ع٢ً ايٓرٛ ا

      ٔايم طٝط ٚٚطع ا،ٖداف: ٖٚٞ ع١ًُٝ تٓمِٝ ٚ طٝط يلمٖلداف َ لبك  َل
 سجٌ اتسما  ٠ َٓٗ .

 . َٛذاقب١ ايوال: ٖٚٞ َذاجع١ اياذ  يهٌ َ  ٜصدع عٓ٘ َٔ سًٛى َكص 
         تكٝللِٝ ايللوال: ٖٚللٞ سٕ  هللِ اياللذ  عًلل٢ سللًٛن٘ َللٔ ظلللاٍ َعلل ٜو ا صلل١ٝ

 ٚسظذ٣ ظ عج١ٝ.



 (ASEP)دساسات عشبية في التربية وعله النفص 

 

 

 

 

 

 م2020.. أكتوبر  ..  2المئة وستة وعشرون جالعدد  

614 
 

 ٜكّٛ بٗ  اياذ  بعد اتسمح ب١ ايصرٝر١، ٚايب  تعلٜل ايوال: ٖٚٞ َه رص٠  ات١ٝ
 تعٌُ ع٢ً وٜ  ٠ اذمُ ٍ ذدٚثٗ    اا مكبٌ.

        طللللبط االللل وال ار عجٝلللل١: ٖٚللللٞ عًُٝلللل١ إذللللداث تغللللوال   عٓ  للللذ ايب٦ٝلللل١
 ار عج١ٝ، ايب تاٛخ ع٢ً سًٛى اياذ  رٝي ٟ بطذٜك١ جٝد٠.

 :مهونات التنظيه الزاتي 
ل عًٝ٘ عٚا  َاّٗٛ ايمٓمِٝ ايواتٞ َٔ َهْٛ ل ( سِٖ َ  ستا2008سٚع  ايا رعٞ )

 ايمٓمِٝ ايواتٞ:

 .ٕ سٚت: ااهْٛ ل ااعذر١ٝ: ٚتاٌُ ايمااو، ٚايمٓمِٝ ٚاتتك 
  :ٌُث ْٝ  َهْٛ ل َ  ٚعا٤ ااعذر١ ٚتا 

         َعًَٛ ل اياذ  علٔ عًُٝ تل٘ ااعذرٝل١، ٚت لِ ااعذرل١ ايمصلذ ١ٝ، ٚااعذرل١
 الإجذا١ٝ٥، ٚااعذر١ اياذ ١ٝ.

  ٓمِٝ ايواتٞ لهوٙ ايعًُٝ ل ٚتم ُٔ ايم طٝط، ٚااذاقب١، ٚايمكِٝٝ.ايم 
 :ِ ث ي  : ااهْٛ ل ايدارع١ٝ ٚت 

          ايكُٝلل١ ٚتاللو إلى ايمٛجلل٘ نحللٛ الهللدف  اظًٝلل  سٚ ظ عجٝلل  ٚتكللدٜذ قُٝلل١
 اا١ُٗ.

         ايمٛقللع ٚتم للُٔ ايللمرهِ   َعمكللدال اياللذ  عللٔ ايللمعًِ ٚرع يٝلل١ ايللوال
 يًمعًِ ٚا، ا٤.

 ٜٚمُ ٌ   ع  اياعٌ ايٛجداْٞ نحٛ َٗ ّ ايمعًِ.ااهٕٛ ايٛجدا :ْٞ 

 :العوامل المؤثشة في تنظيه الزات 
إلى  ُٛعل١ َلٔ ايعٛاَلٌ ايلب      (Tomarken & Kischenbaum, 2002)سال ع  

 قد تي ٟ إلى راٌ ا،رذا    تٓمِٝ  اتِٗ ٖٚٞ:

        ٘عٛاَللٌ  اتٝلل١: ٚتاللٌُ راللٌ اياللذ    تحدٜللد سٖدارلل٘ ايللب تمٓ سللب َللع قدعاتلل
اَه ْ ت٘، ٚطع  قدعت٘ ع٢ً ااذاقب١ ايواتٝل١، ٚرالً٘   تكٝلِٝ  اتل٘، ٚا ال ض      ٚ

 َ م٣ٛ ايها ٠٤ ايوات١ٝ، ٚايكدعال ٚعا٤ ااعذر١ٝ يد٣ اياذ .
         ، عٛاٌَ ظ عج١ٝ: ٚتاٌُ ايب٦ٝل١ اتجمُ عٝل١ ٚاي ك رٝل١ ايلب ٜٓمُلٞ إيٝٗل  ايالذ

 َٚ  تحمٜٛ٘ َٔ طغٛ  ل، ٚ عٛب١ اا١ُٗ.

 اتي:لدالات التنظيه الز 

ايمٓملِٝ   ل تل   (Abdallah, 2008,56; Avci, 2013,525)سٚطلا نللا َلٔ    
ثلللاث  لل تل ٖللٞ: اعلل ٍ ااعللذ ، ٚاعلل ٍ اتْاعلل يٞ،    تيصللٓ  إلى  ،  ٝللثايللواتٞ

ٚاع ٍ اي ًٛنٞ، ٜمِ اياصلٌ بٝٓٗل  َا ُٖٝٝل ، بل يذ ِ َلٔ سْٗل  َذتبطل١ طلُٓٝ          
 ٖٚوٙ اع تل ٖٞ:بعد٠  ذم،  ٝث ٜصعب اياصٌ بٝٓٗ  باهٌ  قٝل، 

   ،ٙ ايمٓملللِٝ ايلللواتٞ ااعلللذ : ٜٚم لللُٔ ٖلللوا اعللل ٍ ايكلللدع٠ عًللل٢ تذنٝلللل اتْمبللل
ٚااذْٚللل١ ااعذرٝللل١، ٚإعلللدا  ا،ٖلللداف، ٚااذاقبللل١ ايواتٝللل١، ٚايعللللٚ اي لللب ، ٚذلللٌ         
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اااللهلال، ٚا،ظلللو ب تعمبللل ع َلللٔ ٚجٗللل١ ْملللذ ايطلللذف الآظلللذ، ٚا للل   ايكلللذاعال  
 ٚتكُٝٝٗ .

 ْاعللل تل: ٜٚمٗلللذ بللل لإ اع٠ ايا عًللل١ يًُاللل عذ ايكٜٛللل١  لللو   ايمٓملللِٝ ايلللواتٞ يلا
 اي  ع٠.

       ايمٓملِٝ ايلواتٞ اي للًٛنٞ: ٜٚم لُٔ اتبلل ع ايكلٛاْين، ٚتللصظو الإعطل ٤، ٚطللبط
                             .اتْدر ع ل، ٚذٌ ايٓلاع ل ايوات١ٝ

  :اتخار الكشاس:ثالح 
   ايكللذاع َللٔ ربللٌ اسللم دّ َاٗللّٛ ا للسٕ  (Newman,19999,175)سٚطللا يكللد 

ايه ؤٜ َٔ اا مصين ن يالاسا١ ٚعًُ ٤ اتجمُ ع، ٚعًُ ٤ ايلٓا ، ٚاتقمصل     
 ٚالإ اعٜين.

ٜٚعد َاّٗٛ ا    ايكلذاع ب يٓ لب١ يعًلِ ايلٓا  ذٝلث ْ لبٝ  نْٛل٘  ل     لٌ          
 Denel)ْمذٜللل ل  لللو ْا للل١ٝ نٓمذٜللل١ )اآاعللل١ اتقمصللل  ١ٜ( ايلللب تعلللٛ  إلى      

Mornoly)  ّ كد سع٢ بعلا عًُل ٤ ايلٓا  إلى الإرل  ٠  ل  تٛ لٌ إيٝل٘        ، ٚي1938ع
اتقمص  ٜٕٛ    لٛثِٗ علٔ ا ل   ايكلذاع ٚسلعِٝٗ يًمٛرٝلل بلين َٓطلل اتقمصل            

ٚايللب َ ًللو  1960ٚعًللِ ايللٓا ، ذملل٢ جلل ٤ يللٝاين، بٓمذٜلل١ َ للم٣ٛ ايطُللٛح علل ّ    
 2001 ٥ٞ، ٛع٠ ٚاقع١ٝ عٔ  لٛ د اآاعل١ ايواتٝل١ اامٛقعل١   ا ل   ايكلذاعال )ايطل        

،64.) 

تعد ع١ًُٝ ا    ايكذاع َلٔ ايعًُٝل ل ااعكلد٠ رًٝ لو نلٌ ايكلذاعال سل١ًٗ سٚ        ٚ 
إت  ،و ايب ذ ٕٛ إلى سْ٘ ع٢ً ايذ ِ َٔ سٕ ا    ايكذاع ع١ًُٝ َعذرٝل١ اٚاطر١، ٜٚ

سٕ ات  ٖل ل َٚٓمَٛل١ ايكلِٝ، إطل ر١ يًعٛاَلٌ اتجمُ عٝل١ ا ٝطل١ بل ياذ  تلليثذ         
 .(32، 2010اع باهٌ َب اذ سٚ  و َب اذ )قط َٞ،ع٢ً ع١ًُٝ ا    ايكذ

 :العوامل المؤثشة على عنلية اتخار الكشاس 
 ( ايعٛاٌَ ايب تيثذ ع٢ً ا    ايكذاع ن يم يٞ:65-64،2000ذد  )اي ٝد 

ايعٛاَلللٌ ايٓا للل١ٝ: ٜكصلللد بٗللل  تهلللٜٛٔ ايالللذ  ايٓا لللٞ ٜٚالللٌُ  يلللو ايلللدٚارع   
يكلذاع تملصثذ ب يصلا ل اي لٝهٛيٛج١ٝ     ٚات  ٖ ل ٚار ال اي  بك١، رع١ًُٝ  ٓع ا

يًاذ ، ر ا ي١ ايٓا ل١ٝ تليثذ عًل٢ ايالذ  َم لو ايكلذاع   رمًل  َذاذلٌ عًُٝل١          
 (2000،64ا    ايكذاع ظ  ١ رُٝ  ٜمعًل ب اعًَٛ ل ايب يجُعٗ  )اي ٝد، 

      ٗايعٛاَلللٌ اتجمُ عٝللل١: تمُ لللٌ ايعٛاَلللٌ اتجمُ عٝللل١ ب ي لللغٛط ايلللب تاذطللل
اذ ، ٚنويو اي غط ايوٟ   عس٘ اعمُلع نهلٌ ذٝلث    الجُ ع١ ا ٝط١ ب ي

ٜترتب عًل٢ ايالذ  سذٝ ْل  ا ل   بعلا ايكلذاعال َ ل ٜذ٠ يً لغط ايلوٟ   عسل٘           
 اعمُع.

      ايعٛاَلٌ اي ك رٝلل١: ٚتم لُٔ ايكللِٝ ٚايعل  ال ٚايكٛاعللد ا،ظلاقٝل١ اي لل ٥د٠ ايللب
ٜملصثذ  تحهِ ا،ره ع ٚسًٛى ا،رذا ، ٚاعمُلع نهلٌ ٚبلويو رلإٕ َم لو ايكلذاع       

 بٗوٙ ايعٛاٌَ   ٚ ٛي٘ يًكذاع سٚ ايبدٌٜ ا،ر ٌ.
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( إلى عللد  َللٔ ايعٓ  للذ ا،س سلل١ٝ   عًُٝلل١ ا لل        333 ،2004ٚسالل ع )الجللذاح،  
 ايكذاع ٖٚٞ:

 .ٌٜااعًَٛ ل: ٖٚٞ ااعذر١ ذٍٛ ايكذاع، ٚنث عٙ، ٚبدا٥ً٘ ٚاذمُ ي١ٝ ذدٚث بد 
 اتظمٝ ع رُٝ  بٝٓٗ . ايبدا٥ٌ: ٖٞ اذمُ تل ااٌ ايب يجب ع٢ً َم و ايكذاع 
           ااع ٜو: ٖلٞ اي لُ ل سٚ ايالذٚط ايٛاجلب تٛارذٖل    نلٌ بلدٌٜ، يٝهلٕٛ َكبلٛت

 يًٓمذ رٝ٘.
        ا،ٖداف: تبد َٔ تحدٜد اياذ  يًٗدف ايلوٟ ٜذٜلد ايٛ لٍٛ إيٝل٘ قبلٌ سٕ ٜم لو

 قذاعٙ.
   ايما ٝلال: ْ مطٝع ايكٍٛ إْٗ  قِٝ َم و ايكذاع، ذٝث سٕ قِٝ اياذ  ٖٞ ايلب

 ا ٝلات٘.تحد  ت
            ْٛع١ٝ سٚ جلٛ ٠ ايكلذاع: ايكلذاع الجٝلد ٖلٛ ايكلذاع اآطكلٞ ااعمُلد عًل٢ ااعًَٛل ل

 اامٛرذ٠.

 :ٖٚٞ (  ا ل َم و ايكذاع93، 2007ٚيكد سٚطا )ج   اال، 
           ، ار ٠ ايٛاسع١، ٚتمُ ٌ رُٝل   مًهل٘ ايالذ  َلٔ  ل ع  ٚظل ال َلذ بٗل  ايالذ

 ايكذاعال. ٚتعم  ع َلا َ  عد   ي ح ع١ًُٝ ا   
         ات لاع: ٜٚمُ ٌ   قدع٠ ايالذ  يًذجلٛع إلى ايهملب يمطبٝكٗل  عًل٢ اا يل١ ايلب

 ٜم و رٝٗ  ايكذاع.
 .ايكدع٠ ع٢ً ايعٌُ الجُ عٞ اااترى 
 .ايدق١   جمع ااعًَٛ ل 
 .٘اتظمب ع ٚايمحذٜب يًكذاع قبٌ ا   ٙ يمصند َٔ  رم٘ َٚٓطكٝم 
   ً ُعًَٛللل ل ايللب   ااصلللٍٛ عًٝٗللل   ايكللدع٠ عًللل٢ ايمرًٝلللٌ اآطكللٞ ٚايعًُلللٞ ي

 يًرهِ ع٢ً ايبدا٥ٌ، ٚاظمٝ ع ايبدٌٜ ا،َ ٌ بِٝٓٗ.

 :الذساسات الشابكة 
 التفهير ما وساء المعشفي:دساسات تناولت  :أولا 

إلى ايمعللذف عًلل٢ َ للم٣ٛ ايللماهو َلل  ٚعا٤  Kitabevi (2011)اسللمٗدرو  عاسلل١ 
 سبع   ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ ، ااعذ  يد٣ ايطًب١ ااعًُين، ٚايها  عٔ ايعلاق١ بين

 ,Schraw & Dennison)ٚقل ّ ايب ذلث بمطبٝلل َكٝل ل ايللماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ        

(   يلب ٚ  يبل١، ٚس ٗلذل ايٓمل ٥خ سٕ س ا٤ ايطًبل١      49، ع٢ً ع١ٓٝ َهْٛل١ َلٔ )  (1994
عٌ بعد َعذر١ ااعذرل١ سعًل٢ َلٔ س ا٥ٗلِ عًل٢ بعلد تٓملِٝ ااعذرل١، نُل  س ٗلذل سٕ           

 معٕٛ ب م٣ٛ ع ٍ َٔ ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ .ايطًب١ ٜمُ

( إلى ايمعللذف عًلل٢ َ للم٣ٛ ايللماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ   2013ٖٚللدرو  عاسلل١ عاللٝد )
يطًبللل١ ج َعللل١ بغلللدا    طللل٤ٛ َلللمغوال الجلللٓ  ٚايم صلللي ايدعاسلللٞ، ااذذًللل١      
ايدعاس١ٝ، ٚاسم دَو ايب ذ ل١ االٓٗخ ايٛ لاٞ اآ سلب ،ٖلداف ايدعاسل١، ٚنْٛلو        

(   يب ٚ  يب١، ٚاسم دَو ايب ذ ١ َكٝ ل ايماهو َ  ٚعا٤ 250برث َٔ )ع١ٓٝ اي
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، ٚنالاو ايٓمل ٥خ سٕ َ لم٣ٛ    (Schraw & Dennison,1994)ااعلذ  ايلوٟ ٚطلع٘    
ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  يًطًب١ ج ٤ بدعج١ َمٛسط١، نُ  س ٗذل سٜ   عدّ ٚجلٛ   

َلل  ٚعا٤ ااعللذ  تعلللٟ   رللذٚم  ال  تيلل١ إذصلل ١ٝ٥ بللين ايطًبلل١   َ للم٣ٛ ايللماهو       
 امغوال الجٓ ، ٚايم صي ايدعاسٞ، ٚااذذ١ً ايدعاس١ٝ.

( ايمعلذف عًل٢ َ لم٣ٛ ايلماهو َل       2014ٚاسمٗدرو  عاس١ ااٜٛ  ْٞ ٚبذقعل ٕ ) 
ٚعا٤ ااعللذ  يللد٣  ًبلل١ بعللا نًٝلل ل ج َعلل١ ذ للذَٛل، ٚسثللذ َللمغوٟ الجللٓ           

ٚ  يبل١ َلٔ  ًبل١     (   يلب 215ٚايم صي ايعًُٞ يًط يب، ع٢ً ع١ٓٝ َهْٛل١ َلٔ )  
 & Schraw)اياذقللل١ ايذابعللل١، ٚب سلللم داّ َكٝللل ل ايلللماهو َلللل  ٚعا٤ ااعلللذ        

Dennison, 1994)          س ٗلذل ايٓمل ٥خ سٕ َ لم٣ٛ ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ  يلد٣ ارلذا ،
عٝٓللل١ ايدعاسللل١ َمٛسلللط، ٚسْللل٘ ت تٛجلللد رلللذٚم  ال  تيللل١ إذصللل ١ٝ٥ تعلللٛ  لجلللٓ        

رللذٚم  ال  تيلل١ إذصلل ١ٝ٥ بللين ايطًبلل١  ايط يللب، بُٝٓلل  ناللاو ايٓملل ٥خ عللٔ ٚجللٛ   
 تظملارِٗ   ايم صي يص ،  ًب١ ايم صص ل ايع١ًُٝ.

( ايمعللذف عًلل٢ َ للم٣ٛ ايللماهو َلل  ٚعا٤     2015نُلل  اسللمٗدرو  عاسلل١ عبللٝ  )   
ااعذ  يد٣  ًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ يًعًّٛ الإْ ل ١ْٝ تبعل  المغو الجلٓ  ٚايم صلي،      

يبل١ َلٔ  ًبل١ نًٝل١ ايتربٝل١، ٚاسلم دّ       (   يبل  ٚ   100ٚنْٛو ع١ٓٝ ايبرث َلٔ ) 
 & Schraw)ايب ذلللللث َكٝللللل ل ايلللللماهو َللللل  ٚعا٤ ااعلللللذ  ااعلللللد َلللللٔ قبلللللٌ   

Dennison,1994)  ٚس ٗللللذل ايٓملللل ٥خ سٕ سرللللذا  عٝٓلللل١ ايبرللللث ٜمُمعللللٕٛ ب للللم٣ٛ ،
َذتاع َٔ ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ ، ٚٚجٛ  رلذٚم  ال  تيل١ إذصل ١ٝ٥   ايلماهو َل       

 مغو الجٓ  يص ، الإْ ث.ٚعا٤ ااعذ  تعلٟ ا

  التنظيه الزاتي:ثانيا: دساسات تناولت 
( إلى تحدٜللد َ للم٣ٛ ايمٓمللِٝ ايللواتٞ، ٚبٝلل ٕ سثللذ    2011ٖللدرو  عاسلل١ ايطلل ٥ٞ ) 

َمغوٟ الجلٓ ، ٚايم صلي ايدعاسلٞ   ايمٓملِٝ ايلواتٞ، ٚتهْٛلو عٝٓل١ ايدعاسل١         
م، ٚسال عل ْمل ٥خ   (   يبل  ٚ  يبل١ َلٔ  ًبل١ الج َعل١ اا مٓصلذ١ٜ   ايعلذا       200َٔ )

ايدعاسلل١ إلى سٕ َ للم٣ٛ ايمٓمللِٝ ايللواتٞ يللد٣ عٝٓلل١ ايدعاسلل١ نلل ٕ َذتاللع، نُلل        
سا عل ايٓمل ٥خ إلى علدّ ٚجلٛ  رلذٚم  ال  تيل١ إذصل ١ٝ٥   ايمٓملِٝ ايلواتٞ تعللٟ          

 إلى َمغو الجٓ  ٚايم صي ايدعاسٞ.

( إلى ايمعللذف عًللل٢ ايعلاقلل١ بلللين تٓملللِٝ   2012ٖٚللدرو  عاسللل١ محُللٛ  ٚرمرلللٞ)  
ال ٚقًللل اتظمبلل ع يللد٣ عٝٓلل١ َللٔ  ًبلل١ ج َعلل١ ا،وٖللذ   َصللذ، ٚايهالل  عللٔ      ايللو

(   يب  148اياذٚم بين الجٓ ين   سبع   تٓمِٝ ايوال، ٚتهْٛو ع١ٓٝ ايدعاس١ َٔ )
(   يبلللل١، ٚاتبللللع ايب ذ لللل ٕ االلللٓٗخ ايٛ للللاٞ اتعتبلللل  ٞ    عاسللللمُٗ ، ٚقللللد    139ٚ)

ٝ ل قًل اتظمب ع َلٔ إعلدا    اسم دَ  َكٝ ل تٓمِٝ ايوال َٔ إعدا  َ يٛ، َٚك
 عٜه ٍٛ، ٚسا عل ايٓم ٥خ إلى ٚجٛ  علاق١ سلًب١ٝ  ايل١ إذصل ٥ٝ  بلين تٓملِٝ ايلوال       
ٚقًللل اتظمبللل ع، ٚعللدّ ٚجلللٛ  رللذٚم  ايللل١ إذصلل ٥ٝ  بلللين ايللونٛع ٚالإْللل ث   سبعللل        

 تٓمِٝ ايوال. 

ايمعللذف عًلل٢ َ للم٣ٛ تٓمللِٝ ايللوال يللد٣    Jezegou(2013)ٚاسللمٗدرو  عاسلل١ 
 ًبلل١ ااذذًلل١ الج َعٝلل١، ٚايمعللذف عًلل٢ سثللذ  للط ايا صلل١ٝ اتْاملل ذٞ  عٝٓلل١ َللٔ 
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  يبلل  ٚ  يبلل١ َللٔ   (187عًلل٢ َ للم٣ٛ تٓمللِٝ ايللوال، ٚتهْٛللو عٝٓلل١ ايدعاسلل١ َللٔ )    
ج َعلل١ يٝللٕٛ اياذْ لل١ٝ، َ للم دَ  االلٓٗخ ايٛ للاٞ اا للرٞ، ٚس ٗللذل ايٓملل ٥خ سٕ       

ذل ٚجللٛ  َ للم٣ٛ ايمٓمللِٝ ايللواتٞ يللد٣ ايطًبلل١ الجلل َعٝين نلل ٕ َمٛسللط ، ٚس ٗلل   
رذٚم  ال  تي١ إذص ١ٝ٥   َ م٣ٛ تٓمِٝ ايلوال تعلل٣ المغو ايم صلي يصل ،      
 ًب١ ايم صص ل ايع١ًُٝ، ٚامغو الجٓ  يص ، الإْ ث، ٚامغو اا م٣ٛ ايدعاسٞ 
يصللل ،  ًبللل١ اي للل١ٓ اي  ي للل١ ٚايذابعللل١. ٚس ٗلللذل ايٓمللل ٥خ ٚجلللٛ  سثلللذ إيجللل بٞ  اٍ      

 َ م٣ٛ تٓمِٝ ايوال. إذص ٥ٝ  يُٓط ايا ص١ٝ اتْام ذ١ٝ  

( إلى ايمعذف عًل٢ َ لم٣ٛ ايمٓملِٝ ايلواتٞ ااعلذ ،      2018ٖٚدرو  عاس١ محُد)
َٚ م٣ٛ الإجٗ   اتْاع يٞ يد٣  ًب١ الج َع١، ٚايعلاق١ اتعتب  ١ٝ بُٝٓٗ ، ذٝلث  

( 120اسلم دّ ايب ذللث االلٓٗخ ايٛ لاٞ اتعتبلل  ٞ، ٚقللد تهْٛلو عٝٓلل١ ايدعاسلل١ َللٔ )   
 َعل١ بغلدا  ٚالج َعل١ اا مٓصلذ١ٜ   ايعلذام، ٚاسلم دّ         يب  ٚ  يب١ َٔ  ًبل١ ج 

ايب ذللث َكٝ سللين َللٔ إعللدا ٙ، سذللدُٖ  يكٝلل ل ايمٓمللِٝ ايللواتٞ ااعللذ ، ٚالآظللذ         
يكٝلل ل اتجٗلل   اتْاعلل يٞ، ٚيكللد سالل عل ايٓملل ٥خ إلى اَللملاى سرللذا  عٝٓلل١ يدعاسلل١       
َ للللم٣ٛ َللللٓ اا َللللٔ تٓمللللِٝ ايللللوال ااعللللذ ، َٚ للللم٣ٛ َذتاعلللل  َللللٔ الإجٗلللل      

 ْاع يٞ، ٚنويو عدّ ٚجٛ  علاق١ اعتب  ١ٝ  اي١ اذص ٥ٝ  بين اامغؤٜ. ات

  اتخار الكشاس:ثالجا: دساسات تناولت 
( ايهال  علٔ ايعلاقل١ بلين قًلل اا لمكبٌ ٚا ل          2012اسمٗدرو  عاسل١ اال يهٞ )  

ايكذاع، ٚايها  عٔ اياذٚم   قًل اا مكبٌ ٚا    ايكذاع بين  ًبل١ الج َعل١ تبعل     
( 652الج َع١، ٚايم صي، َٚ م٣ٛ تعًلِٝ ايٛايلدٜٔ، ٚبًغلو عٝٓل١ ايدعاسل١ )     اٛقع 

(   يبلل  َلللٔ ا،ق للل ّ  176(   يبللل  َللٔ ج َعللل١ ايًٝلللث َللٛوعين عًللل٢ )  302  يبلل ، ٚ) 
(   يبل  َللٔ ج َعلل١ ااًللو عبللد  350(   يبلل  َللٔ ا،ق لل ّ ا، بٝلل١، ٚ)126ايعًُٝل١، ٚ) 

ٚ  163ايعلٜلللل َلللٛوعين إلى )  (   يبللل  َلللٔ نًٝللل ل  187)(   يبللل  َلللٔ نًٝللل١ ايعًلللّٛ، 
(، َٚكٝل ل ا ل     2004الآ ا ، ٚب سم داّ َكٝ ل قًل اا مكبٌ َٔ إعلدا  عالذٟ)  

(، س ٗلللذل ايٓمللل ٥خ علللدّ ٚجلللٛ  رلللذٚم  ال  تيللل١      1979ايكلللذاع َلللٔ إعلللدا  عبلللدٕٚ)   
إذصلل ١ٝ٥   قًللل اا للمكبٌ ٚا لل   ايكللذاع تعلللٟ اللمغو الجللٓ  ٚالج َعلل١، ٚٚجللٛ      

 ع ٚرك  يًم صي يص ، ايهًٝ ل ايع١ًُٝ.رذٚم    عج ل ا    ايكذا

( ايها  عٔ َ م٣ٛ ايماهو ارذا  يد٣  ًب١ 2014 عاس١ ايبروال ) ٖدروٚ
ج َع١ َيت١، ٚايها  عٔ ايعلاقل١ بلين ايلماهو ارلذا  ٚا ل   ايكلذاع يدٜل٘، ذٝلث         

( 873اسلم دّ ايب ذللث االلٓٗخ ايٛ لاٞ اتعتبلل  ٞ، ٚقللد تهْٛلو عٝٓلل١ ايدعاسلل١ َللٔ )   
ٚ  يبلل١، ٚسالل عل ْملل ٥خ ايدعاسلل١ إلى سٕ َ للم٣ٛ ايللماهو ارللذا  يللد٣  ًبلل١    يبلل  

ج َع١ َيت١ ب م٣ٛ َمٛسط، ٚنويو ٚجٛ  علاق١ اعتب  ١ٝ سًب١ٝ بين ايلماهو  
ارذا  ٚا    ايكذاع يدِٜٗ، نُل  سال عل ايٓمل ٥خ إلى علدّ ٚجلٛ  رلذٚم  ال  تيل١        

اع تعلللللٟ إلى الجللللٓ  سٚ  إذصلللل ١ٝ٥   نللللٌ َللللٔ ايللللماهو ارللللذا ، ٚا لللل   ايكللللذ    
ايم صي، ٚٚجٛ  رذٚم  ال  تي١ إذص ١ٝ٥ تعللٟ إلى اي ل١ٓ ايدعاسل١ٝ   ايلماهو     
ارلذا ، ٚ  ايكللدع٠ عًل٢ ا لل   ايكلذاع، ذٝللث نل ٕ َ للم٣ٛ ايلماهو ارللذا  يللد٣      
 ًب١ اي ١ٓ ايذابع١ سقٌ َٓ٘ يلد٣ ايطًبل١   بكٝل١ اي لٓٛال،   ذلين نل ٕ َ لم٣ٛ        

 ب١ اي ١ٓ ايذابع١ سع٢ً َٓ٘ يد٣ ايطًب١   بك١ٝ اي ٓٛال.ا    ايكذاع يد٣  ً
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( إلى ايهال  علٔ ايعلاقل١ بلين عل  ال ايعكلٌ،       2016ٖلدرو  عاسل١ ايعلٛاٚ ٠)   نُل   
ٚايكللدع٠ عًلل٢ ا لل   ايكللذاع، ٚاتتلللإ اتْاعلل يٞ يللد٣  ًبلل١ ج َعلل١ َيتلل١   ا،ع ٕ،   

ل سٖلللداف ذٝللث اسللم دّ ايب ذلللث االلٓٗخ ايٛ للاٞ ايمرًًٝلللٞ اتعتبلل  ٞ، ٚيمركٝلل      
ايدعاس١ اسم دّ ايب ذث َكٝل ل عل  ال ايعكلٌ َلٔ إعلدا ٙ، َٚكٝل ل ا ل   ايكلذاع         

(، 2015(، َٚكٝل ل اتتللإ اتْاعل يٞ َلٔ إعلدا  ايذٚاالد٠)      2011َٔ إعلدا  الهلٛاعٟ)  
(   يبل  ٚ  يبل١ ، س ٗلذل ايٓمل ٥خ     994ٚبعد تطبٝل ااك ٜٝ  ع٢ً ع١ٓٝ َهْٛل١ َلٔ )  

 ١ٝ٥ بلين عل  ال ايعكلٌ ٚنلٌ َلٔ ا ل   ايكلذاع        ٚجٛ  علاق١ َٛجبل١  ال  تيل١ إذصل   
ٚاتتلللإ اتْاعلل يٞ يللد٣  ًبلل١ ج َعلل١ َيتلل١، ٚٚجللٛ  رللذٚم  ال  تيلل١ إذصلل ١ٝ٥      
علل  تٞ ايللمرِ بلل يمٗٛع ٚايم لل ةٍ ٚ للذح اااللهلال تعلللٟ يًحللٓ ، ٚن ْللو اياللذٚم     
يصلل ، الإْلل ث   علل  ٠ ايللمرهِ بلل يمٗٛع يصلل ، ايللونٛع   علل  ٠ ايم لل ةٍ ٚ للذح       

 لال، ٚعدّ ٚجٛ  رذٚم   بك١ٝ ايع  ال تعلٟ يًحٓ .اااه

( تحدٜللد َ للم٣ٛ ايللون ٤ اتْاعلل يٞ، 2016 عاسلل١ ايذب للٞ ٚسلل   ) ٚاسللمٗدرو
ٚا    ايكذاع يد٣  ًب١ ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ   جداعا، ٚنويو تحدٜد ايعلاق١ 
بلللين ايلللون ٤ اتْاعللل يٞ، ٚايكلللدع٠ عًللل٢ ا للل   ايكلللذاع، ذٝلللث اسلللم دّ ايب ذلللث     

(   يللب 370 عاسلم٘ االلٓٗخ ايٛ للاٞ ايمرًًٝلٞ اتعتبلل  ٞ، ٚقللد تهْٛلو ايعٝٓلل١ َللٔ )   
ٚ  يب١، ٚاسم دّ ايب ذ  ٕ س اتين يمركٝل سٖلداف ايدعاسل١، ُٖل  َكٝل ل ايلون ٤      

(، َٚكٝل ل ا ل   ايكلذاع َلٔ إعلدا  يٝلث ٚعبلد        2011اتجمُ عٞ َٔ إعلدا  َمًلّٛ )  
ى سرلذا  عٝٓل١ ايدعاسل١ َ لم٣ٛ َذتالع      (، ٚقد سا عل ايٓم ٥خ إلى اَلملا 2014ايذوام )

َٔ ايون ٤ اتْاع يٞ، َٚ م٣ٛ َٓ ا   َٔ ايكدع٠ ع٢ً ا    ايكلذاع، ٚنلويو   
 ٚجٛ  علاق١ اعتب  ١ٝ  اي١ إذص ٥ٝ  بين ايون ٤ اتْاع يٞ ٚا    ايكذاع.

( إلى ايمركلللل َلللٔ ٚجلللٛ  علاقللل١ اعتب  ٝللل١ بلللين    2018ٖٚلللدرو  عاسللل١ اي لللُٛع) 
َللٔ ا لل   ايكللذاع، ٚتٓمللِٝ ايللوال يللد٣  ًبلل١ ايدعاسلل ل      ايللماهو الإيجلل بٞ، ٚنللٌ   

ايعًٝل    الج َعلل١ ا،ع ْٝل١   طلل٤ٛ َلمغوال الجللٓ  ٚايدعجل١ ا،ن   ٝلل١، ذٝللث     
( 666اسللم دَو ايب ذ لل١ االلٓٗخ ايٛ للاٞ اتعتبلل  ٞ، ٚتهْٛللو عٝٓلل١ ايدعاسلل١ َللٔ )    

سٖللداف    يبلل  ٚ  يبلل١ َللٔ  ًبلل١ ايدعاسلل ل ايعًٝلل    الج َعلل١ ا،ع ْٝلل١ ، ٚيمركٝللل 
ايدعاسلللل١   اسللللم داّ ثلللللاث َكلللل ٜٝ  ٖللللٞ: َكٝلللل ل ايللللماهو الإيجلللل بٞ إعللللدا       

(، َٚكٝل ل تٓملِٝ ايلوال    2007(، َٚكٝ ل ا    ايكذاع إعلدا  العب ٕ)  2014طٝدإ)
(، ذٝللث سالل عل ْملل ٥خ ايدعاسلل١ إلى سٕ  ًبلل١ ايدعاسلل ل ايعًٝلل     2010إعللدا  َذٜلل ٕ)

     ٔ ايللماهو الإيجلل بٞ، َٚللٔ َٗلل عال     الج َعلل١ ا،ع ْٝلل١  مًهللٕٛ َ للم٣ٛ َذتاعلل  َلل
ا    ايكلذاع، ٚنلويو َلٔ َٗل عال تٓملِٝ ايلوال، نُل  سال عل ايٓمل ٥خ إلى ٚجلٛ            
علاق١ اعتب  ١ٝ َٛجب١ بين ايماهو الإيج بٞ ٚا    ايكذاعل ٚبين ايلماهو الإيجل بٞ   
ٚتٓمللِٝ ايللوال، نُلل  سالل عل إلى ٚجللٛ  علاقلل١ اعتب  ٝلل١ َٛجبلل١ بللين ا لل   ايكللذاع      

 ايوال. ٚتٓمِٝ

 :دساسات تناولت العلاقة بين بعض متغيرات البشح الحالي 
( إلى ايمعذف ع٢ً َ م٣ٛ ايمٓملِٝ ايلواتٞ، َٚ لم٣ٛ    2015ٖدرو  عاس١ ظ ذ )

ا للل   ايكلللذاع يلللد٣  ًبللل١ الج َعللل١، ٚايعلاقللل١ اتعتب  ٝللل١ بُٝٓٗللل ، ٚتهْٛلللو عٝٓللل١      
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ّ َكٝلل ل (   يبلل  ٚ  يبلل١ َللٔ  ًبلل١ ج َعلل١ تهذٜللو، ٚب سللم دا    100ايدعاسلل١ َللٔ ) 
(، 2010ايمٓملللِٝ ايلللواتٞ إعلللدا  ايب ذ للل١، َٚكٝللل ل ا للل   ايكلللذاع إعلللدا  ااٛسلللٟٛ )  

ٚنااو ايٓم ٥خ عٔ اَملاى ارذا  ايع١ٓٝ َ م٣ٛ َذتاع َٔ ايمٓمِٝ ايواتٞ َٚلٔ  
ايكلللدع٠ عًللل٢ ا للل   ايكلللذاع، نُللل  س ٗلللذل ايٓمللل ٥خ علاقللل١ اعتب  ٝللل١ إيج بٝللل١  ايللل١  

 ايكذاع يد٣ سرذا  ايع١ٓٝ.إذص ٥ٝ  بين ايمٓمِٝ ايواتٞ ٚا    

( إلى ايمعذف عًل٢ َ لم٣ٛ َٗل عال ايلماهو     2017نُ  ٖدرو  عاس١ محاٛض )
َلل  ٚعا٤ ااعللذ  َٚٗلل ع٠ ا لل   ايكللذاع يللدٟ  ًبلل١ ايصلل  اي لل ْٟٛ ا، بللٞ ٚايعًُللٞ،        

(   يبل   551ٚايمعذف عًل٢ ايعلاقل١ اتعتب  ٝل١ بُٝٓٗل ، ٚتهْٛلو علين  ايدعاسل١ َلٔ )        
 َ  & Schraw)كٝللل ل ايلللماهو َللل  ٚعا٤ ااعلللذ  إعلللدا        ٚ  يبللل١، ٚب سلللم داّ 

Dennison,1994)   َٚكٝللل ل ا للل   ايكلللذاع َلللٔ إعلللدا  ايب ذلللث، س ٗلللذل ايٓمللل ٥خ ، ،
ٚجلٛ  َ للم٣ٛ َمٛسلط َللٔ َٗل عال ايللماهو َل  ٚعا٤ ااعللذ ، َٚٗل عال ا لل   ايكللذاع      

١  ال يد٣ سرذا  ع١ٓٝ ايدعاس١،  نُل  س ٗلذل ايٓمل ٥خ ٚجلٛ  علاقل١ اعتب  ٝل١ َٛجبل       
  تي١ إذص ١ٝ٥ بين َٗ عال ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ ، َٚٗ ع٠ ا    ايكذاع  

( ايمعللذف عًلل٢ َ للم٣ٛ تٓمللِٝ ايللوال ٚا لل   2019اسللمٗدرو  عاسلل١ ايٝٛسلل  )ٚ
ايكللذاع يللد٣  ًبلل١ نًٝلل١ ايعًللّٛ ايتربٜٛلل١   الج َعلل١ ا،ع ْٝلل١، ٚنللويو ررللي      

(   يبل  ٚ  يبل١ َلٔ    232اسل١ َلٔ )  ايعلاق١ اتعتب  ١ٝ بٝٓٗ ، ذٝث تهْٛلو عٝٓل١ ايدع  
 ًبلل١ نًٝلل١ ايعًللّٛ ايتربٜٛلل١ ٚب سللم داّ َكٝلل ل ايمٓمللِٝ ايللواتٞ إعللدا  َذٜلل ٕ         

(، ٚسالل عل ايٓملل ٥خ إلى اَللملاى  2007(، َٚكٝلل ل ا لل   ايكللذاع إعللدا  اللعب ٕ ) 2010)
سرذا  ايع١ٓٝ َ م٣ٛ َذتاع  َٔ ايمٓمِٝ ايواتٞ َٚٔ ايكدع٠ ع٢ً ا    ايكذاع َٚٔ 

وال، ٚسالل عل سٜ لل  إلى عللدّ ٚجللٛ  رللذٚم  ال  تيلل١ إذصلل ١ٝ٥   َ للم٣ٛ    تكللدٜذ ايلل
ايمٓمِٝ ايواتٞ ٚا    ايكذاع تعللٟ إلى الجلٓ ،   ذلين سال عل إلى ٚٚ  رلذٚم  ال      
 تيللل١ إذصللل ١ٝ٥   َ لللم٣ٛ ايمٓملللِٝ ايلللواتٞ تعللللٟ إلى اي للل١ٓ ايدعاسللل١ٝ ٚن ْلللو  

١ٝ٥   َ م٣ٛ ايكلدع٠  يص ، اي ١ٓ ايذابع١، ٚنويو ٚجٛ  رذٚم  ال  تي١ إذص 
ع٢ً ا    ايكذاع تعلٟ إلى اي ١ٓ ايدعاس١ٝ ٚن ْو يصل ،  ًبل١ اي لٓمين اي  ي ل١     
ٚايذابع١ ع٢ً ذد سلٛا٤، نُل  نالاو ايٓمل ٥خ علٔ ٚجلٛ  رلذٚم   َ لم٣ٛ تكلدٜذ          
ايوال تعلٟ إلى الجٓ  ٚن ْو يص ، ايونٛع، ٚنلويو ٚجلٛ  رلذٚم  ال  تيل١     

 اي لل١ٓ ايدعاسلل١ٝ يصلل ، اي لل١ٓ ايذابعلل١، نُلل       َ للم٣ٛ تكللدٜذ ايللوال ْعلللٟ إلى  
س ٗذل ايٓم ٥خ ٚجلٛ  علاقل١ اعتب  ٝل١ إيج بٝل١  ايل١ إذصل ٥ٝ  بلين ايمٓملِٝ ايلواتٞ          

 ٚا    ايكذاع ٚتكدٜذ ايوال يد٣ سرذا  ايع١ٓٝ.

 :التعكيب على الذساسات الشابكة 
عًل٢  بعد عذض ايدعاس ل اي  بك١ تبين يٓ  تٓٛع ٖلوٙ ايدعاسل ل رُٓٗل  َل  عنلل      

ايمعلذف عًلل٢ َ للم٣ٛ ايللماهو َلل  ٚعا٤ ااعلذ  يللد٣  ًبلل١ الج َعلل١، ذٝللث تع عطللو   
ْم ٥خ ٖلوٙ ايدعاسل ل، رُٓٗل  َلٔ نالاو علٔ َ لم٣ٛ َذتالع َلٔ ايلماهو َل  ٚعا٤            

(، بُٝٓللل  2015(، ٚ)عبلللٝ ، Kitabevi ,2011ااعلللذ  يلللد٣  ًبللل١ الج َعللل١ َ لللٌ: )  
( ٚايب تٛ ًو إلى 2014ذقع ٕ ،(، )ااٜٛ  ْٞ ٚب2013تٛ ًو ْم ٥خ  عاس ل )عاٝد،

 سٕ َ م٣ٛ ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  يد٣  ًب١ الج َع١ ج ٤ بدعج١ َمٛسط١.
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نُلل  تع عطللو ْملل ٥خ ايدعاسلل ل ايللب ٖللدرو إلى ايمعللذف عًلل٢ َ للم٣ٛ تٓمللِٝ     
ايلوال يلد٣  ًبلل١ الج َعل١ رُٓٗلل  َلٔ تٛ للٌ إلى سٕ َ لم٣ٛ ايمٓمللِٝ ايلواتٞ يللد٣       

(، َٚٓٗل  َلٔ تٛ لٌ    2011عل١ َ لٌ  عاسل١ )ايطل ٥ٞ ،     ًب١ الج َع١ جل ٤ بدعجل١ َذتا  
، ٚنُلل  Jezegou (2013)إلى َ للم٣ٛ َمٛسللط َللٔ ايمٓمللِٝ ايللواتٞ َ للٌ  عاسلل١     

تٛ للًو ْمللل ٥خ إلى َ للم٣ٛ َلللٓ اا َللٔ ايمٓملللِٝ ايللواتٞ َ لللٌ  عاسلل١ )محُلللد،      
نُ  تٓٛعو ايدعاس ل ايب تٓ ٚيو ا ل   ايكلذاع ٚعلاقمل٘ بلبعا االمغوال       (.2018

 الإيج بٞ، ٚايلون ٤ اتْاعل يٞ، عل  ال ايعكلٌ، ايلماهو ارلذا ، قًلل        َ ٌ )ايماهو
 اا مكبٌ(.

ٚيكد تٓ ٚيو بعلا ايدعاسل ل ايعلاقل١ بلين بعلا َلمغوال ايبرلث اال يٞ َ لٌ          
( 2019(، ٚ عاس١ )ايٝٛس  ،2017(، ٚ )محاٛض ،2015ايدعاس ل َ ٌ:  عاس١ )ظ ذ ،

 اي١ إذص ٥ٝ  بلين ايمٓملِٝ ايلواتٞ    ٚايب تٛ ًو إلى ٚجٛ  علاق١ اعتب  ١ٝ َٛجب١ 
ا لل   ايكللذاع، ٖٚٓلل ى  عاسلل ل تٓ ٚيللو ايعلاقلل١ بللين ايللماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ  ٚا لل       

( ٚايللب تٛ للًو إلى ٚجللٛ  علاقلل١ اعتب  ٝلل١  ايلل١   2017ايكللذاع َ للٌ  عاسلل١ )ا، للد ، 
 إذص ٥ٝ  بٝو ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  ٚا    ايكذاع.

ايدعاسلل ل إت سْل٘ ت تٛجلد  عاسل١ َلٔ ٖلوٙ ايدعاسلل ل      يهلٔ بل يذ ِ َلٔ تٓلٛع ٖلوٙ      
َلل  ٚعا٤ ااعللذ ، ٚتٓمللِٝ  )ايلماهو عبطلو بللين َللمغوال ايبرلث االل يٞ ايلل لاث َعلل    

ايوال، ٚا    ايكذاع(، ٚجعًو َمغو ايماهو َ  ٚعا٤ ااعلذ  ٜمٛسلط بلين نلٌ َلٔ      
 َمغوٟ ايمٓمِٝ ايواتٞ ٚا    ايكذاع، ٖٚوا َ   ٝل ٖوا ايبرث 

 :منهذية البشح 
   :أولا: منهر البشح 

اسلللم دَو ايب ذ للل١ االللٓٗخ ايٛ لللاٞ ْملللذا آ سلللبم٘ لجُلللع ٚتحًٝلللٌ ٚتا لللو     
 ٌ ٖوا ايٓٛع َٔ ايدعاس ل، ٚب عمب ع ٖوا اآٗخ ت ٜهماٞ جمُع ايبٝ ْل ل  اايبٝ ْ ل 

ٚتٓمُٝٗلل ، بلللٌ ٜمعلللد٣  يلللو إلى تحًًٝللٗ  ٚتا لللوٖ  يًمٛ لللٌ إلى  ُٛعللل١ َلللٔ   
   عد ع٢ً رِٗ ايٛاقع َٚٔ ثِ ايعٌُ ع٢ً تح ٝٓ٘.ايٓم ٥خ ايب ت

 :ثانيا: لدتنع البشح 
تهلللٕٛ َلللٔ جمٝلللع ايطًبللل١   ج َعللل١ ايمكٓٝللل١ ٚايعًلللّٛ ايمطبٝكٝللل١ ب يذسلللم م        

 .2020/  2019يًع ّ ا،ن   ٞاياصٌ ايدعاسٞ ا،ٍٚ ب ًط١ٓ عُ ٕ ظلاٍ 

 :ثالجا: عينة البشح 
ا١ٝ٥، ٚتهْٛو عٝٓل١ ذ ل   ثبل ل    يكد   اظمٝ ع سرذا  ع١ٓٝ ايبرث بطذٜك١ عاٛ 

(   يلب ٚ  يبل١، بُٝٓلل  تهْٛلو عٝٓل١ ايبرللث ا،س سل١ٝ َللٔ      50ٚ لدم ايك ٥ُل١ َللٔ )  
  يب١ ٜالهًٔ ْ لب١    135%، 57  يب  ٜاهًٕٛ ْ ب١  177(   يب ٚ  يب١، َِٓٗ 312)

43.% 

 :سابعا: أدوات البشح 
 :مكياض مهاسات التفهير ما وساء المعشفي 

ماهو َللل  ٚعا٤ ااعلللذ  ايلللوٟ ٚطلللع٘ نللللا َلللٔ  اسلللم دَو ايب ذ للل١ َكٝللل ل ايللل 
(Schraw & Dennison,1994)        ،ٚايلوٟ ٜالمٌُ عًل٢ بعلدٜٔ ُٖل : َعذرل١ ااعذرل١ ،
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ٖلوا ااكٝل ل اسللمٓ  ا    (Schraw & Dennison,1994)ٚتٓملِٝ ااعذرل١، ٚيكلد  لٛع     
إلى علللد٠ ْمذٜللل ل، رُهلللٕٛ تٓملللِٝ ااعذرللل١   ٚطلللع٘ اسلللمٓ  ا يٓمذٜللل١ جللل نٛب    

َعذرلللل١ ااعذرلللل١   ٚطللللع٘ اسللللمٓ  ا إلى ْمذٜلللل١ بللللذإٚ ْٚمذٜلللل١     ٚبلللل عٜ ، َٚهللللٕٛ
 ,Kumar)ٚق ّ  ركذ٠،( 52ج نٛب  ٚب عٜ ، ٚتهٕٛ ااكٝ ل بصٛعت٘ ا، ١ًٝ َٔ )

ب سم داّ ااكٝ ل، ٚسع   ايمرًٌٝ ايعل ًَٞ يل٘ رٓلمخ علٔ  يلو ثلاثل١ سبعل           (1998
:ٖٞ 

    الإجذا٥ٝلللل١، ٚااعذرلللل١ َعذرلللل١ ااعذرلللل١: ٜٚاللللو إلى ااعذرلللل١ ايمكذٜذٜلللل١، ٚااعذرلللل١
ايالللللللللللللللذ ١ٝ، ٚاياكلللللللللللللللذال ايلللللللللللللللب تكلللللللللللللللٝ  ٖلللللللللللللللوا ايبعلللللللللللللللد ٖلللللللللللللللٞ:       

(3،5،7،10،15،16،17،18،20،26،27،29،30،32،33،35). 
         ،ِٝتٓمللِٝ ااعذرلل١: ٜٚاللو إلى ايكللدع٠ عًلل٢ ايم طللٝط ٚإ اع٠ ااعًَٛلل ل ٚايمكٝلل

 ٚاياكلللللللللللللللللللللللذال ايلللللللللللللللللللللللب تكلللللللللللللللللللللللٝ  ٖلللللللللللللللللللللللوا ايبعلللللللللللللللللللللللد ٖلللللللللللللللللللللللٞ:     
(1،4،6،8،9،11،21،22،23،24،25،36،38،41،42،43،44،49،50،51،52.) 
      َع لجللللل١ ااعذرللللل١: ٜٚالللللو إلى اتسلللللتراتٝحٝ ل ٚااٗللللل عال اا لللللم د١َ   إ اع٠

 ااعًَٛ ل.
   :ٞٚاياكللللللللللللللللللللللللذال ايللللللللللللللللللللللللب تكللللللللللللللللللللللللٝ  ٖللللللللللللللللللللللللو ايبعللللللللللللللللللللللللد ٖلللللللللللللللللللللللل

(2،12،13،14،19،28،31،34،37،39،40،45،46،47،48). 

ااكٝلل ل، ٚ  ذللوف بعللا  ٚتطللٜٛذبترجملل١  (2011الجللذاح ٚعبٝللدال )قلل ّ ٚيكللد 
ٚتهلللٕٛ ٖلللوا ااكٝللل ل    لللٛعت٘ (، 48، 45، 37، 28، 15،16،17،25، 1،7ٖٚلللٞ )اياكلللذال 

 بع  .( ركذ٠ َٛوع١ ع٢ً اي لاث١ س42ايٓٗ ١ٝ٥ َٔ )

،   يب = 5نُ  ت ُٔ ااكٝ ل بدا٥ٌ إج ب١ س س١ٝ ع٢ً ايٓرٛ ايم يٞ ) ا٥ُ = 
١ بلين  (، ٚتلتراٚح ايلدعج ل عًل٢ بعلد تٓملِٝ ااعذرل      1، َطًك = 2، ْ  عا= 3، سذٝ ْ = 4
(  عجلل١، ٚبعلد َع لجلل١ ااعذرلل١  60-12(  عجل١، ٚبعللد َعذرلل١ ااعذرل١ بللين )  19-95)

ٚ  ، (  عجلل210١-42(، ٚتللتراٚح ايللدعج ل عًلل٢ ااكٝلل ل نهللٌ بللين ) 55-11بللين )
ايكُٝلللل١ ايللللدْٝ / عللللد    -تحدٜللللد  للللٍٛ ايا٦لللل١ ب اع  يلللل١ الآتٝلللل١: ايكُٝلللل١ ايعًٝلللل   

اع  يلللل١   تحدٜللللد َ للللمٜٛ ل   ، ٚٚركلللل  لهللللوٙ ا 1.33=4/3= 3( /1-5اا للللمٜٛ ل= )
 اامٛسط ل نُ  ًٜٞ: 

(، َ لم٣ٛ َمٛسلط َلٔ    2.33 – 1َ م٣ٛ َٓ اا َٔ ايماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ  )  
(، َ لم٣ٛ َذتالع َلٔ ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ        3.67 – 2.34ايماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ  )  

(3.68 – 5.) 

 :الهفاءة الشيهومترية لمكياض التفهير ما وساء المعشفي 
 الصذم:أولا : 
 صذم المحهنين:-أ

( َللٔ 10ق َللو ايب ذ لل١ بعللذض ااكٝلل ل عًلل٢  ُٛعلل١ َللٔ ارلل ا٤ عللد ِٖ )      
اا مصللين   ايتربٝلل١ ٚعًللِ ايللٓا  بٗللدف تكللدٜذ َللد٣  لللاذ١ٝ اياكللذال يكٝلل ل    
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ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ ، ٚقد سجمعٛا ع٢ً َلا١ُ٥ ااكٝ ل ، لذاض ايبرلث ٚبلويو    
( ركذ٠ َٛوع١ ع٢ً ثلاث١ سبع  : )َعذر١ 42َهٕٛ َٔ ) بكٞ ااكٝ ل بصٛعت٘ ايٓٗ ١ٝ٥

ااعذر١، تٓمِٝ ااعذر١، َع لج١ ااعذر١(، بعد  يو ق َو ايب ذ ل١ بمطبٝلل َكٝل ل    
(   يبل  ٚ  يبل١ ٖٚللٞ   50ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ  عًلل٢ علين اسلمطلاع١ٝ َهْٛل١ َللٔ )      

تسلمطلاع١ٝ   لو َم ل١ُٓ   عٝٓل١ ايدعاسل١ ا،س سل١ٝ، ٚنل ٕ الهلدف َلٔ ايعٝٓل١ ا         
ايمصنللد َللٔ بٓللٛ  ااكٝلل ل ٚٚطللٛح ايعبلل عال ب يٓ للب١ ،رللذا  ايعٝٓلل١ اتسللمطلاع١ٝ،   
ٚنلويو تسللمهُ ٍ  عاسل١  للدم ااكٝل ل ٚثب تلل٘ إذصل ٥ٝ ، ذٝللث  ًبلو ايب ذ لل١      
َللٔ سرللذا  ايعٝٓلل١ اتسللمطلاع١ٝ عٓللد الإج بلل١ عًلل٢ بٓللٛ  ااكٝلل ل سٕ ٜ ما للذٚا عللٔ   

 رُٗ٘ سٚ   الإج ب١ عًٝ٘. نٌ بٓد يجدٕٚ رٝ٘  عٛب١ سٚ  ُٛط   

 صذم الاتشام الذاخلي: -ب
ق َو ايب ذ ١ َع ٌَ اتعتب ط بين  عج١ نٌ ركذ٠ َٔ ركذال ااكٝ ل ب يدعج١ 

٘  بعلللدايهًٝللل١ يً ، نُللل    ذ للل   َع َلللٌ  (1نُللل    الجلللدٍٚ ) ايلللوٟ تٓمُلللٞ إيٝللل
 ٝلل لاتعتبلل ط بللين ايللدعج ل ايهًٝلل١ ،بعلل   ااكٝلل ل ايلل لاث، ٚايدعجلل١ ايهًٝلل١ يًُك    

، نُلل    ذ لل   َع َللٌ اتعتبلل ط بللين  عجلل١ نللٌ ركللذ٠ َللٔ   (2نُلل    الجللدٍٚ )
 (:1)  الجدٍٚ ركذال ااكٝ ل َع ايدعج١ ايه١ًٝ يًُكٝ ل نهٌ نُ  

 بعز ايشٟ تٓتُٞ إيَٝ٘عاٌَ الاصتباط يفكضات تساٚص َكٝاؼ ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي بايزصد١ ايه١ًٝ يً :(1دزٍٚ )

 َعاٌَ الاصتباط صقِ ايفكض٠ عاٌَ الاصتباطَ صقِ ايفكض٠ المحٛص

 

 

 

 

 تٓعِٝ المعضف١

3 9.559** 39 9.470* 

5 9.581** 33 9.461* 

6 9.575** 34 9.469** 

7 9.653* 35 9.515** 

9 9.536** 36 9.463* 

16 9.403* 39 9.477** 

17 9.393** 49 9.381** 

18 9.531** 41 9.443* 

19 9.506* 40 9.548** 

 09 9.598**  

 َعاٌَ الاصتباط صقِ ايفكض٠ َعاٌَ الاصتباط صقِ ايفكض٠ المحٛص

 

 

 

 َعضف١ المعضف١

0 9.609** 01 9.436** 

4 9.587* 00 9.577 ** 

8 9.465** 03 9.569* 

13 9.491* 05 9.537** 

15 9.640** 06 93434** 

09 9.570* 08 9.399* 

 َعاٌَ الاصتباط صقِ ايفكض٠ الاصتباط َعاٌَ صقِ ايفكض٠ المحٛص

 

 

 

 

 َعاتد١ المعضف١

1 9.487* 07 9.415* 

19 9.553** 31 9.401** 

11 9.494** 30 9.550* 

10 9.585* 37 9.409** 

14 9.547** 38 9.573** 

04 9.558**  

 9.95َغت٣ٛ رلاي١ * الاصتباط راٍ اسقا٥ٝا عٓز   9.91** الاصتباط راٍ اسقا٥ٝا عٓز َغت٣ٛ رلاي١ 
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قِٝ َعاٌَ الاصتباط بين نٌ بعز َٔ أبعار َكٝاؼ ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي ٚالأبعار الأخض٣ : (0دزٍٚ )

 ٚايزصد١ ايه١ًٝ

 ايزصد١ ايه١ًٝ َعاتد١ المعضف١ َعضف١ المعضف١ تٓعِٝ المعضف١ عزر ايفكضات الأبعار

 **9.805 **9.635 **9.685 1 15 تٓعِٝ المعضف١

 **9.789 **9.701 1  16 لمعضف١َعضف١ ا

 **9.895 1   11 َعاتد١ المعضف١

َعاَلات الاصتباط بين رصد١ نٌ فكض٠ َٔ فكضات َكٝاؼ ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي ٚايزصد١  : (3دزٍٚ )

 يًُكٝاؼايه١ًٝ 

 َعاٌَ الاصتباط صقِ ايفكض٠ َعاٌَ الاصتباط صقِ ايفكض٠

1 9.739** 00 9.635* 

0 9.691* 03 9.547** 

3 9.547** 04 9.693* 

4 9.891** 05 9.780 

5 9.635** 06 9.635** 

6 9.596** 07 9.568* 

7 9.830* 08 9.630* 

8 9.841** 09 9.457** 

9 9.637* 39 9.680* 

19 9.608* 31 9.538** 

11 9.771* 30 9.469* 

10 9.639**  33 9.678** 

13 9.530** 34 9.716** 

14 9.749* 35 9.645* 

15 9.593* 36 9.693** 

16 9.469** 37 9.731* 

17 9.570* 38 9.661* 

18 9.648* 39 9.589** 

19 9.830** 49 9.649* 

09 9.476* 41 9.769** 

01 9.519** 40 9.601* 

( سٕ جمٝع َع َلال اعتب ط بوسٕٛ بلين  عجل١ نلٌ ركلذ٠     1ٜم ا َٔ الجدٍٚ )
  ً ايلوٟ تٓمُلٞ إيٝل٘  ايل١ إذصل ٥ٝ ، نُل  ٜم لا َلٔ الجللدٍٚ          بعلد ٚايدعجل١ ايهًٝل١ ي

، ( سٕ جمٝللع َعلل َلال اتعتبلل ط بللين ايللدعج ل ايهًٝلل١ يلمبعلل   ايلل لاث يًُكٝلل ل      2)
      ً  ايل١ إذصلل ٥ٝ ،   ٝل١ يًُكٝل ل  َٚعل َلال اعتبل ط ايدعجل١ ايهًٝل١ يًبعلد ٚايدعجل١ ايه

( سٕ َعل َلال اتعتبل ط بلين ركلذال َكٝل ل ايلماهو َل         3سٜ   ٜم ا َٔ الجدٍٚ )
ٚعا٤ ااعذ  ٚايدعج١ ايه١ًٝ يًُكٝ ل نهلٌ  ايل١ إذصل ٥ٝ   ل  ٜينلد سٕ اياكلذال       

 تم ل   قٝ ل َ  ٜكٝ ٘ ااكٝ ل.

 :ثانيا: ثبات مكياض التفهير ما وساء المعشفي 

      ثب ل َكٝ ل ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  عٔ  ذٜل:ق َو ايب ذ ١ 

 إعادة تطبيل الاختباس:-أ

ذٝث   تطبٝل َكٝ ل ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  ع٢ً سرلذا  ايعٝٓل١ اتسلمطلاع١ٝ    
( َللذتين َمملل يٝمين با  للٌ وَللني سسللبٛعين، ثللِ ذ لل   َع َللٌ      50ايبلل يع عللد ٖ  ) 

  ٝ كين، ره ْللو نُلل  ٜللصتٞ:)تٓمِٝ  اتعتبلل ط بللين َمٛسللطٞ  عجلل ل ايعٝٓلل١   ايمطبلل
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(، نُلل  بًغللو قُٝلل١   0.80، َع لجلل١ ااعذرلل١=  0.79، َعذرلل١ ااعذرلل١=  0.75ااعذرلل١ = 
( ٚ   ٜدٍ عًل٢ سٕ ااكٝل ل ٜمُملع بع َلٌ     0.84َع ٌَ اتعتب ط يًُكٝ ل ايهًٞ )

 ثب ل َذتاع.

 معادلة ألفا نشونباخ:-ب

َو ايب ذ ل١ )َع  يل١ سيال     اسلم د َكٝ ل ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ ،    يكٝ ل ثب ل 
 50نذْٚبلل  ( يًمصنللد َللٔ ثبلل ل س ا٠ ايدعاسلل١ عًلل٢ عٝٓلل١ اسللمطلاع١ٝ َهْٛلل١ َللٔ )   

( ٜٛطلا َعل َلال ثبل ل س ا٠    4( ٚقد   اسمبع  ٖ  َٔ ايع١ٓٝ ايه١ًٝ، ٚالجدٍٚ )رذ ا
 ايدعاس١:

 َعاٌَ أيفا نضْٚباذ يكٝاؼ ثبات َكٝاؼ ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي: (4دزٍٚ )
 ثبات المحٛص عزر ايعباصات الأبعار

 9.684 15 تٓعِٝ المعضف١

 9.703 16 َعضف١ المعضف١

 9.759 11 َعاتد١ المعضف١ 

 9.896 40 ايجبات ايعاّ يًُكٝاؼ
( سٕ َع َلٌ اي بلل ل ايعلل ّ اكٝل ل ايللماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ    4ٜم لا َللٔ الجللدٍٚ ) 

( 0.684بعلل   َلل  بللين )  ( لإجملل يٞ ركللذال ااكٝلل ل، رُٝلل  تللذاٚح ثبلل ل ا،    0.896بًللع )
( نرلد سعًل٢، ٖٚلوا ٜلدٍ عًل٢ سٕ ااكٝل ل ٜمُملع بدعجل١         0.759نرد س ْل٢ ٚبلين )  

 ع ي١ٝ َٔ اي ب ل.

 :مكياض تنظيه الزات 
بعللد   ًبلل١ الج َعلل١  ق َللو ايب ذ لل١ ببٓلل ٤ َكٝلل ل َٗلل عال تٓمللِٝ ايللوال يللد٣     

ت لللاع َذاجعل١ ا، بٝل ل ايعًُٝل١ ايللب تٓ ٚيلو َٛطلٛع تٓمللِٝ ايلوال، إطل ر١ إلى ا       
عًلل٢  ُٛعلل١ َللٔ ااكلل ٜٝ  ايللب تٓ ٚيللو ٖللوا ااصللطًا باللهٌ َب اللذ سٚ باللهٌ          

 & Bandy)(، 2010)ااٛسللٟٛ، ٚ(، 2010َذٜللل ٕ،، )(Brown etal.,1999)طللُني:  

Moore, 2010)، ٞ(، 2012(، )عح٠ٛ، 2011(، )الجبٛعٟ،2011، )ايط ٥(Velayutham 

et al.,2012) ،سمين( ،2013( ،)Pichardo et al.,2018) 

( ركذ٠ َٛوع١ ع٢ً سعبع سبع   ٖٚٞ: 48ذٝث تهٕٛ ااكٝ ل    ٛعت٘ ا،ٚي١ٝ َٔ )
تحدٜللللد ا،ٖللللداف، َذاقبلللل١ ايللللوال، ايمكٝللللِٝ ايللللواتٞ، ٚاتسللللمح ب١ ايواتٝلللل١. ٜٚللللمِ  
اتسللمح ب١ عًلل٢ ركللذال ااكٝلل ل   طلل٤ٛ َكٝلل ل يٝهللذل ارُ سللٞ )َٛارللل باللد٠،  

 (.َٛارل، مح ٜد،  و َٛارل،  و َٛارل باد٠

 :الهفاءة الشيهومترية لمكياض تنظيه الزات 
 :أولا: صذم مكياض تنظيه الزات 
 صذم المحهنين:-أ 

ق َللو ايب ذ لل١ َللٔ سجللٌ ايمصنللد َللٔ  للدم ا، ا٠   لل   ايصللدم َللٔ ظلللاٍ       
عذض ركذال ااكٝ ل ع٢ً  ُٛعل١ َلٔ ا هُلين َلٔ  ٟٚ اتظمصل ب    ل ٍ       

سع لل ٤ ٦ٖٝلل١ ايمللدعٜ ، ٚ    عًللِ ايللٓا  ايتربللٟٛ، ذٝللث بًللع عللد ِٖ عاللذ٠ َللٔ        
% نرللد س ْلل٢ يكبللٍٛ اياكللذ٠ ٚ عجلل١ قٝ سللٗ  َٚلا٤َمٗلل  ، للذاض   80اعمُلل   ْ للب١ 
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ايبرللث َٚلل   ٕٚ ٖللوٙ ايٓ للب١ ٜللمِ إسللك ط اياكللذ٠ ٚذللورٗ  َللٔ ا، ا٠. ذٝللث ق َللو    
ايب ذ لل١ ب ،ظللو بعمللِ ايمعللدٜلال ٚاالاذملل ل ايللب سالل ع إيٝٗلل  لجٓلل١ ا هُللين      

( ركلذ٠    للٛعتٗ  ا،ٚيٝلل١، ذٝللث س للبا  48ل َللٔ س للٌ )( ركللذا8ذٝلث   اسللمبع   ) 
 ( ركذ40.٠ااكٝ ل    ٛعت٘ ايٓٗ ١ٝ٥ بعد ايمرهِٝ َهٕٛ َٔ )

 صذم المكاسنة الطشفية:-ب

  للل    لللدم ااك عْللل١ ايطذرٝللل١ ٚ يلللو يًمركلللل َلللٔ ايكلللدع٠   ١ايب ذ للل وق َللل
 اا لمٜٛين  ايمُٝٝل١ٜ يًُكٝ ل، بع٢ٓ َل  إ ا نل ٕ ااكٝل ل  ٝلل نٝٝللرا ر عق ل  بلين       

ااٝلللللاْٝين ايكللللٟٛ ٚاي للللعٝ ، سٟ قللللدع٠ اتسللللمبٝ ٕ عًلللل٢ ايمُٝٝللللل بللللين ا،قٜٛلللل ٤      
ٚاي عا ٤ رُٝل  ٜكٝ ل٘، ٚا ل   ٖلوا ايٓلٛع َلٔ ايصلدم ستبعلو ايب ذ ل١  ُٛعل١           

 َٔ الإجذا٤ال ن ًو رُٝ  ًٜٞ:
 . إيج   ايدعج١ ايه١ًٝ يهٌ رذ 
      رلذ    (50)ٝٓل١ ايبل يع علد ِٖ    تذتٝب ايدعج ل ايهًٝل١ ايلب ذصلٌ عًٝٗل  سرلذا  ايع

 تص عدٜ  َٔ ا، ٢ْ إلى ا،ع٢ً.
       اعمُ   اعُٛعمين اامطذرمين   ايدعجل١ ايهًٝل١، بعٓل٢ تك لُِٝٗ إلى ق لُين

% )اي ًلللث 27بٓللل ٤ا عًللل٢  عجللل تِٗ ايهًٝللل١   اتسلللمبٝ ٕ، رك لللُو ايلللدعج ل إلى   
سرلذا    14 % )اي ًث ا،ع٢ً(، رص با بويو عد  سرذا  نٌ  ُٛعل١ 27ا، ٢ْ( ٚ

 ٚاسمبعدل ْ ب١ اامرصًين ع٢ً  عجل ل ٚسلط٢، ٚبعلدٖ    تطبٝلل اظمبل ع "ل"     
 يعٝٓمين َ مكًمين اعذر١  تي١ اياذٚم بين َمٛسطٞ اعُٛعمين نُ  ًٜٞ:

( ٜبين اامٛسط ٚاتنحذاف ااعٝل عٟ ٚقُٝل١ )ل( يعٝٓلمين َ لمكًمين     5ٚالجدٍٚ )
 ذر١ٝا    ايصدم ايمُٝٝلٟ بطذٜك١ ااك ع١ْ ايط

المتٛعط ٚالانحضاف المعٝاصٟ ٚق١ُٝ )ت( يعٝٓتين َغتكًتين تذغاب ايقزم ايتُٝٝظٟ بطضٜك١ : (5دزٍٚ )

 المكاص١ْ ايطضف١ٝ

المتٛعط  سذِ ايع١ٓٝ المجُٛعات

 اتذغابٞ
 َغت٣ٛ ايزلاي١ ق١ُٝ ت الانحضاف المعٝاصٟ

 93999 19 ,81 0339 47380 14 المجُٛع١ ايعًٝا
 36,0 37.45 14 المجُٛع١ ايزْٝا

ٜم لللا سٕ اامٛسلللط اا للل بٞ يًُحُٛعللل١ ايعًٝللل  بًلللع    (5)الجلللدٍٚ َلللٔ ظللللاٍ 
(، بُٝٓلل  بًغللو 37,45(، )  ذللين بًللع اامٛسللط اا لل بٞ يًُحُٛعلل١ ايللدْٝ  ) 47,82)

(، ٖٚللوا 0.000( ٖٚللٞ  ايلل١ عٓللد َ للم٣ٛ  تيلل١ )19 ,81قُٝلل١ ل يعٝٓللمين َ للمكًمين )
بلين سرلذا  اعُلٛعمين ٖٚلوا ٜلدٍ عًل٢ سٕ        ٜع٢ٓ سْ٘ تٛجد رذٚم  ال  تي١ إذص ١ٝ٥

 ااكٝ ل ي٘ ايكدع٠ ع٢ً ايمُٝٝل بين اعُٛعمين ٖٚٛ َياذ َٔ َياذال ايصدم.

 صذم الاتشام الذاخلي:-ز
َع ٌَ اتعتب ط بين  عج١ نٌ ركذ٠ َٔ ركلذال ااكٝل ل        ق َو ايب ذ ١ 

 ً ٘   بعللدب يدعجلل١ ايهًٝلل١ ي نُلل    ذ لل    ، (6نُلل    الجللدٍٚ )  ايللوٟ تٓمُللٞ إيٝلل
، ٚايدعجللل١ ايهًٝللل١  ا،عبلللعَع َلللٌ اتعتبللل ط بلللين ايلللدعج ل ايهًٝللل١ ،بعللل   ااكٝللل ل     

، نُلل    ذ لل   َع َللٌ اتعتبلل ط بللين  عجلل١ نللٌ  (7نُلل    الجللدٍٚ ) يًُكٝلل ل
 (:8)  الجدٍٚ ركذ٠ َٔ ركذال ااكٝ ل َع ايدعج١ ايه١ًٝ يًُكٝ ل نهٌ نُ  
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 ًبعز ايشٟ تٓتُٞ إيٝ٘بايزصد١ ايه١ًٝ يتٓعِٝ ايشات َكٝاؼ  أبعارقِٝ َعاٌَ الاصتباط يفكضات : (6دزٍٚ )

 الاعتذاب١ ايشات١ٝ ايتكِٝٝ ايشاتٞ َضاقب١ ايشات تحزٜز الأٖزاف

ق١ُٝ َعاٌَ  ايفكضات

 الاصتباط

ق١ُٝ َعاٌَ  ايفكضات

 الاصتباط

ق١ُٝ َعاٌَ  ايفكضات

 الاصتباط

َعاٌَ  ايفكضات

 الاصتباط

1 9.543** 11 9.595** 01 9.584** 31 9.631** 

0 9.489* 10 9.533** 00 9.591** 30 9.408* 

3 9.433** 13 9.659* 03 9.680* 33 9.498* 

4 9.695** 14 9.565** 04 9.690* 34 9.741* 

5 9.548* 15 9.475** 05 9.794* 35 9.501** 

*6 9.611** 16 9.739* 06 9.641** 36 9.379** 

7* 9.510** 17 9.669** 07 9.589** 37 9.539* 

8 9.476* 18 9.564* 08 9.566* 38 9.418** 

9 9.631** 19 9.569* 09 9.440** 39 9.436** 

19 9.447** 09 9.699* 39 9.505* 49 9.570* 

 9.95* الاصتباط راٍ اسقا٥ٝا عٓز َغت٣ٛ رلاي١   9.91** الاصتباط راٍ اسقا٥ٝا عٓز َغت٣ٛ رلاي١ 

ٝع َع َلال اعتب ط بوسٕٛ بلين  عجل١ نلٌ ركلذ٠     ( سٕ جم6ٜم ا َٔ الجدٍٚ )
 .ٚ عج١ ايبعد ايوٟ تٓمُٞ إيٝ٘  اٍ إذص ٥ٝ 

 يًُكٝاؼ ٚايزصد١ ايه١ًٝتٓعِٝ ايشات قِٝ َعاٌَ الاصتباط بين نٌ بعز َٔ أبعار َكٝاؼ : (7دزٍٚ )

 َعاٌَ الاصتباط عزر ايفكضات الأبعار

 **9.774 19 تحزٜز الأٖزاف

 **9.831 19 َضاقب١ ايشات

 **9.753 19 ايتكِٝٝ ايشاتٞ

 **9.894 19 الاعتذاب١ ايشات١ٝ

( سٕ جمٝع َعل َلال اعتبل ط بوسلٕٛ بلين  عجل١ نلٌ بعلد        7ٜم ا َٔ الجدٍٚ )
(، 0.831-0.753تذاٚذو بين ) ، اي١ إذص ٥ٝ  ٚايدعج١ ايه١ًٝ اكٝ ل تٓمِٝ ايوال

    ٜيند سٕ اتبع   تم ل   قٝ ل َ  ٜكٝ ٘ ااكٝ ل.
 قِٝ َعاٌَ الاصتباط بين رصد١ ايفكض٠ بايزصد١ ايه١ًٝ لمكٝاؼ تٓعِٝ ايشات : (8)دزٍٚ 

 َعاٌَ الاصتباط صقِ ايفكض٠ َعاٌَ الاصتباط صقِ ايفكض٠

1 9.533** 01 9.756* 

0 9.508** 00 9.465** 

3 9.499* 03 9.688** 

4 9.506* 04 9.797* 

5 9.744** 05 9.793** 

6 9.856** 06 9.484* 

7 9.659** 07 9.545** 

8 9.899* 08 9.691** 

9 9.715* 09 9.567** 

19 9.500* 39 9.570** 

11 9.438** 31 9.447* 

10 9.609** 30 9.614** 

13 9.713** 33 9.496** 

14 9.488* 34 9.587* 

15 9.655** 35 9.690** 

16 9.406** 36 9.664** 

17 9.669* 37 9.717** 

18 9.670* 38 9.740* 

19 9.477* 39 9.697* 

09 9.511* 49 9.455** 

 9.95* الاصتباط راٍ اسقا٥ٝا عٓز َغت٣ٛ رلاي١   9.91** الاصتباط راٍ اسقا٥ٝا عٓز َغت٣ٛ رلاي١ 
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( سٕ جمٝع َع َلال اعتب ط بوسٕٛ بلين  عجل١ نلٌ ركلذ٠     8ٜم ا َٔ الجدٍٚ )
ٜينلد سٕ اياكلذال تم لل     ٚايدعج١ ايه١ًٝ اكٝ ل تٓمِٝ ايوال  اي١ إذصل ٥ٝ ،  ل   

   قٝ ل َ  ٜكٝ ٘ ااكٝ ل.

 :ثانيا: ثبات مكياض تنظيه الزات 
اسللللم دَو ايب ذ لللل١ )َع  يلللل١ سيالللل   َكٝلللل ل ايمٓمللللِٝ ايللللواتٞ  يكٝلللل ل ثبلللل ل 

 50نذْٚبلل  ( يًمصنللد َللٔ ثبلل ل س ا٠ ايدعاسلل١ عًلل٢ عٝٓلل١ اسللمطلاع١ٝ َهْٛلل١ َللٔ )   
( ٜٛطلا َعل َلال ثبل ل س ا٠    9ٍ )رذ ا( ٚقد   اسمبع  ٖ  َٔ ايع١ٓٝ ايه١ًٝ، ٚالجدٚ

 ايدعاس١:

 َعاَلات ايجبات أبعار َكٝاؼ تٓعِٝ ايشات باعتدزاّ َعاري١ أيفا نضْٚباذ : (9دزٍٚ )

 =ٕ(59) 
 َعاٌَ الاصتباط عزر ايعباصات الأبعار

 9.749 19 تحزٜز الأٖزاف
 9.695 19 َضاقب١ ايشات
 9.705 19 ايتكِٝٝ ايشاتٞ

 9.717 19 الاعتذاب١ ايشات١ٝ
 9.839 49 ايجبات ايعاّ

( 0.839بًع )تٓمِٝ ايوال ( سٕ َع ٌَ اي ب ل ايع ّ اكٝ ل 9ٜم ا َٔ الجدٍٚ )
( نرد س ٢ْ ٚبلين  0.695لإجم يٞ ركذال ااكٝ ل، رُٝ  تذاٚح ثب ل ا،بع   َ  بين )

 ( نرد سع٢ً، ٖٚوا ٜدٍ ع٢ً سٕ ااكٝ ل ٜمُمع بدعج١ ع ي١ٝ َٔ اي ب ل.0.749)

  التذزئة النصفية:طشيكة 
نُللل    ذ للل   اي بللل ل بطذٜكللل١ ايمحل٥للل١ ايٓصلللا١ٝ ذٝلللث    ل٥للل١ ركلللذال    
ااكٝلل ل إلى جلللسٜٔ: ايبٓللٛ   ال ا،عقلل ّ ايلٚجٝلل١، ٚايبٓللٛ   ال ا،عقلل ّ اياذ ٜلل١، ثللِ    

بين ايٓصل  ا،ٍٚ يللم ا٠ ٚايٓصل  اي ل ْٞ      Pearson     َع ٌَ اعتب ط بوسٕٛ 
(، ثِ  را َع ٌَ  عج ل اتعتبل ط بلين ْصلاٞ    0.741َٓٗ  ٚبًع َع ٌَ اتعتب ط )

بلذإٚ(، ٚايلب ت ل٢ُ     -ا، ا٠ إلى َع ٌَ ثب ل نًٞ عٔ  ذٜل َع  ي١ )سلبوَ ٕ  
ب اع  يللل١ ايمصلللرٝر١ٝ، ٚبعلللد ايمصلللرٝا ٚجلللد سٕ قُٝللل١ َع َلللٌ اي بللل ل ت للل ٟٚ          

 ( ٖٚٞ ق١ُٝ تدٍ ع٢ً ثب ل ااكٝ ل.0.813)

 :مكياض اتخار الكشاس 
َكٝل ل ا ل   ايكللذاع يلد٣ بعلد َذاجعل١ ا، بٝل ل ايعًُٝلل١        ق َلو ايب ذ ل١ ببٓل ٤   

 ال ايعلاق١ بٛطٛع ا    ايكذاع، إط ر١ إلى َذاجعل١ ايبرلٛث ٚايدعاسل ل ايعذبٝل١     
; 2008; اي للللللٛاط، 2005ٚا،جٓبٝللللل١ ااذتبطلللللل١ بٛطلللللٛع ايدعاسلللللل١ َ لللللٌ:)ارً ،    

 Anwar et al.,2008 ;Wang et al.,2011 ;Tekin,2011; Dureja; 2008ايعدٚاْٞ،

& Singh, 2011 ;French et al., 2011 ;Ceresnik, 2012 ،اال يهٞ،  2012; سبٛ  ق١ ;
 (.2015; ااًرِ، 2012; ايغ َدٟ، 2012

( ركذ٠ َٛوع١ ع٢ً سعبع سبع  ، ٜٚمِ 43ذٝث تهٕٛ ااكٝ ل    ٛعت٘ ا،ٚي١ٝ َٔ )
باللد٠، اتسللمح ب١ عًلل٢ ركللذال ااكٝلل ل   طلل٤ٛ َكٝلل ل يٝهللذل ارُ سللٞ )َٛارللل  

 َٛارل، مح ٜد،  و َٛارل،  و َٛارل باد٠(.
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 :الهفاءة الشيهومترية لمكياض اتخار الكشاس 
 :أولا: الصذم 

 :صذم المحهنين 
ق َللو ايب ذ لل١ َللٔ سجللٌ ايمصنللد َللٔ  للدم ا، ا٠   لل   ايصللدم َللٔ ظلللاٍ       
عذض ركذال ااكٝ ل ع٢ً  ُٛعل١ َلٔ ا هُلين َلٔ  ٟٚ اتظمصل ب    ل ٍ       

بللٟٛ، ذٝللث بًللع عللد ِٖ عاللذ٠ َللٔ سع لل ٤ ٦ٖٝلل١ ايمللدعٜ ، ٚ          عًللِ ايللٓا  ايتر 
% نرللد س ْلل٢ يكبللٍٛ اياكللذ٠ ٚ عجلل١ قٝ سللٗ  َٚلا٤َمٗلل  ، للذاض   80اعمُلل   ْ للب١ 

ايبرللث َٚلل   ٕٚ ٖللوٙ ايٓ للب١ ٜللمِ إسللك ط اياكللذ٠ ٚذللورٗ  َللٔ ا، ا٠. ذٝللث ق َللو    
ُللين ايب ذ لل١ ب ،ظللو بعمللِ ايمعللدٜلال ٚاالاذملل ل ايللب سالل ع إيٝٗلل  لجٓلل١ ا ه     

( ركلذ٠    للٛعتٗ  ا،ٚيٝلل١، ذٝللث س للبا  43( ركللذال َللٔ س للٌ )3ذٝلث   اسللمبع   ) 
 ( ركذ40.٠ااكٝ ل    ٛعت٘ ايٓٗ ١ٝ٥ بعد ايمرهِٝ َهٕٛ َٔ )

 :صذم المكاسنة الطشفية 

  للل    لللدم ااك عْللل١ ايطذرٝللل١ ٚ يلللو يًمركلللل َلللٔ ايكلللدع٠   ١ايب ذ للل وق َللل
كٝل ل  ٝلل نٝٝللرا ر عق ل  بلين اا لمٜٛين       ايمُٝٝل١ٜ يًُكٝ ل، بع٢ٓ َل  إ ا نل ٕ اا  

ااٝلللللاْٝين ايكللللٟٛ ٚاي للللعٝ ، سٟ قللللدع٠ اتسللللمبٝ ٕ عًلللل٢ ايمُٝٝللللل بللللين ا،قٜٛلللل ٤      
ٚاي عا ٤ رُٝل  ٜكٝ ل٘، ٚا ل   ٖلوا ايٓلٛع َلٔ ايصلدم ستبعلو ايب ذ ل١  ُٛعل١           

 َٔ الإجذا٤ال ن ًو رُٝ  ًٜٞ:
 . إيج   ايدعج١ ايه١ًٝ يهٌ رذ 
  تذتٝللب ايللدعج ل اي      ِ رللذ  40هًٝلل١ ايللب ذصللٌ عًٝٗلل  سرللذا  ايعٝٓلل١ ايبلل يع عللد ٖ

 تص عدٜ  َٔ ا، ٢ْ إلى ا،ع٢ً.

اعمُ   اعُٛعمين اامطذرمين   ايدعج١ ايه١ًٝ، بعٓل٢ تك لُِٝٗ إلى ق لُين    
% )اي ًلث ا، ْل٢(   27بٓ ٤ا ع٢ً  عج تِٗ ايه١ًٝ   اتسمبٝ ٕ، رك ُو ايدعج ل إلى 

سرلذا  ٚاسلمبعدل    14بويو عد  سرذا  نٌ  ُٛع١  % )اي ًث ا،ع٢ً(، رص با27ٚ
% اامرصلًين عًل٢  عجل ل ٚسلط٢، ٚبعلدٖ    تطبٝلل اظمبل ع "ل" يعٝٓلمين         64ْ ب١ 

 َ مكًمين اعذر١  تي١ اياذٚم بين َمٛسطٞ اعُٛعمين نُ  ًٜٞ:

( ٜبين اامٛسط ٚاتنحذاف ااعٝ عٟ ٚق١ُٝ )ل( يعٝٓمين َ مكًمين 10ٚالجدٍٚ )
 م ايمُٝٝلٟ بطذٜك١ ااك ع١ْ ايطذر١ٝا    ايصد

ٜبين المتٛعط ٚالانحضاف المعٝاصٟ ٚق١ُٝ )ت( يعٝٓتين َغتكًتين تذغاب ايقزم ايتُٝٝظٟ : (19دزٍٚ )

 بطضٜك١ المكاص١ْ ايطضف١ٝ
المتٛعط  سذِ ايع١ٓٝ المجُٛعات

 اتذغابٞ
 َغت٣ٛ ايزلاي١ ق١ُٝ ت الانحضاف المعٝاصٟ

 93999 44343 0309 46319 14 المجُٛع١ ايعًٝا
 3349 08363 14 المجُٛع١ ايزْٝا

  ٍ ٜم للا سٕ اامٛسللط اا لل بٞ يًُحُٛعلل١ ايعًٝلل  بًللع       (10) َللٔ ظلللاٍ الجللدٚ
(، بُٝٓلل  بًغللو 28,63(، )  ذللين بًللع اامٛسللط اا لل بٞ يًُحُٛعلل١ ايللدْٝ  ) 46,10)

(، ٖٚللوا 0.000( ٖٚللٞ  ايلل١ عٓللد َ للم٣ٛ  تيلل١ ) 44,43قُٝلل١ ل يعٝٓللمين َ للمكًمين ) 
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ع٢ٓ سْ٘ تٛجد رذٚم  ال  تي١ إذص ١ٝ٥ بلين سرلذا  اعُلٛعمين ٖٚلوا ٜلدٍ عًل٢ سٕ       ٜ
 ااكٝ ل ي٘ ايكدع٠ ع٢ً ايمُٝٝل بين اعُٛعمين ٖٚٛ َياذ َٔ َياذال ايصدم.

 :ثانيا: الجبات 
 :طشيكة إعادة التطبيل 

 رذ ا (50ذٝث   تطبٝل ااكٝ ل ع٢ً سرذا  ايع١ٓٝ اتسمطلاع١ٝ ايب يع عد ٖ  )
ين َمم يٝمين با  ٌ وَني سسبٛعين، ثِ ذ    َع ٌَ اتعتب ط بلين َمٛسلطٞ   َذت

( ٚ ل  ٜلدٍ   0.837 عج ل ايع١ٓٝ   ايمطبٝكين، ٚقلد بًغلو قُٝل١ َع َلٌ اتعتبل ط )     
 ع٢ً سٕ ااكٝ ل ٜمُمع بع ٌَ ثب ل َذتاع.

 :طشيكة التذزئة النصفية 
١ ركلللذال نُللل    ذ للل   اي بللل ل بطذٜكللل١ ايمحل٥للل١ ايٓصلللا١ٝ ذٝلللث    ل٥للل   

ااكٝلل ل إلى جلللسٜٔ: ايبٓللٛ   ال ا،عقلل ّ ايلٚجٝلل١، ٚايبٓللٛ   ال ا،عقلل ّ اياذ ٜلل١، ثللِ    
بين ايٓصل  ا،ٍٚ يللم ا٠ ٚايٓصل  اي ل ْٞ      Pearson     َع ٌَ اعتب ط بوسٕٛ 

(، ثلِ  لرا َع َلٌ  عجل ل اتعتبل ط بلين ْصلاٞ        0.75َٓٗ  ٚبًع َع ٌَ اتعتب ط )
ٕ    ا، ا٠ إلى َع ٌَ ثب ل نًٞ عٔ بلذإٚ(، ٚايلب ت ل٢ُ     - ذٜلل َع  يل١ )سلبوَ 

ب اع  يللل١ ايمصلللرٝر١ٝ، ٚبعلللد ايمصلللرٝا ٚجلللد سٕ قُٝللل١ َع َلللٌ اي بللل ل ت للل ٟٚ          
 ( ٖٚٞ ق١ُٝ تدٍ ع٢ً ثب ل ااكٝ ل.0.835)

 :طشيكة ألفا نشونباخ 

اسلم دَو ايب ذ ل١ )َع  يل١ سيال  نذْٚبل  (       ا    ايكلذاع  يكٝ ل ثب ل َكٝ ل
رلللذ ا،  (50دعاسللل١ عًللل٢ عٝٓللل١ اسلللمطلاع١ٝ َهْٛللل١ َلللٔ )    يًمصنلللد َلللٔ ثبللل ل س ا٠ اي  

( ٜٛطللا قللِٝ َعلل َلال اي بلل ل ،بعلل   َكٝلل ل ا لل   ايكللذاع، َٚع َللٌ  11ٚالجللدٍٚ )
 اي ب ل ايهًٞ

 َعاَلات ايجبات لأبعار َكٝاؼ اتخاس ايكضاص باعتدزاّ َعاري١ أيفا نضْٚباذ : (11دزٍٚ )

 =ٕ(59) 

 َعاٌَ الاصتباط عزر ايعباصات ايبعز 

 9.767 19 تحزٜز المؾه١ً 

 9.704 19 جمع المعًَٛات 

 9.715 19 ايبشح عٔ ايبزا٥ٌ ٚتكُٝٝٗا 

 9.680 19 ٚتٓفٝشٙ اتخاس ايكضاص 

 9.871 49 المكٝاؼ نهٌ

( 0.871بًلع )  ا ل   ايكلذاع  سٕ َع ٌَ اي ب ل ايع ّ اكٝ ل ( 11ٜم ا َٔ جدٍٚ )
( نرد س ٢ْ ٚبلين  0.682   َ  بين )لإجم يٞ ركذال ااكٝ ل، رُٝ  تذاٚح ثب ل ا،بع

 ( نرد سع٢ً، ٖٚوا ٜدٍ ع٢ً سٕ ااكٝ ل ٜمُمع بدعج١ ع ي١ٝ َٔ اي ب ل.0.767)

، ٚايمٓملِٝ ايلواتٞ،   ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ بعد ايمرل َٔ  دم ٚثب ل َك ٜٝ  
ايكلللذاع ٚإعلللدا ِٖ    لللٛعتِٗ ايٓٗ ٥ٝللل١،   تطبلللٝكِٗ عًللل٢ سرلللذا  ايعٝٓللل١       ٚا للل  

 لج َع١ٝ.(   يب ٚ  يب١ َٔ  ًب١ ااذذ١ً ا312اه١ْٛ َٔ )ا،س س١ٝ ا
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 :عشض النتائر ومناقشتها 
 :ا"هل تودذ علاقة رات دلالة إسصاائية باين الاتفهير ما     للإدابة عن الشؤال الأول الزي ينص على 

 وساء المعشفي والتنظيه الزاتي؟"
عًلل٢ ق َلو ايب ذ لل١   ل   َع َللٌ اعتبل ط بوسللٕٛ بلين  عجلل ل عٝٓل١ ايدعاسلل١      

ٚعا٤ ااعذ ، َٚكٝ ل ايمٓمِٝ ايلواتٞ، ٚجل ٤ل ايٓمل ٥خ      نٌ َٔ َكٝ ل ايماهو َ
 (:12نُ  ٖٛ َبين ب لجدٍٚ )

َعاَلات اصتباط بيرعٕٛ ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي ٚايتٓعِٝ ايشاتٞ يز٣ طًب١ المضس١ً اتداَع١ : (10دزٍٚ )

=ٕ(310) 

 ايتٓعِٝ ايشاتٞ       

 

 ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي

ٚمع 

الأٖزاف 

 ٚتحزٜزٖا

َضاقب١ 

 ايشات

ايتكِٝٝ 

ٚاتذهِ 

 ايشاتٞ

الاعتذاب١ 

 ايشات١ٝ

ايزصد١ ايه١ًٝ 

لمكٝاؼ ايتٓعِٝ 

 ايشاتٞ

 **9.55 **9.39 **9.49 **9.31 **9.46 َعضف١ المعضف١

 **9.53 **9.48 **9.35 **9.37 **9.48 تٓعِٝ المعضف١

 **9.44 **9.40 **9.37 **9.40 **9.37 َعاتد١ المعضف١

 **9.65 **9.54 **9.47 **9.49 **9.55 ايزصد١ ايه١ًٝ 

( ٚجللٛ  علاقلل١ اعتب  ٝلل١ َٛجبلل١  ايلل١ إذصلل ٥ٝ  بللين سبعلل    12ٜم للا َللٔ جللدٍٚ )
 ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  ٚجمٝع سبع   ايمٓمِٝ ايواتٞ يد٣  ًب١ ااذذ١ً الج َع١ٝ.

اهو َل  ٚعا٤ ااعلذ    ٚ هٔ تا لو ٖلوٙ ايٓمٝحل١ إلى سٕ اا لم٣ٛ ااذتالع َلٔ ايلم       
ايوٟ ٜمُمع ب٘  ًب١ الج َع١ َٔ ذٝث قدعتِٗ ع٢ً تحدٜد اااهلال ٚتحًًٝٗ  له  

  ٚع   وٜ  ٠ ر ع١ًٝ َٗ عال تٓمِٝ ايوال ٚٚطعِٗ يلمٖداف ٚايم طٝط له .

ٖٚللوٙ ايٓمٝحلل١ َٓطكٝلل١ ذٝللث سٕ َٗلل عال تٓمللِٝ ايللوال تمطًللب سٕ ٜهللٕٛ يللد٣       
  ٘ ايللب ٜ للع٢ إيٝٗلل ، ٚقدعتلل٘ عًلل٢ ايللمرهِ بٗلل      ايط يللب ايكللدع٠ عًلل٢ تحدٜللد سٖدارلل

ٚطبطٗ  َٚذاقبمٗ ، ٚب يم يٞ َٔ ظلاٍ اَملاى ايط يب يًكلدعال اي ل بك١ اامعًكل١    
بلل يمٓمِٝ ايللواتٞ رللإٕ ٖللوا ٜعللني نمللع ايط يللب الجلل َعٞ بٗلل عال ايللماهو َلل  ٚعا٤  

  ايدعاسل١  ااعذ ، ٖٚوا ٜ لِٗ   ايٓحل ح   س ا٤ ااٗل ّ ايمعًُٝٝل١ اآ  ل١ يًط يلب       
 الج َع١ٝ.

 :هل تودذ علاقة استباطية رات دلالة إسصاائية باين    للإدابة عن الشؤال الجاني الزي ينص على "
 التفهير ما وساء المعشفي واتخار الكشاس؟

ق َلو ايب ذ لل١   ل   َع َللٌ اعتبل ط بوسللٕٛ بلين  عجلل ل عٝٓل١ ايدعاسلل١ عًلل٢      
ا لل   ايكللذاع، ٚجلل ٤ل ايٓملل ٥خ  نللٌ َللٔ َكٝلل ل ايللماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ ، َٚكٝلل ل   

 (:13نُ  ٖٛ َبين ب لجدٍٚ )
َعاَلات اصتباط بيرعٕٛ بين ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي ٚاتخاس ايكضاص يز٣ طًب١ المضس١ً اتداَع١ٝ : (13دزٍٚ )

=ٕ(310) 

 اتخاس ايكضاص        

 ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي

تحزٜز 

 المؾه١ً

ايبشح عٔ  جمع المعًَٛات

 ُٝٝٗا ايبزا٥ٌ ٚتك

اتخاس ايكضاص 

 ٚتٓفٝشٙ

ايزصد١ 

 ايه١ًٝ

 **9.65 **9.54 **9.41 **9.55 **9.45 تٓعِٝ المعضف١

 **9.40 **9.39 **9.60 **9.33 **9.57 َعضف١ المعضف١

 **9344 **9.49 **9.38 **9.37 **9.55 َعاتد١ المعضف١

 **9.67 **9.58 **9.64 **9.57 **9.60 ايزصد١ ايه١ًٝ 
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( ٚجٛ  علاق١ اعتب  ١ٝ َٛجب١  اي١ إذصل ٥ٝ  بلين جمٝلع    13دٍٚ )ٜم ا َٔ الج
سبعللل   ايلللماهو َللل  ٚعا٤ ااعلللذ  ٚجمٝلللع سبعللل   ا للل   ايكلللذاع يلللد٣  ًبللل١ ااذذًللل١           

 الج َع١ٝ.

ٚتا ذ ايب ذ ١ ايعلاق١ بين ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  ٚا    ايكذاع إلى سٕ ايلماهو  
  ،رعلل لهِ ٚسن للذ قللدع٠ عًلل٢ تا للو     َلل  ٚعا٤ ااعللذ  يجعللٌ ايطًبلل١ سن للذ إ عانلل    

َٚلاذم١ قلذاعاتِٗ ايلب ٜم لوٖٚ ، نُل  يجعلٌ ايطًبل١ سن لذ قلدع٠ عًل٢ ايمكٝلِٝ           
ايواتٞ، إ  ٜ  عد ايطًب١ ع٢ً َذاقبل١ ارطلط سثٓل ٤ تٓاٝلوٖ  َلع ايلٛعٞ بإَه ْٝل١        
إجذا٤ ايمصرٝا ايلاوّ إ ا تبين سٕ ارط١ ايب   عسمٗ  ت ًٜ  َ م٣ٛ ايمٛقع ل 

( سٕ ايلللماهو َللل  ٚعا٤ 2009بٝللل١، ٚ  ٖلللوا ايصلللد  سنلللد سبلللٛ عٜللل خ ٚنظلللذٕٚ )   الإيج 
ااعذ  ًٜعب  ٚعا َُٗ    ت١ُٝٓ َٗ عال ذٌ اااهلال، ٚايكدع٠ ع٢ً ا    ايكذاعال 

 Jegedeاي لل١ًُٝ، ٖٚللوا َلل  ٜا للذ ايعلاقلل١ بللين االلمغؤٜ، ٖٚللوا ٜماللل َللع ْمللل ٥خ           
(، ٚسبلٛ يطٝال١   2006اي لب تين )   ،Yong & Fry(2008) (،2000، اآصلٛع )  (1999)

(2015 ،)Kitabevi  (2011). 

     للإدابة عن الشؤال الجالح الزي ينص على: "هل تودذ علاقة استباطية رات دلالاة إسصاائية باين
 تنظيه الزات واتخار الكشاس؟".

ق َلو ايب ذ لل١   ل   َع َللٌ اعتبل ط بوسللٕٛ بلين  عجلل ل عٝٓل١ ايدعاسلل١ عًلل٢      
ايواتٞ، َٚكٝ ل ا ل   ايكلذاع، ٚجل ٤ل ايٓمل ٥خ نُل  ٖلٛ        نٌ َٔ َكٝ ل ايمٓمِٝ

 (:14َبين ب لجدٍٚ )
َعاَلات اصتباط بيرعٕٛ بين ايتٓعِٝ ايشاتٞ ٚاتخاس ايكضاص يز٣ طًب١ المضس١ً اتداَع١ٝ : (14دزٍٚ )

=ٕ(310) 

 ايتٓعِٝ ايشاتٞ        

 اتخاس ايكضاص

 

ٚمع 

الأٖزاف 

 ٚتحزٜزٖا

َضاقب١ ايشات 

 َٚلاسعتٗا

ِٝ ايتكٝ

 ٚاتذهِ ايشاتٞ

الاعتذاب١ 

 ايشات١ٝ

ايزصد١ 

 ايه١ًٝ

 **9.58 **9.49 **9.48 **9.48 **9.35 تحزٜز المؾه١ً

 **9.55 **9.45 **9.40 **9.46 **9.30 جمع المعًَٛات

 **9.56 **9.46 **9.47 **9.44 **9.33 ايبشح عٔ ايبزا٥ٌ ٚتكُٝٝٗا

 **9.50 **9.40 **9.41 **9.49 **9.31 اتخاس ايكضاص ٚتٓفٝشٙ

 **9.65 **9.49 **9.53 **9.50 **9.37 ايزصد١ ايه١ًٝ

( ٚجلٛ  علاقل١ اعتب  ٝل١ َٛجبل١  ايل١ إذصل ٥ٝ  بلين جمٝلع         14ٜم ا َٔ جدٍٚ )
 سبع   ايمٓمِٝ ايواتٞ ٚجمٝع سبع   ا    ايكذاع يد٣  ًب١ ااذذ١ً الج َع١ٝ.

(، ٚ عاس١ 2017)(، محاٛض 2015ٚاتاكو ٖوٙ ايٓمٝح١ َع ْمٝح١  عاس١ ظ ذ )
 (.2019)ايٝٛس  

ٚ هٔ تا و ٖلوٙ ايٓمٝحل١ َلٔ ظللاٍ الإال ع٠ إلى سٕ ايمٓملِٝ ايلواتٞ يل٘ تلصثو          
نبو   ااٝ ٠ اي١َٝٛٝ يًاذ ، ر يمٓمِٝ ايواتٞ ٖٛ سسل ل نلٌ رعلٌ، ٖٚلٛ ب  بل١      
االللدظٌ يلٜللل  ٠ اذمُللل تل ايٓحللل ح ٚايمكًٝلللٌ َلللٔ اذمُللل تل اياالللٌ، إطللل ر١ إلى         

صٛع٠ إيج ب١ٝ، ا،َلذ ايلوٟ يجعلٌ قلدع٠ ايالذ  عًل٢ ا ل   قلذاعال         اسم داّ اآطل ب
   ٥ب١.
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 :هل يعتبر التفهير ما وساء المعشفي ماتغيرا وسايطا في    للإدابة عن الشؤال الشابع الزي نص على "
 العلاقة بين التنظيه الزاتي واتخار الكشاس؟"

ق َلللو ايب ذ للل١ ببٓللل ٤  لللٛ د سلللب  عًللل٢ سسللل ل ْملللذٟ َلللٔ ظللللاٍ َذاجعللل١         
 Path)ٚاسللللمكذا٤ ايُٓلللل  د ٚايدعاسلللل ل  ال ايصلللل١ً، ب سللللم داّ تحًٝللللٌ اا لللل ع     

analysis)   ذٜكل١ ا،عجرٝل١ ايعمُل٢ ٚ ، (Maximum Likelihood Estimation )
اعذرلل١ تللصثو ايللماهو َلل   (AMOS)ٚ يللو َللٔ ظلللاٍ بذْلل َخ ايمرًٝللٌ الإذصلل ٥ٞ  

    ايكذاع.ٚعا٤ ااعذ  نُمغو ٚسٝط   ايعلاق١ بين تٓمِٝ ايوال ٚا 

ٚيكللد ق َللو ايب ذ لل١ ٚيكللد اتبعللو ايب ذ لل١ ارطللٛال ايم يٝلل١ يبٓلل ٤ ايُٓللٛ د           
 اي ب :

 .ٞبٓ ٤  ٛ د سب  بين َمغوال ايبرث اا ي 
 .إْا ٤  ط يًعلاق١ بين اامغوال ب يترتٝب 
 .عسِ  ٛ د  طٝطٞ ا  ع ايعلاق ل بين اامغوال 
 .ذ    َع َلال اا  ع 
  ااط بك١ َع ايُٓٛ د ا،س سٞ.اظمب ع ذ ٔ 
 .تحًٌٝ ٚتا و ايٓم ٥خ 

( ااياذال الإذص ١ٝ٥ اا م د١َ يًرهِ ع٢ً َلد٣ َط بكل١   15ٜٚٛطا جدٍٚ )
 ايُٓٛ د ااكترح يبٝ ْ ل ايدعاس١ اا ي١ٝ

 (310َؤؽضات سغٔ المطابك١ يًُٓٛسز المكترح لمتػيرات ايبشح )ٕ=: (15دزٍٚ )

ق١ُٝ  المؤؽض ّ

 المؤؽض

 ٣ المجايٞ يًُؤؽضالمز

 الاختباص الإسقا٥ٞ 1

 Chi-Square 
 غير راي١ 0إٔ تهٕٛ ق١ُٝ نا 1337

 (GFI)َؤؽض سغٔ المطابك١  0
Goodness of fit index 

 1 –ففض  9.91

 (AGFI)َؤؽض سغٔ المطابك١ المقشح  3
Adjusted Goodness of fit index 

 1 -ففض 9.90

 َؤؽض دشص َتٛعط َضبع خطأ الاقتراب 4

REMSA)) 

 1 -ففض  9.73

َلٔ سجللٌ ايمركلل َللٔ ذ للٔ َط بكل١ ايُٓللٛ د اسللم دَو ايب ذ ل١ ايعدٜللد َللٔ     
( ٖٚلٞ قُٝل١  لو    13.7)َياذال ااط بك١ َ ٌ ن ٟ تذبٝع، ذٝث بًغو ق١ُٝ اايالذ  

 ايلل١ إذصلل ٥ٝ ،  لل  ٜعطللٞ َياللذ بكبللٍٛ ايُٓللٛ د يهْٛلل٘ َلا٥للِ ٚركلل  لهللوا ااياللذ،     
(، َٚياللذ ذ للٔ ااط بكلل١ ااصللرا  0.91د بًغللو )ٚقلل (GFI)َٚياللذ ذ للٔ ااط بكلل١  

(AGFI)   ( ٖ٘ٚللٞ قُٝلل١ تكللتر  َللٔ ايٛاذللد ايصللرٝا،  لل        0,92ٚقللد بًغللو قُٝملل )
ٜعطلللٞ َيالللذا قٜٛللل  عًللل٢ سٕ ايُٓلللٛ د َلا٥لللِ، َٚيالللذ جلللوع َمٛسلللط َذبلللع ظطلللص    

 (.0.73) (RMSEA)اتقترا  

، ق َللو  ٚبعللد ايمصنللد َللٔ َلا٥ُلل١ ايُٓللٛ د ااكللترح يبٝ ْلل ل ايدعاسلل١ اا يٝلل١        
 (:16)ايب ذ ١ بإجذا٤ تحًٌٝ اا  ع ٚن ْو ايٓم ٥خ نُ  ٖٞ َٛطر١ ب لجدٍٚ 
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 ايتأثير المباؽض ٚغير المباؽض ٚالإجمايٞ يًتٓعِٝ ايشاتٞ ع٢ً اتخاس ايكضاص: (16دزٍٚ )

 اتخاس ايكضاص ايتفهير َا ٚصا٤ َعضفي المتػير المؤثض ْٛع ايتأثير

 0.737 0.000 فيايتفهير َا ٚصا٤ َعض ايتأثير المباؽض
 0.346 0.743 تٓعِٝ ايشات

 0.000 0.000 ايتفهير َا ٚصا٤ َعضفي ضايتأثير غير المباؽ

 0.547 0.000 تٓعِٝ ايشات
 0.737 0.000 ايتفهير َا ٚصا٤ َعضفي ايتأثير الإجمايٞ

 0.893 0.743 تٓعِٝ ايشات 

ايوال لهُ  سثذ إيج بٞ ( سٕ ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  ٚتٓمِٝ 16تبين َٔ الجدٍٚ )
ع٢ً ا    ايكذاع، ذٝث ًٜعب ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ   ٚعا ٖ َل    وٜل  ٠ سثلذ تٓملِٝ     
ايللوال عًلل٢ ا لل   ايكللذاع، ٖٚللوا ٜم للا َللٔ ايعلاقلل١  للو ااب اللذ٠ ،ثللذ ايعلاقلل١ بللين   
تٓمِٝ ايوال ع٢ً ا    ايكذاع َٔ ظلاٍ إ ظل ٍ ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ  )نُلمغو      

(، ره ْللو ايعلاقلل١  للو ااب اللذ٠ يمٓمللِٝ ايللوال عًلل٢ ا لل   ايكللذاع إيج بٝلل١،      ٚسللٝط
بعٓلل٢ سٕ ايللماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ  ٜلٜللد َللٔ قلل٠ٛ ايعلاقلل١ بللين تٓمللِٝ ايللوال ٚا لل    
ايكذاع إ ا   إ ظ ي٘ نُمغو ٚسٝط بُٝٓٗ ، ذٝث ن ٕ ا،ثلذ  لو ااب الذ يمٓملِٝ     

ٖٚوا ٜلدٍ عًل٢ سٕ ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ        0.547)ايوال ع٢ً ا    ايكذاع ٜ  ٟٚ )
قبٌ  (0.346)نُمغو ٚسٝط سسمط ع وٜ  ٠ سثذ تٓمِٝ ايوال ع٢ً ا    ايكذاع َٔ 

بعلد إ ظل ٍ ايلماهو َل       (0.893)إ ظ ٍ ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ  نُمغو ٚسٝط إلى 
ٚايالللهٌ الآتلللٞ ٜٛطلللا  لللٛ د    (0.547)ٚعا٤ ااعلللذ  نُلللمغو ٚسلللٝط، سٟ بكلللداع   

 تحًٌٝ اا  ع:
 

 

   

     
  

 (0.743)الأثر المباشر                          0.737) الأثر المباشر )  

      

 
 
 (0.346)الأثر المباشر 

 (0.547)الأثر غير المباشر 

 
                              (0.893=  (0.346 +0.547 الأثر الكلي=    

 المغاص ايتدطٝطٞ يًُٓٛسز َٚعاَلات ايتأثير المباؽض٠ ٚغير المباؽض٠ بين المتػيرات( 1ؽهٌ )

 اتخاس ايكضاص تٓعِٝ ايشات

 ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي

e

1 

e

2
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( سٕ ايللماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ  عُللٌ عًلل٢ وٜلل  ٠ ا،ثللذ ااب اللذ     1هٌ )اللَللٔ ٜ  للا 
عٓلللد  (0.893)قبلللٌ ايمٛسلللط إلى  (0.346)يمٓملللِٝ ايلللوال عًللل٢ ا للل   ايكلللذاع َلللٔ   

 ايمٛسللط، ٖٚللوا ٜاللو إلى ايللدٚع ااٗللِ يًللماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ  نُللمغو ٚسللٝط       
وٜ  ٠ ا،ثذ ااب اذ يمٓمِٝ ايلوال عًل٢ ا ل   ايكلذاع، نُل  ٜم لا َلٔ ظللاٍ ْمل ٥خ          
تحًٝلٌ اا لل ع سٕ علللٍ تللصثو ايلماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ  عللٔ ايعلاقل١ بللين تٓمللِٝ ايللوال    

 ٚا    ايكذاع ٜ ع  َٔ ق٠ٛ ٖوٙ ايعلاق١ يد٣  ًب١ ااذذ١ً اي  ١ْٜٛ.

   ايكذاع ن ْو  اي١ إذصل ٥ٝ  قبلٌ   ٚذٝث سٕ ايعلاق١ بين تٓمِٝ ايوال ٚبين ا 
ايمٛسللط، ٚ ايلل١ إذصلل ٥ٝ  عٓللد ايمٛسللط، يللوا رللإٕ ايللماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ  ٜمٛسللط    

 جل٥ٝ  ايعلاق١ بُٝٓٗ .

 :ما مشاتوى الاتفهير ماا وساء المعاشفي لاذى طلباة        للإدابة عن الشؤال الخامص الزي ينص على "
 المشسلة الجامعية؟"

ايب ذ لللل١   لللل   اامٛسللللط ل اا لللل ب١ٝ    يلإج بلللل١ عللللٔ ٖللللوا اي للللياٍ ق َللللو     
ٚاتنحذارلل ل ااعٝ عٜلل١ يللدعج ل ايطًبلل١ عًلل٢ ااكٝلل ل نهللٌ، ٚعًلل٢ نللٌ بعللد َللٔ        

 (.17)سبع  ٙ نُ    جدٍٚ 
المتٛعطات اتذغاب١ٝ ٚالانحضافات المعٝاص١ٜ يزصدات ايطًب١ ع٢ً المكٝاؼ نهٌ ٚع٢ً نٌ بعز : (17دزٍٚ )

 َٔ أبعارٙ

 ايزصد١ ايضتب١ ضاف المعٝاصٟالانح المتٛعط اتذغابٞ ايبعز

 َضتفع 1 9.54 3.80 َعضف١ المعضف١

 َضتفع 0 9.51 3.89 تٓعِٝ المعضف١

 َضتفع 3 9.51 3.73 َعاتد١ المعضف١

 َضتفع  9.48 3.78 المكٝاؼ نهٌ

( اَللملاى سرللذا  ايعٝٓل١ ا للم٣ٛ َذتاللع َلٔ ايللماهو َلل    17ٜلاذلظ َللٔ الجلدٍٚ )  
اا ل بٞ يًلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ  عًل٢ ااكٝل ل نهلٌ        ٚعا٤ ااعذ ، إ  بًلع اامٛسلط   

(، ٚرُٝ  ٜمعًل بصبع   ااكٝ ل، ركد ج ٤ بعد َعذر١ 0.48(، ٚانحذاف َعٝ عٟ )3.78)
(، ًٜٝلل٘ 0.54(، ٚانحللذاف َعٝلل عٟ )3.82ااعذرلل١   ااذتبلل١ ا،ٚلى; بمٛسللط ذ لل بٞ )

(، ٚسظلوا َع لجل١   0.51(، ٚانحذاف َعٝ عٟ )3.80تٓمِٝ ااعذر١; بمٛسط ذ  بٞ )
(، ٚقلللد جللل ٤ جمٝعٗللل   0.51(، ٚانحلللذاف َعٝللل عٟ )3.73ااعذرللل١; بمٛسلللط ذ للل بٞ )

 ب م٣ٛ َذتاع.

تبين سٕ سرذا  ايع١ٓٝ  مًهٕٛ َ م٣ٛ َذتاع َٔ ايماهو َ  ٚعا٤ ااعلذ ، ٚتمالل   
(، ٚ عاسل١ الجلذاح   2011ٖوٙ ايٓمٝح١ َلع ْمٝحل١  عاسل١ ٚ عاسل١ ااُلٛعٟ ٚسبلٛ اال  )       

(، ٚ عاسللللل١ 2014، ٚ عاسلللل١ بكٝعللللٞ )  Al-khayat (2012)(، ٚ عاسلللل١  2011) ٚعبٝللللدال 
Daghistani (2015)    نُ  اظمًاو ٖوٙ ايٓمٝح١ َع ْمٝح١  عاسل١ ايلٖٛذ ٚبطلذل .

(، ٚ عاسلل١ ااطللوٟ  2002(، ٚ عاسلل١ ارلللاّ )2000(، ٚ عاسلل١ سبللٛ عًٝلل  ٚايللٖٛذ ) 1999)
اَللملاى ايطًبلل١ ا للم٣ٛ    ( ٚايللب سالل عل جمٝعٗلل  إلى  2013(، ٚ عاسلل١ عاللٝد ) 2005)

َمٛسط َٔ ايماهو َ  ٚعا٤ ااعلذ ، نُل  اظمًالو سٜ ل  َلع ْمٝحل١  عاسل١  بل عٟ         
( ٚايللب سالل عل إلى اَللملاى ايطًبلل١ ا للم٣ٛ طللعٝ  َللٔ َٗلل عال    2010ٚسبللٛ اللعو٠ )

 ايماهو َ  ٚعا٤ ااعذ .
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ٚ هللللٔ تا للللو ٖللللوٙ ايٓمٝحلللل١   طلللل٤ٛ  بٝعلللل١ ايدعاسلللل١ اا مًالللل١   ايب٦ٝلللل١   
َعٝلل١ ٚايللب ت للِٗ   تُٓٝلل١ َٗلل عال ايللماهو باللهٌ علل ّ، َٚٗلل عال ايللماهو َلل     الج 

ٚعا٤ ااعذ  باهٌ ظ ب ب لإط ر١ إلى  بٝع١ ااكلذعال اا مًال١، َٚل  تٓطلٟٛ عًٝل٘      
سسلل يٝب تللدعٜ   للو ايمكًٝدٜلل١ َ للٌ اسللم داّ اا سللب، ٚاا ملل ال، ٚايللذذلال         

ب اعذرل١ ايلب ٜمًك ٖل ، ْمٝحل١      ايع١ًُٝ، نٌ ٖوٙ ا،َٛع  عٌ ايط يب سن لذ ٚعٝل   
يًما عٌ ااب اذ َع اا  ٠ ايع١ًُٝ،  نُ  سٕ يًُٓ قا ل  اظٌ ق عل١ ايدعاسل١  ٚعا     
وٜ  ٠ ٚعٞ ايط يب ب اعذر١ ايب يدٜ٘،  َٚ  ٜٓطٟٛ عًٝٗ  َٔ عًُٝ ل َعذر١ٝ ذٝث 
سٕ ايط يللب ٜكللّٛ بللص ٚاع عللد٠   ايٛقللو ْا لل٘، رٗللٛ ٜكللّٛ بللدٚع اي لل ٥ٌ، ٚاعٝللب،            
ٚااذاقب، ٚااكِٝ ٚاآمِ. ر ظملاف  ٚع ايط يلب الجل َعٞ ٚتحٛيل٘ َلٔ َمًلل سلً        
يًُعًَٛلل ل إلى   يللب َما عللٌ َٚالل عى ٚب ذللث عللٔ ااعًَٛلل ل،  لل  يجعًلل٘ سن للذ  

 ٚعٝ  ب اعذر١ ايب ٜمًك ٖ ، ٜٚ ِٗ بدٚعٙ   وٜ  ٠ ايٓ خ ايعكًٞ يًط يب.

 شتوى تنظيه الزات لذى طلبة الجامعة؟"للإدابة عن الشؤال الشابع الزي ينص على:" ما م 
يلإج ب١ عٔ ٖوا اي ياٍ   ذ ل   اامٛسلط ل اا ل ب١ٝ ٚاتنحذارل ل ااعٝ عٜل١      
تسمح ب ل سرذا  ايدعاس١ يًدعجل١ ايهًٝل١ ٚايلب تعل  علٔ َ لم٣ٛ ايمٓملِٝ ايلواتٞ         

 ( ايم يٞ ٜٛطا  يو:18)ٚ  تت٘ يد٣  ًب١ الج َع١ ٚالجدٍٚ 
 ٓعِٝ ايشاتٞ َٚٗاصات٘ يز٣ طًب١ اتداَع١َغت٣ٛ ايت (:18دزٍٚ )

المتٛعط  ايبعز

 اتذغابٞ

 ايزصد١ الانحضاف المعٝاصٟ

 َضتفع 9.31 4.15 ٚمع الأٖزاف ٚتحزٜزٖا

 َضتفع 9.35 4.98 الاعتذاب١ ايشات١ٝ

 َضتفع 9.36 3.97 ايتكِٝٝ ٚاتذهِ ايشاتٞ

 َضتفع 9.04 3.68 َضاقب١ ايشات 

 َضتفع 9.00 3.96 المكٝاؼ نهٌ

( سٕ َ للللم٣ٛ ايمٓمللللِٝ ايللللواتٞ ٚ  تتلللل٘ يللللد٣  ًبلللل١ 18تللللبين َللللٔ الجللللدٍٚ )
(، 0.22( ٚانحللذاف َعٝلل عٟ )3.96الج َعلل١ جلل ٤ل بدعجلل١ ع يٝلل١ بمٛسللط ذ لل بٞ )  

نُللل  سٕ ن رللل١ َ لللمٜٛ ل ايمٓملللِٝ ايلللواتٞ جللل ٤ل بدعجللل١ ع يٝللل١ ذٝلللث تذاٚذلللو    
( علل ٍ 3.68( علل ٍ ٚطللع ا،ٖللداف ٚتحدٜللدٖ ، ٚ)4.15اامٛسللط ل اا لل ب١ٝ بللين )
تللبين سٕ َ للم٣ٛ ايمٓمللِٝ ايللواتٞ ٚ  تتلل٘ اا مًالل١     َذاقبلل١ ايللوال َٚلاذممٗلل . 

يد٣  ًبل١ الج َعل١ جل ٤ل بدعجل١ ع يٝل١، ٚ هلٔ تا لو اا لم٣ٛ ااذتالع يًمٓملِٝ           
ايواتٞ يد٣  ًب١ الج َع١ َٚٔ ايدعاس ل ايب اتاكو   ْم ٥حٗ  َع ٖوٙ ايٓمٝحل١  

 Gurcay)(،  عاسللل١ (Jezegou, 2013اسللل١ ،  ع(Cohen,2012) عاسللل١ نلللٌ َلللٔ: 

&Balta,2013) ،(Al-Rubaie &Al- Baaj, 2017)  عاسل١ ٚ ،(El- Enazi, 2019) ،
 & Lemberger)نُل  اظمًالو ٖلوٙ ايٓمٝحل١ َلع ْمٝحل١  عاسل١        . (2019)ايٝٛسل   

Balta, 2011)( عاسلل١ ٚ ،Velayutham et al.,2011   ٕٚايللب س ٗللذل ْم ٥حٗلل  س )
 يد٣ ايطًب١ ج ٤ َٓ ا  .َ م٣ٛ تٓمِٝ ايوال 

ٚ هللٔ تا للو اا للم٣ٛ ااذتالللع يًمٓمللِٝ ايللواتٞ يلللد٣  ًبلل١ الج َعلل١ ْمٝحللل١        
قدعتِٗ ع٢ً تحدٜد ا،ٖداف ٚااٗ ّ ٚايٛاجب ل ااطًٛب١ َِٓٗ، نُ  تعلٚ سٜ   إلى 
اَملانِٗ اٗ عال عًٝ    ايماهو اتسمكذا٤ ٚاتسلمٓم د َٚٗل عال ايلماهو َل  ٚعا٤     
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سٕ يًُكللذعال ايدعاسلل١ٝ  ٚعا نللبوا   اَللملانِٗ اٗلل عال ايمٓمللِٝ    ااعذرٝلل١، نُلل 
ايللواتٞ َللٔ ظلللاٍ تللدعٜب ايطًبلل١ عًلل٢ ااذٜلل١ ٚاتسللمكلاي١ٝ   ايمعللبو عللٔ ايللوال  
ٚت١ُٝٓ ثك١ ايط يب بٓا ٘ َٔ ظلاٍ تعٜٛدٙ عًل٢ تٓملِٝ ٚتٓاٝلو ااٗل ّ ٚايٛاجبل ل      

ٚتالللحٝع٘ عًللل٢ َٛاجٗللل١ ااٛنًللل١ إيٝللل٘ ب سلللمكلاي١ٝ  ٕٚ اتعمُللل   عًللل٢ الآظلللذٜٔ،  
 ااٛاق  اا مًا١، ٚب يم يٞ قدعت٘ ع٢ً تحٌُ َ يٚي١ٝ  ات٘ ٚإ اعتٗ  باهٌ ْ جا. 

 "للإدابة عن الشؤال الجامن الزي ينص على:" ما مشتوى اتخار الكشاس لذى طلبة الجامعة؟ 
يلإج ب١ عٔ ٖوا اي ياٍ   ذ ل   اامٛسلط ل اا ل ب١ٝ ٚاتنحذارل ل ااعٝ عٜل١      

سرللذا  ايدعاسلل١ يًدعجلل١ ايهًٝلل١ ٚايللب تعلل  عللٔ َ للم٣ٛ ا لل   ايكللذاع         تسللمح ب ل
 ( ايم يٞ ٜٛطا  يو:19)ٚسبع  ٙ يد٣  ًب١ الج َع١ ٚالجدٍٚ 

 َغت٣ٛ اتخاس ايكضاص َٚٗاصات٘ يز٣ طًب١ اتداَع١: (19دزٍٚ )

المتٛعط  ايبعز 

 اتذغابٞ

الانحضاف 

 المعٝاصٟ

 المغت٣ٛ

 َضتفع 9.45 4.09 تحزٜز المؾه١ً

 َضتفع 9.49 4.19 ع المعًَٛاتجم

 َضتفع 9.45 4.16 ايبشح عٔ ايبزا٥ٌ ٚتكُٝٝٗا

 َضتفع 9.47 4.11 اتخاس ايكضاص ٚتٓفٝشٙ

 َضتفع 9.35 4.15 المكٝاؼ نهٌ

( سٕ َ م٣ٛ ا    ايكذاع يد٣ سرذا  ع١ٓٝ ايدعاسل ل عًل٢   19ٜم ا َٔ الجدٍٚ )
اعللل١، ٚبللل يذجٛع إلى سبعللل   ايدعجللل١ ايهًٝللل١ اكٝللل ل ا للل   ايكلللذاع نللل ٕ بدعجللل١ َذت 

َكٝ ل ا    ايكذاع ٜلاذظ سٕ جمٝع َٗ عال ا    ايكذاع ن ْو بدعجل١ َذتاعل١،   
ٚن ْللو َٗلل ع٠ تحدٜللد ااالله١ً سن للذ َٗلل ع٠ َللٔ َٗلل عال ا لل   ايكللذاع   عسلل١ يللد     
ايطًب١ تًٝٗ  َٗ ع٠ جمع ااعًَٛ ل، تًٝٗ  َٗ ع٠ ايبرث عٔ ايبدا٥ٌ ٚتكُٝٝٗ ، تًٝٗ  

 ايكذاع ٚتٓاٝوٙ. َٗ ع٠ ا   

 هٔ تا و اا م٣ٛ ااذتاع اٗ عال ا    ايكذاع يد٣  ًب١ الج َعل١ َلٔ ظللاٍ    
ا،ظو ب تعمب ع عٛاٌَ عدٜد٠ َٔ سُٖٗ  ظل ال ا ل   ايكلذاع ايلب َلذ بٗل  ايطًبل١        
ع  ااذاذٌ ايمع١ًُٝٝ اي  بك١، ب لإط ر١ إلى ااٗ عال ايب ٜمٓ قًْٛٗل  بلين بع لِٗ    

 عال ايللب ٜهم للبْٛٗ  َللٔ ا،سلل تو٠ ب لج َعلل١، ٚارلل ال ايا صلل١ٝ    ايللبعا، ٚااٗلل
ٚاتجمُ عٝلل١ ايللب تلٜللد َللٔ َٗلل عال ا لل   ايكللذاع يللدِٜٗ،  لل  يلل٘ سثللذ نللبو              
 ذٜكلل١ ْمللذ ايطًبلل١ إلى ااًللٍٛ ااطذٚذلل١ سَلل َِٗ، ٚاقللتراح ايبللدا٥ٌ، َٚللٔ ثللِ ثللِ    

 (Baiocco et al., 2009اظمٝ ع ايبدٌٜ ا،ْ ب ٖٚٛ َ  سندٙ 

 :التوصيات 
            ٟاتسلما  ٠ َلٔ ايُٓلٛ د ااكلترح لهلوا ايبرلث   َيس ل ل ايمعًلِٝ اتيلٞ، ٚايلو

ٜٛطلا ايعلاقلل ل الإيج بٝلل١ بلين االلمغو اا للمكٌ )تٓملِٝ ايللوال(، ٚااللمغو ايملل بع    
 )ا    ايكذاع( ٚايب له  تصثو إيج بٞ ع٢ً ايط يب   ب٦ٝم٘ الج َع١ٝ.

 :البشوخ المكترسة 
   ثًل١ يًمعلذف عًل٢ َ لمٜٛ ل ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ ، ٚعلاقمل٘         إجذا٤  عاس ل 

 بمغوال سظذ٣.
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         إجللذا٤  عاسلل ل   ثًلل١ يًمعللذف عًلل٢ َ للمٜٛ ل ايمٓمللِٝ ايللواتٞ يللد٣  ًبلل١
 َذاذٌ  عاس١ٝ رمًا١.

    ٌإجذا٤  عاس ل   ث١ً يًمعذف ع٢ً َ مٜٛ ل ا    ايكذاع يد٣  ًبل١   َذاذل
  عاس١ٝ رمًا١

 ذبط بين ايلماهو َل  ٚعا٤ ااعلذ  نُلمغو ٚسلٝط   ايعلاقل١ بلين        إجذا٤  ٛث ت
 َمغوال سظذ٣.

    إجللذا٤  للٛث يًمعللذف عًلل٢ ايعٛاَللٌ اآب٦لل١ بلل يماهو َلل  ٚعا٤ ااعللذ  يللد٣ ر٦لل ل
 َٚذاذٌ عُذ١ٜ رمًا١.

 :المشادع العشبية 
١ ٚايتطبٝل. (. تعًِٝ ايتفهير بين ايٓعض0997ٜأبٛ دارٚ، فالح تسُز عًٞ، ْٚٛفٌ، تسُز بهض ) -1

 راص المغير٠، عُإ.

(. أفٍٛ 0999)أبٛ صٜاـ، سغين تسُز ٚؽضٜف، عًِٝ تسُزٚ ايقافي، عبز اتذهِٝ  -0

 اعتراتٝذٝات ايتعًِ ٚايتعًِٝ" ايٓعض١ٜ ٚايتطبٝل". راص ايجكاف١، عُإ، الأصرٕ.

ٚصا٤ (. رصد١ ٚعٞ طلاب اتداَع١ الهاشم١ٝ بالمعضف١ َا 0999أبٛ عًٝا، تسُز ٚايٖٛض، تسُٛر ) -3

المعضف١ٝ المتعًك١ بمٗاصات الإعزار يلاَتشاْات ٚعلاق١ سيو بمغتٛاِٖ ايزصاعٞ َٚعزلهِ 

 .14-1(، 1)08ايترانُٞ ٚايه١ًٝ ايتي ٜٓتُٕٛ إيٝٗا. رصاعات، ايعًّٛ ايترب١ٜٛ، 

(. َغت٣ٛ ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي يز٣ طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ في داَع١ 0915أبٛ يطٝف١، يؤٟ ) -4

 .197-81(، 19)3داَع١ ايكزؼ المفتٛس١ يلأعاخ ٚايزصاعات ايترب١ٜٛ ٚايٓفغ١ٝ.  ايباس١. تزًػ

(. ايتفهير اترضافي ٚعلاقت٘ باتخاس ايكضاص يز٣ طًب١ داَع١ َؤت١، 0914ايبشيرات، صعز عًٞ ) -5

 صعاي١ َادغتير، داَع١ َؤت١، الأصرٕ.

 ٚالإجاابٞ يز٣ طًب١ (. تٓعِٝ ايشات ٚعلاقت٘ بايتفهير ايغًبي0911اتدبٛصٟ، أحمز تسُٛر ) -6

 المضس١ً الإعزار١ٜ. أطضٚس١ َادغتير غير َٓؾٛص٠، ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ تهضٜت، ايعضام.

(. ايتفهير ٚاتخاس ايكضاص. في تسُز ايضيماٟٚ )تسضص(، عًِ ايٓفػ 0994اتدضاح، عبز ايٓافض ) -7

 ايعاّ، عُإ، راص المغير٠ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.

(. َغت٣ٛ ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي يز٣ ع١ٓٝ َٔ 0911علا٤ ايزٜٔ )اتدضاح، عبز ايٓافض ٚعبٝزات،  -8

-145(، 3)7طًب١ داَع١ اييرَٛى في م٤ٛ بعض المتػيرات. المج١ً الأصر١ْٝ في ايعًّٛ ايترب١ٜٛ، 

160. 

(. َغت٣ٛ اتذاد١ إلى المعضف١ ٚايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي 0911اتذُٛصٟ، فضاؼ ٚأبٛ المخ، أحمز ) -9

ٛصٜٛؼ في داَع١ اييرَٛى. تز١ً داَع١ ايٓذاح يلأعاخ )ايعًّٛ يز٣ طًب١ ايبهاي

 .1488-1463(، 6) 05الإْغا١ْٝ(، 

(. َغت٣ٛ ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي يز٣ طًب١ بعض نًٝات 0914اتذٜٛجاْٞ، َباصى ٚبضقعإ، أحمز )-19

 .51-10(، 6)1سنضَٛت. تز١ً الأْزيػ يًعًّٛ الإْغا١ْٝ ٚالادتُاع١ٝ، 

(. رصد١ ايٛعٞ َا ٚصا٤ المعضفي في قضا٠٤ ايعًّٛ ٚعلاق١ سيو بمتػيرات دٓػ 0990طضار )اترظاّ،  -11

ايطًب١ ٚتحقًِٝٗ َٚغتٛاِٖ ايزصاعٞ في تسافع١ المفضم. صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠، 

 اتداَع١ الهاشم١ٝ، ايظصقا٤، الأصرٕ.

علاقت٘ باتخاس ايكضاص يز٣ (. ايشنا٤ الاْفعايٞ 0916ٚايضبنٞ، ٚا٥ٌ َٓٛص ٚعالم، صفك١ خًٝف )-10

 43طًب١ ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ في داَع١ دزاصا. تز١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ عين شمػ ،

(0،)65-99. 

(: ايتفنٌٝ المٗني ٚاتخاس ايكضاص يز٣ ع١ٓٝ َٔ طلاب ايهًٝات 0999ايظٖضاْٞ، عًطإ عاؽٛص )-13

ّ ايكض٣، المًُه١ ايعضب١ٝ الم١ٝٓٗ بمشافع١ دز٠. صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠، داَع١ أ

 ايغعٛر١ٜ.
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(. ايتفنٌٝ المٗني ٚاتخاس ايكضاص يز٣ ع١ٓٝ َٔ طلاب ايهًٝات 0913)ايظٖضاْٞ، عًطإ عاؽٛص  -14

 الم١ٝٓٗ بمشافع١ دز٠. صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠، ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ ايكض٣.

(. فاع١ًٝ 0913عظٜظ بٔ عًٞ )ايظٖضاْٞ، ٖز٣ بٓت سغٔ بٔ عًٞ; ٚاتذضابؾٞ، ٢َٓ بٓت عبز اي -15

اعتراتٝذ١ٝ َكترس١ قا١ُ٥ ع٢ً ايزَر بين ايعًُٝات المعضف١ٝ َٚا ٚصا٤ المعضف١ٝ في ت١ُٝٓ 

بعض َٗاصات ايهتاب١ ايٛظٝف١ٝ يز٣ طايبات المضس١ً المتٛعط١ بمز١ٜٓ ايضٜاض. تز١ً ايكضا٠٤ 

 .075-005، 139ٚالمعضف١، 

١ لمغت٣ٛ َٗاصات ايتفهير فٛم المعضفي بين ايطلاب المٖٛٛبين (. رصاع١ َكاص0996ْايغباتين، أحمز ) -16

ٚأقضاِْٗ ايعارٜين بالمضس١ً المتٛعط١ في َزاصؼ َه١ المهض١َ. صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠، 

 اتداَع١ الأصر١ْٝ، عُإ، الأصرٕ.

تب ايعضبٞ (. ْعِ المعًَٛات لاتخاس ايكضاصات الإراص١ٜ. الإعهٓزص١ٜ، المه0999ايغٝز، إسماعٌٝ ) -17

 اتذزٜح.

(. ايب١ٝٓ ايعا١ًَٝ يبعض أرٚات قٝاؼ ايتٓعِٝ ايشاتٞ يًتعًِ. 0998ايؾافعٞ، تسُز ايزعٛقٞ ) -18

 .077-030(، 38)1ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ طٓطا، تز١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ،

. (. اعتراتٝذٝات َا ٚصا٤ المعضف١ بين ايٓعض١ٜ ٚايتطبٝل0996ايؾضبٝني، فٛطٟ ٚايطٓاٟٚ، عفت ) -19

 المٓقٛص٠: المهتب١ ايعقض١ٜ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.

(. تٓعِٝ ايشات ٚعلاقت٘ بهٌ َٔ رافع١ٝ الإنجاط ٚايتشقٌٝ ايزصاعٞ 0914ايؾضٜل، خايز سغٔ ) -09

يز٣ طلاب ؽعب١ إعزار َعًِ عًِ ايٓفػ به١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ الإعهٓزص١ٜ، تز١ً ايزصاعات 

 .53-1(، 1ٗٛص، )ايترب١ٜٛ ٚالإْغا١ْٝ، ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ رَٓ

(. ايتفهير الإجاابٞ ٚعلاقت٘ باتخاس ايكضاص ٚتٓعِٝ ايشات يز٣ طًب١ 0918اينُٛص، عٓإ بضغٛخ ) -01

ايزصاعات ايعًٝا في اتداَع١ الأصر١ْٝ في م٤ٛ عزر َٔ المتػيرات، صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠، 

 اتداَع١ الأصر١ْٝ، الأصرٕ.

. سمات ايؾدق١ٝ ٚعلاقتٗا باتخاس ايكضاص يطًب١ ن١ًٝ ايكإْٛ (0991ايطا٥ٞ، ايمإ عبز ايهضِٜ ) -00

 في داَع١ بػزار، صعاي١ َادغتير، ن١ًٝ ايترب١ٝ ابٔ صؽز.

(. ايتٓعِٝ ايشاتٞ يز٣ ايتزصٜػ اتداَعٞ. تز١ً ن١ًٝ الآراب، 0911ايطا٥ٞ، َضِٜ َٗشٍٚ ) -03

 .579-549(، 97داَع١ بػزار، )

رصاع١ تجضٜب١ٝ يبعض المتػيرات المؤثض٠ في اتخاس ايكضاصات.  (.1987ايعبٝزٟ، ععز خنير خًف ) -04

 صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠، ن١ًٝ الآراب، داَع١ بػزار.

(. عارات ايعكٌ ٚعلاقتٗا بايكزص٠ ع٢ً اتخاس ايكضاص ٚالاتظإ 0916ايعٛاٚر٠، ؽش٣ علا١َ ) -05

 صرٕ.الاْفعايٞ يز٣ طًب١ داَع١ َؤت١، صعاي١ َادغتير، داَع١ َؤت١، الأ

(. ت١ُٝٓ َٗاصات ايتفهير نماسز ْعض١ٜ. 0997ايعتّٛ، عزْإ ٜٛعف ٚاتدضاح، عبز ايٓافض سٜاب ) -06

 عُإ، راص المغير٠ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.

(. المٝتا َعضف١ٝ بين ايٓعض١ٜ ٚايبشح. ايكاٖض٠، َهتب١ 0994ايفضَاٟٚ، حمزٟ ٚسغٔ، ٚيٝز ) -07

 الأنجًٛ المقض١ٜ.

(. ايتٓعِٝ ايشاتٞ ٚعلاقت٘ بمغت٣ٛ ايطُٛح ٚقًل المغتكبٌ يز٣ 0910ِ )ايفكٞ، آَاٍ إبضاٖٝ -08

 .56-10(، 30)3طلاب ايجا١ْٜٛ ايعا١َ. تز١ً رصاعات عضب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفػ، َقض،

(. َٗاصات المحاد١ ٚايغًٛى ايتكًٝزٟ ٚاتدُٛر ايفهضٟ ٚعلاقتٗا 0999ايكشطاْٞ، غانم َشنض ) -09

َٔ ايطلاب اتداَعٝين بايضٜاض. صعاي١ رنتٛصا٠ غير َٓؾٛص٠،  باتخاس ايكضاص يز٣ ع١ٓٝ

 داَع١ أّ ايكض٣، المًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ.

(. فاع١ًٝ بضْاَر تعًُٝٞ في تحغين 0998ايكُؿ، َقطف٢ ٚايترنٞ، دٗار ٚايعنا١ًٜ، عزْإ ) -39

في يٛا٤ عين َٗاصات تٓعِٝ ايشات يز٣ ايتلاَٝش سٟٚ فعٛبات ايتعًِ َٔ المضس١ً الابتزا١ٝ٥ 

-176(، 1)00ايعًّٛ الإْغا١ْٝ(، رٚي١ فًغطين، )ايباؽا في الأصرٕ. تز١ً داَع١ ايٓذاح يلأعاخ 

198. 

(. قًل المغتكبٌ ٚاتخاس ايكضاص ٚعلاقتُٗا ببعض المتػيرات ايجكاف١ٝ يز٣ 0910المايهٞ، ثٛاب حمٛر ) -31

ادغتير غير َٓؾٛص٠، ع١ٓٝ َٔ طلاب اتداَع١ بمشافع١ ايًٝح ٚتسافع١ دز٠. صعاي١ َ

 ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ أّ ايكض٣، المًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ.
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(. ايعلاق١ بين ايٛعٞ بمٗاصات ايتفهير فٛم المعضف١ٝ ٚفِٗ المكض٤ٚ يز٣ 0995المطيرٟ، َضطٚم ) -30

طًب١ ايقف ايجايح ايجاْٟٛ بزٚي١ ايهٜٛت في م٤ٛ َتػيرٟ اتدٓػ ٚايتدقك. صعاي١ 

 ٠، داَع١ اييرَٛى، إصبز، الأصرٕ.َٓؾٛص َادغتير غير

(. خزَات ايتٛدٝ٘ ايزصاعٞ ٚالمٗني ٚالإصؽار ايٓفغٞ في المضسًتين 0991المعؾٞ، أحمز عًٞ ) -33

ايجا١ْٜٛ ٚاتداَع١ٝ في تسافع١ ظفاص. صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠، داَع١ ايكزٜػ ٜٛعف، 

 بيرٚت.

، عُإ، راص َٚهتب١ اتذاَز يًٓؾض 1اص١ٜ، ط(. ْعض١ٜ ايكضاصات الإر0999المٓقٛص، ناعض ْقض ) -34

 ٚايطباع١.

(. ايتٓعِٝ ايشاتٞ المعضفي ٚعلاقت٘ باتخاس ايكضاص ٚايتقٛصات 0919المٛعٟٛ، تسُز ؽلاٍ فضسإ ) -35

المغتكب١ًٝ نحٛ ١َٓٗ ايتعًِٝ يز٣ طًب١ َعاٖز إعزار المعًُين، أطضٚس١ رنتٛصا٠ غير 

 بػزار، ايعضام.َٓؾٛص٠، ن١ًٝ ايترب١ٝ ابٔ صؽز، داَع١ 

(. َغت٣ٛ اَتلاط طًب١ تداَع١ الهاشم١ٝ يًُعضف١ 1999ايٖٛض، تسُٛر ٚبطضؼ، ثٝٛرٚص ) -36

المتعًك١ بالمٗاصات ايزصاع١ٝ ايقف١ٝ ٚعلاقتٗا بايه١ًٝ ايتي ٜزصؼ فٝٗا ايطايب ٚدٓغ٘ َٚعزي٘ 

 .341—306(، 0) 06ايترانُٞ. رصاعات، 

يتٓعِٝ ايشاتٞ ٚاتخاس ايكضاص ٚتكزٜض ايشات يز٣ طًب١ (. َغت٣ٛ ا0919ايٝٛعف، صاَٞ تسُٛر ) -37

ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ في اتداَع١ الأصر١ْٝ ٚايعلاق١ الاصتباط١ٝ بٝٓٗا. تز١ً اتداَع١ 

 .89-67(، 08)4الإعلا١َٝ يًزصاعات ايترب١ٜٛ ٚايٓفغ١ٝ. 

ما اتدُاٍ( (. عًِ ايٓفػ المعضفي ٚتطبٝكات٘ )تضجم١: تسُز عًٝط ٚص0997أْزصعٕٛ، دٕٛ ) -38

 عُإ، راص ايفهض يًٓؾض ٚايتٛطٜع.

(. ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي ٚعلاقت٘ عٌ المؾهلات يز٣ طًب١ ايقف 0914بكٝعٞ، ْافظ أحمز ) -39

 .49-36(، 0)14ايعاؽض المتفٛقين تحقًٝٝا. تز١ً داَع١ ايظصقا٤ يًبشٛخ ٚايزصاعات الإْغا١ْٝ، 

(. فعاي١ٝ اعتدزاّ ايُٓٛسز ايٛاقعٞ يتزصٜػ ايعًّٛ في 0997دار اتذل، ١ًْٗ عبز المعطٞ ايقارم ) -49

ت١ُٝٓ ايكزص٠ ع٢ً اتخاس ايكضاص يز٣ تلاَٝش المضس١ً الإعزار١ٜ. صعاي١ َادغتير َٓؾٛص٠، 

 ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ ايظقاطٜل.

 (. تعًِٝ ايتفهير" َٓاٖر ٚتطبٝكات. عُإ، راص المغير0995.٠)دضٚإ، فتشٞ عبز ايضحمٔ  -41

 (. تعًِٝ ايتفهير َفاِٖٝ ٚتطبٝكات. عُإ، راص ايفهض.0997دضٚإ، فتشٞ عبز ايضحمٔ ) -40

 (. اتخاس ايكضاصات الإراص١ٜ.  عُإ، راص قٓزٌٜ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.0994سذ١، عًٞ خًف ) -43

ايضٜام١ٝ يٓعض١ٜ اتخاس ايكضاصات. الإعهٓزص١ٜ، َؤعغ١  ب(. الأعاي0999ٝسغب ايضعٍٛ، َٛع٢ ) -44

 تداَع١.ؽباب ا

 (. اعتراتٝذٝات إراص٠ اترذٌ ٚايكًل الادتُاعٞ. عُإ، راص ايفهض.0999سغين، ط٘ عبز ايععِٝ ) -45

(. ايتٓعِٝ ايشاتٞ ٚعلاقت٘ باتخاس ايكضاص يز٣ طًب١ اتداَع١. تز١ً داَع١ 0915خنض، ٚفا٤ ) -46

 .083-045(، 19)00تهضٜت يًعًّٛ الإْغا١ْٝ، 

عتدزاّ اعتراتٝذ١ٝ َا ٚصا٤ المعضف١ في تزصٜػ ايضٜامٝات ع٢ً (. أثض ا0997خطاب، تسُز ) -47

ايتشقٌٝ ٚايتفهير الإبزاعٞ يز٣ تلاَٝش اتذًك١ ايجا١ْٝ َٔ ايتعًِٝ الأعاعٞ. صعاي١ 

 َادغتير غير َٓؾٛص٠، داَع١ ايفّٝٛ، َقض.

ات َعافض٠. (. ايتعًِ المٓعِ ساتٝا ٚتٛدٗات أٖزاف الإنجاط نماسز ٚرصاع0996صؽٛإ، صبٝع عبزٙ ) -48

 عالم ايهتب، ايكاٖض٠.

(. َغت٣ٛ ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي يطًب١ داَع١ بػزار. تز١ً ايبشٛخ 0913صؽٝز، اطرٖاص ٖارٟ ) -49

 .018 -188(، 39ايترب١ٜٛ ٚايٓفغ١ٝ، )

(. ايعلاق١ بين ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي ٚايشنا٤ الإبزاعٞ يز٣ 0919طسًٛم، َٗا ٚفالح، ٥ٚاّ ) -59

ٔ ايطًب١ المتفٛقين عكًٝا في َضس١ً ايتعًِٝ ايجاْٟٛ. تز١ً داَع١ تؾضٜٔ يًبشٛخ ع١ٓٝ َ

 (.3)41ٚايزصاعات ايع١ًُٝ. 

(. تٓعِٝ ايشات ٚعلاقت٘ بتٛدٝٗات أٖزاف الإنجاط يز٣ طًب١ 0916طٜاص٠، عبز ايكارص عًِٝ ) -51

 ٖض.ايقف ايعاؽض بػظ٠. صعاي١ َادغتير غير َٓؾٛص٠، ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ الأط

 (. تزصٜػ َٗاصات ايتفهير. الأصرٕ، عُإ، راص ايؾضٚم.0993ععار٠، دٛرت أحمز ) -50
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(. ايتٓعِٝ ايشاتٞ المعضفي يز٣ طًب١ اتداَع١ ٚعلاقت٘ ببعض المتػيرات 0913سمين، طٜز بًٍٗٛ ) -53

 .080-135، 0ايزصاع١ٝ، تز١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ، اتداَع١ المغتٓقض١ٜ، ايعضام، 

(. أثض طضٜك١ الاعتهؾاف المٛد٘ في ت١ُٝٓ ايتفهير فٛم المعضفي ٚايتشقٌٝ 0910)خايز  عبز ايكارص، -54

ايزصاعٞ في ايضٜامٝات يز٣ طًب١ ايقف ايتاعع بمشافع١ غظ٠، تز١ً داَع١ ايٓذاح 

 .0169-01131(، 9)06يلأعاخ،

َع١ نضبلا٤. (. ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي يز٣ طًب١ ن١ًٝ ايترب١ٝ ظا0915عبٝػ، عًٝا ْقير ) -55

 .176-164، 14تز١ً ايباسح، 

(. ايكزص٠ ايتٓبؤ١ٜ يًهفا٠٤ ايشات١ٝ ٚايضما ايٛظٝفٞ ٚايتٓعِٝ 0910عذ٠ٛ، حمز عبز ايفتاح ) -56

. صعاي١ رنتٛصا٠ غير َٓؾٛص٠، داَع١ ينايشاتٞ في اله١ٜٛ ايٛظٝف١ٝ يًُعًُين ايفًغطٝٓٝ

 اييرَٛى، إصبز، الأصرٕ.

 ِٝ ايتفهير َٚٗاصات٘. عُإ، راص ايجكاف١.(. تع0999ًعظٜظ، ععٝز ) -57

(. َا ٚصا٤ المعضف١ ٚاعتراتٝذٝات ايتشنض 0994عًٞ، عُار أحمز ٚاتذاصْٚٞ، َقطف٢ تسُز ) -58

ٚايزافع١ٝ يًتعًِ نُتػيرات تٓبؤ١ٜ يًتشقٌٝ الأناريمٞ يز٣ طلاب ايتعًِٝ ايجاْٟٛ، المج١ً 

 .54-1(، 0)09ايع١ًُٝ، 

(. رصد١ اعتدزاّ طلاب داَع١ ايظصقا٤ اتراف١ يًعًُٝات ٠0919، خايز )غباصٟ، ثا٥ض ٚأبٛ ؽعير -59

َا ٚصا٤ المعضف١ٝ اتراف١ بالاعتٝعاب ايكضا٥ٞ يًٓقٛل الأدٓب١ٝ في م٤ٛ بعض المتػيرات. 

 .166 -154(، 1)37رصاعات، ايعًّٛ ايترب١ٜٛ، 

٠ في ت١ُٝٓ ايتشقٌٝ (. فاع١ًٝ بضْاَر قا٥ِ ع٢ً ايشنا٤ات المتعزر0996فاصؼ، ابتغاّ تسُز ) -69

ايزصاعٞ َٚٗاصات َا ٚصا٤ المعضف١ يز٣ طًب١ المضس١ً ايجا١ْٜٛ في َار٠ عًِ ايٓفػ. صعاي١ 

 رنتٛصا٠ غير َٓؾٛص٠، َعٗز ايزصاعات ٚايبشٛخ ايترب١ٜٛ.

 (. عًِ ايٓفػ ايتربٟٛ "ْعض١ٜ ٚتطبٝل". الأصرٕ، راص ٚا٥ٌ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.0919قطاَٞ، ٜٛعف ) -61

(. أثض رصد١ ايشنا٤ ٚايزافع١ٝ يلإنجاط ع٢ً أعًٛب تفهير 1996ٜٛعف ٚقطاَٞ، ْاٜف١ )قطاَٞ،  -60

 (.1)03سٌ المؾه١ً يز٣ ايطًب١ المتفٛقين في عٔ المضاٖك١. تز١ً رصاعات ايعًّٛ ايترب١ٜٛ، 

الاعتُار ع٢ً المجاٍ الإرصانٞ  -(. اتخاس ايكضاص ٚعلاقت٘ بالاعتكلا0911ٍنضرٟ، سمير٠ ) -63

يشات يز٣ بعض ْا٥بات صؤعا٤ الأقغاّ ايع١ًُٝ ظاَع١ ايطا٥ف. المج١ً المقض١ٜ ٚفعاي١ٝ ا

 .344-094(،71)01يًزصاعات ايٓفغ١ٝ، 

(. ايعٛاٌَ الادتُاع١ٝ المؤثض٠ ع٢ً اختٝاص ْٛع ايتعًِٝ ٚالم١ٓٗ. 1993يطفٞ، طًعت إبضاِٖٝ ) -64

 .105-68، 09تز١ً سٛيٝات ن١ًٝ الآراب، داَع١ عين شمػ،

(. نمشد١ ايتفهير الإبزاعٞ بزلاي١ َتػيرات تٓعِٝ ايشات 0919، ْباٍ ْافض تسُز )َضٜإ -65

ٚالمغاٜض٠ ٚالأَٔ ايٓفغٞ يز٣ طًب١ المضس١ً ايجا١ْٜٛ. أطضٚس١ رنتٛصا٠ غير َٓؾٛص٠، ن١ًٝ 

 ايترب١ٝ، داَع١ اييرَٛى، إصبز، الأصرٕ.

قت٘ بمٗاص٠ اتخاس ايكضاص. صعاي١ (. َٗاصات ايتفهير َا ٚصا٤ المعضفي ٚعلا0917تسفٛض، َٗضإ ) -66

 َادغتير غير َٓؾٛص٠، داَع١ رَؾل، عٛصٜا.

(. ايتٓعِٝ ايشاتٞ المعضفي ٚعلاقت٘ بالإدٗار الاْفعايٞ يز٣ طًب١ 0918تسُز، تسُز عباؼ ) -67

 .594-475(، 0)107اتداَع١. تز١ً الآراب، داَع١ بػزار، 

ايتٓعِٝ ايشاتٞ الأناريمٞ ٚعلاقت٘ بكًل (. 0910تسُٛر، عبز ايٓعِٝ عضف١ ٚفتشٞ، طاصم ) -68

 .114-87(، 09)0الاختباص. تز١ً رصاعات عضب١ٝ في ايترب١ٝ ٚعًِ ايٓفػ، َقض، 

(. ايكزص٠ ع٢ً اتخاس ايكضاص ٚعلاقتٗا بمضنظ اينبط. عُإ، راص 0919َٛع٢، ؽٗضطار تسُز ) -69

 ففا٤ يًٓؾض ٚايتٛطٜع.
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