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 أعضاء ٍيئةالحزية الأناديمية وعلاقتَا بالتدفل اليفضي لدى 
 التدريط ظامعة الأسٍز

 تسُٛر عبز ايتٛاب عبز ايتٛاب فطٌ  .ر

 ايتدطٝط ٚايزصاعات المكاص١ْ المغاعز أعتاس الإراص٠ ٚ

 ن١ًٝ ايترب١ٝ يًبٓين داَع١ الأطٖض بايكاٖض٠

 عبز ايعظٜظ عبز ايفتاح تاز ايفكٞ .ر

 َزصؼ عًِ ايٓفػ ايتعًُٝٞ ٚالإسصا٤ ايتربٟٛ

 ن١ًٝ ايترب١ٝ يًبٓين داَع١ الأطٖض بايزق١ًٝٗ

 المضتخلص : 
ًددُل يدد ليدد ض ه ليئؽدد ْل ًٔددُلليهدد البحثضدددلبتذدد حٌلفةلمستوددُلميددتىّلبتذتيددُلبٛ    ل

بحت ضيسلوئٚقته لب حت وقلبحنفيٌلح يهم،لومستودُلي خدتليبسد  لبتذتيدُلبٛ    ًدُلفاده م  ل للللللل
بحتنث٘لب حت وقلبحنفيٌلح ّليئؽد ْل ًٔدُلبحتد ضيسلبة ًدُلبح بًدُلر مسدُلبٛت دت،لوةةى دثلئًندُلللللللللل

بنينلر مسُلبٛت تلب حق  تَ،لل(لئؽى بلمنليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلبة ًُلبح بًُل(100بح ضباُلمنل
وتملفئ ب لمقً اٌلبتذتيُلبٛ    ًُ،لوبحت وقلبحنفيٌ،لوق ليافتجلبحنت ٓسلئنلبضةف علميتىّل
بتذتيُلبٛ    ًُل ي لي ض ه ليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيس،ل ي ليظهتجلبحنتد ٓسلييؽ د ليالبتذتيدُلللل

لُبٛ    ًُلةيهمل لبحتنث٘لب حت وقلبحنفيٌلح ّليئؽ ْل ًُٔلبح بحتسدث لللت ضيس،لويالبُس لصتيد
لُلللل لبتخدد  ل ل ددىلي خددتليبسدد  لبتذتيددُلبٛ    ًددُلفادده م  ل لبحتدد وقلبحنفيددٌ،لي ًدد لبسدد لب صدد ض 

بحقتبضلحملبس لبحثضدلبحس يٌ،لويأةٌلبُس لبحت ضيسل لب تةثدُلبٛيرد َل لبحتنثد٘لب حتد وقلبحنفيدٌلللللل
 ح ّليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلبة ًُلبح بًُلر مسُلبٛت ت.ل

ر مسدُللل–يئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلل–بحت وقلبحنفيٌلل–بحة ي جلب فت صًُل:لبتذتيُلبٛ    ًُل
لبٛت ت

The Relationship between Academic Freedom and Psychological 
Flow among Faculty Members at Al-Azhar University 

Mahmoud Abdul-Tawab Abdul-Tawab Fadl & Abdul-Aziz Abdul Fattah Taj Al-Feki 

Abstract 

The current research aims to determine the level of academic freedom --as 
perceived by faculty members- and its relationship to their psychological flow. 
It also aimed to determine the most important dimensions of academic 
freedom in predicting the psychological flow among faculty members at 
Faculty of Education, Al-Azhar University. Participants were (100) faculty 
members at Faculty of Education for Boys, Al-Azhar University in Cairo. 
Instruments included the academic freedom scale and the psychological flow 
scale. Findings revealed a high level of academic freedom as perceived by 
faculty members. Findings also revealed that academic freedom predicts the 
psychological flow among faculty members. Further, the dimension 
"expression freedom" is the most important dimension of academic freedom 
that predicts the psychological flow, followed by participation in decision-
making, and the dimension of teaching comes last in predicting psychological 
flow among faculty members at the Faculty of Education, Al-Azhar University. 
Keywords: Academic Freedom - Psychological Flow - Faculty Members - 
Al-Azhar University 
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 البخح مكدمة: 
مندددللبحقدددتوالبٛوةلحنصدددأَلبتد مسددد جلوصدددلالوقتنددد لبتذ ؼدددتلوٙلةددد ب لبتذتيدددُلللل

 مسدد جل لي بْلضادد حته لبٛ    ًددُلمددنلبحدد ئ م جلبحتًٓيددُلبحددلالةستيدد لئ ًهدد لبتدل
 ينثددللح فةددتلبتذددت،لوبتذًدد َلبحس يًددُلب ت ددُلب نفتضددُلئ ددِلبحسدد  ،لصًدددلةددتةث للللل
قًيُلبتذتيد جلبٛ    ًدُلبأ د بالبتد مسدُلبٛا ادًُلووظ ٓفهد لبحدخٚذلب ستوودُللللللللل
و ٌلبحتس ًم،لوبحثضددلبحس يدٌ،لوير مدُلبعتيدل;لحدلبلةقدللئ دِلبتد مسدُلميد٘وحًُلللللللللل

فُلحؽي التحقًقل لهلبتذتيُ،لاىبْلٛئؽ ْل ًٔدُلبحتد ضيسليولللةىو لبحيثللب خت 
لح طٚبليولح بربمسلب ق مُلمنليرٚله .

(ليالردى تلبتذتيدُلبٛ    ًدُليتؽدينلبتذدقللللللAltbach, 2007, 16صًدليتّلل)
ٛئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلبتد مسٌل لبحت ضيس،لوبحثضددلبحس يدٌ،لوةطدىيتلمهد ضبةهم،للللل

بجلبتد مسًدُلمدنل والبحيدًطتَليولبحقًدى لئ دًهملمدنلللللللومص ض  ةهمل لفتخد  لبحقدتبضلل
لقثللم٘اي ةهم.

(ليالبحتس ًملبحق ٓملئ ِليرً ضلبتذتيدُلبٛ    ًدُللل7،ل2006 ي ليتّل)بغ ب ٍ،ل
 ىلةس ًمل  رحلوبن ْلوئقٚ ٌ;لٛ  ليد٘ ٍلحنتد ٓسلفتظ بًدُلمنهد لةنيًدُلضودلب بد بعللللللل

اٛلددتلبحس يًددُلبحددلالةتددث ليرًدد ضلل بتذددىبضلوبحنقدد لبحثندد ْ،لوةستيدد لللوب بتةدد ض،لوفتظدد  لب
ب دددنهسلبحتزدددتيئلبحقددد ٓملئ دددِلبحثضددددلب خدددبرٍل ليردددىبْلمدددنلبتذتيدددُلوبحتق حًددد للل
بحس يًُلبحلالتح ملضيّلبحث صدلووةتهلوئي  ،لوة كلح ليرً ضلبحسيدلل والؼدغ ليوللل

لف تبه.

(لبتذتيدددُلبٛ    ًدددُلبأ هددد لةسددد لصتيدددُل288،ل2009ويسدددتال)بحصدددثى لوبح يدددى ،ل
بتد مسٌل لة ضيي ،لو لبحخ ،لو لبحتسث لئنلآضبٓد لو رتي ةد لةسدث برلصدتبرللللللبٛات  

 والياليةىالئتؼ لحلإؼدطه  لبيدثالبٝضبْلبحدلاليأيردللبهد ليولي ضاده ،لو دٌلييؽد رللللللللل
صتيدددُلئؽدددىل ًٔدددُلبحتددد ضيسل لادددسً لح يستودددُلوبحتطدددىض،لوب ن قصددد ج،لوبحتىحًدددق،لللل

لبحتس ًملوبلمح ؼتبج.لوب  ت ش،لوبحتأحًف،لوبح جمُ،لوب ب بع،لو

(لفةلي دددد لٙل ةددددنلح ز مسدددد جليالةدددد٘ ٍل وض دددد لل480،ل2016ويصدددد ل)لبحسز ددددى ِ،
بحس يٌلوبعتيسٌلفٙلف بلةىبوتجللهد ليردىبْلمدنلبتذتيدُل لف بضَل صد ل ةه لبحس يًدُللللللل
وبٛ    ًُلوبحثضخًُ،لفمد ل لفلد ضلةأاًيده ،ليول لفلد ضلف بضبةهد ،لوي هد لحةدٌلةةدىاللللللللل

ثًددددُلص ردددد جلبعتيددددللئ ًهدددد ليالةددددىوتلبح ضرددددُلبحس حًددددُلمددددنلبتذتيددددُلللوس حددددُل لة 
بٛ    ًددددُلٛئؽدددد ْل ًٔددددُلبحتدددد ضيسلبهدددد ;ل ددددٌل  ضاددددىبلمهدددد مهملبحت ضييددددًُللل

لوبحثضخًُلب تس  َ.

(لمدنليالل112،ل2008(لمللم ليش ضلفحً لل)  يد ٍلوةدىحفت،ل،لل23،ل2018ويتفقل)بحتقا،ل
 رملبحتس دًمل لئ  ند لبحستبدٌ،لقد للللللبتطف ضلميتىٍلب ب بعلوبٙبتة ضلوئ ملو ئ ًُ

يةىالمدت هلفةليًد بلبتذتيد جلبٛ    ًدُل لم٘ايد جلبحتس دًملبتدد مسٌ،ل تًزدُللللللللل
بسددالب ي ضادد جلبحددلالي جلحتقًًدد لصتيددُلبحثضدددلبحس يددٌ،لو صددتلب ستوددُلو  ضاددُللللللل
بحؽددغى للئ ددِلبحثدد صخينلويئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيس،ل دد لي ٍلح برددللبتد مسددُل لللللللل

وتشتر ةهددد لادددىبْلمدددنلبحن صًدددُلبحة ًدددُليولبحنىئًدددُ،لوي ددد لحةدددٌللللتشت دددفلي صدددطته 
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ةيددتطًللبتد مسدد جلتحقًددقلي دد بوه لوي وتبحس يدد لمددنلمصددةٚةه لودد الئ ًهدد ليالللللللل
ةتؽينل لقىب ًنه لوي ريته لم ليةفللبتذتيُلبٙ    ًُلٛئؽ ٓه ،لوحنليتضققل

  ًدد رلوم  يدد ر،ل حددإلفٙل لظددللر مسددُلةتيتددللبحتي ةهدد لوفاددتقٚحًته لف بضيدد رلوي  لل
وهٌلحنلةيتقللف بضيد رلفٙلف بلةدىوتلبٙادتقٚ لبٛ د   ٌلو دىلمد لحدنلتعد ذلفٙلف بللللللللل

لةىوتلله لب اتقٚ لب   ٍ.

بتذتيددُليالل(Al Hila, Al Shobaki & Abu Naser, 2017,22) يدد ليددتٍل
فةلب تظ بًددُلبٛ    ًدُل دٌلبحىادً ُلبحدلاليدتملمدنليرٚلهد ل قدللبحعدىضَلبحلبةًدُللللللللللل

حسدد  لبتردد ضرٌ،لوؼددي البحتيًدد لوبحتندددىعل،لوةيددهًللب تصدد الوبيرتثدد ضلب ستودددُل،للللللللب
لولياوبحيدددي دلبددد حتسث ليددد لب قًددد لئدددنلبٛوةددد ضلمدددنليردددٚ لبحسي ًدددُلبحتس ًيًدددُ.لللللللل

ب ختردد جلصًدددلةددتةث للل،وةتددأحتلبدد حني لبٙرتيدد ئٌلبلمحددً لبهدد للللةدد٘حتلبتد مسددُل
لُ لُلبحتس ًيًد بٙئتثد ضليالبتد مسدُلةقددىملللل،لمدللبٛيردلل لللبحسيدللل ردُلادى للبحلح ز مسد

لُلللل حددلبلتظددالياللل،بتدد ضيسلتخععدد جلي    ًددُلةىب ددالبحتطددىضبجلبحس يًددُلبحس  ًدد
تحقًدقلبحصددسىضلب  يدد٘وحًُلبٙرتي ئًددُل دد للةيدسٌلبٛقيدد ملبحس يًددُلب تد مسددُلفةلل

لللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللللخت فُ.ب اًيهملبصةلليا اٌل لةطىيتلمن صٌلبتذً َل

بتذتيدُلبٛ    ًدُليظدثضثللللل(ئ دِليال179،ل2017 حلبلي٘ د ل)بترىبحد َلوئند ب،للل
ودددٌللبتدددد مسٌلوبحتدد ضيسم،لوبحثضددددلًس تبدد حللب صددتغ ين لمدددنلمط حدددال لمهيددد مط ثدد ل

لْلل،لبسًدددد  ب صددددد لهم يولل،ئدددددنل ددددد رسلبتردددددىالوبحق دددددقلمدددددنلبحيددددد ط ج،ليولبحددددد مٚ
لبحت ضيسل ًُٔحسؽددىلبتذتيُلبٛ    ًُلالةدددىبوتلي ةددل،لوليولبعتيدلل،ب ٘ايد ج

لُليمدددتليا سلودددٌلئعددتليظددددثضثلل حتطددىضلبعتيسدد جللللمسًد ض بلبد ضتبرلللوًد لبح  قتبلًد
بدددد بْلبٝضبْلوبحدددد و علللفولبصدةلليوؽددل،للبتذقًقُمدنلبحثضددلئدنلل;لحًتيةنلوةقد مه 

ل م،لوبحسددددتاسدددد،لوبحدددددددلو لبحبتد مسًددددُلم ضلبٛ رددددلدددددتلوودددددددقلفئدددددددنلورهددددددد جلبحنردددددد
رٚلق  ض ئؽى لحًةىابعتيسٌ،ل ل.لمللب ٘ايد جلب خت فدُبحتيُلبلئ ِلبحتس مللبلو ئ

بتذتيددُلفةليالل(Mu-azu, Awugah & Alidu, 2019,54-55) يدد ليصدد لل
لُ لُلقًدد ملبتسددًينللبحلةتددًحل  بضَلبتد مسدد جلللبٛ    ًدد وف صددد ْللى وضوددالوقثددلللوةتقًدد

لّلل،ليقيد ملر يد لَل يولل والبح زدىْلفةلةس ًيد جللللوةىادًللبسؽده للل،لوفيدٚ ليقيد ملييردت
ل.يول ًٔ جلير ضرًُلمنريُيوبمتليولقتبضبجلمنليٍل

  لاثقليتؽحليالبتذتيُلبٛ    ًُلةتط الياليتيتلليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسل
ًللبحنتدد ٓسلبتددد مسٌلبحتيددُل  م ددُل لبح ضباددُلوبحددتس م،لوفرددتبْلبٙبحدد ذ،لوةىظددللللل

ح يهتيين،لو لحإلياليتيتللبحطٚبلبحتيُلبحتف ئللمسهدملومن قصد ةهم،لو حدإلللل
ب ئتث ضلبتد مسُل ٌلب ة البٝمنلح تسث لبتذتلئنلبٛوة ضلب ست حُلوبترٚقدُ،لوحقد للل
يرتيدددثلبحس يدددد لمدددنلبح ضبادددد جلوبحثضدددىذلبحددددلال ددد وثلحتض يدددد لوبقدددللبتذتيدددد جلللللل

 مسدددُ،لو دددلحإلبحتسدددتالئ دددِلي دددملللللبٛ    ًدددُلٛئؽددد ْل ًٔدددُلبحتددد ضيسلب تدللل
 ,Hogan & Trotter (2009مسىق ةهدددد لمخددددلل ضباددددُل)بحصددددثى لوبح يددددى ،لللل

(ل)شدتالبحد ين،لللAl Hila et al., 2017(ل)2018(ل)بحتقدا،لل2016()بحسز دى ٌ،لل(2013
(،لصًدليوظدثل تد ٓسل دلهللللMu-azu et al., 2019)(ل2019(ل)  ظملوئث لتي ل،2018
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 جلبؽتوضَلبٙ تي ملب تذتيُلبٙ    ًدُلٛئؽد ْل ًٔدُلبحتد ضيسلللللبحثضىذلوبح ضبا
ب تد مسددُ;ل دد لاددً٘ ٍلفةلضوددلل فدد ْةهملوبٙاددتخي ضلبٛمخددلل مة  دد ةهم;ل ددد للللللللل
تعفدد  ملئ ددِلم يدد لمددنلبحسطدد ْلوب بدد بع،لو ددىلمدد لقدد ليدد٘ ٍلفةلتحيددينلميددتىٍلللللل

لوب ه .لبحت وقلبحنفيٌلح يهمل خبرَلفتظ بًُلةي ئ  مل لنمى ملبٙ    ٌل

 ي ل ةنلبحقى لبحت وقلبحنفيٌلمدنلمفد  ًملئ دملبحدنفسلب تظد بٌلبتذ يخدُللللللل
لُلب ٘شدتبجللمدنلل يثً رلوب يهيُلبصدةللفتظد بٌل لبٛ بْلوب بد بع،ل يد ليُسد للللل لبحعد  ق

لِلبحتسدتالليرٚحد للمنل ةنلبحلا لّلئ د لَللةقد مللمد  لُلبترد م جللبتد مسدُ،لوردى  لب ق مد
لئ مل.لبصةللبعتيللةق ملوتحقًقلًُبحتس ًيلبحسي ًُلتص دلحملوًه ،لومن

(ليالص حُلبحت وقلة وللمدنليتسد يضلللCsikszentmihalyi, 1990, 30صًدليتّل)
مسهدد لفةلب بدد بعلو نضدد لبحفتظددُلح ددتضةمليولبحيددًطتَلئ ددِلوئًدد لوشددسىضه،ل يدد للل
ةييحلبثن ْل فيٌلضظدينلح فدت ;لصًددليةدىالبحفدت لمند تز لوميدتغتق ل ل صد ل للللللللل

بحددلٍليىحدد لشددسىض بلقىي دد لح يدد لب حتؼدد ;ل دد لييددهمل لةسرددًملللللللللبعددىضَلة مددُ،لبٛمددتلل
لشسىضهلب حيس  َلورى َلبتذً َلبٛ    ًُلوبحنفيًُل بيرللبًُٔلبحسيل.

(ليال ضبادُلبحتد وقلللل(Nakamura & Csikszentmihalyi, 2002, 107 ي ليتّل
َلبحنفيٌلةيهمل لفحتبْلمً بالئ ملبحنفسلب تظد بٌلمدنلحٚحدُليورد ،لو دٌ:لظد  تلللللل

بترددبرَلب خ حًددُليولبحقعددىٍ،لوةىاددًللوفحددتبْلبحفهددملح تدد بئً جللىي ددُلبٙرددلللهدد للللللللل
وئٚقته لب حيس  َلبحس مُليولردى َلبتذًد َ،لووهدمليوؽدللح سىبمدللب ًيدتَليولب سىقدُلللللللل
له ،لوبحلالةس لبٙ  م شلبحة ملل لب ه ملوبتربربجلوبٙ صطُلبحدلاليقدىملبهد لئؽدىللللل

ل ًُٔلبحت ضيس.

(لفةليالDe Manzano, Theorell, Harmat & Ullén, 2010,301ويصدد ل)
بحتدد وقلبحنفيددٌلمددنلب فدد  ًملبحنفيددًُلب تظ بًددُلبحددلالةدد٘حتل لمدد ض  جلوادد ىكللللل
بحفت ،لوةي ئ هلئ ِلتحقًقلبحتدىبتالبدينلف ضب د ل ه ضبةد لوظدسىبُلبحنصد  ،لوفًهد لللللللل

 لوئدد مليصدستلبحفددت لب حخقددُلبددأال دللشددٕلتحددثلبحيددًطتَ،لويتيًد ل صدد ل لبدد ح ببللل
بحتن قا،لوبح  ً لوبٙ  م شلمللشسىضهلبفق بالبحدىئٌلب ٙصتً رد جلوب تط ثد جلللل

لبحصخعًُليحن ْلي بْلبحنص  .

(لي  لمنلبٝح ضلب تظ بًُلح ت وقلييؽ ر،لةنيًُل للمنل37،ل2011حلبلةتٍل)ب ظُ،ل
بحددتفة لب بدد بئٌلوبحتخًددللبحسق ددٌ،لوبحقدد ضَلئ ددِلمىبرهددُلبحتضدد ي ج،لوبحتف ئ ًددُلل

حلبةًُلوتحيللب ي٘وحًُلوةنيًُلبحخقُلب حنفسلوب اتقٚحًُ،لب  ؼ وُلفةليرفالب
لبحصسىضلب ترىالوب  للوبحٚمث َٙ.ل

(لفةليالبٛظلل ليربرَلبحت وقلبحنفيٌل ىلباتغتب ل6،ل2013ويص ل)يبىلصٚوَ،ل
وب دد م شلبحفددت لبة مددللشخعددًت ل لمهيددُلمدد لبحًدددلةددلوبلبحصخعددًُل لي بْل ددلهلل

 والبوتقد  لح ىرهدُلوب يد ضل،لمدللفادق  لبحىقدثلمدنلبتذيد ب ج،لبحًددلةردلللللللللللللب هيُ
وس حً جلمنليتس يضلملل لهلبتذ حُلا ضيُلو ت َل،لفةلياليدتملفتصد تلب هيدُلمهيد للللل
ل حثلب  َلبح منًدُ،لو دلبلمسند هليالص حدُلبحتد وقلتحد ذل تًزدُلبادتغتب لوب د م شلللللللللل

لبحفت لوًي ليقىملب لمنلمه ملوي صطُ.
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 & Solanelles, Ceja, Celdranمدللمد ل  دتهل)لللل(Wilson, 2016, 725)ويتفدقلل

Peña, 2014,62لمنليالبحت وقلبحنفيٌليس لبٙاتغتب لبحت ملح فت لوًي ليقىملبد لل)
منلئيللوبٙ صغ  لبتضيينلبٙ بْلو قُلبحسيللمللبٙ تي ملبيتئُلبٛ بْلوبحصدسىضلل

ندد ْلي بْلب هددد م،لحددلبلوهدددىليسددبرلئدددنللللب حيددس  َل والبٙ تثدد هل سددد ي لبحدد منلوب ةددد اليحللل
بتربرَلبتر ظُلبحلال تلبه لبحفت لئن م ليعللفةليقعٌل ضر جلبٙ بْليولميدتىٍلل

ليئ ِلمنلميتىي جلبٝ بْلب ست  َليولبحي بقُلح .

(لفةلبحتدد وقلبحنفيددٌلبأ د لبتذ حددُلبحددلاليةددىالوًهدد لل117،لل2018وةصد ل)تسيددى ،لل
ُلمدد ،ل لمىقددفلةةددىالوًدد لب هدد ضبجلبحصخعددًُلللللللبحفددت لمندد تز رل  ًدد رل لي بْلمهيددلللل

متىبت ددُلمددللمتط ثدد جل ددلهلب هيددُ،لبحًدددليةددىالبحفددت لميتصددستبرلبٙاددتيت علبحتدد مللللل
يحن ْلقً م لبهلهلب هيُ،ل والوردى ل بودلليولتسفد ليرد ضرٌ،لوو قد برلح صدسىضلب حىقدثلللللللل

لوبحىئٌلب حلبج،لمللورى لةغليُلضبرسُلوبؼضُلووىضيُليحن ْلبٛ بْ.

ن وحثلبحس ي لمنلبح ضبا جلوبحثضىذل لبحف َلبٛير َلمعط حلبحتد وقللوحق لة
بحنفيٌلب حثضدلوبح ضباُ،لمللبحس ي لمنلب تغ بجلبحنفيًُلوب ستوًُلوبحتنرًيًدُلل

(لUllén et al., 2012(لو ضبادُل)ل2009صًدلبةفقدثل تد ٓسل ضبادُل دللمدنل)ظد يقل،للللللل
ٌلوميتىٍلبحطيىدلوبٙئتي  لئ ِلورى لئٚقُلفضةث لًُلمىرثُلبينلبحت وقلبحنفي
لMaeran & Cangiano, 2013ئ ِلبحنفسلوب خ بتَ،ل ي لةىظد ثل تد ٓسل ضبادُللل)لللل

(لفةلورددى لئٚقددُل بحدد لمىرثددُلبددينلميددتىٍلبحتدد وقلبحنفيددٌلوبحتؼدد لبحددىظًفٌ،لللللللللل
(لحس َل ت ٓسلمنلي يهد لوردى لئٚقدُلللل2018و لحإلةىظ ثل ضباُل)اىي لواس  َ،ل

ينلميدددتىٍلبحتددد وقلبحنفيدددٌلوردددى َلبتذًددد َلبحىظًفًدددُلللفضةث لًدددُل بحددد لومىرثدددُلبدددل
وميدددتىٍلبٙ بْلب هددد لٙئؽددد ْل ًٔدددُلبحتددد ضيسلبتدددد مسٌل،ل يددد لةىظددد ثل ضبادددُللل

(Kim & Park, 2018لفةلورددى لبضةثدد  لفتظدد بٌلبددينلبحتدد وقلبحنفيددٌ،لوةقدد يتلل)
بحدلبج،لوبحف ئ ًدُلبٙرتي ئًدُلوفضةثد  لاد ئلمدللبحؽدغى لبٛ    ًدُ،لوةىظد ثلللللللللل

(لحىرى لئٚقدُلفضةث لًدُل بحد لومىرثدُلبدينلبحدتيةينلبحنفيدٌلللللللل2019)ئث لبلله،ل ضباُل
وبحت وقلبحنفيدٌلو دلحإلبدينلب حتد بملبحتنرًيدٌلوبحىرد ب ٌ،لوبحتد وقلبحنفيدٌللللللللل
ح ٍلبئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلبتدد مسٌ،لوفاده مل دللمدنلبحدتيةينلبحنفيدٌلوب حتد بملللللللل

لبحتنرًيٌلوبحىر ب ٌل لبحت وقلبحنفيٌلح يهم.

 دد لاددثقليالمددتغ لبحتدد وقلبحنفيددٌلمددنلب ددتغ بجلب هيددُلبحددلالينثغددٌللللللويتؽددح
 ضباددته لوبح  ًدد لئ ًهدد ل دد لحدد لمددنل ٙحدد لوةددأح ل ددث لئ ددِلادد ىكلئؽددىل ًٔددُلللللللل
بحتدد ضيسلبتدددد مسٌليحندد ْلي بٓددد لح يهددد ملبٙ    ًددُ،لو حدددإل لؼددىْلمددد لضظددد ة للللل

ُل لتحقًقدد ،لي بًدد جلئ ددملبحددنفسلحددثسالبحسىبمددللب يددٔىحُلئددنلص وحدد ،لوب يددهيللللللل
لوبحلالق ليةىالمنه لبتذتيُلبٛ    ًُلب ت صُلحسؽىل ًُٔلبحت ضيسلب تد مسُ.

  :مشهلة البخح 
يس لئؽىل ًُٔلبحت ضيسلبتدد مسِل دىلتسدىضلبٙضةةد تلوًيد لة٘ يد لبتد مسدُلمدنللللللللل
 وضلفتظدد بٌليدد هلبعتيددل،لصًدددلف دد ل دد للٚبدد لب  س ىمدد جلوبٛوةدد ضلبحددلالةدد٘حتل للل

ٌلوبي   ةهملويوة ض م،ل ي لةس لبح ضبا جلوبٙبح ذلبحلاليقدىملبهد لللبن ْ ملبحس ي
بمخ بدُلبحددتبب لبحىحًددقلبددينلر مستدد لوبعتيدللبلمحددً لبدد ،لوف بل   ددثلمة  ددُلئؽددىللل
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 ًُٔلبحت ضيسل ل لل  ً جلر مسُلبٛت تل بجلي يًُلقعىٍ،لو الة إلبٛ يًُل
بدد ل ددلهلبحة ًددُلمددنللللةتؽدد ئفلحسؽددىل ًٔددُلبحتدد ضيسل ل  ًدد جلبح بًددُل دد لةتيًدد لللل

ي بْ  لٛ وبضلتخت فلئيد لادىب  لمدنلبحة ًد ج،لصًددلةهدتمل دلل  ًدُلمدنل  ًد جللللللللللل
رٚلب تدىب داللللل بتد مسُلبج  المنلرىب الب ستوُلب  ي  ًُل،لوتهتمل  ًدُلبحطدالمدخ
بحسؽدددىيُلحعدددضُلب  يددد ا،لوةهدددتمل  ًدددُلبلهن ادددُلب  ةى ددد جلب   يدددُلبحدددلالةيدددختلللل

  ًُلبح بًدُلب ئد ب لب س دملبحدلٍليسيدللئ دِلفمد ب للللللللتر مُلب  ي ا،ل لصينلةهتمل
ة إلبحة ً جلوي   لبد حةىب ضلبحثصدتيُلب ٚٓيدُ،لحدلبل   دثلمة  دُلفئد ب لب س دمل للللللللل

لمتةث لئ ً لب و لبحس  لب تق مُ.ل

و رددتبرلٛ يًددُلبتذتيددُلبٛ    ًددُل لتحقًددقلبحتؼدد لبحددىظًفٌلوبح بوسًددُل للللللل
وير ضشل طد  لبتد مسدُل،ل د لي ةدالئ ًهد لمدنللللللللبحسيللٛئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسل بيرل

ف غي سلوفاتغتب ل لبٛ صطُلبحلاليقىملبه ل،ل  لق لي٘ ٍلبد لفةلبحىظدى لتذ حدُلللل
مدددنلبحتددد وقلبحنفيدددٌلبحدددلالةيدددهمل لةفسًدددلل وضهلوفتظ بًتددد ،لوةطدددىيتلي بْهل بيردددللللل

لمنرىمُلبحسيللبتد مسٌ;لحلبلظهتجلمصة ُلبح ضباُلبتذ حًُ.ل

مد لبل دللئ ًد لبحث صخد المدنل ضباد جلةن وحدثلبسدالب دتغ بجللللللللللصًدلف د ل لؼدىْللل
بح بىيددُلوبحنفيددًُلب تةثطددُلبددأ بْليئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيسل لئ  ندد لبحستبددٌل بيرددلللللللل
ويردد ضشلبلمحددً لبتددد مسٌلومدد لي ةددالئ ًهدد لمددنلآحدد ضلفتظ بًددُلةيدد ئ هل لمىبرهددُللللللل

تغ بجلتحدد ي جلبحسيددللوبحؽددغى لبحددلاليتسددتضللهدد ،لوردد بليالمددنلي ددملة ددإلب ددلللللللللل
بتذتيدددُلبٛ    ًدددُ،لوبحدددلالتمل ضباددد ةه لمدددللمدددتغ بجلئددد هلحددد ٍليئؽددد ْل ًٔدددُلللللللل
بحت ضيسلبتد مسٌلي لبحت وقلبحنفيٌلمخللبحتؼ لبحرًفٌل ي ل ل ضباُل)ب ضبا،ل

(،لبحدىْٙلبحتنرًيدٌللل2018(،ل)صةيدٌ،لل2013(لوبٛ بْلبحىظًفٌلوب ه ل)بٛئيدت،لل2005
بحتدد وقلبحنفيدددٌلبحددلالتمل ضباددت لحددد ٍلللل(،لو ددلحإلييؽددد رلمددتغ للل2019)ظددبرين ،لل

يئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلبتدد مسٌلوئٚقتد لب حس يد لمدنلب دتغ بجلمخدللردى َلبتذًد َللللللللل
(،لبحددتيةينل2019(،لوبحتفدد ٗ ل)بحصددتبً لوبحسطًددُ،لل2018بحىظًفًددُل)اددىي لواددس  َ،لل

ل(.2019بحنفيٌلوب حت بملبحتنرًيٌل)ئث لبلله،ل

لٙللل     ًددُلوبحتدد وقلبحنفيددٌلحدد ٍلللويتؽددحل دد لاددثقليالمعددط ضٌلبتذتيددُلب
يئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلبتدد مسٌلقد لتمل ضبادتهي لبعدىضَلمنفعد ُل دللمنهيد لئدنللللللللل
بٝيرت،لصًدل ليىر ل لص و لئ دملبحثد صخينل ضبادُلوبصد َلةن وحدثلمستودُللثًسدُلللللللل
بحسٚقددُلبٙضةث لًددُلبًنهيدد ،لومدد ٍلفمة  ًددُلبحتنثدد٘لب حتدد وقلبحنفيددٌلحدد ٍليئؽدد ْللللل

سٌلمدنليردٚ لبتذتيدُلبٙ    ًدُل يد ليد ض ى ه ،لوفةليٍللللللل ًُٔلبحت ضيسلبتدد مل
مددد ٍلةيدددهمليبسددد  لبتذتيدددُلبٙ    ًدددُل لبحتددد وقلبحنفيدددٌلحددد يهملو دددىلمددد ل ودددلللل

مصددة ُلبحثضدددلبتذدد حٌل لب ر بددُلئ ددِللتؽددحةبحثدد صخينلح قًدد ملبهددلبلبحثضددد،لحددلبل
لبٝةًُ:لتي ٗٙجبح
 لُمدد لميدددتىّلللبٛو :لتيدد ٗ لبح يئؽدد ْل ًٔدددُللل  ه يدد ليددد ضللبتذتيددُلبٛ    ًددد

لبحت ضيسلبة ًُلبح بًُلر مسُلبٛت ت؟
 لٌلم لميدتىّلللبحخ  ٌ:لتي ٗ بح حد ّليئؽد ْل ًٔدُلبحتد ضيسلبة ًدُلللللللبحتد وقلبحنفيد

ل؟بح بًُلر مسُلبٛت ت
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 لل ةنلبحتنث٘لب حتد وقلبحنفيدٌلحد ّليئؽد ْل ًٔدُلبحتد ضيسلللللللبحخ حد:للتي ٗ بح 
ل   ًُ؟بة ًُلبح بًُلر مسُلبٛت تلمنليرٚ لبتذتيُلبٛ 

 ل لبحت وقلبحنفيٌلةيهمليبس  لبتذتيُلبٛ    ًُفةليٍلم ّلل: لبحتببلتي ٗبح
ل؟يئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلبة ًُلبح بًُلر مسُلبٛت تلح ّل

 :أٍداف البخح 
ليه البحثضدلبتذ حٌلح تستالئ ِ:

 يئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلبة ًدُلبح بًدُلللل  ي لي ض هلبتذتيُلبٛ    ًُميتىّل
 .ر مسُلبٛت ت

 حددد ّليئؽددد ْل ًٔدددُلبحتددد ضيسلبة ًدددُلبح بًدددُلر مسدددُلللبحتددد وقلبحنفيدددٌميدددتىّل
 بٛت ت.

 بة ًدددُلبح بًدددُلفمة  ًدددُلبحتنثددد٘لب حتددد وقلبحنفيدددٌلحددد ّليئؽددد ْل ًٔدددُلبحتددد ضيسلل
بة ًددُلبح بًددُللمددنليرددٚ لبتذتيددُلبٛ    ًددُل يدد ليدد ض ى ه لللللر مسددُلبٛت ددتل
 .ر مسُلبٛت ت

 لّلل لُلبٛ    ًدُللب اه ملبحنيئلٛبس  لبتذتيبحةصفلئنل لبحتد وقلبحنفيدٌلحد 
 يئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلبة ًُلبح بًُلر مسُلبٛت ت.

 :أٍنية البخح 
 :الأٍنية الاناديمية 

 ًٔدددُلليئؽددد ْ يًدددُلبحددد وضلبحدددلٍليقدددىملبددد للي يًدددُلبحثضددددلبتذددد حٌلمدددنلليةنثخدددقل 
لُلل بٛمددتلبحدلٍليتط ددالياليتيتسدىبلبميددتىّللل،لبحتد ضيسل لتحقًدقلي دد بالبتد مسد

ىبلي خدتلب د م ر رلللبحدلٍليد وسهملفةلياليةى دلللليدُلبٛ    ًدُلبٛمدتلللبتذتئ  لمنل
لُمددددنهمل لبحسيددددل،لبمدددد لتظس ددددهملل  لبحقًدددد ملبمهدددد مهمللي خددددتل فدددد َْلوو ئ ًدددد

 .بٛ    ًُلوبحثضخًُلوير مُلبعتيل
 يدد لييددتي لبحثضدددلبتذدد حٌلبٙ يًددُلبٛ    ًددُلمددنلةن وحدد ل ددتغ ٍلبتذتيددُلللل 

فيددٌلحدد ٍليئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيسلبج مسددُلللللبٙ    ًددُلوئٚقتهدد لب حتدد وقلبحنلل
منلب ىؼىئ جلبحلالٙقثلب تي م رلل-صيالئ ملبحث صخين-بٛت تلوبحلٍليس ل

ل   ضبرل لتز  لبحثضىذلبح بىيُلوبحنفيًُل.

 :الأٍنية التطبيكية 
 ةتيخددددلل ل ًفًددددُلةىظًددددفل تدددد ٓسلبحثضدددددلومدددد ليق مدددد لمددددنلةىظددددً جل ةددددنللل

ُلبٛ    ًُل لبحة ً ج،لحتولل ف ٓتهد للبٙاتف  هلمنه ل لةفسًللمث  ٖلبتذتي
بمدد ليددنسةسلفتظ بدد رلئ ددِلي بْلبئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيسلحٜ صددطُلب خت فددُلب  قدد َلللل
ئ ددِلئدد ةقهملوبحتيًدد لبهدد ،لوبحددلٍلبدد وضهليددنسةسلئ ددِلبتد مسددُلبعددفُلير ظددُلللللللل

لوبعتيللبصةللئ م.
 ل يددد ل ةدددنلبٙادددتف  َلمدددنل تددد ٓسلبح ضبادددُلبتذ حًدددُلوةىظًفهددد ل لبتد مسددد جللللل

ب عددتيُل لةددث لمفهددىملبتذتيددُلبٛ    ًددُ،لوةطددىيتلبٛ ريددُلوبحقددىب ينل دد للللل
 ينسةسلفتظ ب رلئ ِلم٘اي جلبحتس ًملبحس حٌلبتضقًقلي  بوه لب نصى َ.
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 بة ًُلمي ئ َلظن علبحقتبضل لبحتستالئ ِل ضرُل  ضاُليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسل
 بلمد ل   دثلتحتد شلفةللللح ضتيدُلبٛ    ًدُ،لوةعدىيثه لفللللبح بًُلر مسُلبٛت دتل

ل حإ،للوةس ي   لف بلم ل   ثلفتظ بًُ.

 :مصطلخات البخح 
 ُل لُل Academic freedomبتذتيددُلبٛ    ًدد ل:ليستوهدد لبحث صخدد البأ هدد :ل  ضادد

لُلئؽدددىل لُل لبحتددد ضيسلل ًٔددد لبحثً  دددد جلمعددد  ضللفةلتذتيتددد ل لبحىظدددى لللبتد مسددد
لمدددللئددد ملبحتسددد ضضلقًدددى ،لمدددلل والو صدددت  لوبٝضبْلبٛوةددد ضلوةثددد   لوب س ىمددد ج،

رٙلا ى  رلتظس ه ل  لوبعتيل،لبتد مسُلي  با وب نطدق،لللح سقدلللير ؼس  لمئى
وةستالفرتبًٓ رلب ح ضرُلبحلالتععدللئ ًهد لئؽدىل ًٔدُلبحتد ضيسلبتدد مسٌلمدنلللللللل
يرددٚ لب ر بددُلئ ددِلوقددتبجلب قًدد سلب سدد ل لبحثضدددلبتذدد حٌلحتض يدد لميددتىٍللللللل

 ليبسدد  لبحتدد ضيس،لوبحثضدددلبحس يددٌ،لللللبتذتيددُلبٛ    ًددُلح يدد ،لوبحددلالةتضدد  للل
لوصتيُلبحتسث ،لوب ص ض ُل لبتخ  لبحقتبضلبتد مسٌ.

 لٌل لُللل:ل Psychological Flowبحتد وقلبحنفيد لُليستود لبحث صخد البأ د :لص حد لور ب ًد
لئيددددل،لمدددنللبددد لليقدددىمللئؽدددىل ًٔدددُلبحتددد ضيسلبتددددد مسٌلوًيددد لللللب ددد م شللةتؽدددينل

لشددسىضلئدد مللمددللبدد ،لب تةثطددُلبٛ صددطُلتضددىلبحًىيددُلبحتدد م،لوبٙ دد و عللوبح  ًدد 
لُلميدتىي جللبٛ صطُ،ل  لي٘ ٍلفةلتحقًقل لهلمللبحتس ملل لب حنز د لمتق مد

بٛ بْ،لويسددتالفرتبًٓدد رلب ح ضرددُلبحددلالتععددللئ ًهدد لئؽددىل ًٔددُلبحتدد ضيسلللللللمددن
بتددد مسٌلمددنليرددٚ لب ر بددُلوقددتبجلب قًدد سلب سدد ل لبحثضدددلبتذدد حٌلحتض يدد لللللل

لميتىٍلبحت وقلبحنفيٌلح ي .

 ود البخححد: 
لبقتعتلبحثضدلبتذ حٌلئ ِلبتذ و لبٝةًُل:ل

 ص و لمىؼىئًُ:لةن و لبحثضدلبتذتيُلبٛ    ًدُلوئٚقتهد لب حتد وقلبحنفيدٌللللل
حدد ٍلبئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيسلبج مسددُلبٛت ددتلوتملةطثًددقلبٛ وبجلب يددتخ مُل للل

ل لبلبحثضدل.
 ملبتدد مسٌللص و لتمنًُ:للثقثلب وبجلبحثضدليرٚ لبحفعللبح ضباٌلبحخ  ٌلح س 

ل.2019/ل2018
 لص و لمة  ًُ:ل  ًُلبح بًُلح ثنينلر مسُلبٛت تلب حق  تَل
 (لمدنليئؽد ْل ًٔدُلبحتد ضيسلبة ًدُلللللل100ص و لبصدتيُ:لةةى دثلئًندُلبحثضددلمدنل)للللل

لبح بًُلح ثنينلر مسُلبٛت تلب حق  تَ.

 والدراصات الضابكة الإطار اليظزي: 
 :أولًا: مفَوو الحزية الأناديمية 

تيف جلبتذتيُلبٛ    ًُلو حإل رت بلحيسُلمفهىمه ،لوةسد  لبحدتٍٗلللةس  جلةس
له لصًدلةن وح لبحث صخىالوب ختعىال لتز  لبحس ىملبحنفيًُلولبح بىيُلمدنلئد َللل

ل ىبصٌل ةنلةىؼًضه ل ي لي ٌ:



 (ASEP)دراصات عزبية في التربية وعله اليفط 

 

 

 

 

 

 م2102.. نوفمبر  ..  2المئة وخمسة عشر .. جالعدد  

 

991 
 

يالبتذتيدُلبٛ    ًدُل دٌللللل(لAkerlind & Kayrooz, 2003,328)صًددليدتّللل
٘ايدددد جلبحتس ًيًددددُلبحس ًدددد ل لبحتضقًددددقلومن قصددددُلللصتيددددُلب س ددددمليولبحث صدددددل لب ل

مصددد  للئ يددد للوبحتسدددث لئدددنلبادددتنت ر ة ل،لادددىبْلمدددنليردددٚ لبحنصدددتليول لةس دددًملللل
ل٘لل  لب ٘ايددُللينب  بضيددلوحينبحطددٚبل والةدد يرللمددنلبحيدد طُلبحيً اددًُليولمددنلب يدد

ل.لللللللللبحلاليسيللبه 

:لبتذتيدُل لبحتس دًمللل(لبتذتيدُلبٛ    ًدُلبأ هد لللWebster, 2005, 307ويسدتال)ل
يولبحددتس مل واليٍلةدد يرلليردد ضرٌ،لاددىبْلمددنلرهدد جلصةىمًددُليولي  دد ،لبحًدددليقددىمللل
ب تس ملبمي ضاُل  وُل ص ل ة لبحتس ًيًدُلبٛ د   ٌل والياليتسدتضلٍٛلةد يرلللللل

لير ضرٌلمنلبتذةىمُليولجم ئ جلمسًنُ.

وبحددتفة ل(للبأ هدد لب ندد لالبحددٚتملح تسددث لبتذددتلللللAltbach, 2007, 12ويستوهدد ل)
ب ط دددق،لوبحنقددد طلوبتذدددىبضلبحثنددد ْليددد لب قًددد لبحدددلالتحت رددد لئي ًدددُلبحثضددددلئدددنللللللل
بتذقًقددُلوباتةصدد وه ل يدد ليتب دد ليئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيس،لو ددلحإلييؽدد رلصتيددُلللل
بحثضدلوتح ي لبحنت ٓسلو صت  ل واليرىالمنلبحتستضلحثسالبحقًدى لبح بير ًدُليوللل

لبتر ضرًُ.

لُل لبحتد ضيسلل ًُٔلئؽىلصقلي ه لل(282،لل2012 ي لئتوته ل)بحغتيال،ل ل  ضاد
ووةدتهلللوو يدفت للآضبٓ لئنلوبحتسث لبعتيل،لوير مُلبحت ضييًُل،لوبحثضخًُل ص ل ة 

   دددث،لوب حتددد حٌلللرهدددُليٍلمدددنلئ ًددد ل ددد ضسلير ضرًدددُليٍلؼدددغى ل والومستوتددد 
لير ضرًُ.لؼغى ليولاًطتَل والبحسيلل لبٛ    ًينلصقلبٛ    ًُلو تذتيُ

يالبتذتيددُلبٛ    ًددُلةسدد لمددنحلبٛاددت  لبتددد مسٌللللفةل(ل2013،لويصدد ل) ىوددلل
ولٚب لصقلبحثضدلب حطتيقُلبحلاليتو ه لمن اثُ،ل والةس ضضلمللي  بالبتد مسُل

رٙلير ؼس رلح سقللوب نطق. لوبعتيل،ل  لتظس ه لا ى  رلمئى

 دلللليالبتذتيدُلبٛ    ًدُللةصدزللللل(لOwusu-Ansah, 2015, 174)حدلبليدتّللل
لٌل،وبحطدددٚبلئ دددِلبحدددتفة لبأ فيدددهمللللًٔدددُلبحتددد ضيسل مدددنل "مفهدددىملبحصدددتئًُلللوهددد

 تد مسدد جلتظدداليٙلتخؽددللٍٛلادد طُلير ضرًددُل لميددأحُللللللوبحتًٓيددٌ"لح ز مسددُ،لل
بٙاتقٚ لبحلبةٌلوبتذتيُلبٛ    ًدُليمدت بلٙليندِلئند للللللصًدليال،بحتفة لبحنق ٍ

لحتضيينلبٛ صطُلبتد مسًُ.

فةلةستيدددددفلبتذتيدددددُلبٛ    ًدددددُل للل480)،ل2016 يددددد ليصددددد ل)بحسز دددددى ٌل،ل
لُ(1997بحسددد حٌللح تس دددًملبحس  ًدددُلب ىادددىئُ لبحتددد ضيسل ًٔدددُليئؽددد ْل(لبأ هددد لصتيددد

لُلوبحط ثُل  لُل  ضاد لُلبٙ صدط لٍلؼدغى لليٍلئدنللوبسًد بللصتيدُ،للبةدلللبتد مسًد لمدنلي
لبحتدد ضيس،ل تبمددُلمهنددُلئ ددِلح ضفدد ظلحٜادد ةلَلبتذتيددُلةددىو لةتؽددينلوهددٌل ددىع،

لٌلبحسيدللل تصد تللبتذتيُلي٘ ٍل لهلؼي الٛالبتد مسُ;ل لبحس يٌلوبحثضد لبحدىظًف
لِللبحىرد لبٛ يدل،لللئ ِ لُللحدلبلوس د لُلبحيدثلللةدىو للبتد مسدُلميد٘وحً لحؽدي اللب خت فد
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لبعتيددللو يددفُلفلدد ضل لبتد مسددُلوظدد ٓفلو حددإلحتضقًددقللبتذتيددُ;ل ددلهلتحقًددق
لُلمدددنحلل يددد لةسددد لللوةط س ةددد ، ض م،لويوةددد للآضبٓهدددمللئدددنللبحتسدددث لل لبتذتيدددُلبحط ثددد
لُلمددد لؼدددينلبتد مسًدددُ،لبصددد٘و همليتس دددقلمددد ل دددلل لوب صددد ض ُ لتحددد  هلبٛ ريددد
ل.بتد مسًُلوبح ىبٓحلوبحتس ًي ج

يً بلبحقًى لوبٙ تبهلوبٙرث ض،لوبحقهدتلئدنلللل:(لبأ ه 143،لل2017لئتوه ل)ئث س،و
 صد ل جلبحثضددلوبح ضبادُلوبحتد ضيسلب تد مسد جلومتب د لبحثضدىذ،لوصدقلبحط حدالللللللللل

لُ،ل لبحتتثللب ي٘و لح ضقًقُلوب ستوُ.وبٛات  لوبتد مس

(لبأ هددد لصدددقلبٛ ددد   ًينلوبحثددد صخينل لللل135،لل2019ل يددد لئتوهددد ل)بحفضً دددُ،لل
بتذةددملئ ددِليوةدد ض ملووقدد رل مة  ًددُلباددتخ بمه ل لفرددتبْلصددىبضلومن قصددُ،لوحددًسللللل
ووق رلحي طُلبحث صدلو فى ه،لويستي ل حإلئ دِلمد ّلةدىبوتلصتيدُلبحثضددلبحس يدٌللللللل

تذي يدددُليئؽددد ْل ًٔدددُلبحتددد ضيسل لبيرتًددد ضلللل ل، ت ًددد َليا ادددًُلوًدددلل لبعتيدددل
للللبلمحتىّلولتيقُلبحت ضيسلبحلاليتب  لمن اثُلحتس مللٚب .

  لاثقليتّلبحث صخ اليالبتذتيُلبٛ    ًُلمفهىملوبالليصدتيللئ دِلصتيدُلللل
بتد مسدددُ،لوصتيدددُلئؽدددىل ًٔدددُلبحتددد ضيس،لوصتيدددُلبحثضددددلبحس يدددٌلوبحنصدددت،لوصتيدددُللل

لوبن ْبرلئ ِلبحتستيف جلبحي بقُل ةنلباتخٚػلم ليأةٌ:بحطٚب،ل
 يالبتذتيُلبٛ    ًُلحًيثلي يُل لص ل بةه لبللف ه لواً ُلمدنلواد ٓللةنيًدُلللل

بحسي ًُلبحتس ًيًُلمنليرٚ لةىو ليرىبْلبتذتيُلبٛ    ًدُلمدنلمثد  ٖلةصديلللللل
بحطثًسددُلصتيددُلبٙيرتًدد ضلوصتيددُلبحددتفة لوبحتثعددتلوبٙاددتنت شلبحددلالةددتْٚملمددللللل

 ب  ي  ًُ.
 ةؽينلبتذتيُلبٛ    ًُلصقلبتد مسُل لبٙاتقٚحًُلئدنليٍلاد طُلير ضرًدُلللل

ل ةنليال
 ةفتضلقًى   لئ ِلبتد مسُ،ل ي ليتؽينلصقلبتد مسُل لف بضَل  وُلمىبض   ل

بنفيددده ،لوبتخددد  لبحقدددتبضبجلب نريدددُلح سيدددللبٛ ددد   ٌلوؼدددىببط ،لومسددد ي ه،لللللل
و صدددت  ،لوييؽددد رل ل ئدددملبٛاددد ةلَلوبحطدددٚبللو دددلحإل لبحثضددددلئدددنلب ستودددُلل

 وتحقًقلبتذتيُلبٛ    ًُللهمل بيرلليضوقُلبتد مسُ.ل
 ةتؽينلبتذتيُلبٛ    ًُلصقليئؽ ْل ًُٔلبحتد ضيسل لصتيدُلبحثضددلوصتيدُللللل

بحنصدددت،لوصتيدددُلبحتددد ضيسلوبيرتًددد ضللدددت لبحتددد ضيسلب ن ادددثُ،لوبيرتًددد ضلب نددد  سللللللللل
 لييددثاللهددملبحؽددتض،لئ ددِليٙلةتندد وِللللب ٚٓيددُ،لوصقهددمل لبتذي يددُلمددنل ددللمددلللل

بتذتيددُلمددللي دد بالبتد مسددُلوٙلةتسدد ضضلمددللحىبٓضهدد لب نريددُلوٙلمددللةق حًدد لللللل
 بعتيل.

 ةتؽدددينلصتيدددُلبحط حدددال لبحثضددددلوبحتقعدددٌلوبحدددتفة لوبحتسدددث لئدددنلبحدددتيٍ،لللللللل
وبيرتً ضلمؽ مينلب   َلبح ضباًُ،لوبحنقد لبسًد  بلئدنلبتردىالوصتيدُلب صد ض ُل للللللل

اليالةتس ضضل للة دإلبتذتيد جلمدللي د بالبتد مسدُلوٙلةتسد ضضلللللللبٛ صطُل و
 مللبعتيل.
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 :ثاىياً: أٍنية الحزية الأناديمية 
يس لمىؼىعلبتذتيُلبٛ    ًُلمنلب ىؼىئ جلبتذًىيُلئ دِلب يدتىيينلبلمح دِلللل
وبحس  ٌ،لف لٙلية  ليسق لم٘ تلئ يٌليولمنت ٍلوةتٍلين قضلبحتس ًملبتدد مسٌلفٙلل

ب  ي لمدنلبتذتيدُلبٛ    ًدُلٛئؽد ْل ًٔدُلبحتد ضيسلب تد مسدُل دٌللللللللللويعثحلمنح
فصدد ٍلي ددملةىظددً ة ،لٙلاددًي لوي هدد لةيدد ئ ل لفتظدد  لبًٔددُلمث ئددُ،لوةسطددٌلحددتبْللللللللل
وةدددتٍلوئ يدددٌ،لب  ؼددد وُلح يدددد  َلبحتؼددد لبحدددىظًفٌلحدددد ٍلئؽدددىل ًٔدددُلبحتدددد ضيسلللللللل

لبتد مسٌ.

ًيدد لمددنلظددف جل(ليالبحفةددتلبتذددتليسدد لظددف لض321ٓ،ل1999صًدددليددتٍل)بحعدد وٍل،ل
ئؽددىل ًٔددُلبحتدد ضيسلبتددد مسٌ،لويالمنضدد لرددىبرلمددنلبتذتيددُليسدد لقً مدد لبمه مدد لللللللل

لبحت ضييًُلويئث ٓ لب  بضيُلوب رتي ئً لبتيً لوفب بع.

(لفةلي ددددد ل ردددددت بلٛ يًدددددُلمىؼدددددىعلبتذتيدددددُلللل9،ل2006 يددددد ليصددددد ل)بغددددد ب ٍل،للل
لمفهدىملل حتض يدللادسثللبحدلاللب د٘ تبج،للبٛ    ًُلوق لرتٍلئق لبحس يد لمدنلمدنللل

لومنلبتذتيُ لبحلٍلبٛ    ًُ،لح ضتي ج(ل1998)ل"لحًي "لفئٚالي يه لبٛ    ًُ،
لح ضتيدددد جل"ئيدددد ا"لوفئددددٚالبٛ    ًددددُلبتذتيددددُل فهددددىملشدددد م ر لةندددد و لتح يدددد برل

لُلشمددى لئ ددِل ددغللبحددلٍل،(ل2016)لبٛ    ًددُ لئددنللوبحتسددث لبٛ    ًددُلبتذتيدد
 لبددينليئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيسلوبتد مسدد جلللوةث  لهددلوب سدد ضالب س ىمدد ج،لبحددتيٍ،لو صددت

لبسؽه لبحثسا.

لب ث شدتللةأح  د لللهد للبٛ    ًُلبتذتي جل(لفةليالJackson, 2005, 112)ويص 
لُلوبحط حدا،للبٛات  لبتد مسٌ،لوبله ملئ ِل للمن لِللبحتس ًيًدُ،للوب ٘ايد لو حدإلئ د

ل:بٝةٌلبحنضى

 ُلُلبتد مسد جلل لبٛاد ةللَلصقدى للوةسد ل:لحٜادت  للبٛ    ًُلبتذتي لبٛ    ًد
لبحت ضيسل لوبتذتيُلوبع  حُ،لوب ن قصُلوبحتفة لوبحتسث لبحتيٍلبتذتلبمي ضاُ
لْلوبحنقددد  لمدددنلضق بدددُليولمندددلليولةددد يرللبددد والو صدددت  ،لبحثضدددىذلوبٙبددد بعلوفردددتب

 .بٝيرتين
 ُلوبحتسددث لبحةددٚمل لب تذتيددُلبحط حددالصددقلوةسدد :لح ط حددالبٛ    ًددُلبتذتيدد

لوب بدد بع،للوبحنقدد للوبحددتس ملبحتس ددًملل لبتذددقلوحدد للن قصددُلوبلمحدد وضَ،لوب لوبحددتفة 
لبحثضخًددُلوبحتدد ضيث جلبحتقدد ضيتلبحددلالي ضاددى ه لوفرددتبْلب ددىب لوبيرتًدد ضلوب صدد ض ُ

 .بحطٚبلمللبٛوة ضلةث   لوصتيُ
 ُلوؼددلل لبحة م ددُلبتذتيددُلح ز مسدد ج:لبحتس ًيًددُلح ي٘ايددُلبٛ    ًددُلبتذتيدد

لِليتملبحلالوبحصتو لبحيً ا جلووؼللوب  حًُ،ل  بضيُبحتس ًيًُلوبلاً ا ةه  لئ د
لبحطدٚبللقثدى للشدتو للووؼللبحت ضيسلومي ئ ةهم،ل ًُٔليئؽ ْلبيرتً ضليا اه 
لبٛ    ًددددُلةؽددددينلبتذتيددددُلوب  بضيددددين،لصًدددددلياللمىظفًهدددد لوبيرتًدددد ضلوًهدددد ،

 .لوبعتيللوبتد مسُلوبٛات  لبحط حالبينلب تث  حُلوبحخقُلب ع بقًُ
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(لفةلي يًدددُلبتذتيدددُلبٛ    ًدددُل294 ،2014شددد ضل)يبدددىلادددًفلوبٛحفدددٌ،ل يددد لي
و وض  لبحتًٓسل لتحقًدقلبحتطدىضلبعتيسدٌلوتحقًدقلبتددى َلبحنىئًدُلب تد مسد ج،لللللللل
حلبلوق لؼينثلبسالبحد و ل حدإلبتذدقل لبح ادتىض،ل يد ل لون ند بلئ دِلادثًلللللللللل

ٛ    ًُلويؽينلب خ  ،لصًدلتعيٌلبح اتىضلوبحتصتيس جلو ر ملبتذةملبتذتيُلب
ٛئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيسلياليةددىاللهددملظددىجلبٛي ثًددُل لبتخدد  لبحقددتبضبجلب ٘ايددًُلللل

لوحم يُلب ن ظالبٛ    ًُ.

(لفةلي يًدُلبتذتيدُلبٛ    ًددُل للللWoods  et al., 2016, 9 يد ليشد ضجل)لل
بحنق شدد جلبحتس ًيًددُلوبحثضددىذلب رتبًٓددُلوب ً ب ًددُلوبحثُسدد لئددنلبحيدد ى ً جلبحددلالللل

لبتد مسًُلبٛ    ًُ.لجةتن  لمللبحي ى ً 

فةلي يًدُلبتذتيدُلبٛ    ًدُللللل(Hudson & Williams,2016, 23) يد ليشد ضللل
 لبحثضدددلو قدددللب ستودددُلبددٚلقًدددى ،لصًددددليدددتٍليالبحتس ددًملبحسددد حٌلحدددنليتقددد مل والللل

ل  ضاُلق ضل  المنلبتذتيُلبٛ    ًُلبحلال نحل نيىبًه ل.

يددُلبٛ    ًددُللهدد لي يًددُلمث شددتَلئ ددِل ددللمةى دد جلل دد لاددثقليتؽددحليالبتذت
بحتس ًملبتد مسٌلاىبْل  الئؽىل ًُٔلبحت ضيسليولبحط حاليولب ٘ايُلو حإلمدنلل
صًدلمنحلبتذقلٛئؽ ْل لبلبعتيللبٛ    ٌل لبحثضد،لوبحت ضيس،لوب ن قصُل،ل

ب  يد٘وحًُللوبتذىبض،لوفتخ  لبحقتبضبجلبحتيُلوفحت بمل  ليسيللئ ِلةنيًُلب صي سل
ل بيرللبتد مسُلوير ضره .

 اً: مبادئ الحزية الأناديمية:ثالج 
بتذتيُلبٛ    ًُلحسؽىل ًُٔلبحت ضيسلبتد مسٌلحًيثلمط قُلبلل يثًُلحلبل
تظاليالة ت ملبس َلؼىبب لومث  ٖلةتمل لفل ض  لومدنلي يهد لئد ملبحيدي دلحسؽدىلللللل

لبتدد  لبحفةدتٍ،ليوللل ًُٔلبحت ضيسلبتد مسٌلبأالي ضسلحطٚبد لمىؼدىئ جلقد لةدخ لللل
لةتستضلح قًملبح ينًُليولبٛيرٚقًُلح يزتيل،ليولة٘ ٍلفةلشغالاً اٌ.

(ليالب ثد  ٖلبتر ظدُلب تذتيد جلبٛ    ًدُلللللRich, 2002, 73 - 75)صًددل  دتللل
تظدداليالةتيخددلل لميددٔىحً جلبتد مسددُلمددنليرددٚ لةسددًينليصيددنلبحسن ظددتلب ٘  ددُللللللل

 بًددُلوبٙحتدد بملبددلم ببلب هنددُلبتد مسًددُللللح سيددللوبحةددفلئددنلبٙشددتغ  لب حيً اددُلبتذللل
و ددلحإل لبحعددٚصً جلبحىظًفًددُ،لصًدددلةسدد لمددنلب ثدد  ٖلبٛا اددًُلمددنليرددٚ لللللللل
بٛيردددللب حتق بدددُلبحلبةًدددُلومتبقثدددُلبٙيرتع ظددد جلب خت فدددُلوبصددد بملب صددد ض ُل للللل
بحنصدد ل جلب خت فددُ،لوييؽدد رل لبحؽددي   جلب تؼددًُ،لوبحددلالةسدد لمددنلي ددملب ثدد  ٖلمددنلل

ةصدددتيلليردد ػلب تذتيدددُلبٛ    ًدددُلوةىاددًللبٙيرتع ظددد جلوةس يددد لللليرددٚ لوؼدددلل
لوةنىيللب ىبض لب  حًُلو ر ملبحتوبةا.لللللل

(ليالبحتطثًددقلبتردد لٕلح ضتيددُلبٛ    ًددُللل67،لل2012 يدد ليوؼددحل)ئثدد لبلله،لل
يقددفلير ددفلبحس يدد لمددنلئىبمددللبتددد  لوبترددٚال بيرددللب ٘ايددُلبتد مسًدددُل،لويالللللللللل

ئ ِلص و لبح ً قُلوبحقًملبٙرتي ئًُلوبحتي مح،لو ٌلبتذتيُلبٛ    ًُلتح وظل
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بحتضددتضلمددنلجمًددللبحقًددى ،لوفنمدد لبحيددي دلٛئؽدد ْلل– يدد ليددتّلبحددثسالل–لٙلةسدد 
ل ًُٔلبحت ضيسلوبحطٚبلبتنيًُلشخعً ةهملويوة ض مل لرىل  قتبلٌ.

لئ ددِليا(ل134،لل2019بحفضً ددُ،ل)ل(181ل،ل 2018)تضوبحددٌل،لل يدد ليتفددقل ددللمددنللل
ل لبحسن ظتلبحت حًُ:لحسؽىل ًُٔلبحت ضيسلةتيخللتيُلبٛ    ًُمث  ٖلبتذ

 بلئددنلبحىئددى لبحتيددىيفًُلوف دد بضلللبحعدد  :لو  ضاددُلصتيتدد لبصددةللميدد٘و لبسًدد  للل
لبحىقثليولبحت يًفلمهي ل  الشة  ليول ىئ .

  لِللبٛم  ُلوةس رٚ،لمدللبلمح وردُلئ دِلئٚقدُلب دى َ،لللللللللصتظد لئ د ي بْلوبرثد ل د م
 .بمللبحطٚوبٙص بملب تث   ل

 ُل.منلمه م،لوبحقً ملبه لئ ِلي يللور لفحً لى لب ي٘وحًُلوةس لبٙحت بملبم لي 
 ُوةسدد لئ بحددُلب ي ضادد جلوبٛ صددطُلبٛ    ًددُلبمز ٙةهدد لبحت ضييددًُللللللبحس بحدد

وبحثضخًُلوبعتيسًُ،لمنليرٚ لبحصيى لوبح قُلوبحىؼدىدلوب نهزًدُل لبحسدتضلللل
 .للبحس يٌ

 َمددللبحخقددُلبدد حنفسلوب ي ضاددُلل لقددى لبتذددق،لوبحدد و علئندد وةسددمددللبتذ ددمللبتدددتي
 لتذق لبىئٌلومي٘وحًُ.

 متبئ َلقًملبعتيللوةس ليال  ضاُلئؽىل ًُٔلبحت ضيسلح ضتيدُلبٛ    ًدُللل
تظدددداليالينط ددددقلمددددنلبحقددددًملبعتيسًددددُ،ليرددددٚ ل  ضاددددت لٛ وبضهل لبحتس ددددًم،للل

 وبحثضد،لوير مُلبعتيل.

بتذتيُلبٛ    ًُل ليضوقُلبتد مس جلوبينليوا  لحلبل ةنلبحقى ليال  ضاُل
بٛ دد   ًينلٙبدد لويالةقددىملئ ددِلصتيددُلبحثضدددلبحس يددٌلوبحنصددتلوبٛم  ددُلبحس يًددُ،لل
وياليتض دددِل دددللودددت لبددد تدتيَلوبحصدددز ئُلوب يددد٘وحًُ،لوبٙحتددد بملبقدددًملبعتيدددلللللللللل
وةق حًددد ه،لٛالبتذتيدددُلبٛ    ًدددُلصتيدددُلمنؽدددثطُلوحًيدددثلمط قدددُلوةيدددتن لفةلل

لمث  ٖلضباخُ.

 اً: معوقات الحزية الأناديمية:رابع 
فاليًد بلبتذتيدُلبٛ    ًددُلحسؽدىل ًٔدُلبحتدد ضيسلب تد مسدُلةفقد هلبح بوسًددُللللللل
وبحصغفل ٚصرُلبحقؽ ي لبحس يًُلب  ضُلوتس وحُل ضباته لوبحثضدلئدنلص دى للهد لللل

لوب حت حٌلةغًًالمصةٚجلبحىبقللبتذقًقًُ.

ئ دِليال ند كلللل(641،ل 2016 بحسزيدٌ،لل(ل)37،ل2012)ئثد لبلله،للحلبليتفقل دللمدنللل
ح ضتيددددُلبحددددلالةىبردددد ل  ضاددددُليئؽدددد ْل ًٔددددُلبحتدددد ضيسللتزيىئددددُلمددددنلب سىقدددد جل

ل:ي يه بٛ    ًُلمنل
 بحقًى لب  بضيُلوبحق  ى ًُلبحلالوتؼته لقىب ينلبتد مس جلب تس قثُلئ ِل  ضادُلل

ليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلتذتيتهملبٛ    ًُ.
 ْ ًُٔلبحتد ضيسل لبيرتًد ضلضٗاد ْلبتد مسد ج،لوبحتسًًند جلللللللؼسفلمص ض ُليئؽ 

لبٛ    ًُ،لوبحثسخ ج.
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 بحتق بددددُلب  بضيدددددُ،لوةيددددد  لبلهًةددددللب  بضٍل لبتد مسدددددُلوب ي ضاددددد جلبحفىقًدددددُللل
لوب تص  َلبحلالةتن  لمللبتذتيُلبٛ    ًُلٛئؽ ْل ًُٔلبحت ضيس.

  ً  ل  لي٘ ٍلفةل  ضلؼسفلةفىيالبحي طُلح ييتىي جلب  بضيُلبحىاطِلوبح،
لبحط ق ج.

 ؼدددسفلةنيًددددُلمعدددد  ضلبحتيىيددددللبحددددلبةٌلبتذقًقددددٌلح ز مسدددد جل دددد ليدددد٘ ٍلفةلل
بٙئتيدد  لئ ددِلب ً ب ًددُلب خععددُلمددنلبح وحددُ،ل دد ليدد٘ ٍلفةلتيدد  َلبحتدد يرلل للللل

لف بضَلبتد مس ج.
 .ًُلؼسفلةىبوتلب تط ث جلبحٚتمُل تص تلبحثضىذلبحس ي
 ل ي لمنلبٛئث ْلب  بضيُ.ةة ًفليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلب حس
 ؼسفلصتيُلبٛات  لبتد مسٌل لبحثضدلوبحت ضيس،لوبيرتً ضلبحةتد بلبحدلٍليقدىملللل

 .لبت ضيي ،لوبحلٍلةفتؼ لبٛقي ملبٛ    ًُ

ْ لئ ددِلمدد لاددثقل ةددنلةعددنًفلب سىقدد جلبحيدد بقُلفةلمسىقدد جلير ضرًددُلمددنللل وبندد 
 ىيدددللوصًددد ،للي يه يًددد بلبٙادددتقٚ لبتدددد مسٌ،لوبئتيددد  لبتد مسدددُلئ دددِلمعددد ضلل

ومسىق جل بير ًدُلمدنلي يهد لبحتيد  لب  بضٍ،لوودتضلبحقًدى لئ دِليئؽد ْلبعتيدللللللللللل
 بٛ    ٌ،لوؼسفلظن ئُلبحثضدلبحس يٌ.ل

 : ًأبعاد الحزية الأناديمية: خامضا 
ٙل ةددنلح ز مسدد جليالةدد٘ ٍلوظًفتهدد لويالةةددىالوس حددُلفٙلف بلةددىوتجللهدد ليرددىبْلل

س يًُلوبٙ    ًُلوبحثضخًُلوب بد بعلوًهد ل،لادىبْللللمنلبتذتيُل لف بضَل ص ل ةه لبح
ل لفل ضلةأاًيه ليوللت لف بضبةه .ل

 ةدنللفةلي د للل(لVrielink, Lemmens & Parmentier, 2011,117)صًدليصد لل
بتذتيدد جللوبحددلالةتؽددينبتذقددى لبحفت يددُلل لؼددىْبتذتيددُلبٛ    ًددُللبحنرددتلفة

وبحطددٚب(،لبمدد ل ل حددإلللٔددُلبحتدد ضيس ًبحتسث يددُلٛئؽدد ْلبعتيددللبٛ دد   ٌل)ل
صتيُلبح ضباُ،لوصتيُلبحت ضيس،لوصتيُلبحثضدلوب س ىم ج،لوصتيدُلبحتسدث لوبحنصدت،لللل

لٌل ل،لو ددددلحإوبتذددددقل لبحقًدددد ملبأ صددددطُلمهنًددددُليردددد ضشل طدددد  لبحسيددددللبٛ دددد   
حٜ    ًُلبصةللئ مليوليقي ملوتئًدُلمنهد ل)  ًد جلللللح ي٘ايُبٙاتقٚ لبحلبةٌل

لُ بحتددد بملبحيددد ط جلبحس مدددُلبددد ص بملبتذتيدددُلبٛ    ًدددُللللللييؽ ددد ل(،لووصددد بجلبحخًددد
لوحم يته لوبتخ  لبحت بب لحؽي ال لبلبتذقلوةس ي ه.

 يدد لةقددىملبتذتيددُلبٛ    ًددُلئ ددِلةصددزًللب بدد بعلوتس ضبددُلبتديددى ،ل يدد لللل
ةقىملئ دِلبٙ تيد ملب حثند ْلبحفةدتٍلحلإ يد الوةهًٔدُلبحردتوالب ٚٓيدُلح ثضددلئدنللللللللللل

للئ ِلصتيُلبحثضدلوبحتفة لوبٙاتقٚحًُ،لصتِليتينِلح فدت لياللب ستوُلوبحتصزً
ح ضتيدُلل  ضسلصتيت ل لبحتس ًم،لويث ٍلضيي للوينق لوتغت ضلم ليتبهلظىبب  لحللود الل

بٛ    ًددُليبسدد  برلةتيخددلل لصتيددُلبحثضدددلوبحددتفة لوبٙيرتًدد ضلوب صدد ض ُلوبتخدد  لل
لبيبسددد   (ل325،ل2019لظددد يق،(ل)ل2017،151،لئثددد سل)مدددنللبحقدددتبضبج،لوقددد ل  دددتل دددلل

ل:ةتيخللوًي ليأةٌ ضتيُلبٛ    ًُلح
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 صتيددُلبحددتفة :لو ددٌلض ددنليا اددٌلمددنليض دد البتذتيددُلبٛ    ًددُ،لوةتيخددلل لل
ق ضَلبحفت لئ دِلبحتسث لئنلآضبٓ لبأم  ُلوفيردٚػل والقًدى لح ىظدى لفةل تدد ٓسللللل

ل ةدنلبٙئتيد  لئ ًهد .
 تسددد لب ضردددُلئ حًددُلمدددنلبٙاددددتقٚحًُلوددددٌللصتيددُلبٙيرتًددد ض:ل دددٌلقدد ضَلبحفدددت لو لل

ل.لبٙمة   جلوبحث بٓللبحلاليتىظللفحًه ،لوبحلالةت دلح لبينلبٙيرتًد ضل
 اٚقدُلب ث ئدُ،لوصقد ل لب ن قصدُ،للللللللل صتيُلبحثضد:لق ضَلبحفدت لئ دِلفلدٚ لقدىبهلبتر

لوبحنق لبحثن ْل والةسعاليولتحً لمللمتبئ َلب ىؼىئًُلوب يرٚػلح ضقًقًُ.
 ُو سددد لبهددد ل  ضادددُلصتيدددُلب ئتقددد  لبحددد ي ل لؼدددىْلبٛلدددتلللللئتقددد  :لبٙلصتيددد

ل.وبحؽىبب لوبحقًملبعتيسًُ
 ب تس قُلبهملس لمص ض ُلبٛوتب ل لبتخ  لبحقتبضبج صتيُلب ص ض ُ:لو. 

(لفةليالبتذتيددددُلبٛ    ًددددُلةصدددديلليبسدددد  برلل301،ل2018 يدددد ليصدددد ل)بحتقددددال،لل
ت ددفلبحقؽدد ي لبحددلاليددتٍليئؽدد ْل ًٔددُللمتسدد  َلمنهدد :لصتيددُلبحثضدددلبحس يددٌل لتشل

بحت ضيسلؼتوضَلبحخه ،لوصتيُلب ئتق  لبحلالةت دلحسؽىلبعتيللبتد مسٌل لفل ضل
مستق بجلبعتيللوو يفت ،لوصتيُلب يرتً ضلوًي ليدتبهلمن ادث رلحطٚبد لمدنلمسد ضالللللل
ويادد حًالمتنىئددُلب  ؼدد وُلتذتيددُلبحتسددث لئددنلبحددتيٍل لتشت ددفلبحقؽدد ي لبحددلاللللللللل

ل .يس يصه

ومنليرٚ لفلٚعلبحث صخينلئ ِلتزيىئُلمنلبح ضبا جلوبحثضىذلبحيد بقُلمخدلللل
 ,.Woods et al(ل)2012(ل)بحقت ددٌل،ل2001(ل)قيددبر،ل1994 ضبادد ج:ل)ئثدد لبتردد حقل،ل

(لةىظٚلفةليالي دمليبسد  لبتذتيدُللللMu-azu et al., 2019(ل)2019(ل)ظبرين ل،ل2016
لي ٌل:بٛ    ًُلحسؽىل ًُٔلبحت ضيسلبتد مسٌلم ل

 صتيدددُلبحثضددددلبحس يدددٌلوةتيخدددلل لصدددقليئؽددد ْل ًٔدددُلبحتددد ضيسل لبحثضددددلئدددنلل
رٚلئددنلمددنضهملصتيددُلفرددتبْلبحثضددىذلبحس يًددُلب حطتيقددُللل بتذقًقددُلو صددت  ،لوؽدد
ب ن اثُلبحلالٙلةصةللةن قؽ رلمللي د بالب ٘ايدُلبٙ    ًدُلوبعتيسًدُلئ دِلللللل

 بحيىبْ.
 لٌل  لبيرتًد ضللدت لبحتد ضيسلبحدلاللللللصتيُلبحت ضيسلو س لبه لصقلبٙادت  لبتدد مس

يتب ددد لمن ادددثُلح يدددىب لبحدددلالةددد يرلل لبيرتع ظددد لوبحةتدددالب قدددتضَلح يدددىب لبحدددلالل
 ي ضاه لووظفلةف ظًللتستىي جلة إلب   َ.

 صتيُلبحتسث لةسد لصتيدُلئؽدىل ًٔدُلبحتد ضيسلبتدد مسٌل لبحتسدث لئدنليوةد ضهلللللللللل
ويص  يخددددد للبحس يًدددددُل لتزددددد  لتخععددددد لشدددددفىي رليولتحتيتيددددد رل لتس ؼدددددتبة للل

ومطثىئ ة ل  ليد يرلل ل بٓدتَلئي د لب هد ل أادت  لرد مسٌ،لادىبْل د ال دلبلللللللللل
رٚل صةٚجلوقؽ ي لير ظُلب عتيل.  بحنصتل صف رلئنلصق ٓقليولتح ً

 ب صدد ض ُل لبتخدد  لبحقددتبضبجلوةتيخددلل لصددقلئؽددىل ًٔددُلبحتدد ضيسلبتددد مسٌل للل
تقث  لبتددد مسٌ،لوئدد مللب صدد ض ُل لبتخدد  لبحقددتبضبجلبحددلالةتس ددقلبمعدد هلوبميددللل

لةفت لا طُلييرتٍل لبتخ  لة إلبحقتبضبجل والبحترىعلفحً .
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 دد لاددثقليتؽددحليالبتذتيددُلبٛ    ًددُل لبتد مسدد جلحًيددثلي يددُلبحدد ل بةهدد للللل
وفنمدد ل ددٌلواددً ُلح نهددىضلب حط حددالوبٛاددت  لبتددد مسٌلوب ٘ايددُل ةددل،لومددنلحددملللل

ًدددُلوظدددً  ته لمدددنلي دددملللبحنهدددىضلبددد عتيل،لحدددلبليسددد لبصددد بملبتذتيددد جلبٙ    للل
مقىمدد جلبحتطددىيتلوبندد ْلبعتيسدد جلبتذ يخددُ،لمددنليرددللفظددٚدلمنرىمددُلبحثضددددلللللللللل

 بحس يٌ،لوةتاًخلب ب بعلوب ىبلنُل لشلالبع ٙجلوبحتخعع ج.

وق لةن وحثلبحس ي لمنلبح ضبا جلوبحثضىذلبحي بقُلمفهىملبتذتيدُلبٛ    ًدُللل
ثسالب دددتغ بج،لصًددددليردددتٍلحددد ٍليئؽددد ْل ًٔدددُلبحتددد ضيسلبتدددد مسٌلوئٚقتهددد لبدددل

(ل ضباُلبسنىبال"بتذتيُلبٛ    ًُلوئٚقته لب حتؼ لبحىظًفٌلح ٍل2005)ب ضبال،ل
يئؽددد ْل ًٔدددُلبحتددد ضيسلبة دددًلالبح بًدددُلوبح بًدددُلبحتي ؼدددًُل لر مسدددُلب نعدددىضَ"،ل

ئؽىل ًُٔلةد ضيس،لوتملبادتخ بملفادتث   لةستيد لللللل250)وةةى ثلئًنُلبح ضباُلمنل)
:لصتيُلبحثضددلبحس يدٌ،لوصتيدُلبحتد ضيس،لوةىظد ثلبح ضبادُلحسد َللللللللئ ِلبس ين،ل ي 

 تدد ٓسلمددنلي يهدد ،ليالميددتىٍلبحسٚقددُلبددينلبتذتيددُلبٛ    ًددُلوبحتؼدد لبحددىظًفٌلللللل
رٙ. لح ٍليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسل  المقثى

(ل ضبادددُل ددد وثلفةلبحتسدددتالئ دددِل ضردددُللل2009 يددد ليردددتٍل)بحصدددثى لوبح يدددى ل،ل
ؽد ْلبلهًٔدُلبحت ضييدًُل لبتد مسد جلبٛض  ًدُلللللل  ضاُلبتذتيدُلبٛ    ًدُلحد ٍليئللل

مددنلل632)بحتسمًددُلوبتر ظددُ،لوبسدد لةطثًددقلي وبجلبح ضباددُلئ ددِلئًنددُلمةى ددُلمددنل)للل
يئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيس،لةىظدد ثلبح ضباددُلفةليال  ضاددُليئؽدد ْلبلهًٔددُلبحت ضييددًُلل

لح ضتيُلبٛ    ًُلر ْجلمتىاطُ.

ئ دددِلميدددتىٍلبحدددتفة ل(ل ضبادددُل ددد وثلفةلبحتسدددتالMcCrae, 2011ويردددتٍل)
بحن قدددد لوبتذتيددددُلبٛ    ًددددُل لر مسدددد جللبحقددددتالبحىبصدددد لوبحسصددددتين،لوةىظدددد ثلل
بح ضباُلحىرى لئٚقُلفضةث لًدُلبًنهيد ،لوي هيد لمدنلبحت د ٓ لبٛا ادًُلح ز مسد جلللللللل
بتذ يخددُلبمدد لي ةددالئ ًهيدد لمددنلصقددى لووبرثدد ج،لوي هيدد لمددنلي ددملئىبمددللبتدددلبلللل

لبتد مس جلب ن ظتَ.لح ز مس جلبحغتبًُل لبحتن وسلمل

(لفةلبحتسدددتالئ دددِلوبقدددللبتذتيدددُلللHogan& Trotter, 2013و ددد ال ضبادددُل)ل
بٛ    ًددُل لبتد مسدد جلبحةن يددُ،لومق ض تهدد ل ل ددللمددنلمقدد لسلال ىحىمثًدد للللللل
وف ت ضيى،لصًدلةت  جلمر  تلبتذتيُلئ ِلبحصسىضلب ٛمنلبحىظًفٌ،لوبتذي يُلمنل

ُلبحتدد ضيسل للٚبهددم،لوب صدد ض ُل للبحفعددللبحتسيددفٌ،لومدد ٍلةددأح ليئؽدد ْل ًٔددلل
ئي ًدددُلظدددنللبحقدددتبضبج،لصًددددلةىظددد ثلبح ضبادددُلحىردددى لودددتو ل ل  ضادددُلبتدتيدددُلل
بٛ    ًددُل لمق لسددُل ىحىمثًدد لئنهدد ل لمق لسددُل)ف تدد ضيى(لحعدد  لمق لسددُللللللل

ل) ىحىمثً (.

(لبحدددلال ددد وثلفةلبحتسدددتالئ دددِل ضردددُل  ضادددُلللللل2016و ل ضبادددُل)بحسز دددى ٌ،لل
  دددُلحددد ٍليئؽددد ْل ًٔدددُلبحتددد ضيسل لبحة ًددد جلبتد مسًدددُلبحت بسدددُللللللبتذتيدددُلبٛ  

مدددنليئؽددد ْل ًٔدددُلللل373)تد مسدددُلبحث قددد ْلبددد ٛض ا،لوةةى دددثلئًندددُلبح ضبادددُلمدددنل)لللللل
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بحت ضيسلب تد مسُ،لوةثينلمنلبحنت ٓسليال  ضاُلبتذتيُلبٛ    ًدُلحد ٍليئؽد ْلللل
ل ًُٔلبحت ضيسلر ْلب ضرُلمتىاطُ.

(لفةلبحتسددتالئ ددِلميددتىٍلبتذتيددُللل 2019و دد وثل ضباددُل) دد ظملوئثدد لتيدد ل،لل
بٛ    ًدُلحدد ٍليئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيسل لر مسدُلبغدد ب ،لوةةددىالتزتيددللبحثضدددللل

منليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلبج مسدُلبغد ب ،لوبسد لةطثًدقلمقًد سلبتذتيدُلللللللل400)منل)
(ليظهدتجلبحنتد ٓسليالبئؽد ْل ًٔدُلبحتد ضيسلللللل2008بٙ    ًدُلمدنلفئد ب ل)حمد بال،للللل

لمنخفالمنلبتذتيُلبٛ    ًُ.ليتيتسىالبميتىٍ

يصد لي دملب د يرٚجلبحدلاللللللبتدد مسٌل دىلللئؽىل ًٔدُلبحتد ضيسلل  لاثقليتؽحليال
مددنليرددٚ لمددد ليق مدد لمددنلي بْلمتيًددد لللللوةنيًدددُلمهدد ضبةهمللليددهمل لفئدد ب لبحطددٚبلللةُ

لُبتد وةقد مل يستيد لتصد دللصًددللومنيدزملمدللي د بالبتد مسدُ،للللل  تحقًدقل    مسد

لِئ  دث ل ي د بوه لبصدةللل حد ّلل بٛ بْلب هد لوبحدىظًفٌلل بحتؼد لللمدنللّل دلميدتىل  د
،لحدددلبلو  ددد ل  يددد لتحقدددقلميدددتىٍلمتةفدددللمدددنلبتذتيدددُللبحتددد ضيس  ًٔدددُ يئؽددد ْ

بٛ    ًُلح ٍلئؽىل ًُٔلبحت ضيسلبتدد مسٌلو  د لقد ليتضقدقلحد لقد ضبلئد  لمدنللللللللل
لبحت وقلبحنفيٌل خبرَلفتظ بًُلةي ئ هل لتحقًقلليىص .

  :ثاىيا: التدفل اليفضيPsychological Flow 
رٙلوبؼددض رلب ضباددُللللل شدده جلبٛ بًدد جلبحنفيددًُلوبح بىيددُل لبحسقددى لبٛيردد َلتحددى

لْللل رٙلمددنللللللب ددتغ بجلبٙتظ بًددُلوبحقؽدد ي لب تعدد ُلب حيددىب بحنفيددٌلومةدد منلبحقددىَلبدد 
بح  ًددد لئ دددِلرىب دددالبحؽدددسفلوبحسزددد لوبحقعدددىضلحددد ٍلبٙودددتب ل،لوس دددملبحدددنفسللللللل

مي ئ َلبٛوتب لئ ِلفتظ  لب س للب تظ بٌل ىلبي هلبحخٌلص يدل يثً رليه الفة
لوةىاًللب ىبض لبحصخعًُل،لوةس ي لبحنز دل،لوف ضبكلب ص ئتلب تظ بًُل.

(ليالئ ددملبحددنفسلحددًسلئ يدد رلح ضباددُلللل(Martin Seligman, 2000صًدددليددتٍلل
بٙمتبضلوبٙؼطتبب جلبحنفيًُلوق ل،لبلليتس ٍل حإلفةلةطىيتلوةنيًُلبحنفسل

 المتفىقدددد رلوقىيدددد رل لمىبرهددددُلمسرددددملاددددً ق جلبتذًدددد َللبحثصددددتيُل،لحًعددددثحلب  يدددد
ل(19:ل2008وؼغىل لبتر ظُل.لللللللللل)بحعثىَل

ئ دِلياللل(Nakamura & Csikszentmihalyi, 2002,89)صًددليتفدقل دللمدنللللل
بحت وقلبحنفيٌليس لمدنلب عدط ض جلب تةثطدُلبتقىيدُلوةطدىيتلب  يد ال لمند صٌلللللللل

ئن م ليلوبلبحفت ل لي بْلب ه مل،لمق   رلبح حُل خ َل،لٛ ه ل خللبتربرَلبحلبةًُل
منلب تسُلوبحنصىَلوب بته ش،لصلالييتطًللبحتستالئ ِلب س لمنلبتذً َل،لوةعثحل

لصً ة ل بجلمس لو  الييسٌلفةلتحقًق ل.ل

(لي د لص حدُلةرهدتل تًزدُل ادتغتب لوب  غيد سلوبحيدتئُللللللللLee, 2005, 6ويدتٍل)ل
يددللمدد لح ىظددى لفةليئ ددِلميددتىٍلمددنلبٛ بْل،لمددلللللللللوبح قددُلمددنلبحفددت لئندد لي بْلئلللل

بحصددسىضلب حيددس  َلوبٙاددتيت علوفتطفدد ضلبحددىئٌلب حددلبجلوبح مدد الوب ةدد اليحندد ْلب بْلللل
لب ه ملب ط ىبُلمن ل.
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 ,Csikszentmihalyi)مدللمد ليشد ضلفحًد لللللل(Engeser & Rheinberg, 2008, 158)ويتفدقلل

 د  بليهدتملبحند سل لبسدالبٛصًد الللللل لبحتي ٗ لبحثضخٌلبحلٍليد وضلصدى لللل(23 ,1990
بنص  لم لفةلص ل دث ل والبٙ تيد ملبمة ودلمجلير ضرًدُلوبؼدضُ؟لو دلبلمد ليل دقللللللللل

،لو دلهلبتذ حدُلمدنلللللOptimal Experienceئ ً لص حُلمنلبحت وقليولبحتزتبُلب خ دِلل
بحتىبتاليةىالبحفت لوًه لئ ِلحقُلبأال للشدٌْلتحدثلبحيدًطتَ،لويتعدفلبحنصد  لللللل

ملبحتن قال لب تط ثد جل،لمدللوردى لةغليدُلضبرسدُ،لو ضردُلئ حًدُلمدنلللللللللب ح بب لوئ 
لبح  ً لمللؼسفلبحىئٌلبحلبةٌ.

(ليالبحتدد وقل خددلل225،لل2016 يدد ليددتٍل)فبددتب ًملتسيدد ل،لتسيدد لتسزددىبل،لل
يقعددٌل ضرددُل لةس يدد لب  فسدد ٙجلبحددلالتخدد ملبٙ بْلوبحددتس ملودد  بلباددتط علشددخغلل

لٙل اددددتغتب لوبح  ًدددد لبحتدددد مل لب بْلمهيددددُلللبحدددد يرى لفةلمنطقددددُلبحتدددد وقلصًدددددلب
وبحتىص لمسه ل،لو يً البحلبجل،لوبحصدسىضلب ٙادتيت عل تصد تلب هيدُل،لود الب فس ٙةد للللللل
ةس تلبٙ بْلٛ ه لٙلةةىالتزت لب فس ٙجلوئىبلفلةني بل لبي هلمسينل،لبللةةدىالل

لب فس ٙجلبتظ بًُلم ًُٔلب حط قُلوبتذًىيُل.

(لفةليالص حدُلبحتد وقلبحنفيدٌلللل(Mosing, Butkovic & Ullen, 2018,7ويصد لل
ق ليعللفحًه لبحفت لئن م ليتستالئ ِل ق  لبحقىَلبحلال ً هل،لوييدتطًللفيرتًد ضللل
بحنصدد ل جلبحددلال ةددنل  ضاددته ليىمًدد رل،لويسيددلل لوادد لبًٔددُلةيدد ئ هلئ ددِلفحدد ضهللل

لقىبهلب يً َلوتحققلح لبح بوسًُل لبحسيل.

 :مفَوو التدفل اليفضي 
لبحيدًةىحىرًُل بجلب ؽد مينلب تظ بًدُللللمفهىملبحت وقلبحنفيٌلمنلب ف  ًملليُس 

وبحدلالضبمدد ليد٘ ٍلبحثضدددلوًهدد لوب  تيد ملبهدد ل،لوتح يدد لي دملمةى  ةهدد ل،لوير ظددُل للللل
لبحثًُٔلبتد مسًُل،لفةلةنصً لب  تي ملبحثضخٌلبقؽ ي لئ ملبحنفسلب تظ بٌل.

ص حدددُلمدددنلصددد ٙجلليسددد لتددد وقلبحبالل(282،ل2000 فددد  ،لول)بٛئيدددتصًددددليدددتّلل
بحددل  ْلبحىردد ب ٌل،لوضبمدد ل خددللبحغ يددُلبحقعددىّليولبح ضرددُلبحنه ًٓددُل لةىظًددفلللللللل

و دددىلبمخ بدددُلبحخدددتوَلبحنفيدددًُلبحدددلال ةدددنلح فدددت لمدددنليرٚلهددد لتحقًدددقلللبٙ فسددد ٙج،ل
ب تص تبجلب خت فُلوب ب بعل،لمللبحىظى لحقيدُلبحيدس  َلوبحثهزدُل لوردى لي د بالللللل

وىضيددُل،لب  ؼدد وُلحتضقًددقلبحتددىبتالبددينلبحتضدد ي جلوب هدد ضبجللللللللتسدد  َل،لوض و لوسددلل
لبحصخعًُلح فت ل.

(ليالبحتدد وقليسدد لص حددُلمددنلب تظ بًددُلب ط قددُلللOliverio, 2008, 68ويددل تل)
بحتدددِلةدددخ لبحددد وبوللبحلبةًدددُلبح بير ًدددُلح فدددت لوتيددديحلحددد لبددد ح  ً ل لبحنصددد  ،لللل

شددسىضلب حيددس  َليحندد ْلةنفًددلللللوب صدد ض ُلوبحنزدد دل لي بْهلبت ق ًٓددُلوةت ًدد ،لمددلللللل
ب هيدددُلوفتطفددد ضلبحصدددسىضلب  رهددد  ;ل ددد لييددد ئ لئ دددِلتحقًدددقلبحةفددد َْلوب بددد بعلل

لوب اتيت علب حسيل.للللللللللللللللللللللللللللللللللللللللل

بأ دد ل"ليرددبرَلير ظددُلبةددللوددت لتحدد ذلمددنللبحتدد وقل(ل316،لل2009ل،لظدد يق)ويسددتال
 جلبٛ بْ،ليولئنددد م ليعدددللفةلوقدددثلٝيردددت،لير ظدددُلئنددد م ليُددد٘  ٍلئنددد ليقعدددِل ضردددلل

لبٝ بْلميتىي جل
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(لبأ دد لص حددُلمددنللل(Mustafa, Elias, Roslan & Noah, 2011, 94وئتودد ل
ب اتغتب لبحسيًقليحن ْلبٛ بْلتح ذلئن م ليص ضكلويهتملبٛوتب لب  ه ملوبٛ صطُل
لب يتسددُلب  ًٔددُلب حتضدد ي جلبحددلالييددتطًسىالتحقًقهدد ل،لمعددضىبُلب حيددس  َلوب تسددُ

ليحن ْلبحسيلل.

يسدددللبحفدددت ل،ل(لبأ ددد لص حدددُل فيدددًُلمتيدددىبلوًهددد لReid, 2011, 52ويستوددد ل)
لمن تز لوميتغتق ل ل ص  لم ل،لوئ ِل ضبيُلبةلليرطىَلمدنليرطدىبجلي بْلبحنصد  لللل

ل تًزُلش َلبٙتطتب لوبٙ  م شلوً .ح ىقثللو ل فسلبحىقثلي لم ضك

ور ب ًُلةتؽدينلب د م شلبحفدت لللل(ليالبحت وقلص حُل5ل،2012ل،فسم ئًل)تّل ي لة
وبٙ د و علبحًىيدُلتضدىلبٛ صدطُلب تةثطدُلللللل،لوبح  ًد لبحتد ملل،لوًي ليقىملب لمنلئيل

لُلل وؼدىدلبٛ د بالوبحقد ضَللللول،ب ،لمللشسىضلئ ملب حنز دل لبحتس مللمدلل دلهلبٛ صدط
لئ ِلبحتضةملوًه .لل

سق ًدُللبحتد وقلبحنفيدٌليعدفلبحرد  تَلبحللللفةليالل(لJoseph, 2013, 136)ويصد لل
،لصًددلي٘ يهد لبحفدت لبأقدللتزهدى للللللبحلالتحد ذليحند ْلبٙتطدتب لب ةخدفل لمهيدُلمد لللللل

لو لياتعلوقثل.

(لفةليالبٛودتب ليد ير ىال لص حدُلبحتد وقلئند لللللل30،ل2013 ي ليص ل)يبىلصدٚوَل،ل
ب  يز ملوب   م شلبحت ململلبحسيللوبحصسىضلبقًيُلبحلبجلوي  للب ص ئتلبحي ثًُل

ل.ومع  ضلبحته ي 

(لبأ دد لص حدُلمدنلبح  ًد لبحصد ي لتحد ذلئندد م لللللل(Beard, 2015, 354ويستود لل
ينددد مسلبحفدددت ل لبحتس مدددللمدددللب هدددد ملبحتدددِلةتط دددالبح  ًددد لبحسيًدددق،لوب خدددد بتَللللللللل
وب ىبظدد ُلوبددل لبتدهدد ،لويصدددستلبحفددت لمددنليرٚلهدد لبح حدددُلمددنلبحتددىبتالبحتدد ملبدددينلللللللللل

لمه ضبة لوبحتض ي جلبحلاليىبرهه .ل

(لبحت وقلبحنفيدٌلئ دِلي د لبتذ حدُلبحدلاليصدستللللللل(Hager, 2015, 116 ي ليستال
وًه لبحفدت لبدأئ ِل ضرد جلبحخقدُل لبحدنفسلصتدِليد هلبٙ د بالبحس حًدُ،لمدللةدىبوتلللللللللللل
مصدد ئتلبٙاددتيت علوبٙ فسدد ٙجلبٙتظ بًددُلبحتددِلةيدد ئ هلئ ددِلظهددىضلميددتىٍل ًدد لل

لمنلبٙ بْ.

ص حددُلبحتدد وقلللفةلMartín, Nieto, Ordi, & Morales, 2016,3))ويصدد ل
 ىل لبٛا سليتبُلةةىالوًه للب فهىملصًدليتٍليال لببحنفيٌلمنلصًدلبٛ بْل،ل

لُلةتط ثه ق ضبجلبحفت لمتىبت ُلمللبحتض ي جلبحلال بأ د بالومسد ي للللمد للةنفًللمهيد
ويصدستلبمتسدُلللل،ح ىقدثلللفدت لتغ لف ضبكلبحيدلل دلبلصًددللوبؼضُ،لوض و لبحفسدللحتىرًد للل

ليٍلمة ولمجلير ضرًُ.ل لص حُلئ ملورى تض  لصتِليتي لياليةلش ي َليس  

ص حُلمستوًُلبحت وقلبحنفيٌلبأ  لل(Fan, Hou, & Lin, 2019,448) ي لئتال
لُلئ لفًُليصستلوًه لبحصخغل ل فسلبحىقثلب حةف َْلب ستوًدُلوبحد وبوللل لب تظ بًد

لش م و يد لب ةقد الوبٙ دلللل لبحتد وقللئ ِلر  ثينلمهيين ن للصًدليت  ل،وبحيس  َ
ئ دددِللبربنددد ْلشددد  ب ةقددد الئ دددِلي ددد لةفسًدددللبٙادددتز ب جلب ن ادددثُل ىقدددفللللللويسدددتال
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حد ّللفةلص حُلبح  ً لبحة مللل م شيص لبٙ ل،ل ي بصةللرً لب صي سلبةًفًُ
مد لبحًددلٙيةدىال ند كلشدٕلآيردتلللللللينلبسيقل ل صد  لل تزئن م ليةى ىالمنلبٛوتب 

ل.لي ملمنل لبلبحنص  

تيف جلبحي بقُل ةنلتح ي لوبادتخٚػلبحنتد ٓسلللبس لباتستبضلبحث صخ الح تس
لبٝةًُ:

 بحتدد وقلبحنفيددٌلص حددُلئق ًددُليةددىالوًهدد لبحفددت لمغيددىض بلبصددسىضلمددنلبح  ًدد للللللللللل
 وبٙ  م شلبحة ملل لبحنص  لمللبٙ تي ملب حنز دلوً .

 يالبحت وقلبحنفيٌليي ئ لئ ِلبٙ تث هلبحت ملوبح  ً لبحل  لوب يً بلبٛوة ضل
 ةلب ب بعل.حلبلوهىليقى لف

 تعددد ذلبحتددد وقلبحنفيدددٌلئنددد م لةتىبودددقلمهددد ضبجلبحفدددت لوق ضبةددد لوفمة   ةددد لمدددلللل
 متط ث جلوتح ي جلبحسيللبحلٍلبينلي ي ل.

 ص حددُلبحتدد وقلةقتؽددٌلبٙصيدد سلب حةفدد َْلبحلبةًددُلوشددسىضلبحفددت لبددأالمه ضبةدد لللللللللل
 ة٘   لح قً ملب  هيُلوبحنز دلوًه ل.

 ُيولةس ي لصقًقٌلح فت ;لٛ هد ليس د للللةس ليتبُلبحت وقلبحنفيٌلمة وأَلصقًق
يندد مسل لب هيددُليولبحنصدد  لويىاددللمددنلمه ضبةدد لوق ضبةدد لح ضدد لبٛقعددِلوًزدد للل

 اهىحُل لبٛ بْ.
 يعدد صالبحتدد وقلبحنفيددٌلشددسىضلب حيددس  َلوبٙبتهدد شلوبٙاددتيت علب حسيددلل فيدد لللل

 َل.و حفت ل لص حُلبحتلوقلٙلينترتلفح بُلبللبحقً ملب حسيلل بة ل ىلب ةأو 
 ي ةالئ ِلبحصسىضلب حت وقلبحنفيٌلآح ض بلفتظ بًدُلمنهد :ليرفدالبحصدسىضلبد حق قلللللل

وبحٚمثددد َٙ،لو يددد  َلبحخقدددُلبددد حنفس،لوبٙادددتقٚحًُ،لوةنيًدددُلبحتخًدددللبحسق دددٌ،لللللللل
وبحدددتفة لب بددد بئٌ،لوميدددتىّلبحطيدددىدلو بودددللب تصددد ت،لوبحقددد ضَلئ دددِلمىبرهدددُللل

 ب ئىحًُ.بحتض ي جل لبٛ بْ،لوبحفس حًُلبحلبةًُلوتحيلل

وبندد ْبرلئ ددِلمدد لاددثقليددتٍلبحث صخدد اليالمفهددىملبحتدد وقلبحنفيددٌليصدد لفةلة ددإللل
بتذ حُلبحنفيًُلب تظ بًُلبحلاليسًصه لئؽىل ًُٔلبحت ضيسلبتد مسٌل،ليحن ْلقً م ل
ب  هدد ملبٛ    ًددُ،لو نضدد لبحصددسىضلبدد حتضةملوبحيددًطتَ،لويالق ضبةدد لمتىبت ددُلمددللللل

و لبحىبؼضُ،لوب حتد حٌلبحصدسىضلب  تسدُلوردى َلبتذًد َللللللبحتض ي جلبحتِلةىبره ،لوي  ب
لئن لفتص تلب ه ملبٙ    ًُلب نى لبه لوفةق  ه ل.

 :أٍنية التدفل اليفضي 
يس لبحت وقليربرَلمخ حًُلتح ذلح فت لمنلوقثلٝيرتلئن م لي٘ ٍلب ه ملبأقعٌل

ملوئًد لل ضرُلمنلبٙ  م ش،لويتض  ل حإلمنليرٚ لبٙ صغ  لبحتد ملبد ٙ بْ،لمدللئد لللل
ب صتً ر ةدد لبحلبةًددُ،لوبحصددسىضلب حيددس  َلوبٙاددتيت عل تصدد تهلب هيددُلبحددلاليتيددال للل

لي بٓه .

(لفةليالب يًدُلبحتد وقلبحنفيدٌلةةيدنللللل(Asawaka, 2004, 123-154صًدليص ل
لئ َلبحنق  لمنلي يه لي  :

 . يتًحلح فت لبحفتظُلحؽث لوةنرًمل بة لوف فس ٙة 
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 فيًُلفتظ بً لوبحىظى لب لفةلبتربرَلب خ ٌ.ليىوتلوتظُلح نيىلوبن ْلمع  ض  
 يسددد ليصددد لواددد ٓللتحيدددينلردددى َلبتذًددد َلمدددللميددد ئ َلبٛودددتب لئ دددِلمىبرهدددُللللللللل

 بحتض ي جلوب ع ئالبحلاليىبرهى ه لحتضقًقلبحيس  َ.
 يي ئ لئ ِلةنيًُلبترً  لبحسق ٌلح فت لوتي  َلمس  لبحطيىدلح ي لوةنيًُل بولل

لصةٚجلوبحخقُلب حنفسلوبٙاتقٚحًُ.ب تص تلوبحق ضَلئ ِلمىبرهُلب 

ةدالل ٝحد ضلبٙتظ بًدُلبحدلالةلللبحس يد لمدنللل(لفةل(Phillips , 2005, 8يشد ضلل يد لل
ئ ددِلبحصددسىضلب حتدد وقلبحنفيددٌلمنهدد :ليرفددالبحصددسىضلبدد ترىالوب  ددللوبٙلمثدد َٙ،للللللللل
وتيدددد  َلبحخقددددُلبدددد حنفسلوبٙاددددتقٚحًُ،ل يدددد لييدددد ئ ل لةنيًددددُلبحتخًددددللبحسق ددددٌلل

 بئٌ،لوييدددد ئ ل لتيدددد  َلميددددتىّلبحطيددددىدلو بوددددللب تصدددد تلوينيددددٌللوبحددددتفة لبٙبدددد
لبحفس حًُلبحلبةًُلمللبحصسىضلب حيس  َلويةىال حإلمعضىب لب ي  َل لبٙ ت ش.

(لفةليالص حددُلبحتدد وقلةدد وللبحفددت لفةلبٙبدد بعلبددللل33،لل2013ل،يبددىلصددٚوَ)ويصدد ل
بحس مددللبتذ اددمل للو حددإلٛال ددلهلبتذ حددُل خددللللل،لفةلي ًدد جلب بدد بعلب  يدد  ٌللل

لوبؼف ْلب غ ّلوبحقًيُلئ ًه .لل،لةةىينلب سنِلوبله المنلبتذً َل

(لفةلي د ل لص حدُلبحتدىبتالوبحتةد و٘لبدينلللللل96،لل2016 ي ليص ل)فبدتب ًملب غد تٍل،للل
ظسىبُلب هيُلوب ه ضبجلبحىر ب ًُلبحلاليتيتللبه لبحفت ل،لةةىالفمة  ًُلظهدىضلص حدُللل

ويالبحددنقغليولبحقعددىضل لب هدد ضبجلبحىر ب ًددُلقدد ليسًددقلللللبحتدد وقلبحنفيددٌل ددث َ،للل
باتخ بملبحفت ل ه ضبة لبحسق ًُل،للويالبحنزد دلٙليستيد لوقد لئ دِلبحقد ضَلب ستوًدُللللللل
حدد ّلبحفددت لبددللتعتدد شلح ةفدد َْلبٙ فس حًددُلحةددٌليددتيةنلمددنلبٙاددتف  َلمددنلق ضبةدد للللللل

لبحسق ًُل.

حنفيدٌل دىلص حدُلبٙ د م شللللل(ليالبحتد وقلبللSreckovic et al., 2017, 117ويدتّل)ل
بحلالةرهتلئن م لينصغللبحفت ل ليمتلتعث لوييتيتللب لصتِليث د ل ضردُلبٙمتًد تلللل
وً ل،لوييتيتل لبلبحتفى لبس ل حإلبأقللتزهى لبأقعٌلادتئُل،لبمد ل خدلليقعدِللللل

ل ضرُلحٜ بْلب تظ بٌلب  ٌْلب حط قُلبحلال نحلبحفت لم ي برلمنلبحيس  َ.

(ليالبحت وقلبحنفيٌلحد لي يًدُل دث َلح فدت لمدنلللللل116،لل2018)تسيى ل،لحلبلةتٍل
بحن صًتينلب ستوًُلوبٙ فس حًُلمس رل،لو حتد وقلينطدىٍلئ دِلبٙادتيت علبدأ بْلمهيدُللللللل
مسًنُ،لبٛمتلبحلٍلتظسدللبحفدت لييدتيتل لبٙ بْلبحدالوضيثدُل لبحتطدىيتلوب رد  َلللللللل

وفتطتبلد ل لب بْلب هيدُل،ل دلحإلللللوترهتلفب بئ جلبحفت لبحة مند ليحند ْلبادتيت ئ للل
ينطددددىٍلبحتدددد وقلئ ددددِلي يًددددُلمستوًددددُليةتيددددثه لبحفددددت لف بلمدددد لباددددتغت ل لبٙ بْلل
ميددتسًن رلبح حددُلبحتدد وقلوةتيخددلل ددلهلبٛ يًددُل لف تيدد ب ليرددبرَلر يدد َليولةس ددمللل

للمه ضَلر ي َلةىل ليربربجلبحفت لبحي بقُلوًي لتغغلي بْلب هيُل.

 ةنلبحنرتلح ت وقلبحنفيدٌلحسؽدىل ًٔدُلبحتد ضيسلللللل  لاثقليتٍلبحث صخ الي  
بتد مسٌل،لبأ  ليس لبمخ بُلص حدُل بةًدُلمعد ض  لبحفدت ل،لتحد ذلئند م لةىرد لح يد للللللللل
ب هدد ضَلوبحتيثددُل لبحتضدد ٍلحتضقًددقلمة  ددُلئ ًدد لب اددتخ بملب هدد ضَلبحددلال ت ةهدد ل،لللل

مددللئدد ملصددلال لص حددُلئدد ملورددى لمسدد تليردد ضرٌل،لصًدددليقددىملب   دد م شل لبٙ بْللل
لبحصسىضلب حىقثليولبحتسال.
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 مهوىات التدفل اليفضي 
يس لبحت وقلبحنفيٌلبمخ بُلبحقىَلبحة منُلبحلالة وللبحفت لح نز دلوًي ل  ضا ل
مدددنلي بهل،لصًددددليددد و هلبط قددد لةيددد ئ هلئ دددِلبحدددتضةملوبحيدددًطتَلئ دددِلب فس ٙةددد ل،للل

لبوسًت ل.وبحتضتضلمنلولأَلبحؽغى لبحلاليتستضلله لوةطىيتلي بهلوتي  َل 

ةيددللمةى دد جلح تدد وقلو ددٌللل( Csikszentmihalyi,1990,25-27 )وحقدد لصدد  ل
بحتىبتالبينلبحتض ٍلوب ه ضَل،لوف  م شلبحىئٌلمللبحفسلل،لووؼىدلبٛ  بال،لوةغليدُلل
ضبرسُلوبؼضُلووىضيُل،لوبح  ً لئ ِلب هيُل،لوفصي سلبحفت لب حيًطتَل،لووقد بالل

ل ح منل،لوبٙاتيت علبحلبةٌل.بحصسىضلب حلبجل،لوبيرتٚالبحصسىضلب

(لفةليالبحت وقلبحنفيٌليتض  لمنليرٚ لتزيىئُل36،ل2011)ب ظُ،لةص ل ي ل
مدنلبلمحد  بجلةتيخدلل لبٙادتغتب ليولبٙ صدغ  لبحتد ملبد ٛ بْ،لبحىظدى لفةلميددتىّللللللللل

بٙادددتف  َلمدددنلوبتطفددد ضلبحدددىئٌلب ح مددد الوب ةددد اليحنددد ْلبٛ بْ،لوئددد حٌلمدددنلبٛ بْ،ل
 يدددً البصتً رددد جلبحدددلبج،لللو ب ًدددُل لبحتسدددتالوبحدددتس ملول قدددُلبٛ بْ،للللبتذ حدددُلبحىر

لبحصسىضلب حيس  َ.واتئُلبٛ بْ،لو

(لمددنليرددٚ لبحتض ًددللبحسدد م ِلحىرددى لل2010بًنيدد لةىظدد ثل تدد ٓسل ضباددُل)يحمدد لل
حدددٚذلمةى ددد جللح تددد وقلبحنفيدددٌلو دددٌلبٙ صدددغ  لبددد ٙ بْل،ل يدددً البحدددلبجل،لبحيدددتوضلل

لبحت ق ٌٓل.

(ليالبحتد وقلبحنفيدٌلحد لادثلمةى د جللللللFullagar & Delle Fave, 2016,4ويتٍل)
ضًٓيدُلو ددٌلوؼددللبٛ د بال،لبح  ًدد لوبٙ تثدد هل،لوبحتدىبتالبددينلب هدد ضبجلوبحقدد ضبجل،لللل

لووق بالبحىئٌلب حىقثلوب ط حال،لبحصسىضلب حيس  َل،لبحتغليُلبحتبرسُل.

يضبسُللينيالبحت وقلبحنفيٌليتؽفةل(ل2016ل،ير بملوآيرتوا)ل ي لةىظ ثل ضباُ
 دددٌلبحصدددسىضلب  تسدددُلوبح بوسًدددُلبح بير ًدددُل،لوبح  ًددد لوبحدددتضةمل لب هيدددُل،لويبسددد  ل

لووق بالب صي سلب ح منل،لوبحتىبتالبينلبحتض ي جلوب ه ضبج.

(ل،للZollars, 2018,24 ،ل)لل)ل(Sreckovic, et al, 2017, 119حدلبليتفدقل دللمدنللللل
لبحت وقلبحنفيٌل ٌل:لل(لئ ِليالي ملمةى  جل217،لل2018)اس لبح ينل،ل

 َبددينلب يددتىّلب تةفددلللصًدددليتط ددالبحتدد وقلةىبت دد رل:بحتددىبتالبددينلبحتضدد ٍلوب هدد ض
 وتح ي جلب هيُلمللمه ضبجلبحفت ل.

 ُصًدليصستلبحفت ليحن ْلبحت وقلب ٙ د م شلبحة دٌلوًيد للللل:بٙ  م شلبحة ٌل لب هي
بحنصد  لبٛمدتلبحدلٍلللليقىملب لمنلمه مل  ليي ئ هلئ ِلةت ً لبٙ تثد هل ل دلبللل

 ي ةالئ ً لشسىضلبحفت لبأ  لر ْلمنلب هيُ.
 بْهلي  بالم ض ُلوبؼضُ:لوةس لياليستالبحفت لبصةللرًد لب ط دىبلوس د لوبلللل 

لَوودددقل صًددددلييدددهملوؼدددىدلبٛ ددد بال لبح  ًددد لئ دددِلب هيدددُلللللل،ليرطدددُلتسددد  
 وف ي له لصتِلبٙ ته ْلمنه .

 وىضيدُلادىبْل   دثل بير ًدُلللللضبرسدُللُلةغليُلضبرسُلوىضيُ:لوةص لفةلةقد يملةغليدلل
 ةس ي لشسىضلبحفت لب حةف َْ.يسيللئ ِليولير ضرًُلولحإل
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 ُولبٛ صدطُلبحدلاليقدىملللليصًددليتط دالبح  ًد لئ دِلب هد مللللللل:بح  ً لئ ِلب هي
 به .

 ىالح ي لبحق ضَلئ ِلبحتضةملةفصي سلبحفت لب حتضةم:لو حفت ل لص حُلبحت وقلي
 وبحخقُلب حنفسلوبله وْ.لوح ي لشسىضلب حقىَ،ل لبحنص  

 ٌىٙيهتملبةًدفلةثد وللل،لوهدلويس لوق لبٙ يد الشدسىضهلبلبةد للللل:وق بالبحىئٌلبحلبة
يولبمد ليفةددتلبدد لبٝيرددتوالح ضردُلةعددللفةلوقدد بالبحددىئٌللل،لظدىضة ليمدد ملبٝيرددتينلل

 ب حلبجل تًزُلبح  ً لبحص ي ل لب هيُ.
 :بحىقدثليدتق غلبصً  د لللللوةس ليالبحفت ليصستليصً   لبدأاللةغ لبٙصي سلب حىقث

 و ت ل ليصً الييرتّ.
 بله ا:لوةس ليالي بْلب هيُليولبحنص  ليةىال  و ل لصد ل بةد للل ٌلبتربرَل بةًُل

  والبحنرتلٍٛلةس ي بجليولمة ولمجلير ضرًُل  يُلئنل لبلبٛ بْ.لل

(لوددد المدددنليردددٚ للل2018وصيدددالبحنتددد ٓسلبحدددلالةىظددد ثلفحًهددد ل ضبادددُل)تسيدددى لللللل
ثينلورددى لاددثلمةى دد جلح تدد وقلبحنفيددٌلو ددٌلبح  ًدد لبحتدد م،لللبحتض ًددللبحسدد م ِلةدد

بٙادددتغتب لبحة دددٌل لب بْلب هيدددُ،لبحتدددىبتالبدددينلب هددد ضَلوبحتضددد ٍل)ب هيدددُ(،لوؼدددىدلللللل
بٙ ددد بالوبحصدددسىضلب حقددد ضَلئ دددِلبحدددتضةمل لبٙ بْل،لبٙادددتيت علبحدددلبةٌلوب ح بدددُللللللل

ضبرسدددُلوبؼدددضُلبح بير ًدددُ،لوقددد بالبحصدددسىضلب حىقدددثلوبحدددىئٌلب حدددلبج،لوردددى لةغليدددُلل
لووىضيُ.

  خصائص التدفل اليفضي: 
 لُبحفددتضلبٛو ل"يىردد لميددتىّلمتةفددللمددنلللل ل  يدد ليدد ض هللبتذتيددُلبٛ    ًدد

ليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلبة ًُلبح بًُلر مسُلبٛت تل."
 حدد ّليئؽدد ْل ًٔددُلللبحتدد وقلبحنفيددٌبحفددتضلبحخدد  ٌل"يىردد لميددتىّلمتةفددللمددنلل

لبحت ضيسلبة ًُلبح بًُلر مسُلبٛت تل."
 ئؽدد ْليويبسدد  هلب  ضواددُلحدد ّلللب حتدد وقلبحنفيددٌبحفددتضلبحخ حدددل"ل ةددنلبحتنثدد٘لل

ٛبسددد  لبتذتيدددُلل ًٔدددُلبحتددد ضيسلةنثددد٘بليددد ل ب لفصعددد ًٓ لمدددنليردددٚ لف ضب هدددملللل
ل"لبٛ    ًُ

 ي ختلباه م ل لبحتنث٘للبتذتيُلبٛ    ًُبحفتضلبحتببلل"ليىر لبُس لمنليبس  ل
ليسلبة ًُلبح بًُلر مسُلبٛت تل."ح ّليئؽ ْل ًُٔلبحت ضلب حت وقلبحنفيٌ

  إدزاءات البخح 
   أولا : ميَج البخح 

ح تسددتالئ ددِلبتذتيددُللليستيدد لبحثضدددلبتذدد حٌلئ ددِلب ددنهسلبحىظددفٌلبٙضةثدد لٌللللل
بٛ    ًددُل يدد ليدد ض ه ليئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيسلبة ًددُلبح بًددُلر مسددُلبٛت ددتللللللل

ل.وئٚقته لب حت وقلبحنفيٌلح يهمل

 : ٌثاىيا : المشارنو 
 ًٔددددُلمددددنليئؽدددد ْللل(150)ب صدددد ض ىال لبح ضباددددُلبٙاددددتطٚئًُل:ةتةددددىالمددددنللل 

ح تضقدقلمدنللللب حق  تَلر مسُلبٛت تلح ثنينللة ًُلبح بًُببحت ضيسللومس و ًهمل
 ظ  لوحث جلي وبجلبحثضد.
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 مدددنليئؽددد ْل ًٔدددُللل(لئؽدددىبر100ب صددد ض ىال لبح ضبادددُلبٛا ادددًُل:لتملبيرتًددد ضل)ل
للبتذ ةلٛت تلو حإلح تضققلمنلوتوضلبحثضدبحت ضيسلبة ًُلبح بًُلر مسُلب

  البخحثالجا أدوات : 
  ينإعداد الباحج الحزية الأناديميةمكياظ . 

 : الهدف مً المكياظ 
ة ًدُلبح بًدُللليئؽ ْل ًٔدُلبحتد ضيسلبللل  ي لي ض هلبتذتيُلبٛ    ًُقً سلل

لر مسُلبٛت ت.للل

 : خطوات بياء المكياظ 
بترطدددىبجلصتدددِلوظدددللبةلظدددىضة لبحنه ًٓدددُللمدددتنلبنددد ْلب قًددد سلبمزيىئدددُلمدددنللل

لو حإلئ ِلبحنضىلبحت حٌ:

 لُلبٙلٚعلئ ِلبسالبح ضباد جلوبٛبحد ذلبحيد بقُلب تس قدُللللل ،لب تذتيدُلبٛ    ًد
للللللللللللللللللللل  Hogan &Trotter,2013)(ل)McCrae, 2011)لومددددنل ددددلهلبح ضبادددد ج

(Hudson&Williams,2016)(ل)2018لًُ،وش مل)لقىي ض (ل2017)بحتقال،للHayes, 

2019).  
 لؼدددىْلبح ضباددد جلوبٛبحددد ذلبحيددد بقُلوب قددد يًسلبحدددلالتملبٙلدددٚعلئ ًهددد ل،لتمللل 

لُليضبسدُليبسد  ل:لل(لئثد ضَلمىتئدُلئ دِلللل44ظً يُلئثد ضبجلب قًد سلوبحدلالب غدثل)لللل لصتيد
بحس يٌ،لوةُس ل لهلبحعدىضَلللبحقتبض،لبحت ضيس،لبحثضدلبتخ  ل ل،لب ص ض ُلبحتسث 
لَلبٛوحًُلح يقً س.حعىضبمخ بُلب

 تملئتضلب قً سلئ ِلتزيىئُلمنلبحي  َلبٛا ةلَلب تخععينل لتز  لئ مل
ل.وبحعضُلبحنفيًُ،لوب  بضَلوبحتخطً لبح بىٍلبحنفسلبحتس ًيٌ

 تملةطثًقلب قً سلبس ل حإلئ ِلبحسًندُلبٙادتطٚئًُلوبحدلالب د لئد  لبوتب  د للللللل
ُلب س و دُلبة ًدُلبح بًدُللر مسدُللللللوبلهًٔدلل،لمنليئؽ ْل ًُٔلبحتد ضيسلل(لئؽىبر150)

ل.ح ثضدلبتذ حٌبعيللبٛظ ٌللمنل فسلبٛت تلل
 تملصيدد بلبحعدد  لوبحخثدد جللح يقًدد سلو حددإلح تأ دد لمددنلظددٚصًت لح تطثًددقل

 بحثضد.لب ص ض ينل ئ ِل

 : الخصائص الضيهومترية للنكياظ 
 : أولًا الصدم 

لتملصي بلظ  لب قً سلب اتخ بملبحطت للبحت حًُل:

 :آراء الخبراء والمتخصصين 

تملئدتضلب قًد سل لظددىضة لبٛوحًدُلئ ددِلتزيىئدُلمددنلب تخععدينل لتزدد  لللللل
لٍل لُلئ ددملبحددنفسلبح بددى ،لو حددإل بدد بْلبحددتيٍللل،لوبحعددضُلبحنفيددًُ،لوب  بضَلبح بىيدد

س لبحلٍلةنتيٌلفحًد ل،لومد ّل قدُلبحعدً يُلللللصى لم ّلظٚصًُلبحسث ضبجلحقً سلبحثُ
 لبحسًنُ،لوقد لةتبوصدثل يدالبٙةفد  لئ دِلئثد ضبجلب قًد سللللللللبح غىيُلومن اثته لٛوتب

%ل(لو ٌل يالبةف  لئ حًُ;ل  ليص لفةلظ  لب قً سل،لوتملل100ل-%ل85م لبينل)ل
لةس يللبسالئث ضبجلب قً سللثق لٝضبْلبتربربْلوب تخععين.
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 :صدم المفزدات 
تيٌلفحً لبسد لللصي بلمس مللبٙضةث  لبينل ضرُلبحسث ضَلو ضرُلبحثس لبحلٍلةنتم

لُ ،لوبتدددد و لبٙادددتطٚئًُلصددلال ضردددُلب فدددت َل،لو حدددإلبسددد لةطثًقددد لئ دددِلبحسًنددد
لبحت حٌليىؼحل حإ.

 (150َعاَلات الاصتباط بين رصد١ ايعباص٠ ٚرصد١ ايبُعز ايشٟ تٓتُٞ إيٝ٘ بعز سشف رصد١ ايعباص٠ )ٕ =  (1دزٍٚ )

 ايعًُٞ ايبشح ايتزصٜػ المؾاصن١ في صٓع ٚاتخاس ايكضاص سض١ٜ ايتعبير

صقِ 

 ايعباص٠

َعاٌَ 

 الاصتباط

 َعاٌَ الاصتباط صقِ ايعباص٠

صقِ 

 ايعباص٠

َعاٌَ 

 الاصتباط

صقِ 

 ايعباص٠

 َعاٌَ الاصتباط

1 0.578** 11 0.566** 21 0.615** 33 0.608** 

2 0.617** 12 0.616** 22 0.727** 34 0.513** 

3 0.613** 13 0.623** 23 0.620** 35 0.571** 

4 0.519** 14 0.480** 24 0.611** 36 0.507** 

5 0.702** 15 0.508** 25 0.022 37 0.613** 

6 0.596** 16 0.532** 26 0.671** 38 0.587** 

7 0.673** 17 0.710** 27 0.637** 39 0.013 

8 0.615** 18 0.625** 28 0.619** 40 0.510** 

9 0.618** 19 0.670** 29 0.679** 41 0.702** 

10 0.644** 20 0.657** 30 0.578** 42 0.112 

 0.01** راٍ عٓز َغت٣ٛ 

31 0.100 43 0.690** 

32 0.627** 44 32 

يتؽحلمنلبتد و لبحي بقليالمس مٚجلبٙضةث  لبينل ضرُلبحسث ضَلو ضردُلبحثُسد للل
ل–ل31ل–ل25،لوًيد لئد بلبحسثد ضبجل)لللل0.01بحلٍلةنتيٌلفحً ل بحُلفصع ًٓ لئن لميدتىّلل

 يد لتملصيد بلمس مدللبٙضةثد  لبدينل ضردُللللللللمدنلب قًد س.للله ;لحلبلتملصدلول(42ل–39
بحثُسد لوبح ضردُلبحة ًددُلح يقًد سل،لوبتددد و لبحتد حٌليىؼدحلمسدد مٚجلبٙضةثد  لبددينللللللل

ل ضرُلبحثُس لوبح ضرُلبحة ًُلح يقً سلبس لصلال ضرُلبحثُس .

 اتذض١ٜ الأناريم١ٝؼ َعاَلات الاصتباط بين رصد١ ايبُعز ٚايزصد١ ايه١ًٝ لمكٝا: (2دزٍٚ )

 َعاٌَ الاصتباط ايبُعز ّ

0.679 سض١ٜ ايتعبير 1

** 

0.701 المؾاصن١ في اتخاس ايكضاص 2

** 

0.680 ايتزصٜػ 3

** 

0.655 ايبشح ايعًُٞ 4

** 

سد لوبح ضردُلللمس مٚجلبٙضةث  لبينل ضردُلبحثلُل-:ليتؽحلمنلبتد و لبحي بقليا
ل;ل  ليص لفةلظ  لب قً س.ل0.01بحة ًُلح يقً سل بحُلفصع ًٓ لئن لميتىّل

 ثاىيا : الجبات:   
تملصيدد بلحثدد جلب قًدد سلب اددتخ بملمس مددلليحفدد ل تو ثدد لال،لوبتددد و لبحتدد حٌلللللللل

ليىؼحلمس مٚجلبحخث جلٛبس  لب قً سلوبح ضرُلبحة ًُل.

 ٚايزصد١ ايه١ًٝ اتذض١ٜ الأناريم١َٝعاَلات ايجبات لأبعار َكٝاؼ  (3دزٍٚ )

 ا نضْٚباذ يًجبات َعاٌَ ايف ايبُعز  ّ

 0.795 سض١ٜ ايتعبير 1

 0.802 المؾاصن١ في اتخاس ايكضاص 2

 0.786 ايتزصٜػ 3

 0.745 ايبشح ايعًُٞ 4

 0.890 ايزصد١ ايه١ًٝ 5
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مقًدددد سلبتذتيددددُلمسدددد مٚجلبحخثدددد جلٛبسدددد  للل:يتؽددددحلمددددنلبتددددد و لبحيدددد بقليالل
و دٌلمسد مٚجلحثد جلللل(ل0.890ل–ل0.745وبح ضرُلبحة ًُلةتبوصثلمد لبدينل)لللبٛ    ًُ

 مقثىحُل;  ليص لفةلحث جلب قً س.ل

 : طزيكة تصخيح المكياظ 
بىبقددلل(لئثدد ضَل40 لظددىضة لبحنه ًٓددُلمددنل)لللبتذتيددُلبٛ    ًددُيتةددىالمقًدد سل

متىاطُلل- ث َللل– ث َلر بلب بٓلل)لخميُحةللمنه ل(لئث ضبجلحةللبُس ل،10)
للل–ل2–لل3ل–ل4ل–ل5ُلئ دِلبح ةًدال)لللةأيرللبح ضر جلبحت حًلؼسًفُلر ب(،ل–ؼسًفُلل–
ل(.1
  ينإعداد الباحج  التدفل اليفضيمكياظ . 

 : الهدف مً المكياظ 
ح ّليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلبج مسُلبٛت تلليرطدىبجلبند ْللللبحت وقلبحنفيٌقً سل

ب قً سل:لمتلبن ْلب قً سلبمزيىئُلمنلبترطىبجلصتدِلوظدللبةلظدىضة لبحنه ًٓدُللللل
لٌ:و حإلئ ِلبحنضىلبحت ح

 للومدنللب حت وقلبحنفيٌبٙلٚعلئ ِلبسالبح ضبا جلوبٛبح ذلبحي بقُلب تس قُل،
(للللللللللKaur, Dhir, Chen & Rajala, 2016(ل)ل2011ب ظددُل،لل) ددلهلبح ضبادد جلل

(Cheron, 2016لل)(ل2019ئث لبللهل،لل(ل)2018اىي لواس  َل،ل). 
 لٌلبٙلٚعلئ ِلبسالب ق يًسلب تس قُلل ب ظدُل،للمقًد سل)لهد للومن،لب حتد وقلبحنفيد

2011). 
 لؼدددىْلبح ضباددد جلوبٛبحددد ذلبحيددد بقُلوب قددد يًسلبحدددلالتملبٙلدددٚعلئ ًهددد ل،لتمللل 

 (لئث ضَل،لو ِلبحعىضَلبٛوحًُلح يقً س.52ظً يُلئث ضبجلب قً سلوبحلالب غثل)
 تملئتضلب قً سلئ ِلتزيىئُلمنلبحي  َلبٛا ةلَلب تخععينل لتز  لئ مل

 عضُلبحنفيًُلبة ًُلبح بًُلر مسُلبٛت ت.بحنفسلبحتس ًيٌللوبح
 تملةطثًقلب قً سلبس ل حإلئ ِلبحسًندُلبٙادتطٚئًُلوبحدلالب د لئد  لبوتب  د للللللل

مدنلر مسدُللبٛت دتلل خ دىال فدسلللللللومس و ًهمللت ضيسبح ًُٔلمنليئؽ ْلل(ل150)
 بتذ حٌ.لثضديللبٛظ ٌلح تيوتب لبع

 لبحسثددد ضبجليددد لبح بحدددُلتملصيددد بلبحعددد  لوبحخثددد جللح يقًددد سلو حدددإلٙادددتثسل  
 فصع ًٓ ر

 :الخصائص الضيهومترية للنكياظ 
 :أولًا الصدم 

لب قً سلب اتخ بملبحطت للبحت حًُ:ل تملصي بلظ 
 أراء الخبراء والمتخصصين   : 

تملئدتضلب قًد سل لظددىضة لبٛوحًدُلئ ددِلتزيىئدُلمددنلب تخععدينل لتزدد  لللللل
ْلبحدتيٍلصدى لمد ّلظدٚصًُلللللئ ملبحنفسلبح بىٍلوبحعدضُلبحنفيدًُل،لو حدإل بد بلللل

بحسث ضبجلحقً سلبحثس لبحدلٍلةنتيدٌلفحًد ل،لومد ّل قدُلبحعدً يُلبح غىيدُلومن ادثته للللللللل
ل-%ل85.7وق لةتبوصثل يثُلبٙةفد  لئ دِلئثد ضبجلب قًد سلمد لبدينل)للللللل،ٛوتب لبحسًنُل

ل ا دد ليصدد لفةلظدد  لب قًدد س،لوقدد لقدد ملبحث صخددل،%ل(لو ددٌل يددالبةفدد  لئ حًددُلل100
لئث ضبجلب قً سللثق لٝضبْلبحي  َلبلمحةيين.بتس يللبسال
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 :صدم البياء 

ح تضقدقلمدنلظد  لبحثند ْلح يقًدد سلتملبادتخ بملبحتض ًدللبحسد م ٌل،ل"لتيقددُللللللللو
و حإلبس لةطثًقلب قً سلئ ِلبحسًنُلبٙادتطٚئًُ،لوبتدد و للللب ةى  جلبٛا اًُ،

 ويتلب تس م لبحت حٌليىؼحلمعفىوُلبحسىبمللبحن يُلمنلبحتض ًللبحس م ٌلبس لبحت
ل.بحت وقلبحنفيٌ قً سل

 بعز ايتزٜٚض المتعاَز ايتزفل ايٓفغَٞصفٛف١ ايعٛاٌَ ايٓاتج١ َٔ ايتشًٌٝ ايعاًَٞ لمكٝاؼ : ( 4دزٍٚ )

 صقِ ايعباص٠

 ايعٛاٌَ

 صقِ ايعباص٠

 ايعٛاٌَ

 ايضابع ايجايح ايجاْٞ الأٍٚ ايضابع ايجايح ايجاْٞ الأٍٚ

1 0.654    27 0.659    

 ــــــــ ــــــــ ــــــــ ــــــــ 28    0.614 2
3 0.756    29   0.559  

4 0.544    30    0.568 

5 0.580    31  0.563   

6 0.613    32   0.577  

 ــــــــ ــــــــ ــــــــ ــــــــ 33   0.677  7
8  0.543   34 0.723    

 0.472    35 ــــــــ ــــــــ ــــــــ ــــــــ 9

10 0.534    36  0.533   

11 0.556    37  0.673   

 ــــــــ ــــــــ ــــــــ ــــــــ 38 0.502    12

 ــــــــ ــــــــ ــــــــ ــــــــ 39    0.571 13
14  0.671   40   0.400  

 ــــــــ ــــــــ ــــــــ ــــــــ 41  0.523   15

16    0.542 42    0.561 

17 0.633    43  0.475   

18 0.690    44    0.428 

19  0.507   45    0.354 

20  0.522   46   0.520  

  0.435   47 ــــــــ ــــــــ ــــــــ ــــــــ 21

22  0.679   48    0.475 

 ــــــــ ــــــــ ــــــــ ــــــــ 49 0.432    23
24   0.578  50   0.561  

 2.021 2.561 3.267 3.523 اتدشص ايهأَ  0.541   25

 15.08 18.46 19.45 26.34 ْغب١ ايتبأٜ%   0.513  26

ليتؽحلمنلبتد و لبحي بقلم لي ٌ:
 ئىبمددللةتبوصددثلبتدددلوضلللليضبسددُياددفتجل تدد ٓسلبحتض ًددللبحسدد م ٌلح يقًدد سلئددنللللل

ثُلبحتثد ينللهدلهلبحسىبمدللمد لللللوةتبوصثلل يدلل،(ل2.021ل–ل3.523بحة منُلله لم لبينل)
(لل41ل-ل39ل-28ل–ل21ل–ل9%ل(ل،لولتملصددددلالبحسثدددد ضبجل)لل15.08%ل،للل26.34بددددينل)

 حس ملةصثسه لئ ِليٍلئ مل.
 (لئث ض13َيالبحس مللبٛو لةصثللئ ً ل)،(لبنيدثُلل3.523و  البتددلضلبحةد منلحد ل)لللل

بحت ضيسلئؽىل ًُٔللب  م ش%(،لوةةصفلمؽ مينل لهلبحسث ضبجلئنل26.34ةث ينل)
بصةلل  مللوًيد ليقدىملبد لمدنلمهد ملمدللوق ب د لبحدىئٌلب ح مد الوب ةد البحًددلللللللللللل

وئ دِل دلبل ةدنلةيديًُل دلبلللللللي٘ ٍليئي حد لبميدتىّلئد  لمدنلبحةفد َْلوبٙةقد ا،لللللل
 (.بٙ  م شل لبحسيلبحس مللبدل)ل
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 (لئث ض11يالبحس مللبحخ  ٌلةصثللئ ً ل)،َ(لبنيدثُلل3.267  البتددلضلبحةد منلحد ل)لللل
ةت ً لئؽىل ًُٔلبحت ضيسل%(لوةةصفلمؽ مينل لهلبحسث ضبجلئنل19.45ةث ينل)

ئ ِلبحقً ملبمه م لمللورى لي د بالوبؼدضُلوتسد  َلييدسِلفةلتحقًقهد ،لمدلللللللل
بح  ًد للوئ دِل دلبل ةدنلةيديًُل دلبلبحس مدللبددل)للللللللشسىضهلب ٙضةً دليحن ْلبٛ بْ،ل

 (.بحت مل لب هيُ
 (لئث ضبج9يالبحس مللبحخ حدلةصثللئ ً ل)،(لو يثُل2.561  البتدلضلبحة منلله ل)ل

ئدددنلبئتقددد  لئؽدددىل ًٔدددُلللللوةةصدددفلمؽددد مينل دددلهلبحسثددد ضبجللللل%ل(،ل18.46ةثددد ينل)
بحت ضيسلبأالمه ضبة لئ حًُلبم ليؽينلح لياليتغ الئ ِلبحتض ي جلبحلالةىبره ل
 لئي دد ،لمددللينددالبحصددسىضلب حفصددللوبحق ددقلبحًدددليدد٘ ٍلمه مدد لبأوؽددللشددةللللل

بحتدىبتالبدينلبحتضد ي جللللييًُل لبلبحس مدللب حتؼد لئدنل)لللوئ ِل لبل ةنلةل، ةن
 (.وب ه ضبج

 (لئث ضبج9يالبحس مللبحتببللةصثللئ ً ل)،(لو يدثُلل2.021  البتدلضلبحة منلله ل)ل
شددسىضلئؽددىل ًٔددُلبحتدد ضيسللللوةةصددفلمؽدد مينل ددلهلبحسثدد ضبجللللل%(،15.08ةثدد ينل)

لبلبحس مللب حتؼد للوئ ِل لبل ةنلةييًُل لب حيس  َلوب تسُلبحن ْلةأ يت لحسي  ،
 (.بٙاتيت علبحلبةٌ)لبحسيللئن

 : ثاىيا الجبات 
لٌتملصيددد بلمس مدددللبحخثددد جل قًددد سلللل ب ادددتخ بملمس مدددللبحفددد لللللبحتددد وقلبحنفيددد

ل تو ث لالوبتد و لبحت حٌليىؼحلمس مٚجلبحخث جلٛبس  لب قً سلوبح ضرُلبحة ًُ.

 يزصد١ ايه١ًٝ باعتدزاّ َعاٌَ ايفا نضْٚباذٚا ايتزفل ايٓفغَٞعاَلات ايجبات لأبعار َكٝاؼ : (5دزٍٚ ) 

 ًجبات يَعاٌَ ايفا نضْٚباذ   الأبعار ّ

 0.763 الاْزَاز في ايعٌُ   1

 0.756 ايترنٝظ ايتاّ في الم١ُٗ  2

 0.732 ايتٛاطٕ بين ايتشزٜات ٚالمٗاصات 3

 0.709 بايعٌُ الاعتُتاع ايشاتٞ 4

 0.815 ايزصد١ ايه١ًٝ  5

بحتددد وقلمسددد مٚجلبحخثددد جلٛبسددد  لمقًددد سلل-:لحيددد بقليايتؽدددحلمدددنلبتدددد و لب
(لو دٌلمسد مٚجلحثد جللللل0.815ل–ل0.709وبح ضرُلبحة ًُلح لةتبوصدثلمد لبدينل)للللبحنفيٌ

مقثىحدددُ;ل ددد ليصددد لبةلحثددد جلب قًددد س،لوفمة  ًدددُلبحىحدددى ل لبحنتددد ٓسلبحدددلال ةدددنللللل
لبحتىظللبحًه لمنليرٚ لةطثًق لئ ِلئًنُلبح ضباُ.لل

 ياظ:طزيكة تصخيح المك 
لٌليتةىالمقً سل ئثد ضَللل(ل13(لئثد ضَل)ل42 لظدىضة لبحنه ًٓدُلمدنل)لللللبحتد وقلبحنفيد

لُس لحثُلَئث ضل(11)ل–للبٙ  م شل لبحسيللس لحثُ لبجلئثد ضل(ل9)–لبح  ً لبحت مل لب هيد
لٙاتيت علبحلبةٌلب حسيدلللس لبئث ضبجللحثُل(9)ل–لبحتىبتالبينلبحتض ي جلوب ه ضبجس لحثُ

(لةأيردللبحد ضر جللليبد بللل–ل د  ضبلل–يصً  د للل–لي حثد للل–لب بٓلل) بٓيد للل(لحةللمنه لحٚحُ
ل(.1ل–ل2ل–3 ل–ل4ل–ل5لبحت حًُلئ ِلبح ةًال)

   رابعا : إدزاءات تيفيذ البخح 

لحتنفًلللبحثضدلبةثللبحث صدلبترطىبجلبحت حًُ:
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 بٙلدٚعلئ ددِلبٛ بًدد جلوبٛبحدد ذلبحيدد بقُلبهد الفئدد ب لب لدد ضلبحنرددتٍلح ثضدددللل
لة .لو لحإلي وب

 لُلل وئتؼدده لئ ددِلبترددبربْلوب تخععدددينلللل،لفئدد ب لي وبجلبحثضدددل لبحعددىضَلبٛوحًددد
بترددبربْل بدد بْلبحددتيٍل لمدد ّلظددٚصًته ،لوتملفرددتبْلبحتسدد يٚجلبحددلاليبدد ب  لللللل

 .وب تخععىا
 بهد البحتضقدقللل،لئ ِلب ص ض ينل لبح ضباُلبٙاتطٚئًُللبحثضدةطثًقلي وبجل

 منليرع ٓعه لبحيًةىم يُل.
 ٛصتددِل،لوةعددضًضه لوضظدد   لبحثضدددلبتذدد حٌ وبجلئ ددِلب صدد ض ينل لةطثًددقلب

 يُيةنلتح ً ه لفصع ًٓ .
  ًٓ لٍل،لتح ًللبحثً   جلفصع لوباتختبشلبحنت ٓسلوةفي   ل لؼىْلب لد ضلبحنردت

 وبٛبح ذلبحي بقُ.

 خامضا :الأصاليب الإحصائية المضتخدمة:   

ادتخ بملبٛاد حًالللح تضققلمدنلودتوضلبحثضددلتملتح ًدللبحثً  د جلفصعد ًٓ لب لللللل
لبحت حًُ:

 .َ بيرتث ضل)ج(لعيىئُلوبص 
 .تح ًللبٙتض بضلب تس  لب ت ضش 

بىبادددطُلبتذ ادددالل(SPSS)وتملتح ًدددللبحثً  ددد جلبصعددد ًٓ لب ادددتخ بملبت ددد مسلل
لبٝحٌ.

 :ىتائج البخح ومياقشتَا 
  ًالحزية الأناديميةة الفزض الأول "يودد مضتوى مزتفع م   َ ط أعضةاء ٍيئةة التةدري    اننةا يةدرن

 بهلية التربية دامعة الأسٍز ."
ح تضققلمنل لبلظضُل دلبلبحفدتضلتملبادتخ بملبيرتثد ضل)ج(لعيىئدُلوبصد َلللللللو

مدنلبح ضردُلللل(%70)وبحقًيُلبحدلالةصد لفةللللثضدح ضباُلبحفت لبينلمتىا لئًنُلبح
لوبتد و لبحت حٌليىؼحل حإ.ل،لبتذتيُلبٛ    ًُبحة ًُل قً سل

ٚايك١ُٝ ايتي  اتذض١ٜ الأناريم١ٝع٢ً َكٝاؼ  ايبشحفضم بين َتٛعط ع١ٓٝ ( ق١ُٝ )ت( لمعضف١ اي 6دزٍٚ )

 ( 100% َٔ ايزصد١ ايعع٢ُ يًُكٝاؼ )ٕ = 70تؾير إلى 

ايك١ُٝ  ايبعز 

 ايعع٢ُ

ايك١ُٝ 

الافتراض١ٝ 

70% 

المتٛعط 

 اتذغابٞ

الانحضاف 

 المعٝاصٟ

َغت٣ٛ  ق١ُٝ )ت( 

 ايزلاي١ 

 0.01 10.859 5.101 40.540 35 50 سض١ٜ ايتعبير

المؾاصن١ في اتخاس 

 ايكضاص
50 35 

40.840 5.385 10.844 
0.01 

 0.01 14.848 4.916 42.300 35 50 ايتزصٜػ

 0.01 11.819 4.002 39.730 35 50 ايبشح ايعًُٞ 

 0.01 14.623 16.008 163.410 140 200 ايزصد١ ايه١ًٝ 

بددينلب تىادد لبتذقًقددٌلحسًنددُللليالقًيددُل)ج(ل ستوددُلبحفددت لل:يتؽددحلمددنلبتددد و ل
بح ضرددُلبحة ًددُلبتذتيددُلبٛ    ًددُلوبحثضدددلوبحقًيددُلبٙو بؼددًُلب حنيددثُلٛبسدد  لل
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و دددٌلقدددًمل(،ل14.623ل–ل11.819ل–ل14.848ل–ل10.844ل–ل10.859)ب غدددثلئ دددِلبح ةًدددا
 د ليصد لفةلوردى لودتو ل بجل ٙحدُلفصعد ًُٓلللللللل;(0.01) بحُلفصع ًٓ لئن لميدتىّلل

وةسد ّل دلهلبحفدتو لحعد  للللللي بٌلبتذقًقٌلوبحقًيدُلبٙو بؼدًُ،للبينلب تىا لبتذ
ب تىادد لبٛئ ددِلو ددىلب تىادد للبتذقًقددٌ;لصًدددل   ددثلقًيتدد ليئ ددِلمددنلبحقًيددُللللل

بح ضرُلبحة ًُ،لو لبلبتذتيُلبٛ    ًُلوليبس  بٙو بؼًُلو حإلب حنيثُلتديًلل
يئؽ ْل ًٔدُللل ض هبة ًُلبح بًُل ي لي لبتذتيُلبٛ    ًُمسن هلبضةف علميتىّل

ل.للبحت ضيس

 &Hoganوقد لبةفقدثل تد ٓسلبحثضددلبتذد حٌلبصدةللر ٓدٌلمدلل تد ٓسل ضبادُلللل)لللللللللل

Trotter, 2013لصًددلرد ْلميدتىٍل  ضادُلبتذتيدُلبٛ    ًدُلمتةفسد رلٛئؽد ْللللللللل)
(لل2005 ًٔددُلبحتدد ضيسلبهدد ل،لبًنيدد لبيرت فددثلبحنتدد ٓسلمددلل ضباددُل ددللمددنل)بدد ضبا،للللللللللل

Jackson, 2005)للل2016(ل)بحسز ددى ٌل2016(ل)بتر بئ ددُ،ل2009بح يددى ،ل(ل)بحصددثى لو)
(Mu-azu et al., 2019لصًدلر ْلميتىٍل  ضاُلبتذتيُلبٛ    ًُلب ح ضبا جل)

لو ةنلةفي ل لهلبحنتًزُل لؼىْلم لي ٌ:بحي بقُلفم لمتىاط رليولمت  ً ر.ل
 ًدُللمستوُلبحقً  َلبٛ    ًُلب حة ًدُلٛ يًدُلمدنحلب  يد لمدنلبتذتيدُلبٛ لللللل   

حسؽىل ًُٔلبحت ضيسلبه ;ل  لي٘ ٍلفةلتي  َلبحصدسىضلب   تيد ْلح يد ،لويدىوتلحد لللللل
شددثةُلمددنلبحسٚقدد جلب  يدد  ًُلمددللبحثًٔددُلبلمحًطددُلبدد ;ل دد لييدد ئ هلئ ددِلبندد ْللللللل

  ً التزتيسٌلا ًمل.
 وظهددتل حددإلر ًدد رلمددنلل،ف بضيددُلر يدد َلةددث لبحقًدد  َلبٛ    ًددُلب حة ًددُلليوةدد ضبر

ب يددتيتَلٛئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيسلب حة ًددُل لبتخدد  لبحقددتبضبجلللللللب صدد ض ُليرددٚ ل
 أ صطته .بوله ب تس قُلب

 ادددسٌلف بضَلبحة ًدددُل دددنحليئؽددد ْل ًٔدددُلبحتددد ضيسلبهددد لظدددٚصًُلفردددتبْلبحثضدددىذلللللل
بحس يًددُلو صددتل ت ٓزهدد لومصدد ض تهمل لظددنللبحقددتبضلبتددد مسٌ،لب  ؼدد وُلفةللللللل

 منض لبحعٚصً جلبحت مُل لئي ًُلبحت ضيس.
 ف بضَلبحة ًددُلبحددقلئؽددىل ًٔددُلبحتدد ضيسل لبحثضدددلئددنلبتذقًقددُلو صددت  لللللف دد ا

وصتيُلبحتسث لئنلآضبٓ لويوة ضهلؼينل طد  لتخععد لوصقد لبٛظدًلل لفيعد  لللللل
لبق ص ة لح ي طُلبحس ً لب تد مسُ.

 لٌف  د لرسدللف بضَلبحة ًدُلصتيعدُلئ دِللللللل;ي هلبحة ًُلح تق ملحٚئتي  لبٛ د   
وددددت لبحسيددددللب نىلددددُلبددددلحإلوةددددخيينلآضبٓهددددملللللمصدددد ض ُلجمًددددللبٛئؽدددد ْل للل

 ويوة ض م.
 صددتػلبحة ًددُلئ ددِلةنيًددُلقدد ضبجليئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيسلوئقدد ل وضبجلة ضيثًددُلللللل

 ب حة ًُلمنليرللبحنهىضلب مة   ةهملٛقعِل ضرُل ةنُ.
 ةصدددزًللبحة ًدددُلٛئؽددد ْل ًٔدددُلبحتددد ضيسلب حة ًدددُلئ دددِلبحثضددددلبحس يدددٌلو صدددتللللل

 ددلحإلبمدد٘ تلبحة ًددُلبحيددنىٍ;ل دد لي ةدداللبٛبحدد ذلبحس يًددُلبمز ددُلبحة ًددُلو
ئ ًدد لصددتػليئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيسلب حة ًددُلئ ددِلةطددىيتلبحثضدددلبحس يددٌلحدد ٍللللل

 منتيثًه .
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 ةصددزًللبتد مسددُليئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيسلئ ددِلبحنصددتلبحدد وحٌلوئقدد لوضطلئيددلللللل
ير ظددُلبهددلبلبٛمددت;ل دد لي ةددالئ ًدد لب تيدد مليئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيسلب حثضدددللللللللل

 بحنصتل لبعٚجلبح وحًُلب تخععُ.بحس يٌلوبحيسٌلتضىل

  ًلةدى أعضةاء ٍيئةة التةدريط بهليةة       التةدفل اليفضةي  الفزض الجاىي "يودد مضتوى مزتفع م
 التربية دامعة الأسٍز ."

ح تضققلمنل لبلظضُل دلبلبحفدتضلتملبادتخ بملبيرتثد ضل)ج(لعيىئدُلوبصد َلللللللو
مدنلبح ضردُلللل(%70)لوبحقًيُلبحدلالةصد لفةللثضدلح ضباُلبحفت لبينلمتىا لئًنُلبح

ل،وبتد و لبحت حٌليىؼحل حإ.لبحت وقلبحنفيٌبحة ًُل قً سل

ٚايك١ُٝ ايتي  ايتزفل ايٓفغٞع٢ً َكٝاؼ  ايبشحق١ُٝ )ت( لمعضف١ ايفضم بين َتٛعط ع١ٓٝ : (7دزٍٚ )

 ( 100% َٔ ايزصد١ ايعع٢ُ يًُكٝاؼ )ٕ = 70تؾير إلى 

ايك١ُٝ  ايبعز 

 ايعع٢ُ

ايك١ُٝ 

الافتراض١ٝ 

70% 

تٛعط الم

 اتذغابٞ

الانحضاف 

 المعٝاصٟ

َغت٣ٛ  ق١ُٝ )ت( 

 ايزلاي١ 

 0.01 4.949 8.485 49.700 45.5 65 الاْزَاز في ايعٌُ  
ايترنٝظ ايتاّ في 

 الم١ُٗ 

55 

38.5 
42.030 9.504 3.714 

0.01 

ايتٛاطٕ بين 

 ايتشزٜات ٚالمٗاصات

45 
31.5 

34.380 4.798 6.002 
0.01 

الاعتُتاع ايشاتٞ 

 بايعٌُ

45 

31.5 
34.780 6.049 5.422 

0.01 

 0.01 6.473 11.457 160.890 147 210 ايزصد١ ايه١ًٝ 

لحلمنلبتد و لبحي بقلم لي ٌل:ؽيت
يالقًيدددُل)ج(ل ستودددُلبحفدددت لبدددينلب تىاددد لبتذقًقدددٌلحسًندددُلبحثضددددلوبحقًيدددُللللللللل

وبح ضرددُلبحة ًددُلب غددثلئ ددِلبح ةًدداللللبحتدد وقلبحنفيددٌلبٙو بؼددًُلب حنيددثُلٛبسدد  ل
و دددددٌلقدددددًمل بحدددددُلفصعددددد ًٓ لئنددددد لللللل(6.473ل–ل5.422ل-6.002ل–ل3.714ل-ل4.949)

 ددد ليصددد لفةلوردددى لودددتو ل بجل ٙحدددُلفصعددد ًُٓلبدددينلب تىاددد للللللللل;(0.01)ميدددتىّل
بتذيددد بٌلبتذقًقدددٌلوبحقًيدددُلبٙو بؼدددًُل،وةسددد ّل دددلهلبحفدددتو لحعددد  لب تىاددد لل

لٙلللل،بٛئ ِلو ىلب تىا للبتذقًقٌل و بؼدًُللصًدل   ثلقًيتد ليئ دِلمدنلبحقًيدُلب
،لو دلبلمسند هلبضةفد عللللح ت وقلبحنفيٌو حإلب حنيثُلتديًللبٛبس  لوبح ضرُلبحة ًُل

،لوةتفدقلللح ّليئؽ ْل ًُٔلبحتد ضيسلب صد ض ينل لبحثضددللللبحت وقلبحنفيٌميتىّل
رٚلمددنل)ب ظددُل،للللللللل (ل،ل2010 تدد ٓسل ددلبلبحفددتضلمددللمدد لةىظدد ثلفحًدد ل تدد ٓسل ضباددُل دد

(ل،ل)ئثد لبللهلل2019(ل،ل)بحصتبً لوبحسطًُل،ل(Zollars, 2018(ل،ل2018)اىي لواس  َل،ل
ل(ل.Fan  et al., 2019(ل،ل)ل2019،

لو ةنلةفي ل لهلبحنتًزُل لؼىْلم لي ٌ:
 باللثًسدُليوددتب لئًنددُلبحثضددلبتذدد حٌلمددنليئؽدد ْل ًٔدُلبحتدد ضيسلبة ًددُلبح بًددُلللل

 لر مسُلبٛت تلحد يهملفحتد بمليظدًللتضدىلب يد٘وحًُلب  قد َلئ دِلئد ةقهمل لفئد بللللللللل
وتختيسليرً  لةنهالب عتيللوةعد حلمدنلشدأ  ،لب  ؼد وُلفةلصدثهمل هندتهمللللللل
وتمٚٓهدملولٚبهدم،لبٛمدتلبحدلٍلتظس دهمليتغ ؼدىبلئدنل دللبحؽدغى لبلمحًطددُلللللللللل
بهدملبمزدت لةف ئ دهملمدلللٚبهدملصدلاليعد ىبلبدأ بٓهملفةلب  يدً بًُلوبحتدد وقلللللللللل

 بحنفيٌ.ل
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 د م شل لبٛ بْلوب تظ بًدُلوًد ،للللفالبٛظلل لبحت وقلي  ليربرَلمخ دِلةد وسن لحلإلل 
و ىلم ليتط ث لئيللئؽىل ًُٔلبحت ضيسلبتد مسٌلبحلٍليصستلب  تسُلئن لي بْهل
حىبرث ة لبةف َْلئ حًُ،لحدلبل د الميدتىٍلبحتد وقلبحنفيدٌلحد ٍلبحسًندُلمتةفسد رللللللللل

  ل لبلبحثضد.
 يالبحتدددد وقلبحنفيددددٌل ددددنحلئؽددددىل ًٔددددُلبحتدددد ضيسلبتددددد مسٌلوتظددددُلح ؽددددث لللل

حيدًطتَلئ دِلبحدىئٌليولبحصدسىض،لو نضد لبحفتظدُلح ىظدى لح خدبرَلللللللللوبحتنردًملوبل
 ب خ حًُلبحلالةس تلي بْه.

 يالبحثًُٔلبتد مسًُلبلمحًطُلبأئؽد ْل ًٔدُلبحتد ضيسلقد لوودتجللهدمل ضردُلرًد َللللللللل
منلبح  ًد لوب  د م شل لبحسيدللٛ بْلب هد ملب ة فدينلبهد لبحًددليظدثضثل دلهلللللللللل

;ل  لي ٍلح ي  َلشسىض ملب  ي٘وحًُلي هلب ه ملوبؼضُلبٛ  بالواه ُلبحتنفًل
م ليط المنهملوي بٓ لبنص  لييتيتلصلالف د ملبحسيدلل تًزدُلشدسىضهلب  ن ويدُلللللل

 ملل وبةهم.ل
 لب  ؼد وُلفةللورى لئٚق جلفتظ بًُلبينليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلبسؽهملبحدثسال،

;ل  لةق يتلبحقً  بجلبٛ    ًُلب حة ًُللهملبعفُلير ظُلوبتد مسُلبصةللئ م
ينسةسلفتظ ب لئ ِل ف ْةهملوبةق  هملح سيدل،لبٛمدتلبحدلٍلتظس دهملمند تزينلللللل

 .لبة مللل ق ةهمل لبحسيللويثلحىاليقعِلم لح يهم
 لويالمهندددُلبحتددد ضيسلب تد مسدددُبحنردددتَلب تظ بًدددُلمدددنلبعتيدددللٛئؽددد ْل ًٔدددُلل،

ل بجلمة  دددُلمتمىقدددُل لبعتيدددللوتحقدددقلٛئؽددد ٓه لوتظددد رلبحتددد ضيسلب تد مسدددُل
 د لل يد لي هد لةدىوتلوتظد لح تنيًدُلب هنًدُللللللللتي بلمه ضبجلويردبربجلر يد َ،لل  

نمدىلب صيد سلب حتد وقلبحنفيدٌ،لويرهدتل حدإل لي بْلئي د لادىبْللللللللليي ئ لئ دِلل
ئ ددِلميددتىّلبحتدد ضيسليولبحثضدددلبحس يددٌلوير مددُلبعتيددللوب صدد ض ُل لبتخدد  لل

 بحقتبضبجلب تس قُلب .
 ئد م;ل د ليدنسةسلبد وضهلئ دِلبتد مسدُلللللللبحتغ بجلبحلالةطدتيلئ دِلبعتيدللبصدةلللللل

مخددددل:ل"ر ٓضددددُل ىضو دددد "لومدددد لظدددد صثه لمددددنلةغدددد بجل لبحسي ًددددُلبحتس ًيًددددُللللللل
ب تد مسددُ،لبٛمددتلبحددلٍلرسددلليئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيسليثددلحىالب  يدد لمددنلبتدهدد للللل
اىبْل  ال لتز  لبحت ضيسليولبحثضدلبحس يدٌليولمصد ض ُلبحقًد  بجل لبتخد  للللل

ة دإلبتد ٓضدُليولير مدُلبعتيدل،لو دلبليُسد لم٘شدتبلللللللللبحقتبضبجلبتد مسًُل ىبرهُ
 ئ ِلص حُلبحت وقلبحلاليسًصه ليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلب تد مسُ.ل

  التةدريط  ٍيئةة  أعضةاء  لةدى  المدروصةة  وأبعةاد    اليفضي بالتدفل التيبؤ يمهً"  الجالحالفزض 
 " الأناديمية الحزية لأبعاد إدرانَه خلال مً إحصائيا دال غير تيبؤا

ضققلمدنلظدضُل دلبلبحفدتضلتملبادتخ بملتح ًدللبٙتضد بضلب تسد  لب تد ضشللللللللللح تو
لفمة  ًُلبحتنث٘لب حت وقلبحنفيٌلمدنليردٚ ليبسد  لبتذتيدُلبٛ    ًدُللللللو حإل ستوُل

ْل ًٔدُلبحتد ضيسلبة ًدُلبح بًدُلر مسدُلبٛت دت،لوبتدد و لبحتد حٌليىؼدحللللللللللحد ّليئؽد لل
ل حإ.
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يز٣  بايتزفل ايٓفغٞ َٔ خلاٍ أبعار اتذض١ٜ الأناريم١ٝ  ايتٓبؤ  إَها١ْٝ لمعضف١ ق١ُٝ "ف"  (8دزٍٚ ) 

 ٤ ١٦ٖٝ ايتزصٜػأعطا

 أبعار ايتزفل ايٓفغٞ

َصزص 

 ايتبأٜ

تزُٛع 

 المضبعات

رصدات 

 اتذض١ٜ

َتٛعط 

 المضبعات

 ق١ُٝ "ف"

َغت٣ٛ 

 ايزلاي١

 الاْزَاز في ايعٌُ

 

 134.745 2 269.490 الانحزاص
24.236 

 
0.01 
 

 5.559639 97 539.285 ايبٛاقٞ
  99 808.775 المجُٛع

ايترنٝظ ايتاّ في 

 الم١ُٗ

 

 111.3665 2 222.733 الانحزاص
10.937 

 
 10.18213 97 987.667 ايبٛاقٞ 0.01

  99 1210.400 المجُٛع

ايتٛاطٕ بين ايتشزٜات 

 ٚالمٗاصات

 78.612 2 157.224 الانحزاص
9.302 

 
 8.451041 97 819.751 ايبٛاقٞ 0.01

  99 976.975 المجُٛع

 الاعتُتاع ايشاتٞ

 بايعٌُ

 

 48.4335 4 193.734 الانحزاص
8.645 

 
 5.6028 95 532.266 ايبٛاقٞ 0.01

  99 726.000 المجُٛع

 ايزصد١ ايه١ًٝ

 1633.549 4 6534.196 الانحزاص
20.363 

 
 80.22004 95 7620.904 ايبٛاقٞ 0.01

  99 14155.1 المجُٛع

ليتؽحلمنلبتد و لبحي بقلم لي ٌل:
بحسيدلللل لبأبسد  لبحتد وقلبحنفيدٌلل)بٙ د م شلللليالقًيُل"ا"ل ستوُلفمة  ًُلبحتنث٘ل

لبٙاددتيت علل-وب هدد ضبجللبحتضدد ي جلبددينلبحتددىبتالل-ب هيددُلل لبحتدد ملبح  ًدد ل-
بتذتيُلح ّليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلمنليرٚ ليبس  للب حسيل(لوبح ضرُلبحة ًُللبحلبةٌ

ل-ل8.645ل-ل9.302ل-ل10.937ل-ل24.236)لب غددددثلئ ددددِلبح ةًددددالللبٛ    ًددددُل
 دد ليصدد لفةلفمة  ًدددُلللل;ل(0.01) بحددُلفصعدد ًٓ لئندد لميددتىّللللل(للو ددٌلقددًملللل20.363
ويبسدد  هلحدد ّليئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيسلبة ًددُلبح بًددُلمددنلللللللب حتدد وقلبحنفيددٌللبحتنثدد٘ل

لُيرددٚ ليبسدد  لل بتذتيددُلُلبضةث لًددُلبددينللو ددلبلمسندد هلورددى لئٚقددللل،بتذتيددُلبٛ    ًدد
وبحتد وقلبحنفيدٌلحد يهملو دىلمد لللللليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلل  ي لي ض هلبٛ    ًُ

لوبح يددى ل،ل(ل،ل)بحصددثى Jackson, 2005يتفدقلبصددةللر ٓددٌلمددلل ددللمددنلللللللللللللللل)ل
بحصددتبً ل(ل،ل)2019،ل)ئثدد لبللهل،لل(2018تضوبحددٌ،ل(ل،ل)Kaur et al., 2016(ل،ل)2009

ل.(ل2019وبحسطًُ،ل

لُبحسٚقدُلب للةص لفةلويتٍلبحث صخ اليالبحنتًزُلبحي بقُ بتذتيدُللليبسد  للبدينللىرثد
ل لبحتددد ملبح  ًددد ل-بحسيدددللل ليبسددد  لبحتددد وقلبحنفيدددٌل)بٙ ددد م شلولبٛ    ًدددُ

،لصًدددلب حسيددل(لبحددلبةٌلبٙاددتيت عل-وب هدد ضبجللبحتضدد ي جلبددينلبحتددىبتال-ب هيددُل
مددنلبحنز صدد جلبحتفددى لوتحقًددقللم يدد لمددنللفةللتيددُلبٛ    ًددُلبٛوددتب لةدد وللبتذ

ومهدد ضبةهمل دد للل لقدد ضبةهممددنل بوددللبحخقددُللوبقددللبتذتيدد جلب ينىصددُللهددمل،لو حددإللل
يدددنسةسلئ دددِلصدددثهملح سيدددللوتيددد  َلةت ًددد  ملحتضقًدددقلبحنزددد دلوتحددد ٍلبحدددلبجلللللل

ل.وب خ بتَلوتخطٌلبحسقث جل لاثًللبحتفى لوبحتي  َ

مدنلبحسي ًد جلبحنفيدًُلوبح بوسًدُلللللل ي ليالبتذتيُلبٛ    ًدُلةد٘حتل لبحس يد للل
حددد ّليئؽددد ْل ًٔدددُلبحتددد ضيسل لبتد مسددد ج;ل ددد ليسيدددللئ دددِلتيددد  َلص حدددُلبحتددد وقلل
بحنفيددٌلحدد يهم،لوتحددتض ملمددنلبترددىالوبترزددللوبحدد   ،لوتحفدد لحدد يهملبحدد وبولللللللللل

لوبحخقُلب حنفسلي هلم لية فىالب لمنلبٛئي  .
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  ًدُل لبٛ بْلب هد للحسؽدىللللب  ؼ وُلفةلب اده ملبحثد ضتلٛبسد  لبتذتيدُلبٛ  لللل
 ًُٔلبحت ضيس،لصًدلف ه لةي ئ  ملئ ِلفمتٚكلبحةف َْلبحلبةًدُ،لوب ادتقٚحًُل للل
ي بْلئي  ،لمللشسىضهلبأ يًُلوقًيُلبح وضلبحلٍليقىملب ;ل  لييهمل ل يرىح لتذً ل
بحتدد وقلبحنفيددٌلصًدددلةعددثحلب فس ٙةدد لفتظ بًددُلم ًٔددُلب حط قددُلوبتذًىيددُ،لو ةددنلل

له لتحقًقلب تص تبجلب خت فُلوب ب بعل لبٛ بْلمللب اتيت علبحلبةٌلوًي لمنليرٚ
لي٘ ي لمنلمه م.ل

 اليفضةي  بالتةدفل  التيبةؤ  في اصَاما أنجز الأناديمية الحزية أبعاد مً بُعد يودد"  الزابع الفزض 
 ." الأسٍز دامعة التربية بهلية التدريط ٍيئة أعضاء لدى

سلتح ًللبٙتض بضلب تس  لب ت ضشل ستوُلي ختليبسد  للويىؼحلبتد و لبحت حٌل ت ٓ
بتذتيدُلبٛ    ًدُلفاده م ل لبحتنثد٘لب حتد وقلبحنفيدٌلويبسد  هلحد ّليئؽد ْل ًٔددُلللللللللل

لبحت ضيسلبة ًُلبح بًُلر مسُلبٛت ت.ل
تزفل باي( ْتا٥ر تحًٌٝ الانحزاص المتعزر المتزصز لمعضف١ أنجض الأبعار المزصٚع١ إعٗاَا في ايتٓبؤ 9دزٍٚ )

 عارٙ المزصٚع١أبٚ ايٓفغٞ

 المتغيرات المغتك١ً المتغير ايتابع

 ص

 اتدظ٥ٞ

 2ص

 2ص

 ايُٓٛسز

B 
َعاَـــــٌ 

 الانحزاص

ــ   اترطــ

 المعٝاصٟ

 "ق١ُٝ "ت 

 الاْزَاز في ايعٌُ

 

 17.990** 356. 006. 387. 269. 274. 523. سض١ٜ ايتعبير
المؾــــاصن١ في اتخــــاس 

 ايكضاص
.499 

.249 .243 
.135 .007 .123 **9.280 

ايترنٝــــظ ايتــــاّ في  

 الم١ُٗ

 18.739** 681. 014. 267. 170. 176. 419. سض١ٜ ايتعبير

المؾــــاصن١ في اتخــــاس 

 ايكضاص

.380 

.144 .139 
.132 .017 .172 **12.562 

ايتـــــــــــٛاطٕ بـــــــــــين   

 ايتشزٜات ٚالمٗاصات

 14.90** 569. 123. 612. 265. 270. 520. ايبشح ايعًُٞ 
 10.451** 432. 112. 413. 151. 159. 399. ايتزصٜػ

الاعــــتُتاع ايـــــشاتٞ  

 بايعٌُ

 

 14.453** 625. 115. 608. 256. 261. 511. سض١ٜ ايتعبير
المؾــــاصن١ في اتخــــاس 

 ايكضاص

.412 

.170 .167 
.467 .009 .355 **10.201 

 9.580** 410. 023. 509. 122. 127. 356. ايبشح ايعًُٞ

 9.280** 123. 007. 135. 040. 045. 213. ايتزصٜػ 

 

 ايزصد١ ايه١ًٝ

 20.415** 691. 201. 702. 351. 355. 596. سض١ٜ ايتعبير
المؾــــاصن١ في اتخــــاس 

 ايكضاص

.422 

.178 .172 
.641 .120 .580 **15.679 

 14.570** 599. 107. 614. 120. 123. 351. ايبشح ايعًُٞ
 12.423** 453. 002. 518. 093. 097. 312. ايتزصٜػ 

ليتؽحلمنلبتد و لبحي بقلم لي ٌ:
  الاىدماج في العنلباليضبة لبُعد: 

ةأةٌلصتيُلبحتسدث ل أصد ليبسد  لبتذتيدُلبٛ    ًدُل لب تةثدُلبٛو ل لبحتنثد٘لللللللل
(،لو ددٌلقًيددُل بحددُل17.990ب ٙ د م شل لبحسيددل;لصًدددل   ددثلبحقًيددُلبحتنث٘يددُللهدد ل)ل

فيدددد لب عدددد صالحدددد يرى ل(،ل يدددد لب دددد لمس مددددللبحت0.01فصعدددد ًٓ لئندددد لميددددتىّل)
(،لو لبلمسند هليالصتيدُلبحتسدث لللل0.269بحنيى شل(ل)ل2ب تغ بجلفةلمس  حُلبٙتض بضل)ض

ويدددأةٌل لل%(ل لبٙ ددد م شل لبحسيدددللٛئؽددد ْل ًٔدددُلبحتددد ضيس.ل26.9ةيدددهملبنيدددثُل)
ب تةثددُلبحخ  ًددُلبُسدد لب صدد ض ُل لبتخدد  لبحقددتبض;لصًدددل   ددثلبحقًيددُلبحتنث٘يددُلحدد للللللللل

(،لو لبلمسن هليالب ص ض ُل لبتخ  لبحقدتبضلةيدهمللل0.243 مللبحتفي ل)(،لومس9.280)
ل%ل لبٙ  م شل لبحسيللٛئؽ ْل ًُٔلبحت ضيس.ل24.3بنيثُل
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 المَنة: في التاو وباليضبة لبُعد الترنيش 
ةأةٌلصتيُلبحتسث ل أص ليبس  لبتذتيدُلبٛ    ًدُل لب تةثدُلبٛوةل لبحتنثد٘للللل

(،لو دٌلقًيدُللل18.739هيدُ;لصًددل   دثلبحقًيدُلبحتنث٘يدُللهد ل)للللللب ح  ً لبحت مل لب 
(،ل يدد لب دد لمس مددللبحتفيدد لب عدد صالحدد يرى للل0.01 بحددُلفصعدد ًٓ لئندد لميددتىّل)ل

(،لو لبلمسند هليالصتيدُلبحتسدث لللل0.170بحنيى شل(ل)ل2ب تغ بجلفةلمس  حُلبٙتض بضل)ض
ل ًُٔلبحت ضيس.ب هيُلح ّليئؽ ْلل لبحت مل%(ل لبح  ً ل17ةيهملبنيثُلل)

ويددأةٌل لب تةثددُلبحخ  ًددُلبُسدد لب صدد ض ُل لبتخدد  لبحقددتبض;لصًدددل   ددثلبحقًيددُللللللل
(،لو لبلمسن هليالب صد ض ُل لبتخد  للل0.139(،لومس مللبحتفي ل)12.562بحتنث٘يُلح ل)

لب هيُلٛئؽ ْل ًُٔلبحت ضيس.لل لبحت مل%ل لبح  ً 13.9بحقتبضلةيهملبنيثُل

 والمَارات: التخديات بين اسٌوباليضبة لبُعد التو 
يدددأةٌلبُسددد لبتذتيدددُلبٛ    ًدددُل لبحثضددددلبحس يدددٌل لب تةثدددُلبٛوةلل لبحتنثددد٘ل

(ل14.90وب هدد ضبج;لصًدددل   ددثلبحقًيددُلبحتنث٘يددُلحدد ل)لللبحتضدد ي جلبددينلبثُسدد لبحتددىبتا
(،ل يد لب د لمس مدللبحتفيد لب عد صالللللل0.01و ٌلقًيُل بحُلفصع ًٓ لئن لميتىّل)

(ل،لو دددلبلمسنددد هلياللل0.265بحنيدددى شل(ل)لل2 بجلفةلمس  حدددُلبٙتضددد بضل)ضللحددد يرى لب دددتغل
بتذتيددُلبٛ    ًددُل لبحثضدددلبحس يددٌل أصدد ليبسدد  لبتذتيددُلبٛ    ًددُلةيددهملللللللل

لٛئؽ ْل ًُٔلبحت ضيس.لبحس يٌلبحثضدل لبٛ    ًُل%(ل لبتذتي26.5ُبنيثُل)

 بالعنل: الذاتي باليضبة الاصتنتاع 
لٌلخدتلبٛبسد  لب  ضوادُلفاده م ل لبحتنثد٘لب ٙادتيت عللللللةُس لصتيُلبحتسدث لي ل لبحدلبة

(،لو ٌلقًيدُل بحدُلفصعد ًٓ لئند للللل14.453ب حسيل;لصًدل   ثلبحقًيُلبحتنث٘يُلله ل)
(،لو ددلبلمسندد هليالصتيددُلبحتسددث ل0.256(،ل يدد لب دد لمس مددللبحتفيدد ل)0.01ميددتىّل)

يت علبحلبجلب حسيلل%(ل لبٙات25.6 أص ليبس  لبتذتيُلبٛ    ًُلةيهملبنيثُل)
لٛئؽ ْل ًُٔلبحت ضيس.

ويددأةٌل لب تةثددُلبحخ  ًددُلبُسدد لب صدد ض ُل لبتخدد  لبحقددتبض;لصًدددل   ددثلبحقًيددُللللللل
(،لوب د لمس مدلللل0.01(،لو دٌلقًيدُل بحدُلفصعد ًٓ لئند لميدتىّل)لللللل10.201بحتنث٘يُلح ل)

(،لو دددلبلمسنددد هليالبُسددد لب صددد ض ُل لبتخددد  لبحقدددتبضلييدددهملبنيدددثُللللل0.167بحتفيددد ل)
لب حسيللٛئؽ ْل ًُٔلبحت ضيس.لبحلبةٌل%(ل لبٙاتيت ع16.7)

ويأةٌل لب تةثُلبحخ حخُلبُس لبتذتيُلبٛ    ًُل لبحثضدلبحس يٌ،لصًدل   ثل
(،لوب دد ل0.01(،لو ددٌلقًيددُل بحددُلفصعدد ًٓ لئندد لميددتىّل)ل9.580بحقًيددُلبحتنث٘يددُلحدد ل)

لُللل0.122مس مدددللبحتفيددد ل)لل لُبٛل(،لو دددلبلمسنددد هلياللبُسددد لبتذتيددد لبحثضدددددل ل    ًددد
لب حسيللٛئؽ ْل ًُٔلبحت ضيس.للبحلبةٌل%(ل لبٙاتيت ع12.2ييهملبنيثُل)لبحس يٌ

وتعتددللبُسدد للبتذتيددُل لتزدد  لبحتدد ضيسلب تةثددُلبحتببسددُ،لصًدددل   ددثلبحقًيددُلللللل
(،ل ي لب  لومس ملل0.01و ٌلقًيُل بحُلفصع ًٓ لئن لميتىّل)ل9.280بحتنث٘يُلله ل

%ل(ل4مسن هليالبُس لبتذتيُل لتز  لبحت ضيسلييهملبنيثُل)(،لو لبل0.040بحتفي ل)
ل لبٙاتيت علبحلبةٌلب حسيللٛئؽ ْل ًُٔلبحت ضيس.
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 :باليضبة للدردة الهلية للتدفل اليفضي 
ةُسدد لصتيددُلبحتسددث لي خددتلبٛبسدد  لب  ضواددُلفادده م ل لبحتنثدد٘لب حتدد وقلبحنفيددٌ;لل

ًيدُل بحدُلفصعد ًٓ لئند لميدتىّلللللل(،لو دٌلقل20.415صًدل   ثلبحقًيُلبحتنث٘يُلله ل)
(،لو ددلبلمسندد هليالصتيددُلبحتسددث ل أصدد لل0.351(،ل يدد لب دد لمس مددللبحتفيدد ل)ل0.01)

%(ل لبحتد وقلبحنفيدٌلٛئؽد ْل ًٔدُللللل35.1يبس  لبتذتيدُلبٛ    ًدُلةيدهملبنيدثُل)لللل
لبحت ضيس.

ويددأةٌل لب تةثددُلبحخ  ًددُلبُسدد لب صدد ض ُل لبتخدد  لبحقددتبض،لصًدددل   ددثلبحقًيددُلللللللل
(،لوب د لمس مدلللل0.01(،لو دٌلقًيدُل بحدُلفصعد ًٓ لئند لميدتىّل)لللللل15.679٘يُلح ل)بحتنث

(،لو دددلبلمسنددد هليالبُسددد لب صددد ض ُل لبتخددد  لبحقدددتبضلييدددهملبنيدددثُللللل0.172بحتفيددد ل)
لٛئؽ ْل ًُٔلبحت ضيس.ل%(ل لبحت وقلبحنفي17.2ٌ)

  ثلويأةٌل لب تةثُلبحخ حخُلبُس لبتذتيُلبٛ    ًُل لبحثضدلبحس يٌ،لصًدل 
(،لوب د لل0.01(،لو دٌلقًيدُل بحدُلفصعد ًٓ لئند لميدتىّل)لللللل14.570بحقًيُلبحتنث٘يُلحد ل)ل

لُللل0.120مس مدددللبحتفيددد ل)لل لُل(،لو دددلبلمسنددد هلياللبُسددد لبتذتيددد لبحثضدددددل لبٛ    ًددد
ل%(ل لبحت وقلبحنفيٌلٛئؽ ْل ًُٔلبحت ضيس.ل12ييهملبنيثُل)لبحس يٌ

تببسددُ،لصًدددل   ددثلبحقًيددُلللوتعتددللبُسدد للبتذتيددُل لتزدد  لبحتدد ضيسلب تةثددُلبحللل
(،ل يدد لب دد لل0.01(،لو ددٌلقًيددُل بحددُلفصعدد ًٓ لئندد لميددتىّل)لل12.423بحتنث٘يددُللهدد ل)

(،لو ددلبلمسندد هليالبُسدد لبتذتيددُل لتزدد  لبحتدد ضيسلييددهملللل0.093ومس مددللبحتفيدد ل)ل
%(ل لبحت وقلبحنفيٌلٛئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسل،لو لظلليًد بلبح ضباد جللل9.3بنيثُل)

وبحددلالييددللبددينلمددتغ ٍلبتذتيددُلللل–صيددالفلددٚعلبحثدد صخينللل–وبحثضددىذلبحيدد بقُل
بٛ    ًُلوبحت وقلبحنفيٌ،لو  ن لتص ليال لهلبحنتًزُلةتفقلبصةللر ٌٓلمللمد لل

(ل،لللللللللللللللل(Owusu-Ansah, 2015،لل(2013،للبٛئيدددددتيشددددد ضجلفحًددددد ل ضباددددد ل دددددللمدددددنل)ل
(Woods et al.,2016(ل،لل)Bonaiuto et al.,2016(ل،ل)2018صةيددٌ،ل)لاددىي ،ل)ل

ل.(2019ئث لبلله،ل)ل(2018بحتقا،ل،ل)لل(2018،للواس  َ

ل ةنلةفي ل لهلبحنتًزُل لؼىْلم لي ٌ:صًدلب  ل
 بالبتذتيددُلبٛ    ًددُلبأبس   دد لةسدد لبمخ بددُلمفهددىملمتة مددلليصدديللردد  ثًينللللللللل

يا ادددًينل دددللمنهيددد ليةيدددللبٝيردددت،لو يددد لصتيدددُلبتد مسدددُلوفادددتقٚله لف بضيددد رلللل
 حً ر،لوصتيُلئؽىل ًُٔلبحتد ضيسلبهد ل لبحثضددلوبحتد ضيسلوفبد بْللللللوي    ً رلوم

ضيي لوفيع  لمق ص ة ،لحلبلو المنض لم ي لمنلبتذتيُلبٛ    ًدُلي يد لح يد لللل
بحصسىضلب   تي ْلوب اتيت علب حسيدللوب يد  يُل ل هؽدُلبعتيدللوةق مد ل د للللللل

 ي٘ ٍل ضةف علميتىٍلبحت وقلبحنفيٌلح ي .ل
 ئ دددِلةدددىو لبًٔدددُلتسفددد َلللبتذتيدددُلبٛ    ًدددُبحدددلالةددد ئملل َبحقًددد ةسيدددللحدددلبل

حلإبددد بعلومصدددزسُل بددد بْلبحدددتيٍلوبتذدددىبض،ل يددد لي هددد لةهدددتملب حسيدددللوبحسٚقددد جل
وٙلةستي لئ ِلبح ىبٓحلوبحقدىب ينلل لبحتدأح لئ دِلللللب  ي  ًُلمس رلب ضرُل ث َ،

 بحت ضيس.ٚ تي ملب ٛوة ضلب ب بئًُلح ّليئؽ ْل ًُٔلوةيسٌلحب تٗواين،ل
 ب  ؼدد وُلفةلمدد لةددىوتهلف بضَلبحة ًددُلحسؽددىل ًٔددُلبحتدد ضيسلبهدد لمددنلظددٚصً جلللللللل

وفادتقٚحً ل لبحقًد ملبمهدد ملئي د لة وسد لفةلبحتيًدد ل لبٛ بْ،ل تًزدُل  ضب دد لللللل
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رٙلب  ل ت إلمدنلل ي يًُلبحسيللبحلٍلي٘ ي ل بيرللب نريُلبتد مسًُ،لوبئتق  هليو
ضبرلئ ِلمىبرهُلتح ي جلبحسيللوفتص تلم ليى للبحق ضبجلوب ه ضبج،لم لتظس  لق  

فحًدد لمددنلمهدد ملوب ىبٓيددُلبًنهيدد ،لو ددىلمدد ليددنسةسلفتظ بدد رلئ ددِلفضةفدد علميددتىٍللللللللللل
بح بوسًُلوبحتض ٍلح ي لتضدىلي بْلمه مد لب ة دفلبهد ،لوتتد وقلح يد لبحس يد لمدنللللللللل
لب ص ئتلب تظ بًُل  حصسىضلب حيس  َلوب تسُل،لصًدلين مسل  ً رلوًيد ليقدىملبد للل
منلمه ملح ضرُلةعللفةلي  ليظثحليصستلبأال بةد ل دٌلرد ْلمدنلب هيدُ،لو دىلمد لللللللل

 يس لوظىح لٛئ ِلميتىي جلبحت وقلبحنفيٌ.
 يالمدددنحليئؽددد ْل ًٔدددُلبحتددد ضيسلظدددٚصًُلفردددتبْلبحثضدددىذلبٛ    ًدددُ،لو صدددتلللل

 ت ٓزه ،لومص ض ت لبحفس حُل لبتخ  لبحقدتبضلبتدد مسٌ،لومنضد لبتذتيدُلبحة م دُلللللل
،لو لفيرتًدد ضلواددً ُلبحتدد ضيسلبحددلالةن ادداللٚبدد ،لو ددلحإلصتيددُللللللل لبحتسددث 

فيعددددد  لمق ص ةددددد لفةلب  بضَلبحس ًددددد لب تد مسدددددُ،لوصتيدددددُلمن قصدددددُلبحدددددبربمسلللللل
بحتس ًيًددُلوب رددتبْبجلوبحيً ادد جلبتد مسًددُ،ل ددٌلمددنلب فدد  ًملب تظ بًددُلبحددلالللل

يتن ادىبللةس تلشسىضليئؽد ْل ًٔدُلبحتد ضيسلب  تسدُليحند ْلي بْلمهد مهم،لويس دهملللللللل
 ددللبحؽددغى لبلمحًطددُلبهددملوييتصددستوبلب ن ويددُلمددلل بةهددملوفتصدد تليئيدد لهم،لللللللل

 وبل لب  ي لمنلبتده لحتضقًقلي  بوهملوي  بالر مستهم.لل
 ةهدددتملبتنيًدددُلقددد ضبجليئؽددد ْلبحتددد ضيسلمدددنليردددٚ لةدددىو لللالف بضَلبحة ًدددُ يددد لي

ئ ددِلسيددللحنيددى ملبٛ دد   ٌلوب هدد ،ل يدد لي هدد لةلبحدد وضبجلبحت ضيثًددُلبحٚتمددُلل
،لوبٙئددد بالمصددد ض تهمل لبتخددد  لبحقدددتبضبجلب تس قدددُلب حة ًدددُلوبٛيردددللبدددلمضبٓهمللل

  لمً بالبحسيللب تد مسُ.منهملب تدهى لب ثلوحُل
 لُللب  ؼددد وُلفةليال  ضَلئ دددِلبحتض ًدددللل وقددد،لوردددى لقًددد  َلةتيًددد لب  تو دددُلبحل نًددد

سقثددد جل،لوةدددلحًللبحسقثددد جلوب يدد ئ َل لبحتغ دددالئ دددِلبحلوبتذي اددًُلح يصدددةٚجل
وب صددةٚجلب  بضيددُل،لوةيددتطًللمددنحلب  يدد لمددنلبتذتيدد جلبٛ    ًددُلٛئؽدد ْلللللللل

لِلللل ًُٔلبحت ضيسلبه ،للهىلئ مللمي ئ  ضودللللئ ِلةىو لبًٔدُلمصدزسُلوب ئخدُلئ د
ولبحىظًفٌلومنحلم ي لمنلبحتؼ لوب اتيت علوضوللميتىٍللبٛ بْلب ه لميتىّ

 .مسٌلبه بحت وقلبحنفيٌلح ٍليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلبتد 

 البخح توصيات: 
لبم لي ٌ:لبحث صد لؼىْلبحنت ٓسلبحلالتملبحتىظللفحًه ليىظٌل

 ؼددتوضَلفرددتبْلب  يدد لمددنلبح ضبادد جلوبحثضددىذلب ً ب ًددُلصددى لمفهددىمٌلبتذتيددُللللللللل
بٛ    ًُلوبحت وقلبحنفيدٌلومد ٍلفمة  ًدُلب ادتف  َلمنهيد لمدللبٛيردللبسدينللللللللل

 ب ئتث ضل ضباتهي لمللئًن جلييرتٍ.
  وبجلصى لةس يد ل  ضادُلبتذتيدُلبٙ    ًدُلٛئؽد ْل ًٔدُلبحتد ضيسللللللللةنرًمل 

 .ةص ضكلبه لف بضَلبتد مسُل،لويئؽ ْل ًُٔلبحت ضيس
 ؼددتوضَلبشددتبكليئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيسل لبندد ْلبترطددُلب ادد بةًزًُلح ز مسددُللللل

 ووؼللبحقتبضلبتد مسٌلوفتبحُلبحقًى لبحلالتحى ل وال حإ.
 ضييددًُل نتيددئلبتد مسددُلمددنليئؽدد ْل ًٔددُللةنرددًملبسددالبحدد وضبجلوبحددبربمسلبحت 

ة ضيسلولٚبلوئ م ينلحتنيًدُلقد ضبةهملوفمة  د ةهمل لمىبرهدُلب هد ملب خت فدُللللللل
 وبحتس مللمللب ىبقفلبحلاليىبرهى ه لب تظ بًُلوة وقل فيٌل.
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 ةىو لبًُٔلةنرًيًُلٛئؽ ْل ًُٔلبحت ضيسلٛ بْليئي لهملبٛ    ًُلوبٙ بضيُل
وبحسيدللئ دِلتحيدينل رد ملبح قًد جلبمد لييد ئ للللللللل  لبحقتبضبج،،وب ص ض ُل لبتخ

 .بحت وقلبحنفيٌلح يهم لتحقًقل
 ئق لحق ْبجل وضيدُلمدلليئؽد ْل ًٔدُلبحتد ضيسلوقًد  بجلبحة ًدُلمدنليردللبحتسدتاللللللللللل

 .وي بٓهملب ه لئ ِلب صةٚجلبحلالةىبرههملوتح لمنلفب بئهم
 تد ضيسل وٍلبحقد ضبجلبٙب بئًدُللللبحسيللئ ِلةىو لمً ب ًُل ة وأَليئؽ ْل ًٔدُلبحل

 .وب تيً ينلئ يً لوبحخً 

 : عوخ مكترحة 
 بحت وقلبحنفيٌل ينثٕلب    م شلبٛ    ٌلوبحًقرُلبحسق ًُلح ٍلئًندُلمدنللل

 لٚبلبتد مسُ.
 بح وضلبحىاً لح تؼد لبحدىظًفٌلبدينلبتذتيدُلبٛ    ًدُلوبٛ بْلب هد لٛئؽد ْلللللللل

  ًُٔلبحت ضيس.
 يدد ض ه ليئؽدد ْل ًٔددُلبحتدد ضيسلوئٚقتهدد لبدد حتىبوقللللبتذتيددُلبٛ    ًددُل يدد لل

 ب ه لح يهم.
 بحقًيدددُلبحتنث٘يدددُلحةدددللمدددنلبٙبددد بعلب ٘ايدددٌلوبٙحتددد بملبحتنرًيدددٌل لبحتددد وقلللللللل

 بحنفيٌلح ّليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيس.
 بحدد وضلبحىاددً لح تدد وقلبحنفيددٌلبددينلبتذتيددُلبٛ    ًددُلورددى َلبتذًدد َلب هنًددُللل

 ح ّليئؽ ْل ًُٔلبحت ضيس.

 زادةةةةع:الم 
 :المزادع العزبية 
ايتـزفل ٚعلاقتـ٘ بايعٛاَـٌ ايهـلخٟ اترُغـ١       .(2016تسذٛب أحمز ) ،تسُز ععز ٚ تسُز ،إبضاِٖٝ -

 .277 -223 صـ ( ،1يًؾدص١ٝ، المج١ً ايزٚي١ٝ يًعًّٛ ايترب١ٜٛ ٚايٓفغ١ٝ، )

ب الايهترْٚــٞ ايكٝــاؼ، ايهتــا –الأبعــار  -المفٗــّٛ –سايــ١ ايتــزفل  .(2013أبــٛ ســلا٠ٚ، تسُــز ايغــعٝز ) -

   .38 – 28صـ  ، يؾبه١ المعًَٛات الايهتر١ْٝٚ
ٛ  طـاصم  الأيفٞ، عٝز، تسُٛر عٝف، أبٛ - ٌ  في الأناريمٝـ١  اتذضٜـ١  ( . رٚص2014). ايعطـا  أبـ دـٛر٠   تفعٝـ

َصــض،  - ببٓٗــا ايتربٝــ١ لأصــٍٛ المصــض١ٜ اتدُعٝــ١ - ايتربٜٛــ١ المعضفــ١ تزًــ١. اتداَعٝــ١ المؤعغــات

 . 330 – 293( ، صـ 4( ، عزر )2تزًز )

ايتـزفل ايٓفغـٞ ٚايكًـل الادتُـاعٞ يـز٣ عٝٓـ١ َـٔ المـضاٖكين َغـتدزَٞ          . (2010أحمز، عٝز أحمز ) -

الاْترْت:  رصاع١ عٝهَٛتر١ٜ إنًٝٓٝه١ٝ. المؤتمض ايغٟٓٛ اترـاَػ عؾـض الإصؽـار الأعـضٟ ٚتُٓٝـ١      

 – 117ص ــ ،(15) 1المجتُع نحٛ آفـام إصؽـار١ٜ صسبـ١، َضنـظ الاصؽـار ايٓفغـٞ، داَعـ١ عـين  ـػ،          -
169 . 

ايتـزفل ايٓفغـٞ ٚفاعًٝـ١ ايـشات الأناريمٝـ١ يـز٣ عٝٓـ١ َـٔ ايفـا٥كين          . (2012إسماعٌٝ، ٖب٘ سغٔ ) -

ٚايعــارٜين" رصاعــ١ َكاصْــ١". سٛيٝــات َضنــظ ايبشــٛخ ٚايزصاعــات ايٓفغــ١ٝ، نًٝــ١ ا راب، داَعــ١   

 .50 – 1 صـ ايضعاي١ ايعؾضٕٚ، ايكاٖض٠، اتذٛي١ٝ ايجا١َٓ،
 ايكاٖض٠: راص قبا٤ يًطباع١ ٚايٓؾض.   .ايشنا٤ ايٛدزاْٞ. (2000، علا٤ ايزٜٔ )الأعغض، صفا٤ ٚنفافي -

اتذضٜــ١ الأناريمٝــ١ يـز٣ أعطــا٤ ٦ٖٝــ١ ايتــزصٜػ ظاَعــ١ دــض   . (2013الأعُـض، تسُــٛر َٛعــ٢ )  -

صعـاي١ َادغـتير،  ـير َٓؾـٛص٠ ،نًٝـ١ ايعًـّٛ ايتربٜٛـ١، داَعـ١         . ٚعلاقتٗا بالأرا٤ ايٛظٝفٞ يزِٜٗ

   دض  بالأصرٕ.



 (ASEP)دراصات عزبية في التربية وعله اليفط 

 

 

 

 

 

 م2102.. نوفمبر  ..  2المئة وخمسة عشر .. جالعدد  

 

911 
 

اختباص ايتزفل ايٓفغٞ، نضاع١ ايتعًُٝات، ايكاٖض٠: َهتب١ الأنجًٛ . (١2011، أَاٍ عبز ايغُٝع )باظ -

 المصض١ٜ.  

 ٥ـ١ یٙ أعطـا٤  يـز٣  فيیايـٛظ  بايضضـا  ٚعلاقتٗـا  ٠یّیالأنـار  ٠یاتذـض (. 2005) ّیعبـزايهض  بزصإ، -

ــض ٠یايـــترب ٠یؼ بهـــٌیايتـــزص ــٛص٠ . في ٠یاضیايـ ــٛص٠ ، المٓصـ ــ١ المٓصـ  ٠،یايـــترب ٠ینـــٌ تزًـ
 . 56 – 23( ، صـ 58( ، عزر )9تزًز ) المٓصٛص٠ ، داَع١

ــزارٟ، - ــلاّ )  بغـ ــز ايغـ ــزاع . (2006عبـ ــ١ ٚالإبـ ــات الأناريمٝـ ــٛم    .اتذضٜـ ــات ٚسكـ ــإ يزصاعـ ــظ عُـ َضنـ

   الإْغإ، عُإ، الاصرٕ.

ايتزفل ايٓفغٞ ٚ ايكًل الادتُاعٞ يز٣ ع١ٓٝ َٔ المضاٖكين َغتدزَٞ . (2010ايبٗاص، عٝز أحمز ) -

إنًٝٓٝهٝـ١(، المـؤتمض ايغـٟٓٛ اترـاَػ عؾـض )الإصؽـار الأعـضٟ ٚ         –اع١ عٝهٛ َترٜـ١  الأْترْت ) رص

 ت١ُٝٓ المجتُع نحٛ آفام(، َضنظ الإصؽار ايٓفغٞ، داَع١ عين  ػ، ايكاٖض٠، المجًز الأٍٚ.

ــايٞ، َضادعــ١ تسُــز ٜــْٛػ، ايهٜٛــت:       . (2000دٛلمــإ، راْٝــٌ )  - ايــشنا٤ ايعــاطفٞ، تضيــ١ يًٝــ٢ اتدب

 .262ضف١، ايعزر عًغ١ً عالم المع

اتذضٜــ١ الأناريمٝــ١  ٚعلاقتٗــا بــالأرا٤ المٗــء يــز٣ أعطــا٤    . (2018سهُــٞ، عبــز المًــو عًــٞ عجُــإ )   -

صعاي١ رنتـٛصاٙ  ـير َٓؾـٛص٠، نًٝـ١ ايتربٝـ١، داَعـ١ المًـو         .١٦ٖٝ ايتزصٜػ باتداَعات ايغعٛر١ٜ

 خايز، المًُه١ ايعضب١ٝ ايغعٛر١ٜ.

ــًُإ .)   - ــز عـ ــ١، تسُـ ــع2016اترظاعًـ ــض اصعـــ١مم (. ٚاقـ ــار ٠یاتذـ ــز٣ ٠یّیالأنـ ــا٤ يـ  ٥ـــ١یٙ أعطـ

 يًبشــٛخ ْعــضِٖ ، تزًــ١ َؤتــ١  ٚدٗــ١ َــٔ مماصعــتٗا قــاتیَٚــع ايظصقــا٤ داَعــ١ ؼ فيیايتــزص

 ( .6) ايعزر (،31) المجًز ٠،یٚالادتُاع ٠یالإْغإ ايعًّٛ عًغ١ً ٚايزصاعات،

اترصـــا٥  تكـــزٜض . (2016خـــظاّ، نجٝـــن ايفـــْٛػ ٚابـــضاِٖٝ، تـــاَض ؽـــٛقٞ ٚ ٓـــِٝ، طٖـــضا٤ تسُـــز )   -

ايغــٝهَٛتر١ٜ لاختبــاص ايتــزفل ايٓفغــٞ عًــ٢ عٝٓــ١ َــٔ طــلاب اتداَعــ١. تزًــ١ الإصؽــار ايٓفغــٞ،      

 . 340 – 309 صـ (،48داَع١ عين  ػ )

اتذض١ٜ الأناريم١ٝ نُا ٜتصٛصٖا أعطـا٤   .(2017اترٛايز٠، تسُز تسُٛر ٚعٓاب، تغضٜز تسُٛر ) -

ٛخ ٚايزصاعـات، عًغـ١ً ايعًـّٛ الإْغـا١ْٝ     َؤتـ١ يًبش ـ  .١٦ٖٝ ايتزصٜػ في بعض اتداَعـات الأصرْٝـ١  

 .208- 175 صـ، ،(1)، ايعزر ( 32) ٚالادتُاع١ٝ، المجًز

رصدــ١ مماصعــ١ ايكٝــارات الأناريمٝــ١ باتداَعــات ايغــعٛر١ٜ       .(2018ايضقــن، تٛفٝــل طاٜــز تسُــز )    -

 ( ،1ايعـزر )  ( ،18ًـز ) تز ،تز١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ نفض ايؾـٝ  . ايضسم١ٝ يًشض١ٜ الأناريم١ٝ

 .  354- 283 ـص

رصد١ مماصع١ اتذض١ٜ الأناريمٝـ١ باتداَعـ١ اتدظا٥ضٜـ١ َـٔ ٚدٗـ١ ْعـض        .(2018طصٚايٞ، ٚع١ًٝ ) -

ــزصٜػ   ــ١ ايتــ ــا٤ ٦ٖٝــ ٞ     .أعطــ ــاَع ــِٝ اتدــ ــٛر٠ ايتعًــ ــُإ دــ ــ١ يطــ ــ١ ايعضبٝــ ــّٛ   ،المجًــ ــ١ ايعًــ داَعــ

 .195 – 175 ـص ( ،36ايعزر ) (،11ًز)تز، ٚايتهٓٛيٛدٝا

ُٓـٛسز ايبٓـا٥ٞ يًعلاقـات بـين ايٝكعـ١ ايعكًٝـ١ ٚإؽـباع/ إسبـاط         اي .(2018ععز ايـزٜٔ، عـاَح سغـٔ )    -

المج١ً المصـض١ٜ  . اتذادات ايٓفغ١ٝ الأعاع١ٝ ٚايتزفل ٚايطغٛط الأناريم١ٝ يز٣ طلاب اتداَع١

 .298 – 199 صـ ، (99ايعزر ) (،28ًز )تز يًزصاعات ايٓفغ١ٝ، اتدُع١ٝ المصض١ٜ يًزصاعات ايٓفغ١ٝ،

ايتــزفل ايٓفغــٞ ٚعلاقتــ٘ ظــٛر٠ . (2018ار٠، َــض٠ٚ صــلاح ابــضاِٖٝ )عــٜٛز، دٝٗــإ عًــٞ ايغــٝز ٚعــع -

اتذٝــا٠ ايٛظٝفٝــ١ ٚالأرا٤ المٗــء يــز٣ أعطــا٤ ٦ٖٝــ١ ايتــزصٜػ ظاَعــ١ المٓٛفٝــ١ في إطــاص ايت ٖٝــٌ           

 .181 – 136صـ ، (33ز )تز١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ المٓٛف١ٝ، تزً .ٚالاعتُار الأناريمٞ

 في ايتـــزصٜػ ٦ٖٝـــ١ يـــز٣ أعطـــا٤ الأناريمٝـــ١ اتذضٜـــ١(.  2009. ) تسُـــز ٚايظٜـــٛر، تسُـــز ايؾـــبٍٛ، -

 . 342 – 257، صـ  92( ، عزر23ايترب١ٜٛ ، تزًز ) المج١ً. ايضسم١ٝ ٚاتراص١ الأصر١ْٝ اتداَعات

ايكُٝــ١ ايتٓبؤٜــ١ يًتفــالٍ في ايتــزفل     .(2019ايؾــضبٝء، عــاطف َغــعز ٚايعطٝــ١، أسمــا٤ عبــز ا  )      -

المجًـ١ الأصرْٝـ١ في ايعًـّٛ     .رٍٚ اترًٝر َٚصض: رصاع١ َكاصْـ١ ايٓفغٞ يز٣ أعطا٤ ١٦ٖٝ ايتزصٜػ 

 .376 – 359 صـ ايترب١ٜٛ ،
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ٚاقـع اتذضٜـات الأناريمٝـ١ لأعطـا٤ ٦ٖٝـ١ ايتـزصٜػ باتداَعـات        . (2018ؽضف ايزٜٔ، حمٛر تسُز ) -

ٜض ٜٓـا (، 21زر )ع ـاي ،اي١ُٝٓٝ َٚعٛقاتٗا. المج١ً ايعضب١ٝ يعًِ الادتُاع. ن١ًٝ ا راب داَعـ١ ايكـاٖض٠  

 .51- 1 ، صـ2018

اتذض١ٜ الأناريم١ٝ ٚايعٛاٌَ المضتبط١ بٗا َع الإؽاص٠ يًذاَعـات المصـض١ٜ    .(1999ايصاٟٚ، تسُز ) -

عح َكزّ إلى َؤتمض ايتعًِٝ ايعـايٞ في ايـٛطٔ ايعضبـٞ، نًٝـ١ ايتربٝـ١، دـاَعٛ عـين         .ٚاترًٝذ١ٝ

 .351 – 319( ، صـ1999ٜٛيٝٛ  10-8 ػ، ايكاٖض٠، أفام َغتكب١ًٝ، )

ٞ   .(2019صــلخ١ٜٓ،  ضبــٞ ) - رصاعــ١ تحًًٝــ٘  .اتذضٜــ١ الأناريمٝــ١ نُــزخٌ يتُٓٝــ١ ايــٛلا٤ ايتٓعُٝــ

 ـص ـ ، َـاصؼ   (،15زر )ع ـاي ،داَع١ طٜـإ عاؽـٛص اتدًفـ١   ،  تز١ً آفام يًعًّٛ، ظاَع١ قاصزٟ َضباح

193-205.  

ُٓـــٛسز عًـــِ ايـــٓفػ الإعـــابٞ تعضٜفـــ٘ ، تاصهـــ٘ ، َٛضـــٛعات٘ ، ٚاي. (2008يصـــب٠ٛ، تسُـــز نجٝـــن )ا -

 (.2) (، عزر7، تزًز )تز١ً عًِ ايٓفػ .المكترح ي٘

ايتـــزفل ايٓفغـــٞ ٚعلاقتـــ٘ بـــبعض ايعٛاَـــٌ ايٓفغـــ١ٝ يـــزٟ طـــلاب   . (2009صـــزٜل، تسُـــز ايغـــٝز ) -

 َصض. ،(19زر )ع ،(2تزًز )، تز١ً رصاعات ْفغ١ٝ .اتداَع١

َعــ١ رٖــٛى اتذضٜــ١ الأناريمٝــ١ يــز٣ أعطــا٤ اد٦ٝــ١ ايتزصٜغــ١ٝ في دا   .(2019صــزٜل، عــٝاص  ــض )  -

تزًــ١ أعــاخ ايتربٝــ١    .ٚعلاقتــ٘ بــبعض المــتغيرات َــٔ ٚدٗــ١ ْعــضِٖ رصاعــ١ تحًًٝٝــ١ َكاصْــ١        

 .350-313 ـص(، 1) زرع(، 16ًز )تز، داَع١ المٛصٌ ،ن١ًٝ ايترب١ٝ ،الأعاع١ٝ

اتذض١ٜ الأناريم١ٝ في ايتعًـِٝ اتدـاَعٞ رصاعـ١ َكاصْـ١ بـين      . (2017عباؼ، عبز ايغلاّ ايؾلخاٟٚ ) -

ٜٓــاٜض  ( ،21زر )عــ ،داَعــ١ بٛصعــعٝز ،تزًــ١ نًٝــ١ ايتربٝــ١  .ٗٛصٜــ١ َصــض ايعضبٝــ١ عــٓغافٛص٠ ٚي

 .184- 138 صـ ، 2017

تزًــ١ المغــتكبٌ  .اتذضٜــات الأناريمٝــ١ في داَعــ١ الاَــاصات ايعضبٝــ١  .(1994عبــز اترــايل، عبــز ا  ) -

 (، بيرٚت.190) زر(، ع17ايعضبٞ، َضنظ رصاعات ايٛسز٠ ايعضب١ٝ، يغ١ٓ )

ايــتُهين ايٓفغــٞ ٚالايتــظاّ ايتٓعُٝــٞ ايٛدــزاْٞ نُٓبــ٦ين بايتــزفل   .(2019ٓــإ َٛعــ٢ )عبــز ا ، س -

زر تز١ً رصاعـات عضبٝـ١ في ايتربٝـ١ ٚعًـِ ايٓفػ،ع ـ    . ١٦ٝ ايتزصٜػ اتداَعٖٞايٓفغٞ يز٣ أعطا٤ 

 .154 – 116(، صـ 93)
ٕ  .ٞسكـٛم الإْغـإ ٚاتذضٜـات الأناريمٝـ١ في ايتعًـِٝ ايعـاي      . (2012عبز ا ، عـلا٤ نـاظِ )   - راص  ،عُـا

  ٝزا٤.

ِ  ايعبٝــزٟ، عفــضا٤  - ايتــزفل ايٓفغــٞ يــز٣ نًبــ١ اتداَعــ١ في ضــ٤ٛ َــتغير اتدــٓػ         .(2016) إبــضاٖٝ

 .214 – 197 صـ (،1)عزر (،3، تزًز )تز١ً الأعتاس، داَع١ بغزار .ٚايتدص  ايزصاعٞ

 ايهًٝـــات في ايتــزصٜػ  ٦ٖٝـــ١ أعطــا٤  يـــز٣ الأناريمٝــ١  (. اتذضٜـــ2016١ايعذًــْٛٞ، تسُـــٛر سغــٔ )   -

 في الأصرْٝـــ١ الأصرٕ ، المجًـــ١  ـــاٍ تسافعـــات في ايتطبٝكٝـــ١ ايبًكـــا٤ تداَعـــ١ اتداَعٝـــ١ ايتابعـــ١

 . 479 – 494( ، صـ 4عزر ) ( ،12تزًز ) ايترب١ٜٛ، ايعًّٛ

رصاعـ١   اتذض١ٜ الأناريم١ٝ في اتداَعـات ايعضبٝـ١ ٚايغضبٝـ١    .(2016ايعذُٞ، ْٛف عبز ايعايٞ ع٢ً ) -

(، 17زر )ع ـ (1، تزًـز ) نًٝـ١ ايبٓـات داَعـ١ عـين  ـػ      ، ايتربٝـ١ تز١ً ايبشـح ايعًُـٞ في   .َكاص١ْ

 .650 – 637 صـ

ٌ  ايغضٜــن، -  داَعــ١  ايتربٝــ١،  نًٝــ١  تزًــ١  .ايزٚيٝــ١  المٛاثٝــل  في الأناريمٝــ١  اتذضٜــ١ (. 2012. )ؽــب

 . 99 – 23( ، صـ 1( ، عزر )22تزًز ) الإعهٓزص١ٜ،

نُـــزخٌ تذهَٛـــ١ اتداَعـــات     اتذضٜـــ١ الأناريمٝـــ١   .(2019ايفشًٝـــ١، إبـــضاِٖٝ بـــٔ طٜـــز حمـــز )     -

 .   184- 121(، صـ3زر )ع (،19ًز )تز ،داَع١ نفض ايؾٝ  ،تز١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ .ايغعٛر١ٜ

 .1َهتب١ المًو فٗز، ايضٜاض، ط .اتذض١ٜ الأناريم١ٝ .(2012ايكضْٞ، ع٢ً بٔ ععٝز ) -
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 ـٜ   .اتذضٜٝـ١ الأناريمٝـ١ في اتداَعـات ايعضبٝـ١     .(2001قُلخ، تسُـٛر )  - ١ َكاصْـ١،  رصاعـ١ تحًًٝـ١ ْكز

 ، ايزٚس١، راص ايجكاف3.١إبزاعات تضب١ٜٛ، ط

َغـــت٣ٛ اتذضٜـــ١ الأناريمٝـــ١ في بعـــض     .(2018، َٓـــاٍ ْعُـــإ ٚؽـــا١َٝ، عـــشض صَطـــإ )    قٜٛـــزص -

 (،8ًـز ) تز ،تزًـ١ داَعـ١ فًغـطين يثعـاخ ٚايزصاعـات      .اتداَعات ايفًغط١ٝٓٝ بمشافعات  ظ٠

 .41-1 صـ ،2018أنتٛبض (، 3ايعزر )

اتذضٜــ١ الأناريمٝــ١ يــزٟ أعطــا٤ اد٦ٝــ١  . (2019، ٚعبــز طٜــز، طٖــضا٤ ساَــز )نــاظِ، سمــير٠ سغــين -

 .157 – 141، صـ (31زر )تز١ً ايباسح، ع ر.ايتزصٜغ١ٝ في داَع١ بغزا

ايتزفل ايٓفغٞ ٚعلاقت٘ بالمغتٟٛ ايٓفغٞ يزٟ عٝٓـ١ َـٔ طًبـ١ نًٝـ١      .(2018تسُٛر، ٖب٘ عاَٞ ) -

 .227 – 104 صـ (،1) (، عزر42تزًز ) داَع١ عين  ػ، –تز١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ  .ايترب١ٝ

(. ايتـزفل ايٓفغـٞ نُٓبـ٧ ْفغـٞ يفاعًٝـ١ ايـشات ٚايزافعٝـ١ ي نجـاط         2016المغاطٟ، إبضاِٖٝ تسُـز )  -

 . 2016( ، ابضٌٜ 109يزٟ طلاب المضس١ً ايجا١ْٜٛ ، تز١ً عًِ ايٓفػ ، عزر )

راص ايجكافـــ١ يًٓؾـــض ،  ٠ايكـــاٖض .اتذضٜـــ١ الأناريمٝـــ١ في اتداَعـــات المصـــض١ٜ  .(2013ْٛفـــٌ، تسُـــز ) -

 ٚايتٛطٜع.

 بضْـــاَر ،(نبـــ٘ طٜـــار تضيـــ١ تسُـــز. )المعضفـــ١ ٚاقتصـــار ايجـــض٠ٚ(.  2008)  ٖاٜـــزٟ، تـــٛيفض ٚايفـــين -

 .ععٛر داَع١ المًو ايضٜاض ، المعضف١، تزتُع
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