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التعمه: دراسة تحميمية لخنس لدلات اتجاهات البحث في صعوبات 
 (و 0202-و0202عربية لذلنة خلال الفترة )

 صالح لذٌذ عبذ اهعظيٍ الحاز  /اهباسح اهشئيع

 قظٍ عوٍ اهِفع، كوية الآداب، داًعة الخشطوَ، اهظوداْ

 عبيذ ؼاسن/ يمااْ لدذ  سظّالمباسح اه

 قظٍ عوٍ اهِفع، كوية الآداب، داًعة الخشطوَ، اهظوداْ

 :المستخمص 
هددت الدرتسد دد لعرلة ا دد لدالهددلفيلدرل ددولاللدددلعلمدد  خلفيلدردد    لةدد ل دد عل   دد لللللللللللل
خمسللد فيلعاخ د لهد مجللد د لدرلة رد لدر اخ د  للد د لدرتسد دلفيلدراخ فد ل درمةةد  ل لة د للللللللللل

 لة دد لدرل دداف  لدا دد لدرةدد  وف لر   دد الللللدر  دد الدراخ فدد ل درمةةدد  لدرةدد للقلبددلخ ل للد دد لل
(ل65دا دد لدريدداف لر تسد ددلفيلدرمةةدد  مل د دد اتالدرددم، لدرلل دد ةاة ل خ  ددالدر  مدد ل لللدراخ فدد  ل

د دد رلستحل   دد للذ دد ت ل ر    دد لدرللحثددلقل(ملطدد سفيل0202-0202 سبدد لرتددافيل دد علد)عدد دال 
ةدد ل يددللأدلد)ودتحلد دد اتالمددتكلد اردددلترددللد دد اتةالة لوردد له رةدد لر    دد لةدد لللللللل

خل دد اتدالد) ددلر حلدئحيددللأ  لدرلةددد ل مللللللقسد دد لبددلالدرللحثددلللدرثلددلفي ل ت دد اادالر ددللأ لدرتللل
أقلدردكت سللتردللت مد العرللل(لحي لع ىلأع ىلة تعلرتدا لل0202ت م الدرتسد  لعرلأقلدر لال 

أتثالةةلهر لالدرمتا لفةض لدرلدلحث قلدرمتدالدرةداوة لحيد الةيدالع دىلدراتدملد) علةد للللللللل
 ضد  ل  لع  د لدردجدة ل دت دادت ( لفي( لأ  دحللللللح ولةالقلع ادءلدرتسد لفي لف،د  لدرلدلحث قل لل

تملتتا يدد،للخيدد  خلفيلت  دد لعلةدد  لدرمددله لدر مددة   ل دت  لددلسدفيل در ددلف سللللللللرل  ثدد لدرةئلت
 د  لدددلسلل لالدراتلددد لد) رللمدددتكلد ارددددلل رة ددددلدريدددتكلأتدددىللللتددداو دفيل ردددالدرل لردددلفي للل

لد لفيلدر  لسف للحةلبلدرم للأ مأرةلتا رللخلرة دلدرثللفي لدر   للفيلدلحةلخ  ل دتنحا
درا رلفيلدرة لح  مجلم  خلفيلدر     لدراخ  لدلخلم  لدرتسد لفيلدرلل  ةاف  لت    لدا في لذ ةل

لدئعلب 

Trends in Learning Disabilities:An Analytical study of five refereed Arab 
journals (2010-2020) 

Mohamed Abdel Azim Al Haj Saleh & Iman Magdy Hassan Obaid 

Abstract 
The study aimed to find out the research trends in the field of learning 

disabilities by analyzing five Arab journals: the Journal of Arab Children, 
Journal of Educational and Psychological Studies /Sultan Qaboos University, 
Journal of Educational and Psychological Studies /University of Bahrain, the 
Saudi Journal of Educational Sciences, and the Egyptian Journal of 
Psychological Studies. Bibliometric methods have been used, The sample 
amounted to (56) papers. the researcher developed a content analytical 
directory tool. The study found that the year (2014) got the highest 
publication, Males are more involved in publishing, researchers prefer 
individual publication, Egypt ranked first, the topic (the effectiveness of 
programs and strategies), most of the groups were diagnosed with general 
learning difficulties, use the descriptive approach, Tests and measures for 
data collection, Validity checks through experts validity, and Reliability 
through the Cronbach’s alpha, Arithmetic averages and standard deviations 
to calculate results. 
Keywords: Learning Disabilities, special education, bibliometric studies, 
Journal evaluation, disabilities 
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 مكدمة: 
تم مفيلدر   ولدرلض  لخمفلوتحلعتولدرتدلسفالدرل ث د لدرد لت،دت لعرل ،د لأ ضد للللللل

؛لDias & Ouvrier-Buffet, 2018 ختددا ل ددلولمدد  خلفيلدردد    لل لللرلإعلبددلفيل
APA, 2013(ل رلبتددالدرتسد ددلفيلت ددضلاادد لضددرلقلدت دد ةلوتحلةدد لد) ددل لاللل

(ملالةم يدددضلدرةدددل  م لفي لأبمددداللHott et al., 2018دررلس ددد لدئت  م ا ددد ل 
تفددتلدرددتد   قلدرادد ر اللد)ةافادد لخصوةددلالمدد  خلفيلدردد    لالبددلر قلدر   دد  لد ل

 ر الد)طةلعلدر لبد ل بتلتا الهكدلدئ ادءل) للبلعتفدتتحلةم،دللعدتالادلرسللللل
 ل ةمددكلذرددولدر بددالتددلقلهمددل لدستةددل للللPullen, 2016)د)عادضدد دستةل لعددتوهلل ل

ة  ددد  لالأعدددتدولدرلددد بلدردددكف لفددد  لتيدددم ة، لتر دددلبدلذ ةلمددد  خلفيلت  ددد لل
 Boonدر تفدلفيلدر  دتتحلد)ةافا د ل للل فتا  قلحلرً لًلأع ىل ئلفيلدئعلبد لدر تدلسدًلاللل

et al., 2020م بدتلأوتلتدا الدع ردلولت افدضلة حدتلعرل  د لمد  خلفيلدرد    لعد لللللللللل)
طاف لدلخلدالةاتللد ل  دالخلرةتد لدرتسد د  ل درد لت ر دملخلر ةدابلد)تدلوا لللللللللل

 ل تددكرولدلخ ددالخدددللل(Figueiredo et al., 2014) تاددادسلدرتسد دد ل دئ ةددلكلل
راتحل ط ف  لد)ةتل درتا فيلدرملجمد لعد لدردم دلأ لدر يد سلللللم  خلفيلدر    لدرة 

الدر دددددتسفسل درل ئددددد لدريدددددة  مل ةلثدردددددالد) دددددل لدلحتفثددددد لتمدددددلب لت افةدددددلفيلل
  يددددللأدلذ ةلمدددد  خلفيلدرددددد    ل دددد دءلالع دددد لدردددددمةسل دراخ دددد لدلخلمددددد لأ لللللل

 (مDeruaz et al., 2020؛لWilliams et al., 2016در اييلفيلدال ستحل 

 المدد  خلفيلدردد    لخددلر ل سدفيلالدرلددح ل ع دد لدرددمةسل دراخ دد مللر ددتلتدداثاةة،
ركرو  ت  بىلهكهلدر اييلفيلة ل  علد رالخدلدر  دة لدر يل  ل در ا  د لل
 درات ددملع ددىلأقلدر،ددلسدفيلد)تلوا دد لهدد لأخ ددلولة،ردد لر  افددضلمدد  خلفيلدردد    للل

 Uzunboylu & Oz, 2019ل0651 دلال ل(مر دتلحدتولةا دحلدر   د  لد)ةافاد لالدرللللل)
مددد  خلفيلدرددد    لع دددىلأر،دددللدضدددلادبلال دحدددتتحلأ لأتثدددالةددد لدر ر  دددلفيلدرمةةددد  لل
د) ل د  لدر ضددرم لالدرة،دد لأ لالد دد اتدالدر  د  لدرمل بدد لأ لدرا  خدد  ل دردد لبددتللل
ت ( ددددىلالبددددتستحل ددددالتلة دددد لع ددددىلدت دددد رل  ل در  ددددت  ل در ددددادءتح ل درا لخدددد  للللللل

(لعرلأرهلاا لدر ث سلع دىلل0695   لث لأشلسلال  در ،(ئ  لأ لدر  لال ةلخلفيلسفلض
ع(ملت   ر للذدتولعذدلتدلقلردتتلدرلةد لد د   لشدتفتلخددلدر  يد  ل در دتستحلللللللللل

(لAPA, 2013(ملأةدللدردتر  لدر تا يد لدلخدلةسل للللBarrett et al, 2015درةاافد ل ل
  دتلعدا  لمد  خلفيلدرد    لخار،دلمجلدضددلادبلالدرمرد لدر يد لردهلأ دلللخ  ردد   لللللللللل

ملبخ دد لالد)ودءلدرةدد  ت ل در  ددللأضلدر ا  دد  ل در،ددلسدفيلد)تلوا دد لدردد للل ف ر دد
شم ،للدر  افضله مجلبادءتحلدرا رلفيلختب ل ط ب  لدرة،  لدر  لالدرا لخ ل درا لخ  ل
دلحةددلبل درملدد لدرافلضدد مل ختددا لعددلال ددصقلهمددل لصددلذالعددتتحلعا ددالمدد  خلفيللللللللللل

 لة دد تفيلعددتتحلحدد علدر  افددضللللدردد    لرادد لدر حددحلأرددهلح ددىلد قلةددللثدرددالهمددلللللل
 جم  ،ددللت  ددجلذدفيل للأددتتحلالعر  دد لدرلمددلءلدر دداال هددكدلدت دد   لدر اددسلح ددىلللل

(لعرلةمفددتلةدد لل(Williams et al., 2016حدد علد) ددل لدر (افل دد ل  ددتلرددلوتلللل
درتددةل   ل  رددللف   دد لخ  افددضلمدد  خلفيلدردد    لالد) ددل لدر (افل دد  ل ةددالهددكهلل

حل دد لر   دد  لد) ددل لدلخلمدد لخيدد  خلفيلدردد     ل بددتلللللدر للفمددلفيلفلددت لأقلهمددل ل
(ل056(لوسد  لرلبتال  دالدر  افةدلفيلدر للفمد لعل لللLewis & Fisher, 2016أ اتل 

ل(م0202-0692وسد  لح علم  خلفيلدر    لرتافيلخدل 
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ةدد لدر دضدد لأقلدرددتد ال سدءلد دد اتدالد) ددلر حلدرلل   ةافدد لهدد لدلحل دد لعرلللللل
 عتلحدد لدرم ددللأ لريددلر  لدرة ل ددلفيلأ لدر  رددلءلأ لأمدد لبلللللت  دد  لدئر ددلالدر  ردد للل

(ملر ددددتلخددددتأفيلدرتسد ددددلفيلEllegaard & Wallin, 2015دريدددد   لد  دددداف ل 
ل22درلل  ةافددد لالت  ددد  لدرمتددد سدفيلدلخلمددد لخيددد  خلفيلدرددد    لةمدددكلأتثدددالةددد لللللل

 Learning Disability رتدددافيلاللد ددد ل ل0615علةدددلً  ة لوسد ددد لأ افدددالعدددلالل

Quarterly لبلال  Simmons & Kameenui, 1986لخة دلدر   ةلفيلدر  د وتحلالل)
درت سفلفيلدرت ل  لح علم  خلفيلدر    لاللذل ر لرة، لةللف   رهلدرملللة لهكهل
دريدلوسلعلر د لدر دادءتحملتشدولأقلدر رد لدرل ثد ل دله لخ ضد ةلالتاب د لدا رداللللللللللل

ةدد للددداولدع لددلسه للل  افدداهلةدد لدرةددله  لدلخلطئدد لدلخلمدد لخيدد  خلفيلدردد    للللللل
أشالول البلوسف لع ىلدرد    لعرلة د ،د لد) دلطالدرد لخم دالع دىلة   ةدلفيلللللللل

(لة د تفيلخ دالدر  رددلخداقلللللLambert, 2018ة   طد  لع دىل دل  لدرثدلع لردلب ل للللل
درل بلذ ةلم  خلفيلت   لدرافلض لفيلتاام، لخملءلد ادت ( لت، لدلخلم لعمتل

ادت ( لفيلدر  دتوتحلتداخا،  ل أقلدر   د  لدرللشدالللللح لةتدلت لدرافلضد لفيل أقلدت دللل
 درةاوةله لد)   بلدر ح تلدرة لعلله  لر تلتمالةملبت لهكهلدر د تفيلختدةل   للل
 بتالدرتر  لدر (اف لع ىلثفة،دل ل أقلدرل لد لذ ةلمد  خلفيلدرد    لاادم، لت  د للللللل

ةددل لًلالدرافلضدد لفيلعرلأع ددىلدرةدد  فلفيملر ددتلذهلددالخ ددالدتالهددلفيلدلحتفثدد لرلللل
مدد  خلفيلدردد    لعرلدرمددلودتحلخ ة  دد لخ ددالدررلس ددلفيلدرل ث دد لدردد لاادد لأقلتادد قلل

‐Tuffreyذدفيلأثدالالتاب د لدرمتد سدفي لةدثً لت مد ل للللل Wijne& Butler, 2010لعرل)
أقلهمدددل ل لع  ددد لالةتدددلست لذ ةلمددد  خلفيلدرددد    لالدرتسد دددلفيلدلخلمددد لخ،ددد للللللل

ر لذ ةلدريد  خلفيلت لةدد لختددا ل  ددتلةدداللتر  دل رد ل أشددلسلأقلدرللحددولدرتددلستل
د  ددد تلدترة دددلر لر ل لردددلفيل أتر دددالةةدددلهر هلةةدددلهرلفيلد  ددداف لال افددد لللللل
درل و ل تلردالهمدل ل  دلأدتل دالة  ب دهلةد لح دول  د ولع بد لة للورد ل ودعرد لللللللللللل
أتثددداللخددددلدرلدددلحثدملعقلهدددكهلدرم  (ددد لت ادددسلدر  ددد تفيلدرةددد  ل   لد  ر ددد للللللل

ضدددا ستحلت دددتال  دلأدددتلتدددلاتحل لمددد لالرلدددلكلدر  مددد لفيللللللئالهدددلفيلدرل دددول خلرل
 عةالر  لت رد  لدرم دللأ  ل بدتلخدتأفيلخ دالد لة دلفيلالتمدد  لدردت سدفيلدر تسفل د لللللللللل

 It gives us a“رددك ةلمدد  خلفيلدردد    لرادد لفا ردد دلخددلحثدل تددمد ل ددالشدد لسل

voice. We CAN be researchers!”ل Tuffrey‐ Wijne et al., 2020ل(م

ع دىلدر تفدتلةد لدرتسد دلفيلدرةدلخ  ل فلدت لأقلهمدل لعدتولة دتسللللللللللعط الدرللحثدلقلل
ةد لدرلدلحثدلرلبتد دلأ ددل لمد  خلفيلدرد    ل  دد  ل علدرللحثدلقلعاضد،للتملثر ددلً لللللللل

(درددد لهدددت العرلعرددد ل   ددد لChinnaraj & Kavitha, 2021 ةم،ددلللوسد ددد ل ل
 Web of(لال 0200-0200خل  ةاةلر رمت سدفيلدلخلمد لخ ةدالدلحةدلبل د عل لللل

Science (ISI)لة لرد  ل ت مد العرلأقللد د ل للل652( لخ  دالدر  مد ل لل)Journal of 
Frontiers in Psychologyل0201%( ل أقلدر دلالل96م1(لتلردالد)تثدالرتدادلخمةدل ل لللل

ل%(م02%( ل خ غلدرمتالدرةاوةل 26م02تلقلد)تثالدر ل   لخمةل ل 

ر ددلتفيلدرل ث دد ل(ل  ددتلهددت العرل   دد لدHussain et al, 2021أةددللوسد دد ل 
(مل0202-0692(ل د عل لISIح علم  خلفيلدرد    لدرمتد ستحلالداد فيلدر د  اتحلال لللل

(لتلردالأتثداللل0202-0205(لة لر  ل ت مد العرلأقلدرةداتحل لل6605 خ  الدر  م ل 

https://www.researchgate.net/publication/341577787_Developing_a_training_course_to_teach_research_skills_to_people_with_learning_disabilities_It_gives_us_a_voice_We_CAN_be_researchers?_sg%5B0%5D=8HkKqo2hHN7kEznFQt87xB9N_uhllkUfQEKWOrgHSXXgCVYBmsH7hNN4mEgfbc4_f7TVtH6M_n_2kEo.LDG962xuwWqVlSiK_FmD_E3VKNlv763phLkOCDQi5j_eqhQl6LkPma5OAUKGMXntGuL8dyigLTmB9HIXKWbkHQ&_sg%5B1%5D=T7aqLNQYSZvt4cq-KYj5IO4Is_oTX_EdqrGAerl-9ZyLv4PsrfYpAUb9rUjqCFL8c7LKtKJZOmknm6Qt1qmLEwbkbXM.LDG962xuwWqVlSiK_FmD_E3VKNlv763phLkOCDQi5j_eqhQl6LkPma5OAUKGMXntGuL8dyigLTmB9HIXKWbkHQ&_sg%5B2%5D=lzSAAigaq7EtPA2ymkhhdHdFHA-R7zVNxWFteCP68tOfTIyKZlSntY-y-pV2fzT3EZOgZrpS908YbxuPlQ.LDG962xuwWqVlSiK_FmD_E3VKNlv763phLkOCDQi5j_eqhQl6LkPma5OAUKGMXntGuL8dyigLTmB9HIXKWbkHQ&_sgd%5Bpc%5D=1
https://www.researchgate.net/publication/341577787_Developing_a_training_course_to_teach_research_skills_to_people_with_learning_disabilities_It_gives_us_a_voice_We_CAN_be_researchers?_sg%5B0%5D=8HkKqo2hHN7kEznFQt87xB9N_uhllkUfQEKWOrgHSXXgCVYBmsH7hNN4mEgfbc4_f7TVtH6M_n_2kEo.LDG962xuwWqVlSiK_FmD_E3VKNlv763phLkOCDQi5j_eqhQl6LkPma5OAUKGMXntGuL8dyigLTmB9HIXKWbkHQ&_sg%5B1%5D=T7aqLNQYSZvt4cq-KYj5IO4Is_oTX_EdqrGAerl-9ZyLv4PsrfYpAUb9rUjqCFL8c7LKtKJZOmknm6Qt1qmLEwbkbXM.LDG962xuwWqVlSiK_FmD_E3VKNlv763phLkOCDQi5j_eqhQl6LkPma5OAUKGMXntGuL8dyigLTmB9HIXKWbkHQ&_sg%5B2%5D=lzSAAigaq7EtPA2ymkhhdHdFHA-R7zVNxWFteCP68tOfTIyKZlSntY-y-pV2fzT3EZOgZrpS908YbxuPlQ.LDG962xuwWqVlSiK_FmD_E3VKNlv763phLkOCDQi5j_eqhQl6LkPma5OAUKGMXntGuL8dyigLTmB9HIXKWbkHQ&_sgd%5Bpc%5D=1
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(لرتدافيللJournal of Learning Disabilitie(لة لرد   أقللد د ل لل0529ةةدلهر لبل ل
%(ل درتدا لل3301.لل دلفي ل خ دغلدرمتدالدرةداوةلرةدل ل لللللأتجلعتولةد لدر لتت دتب ل

 %(م60  در ل 

(درد لهدت العرلس د للللJanaarthanan & Nithyanandam, 2020 همل لوسد  ل 
 افل لد)رتل لدرل ث  لاللدلعلمد  خلفيلدرد    ل بخلمد للددلعلعةدالدر دادءتحللللللل

 ددالدر  مدد ل(ملخ 0206-0206(ل دد علدرةدداتحل PubMedدر دد  اتحلالبلعددتتحلخ لرددلفيل ل
%( ل تلرددالدر تفددلفيلل1(ل سبدد  ل ت مدد العرلأقلدرمتددالدرةدداوةلخ ددغلحدد در ل للللل0599 

ل%(م02در  تتحلد)تثالةةلهر ل  در ل 

(لوسد  لهت العرلع ادءلةاد  د لحتفثد لربوخ دلفيللللBoon et al., 2020 أ اتل 
لدر     لخل  اتدالصلذالدرة تف لر لد بلذ للمد  خلفيلدرد    ل درد لرتدافيلخددلللللل

(مل خ  الدر  م لثملر لوسد لفيملأشلسفيلدرتسد  لعرلأر،للشم الأسخ د لل0696-0206 
لدددلتفيلهدد لدرافلضدد لفيل در ادءتح  درتسد ددلفيلدت  رلع دد  ل درةدد   لدت  رددلع مللللل
د دد اتةالعحدددتتلدرتسد دددلفيلتيددر  للدر عددد لشدددلهلاافل دد ل د ددد اتةال دددلالللل

ر لخ دد لةددالدرلدد بلالوسد ددلفيلتيددلة  ل ث دد ل اوفدد ملترددللأشددلسفيلعرلد دد اتدالدل
ث  لوسد دلفيل د د ل لرلفيلدرلد بلالوسد د د ل وسد د ل دحدتتحلد د اتةالد د ل لقللللللللل

 ةالت    لفيلة لة ادلدر   م

(لختسد د لهدت العرلةاد  د لأ دل لمد  خلفيلت  د لللللللDeruaz et al., 2020 بلال 
درافلضدد لفيلاللدددد فيلت  ددد  لدرافلضدد لفيل ددد علعتدددال ددم دفيمل أ ،دددافيلدرتسد ددد لللل

 ةلًلرةئلفيلدرل بلفتر لدضلادبلدرافلض لفي ل مد  خلفيلدرد     ل دريد  خلفيللللتيم
درتتفتتحلالدرافلض لفي ل بتلس د لدرلدلحث قلأقلدرل دولالدر  د الدر ا  د لأثدالع دىلللللللل

(ل ذرددول  رددللDSM-5 يددللأدلمدد  خلفيلت  دد لدرافلضدد لفيلد تفددتتحلدرتس دد لال ل
 مدددد الأقلة ددددد لف   دددد لخلر  افةددددلفيلد تفددددتتحل درات ددددملع ددددىلدر تددددا د ل ت

درةدددلهرلفيلأتدددالةددد لدر تفدددلفيلدر  دددتتحلد)ةافا ددد  ل ستدددمفيلحددد علبضدددلفللدر دددت  لل
 تة ةدد لدر ددتسفس ل كلفاتددم دلع ددىلدرلدد بل همددل لأسخددالة ددلتفيل  ددالتمل رددالللل

ل درةرلفي( ل د  اتةالة در،للوسد  لدلحلر م

(ل  دتلأ دافيلة لسرد لخددلداد فيللللللDEVECĠ & Seda KOÇ, 2020أةدللوسد د ل لل
(ل0066(مل تمل  دددل 0206-0206در طم دد ل درت ر دد لحدد علمدد  خلفيلدردد    لخدددل ل

(مل   يدددالعرلأقللد ددد لدر  ددد الدراخ فددد للTR Index للWOSة لرددد لالبلعدددتتحل 
(مالحددلأقلدر دلالدردكةلتمللللTRبجلة  لأر اتحرتدالخ،دللأتدجلعدتولةد لدر دلتفيلال لللللل

ة ددد لدرمتدد سدفيلاللل  ردد ححلأقل0206(لتددلقلWOS  ددهلرتددالة ددد لدر ددلتفيلال لل
 TR مل ت مددددد العرلأقلدرر اددددد لدر  دددددتتحل در تفدددددلفيلدر  دددددتتحلللل0209(لتلردددددالال)

و رد مللل020(لةد لخددلللWOSد)ةافا  ل أ ادر للرتف،للأتجلعتولة لدرمت سدفيلال 
أ ،افيلدر لتفيلالدرتسد  لسملفيلة تلخ، لة لح ولدرةرلفيلدرم،(  ملالدر دلتفيللل

ار  له لدرةض   لتمالةملبت لم  خلفيلدر    لختا لعلالالر ححلأقلدرلاف  لدر
( لتمالةملبت لعةالدر دادءتحل عةدالدلحةدلبللللTR(لدر لتفيلدر   وتحلالبلعتتحل 52٪ 

( ل تلردالة در،دللللWOS(لةد لدر دلتفيلال لل٪90 عةالدرا لخ لختدا لةمةيد لال لل
 ةاتلالخُ ةالدر ادءتحم
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خ،دت لةاد  د لدرتسد دلفيلدرد للللل(لوسد د للKaraer & Melekoğlu, 2020 أ داتل ل
(ملخ  دالل0209-0221تملع ادءهللح علتتسفسلدر   الردك ةلمد  خلفيلدرد    لخددل لللل

(لوسد ددددد لتملدلحيددددد علع  ،دددددللةددددد لب دعدددددتلخ لردددددلفيلشدددددلا لدر   ةدددددلفيللل02در  مددددد ل 
  EbscoHost  SAGE( ل  TÜBĠTAK ULAKBĠMد)تلوا  درات ددد ل 

Springer Linkل ProQuestلوسد ددد لتر ددد ل  دحدددتتحلل01مدددل ل ( ل ت مددد  صرلأقله)
ر ع د ل  دحددتتحللر  لد  لترددللأ ،ددافيلأقلدرتسد دلفيلحدد علتدتسفسلدر  دد الر لدد بللللل
ذ ةلمدد  خلفيلدردد    لدلخلمدد لتدد  لختددا لعددلالالو علأ مل دد ل كلفدد  لع ددادءلأةللللللللل

( لأةدللةد لح دولدر دا للللل0202وسد لفيلتت  لالتات ل ل رتافيلأع ىلرةل لةم،للا 
فيلدرددد ل ثددداللأثدددلسلد) دددلر حلدرةددد اتة لالتدددتسفسل الردددالأع دددىلرةدددل لر تسد دددل

لدر   ام

(عرل  دلوسد لفيلدر ت  لع دىللYıldız & Melekoğlu, 2020 هت الوسد  ل 
( لخ  ددال0209-0222ة،دلسدفيلدرة،دد لدر ادلأد لرب ددادولذ ةلمد  خلفيلدردد    ل د عل لللل

 ل(لة ددلتًلتملدر مدد علعر ،ددللعدد لطافدد لدرل ددولالب دعددتلدرل لرددلفيلةثددلللللللل00در  مدد ل 
 Google Scholar, Eric, ProQuest, Ebscohost, Sage, Elsevier Scienceل )

تتددددةالدرم ددددللأ لأقلة ددددد لدرتسد ددددلفيلأ افددددالع ددددىل  لر دددد ل افلدددد لدر يددددد للللللللل
 د ادت ( لفيلدئودستحلدركدت  م ر ححلأقلدرتلستدلدركت سلأع ىلعدتوفال ل  لرل د للل

 دد لدرتسد ددلفيلد دد اتةاللللدرتددلستدلتددلر دلالةةدد  تلدرتس دد لدرثلر فدد   أقلأ  للللل
 درمرالدر (اف م

(ل  دتلهدت العرلةاد  د لدر دلتفيلللللGörgün & Melekoğlu, 2019أةدللوسد د ل لل
(لالتات دلملخ  داللل0209-0690 أطا حلفيلدرل ةد الحد علمد  خلفيلدرد    لخددل للللل

(لوسد دددد  ل أ ،ددددافيلأقلعددددتولدرتسد ددددلفيلدثودولختددددا لةلدددداول لمدددد لاللل016در  مدددد ل 
(لة ضد عالللر  ةًدلمللل20  مل رد ححلأردهلتملع دادءلوسد دلفيلال للللدرةم دفيلدر تالدرلضدل

ل)0205(%(لة لدرتسد لفيلتلقلدر ار ضل  ،لل اوفلً ل تلقلدر لال52ترللأ ،افيلأقل 
%(لةد لدرتسد دلفيلمد  خلفيلدرد    لاللللل61ه لدركةلرتال  هلة د لد) ل ملتمل رال 

لفيلالدرافلضدد لفي ل%(لمدد  خ6م1%(لةدد لرددتف، لمدد  خلفيلالدر ددادءتح ل لل05عطددلسلعددلا ل ل
%(لر ع د  لل02%(ل مدة   ل ل00%(لتلرالوسد لفيلةةد    ل ل06%(لالدرا لخ  ل أقل 6م5 
 %(للر  ل م6م0%( ل 6م0%(لشلهلااف  ل 00 

(لدردد لهددت العرلة ا دد لدالهددلفيلUzunboylu & Oz, 2019 همددل لوسد دد ل 
رل لرددلفيلدرل ددولالمدد  خلفيلدردد    لةدد ل دد عل   دد لد  دد تملتملدلحيدد علع ددىلدل

(مل0209-0221(لة لر لرتافيل د عل ل0256(ل خ  الدر  م ل Web of Scienceة ل 
( تردددللأ ،دددافيلأقلدا ددد لل0206 أ ،دددافيلأقلأتدددجلعدددتولةددد لدرمتددد سدفيلتدددلقلال للل

%( ل رلردالل22م5درجفللر  لري  خلفيلدر    لرلرالأتجلعتولة لدرمت سدفيلخمةدل ل ل
 ة للدر لدرمت سدفيم%(ل62در تفلفيلدر  تتحل خافللر للح در ل 

(لعرل اةلدرة( تحلدرل ث د لالأ دل لللLambert & Tan, 2017 هت الوسد  ل 
(لة لرددد لال026درافلضددد لفيلخددددلدرل لددد لذ ةلدئعلبددد ل  دددالدر ددد بد لتمل  ددددل للل

(مل ت مدد  صرل  دد ولد    ددلفيلتددلاتحلخدددلللل0206-0202درافلضدد لفيلرتددافيلخدددل لل
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 ةلدئعلبددد ل  دددالذ ةلدئعلبددد ملخلرمةدددل للللدر دددلتفيلدرددد لتاتدددملع دددىلدرددد   ردلذلللل
ربشالولذ ةلدئعلب  لتمل ، لح لدرتا فيلدرافلض  لالدر لالد) علةد لدرمدد سللل
درمداةلر ة   ل ة ل  لدر   ةلفي لخ مردللر دالدر دلبد لتمل ،د لحد لدرتدا تم للللللل

 ددل ل(لةدد لد)٪15 دد علدرمددد سدفيلدرلمللأ دد ل دت  رلع دد ل درث ل  دد ملالحدددلأقل لل
(ل٪26ح علح لدرتا فيل دللالذردولدرلد بلذ ةلدئعلبد لتلردالتر د  لعتلأقل لللللل

  ددالةدد لد) ددل لحدد علدرلدد بل ددالذ ةلدئعلبدد لتلرددالتر دد ملتلرددالرةددل لللللللل
%(لةدد لأ ددل لحدد لدرتددا فيلع ددىلدرلدد بل ددالذ ةلدئعلبدد لر ع دد  لة لسردد لخدددللللللل62 
لم(ل  الة لد) ل لدر لأ افالع ىلذ ةلدئعلب 5٪ 

(ل  دتلهدت العرل  ددلدرل د  لدرد للللللĠlker & Melekoğlu, 2017أةدللوسد د ل لل
أ افددالع ددىلتددت  فيلحدد علة،ددلسدفيلدرا لخدد لرددتتلدرلدد بلذ ةلمدد  خلفيلدردد    لاللل

(لة لرددد  لأ ،دددافيلدرم دددللأ لأقلة دددد لللل02 ددداتحلدر   ددد  لدئخ دددتدلأ ملخ  دددالدر  مددد ل لللل
 ددادت (  لدر لدد فالدرتسد ددلفيلأ افددالع ددىلد ددادت ( لفيلدرا لخدد  ل ستددمفيلع ددىلدلل

دردددكدت  ل ستدددمفيلالدر لردددحلع دددىلطددد بلدريدددضلدرادخدددا ل تدددلقلعدددتولدرتدددلستدللللل
دردددكت سلأتثدددالةددد لدئردددل مل تتدددةالر  (ددد لهدددكدلدرل دددولأقلة دددد لدرتسد دددلفيلللللل

لةيرر لتتسد لفيلاافل  لأ لوسد لفيل اوف م

(ل اد  دد لر ددلفال ع ددادءدفيل تفددتلمدد  خلفيلللللل(Williamset al., 2016 بددلا
درة اتة لالدرل ولدر (داف لالثد  للدد فيل لمد لخا دل لمد  خلفيللللللللدر    ل

%(لةددد لدتر دددلالل9م02(ملخ  دددالدر  مددد لحددد در ل لل0202-0220درددد    لدرمتددد ستحلةددد ل لل
%(لةددددد لدر  مدددددلفيلدرةددددد ،ت  لتلردددددالر راح ددددد لللللل6م20درمتددددد س ل ت مددددد العرلأقل لل

ل لدر دددت  ل%(لةتدددات مل خ  دددالأ دددل6م01%(لر ثلر فددد  ل حددد در ل 05دتخ تدلأ ددد  ل 
%(لةدد لدرتسد ددلفيلتضددرمالةدد  ال دحددتلع ددىلد)بدد لةدد لرلح دد لللللللل69%( ل همددل ل 22 

%(لةدد لدرتسد ددلفيلالدلخيددللأدلل26أتلوا دد لةثدد لدر ددادءتحل درافلضدد لفي ل  ثددال لل
%(ل ثدالالل05%(ل ثالالة ا  لدر ادءتحل درا لخ  ل خمةل ل 22 الد)تلوا   ل  

 %(م50 لهرالدر تفلفيلدر  تتحلخمةل ل %(لال تفتلدله ف  ل 22درافلض لفي ل 

(ل  دتلهدت العرلت دتف ل   د لخل د ةاةللللللJeyanthi et al., 2015أةدللوسد د ل لل
(لدر د  اتحلاللMEDLINEربوخ لفيلاللدلعلم  خلفيلدر    لدرد لت ل ،دللخ لردلفيل للل

 Pubmed م ت مدددد العرلأقلأتددددجلعددددتولةدددد لدرةدددد( فيللللل0202-0692(ل دددد عل)
(ملل  ددددلهرالدر تفددددلفيلدر  ددددتتحلد)ةافا دددد لخدددداتجلرةددددل لل0202%(لرتددددالال 26م1 
ل0692%(  أقلة دددتعلدرمرددد لفةدددالختدددا لة كخدددكبلرامدددهلد ةدددالةددد لدر دددلالل22م62 
ل(م26م2 ل0202(لعرلدر لال59م2 

وسد دد لهددت العرل   دد لدتر ددلالدر  ردد للل(Figueiredo et al., 2014) أ ددات
(لة لر ل059(ملخ  الدر  م ل 0200-0220دلخلولخي  خلفيلدر    لالدرجدثف لدل 

( ل ت مد العرلأقلدر دلالللAdolec Brasil لSciELO لLilacsتملدلحي علع  ،للةد ل ل
%( ل د دد اتةالدرددم، لدر مددة  لاللل99م02(لتددلقلد)تثددالعر ل  دد لخمةددل ل للل0226 
%(لتير  لشلهلاداف ل ة لرد ل دحدتتحلاافل د  للللل02%(لرتسد لفيلدلحلر  ل 6%( ل 60 

%( ل أتثددالدر ضدد علفيلتاددادسدًلهدد لدر ددادءتحل درا لخدد لل12ط خ دد لال  تلرددالدر  مددلفيل
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%( ل ة ضدد علفيلدر ل دد لدرةددر   ل أ ددل لدر ددت  ل دردد ع لدريدد ت لخمةددحلل05م05 
ل%(م00ة تلخ، لح در ل 

(دردد لهددت العرل   دد للذ دد تللد دد لللVostal et al. 2008 همددل لوسد دد ل 
(ل202امخ  دالدر  مد ل لل0229-0660أ ل ل مملس لفيلم  خلفيلدر    ل  علدرةداتحلل

%(ل01ة لر  ل ت م الدرتسد  لعرلأقلدر ادءتحلتدلقلدر ضد  لد)تثدالتمدل تًلخمةدل ل للللل
%( ل ت مددد العرلأقلدرتس دددلفيلدر مدددة  لل06ثددد لت  ددد  ل  تفدددتلمددد  خلفيلدرددد    ل لل

%(لةد لل50%( ل أقل 26%( ل درتسد لفيلدر (افل  ل تيلة  لدر ت  (ل 25أتثالتاادسدًل 
%(لتيدلة  لشدل لاافل د مل ةدد لللل25 دت  لةد لرد  لتيددلة  لدار عد ل  للللتيدلة  لدرل

%( ل26%( ل در   ددددل ل 21ح ددددولدر  مددددلفيلدرةدددد ،ت  لتلرددددالدراح دددد لدتخ تدلأ دددد ل لل
 %(م00 درثلر ف ل 

 همددل لعددتتحلر ددلملاادد لة حدلت،ددلل دت دد ةلوتحلةم،ددل ل  ددتللتم عددالأهددتد للللللللل
 ،مل لوسد لفيلبلةالخ     للدرتسد لفيلدرةلخ  لدر لح  الأ ل لم  خلفيلدر    

؛لHussain et al, 2021أ ل لم  خلفيلدر    لدرمت ستحلخيد ستحلعلةد لةدثً لوسد دلفيل لللل
Uzunboylu & Oz, 2019؛لJeyanthi et al., 2015ل همدل لوسد دلفيلتمل ردال ئد للللل )

؛لChinnaraj & Kavitha, 2021ة  مد لةد لمد  خلفيلدرد    لةدثً لعةدالدلحةدلبل للللللل
Deruaz et al., 2020ل درا لخد ل ل )Ġlker & Melekoğlu, 2017ل عةدالدر دادءتحللل )

 Janaarthanan & Nithyanandam, 2020ل همدل لوسد دلفيلتمل ردالدرتسد دلفيلاللللل )
( لKaraer & Melekoğlu, 2020؛لBoon et al., 2020ة دبدضلعت  م ا د لةدثً ل للل

( لYıldız & Melekoğlu, 2020 همددل لوسد ددلفيلتمل رددالأ ددل لدر ددت  لةددثً ل للل
 همددل لوسد ددلفيلبلسرددالخدددلدر ددلبدل  اهدد لالة ضدد  ل دحددتلةددثً لحدد لدرتددا فيللللل

 Lambert & Tan, 2017ل همددل لوسد ددلفيلبلسرددالخدددللددد فيلمدد  خلفيلدردد    ل )
 .Vostal et al( لأ لح  داللد د ل دحدتتحل لللDEVECĠ & Seda KOÇ, 2020ةدثً ل ل

ةدددددثً لالدرجدثفددددد لل( ل همدددددل لوسد دددددلفيلتمل ردددددالد) دددددل لالو رددددد ل دحدددددتتحللللل2008
 Figueiredo et al., 2014لأ لحللدالس دللأ لدرتسد دلفيلدر   دللةدثً ل للللل )Görgün & 

Melekoğlu, 2019ملف ححلأفضلًلأقلة د لدرتسد دلفيلتمل ردالع مدلفيلتدلاتحلةد لللللل)
د) ددل لر     دد،لل أ ددكفيلأ  ل دد لدر  مددلفيلةدد لب دعددتلدر   ةددلفيلدرت ر دد لس   دد لللللللللل

سلهددكهلدرتسد ددلفيلع ددىلدر   دد  لدر ددلر ل عددجلدرث ددلالللللل(ل تددم اISIدرةدد  تلةددثً ل ل
رددبوبلدرمتددد س لترددللفةددد ةلولةم،دددللالدر لسردد لخددددلدردددت ع ل بددتل ،دددافيلدر تفدددلفيللللل
در  تتحلتر، رم لع ىلة د لدئر لالدرل ث ملف ححلأفضلًلأرهلر سلهمل لوسد  ل

فددلفيلعاخ دد لحل رددال   دد لوسد ددلفيلمدد  خلفيلدردد    لخ مرددللهمددل لأ ددل لةدد لدر تلللللل
در  ددددتتحلد)ةافا دددد ل أ س خددددلل أةافاددددللدر ت م دددد ل درجدثفدددد (ل درددددت عل ددددالدر اخ دددد لل
 تات ل(ملر دتلأةدتفيلدرتسد دلفيلدرةدلخ  لدرللحدول    ةدلفيلة،رد لد د ةلولةم،دللالللللللللل

لخ لقلدرة( تحلدرل ث  ل الم ل  لدئطلسلدرمداةل د   لسلدرم،(  لدرمل ل م

 مشلمة الدراسة 
 دررلس  قلع ىلحتل  دءل دتفاللخةدلحل تداتحلدر  د ال در  دتةللللللف د هلدر  رلءل

در رث لالدرل لءلع ىلدط  لخلر ل سدفيلدلحلر  لالتخيي، مل بتلت مد الوسد د للل
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 Herther, 2015لعرلعددتال  دد ول ،ا دد لر ر ددلتفيلدلخلمدد لخددك ةلدئعلبدد لممددللللللل)
 خلر دلر ل دتللللف نيلعتالبتستحلدررلس ددلعرلدر مد علعرلتد لتدلالةد لد)وخ دلفيلللللل

ةدد لدر لدد سلد  ردد ل دد دءلالدرل ددولدر  ردد لأ لالدررلس ددلفيلدر    دد ملةدد لأ دد لللل
ذردولأمددل لدر    دد لدر  ردد لر ل ددولةدد لأتثددالدرلدداكلد دد اتدةاللر   دد  لد)ودءلل
درل ثدد لر لددلحثدلد) ددادو ل دئودسدفي ل درا  ددلفي ل د لة ددلفي ل درددت عل ل دادد فيلالللل

ول لكلفا لهمل لت    لع ر لشلة لر ل د  لدر اخ د لللدر  تف لد) اف مل ةالذر
حد علمد  خلفيلدرد    لرة ددلتلد سلدرل دولالهدكدلدادلع ل  دتلبدلالدرلدلحث قلالللللللللللل
در ابلخ مل علأ دل لمد  خلفيلدرد    ل خ دلقل دب ،دللراد لتلت  دتلح دىلد قلوسد د لللللللللل

الل      لعاخ  لرب دل لدلخلمد لخيد  خلفيلدرد    لس د لأقلهمدل لأ دل لعاخ د لللللللل
 ا  لأ اتلاللدلعلدراخ  لدلخلمد مل ت دلالدرلدلحثدلدر اييددلالمد  خلفيلللللل

عرلدر  ا لع ىلدر بضلدرل ث لالدالعلل-ع ىلب  ، –در    لالدرت علدر اخ  ل
 & Lewisرا لف رام دلة لدئ  ةلوتحلة لدرتسد لفيلدرةدلخ   لتردللأشدلسفيلوسد د ل لللل

Fisher, 2016رملبت لت ة  لة ل د لأ دل لمد  خلفيلللل(لعرلأقلهمل لحل  لةل  ل
در    ل لم لأر،للتتةالعد لتللفمدلفيلالدر  افةدلفيل الطداكلتيدم ضلدرلدلحثدللللللل
ريددد  خلفيلدرددد     ل  دددتدًلر ة(ددد تحلدرل ث ددد لالهدددكدلدادددلعلتةددد ىلهدددكهلدرتسد ددد للللللل

لرلإ لخ لع لد) ئ  لد ت  مج
  ل(م0202-0202ةللرةحلت ثفالد) سدكل  علدرةاتحل
 لعرل (؟- ضل   لًلر م  ل ذت سةللرةحلدر ار
 لةللرةحلدرمتالدرتا ؟
 لةللدلحت ولدرالر  لر تسد لفيلدرمت ستح؟
 لةللدر ض علفيلدر لتملتمل لهل؟
 لةللدرةئلفيلدر لد  ،ت الالدرتسد لفي؟
 لةللدرمله لدر لتملد  اتدة،للالدرتسد لفي؟
 لةللد)و دفيلدر لد  اتةالالجمالدرل لرلفي؟
 لة لالحةلبلدريتك؟ةللد) لر حلدرة ات
 لةللد) لر حلدرة اتة لالحةلبلدرثللفي؟
 لةللد) لر حلدرة اتة لالحةلبلدرم للأ ؟

 أهنية الدراسة: 
ة لدرراد لأقلفدم ولدررلس ددل درلدلحثدلخمدداتحلثلبلد لرمد  لدر   ةدلفيلدرد لفد  للللللللللل
عفيدللهللر (ر،د سلدر  رد  ل خلر دلر لةد لد  رد لأقلت رد لع دىلتتدا  لدر يد سدفيللللللللللل

(لأقلLeko & Griffin, 2009رتات لح علمد  خلفيلدرد    ملر دتلأتدتفيلوسد د ل لللللد
درتسد لفيلدرلل  ةاف لتاتحلع  ،لللأثلسلة،ر ل  دءلع ىلةةد  تلدرس ةدلفيلدر، رد لللل

 Ahmed etخي  خلفيلدر    لأ لع ىلةة  تلدرل ولدرة  ل  مترللأشلسفيلوسد   

al, 2019   تلدرل ث لدركةلف د دهلدرلدلحثدللل(لأقلدرتسد لفيلدرلل  ةاف لت اسلدر 
اللددددلعلدئعلبددد لة (دددل ثدًللدددداولدر  دددلللدرارددد لر رددد  ادفي لتردددللأر،دددللت رددد للل
تر ، لر للحثدلة لأ  لع ادءلوسد لفيل لسالدئطلسلدر    تة لترللعر،للادكبلل
درلددلحثدلنحدد لدردد  ادفيلد تفددتتحلد  ر دد لدردد لو  ددالحددتفثلًلالداددلعمل ت  ددجلللل
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أ علوسد  لت،ت لر    د لد) دل لدلخلمد للللل-حةحلع  لدرللحو-هكهلدرتسد  ل
خيددددد  خلفيلدرددددد    لالدردددددت علدر اخ ددددد لس ددددد لأقلهمدددددل ل ئدددددلفيلأ ددددداتلتملتمل لهدددددللللل

لتلر ه خدل در  حتل دئعلب لدر     م

 أهداف الدراسة: 
  ل(0202-0202دراتضلع لة تعلدرمتال  علد)ع دال
 رد  لدرلدلحثد لدرمتدالدرتدا  لللللدر  ا لع ىلسملفيلدر دار ضلخدلا فيلدلخرةد لللل 

لدلحت ولدرالر  (م
 دراتدددددضلعددددد لدرةدددددرلفيلدر ضددددد ع  لردددددب سدكلدرمتددددد ستحل در ضددددد علفي لدرةئدددددلفيللللللل

لدرة ،ت  (م
 در  ددا لع ددىلدرةددرلفيلدرم،( دد لالد) ددل لدرمتدد ستحل درمددله  لد)و دفي لأ ددلر حللللل

لحةلبلدريتكل درثللفيل درم للأ (م

 حدود الدراسة: 
درتسد د لال   د لجم دالدرتسد دلفيلدلخلمد لخيد  خلفيلدرد    لاللللللللت رث لحدت ولل

خمددسللددد فيلعاخ دد للذاردد ل هدد للد دد لدرلة ردد لدر اخ دد  للد دد لدرتسد ددلفيلللللللللل
لد دد لدر  ددد الدراخ فدد ل درمةةددد  للللدراخ فدد ل درمةةدد  ع لة  لدرةددد للقلبددلخ لل للل

سد دددلفيل لة ددد لدرل ددداف  لدا ددد لدرةددد  وف لر   ددد الدراخ فددد  ل دا ددد لدريددداف لر تلل
ل(م0220-0202درمةة   ل ذرول  علدرةاتحل 

 مصطمحات الدراسة: 
مدد  خلفيلدردد    مجلهدد لدضددلادبلالدرمردد لدر يدد لرددهلأ ددلللخ  ردد   ل ف ر ددمللللل
بخ دددد لالد)ودءلدرةدددد  ت ل در  ددددللأضلدر ا  دددد  ل ت دددداثالخددددكرولخ ددددالدر،ددددلسدفيلللل

خ ل درا لخدد  لد)تلوا د لل هدد لبددادءتحلدرا ردلفيلختبدد ل ط بدد  لدرة،د  لدر  ددلالدرا ددلللل
ل(APA, 2013دلحةلبل درمل لدرافلض ل 

 ميهج الدراسة وإجراءاتها 
ت لالدرتسد  لدرم، لدرلل  د ةاة ل هد لأحدتلأرد د لدرل د  لدر مدة  لدر      د لللللللل
ح ددولفدد  لةدد ل  رددهلةةدد لدرةدد( فيلأ لدر ثددللأ لدر  مدد لتر ددلًل عحيددللأ لًمل اثدد لل

 لدردد لرتددافيلالخمددسللددد فيلدا رددالجم ددالد) ددل لدلخلمدد لخيدد  خلفيلدردد   ل
 ه ل أ(للد د لدرلة رد لدر اخ د  ل ب(للد د لدرتسد دلفيلدراخ فد ل درمةةد  ع لة  لللللللل

 لة  لدرل داف ل ل و(لدا د للللدر   الدراخ ف ل درمةة  درة للقلبلخ ل ل ا(للد  ل
درة  وف لر    الدراخ ف ل س لر لدراخ د ل ع د لدردمةسل دلخ لً( ل ه(لدا د لدريداف للللللل

(ل سبددد ل65( ل بددتلخ  دددال ل0220-0202د ددلفيلدرمةةددد   ل ذرددول ددد علدرةددداتحل للر تس
 ث  لتمثد للد ردال ع مد لدرل دولتملدر ثد سلع  ،دللةد ل د علدرل دولدر دت ةلاللللللللللل

لة دب ،للدئراا ر  م

 أداة الدراسة: 
بلالدرللحثلقلخ ضالد  رلستحل    ل  د ةلع دىلد  دردحلد ت د مجل دت علر دتعللللللل

درمتددددالدرتددددا  لدلحددددت ولدرالر دددد  لدر ضدددد علفي لدرةئددددلفيلللللدرمتددددا لردددد  لدرلددددلحثد ل
درةدد ،ت   لدرمددله  لد)و دفي لأ دددلر حلحةددلبلدريددتكل درثلدددلفيل درم ددللأ مل بددتلبدددلاللللللل
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درللحثدلقلخ اضد،للع دىلخمةدد لةد لد ارددلةد لد) ددلتكتحلبجلة د لدلخاطد ال بددتللللللللل
افد للدباح دلع  ،للت تف فيلطة ةد لتلتدكتا ل تملدر   د لةد لمد ح  ،للعد لطلللللل

%(لةدد لدر  مدد لدرا  دد لخ ددتلحدد در لث ثدد لللل16م09أعددلوتحل   دد لر تددالأ سدكل دد در ل لل
لأ لخ الة لدر     لد) ع لد) عل تملحةلبلدرثللفيلع لطاف لة لور له رة م

=للدرددددد  لعدددددتول0( لح دددددولس=لة لةددددد لدرثلدددددلفي لل0(ل+ ل0((لعل ل0 ل0س=ل ل
=للدردد  لعددتولدرة ددادفيلالل0درة ددادفيلدر ةدد لع  ،ددللالدر    دد لد) عل درثددلر  للللل

( ل خ دغلدريدتكللل60م2در     لدرثلر مل خدلر لل  لع دىلدر لورد لخ دغلة لةد لدرثلدلفيل لللللل
( ل هددددكهلدرمةددددحلةلرئمدددد ل66م2درددددكدت لحةددددحلد ددددكسلدراخ  دددد لر لةدددد لدرثلددددلفيل ل

لت  اتدة،للالدرتسد  لدلحلر  م

 المعالجات الإحصائية: 
ل درمةحلدرئ ف لر ل  لدرل لرلفيلد  اتالدرللحولدر اادسدفي

 عرض اليتائج ومياقشتها: 
 ( ؟0202-0202ما ىسب توزيع الأوراق خلال الفترة) 

 (0202-0212(،توصيع الأوساق خلاي اهفترة )1دذوي )

اهطفوهة  المجوة

 اهعشبية

لدوة ز 

 اهظوطاْ قابوغ

لدوة ز 

 اهبششيّ

المجوة 

 اهظعودية

المجوة 

 المصشية

 اهِظبة المجٌوع

0212 0 - 1 - 1 4 7.14% 
0211 1 - - - 1 0 3.57% 
0210 - 1 0 - - 3 5.36% 
0213 - - 1 1 2 4 7.14% 
0214 - 2 3 1 5 11 19.64% 
0215 1 2 0 1 3 9 16.07% 
0216 - - - 1 - 1 1.79% 
0217 0 1 1 - 2 6 10.71% 
0218 - 2 - - 2 4 7.14% 
0219 - 2 4 1 1 8 14.29% 
0202 0 1 - - 1 4 7.14% 
  56 18 5 14 11 8 المجٌوع
 %122 %30914 %8990 %05 %19.64 %14.29 اهِظبة

حيددد لع دددىلأع دددىلة دددتعلرتدددالخمةدددل لللللل0202(لأقلدر دددلال0ف ضددد لةددد ل دددت عل لل
%( ل تلرددالهمددل لل06م02خمةددل ل ل0206%( لثدد ل29م05خمةددل ل ل0206%( ل تدد هل52م06 

خدداع ىلرةددل لخ  دداللل%(مل  ددلهرالدا دد لدريدداف 96م0خمةددل ل ل0205 سبدد ل دحددتتحلال
(لدرد للKaraer & Melekoğlu, 2020%(ملدتة دالهدكهلدرم  (د لةدالوسد د ل للللل02م20 

حددددلثلع ددددىلدرمةددددل لد)تددددج لخ مرددددللتخ  ددددضلةددددالوسد ددددلفيلللللللل0202خ مددددالأقلدر ددددلالل
 Chinnaraj & Kavitha, 2021؛لHussain et al, 2021؛لDEVECĠ & Seda 

KOÇ, 2020؛لGörgün & Melekoğlu, 2019؛لUzunboylu & Oz, 2019لدرد لل)
خ مالأقلأقلهمل لأع دالأ اتلد    ثفيلع ىلأع ىلرةدل لةد لدرمتد سدفي لر دتل ضد لللللل
ة لدرتسد  لأقلهمل لتكخكخلًلشلهلحلولالة تعلدرمتالم  ودًل هل طلًل بدتلت مد اللل

(للدرد لخ مدالأقلة دتعلدرمرد لفةدالختدا لللللللJeyanthi et al., 2015ردكرولوسد د لل لل
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(مل )قل  ل لفيل26م2 ل0202(لعرلدر لال59م2 ل0692 ةالة لدر لالة كخكبلرامهلد
درمتددالالدرددت علدر اخ دد لتلددت ل ددال دضدد  ل ت  ددحل  ،ددللدت ددادت ( لفيلدلخلمدد لللللل

ع ددىلل0202خيدد  خلفيلدردد    ل ردد لدريدد حلتةةددالهددكدلدر كخددكبل د دد   دذلدر ددلالللللل
 لتمل ردال دادفيلللدرمةل لد)ع ى ل يجدحلة حدد لأةداف مجلد) علأقلدرتسد دلفيلدرةدلخ للللل

ة م ع ل ة للعدتتحل أ ع د للر  ةد  لأةدللد)ةدالدرثدلر ل ،د لدر داثالد  رد ل داسةللللللللللل
درددت سفلفيلع دددىلر ع دد لدرل ددد  لدر ل ردد لدرددد لتيدد  لر   اددد  ل دردد لتدددا الةددد لللللل
دراد  دد لد) ر دد لس دد لأقلدر دداثالد)تددجلد  ردد لهدد لةددتتلس لدد لدرلددلحثدلدر ددابلللل

 تةض  لهكهلدرت سفلفيلدلخرة لع ىل اهلمل س  لأقللر ا لخ لح علم  خلفيلدر    
عتلأردهليجدحلللل-حةحلسؤفد لدرللحدولل–هكهلدرم للأ لأ كفيلة لأب تلدا فيلدر اخ  ل

دلحكسلة ل ضالب درحلصل  لرةدرلفيلدرمتدالخمدلءالع دىلهدكهلدرتسد د ل  دال ،مدل للللللللل
للد فيلأ اتلب ف لاا ل    ،للأفضلًم

 إىاث( واليشر المشترك والحدود الملاىية؟-ما ىسب التأليف وفكاً لميوع )ذكور 
 (، ُوع اهباسجين واهِؼش المؼترن وًلاْ اهذساطة0دذوي )

 اهِظبة اهتلشاس اهِوع

 %64955 51 ركوس

 %35945 08 يُاخ

 %122 79 المجٌوع

  ُو اهِؼش

 %66927 37 ًؤهف واسذ

 %06978 15 ًؤهفين

 %7914 4 ثلاثة

 %122 56 المجٌوع

  ًلاْ اهذساطة

 %39.29 00 ًصش
 %32.14 18 اهظعودية
 %7.14 4 اهلويت
 %3.57 0 الأسدْ
 %12.5 7 عٌاْ
 %1.79 1 اهبششيّ

 %3.57 0 اطتعشاض ُظش 
 100% 56 المجٌوع

%( لخ مردللشدا اللل66م52(لأقلدرللحثدلدركت سلخ   دلخمةدل ل ل0ف ض لة ل ت عل 
هددكهلدرم  (دد لالضدد ءلد)و دسللل%(لةدد لدرددسرةدمل اادد لتةةدداللل26م26دئرددل لرةددل ل ل

دا ر   لر (مةدلالدرل ئلفيلدر اخ   ل ا  لأقلهمل لدرة لحلًلتلادًلح علت    ل
دئرددل ل تما ددم، لةدد لخمددلءلبددتسدت، ل د دد   علطلبددلت، لعتلأقلتدداثالذرددولفددد لللللللللل
لذدددت ودً ل تةضددد لدئردددل لدر  دددلالخل)علدددلءلدرممر ددد لع دددىلة دمددد  لدر رددد ل درل دددولل

دردددكت سلتا دددلتكتحلد لة دددلفيلةدددثً لفا رددد دللددددجف لع دددىلة دمددد  للدر  رددد لأةدددلل
لدرل ول   لًلرم  لةادتحل   ة  لأع ىم

%( لخ مردلل دله للل29م55( لأقلدرمتالدرمةاولحي لع ىل 0أفضلًلف ض لة ل ت عل 
%(ملت ةد لهدكهلدرتسد د لةداللللل02م9%( ل  له لدرث ث ل 91م05در ار ضلدرثمللأ لخمةل ل 

 & Chinnaraj( لخ مرللتخ  ضلةالوسد لفيل Görgün & Melekoğlu, 2019وسد  ل 

Kavitha, 2021؛لHussain et al, 2021؛لJanaarthanan & Nithyanandam, 
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(لدرد لخ مدالأقلدرمتدالدرتدا لهد لدرةدللأتمل س دللت دمتلهدكهلدرم  (د لر  ددلبللللللللللل2020
 ولدر  ل قلخدلدرللحثدل د)ه لة لذرول  لبلدار علفيلدرل ث  ل   لبلدر تل

(لأقلدرل ولدر  ر لأمل رةد ىللKonur, 2012خدلدر اييلفيملر تلخ مالوسد   
ت ددل ر لختدددا لة مدفدددت ل ت  ردددتلع دددىلع دةدد لةثددد لطل  ددد لةتدددا  ل خ ئددد لدرل دددو للل
 در  دةددد لدرتا  اد  ددد  ل أ ،دددافيلدرتسد دددلفيلدرةدددلخ  لأقلهمدددل لوس ددد لعلر ددد لةددد لل

دردتع لدردلر لر ل د  لر ددتللللدتستلدلملخددلدر  دل قل عر ل  د لدرل دو ل خددلدر  دل قل للللللل
(لدردد لوعددالعرلتة  دد ل تدداطالدر  ددل قلللللSubramanyam, 1983حيدد الوسد دد ل ل

(لدب لدلل ل فدتعلهدكدلع دىلةدتتلأهر د لدر  دل قلالت لخد للللللللل122درل ث لع ىلبادخد ل ل
للرل طلفيلعلر  لد  وتحل ذدفيلتاثال دض لالخملءلدرة ل لفيلدر لة مل

( لأقلةيدددالتلردددالد)ع دددىلرةدددل لةددد لح دددولةادددلقلل0ف ضددد لأفضدددلًلةددد ل دددت عل 
%( ل همددل ل سبدد ل6م00%( ل عرددلق 02م20%( لت   دد،للدرةدد  وف  06م26درتسد دد لخمةددل ل 

%(ملر ددددتلتتددددةالدرتسد ددددلفيلدرةددددلخ  لعدددد لأقل96م0 دحددددتتحلد افددددالالدرل افمددددى 
 ,Janaarthanan & Nithyanandamدر تفلفيلدر  تتحل  لافيلع ىلة د لدئر لا 

 & Uzunboylu؛لDEVECĠ & Seda KOÇ, 2020؛لDeruaz et al., 2020؛ل2020

Oz, 2019؛لWilliams et al., 2016؛لJeyanthi et al., 2015ل س دللف دمتلذردولللل)
عرلدته رددلال در ملفدد لدردد لت دد  الرددتتلمدد  خلفيلدردد    لالأةافاددللترددللأقلتددلسف للل

ر ددتلخ مددالدرتسد دد لأقلدرةدد  وف ل ةيدداللرتدداتحل تلدد سلمدد  خلفيلدردد    لفدداتلالخ،ددلملل
%( ل س دددللف دددنيلهدددكدلأقل20م90حيددد الع دددىلأتثدددالةددد لث ثددد لدرتسد دددلفيلدرمتددد ستحل ل

درلددلحثدلالدرةدد  وف ل ةيددالفضدد  قلده رلةددلًلر ل ددولاللدددلعلمدد  خلفيلدردد    لل
  تتلةيالس دخال جم  لفيلرةة  لبتا ل لهرالتمد  لدر رد لخ دالدرتد ءلالللل

لمددد ل ف حددحلأقلة ددد لدرةدددلهرلفيلدرةدد  وف لأتددالةددد للللل  رددلل دددلدراخ دد لدلخللل
خلحثدلفم ر قلر ة لدراخ  لدلخلم لبجلة  لدر دول د  ولدردكةلف  دجلأ علبةد لللللل

لر اخ  لدلخلم لالدرت علدر اخ  م

 ما الموضوعات التي تم تياولها؟ 
 (، الموضوعات اهتي تم تِاولها3دذوي )

 اهِظب اهتلشاس الموضوع

 %12.5 7 اهظٌات والخصائص 
 %7.14 4 اهلؼف 

 %37.5 01 فاعوية اهبراًر اهتذسيبية والاطتراتيذيات
 %5.36 3 الجواُب الأكادماية
 %3.57 0 تكِين المكاييع

 %12.5 7 المؼللات وصعوبات هصعوبات اهتعوٍ
 %1.79 1 خذًات رو  صعوبات اهتعوٍ
 %10.71 6 اهكياغ واهتؼخيص

 %1.79 1 تكييٍ بشاًر رو  صعوبات اهتعوٍ
 %1.79 1 ًٔاسات رو  صعوبات اهتعوٍ

 %1.79 1 ًؼللات ًعوٌات رو  صعوبات اهتعوٍ
 %1.79 1 اهكضايا المتعوكة باهذًر

 %1979 1 اهتودٔات الحذيجة هصعوبات اهتعوٍ غير اهوفظية
 %100 55 المجٌوع
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( لأقلدرتسد ددلفيلدردد لتمل رددالدر   دد لةدد ل لع  دد لدرددجدة لل2ف ضدد لةدد ل ددت عل 
%( لت  ،للدرتسد لفيلدر لتمل رالدرةدرلفيل دلخلمدللأدللل6م29 دت ادت ( لفيلخ  ال 

%(لراد  ل درد لتمل ردالللل6م00 در لتمل رالةتا فيل م  خلفيلذ ةلمد  خلفيلدرد    ل لل
ةدد لهددكهلدرم  (دد لةددالوسد دد للل%(ملت 02م9%( ل دراتددضل 90م02در  ددللل در تددا دل 

 Deruaz et al., 2020لدردد لخ مددالأقلة ددد لدرةددلهرلفيلستددمفيلحدد علبضددلفللللللل)
(لأقلدرل دولاللBoon et al., 2020در ت  ل تة ة لدر تسفس لخ مرلللخ مدالوسد د ل لل

مدددد  خلفيلدردددد    للشم ددددالأسخ دددد للدددددلتفيلهدددد لدرافلضدددد لفيل در ددددادءتحل درتسد ددددلفيللل
(لKaraer & Melekoğlu, 2020 خ مدالوسد د ل لللدت  رلع د ل درةد   لدت  ردلع  للل

أقلدرتسد ددلفيل ثدداللأثددلسلد) ددلر حلدرةدد اتة لالتددتسفسلدر  دد ا ل د ددادت ( لفيللللللل
(ل درد  ادفيللVostal et al. 2008( ل در دادءتحل لĠlker & Melekoğlu, 2017درا لخد ل ل

همدل لل(ل فلدت لأقللFigueiredo et al., 2014؛ل(Williams et al., 2016د)تلوا د لل
ةددتتل د ددالةدد لدر دضدد الدردد لتملد دد ،تد ،للةددالدرات ددملع ددىلتمر دد لد  درددحلللللللل
د)تلوا ددددد ملعقلتات دددددملدرلدددددلحثدلحددددد علأ دددددل لدر دددددت  ل  لع  ددددد لدردددددجدة لللللل
 دت ددادت ( لفي(لف لدد لةسشددادًل  ددتدًلعدد لأقلد) ددل لفةدد ةلولةم،ددللالدررلس دد لللللللل

سلدر دت  فيلدر    د لردتتللللدئت  م ا  ل ت  جلهكهلهد لدر ضد  لدرالأ ةد لالتلد لللل
در ل دل ةتتلبتستحلد) ل لع ىلعر لال  ل لفيلذدفيلب ر لتما لة لت  الةملد لل

لدر ةاالالدر دبضلدئت  م ا  م

 ما الفئات التي استهدفت في الدراسات؟ 
 (، اهفئات المظتٔذفة4دذوي )

 اهِظبة اهتلشاس اهفئة اهِظبة اهتلشاس اهفئة

 %1.79 1 صعوبات تعوٍ الإدساكية %32.14 18 صعوبات اهتعوٍ عاًة
 %3.57 0 صعوبات تعوٍ وعاديين %16.07 9 رو  صعوبات تعوٍ اهكشاءة
 %5.36 3 طوبة عاديين %1.79 1 رو  صعوبات تعوٍ اهلتابة
 %1.79 1 صعوبات تعوٍ وًعوٌين %7.14 4 رو  صعوبات تعوٍ الحظاب
 %3.57 0 رو  صعوبات اهتعوًٍعوٌي  %5.36 3 الموٓوبين رو  صعوبات اهتعوٍ
صعوبات تعوٍ في اهلفاءة 

 الإدتٌاعية

1 

1.79% 
صعوبات تعوٍ ًذلدين 

 وغير ًذلدين

1 

1.79% 
 %1.79 1 ًعوٌين وعاديين %1.79 1 صعوبات تعوٍ في الهِذطة
 %3.57 0 أوهياء أًوس %3.57 0 صعوبات تعوٍ نمائية

 ُظش اطتعشاض  %1.79 1 صعوبات تعوٍ في ًادة بشلدة
 

 
0 

3.57% 
 %1.79 1 صعوبات تعوٍ اهكشاءة والحظاب 

 %100-56 المجٌوع

( لأقلدرلدلحثدلد د ،ت  دلمد  خلفيلدرد    لخيد ستحلعلةد لاللللللل2ف ضد لةد ل دت عل للل
%(لةد لدرتسد دلفي ل الدراتلدد لدرثلر د لأتددال ئد لمد  خلفيلت  دد لدر دادءتحلخمةددل للللللل02م20 
 در هدددد خدلذ ةلمدددد  خلفيلدردددد    ل درل لدددد لللل%( ل02م9%( ل ت  دددد لدلحةددددلبل ل29م05 

(لأقلجم دددالBoon et al., 2020%(لراددد ملخ مدددالوسد ددد ل ل25م6در دددلوفدلخمةدددل ل 
 & DEVECĠدرتسد لفيلأ كفيلع ملفيلتملتتا ي، لم  خلفيلت  د  ل خ مدالوسد د  للل

Seda KOÇ, 2020لأقلة دددد لدرتسد دددلفيلتلردددالةاتللددد لخُ ةدددالدر دددادءتح لأةدددلللل)
(ل  ددتلخ مددالأقلدر  مددلفيلدردد لد دد ،ت الللGörgün & Melekoğlu, 2019وسد دد  

%(لةدد لرددتف، لل05%(لةدد لدرتايدددلتيدد  خلفيلدردد    لالعطددلسلعددلا ل لللل61تلرددال 
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%(لالدرا لخد  لأةدللوسد دلفيلللل6م5%(لم  خلفيلالدرافلض لفي ل 6م1م  خلفيلالدر ادءتح ل 
 Figueiredo et al., 2014؛لVostal et al. 2008قل(ل  تلخ مالأقلدرللحثدلفاتدمل 

ع ىلدر  ملفيلدرل خ  ملر دتلخ مدالدرتسد د لأقلدرلدلحثدلستدم دلع دىلدر  مدلفيلدرد للللللللل
تملتتا ي،للخ ي سلالدرم دح لد)تلوا  ل س للف  ولذردولتستلدلملتتدا دلللل

(لUzunboylu & Oz, 2019دري  خلفيلخلرل ئ لدرتس   ل بدتلأشدلسفيلوسد د لدرد    ل لللل
  لالة دددد لدرتسد ددلفيلدرددد لرلبتددداللأقلدر،ددلسدفيلد)تلوا ددد لت  دددجلردد دح لأ ل دددلل

لت افضل تيم ضلم  خلفيلدر    م

 ما المياهج والأدوات التي تم استخدامها؟ 
 (، المِآر والأدوات المظتخذًة5دذوي )

 اهِظبة اهتلشاس اهِظبة اهتلشاس اهِوع المِٔر

 

 

 المِٔر اهوصفي

  %37.5 01 اهتشويوي

 

33 

 

 

58990% 

 

 %7.14 4 الاستباطي
 %1.79 1 المظشي

 %10.71 6 وصفي ًكاسْ
 %1.79 1 وصفي استباطي ًكاسْ

 %7914 4 %3.57 0 تصٌيٍ الحاهة اهواسذة اهتذشيبي

 %3.57 0 لدٌوعة تجشيبية ولدٌوعة ضابطة
 %32935 17 %1.79 1 المجٌوعة اهواسذة ػبٕ اهتذشيبي

 %28.57 16 لدٌوعة ضابطة ولدٌوعة تجشيبية
 %3957 0 %3.57 0 - ًشادعة الأدبيات

 %122 56 %122 56 المجٌوع

 الأداوات

 %60.76 48 اختباسات وًكاييع
 %7.59 6 اطتباُة
 %24.05 19 بشاًر
 %5.06 4 بطاسية
 %2.53 0 أدبيات
 %100 79 المجٌوع

( لأقلدرددم، لدر مددة لدر     دد لتددلقلد)تثددالد دد اتدةلًللل6ف ضدد لةدد ل ددت عل ل
%( لت هلدرم، لشلهلدر (اف عتير  لدار ع لدر (افل  ل دار عد لل6م29 خمةل ل

%( ل خيددد ستحلأ ددداتل دددصقلدرلدددلحثدلد ددد اتة دلدرمدددله لدر مدددة  للل69م01درضدددلخل ل 
%(مل29%( ل درمله لدر (افل  ل در (افل  ل شلهلدر (افل د (ل د در ل لل60م61خمةل ل 

 Figueiredo et؛لGörgün & Melekoğlu, 2019ت ةد لهدكهلدرتسد د لةدالوسد د ل للللل

al., 2014؛لVostal et al. 2008لدردد لخ مددالدته رددلالخلرمددله لدر مددة   لخ مرددلل)
(للĠlker & Melekoğlu, 2017؛لYıldız & Melekoğlu, 2020د   ةدالةدالوسد د ل للل

دردددد لأشددددلسفيلعرلأقلدرلددددلحثدلد دددد اتة دلدرمددددله لدر (افل دددد لخيدددد ستحلأتددددجملعقلل
درتسد ددلفيلهدد ل  ددلبلد دد اتدالدرمددله لدرم ع دد ل درا  لدد ل بددتلدر يدد سلدر دضدد لال

أ مدددالدرتسد دددلفيلدرةدددلخ  لخضدددا ستحلد ددد اتدالدرمدددله لدرم ع ددد لاللددددلعلدراخ ددد لللل
دلخلم ل همل لعتتحلوسد لفيلبلةالخلر لسر لخددلد د اتدالدرمدله لالة ضد  لة ددلللللل

( لر دتلعدجلللLambert & Tan, 2017خددلدر دلبدل  دالذ ةلدئعلبد لةدثً لوسد د لل لللللل
 Vostal et al. 2008لع لتةل ئدهلخ  د ولأ دل ل مدة  لخمةدل لأتدجلةد لأ دل للللللللل)
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در ت  ل س  لذرولعرللم  خ لع ادءلهدكدلد) دا لل خيدا لدرمددالعد لد) دللب للللللل
 صقل   ولث ول  الة لدرل ولف للجل  لر  لدر ت  ل تفالخلر حد لخلرمدالعرل

م لختا لعلا لرا لهكدلتلفمة لأقلأشالعلدرل دوللدرلل   لدر لل    لر اخ  لدلخل
د) اتلتلت تالةةلهر لة،ر لر ر(لع لرا لهمل لعتتحلعت دفيلر ه رلالخلرل   ل
درم ع  لالدراخ  لدلخلم لر تست،للع ىلة ل د ل د دهالتااد لوسد د ،للخدلرلاكلللللل

لد) اتم

خمةددل للل( لأقلدت  لددلسدفيل در ددلف سلتملد دد اتدة،للل6ف ضدد لأفضددلًلةدد ل ددت عل للل
%( ل66م9%( ل دت ددددددددد للرلفيل 26م02%(لةددددددددد للدرددددددددد  لد)و دفي ل دردددددددددجدة ل 95م52 

(لTĠRYAKĠOĞLU, 2014%(ملت ةدد لهددكهلدرم  (دد لةددالوسد دد ل ل25م6 درلللسفددلفيل 
 Boonدر لخ مالدع رلولدرللحثدلع ىلدت  لدلسدفيل در دلف س لخ مردللخ مدالوسد د  للللل

et al., 2020لث  لوسد لفيل د  ل لرلفيلدرل بلال(لد  اتدالدر لخ  لةالدرل بلا
وسد ددد دمل ت ةددد لهدددتهلدرتسد ددد لةدددالد دددمءلدلخدددلولخلرمدددله لح دددولأقلدرلدددلحثدلللللل
ف  رت قلع ىلد) لر حلدرار  ل ف،ر  قلدرمله لدرم ع  ل فاتلالد  اتدالدرمدله لل
درم ع  لخل  اتدالأو دفيلدر لخ  ل در حد ل س للت متلهكهلدرم  ( لر  دلبلعر  د للل

 تسفحلدريلسالع ىلد  اتدالد)و دفيلدرم ع  لدر لتتا لأهر  لتدلاتحلاللددلعلللدر
دراخ دددد لدلخلمدددد  ل س ددددللف دددد ولد)ةددددالعرلت (دددد لدرلددددلحثدلالجمددددالدر   ةددددلفيللللللل

ل د  اادالدرم للأ لدر لتا كل بال  ،تلأب لة لسر لخاو دفيلةث لدر لخ  م

 ما الأساليب المستخدمة في حساب الصدق والثبات؟ 
 (، أطاهيب سظاب اهصذق واهجبات6) دذوي

 اهِظبة اهتلشاس سظاب اهصذق اهِظبة اهتلشاس سظاب اهصذق

 %1.23 1 المكاسُة اهطشفية %51.85 40 صذق المحلٌين
 %1.23 1 اهفاسقي %1.23 1 اهصذق اهزاتي
 %3.7 3 اهتٌييض  %16.05 13 الاتظاق اهذاخوي

 %1.23 1 المِطكي %4.94 4 اهعاًوي
 %1.23 1 اهصذق الادتٌاعي %7.41 6 اهتلاصًي

 %9.88 8 المحم 
 %100-81 المجٌوع

  سظاب اهجبات

 %2.97 3 كودس سيتؼاسدطوْ %15.84 16 اهتذضئة اهِصفية
 %25.74 26 يعادة الاختباس %4.95 5 طبيرًاْ
 %7.92 8 الاتظاق اهذاخوي %38.61 39 أهفاكشُباخ
 3 بيرطوْ

2.97% 
الاتفاق بين 

 الملاسظين

1 
0.99% 

 %122-121 المجٌوع

( لأقلمددددتكلد اردددددلحددددلثلع ددددىلدراتددددملد) علخمةددددل لل5ف ضدددد لةدددد ل ددددت عل 
%( ل11م6%( ل د اددددد ل 26م05%( ل تددددد هلمدددددتكلدتتةدددددلكلدردددددتد   لخمةدددددل ل 16م60 

%(مل س دددللت دددمتلهدددكهلدرم  (ددد لرةددد، ر لع دددادءلمدددتكلد ارددددللللل20م9 در  ثةددد ل 
ةدد لع دد بلاادد لأقلتددسثالع ددىلةيددتدب  لد)و دفيملر ددتلخ مددالللللللل  دداع هلةددالةددللخددهللل

درتسد دد لدع رددلولدرلددلحثدلع ددىلطدداكلخةدد ل ل  دداف  ل مددتكلد اردددل دتتةددلكلللل
درددتد   (لخيدد ستحلتددلاتحل س ددللف ددمتلهددكدلد)ةددالعرلدرمرل دد ل دت  ةدد،لعل س ددلللللل

لف متلرض ضلعر   لدر تسفحلدئحيللأ م
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لسلأرةلتا رللخلتلقلد)تثالد  اتدةلًلال( لأقلد  ل5ف ض لأفضلًلة ل ت عل 
%( لدر (ملأدددد لدرميددددة  ل92م06%( لععددددلوتحلدت  لددددلسل 38.61حةددددلبلدرثلددددلفيلخمةددددل ل 

%(مل ت  جلهكهلدرم  ( لة  ب د لأفضدلًل تداتلالللل60م9%( ل دتتةلكلدرتد   ل 12م06 
خم دددللأ لدريدددتكلح ددددولد ددد اتالدرلددددلحث قلطددداكلضدددد  ة لت ددد اادال يددددللأدلللللل

رولخلرمرل  ل دت  ة،لعل س للخةلحلد د  (لعلدرلدلحثدل تلللدريتك ل فاتلالذ
ت لالد  اادالدرثللفيلع لطاف لد  للسلأرةلتا رللخلعرلأتثدالةد لوب  د دملعقلللل
درتددا  لدردد لف ددال  ،ددللدرلددلحثدلدردد لفتددالعر ،ددللهدد لدع  ددلوه لأر،دد لبددتلضددرم دللل

 لرجهدددلقلةيدددتدب  لد)و دفيل (ددداولدلحيددد علع دددىلة دددلة فيلعحيدددللأ  لعلر ددد  لللللل
دئحيددللأ لفضددر لدر رل ددولدرم،(دد لرادد لتلفضددر لخلرضددا ستحلدئحلطدد لخددلر دبالل

لدرة   لر دلهاتحلدرتس   م

 ما الأساليب المستخدمة في حساب اليتائج؟ 
 (، أطاهيب سظاب اهِتائر7دذوي )

 اهِظبة اهتلشاس الأطووب اهِظبة اهتلشاس الأطووب

 LSD 1 0.57% %10.86 19 اختباس ت
 %0.57 1 توكي %10.29 18 اهتبايّ الأساد تحويى 

 %2.86 5 ػيفيٕ %1.71 3 تحويى اهتبايّ اهجِائي
 %3.43 6 ًاْ وتني %1.14 0 تحويى اهتبايّ المتعذد

 %0.57 1 كشوطلاي واهض %1.71 3 تحويى اهتبايّ المؼترن )أُلوفا(
 %2.29 4 ًعاًى استباط اهشتب %2.29 4 الانحذاس المتعذد
 %0.57 1 المتوطط الحظابي الموصوْ %0.57 1 طبيرًاْ
 %2.29 4 اهذسدة المعياسية %4.57 8 بيرطوْ

 %0.57 1 الخطأ المعياس  %14.86 06 المتوطط الحظابي
 %4 7 ًعادهة سذٍ الأثش، ًشبع ايتا %13.71 04 الانحشاف المعياس 
 %1.71 3 ًعادهة كوٓين كابا %5.14 9 اهتلشاسات واهِظب

 %0.57 1 ًعادهة اهلظب هبلان %0.57 1 المذى
 %1.14 0 اهصذق اهتٌييض  )خصائص طيلوًترية( %0.57 1 اهتبايّ
 %0.57 1 اهصذق المحلي %1.14 0 الاهتواء
 %1.14 2 اهتشويى اهعاًوي %1.14 0 اهتفشطح
 %0.57 1 الاتظاق اهذاخوي %1.14 0 اهوطيط

  %1.71 3 أهفاكشوُباخ

 اهتذضئة اهِصفية

 

 %2.86 5 ويولوكظوْ 0.57% 1
 %122-175 المجٌوع

( لأقلدر   ددالدلحةددلخ لحددلثلع ددىلدراتددملد) علةدد لح ددولل9ف ضدد لةدد ل ددت عل 
%( ل د  لدلسلل90م02%( لت هلدتنحا لدر  دلسةلخمةدل ل لل15م02أ لر حلحةلبلدرم للأ ل 

%( ل5.14%( لدر اددددادسدفيل درمةددددحل 10.29%( ل    دددد لدر لددددلف لد)حددددلوةل ل10.86فيل 
%( ل د ددد اتةال9%( ل در دددلوتفيلدرل تفددد ل ددد در ل ل4.57ة لةددد لدستلدددلملخا ددد قل ل

%(مل خيدد ستحلأ دداتل ددصقلدرلددلحثدلدع رددت دللل2ح(دد لدتثددالال ددلالوسد ددلفيل خمةددل ل لل
 ,TĠRYAKĠOĞLUع ىلد) لر حلدرلة ل  ل تخ  دضلهدكهلدرتسد د لةدالوسد دلفيل للللل

لددلحثدلع ددىلأ ددلر حلب فدد للل(لدردد لخ مددالدع رددلولدرلSoriano-Ferrer, 2005؛ل2014
ت     لدئنحتدسل عع رلوه لع ىلدئحيلءلدر مة لخيد ستحلب   د مل تداتلالهدكهللللل

(لدرددد لأشدددلسفيلعرلأقلدرلدددلحثدلفةددد اتة قلطددداكلل5درم  (ددد لخلرم دددللأ لال دددت عل 
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 دد،  ل خةدد ل لالدر   دد لةدد لدلخيددللأدلدرةدد ا ةاف ل)و دت،دد ل فلددت لأقلد)ةددالل
بلدرم ددللأ لح ددوللت ددلالدرلددلحث قلت دد اتدالللل دد لترددللهدد لع  ددهلال لرددحلحةددلللل

أ ددلر حلب فدد لرادد لفضددرم دل دد ة لدرم ددللأ لدردد لف  مدد لعر ،ددل لر ددتلأشددلسفيلوسد دد للل
 Hardwicke et al., 2019(لأقلهمدل ل د ءلالد د اتدالد) دلر حلدئحيدللأ  لالللللل

لدلعلدراخ  لدلخلمد لس د لأقلد) سدكلتمتدالاللدد فيلت مدضلخار،دللعلر د لدرتبد للللللللل
  وتحل أ مىلخصع رلولدر     لدر ايدلة لدر اييدلالدئحيلءم د 

 الاستيتاجات: 
  لع دىلأع دىلة دتعلرتدال تدلقلهمدل لتكخدكبلالرةدحلدرمتدالللللللللل0202حي لدر لال)

 (م0202-0202  علدرةاتحل 
 ددله لدرددكت سل دد در لث ددولدرتسد ددلفي ل أتددالة در،ددللةدد لةيددال درةدد  وف لللللللللل 

  فةض لدرللحث قلدرمتالدرةاوةم
   درلددلحث قلخددلر    لةدد ل لع  دد لدرددجدة ل دت ددادت ( لفيلع ددىلع مددلفيلتملللف،دد

تتا يدد،للخيدد  خلفيلدردد    ل لمدد لمدد  خلفيلدردد    لد)تلوا دد لتددلر ادءتحلللللللل
  دلحةلبل درا لخ م

 فةضددد لدرلدددلحث قلدتلدددل لدرمدددله لدر مدددة  ل ا  ددد قلعرلد ددد اتدالدت  لدددلسدفيلللللل
  در لف سم

 ل درلةدددد ل لالدر   دددد لةدددد لللفةضدددد لدرلددددلحث قلد دددد اتدالد) ددددلر حلدرةددددلللل  ،
لدلخيللأدلدرة ا ةاف ل الحةلبلدرم للأ م

 التوصيات: 
 لاا لر ر( فيلتت( الدرللحثلفيلة لدئرل لع ىلدرمتام
 لتت( الدرمتالدرتا ل لذل ر لد   للبلدرتسد لفيلة لو علأ اتم
 تتدد( الدرلدددلحثدلع دددىلد ددد اتدالةمدددله لدرل دددولدرم ع ددد لت    ددد لد  ددد تلل

لكستحل أو دفيلجمالدرل لرلفيلتلر لخ  ل در حد م درمداف لدا
 د  اادالدلخيللأدلدرة ا ةاف ل حةلبلدرم للأ لخا لر حلعتفتتحل ب ف م 
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