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التٍىس المدزضي وعلاقتْ بالمّازات الإجتىاعية وتكديس الرات لدى 
 تلاوير المسحمة الإعدادية

 ايعابدٜٔ شٜٔ تسُد نج٣ٛد. 

  بكطِ الاقتصاد المٓصلى )ايػعب١ ايترب١ٜٛ( أضتاذ َطاعد

 الأشٖس داَع١ المٓصيٞ الإقتصاد به١ًٝ

 : المطتخمص 
هدددالبحث اددديبحبسدددتثُب عبحثالدددةلبين دددٓبحثللمددددْبكدددمبحثاهادددةبح ا  دددُبً دددلم ب ددد بح ودددت ح بببببب

ًددددابح دددالا حبحث ت هدددْبح دددهو بببحلإجااتينَدددْبًيرددداٍةبحثدددلاح بثدددأبيلم َدددلابح ة  دددْبحلإيناح ٍدددْ بببب
(بي اَدلابب051ًتمبحخاَت بينَهْبحث ايب  بيلم َلابح ة  دْبحلإيناح ٍدْب بًحثدكبيتٌمدحب د ب ببببببحثٌصفُ 

ًي اَددلاّب دد بيلم َددلاب دد ب دداح مخب يناح ٍددْببطا فددْبك.ةٍرددْبينبددٌحَْٖبئبببًث جتكددْبين ددٓب  ددٗ ْببببببببب
ًهُب  رَتمخبث اهادةبببحث ايبًحثاارقب  بصاْبفةًعىبتمب يناح ب  ًح بحث ايب  بد لبحث ت هْ

 رَددددتمخبح وددددت ح بح جااتينَددددْب( بًتمبح ددددالاحذب رَددددتمخبيردددداٍةبحثددددلاح ببثةً مدددد  بببببببب–ح ا  ددددُب
 Rosenberg ًث دت ب  ًح بحث اديبد دلبح دالاح وتبئببً  ودة بببببب صدا ب  د ب حثااردقب تم ( بًددابب

مبحثهاتٖ بب نب سأٌبحثاهاةبثأبيلم َلابحثلَهْب تنب هلفضب عبًجٌ بفةً ب حثْبح ضدتَْٖبكدبب
حبزهسمبثضتلحبحثلا ٌ  بً سأٌبح وت ح بح جااتينَْب تنب اٌ طب عبيناذبًجدٌ بفدةً ب حثدْبببب
ح ضتَْٖبكمبحبزهسمب اتب  وة بح يفدت ب سدأٌبيرداٍةبحثدلاح بثدأبحثالم َدلاب دعبينداذبًجدٌ بببببببببب
فددةً ب حثددْبكددمبحبزهسددم بًدددابح وددة بحثهاددتٖ ب ٍغددت بًجٌ ينلمدددْبح ي ت َددْبينتسددَْبكددمب سددأٌبببب

أٌب لب  بح وت ح بح جااتينَْبًيرداٍةبحثدلاح بً ردت  ب عب  تتمَدْبحثاه دتبكدتثاهاةبببببببحثاهاةبً س
ح ا  ددُب دد بخددلمىب سددأٌبح وددت ح بح جااتينَددْ بًددداب ًصددٓبحث ادديبكغددةً ّبيتددتي ب ددلبفٗددت بببب
حلمجااددعبث ادداب دد بهددلايبحثلاددتهةّبًينلمجوددتبًحثا  َددابين ددٓبيددةمخبحثرددَ بًح خلمدَددت بًثرتفددْببببببببببب

براٍ بحثاين بحثهفسُبًح جااتينُبثتلب  ةحلبحثاهاةئحبسٌح بكمبحثالم َلابًي
بيراٍةبحثلاح ئب-ح وت ح بح جااتينَْب-حثت ات بح فات َْ:بحثاهاةبح ا  ُ

School Bullying and its Relationship to Social Skills and Self-esteem 
in Middle School Students 

Dr/ Nagwa Mohamed Zain Al Abdeen 
Abstract 

The aim of the current research is to identify the relationship between 
school bullying and both social skills and self-esteem among middle school 
students. The researcher used the descriptive approach, and the research 
sample was chosen from middle school students, which consisted of (150) 
pupils from different middle schools.  randomly In order to answer the 
research questions and verify the validity of his hypotheses, the research tools 
were prepared by the researcher, namely (School Bullying - Social Skills 
Scale), and the Rosenberg Self-Esteem Scale was used, and the validity and 
reliability of the research tools were verified before they are used. The results 
showed that the level of bullying among the sample pupils was low with 
statistically significant differences between the sexes in favor of males, and the 
level of social skills was medium with the knowledge of the existence of 
statistical significant differences between the sexes as well as the high level of 
self-esteem among students with no significant differences between the sexes.  
The results also showed an inverse correlation between the level of bullying 
and the level of both social skills and self-esteem and indicated the possibility 
of predicting school bullying through the level of social skills.and the research 
recommended the necessity for all groups of society to join forces to reduce 
this phenomenon and treat it and emphasize the inculcation of values, ethics 
and culture.  Dialogue between students and providing psychological and 
social support to all parties to bullying. 
Key words: School Bullying-  Social Skills- Self-esteem. 
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 وكدوة: 
 يسدو ب حثك ح ت سْبحثهتمَْ فوٓجااتينَْ بيلابح ا  ْب  أب ه بح ت ست بحلإ

فيبكهدتٕبحثبلضدَْبحثسدٌٍْبث .فدلبببببي لبب ً ح ب َٖسدَتب بحلإجااتينَْب َيب حثاهبْٗ في
بالم َددلاجااددتينُبًحثهفسددُ بًحثددكبكدداً هتبيسددتينابفيبكهددتٕبدددَ بحثبببح لددةفيبًحلإًنمددٌيب

 حثا ح ْ في  ٌحى  تينت  فَوتبحثالم َلا  َيبٍرغٓ ;ح سار  َْبو  هاحفيٌعَحبً

بْ يبدتلب في ف. َلاوتبيسدو ب ًحثال    بٕ حلهٌٍد بُ ثداٍو  ب ًح ماادت بْ ًهد  كإمادت ب  فَ د

 حثسد  ب كدمب يداحً ب ح بحثدكبًحثاد ث ب ًحثاضدٌ ح ب حلإم. تيندت ب  د ب  مدٌح ب ًيٌثَداب

بّ ًحثللمددت ب حثافتيندلب ك نمدت ب ينهودتب ٍلد ب ًحثدكب ًح بػدتكُ ب ًكدمبب كَدهو ب حثسدتٖا
 في ٍددتثة ممددت   ح يوددت ين ددٓ ًح بددةفم فَوددت    لمٖودد  بً ا  ددَو  بًحثلددت  م

بب.ً  ٌ و  حبدتهتيو 

بْب ح خ ّ حلآًمْ في كة  ًداب بّ  بدتلم ب ال رد بْ حثلهد ب كلادتهة  ث داير ح ب ماَجد

بْ بْ  فة يودتب حثدكب ح الم رد بْبحثارهَد   ودٌ ب في كدخخةب  ً كبدتلب  دتهاحب ًحثدكب بحبساٍهد

ب(ئ4 ب6106ًين ٌحن  تةحن( فَوت حثاات  ًصلٌكْ حثلاتهةّ ي ك

  ةّ  ًى  وة  حثاهاةبًحثك كلاتهةّ ٍلةل  ت كتثله   ح ال رْ حثلاٌحهةبً  

ب(ئ5 ب6105  بً س كوهستًِ  ح اح مخبفي

 ين ٓ ح ا  َْ  كتث َْٗ حثلاتهةّ ي ك ح ي ت   ع (091ب 6106 ب بخٌ   ب رت ًدا

ب.حثس ٌك هلاح  هل ًمبٌٕبثهاٌ حبشض ْ حث َْٗ  موت حينا ت 

 ًثٌ ّ ح لةفي مفجت ًحلإ ينضةحثلٌ ْ في رٌَينت    هة حثلاتهةّ هلاي  ص اح ًدا

ب(ئ02 ب6102بًحثرغتّ حثض ام بًح ل ٌ ت  يضت  حلإ

ح ا  ددُب عبفدداّبحثسدد لَهت بفددٓبكلددضبحثدداًىبٍلددٌ بحث ادديبفددٓب ددتهةّبحثاهاددةب
ح ً ًكَْ ب َيبدت دحبحثسد .ت بحثال َاَدْبفَودتبكا ح دت ب دٌىب دتهةّبحثاهادةبفدٓبببببببببب
ح اح مخبين ٓب ثةبدَدتذبثلمثدْب دةحهرمبكتلإماادت  بكسد ببحعد.وت ه بًيدةًٍلو ب د ببببببببب
بكلضب فرتٕبحثا ح ْ بًفٓبفاّبحثهاتمَهت بح ااٌذبحثاهاةبح ا  ُبين ٓبدا ب   
 د بح هاادتذبفدٓبحثَتكدتن ب َديب جةٍددحبحثلاٍداب د بحثا ح دت ب دٌىبهدلايبحثلاددتهةّ ببببببببببب
ًح وة بماتٖجوتب نبث ديبيلم َدلابح داح مخبح اٌ د.ْب دتمٌحبعداتٍتبلهدلاحبحثهدٌ ب د بببببببببب

ب(ئ2 ب6106حثله ب حثا ٌدٓ 

بًحثٌ ٍدت ب ًحثَتكتن ح ً ًكُ حلإبذت   ًى في تكو بح هااتذ  ح ب6111ًببح ٌىبينتذب
بْ حلهَٗدت ب بطا د ب يند ب  ةٍتَْ ح  ح اااّ بْ ح وااد ً دتنبماَجدْببب ًحثال دَ ب كتثاكَد

ثددلاثكب جددةحٕبحثلاٍدداب دد بحث اددٌتبًحثا ح ددت بحثاددٓب ًصددحبكددتجةحٕبكددةح  بيدداخلببببببب
ب (ئ84 بب6107 جلَجع(ث ٌدتٍْبًحبساب  بهلايبحثلاتهةّبًحثرغتٕبين َوتب

بّ حثاهادةب بْ  دتهة  في حمابدت هتب  لداىب ًبؽا د ب ح داح مخ ب جمَدعب في بذداتب  ًثَد
بْب بصاادعب  د ب ح داح مخب بّ  صد احب حثاهادةب   داحتب  ن  ع لآخدة بكتلإعدتف  في  هابدة
  ص اح  ضة ًفٓ د َ ْ   هلاب هٌح  ين َى  تمح  ت ٍفٌ  كبتل حثلةكَْ ح اح مخ

بْ ح داح مخب في حثاهادةب بْ ًح داح مخب يندتذب كٌجدىب حبستٌ َد  دتهةّبب خدتظب كٌجدىب حبشتصد
بكت  ّئ  ا  َْ
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بٓ حثس  َْ حلآثت     حثته  ًبر   بُ حثضدلَاب ين د بًُحلإ حثهفسد   د ب ثتدلببجاادتين

بِ حثبدلطب ً دلاثكب ح اهادةب حثبدلطب  ين َدىب ٍ. دقب  دتب  ً حثاهادة ب ين َدىب ًددعب حثدلا

بْ ح عد.ةحكت ب    حثلاٍا ح اهاة ٍلاوة  ذ;ب" حثاهاة عاَْ" بٓ حثدكب حثهفسدَ  ياج د

بٕبحلمجاادع ب ثردَ ب ح هدتفيب ًحثسد ٌكب حثلداًحمُ ب حثسد ٌكب في  ًحثاتَد ب ح مسدجتذب ً دٌ

بئ (250 ب6106ظ حث وت ( ح جااتينُ

بًُ بْ ٍلدتم ين داببً ;(2 ب6102ّب ًحثرغدتب د بحثضد امبببب دلمب ذ دةب  ادتب حثغداَ
 كت  اٗدت ب ًحثبدلٌ ب حثدلاح ب يرداٍةب حبغفدت ب  د ب (2 ب6104ٓب ًحثا دٌدب حثٌح داب

بْب   ًحلهةً  بْ ًح بدتلم ب ح اهادةٍ  ب  د ببخٌفدت ب ح ا  د  في يااهدلب ًحثدكب ح  ت يمَد
بّ حثله   ع حثغاَْبٍ ج  ًدا حثا ح ُ  حثااضَل  سأٌ يامُ بٓ فلدلب  دة   ين د

 حثدلاح ب كتبددتيب  ً حلآخدةٍ  ب ثالم َدلابكت ًح عدةح ب ح ذٔ كإبسدت ب   دتب ًٍتدٌنب حثاهادة ب

ب ئ َتيىبًحموتٕ

 حثال    ن  َي ح هبٌ ّ  حثاكٌٍْ ح هاحل بذرَق  ًن حثاهاةبؼٌى فإن ًين َى

 الم َلاهتث حثهفسُ ح    يٌفةب  يل َاَْ كَْٗ عا  ٍاارق  ن ٍسااَل ح رضٌ 

 ا اَدلابحث  د ٌكبئ ادتبٍا ثةبًح  اٗت  ًحثر دقب ًحثاواٍداب حثلهد ب  د ب بسادتٍاو ب

بح ا  ْئبفي ح ا ع حلإ ح ِ كتثهاط     كبتل ح مفلتثُ

بٓب حث ادٌتب حثا ح دت ب حثلاٍداب د بب مادتٖ ب   دا ب ًدداب  بدت ْبب ًجدٌ ب حثل اَدْبين د
 حثالم َلابًبذضَ و  رلضَْ ين ٓ    ت يتثة حثاهاةبفٓب ه ب  ببح اح مخبًحثك

بُ بٌب ًيتدَفو ب دعبحلمجاادعبئبً هودتبببب حثل اد  ; Cody (2010) (;6119يداحىب ب   ح دْب كد
Taylor (2010 ) ; ب Cooper & Nickerson 2012)  ب6100(;ببضجدٌ  بًخخدةًنب بب;)

دددداح  بينةٍ دددت ب (ب;6106ًح دددتثتٓب  (بحثضدددٌف6106ٓ(;بكددد بينَدددت ب 6106جةحٍسدددٓب 
 6102;) Ndibalrma (2013)  كوهسددتًٔبً سدد  (;6105  ددٌ بً هضددٌ ِب ;بح 

 (;بب دتةحنب6106( بححمدابًين دايب ببب6106حثداحٍ بًين دٌحنب بب (;بين ا6105(;ب هَْب 6105 

بٌب6108(;بب هةحٕب 6106   ًين ٌحن حثتدةٍ بب ين داب (;بيفدةحنب6108  ًخخدةًنب  دا ٌىب (;ب كد
 (ئ6108ًخخةًنب 

حلإجااتينَدْبب ح ودت ح ب  ٌعدٌ ب كدة بی حثاهادة ب ًفدٓب دلبح هاادتذبح ااحٍدابكسد ٌكببببب
 بكتهاادتذب  ادٌ بفدٓبح ًمدْبح خد ّب د بد دلببببببببی د ب حثدكب ح ٌعدٌينت ب    دابب

 سأٌبحثا.ٌ بحثلاحيٓب ًبحلإ ردت بب ين ٓ  ٌحٕ ن ییحثهفس نیًح ةرا نییح خضتئ
يبدتلبحبسَدتّببب تی    ب هاَدْبفدٓبحبسَدتّبحلإجااتينَدْبث فدة ببببب لهت  ت حثللمجٓبًهلاح

ب َتّب لبفة ئحلإجااتينَْب  هتبهت ت بًب  ت َت بفٓب

 في فبدد ى  ً يلددابح وددت ح بحلإجااتينَددْب دد بحرددا ح بحثةَٖسددَْبثهجددت بحثفددة ب

ح ٌحد بح اهٌينْ بفودٓبحثادٓبنتهدىب د ب  حٕبحلإ داجتكت بح هت د ْب د بيندا وتب ٌدد بببببببببب
 لددم بًبٍددت ٔبحثرضددٌ بفددٓبح وددت ح بحلإجااتينَددْب عب  يتددت بحبساتدددت بحثسدد ٌ َْبببب

ب(ئ095 ب6106ًحثس  َْبث غاَْب خٌ  ببًحلإيضتلبكتثلاًحمَْبث ااهاة

ًينا َددْبح اسددت بح وددت ح بحلإجااتينَددْبلهددتب هاَددْب دد  ّبفددٓببذرَددقبحثاتَدد بببب
حلإجااتينٓب حخلبحبزاتينْبح ا  َْبحثآبٍهاآب ثَوتبحثالم َلا ب اتب موتبيفَاه ب



 (ASEP)دزاضات عسبية في التربية وعمي الٍفظ 

 

 

 

 

 

 

62 
 

فٓبحثاير ببين ٓب بتلميو بًيٌجَىبيفتينلميو ب دعبحث َٗدْبحرَ.دْ بًيسدتيناه بفدٓبببببب
 دددارلمىبحثدددلاحيٓبًحلإيناادددت بين دددٓبحثدددهفسبًحثاٌحصدددلبحثاٌ َددداِب دددعبببببببببذرَدددقبحلإ

ح دددةحن بممددتبٍاٍددابثردداو بكددتثهفسبًبؽفدد ب دد بد رودد بًبطددتًفو  بًح رددلتظببببببببب
حثلاٍ بٍفارةًنبث اودت ح بحلإجااتينَدْبحثلم  دْبيند بحثالد  بيند ب ي دتيو بٍالةعدٌنببببببببب

اهادةببفٓبحثيرتثبب عب   ت ب اتدة ;بممدتبٍدت ٔب عب د ٌ َت بيناًحمَدْب سد ٌكبحثبببببب
بحثلأبيمت مخبفٓبح اح مخئ

ٌٍجابحثلاٍاب  بحثا ح دت بحثدكبيهتًثدحبح ودت ح بحلإجااتينَدْبًينلمداودتبكدت  حٕبببببببب
  دالمكب  نًنب ٍت داب(ب َديبب6104 حثلتصُ(;ب 6102ح ا  ُب هلب  ح ْب;ب حثٌَ   

بْ   ح   ودتب الم َلاحث بْ في جااتينَد بْ حثيرةفد بُ ح  حٕ بذسدمب  ع يردٌ بب حثضدفَ  .ح ا  د

بْ ح بدتلم ب    ير ل  حح وت  هلاي  ن  ع نٍب ً  ات بْبحثسد ٌ َ  ًبذسد ب حثضدفَ

بْ  ;ب اددتبٌٍجدداب  ح دت بحهااددحبكا ح ددْبحثللمدددْبكددمببحلآخددةٍ  دعب الم َددلاحث ينلمدد
ح ودددت ح بحلإجااتينَدددْبًكلدددضبح ددداير ح بحثهفسدددَْبًحلإجااتينَدددْب هدددلب  ح دددْبًه دددْببببب

ب(ئ6107(;بهاتذب 6105(بهٌح ٍْب 6101 

ً دددددلاثكبٌٍجدددددابحثلاٍددددداب ددددد بحثا ح دددددت بحثادددددٓبحهاادددددحبكاهاَدددددْبح ودددددت ح بببببب
(;ب6104(;بحثلافدددد ِب 6101(;بحبش.َددددبب 6101حلإجااتينَددددْ;ب هوددددتب  ح ددددْبحثهددددلاٍة ب

 (ئ6105(;ب كٌب ج ب 6105(;بحثضٌحفَْب 6104حبشةرْبًحثرةينتنب 

بْ ت فتثللمددب بْ  ح دارةبحلإ يدٌفةب حثدكب حلإجااتينَد  ياٍدابب ن يمتد ب ًح هاادتذب ًحثهرد

بُ خ  هدتب يٌف   ع ٍت ِ ممت حثلاح  ًيراٍة ًد ٌى ذح اكتلإ ح ال    ستمخ    بػدتك

بْحلإ  حح ودت ب في ثرضدٌ بح نفدإب خخدةب جتمدبببً د ب .ث دال  ب  كلادٌحهةب   ي .دحب جااتينَد

بّ كلادٌحهةب ٍغدت بب  .دحب ي ً جااتينَدْ بحلإ حثللمدت  في حثله   هلبيناّ ً بتلم   يندا

بُ  حح فدةب كدمب حثللمدت   غل  بٔح بفي ًحثادام ٖدُ بًعدل بببح  حً ح  دت يمُ ب سداٌ
 ًحبزةيمددْ حثلهدد  ٍددت ّبً حلإماددت ب لددا   عددل   ع كتلإعددتفْيردداٍةبحثددلاح  ب

بئ فت حبعةلإحً

بْ يلداب بْ ح ٌعدٌينت ب  د ب حثدلاح ب يرداٍةب  فودٌذب   ح د  ياضدا ب  ت ثدحب حثدكببح واد

بّ في  هاَادىب حملادة ببحثهفسدَْ ب حث ادٌتب بَبحبسَدت ْ ب َديبٍبدتلبيرداٍةبحثدلاح بببببحلإمسدتم
  داب ًحفدعبحثفدة بحثاحخ َدْبح دتثةّبين دٓب د ٌكبحثفدة  بًيرداٍةبحثدلاح بٍلادلب رددٌّبببببببببببب
 ٌجوْبث س ٌك بفاافعبح فتهَ بحلإبػتكَْبين بحثلاح ب عب ٌحجوْبحبسَدتّ بً داادتذببب
ح ٌحد بحبزاٍاّبكبجتينْبً س بيضةلبًدابيلا  بحثا ح ت بحثكبحهااحبكاهاَدْبب

(;بً  ح دددت ب6119(;ب دددولب 6118(;بحثلادددتهة 6117  ح دددْبجهدددتنب بيردداٍةبحثدددلاح ب هدددلب
حخددةٔبحهااددحبكا ح ددْبينلمدددْبيردداٍةبحثددلاح بكدد لضبح دداير ح بح خددةٔب هددلب  ح ددْ;ببببب

(;ب6104(;بحثلددددددددتمُ 6102(;بين ددددددددابحثللاددددددددَ  ب6106(;بياددددددددت ِب 6106 ضدددددددد.فٓب 
ب(ئب6105شمت 

بْ ٍااالدٌنب ًثتهو  ح دةحن  بصااع    ينت ت   فغت  ًٍهتىبح اهاةًن  كدمب كبدل َ

ًثددلاثكب ددلحبحثا ح ددْبحبستثَددْب عب لةفددْبحثللمدددْبكددمبحثاهاددةببببببب   ددةيو   فددةح 
بح ا  ُبًكلضبح وت ح بحلإجااتينَْبًيراٍةيلم َلابح ة  ْبح يناح ٍْبثلاًحيو ئ
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 البخح وػهمة: 
بُ حثاهاة  تهةّ يلا  يلم َدلاب ٍالدةض ب مابدت ح ب َديببب حثلادٌحهةب   هدةب  د ب ح ا  د

بٌ ممت  ت   ع ح اح مخ بٕ  ر ٌثدْ ب يد ب  َْ د   مو  ح ددةبب د ب  ً  ا  دَو ب  د ب  دٌح

بُ حثسد ٌ َت ب ي دكب ً  جدت ب  مدٌح ب يلدا  ب ًدداب بّ ًهد  ًرداضيوتب  داضيوتب في  اضدتينا

  د ب ح ا  ُ حثاهضاة ٍلا   َي  خةٔ  ع يناةٍْ  ة  ْ    اةح  احلإ  عبًنَل

بٓ  ٌحٕ    َْ خثت  لهت حثك ح بتلم ب خ.ة بٓ ين َدىب ح اهادةب  ً ح اهادةب ين د بٓ ً اد  ين د

بٌ هدلاحب  هل فَوت ٍضا بحثك حث َْٗ بٓ ك حثسد  بْ كدتدُبينهتصدةبب ًين د بْ حثلا َد  حثال َاَد

  ح هاحلبح ةجٌّئ بذرَق في حث.ةفم     لم  يلٌ  ًحثك  ٌحٕ  ا ين ٓ

بْ هدلايب  هاَْ كتلإعتفْ بْ ح ة  د بّببب حثدكب حثلاةٍد  يرتكدلب ة  دْب حث.فٌثدْبح اد خة

بْ بخضدتٖطب ًحثدكبيااَدابب ًح ةحهردْبح  تدةّب(بب بٌب  هودتب ينت د فدٓبجمَدعببب  دةينْبحثهاد
بٔ  بدتلم ب ينهدىب ح لاتهة بممتبٍها   ًمفسدَت ب يةكٌٍدت ب  لتبزاودتب يا. دبب حثالم َدلاب ثدا

بممت ئ  ا  عب دضٓ حثهاٌبحثضاُبحثس َ ب ين ٓ  ستينايو 

ً تب تمحبح وت ح بحلإجااتينَْب  بح تثةح بح  ت َْبين دٓببظدت بحثفدة ب ًبفبد ىببببب
ح اهٌينددْ ب صدد حبههددتكبعددةً ّب  اسددتكوتبًحثدداات ب هوددتبفددٓبحثالت ددلب ددعبح ٌحددد ب

ثتٓبٍاات بحثا اَلاب  ب ٌحجودْبح ٌحدد بًح بدتلم بحثادٓبددابيٌحجودىبًحثدكبردتينحببببببببب
بفٓبهلاحبحثلضةئ

 اتب نب ٌعٌ بيراٍةبحثلاح بينهابحثالم َلابفٓبح ة  ْبحلإيناح ٍدْبٍلداب د ب هد ببببب
بًبببببب كتثلٌح دلبح دتثةّبين َدىبببب ا.  ت بيتدٌٍ بحثبلضدَْبحثسدٌٍْبًثدلاحبٍلدابحلإهاادتذبكدىب

عددةً ّبيفةعددوتب ددةًلبحلمجااددع بًختصددْب ددعب مابددت ب ددتهةّبحثاهاددةبفددٓبح دداح مخ بببببب
بًحثآبيلاب   ت بفٓبًجٌ ب بتلم ب ةي .ْبكتثاتَ بحثهفسٓبًحلإجااتينُئب

جددتٕبحث ادديبحبسددتعبفددٓببضتًثددْبث تبدد بيندد بينلمدددْبحثاهاددةب حخددلبببب ههددت ً دد 
باٍةبحثلاح بثأبيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْئح اح مخببمسأٌبح وت ح بحلإجااتينَْبًير

بًيتا ب بت ْبحث ايبفٓبحثستحىبحثةَٖسبحثاتع:
" تبحثللمدْبكمبحثاهادةبح ا  دُبً سدأٌبح ودت ح بحلإجااتينَدْبًيرداٍةبحثدلاح بببببببب

 ثأبيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْ"ب

بًٍافة ب هىبح  ٗ ْبحثفةينَْبحثاتثَْ:
 ح ة  ْبحلإيناح ٍْ؟ تب سأٌبحثاهاةبح ا  ُبثأبيلم َلاب 
 ٔيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْ؟ب تب سأٌبح وت ح بحلإجااتينَْبثا 
 يلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْ؟بثأبيراٍةبحثلاح  تب سأٌب 
 ثددأبيلم َددلاببُهددلبيٌجددابفددةً بذح ب  ثددْب  ضددتَْٖبفددٓب سددأٌبحثاهاددةبح ا  ددبب

 حبزهس؟ح ة  ْبحلإيناح ٍْبيلأب عب
 َْٖبفدددٓب سدددأٌبح ودددت ح بحلإجااتينَدددْبثدددأببهدددلبيٌجدددابفدددةً بذح ب  ثدددْب  ضدددتب

 حبزهس؟يلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْبيلأب عب
 هددلبيٌجددابفددةً بذح ب  ثددْب  ضددتَْٖبفدددٓب سددأٌبيردداٍةبحثددلاح بثددأبيلم َدددلابببببببببب

 حبزهس؟ح ة  ْبحلإيناح ٍْبيلأب عب
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 بْبب ثدأبيلم َدلاببببهلبيٌجابينلمدْبكمبحثاهاةبح ا  ُبً سدأٌبح ودت ح بحلإجااتينَد
 يناح ٍْ؟ح ة  ْبحلإ

 ثدأبيلم َدلابح ة  دْببببهلبيٌجابينلمدْبكمبحثاهاةبح ا  ٓبً سأٌبيراٍةبحثدلاح بب
 حلإيناح ٍْ؟

 بْببهلبيٌجابينلمددْبكدمببب ً سدأٌبيرداٍةبحثدلاح بثدأببببببب سدأٌبح ودت ح بحلإجااتينَد
 ؟يلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْ

 سددأٌبح وددت ح بحلإجااتينَددْبً سددأٌببببُهددلبيٌجددابينلمدددْبكددمبحثاهاددةبح ا  ددببب ً
 يراٍةبحثلاح بثأبيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْ؟

 ؟كتثاهاةبح ا  ٓب  بخلمىبح وت ح بح جااتينَْبهلبيمت بحثاه ت 

 البخح: أِىية 
ب-يااهلب هاَْبحث ايبحبستثُبفَاتبٍ ُ:ب

 :أولًا: الأِىية الٍظسية 

 بْ ً بت ْ  تهةّ في ٍ اي بْ يةكٌٍد بْ ً جااتينَد بّ كتثيرد   د ب بصاالهدت ب في حبش.دٌ 

 حثلا َْ ين ٓ حثس  َْ    تكوت بًماتٖجوت ًيلا   لاتهةهت  ًيهٌ   مابت هت  َي

 .حثاكٌٍْ
 يرددداٍ بكلدددضبح  كَدددت بحثهلاةٍدددْبثفوددد بخضدددتٖطبحثاهادددةبح ا  دددُ بًبضتًثدددْبببببب

 حثالت لب عبحبست  ب  بد لبح ةرابحثاكٌِبفيبح ا  ْئ
 بمت ح ل ام ي هَلبً يناح  كغةً ّ حثال َاَْ حثلا َْ ين ٓ حثرتٖام  ملات  ثفح 

بْ ًح  دتثَبب ح ودت ح ب ح سدتكو ب ٍغدا ب بّب  دعب ث الت دلب حلإ ردت ٍ  هدلايبحثلادتهة

 حثس ٌ َْئ ًح بتلم  حثلاٌحهة    ًي هت
 بُ حلمجدتىب في حث دت همب ملادةب ٍ فح بِ حثهفسد  حثا ح دت ب  د ب لإجدةحٕبح اٍدابب ًحثاكدٌ

بٓ ث اضٌى حثلاتهةّ هلاي  ٌى بْ ين د بْب ادقبً ين  شمدلب  ؤٍد  ً حٕهدتب ثلأ د ت بحثتت هد

 . لهت ث اضاِ حثتفَ ْ حثس ل ًثٌعع

 :ثاٌيا: الأِىية التطبيكية 

 ْبٓ ث افت   ح اح مخ في حثللمدت بحلإجااتينَْب بمسأٌ ح  يرتٕ بضتًث كَٗدْبب ين د
 .ْ  َا  ا  َْ

 بّ ًصد ب بُ حثاهادةب  دتهة بْ  د ب ح ا  د بٔ  اح  دهت ب في ت سداٌحهب مت َد تبي ث هدب ً دا
 .حلإجااتينَْبح ا  َْبً أبح احذبحثالم َلابثلاًحيو بًيراٍةهتٓبحث َْٗبين 
 بٓ حثردتٖاٌنب ددابيفَدابب بْبكت داح مخب حثال دَ ب ين د  ً ل ادم ب  داٍةٍ  ب  د ب حلإيناح ٍد

بٓ ً دلم  ب يةكدٌٍم ب ً ةرداٍ ب  في كَٗددْب ا  دَْب د َاْبث الم َددلابب يوَٗددْ فد

 . اح  و 
 بذرَدقبث استيناّبفدٓبب  ث الم َلابخ هْ ا  َْببكَْٗ ًجٌ حثا  َابين ٓب هاَْب 

 .حثاكٌٍْ ح هاحل
 بْبببحث اديببينَهْب ًهدٓب ة  دْبحمارتثَدْبكدمبحث.فٌثدْببببببب د بيلم َدلابح ة  دْبح يناح ٍد

 ئ  بجمَعبحثرتٖامبين ٓبحثاكَْهااتذبًبذات بث ااٍاب  بحلإًح ةحهرْب
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 البخح أِداف: 
 بٓ حثالدةلب بْ ين د بّ  تهَد بُ حثاهادةب  دتهة بٔ ً ردتتثىب ح ا  د بْ يلم َدلاب ثدا  ح ة  د

  ٍْئحلإيناح
 ٓ يلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْئ كم حثاهاة   ٌك حمابت   أ حثالةلبين 
 ٔئيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْبحثالةلبين ٓب سأٌبح وت ح بحلإجااتينَْبثا 
 ئيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْبثأبيراٍةبحثلاح  سأٌبحثالةلبين ٓب 
 ح ة  دددْبحثالدددةلبين دددٓبًجدددٌ بفدددةً بفدددٓب سدددأٌبحثاهاةح ا  دددُبثدددأبيلم َدددلابببببب

 حلإيناح ٍْببٍةجعب اير بحبزهسئ
 بْبحثالةلبين ٓبًجدٌ بفدةً بفدٓب سدأٌببببب ثدأبيلم َدلابح ة  دْبببببح ودت ح بحلإجااتينَد

 حلإيناح ٍْببٍةجعب اير بحبزهسئ
 ثأبيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْب سأٌبيراٍةبحثلاح بحثالةلبين ٓبًجٌ بفةً بفٓب

 ٍةجعب اير بحبزهسئ
 بْببحثتبدد بيندد بحثللمدددْبكددمبحثاهاددةببببب ثددأبببح ا  ددُبً سددأٌبح وددت ح بحلإجااتينَدد

 ئيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْ
 ثددأبيلم َددلاببحثتبدد بيندد بحثللمدددْبكددمبحثاهاددةبح ا  ددُبً سددأٌبيردداٍةبحثددلاح ببببببب

 ئح ة  ْبحلإيناح ٍْ
 بْحثتبدد بيندد بحثللمدددْبكددمببب ً سددأٌبيردداٍةبحثددلاح بببب سددأٌبح وددت ح بحلإجااتينَدد

 ئثأبيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْ
 سدأٌبح ودت ح بحلإجااتينَدْبً سدأٌببببببُكمبحثاهادةبح ا  دببحثللمدْبحثتب بين ب ً

 ئيراٍةبحثلاح بثأبيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْ

  :حدود الدزاضة 
بثاتثَْ:حداضة بحثا ح ْبحبستثَْبين ٓبحبساً بح

 ئينَهْب  بيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْب  بثلمتب اح مخببطا فْ اً بكبةٍْ:ب 
 ا  ُبًينلمداىبكت وت ح بحلإجااتينَدْبًيرداٍةببب ٌعٌ بحثاهاةبح اً ب ٌعٌينَْ:ب 

 ئحثلاح 
 ئب6108ب-6107با ح ُثلتذبحثح اً ب  هَْ:ب 
 ح ّبيددلمبحثال َاَددْ بً ا  ددْبب– ا  ددْب ين.َددْب حٍدداب(بكربدد.ٌخببب دداً ب تتمَددْ:ب  

 حثاٌ َدددددا(ب  ح ّبدٌٍسدددددهتبحثال َاَدددددْ بً ا  دددددْب مدددددٌ بحلهدددددأ(ب  ح ّبحثااةٍدددددةبببب
 ئحثال َاَْ

 :وصطمخات البخح 
  التٍىس المدزضىSchool Bullying ) :) 

بٌببببحثاهادةبح ا  دُبببٍلةلب بصاٌيندْب د بح ات  دت ببببب جةحَٖدتبفيبهدلاحبحث اديبك مدىبهد
ي اَدلاب" اهادة"بفدٓبح ة  دْبببببياس بكدتثله بًحثلداحٕبيضدا ب د بد دلبببببببحثس ٌ َْبحثك

فددٓب"حثغدداَْ"ببي اَددلابخخددةبحثٌدددحبعددابببفدداّب ٌٍ ددْب دد بكبددتلب سددااةببحلإيناح ٍددْب
تبٍسدد بب عددةح ح ب ت ٍددْب ًب لهٌٍددىبكرضدداب ددَ.ةّبحثا اَددلابح اهاددةبببمفددسبح ة  ددْبممدد

بْبين دٓبحلآخدةٍ بب  حثاهادةب  رَدتمخب في حثا اَدلاب ين َودتب بؼضدلب حثدكب ئبًيردتمخبكتثا جد

بفيبحث ايئب ح سالاذ



 (ASEP)دزاضات عسبية في التربية وعمي الٍفظ 

 

 

 

 

 

 

66 
 

 ( :المّازات الاجتىاعيةSocial Skills  ) 
يلةلبح وت ح بحلإجااتينَْب جةحَٖت بفدٓبهدلاحبحث اديبك مودتبهدٓببصاٌيندْبح لدت لبببببببب
ًح بدتهت بًحثس ٌ َت بحثادٓبٍتاسد وتبحثا اَدلاب د بحث َٗدْبثَداات ب د بحثافتيندلببببببببب

بْبببب كإبػتكَدْب دعب  لمٖدىببب  ين َودتب بؼضدلب حثدكب فدٓبح ٌحدد بح لا فدْئبًيردتمخبكتثا جد

بفيبحث ايئ ح سالاذ حلإجااتينَْ ح وت ح   رَتمخ في حثا اَلا

 تكديس الرات( Self-esteem)  : 
لاحبحث ايبك مىبيرََ بحثفة بثهفسىبكهتٕبين ٓب دتببٍلةلبيراٍةبحثلاح ب جةحَٖت بفيبه

ٍادددٌفةبثاٍدددىب ددد ب فتدددت بًحبدتهدددت بًددددَ بيسدددتينايبفيبحبستددد بين دددٓبمفسدددىبٍ.ةٍردددْببببب
 ٌعددٌينَْبًبير ددلبهددلاحبحبستدد ب ددٌحٕبكت ٌحفرددْب ًبحثددةفضبئبًيرددتمخبكتثا جددْبحثاددٓببببببب

ببؼضلبين َوتبحثا اَلابفيب رَتمخبيراٍةبحثلاح بح سالاذبفيبحث ايئبببب

 الطابكة: والدزاضات الٍظسي الإطاز   
ٍاغا بثلمثْببضتً ب  ت َْبهٓب حثاهاةبح ا  ٓ بح وت ح بحلإجااتينَدْ بيرداٍةببب

بحثلاح (ئ

 أولًا:التٍىس المدزضيSchool bullying) ) 

د دددلب نبمسدددالة ب ٌعدددٌ بحثاهادددةبح ا  دددُببػدددبب ً  ب نبمالدددةلبين دددٓب فودددٌذبب
بحثاهاة

 ًالتٍىس وفّو:(Bullying Concept)  

حثاهاةك مىبحلهجدٌذب د بردلطب سا  دابين دٓبردلطب عدل ب هدىبثاٍدىببببببببببٍلةلب
ي ددددلاذببمبددددتهاّب لتمددددتّبحثغدددداَْ بًدددددابٍسدددد ببث غدددداَْبكلددددضبحلآ ذب  دددد َاتنببب

ب(ئ010 ب6101ًحث  لمًٔ 

بْ  د ب حثاهادةب يندةلب  ادتب بْحلإ حثهت َد بْ حثسد ٌ َت ب ك مدىب جااتينَد  يد ب حثلاًحمَد

 ;ثلأفدةح ب جااتينَْحلإ ًحثللمدت  حثهفسَْ حبستثْ في حبش لبماَجْ ًبذات ح  ترةّ 
بُ ٍ ردٌحب  نبحثسد ٌ َت ب هدلايب  دةيت ب يسداحب حثدكب بْ بصودٌث  يسد َاو ب دضداب حلهٌٍد

ب ( Hines, 2011,11). ةٍْ ك.ةٍرْ ث لاحثْ

بْ  ً هدقبح ة  ً  فدلب دَتذ ٍلني بٕ  دهو ب بصاٌيند بِ خخدةب هدقبح ة  ً  فدلب كإٍدلاح  كد 

بْ ح ردتتىبب د ب ردتلب بٕ بحثاتثَد بْ  ً جسداٍت ب ين َدىب ح يناداح   ً كتثت ادت ب  هدىببكتثسدلةٍ

بٕ ذثدكب ٍتدٌنب ً نب( غدتٍراىب  ً  يحح دافاب  ًبحبسة دت ب ببببببب الاداح ب  ً  ح  اتدةب حلإٍدلاح
ب(ئ62 ب6106كاح ن   

بٔ  رضدٌ ب  د ٌكب  ادتبتمبيلةٍفدىبك مدىببب بُ لإبسدت بح ذ بُ  ً حبزسدا   ً حث فلاد
  ن ٍاٌدع   علَ   فة  بدتي دٌِب سَ.ة  ةل    ًبؼضل حبزهسُ  ً حثهفسُ

بٕ ٍدة ب بْ يند ب ٍ  د ب   ً دلاثكب حثردٌّبكدتثرٌّ بب ٍ دت ىب ً  مفسدى ب يند ب حلإيناداح   ت ثد
بٕ هٌب ةض ًهلاح  ٌثى     ث ةحراٍ  حلإ ارٌحٕ بٓ حلإ دارٌح حثغداَْب حثضد ام ببب ين د

(ئبً لاثكبٍلةلبحثاهاةبك مىبذثكبحثس ٌكبح اتدة بحثدلأبٍودالبببب01 ب6102حثرغتّ 
ًبجهسددَت ب دد بد ددلبرددلطبب عبحٍددلاحٕبرددلطبخخددةبجسدداٍت ب ًبثفلاَددت ب ًبحجااتينَددت  ب بب

ًح دداب ًبيندداّب رددلتظبًذثددكبكددتثرٌىب ًبحثفلددلبث سددَ.ةّبين ددٓبحثغدداَْبً   لهددتبببببب
ب(ئ8 ب6105ًمَلب تاس ت بي برةينَْب هوتب كوهستًٔبً س  
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   هدة ب  ً رلضدمب كدمببٍتدٌنب حثلهد  ب  ردتتىب  د ب رتل ً ٍغتبتمبيلةٍفىببك مىب

بُ حثاهاة كفللبحثرتٖ  ًهٌ ح اهاة ٍاينٓ   اهات بٓ ًحثهدتم بْ ٍداين  ح اهادةب  ًبحثغداَ

بٌ ين َى بِ ًهد بّ ًثدىب حثاهادة ب فلدلب ين َدىب ًددعب حثدلا بجهسدُ ب ثفلادُ ب جسداُ ب : ردتتىب ينداض
 (ئب66 ب6108 صتبسٓ ببح اا تت  ين ٓ حثاهاة حجااتينُ 

 حثاهادة ب يلةٍد ب في   بخلمىبحثالةٍفدت بحثسدتكرْبٍاغدحب مدىببؽا د بحث دت هٌنبببببب

بُ ًب جساُ  ذٔ  مى ين ٓ ٍضفٌمى  هو  حثيرتث َْ ًثت   بددتيب ح اهادةب كدىب ٍردٌذب ثفلاد

 د بب كدت    ب ردلٌ ح ب  ددلب  ً ردل َْ ب  ددلب  ً  هدى ب  صديرةب  ً  هدى ب  عدل ب  دتب ردلطب
بٓب  ً حثالهَد ب  ً حثغدة ب خدلمىب   فدضب  ً   ح يدى ب  يد ب ك ينادتىب حثرَدتذب  ج دت يبين د

ب.حلمجاٌينْ ين   كلت ي ً حثبلط

 ًالمدزضي التٍىس وفّو(School Bullying Concept):  
بّ يدا ب حثدكب حثلاحَْٖ حثس ٌ َت     بصاٌينْ ك مى ح ا  ُ ينةلبحثاهاة  كضدٌ 

بْ خخدةب بددتيب   برلط يضا   اتة ّ بٕ فلدلب ين َدىب ٍردعب عداَ بِ حثلداح بُ حثدلا  في ٍد ي
ب (ئ612 ب6106 خٌ    ًبمفسَْ جساٍْ    َْ  فلتى صٌ ّ

بُ حثلهد ب  دٌٍكب ححما ينةل بْبك مدىب ح ا  د بْ حثيرد ب حثسد ٌ َت ب بصاٌيند   ر ٌثد

بٓ تثةًحثدكبيدبب حجااتينَدت ب بْ حثلدتذب حثهلادتذب ين د بِ ث اا  د بْ مادتٖ ب  ع ًٍدت  بٓ  د  َ  فد

ب(ئ86 ب6104 دفْ ك   ًحثااضَلبح ت سْ  حخل حثللمدت 

 يند ب ٍهدا ب ًحثلاِ ح اح مخ    ْ ثأ ح ةيٌ  ي  حثلاًحمُ حثس ٌك ًٍلةلبك مى

  َي حثٌدح  ةً   ع ٍاتة  ًحثغاَْبًحثلاِ ح اهاضة كم حثرٌٔ في يٌح ن يناذبًجٌ 

بٓ ح  تردةب ًيد ب ح  تردةب ح اهاضةيناًحمدىب يمدت مخب بْ ين د   ً  هدىب ح داحتب  ًن حثغداَ

ب(بئب( Hughes, 2014, 3 ًحن ث لا  حخ َْ ًكةي ْ حماينت ب 

 ًببحثاهاةبح ا  ُبك مدى:"ب بسدت بكلدضبح  فدتىب ذٔب لهٌٍدت ببببب لاثكبتمبيلةٍ ب
ب(ئ025 بب6106حبز تثُ ب ك  فتىبخخةٍ "بجساٍت 

 حثفة ٍْ ٌ َْ حثس ًح ات  ت ىبح فلت بصاٌ (بك مىب62 ب6107ًينةفىب كٌ ٌ ّ ب

بْ فل حبزاتينَدْ ب  ً بْ قحثةفدب ْ دبكر ياسد ب ًحثدكب دٌثَدْ ب  ً َد   حجااتينَدت ب ًي ح ر ٌثد
   داحتببفي ياسد بب ًحثدكب  و كَه فَات ح ا  ْ فغتٕ ل حخ حثالم َلا تويمت   ًحثك

بئحثغاَْ اَلا ا ث  لهٌٍْ  ً  ت ٍْ  ح عة

بٓب بّ ك مدىب ًٍلدةلبحثاهاةح ا  د بّ ح دالاحذب   دتٕ بْ حثردٌ بْ  ً حبسرَرَد  كدمب ح ا  د

بّ كيردة ب ً اتدة ح ب  سدااةح ب  داًثتب ذثدكب ح ا  دْ بًبؼداتبب  حخدلب حث.دلم ب  حثسدَ.ة

بْ  فلدتىب خدلمىب  د ب حلآخةٍ  ين ٓ بْ  د  َ    هدةب  ً  تثدبب ً تذٍدْ بٍردٌذبكودتببب يناًحمَد

بٌ حثٌددح ب  د ب فدابّ   هدةب  ً خخدةب  تثدبب عداب بُ  د ٌكب ًهد بٓ  د نيب  ٍدلاحٖ  ينداذب ين د

ب(ئ66 ب6108فيبحثرٌّب  هةحٕ  حثاٌح ن

 لهد ب   َدلب ين ٓ ح رلتظ    بصاٌينْ  ً رلط ح ارٌحٕ ":ك مى ٍلةل  ات

 حمابدت يب ًٍتهةب لهٌٍت   ً جساٍت  ً غتٍراى  ًبح ا  ْ حثض   ً حبست ّ  ً حبسُ في

ب(ئب2 ب6108ًخخةًن ب ا ٌى  كٌب "ح اح مخ عا 



 (ASEP)دزاضات عسبية في التربية وعمي الٍفظ 

 

 

 

 

 

 

68 
 

بصاٌينددْب دد بحثسدد ٌ َت بيدد بح ةيٌكددىببببهددٌحثاهاددةبح ا  ددُببًيددةٔبحث ت هددْب نب
حثاددٓبٍددا بممت  دداوتب حخددلبح ت سددْبحثال َاَددْ;بماَجددْبثلدداذبحثاددٌح نبفددٓبحثرددٌٔببببببببببب

يااهددلبفددٓبح ٍددلاحٕبببًحلإ تتمَددت بحبزسدداٍْبًحثبلضددَْبًح ت ٍددْبًهددلايبحثسدد ٌ َت ببب
يضدا ببًهدٓببببلإجاادتينُ(ب حبزساِبًبحث فلاُبًحثالاِبين دٓبح اا تدت بًحبزهسدُبًحببب

ي اَدلابخخدة ًببصاٌيندْب د بحثالم َدلاببببببعداببي اَلاب ًببصاٌينْب  بحثالم َلاب  بد لب
بممتبٍت ِب عب ذ له ئ

 المدزضي التٍىس أنماط: 

بٕ  ىفَدب حث دت همب كالدا بيالا بيضهَفت بحثاهاةب بَ لحخدالمببًجدت  ي لدت ب فت حثاضده

بٍ ً ضدت  يب ىمفسدب حثاهادةب ثاهدٌ ب بْ  ًي دت حثاهادةبب نمدت ب   فاللادب  ىيهتًثدب  ةٍرد
بٌ (  بفرابصه ًحبزتمُ حثغاَْ  َي    ْ  ااحخ  (4 ب6108 ًخخدةًن ب  دا ٌىب  كد
بُ حثاهادةب بُ   ت ددَْ  نمددت    كلددى  ع ح ا  د بِ بحمفلددتثُ ( ًهد  جهسددُ بجسدا

بةِ(ئينهض

بُ(بحعب  كلدددْب نمدددت ب خدددةٔبهٓ بب91 ب6119كَهادددتبدسددداوتب  كدددٌبيددداحى بببب  بحبزسدددا
ًدابحراكب لىبفٓبحثاضدهَ ب حثضد امببب(;بحبزهسُ بح اا تت   يلمل بجااتينُلإح

 (بً عتلبين َىبحثاهاة حث فلآ بحثلت فُ(ئ00-01 ب6102ًحثرغتّ 

(بفردددابدسددداتبحثاهادددةب عببب9-8 ب6108(;ب حثلدددا ٔ 009 ب6106  دددتب حثرا.دددتمٓ ب
بْ  حثاهاددة حث فلاددُ  حثبلضددَْ"ح مفلتثُ"  خمسددْب نمددت بهٓ حبزسدداِ حثللمد

بئ ح ثتاًمُ( حثاهاة حبزهسُ 

(ب عبخمسددْب نمددت بهٓ جسدداِ بثفلاددُ ب65-64 ب6107اوتب كددٌب ددٌ ّ ًدددابدسدد
بمفسُ بعابح اا تت  بجهسُ(ئ

حثلاةًلب كتخالمل بؽا   حثاهاة ين  حثهتج  ًحلإٍلاحٕ حثغة  حن   ق  ت ٍاغح
ب. ًح ا نمط  ً مٌ  في ٍهاضة  ن يمت  ً  ًح رلتظ

ح دداهاتجْب دد بًدددابحثادداذبحث ادديبحبسددتعبكاضددهَ بخمت ددٓب نمددت بحثاهاددةبتمبب
بحثاضهَفت بحثستكرْبًبٍااهلبفَاتبٍ ٓ:

 حثلةد دْ ب ح ذن   ً حثبلة    حثبا حثغة  بحثرةظ  حثاهاةبحبزساُ:بٍااهلبفي 

  ت ّئ   ًح  ح الاحذ حثافع 
 بٓ ًحثضدةحخب ًحثبدا  ب حثسدبض ب كاٌجَدىب حثفدة ب حثاهادةبحث فلادُ:بٍااهدلبفيبدَدتذبببب  ين د

كوتبح اهادةبب ٍهت ِ حثك ًح سمتٕ ت ًح ثر حث لإِ  ًحثتلمذ ًحثسلةٍْ  حلآخةٍ  
 ين َو ئ

 كتثرٌّ بًبرةٍ ودتب مما تت بح اهاةبين َو ب حثاهاةين ٓبح اا تت :بٍااهلبفيب خلا 

  خلاهتئ  ً ةداوتبً متت  ً يلمفوت 
 بْ جهسدَْ بحث ادسبب  ثردت ب  صداح ب في حثاهاةبحبزهسُ:بٍااهدلب   خلمدَدْ ب   ك.ةٍرد

بْ ح غتٍرْ   ٌ بجهسَْب ً في حبساٍي ين ٓ ًحلإج ت  حبزهسُ  حثااةش  حبزهسدَ

 ئحبزهسَْ كت ات  ْ حثاواٍا  ًبكتثتلمذ 
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 حلآخدةٍ  بب بظدت ب  د ب ح غدتٍرْ بًحلإدضدتٕ بًحثيرد بّبب حثاهاةبحلإجااتينُ:بٍااهدلبفيب
بّ ًحلإذ ى بًحثةي ْبفي حثسالْ  ًيبٌٍى  ًحلإردتينت ب ين َو  ًح  تذٍدب ب حثسدَ.ة

بح يرةعْئ

 الأضاضي التعميي وسحمة تلاوير لدى التٍىس أضباب:  
 يافتيندلب  ً  سدارلب كبدتلب  هودتب  دلم ب ٍلادلب ًدداب  الدا ّبث اهادةبب ٌٍجاب  د ت ب

 ح   ت : هلاي يٌعَح ًفَاتبٍ ُ حثفة  ين ٓ ي ث هت في  لت 
 بْ ح  د ت ب بْ  ن  دت بححثا    ودة ب ثردابب :ح  دةٍ بْ ث اهبدٗ  ح يفدت ب في  ح ب ً ح  دةٍ

بْ بْ في يتاد ب ح  د ت ب ًهدلايب ح داح مخ ب فيبنحح ددةب كدمب ًحثاهادةب حثلهد ب مسد    ةٍرد

بْ بٓ يفدت بحلإ ًينداذب حثردةح   ببحبردتذب في حثالاكدلا ب  هدلب   فدتله  ب ح هدلب يةكَد  ين د

بِ ممدتب حثٌحثداٍ  ب كدمب ًحثلردت ب حثهدٌح ب في  لدمب   د ٌ ب بٓ خدالملبلإحب ع ٍدت   ين د

;بح داح مخب في مو ح ددةبين دٓببب اهادةٍ ب   فدتىب ينهدىب ٍهدا ب ممدتب ح هداى ب في حثردٌحممب
بْ في حثاسدتهلب  ن  ادتب بٓ ح  فدتىب ينردت ب ًينداذب حثاكَد بِ  خ.دتٖو ب ين د   ع ٍدت 

بْ  د ٌ َت ب  ٍاد ثةبًب(ئ21 ب6119 حثبدوةِ ب ( ح داح مخب في ح  فدتىب د دلب  د ب ينهَفد

  ن   دةيىبيمَدلبب في حثلهد ب ٍبدتهاب حثلاِ فتث.فل ئ  ةيى  حخل ٍةحي بمت حث.فل

بب.ح ا  ْ في  هى ح عل  حث.  ْ ين ٓ حثاهاة ًيمت مخبينهفت    هة ٍتٌن
 بْ ح  د ت ب بْ  ًحفدعب ح فدةح ب بؼادلب :حثبلضدَ  ٍتدٌنب فرداب حثاهادة ب ثسد ٌكب  اهٌيند

بُ ينداذب ذثدكب ً حٕ حثسد بب ٍتدٌنببًدداب ح  دل ب يند ببيلد  ح ب  كدتثاهاةب ٍرٌ دٌنب  د ب ًيند

بِب ن ٍدةًنب  بمدتب  ً ح فدةح  ب كلدضب عداب حثسد ٌكب هدلاحب لدت ةب   ين َدىب يمدت مخب حثدلا

 ادتبددابٍتدٌنب د ٌكبحثاهاةثدأب  فدتىبخخدةٍ بببببببب بذثدكب ٍسدااقب حثاهاة   ٌك
ين ددٓبد رودد  ب ًبيندداذب ددلت يو بفيبكَددٌيو  ب ًبًدددٌينو بعدداتٍتبث اهاددةبفيبببب ترددةح 

مفلتثَدْبث غداَْب هدلبحبشجدل بًكلدضبح ودت ح بببببببحثستكق ب اتب نبحبشضدتٖطبحلإب
 حثضددد امبًحثرغدددتّ ببح جااتينَدددْ بًد دددْبح صدددادتٕبدددداببدل دددىبينةعدددْبث اهاةببب

 ئ(42 ب6102
  ٖابًحثلٌح   بًحثلردابحثهفسدَْبببين ٓبحثيرةحبًهلايب  هَْب  ت ت ب :حثهفسَْ ح   ت

يافعبحثفة ب عب   حكبكلدضبح ردَتٕب د بببببحثكبدابًحلإ  ت  بًحثر قبًح  اٗت 
مٌ ب لم بً نبٍبلةبحثفة بكتمفلتىبختظبينهاب   حكبثلاثكبحثبُٕ بً نبٍس كب

ممددتبٍددت ِب عبممت  ددْب دد ٌكبحثلهدد بًحثاهاددة ب ددٌحٕبين ددٓببختصددت ببعدٌيب دد ٌ ت ب
 ب6119 حثبدوةِب بببلٌ يبك نبذثكبٍفةغبعيرٌ ىبًيٌيةحيدىبحلآخةٍ  ب ًبين ٓبذحيىبث

 ئ(20
 بْ ح  د ت ب   د ب ح ا  دْ بب حخدلب ا اَدلابكتث بؼدَطب  دتب  دلب كودتب ًٍرضداب :ح ا  دَ

بْ  تٌمدت ب بْ يد ب حثداير ح بً دلاثكببب ت ٍدْ ب يد ب  ً  ت ٍد  ح ا  دْ ب  حخدلب ح اٌدلد

بْ ًحثضدفٌلببح ا  ددَْ  ًحثال َاددت  ح ملااددْ ًعددٌ  ًينداذب  كتث.  دْ ب ح تالاد

بِ حثك حلمجاٍْ  ي  حثاا ٍس ً  تثَب بٍبدجلىب ممدتب كتلإ  دت  ب حثبدلٌ ب  ع يدت 
بٓ ذثدكب بْ بمبدتلم ب حثرَدتذب ين د  ب6107كٌمدت  ب( يهادةب ردتلب كلغدوتب ٍالدلاب  د ٌ َ

ب (ئ67
 ًياغددددا بح  دددد ت بح ةي .ددددْبكددددت ينلمذبًً ددددتٖلببببح  دددد ت بح ةي .ددددْبكددددتلإينلمذ:ب

 (:00-9 ب6108حثاٌحصلبح لا فْب هوتب حثلا ٔ 
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  ًفت اّ ينهَفْ حثتاًمَْ ح رضٌ بكوتب ثلت  :ًحثلهَفْ حلإثتاًمَْ ح ثلت 

بٓبب بّ ٍدا بممت  داوتبين د بً  جودا بً حلهٌحيد ب حبست دبب   فتةيودتب يردٌذب حراٌثدْ ب

بْ بّ ح  ت دَ بٓ ًحثٌ َدا بّ  هدلب  فدتهَ ب ين د بْ حثردٌ حبشضدٌذبب ً داقب حبشت دد
بْ ًح دالاحذب بٓ ثااضدَلب ح  دتثَبب  تفد   ِ  ًن ًحلإماضدت ب حثهردت ب  ين د

بٔ يةكدٌِ ب لهداب بْ ينهداه ب فاردٌ بْ حثهايند  ب6119  كدٌبيداحى بب ثير هد ب حثلاحَٖد
ب(ئب79
  هلب فلمذ حثباٍا حثله  في ح الضضْ ح رضٌ بكوتبح فلمذ :حثله   فلمذ  

بُ بٕ  ضتصد بُ حثرادلب ً فدلمذب حثدا ت  ينرٌكدت  بفَسداومبب  ً  ح    ًن حلهاجد

بٕ بمهلادةب حثبدت ب  ً حث.فل بُب كدلاثكب ٍردٌذب  د ب  ن ًٍلاد ب حثدا ت   ادتب ً د

بٌ حثفدَ  ب  ثَدىب بِ حثبدجت ب حث .دلب هد بُ حثدلا ح دهلدْ بب ف يداًنب ير َدايب ٍه يرد
بٕ ًٍسدلٌنب صدٌ ح بب صدٌ ه ب  د ب ًبػل دٌنب  لمكسدو ب يبد ىب  لمكدسب ثبدةح
بُ حثاٌحصل  ٌحدع ين ٓ بسستكتيو  رلضَْ  كضدٌ ب  ًبؼافلادٌنب حلإجاادتين

بّ بّ  د ب ٍاٍداب ممدتبب فيبيدةفو  ب لهد ب يناٍدا  ,Bulachح داح مخب ب في حثلهد ب  دا

C.2002,11ب(ئ
 بْ دهدٌح ب بّ حثفدابّ في ثدٌ  ب حبسدةّ:ب ح ضدت ين  دهدٌح ب في  د  ب ياحٍداب ح دتخة

بْ حثيرد ب حثٌ دتٖلب فَوت يسالاذ حثك جاح  حثلهَفْب ح ضت ينْبحبسةّ  في ينت ٍد
 في   َوات  ً ح اضت ينم ح ا   تٕ يهاوُبكسَلمن  ت يتث ت  ًحثك حثضةح  

بئ (Bulach, C,2002,11) ًحثلاًحمَْ حثال   راٍا  هلاة

 (0220)أبو غصاه, أضباب وَ وجّة ٌظس المتٍىسيَ والضخايا أٌفطّي: 
يمتدد ب جمددتىبكلددضبح  دد ت بحثلت ددْبث اهاددةب دد بًجوددْبملاددةبحث.  ددْبح اهاددةٍ بببب

 مدىببب-ًحثكببدل و بٍاهاةًنبين ٓبحثغاتٍتبفَاتبٍ ٓ حثالاتهةبك مىبرلطب و 
مددىب تثددبب ب- نبينلم تيددىب ددَْٗبفيبح ا  ددْب-ثددَسبثاٍددىب صددادتٕبٍدداحفلٌنبينهددى

 مددىبٍهرددلب ل ٌ ددت بيندد ب- مددىبٍالاددتهةبك مددىبرددلطبيددنيب- اتدد بين ددٓب  لمٖددى
 مىبي ب هسج ب دعبحث.  دْببب- مىبٍاجتهلبحث.  ْبحلآخةٍ -حث.  ْبث ال ام

 مدىبٍةيدببكإ ودت بدٌيدىب  دتذبببببب- مىبيةك.ىبص ْبدةحكْبكت اٍةب ًبح ل د ب-حلآخةٍ 
بئ(حلآخةٍ 

ت ب جمتلهددتبفَاددتبٍ ُ: حثضدداحبحثدداحٖ ببب  ددتب  دد ت بحثٌدددٌ بعدداَْبحثاهاددة بفددَابب
 تينددددْب ددددلب ددددتبٍرٌثددددىبح ل دددد بًيهفَددددلابيل َاتيددددىببببببب-ًيندددداذبحثاادددداتب ددددعب  دددداببب

- لاودةبحبزدلاح بجداحبببح-حثفرةب-حث  تمخبًح لاوةبح ااَا-حثيرةً -ًيٌجَوتيى
بى  غدت بمردٌ ب ده ّب لدبببب-ى هدةّبحثتدلمذبًحثاداخلبفيب دتب بٍلهَدبببببب- ببح ل د بب

ب(ئاٍةب ًبح ل  كض ْبدةكْبكت بىح ي ت ب-ث اا  ْ

 :خصائص التٍىس المدزضي: يطمل عمى الطموك العدواٌي تٍىس عٍدوا يتصف بمعايير تتىجن في 

 ئحثاهاةبحينااحٕب رضٌ بً ٌجىبثغاَْب ساوافى 
 حثاهاةبٍلة بحثغاَْب ينااحٕح ب اتة ّبًناابثفاح ب ٌٍ ْئ 
 تمَْب ًبيندداذبيتددتفتبحثرددٌّبكددمبح اهاددةبًحثغدداَْب َدديبيما ددكبح اهاددةبدددٌّبجسدداب

 ئ(089 ب6106 حثرا.تمٓ بمفسَْببدل ىبٍاهاةبين ٓب  لمٖى
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 لمتٍىس المفطسة الٍظسيات:  
 يفس حيوت حخا فح حثاهاةبًدا  تهةّ يفس  بضتًثْ في حثهلاةٍت  يلا   ثرا

ب: ٍ ُ  ت حثهلاةٍت  هلاي  ه  ً   حثل اتٕ  خالمل ي لت

 الطمونية الٍظسية  : 
بٓ ًحلإ  دت ب ادتب مودتبيت دابببببيرٌذبهلايبحثهلاةٍْبين ٓبفة بحثلداًحنب    دا ببين د

بٌ  د ٌكب حثلداًحنب ٍلاد ب  َديب بًحثسد ٌكب ح است    د ب ًحثا. َدقببال   دبث دتكدلب فود

بٌ ٍدٌ ت ب   حثاهادةب  نً لاثكبيت ابين ٓبب حح فة  ٍال ادىب  تاسدبب  د ٌكب  ذن فود

بْ  َتيدى ببخدلمىب ٍلتٍبدىب  ً حثفدة ب بْ في ًبختصد  بشد بّ يلدة ب فدإنب حث.فٌثدْ ب  ة  د

  د ب يد يب  دعب   ر دتب  َات  دىب حثيرتثدبب فودٌفيب  َتيدى ب    ح ًع ح ةح ل في حثله 

ب.(47 ب6101 يناحثاٍ   ً ٌَحم ت  تمح م تي ت حث. َلْ ينهتصة  ع ً آ حثهتمخ 

بٔب بْ  ادتبيدة بْ حثهلاةٍد كدتثالاٍا بب ح يد طب  ذح ث اتدةح ب دتكدلب حثاهادةب  ن حثسد ٌ َ
 حلإمستن  ن  ً فت ي ينهاب تهة حلإجةحُٖ حثال   ملاةٍْ في ح ثة كرتمٌن هلاح ًٍلةل

 حثفدة ب يمَدلب ين َدىب ٍهت  حثلاِ فتثس ٌك ًحثلرت   حثهٌح   خلمى   ب  ٌ ى ٍال  

ب (ئ68 ب6108 صتبسٓب بينهى ًٍر ع ٍت  ين َى ٍلتدببحثلاِ حثس ٌك كَهات يتةح ّ   ع

بٕ ًفي ثدلاثكب بْ عدٌ بْ حثهلاةٍد  ح فدةح ب  د ٌ ىب ٍلدا ب ح اهادةب  ن بظداب حثسد ٌ َ

 جل ى ممت   لمٖى كم حثهجٌ َْ ً  ةح يب  جْ ًح صادتٕ  تثا لمٕ كى حرَ.ٌن

 يلاٍاح  بًهلاح يمهل ٍةٍا  ت ين ٓ ح اهاة   ةح   ن  ات ً ااَا  بطا   ك مى ٍبلة

  د ب كدىب حردَ.مب ح فةح  ين ٓ حلإينااحٕ في ًكهتٖوت يهاةٍْ  ٌحد   مبتٕ  ع ٍافلى

 .  لمٖى

 التخميمْ:   الٍظسية 
 ًحثلاًحنبًحلإماادت ب حثرٌّ  لاتهة ً حٕ يةٍاّبح ٌ  نب ين ٓ يت ابهلايبحثهلاةٍْ

 حبسَتّب   ثيرةحٖا  ستًٍْ  هاَْ لهت ف.ةٍْ يةحٖا ح ٌ  يةحٖا حينا   ثلاح ًحثراتى

 فيبح ٌ  رلٌ ٍْ    ي ْ رلط ثتل  ن يلارا  َي حثفة ِ حثس ٌك بذاٍا  َي

 كني حثلت فُبكم حثارت    ٍت ّ  ةٍق ين     حثلاًحن    ث مستن خلمصت  ية ًلم

بْ حثفدةظب ًيدٌف ب حلإمستن    ر دٌىبحجااتينَدت بب كبدتلب حثلداًحنب يند ب ث اهفدَسب ح هت د 

 (ئ601 ب6119 حثر.ت ٓ حثضةحٍةّ ب

بّ  حفدعب كدمب حثاهدتدضب مات  هٌ ح اهاة   ٌك  ن ح ا  ْ هلاي يةًٔ  ًح دٌ  ب حبسَدت

بّ ًبذرَدقب بِ ًينردتكو  ب حلآخدةٍ  ب يلدلاٍبب  ةٍدقب يند ب حث دلا بُ لهد ب ًحثاضدا   د

بٌ ح ٌدد ب هدلايب ٍاين  ًممت  ٍهجاٌح   ماادت  بكتلإ ًحثدافت ب ًحثالةٍدب ب يناداحٕ بحلإ هد

بئ(68 ب6108 صتبسٓ بيتتثًَْحلإ

  المعسفية الٍظسية: 
 حثالهة ًبحثفبلبفٓبينا َت  ٍتٌنبكس ب دا حثاهاة   ٌك  ن حثهلاةٍْ هلاي يةٔ

 حلإما ددتي حثلاههَددْ  ح لتبزددْ حثفودد  بينا َددت  (في فرددابٍفبددلبح اهاددةب حثددال  ب

 ينا َت  ًح اتكلْ  ًح  اجت  حثال   دا ح  ح الاحذ ًحلإبظت   حثهجت  ًحثا َا 

بّ  ًيدت ٍ ب ح دلاح ةّبح  ت دَْ بب  ودت ح ب ح دالمكب  ًينداذب حثدلاهني( ب حثاهلادَ ب  ح  دة
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بُ بْ ح فدة ح ب    حك في حثفبدلب يند ب فغدلم ب ح ادامُ ب حثااضدَ  حثهجدت بب   د ت ب ح هت د 
ب(87 ب6119 حثر.ت ٓ بحثضةحٍةّ 

 الاجتىاعي التعمي ٌظسية: 
  دتب  ً جاادتينُ بحلإبحثدال  ب ملاةٍْب ت س هٌ(بب (Banduraحبكتماً   ث   ٍلا 

 بًدداب  دابين دٓببببحلمجاادعب     ال     ٌكبفوٌبح لم لاْ  خلمى    كتثال   ٍلةل
بّ ي ث   أ بْ   داحتب  بدتها بٓ يناًحمَد بٔ ين د بُ حثسد ٌكب  سداٌ بٔ حثلداًحم  حثفدة  ب ثدا

بٓ   داب  ادتب بّبين د  خدلمىب  د ب حثفدة ب ٍال اودتب حثدكب حثسد ٌ َت ب ًيهدٌ ب  هدة

   دٌحٕبفدٓبح  دةّب ًح ا  دْب ًبي هدتببببببحلآخدةٍ ب د دلب    ممت  اوت ينها  لم لااوت
ب(ئ08-07 ب6107 متصة ببح  َتن  ي ب في ينفٌٍت  بؼات كت لم لاْ حثال  بً ن

 الجكافية الٍظسية:   
بْ حثلٌح دلب  ن بْ حلإجااتينَد بٓ حثاد ث ب في ً ود ب فلدتىب  ً  لهدتب ًحثهرتفَد  د ٌكبب ين د

بْ ح اهادةٍ ب  د ٌكب ي.دٌٍةب في  ً  ًلهدتب ح  فدتى ب بْ يدٌفة ب  ذح ًختصد حبشضد ْبب حث َٗد
بْ بٓ حثلادلب بػدبب ثدلاثكب حثسد ٌ َت  ب هدلايب  هدلب ح بدجل بْ يدٌف ب ين د بْ كَٗد   جااتينَد

 ٍلمدَى فات ح اهاة  ثرتفْ في هتذ لهتب ً  حث يرْ  ن حثهلاةٍْ هلاي يةٔبجَاّئ ًثرتفَْ

حثاهاة حثر.دددت ٓ ب  ات  دددْ يافلدددى  بدددجلْبً لدددا ّ  دددَتدت   ددد  ح اهادددة
 (ئ88 ب6119حثضةحٍةّ 

 واضمو ٌظسية: 

بٔ بْ هدلايب يدة بُحلإ ًيفتين دىب نمدٌيب  دَت ب في حثفدة ب  ن حثهلاةٍد  حلآخدةٍ ب  دعب جاادتين

بّ  تجت  ر ت  ب ع بؼات  بُ  دا  ب ردتلب في ًعدلوتبتمب  الدا  فدٓبدتينداّببببٍ دا ب هة د
 بٍ َودددتبحبستجدددْب عبح  دددتن بٍ َودددتبحبستجدددت ببببحثفسدددٌَثٌجَْ كتبستجدددت  حلهدددةذ

 داْ في حثلاح  بذرَق  عبكتبستجْ ًٍهاوُحلإجااتينَْ بحبستجت ب عب  احذبحثلاح ب

 حثهفسُ كتثاٌحفقبحثفة  ٍبلة  آ حبستجت  هلاي  ر ت  عةً ّ     كا ً مى حلهةذ

بٓ ٍدهلتسب ذثدكب فإنًفٓب تثْبيناذب ر ت بهلايبحبستجت ب جااتينُحلإً   د ٌ ىب ين د

بُ بّ ًعدل ب كدتثهرطب ًحثبدلٌ ب   كدت بب سدتمخبحلإ ينداذب ين َدىب ٍايدبب ًكتثادتث  حثتفدتٕ

بئبببًحثله   تثلاًحنب ةيٌكْ ي    ٌ َت  في حث.فل  ك ٍبت ًكتثاتثُ

 الاقتصادية الٍظسية :  
بْ  ةًل  ع حثلاًحمٓ حثس ٌك يةجعبهلايبحثهلاةٍْ   ًعدت ب يند ب يايدبب حجااتينَد

  هو  ح هاام ختصْبلحح بعة في حثٌدٌ   ع  حح فة افعدابيب ااهٌ ّ حداضت ٍْ

بْ  ع بْ حثفرد بّ حث. رد ًهدلاحبددابببب(ئ605 ب6119ح داضدت ٍْب  حًً  ب  لتمدتيو ب  هاَجد
بٌٍعحبرٌَ ب تهةّبحثاهاةبكمب فةح بحث. رت بحثفر ّب   هةب  بحث. رت بحثيرهَْئ

 الفطيولوجية الٍظسية: 

بٌ ٍلداضب بُ ح بددتيب ممه د بْ ٍلاودةب حثاهادةب  د ٌكب  ن حثفسدٌَثٌج  ينهداب   د ببكا جد

بُ حثا د ب( حثلضد ب حبزودت ب في ي د ب ثداٍو ب حثدلاٍ ب  حح فة بٔ  )حثدا تي بخخدةب فةٍدقب ًٍدة
   ادتب ك مدىب  دت بححثا  ًجدا ب  َديب حثاسداًنب هة دٌنب يند ب مدتي ب حثسد ٌكب هدلاحب كد نب

 حثضد امب( حثلاًحمُ حثس ٌك  اًت مس ْ   ح   حثاذ  في حلهة ٌن هلاح  مس ْ   ح 

ب(ئ51 ب6102  حثرغتًّ
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 التٍىس في زنوُ المػا: 

 ُالمتٍىسو: 
بٌب ح اهادةب (بحث.فدلب26 ب6102 ٌ دُبًفة دتنب بب يندةلب بِ ك مدىبهد   ً ٍغدتٍق ب حثدلا

 ٍاااع حثك حثرٌّ   جْ ٍااالٌنبكهفس حثلاٍ ب  حلآخةٍ  ٍتذِ  ً ٍوا    ً بؽَ  

 كه يدىب ٍةٍداب  دتب فلل ين ٓ ًبػ ه  فيبح ا  ْ  ح  فتى    ي ي بؽَ  ًهٌ كوت 

 ًح الاحذبحثاواٍائ حثلتثَْ حثضٌيَْ

بْ ح داح مخببفي ح سدارٌٍ ب ح  فتى    حثلاٍا  ن  ع ح بحتت يب   هد ب ح  ت دَ

بٓ ٍسدارًٌنب فو  حلآخةٍ  حلإ ارٌحٕ عاتٍت  مفسو    دهت ب  دهو بب صديرةب هد ب  د ب ين د

بفي  سدارًٌنب   َتمدت ب ًهد ب ً جادت  ب  دهت ب ح    كةفتدو  عاتٍت ًٍتٌمٌن ً جات  
بْ بِ  دعب حثالت دلب ٍلداضب ثدلاحب حث َدح ب في ًعداتٍتب ح ا  د بْ ح سدارٌ   د ب  صدلبب حثغداَ

 ً مود ب ب ر دٌىب يد ب ينداًحمَتب   ٌ ت  ٍلاوةًن فو  ح رتتى     ي يب ع حثالت ل

 هد ب ٍتٌمدٌنببينهدا تب  لود ب حثالت   ٍضلب فإمى  حمْ   ًن  ارٌحٕحلإ  ع يمَ ٌن

ب(ئب90 ب6119 حكٌبياحثْ ث  ارٌحٕ عاتٍت  مفسو 

 :الضخية 
بْ ٍلدةلب بٌك مدىبب حثغداَ بِ حثا اَدلاب هد بّ  ً ثدلأذٔ ب ٍالدة ب حثدلا  د دلب  د ب حلإ دتٕ

ب.(26 ب6108مفسىب بحثاهةحٕ  حمتٍاى  لوت ٍضلب  اتة ّ  ح اهاةٍ بكضٌ ّ   لمٖى

 يناذب ةٍق ين  ينت فَت   ً  ت ٍت  ح سارٌٍ  ٍتتفٌٗن حثلاٍ  ح  فتىبه   ًثٗك

بٕ  ً  مفسدو  ب يند ب حثدافت ب بٕ  ين.دت    دٌنبًٍ ث اسدارٌٍ ب  ً  دىب  ضدةًفو ب  د ب جدا

بْحلإ يو حً وت  كسوٌثْ ح سارٌٍ ب   ت  بْ جااتينَد بْ د َ د  ٍسدالا ٌنب ً  ًعدلَف

بْ جمتيندت ب في ٍهغداٌنببً  ح دة  ب  ح  دت  ب كلدضب ٍافدت ًنب ً  ًصدفَْ ب حجااتينَد

بئًح اتكلْ لححلإرة د ْ  تثْ في ختصْبح ا  ْ ين  ًٍيرَ ٌن

 ُالمتفسجو :  
بٓ ٍرفدٌنب حثدلاٍ ب الم َدلابحث  ع ح افةجدٌن ب  ضد. حب ٍبد بً  حبزدتم ب حبشدطب ين د

بِ  دٌثَفتنب صدهفاو ب ًددابب حثاهادة ب  ٌد بًٍبتهاًن  Sulliman ;cleary ) ً دلم 

 : كى ٍرٌ ٌن حثلاِ حثاً    َلْ  سب ذثكبحمٌح    كلْ  ع ( 2004;
 بٓ ٍافةجدٌنب حثدلاٍ بٕ:بح صدادتب الم َدلابحث بينهداب ادىببحاتٍ ًٍرٌ دٌنب ح اهادةب ين د

 ئٍستيناًمى ًدا ح ستٖ ْ
 رت   لو  ٍبا ٌنب   ًثتهو  ح اهاة  ٍايناٌنحثلاٍ ب :ح لا ًن الم َلاحث . . 
 ثداين ب ردَٗت ب ٍفل دٌنب ً  بؼدات ب ينادتب ٍ لداًنب حثدلاٍ ب :حرتٍداًنب الم َدلابحث 

 .حثاهاة ًد ب ً حثغاَْ
 ددابببددا يو ب  نب يد ب حثغداَْ ب يند ب كتثدافت ب ٍرٌ دٌنب حثدلاٍ ب : ح داحفلٌنب الم َدلابحث

ب(ئ04-02 ب6105حثغلمينم  بح  جا د َ ٌن ًه  ح ٌحجوْ بفي بضاً ّ يتٌن

 والمتٍىس عميْ تٍىسخصائص الم: 
 الجاٌى(خصائص المتٍىس(: 

ًحثباّ بحثيرةً  برا ّ بيلاابح ذٔ بحثب حثرٌٍّاض بح اهاةٍ بكلاّبصفت ب هوتب:ب
بئ(09 ب6105د ْبحثالت   بحلإ ستمخبكت تتمْبًحثلاحيَْب كوهستًِبًخخةًن ب
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 ْالضخية(: خصائص المتٍىس عمي( 
 في مردطب ًح  اٗدت  بب ًحثر دق ب حبشدٌل ب ٍتبكلداّبصدفت ب هودت:بببٍاضد بحثغداتبب

 بسدا.َعبحثدافت بيند بمفسدىببببٍ دةٍعبح بغداح  بً بببًحثبلضَْ ب ح جااتينَْ  ح وت ح 
بٕ بثاٍددىببددلةبكتثلاثددْبًحثغددل بٍ  ست ددتبكتثفبددلب بثاٍددىب ينددا ح بد ددَلم ب دد بح صددادت
بٍبدددلة للااوددد ب عدددل بجسددداٍت ب ددد ب ددددةحمو  بببب بفرددداحنبثردددْبكدددتثهفسب بسددد  َْحثً

بْ ثاٍدىب حثبدجتينْ ب  بيهرضدىبكتثٌ داّبًحلإهادتىبب ح بدتلم بب ً دلب فيبحثاٌحصدلب صدلٌك
 ب6101هت ئبك. لىبً لا بكا جْب   ّب ثاٍىب بتينةب ةهفْبً ست ْب  كٌبحثفاٌ  

ب(ئ65
 التٍىس آثاز  : 

-04 ب6105(;بكوهسددتًٔبً سدد  ب060-061 ب6106حيفددقب ددلم ب دد بحثرا.ددتمٓ بب
 حث.ٌٍل ح أ ين ٓ مفسَْ خثت  ح يةكبثاهاةح(بين ٓب نب26-20 ب6108(;بصتبسٓب 05

 ث اهاددةبٍالةعددٌن حثددلاٍ  ً ح اهاددةٍ  ينهددا  ددٌحٕ  ددا ين ددٓ حثرضدد بًح ددأ

 ( بًيمت بيٌعَاوتبفَاتبٍ ٓب:حثغاتٍت 

 :الضخايا عمىأولًا  

  خةٔ مفسَْ كت حًحع.ة ماات  لإًح ًحثر ق  اٗت ث  يلةعو  مسب ح يفت . 
 ْحثهفس ين  حثافت  كوال ح ا  ْ  ع    اْ حمل بضتًث. 
 ح ا  ُ َلضحثاا ًعل  ح  تن كلاذ حثبلٌ  كس ب ح ا  ْ ين  ثايرَبح. 
  حثغاتٍت ثأ حثلاحيُ حثاراٍة عل. 
 ٌك ينهى ٍهج  ًكتثاتثُ حثيرغب  ثهتٕ حثهفس ين ٓ حثسَ.ةّ ين ٓ حثرا ّ يناذ   

 .يا  حثلاح 
 بْ  حح ينة ك لض حلإصتكْ ح ااتى بْ ح ةعدَ بًخ ذ  تثضداح ب : ح  د ت ب بصوٌثد

 .ح لاّ
 ْح الا ّ ينت ححثها كس ب جااتينَْحلإ حثلاث. 
 حث امَْئ حثغاتٍتبث صتكْ ٍالة  دا 
  ٌبٕ  د ب د َدلب يندا ب ًج بٔبح صدادت  كدتثته ب ياسد ب صداحداو ب  ن    حثغداتٍت ب ثدا

 (ئ66 ب6100 ٍةّ ححثضة بًحثضا ت  ينت ححثها   
 :ًالمتٍىسيَ عمى ثاٌيا  

 ُ حًح لا  حثتاٌى يلت . 
 ئحلآخةٍ   ٍلاحٕ ينها كتثلامب حثبلٌ  يناذ 
 ح سار ل في ذححلإجة. 
 بئحثراتىب هلبحثالةٍب بًحثسةدْ بممت  ْب  ٌ َت ب خةٔب َْٗب هل

 حثاهادةب َاداتب;بفحثت دت ب ين  كلَاح  حثاهاة بؼات  ت ينت ّ:حثاهاة  اًت   ت  

بْ فدقبح ة جمَدعب في بح لميندب ببحثتفَا ٍدت ب  حممدةببحبسات دت  ببحثضدفٌل ب : هدلب ح ا  د
بٕبح ا  دْ ب  دتفلم ب بُ ً ثهدت بٕ ح ا  دْ ب  ع ح بد بهدلايب ٍدابحًياا  ْ ح دابحلإ فدابّ  ثهدت

بْ صدفات ب ثالم َدلاببح ٍسدالالب بحَديب مامدحبحلإ يند ب ح ٍتذ بٓ ختصد   ً مامدحبحلإ ين د

بُب ٍدابحث بْ يدةلب  ً حلإثتاًمد بْ ًحثضدٌ ب حثبدتٖلت ب ثهبدةب حثا  رد  ث اواٍداب ح سدَٗ

ب(ئ66 ب6105ًخخةًن بك ات ُ ببًحثالٌٍ 
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 الأضاضي التعميي تلاوير لدى المدزضي التٍىس وػهمة وَ لمخد التعميىية الاضتراتجيات : 

بْ يمتد ب بْ ح  د ت ب  لتبزد بُ حثاهادةب  ع ح ت ٍد بٔ ح ا  د  حثال دَ ب يلم َدلاب ثدا

ببببببب ددد بخدددلمىب ي دددت بح ا  دددْبكلدددضبح  ددداحيَجَت بيمتددد بيندددة بكلغدددوتبب ح  ت دددُ
 : فَاتبٍ ُ

 بْ ح ت سْ  حخل ث الم َلا  ثتاًمَْ ًيةفَوَْ يل َاَْ كةح   يراذ  ن  حثال َاَد

 . حلهت فْ حث ح      حثهٌ  هلاح بؼ ببثاٍو  ممت
 َْح ثتاًمَْ حثلهَفْ ًح فلمذ ح ثلت   بتهاّ حثس  َْ كتلآثت  حثالم َلا يٌين . 
 بِ  اٌجدىب  ً ي ح ل د ب يمدت مخب بُ يةكدٌ بُ ًمفسد  دعبب كتثالدتًنب ث الم َدلاب ً جاادتين

 . ًحثاكٌِ ًحثهفسُ حلإجااتينُ  خضتُٖح
 بْ يهدٌ ب بْ ح مبد. بْ حثال َاَد بْ ًحثةٍتعدَ  ح اهادةٍ ب حثالم َدلاب ًيٌجَدىب ًحثهرتفَد

 . حلإبػتكَْ ث ابت  ْ
 بْ حبزٌحمدبب ح ابدتلب بذسد ب  ن بْ في حلإبػتكَد بُب ذًِ رلضدَ  حثاهادةبح ا  د

 . ًيهاَاوت
 بْ يلدا ب  ن بٓ ًحلإيناادت ب كدتثهفسب حثهرد بْب حثدلاح ب ين د بٔب ً ثدت ّبحثاحفلَد  ث بظدت بثدا

 . حثالم َلا
 بْ  د ب حثالم َدلاب نتدمب بْ ح بدت   بّ ًحثدال  ب ًحثال دَ ب حلإبػتكَد  حثااضدَلب ثاٍدت 

بكتثهجت ئ ًرلٌ ه 

 المتٍىسيَ: عَ الهػف 
 (ب عبكلضبحثٌ تٖلمثكبيمت بح الاح وتبفي05 ب6102 رت بحثض ام بحثرغتّب 

ب هوت: ح اهاةٍ  ين  حثتب 
  ح ا  ْ في حثهفسُ ح ةرا  لم لات   ع حلإ اهت . 
    حثفة ٍْ ح رتكلم   جل/ حثاكٌِ حلإ رت   جلم . 
 ْحثضفٌل  ةكُ بملم لات  حلإ التم. 
   بحثاهاةِئ حثس ٌك  رَتمخ ي. َق

 ( ثاٌياً:المّازات الاجتىاعيةSocial Skills  ) 
بْ ح ودت ح ب "  فوٌذ ثاااٍا حثهفس ين اتٕ د ل    جت ّ بضتًثْ في  ح جااتينَد

بّ يلدت ٍ ب ًحعدات  ب ودة بب بذاٍداح ب " بْ  الدا  بٓ  يناادا ب ً اهٌيند بّ  داحخلب ين د  .يندا

بْ" كتينا ت هدتب ٍلةفودتب فتث لض بْ سمد بْ  د بسمدت بب مٌينَد  حلآخدةب ًحثد لضب " حثبلضدَ

ب ٌدفتب" ًب  ٌكئ " كتينا ت هت ٍلةفوت

 صفْ ين ٓ ٍاى  فاحعُ نمٌذ  حلإجااتينَْ حثساْ  ن ين ٓ حثاٌجى هلاح ٍت ا

 ح الاح  ك موت حلإجااتينَْ ح وت ح  ينةفح عٌٖى ًفي ح فةح   كم  ًب با ْ ينت ْ

بُب بُ( مفسدُب حخ د بْ ٍسد قب  دت  بب) رَرد حلإجااتينَدْب;بًٌٍجداببب ث اٌحدد ب ح  داجتك
كلددددضبحثالةٍفددددت بحثاددددٓبيددددةٔبح وددددت ح بحلإجااتينَددددْبسمددددْبفوددددٓبيددددةٔب نبح وددددت ح ببب

بح جااتينَْبين ت ّبين :ب
 بّب"دددا ح بحثفددة بحثلاحيَددْبًحلإب ين ددٓب  سددتمخببجااتينَددْبث الدد  بيندد بذحيددىبًحثسددَ.ة

 ,Constantinoخدددةبً دددلاثكبيهلادددَ بًعددد طبحثلٌح ددد "ب بخًيفتددد بردددلطب

 ئ(126 :2012
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 حلآخددددةٍ "ببببعجااتينَددددتبيسدددداحبث بددددلطبكتثافتينددددلب ددددبببب " دددد ٌ َت ب ر ٌثددددْبب
 Winstead, 2013 :1ئ) 
 بصاٌيندددْب ددد بح لدددت لبًح بدتهدددت بًحثتفدددتٕح بحثادددٓبٍتاسددد وتبحثفدددة بث الت دددلبببب

 (ئ01 ب6105َْبح لا فْب حثضٌحفَْ كضٌ ّب لمٖاْبفٓبح ٌحد بحلإجااتين
 ٌكبثفلآبًي بثفلآب تاسببٍلهدٓب فدتّٕبحثفدة بًدا يدىبفدٓبحثالت دلب دعبببببببب  

 (ئ26 ب6107ح خةٍ بفٓبح ٌحد بح جااتينَْبح لا فْب كٌمت  
 ّ كد  ٌحىب ً لةفادىب ح ر دٌى ب ث سد ٌكب حلإجااتينَْ حثرٌحينا ين ٓب   حك حثفة  دا 

بْ بْ حبشةٍ.د  يد ث ح ب ًبؼداتب  جااتينَدت  ب ثَافتيندلب لود بب حلمجاادع ب  فدةح ب حثهفسدَ

ب.(01 ب6105 ٌثىب  ختن  بم   بػتكَت 

ٌٍجددابكلددضبحثالةٍفددت بحثاددٓبيددةٔبح وددت ح بحلإجااتينَددْب دد ٌكبفوددٓبيددةٔب موددتبببببب
بين ت ّبين :

  حثافتينلبكهجدت ب ين ٓ ح فةح  يستينا حثك ًح وت ح  ح یحثس ٌك كلض ح است 

بّ في ًيااهدلب ن یحلآخدةب  دعب بٓ حثردا   ًحثالدتًنبًحثالدت  بب ًحبسدٌح ب حثاٌحصدلب ين د

 (ئ6 ب6101 حبش.َب 
 بصاٌينْب  بحثس ٌ َت بحثآبيل اوتبحثفة ب  بحث َْٗبحثآبنتهىبب  بحثاتَ ب

 عبحلمجااعب ب اتبيافلدىب عب   حكب تجدت بً ي دت بًحم. تيندت بحلآخدةٍ بكاددْببببببب
 (ئ612 ب6106 خٌ  

 ْب ٓبٍتاسدددد وتب دددد بحثسدددد ٌ َت ببحثاددددٓبياغددددا بكلددددضبح وددددت ح بحثادددد بصاٌينددد
 ب6106حثفة ث افتينددلب ددعبح خددةٍ بفددٓبح ٌحددد بح لا فددْب ينتترددْبًين ددابحبساَددا بب

 (ئ066
  ّب بٓ حثفدة ب ددا  بْ حثافتيندلب ين د  يند بح بدتينةبب حثالد  ب ً سد ب   لمٖدىب  دعب كإبػتكَد

 فتددى بب  ع حلإجااتينُ حثافتينل  ٌحد  في حمفلت يى ًع ط ًحثس  َْ  حلإبػتكَْ
 ٍهت ب بمت حثاضةل ً س  ًي اَاتيو     لمٖى  بتينة ين ٓ حثالةل ً لاثك

 (ئ6 ب6105ح ٌد ب هٌح ٍْ 
 ينددت ح بً دد ٌ َت ب ر ٌثددْب جااتينَددتبٍاددا  بين َوددتبحث.فددلب عب  جددْبحلإيرددتنببببببب

ًحثاات ب  بخلمىبحثافتينلبحلإجااتينٓبحثلأبٍلابينا َْب بت  ْبكمبح  فدتىبب
 (ئ678 ب6107  بخلمىب ٌحد بحبسَتّبحثٌَ َْب هاتذ 

ح وددددت ح بحلإجااتينَددددْبهددددٓببصاٌينددددْبح لددددت لبًح بدتهددددت ببببًيددددةٔبحث ت هددددْب نبب
ًحثسدد ٌ َت بحثاددٓبٍتاسدد وتبحثفددة ب دد بحث َٗددْبثَدداات ب دد بحثافتينددلبكإبػتكَددْب ددعبببب

حلإجااددتينُب كتلإ يَددت  ثددىبحلإ سددتمخ ٍغددا  فددٓبح ٌحددد بح لا فددْببمددت حلآخددةٍ 
حبسدددٌح ب دددعب بحثدددلاً بفدددٓبحثالت دددلب دددعبحلآخدددةٍ ُ بحثاٌحصدددلبحلإجاادددتينًيااهدددلبفيب 

 ُ(ئًبحلإمفلتثُبجااتينحثغ طبحلإ بحثالتًنب عبحلآخةٍ  بحلآخةٍ 

 :اِىية المّازات الاجتىاعية 
(ب67 ب6105(;ب هٌح ٍدْ بب08 ب6105(;ب  كدٌب جد  بب26 ب6101حيفقب لب  ب حبش.َب 

ب هاَوْبكتثيرْب هوت: ح جااتينَْ ث اوت ح  (بين ٓب ن22 ب6107 كٌمت ب 
 عبحلآخةٍ ئيستينابحثفة بين ٓبح مسجتذبًح ما ت ب  
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 يت ٔب عببذرَقبحثاتَ بحلإجااتينُئب 
 بْ ح تردةح ب   داب يلا بْب ح واد  بؼدٌىب ينتٖردتب حفارت هدتب ٍلداب ً حثهفسدَْ ب ين دٓبحثضدا

 حثهفسُبئ  تجتيى  ر ت   ًن

 الاجتىاعية: المّازات وهوٌات 
يهدددتًىبحثتددده ب ددد بحثل ادددتٕبًحث دددت همب تٌمدددت بح ودددت ح بح جااتينَدددْببحسدددبببببببب

بًب (ب تٌمدددت بح ودددت ح ببب02 ب6101نبفَودددتبفرددداب دددا ب ٍدددت ب بببحثهلاةٍدددت بحثادددٓبٍلاردددا
بحلإجااتينَْبفٓب تٌممبهات:

 ح تٌمددددت بح لةفَددددْ:بًهددددٓبيبددددالب فتددددت بحثفددددة بًحبدتهتيددددىبًحثددددٌينٓبكت ملااددددْببببببب
حلإجااتينَددْبحثاددٓببذتدد بحثسدد ٌكبً لةفاددىبكت  دداجتكت بح هت دد ْبفددٓبح ٌحددد ببببببب

بحلإجااتينَْبئ
 حثاددددٓبيضددددا ب دددد بحثفددددة بًيمتدددد ببح تٌمددددت بحثسدددد ٌ َْ:بًيبدددداالبحثسدددد ٌ َت بب

 لم لااودددتبينهدددا تبٍتدددٌنبفدددٓب ٌدددد بيفتيندددلب جااتينٌَٔياغدددا بمدددٌينمب ددد ببببببب
بحثس ٌ َت بهٓ:ب

 ٌكب جااتينُبثفلاُ:بًهٌحثس ٌكبحثلأبٍلادلبين دٓبمردلبحثة دتثْبكبدتلبببببب  
 ثفلآئ

 دد ٌكب جااددتينُبيدد بثفلاددُ:بًٍبددالبثيرددْبحبزسددابًحلإيمددتٕح ب بًحثاٌحصددلبب 
 حثٌجىئحث ضةِ ب ج بحثضٌ بًيل  ح ب

(ب عب نبح تٌمدددت ب24 ب6107(;بًكٌمدددت ب 24 ب6101ًٍبددد ب دددلمب ددد بحبش.َدددبب ببببب
ح لةفَدْبًح تٌمددت بحثسد ٌ َْبً دداهتب بيتفدُبثابددالبجمَدعبح وددت ح بحلإجااتينَددْببببب

 ف عتفتب تٌنبثتثيبًهٌبح تٌنبحلإجااتينُب حثٌجاحمُبحلإمفلتثُ(ئ

 ًهددددُبحثددددكبيال ددددقبكتثسدددد ٌكببح تٌمددددت بحلإجااتينَددددْب حثٌجاحمَددددْبح مفلتثَددددْ(:بب
حلإجااتينُبث فة  ب َيب موتبيض بًبذا بفهَدت بًدٌحيندابحثالت دلب دعبحلآخدةٍ بببببب

بًفو ب  ٌ َتيو ئ

 الاجتىاعية المّازات خصائص:  
ب(:62 ب6107ح جااتينَْبفَاتبٍ ُب  ٌفق  ح وت ح  خضتٖط  ه  ي لَط يمت 

 حثال   خلمى    حلإجااتينَْ ح وت ح  يتاسب  ال اْب َي. 
 ثفلاَْ ًي  ثفلاَْ  تٌمت  حلإجااتينَْ ح وت ح  اغا ي. 
  هت  ْ فلتثْ ح اجتكت  ًيسا اذ ك. َلاوت يفتين َْ حلإجااتينَْ ح وت ح ً. 
 ح تتمْب حثهٌ    تثلاة  حلإجااتينُ ح ٌد  في ح ٌجٌ ٍ  ح فةح  بخضتٖط يا ثة

 .ث فة  حلإجااتينُ ح  حٕ ين ٓ ٍتثة  ت ًهٌ ث فة  حلإجااتينَْ
  حلإجااتينُ ح  حٕ في حثرضٌ   ٌح   بذاٍا يمت. 
  ئ26 ب6107نمتَْٖبفت فةح بٍال اٌهتبين بحثا  ب كٌمت ب) 
 لرددداّبفَلا ددد بحبشددد حٕبفدددٓب  َلاودددتبحثادَردددْبًيا. دددبب ل ٌ دددت بً لدددت لبب 

 ًيااس بكتثاا ٍبئب
 هٌح ٍدْببجاادتينُببجااتينُببمتببؼرقبحثاٌحفقبحثهفسُٔبًحلإياٍاب  بحثالاٍابحلإ 

 (ئ66 ب6105 
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 ئ66 ب6105 هٌح ٍْب بالبين ٓبدا ّبحثفة بين ٓبحثغ طبح لةفيبثس ٌ ىايب) 

 الاجتىاعية لمىّازات المفطسة الٍظسيات 

 الطمونية الٍظسية :   
  نمت  ٌ ًثْ   ً ف.ةٍْ ثَسح حلإجااتينَْ ح وت ح  ٍةٔب صات بهلايبحثهلاةٍْب ن

ب حثردَ ب ٍتاسدبب حث.فدلب حلإجاادتينُبً نب حثافتيندلب يند ب متاس وت  ال اْ  وت ح  هُ
بْ بْ  د ب حلإجااتينَد بُ حثدال  ب" خدلمىب  د ب حث َٗد ب.كت تتفدتٕح ب ذثدكب ًٍالدا ب  "حثبدة 

بضددٌ بينا َددْبحثددال  بفيبح اسددت بحثددال  بحبزاٍدداب ًبفيبببًيدداً بهددلايبحثهلاةٍددْب ددٌىب
  فتٖىب ًب ينت يى بًثلاحبفإنب  هةحثس ٌكبحلإمسدتمُب تاسدببيند ب ةٍدقبحثدال   بً نبببببب

بحثايرَ كإبػددددت ب ددددةًلبً جددددٌحٕبيل َاَددددْب لَهددددْ دددد ٌكبحثفددددة بدتكددددلبث الدددداٍلب ًب
ب(ئبب58 ب6101 ًه ْ 

 الاجتىاعي التعمي ٌظسية : 
بٓ بْ هدلايب يسدا بْ  ٍغدتب حثهلاةٍد بْ حثدال  ب كهلاةٍد  حثدال  ب  ً ًحثار َداب كت لم لاد

بْ  ً كدتثل بّ حثدال  ب  ن كتمداً حب كتثهالاجدْ بًحفدا بب بٌ حثهالاجد بْ   دتمخب هد  ينا َد

ب(بئ40-41 ب6101ًه ْ  (ح جااتينَْ ح وت ح    ا  ًيمهل ح  است 

بُ حثدال  ب فدتنب ًًفردت بثدلاثكبب بْ ماتجدت ب ٍتدٌنب  ن يمتد ب حلإجاادتين بْ ثلا َد   لم لاد

بْ ٍلداًنب حثدلاٍ ب حثةفدت ب( ب ح ا  دْ ب   لمٕ حلآخةٍ ب بحثٌحثاٍ     ٌك ًير َا  بمهتكد

 ٍراأبكوتئ نمتذ 

 المعسفية الٍظسية: 
 هُ ً نمت خثُ بعٌ ين ٓ بذات   ح  اجتكت   ن ح بدتي هلاح  صات  ٍفا ب

بْ  ةح دلب يند ب يا  حثك ح لةفَْ   بحثلا َت  ثس س ْ مات  بْ  د ب  اس سد   .ح لتبزد

بْ ح ٌحدد ب  ع يٌ َ بح ل ٌ ت  ٍاسق  ن  ع ح .تل فيبموتٍْ يت ِ  ثدلاثكب ح اهٌيند

بْ ح ودت ح ب في حثرضدٌ ب  ن ٍفدا ب بٌ  نمدتب حلإجااتينَد بْب مادت ب هد   هدلب ث لٌح دلبح لةفَد

بْ حثاٌدلدت ب بٓ حثسد  َ  ًح ل ٌ دت ب كدهاطبح لدت لبب ح لةفَدٌنب ٍودا ب ح  دتمخب هدلاحب ًين د

ب(ئ40 ب6101 ًه ْ   ً  ٌ ى مفسى ين  حثبلط ٍتٌموت حثك ًحبش ح 

 :تصٍيف المّازات الاجتىاعية 
  ع حلإجااتينَدْ ب ح ودت ح ب  فودٌذب بذاٍداب في حث دت همب كدمب ح خدالملب   ٔب

بٓ   هدلاحب  ن    نمتذ بيضهَ ب تٌمتيوت      وٌ حثلاٍا  ًحعدحب يردت  ب ًجدٌ ب ٍهفد

بكَهوتبً هوت:

 وآخسوُ بيلاك نموذج Bellack et al :   : 
بّ ًخخدةًنب كدَلمكب ٍضده ب بْ ح ودت  بُ  ودت ح ب  عبثدلمتب حلإجااتينَد   ودت ح ب :هد

 ب6101حلإجااتينُ حلإمفلتثُ(ب ًه دْ ب حلإ  حك  وت ح  ح وت ح بحثاٌ َاٍْ  حرت ثْ 
05-06) 

 زيجيو نموذج Riggio ::. 
بْ ح ودت ح ب ًٍةٔب بػَدٌب نب ًير لم  رٌَينت  ح  هة حثهاٌذ  هٌ بْ حلإجااتينَد  ينا َد

 حلإجااتينُ  حثافتينل  َت  في ح لةفَْ ًحبزٌحمب حثس ٌ َْ حبزٌحمب كم يفتين َْ

بُ حبزتمدبب هادتب ح يضدتى ب جٌحمدبب  د ب   ت دَمب جدتم مب يغ   موت ً ًعح  حلإمفلدتث
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بُ ًحبزتمدبب بُ حبزتمدبب بؽداطب .حلإجاادتين  حث فلادُ بكَهادتبب يد ب كت يضدتىب ح مفلدتث

بُ حبزتمدبب بؽداطب بُ كتبزتمدبب حلإجاادتين بٓ بؼاٌٍدتنب حبزدتم مب  دلمب ً ن حث فلاد  ين د

بُ  وددت ح  ثددلمت ببببببببببببببببببب وددت ّبحلإ ددار تىبب حثالدد  (  (  وددت ّبحلإ  ددتىب : سددار ْبهدد
 ب.ًحثغ ط حثاات بًحثاهلاَ  ً وت ّبب)حبسست َْ  

ت وددت ح بحلإجااتينَددْبًحثاددٓببًفددٓبعددٌٕبهددلاحبحثاضددٌ بدددتذب بػَددٌبكإيندداح بدتٖاددْبكبببب
حراا حبين ٓب دحب ودت ح بتمبيرسدَاوتب عب ودت ح بحبزتمدببحلإجاادتينُبًهدٌبحثدلأببببببببب

 حبسست ددَْ حلإجااددتينُ  بؽدداطبكت يضددتىبحث فلاددُبًٍبددالب وددت ح ب حثالدد  ببب

حلإجااتينُب( بً وت ح بحبزتمببحلإمفلتثُبًهدٌبحثدلأببؽداطبببب حثغ طب- حلإجااتينَْ
 - حلإمفلتثَْ حبسست َْ - حلإمفلتثُ وت ح ب حثال  كت يضتىبي بحث فلاُبًٍبالب 

ب(ئب60-09 ب6105هٌح ٍْ ) ( حلإمفلتثُ حثغ ط

بٕ في بْ ث اودت ح ب حينا دت  نب يمتد ب حثهادٌذ ب هدلاحب عدٌ   الدا ب  تٌمدت ب حلإجااتينَد

 في حثبلضَْ ح ل ٌ ت  ًع ط ًيهلاَ  ًح ار تى فيب   تى  ح وت ّ ياغا  ح كلت 
بب.حث فلاُ ًي  حث فلاُ حثاٌحصل  ٌحد 

   :نموذج محىود فتخي عهاغة وأواٌي فسحات عبد المجيد 
حراالبحثهاٌذ بين ٓب حب ودت ح بفةينَدْبعدا بح ودت ح بحلإجااتينَدْبهدٓببذادلبببببببب
ح سٌٗثَْ بيٌ َابحثدلاح  بعد طبحثدهفس بحثالدتًن بحثالدت   بحثاٌحصدلب دعبح ددةحنببببببببب

ب(ئ066 ب6106 ينتترْبًين ابحبساَا 

 وآخسوُ :  ٌاصس نموذج ويصاب 
  ح ّ ً   ححثردةب ًحبردتذببح بدتلم  ب ً دلب حثاٌحصدل ب ب  ودت باالبحثهادٌذ بين دٓبببحردب

ب.(21 ب6107(ب متصة حلآخةٍ   ع ًحثللمدت  حثلاح  

ًكهددتٕبين ددٓبحثهاددتذ بحثسددتكرْبفرددابح دداهاجحبحث ت هددْبيضددهَ ب تٌمددت بح وددت ح بببب
حثددددلاً بفددددٓبحثالت ددددلب ددددعببُ بحثاٌحصددددلبحلإجااددددتينحلإجااتينَددددْبٍاغددددا ب وددددت ح ب 

بُجااددددتينبحثغدددد طبحلإب بحثالددددتًنب ددددعبحلآخددددةٍ ببب بحبسددددٌح ب ددددعبحلآخددددةٍ ببب بحلآخددددةٍ 
بُ(ئًحلإمفلتث

 جتىاعيةبعض المظاِس الطمبية المترتبة عمى قصوز المّازات الإ  : 
ببببببببببببببببجااتينَددددددْب عب  كلددددددْب صددددددهتلبجٌحمددددددببحثغددددددل بفيبح وددددددت ح بحلإتمبيضددددددهَ ب

ب(:68-66 ب6105 بحبسجت  
 بْعل بفيبح ودت ّبحلإب  بيم تدٌنبح ودت ح بحلهت دْبببببلدنيب نبكلدضبح فدةح بببًي:بجااتينَد

ث افتينلبك.ةٍرْب لمٖاْب عب  لمٖو  ب هلبح ضدتكمبكإينتددت برداٍاّبيدتثةبين دٓبببببب
 .دا يو بين ٓبحثافتينل

 نبكلدضبح فدةح بيما تدٌنب لةفدْببببببًيبد ب عب: جااتينَْعل بفيب  حٕبح وت ح بحلإ 
حثٌددددحب ببػَددداًنببمفدددسببجااتينَدددْ بًثتدددهو بفيبًبضادددٌٔبجَدددا  بح ودددت ح بحلإبب

 بئجااتينُحثاضةلب ًبح الاحذبهلايبح وت ح بفيب َت بيفتين و بحلإ
 بْعل بفيبحثغد طبحثدلاحيُبح دةي طبكت ودت ّبحلإبببب بٓ:بجااتينَد  نبكلدضبح فدةح بببببملهد

جااتينَدْب لَهدْبيهت دبب ٌحدد ب لَهدْ ب نبح  داجتكْببببببب يٌجابثداٍو ب ودت ح ببب 
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نددددهلو ب دددد بح اسددددت بح وددددت ح بح لمٖاددددْببب هددددلب حبشددددٌلبًحثر ددددق(ببح مفلتثَددددْ
 ئث اٌحد 

 بْعل بفيبحثغ طبحثدلاحيُبينهداب  حٕبح ودت ّبحلإببب  ّبودتبح بٍال ادٌنبب ِب مود ب:بجااتينَد
 بٍلاوةًهددتبك.ةٍرددْب حٖاددْ بًهددلاحبٍلددٌ ب عبحبشددٌلبًحثر ددقبًحثاٌدلددت بببببًثتددهو 

بح سددددد رْبينددددد ب  ً ب فلدددددتىبحلآخدددددةٍ بح مفلتثَدددددْب  حٕب دددددتب َضدددددا   ب ددددد ٌكببببب
 (ئب07 ب6106 رات ّ 

 الاجتىاعية المّازات تػهين في المؤثسة العواون:  
بْ ح ودت ح ب يدةي طب بّ ح جااتينَد  في حثلٌح دلب  د ب حثلاٍداب ًيسدو ب  داير ح ب كلدا

  دتب ً هودتب حلآخدةب كدتث.ةلب ٍاضدلب  دتب ً هودتب مفسدىب ٍاضدلبكدتثفة بب  ت  هوت يبتَ وت 

 (:26-21 ب6107حثلٌح لب  ٌفق  هلاي ً  ب ه  حثافتينل   ٌد  بخضتٖط ٍاضل
 حلإجااتينُب حثافتينل  ٌحد  في حثفة    ٌك بذاٍا في  وات  ً  ح ٍ لبب:حبزهس

 ح مهٓ كى يااَا  ت ين  بطا   ك.تكع ٍااَا  نبحثلا ة ملم    َي ح لا فْ 

بْ حثفدةً ب  ع ذثك  جااتينَْ بٍةجع  وت ح     بْ فيبينا َد بْ حثاهبدٗ  ح جااتينَد

  ًحلإمتتئ حثلا ٌ     ثتل ح ر ٌثْ حلإجااتينَْ ًح لتٍ 
  بّ حث.فٌثْ  ة  ْ يلاب:حثس بْ ح  تدة بْ  ة  د بٌ   ت دَ  حلإجاادتينُ ب حثسد ٌكب ثهاد

 حلإجااتينُبئ حثاتَ  ثلا َْ حثلم ذ حثهغ بحلإجااتينُ  سأٌ ًبذرَق
 ْٗحثفة  يل َ  خلمى    حلإجااتينُ  حثهغ  يةي طبكلا َْب:ح جااتينَْ حثاهب 

 لمجاالىئ ح لمٖاْ حلإجااتينَْ  ح  ًح ثى بذا  حلإجااتينَْبحثك ح لتٍ 
 ْفي حثسد بًٍبدا ٌنبب في ح اردت كمب ح فدةح ب بصاٌينْ    ياتٌنب:حثةفت  جمتين 

بْببب ًح ٌَىب ح هاات ت   د بب حثتده ب ًح بدتهت  بًيلاب د بحثلٌح دلبح دتثةّبفيبيهاَد
 .ًحثارتثَابثأبح فةح  ًح لتٍ  ًحثرَ  ح جااتينَْ ح وت ح 

  كرا حيددى ث فددة  حلإجااتينَددْ حثللمدددت  ٍددةي طببظددت بب:حثبلضددَْ سمددت 

  حثبلضَْئ
 كدىب ٍاد ثةب فَدىب ب ٍلدَ ب ينت دت ب ح دت ح ب ًحثارتثَداب نهدلبحثلدت ح ببب:ًحثارتثَداب حثلدت ح ب 

 .فَى ًٍتثة
 ْبْ حثرَت ح   يناح  جٌحمب     وات  جتم ت  حلإجااتينَْ ح وت ح  نهلب:ح وه ب ح وهَد

 .ًحثرَت ح بحلإجااتينَْ

 الإجتىاعية المّازات قياع: 
ح وددددت ح ببهددددتكبحثلاٍدددداب دددد بحثفهَددددت بحثددددكبح ددددالا وتبحث ددددت هٌنبفيبدَددددتمخببببه

ب(:8 ب6119 هوتب  كٌ لمًّ جااتينَْبثاِبح فةح بحلإ
  ٌ    ْ حلإجااتينَدْبب حثافتينلم    ح ْ حثس ٌ َْ:بٍا بخلمثىب ًح لم لاْ ح رتك

حث. َلَدْبب َْحلإجااتين ح ٌحد  في حث. َلَْب ٌحٕ ح لم لاْ    ٌ  برغع حثك
بْ ح ٌحدد ب  ً  يبدلَطب كودالب ح  ًح   نهَدلب   د ٌ ب برغدعب حثدكب ح ضد.هل

 حثللمدت ئ ي ت ى في ينجاح  ٍلتمٌن حثلاٍ  ح فةح 
 خلمثى    ٍا      ٌ  حثلاحيَْ حثارت ٍة :بح الا ح حثلاحيُ حثارةٍة  رتٍَس 

بْ يرت ٍة كاراٍ  ح رلتظ  .تث ْ بْ ً ودت حيو بب  يند بكدةحيناو بب ذحيَد  حلإجااتينَد

 حلآخةٍ ئ  ع حثبلضَْ حثللمدت  فيبي ت ى
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 بح دددتهةًنبب- ا دددىبب دددتب غددداٌنبببذ َدددلٍدددا ببٍردددٌذببًفَودددت:ببذ َدددلبح غددداٌنب
َ ت  بٓبيندهو بب ً تُ ادبب ب مفسدو بببين ب-جااتين بٕب نب  دتمخببين د بٕبهدت  ب دتمٌحبب دٌح

بْب  ٌ ح ب ًبمتجامب َت َمب ًبدت ّ بّبلهد ب  دوت ت بببجااتينَد  د ب د ٌ َت ببببكدت  
ب.(20 ب6105جَاّب جااتينَت ب حبسجت  

 : ثالجاً: تكديس الراتSelf-esteem  
 الرات تكديس تعسيف: 

ٍلدددةلبيرددداٍةبحثدددلاح بك مدددى:حثارََ بحثدددلأبٍغدددلىبحثفدددة بثهفسدددىببحَددديبٍاسددد بببببببب
كتثٌحدلَْبًحثاٌحفدقبحثدلاحيُبًحلإجاادتينُبفودٌٍل بيند ب دأب يناداح بحثفدة بكهفسدىب ًبببببببببب

ب(ئ02 ب6119  ول  سأٌبيرََاىبلهتب

 ح حي  دتب ٍلجد نيب هدلب ذحيُ؟ ح ٔ  َ :هات  تحثم في ٍا لط حمى ين ٓ ًٍلةل

ب (MARIE lAURE, 2013,10).؟ب فَوت

 ,BRUNO.T).كدىب ًبؼاف  ثهفسى حثفة  ٍغلى حثلاِ  اتبٍلةلبك مىبحثارََ 

MUKENDI, 2014,36) ب

 ينهدا تب حثفدة ب ٍسدااينَوتب حثدكب ًح لارداح ب ح بدتهت     بصاٌينًٍْلةلبك مىب

بُ حثدلاح ب يرداٍةب فدإنب ههدتب ً د ب كدى ب حردَطب حثلدتلمببٌٍحجدىب  ٍلداب ينر َدت ب ح بدوَداب ٍل.د

بُ لضدَْ ببحث ًحثرٌّ ًحثر ٌى  حثهجت  ثاٌدلت    رت بثلم اجتكْ لطبحث  ًكتثادتث

بْ ًحثاراٍة حبست  هلاح ٍتٌنبًدا مفسى بدتي لطبحث  ت  فوٌ بحثدةفضب  ً كت ٌحفرد
ب.(4 ب6105 يٌهت ٓ 

 نبيراٍةبحثلاح بٍلنيبحبست بحثلاِبٍضا ّبحثفة بين بمفسدىبًحثدلاِببببًيةٔبحث ت هْ
ببؼا ب  بخلمثىب ؤٍاىبثلاحيىبكبتلب ٌعٌينُئ

 الرات بالتفطير الٍظسيات التي تٍاولت تكديس 
فددٓببضتًثددْب دد بكلددضبحث ددت همبثافسدد ب فوددٌذبيردداٍةبحثددلاح ب وددة بكلددضببببببببب

بهوتب تبٍ ُ:(ب 72-70 ب6105ك رتٍاب بحثكبيفسةبيراٍةبحثلاح بذ ةبحثهلاةٍت 
 ٍْملاة:(1965 ROSENBERG) يناتى ياً ب  ( ROSENBERG) بْ  دٌىب  بضتًثد

 في ح لدتٍ بحثسدتٖابّب خدلمىب    ثلاحيى بًهلاح حثفة  يرََ    ٌك ح يرتٕ نمٌ   ح ْ
 .ثلاًحيو  ح فةح  كارََ  ختصْ كضفْ حها  ًدا كى حرَط حلإجااتينُ حثٌ ط

 ةيفدع بب كبدتلب ًيرََاودتب حثدلاح ب ح داحذب ٍلدنيب ح ةيفدعب يراٍةحثدلاح ب  ن ً ًعدحب
بينهوتئ حثةعت ًيناذ حثلاح   فض ٍلني ح هلفض حثلاح  يراٍة كَهات

 ْب بْ :بيفدا ب( ZELAR 1969)ملاةٍد  ٍهبد ب حثدلاح ب يرداٍةب  نب( ZELAR)ملاةٍد

بُ حلإ دت ب  حخدلب ًٍا.دٌ ب بً حردَطب حلإجاادتين  حثدلاح ب يرَدَ ب  ن ٍت داب كدتثفة  ب

بٌ حثدلاح ب يرداٍةب  ن اتبٍةٔب    ةجلُب جااتينُ   ت  في     ٍااا   حثلت دلب هد

بب .حثفة  فيب َتّ بذات  ن يمت  حثك حثاير ح  ثهٌينَْ حرا 
 بْ كا جْ يااَا حثك حثبلضَْ  ن حفا  ًدا بْبب  د ب ينتثَد  حثاتت دلبيااَدابكا جد

بِ  ن في ٍستيناهت حثلاح  بًهلاح يراٍة    ينتثَْ بْ ً تٖفودتب يدت  بْ كا جد   د ب ينتثَد

ب.ً .وتبحلإجااتينُ في حثتفتّٕ
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  ْب بٔ 1976 )  ٌكةسمَديب ملاةٍد  ٍاغدا ب حثدلاح ب يرداٍةب  نب) ٌكةسمَديب (:بٍدة

 فد نب حثافتينَدْ;بًثدلاحبب ًح  داجتكت ب ح فلتى ً  ً  حثلاح  يرََ  ينا َت      ل

 حبزٌحمبئ  الا  حثلاح  يراٍة

بُ دسدامبهادتب ً  ب:حثالد  ببب  ع ثلاحيدىب يرداٍةيب يند ب حثفدة ب يلد  ب ًدابدس   حثدلاحي

بٌ بُ ثتمَدت :بحثالد  ببلهدت بب ًًصدفىب ثلاحيدىب حثفدة ب    حك ًهد بٌ ً حثسد ٌ    ع ٍبد ب هد

بُب حثفة  يراٍة ين  يفضح حثك حثس ٌ َْ ح  تثَب بْ ثلاحيدى بًهد بْ  ات د  ث الم لاد

 .حبشت جَْ

 الرات تكديس تػهين:   
بٕ ثدَسب حثدلاح ب يراٍة بْ  دعب حثافتيندلب خدلمىب ٍابدتلب ً نمدتب  ٌ ًثدت ب ردُ  حثدكب حث َٗد

بّ  هدلاب كتثابدتلب ٍلدَ بفَودتبًٍ دا ببب  ح  سدتمخب  دٌىب  ااة داب ٍتدٌنب  َديب حثدٌ  

بِ ملاةبحثٌحثداٍ  ب في ًح هاَْ كتثٌجٌ  بْ يمهدلب ًحثدلا  كدتثٌجٌ ب ح  سدتمخب ثدىب كتثهسد 

ب( AMELIA LOBBE, 2014,12).حبشت جُ حثلتلم في ًح هاَْ

(ب لاددتهةبيبددتَلبيردداٍةبحثددلاح بفددٓبحثسددحبببببب692-696 ب6115ًددداب ددا ب هددةحنب بب
ب هٌح بح ًعب  بيناةبحث.فلبفَاتبٍ ٓ:ب

 ذحيى بًٍفة   ٌى  ااة اح  ثلاحيى بٍض ح حث.فل نََا  ٍا ح حثسهام  اً  في 

 حثلاح ئ فو  ين ٓ ثاٍىبحثرا ّ ًيا ح  ح خةٍ  كم
 حلآخةٍ  رلضَْ ين  كى ب هفة ّ ختصْ رلضَْ ثى  ن ٍال   حثهتثهْ    فيب. 
 بْ  د ب في بْ ينلمدددت  كاتدٌٍ ب ٍ ددا  حثةحكلد بْ ينرلممَدْ ب جااتينَدد   دعب ً مفلتثَد

 . َتيى في ح وام ح رلتظ
 لهت ًيراٍةي كلاحيى ًينَى ًٍا ح  فة ٍاى حث.فل ٍار ل حبشت سْ    في. 
  بْ    كلا بْ  ع حث.فدلب بؽدة ب حثست  د بْ ينلمددت ب ًٍردَ ب ح ا  د جاٍداّبب  جااتينَد

بٓب يرداٍةب ثابدتَلب حثٌحثداٍ ب كلداب ثدتنب حردَطب ضدا بب هدلاحب فَضد حب  حثدلاح ;بٍسدل

 ينهابح خةٍ ئ صٌ يى يلاٍا حع ح ة  ْ هلاي في حث.فل

 د بب  ع حثٌصٌى  آ حثلاح  يراٍة     لم  سأٌ ح  فتىبين ٓ ث ببؼتف 
 ًيمت  ح ةحهرْ  ة  ْ ح لا فْ كت بت ل ثاٍو  حثلاح  يراٍة ٍا ثة ًههت ح ةحهرْ

 ثلاًحيو  يراٍةه   ن ٍا  ٌن  مو  ٍاٍا;ب ات  ً حثلاح  يراٍة  سأٌ حنبٍهرط

  (ئ261 ب6118 فتفي  حثاٍ   ينلمٕ ٍلَبٌموت حثك حثلاةًل ٍاير  سب  ن يمت 

 الرات تكديس وطتويات:   
بهات: حثلاح  (ب ساٌٍمبثاراٍة78 ب6105ك رتٍاب   ا 

 المستفع المطتوى:   
بٓ ٍلدةلب بّ  مدىب ين د بْ حثضدٌ    مدىب فَسداها ب مفسدىب يند ب حثفدة ب ٍتٌمودتب حثدكب حلإبػتكَد

بْ ثاٍدىب يهادٌحب  ذ ًحثارداٍةب كدتلإ احذب حبسَدتّبًجداٍةبب في مدتجحب  مستن  بمرا يدىب حثهرد

بٓ بْ ث اٌحدد ب حبس دٌىب  بػدت ب ين د  حثدكب ح ٌحدد ب  د ب بؽدتلب حثدكبيٌحجودى بً بب حثضدل 

 .كتجاَت هت  مىب َهجح ًكرهتينْ ً  ح ّ  اذ كتل ٌٍحجووت كل  ةٍرى يلا 
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 المٍخفض المطتوى:   
   داحذب فَهرضدىب مفسدى ب يند ب حثفة  ٍتٌموت حثك ححثس  َْ حثضٌ ّ  مى ين ٓ ٍلةل

بٕ فلدلب ٍسدا.َعب    ات ًي  فت ثى دَاْ    مى ًٍلارا حثلاح   ٍدٌ ب  ده بّ  ردَت

بْ فل دوتبًيهرضدىبب  حبزاتينَدْ بً ب حثهبدت ت ب يند ب حلإكالدت ب كدتثهفس بًٍفغدلبب حثهرد

حبسست دَْ بب كفدة ب ث يرد  بٍاضد بب حبشغدٌ ب  ع يمَدلب  ٍت ٍْ ب  َتمت  هتصب ٍار ا
بْ بْ ًد د بِ  دتب حثلاثدْ بًمدت  ح بب  ع كدتثهفس بًح َدلبب حثهرد  حلآخدةٍ  ب د بب   دتذب   ٍدىب ٍ دا

 في صلٌكْ ًبػا حثضت  ْ ث رٌحمم ًحبشغٌ  حثا لَْ ين َىبًٍفغل حثا ث  حثسول
ب.ثى حلآخةٍ  ًير ل بض ْ  ي اىبفيب سب  ي  حلآخةٍ   ع ينلمدْ  دت ْ

 الرات تكديس أِىية:   
 ,BRUNO.T , MUKENDI)ثاراٍةحثددلاح ب هاَددْبكتثيرددْبفددٓب َددتّبح فددةح بببب

ب هوتب مى:ب(2014,41-42
  يٌحجوو  حثك حثضلٌكت   ي  حلإهاحل حثٌصٌىب ع في حثةي ْ ٍلا.  
  ث فبلئ ًيناذبحلإ اسلمذ ح هتكةّ ٍاين  
 ًحلإمارت ح  حلإ  ت ت   ي  ح هاحل ين ٓ ٍستينابفيبحثا َا.  
  حثهرْبكتثلاح  ٍلا.  
  حبشٌل  ي  حثلر ت   ٌحجوْ ً ح لت ةّ ين ٓ حثرا ّ ٍلا. 
 بْ صدفت ب ثدلمتب ٍلدا ب بّ في ًحثهجدت ب ث ارداذب   ت دَ بُ حبسَدت حثردةح  بب بردتذبح ًهد

بّ حثبدجتينْ ب بْ ممدتببؽ دقبب ح هدتكة بْ  د ب   جد بْ حث.تدد  بدلدلب حن رد موتب  د ب حثاحخ َد

ب.حثلاةًل  واتب تمح مفسى في ٍاات  حثفة 

 البخح:   وٍّج 

بْبعٌٕبفي بُبح دهو ببح دالاحذببتمبحث اديببًفدةً بب  دٗ  حثاا َ دُ بًذثدكببببحثٌصدف
حثللمددْبكدمببب مدىب لمٖد بث. َلدْبً هداحلبحث اي  َديببؼدتًىبحث اديبحثتبد بيند بببببببببب

 حثاهاةبح ا  ٓبًح وت ح بحلإجااتينَْبًيراٍةبحثلاح بكمبيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْئ

 البخح: تتضىَ عيٍة البخح: عيٍة 
 يلم َدلابحثضد بحثهتثديبحلإينداح ِببببببتمبحخاَدت ببصاٌيندْب د ببببحثلَهْبحلإ دا.لمينَْ:ب

بينَهدددْبيددد ب ددد ب ا  دددْب مدددٌ بحلهدددأبحلإيناح ٍدددْ(ب  ح ّبحثااةٍدددةبحثال َاَدددْ;ب ددد بب
كوددددددالبحثا  دددددداب دددددد بحبشضددددددتٖطببي اَددددددلاب(ب21 دٌح وددددددتببح صدددددد َْبحث اددددددي

بحثسَتٌ اٍْب  ًح بحث ايئ
 ْيلم َددلابحثضدد بب(ب دد 051تمبحخاَددت ببصاٌينددْبدٌح وددتب ب:بحث ادديبح  ت ددَْبينَهدد

  بثلمتب اح مخببطا فدْبهد ب ا  دْببببب-ك.ةٍرْبينبٌحَْٖب-حثهتثيبحلإيناح ِ
 ا  دْب حثاٌ َدا(ب  ح ّبدٌٍسدهتبببب  ح ّبيدلمبحثال َاَدْ بًببب– ين.َْب حٍاب(بكرب.ٌخب

(بي اَدددلاب65حثال َاَدددْ بً ا  دددْ مٌ بحلهدددأ( ب ح ّبحثااةٍدددةبحثال َاَدددْ;بكٌحددددعب بب
ببئ(بي اَلاّب  ب لب ا  65ًْ 

 البخح فسوض 
بفيبعٌٕب هاحلبيستؤ  بحث ايبًعلحبحثفةً بحثاتثَْ:

 سأٌبحثاهاةبح ا  ُبثأبيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْب هلفضئ  
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 ح وت ح بحلإجااتينَْبثأبيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْب هلفضئ سأٌب 
 سأٌبيراٍةبحثلاح بثأبيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْب هلفضئ  
 ٌٍجدابفدةً بذح ب  ثدْب  ضدتَْٖبينهداب سدأٌب  ثدْببببببببα≤بكدمب اٌ دد.ت بب15ئ1 ب)

  جددت بحثددلا ٌ بً اٌ دد.ت ب  جددت بحلإمددتتبفددٓب رَددتمخبحثاهاددةبح ا  ددُب تددلبببب
 ًفٓبجمَعب كلت يئ

 بٔبببب بْبٌٍجابفدةً بذح ب  ثدْب  ضدتَْٖبينهداب سداٌ كدمب اٌ د.ت ببب (15ئ1 ب≥αب  ثد
ب  جدددت بحثدددلا ٌ بً اٌ ددد.ت ب  جدددت بحلإمدددتتبفدددٓب رَدددتمخبح ودددت ح بحلإجااتينَدددْ

  تلبًفٓبجمَعب كلت يئ
 بٔبببًٌٍجددابفددة بذب ُبكددمب اٌ دد.ب (15ئ1 ب≥αب  ثددْب  ثددْب  ضددتَْٖبينهدداب سدداٌ

 يراٍةبحثلاح ئ  جت بحثلا ٌ بحلإمتتبفٓب رَتمخب
 ٌٍجدددابينلمددددْب حثدددْب  ضدددتَْٖبكدددمبحثاهادددةبح ا  دددُبًح ودددت ح بحلإجااتينَدددْبثدددأبب

 يلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْئ
 ثددأبيلم َددلاببحثاهاددةبح ا  ددٓبًيردداٍةبحثددلاح ببببٌٍجددابينلمدددْب حثددْب  ضددتَْٖبكددمببببب

 ح ة  ْبحلإيناح ٍْئ
 ٌٍجابينلمدْب حثْب  ضتَْٖبكمبح وت ح بحلإجااتينَْبًبيراٍةبحثدلاح بثدأبيلم َدلابببب

 ة  ْبحلإيناح ٍْئح 
 دلب د بح ودت ح بحلإجااتينَدْببببببُحثاهادةبح ا  دببٌٍجابينلمدْب حثدْب  ضدتَْٖبكدمبببب ً

 ثأبيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْئًيراٍةبحثلاح ب
 بئجااتينَْ  بخلمىبح وت ح بحلإُبكتثاهاةبح ا  بيمت بحثاه ت

 أدوات البخح: 
 المدزضى )وَ إعداد الباحجة(   .وكياع التٍىس1

ب رَتمخبكت ةح لبحثاتثَْ: ةب يناح بهلاحبح
 ينا بكوتب رتٍَسبكتثاهاةبحثا ح ت بًحث اٌتبحثكبحهااحببكلض لم بين ٓبحلإ ً

(;ب6106(;بجةحٍسدٓب ب6106حبسااحمٓب  هلب  ح ْبب سأٌبحثاهاةصااحبثرَتمخب
 (;بين ا6105(;بكوهستًٔبً س ب 6105(;بحبزفتجٓب 6102(;بصت ٓب 6106خٌ ب 

ب(ئ6107(;بين ايب 6106 (;بحثا ٌدٓب6106حثاحٍ بًين ٌحنب 
 فرةّب ٌ ينْبين ٓبخمسب كلت بهٓبب(48 تٌنب  ب بفيبصٌ يىبح ًثَْبب رَتمخكهتٕب

ب يهاةبجساِ بيهاةبثفلاُ بيهاةبين ٓبح اا تت  بيهاةبجهسُ بيهاةب جااتينُ(ئ

ًهدددُببح رَدددتمخًدددداب حيندددحبحث ت هدددْبكلدددضبح لدددتٍ بحلهت دددْبينهددداب اتكدددْبفردددةح ببب
ب تلآيُ:

 بث اديبفيبحبّحردا بب كلت بحثاهاةصاَاْب  بحثهت َْبحث يرٌٍْبًحثل اَْبًرت  ْب
 ئحبستثُ

 ئحثالم َلاًحعاْبً هت  ْبثلاةب 

  لمكياع التٍىس.الخصائص الطيهووترية 
 لمكياعأولا: صدم ا  : 

بهات:بح رَتمختمبح الاحذب ةٍرامبث ا  اب  بصا ب
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 ين ُببصاٌيندْب د بحرتادمبح الضضدمبفيببببببح رَتمخصا بحرتام:بتمبينة ب
بٔبببببصتىبين  بحثهفس  بًذثدكبث ا  داب د ببببحلإجاادتينٓ بحلإ ردت بحثهفسدٓبًحثاكدٌ

صا ب فة حيدىبًًعدٌ وتب بًدداب جةٍدحبحثالداٍلم بحثلم  دْبفيبعدٌٕبخ حٕبحثسدت ّببببببببب
;ب َيبتمبيلاٍلبصَتيْبكلضبح فدة ح بثاهت دبب د بحثالم َدلابً دلالببببببحرتام

فيبصدددددٌ ّبجدددددتهاّبث ا. َدددددقبين دددددُبحثلَهدددددْبببح رَدددددتمخبً صددددد حكلدددددضبح فدددددة ح ب
بح  ا.لمينَْبئ

 بح رَددتمخصددا بح يسددت بحثدداحخ ُ:بتمب سددت بصددا بح يسددت بحثدداحخ ُبثفرددةح بببببب
بح رَدددتمخبحسدددت ب لت دددلبح ي دددت بك  دددٌنبكدددمب  جدددت ب دددلبفردددةّب ددد بفردددةح ببب

بح رَدتمخبًذثدكبكلدابي. َدقبحببببحثدلاِبيهاادُب ثَدى ببب كلدت بح رَدتمخبببًحثا جْبحثت َدْبب
 ددد بيلم َدددلابح ة  دددْبب(ب61 دددا.لمينَْبًحث دددتث بيندددا ه ب بحثلَهدددْبحلإبيلم َدددلاين دددٓب

حثلَهْبح  ت َْبث  اي بًذثكبكت دالاحذبحث مدت  ببببيلم َلا ب  بي بحلإيناح ٍْ
 بً تمحب للا بماتٖ ب ست ب لت لم بح  ي دت بكدمب دلبفردةّبببببspssحلإ ضتُٖ
(ب َديببب10ئ1ْب  حثدْبينهداب سدأٌب  ثدبببببث  لابًحثا جْبحثت َْبح رَتمخ  بفرةح ب

(;ب  ددددتبماددددتٖ ب سددددت بببب796ئ1-545ئ1كددددمب يةحً ددددحب لددددت لم بح  ي ددددت ب ددددتببب
 حثدددْبينهددداببث ارَدددتمخبًحثا جدددْبحثت َدددْبح رَدددتمخبب كلدددت  لدددت لم بح  ي دددت بكدددمبب

(بب864ئ1ئ1-556ئ1( ب َدديبيةحً ددحب لددت لم بح  ي ددت ب ددتبكددمب بب10ئ1 سددأٌب 
بْببب رَدتمخبحثاهادةببًهلاحبٍاىبين دٓب نبب  د بحثضدا  بممدتببػلدلببببببٍااادعبكا جدْبينتثَد

بحث ت هْب .اٗهْب عبصلم َْبي. َرىبين ٓبينَهْبحث ايئ

  المكياعثالجا: ثبات  : 
 دا.لمينَْ ببحثلَهدْبحلإببيلم َدلابكلابي. َرىبين دٓبببح رَتمختمب ست ب لت لبث ت ب

بًذثكبكت الاحذب ةٍرامبهات:

 ةٍرددْب ينددت ّبحثا. َددق:ب َدديبتمبي. َددقبحح رَددتمخبين ددٓبحثلَهددْبحلإ ددا.لمينَْببببببببب 
كفتصددلب  ددنيبددددا يبثلمثددْب  دددتكَعبكددمبحثا. َددقبح ًىبًحثهدددتمُبً ددتنب لت دددلببببببب

(بينهداب سدأٌب  ثدْبببب90ئ1حلإ ي ت بكمب  جدت بحثالم َدلابفيبحثا. دَرمبٍسدتًٔب بببب
 (بممتبٍاىبين ٓب نبحلإخا ت بٍاااعبكا جْبينتثَْب  بحثه ت ئ1010 
 ْب ةٍرددْب سددت بحثه ددت بكت ددالاحذب لت ددلب ثفددتب ةًم ددتخ:ب َدديب تمددحبماَجددببببب

(بًهدُبدَادْب ةيفلدْ بببب96ئ1 ست بحثه ت بكت الاحذب لت ثْب ثفدتب ةًم دتخبهدُب ببب
 بممدددتببػلدددلب رَدددتمخبحثاهادددةًكدددلاثكبٍتدددٌنبددددابتمبحثا  ددداب ددد بصدددا بًث دددت بب

حث ت هْبي.اٗ بين ٓبصاْبح  حّبح سالا ْ بً  تتمَْبح الاح وتبث اارقب  ب
بفةً بحث ايئ

 لمىكياع الصوزة الٍّائية   : 
 صدددد حبجددددتهاح ببث ارَددددتمخ دددد بحبشضددددتٖطبحثسددددَتٌ اٍْبكلدددداب نبتمبحثا  دددداب

(ب45 د ب ببح رَدتمخبكضٌ يىبحثهوتَٖدْببث ا. َدقبين دٓبينَهدْبحث اديبح  ت دَْبًٍاتدٌنبببببببب
حثدددكبٍرَسدددوتبكلددداب ددد بح كلدددت بثتدددلببحثفردددةح فردددةّ بًحبزددداًىبحثادددتثُبٍددد مب  ددددتذب

بئح رَتمخ
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 تٛشٜع فكسات َكٝاع ايتُٓس ع٢ً أبعادٙ المختًف١( ٜٛضح 1ددٍٚ)

 أزقاّ ايفكسات عدد ايفكسات الأبعاد

 38, 35, 26, 22, 12, 5, 1 7 ايتُٓس اتدطدٟ
 24, 19, 16, 15, 10, 9, 7, 2 8 ايتُٓس ايًفعٞ

 45, 18, 25, 18, 14, 8 6 ايتُٓس ع٢ً المُتًهات

 44, 41, 37, 34, 20 5 ايتُٓس اتدٓطٞ

, 42, 40, 39, 36, 33, 32, 31, 30, 29, 27, 23, 21 ,17, 13, 11, 6, 4, 3 19 ايتُٓس الإدتُاعٞ

43 

  45 المجُٛع

  المكياعتعميىات  : 
بح رَدتمخبيودالب عبردة بفتدةّبحلإجتكدْبيند بببببببث ارَدتمخبتمببذاٍابكلضبيل َات ب

 كسطبصٌ ّبممتهْ;بًتمب ةحينتّب تبٍ ٓ: فيب
 بًهُ:بينا بحثضفات  بينا بحثفرةح ئح رَتمخيل َات بختصْبكٌص بح  
 ددعبيٌعددَحب مددىب بيٌجدداب جتكددت ببختصددْبكتلإجتكددْبيندد بجمَددعبحثفرةح  يل َاددت ب 

 ئصاَاْبً جتكت بخت ْٗ
 لم لاْبختصْبكسةٍْبح  اجتكت ئ  

   :تحديد ٌظاً توشيع الدزجات 
بٓ(√تمب ينداح ب فاددت بثاضداَحبث ارَددتمخب َدديبٍدا بًعددعبينلم ددْ ببب ب  ددابختمددْبفد

(ب َيبٍا ببذاٍاب  جت بكاح   بمت  ح  ب  َتمت  بيتث ت  ب حٖات  بحثاتثَْبحبشاسبحبشَت ح 
ب(بكتثايَببث لَت ح بحثستكرْئ0 ب6 ب2 ب4 ب5هٓب 

   )وَ إعداد الباحجة(وكياع المّازات الاجتىاعية -0
ب ةب يناح بهلاحبح رَتمخبكت ةح لبحثاتثَْ:

 ينا ببكت وت ح بحلإجااتينَْ لم بين ٓبكلضبحثا ح ت بًحث اٌتبحثكبحهااحبحلإ ً
;بينتترددْب هددلب  ح ددْبح وددت ح بحلإجااتينَددْبكوددتب رددتٍَسبصددااحبثرَددتمخب سددأٌ

ب(ئ6107(;بهاتذب 6105(;ب كٌب ج ب 6105(;بحبزفتجٓب 6106ًين ابحبساَاب 
 فرددةّب ٌ ينددْبين ددٓبخمددسب كلددت ب  وددت ح ب َٖسددَْب(بب(65 تددٌنب دد ب بب رَددتمخكهددتٕب

 دعبحلآخدةٍ  ب ودت ّبببببهٓب  وت ّبحثاٌحصلبحلإجاادتينُ ب ودت ّبحثدلاً بفدٓبحثالت دلببببب
حبسددٌح ب ددعبحلآخددةٍ  ب وددت ّبحثالددتًنب ددعبحلآخددةٍ  ب وددت ّبحثغدد طبحلإجااددتينُببببببببب

بًحلإمفلتثُ(

ًبددداب حيندددحبحث ت هدددْبكلددضبح لدددتٍ بحلهت دددْبينهددداب اتكددْبفردددةح بح رَدددتمخبًهدددُبببب
ب تلآيُ:

 جااتينَدْببحردا بببصاَاْب  بحثهت َدْبحث يرٌٍدْبًبحثل اَدْبًردت  ْبث اودت ح بحلإببببب
 ث  ايئ

 ًهت  ْبثلاةبحثالم َلائًحعاْب  
 ب لم لاْبختصْبكسةٍْبح  اجتكت ئ

  لمكياع المّازات الاجتىاعية.الخصائص الطيهووترية 
 لمكياع: صدم الاأولًا  : 

بهات:بح رَتمختمبح الاحذب ةٍرامبث ا  اب  بصا ب
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 ين ُببصاٌيندْب د بحرتادمبح الضضدمبفيببببببح رَتمخصا بحرتام:بتمبينة ب
ح هدددته بً دددة بببينٓ بحلإ ردددت بحثهفسدددٓبًحثاكدددٌٔ ببحلإجاادددتببصدددتىبين ددد بحثدددهفسبب

حثاا ٍس بًذثكبث ا  اب  بصا ب فة حيىبًًعدٌ وتبًصدااوتبحثل اَدْ بًدداببببب
;ب َديبتمب دلالبخمدسبببب جةٍحبحثالاٍلم بحثلم  ْبفيبعٌٕبخ حٕبحثست ّبحرتادمب

فيببح رَدتمخبً صد حببًيلاٍلبصَتيْبكلضبح فة ح بثاهت دبب د بحثالم َدلابببببفرةح 
ب. َقبين ُبحثلَهْبح  ا.لمينَْبئصٌ ّبجتهاّبث ا

 بح رَددتمخصددا بح يسددت بحثدداحخ ُ:بتمب سددت بصددا بح يسددت بحثدداحخ ُبثفرددةح بببببب
بحسددت ب لت دددلبح ي دددت بك  دددٌنبكدددمب  جدددت ب دددلبفردددةّب ددد بفردددةح بح خا دددت بب

(بحثلاِبيهااُب ثَى بًذثدكبكلدابي. َدقببببحث لا حثةَٖسَْبًحثا جْبحثت َْبث اوت ّب
 دد بيلم َددلابب(ب61 ددا.لمينَْبًحث ددتث بينددا ه ب ببحثلَهددْبحلإبيلم َددلابين ددٓببح رَددتمخح

حثلَهدْبح  ت دَْبث  ادي بًذثدكبكت دالاحذبببببببيلم َدلاب ب د بيد بببح ة  ْبحلإيناح ٍْ
 بً تمحب للا بماتٖ ب سدت ب لدت لم بح  ي دت بكدمببببببspssحث مت  بحلإ ضتُٖ

 حثددْبينهدداب سددأٌب  ثددْبببث  لددابًحثا جددْبحثت َددْبح رَددتمخ ددلبفرددةّب دد بفرددةح بب
(;ب  ددتبماددتٖ بب856ئ1-581ئ1كددم (ب َدديبيةحً ددحب لددت لم بح  ي ددت ب ددتببب10ئ1 

 حثْبينهاببث ارَتمخبًحثا جْبحثت َْبح رَتمخبب كلت  ست ب لت لم بح  ي ت بكمب
(بب897ئ1ئ1-694ئ1( ب َدديبيةحً ددحب لددت لم بح  ي ددت ب ددتبكددمب بب10ئ1 سددأٌب 

ْبينتثَدْب د بحثضدا  ببببٍاااعبكا جب رَتمخبح وت ح بحلإجااتينًَْهلاحبٍاىبين ٓب نب
بممتببػللبحث ت هْب .اٗهْب عبصلم َْبي. َرىبين ٓبينَهْبحث ايئ

 ٍددا ب َدديببث ارَددتمخبذاٍددابملاددتذبيٌ ٍددعبحثددا جت :بتمب يندداح ب فاددت بثاضدداَحببب
 بح َتمددت ب يتث ددت ب  حٖات (فددٓبختمددْب  ددابحبشَددت ح بحبشاددسبحثاتثَددْ ب√ًعددعبينلم ددْ 

(بفرددددةّبً فاددددت ب24ح رَددددتمخ ب(ًدددددابك دددد بينددددا بحثفرددددةح بح ٌج ددددْبفددددٓحكاح ب مدددت  ح ب
(ب66(;ب  ددتبحثفرددةح بحثسددتث ْبفرددابك دد بينددا هتب ببببب0 ب6 ب2 ب4 ب5حثاضدداَحبلهددتبهددٌب بب

ب(ب اتبهٌب ٌعحبكتبزاًىبحثاتع:5 ب4 ب2 ب6 ب0فرةّ بً فات بحثاضاَحبلهتبهٌ 
 (ٜٛضح َٛاصفات َكٝاع المٗازات الإدتُاع2١ٝددٍٚ)

 الأزقاّ ايعدد ايفكسات

, 42, 41, 40, 37, 35, 31, 30, 29, 27, 26, 25, 24, 23, 20, 19, 17, 16, 14, 12, 10, 8, 7, 6, 4, 2 34 ايفكسات المٛدب١

45 ,47 ,49 ,52 ,53 ,54 ,55 ,58 ,59 

, 56, 51, 50, 48, 46, 44, 43, 39, 38, 36, 34, 33, 32, 28, 22, 21, 18, 15, 13, 11, 9, 5, 3, 1 26 ايفكسات ايطايب١

57 ,60 

 :المكياعثبات  ثالجا  : 
 دا.لمينَْ ببحثلَهدْبحلإببيلم َدلابكلابي. َرىبين دٓبببح رَتمختمب ست ب لت لبث ت ب

بًذثكبكت الاحذب ةٍرامبهات:
 ةٍرددْب ينددت ّبحثا. َددق:ب َدديبتمبي. َددقبحح رَددتمخبين ددٓبحثلَهددْبحلإ ددا.لمينَْببببببببب 

كفتصددلب  ددنيبددددا يبثلمثددْب  دددتكَعبكددمبحثا. َددقبح ًىبًحثهدددتمُبً ددتنب لت دددلببببببب
(بينهداب سدأٌب  ثدْبببب89ئ1  جدت بحثالم َدلابفيبحثا. دَرمبٍسدتًٔب بببببحلإ ي ت بكم

 (بممتبٍاىبين ٓب نبحلإخا ت بٍاااعبكا جْبينتثَْب  بحثه ت ئ1010 
 ةٍرددْب سددت بحثه ددت بكت ددالاحذب لت ددلب ثفددتب ةًم ددتخ:ب َدديب تمددحبماَجددْبببببب 

(بًهدُبدَادْب ةيفلدْ بببب84ئ1 ست بحثه ت بكت الاحذب لت ثْب ثفدتب ةًم دتخبهدُب ببب
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بٌْنبدابتمبحثا  اب  بصا بًث ت بًكلاثكبٍت  بممدتبب رَتمخبح وت ح بحلإجااتينَد
بػلدددلبحث ت هدددْبي.ادددٗ بين دددٓبصددداْبح  حّبح سدددالا ْ بً  تتمَدددْبح دددالاح وتببببب

بث اارقب  بفةً بحث ايئ

 لمىكياع الصوزة الٍّائية   : 
 صدددد حبجددددتهاح ببث ارَددددتمخكلدددداب نبتمبحثا  دددداب دددد بحبشضددددتٖطبحثسددددَتٌ اٍْب

(ب61 د ب ببح رَدتمخبكضٌ يىبحثهوتَٖدْببث ا. َدقبين دٓبينَهدْبحث اديبح  ت دَْبًٍاتدٌنبببببببب
حثدكببحلإجااتينَدْببودت ح ببح ثتلب وت ّب د بببحثفرةح فرةّ بًحبزاًىبحثاتثُبٍ مب  دتذب

بئح رَتمخٍرَسوتب
 تٛشٜع فكسات َكٝاع المٗازات الإدتُاع١ٝ ع٢ً أبعادٙ المختًف١( ٜٛضح 3ددٍٚ)

 ازقاّ ايفكسات ايعدد اتالمٗاز

 60, 56, 55, 49, 41, 38, 33, 26, 13, 10, 7, 6, 2 13 ايتٛاصٌ الإدتُاع٢
 50, 42, 36, 35, 34, 32, 31, 30, 23, 20, 17, 14, 9 13 ايرٚم ف٢ ايتعاٌَ َع الآخسٜٔ

 58, 57, 53, 46, 43, 25, 24, 21, 18 9 اتذٛاز َع الآخسٜٔ

 59, 54, 52, 47, 45, 40, 37, 16, 12, 8, 4 11 الآخسٜٔايتعإٚ َع 

 51, 48, 44, 39, 29, 28, 27, 22, 19, 15, 11, 5, 3, 1 14 ايطبط الادتُاع٢ ٚ الإْفعالى

  60 المجُٛع

 وكياع تكديس الرات: -3
( مدىب هت دببببب Rosenbergتمب  الاحذب رَدتمخبيراٍةحثدلاح ب دٌ ٍسب ً مد  ب بببب

 ثاارَقبهالبحث ايئ

 :وصف المكياع 
 ب2 ب6 ب0(ب فدة ح بياغدا بخمدسبين دت ح ب بػتكَدْبًهدٓب بببببب01ٍاتٌنبح رَتمخب د ب ب

 ب(ببػددت بينهوددتبكتخاَددت ب جتكددْب دد ببب9 ب8 ب7 ب6 ب5(بًخمددسبين ددت ح ب دد  َْبهددٓب بب01 ب4
ب- ًحفددقب-كددمب ٌحفددقبً حفددضب-  فددضب-خمددسب سدداٌٍت بهددُب   فددضبكبددابّ

-6-0ث ل دت ح بح بػتكَددْب ب ًحفدقبكبداّ(بًٍل.ددُبين َودتبحثددا جت بين دٓبحثايَددبببببب
(بين دٓبب0-6-2-4-5( ب  تبحثل ت ح بحثس  َْبفال.ٓبلهدتبحثدا جت ب بب2-4-5

(ب  جْ بًحثا جْبحثضيرةٔب51حثايَببًثلاحب ص احبحثا جْبحثللاآبث ارَتمخبهُب 
ب(ب  جت ئ01ث ارَتمخبهُ 

 :الخصائص الطيهووترية لمىكياع 
 ا  ددددداب ددددد بتمب ينددددت ّبحثااردددددقب دددد بحبشضدددددتٖطبحثسدددددَتٌ اٍْبث ارَددددتمخبثببب

بصلم َاىبث ا. َقبفٓبحث ايبحبستعب اتبٍ ٓ:
 :بًددددابتمبحثااردددقب ددد بصدددا بح رَدددتمخبفيبحث اددديبحبسدددتثُب ددد بخدددلمى:بببحثضدددا ب

حثضدددا بحثااََددداِ:ب َددديبتمبي. َردددىبين ٔالم َدددلابحثلَهدددْبح  دددا.لمينَْبحثدددكبببب
(بي اَددددلابً سددددت بحثفددددة بكددددمب اٌ ددددطب  جددددت بحلإ كددددتينُبح ين ددددٓببب61دٌح وددددتب 

تينُبح  مٓبًدابث حبًجٌ بفدة ب حىب  ضدتَٖت ينهاب سدأٌببببً اٌ طب  جت بحلإ ك
ب(بممتبٍاىبين ٓب نبح رَتمخبٍاااعبكا جْبينتثَْب  بحثضا ئ2805(بًدا يب 1010 
 حثددلاح بفيبحث ادديبحبسددتثُبيندد بببببث ددت بح رَددتمخ:بًتمب سددت بث ددت ب رَددتمخبيردداٍةبببب

 ينت ّبحثا. َق:ب َيبتمبي. َقبح رَتمخبين ٓبحثلَهْبح  دا.لمينَْبًكلدابببب ةٍق:
 ةً بثلمثْب  تكَعبتمب ينت ّبي. َقبمفسبح رَدتمخبين دٓبمفدسبحثلَهدْبًتمب سدت بببببب
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(بينهدابب10791حلإ ي ت بكمب  جت بحثا. َقبح ًىبًحثهتمُ بً تنب لت دلبحثه دت ب بب
تد بحثٌثدٌ بكتثهادتٖ بببب(بًهٌب لت لبث ت ب ةيفدعبً د بثد بيمببب1010 سأٌب لهٌٍْب 

حثكبٍاً متبكوتبح رَتمخ ب اتبيمت بحلإيناات بين َىب   حّببحهَْبًكلاثكب ص حب
بح رَتمخبكضٌ يىبحثهوتَْٖبجتهاح بث ا. َقبين ٓبينَهْبحث ايبح  ت َْئ

   :خطوات البخح 

بثلأجتكْبين ٓب  ٗ ْبحث ايبًحثاارقب  بفةًعىبتمبحثرَتذبكتبش.ٌح بحثاتثَْ:
 بًحث اددٌتبحثسددتكرْبح ال رددْببمدداير ح بحث ادديبً  ًحيددىببببببحلإ ددلم بين ددٓبحثا ح ددتبب 

 ً جةحٕحيىئ
 ينددداح بحلإ دددت بحثهلادددةِبث  اددديبًح دددالةح ب هددد بحثا ح دددت بًحث ادددٌتبح ةي .دددْبب 

 كترتً بحثةَٖسَْئ
 يناح ب  ًح بحث ايبًحثا  اب  بحبشضتٖطبحثسَتٌ اٍْبلهتئ  
 ي. َقب  ًح بحث ايبين ٓبينَهْبحث ايئ 
 ًيفس هتئب  ضتَٖتبتبزاوتً لبً صاهتبحث َتمت بجمع 
  ٍحث ايئبماتٖ بين ٓبكهتٕبًح را ت بحثاٌصَت بيرا 

 ٌ:تائج البخح و وٍاقػتّا وتفطيرِا 

 وٍاقػة الفسض الأوه لمبخح 
" سدأٌبحثاهادةبح ا  دٓبثدأببببب خا ت بصاْبحثفة بح ًىبحثدلاِبٍدهطبين دٓب نببب

 فدت بح بعةحً حبسستكَْ ح اٌ .ت   ست  تميلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْب هلفض"ئب

بْ بْ ًحثهسدبب ح لَت ٍد  رَدتمخبحثاهاةثتدلب د بحثدلا ٌ بًحلإمدتتبًحبزداًىبحثادتثُبببببببب ح ٌٍٗد
بٌٍعحبذثك:

(المتٛضطات اتذطاب١ٝ ٚالانحسافات المعٝاز١ٜ ٚايٓطب الم١ٜٛ٦ لمطت٣ٛ ايتُٓس يد٣ ايرنٛز ٚالإْاخ َٔ 4ددٍٚ )

 تلاَٝر المسس١ً الإعداد١ٜ ع١ٓٝ ايبشح

 المطت٣ٛ ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ الانحساف المعٝازٟ اتذطابٞالمتٛضط  اتدٓظ َكٝاع

 َٓخفض %47.76 50.42 107.18 ذنٛز ايتُٓس

 َٓخفض %35.47 25.21 79.81 إْاخ

ٍاغددحب دد بحبزدداًىبحثسددتكقب نب سددأٌبحثاهاددةبثددأبيلم َددلابح ة  ددْبحلإيناح ٍددْبببب
(بًحثهسددد ْب08ئ017 دددتنب دددهلفضبثدددأبحثدددلا ٌ ب َددديبك ددد بح اٌ دددطبحبسسدددتكٓب بب

%(;بً ددلاثكب ددتنب سددأٌبحثاهاددةبثددأبحلإمددتتب ددهلفضبببببب76ئ47ح ٌٍٗددْب تمددحب ب
لايب%(ئًهدددب47ئ25(بًحثهسددد ْبح ٌٍٗدددْب تمدددحب ببب80ئ79 َددديبك ددد بح اٌ دددطبحبسسدددتكٓب بببب

(;ب6107(;بكٌمدددت ب 6107(;بمتصدددة 6105حثهاَجدددْبيافدددقب دددعب  ح دددْب مددداٍ بصدددة حًٔ ببب
 هدلايب ًحخا فدحب(بحثكبحردت  ب عبحبغفدت ب سدأٌبحثاهادةبح ا  دُبببببب6108صتبسٓ ب

بْ  ع حثهاَجْ بْح    ماَجد بٔ  ن   ودة ب حثدكب  (6104 بَْدبًين. خ َدلب  د اهادةببحث  سداٌ
بُ بٔ( عدلَفت ب  دتنب ح ا  د بْ ً دعبب;) دهلفضب  د ب  ددلب  سداٌ بْح    ماَجد بهترد ب خى  د

  تن حثلاًحمُ حثس ٌك  سأٌب ن   وة  حثك (6102(;بحثض امبًخخةًن 6102 

دددابيسددتينابفيبحبغفددت ببببينٌح ددل ًيمتدد بيفسدد بذثددكبك مددىبٌٍجددابينددابّببب. اٌ دد.ت 
بُ بًحثاواٍددا  ْبفيبح دداح مخح ا لدد ح ا  ددُ حثغدد ط  َت ددْب هوددتب حثاهاددةبح ا  دد

بُ حثا  ٍ  حثهرل  ً كتثفضل بْ اهادةبحث  د ٌكب  ن كتلإعدتفْب عب  حثاهادةب  ات  د  كتتفد
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بْ في  ر دٌىب يد ب  ردتتثىب بْبحث َٗد بْ ًحثهرتفد  ب ً نب د ٌكبحثاهادةب ببؽد بينهدىبببببح ا  دَ
 ئحثةدتكْ يرل  َي ح ا  ْ   ٌح  خت   ينهفو  حث.  ْ يفةٍ ب  تتمَْ ًحع   ينت ّ

  لمبخحالجاٌي وٍاقػة الفسض 
" سدأٌبح ودت ح بحلإجااتينَدْببببحثلاِبٍدهطبين دٓب نبببحثهتمُب خا ت بصاْبحثفة 

 حبسسددتكَْ ح اٌ دد.ت   سددت  تمثددأبيلم َددلابح ة  ددْبحلإيناح ٍددْب ددهلفض"ئببب

 رَتمخبح وت ح بحلإجااتينَْبثتدلب د بحثدلا ٌ بببب ح ٌٍْٗ ًحثهسب ح لَت ٍْ فت ح بعةحً
بًحلإمتتبًحبزاًىبحثاتثُبٌٍعحبذثك:

المعٝاز١ٜ ٚايٓطب الم١ٜٛ٦ لمطت٣ٛ المٗازات الإدتُاع١ٝ يد٣  (المتٛضطات اتذطاب١ٝ ٚالانحسافات5ددٍٚ )

 ايرنٛز ٚالاْاخ َٔ تلاَٝر المسس١ً الاعداد١ٜ ع١ٓٝ ايبشح

 المطت٣ٛ ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ الانحساف المعٝازٟ المتٛضط اتذطابٞ اتدٓظ َكٝاع

 َتٛضط %63.04 25.99 189.80 ذنٛز المٗازات الادتُاع١ٝ

 َتٛضط %63.67 18.06 191.00 إْاخ

ٍاغحب  بحبزاًىبحثستكقب نب سأٌبح وت ح بحلإجااتينَدْبثدأبيلم َدلابح ة  دْببببب
(ب81ئ089حلإيناح ٍدددْب دددتنب اٌ دددطبثدددأبحثدددلا ٌ ب َددديبك ددد بح اٌ دددطبحبسسدددتكٓب ب

%(;بً لاثكب تنب سأٌبح وت ح بح جااتينَْبثأب14ئ62ًحثهس ْبح ٌٍْٗب تمحب 
(بًحثهسددد ْبح ٌٍٗدددْب تمدددحبب11ئ090حبسسدددتكٓ حلإمدددتتب اٌ دددطب َددديبك ددد بح اٌ دددطببب

  دعب حخا فدحب (;بًدداب6107ًيافقبهدلايبحثهاَجدْب دعبماَجدْب  ح دْبمتصدة ببببببب%(ئ67ئ62 

بْح   مادتٖ ب (بحثادٓبيدةٔب نب سدأٌبح ودت ح ببببب6107(;بكٌمدت ب ب6105 ب خدتنب  دلب د ببب د
بْ هدلايب ًيمتد بيفسد بببح جااتينَدْب ةيفدعبفيبهدلايبح ة  دْئبببب  كح    ينداذب  ع حثهاَجد

 ً ن ;نحًح دة حثالم َلاًح ا  ْبً ح  ةّ د ل    جااتينَْحلإ  حح وت  ًدَاْ  هاَْ

بُ حثالم َدلاببد دلب  د ب ح الاح وت بِ كبدتلب ٍد ي   ح  ً ٍ لدبب هدلاحبًب دا ًمخ ب ًيد ب ينفدٌ

ب . ساٌحهت في بغفت ًحلإ  يفت لإح كم يلاكلاكوت في ً  ت َت   وات 

  لمبخحالجالح وٍاقػة الفسض 
" سددأٌبيرداٍةبحثددلاح بثددأببحثددلاِبٍدهطبين ددٓب نببحثهتثدديب خا دت بصدداْبحثفدة بب

 فدت بح بعةحً حبسستكَْ ح اٌ .ت   ست  تميلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْب هلفض"ئب

بْ بْ ًحثهسدبب ح لَت ٍد  رَدتمخبيرداٍةبحثدلاح بثتدلب د بحثدلا ٌ بًحلإمدتتبًحبزداًىببببببببب ح ٌٍٗد
بحثاتثُبٌٍعحبذثك:

ب الم١ٜٛ٦ لمطت٣ٛ تكدٜس ايرات يد٣ ايرنٛز (المتٛضطات اتذطاب١ٝ ٚالانحسافات المعٝاز١ٜ ٚايٓط6ددٍٚ )

 ٚالإْاخ َٔ تلاَٝر المسس١ً الإعداد١ٜ ع١ٓٝ ايبشح

 المطت٣ٛ ايٓطب١ الم١ٜٛ٦ الانحساف المعٝازٟ المتٛضط اتذطابٞ اتدٓظ المكٝاع

 َستفع %72.82 5.78 36.68 ذنٛز تكدٜس ايرات

 َستفع %78.11 5.71 39.05 إْاخ

 سدددأٌبيرددداٍةبحثدددلاح بثدددأبيلم َدددلابح ة  دددْببببببٍاغدددحب ددد بحبزددداًىبحثسدددتكقب نبب
(بًحثهسد ْبب68ئ26حلإيناح ٍْب تنب ةيفعبثأبحثلا ٌ ب َيبك  بح اٌ طبحبسستكٓب 

%(;بً لاثكب تنب سدأٌبيرداٍةبحثدلاح بثدأبحلإمدتتب ةيفدعببببببب86ئ76ح ٌٍْٗب تمحب 
ًلهدددلاحبب%(ئ00ئ78(بًحثهسددد ْبح ٌٍٗدددْب تمدددحب ب15ئ29 َددديبك ددد بح اٌ دددطبحبسسدددتكٓب بب

ًٍر دلبحثفدة بحث داٍلبحثدلاِبٍدهطبين دٓب نب" سدأٌبيرداٍةبحثدلاح بببببببببببٍدةفضبحثفدة بب
بثأبيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْب ةيفع"
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يردداٍةبحثددلاح بثددَسبرددُٕب ٌ ًثددت بً نمددتبٍابددتلبخددلمىببًيمتدد بيفسدد بذثددكبكدد نبب
حثافتيندلب دعبحث َٗدْبحثدكبٍلدَ بًٍ دا بكتثابدتلب هدلابحثدٌ  ّب َديبٍتدٌنب ااة ددابببببببببببب

 بثدلاحبٍلاودةبيرداٍةبحثفدة بثلاحيدىببببببفيبملاةبحثٌحثداٍ ب ستمخبكتثٌجٌ بًح هاَْب ٌىبحلإ
فددٓبراضددَاىبفيب ة  ددْب  تددةّبًيددلا ح بختصددْبفيبهددلايبح ة  ددْبًهددلاحبٍفسددةب  يفددت بببب
 اٌ .ت ب  جت بيراٍةبيلم َلابينَهْبحث ايبثلاًحيو  بً َيب موتبيابتلبفيبحث َْٗب
حلإجااتينَددْبثلأفددةح بًيادد ثةب ددلاثكبكتثاهبددْٗبحلإجااتينَددْببظددابًجددٌ بيرددت  بفيببببب

 سأٌبيراٍةبحثلاح بكمبحثلا ٌ بًحلإمتتبينهابي. َقبح رَتمخبين ٓب فةح بحثلَهْئ 

  لمبخحالسابع وٍاقػة الفسض 
بٓببحثةحكددع خا ددت بصدداْبحثفددة ببب "بٌٍجددابفددةً بذح ب  ثددْببب: مددىبحثددلاِبٍددهطبين دد

(بكدددددمب اٌ ددددد.ت ب  جدددددت بحثدددددلا ٌ بببب15ئ1 ب≥α  ضدددددتَْٖبينهددددداب سدددددأٌب  ثدددددْبببب
اددةبح ا  ددُب تددلبًفددٓبجمَددعب كلددت ي"بببً اٌ دد.ت ب  جددت بحلإمددتتبفددٓب رَددتمخبحثاهب

ي بح ةي .ْبببت اٌ .ح تمب ست بدَاْب  (ب لةفْبً ست ب  ثْبحثفةً بكمب َيب
 ًحبزاًىبحثاتثُبٌٍعحبذثك:

يدلاي١ ايفسٚم بين َتٛضطٞ دزدات ايرنٛز ٚالإْاخ ف٢ َكٝاع ايتُٓس نهٌ ٚفي ق١ُٝ )ت(  (7ددٍٚ )

 جمٝع أبعادٙ

 "ت" الانحساف المعٝازٟ المتٛضط اتذطابٞ سذِ ايع١ٓٝ اتدٓظ المكٝاع

 **4.45 8.03 17.58 75 ذنٛز دطدٟ 

 4.70 12079 75 إْاخ

 **4.41 10.05 19.16 75 ذنٛز يفع٢

 5.17 13.40 75 إْاخ

 **4.72 6.71 15.55 75 ذنٛز ع٢ً المُتًهات

 4.50 11.13 75 إْاخ

 **5.53 5.054 14.53 75 ذنٛز دٓطٞ

 4.33 10.03 75 إْاخ

 *2.85 22.63 40.21 75 ذنٛز إدتُاعٞ

 10.69 31.95 75 إْاخ

 **4.19 50.42 107.18 75 ذنٛز نًٞ

 25.21 79.81 75 إْاخ

 0.05*داي١ عٓد َطت٣ٛ دلاي١              0.01**داي١ عٓد َطت٣ٛ دلاي١ 

  ثددْب دد بخددلمىبحبزدداًىبٍاغددحب نبدَاددْب  (بدَاددْب حثددْبح ضددتَٖت ينهاب سددأٌبب
(ببفدددددٓبحكلدددددت ب رَدددددتمخبحثاهاة حبزسددددداِ حث فلاُ بحيهادددددةبين دددددٓبح اا تدددددت  بببب10ئ1 

(بفددٓبكلدداب حثاهاددةبببب15ئ1حبزهسددُ(بًفيبح رَددتمخب تددلبً حثددْبينهدداب سددأٌب  ثددْب بببببب
حلإجااتينُ(بممدتبٍداىبين دٓب مدىبيٌجدابفدةً بفدٓبحثاهادةبح ا  دُبثدأب فدةح بحثلَهدْببببببببببببب

بْ هدلايب ًحيفردحببلا ٌ ئيلأب اير بحبزهسب َديب تمدحبحثفدةً بثضدتلحبحثدببببب  حثهاَجد

(;ب;ب6102(;بحثضد امب ب6106(;بجةحٍسدُب ب6101  سمد بّ  د ب  دْب دلببح   مادتٖ ب  دعب
بْ ًخ َدلب(;ب6104  ًحثةيمتًِ(;ب6102  ً َت  بِب(;6105   خدتنب (;6104 ( ًين.َد  ددت  

(بحثدددددكب6107(;بمتصدددددة 6107 ب حمدددددتمُ(;ب6107كٌمدددددت  ب(;6105(;ب سدددددلاِب 6105 
 ثضتلح حثفةً  ً تمح ث جهس ٍلأ حثاهاضة في ح ضتَْٖ فةً  ًجٌ  ين   بفح

 حثدكب  (6102 بهتر  خى  ْ ح  ماَجْ  عحث ايبحبستثُب ماَجْ ًحخا فححثلا ٌ ئب

بئحثلا ٌ       هة  تن حلإمتت ينها حثلاًحمُبحثس ٌك  سأٌ  ن   وة 
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ًيمتددد بيفسدددد هلايبحثهاَجدددْب عب  َلددددْبحث هَددددْبحبزسددداٍْبحثرٌٍددددْ بًحثاهبددددْٗبببب
حثكبيبجعبحثلا ةبين ٓبحثرٌّبًحثسدَ.ةّبببحثستٖاّ حلمجاالَْ رتفْحثهحلإجااتينَْ بً

ين ٓبينتسبحثفاتّبحثكبٍ. بب هوتب نبي الابين بحثله بًح بتلم بحثس ٌ َْ;بفردابب
بٓ غدٌحكطبحثتده ب د بحثبب حلمجاادعب فدة ب  ٍفةعدوتب حثدكب ي دكب  د ب   هدةب بحلإمدتتب ين د

بّ  ع ٍت ِ حثلاِ ح  ة;بحثلا ٌ  ين ٓ بّ  ٍدت  بٓ حلإمدتتب ددا   حثلهد ب  بدتينةب عد طب ين د

 ًجٌ ً لاثكبيمت ب نبٍتٌنب جااتينَت     ر ٌثْ ي  كضٌ ّ يلاوةب   آ ثاٍو 

 ٍلةضعو  ح  ةحثلاِ  ه ب  بحثٌدح حثبت   في حثلاةٍْ فٗتيو  بملا   حثلا ٌ 

بْ ثس ٌ َت  بّ ينهَفد بِ  اتدة  بّ  ع يدت  بُ حثاتدٌٍ ب  ن ً  ثداٍو  ب حثلهد ب  ٍدت  بحبزسدا
بُ بْ لهد ب ٍسداحب ث دلا ٌ ب ًحثلغد  بُ حثسد ٌكب يٌجَدىب كإ تتمَد بٌ حثلداًحم  ٍ حلآخدةب بعد

 حلإخالمفددت ب   ع حثهاَجددْ هددلاي في حثسدد ب ٍلددٌ  ً بمددتب.حلإمددتت  دد    هددة

بْ   دعب خ دقب  ًيلدتعب حبشدتثقب د اتمىبب  ن ًح مهدٓب َديبب حثدلا ةب كدمب حثفسدٌَثٌجَ

بُ حثدلا ةب بْ  لدتم بّ  دعب ًخ دقب حثةجٌثد بُ ح دة  بْ حبسهدتنب  لدتم حثلهد بب يند ب ًحث لداب ًحثةدد
بِ حثاهاضدةب ًجٌ  فإن ثلاثك بً  ً حبزسدا بِ حث فلادُب  بٔ ح لهدٌ   هدىب   هدةب حثدلا ةب ثدا

ب.حبستثْبحث. َلَْ في ح مهٓ ثأ

 لمبخح الخاوظ وٍاقػة الفسض 
ٌٍجددابفددةً بذح ب  ثددْب"ب مددىبحثددلاِبٍددهطبين ددٓبحبشددت س خا ددت بصدداْبحثفددة ب

بٔب كددددمب اٌ دددد.ت ب  جددددت بحثددددلا ٌ ببب (15ئ1 ب≥αب  ثددددْب  ضددددتَْٖبينهدددداب سدددداٌ
بًْ اٌ ددد.ت ب  جدددت بحلإمدددتتب  تدددلبًفدددٓبجمَدددعببفدددٓب رَدددتمخبح ودددت ح بحلإجااتينَددد

يد بببت اٌ د.بح تمب ست بدَاْب  (ب لةفْبً ست ب  ثْبحثفةً بكمب كلت يئ"ب َيب
 ح ةي .ْببًحبزاًىبحثاتثُبٌٍعحبذثك:

يدلاي١ ايفسٚم بين َتٛضطٞ دزدات ايرنٛز ٚالإْاخ ف٢ َكٝاع المٗازات الإدتُاع١ٝ ق١ُٝ )ت(  (8ددٍٚ )

 أبعادٙ نهٌ ٚفي جمٝع

 "ت" الانحساف المعٝازٟ المتٛضط اتذطابٞ سذِ ايع١ٓٝ اتدٓظ المكٝاع

 0.76 7.22 38.49 75 ذنٛز تٛاصٌ إدتُاعٞ

 6.41 39.33 75 إْاخ

 048. 7.14 37.80 75 ذنٛز ايرٚم ف٢ ايتعاٌَ

 5.97 38.32 75 إْاخ

 0.16 5.88 32.97 75 ذنٛز اتذٛاز َع الآخسٜٔ

 5.45 32.83 75 إْاخ

 2.07 10.98 33.98 75 ذنٛز ايتعإٚ َع الآخسٜٔ

 6.77 37.07 75 إْاخ

 0.57 10.92 42.57 75 ذنٛز ضبط إدتُاعٞ ٚإْفعايٞ

 9.29 43.51 75 إْاخ

 0.52 25.99 189.08 75 ذنٛز نًٞ

 18.06 191.00 75 إْاخ

 0.05غير داي١ عٓد َطت٣ٛ دلاي١ 

 بيدد ب حثددْبح ضددتَٖت بفيبح رَددتمخب تددلبًفيبٍاغددحب دد بخددلمىبحبزدداًىب نبدَاددْب
جمَعبحكلت يب ِب مىب بيٌجابفةً بفيبح ودت ح بحلإجااتينَدْبثدأب فدةح بينَهدْبحث اديببببببب
يلددأب دداير بحبزددهسئبًهددلاحب ددتبٍفسددةيبحثارددت  بحثتدد  بفددٓبح اٌ دد.ت بحبسسددتكَْبئببببب

(ب6107(;بمتصدددددددة 6102ًحيفرددددددحبهدددددددلايبحثهاَجددددددْب دددددددعبمادددددددتٖ ب  ح ددددددْبحثٌَ ددددددد  ببب
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(بًبحثكب رت  ب عبيناذبًجٌ بفدةً بذح ب  ثدْب  ضدتَْٖبيلدأب داير بببببب6107;ًكٌمت  
حبزدددهسبئبيمتدددد بيفسددد بهددددلايبحثهاَجددددْبكددد نبحثالم َددددلابٍااالدددٌنبكددددهفسبح وددددت ح ببببب
حلإجااتينَددْ ب ددٌمو بٍلَبددٌنبفيب  ددةبيارددت  بفيبح سددأٌبحلإجااددتينُب دد بمت َددْبببببب

جااددتينُب دد ببً  َلددْبحثاهبددْٗبحلإجااتينَددْبحثددكبيدداات بفَوددتب ددةًلبحثٌ ددطبحلإببببب
بمت َْب خةٔئ

  لمبخح الطادعوٍاقػة الفسض 
بٓبحثسددت مخبب خا ددت بصدداْبحثفددة ببب   ثددْبببًٌٍجددابفددة بذبب"ب مددىببحثددلاِبٍددهطبين دد

حلإمدتتبفدٓبببً  جدت بحثدلا ٌ بببُبكمب اٌ . (15ئ1 ب≥αب  ثْب  ضتَْٖبينهاب سأٌ
تمب سدت بدَادْب  (ب لةفدْبً سدت ب  ثدْبحثفدةً بكدمببببببببيراٍةبحثلاح "ب َيب رَتمخب

 ي بح ةي .ْببًحبزاًىبحثاتثُبٌٍعحبذثك:بت اٌ .ح 

 يدلاي١ ايفسٚم بين َتٛضطٞ دزدات ايرنٛز ٚالإْاخ ف٢ َكٝاع تكدٜس ايراتق١ُٝ )ت(  (9ددٍٚ )

 "ت" الانحساف المعٝازٟ المتٛضط اتذطابٞ سذِ ايع١ٓٝ اتدٓظ المكٝاع

 2.50 5.78 36.68 75 ذنٛز تكدٜس ايرات

  5.81 39.05 75 إْاخ

 0.05داي١ عٓد َطت٣ٛ دلاي١ غير 

ٍاغحب  بخلمىبحبزاًىب نبدَاْب  (يد ب حثدْبح ضدتَٖت بفيبينهداب سدأٌب  ثدْببببببب
(ب ِب مىب بيٌجابفدةً بفيبيرداٍةبحثدلاح بثدأب فدةح بينَهدْبحث اديبيلدأب داير بببببببببب15ئ1 

حبزهسئبًهدلاحب دتبٍفسدةيبحثاردت  بحثتد  بفدٓبح اٌ د.ت بحبسسدتكَْبئبًحخا فدحب دعببببببببببب
(بحثدكب ردت  ب عبًجدٌ بفدةً بذح ب  ثدْبح ضدتَْٖبفيبيرداٍةبببببببب6119  ح ْبحثضةحٍةّب 

ئبًيمت بيفس بهلايبحثهاَجْبك نبيراٍةبحثلاح بٍهاٌببحثلاح ببيلاِبحعب اير بحبزهس
  ةي .ْببمددأً بددتينة مخی  ددتمخثددأبح  فددتىب هددلابً  يودد بفَهاددٌبثدداٍو ببببب

بُ  یحثارداب بْی   یيردابً ح داحذبً ث دلاح ب حثهفسد ًهدلاحبٍا ثةكتثاهبدْٗببببنیحلآخدةب  د
حلإجااتينَددْبح ارت كددْبثلأ فددتىب هددلابحثضدديرةممتبٍفسددةيناذبًجددٌ بفددةً ب حثددْبكددمبببببببببب

بحبزهسمبفيبيراٍةبحثلاح ئ

 لمبخح الطابع وٍاقػة الفسض 
ٌٍجابينلمدْب حثْب  ضتَْٖبب"ب مىبحثلاِبٍهطبين ٓحثستكعبب خا ت بصاْبحثفة 

تمبلابح ة  دْبحلإيناح ٍدْئ"ب َديببببكمبحثاهاةبح ا  ُبًح وت ح بحلإجااتينَْبثأبيلم َ
  لت لبحلإ ي ت بث   ٌنبكمبح اير ٍ بًحبزاًىبحثاتثُبٌٍعحبذثك: ست ب

 ْتا٥ر َعاٌَ الإزتباط بين ايتُٓس المدزضٞ ٚالمٗازات الإدتُاع١ٝ (10ددٍٚ )

ايتُٓس  

 اتدطدٟ

ايتُٓس 

 ايًفعٞ

ايتُٓس ع٢ً 

 المُتًهات

ايتُٓس 

 اتدٓطٞ

ايتُٓس 

 الإدتُاعٞ

ايدزد١ 

 ايه١ًٝ

 *0.19- 0.12- **0.305- **0.229- *0.164- **0.259- ايتٛاصٌ الإدتُاعٞ

ايرٚم ف٢ ايتعاٌَ َع 

 الآخسٜٔ

-.021* -0.16 -0.23** -0.26** -0.17* -0.21** 

 **0.22- **0.29- 0.09- 0.010- *0.166- 0.16- َٗاز٠ اتذٛاز َع الآخسٜٔ

 0.08- 0.10- 0.07- 0.05- 0.04- 0.05- ايتعإٚ َع الآخسٜٔ

ايطبط الادتُاع٣ٞ 

 ٚالإْفعايٞ

-0.20* -0.15 -0.25** -0.23** -0.23** -0.22** 

 **0.31- **0.29- **0.33- **0.30- **0.23- **0.30- ايدزد١ ايه١ًٝ

 0.05* تعني إٔ َعاٌَ الإزتباط داٍ عٓد َطت٣ٛ       0.01تعني إٔ َعاٌَ الإزتباط داٍ عٓد َطت٣ٛ**
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بْبسدتكقبحبزدداًىبحثحب د ببغدبٍا ب سددأٌتَٖتبينهداب بضددً حثدْب  ببينتسددَْبًجددٌ بينلمدد
حثاهادددةبين دددٓببب حث فلادددُ بحبزسددداِ ك كلدددت يبح لا فدددْبببح ا  دددُكدددمبحثاهادددةبب(بب10ئ1

بُب ح اا تدددت ب بُب حبزهسددد ًحثا جدددْبحثت َدددْ بًكدددمبح ودددت ح بح جااتينَددددْببببب(ببحلإجاادددتين
 وددت ّب بحلآخددةٍ بحثددلاً بفددٓبحثالت ددلب ددع بحثاٌحصددلبحلإجااددتينُ ك كلت هددتبح لا فددْب

بُ بحثالدددتًنب دددعبحلآخدددةٍ ب بحبسدددٌح ب دددعبحلآخدددةٍ ب (بحثغددد طبح جاادددتينُٔبًحلإمفلدددتث
بًحثا جْبحثت َْئ

بٌ(    ح ْ جْیًيافقبهلايبحثهاَجْب عب تبيٌص حبحثَىبمح -91 ب6119 يداحىب  كد
بِب((;ب009 ب6106حثرا.دتمُ ب( (;ب6106  (;بخدٌ ب90 (ب60-61 ب6105ً سد  ب كوهسدتً

بح جااتينَْ ًح وت ح  ح ا  ُ حثاهاة نی  ًينتسَْ  حثْ ينلمدْ حثكبيب  عبًجٌ 
 ًجدٌ ب لداذب(بًحثادٓبحفدت  بكبب6107كٌمدت ب بب(;6107ئكَهادتببرا د ب دعب  ح دْبمتصدة ببببب 

بْ ينلمدْ بْ ح ي ت َد بٔ كدمب   ضدتَٖت بب حثد بْحلإ  حح ودت ب  سداٌ بٔ جااتينَد  حثاهادةب ً سداٌ

بُ عحثٌحددب  ع ًيمت بيفس بهلايبحثهاَجْبك موتب اٌحفرْبئح ا  ُ ًحثٌحددعبب حلإجاادتين
 ح وت ح  ذً فتثا اَلا حثلر َْ  حثهت َْ    حثللمدْ  ه.رَْ  ع كتلإعتفْ ح ا  ُ ب

  بتينة ًٍا ك  هت  تيو ب ً ع ًٍافتينلب لو  حثهتمخ ٍبت ك ح ةيفلْ حلإجااتينَْ

بْ    د ب  دعب ًٍاٌحصدلب  لود ب ًٍالدت  ب حلآخدةٍ ب  لهد ب حلمجاادعبًٍلاودةبب  د ب ردةبؼ

بْ حثدٌ ب بّ ح ودت ح ب ًهدلايب .ًحثارداٍةب ًحر د بِ حثفدة ب في ح ادٌفة  بذجدَ ب   ع يدت 

بّ ح اهاضدةب حثاهاضة بفتثفة    ٌ َت  بٌ فيبحثلدت  بٓ ًيتعدبب  تدداب فدة ب هد حلآخدةٍ  بب ين د
 ٍاهاضدة;ب فإمدىب ثلاثك  ثَى ًحثارة  حثاٌ   بؼب ً  ; بعٌه     َْ حبدتهت  ًثاٍى

 حثللمدددْ في حثسدد ب ٍلددٌ   اددتبددداب.بعددٌه  حلإجااددتينُ كسدد ٌ ى ٍوددا  ً 

 هلايبحثسد ٌ َت ب   َلْ   ع ح جااتينَْبًحثاهاة ح وت ح  كم حثس  َْ ح  ي ت َْ

بْ بْ حلإمسدتمَ بُ  ن يمتد ب فدلمب حثد لضب كلغدوتب  دعب ح اهتدغد  حثتةحهَدْ ب  دتب حبسدبب ٍ ارد

 ً   حك  ثدَو ب ًحثاردة ب ًحثهدتمخب حلمجاادع ب ً دبب ح جااتينَدْ ب فإنبح ودت ح ب  لاثك

 بذا دوتب ً دتب حثاهاضدة;ب   ٌ َت   ع ي ارُ  وت ح ب   لو ; ًحثاٌحصل  بتينةه  

ب.ذٔ ً  ً را  ً     حلمجااع  ين ٓ يلا   

   لمبخح الجاوَوٍاقػة الفسض 
ٌٍجابينلمدْب حثْب  ضدتَْٖببب"ب مىبحثلاِبٍهطبين ٓحثهت  بب خا ت بصاْبحثفة 

تمب سدت ببثدأبيلم َدلابح ة  دْبحلإيناح ٍدْ"ب َديببببببحثاهاةبح ا  ٓبًيراٍةبحثلاح بكمب
 لت لبحلإ ي ت بث   ٌنبكمبح اير ٍ بًحبزاًىبحثاتثُبٌٍعحبذثك: 

 ق١ُٝ َعاٌَ الإزتباط ايتُٓس ٚتكدٜس ايرات (11ددٍٚ )

 دزد١ ن١ًٝ تُٓسإدتُاع٢ تُٓس دٓط٢ ع٢ً ممتًهات تُٓس يفع٢ تُٓس دطد٣ 

 **0.32- **0.23- **0.45- **0.38- **0.28- **0.35- تكدٜس ايرات

     0.01تعني إٔ َعاٌَ الإزتباط داٍ عٓد َطت٣ٛ**  

بْببسدتكقبحب د بحبزداًىبحثببغٍا بْببًجدٌ بينلمدد تَٖتبينهداببضدبً حثدْب  بب  ي ت َدْبينتسدَ
 ثأ تلبًفيبجمَعب كلت يبًكمبيراٍةبحثلاح ببح ا  ُكمبحثاهاةب(بب10ئ1ب سأٌ 

 بًددابحيفردحبهدلايببببحثاهادةب  د ٌكب حبغفدضب حثدلاح ب ةٍيرداب ح يفدعب فت ادتب ;بهَْحثلب فةح 
 حثدكب (6106(;بيادت ِ ب6117(;بحثضةحٍةّب 6118جةح ح ب "   ح ْ  ماتٖ حثهاَجْب عب

ًحخا فحبماتٖ بحث ايب. حثاهاة ً  ٌك ةحثلاح ٍيرا مك ينتسَْ ينلمدْ ٌجٌ ك  دة 
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بْ ًجٌ  يناذ ين   بفححثكبب(6105حبستثُب عبماتٖ ب  ح ْب سلاِب   نی  ينلمدد
ح اهاددةٍ بب  نًيمتدد بيفسدد بهددلايبحثهاَجددْبكددببببب.حثاهاددة ً دد ٌك حثددلاح   یيرددا

 ت َ ادامب ةح ٍيرداب ٍو ثداب  ٍلاودةبً ْ ٍدباَحثاٌ  ح ودت ح بب ع فاردةًنبٍ ًعداتٍته ب

  دهو ب  ددلب  مود ب بدلةًنبٍ  د ب عداب حثلهد ب ح دالاحذب  ع افلو ٍدبب دتب لاحهدبً ئث دلاح ب

بْ  ع ًبدابٍ جد بح اهادةبب.دٌّ بّ حثاهادةب هدتبیل بمدتب ّیحثلداًحنب ح فلدتىب ممت  د  لإيندت 

بٍٓ  دتب ف ردا ب كدى ب يناحلًحلإ ثى  حثير ح احذ  یًثااق .مفسىبفي حثهرْ   دهو ب ا رد

بئثلاحيى ةيٍيرابا ح ٍ  ت كرا  كتثر ٌى

   لمبخح التاضعوٍاقػة الفسض 
ٌٍجابينلمدْب حثْبح ضتَْٖبب"ب مىبحثلاِبٍهطبين ٓحثات عبب خا ت بصاْبحثفة 

تمبكددمبح وددت ح بحلإجااتينَددْبًيردداٍةبحثددلاح بثددأبيلم َددلابح ة  ددْبحلإيناح ٍددْ"ب َدديببببب
  لت لبحلإ ي ت بث   ٌنبكمبح اير ٍ بًحبزاًىبحثاتثُبٌٍعحبذثك: ست ب

 ق١ُٝ َعاٌَ الإزتباط المٗازات الإدتُاع١ٝ ٚتكدٜس ايرات (12ددٍٚ )

 تٛاصٌ 

 إدتُاع٢

رٚم ف٢ اي

 ايتعاٌَ 

اتذٛاز َع 

 الآخسٜٔ

ايتعإٚ َع 

 الآخسٜٔ

ايطبط الادتُاع٢ 

 ٚالإْفعالى

ايدزد١ 

 ايه١ًٝ

 **0.63 **0.36 **0.26 **0.26 **0.49 **0.53 تكدٜسايرات

   0.01تعني إٔ َعاٌَ الإزتباط داٍ عٓد َطت٣ٛ**     

تَٖتبينهددابضددً حثددْب    ي ت َددْب ة ٍددْببًجددٌ بينلمدددْبسددتكقحب دد بحبزدداًىبحثغددٍا
ح وددت ح بحلإجااتينَددْبب تددلبًفيبجمَددعب كلت هددتبًكددمبيردداٍةبببببببكددمب(بب10ئ1ب سددأٌ 

 بحثدلاح ب  یيرداب ح يفدعبح يفلحبح وت ح بح جااتينَْب فت ات ;بمْیحثعب فةح  ثأحثلاح ب
ًيمتدد بب(ئ6102ًدددابحيفرددحبهددلايبحثهاَجددْب ددعبماددتٖ ب  ح ددْبين ددابحثللاددَ بًخخددةًن بببببب

َْبحثكبيما توتبحثفة بيلالبين ٓب ٍت ّب ًبخفضبيفس بذثكبك نبح وت ح بحلإجااتين
يراٍةبحثفة بثلاحيى بً لاثكبحثاً بحثلاِبٍت ٍْبحثفة بفيبحلمجااعبٍتدٌنبثدىبيد ث بفيبببب
ح داحذبحثفددة بثلاحيدىبًبيردداٍةبحلآخددةٍ بثدىبًكوددلاحبفدإنبيمتدد بحثرددٌىب مدىب  اددتبنتدد بببببب

 ددىبثهفسددىببحثا اَددلاب دد بح وددت ح بحلإجااتينَددْبفإمددىبٍاٍدداب دد بيردداٍةيبثلاحيددىبًح احببببب
ً دددلاثكبيمتددد بحثردددٌىب نبمردددطبيرددداٍةبحثفدددة بثلاحيدددىبددددابٍةجدددعب عبدضدددٌ يبفدددٓببب

بح وت ح بحلإجااتينَْبممتبٌٍثابثاٍىبملاةّب   َْب ٌىبذحيىئ

  لمبخح العاغس وٍاقػة الفسض 
ٌٍجددابينلمدددْب حثددْبب"ب مددىبحثددلاِبٍددهطبين ددٓحبسددت ٔبينبددةبب خا ددت بصدداْبحثفددة 

ثددأبًيردداٍةبحثددلاح بت ح بحلإجااتينَددْبً ددلب دد بح وددبُحثاهاددةبح ا  ددح ضددتَْٖبكددمب
 لت لبحلإ ي دت بث   دٌنبكدمبح داير ح بببببتمب ست بيلم َلابح ة  ْبحلإيناح ٍْ"ب َيب

بحثهلمثْبًحبزاًىبحثاتثُبٌٍعحبذثك:
 ق١ُٝ َعاٌَ الإزتباط ايتُٓس المدزضٞ ٚالمٗازات الإدتُاع١ٝ ٚتكدٜس ايرات (13ددٍٚ )

 تكدٜس ايرات المٗازات الادتُاع١ٝ 

 **0.32- **0.31- ايتُٓس المدزضٞ

   0.01تعني إٔ َعاٌَ الإزتباط داٍ عٓد َطت٣ٛ**  

بْببسدتكقبحب د بحبزداًىبحثببغٍا تَٖتبينهداببضدبً حثدْب  ب  ي ت َدْبينتسدَْببببًجدٌ بينلمدد
حثاهادةبح ا  دُبً دلب د بح ودت ح بحلإجااتينَدْبًيرداٍةبحثدلاح بببببببببكدمبب(بب10ئ1ب سأٌ 
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بٔ بْیحثدعبب فدةح ب ثدا   ح بحثاهادةبحبغفغدحبح ودت ح بح جااتينَدْبًحبغفدضببببببفت ادتب ;بمد

بئحثلاح   یيرا

 هلفضب كتثلاح  ح ستمخ ثاٍو  ح اهاةٍ  حثالم َلا  ن  ع حثهاتٖ  هلاي ًيةجع
  دل  مو  ٍبلةًن    عا حثله  ح الاحذ  ع ح اهاةٍ  ٍافع ًهلاح   حثلت ٍم   

سمددت ب في حعدد.ةحكت   دد   هددى ٍلددتمٌن دددا يناددت يلٌٍغددت  ًذثددك دددٌّ  ددهو 
بّ ح  اٗدت ب  ً كدتثر قب رلضدَتيو بًردلٌ ه بب  كسد بب  ً حثلدت ٍمب  د ب   د ب كضدٌ 

بِ ذثدكب  دلب ثداٍو ب   ةٍْ  بتلم  بٕ حبغفدت ب  ع ٍدت   ح اهادةٍ ب حثالم َدلاب هدت 

    كى ٍبلةًن ينات صا  ً كا رتَْٖ حثال   ين ٓ دا يو  في حثلت ٍم  دةحمو  ين 

بٓب ًحبغفدت بددا يو بب حمفلتثَدْ ب  دت  ب بُ يد ب حثالد  ب  ٍغدت بين د  ثلمبدتهدت ب حث فلاد

بّ  ًح دار تىب فود ب في دضدٌ ب ثداٍو ب  دلاثكب حثبلضدُ ب حثاٌجدىب ً لم دحب ًحثسدَ.ة

 ثداٍو ب  ادتب حث فلاَدْ ب يد ب ح مفلتثَْ   تٖ و  ًيفس  ًدةحّٕ حلآخةٍ  حمفلت  

بّ في حبغفدت ب بٓ حثردا  بٕ ين د بْ ح لم دحب  خفدت  فَادتب حثداات ب  ً ث مفلدت  ب حبسرَرَد

بٓ ددا يو ب ًحبغفدت ب  مفلدت   ب  د ب كدىب ٍبدلةًنب  ينهداب حلآخدةٍ ب  ملادت ب ثفدحب ين د

 حثسدد ٌك خ ح  فواودد  ثلدداذ كضددٌ ّب ددٌٍْ  حلإجااتينَددْ ح ٌحددد  في حثااداتب

 ح لا فْئ ح جااتينَْ ح ٌحد  في حثلمٖرْ كتث.ةٍرْب كى ًح هااتذ حلإجااتينُ

 لمبخح الحادى عػس وٍاقػة الفسض 
كدتثاهاةبببيمت بحثاه دتبب"ب مىبين ٓحثلاِبٍهطبحبست ٔبينبةبب خا ت بصاْبحثفة 

ح الاحذببذ َدلبحلإبعداح بح الدا ببببتمب"ب َيبح ا  ٓب  بخلمىبح وت ح بح جااتينَْ
بحثاا بػُبًحبزاًىبحثاتثُبٌٍعحبذثك:

 (150بايتُٓس المدزضٞ )ٕ=ف٢ ايتٓبؤ يًُٗازات الإدتُاع١ٝ  المتعدد ايكٝاضٞنحداز تحًٌٝ الإ (14ددٍٚ )

    ز المتػير

 2ز
 ايتػير

 2ف٢ ز

ق١ُٝ 

 "ف"

دلاي١ 

 "ف"

َعاٌَ 

 الانحداز

َعاٌَ 

إنحداز غير 

 َعٝاز٣

اترطأ 

 َعٝازٟ

ق١ُٝ 

 "ت"
دلاي١ 

 "ت"

 0.01 7.20 28.16 202.62 0.305- 0.01 15.18 0.87 0.09 *0.31 ايجابت

 0.01 3.90 0.15 0.57- َٗازات

فيبحبزداًىبحثسدتكقب عبمسد ْبحثا دتٍ بفدٓبح داير بحثادتكعبًحثادٓبببببببببب يُب بدَاْب ل(
ح وت ح بح جااتينَْ(;ب ااير ح ب ٍُفسةهتبي تٍ بح اير ح بح سار ْ;بًهلاحبٍلنيب نب

%(ب ددد بحثا دددتٍ بفدددٓبح ددداير بحثادددتكعب حثاهادددةببب08ئ05 سدددار ْببصاالدددْب لدددت بيُفسدددةب ب
 ددد ببحثهسددد ْبح ا رَدددْكَهادددتب ددد بيلم َدددلابح ة  دددْبحلإيناح ٍدددْ ببينَهدددْبح ا  دددُ(بثدددأب

ينا ددددت بفيب لت ثددددْبحلإبفيلمبيتخددددلاببٔب حث ددددٌحدُ(ةجددددعب عب دددداير ح ب خددددةيحثا ددددتٍ ب
بببعاح ئحلإ

اًىب نبدَاددْب" "بث اردداح بحثهتكددحب لت ددلبح بعدداح ب حثددْبببببحبزددٍاغددحب دد بب اددتب
بْ حثددح وددت ح بحلإجااتينَددْبب لت ددلبحبعدداح بب ب اددتب نب(10ئ1  ضددتَٖت بينهدداب سددأٌب ب

بٓهدلايبح ودت ح بببممدتبٍداىبين دٓب هاَدْبببببب(10ئ1اب سدأٌب  ثدْب بب  ضدتَٖت بينهدبب حثاه دتبب فد
ًهتدلاحبيمتد بصدَتيْب لت ثدْبح بعداح بح الدا ببببببببكتثاهاةبحثا ح ُبثأبينَهدْبحث اديئبب

 دد بيلم َددلابح ة  ددْبحلإيناح ٍددْبينَهددْبكددتثاهاةبح ا  ددٓبثدداِبيلددمبين ددٓبحثاه ددتببٓحثادد
ب اتبٍ ُ:
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ب(ح وت ح بحلإجااتينَْ ب57ئ1ب-ب66ئ616=ببحثاه تبكتثاهاةبحثا ح ُبب

 حثاه ددت في يسددو  كبددتلبينددتذب ح جااتينَددْ ح وددت ح  ممددتب دد قب ن ٍاغددح

حلإيناح ٍدْبًددابحيفردحبمادتٖ بهدلاحبحث اديب دعبببببببب ح ة  ْ يلم َلا ثأ  كتثاهاةح ا  ُ
(بحثدددكبكَهدددحب نب ودددت ح بح جااتينَدددْبيسدددو بفيبحثاه دددتبببببب6106مادددتٖ ب  ح دددْبخدددٌ ب بب

 كتثاهاةبح ا  ُئب

  : التوصيات 
بفيبعٌٕبماتٖ بحث ايبيٌصٓبحث ت هْببمتبٍ ُب:ب

 دعب حثالت ل  ثَت  حثاكٌٍمب ٌى ًح ةراٍ  ث ال ام حثاا ٍ َْ حثاً ح  ينرا  

بْ ح بدتلم ب بٔ حثسد ٌ َ بُ حثاهادةب ًكدت خطبب حثالم َدلاب ثدا  ًيبدلَطب ح ا  د

 ئين َى ح اهاة  ً ح اهاة ين ٓ  ٌحٕ  ترةحيى ين ٓ  اا ىًحلإ  ت يى
 حثاين  ًيراٍ  حثااخل كغةً ّ حثاكٌٍْ ح ت ست  يسَ  ين ٓ حثرتٖام يٌينَْب 

بْ حلإجاادتينُبًحثهفسدُببب  حبردتذب في حثالاكدلا ب ًينداذب ثغداتٍتبحثاهادة بب ًحبساتٍد

 .حثاهاةِ حثس ٌك ثة   حثلم  ْ حثااحك 
 بُ حثداين ب ثفحبملاةبح سدٌٗثمبفدٓبح ت سدت بحثال َاَدْب هاَدْبيدٌف بببببب  حلإجاادتين

بُ بْ في حثغداتٍتب ث الم َدلاب ًحثهفسد بْ ًخ دقب ح ا  د بْ كَٗد بْ صدفَ بْ خ هد  د بب ختثَد
 حثاواٍائ

 بْ يفلَدلب بْ ح مبد. بٔ حثفدةحغب  ًددت ب يسداهاةب حثدكب ح ا  دَ بْ حثالم َدلاببثدا   ات  د

 .حثضاَح حثٌجىبين ٓ دا حيو  ًح اهات  هٌحٍتيو 
 بٕ يدةمخب ينداذب بْ بذسدمب خدلمىب  د ب حثدلا ٌ ب مفدٌمخب في حثلداح بْ حث َٗد بح  دةٍ

بْ حلآخدةٍ ب كدت احذب ًيٌصدَاو ب جااتينَدْ بًحلإ   دعب  د ٌ َتيو ب عد طب ًبضتًثد

 .  دةحمو 
 بحَي  ح اح مخبفي حثالم َلاً ح ل ام كم حلإمستمَْ حثللمدت كااسمب ح هااتذ 

بٕ ًحثالدتًنب ح ا دت ىب ًحثاراٍة ح  احذ      تمخ ين ٓ دتٖاْبحثللمدْ يتٌن  حث هدت

بُ  ثدةب  د ب ثدلاثكب  دتب بٔ ًحثهودٌ ب ح ا  دُ ب ح هدتخب يلاٍداببفي  بػدتك  ح  حٕ بمسداٌ

 .ينتذ كبتل حثاكٌِ
 حثغداتٍتب( ح اهادةٍ ب ًيد ب ح اهاةٍ   كهتٖو   ع ث الت ل حلآكتٕ ًيهرَ  يٌجَى 

 ك.ةٍرْب  َاْئ)
 بْ ح ودت ح ب حثالم َدلابببح سدت ب بًْحلإ حثبلضدَ   د ب ًًددتٍاو ب بسادتٍاو ب جااتينَد

 .ث اهاة حثالة 
 اَدددددْبًيدددددةمخبحثردددددَ بح  دددددافت ّب ددددد بح بحدددددتتبًبحثا ح دددددت بحثدددددكبحهاادددددحبكاهب

بْب بُ حثدكب ًحثسد ٌ َت بحثسد َا بٓ ٍه يرد بْ في حي تينودتب حثالم َدلابببين د  ًًعدعب ح ا  د

ب.وتبؽتثف    ت  ْب دٌحمم

  :المكترحات 
بفيبعٌٕبماتٖ بحث ايبحبستثُبيرا بحث ت هْب جةحٕبحث اٌتبحثاتثَْ:

 بّ ًيندلم ب حجدةحٕب  ح دت بيودالب عبفود بببب بُ حثاهادةب  دتهة   ةح دلب  دلب في ح ا  د

 .ح فةح   سار ل ين ٓ ي ث  ثى  ت حثال َ 



 (ASEP)دزاضات عسبية في التربية وعمي الٍفظ 

 

 

 

 

 

 

98 
 

 بًبببب بْحجدةحٕببحدٌتبً  ح دت بكودالب صداب  يداىب حثدكب  حًح تردةب ت َثسد ٌ بح  اتكلد

 .ثى عاَْ ًحثٌدٌ بحثاهاة   ٌك ين ٓ
  َعدداتٍتبحثاهاددةفيبجمَددعب يددا ٍب يسدداوال   رددت ٍْبًيٌينٌٍددْ كددةح   يضددا

 .ين ب مفسو  حثافت  في  ستينايو ب ين ٓ ح ةح لبحثال َاَْ
 ٕب بْ كدةح  ب كهدت بْ ينلمجَد بْ  د ب ث اداب ح ردت ٍ  دعبب كتثالدتًنب ًذثدكب حثاهادةب  بدت 

 ي  َداببًحلمجاادعبحر دُبكودالببب ح ت سدت بحثال َاَدْبً ًثَدتٕبح  دٌ بًحثالم َدلاببببب

ب.حبسٌح  ثرتفْ ًمبة ح ا  ُ حثاهاة  تهةّ ًبضت كْ ح ا ت ى ح  احذ

 المساجع: 
,عُووإ,الأزدٕ, داز شٖووسإ  المدزضوو١ٝضووًٛى المػوواغب١ فوو٢ ايب٦ٝوو١  (. 2010أبووٛ ايفتووٛم, تسُوود نُوواٍ.)  -

 يًٓػس ٚايتٛشٜع.

ٟ  بسْواَر  فاع١ًٝ(. 2015) أحمد ُدتس سذير, لمعاٍ أبٛ - ٞ  إزغواد ٞ  عكلاْو      بعوض  يتُٓٝو١  اْفعواي
ٟ  الإدتُاعٝو١  المٗازات , زضواي١ َادطوتير,ن١ًٝ ايتربٝو١, اتداَعو١     ايجاْٜٛو١  المسسًو١  طايبوات  يود

 الإضلا١َٝ, غص٠.

لمٛقع  الايهتر١ْٝٚ المهتب١ ,الادتُاع١ٝ ايهفا٠٤ ٚقٝاع تعسٜف(. 2009) .ايطعٝد تسُد سلا٠ٚ, أبٛ -

 .2012-10-11قس٥ت ّٜٛ   (www.gulfkids.com)أطفاٍ اترًٝر

 المسس١ً طًب١ يد٣ المدزضٞ ايتُٓس ظاٖس٠ ٚاقع(. 2018  .(ٚآخسٕٚ اتذدادٚ تسُٛد ضشًٍٛ, أبٛ -
ٕ  تسافعو١  في ايجاْٜٛو١  ٌ  ٜوْٛظ  خوا  ايتربٝو١  ٚشاز٠ ايعًُوٞ,  ايبشوح  تزًوظ  ,َٛادٗتٗوا  ٚضوب
 .فًططين ْٜٛظ, خإ ٚايتعًِٝ, ايترب١ٝ َدٜس١ٜ ايعايٞ, ٚايتعًِٝ

 ًتعًِٝي دٜبْٛٛ َسنص ,ايترب١ٜٛ ٚ ايٓفط١ٝ الاختبازاتٚ المكاٜٝظ ديٌٝ (. 2011. )احمد ,ضعد ابٛ -

 .45-44الازدٕ(, ص (عُإ ,الأٍٚ اتدص٤ ,ايتفهير ٚ

٘  الاضتكٛا٤ (.2009) .َعا١ٜٚ غصاٍ, أبٛ - ِ  بايٛسود٠  ٚعلاقتو  في الأزدْٝو١  المجًو١  الادتُواعٞ,  ٚايودع

 .113-89(, ص5(, عدد)2 ( المجًد ,ايترب١ٜٛ ايعًّٛ

ايتُٓس المدزضو٢ ٚعلاقتو٘ بايورنا٤    (. 2016.) ضعد تسُدٚعبدٙ, ابساِٖٝ  دیالمر عبد أحمد, عاصِ -

 ايترب١ٝ, داَع١ ايكاٖس٠., زضاي١ َادطتير, ن١ًٝ تلاَٝر المسس١ً الإعداد١ٜ الأخلاق٢ يد٣

ٔ  ْوٛز  َٓصوٛزٟ, الأضٛد, ٜعكٟٛ ٚ - ٞ  ايعٓوف  علاقو١ (.2015.)ايودٜ ٌ  المدزضو ٞ  بايتشصوٝ ٔ  ايدزاضو  َو
ّ  نًٝو١  , زضواي١ َادطوتير,  ْعوسالمعًُين  ٚدٗو١   ايػوٗٝد  ٚالإْطوا١ْٝ, داَعو١   الإدتُاعٝو١  ايعًوٛ
 ايٛادٟ. ترطس حم٘

ِ  بٓوت  غوسٜف١  ٖاغِ, آٍ - ٘  ايورات  تأنٝود  (.2013.) قاضو ٞ  بايطوًٛى  ٚعلاقتو  طًبو١  يود٣  ايعودٚاْ

 َادطتير زضاي١ .َطكط تسافع١ بمدازع تاالمتػير بعض ض٤ٛ في الأضاضٞ بعد َا ايتعًِٝ

 .َطكط داَع١ َٓػٛز٠, غير

 ,ٖكيناالمس يد٣ ايتُٓسٟ بايطًٛى ٚعلاقتٗا الادتُاعٞ ايدعِ َصادز.) 2012 .)خايد ي٢ًٝ ,ٕابدز -

 .عُإ داَع١ ١ٚايٓفطٝ ايترب١ٜٛ ايعًّٛ ن١ًٝ .ايٓفطٞ الإزغاد في يرَادطت زضاي١

, زضاي١ َادطتير, ن١ًٝ ايعًّٛ ايتٛسدٟ ايطفٌ ٚايدٟ يد٣ ايرات تكدٜس(. 2015بًكاٜد, ضعد١ٜ.) -

 اتدصا٥س. -ايبٜٛس٠-الادتُاع١ٝ ٚالإْطا١ْٝ ,داَع١ ان٢ً تسٓد ٚاتذاز

ٕ  ٚ دلاٍ بًُواسٞ,  - ٘  ٖكيناالموس  يود٣  ايتُٓوس  .(2015.)آخوسٚ ٘  ٚعلاقتو ٞ اايدز بتشصوًٝ  ,ضوعٝد٠ , ضو

 .ايًٝطاْظ غٗاد٠ يٌٓٝ تخسز َرنس٠
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ٞ  ايعٓوف  (. 2012.)َٓٝو١ , عٝواد  بٔ - ٞ  المجتُوع  في ايتربٜٛو١  بالمؤضطوات  المدزضو  صوفاق   – ايتْٛطو

 .تْٛظ ٚالادتُاع١ٝ, الإْطا١ْٝ ايعًّٛ ن١ًٝ , ٙادنتٛز أطسٚس١ -نمٛذدا

ٞ  ايعٓوف  صٛز٠(. 2014.)ضعاد ,قف١ بٔ - ّ  تزًو١ ,  المهتٛبو١  ايصوشاف١  في المدزضو  ٚ الاْطوا١ْٝ  ايعًوٛ

 .اتدصا٥س ,بطهس٠., الادتُاع١ٝ

 المدزضٞ ايتُٓس ضشاٜا ٚأقساِْٗ المتُٓسٜٔ ضشاٜا يد٣ ٟ ايٓفظ الأَٔ (.2012) .أحمد ايبٗاص, -

-349(,ص 11(, ايعودد) 92) تزًود  ,بٓٗوا  ايترب١ٝ, ن١ًٝ تز١ً ,)إنًٝٓٝه١ٝ- ضٝهَٛتر١ٜ دزاض١(

395. 

ٞ  ٚسطٔ, فهسٟ؛ بٗٓطاٟٚ, - ٞ  ايتُٓوس  .(2015)عًو  تلاَٝور  يود٣  الإنجواش  بدافعٝو١  ٚعلاقتو١  المدزضو
 .40-1(, ص17ايعدد) ,(22) المجًد ,ضعٝد بٛز داَع١ ايترب١ٝ, ن١ًٝ تز١ً ,الإعداد١ٜ المسس١ً

 دزاض١ اتدصا٥س١ٜ ايجا١ْٜٛ المدازع في ٚتداعٝات٘ المدزضٞ ايعٓف َعاٖس(. 2017بٛطٛز٠, نُاٍ.) -

ّ  زضواي١ دنتوٛزا٠, نًٝو١    -تبطو١   -ايػوسٜع١  َدٜٓو١  بجاْٜٛوات  َٝداْٝو١   الإْطوا١ْٝ  ايعًوٛ
  بطهس٠, اتدصا٥س. خٝطس تسُد ٚالادتُاع١ٝ, داَع١

ايتُٓس المدزض٢ ٚعلاقتو٘ بالمٗوازات الادتُاعٝو١ يود٣ تلاَٝور ايطو١ٓ ايجاْٝو١        (. 2017.)أسما٤ بْٛاب, -

, زضواي١ َادطوتير,ن١ًٝ ايعًوّٛ الاْطوا١ْٝ ٚ الادتُاعٝو١,       ٚايجايج١ َٔ َسسًو١ ايتعًوِٝ المتٛضوط   

 داَع١ تسُد بٛضٝاف المط١ًٝ, اتدصا٥س.

ٔ (. 2015تٖٛووا٢َ, عا٥ػوو١.) - , زضوواي١ َادطووتير, نًٝوو١ تكوودٜس ايوورات يوود٣ أَٗووات الأطفوواٍ المتٛسوودٜ

 ايعًّٛ الاْطا١ْٝ ٚ الادتُاع١ٝ, داَع١ تسُد خطير بطهس٠.

 بٝٓٗا ٚايتُٝٝص َٚعسفتٗا الاْفعالات فِٗ ع٢ً ايكدز٠ ايعاطفٞ ايرنا٤ .(2016. )حمص٠ اتدبايٞ, -

 .ٚايتٛشٜع يًٓػس ٚايجكاف١ الأضس٠ داز :عُإ ,بايجاب١ٝ َعٗا ٚايتعاٌَ ضبطٗا ع٢ً ٚايكدز٠

ٞ  ايورات  بمفّٗٛ ٚعلاقت٘ ايتُٓس ضًٛى(.2012دساٜط٢,طسب عٝط٢.) - ٞ  الأنوادي  يود٣  ايدزاضو
-1ايترب١ٜٛ ٚايٓفطو١ٝ, داَعو١ عُوإ ايعسبٝو١, الازدٕ, ص     , زضاي١ َادطتير, ن١ًٝ ايعًّٛ ايطًب١

87. 

 ٚأٚي٦وو  المتفوا٥ًين  الموساٖكين  بوين  ضوش١ٝ  ٚايٛقوٛع  الاضوتكٛا٤  في ايفوسٚم  (.2008).تسُود  دسدات, -
 .560-549(, ص1(, المًشل)43) المجًد ,ايترب١ٜٛ ايعًّٛ دزاضات تز١ً المتفا٥ًين, غير

ِ  المتُٓوس  ٚاقوع  .(2017ع.)دعٝذو  - ٔ  عًوٝٗ ٔ  بعو١ اايس ايطو١ٓ  تلاَٝور  َو ِ  َو  تزًو١ المتٛضوط,   ايتعًوٝ

 .104-83,صَازع ,7دايعد .زدَو ايبػس١ٜ ايت١ُٝٓ

يود٣ الموسأ٠    المٗوازات الادتُاعٝو١ ٚعلاقتٗوا بايطوػٛط ايٓفطو١ٝ     (. 2015اتذذاز, ٚفوا٤ خًٝوٌ سطؤ.)    -

 زضاي١ َادطتير, ن١ًٝ ايترب١ٝ, اتداَع١ الإضلا١َٝ, غص٠., ايكٝاد١ٜ بمشافعات غص٠

ضًٛى ايتُٓس يد٣ الاطفاٍ ٚ المساٖكين ٚعلاقت٘ بوايعُس ٚاتدوٓظ   (. 2012اتذُدا٢ْ, عبد المحطٔ. ) -

 داَع١ بػداد.-ابٔ زغد-, زضاي١ َادطتير, ن١ًٝ ايترب١ٝٚايترتٝب ايٛلاد٣

 المٗازاتالادتُاعٝو١  بعوض  يتُٓٝو١  َكوترم  إزغادٟ بسْاَر(. 2010.) عبدالهادٟ, عبد الله اترطٝب  -
 , زضاي١ َادطتير, ن١ًٝ ايترب١ٝ, اتداَع١ الاضلا١َٝ, غص٠.غص٠ قطاع في ايػٗدا٤ أبٓا٤ يد٣

(. فاعًٝوو١ بسْوواَر ازغوواد٣ جمعووٞ يتُٓٝوو١     2014اترسغوو١, َٓوورز جموواٍ ٚايكسعووإ, دٗوواد ضووًُٝإ.)     -

ضًط١ً المٗازات الادتُاع١ٝ يد٣ ايطًب١  ذ٣ٚ صعٛبات ايتعًِ المًتشكين بػسف المصادز ف٢ الازدٕ, 

 .150-121,ص 6, عدد29, داَع١ َؤت٘, الازدٕ, تزًد طا١ْٝ ٚالادتُاع١ٝايعًّٛ الاْ

أثوس بسْوواَر إزغوادٟ في تُٓٝوو١ المٗوازات الادتُاعٝوو١ يوود٣    (. 2015اترفوادٞ , أدٖووِ زدوب تسُووٛد .)   -

 , زضاي١ َادطتير, ن١ًٝ ايترب١ٝ الاضاض١ٝ, اتداَع١ المطتٓصس١ٜ.ضشاٜا ايتُٓس المدزضٞ
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ٞ  ايعٓوف  َطوت٣ٛ  (.2014.)ايػوُٝا٤  ٚعطٝو١,  تسُود  خًٝوٌ,  -  ايجاْٜٛو١  المسسًو١  طولاب  يود٣  المدزضو
 . 43-1, صبايصقاشٜل ايترب١ٝ ن١ًٝ تز١ً, ٜٓاٜس 15 ثٛز٠ بعد ايعا١َ

ٕ  خٛز - ٞ  (. ايتُٓوس 2012 (أضوعد  , سٓوا ٘  المدزضو  المسسًو١  تلاَٝور  يود٣  الادتُاعٝو١  بالمٗوازات  ٚعلاقتو

 .218-187, ص 4ايعدد , 13 المجًد ,ايٓفط١ٝ ايعًّٛ تز١ً ايطعٛد١ٜ, ايعسب١ٝ المًُه١ب  الابتدا١ٝ٥

ٟ  يًُذتُوع  ثكافٝو١  َكازبو١  (. 2009.)َعُوس , داٚد - ٛ  الملاَوح  يوبعض  دزاضو١  ( اتدصا٥وس  ايطٛضوٝ
 .215, صطًٝط١ً داز,اتدصا٥س, (الاقتصاد١ٜ ٚ ْفط١ٝ

ٞ  ايتٛافول  (.2017.)ٚفوا٤  دحمواْٞ,  - ٘  ايٓفطو ٞ  بايطوًٛى  ٚعلاقتو  المتُودزع  ٖول االمس يود٣  ايعودٚاْ

 .المط١ًٝ بٛضٝاف, تسُد داَع١ .َٓػٛز٠ غير َادطتير زضاي١ .ايجا١ْٜٛ بالمسس١ً

َٓطول         في ايطًبو١  يود٣  ايتُٓوس  بطوًٛنٝات  ٚعلاقتٗوا  الادتُاعٝو١  تاالمٗواز (.2015.) إٜواد  دخوإ,  -

 .ايعسب١ٝ عُإ داَع١ ايتربٟٛ, ايٓفظ عًِ ن١ًٝ َٓػٛز٠, غير َادطتير زضاي١ .ايٓاصس٠

,ايكوواٖس٠, 1, طَكٝوواع ايطووًٛى ايتُٓووس٣ يوطفوواٍ ٚالمووساٖكين   (. 2016ايدضووٛق٢, تزوود٣ تسُوود.)  -

 َصس, داز ايعًّٛ  يًٓػس ٚايتٛشٜع.

 بايعٓف ٚعلاقت٘ الاْدفاع/ايترٟٚ . (2014) .عُس ٚايسياٟٚ, تٝطير الله, ٚعبد شن١ٝ ,, ايسياٟٚ -

 ضوات اايدز تزًو١  .فًططين في ٚايبير٠ الله ّاز تسافع١ في الأضاضٞ ايعاغس ايصف طًب١ يد٣
 .37-24(,ص 1(, عدد)9قابٛع,تزًد)  ايطًطإ داَع١ ,ٚايٓفط١ٝ ايترب١ٜٛ

ٞ  المٓوا   (.2018.)فاطُو١  شٖوسا٤, صوٛفي   - ٘  المدزضو ٞ  بوايتُٓس  ٚعلاقتو  المسسًو١  تلاَٝور  يود٣  المدزضو
داَعوو١ َووٛلا٣  , زضوواي١ َادطووتير غووير َٓػووٛز٠, نًٝوو١ ايعًووّٛ الادتُاعٝوو١ ٚالإْطووا١ْٝ,    ايجاْٜٛوو١

 ايطاٖس ضعٝد٠.

 . ايهتب عالم , ايكاٖس6,٠ط, ايُٓٛ ْفظ عًِ (.2005.) ايطلاّ عبد ساَد ٕ,اشٖس -

 بمد١ٜٓ َٝدا١ْٝ ض١ادز ,المدزضٞ ايعٓف َٛاد١ٗ في ايترب١ٜٛ المؤضطات دٚز (.2015.)دباب ش١ٖٝ, -
ّ  نًٝو١  دنتوٛزاٙ,  أطسٚسو١  بطوهس٠,   خٝطوس  تسُود  داَعو١  ٚالادتُاعٝو١,  الإْطوا١ْٝ  ايعًوٛ
 بطهس٠.

ٞ  ايبٓوا٤ (. 2016تسُود.)  ٚعًوٛإ,  ايوداِٜ؛  عبود  ضوهسإ,  - ٞ  ايتُٓوس  يعواٖس٠  ايعواًَ ّ  المدزضو  نُفٗوٛ
 ٞ ِ  طولاب  يود٣  َٚبرزاتٗوا  اْتػوازٖا  ْٚطوب١  تهواًَ ّ  ايتعًوٝ تزًو١ ايتربٝو١    أبٗوا,  بمدٜٓو١  ايعوا

 .60-1( , ص1(, اتدص٤ )16(, ايعدد )4, تزًد )اتراص١

الآبا٤ ٚايعدٚاْٝو١, يود٣ الابٓوا٤ ايعوادٜين ٚذ٣ٚ     (. 2010ضًُٝإ, عبد ايسحمٔ ضٝد ٚايببلا٣ٚ, اٜٗاب.) -

 , ايسٜاض, داز ايصٖسا٤.الاستٝادات اتراص١

ٞ  ايطوػط (. 2010, عبودٟ.)  ٚسموير٠  - ٘  المدزضو ٞ  ايعٓوف  بطوًٛنٝات  ٚعلاقتو ٚايتشصوٌٝ   المدزضو

 المعُوسٟ,  دَٛيٛ داَع١ َٓػٛزٙ, غير َادطتير زضاي١, (17-15المتُدزع ) ٖلاالمس يد٣ ضٞاايدز

 .ٚشٚ تٝصٟ

٘  أثوس (. 2009ضٌٗ, فسٜد٠.) - ٞ  ايتٛدٝو تلاَٝور   يود٣  ايورات  ٚتكودٜس  ايدافعٝو١ ينجنجواش   عًو٢  المدزضو

 , زضاي١ َادطتير, ن١ًٝ ايعًّٛ الاْطا١ْٝ ٚالادتُاع١ٝ,داَع١ اتدصا٥س.ثاْٟٛ ايجا١ْٝ ايط١ٓ

ٟ  ضوٝاز  - ٞ  ايعٓوف  ( .2013.) , َٓواٍ اتدٓود ٘  المدزضو  المسسًو١  طًبو١  يود٣  ايػطوب  بمطوت٣ٛ  ٚعلاقتو

 .فًططين ايكدع, داَع١ َٓػٛز٠, غير َادطتير زضاي١ .اترًٌٝ تسافع١ ايجا١ْٜٛ في

-  ّ فعايٝو١ بسْواَر إزغوادٟ باضوتخداّ ايطوٝهٛدزاَا في تُٓٝو١ بعوض المٗوازات         (. 2012.) غشاد٠, سطوا

    ٔ اتداَعو١   ,َٓػوٛز٠(, نًٝو١ ايتربٝو١    , زضواي١ َادطوتير )غوير   الادتُاعٝو١ يود٣ الأطفواٍ المٓطوٜٛ

 .الإضلا١َٝ, غص٠
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, حموو , تزًوو١ داَعوو١ ايبعووحايوورات, بتكوودٜس ٚعلاقتوو٘ الادتُوواعٞ (. ايكًوول2015شمووا, يووإ.) -

 .165-139,ص 6, عدد37تزًد

 ضو٤ٛ  في المتٛضوط١  المسسًو١  طولاب  يود٣  ايعٓوف  (.2009.)ايسحمإ عبد بٔ ْٛم بٔ عًٞ ,ايػٗسٟ -

 . طعٛد١ٜاي ,َٓػٛز٠ َادطتير زضاي١, دد٠ َد١ٜٓ في الادتُاع١ٝ ٚ ايٓفط١ٝ المتػيرات بعض

, ايتُٓس ٚ علاقت٘ بايتطٌٗٝ الادتُاع٢ يد٣ طلاب المسس١ً المتٛضط١(. 2013صاس٢, ع٢ً تسُود.)  -

 زضاي١ َادطتير, ن١ًٝ ايترب١ٝ, اتداَع١ المطتٓصس١ٜ.

ٞ  ايتُٓوس  َطت٣ٛ(. 2018صاتذ٢, ضعد١ٜ.) -  تلاَٝور  عًو٢  َٝداْٝو١  ضو١ ادز ايتلاَٝور  يود٣  المدزضو
ّ  , زضواي١ َادطوتير , نًٝو١   ضوعٝد٠ ٚ ايبوٝض  بوٛلاٜ   َتٛضوط  بعو١ اسيا ٚ ايجايجو١  ايطو١ٓ   ايعًوٛ

 ضعٝد٠. ايطاٖس َٛلاٟ.د  ٚالإْطا١ْٝ, داَع١  الادتُاع١ٝ

 أضباب٘ َفَٗٛ٘( ٚالمساٖكين ايطفاٍ عٓد ايتُٓس ضًٛى .(2013) تسُد ٚايكطا٠, عًٞ ايصبشين, -

 . ايسٜاض الا١َٝٓ, يًعًّٛ ايعسب١ٝ ْاٜف داَع١,  1 ط ,)علاد٘

 ٚالمصاز ٚالادتُاع١ٝ الأضس١ٜ ٚايعلاقات ايرات تكدٜس في ايفسٚم(. 2007ايصساٜس٠ , ٢َٓ تسُٛد.) -

, المساٖك١ َسس١ً في ٚايعادٜين ٚضشاٜاِٖ المتُٓسٜٔ ايطًب١ بين ايدزاضٞ ٚايتشصٌٝ ٚايكٝاد١ٜ

 ايعًٝا. يًدزاضات ايعسب١ٝ عُإ داَع١, ايعًٝا ايترب١ٜٛ ايدزاضات ن١ًٝزضاي١ دنتٛزا٠, 

ِ  تسُود  ايصوٛاف١ٝ , دٛخو١   -  تاالمٗواز  بعوض  تُٓٝو١  في تودزٜ   بسْواَر  فاعًٝو١  (. 2015.)ضوًٝ
ٔ  عٝٓو١  يود٣  الادتُاعٝو١  ٍ  َو ٌ  َوا  أطفوا , زضواي١ َادطوتير, نًٝو١ ايعًوّٛ ٚ الاداب,     المدزضو١  قبو

 داَع١ ْص٣ٚ.

ٞ  حمٝود  ايصوٛفي, أضوا١َ   - ِ  فاطُو١  ,ٚالموايه ٘  ايتُٓوس  (.2012.) ٖاغو  يود٣  الإنجواش  بدافعٝو١  ٚعلاقتو
 ,ٚايٓفطو١ٝ  ايبشوٛخ ايتربٜٛو١   تزًو١  ,المفتٛسو١  ايتربٜٛو١  ايهًٝو١  الإعدادٜو١,  المسسًو١  تلاَٝور 
 .ايعسام (,35عدد)

ٕ  َعتص ,لاعينطاي - ٞ  ايورنا٤  َطوت٣ٛ  .(2015.) دسوٝلا ٞ  ٚايتهٝوف  الاْفعواي  ايطولاب  يود٣  المدزضو
ٞ  ايتعًِٝ َدازع في المتُٓسٜٔ ِ  في َادٝطوتر  زضواي١  ,ايهوسى  تسافعو١  في الاضاضو  ايوٓفظ  عًو

 . َؤت١ , داَع١ايتربٟٛ

ٟ  بسْواَر  فاعًٝو١  (.2008.) سطوين  ايعواٖس, دٜٓوا   -  ٚ الإدتُاعٝو١  تاالمٗواز  بعوض  تُٓٝو١  في ازغواد
 عوين  داَعو١  ايتربٝو١,  نًٝو١  َٓػوٛز٠,  غوير  ٙادنتوٛز  زضواي١  ,سسنٝوا  المعوام  يود٣  ايرات تكدٜس

 .شمظ

(. َود٣ فاعًٝوو١ بسْواَر ازغوواد٣ في تحطوين المٗووازات الادتُاعٝو١ يوود٣     2014ايعفوير٣, ْوٛاف ًَعووب.)   -

, تزًووظ ايٓػووس ايعًُوو٢,    تزًوو١ ايعًووّٛ الادتُاعٝوو١  عٝٓوو١ َوؤ المووساٖكين ذ٣ٚ صووعٛبات ايووتعًِ,    

 .4, عدد42داَع١ ايهٜٛت,تزًد

ٞ  لًبايك ايرات تكدٜس ق١علا(.2014.)ضوعاد  ,ايعاْٞ - ٟ ًاْه الأٚلى ايطو١ٓ  بو١ ًط يود٣  الادتُواع , ٝوص

 .َسبام قاصدٟ داَع١, ٚالادتُاع١ٝ الاْطا١ْٝ ًّٛايع ١ًٝنَادطتير,  زضاي١

المووؤ س ايطوو٣ٛٓ  (. َكٝوواع المٗووازات الادتُاعٝوو١ يًُساٖكووات,   2011عبوود اتذُٝد,ْوود٣ ْصووس ايوودٜٔ.)    -

 .1142-1123, َسنص الازغاد ايٓفط٢, داَع١ عين شمظ, ص  ايطادع عػس ينجزغاد ايٓفط٢

ٞ  ايبٓوا٤  (.2016عبودٙ.)  عًٛإ, عُواد ٚ ايداِٜ, ايطٝد عبد - ٞ  ايتُٓوس  يعواٖس٠  ايعواًَ ّ  المدزضو  نُفٗوٛ

 ٞ ِ  طولاب  يود٣  َٚبرزاتٗوا  اْتػوازٖا  ْٚطوب١  تهواًَ ّ  ايتعًوٝ  َسنوص المعًَٛوات   أبٗوا,  بمدٜٓو١  ايعوا
 ايطعٛد١ٜ. ,اتراص١ ايترب١ٝ تز١ً ٚايب١ٝ٦ٝ, ٚايٓفط١ٝ ايترب١ٜٛ

(. ايعلاقوو١ بووين  2013عبوود ايععووِٝ, أحموود سطوؤ ٚتسُوود, ضووا١َٝ تسُوود ٚايكطإ,ضووا١َٝ عبوواع.)       -

المٗازات الادتُاع١ٝ َٚفّٗٛ ايورات يود٣ عٝٓو١ َؤ أطفواٍ ذ٣ٚ اضوطساب ْكو  الاْتبواٙ المصوشٛب          
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, تزًووو١ نًٝووو١ ايتربٝووو١, داَعووو١ بٓٗوووا   بايٓػووواط ايصا٥ووود ٚغوووير المطوووطسبين بالمسسًووو١ الابتدا٥ٝووو١,     

 .368-343ص  ,95,عدد24تزًد

ِ  ٚايدضوٛقٞ,   زفعوت  ايٛاسود,  عبود  - ٘  ايػخصو١ٝ  َوتػيرات  بعوض (. 2014. ) إبوساٖٝ  بطوًٛى  المٓب٦و
ٔ  عٝٓو١  يود٣  ايتُٓوس  ٞ  ايطوًٛى  تزًو١  المودازع,  تلاَٝور  َو . 59-1(, ص 3)ايعودد  ,(2) تزًود  ,ايب٦ٝو

 :ايسابط ع٢ً َتام
- https://platform.almanhal.com/Reader/2/76496 

تز١ً ايبشح ايع٢ًُ ف٢ (. الأَ ايٓفط٢ ٚ علاقت٘ بايتُٓس يد٣ المساٖكين, 2016عبدٙ, اسما٤ أحمد.) -

 .202-187(, ص7, عدد)ايترب١ٝ

ٞ  (. ايتُٓوس 2018عُوس. )  ايعوتيرٟ, َٓصوٛز   - ِ  َسسًو١  تلاَٝور  بعوض  يود٣  المدزضو الأضاضوٞ,   ايتعًوٝ

 .22-1(, ص 26(, عدد )1,دص٤)داب ,داَع١ ايصا١ٜٚتز١ً ن١ًٝ الآ

 .ٚايتٛشٜع يًٓػس أضا١َ داز :عُإ ,الأطفاٍ عٓد ايعدٚاْٞ ايطًٛى (.2010.)خايد ايدٜٔ, عص -
 . المعسف١ , داز, ايكاٖس٠ يًُساٖل ايٓفطٞ الإزتكا٤(. 2008.) ايدٜٔ نفافي,علا٤ -
(. تُٓٝوو١ المٗووازات الادتُاعٝوو١ يوطفوواٍ  2012عهاغوو١, تسُووٛد فتشوو٢ ٚعبوود المجٝوود, أَووا٢ْ فسسووات.)  -

, ص 4, عودد 3,تزًود  المج١ً ايعسبٝو١ يتطوٜٛس ايتفوٛم   المٖٛٛبين ذ٣ٚ المػهلات ايطًٛن١ٝ المدزض١ٝ, 

116-147. 

-  ٕ ِ  غفوسا ٟ  عبودايهسٜ ٞ  ايتُٓوس  (,2018ٚآخوسٕٚ.)  ٖواد ٔ  الموساٖكين  يود٣  المدزضو ْعوس   ٚدٗو١  َو

 .34-1ايكادض١ٝ,ايعسام, ص داَع١ يًبٓات, ايترب١ٝ ن١ًٝ ,المدزضين

ٕ     (.2012غُواز٣, فٛشٜو١.)   - ٚعلاقتٗوا بتكودٜس    (School Bullying) ظواٖس٠ المطواٜك١ بوين الأقوسا

تزًوو١ اتحوواد اتداَعووات غووسب ,  -ايوورات يوود٣ تلاَٝوور َسسًوو١ ايتعًووِٝ المتٛضووط بمكاطعوو١ اتدصا٥ووس  

 .64-33, ص 4, عدد10, تزًدايعسب١ٝ يًترب١ٝ ٚعًِ ايٓفظ

ٞ  في ايعٓوف  نحٛ اتداَع١ طًب١ اتجاٖات ( .2015) , س١ًُٝ.قادزٟ - ٞ  اتذو ايبشوٛخ   تزًو١  .اتدواَع

 .138-109, ص11 عدد ,ْطا١ْٝ الإ ٚايدزاضات

ٞ  ايتُٓوس  / ب(. 2012.) . ضوعد  بٓوت  ْوٛز٠  ايكشطواْٞ,  - ٌ  ٚبوساَر  المدزضو ,  المعسفو١  تزًو١ , ايتودخ

 . ايطعٛد١ٜ ايعسب١ٝ المًُه١ ضعٛد, المًو داَع١ :ايسٜاض ,(211ايعدد)

ٞ  ايتُٓوس  / أ(. 2012.) . ضوعد  بٓوت  ْوٛز٠  ايكشطواْٞ,  - ٌ  ٚبوساَر  المدزضو ,  المعسفو١  تزًو١ , ايتودخ

 .ايطعٛد١ٜ ايعسب١ٝ المًُه١ ضعٛد, المًو داَع١ :ايسٜاض ,(213ايعدد)

 الاضوتكٛا٤  ظٗوٛز  في ايتعًُٝو١  يًب٦ٝو١  ايتٓبؤٜو١  ايكودز٠  .(2013).بػوير  ٚعسبٝوات,  تسُود؛  ايكودام,  -

ٕ  في اتراصو١  المودازع  في ايعًٝوا  الأضاضو١ٝ  المسسًو١  طًبو١  يود٣   ايٓذوام  داَعو١  تزًو١  .عُوا

 .818-796(, ص 4(, ايعدد)27) المجًد ,)الإْطا١ْٝ ايعًّٛ( يوبحاخ

 .يًٓػس الأزدٕ ,المطير٠ , عُإ, ,1 :ط ,المتُٓس ايطفٌ (.2009ايصساٜس٠, ٢َٓ. )ٚايكطاَٞ, ْاٜف١  -

 يكٛاعود  المٓافٝو١  ايطًٛنٝات ض١ادز ( المدزض١ في ايعٓف (. 2011.):ٚآخسٕٚ ايٖٛاب عبدتسذٛب,  -

ٞ  يًتذدٜود  ايٛطني المسنص ,)المدزض١ٝ اتذٝا٠ ٞ  المجُوع  ,ايتربٜٛو١  ٚايبشوٛخ  ايبٝوداغٛد  ايتْٛطو

 اتذه١ُ", قسطاز. بٝت" ٚايفٕٓٛ ٚالآداب يًعًّٛ

 ايرات ٚتكدٜس ايٓفط١ٝ بايٛسد٠ ايػعٛز َٔ بهٌ ٚعلاقت٘ ايتُٓس(. 2015َطعد٣, ْاد١ٜ.) -

ّ  زضاي١ َادطوتير, نًٝو١   المتٛضط, ايتعًِٝ َسس١ً تلاَٝر عٓد ٚالإْطوا١ْٝ,   الادتُاعٝو١  ايعًوٛ

 الله. ضعد ايكاضِ أبٛ -- 2 ٥سااتدص داَع١

ايجك١ بايٓفظ ٚعلاقت٘ بتكدٜس ايرات يد٣ الاطفاٍ ذ٣ٚ صعٛبات (. 2012َصطف٢, عد١ٜٚ أحمد.) -

 زضاي١ َادطتير, ن١ًٝ الآداب, داَع١ أّ دزَإ الاضلا١َٝ  ايتعًِ,

https://platform.almanhal.com/Reader/2/76496
https://platform.almanhal.com/Reader/2/76496
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ٕ  ٚ ايصبشينٚ ع٢ً ,َٛض٢  ٍ  عٓود  ايتُٓوس  ضوًٛى ) 2013 .) آخوسٚ - َفَٗٛو٘, ( ٖكينساالمو  ٚ الأطفوا

 .الا١َٝٓ يًعًّٛ ايعسب١ٝ ْاٜف داَع١, ايسٜاض, 1, ط)علاد٘ أضباب٘,

ايبٓٝوو١ ايعاًَٝوو١ لاختبوواز المٗووازات الادتُاعٝوو١ ٚعلاقتٗووا بووبعض َووتػيرات  (. 2017َٛفوول, نووسّٚ.) -

 .2زضاي١ دنتٛزا٠, ن١ًٝ ايعًّٛ الادتُاع١ٝ, داَع١ ٖٚسإايػخص١ٝ, 

 المسسًو١  طًب١ يد٣ الادتُاع١ٝ بالمٗازات ٚعلاقت٘ المدزضٞ ايعٓف(. 2017ْاصس, تسُد سطين.) -
, زضواي١ َادطوتير, نًٝو١ ايدزاضوات     ٚايوبير٠  الله زاّ َودٜٓ   في اتذهَٛٝو١  المودازع  في ايجاْٜٛو١ 

 ايعًٝا, داَع١ ايكدع المفتٛس١, فًططين.

دٚز المكازب١ بايهفا٤ات ف٢ ت١ُٝٓ المٗازات الادتُاع١ٝ يد٣ تلاَٝر ايتعًِٝ (. 2010ايٓرٜس ,ضًطا٢ْ .) -

ّ  نًٝو١ , , زضاي١ َادطتير,غير َٓػٛز٠الابتدا٢٥  تسُود  ٚالادتُاعٝو١, داَعو١   الإْطوا١ْٝ  ايعًوٛ
 . بطهس٠, اتدصا٥س. خٝطس

 في َطش١ٝ ض١ادز.المدزضٞ ايٛضط في ايعٓف تاَؤغس (.2014(.ٚآخسٕٚ صسداٟٚ ْصِٜ -

  .غا١ٜزالمطبع١ٝ يًفٕٓٛ ايٛط١ٝٓ المؤضط١  )ٚشٚ تٝصٟ ٚلا١ٜ( ايترب١ٝ ز٠اٚش َتٛضطات

(. بعووض المٗوازات الادتُاعٝوو١ ٚعلاقتٗووا بايجكو١ بووايٓفظ يود٣ عٝٓوو١ َوؤ    2017ُٖواّ, نجوولا٤ حمود٣.)   -

 .291-275, ص 18, ع تز١ً ايبشح ايعًُٞ ف٢ ايترب١ٝالاطفاٍ ذ٣ٚ صعٛبات ايتعًِ الانادي١ٝ , 

, زضوواي١ َادطووتير ,نًٝوو١ المٗووازات الادتُاع١ٝعٓوود ايػخصوو١ٝ ايتذٓبٝوو١(. 2015ٖٛازٜوو١, عُووسإ. ) -

 ضعٝد٠.-ايعًّٛ الادتُاع١ٝ ٚالإْطا١ْٝ , داَع١ ايدنتٛز َٛلا٣ طاٖس

 ايٛسود٠  ضابوأعس  ٚعلاقتٗوا  الادتُاعٝو١  تاالمٗواز  .(2010. )اتذُٝود  عبود  ِٖٝاإبوس  ٖٚبو١, ٖود٣   -

 .سًٛإ داَع١ المادطتير, زضاي١ ,ٖكيناالمس يد٣ ايٓفط١ٝ

(.المٗازات الادتُاع١ٝ ٚعلاقتٗوا بايهفوا٠٤ ايرات١ٝالمدزنو١  ٚايتشصوٌٝ     2013ايٝٛضف, زا٢َ تسُٛد.) -

تزًو١  ايدزاض٢ ايعاّ يد٣ ع١ٓٝ َٔ طًب١ المسس١ً المتٛضط١ف٢ سا٥ٌ بالمًُهو١ ايعسبٝو١ ايطوعٛد١ٜ,    

 .365-327(, ص1(, ايعدد)21, تزًد)اتداَع١ الاضلا١َٝ يًدزاضات ايترب١ٜٛ ٚايٓفط١ٝ
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