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الأطفال روٍ  وجىدَ الأداْ الىظًفٌ الأسرٍ لذّ آباْ الإيجابًُالمروىُ 
 اضطراب التىحذ

 ر. أحمز لذُز عاطف عظاطٟ

 به١ًٝ عًّٛ سٟٚ الاستٝادات الخاص١َزصؼ ايتٛسز 

 داَع١ بني عٜٛف بمصض 

  :المشتخلص 
ايخعدددعف  ًددد٢ ااعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١ يددد ٣ إةدددآ٤ ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ ا ددد عاج ايخٛعددد        ايتغدددسٖددد ف 

تؿدآٍ  ٟٚ  َٔ إةآ٤ ا٭( 45) ي ِٜٗ، ٚةًػد  ١ٓٝ اي رار١ ٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ ٬قخٗآ بجٚ
اي رار١ َكٝآس ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ )ا  اة ايتآعس(، َٚكٝآس صدٛة٠  ا  عاج ايخٛع ، ٚارخخ َد 

        ٞ ٞ  ا٭ةا٤ ايددٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ )ا دد اة ايتآعددس(، ٚا خُدد ذ اي راردد١  ًدد٢ ااددٓٗط ايٛ ددؿ ، ايخغًًٝدد
 ًدد٢ إٔ َوددخٟٛ ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ ٚصددٛة٠ ا٭ةا٤ ايددٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ يدد ٣    ٚأرددؿعذ ْخددآ٥ط اي راردد١ 

نٝآ ةدد  ااعْٚدد١      رددؿعذ  ددٔ  اٯةددآ٤ صددآ٤ٚا ة رصدد١ َخٛردد ١، ٚأ    ٚصددٛة  ٬قدد١ ارحتآتٝدد١ ةايدد١ اعينددآ٥
الى اٱتظآة١ٝ ٚصٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ ي ٣ إةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛعد ، ٚحٛ دًد   

َٚكٝدآس   ًد٢ َكٝدآس ااعْٚد١ اٱتظآةٝد١      ايعُدع   ّ ٚصٛة ؾعٚم  اذ ة٫ي١ اعيندآ١ٝ٥ حعد ٟ ادخػ     
ةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع ، ةُٝٓآ ٚص ذ ؾعٚم حع ٟ ي ٣ إصٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ 

، ٚأيٗعذ ايٓخآ٥ط ٚصٛة ؾدعٚم   ٟٚ ااوخٟٛ ايخعًُٝٞ ا٭ ٢ًيينآلح اٯةآ٤  َوخٟٛ ايخعًِٝاخػ  
صددٛة٠ ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ َٚكٝددآس  ًدد٢ َكٝددآس  َوددخٟٛ ايدد  ٌ اذ ة٫يدد١ اعينددآ١ٝ٥ حعدد ٟ اددخػ  

يينددآلح اٯةددآ٤  ٟٚ َوددخٟٛ   تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد  ا٭ةا٤ ايددٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ يدد ٣ إةددآ٤ ا٭  
 اي  ٌ ااعحؿع.

ايهًُآذ ااؿخآع7١ٝ ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ، صٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ، إةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج 
 ايخٛع .

Resilience and Quality of Performance of Family Function of 
Fathers of Children with Autism Disorder 

Dr. Ahmed Mohammed Atef Azazi 
Abstract:  

The current research aims to identify resilience in parents of children with 
autism spectrum disorders in its relationship with quality of performance of 
family functioning, the sample consisted of (78) fathers of children with autism 
spectrum disorders, resilience scale and quality of performance of family 
functioning scale (by researcher) used, the research based on descriptive 
analytical approach. The findings showed that resilience and quality of 
performance of family functioning were moderate, and showed that there is a 
statistically significant correlation between resilience and quality of 
performance of family functioning in fathers of children with autism spectrum 
disorder, there was no statistically significant differences attributed to age 
variable on both  resilience scale and quality of performance of family 
functioning scale in fathers of children with autism spectrum disorder while 
there were differences attributable to educational level variable favoring 
fathers with the highest educational level. The results showed that there were 
statistically significant differences attributed to income level variable on both 
resilience scale and quality of performance of family functioning scale in 
fathers of children with autism spectrum disorder favoring fathers with the 
highest income level. 
Keywords: Resilience, Quality of Performance of Family Function, Fathers 
of children with autism disorder. 
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  ُالبححمكذم 
  ر آٜددد١  ٖددآ َخعددد ة٠ ؾؤةٚراا٭رددع٠ ٖدددٞ اتذآ ددٔ ا٭رآردددٞ يٮةٓددآ٤   اتذٝدددآ٠،    

نٝآ، ٖٚدٞ   نٝآ ٚاصخُآ  نٝآ ٚاْؿعآي نٝآ ٚ كً ٌ اي ؿٌ صوُ اتدُآ د١ ا٫ْودآ١ْٝ ا٭ٚلى    تمزد
ايخدد٢ ٜخعآَددٌ َعٗددآ اي ؿددٌ، ٚؾٝٗددآ ٜخوددهٌ رددًٛن٘ ٚمخينددٝخ٘ ايدد  حوددخُع َعدد٘       

 ٚ  أٍٚ َدٔ ٜخعددعف  ًد٢ َودده٬ذ  نؤعدد  أؾدعاة ٖددسٙ ا٭ردع٠ ٖددِ   ةدآ٤  اٯتدٛاٍ عٝآحدد٘. 
ُٜ أتؿآلهِ وخينٛا ايخودخٝ  اآآردث، ٜٚودآرنٕٛ   ايد اَط     ٜٚٗخُٛا ةِٗ عخ٢ 

ايع٬صٝددد١ ٚايخعًُٝٝددد١ ااك َددد١ ٭تؿدددآله8ِ يدددسا ؾٗدددِ ٜعددد ٕٚ َودددآرن     ًُٝددد١  
 حعًِٝ ٚ ٬ظ أتؿآلهِ.

ٞ  ٢ً ايعغِ َٔ ا٫ دااف  ٚ  ٟٚ  ِعٝدآ٠ أتؿدآله    ااخ اٜد  ةؤُٖٝد١ اٯةدآ٤     ايعدآا
ٓ  أغًدددثا٫ إٔ  8ايخٛعددد ا ددد عاج  ٚر آٜددد١ ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ   ُٝددد١ا٭ةةٝدددآذ ااخعًكددد١ ةخ

ا٭َٗدآذ  ا٭ردع١ٜ ةيندؿ١  آَد١، أٚةد      رن ذ  ٢ً ايخؿآ ٬ذ ةد    ا  عاج ايخٛع 
 ٍ ٚ    ٚأًُٖدد  ،ةيندؿ١  آ د١   ٚا٭تؿدآ  ,Lambا٭تؿدآٍ  ٖد٪٤٫  ايخؿدآ ٬ذ ةد  اٯةدآ٤ 

2010, 3).)  

ؾك  صدسةد ايع٬قد١    ا٭ة٠ٛ،َٚع  يو، ْظعنا يًخغ٫ٛذ المجخُع١ٝ   َو٪ٚيٝآذ 
نَآ َخ اٜ نا ةد  ايتدآعز   ة  ا٭ج ٚا   ر آٜد١  َودآرن١ ا٭ج  ، عٝدس إٔ  ي ؿٌ اٖخُآ

حدددعحتج وضُٛ ددد١ َخٓٛ ددد١ َدددٔ ايٓخدددآ٥ط  ٚحؤٖٝدددٌ ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ ا ددد عاج ايخٛعددد 
ايخعًُٝدٞ  ٚا٭ندآةيٞ  ارحؿآع ااودخٟٛ   7٭تؿآٍ  ٢ً رتٌٝ اازآٍله٪٤٫ ااٱتظآة١ٝ 

أقدددٌ َدددٔ ايودددًٛنٝآذ    ٚ ددد ة ايعآتؿٝددد١، ٚايودددعآة٠ ،ٚحكددد ٜع ايدددساذ  ،ٚا٫قخيندددآةٟ
 . (Flouri & Buchanan, 2004, 145) اآغعؾ١

ايخٛعد  قد  ٜٛاصٗدٕٛ  دػٛت آ     ا د عاج    ٟٚإٔ إةآ٤ ا٭تؿآٍ ٚاتد ٜع ةآيسنع 
 ٟٚ  ا٭تؿددآٍةوددتث اٜددآة٠ ايٛقددد ٚاتدٗدد  اا ًددٛة    حعةٝدد١     8  أةٚارٖددِ ا٭ةٜٛدد١

قدد  حهددٕٛ  ٚ، ((Brobst, Clopton & Hendrick ,2009, 40ايخٛعدد   ا دد عاج
٭ٕ ٖدسا يهدٔ إٔ    8أنزدع أُٖٝد١  ةٓوت١ نت ٠   ايٛيدآ٥ـ ا٭ردع١ٜ   َوآرن١ ا٭ج 

 ٍ ٜٚكًدٌ َدٔ  د ّ ايع دآ اي ٚصدٞ      ، ايخٛعد ٜ   ٜوآ     حكًٌٝ أ تآ٤ ر آ١ٜ ا٭تؿدآ
 .يٮَٗآذ ٚاٯةآ٤  ٢ً ع  رٛا٤

َددٔ يددع إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد  وضُٛ دد١    ًدد٢  ددعٝ  َخينددٌ،  ٚ
اييندد ١َ صددعا٤ ا آقدد١ تؿًددِٗ، ٚاتذدد ٕ  ًدد٢   7ًُٝدد١ ايخوددخٝ  َزددٌعاعددٌ ةعدد   اا

َوددددخكتً٘ ٚايعضدددد  ةعدددد ّ ارددددخ آ خِٗ حػددددٝ  عآيدددد٘، نُددددآ أْٗددددِ قدددد  ٜعؾ ددددٕٛ       
ايخوخٝ ، ٚق  ٜخهٕٛ ي ِٜٗ اتجآٖدآذ ردًت١ٝ تجدآٙ ايكدآ٥ُ  ةعًُٝد١ ايخودخٝ        

(Huang , Kellett, & St- John, 2010, 1215).  آٙ عٝس ح٪رع رةٚة أؾعآٍ اٯةآ٤ تج
 ًُٝددد١ ايخودددخٝ   ًددد٢ اترددد َآذ ااك َددد١ يً ؿدددٌ  ٚ ا ددد عاج ايخٛعددد ، ؾعددد ّ     
ُٜودِٗ   صعدٌ  د َآذ      اَخ٬ى اٯةآ٤ يعةٚة أؾعآٍ تس ة٠ تجآٙ  ١ًُٝ ايخودخٝ  

 ايخ  ٌ ايينغ١ٝ ٚايع٬ص١ٝ غ  ةا ١ُ يً ؿٌ ٚح٪رع  ٢ً ر   ١ًُٝ  ٬ص٘.

نٜآ ٚحُعخد  حعةٝد١ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا د عاج ايخٛعدد  أنزدع ارٖآق دآ       َددٔ يٰةدآ٤  ٚتحدد 
حعةٝد١ ا٭تؿددآٍ ايعددآةٜ ،  آ د١ عُٝٓددآ حهددٕٛ ٖٓددآى ْد ر٠   ااددٛارة ااآةٜدد١ ةآ٭رددع٠    
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َودخٜٛآذ َعحؿعد١ َدٔ ايكًدل ٚاي دػٛ       8 ٚ يو اآ ٜاحث  ًٝٗدآ  ٚحٛاص  ايؿكع ةٗآ
ٖٚسٙ ا٭ عاض حكـ  .ايٓؿو١ٝ، َع اتطؿآض ٚصٛة ايوعآة٠ ٚايخُخع ةآتذٝآ٠ ي ِٜٗ

َددٔ ٜخعآَددٌ َعٗددِ ةا ددٌ ا٭رددع٠ أٚ   ااعاندد  ٚاتدُعٝددآذ       آ   تعٜددل نددٌ   آ٥ك دد
 ِ ٌ      8ااخخينيندد١ اوددآ  حٗ ، ايددإٓ ؾدد٪اة ) ٖٚددسا َددآ تظعًددِٗ ٜوددععٕٚ ةآٱرٖددآم ٚااًدد

3102 ،30.) 

ي تٝعدددد١   حعكٝدددد  حعةٝدددد١ ا٭تؿددددآٍ  ٟٚ ا دددد عاج ايخٛعدددد 8    ة١ ٚٛ ددددع  ٚحعصددددع
ٍ  ٟٚ ( إٔ ا٭تؿآ041، 3110 آةٍ  ت الله، ) نععٝس  . ينآ٥  ا٭تؿآٍ أْؿوِٗ

ا دد عاج ايخٛعدد  َددع َددٔ تعددٝج ةٗددِ َودده١ً َخعدد ة٠ اتدٛاْددث، حظٗددع    ددٛر٠        
اتطؿددددآض   َٗددددآراذ ا٫حينددددآٍ، َٚودددده٬ذ   ايخعددددت   ددددٔ ااوددددآ ع ٚا٫ْؿعددددآ٫ذ  
ٚاتذآ٫ذ ايٓؿو١ٝ اي  يعٕٚ ةٗآ، َٚٔ رِ حظٗع ي ِٜٗ ةعد  ايودًٛنٝآذ اي ايد١    

نٝدددآ أٚ       ِ  ًددد٢ ايخغددد ٟ أرٓدددآ٤ اردددخزآرحِٗ اْؿعآي ٖٚٓدددآى مدددت٘ ا دددآع ةددد       .غ دددتٗ
ايتددآعز  ٚايعًُددآ٤ ااٗددخُ  ةٗددسا المجددآٍ  ًدد٢ إٔ ا دد عاج ايخٛعدد  ٜعخدد  ا آقدد١        
ُٜعدد  ا آقدد١  كًٝدد١ ٚاصخُآ ٝدد١    اذ ايٛقددد      كًٝدد١ َعكدد ٠، ٚأْدد٘ َددٔ ٖددسا اآ ًددل 

 ا دد عاج ايخٛعدد  َددآ ٜينددآعث يددو الى ٚأٜ نددآ ا ددآؾ١ (.  0، 3102،  ددآةٍ  تدد الله)
أةا٤ ايٛيددآ٥ـ ايٛاي ٜدد١ ٚااخُزددٌ   ايخخًددٞ  ددٔ تحُددٌ    َددٔ  ددعٛةآذ َزدد7ٌ قينددٛر  

ااود٪ٚي١ٝ تجددآٙ تؿًدِٗ ااعددآم، ٚ دعـ ايهؿددآ٠٤ ايساحٝد١ يٰةددآ٤   ايخعآَدٌ َددع ٖددسا      
ا٫  عاج، ةآٱ آؾ١ الى ق١ً ايخهٝـ ايٓؿودٞ ٚا٫صخُدآ ٞ، ٚ د ّ ايودعٛر ةآيع دآ      

  ٔ ا آق١ اي ؿٌ َٚآ ٜينآعتٗآ َٔ َوه٬ذ  غ١ٝ أٚ رًٛن١ٝ.

 ـنؤعددد  ا٫ردددااحٝضٝآذ ايددد    اعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١  احدددؤحٞ ٚ إةدددآ٤  تظدددث إٔ ٜخينددد
ا٭تؿددددآٍ  ٟٚ ا دددد عاج ايخٛعدددد  َددددٔ أصددددٌ ايخػًددددث  ًدددد٢ َودددده٬حِٗ، عٝددددس إٔ     
ااوخٜٛآذ ااعخ ي١ َٔ ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ َخُز١ً   ايخُآرو ا٭رعٟ ٚايك ر٠  ًد٢  

ٞ ا٭ردعٟ،  ايخهٝدـ ٚايد  ِ ا٫صخُدآ ٞ حدعحتج وودخٜٛآذ أ ًد٢ َدٔ ا٭ةا٤ ايدٛيٝؿ        
 Altiere).عٝس نًُآ ااةذ ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ ي ٣ ا٭رع٠ ااة ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ي ٜٗآ 

& von- Kluge, 2008, 84)  ااعْٚدد١  عؾددد اتدُعٝدد١ ا٭َعٜهٝدد١ ايٓؿودد١ٝ  عٝددس
ةؤْٗدددآ ل ًُٝددد١ ايخٛاؾدددل اتدٝددد    َٛاصٗددد١ ايوددد ٠، ٚايينددد ١َ، ٚااؤردددآ٠،   اٱتظآةٝددد١ 

اي ػٛ  ا٭رع١ٜ أٚ ااوه٬ذ   ايع٬قآذ َع اٯ عٜٔ ٚايخٗ ٜ اذ أٚ عخ٢ َينآةر 
ٚااودده٬ذ ايينددغ١ٝ اتر دد ٠ ٚ ددػٛ  ايعُددٌ ٚاي ددػٛ  ا٫قخينددآة١ٜ، نُددآ ٜعدد   

 American Psychological) )لايٓٗدددٛض أٚ ايخعدددآ  َدددٔ اي دددػٛ  اييندددعت١   

Association, 2001, 1. 

نْ   ندٌ أَدٛر عٝآحد٘     آٚحخ ح أ١ُٖٝ ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ   أْٗآ تجعٌ ايؿعة َخٛاا
ٜٚخضٓدث ايخ ددعف   اتذهدِ  ًدد٢ ايك دآٜآ ٚاٯرا٤ ااخخًؿدد١، نُدآ ي ٜدد٘ قد ر٠  ًدد٢      
اتخدآ  قدعاراذ رد١ًُٝ، ٜٚخكتدٌ ايخػدٝ    ا٭َدٛر اتذٝآحٝد١، نُدآ ٜهدٕٛ ي ٜد٘ َعٓد٢            
ٖٚ ف ٚا ح ٜوع٢ الى تحكٝك٘  ًد٢ ااودخ٣ٛ ايوخيندٞ ٚاي راردٞ ) ُدآة ايودٝ ،       

خهٝـ ةٓضآح َع ااٛاقـ اييندعت١ أٚ ااٗد ة٠ ودآ يخًهد٘      ١ًُٝ ايتمزٌ ٚ  (.35، 3103
ايد  ِ  ٖٚدٛ  ايؿعة َٔ اَهآْٝآذ ٚق راذ، ٚ يدو ٜدخِ َدٔ  د٬ٍ َيندآةر ة دِ ةا ًدٞ        
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-Kapikiran& Acun).ايددد  ِ ا٫صخُدددآ ٖٞٚدددٛ ايٓؿودددٞ، َٚيندددآةر ة دددِ  دددآرصٞ 

kapikiran, 2016, 2089) 

    ٟ ااخُزددٌ   َدد ٣ قدد ر٠     ٚيٗع ع ٜزدنآ ا٫ٖخُآّ ة راردد١ ايدد ٚر ايدٛيٝؿٞ ا٭ردع
ا٭ردددع٠  دددد٢ً ايكٝددددآّ ةٛيآ٥ؿٗدددآ ااخخًؿددد١ تضدددٛ امددددتآع اتذآصدددآذ ااآةٜددد١ ٚايٓؿوددد١ٝ  
٭ؾعاةٖددآ ٚحٓوددد١٦ أةٓآ٥ٗددآ ٚر آٜدد١ يددِٖٛ اتذوددٞ ٚايٓؿوددٞ ٚايعكًددٞ ٚا٫صخُددآ ٞ        
ؾآ٭رع٠ ايود١ٜٛ ٖٞ اي  حخٝح ٭ؾعاةٖددآ حُٓٝد١ قد راحِٗ ٚامدتآع عآصدآحِٗ ة عٜكد١       

 (.0135، ١3111 )سم ٠ أةٛ اتذؤ،  غٝغ١ ٚةٓآ٥ٝ

ْٚظعنا ٭١ُٖٝ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ يٰةآ٤   عٝآ٠ أةٓآ٥ِٗ، ؾٗٓآى تزُٛ د١  
َٔ ااكَٛآذ يًٓضآح   أةا٤ ايٛيدآ٥ـ ايٛاي ٜد١ َٚٓٗدآ ايخعدإٓٚ ةد  ايد ٚظ ٚاي ٚصد١،        
ٚٚصٛة مته١  ٬قآذ ق١ٜٛ ةِٝٓٗ بحٝس ٜكّٛ نٌ ٚاع  َِٓٗ ةآي ٚر اا ًدٛج َٓد٘،   

تصدد  إٔ ٖددسٙ ااودد٪ٚيٝآذ ٚايٛيددآ٥ـ حخدد ا ٌ ٚحخوددآةو ٚتخخًددـ ةددآ خ٬ف َددٔ         ٚ
ٜٓؿسٖآ، نُآ أْٗآ تخخًـ ْخٝضد١ ٫ دخ٬ف يدعٚف ايٛايد ٜٔ أٚ َودخٟٛ حعًدُِٝٗ،       

 أٚ رِٓٗ َٚآ ٜخُخعٛا ة٘ َٔ   ٠   أةا٤ ايٛيآ٥ـ ةينٛر٠ ر١ٜٛ ٚر١ًُٝ.

  ةرارددخ٘ َٚددٔ ٖددسا اآ ًددل، َٚددٔ ايدد ٚر ايددٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ قدد  امددخل ايتآعددس     
اتذآيٝدد١ َيندد ًح ا٭ةا٤ ايددٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ ٚأ ددآف ايٝدد٘ صآْددث اتدددٛة٠ ةآ ختآرٖددآ       
أعدد  ااهددآذ اتذ ٜزدد١ يًغهددِ  ًدد٢ ٖددسا ا٭ةا٤، ؾكدد  ٜدد٪ة٣ اٯةددآ٤ أةٚارٖددِ ا٭رددع١ٜ  
اا ًٛة١ َِٓٗ ٚيهدٔ ة عٜكد١  ودٛا١ٝ٥ قد  حؿخكدع يًضدٛة٠ ٚقٝدآس َ٪مدعاذ ايٓضدآح          

الى َععؾ١ ايع٬قد١ ةد  ااعْٚد١     ايتغس اتذآيٞ ٚايؿوٌ   ٖسا ا٭ةا8٤ يسا ؾك  رعٞ
 اٱتظآة١ٝ ٚصٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ ي ٣ إةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع .

  ُالبححمشهل 
ا٭نآةيٝد١  َٔ   ٠ رٚاؾ  َٓٗآ َآ ٜخينٌ ةآتر ٠  اتذآيٞ ايتغسْتعد َوه١ً 

عٓٝدد١ ةآاٛ ددٛع8  ، َٚٓٗددآ َددآ ٜخينددٌ ةٓخددآ٥ط ايتغددٛش ٚاي رارددآذ اا     يًتآعددس ٚااٗٓٝدد١
ايدددسٟ ٜخضًددد٢   ٬َعظددد١   ا٭ندددآةيٞٚؾُٝدددآ ٜخيندددٌ ةآيعاؾددد  ا٭ٍٚ ٖٚدددٛ ايعاؾددد    

رددٛا٤ َددع اٯةددآ٤  وددخُع٠ااكددآة٬ذ ٚااايتآعددس َددٔ  دد٬ٍ  آررددخ٘ ايعًُٝدد١ ٚااٗٓٝدد١  
إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج إٔ  اتر َدد١ ٖٚددِ ا٭ ينددآ٥ٝ  أْؿوددِٗ أٚ َددع َكدد َٞ

ٛ    ايخٛعدد  ً دد   ٜٛاصٗددٕٛ ايهددز  َددٔ اي ددػ آ     ٚايخغدد ٜآذ ايدد  أيٗددعذ يدد ِٜٗ  ً
ايهؿددآ٠٤ ايساحٝدد١ ٚااععؾٝدد١، ٚايهؿددآ٠٤  َزدد7ٌ  ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١   تزآ٫حٗددآ ااخخًؿدد١ 

ٚايعٚعٝدددد8١ ا٫صخُآ ٝدددد١، ٚايخددددٛاإ ايعكًددددٞ ٚايٓؿوددددٞ، ٚا ددددخ٬ٍ ايتٓٝدددد١ ايكُٝٝدددد١   
ً ددآ       صددٛة٠ ا٭ةا٤ ايددٛيٝؿٞ ا٭رددع8ٟ  ددآ صعددٌ ٖٓددآى      ٜٚينددآعث  يددو أٜ نددآ  ً

َٛاصٗدد١ اٱ آقدد١ ، ٚ دد ّ ايكدد ر٠  ًدد٢ ايكٝددآّ ةددآ٭ةٚار ايٛيٝؿٝدد١ ا٭رددع١ٜ   عٛة١  دد
ٟ ، ٚؾكدددد إ َٚودددده٬حٗآ ايخٛا ددددٌ ، ٚٚصددددٛة َودددده٬ذ   ايخددددٛاإ ٚاي ددددتج ا٭رددددع

 ٚااوآرن١ ا٭رع١ٜ.

ٚ ٢ً  عٝ  ايعاؾ  ايزآْٞ ٖٚٛ ايتغدٛش ٚاي راردآذ ااعٓٝد١ ؾكد  ٫عدا ايتآعدس       
ْدد ر٠ اي رارددآذ ايدد  حٓآٚيددد ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ يدد ٣ إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج          
ايخٛع  ٚ ٬حٗآ بجٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ، عٝدس أغًدث اي راردآذ ايودآةك١ قد       
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آى ةراردددآذ حٓآٚيدددد ااعْٚددد١  ٖٓدددٓضددد  ؾرنددد ذ  ًددد٢ ااعْٚددد١ ا٭ردددع١ٜ ةيندددؿ١  آَددد١   
اٱتظآةٝددد١ يددد ٣ أطردددع ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ ا ددد عاج ايخٛعددد  ةيندددؿ١  آَددد١ َزدددٌ ةرارددد١        

(Budds(2010           ٚاي  ٖد ؾد ايخعدعف  ًد٢ أردع ايخُودو ةآاعخكد اذ اي ٜٓٝد١  ًد٢
َوخ٣ٛ ااع١ْٚ ا٭رع١ٜ ي ٣ إةآ٤ أتؿآٍ ا  عاج ايخٛع ، ٚةرار١  ت اٱي٘  ت الله 

١ َودددخ٣ٛ ااعْٚددد١ يددد ٣ أردددع ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ ا ددد عاج      ( ايخددد٢ ٖددد ؾد َععؾددد  3100)
ٚايد  عآٚيدد َععؾد١ ايع٬قد١ ةد         Johnso & Simpson(2013)ايخٛعد ، ٚةرارد١  

ااع١ْٚ ا٭رع١ٜ ٚا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭ردعٟ يد ٣ إةدآ٤ ٚأَٗدآذ ا٭تؿدآٍ  ٟٚ ا د عاج       
 .ايخٛع 

٣ أطَٗآذ آاع١ْٚ اٱتظآة١ٝ ي ة أٜ نآ رارآذ ٚ ٢ً  عٝ  َخينٌ، اٖخُد أغًث اي
   ٍ ( 3102) ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد  ةينددؿ١  آ دد١ َزددٌ ةراردد١ تسُدد  نُددآ

ٚايخددد٢ ٖددد ؾد الى حُٓٝددد١ ااعْٚددد١ ا٭ردددع١ٜ يددد ٣  ٝٓددد١ َدددٔ أَٗدددآذ أتؿدددآٍ ايخٛعددد ،  
ٚايدد  ٖدد ؾد الى ايخٓتدد٪   Timmons, Willis, Pruitt & Ekas (2016ٚةراردد١ )

ااعْٚدد١، ٚا٫نخ٦ددآج، ٚصددٛة٠   ايز٬ردد١ ) آبجددٛة٠ ايٛيددآ٥ـ ا٭رددع١ٜ ايَٝٛٝدد١ ةؤةعآةٖدد    
ا٭ةا٤ ا٭رددعٟ( َددٔ  دد٬ٍ ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ يدد ٣ أَٗددآذ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج         

 .ايخٛع 

حٓآٚيدد ااعْٚد١ اٱتظآةٝد١ يد ٣     ايد    رارآذ ٚاتد ٜع ةآيسنع إٔ ٖٓآى ق١ً   اي
 آ د١   ايت٦ٝد١ ايععةٝد١، عٝدس َدآ ٚصد  َٓٗدآ        إةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛعد   

 Chen (2015)ةراردد١َزددٌ نددإٓ   ايت٦ٝدد١ ا٭صٓتٝدد١   - ًددِ ايتآعددس عدد ٚة-  
ٚايخددد٢ ٖددد ؾد َععؾددد١ ايع٬قددد١ ةددد  ااعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١ ٚايخدددٛاإ ايعكًدددٞ يددد ٣ إةدددآ٤    

 .ايخٛع   ٟٚ ا  عاج تؿآٍا٭

يخعدعف  ًد٢ ايع٬قد١    ا يو8 ؾبٕ َوده١ً ايتغدس قآ٥ُد١  ًد٢  دعٚر٠       ٔٚؾ ٬   
ايدددٛيٝؿٞ ا٭ردددعٟ يددد ٣ إةدددآ٤ ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ      ااعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١ ٚصدددٛة٠ ا٭ةا٤  ةددد  

ا يكًددد١ أٚ ْددد ر٠ اي راردددآذ ٚايتغدددٛش ايددد  حٓآٚيدددد ٖدددآح     8 ْظدددعنا ددد عاج ايخٛعددد  
ااخػ ٜٔ ٚ آ د١   ٚتٓٓدآ ايععةدٞ، ٚ٭ٕ ا٭بحدآش ٚاي راردآذ ٖدٞ ايودتٌٝ يًخعدعف         
 ًددد٢ ااعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١ ٚصدددٛة٠ ا٭ةا٤ ايدددٛيٝؿٞ ا٭ردددعٟ يددد ٣ إةدددآ٤ ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ     

ا٭ردد١ً٦  َددآ رددتل يهددٔ  ددٝآغ١ َودده١ً ايتغددس        علىايخٛعدد . ٚةٓددآ٤ن   ا دد عاج
 ايخآي7١ٝ

 ؟إةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع  ي ٣ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ  َودخ٣ٛ َدآ 
 إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج    يدد ٣ ا٭رددعٟ ايٛيٝؿدددٞ ا٭ةا٤صددٛة٠  َودددخ٣ٛ َدددآ

 ؟ايخٛع 
 ٌإةدآ٤   يدد ٣  ا٭رعٟ ايٛيٝؿٞ ا٭ةا٤ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ ٚصٛة٠  ةد   ٬قد١ ٖٓدآى ٖد

 ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع ؟
 ٌاي راردد١  ادخػ اذ  آحتعند  ااعْٚد١ اٱتظآةٝد١     اي راردد١   ٝٓدد١  ةد   ؾدعٚم حٛصد  ٖد 

 ؟  ٌ(.ايَوخٟٛ  – خعًِٝايَوخٟٛ  -ععُ)اي اي يٛغعاؾٝد١
 ٌاددخػ اذ آحتعندد ا٭رددعٟ ايددٛيٝؿٞ ا٭ةا٤   اي رارددد١  ٝٓددد١ ةدد  ؾدددعٚم حٛصددد  ٖددد 

 ؟.  ٌ(ايَوخٟٛ  – خعًِٝايَوخٟٛ  -عُع)اي اي يٛغعاؾٝد١ اي رارد١
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  البححأهذاف 
الى ايهوـ  ٔ ايع٬ق١ ة  ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ ٚصٛة٠ ا٭ةا٤  ٜٗ ف ايتغس اتذآيٞ

، ٚيخغكٝدل ٖدسا الهد ف    ي ٣ إةآ٤ ا٭تؿدآٍ  ٟٚ ا د عاج ايخٛعد     ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ
 اٯيٝآذ ايخآي7١ٝرع٢ ايتغس اتذآيٞ الى ح تٝل 

  إةدددآ٤ يددد ٣ا٭ةا٤ ايدددٛيٝؿٞ ا٭ردددعٟ  ٚ اٱتظآةٝددد١ ااعْٚددد١ َودددخ٣ٛ ايخعدددعف  ًددد٢ 
 .ايخٛع  ا  عاج  ٟٚ ا٭تؿآٍ

         ايددٛيٝؿٞ ا٭ةا٤ايهوددـ  ددٔ ايع٬قدد١ ا٫رحتآتٝدد١ ةدد  ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ ٚصددٛة٠ 
 إةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع . يد ٣ ا٭رعٟ

    اي رارددد١ اددخػ اذ حتعنددآ  ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ حٛ ددٝح ايؿددعٚم ةدد   ٝٓدد١ اي راردد١ 
 (.  ٌَوخٟٛ اي –َوخٟٛ ايخعًِٝ -ايعُع) اي يٛغعاؾٝد١

  حٛ ٝح ايؿعٚم ة   ١ٓٝ اي رار١   صٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ حتعنآ اخػ اذ
 .َوخٟٛ اي  ٌ( –َوخٟٛ ايخعًِٝ -اي رارد١ اي يٛغعاؾٝد١ )ايعُع

  ًُالبححأهن 
   ايٓكآ  ايخآي7١ٝ اتذآيٞ ًتغسي ١ايٓظع١ٜ ٚايخ تٝك١ُٖٝٝ ا٭حهُٔ 

    حوآِٖ اي رارد١ اتذآيٝد١  ٞ ٍ     اتدآْدث ايٛقدآ٥ َععؾد١ ايعٛاَدٌ ايهآَٓد١     َدٔ  د٬
ٚاا٪رع٠  ٢ً اتذٝآ٠ ا٭رع١ٜ ي ٣ إةآ٤ أتؿآٍ ايخٛع ، عخ٢ يهٔ حٛصٝ٘ ا٫ْختآٙ 

اٱتظآةٝد١   ااعْٚد١ الى تخ ٝج ٚا  اة ةعاَط ٚقآ١ٝ٥ أنزع ؾعآيٝد١ يًغؿدآي  ًدٞ    
 ي ِٜٗ. 

        عآص١ ا٭ةةٝآذ ٚااهختآذ ايععةٝد١ يً راردآذ ايد  حكدٝس ايودًٛنٝآذ اٱتظآةٝد١
ايخٛعدد  َزددٌ ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ ٚصددٛة٠ ا٭ةا٤     ٟٚ ا دد عاج تؿددآٍ ا٭ إةددآ٤يدد ٣ 

 ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ.
      تؿدآٍ  ا٭ ْ ر٠ اي رارآذ ايععة١ٝ اي  ح عقد اوده١ً ااعْٚد١ اٱتظآةٝد١ يد ٣ إةدآ٤

ِ     دد عاج  ٟٚ ا    -ايخٛعدد  ٚ ٬قخٗددآ بجددٛة٠ ا٭ةا٤ ايددٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ يدد ٜٗ
 ع ٚة  ًِ ايتآعس.

        ا٫رددخؿآة٠ َددٔ ايٓظعٜددآذ ٚااؿددآِٖٝ ايعًُٝدد١   ةٓددآ٤ َكٝددآس ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١
 ٟٚ ا دددد عاج تؿددددآٍ ا٭ َٚكٝددددآس صددددٛة٠ ا٭ةا٤ ايددددٛيٝؿٞ ا٭رددددعٟ يدددد ٣ إةددددآ٤ 

 .ايخٛع 
  ا٭تؿدآٍ   إةدآ٤  حد رٜث ترآ د١ ة دعٚر٠   حٛصٝ٘ ْظع ايكآ٥ُ   ٢ً تزآٍ اياةٝد١ ا

 صددٛة٠ تحودد  ٚأردآيٝث  اٱتظآةٝدد١ ايٛاي ٜدد١ َٗدآراذ   ًدد٢  ٟٚ ا د عاج ايخٛعدد  
  دددٛر٠ ةؤؾ دددٌ ايُٓدددٛ ؾع ددد١ ٭تؿدددآلهِ ٜدددٛؾع ودددآ أردددعِٖ   ايدددٛيٝؿٞ ا٭ةا٤

 . ه١ٓ
  ٚااخخينيند   يًاةدٜٛ   ا٭١ُٖٝ َٔ نت  ق ر  ٢ً َعًَٛآذ حٛؾ    ٞ  تزدآي

إةددآ٤  حوددآ   إٔ يهددٔ ايدد  ٚا٫رددااحٝضٝآذ ايدد اَط يٛ ددع ٚاي ؿٛيدد١ ا٭رددع٠
 ِأةا٥ٗددد   ٚاي دددعـ ايكددد٠ٛ ْكدددآ  اةراى  ًددد٢ ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ ا ددد عاج ايخٛعددد  

 .ايٛيٝؿٞ
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  البححمصطلحات 
 ( ًُالمروىُ الإيجابResilience  :) 

لتزُٛ ددد١ َدددٔ ااٗدددآراذ اٱتظآةٝددد١ ايخددد٢ يخًهٗدددآ إةدددآ٤      ٖدددٞااعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١  
ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ ا ددد عاج ايخٛعددد  نآيتٓٝددد١ ايكُٝٝددد١ ٚايعٚعٝددد١، ٚايخدددٛاإ ايعكًدددٞ     
ٚايٓؿوددددٞ، ٚايهؿددددآ٠٤ ايساحٝدددد١ ٚااععؾٝدددد١، ٚايهؿددددآ٠٤ ا٫صخُآ ٝدددد١، ٚ يددددو اٛاصٗدددد١    

      ٚ نٝدآ  حاي ػٛ  ٚااوده٬ذ ايد  حدٛاصِٗٗ صدعا٤ ا آقد١ اةدِٓٗل.  يتغدس    ا عدعف اصعا٥
ةآي رصددد١ ايددد  تعيندددٌ  ًٝٗدددآ إةدددآ٤ ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ ا ددد عاج ايخٛعددد   ًددد٢   اتذدددآيٞ

 َكٝآس ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ ااطع    اي رار١ اتذآي١ٝ.

 ( ٍجىدَ الأداْ الىظًفٌ الأسرQuality of Performance of Family Function:) 
 إةدآ٤  ح ٜٚد   الى حٗد ف  ايد   ٚااٗدآراذ  ايؿٓٝآذل ٖٛصٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ 

 يخدد  ِٝ ٚاتدددٛة٠ ةآيهؿددآ٠٤ حخوددِ ؾعآيدد١ ةؤرددآيٝث ايخٛعدد  ا دد عاج  ٟٚ ا٭تؿددآٍ
 ةؤْٛا ٗدآ  اٱ آق١ َوه٬ذ َٚٛاص١ٗ ٚص٘، أنٌُ  ٢ً ا٭رع١ٜ ةآ٭ةٚار ايكٝآّ َٗآر٠

ٌ  ا٭ردعٟ،  ٚاي تج ايخٛاإ ٚتحكٝل اةارحٗآ،  ٢ً ٚايعٌُ ااخخًؿ١ ٌ  ٚحؿعٝد  ايخٛا د
 اي ؿٌ َع ايعٚاةج ٚة ِ ٚ آرصٗآ، ا٭رع٠ ةا ٌ ايتٓآ٤ ٚاتذٛار ا٭رع١ٜ ٚااوآرن١

نٝددآ  ٜل. ْٚؿودد١ٝ عآصآحدد٘ ٚحًتٝدد١ ايخٛعدد  ا دد عاج  ٚ   ايتغددس اتذددآيٞ  عددعف اصعا٥
ةآي رص١ اي  تعينٌ  ًٝٗآ إةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع   ٢ً َكٝآس صدٛة٠  

 ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ ااطع    اي رار١ اتذآي١ٝ.

 ٍذ اضطراب التىح آباْ الأطفال رو((Fathers of children with autism disorder: 
ٖدددِ اٯةدددآ٤ ايدددسنٛر ايدددسٜٔ يددد ِٜٗ أتؿدددآٍ ا حوخٝيندددِٗ ةآ ددد عاج ايخٛعددد ،  

ٚي ِٜٗ رغت١ ةآاوآرن١ ٚايخٛا ٌ   ر آ١ٜ ٚحؤٌٖٝ أتؿآلهِ.

   ٍالإطار اليظر 
ايٓغدٛ  اتذآيٞ تزُٛ ١ َٔ ااخػ اذ، ٚايخ٢ يهٔ حٓآٚلهدآ  ًد٢    ايتغسخ ُٔ ٜ

 ايخآي7ٞ

 المروىُ الإيجابًُ:  -أ
رددًٝضُإٓ  ٓدد  ة اٜدد١ يٗددٛر َددآ ٜودد٢ُ ةعًددِ ايددٓؿس اٱتظددآةٞ  ًدد٢ ٜدد  َددآرحٔ      

Seligman ااعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١ َدددٔ ص ٜددد  ٚةكددد8٠ٛ  ٓددد َآ ندددإٓ   َؿٗدددّٛ  ةددد أ ٜظٗدددع
ّ ةد أ ٜ آيدث  ًُدآ٤    0665يآرس ةٚر٠ نع٥ٝس تدُع١ٝ  ًِ ايٓؿس ا٭َعٜه١ٝ  آّ 

ايددٓؿس ةخٛصٝدد٘ قدد راحِٗ َٚددٛاٖتِٗ تضددٛ تسآٚيدد١ ؾٗددِ َينددآةر ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١،        
Resilience        نٝآ َددع أٟ تددآر٨ نٜآ ْٚؿودد لم ةدد٘ إأٟ قدد ر٠ اٱْوددإٓ  ًدد٢ ايخهٝددـ صودد 

 (.254، 3116ُ  رع ، )تس

َدٔ صآْدث ايتدآعز 8     ٚحعد ةذ حععٜؿدآذ ااعْٚد١ اٱتظآةٝد١ حتعندآ يع٩ٜخٗدآ       حٓٛ دٚ
ايعًُٝآذ اي  يهدٔ َدٔ    تزُٛ ١أْٗآ  ٚ ح( Walsh,2003, 130ؾٓض  إٔ ٚايش )

 ٬لهآ حكًٌٝ ع ٠ ايخدٛحع ٚاي دعـ ٚالهوآمد١ ااخًُد١ ْخٝضد١ ايخعدعض يًُٛاقدـ        
ٚا٭اَآذ ايعينٝت١، ٚةآيخآيٞ حع ٜ  ايك ر٠  ٢ً ايخعدآ  ٚاتردعٚظ َدٔ ا٭اَد١  آ د١      

ٕ  ندآيِ، نٌ َدٔ تسُدٛة     نعٖآا٭ا١َ اي  حُٛ ـ ةؤْٗآ ت١ًٜٛ ا٭َ . ٚ  ٚردًُآ
ايخٛاؾل اٱتظدآةٞ َدع ايدساذ ٚاٯ دعٜٔ ٚايت٦ٝد١       تسآٚي١ ايؿعة ةؤْٗآ (5، 3103)صٛة٠
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ااٝ ددد١، ٚندددسيو حػددد  ق رحددد٘  ًددد٢ َٛاصٗددد١ ااوددده٬ذ ٚا٭عددد اش اي دددآغ ١        
ٚاَهآْٝدد١ تجآٚاٖدددآ ؾ ددد٬  ددٔ قددد ر٠ ايؿدددعة   أةا٤ أةٚار َخٓٛ دد١  ًددد٢ ٚؾدددل ااٛقدددـ    

ث ا  ددٔ ايخعيندد ايٓؿوددٞ ٚا٫صخُددآ ٞ ايددسٟ ٜخعددعض يدد8٘ أٟ أْدد٘ نًُددآ نددإٓ ةعٝدد ن    
أحمدد ،  ٚ عؾٗددآ رددعٝ . ايؿهددعٟ ٚايعكآ٥دد ٟ نًُددآ نددإٓ ٜخغًدد٢ ةآاعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١

( ةؤْٗددآ قدد ر٠ ايوددخ   ًدد٢ ايخعآَددٌ َددع اي ددػٛ      ۷۱۷۱، 3103)ؾخغددٞ َٗدد ٟ  ٚ
 ٚا٭اَآذ ٚايخين ٟ لهآ ةؿآ ١ًٝ، َع ق رح٘  ٢ً ارخعآة٠ ايٛ ع ايٓؿوٞ. 

ايزتدآذ ٚاتذؿدآي  ًد٢    الى ٌَٝ ايؿعة الى حو     ًِ ايٓؿس  اٱتظآة١ٝ ااع١ْٚٚ
ٖ ٥ٚ٘ ٚاح اْ٘ ايساحٞ  ٓد  ايخعدعض ي دػٛ  أٚ َٛاقدـ  دعت١، ٚتسآٚيخد٘ ايخٛاؾدل        

  (.1، 3102ايؿعآٍ ٚااٛاص١ٗ اٱتظآة١ٝ لهسٙ اي ػٛ  ٚااٛاقـ )تسُ  ايوعٝ ، 

ةؤْٗددآ Gonzalez-Torres & Artuch-Garde (2014, 127) نددٌ َددٔ أمددآرٚ
تسُد  اةدعاِٖٝ، ٚ ُدآة ايودٝ ،     نٌ َدٔ   ٚ ؿٗآٚ  ١ًُٝ ْآصغ١ اٛاص١ٗ اي ػٛ .

قدد ر٠ ايؿددعة  ًدد٢ ايخهٝددـ ايؿعددآٍ ٚايخٛاؾددل ايٓددآصح     ةؤْٗددآ( 356، 3103)ٖتدد٘ رددآَٞ 
ٚايينددددُٛة   َٛاصٗدددد١ ااودددده٬ذ ايٓؿودددد١ٝ ٚا٫صخُآ ٝدددد١ ٚايٓٗددددٛض َددددٔ ا٭اَددددآذ  

 ااخخًؿ١ ةٕٚ نوع أٚ ٖ ي١ ٚااآؾظ١  ٢ً ا٭َٔ ايٓؿوٞ ٚا٫صخُآ ٞ.

ععف ايتآعدس ااعْٚد١ اٱتظآةٝد١ ةؤْٗدآ تزُٛ د١ َدٔ ااٗدآراذ        ٜرتل   ٢ً َآ ةٓآ٤نٚ
اٱتظآةٝدد١ ايخدد٢ يخًهٗددآ إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد  نآيتٓٝدد١ ايكُٝٝدد١        
ٚايعٚعٝدددد١، ٚايخددددٛاإ ايعكًددددٞ ٚايٓؿوددددٞ، ٚايهؿددددآ٠٤ ايساحٝدددد١ ٚااععؾٝدددد١، ٚايهؿددددآ٠٤        

 ا آق١ اةِٓٗا٫صخُآ ١ٝ، ٚ يو اٛاص١ٗ اي ػٛ  ٚااوه٬ذ اي  حٛاصِٗٗ صعا٤ 

 أهنًُ المروىُ الإيجابًُ  -1 
ااعع ٕٛ يًُخدآتع َزدٌ َدٔ     يٮؾعاةحهخوث ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ أُٖٝخٗآ ةآيٓوت١ 

ٜعٝودددٕٛ   ردددٝآم ايؿكدددع أٚ َٓدددآتل ايهدددٛارش ٚاتذدددعٚج أٚ َدددٔ ٜعدددإْٓٛ َدددٔ يدددعٚف 
َع ١ٝ َ ١َٓ يهْٛٗآ َعٝٓآ لهِ  ٢ً ااٛاص١ٗ ايؿعآي١ ٚايخعآٜش اٱتظآةٞ َع ٖدسٙ  

حخ دح أُٖٝد١ حُٓٝد١ ااعْٚد١       ردٝآم َخيندٌ،   ٚ(. 2 ،3102تسُ  ايوعٝ ، )ايظعٚف 
نْدد اٱتظآةٝدد١   أْٗددآ   آ   نددٌ أَددٛر عٝآحدد٘ ٜٚخضٓددث ايخ ددعف      تجعددٌ ايؿددعة َخٛاا

اتذهِ  ٢ً ايك دآٜآ ٚاٯرا٤ ااخخًؿد١، نُدآ ي ٜد٘ قد ر٠  ًد٢ اتخدآ  قدعاراذ رد١ًُٝ،          
ٜٚخكتٌ ايخػٝ    ا٭َٛر اتذٝآح١ٝ، نُآ ٜهٕٛ ي ٜ٘ َع٢ٓ ٖٚ ف ٚا ح ٜودع٢ الى  

 .(۲۷، 3103تحكٝك٘  ٢ً ااوخ٣ٛ ايوخينٞ ٚاي رارٞ ) ُآة ايوٝ ، 

ٚحعخدد  ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١  ددؿ١ ٬َاَدد١ يًغٝددآ٠، ٖٚددٞ قدد٠ٛ نآَٓدد١  ًكٗددآ الله         
 ،حعددآلى   اٱْوددإٓ، ٫ٚ يهددٔ إٔ حخغددٍٛ الى َٝدد ٠ ا٫ ا ا ؾعًددٗآ ةآيخضعةدد١ ٚااُآرردد١ 

ٜٚت أ  يو  ٓ َآ ٜٓظع الى ا٭َٛر وٓآي  تشخًؿ١، ٜٚعاف ةٛصٛة ٚصٗآذ ْظدع  
٠ ٚايك عٝد١، ؾدٝػ    َٛاقؿد٘ ٚرةٚة أؾعآيد٘     آ َٔ ٚصٗد١ ايٓظدع ايٛعٝد    تشخًؿ١ ة ي 

ٚ آةاح٘ ااٛرٚر١،  ٓ َآ ٜوخ ٝع إٔ تعٍٛ ايػ ث الى    ٚايه٬يد١ الى ايؿآ ًٝد١،   
ردآٌَ  ٚايعض  ٚايخٛانٌ ٚايوًت١ٝ الى ااتآةر٠ ٚايٓوآ  ٚتحُدٌ ااود٪ٚي١ٝ ايساحٝد١ )   

آةآذ  ًدد٢  ددتج ٚحٓظددِٝ ا٫رددخض   ٚحوددآ   ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١    (.31، ۲۲۷۲،  ًٝددٌ
ٚا دغ١ َدٔ ايخدؤر اذ ايودًت١ٝ يًخد اذ ٚا٫عد اش        ا٫ْؿعآي١ٝ  آ تغؿ  ةينٛر٠
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ٚحُعدد  ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ َددٔ ٚرددآ٥ٌ ايدد  ِ   (.6 ،۲۲۷۲تسُدد  ايوددعٝ ، ) اي ددآغ ١
ا٫صخُددآ ٞ ايدد  حُعخدد  وزآةدد١ ا٭ةا٠ ااطخؿمؿدد١ يعٛاَددٌ حددؤاّ ا٭رددع٠ نهددٌ، ٚ آَددٌ      

عْٚد١ ا٭ردع١ٜ، ٚايد  ِ ا٫صخُدآ ٞ يزدٌ      يًٛ ٍٛ الى َوخ٣ٛ َٓآرث َٔ اا ٞر٥ٝو
ا يًخعدددآ  َٚكآَٚددد١ ا٭اَدددآذ، ؾآيددد  ِ ا٫صخُدددآ ٞ     ٚرددد١ًٝ ا٭ردددع٠ يًعدددٛة٠ تزددد ةن   

ُٜ ٜدٌ ايعكتدآذ )          ُٜٗدٕٛ ايود ا٥  ٚ  ,Fischerٚاترد َآذ ااودآْ ٠ ُٖدآ ايٛردٝج ايدسٟ 

Corcoran & Fischer, 2007, 413.) 

ٔ   ٍحُعد  أْٗدآ 7 َٓٗآ   ٜ ٠ ؾٛا٥  اٱتظآة١ٝ ٚيًُع١ْٚ  ٚتجعًدٗآ  ا٭عد اش  اةراى َد
ٔ  َتآمدع٠  غد   ة عٜكد١  ااٛاصٗد١  أردًٛج   ًد٢  حد٪رع  ٚااع١ْٚ ٚتؤ٠، أقٌ حت ٚ ٍ  َد   د٬

 َزٌ ايينغ١ٝ ااُآررآذ   ايخػ  الى حكٛة ٚااع١ْٚ ا٫صخُآ ٞ، اي  ِ  ٢ً حؤر ٖآ
ّ  احتدآع  ٞ  غددسا٥ٞ ْظدآ  حُٓٝدد١  ًد٢  اٱتظآةٝدد١ ااعْٚد١  ٚحعُددٌ. ايعٜآ د١  ٚ آرردد١  دغ

ٌ  بحٝدددس  ٚا٫صخُآ ٝددد١،  ٚاتدوددد١ُٝ  ايعكًٝددد١  ايؿدددعة  قددد راذ   ااٗددددآر٠ ةرصددد١  الى حينددد
 .ااخخًؿ١ اتذٝآ٠ َخ ًتآذ َع ايخٛاؾل  ٢ً ايؿعة ٚحوآ   ٚايهؿآ١ٜ

 خصآص وسمات روٍ المروىُ الإيجابًُ  -2
ا٭ؾدعاة ايدسٜٔ   ( 101-116، 3103ٚ ـ نٌ َدٔ مدعٜـ  دآةٍ، ٚردٝ  اةدعاِٖٝ )     

كدددد ر٠  ًدددد٢ ااوددددآْ ٠ ا٫صخُآ ٝدددد١ ااةددددؤِْٗ يدددد ِٜٗ ٜخُخعددددٕٛ ةآاعْٚدددد١ اٱتظآةٝدددد١، 
اٯ دعٜٔ، ٜٚودخ ٝعٛا   َع  اتظآة١ٝ  اتذٝآ٠ ا٫صخُآ ١ٝ، ٚاقآ١َ  ٬قآذ  ١ااوآُٖٚ

، ةآلهدد ف َددٔ اتذٝددآ٠   صٝدد ٠، ٚيدد ِٜٗ اعوددآس  اَددخ٬ى َٗددآراذ حٛا دد١ًٝ َٚععؾٝدد١    
َدع ااٛقدـ    حخٛاؾدل أردآيٝث َٛاصٗد١   ٤، ٚيد ِٜٗ  ْخُدآ آيخ ٜٔ ٚايودعٛر ةآ٫ ٜٚخينؿٛا ة
ايكدد ر٠  ًدد٢ قتددٍٛ ااوددآ ع     ، ٚيدد ِٜٗؾعآيدد١   عددٌ ااودده٬ذ   َٗددآراذ، ٚٚايوددخ 

 ايكٝدآة٠  اٱتظآةٝد١  عْٚد١ َعحؿعدٞ اا  ٭ؾدعاة ا سمآذَٔ ٚ .ايخهٝـ َع ايخػ ٚايوًت١ٝ 
 ايددددٓؿس   ٚايزكدددد١ ٚااٛ ددددٛ ١ٝ، ٚايٛاقعٝدددد١ ٚايؿعآيٝدددد١، ا٭ةا٤ ٚصددددٛة٠ ٚا٭ دددد٬م،
 ااوددد٦ٛي١ٝ ٚتحُدددٌ اي دددآغ ١، يًُٛاقدددـ ٚايؿعآيددد١ ااتآمدددع٠ ٚااٛاصٗددد١ ٚاٯ دددعٜٔ،

 ٚقد ٚااوآ  ٠ ٚا٫رحكآ٤، ٚايخض ٜ  ايت١٦ٝ، َع ايؿعآي١ ٚااوآرن١ ايكعاراذ، ٚاتخآ 
 (.(Kapikiran & Acun-kapikiran, 2016, 2094 اتذآص١

 أبعاد المروىُ الإيجابًُ -3
ردخ١ أةعدآة يًُعْٚد١ اٱتظآةٝد١ ٖٚدBrooks & Goldstein (2004)       7ٞيكد  عد ة  

)ايهؿددآ٠٤ ايساحٝدد١، ٚايخعددآتـ، ٚايخكتددٌ، ٚا٭َددٌ ٚايخؿددآ٩ٍ، ٚايؿهآٖدد١ ٚرٚح اي  آةدد١،    
أةعدآة ر٥ٝود١ٝ    ١أرةعد  Wicks (2005, 15- 16)ٚا٫ْؿعدآ٫ذ اٱتظآةٝد١(. ٚاردخخً     

 7ٖٞنٌ َٓٗآ  ٛاٌَ أ ع٣ ٚتحد آة١ٝ ٜٓ رظ تظيًُع١ْٚ اٱ
  7 ٖٚٞ أٖ اف ٚقِٝ ايؿعة. ايوخين١ٝايع١ٜ٩  
  ٌااوه7١ً ا٫رخضآة١ يًخ ع ٚايتغس  ٢ً اتذٌ.ع 
 7 ٚصٛة مته١ َٔ ايع٬قآذ ا٫صخُآ ١ٝ اتدٝ ٠ َع اٯ عٜٔ.ا٭يؿ١ ا٫صخُآ ١ٝ 
 7 ارااحٝضٝآذ َٛاص١ٗ اي ػٛ  ٚايخعآٌَ َعٗآ.ةؾآع َٝهآْٝ َآذ 

ٚ ًدد٢  ددعٝ  اي رارددآذ ؾآ خًؿددد اي رارددآذ ايوددآةك١   تح ٜدد  أةعددآة ااعْٚدد١         
ااعْٚد١ اٱتظآةٝد١    أةعدآة  ٚايد  عد ةذ  ( ۲۲۷۲) ردع   تسُ اٱتظآة١ٝ ؾٓض  ةرار١ 
 ٚايهؿدددددآ٠٤ ايوخينددددد١ٝ، ٚايهؿدددددآ٠٤ ا٫صخُآ ٝددددد١، ااودددددآْ ٠)   أرةعددددد١ أةعدددددآة ٖٚددددد7ٞ
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( 3103) تسُدد   أَدد ٠ ٚةراردد١ ،(ٚاي ٜٓٝدد١ ايكُٝٝدد١ ٚايتٓٝدد١ ٚا٭رددع١ٜ، ا٫صخُآ ٝدد١
 ٚااٗدآراذ  ايعكًٝد١،  ااٗدآراذ ) ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ   أرةع١ أةعآة 7ٖٞٚ أةعآة ٚاي  ع ةذ

 Bulut, Dogan عد ةذ ةرارد١  ٚ ،(ا٫صخُآ ١ٝ ٚااٗآراذ ايعٚع١ٝ، ٚااٗآراذ ايٓؿو١ٝ،

& Altundag, (2013)  ا٭ردع١ٜ،  ااوآْ ٠) ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ   رخ١ أةعآة 7ٖٞ أةعآة 
 .(ااوه٬ذ ٚعٌ ٚايخعآتـ، ٚايخهٝـ، ااكآ١َٚ، َٚوخٟٛ ا٭قعإ، َٚوآْ ٠

يًُعْٚد١ اٱتظآةٝد١ ا   أةعدآة ر٥ٝود١ٝ   ٚارخٓخط ايتآعس َٔ ايععض ايودآةل أرةعد١   
ٖٚدد7ٞ ايتٓٝدد١ ايكُٝٝدد١ ٚايعٚعٝدد١،    ا خُآةٖددآ يتٓددآ٤ أةا٠ اي راردد١   ايتغددس اتذددآيٞ     

 ايساح١ٝ ٚااععؾ١ٝ، ٚايهؿآ٠٤ ا٫صخُآ ١ٝٚايخٛاإ ايعكًٞ ٚايٓؿوٞ، ٚايهؿآ٠٤ 

 المروىُ الإيجابًُ  مصادر -4
َهْٛدآذ   ١ر٬رد  Santoso, Ohshima, Bontje & Ito, (2015)يك    ة نٌ َٔ 

 يًُع١ْٚ اٱتظآة١ٝ 7ٖٞٚ ر٥ٝو١ٝ

  ُٜٛيدد  ايخدد٢  ؿ عٜدد١اي ددعـ ايكدد٠ٛ ٚايسمددآذ ْٚكددآ  ٜٚخ ددُٔ ةٝٛيددٛص7ٞ َيندد ر
إٔ حعدددٛم أٚ حعدددد ا ااعْٚددد١ اٱتظآةٝدددد١ يدددد ِٜٗ   ةٗدددآ اٯةددددآ٤، ٖٚدددسٙ ايوددددُآذ يهددددٔ   

 ً  آ. َوخكت
  ايع٬قآذ ا٭رع١ٜ ٚا٫صخُآ 7١ٝ عٝس تعخآظ اٯةآ٤ الى  ٬قدآذ مخيند١ٝ   َين ر

اتظآة١ٝ رٛا٤ ةا ٌ ا٭رع٠ أٚ  آرصٗآ أٚ َآ يزٌ اي  ِ ا٫صخُآ ٞ ايسٟ ٜعخ  
 وزآة١  ج ةؾآع    اي ػٛ  ٚااوه٬ذ. 

  المجخُع١ٝ ٚايوٝآر١ٝ ٚايت١ٝ٦ٝ ٚا٫قخينآة١ٜ ايد    خُزٌ   ايك7ٜ٣ٛ ٚٞة٦َٝين ر
 .حُغٝج ةآ٭رع٠، ٚاي  ق  حُع ا أٚ حُٗ ة ا٫رخكعار ايعآتؿٞ ٚايٛيآ٥ـ ايٛاي ١ٜ

إٔ ااع١ْٚ  ٜٚوخٓخط ايتآعس َٔ  عض ايااش اياةٟٛ اترآص ةآاع١ْٚ اٱتظآة١ٝ
  ٜ  قد ر٠  اٜدآة٠  لىا ٗد ف اٱتظآة١ٝ َؿّٗٛ اتظآةٞ َُٗآ ا خًؿد تعٜك١ حٓآٚيد٘ ٚيهٓد٘ 

تؿدآٍ  ا٭سمآذ مخين١ٝ إةآ٤  ، نُآ ْوخخً  أٜ نآايخغ ٜآذ َٛاص١ٗ  ٢ً ايؿعة
ٚصدددٛة ْظدددآّ قُٝدددٞ يددد ِٜٗ،  :ااعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١   َعحؿعدددٞايخٛعددد   ٟٚ ا دد عاج  

ٚا٫يخددد اّ ٚااودددآْ ٠ ٭ةٓدددآ٥ِٗ  ٟٚ ا ددد عاج ايخٛعددد ، ٚةدددسٍ اتدٗددد  ٚايكددد ر٠  ًددد٢  
  ٍ ٚايخٛصد٘ اٱتظدآةٞ تضدٛ اتذٝدآ٠، ٚالهد ٤ٚ       ايخغٌُ ٚايخهٝـ َع اي دػٛ ، ٚايخؿدآ٩

ٚايكدد ر٠  ًدد٢ ايخٓظددِٝ ا٫ْؿعددآيٞ، ٚتحكٝددل ايخٛاؾددل ايٓؿوددٞ ٚا٫صخُددآ ٞ، ٚحٛقددع     
 ااوه٬ذ ٚا٫رخع اة تذًٗآ.

ٚ ًدد٢  ددعٝ  اي رارددآذ ايدد  حٓآٚيددد ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ يدد ٣ إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ    
 ا  عاج ايخٛع  َٚٓٗآ7

ف  ًدد٢ أرددع ايخُوددو ةآاعخكدد اذ اي ٜٓٝدد١   ايخعددع Budds(2010عآٚيددد ةراردد١ ) 
 ًدد٢ َوددخ٣ٛ ااعْٚدد١ ا٭رددع١ٜ يدد ٣ إةددآ٤ أتؿددآٍ ا دد عاج ايخٛعدد ، ٚنآْددد  ٝٓخٗددآ   

(أّ، ٚةعدد  ح تٝددل َكٝددآس ااعْٚدد١ ا٭رددع١ٜ  ًدد٢ المجُددٛ خ ، حٛ ددًد  04( أج، ٚ)04)
نٓآ ٚتموددده آ ةآاعخكددد اذ اي ٜٓٝددد١ يددد ٜٗآ        ْخدددآ٥ط اي رارددد١ الى إٔ ا٭طردددع ا٭نزدددع حددد ٜ

نٝآ.َوخ  ٟٛ َعحؿع َٔ ااع١ْٚ ا٭رع١ٜ َكآر١ْ ةآ٭رع ا٭قٌ ح ْ
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 ( َععؾدددد١ َوددددخ٣ٛ ااعْٚدددد١ يدددد ٣ أرددددع3100) ت اٱيدددد٘  تدددد الله ٖٚدددد ؾد ةراردددد١ 
ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد  ٚؾك ددآ يًٛ ددع ا٫صخُددآ ٞ ٚا٫قخينددآةٟ ٚايزكددآ         

ِٝٗ ( َدددٔ اٯةدددآ٤ ٚا٭َٗدددآذ، تطتدددل  ًددد    43يٮردددع٠   ا٭رةٕ، ٚحهْٛدددد ايعٝٓددد١ َدددٔ )   
َكٝآس ااعْٚد١، ٚاردخخ َد اي رارد١ اادٓٗط ايٛ دؿٞ، ٚحٛ دًد ْخدآ٥ط اي رارد١ الى         

آ َودددخ٣ٛ ااعْٚددد١ يددد ٣ أطردددع أتؿددددآٍ ايخٛعددد  ٚؾكدددآ يًٛ دددع ا٫صخُدددآ ٞ َخٛردددد          
 ٚا٫قخينآةٟ َٓخؿ نآ ٚايزكآ  َعحؿعنآ يٮرع٠   ا٭رةٕ.

 ( الى حُٓٝددد١ ااعْٚددد١ 3102)تسُددد  نُدددآٍ  ٚؾددد٢ ردددٝآم َودددآة٘، ٖددد ؾد ةرارددد١     
ا٭رددع١ٜ يدد ٣  ٝٓدد١ َددٔ أَٗددآذ أتؿددآٍ ايخٛعدد ، ٚحهْٛددد ايعٝٓدد١ َددٔ رددخ١ أَٗددآذ           

( رددد١ٓ، ٚا اردددخخ اّ َكٝدددآس يًُعْٚددد١ ا٭ردددع١ٜ، ٚأؾدددآةذ  0,33َخٛردددج أ ُدددآرِٖ )
ايٓخدددآ٥ط الى ٚصدددٛة ؾدددعٚم ةددد  َخٛرددد ٞ رحدددث ةرصدددآذ المجُٛ ددد١ ايخضعٜتٝددد١  ًددد٢     

 يكٝآس ايتع ٟ.  َكٝآس ااع١ْٚ ا٭رع١ٜ قتٌ ح تٝل اي ْآَط ٚةع ٙ يينآلح ا

ةرارد١ ٖدد ؾد َععؾد١ ايع٬قدد١ ةد  ااعْٚدد١     Chen(2015)ٚ  ٖدسا ايودٝآم، أصددعٟ   
( َدٔ إةدآ٤   023اٱتظآة١ٝ ٚايخٛاإ ايعكًٞ ي ٣ إةآ٤ أتؿآٍ ايخٛع ، ٚنآْد  ٝٓخٗآ )

( َددٔ إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ ايعددآةٜ ، ٚا ارددخخ اّ َكٝددآس ااعْٚدد١   336أتؿددآٍ ايخٛعدد ، ٚ)
ا٭ ددعاض ايعكًٝدد١، ٚأرددؿعذ ايٓخددآ٥ط  ددٔ ٚصددٛة  ٬قدد١      اٱتظآةٝدد١، ٚقآ٥ُدد١ ؾغدد    

ارحتآتٝددد١ ردددآيت١ ةددد   ددد ّ ااعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١ ٚاييندددغ١ ايعكًٝددد١ يددد ٣ إةدددآ٤ أتؿدددآٍ   
ايخٛعددد ، ٚأٚ دددغد ايٓخدددآ٥ط إٔ إةدددآ٤ أتؿدددآٍ ايخٛعددد  َٓخؿ دددٞ ااعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١  
َٓخؿ ددد    ايخدددٛاإ ايعكًدددٞ ٚايعهدددس  دددغٝح، ٚ يدددو َكآرْددد١ ةئةدددآ٤ ا٭تؿدددآٍ    

 ٜ .ايعآة

 García-López, Sarriá, & Pozo(2016)ٚؾدد٢ رددٝآم َخينددٌ، عآٚيددد ةراردد١  
ايخععف  ٢ً َودخٟٛ ايهؿدآ٠٤ ايساحٝد١ ٚايٓؿود١ٝ يد ٣ إةدآ٤ ٚأَٗدآذ أتؿدآٍ ايخٛعد ،          

( َٔ إةآ٤ ٚأَٗآذ أتؿآٍ ايخٛع ، تطتل  ًِٝٗ َكٝآرٞ ايهؿدآ٠٤  43ٚنآْد  ٝٓخٗآ )
هؿددآ٠٤ ايساحٝدد١ يدد ٣ إةددآ٤ ٚأَٗددآذ  ايساحٝدد١ ٚايينددغ١ ايٓؿودد١ٝ، ٚأيٗددعذ ايٓخددآ٥ط إٔ اي 

أتؿددآٍ ايخٛعدد  َخٛردد آ ، ٚنددسيو ٚصددٛة ؾددعٚم ةدد  اٯةددآ٤ ٚا٭َٗددآذ   ايهؿددآ٠٤      
ايساحٝدد١ يينددآلح ا٭َٗددآذ، ٚنددسيو ٚصددٛة ؾددعٚم   ايهؿددآ٠٤ ايساحٝدد١ حعدد ٟ اددخػ         

نٓآ. نُآ ٚا٭ن  ر  ااوخٟٛ ايخعًُٝٞ ٚايعُع يينآلح اٯةآ٤ ٚا٭َٗآذ ا٭نزع حعًٝ

   :ٍجىدَ الأداْ الىظًفٌ الأسر 
ٟ تخخًددـ ٚيٝؿدد١ ا٭رددع٠ ٚعآصآحٗددآ ةٛصددٛة     ْٚظددعنا ٭ٕ  آقدد١، اٱ أتؿددآٍ َددٔ  ٚ

تحدد ٜآذ  إةددآ٥ِٗكدد  ٜٛاصدد٘  ؾ 8ايُٓددٛ صٛاْددثَودده٬ذ ٚا ددغ١   تشخًددـ    يدد ِٜٗ
ٔ  ٖد٪٤٫ اٯةدآ٤  آ َدآ ٜهدٕٛ يد ٣    ٚغآيتن، ٚ عٛةآذ َخٓٛ ١ ٕ  ايدسٜ ة اٜد١ ا٭اَد١    ٜعٝودٛ

 ٗ وغدآ٫ٚذ َخهدعر٠ يخخؿٝدـ اي دػٛ       ؾٝكَٛدٛا ٠ ايخدٛاإ  َدٔ اردخعآة   ِ ض  يدٓع
ٚعدددٌ ااوددده٬ذ ايٓآتجددد١  دددٔ اٱ آقددد١ ٚتسآٚيددد١ اي دددتج ٚا دددآة٠ ايخدددٛاإ ا٭ردددعٟ،   

حعُددٌ  ًدد٢ اعدد اش   ا٫ أْٗددآ٫ حهددٕٛ ْآصغدد١  ٚةددآيعغِ َددٔ إٔ أغًددث ٖددسٙ ااددآ٫ٚذ    
 تسُدٛة  ردٗ  ٚقد  أمدآرذ    ٚحعرٞ َتدآة٨ ٚيٝؿٝد١ ةآ٭ردع٠.    أيآ  ص ٜ ٠ يًخؿآ ٌ

   ايٛايددد ٜٔ ٚتعٜكددد١ أردددًٛجل 7ٖدددٛ ا٭ردددعٟ ايدددٛيٝؿٞ ا٭ةا٤ إٔالى ( 102 ،۲۲۷۲)
 ا٭رآردد١ٝ ااخ ًتددآذ ٚحددٛؾ  ٚغددآٜخِٗ أٖدد اؾِٗ تحكٝددل أصددٌ َددٔ ةٛيددآ٥ؿِٗ ايكٝددآّ
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ّ  ا٭رع٠ أؾعاة ة  ٚايخٛا ٌ ايخؿآ ٌ  ٬ٍ َٔ ٭ةٓآ٥ِٗ ايٓؿو١ٝ ٚاتذآصآذ  ٚايكٝدآ
 ايوخيندددددٞ ايُٓدددددٛ صٛاْدددددث ٚة دددددِ ٚاآآا دددددآذ ااوددددده٬ذ ٚعدددددٌ ا٭ردددددع١ٜ ةدددددآ٭ةٚار

 .ا٭رع٠ ٭ؾعاة ٚا٫صخُآ ٞ

( ةؤْدد7٘ل أرددًٛج ٚتعٜكدد١ 0321، 3111) سمدد ٠ أةٛاتذوددٔ ٚ   اذ ايوددٝآم  عؾخدد٘
ا٭رددع٠   ايكٝددآّ ةٛيآ٥ؿٗددآ َددٔ أصددٌ تحكٝددل أٖدد اؾٗآ ٚغآٜآحٗددآ، ٚحددٛؾ  ااخ ًتددآذ    

  ٍ ايخؿآ دٌ ٚايخٛا دٌ ةد      ا٭رآر١ٝ ٚاتذآصآذ ايٓؿو١ٝ ٚاياة١ٜٛ ٭ةٓآ٥ٗآ َدٔ  د٬
أؾعاةٖآ ٚايكٝآّ ةآ٭ةٚار ا٭رع١ٜ، ٚعٌ ااوآنٌ ٚايينعا آذ ةا ًٗآ، ٚامتآع عآصآذ 
أةٓآ٥ٗآ َٚوآْ حٗآ ٚة ِ صٛاْث ايُٓدٛ ايوخيندٞ ٚا٫صخُدآ ٞ ٚاي دتج ٚايخٓظدِٝ      

 ي ِٜٗل.

ٖدد7ٛ ل  ةؤْدد٘ ا٭رددعٟ ايددٛيٝؿٞ ا٭ةا٤َٚددٔ ايددع٣٩ ايوددآةك١ أَهددٔ يًتآعددس حععٜددـ 
 ايكٝددددآّ  ا٭تؿددددآٍ  ٟٚ ا دددد عاج ايخٛعدددد     إةددددآ٤ ا٫رددددااحٝضٝآذ ايدددد  ٜختعٗددددآ  

 ا٭رآردددد١ٝ ااخ ًتددددآذ ٚحددددٛؾ  ٚغددددآٜخِٗ أٖدددد اؾِٗ تحكٝددددل أصددددٌ َددددٔ ةٛيددددآ٥ؿِٗ
ِ  ايٓؿود١ٝ  ٚاتذآصآذ ٔ  ٭ةٓدآ٥ٗ ٍ  َد ايكٝدآّ ةدآ٭ةٚار ا٭ردع١ٜ  ًد٢ أنُدٌ ٚصد٘،         د٬

خدددٛاإ ا٭ردددعٟ  ٚتسآٚيددد١ َٛاصٗددد١ َوددده٬ذ ا آقددد١ أةٓدددآ٥ِٗ، ٚتحكٝدددل اي دددتج ٚاي   
 ٚايخٛا ٌ ٚااوآرن١ ا٭رع١ٜل.

ٖٚٓدآ ٫ةد  َدٔ ةٝددإٓ إٔ صدٛة٠ ا٭ةا٤ ايدٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ ااكيندٛة ةآيتغدس اتذددآيٞ        
ٍ  إةدآ٤  ح ٜٚد   الى حٗد ف  اي  ٚااٗآراذ ايؿٓٝآذ 7ٖٛ ل  ايخٛعد   ا د عاج   ٟٚ ا٭تؿدآ

ّ  َٗآر٠ خ  ِٝي ٚاتدٛة٠ ةآيهؿآ٠٤ حخوِ ؾعآي١ ةؤرآيٝث   ًد٢  ا٭ردع١ٜ  ةدآ٭ةٚار  ايكٝدآ
 اةارحٗددآ،  ًدد٢ ٚايعُددٌ ااخخًؿدد١ ةؤْٛا ٗددآ اٱ آقدد١ َودده٬ذ َٛاصٗدد١ٚ ٚصدد٘، أنُددٌ

 ٚاتذددٛار ا٭رددع١ٜ ٚااوددآرن١ ايخٛا ددٌحؿعٝددٌ ٚ ا٭رددعٟ، ٚاي ددتج ايخددٛاإ ٚتحكٝددل
 ٚحًت١ٝ ايخٛع  ا  عاج  ٚ اي ؿٌ َع ايعٚاةج ٚة ِ ٚ آرصٗآ، ا٭رع٠ ةا ٌ ايتٓآ٤

 .ْؿو١ٝ عآصآح٘

 لأداْ الىظًفٌ الأسرٍ لذّ آباْ الأطفال روٍ اضطراب التىحذأسباب خلل ا -1
الى اعدددد اش حػددددٝ اذ أرآردددد١ٝ   أيددددآ  ايٛيددددآ٥ـ   ةآرددددخُعار ا٭رددددع٠  حوددددع٢

ا٭رددددع8١ٜ ٫رددددخعآة٠ ايخددددٛاإ ٚايٓظددددآّ ٚايوددددعٛر ةددددآيااةج، ؾٝددددخِ ايخغددددعى تضددددٛ    
ؾدبٕ  ارخغ اش حػدٝ اذ َخعد ة٠   أيدآ  ايٛيدآ٥ـ ا٭ردع١ٜ، ٚا دآؾ١ الى َدآ ردتل         

  ّ ارخ آ ١ اٯةآ٤ ايكٝآّ وو٪ٚيٝخِٗ  ٢ً أنٌُ ٚص٘، أٚ معٛر اٯةآ٤ ةؤُْٗدآ ٫  
ُٜغوٓٛا ايعٓآ١ٜ ة ؿٌ ايخٛع ، ٚيٝس ي ِٜٗ َٗآر٠ ايخعآٌَ َع اي ؿٌ ٚا آقخ٘ اَآ 

 آ ٜ٪ةٟ الى اترًدٌ   8يع ّ حٛؾع ااعًَٛآذ أٚ ٫ْع اّ ايخضآرج ايوخين١ٝ ٚايعآ١ًٝ٥
   أةا٤ ايٛيآ٥ـ ا٭رع١ٜ.

 ٜعددعف َددآ َٓٗددآ ٚاآتزددل ٚاعدد  نٝددإٓ  ددٔ  تددآر٠ ا٭رددع٠ إٔ حددع٣ ايدد  ؾددآيٓظع٠
 قيندددٛر أٚ  ًدددٌ أٚ ا دددخ٬ٍ أٟ إٔ  ًددد٢ ح٪نددد  Family System ا٭ردددعٟ ةآيٓودددل
 أؾدعاة   ٝدع   ًد٢  َتآمدع٠  عخ١ُٝ ةينٛر٠ ٜ٪رع ا٭رع٠ أؾعاة َٔ ؾعة أٟ ي ٣ ٚيٝؿٞ
   أص ا٥ددد٘ ةرارددد١  ددد٬ٍ َدددٔ ا٫ ؾُٗددد٘ يهدددٔ ٫ ؾآيهدددٌ مددد ٜ ٠ ؾتتودددآت١ ا٭ردددع٠،
 حدد٪رع ايدد  ؾددآتر ٠ يددٮةا٤، ايهًٝدد١ ةآيعًُٝدد١  ٬قخٗددآ ٚ  ايددتع  ةع ددٗآ  ٬قخٗددآ
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 & Friedman , Hechter آؾعاةٖأ  ٝع  ٢ً ةآي عٚر٠ ح٪رع ا٭رع٠ أؾعاة أع   ٢ً

Kanazawa, 1994, 386).) 

 الىظآف الىالذيُ تجاه الابً رو اضطراب التىحذ -2
 ا٭رآردد١ٝ ا٭رددع٠ ٚيآ٥دددـ Peterson & Hann (340 ,1999)   ك  تري

 ايكٝددآّ، ٚ٭ؾعاةٖددآ ٚحمآٜدد١ ًَٚددتس َدددؤنٌ َددٔ ا٭رآرددد١ٝ ا٫عخٝآصددآذ حٛؾددد  7 
 ٚا٫صخُآ ٝدد١  اتذٝآحٝدد١  ااٗددآراذ  حُٓٝدد١ لهِ، ٚندسيو   ٚااودآْ ٠ ايود١ٜٛ ةآيخٓود١٦

.  ًٝددد٘ ٚااآؾظددد١ ا٭رددعٟ ايٓودددل اةار٠يدد ِٜٗ، ٚ ٚاتدودد١ُٝ ٚا٫ْؿعآيٝدد١ ٚاياةٜٛددد١
( ٚيآ٥ـ ايٛاي ٜٔ ا٭رآر١ٝ تجآٙ 32، 3103) أٚص   ٢ً  ت ايٓبي ،َٚٔ ٖسا اآ ًل

قخينآة١ٜ، ٚٚيآ٥ـ ر آ١ٜ ١َٜٝٛ َٔ تعآّ ا٫يآ٥ـ َٓٗآ7 ايٛٚاٱ آق١  ٟأتؿآلهِ  ٚ
ًَٚتس ٚ غ١، ٚٚيآ٥ـ ايخٓو١٦ ا٫صخُآ ١ٝ ٚحوٌُ  ٬قآذ ايخؿآ ٌ ا٫صخُدآ ٞ  

خُآ ٝددد١، ٚيدددآ٥ـ ٚص اْٝددد١، ٚٚيدددآ٥ـ ٖٜٛددد١ ايدددساذ، ٚٚيدددآ٥ـ  ٚحُٓٝددد١ ااٗدددآراذ ا٫ص
حع١ًُٝٝ ١َٝٓٗٚ.

 العىامل المؤثرَ في الأداْ الىظًفٌ الأسرٍ للآباْ    -3
 ًُدددآ٤ ايدددٓؿس  ًددد٢ إٔ اترددد اذ ااتهدددع٠ ايددد  ٜعٝودددٗآ اي ؿدددٌ        دددعأيكددد  

  حوددهٌٝ رددًٛن٘ ٚحهددٜٛٔ ٚةٓددآ٤    َُٗدد١ ْك دد١ تمزددٌايوددٓٛاذ ا٭ٚلى ةعدد  َدد٬ٝةٙ  
 (. 32، 3103أحم  تسُ ، ٝخ٘ )مخين

 ٜك ددٝ٘ ايددسٟ ايٛقددد إٔ  Peterson & Hann (1999, 350)نددٌ َددٔ  أند  ٚ
 ااوددآ ع ٚحمُٝدد١ اٱتظددآةٞ، ايخؿآ ددٌ ٚارددخُعار١ٜ نؿددآ٠٤ َٚدد ٣ ا٭ةٓددآ٤ َددع اٯةددآ٤

 ايدددٛيٝؿٞ ا٭ةا٤ تحوددد    ااددد٪رع٠ ايعٛاَدددٌ أٖدددِ َدددٔ حعددد  ا٭ةٓدددآ٤َدددع  ٚايع٬قدددآذ
 ااوددددخ٣ٛ اتطؿددددآض َزددددٌ َععقًدددد١، أ ددددع٣  ٛاَددددٌ ٚصددددٛة يددددٌ   عخدددد٢ ا٭رددددع٣،

 .اٯةآ٤ اةَإٓ أٚ يٮرع٠ ا٫قخينآةٟ ا٫صخُآ ٞ

 ٣ أِٖ ايعٛاٌَ اا٪رع٠   ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ يةٓآ٤ن  ٢ً  يو ْوخخً  ٚ
7ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع  ٖٞ إةآ٤

   ٞا٭ردددعٟ ااعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١ حعخددد  َدددٔ أٖدددِ ايعٛاَدددٌ ااددد٪رع٠   ا٭ةا٤ ايدددٛيٝؿ
ؾعٓدد َآ ٜخغًدد٢ ةٗددآ ٖدد٪٤٫ اٯةددآ٤ ٜعحؿددع َ٪مددع ا٭ةا٤ ايددٛيٝؿٞ يدد 8ِٜٗ ْظددعنا         

 يًع٬ق١ ااختآةي١ ة  ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ ٚصٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ.
 يٗد    ٚحتآةٍ اتذٛار ايتٓدآ٤ ٚالهدآةف   آيخؿآ ٌ ة  ايٛاي ٜٔ،ايخؿآ ٬ذ ا٭رع١ٜ ؾ

 ٢ اٱ آق١.اي عٜل يوع ١ عٌ ااوه٬ذ اااحت١  ً
 ايٛاي ٜد١  ٚيدج  ا٭ردع١ٜ  ا٭ةا٤ ٚأردآيٝث  ايكٛا د   ٚٚ دٛح  أرآيٝث حٓو١٦ ا٭ةٓآ٤ 

ٌ  أِٖ َٔ حع   قد ر٠  ٚأنزعٖدآ ا٭ةا٤ ايدٛيٝؿٞ ا٭ردعٟ،    تصدآح  الى اا٪ةٜد١  ايعٛاَد
 .ٚنؿآ٠٤ ةك٠ٛ ٚيآ٥ؿ٘ حؤة١ٜ  ٢ً

 الأداْ الىظًفٌ الأسرٍ  أبعاد  -4 
يك  حٓآٚيد ا٭ةةٝآذ أةعآة ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭ردعٟ َدٔ ر٩ٟ ٚاتجآٖدآذ تشخًؿد١     
ٚيهٓٗدددآ  عٝدددآ حيندددث   ةٛحكددد١ ٚاعددد ٠ ٖٚدددٞ اي عٜكددد١ ٚايٛرددد١ًٝ ٭ةا٤ ايٛيدددآ٥ـ      

 ا٭رع١ٜ ةوهٌ َٓظِ ٖٚآةف. 
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( عدد ةذ أةعددآة ا٭ةا٤ ايددٛيٝؿٞ 0342 -0340، 3111)ؾٓضدد  سمدد ٠ أةددٛ اتذوددٔ  
  ٟ ، ايخٛا ددٌ ا٭رددعٟ، ايكٝددآّ ةددآ٭ةٚار ا٭رددع١ٜ، عددٌ     ا٭رددعٟ ٖٚدد7ٞ ايخؿآ ددٌ ا٭رددع

ااوه٬ذ ٚايينعا آذ ا٭رع١ٜ، امتآع اتذآصدآذ ايٓؿود١ٝ، ايد  ِ ٚااودآْ ٠ ا٭ردع١ٜ،      
تحكٝددل ايُٓددٛ ا٫صخُددآ ٞ ٚايوخينددٞ، اي دددتج ٚايخٓظددِٝ ا٭رددعٟ. ٚ ًدد٢ ْؿدددس        

ا٭رددعٟ  ٞأةعددآة ا٭ةا٤ ايددٛيٝؿ (123 -122 ،۲۲۷۲)تسُددٛة  رددٗ   نددعذايددٓٗط 
ٖٚددد7ٞ ايكٝدددآّ ةدددآ٭ةٚار ا٫صخُآ ٝددد١، ايع٬قدددآذ ا٭ردددع١ٜ، أردددًٛج عدددٌ       اٯةدددآ٤يددد ٣ 

ااوه٬ذ ا٭رع١ٜ، اتذٛار ا٭رعٟ، َعآٜ  اي تج ٚايٓظآّ ا٭رعٟ، حًت١ٝ اتذآصآذ 
 ايٓؿو١ٝ، اي  ِ ا٭رعٟ. 

ايكٝدددآّ ةدددآ٭ةٚار  ١ ٖٚددد7ٞ ٝر٥ٝودددأةعدددآة ٚا خُددد ذ اي رارددد١ اتذآيٝددد١  ًددد٢ أرةعددد١    
ٟ  ، صٗدددد١ اٱ آقدددد١ َٚودددده٬حٗآ  َٛا، ايٛيٝؿٝدددد١ ا٭رددددع١ٜ  ، ايخددددٛاإ ٚاي ددددتج ا٭رددددع

 (.ايخٛا ٌ ٚااوآرن١ ا٭رع١ٜ

ٞ  ا٭ةا٤ٚ ٢ً  عٝ  اي رارآذ اي  حٓآٚيد  ٟ  ايدٛيٝؿ يد ٣ إةدآ٤ ا٭تؿدآٍ     ا٭ردع
  ٟٚ ا  عاج ايخٛع  َٚٓٗآ7

ةرارد١ ٖد ؾد َععؾد١     Johnson, Frenn, Feetham & Simpson (2011أصدعٟ ) 
 ٜدد١ ٚا٭ةا٤ ا٭رددعٟ ايددٛيٝؿٞ ٚصددٛة٠ اتذٝددآ٠ ايينددغ١ٝ   ايع٬قدد١ ةدد  اي ددػٛ  ايٛاي 

( أج،  عددِٝٗ 31( أّ ، ٚ)31يدد ٣ إةددآ٤ أتؿددآٍ ايخٛعدد ، ٚحهْٛددد  ٝٓدد١ اي راردد١ َددٔ ) 
إةآ٤ ٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع ، تتل  ًٝ٘ َكآٜٝس اي ػٛ  ٚا٭ةا٤ ايدٛيٝؿٞ  

آ٤   ا٭رددعٟ ٚصددٛة٠ اتذٝددآ٠ ايينددغ١ٝ، ٚحٛ ددًد ايٓخددآ٥ط إٔ حؿددٛم ا٭َٗددآذ  ددٔ اٯةدد  
ا٭ةا٤ ايدٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ، ٚيهدٔ ايخٓتدد٪ ة دعـ ايينددغ١ ايٓؿود١ٝ يدد ٣ إةدآ٤ أتؿددآٍ      

 ايخٛع  َٔ  ٬ٍ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ ايو٤ٞ.

 ٔ ًهودـ  دٔ   ةرارد١ ي   Darling, Senatore & Strachan, (2012)ٚأصعٟ نٌ َد
غدد ٠ ايؿددعٚم ةدد  إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ ايعددآةٜٔ ٚإةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ اٱ آقدد١ ةآي٫ٜٛددآذ ااخ   

( َٔ 030( َٔ إةآ٤ ٭تؿآٍ  ٟٚ اٱ آق١، ٚ)52ا٭َعٜه١ٝ، ٚحهْٛد  ١ٓٝ اي رار١ َٔ)
إةآ٤ ٭تؿآٍ  آةٜ ، ٚارخخ َد اآٗط ايٛ ؿٞ ايخغًًٝٞ، ٚأمآرذ ْخدآ٥ط اي رارد١   
الى إٔ َوددخٟٛ اي ددػٛ  ايٛاي ٜدد١ أ ًدد٢ يينددآلح إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ اٱ آقدد١، ٚصددآ٤   

 َوخٟٛ اتدٛة٠ ي ِٜٗ َخٛرج.

اععؾددد١ َددد ٟ ر دددآ إةدددآ٤ ٚأَٗدددآذ ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ     Paula(2014ٜدددد ةرارددد١ )  ٚأطصع
ا د عاج ايخٛعد   دٔ ااودآرن١ ا٭رددع١ٜ ٚأردع  يدو  ًد٢ ا٭ةا٤ ا٭ردعٟ ايددٛيٝؿٞ         

( ردد١ٓ، 1011( أّ، وخٛرددج  ُددع)011( أج، ٚ)33يدد ِٜٗ، ٚحهْٛددد  ٝٓدد١ اي راردد١ َددٔ ) 
   ٞ إٔ َودخٟٛ اٯةدآ٤      تطتل  ًِٝٗ َكٝآس ااوآرن١ ا٭رع١ٜ ، ٚحٛ دًد ايٓخدآ٥ط ايد

ااو٪ٚي١ٝ أقٌ َٔ ا٭َٗآذ، ةُٝٓآ ٫ حٛص  ؾدعٚم ةٝدِٓٗ   اةارحٗدِ َخ ًتدآذ ايعُدٌ      
اآ يٞ، ٚنآْد اي ػٛ   ي ٣ اٯةآ٤ أنزع َٔ ا٭َٗآذ، ٚنإٓ ايع آ  ٔ ايع٬ق١ 
ىٕ يدد ٣ ا٭َٗددآذ، ٚ ًينددد ايٓخددآ٥ط الى إٔ َوددآرن١ ايعُددٌ ايعددآ٥ًٞ          اي ٚصٝدد١ َخدد 

 ع ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ.حخؿل ةوهٌ اتظآةٞ َ
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اععؾدد١ أرددع   Jellett, Wood, Giallo & Seymour (2015)ٚحٛ ددًد ةراردد١ 
ايخٛاإ ايعكًٞ ٯةآ٤ ا٫تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع    عٌ َوه٬ذ أتؿآلهِ  ٢ً 

( َددددٔ إةددددآ٤ ا٭تؿددددآٍ  ٟٚ  64ا٭ةا٤ ايددددٛيٝؿٞ ا٭رددددعٟ يدددد ِٜٗ، ٚنآْددددد  ٝٓخٗددددآ ) 
ي راردد١ يٛصددٛة  ٬قدد١ ارحتآتٝدد١ ةدد  ايخددٛاإ      ا دد عاج ايخٛعدد ، ٚحٛ ددًد ْخددآ٥ط ا   

   ِ ُٜزكددٌ      8ايعكًددٞ يٰةددآ٤ ٚا٭ةا٤ ا٭رددعٟ ايددٛيٝؿٞ يدد ٜٗ  ددآ ٜودد  الى أْدد٘  ٓدد َآ 
نآٌٖ اٯةآ٤ ةوتث َوآنٌ رًٛنٝآذ أةٓآ٥ِٗ  ٟٚ ا  عاج ايخٛعد 8 ؾدبٕ ٖٓدآى    

 ح ا ٝآذ نز ٠ تح ش يٮرع٠ َٚٓٗآ  ًٌ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ.

َععؾدد١ ايع٬قدد١ ةدد    Moen, Hedelin, & Hall-Lord(2016)ةراردد١   ٚعددآٍٚ
ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ ٚا٭ عاض ايٓؿو١ٝ يد ٣ إةدآ٤ ا٭تؿدآٍ  ٟٚ ْكد  ا٫ْختدآٙ      

(أج 25( أج ٚأّ نُضُٛ د١ تجعٜتٝد١، َٚدٔ )   12ٚؾع  ايٓوآ ، ٚحهْٛدد ايعٝٓد١ َدٔ)   
      ٞ  ٚأّ ٭تؿدددآٍ  دددآةٜ  نُضُٛ ددد١  دددآة ١، ٚا ح تٝدددل َكٝدددآس ا٭ةا٤ ايدددٛيٝؿ
ا٭رددددعٟ، َٚكٝددددآس ا٭ ددددعاض ايٓؿودددد١ٝ، ٚحٛ ددددًد ايٓخددددآ٥ط الى ٚصددددٛة ؾددددعٚم ةدددد   
المجُٛ د١ ايخضعٜتٝد١ ٚاي دآة ١   ايخ تٝددل ايتعد ٟ ييندآلح المجُٛ د١ ايخضعٜتٝدد١       
  ا٭ عاض ايٓؿو١ٝ، ٚحٛ ًد الى إٔ أرع ا٭تؿآٍ ٜعإْٓٛ َٔ  ًٌ ا٭ةا٤ ا٭ردعٟ  

 ١ ايعآتؿ١ٝ ٚايٛيآ٥ـ ايؿع ١ٝ.ايٛيٝؿٞ ٚ يو   عٌ ااوه٬ذ ٚا٭ةٚار ٚااوآرن

ايع٬ق١ ة  ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ ٚٚقدد   ٔ  Walton(2017ةرار١ ) دٚنوؿ
( َدٔ  003ايؿعاؽ ا٭رعٟ ي ٣ أطرع ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع ، ٚنآْد  ٝٓخٗآ )

( َٔ إةآ٤ ا٭تؿآٍ 032إةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع  نُضُٛ ١ تجعٜت١ٝ، ٚ)
 ددآة ١، ٚحٛ ددًد ْخددآ٥ط اي راردد١ الى  دد ّ ٚصددٛة ؾددعٚم ةدد    ايعددآةٜ  نُضُٛ دد١ 

    ٛ  ٣المجُٛ ١ ايخضعٜت١ٝ ٚاي آة ١   أٚقآذ ايؿعاؽ ا٭ردع١ٜ، ٚأيٗدعذ ايٓخدآ٥ط َودخ
أقدددٌ يًُضُٛ ددد١ ايخضعٜتٝددد١   ) اياؾٝددد٘، ٚا٭ةا٤ ايدددٛيٝؿٞ ا٭ردددع٠ ، ٚايع دددآ  دددٔ   

 اتذٝآ٠ ا٭رع١ٜ(.

 داْ الىظًفٌ الأسرٍالعلاقُ بين المروىُ الإيجابًُ وجىدَ الأ -جـ
 ٟٚ ا دد عاج تؿددآٍ ا٭إةددآ٤  ٜخضًدد٢ الهدد ف ايع٥ٝوددٞ يًُعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ يدد ٣   

َٓدع ح دٛر   َٚٔ ااوه٬ذ اتدو١ُٝ ٚايعكًٝد١ نضآْدث ٚقدآ٥ٞ،      حمآٜخِٗ ايخٛع  
 Kapikiranنضآْث  ٬صٞ  ا٫  عاةآذ ايٓؿو١ٝ َزٌ ا٫نخ٦آج ٚايكًل ٚايخٛحع

& Acun-kapikiran, 2016, 2090) .) ٞاذ ايوٝآم ٜٗ ف صٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿ   ٚ
8 ٖد٪٤٫ اٯةدآ٤  ًد٢ ايخهٝدـ ا٭ردعٟ َدع اييند َآذ ٚااوده٬ذ        ا٭رعٟ الى َودآ  ٠  

، َددٔ أمددهآٍ ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ةآيخددآيٞ ؾٝعخدد  صددٛة٠ ا٭ةا٤ ايددٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ مددهً آ 
ق١ ة  نُآ ٜعخ  ةساذ ايٛقد ٖ ؾ آ َٔ أٖ اف ااع١ْٚ اٱتظآة8١ٝ  آ ٜ٪ن  ايع٬

 ااخػ ٜٔ.

كددّٛ اترينددآ٥  ايٛيٝؿٝدد١ ا٭رددع١ٜ ةدد ٚر ٖددآّ   حع ٜدد  ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ يدد ٣  حُ
ايخٛعدد ، ٜٚعخدد   ددعـ ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ َددٔ أرددتآج      ٟٚ ا دد عاج تؿددآٍا٭إةددآ٤ 

ا٫ْخهآرددآذ يدد ٣ اٯةددآ٤، ؾٗددٞ حهددٕٛ وزآةدد١  آَددٌ ٚقددآ٥ٞ َددٔ اييندد َآذ ايٓؿودد١ٝ،       
، ٚ  ؿٞ اتدٝ  ٜعخُد   ًد٢ ااعْٚد١ اٱتظآةٝد١ ايؿعآيد١     ٚةآيخآيٞ ؾٓظآّ ا٭رع٠ ايٛيٝ
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 اذ ايٛقدددد ؾآاعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١ أٜ ندددآ حعخُددد   ًددد٢ صدددٛة٠ ا٭ةا٤ ا٭ردددعٟ ايدددٛيٝؿٞ   
(Meadows, Miller & Robson, 2015.) 

نُآ حُوآ   ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ  ٢ً حػٝ  ْظع٠ اٯةدآ٤ تضدٛ اتذٝدآ٠، عٝدس نًُدآ      
َُخغً  ةٗآ نًُآ نآْٛا أنزع اتظآة١ٝ   حعآًَِٗ َع َآ ٜ ٚر  نإٓ ٖ٪٤٫ اٯةآ٤ 

عددٛلهِ َددٔ أمددٝآ٤، ؾددآيٓظع٠ اٱتظآةٝدد١ يًغٝددآ٠ ٖددٞ ايدد  حُغدد ة َهددآْخِٗ ٚقُٝددخِٗ    
ا٫صخُآ ٝدددد8١ ٭ْٗددددآ رددددتث   ايعُددددٌ ٚاتذعندددد١، ٚ آَددددٌ   ايؿآ ًٝدددد١. ٚااعْٚدددد١        

نْددآ   نددٌ أَددٛر عٝآحدد٘، نُددآ ي ٜدد٘ قدد ر٠  ًدد٢ اتخددآ       اٱتظآةٝدد١ تجعددٌ ايؿددعة َخٛاا
قعاراذ ر١ًُٝ، ٜٚخكتٌ ايخػدٝ    ا٭َدٛر اتذٝآحٝد١، نُدآ ٜهدٕٛ ي ٜد٘ َعٓد٢ ٖٚد ف         

 (. ۲۷، 3103،  ُآة ايوٝ ٚا ح ٜوعٞ يخغكٝك٘ )

ٚحُك ّ ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ ع٬  رعٜعنآ نع٬ظ يًع ٜ  َٔ ااوه٬ذ ٚا٭اَدآذ ايخد٢   
ةددآ٤  ايخٛعدد ، عٝددس  ٓدد َآ يخًددو ٖدد٪٤٫ اٯ     ٟٚ ا دد عاج تؿددآٍ  ا٭حٛاصدد٘ إةددآ٤  

٭ةعآة ٚ ينآ٥  ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ َز7ٌ ايت١ٝٓ ايك١ُٝٝ ٚايعٚع١ٝ، ٚايخٛاإ ايعكًدٞ  
ٚايٓؿودٞ، ٚايهؿدآ٠٤ ايساحٝدد١ ٚااععؾٝد١، ٚايهؿددآ٠٤ ا٫صخُآ ٝد8١ ٜينددتغٛا أنزدع قدد ر٠      
 ٢ً عٌ َوه٬حِٗ ا٭رع١ٜ، َٚٛاص١ٗ اي ػٛ ، ٚ تج ايودًٛى، ٚايكٝدآّ ةدآ٭ةٚار    

 ا٭رع١ٜ ةهؿآ٠٤. 

ٚ     ٚ ٢ً  عٝ   ٞ  ا٭ةا٤اي راردآذ ايد  حٓآٚيدد ااعْٚد١ اٱتظآةٝد١  ٟ  ايدٛيٝؿ  ا٭ردع
 ي ٣ إةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع  َٚٓٗآ7

َععؾد١ ايع٬قد١ ةد  ااعْٚد١ ا٭ردع١ٜ       Johnso & Simpson(2013)ٖ ؾد ةرارد١  
ٚا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ ٚ  ّ َوآرن١ ا٭ج   ا٭ ُدآٍ اآ يٝد١، ٚنآْدد  ٝٓخٗدآ     

( َٔ إةآ٤ ٚأَٗآذ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع ، تتل  ًِٝٗ َكٝآرٞ ااع١ْٚ 003)
ا٭رع١ٜ ٚا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ، ٚحٛ ًد ايٓخآ٥ط يٛصٛة ؾعٚم ة  أَٗدآذ أتؿدآٍ   
ايخٛع    حٛقعآذ ااوآ  ٠ َٔ ايد ٚظ، ٚ يدو  ) ااٗدآّ ا٭ردع١ٜ، ٚحًتٝد١ َخ ًتدآذ       
َوددد٪ٚيٝآذ ايعُدددٌ، ٚر آٜددد١ ا٭تؿدددآٍ، ٚايودددًٛنٝآذ اييندددعت١، َٚخآةعددد١ اا ررددد١(،      
ٚنوددؿد ايٓخددآ٥ط  ددٔ حعددعض أَٗددآذ أتؿددآٍ ايخٛعدد  غدد  ااوددآرن  َددع أاٚاصٗددٔ  

 ؿٞ ا٭رعٟ.تر ع ايع ي١ ٚاي ػٛ  ايٓؿو١ٝ ٚر٤ٛ ا٭ةا٤ ايٛيٝ

ايع٬قددد١ ةددد  أردددآيٝث ايؿهآٖددد١   Rieger & McGrail(2014)ٚبحزدددد ةرارددد١ 
نؤعدد  أةعددآة ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ ٚا٭ةا٤ ا٭رددعٟ ايددٛيٝؿٞ يدد ٣ إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ      

(أج ٚأّ، تطتدددل  ًدددِٝٗ َكٝآردددٞ ااعْٚددد١     43اٱ آقددد١، ٚحهْٛدددد  ٝٓددد١ اي رارددد١ َدددٔ )    
ْخآ٥ط اي رار١ يٛصٛة  ٬ق١ ق١ٜٛ ة   اٱتظآة١ٝ ٚا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ، ٚحٛ ًد

ي ددد  َدددٔ أيدددآ  ايؿهآٖددد١ ُٖٚدددآ )ا٫ْخُدددآ٤ ٚايخع ٜددد  ايدددساحٞ( ٚا٭ةا٤ ايدددٛيٝؿٞ  
ا٭رددعٟ إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ اٱ آقدد١، ةُٝٓددآ ٫ حٛصدد   ٬قدد١ ةدد  ي دد  َددٔ أيددآ    

 ايؿهآ١ٖ ُٖٚآ )ايع ٚا١ْٝ ٚاله ي١ ايساح١ٝ( ٚا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ ي ِٜٗ. 

الى ايخٓتد٪ بجدٛة٠    Timmons, Willis, Pruitt & Ekas (2016ًد ةرارد١ ) ٚحٛ د 
ايٛيدددآ٥ـ ا٭ردددع١ٜ ايَٝٛٝددد١ ةؤةعدددآةٙ ايز٬رددد١ )ااعْٚددد١، ٚا٫نخ٦دددآج، ٚصدددٛة٠ ا٭ةا٤        
ا٭رعٟ( َدٔ  د٬ٍ ااعْٚد١ اٱتظآةٝد١ يد ٣ أَٗدآذ ا٭تؿدآٍ  ٟٚ ا د عاج ايخٛعد ،          
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يخٛعددد ، تتدددل  ًدددِٝٗ  ( َدددٔ أَٗدددآذ ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ ا ددد عاج ا 41ٚنآْدددد  ٝٓخٗدددآ )
َكٝآس ايٛيدآ٥ـ ا٭ردع١ٜ ايَٝٛٝد١ ، ٚحٛ دًد ايٓخدآ٥ط يٛصدٛة  ٬قد١ ارحتآتٝد١ ةد           
ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ ٚا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ يٰةآ٤، ٚ  ّ ٚصٛة ؾدعٚم ةد  ا٭َٗدآذ ٚاٯةدآ٤       

 ا٭ةعآة ايز٬ر١.

َععؾدد١ حددؤر  ااعْٚدد١  Roberts, Hunter & Cheng(2016)ةراردد١  ارددخٗ ؾدٚ
آةٝددد١  ًددد٢ ا٭ةا٤ ايدددٛيٝؿٞ َٚوددده٬ذ ايٓدددّٛ ٯةدددآ٤ أتؿدددآٍ ايخٛعددد ، ٚنآْدددد   اٱتظ

( َٔ إةآ٤ أتؿدآٍ ايخٛعد ، ٚحٛ دًد ايٓخدآ٥ح الى إٔ َوده٬ذ ايٓدّٛ حد٪رع        41 ٝٓخٗآ )
 ٢ً ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ يًٛاي ٜٔ، ٚنسيو ٚصٛة  ٬ق١ ردآيت١ ةد  ااعْٚد١ اٱتظآةٝد١     

 َٚوآنٌ ايّٓٛ ي ٣ِٗ.

الى َععؾدددد١ ايع٬قدددد١ ةدددد  ااعْٚدددد١ ٚا٭ةا٤   Rea-Amaya(2017)ٖٚدددد ؾد ةراردددد١ 
ايٛيٝؿٞ ا٭ردعٟ ٚحكتدٌ اٱ آقد١ يد ٣ إةدآ٤ أتؿدآٍ ايخٛعد ، ٚحهْٛدد  ٝٓد١ اي رارد١           

( ردد١ٓ، ٚحٛ ددًد ْخدددآ٥ط   25 ,20(أّ، وخٛرددج  ُددع اَدد  قدد رٙ )    25(أج، ٚ)03َددٔ ) 
اي راردد١ يٛصددٛة  ٬قدد١ َٛصتدد١ ةدد  ااعْٚدد١ ٚا٭ةا٤ ايددٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ ٱرددع أتؿددآٍ     

 خٛع . اي

  الذراسات الشابكُو عاو علِ الإطار اليظرٍتعكًب 

يًتغدٛش ٚاي راردآذ ايودآةك١ ااعحت د١     يًدااش ا٭ةةدٞ   َٔ  ٬ٍ ايععض ايودآةل  
ةآاع١ْٚ اٱتظآة١ٝ ٚصٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ يد ٣ إةدآ٤ ا٭تؿدآٍ  ٟٚ ا د عاج     

 ٜخ ح َآ 7ًٜٞايخٛع  

  ٌنُدآ    اٱتظآةٝد١  ااعْٚد١ تمز ٍ  إةدآ٤  يد ٣ تسدٛرنا َٗ  8ايخٛعد   ا د عاج   ٟٚ ا٭تؿدآ
 ٚايعٚعٝدد١ ٚايكُٝٝدد١ ٚايٓؿودد١ٝ ٚايعكًٝدد١ ايساحٝدد١ ايهؿددآ٠٤ يخغكٝددل أرددآس ؾٗددٞ

 .اٯةآ٤ له٪٤٫ ٚا٫صخُآ ١ٝ
  ايخٛعد  يدسيو   ا د عاج   ٟٚ ا٭تؿآٍ إةآ٤ ي ٣ ا٭رعٟ ايٛيٝؿٞ ا٭ةا٤ صٛة٠ 

 ا٭ةا٤ ٚصددٛة٠ اٱتظآةٝدد١ ااعْٚدد١ ةدد  ايع٬قدد١  ددٔ يًهوددـ اي راردد١ ٖددسٙ أطصعٜددد
 .ي ِٜٗ ا٭رعٟ ايٛيٝؿٞ

   ة رارد١ ايع٬قد١ ةد      –  ع ٚة  ًدِ ايتآعدس   –ٚصٛة ْ ر٠   اي رارآذ ايععة١ٝ
ااعْٚدددد١ اٱتظآةٝدددد١ ٚصددددٛة٠ ا٭ةا٤ ايددددٛيٝؿٞ ا٭رددددعٟ يدددد ٣ إةددددآ٤ ا٭تؿددددآٍ  ٟٚ     

 .ا  عاج ايخٛع  ةآيعغِ َٔ أُٖٝخٗآ   ايتٓآ٤ ا٭طرعٟ ٚالمجخُعٞ
          ارددخؿآةذ اي راردد١ اتذآيٝدد١ َددٔ اي رارددآذ ايوددآةك١ ؾدد٢ ا دد اة َكٝآرددٞ ااعْٚدد١

اٱتظآةٝددد١ َٚكٝدددآس صدددٛة٠ ا٭ةا٤ ايدددٛيٝؿٞ ا٭ردددعٟ، ٚتح ٜددد  ايتٓٝددد١ ايٓظعٜددد١    
اخػ اذ اي رار١ اتذآي١ٝ، ٚاحؿكد أغًث اي رارآذ ايوآةك١ َع اي رارد١ اتذآيٝد١   

(، ٚةراردددد١ 3100) الله ت اٱيدددد٘  تددد    اردددخخ اّ اادددٓٗط ايٛ ددددؿٞ َزدددٌ ةرارددد١     
Johnso & Simpson (2013) (ٚةرارد١ ،Rieger & Mc Grail (2014  ٚحودآةٗد ،

اي رار١ اتذآي١ٝ َع اي رارآذ ايوآةك١   أْٗآ حٓآٚيد َخػ اذ اي رار١ اتذآيٝد١  
ن٬   ٢ً ع ٙ ٚيهٓٗآ ا خًؿد  ِٓٗ   أْٗآ رة د ة  ااع١ْٚ اٱتظآةٝد١ ٚصدٛة٠   

 . ٣ إةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع ي ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ
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 البحح فروض 
 إةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع  ي ٣ ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ َوخ٣ٛ تغخًـ.  
 إةدآ٤ ا٭تؿدآٍ  ٟٚ ا د عاج     ي ٣ ا٭رعٟ ايٛيٝؿٞ ا٭ةا٤صٛة٠  َوخ٣ٛ تغخًـ

  .ايخٛع 
  نٝ ةايددددد١ ارحتآتٝدددد١  ٬قددددد١ حٛصددددد  ا٭ةا٤ااعْٚدددد١ اٱتظآةٝدددد١ ٚصددددٛة٠  ةدددد  آاعينددددآ٥

 إةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع . يد ٣ ا٭رعٟ ايٛيٝؿٞ
  نٝآ  ؾدددعٚم حٛصددد ااعْٚدد١    إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد  ةدد ةايدد١ اعينددآ٥

 –خعًددِٝايَوددخٟٛ  -عُددع)اي اي يٛغعاؾٝددد١ اي رارددد١ اددخػ اذ آحتعندد اٱتظآةٝدد١
   ٌ(.ايَوخٟٛ 

  نٝآ   ؾدددعٚم حٛصددد  صددٛة٠   ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد  إةددآ٤  ةدد ةايدد١ اعينددآ٥
َوخٟٛ  -عُع)اي اي يٛغعاؾٝد١ اي رارد١ اخػ اذ آحتعن ا٭رعٟ ايٛيٝؿٞ ا٭ةا٤

   ٌ(.ايَوخٟٛ  –خعًِٝاي

 ميهجًُ الذراسُ وإجراْاتها 
 :  ميهج الذراسُ -أ

ٞ  اتذددآيٞ ايتغددس ارددخخ ّ ٞ  ااددٓٗط ايٛ ددؿ ، ٚايددسٟ ٜٗدد ف  ايخغًًٝددٞ ا٫رحتددآت
ٚايع٬قدددآذ ٚتحًًٝدددٗآ ٚحؿوددد ٖآ ٫ردددخخ٬ص ة٫٫حٗدددآ، ٚايخٓتددد٪  ي رارددد١ ايظدددعٚف 

بحدد ٚش ٖددسٙ ايظددٛاٖع   ااوددخكتٌ، ٚةآ ختددآر ٖددسٙ اي راردد١ رددٝهَٛا١ٜ حٗدد ف الى    
ا٭تؿدآٍ  ٟٚ ا د عاج ايخٛعد  ٚ ٬قخٗدآ      ايخععف  ٢ً ااعْٚد١ اٱتظآةٝد١ يد ٣ إةدآ٤    
 بجٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ ي ِٜٗ. 

 ا:وعًيته البححمجتنع  -ب
  تزخُددع  حهددٕٛ 7ايتغددستزخُددع ٞ إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ   َددٔ  ٝددع  ايتغددس اتذددآي

 بجُٗٛر١ٜ َينع ايععة١ٝ. ا  عاج ايخٛع 
  ا٭تؿددآٍ  ٟٚ  إةددآ٤َددٔ ( 51ا٫رددخ ٬ ١ٝ ) ايتغددس ٝٓدد١ 7 حهْٛددد ايتغددس ٝٓدد١

ايخٛعددد  ةآ ددد عاج ا ددد عاج ايخٛعددد  اادددعاصع  َدددع ةعددد  ااعانددد  اترآ ددد١    
ٚا  ايتغدس أةٚاذ يخكٓ  ٚ يو  ، ٚاي قآاٜل(8ايكآٖع٠غآؾظآذ )ة  رٜٛـ، ٚو

ا٭رآرد١ٝ   ايتغدس  ٝٓد١   . ٚحهْٛدد ا٭رآر١ٝ ايتغسارختعآة ٖسٙ ايع١ٓٝ َٔ  ١ٓٝ 
، ا ا خٝدددآرِٖ َدددٔ ْؿدددس   ( َدددٔ إةدددآ٤ ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ ا ددد عاج ايخٛعددد    45َدددٔ )

 .ااآؾظآذ ايوآةل  نعٖآ

 (87)ٕ= ايبشحايتٛطٜع ايٓغبي يع١ٓٝ :: (1دزٍٚ )

 ايٓغب١ ايعزر ايف٦ات المتػيرات

 %08.9 92 ع١ٓ 03تحت عٔ  ايعُض

 %07.8 07 ع١ٓ 03 -03َٔ 

 %10.1 11 ع١ٓ فُٝا فٛم 03

 %8..1 10 ابتزا٥ٞ َغتٟٛ ايتعًِٝ

 %..00 98 ثاْٟٛ

 %07.8 07 داَعٞ

 %18.2 10 َٓدفض َغتٟٛ ايزخٌ

 %03.7 90 َتٛعط

 %31.0 03 َضتفع
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 :  البححأدوات  -جـ
 7ٖٞٚ ايتغسُُٜهٔ  عض ا٭ةٚاذ ااوخخ ١َ   

   ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ ا ددد عاج ايخٛعددد  )ا ددد اة    َكٝدددآس ااعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١ يددد ٣ إةدددآ٤
 ايتآعس(.

 ا٭تؿدآٍ  ٟٚ ا د عاج ايخٛعد      َكٝآس صٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ ي ٣ إةآ٤
 )ا  اة ايتآعس(.

نٜٝٚعددعض ايتآعددس ؾُٝددآ ًٜددٞ  ع ندد  َددآ احتعدد٘ َددٔ آ يهددٌ َددٔ ٖددسٙ ا٭ةٚاذ ٚآ ٚ ددؿ
اصدعا٤اذ يًخغكدل َدٔ  د م ٚرتدآذ ا٭ةٚاذ ايد  قدآّ ةب د اةٖآ أٚ حيندُُٝٗآ لهدد ف          

 اي رار١. 

 الأطفال روٍ اضطراب التىحذ )إعذاد الباحح(: مكًاض المروىُ الإيجابًُ لذّ آباْ-1
ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا د عاج   قٝآس ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ ي ٣ إةآ٤الى ٜٗ ف ٖسا ااكٝآس 

تآعدس ةتٓدآ٤ ااكٝدآس ةعد  ا٫تد٬ع  ًد٢ ا٭طتدع ايٓظعٜد١ ٚاي راردآذ          ايخٛع ، ٚقدآّ اي 
 َكٝددآس(، 3103ٚ)إَددآٍ  ت ايوددُٝع   َكٝددآسحٓآٚيددد ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ َزددٌ    ايخدد٢

García-López, Sarriá, & Pozo(2016) ،ٚ  اَّ  عض ااكٝآس ةينٛرح٘ ا٭ٚي١ٝ  ًد٢
ايددٓؿس ةهًٝددآذ اياةٝدد١  دد ة َددٔ أرددآحس٠ اياةٝدد١ اترآ دد١ ٚايينددغ١ ايٓؿودد١ٝ ٚ ًددِ  

وخخًـ اتدآَعآذ ااينع١ٜ، ٚق  يطٛعا إٔ ٖٓدآى  د ة ندت  َدٔ ااؿدعةاذ تعظد٢       
( ٪61( ٖٚٓددددآى َؿددددعةاذ عظٝددددد ةٓوددددت١ احؿددددآم )  ٪011ةٓوددددت١ احؿددددآم ااهُدددد  ) 

 ( ٚلم ٜخِ عسف أ١ٜ َؿعة٠ َٔ ااكٝآس.٪51َٚؿعةاذ أ عٟ نآْد ْوت١ احؿآقٗآ )

 7ٞأةعآة ٖٚ الى أرةع١اتذآيٞ ٜٚٓكوِ ااكٝآس 
   7ااعخكدددد اذ ايكُٝٝدددد١ ٚاي ٜٓٝدددد١ ٖٚددددٞ ايتعدددد  ا٭7ٍٚ ايتٓٝدددد١ ايكُٝٝدددد١ ٚايعٚعٝدددد١

ٚايعٚعآْٝدددد١ ايدددد  ٜعخٓكٗددددآ إةددددآ٤ ا٭تؿددددآٍ  ٟٚ ا دددد عاج ايخٛعدددد  نآييندددد ،   
ٚا٫يخ اّ اي ٜ  ٚا٭ ٬قٞ، ٚايزك١ ةدآلله، ٚايع دآ ةك دآ٤ الله ٚقد رٙ، ٚايخودآَح،      

يخعآَددٌ ةبتظآةٝدد١ َددع أعدد اش اتذٝددآ٠     ٚايع ددآ  ددٔ اتذٝددآ٠، ٚايدد  تمهددِٓٗ َددٔ ا     
ٚاي دددػٛ  ٚااوددده٬ذ ااعحت ددد١ ةب آقددد١ اةدددِٓٗ  ٚ ا ددد عاج ايخٛعددد . ٜٚخ دددُٔ   

 . َؿعةاذ (3)   ةايتع  ا٭ٍٚ 
    7ٖٞددٛ ااٗددآراذ ايعكًٝدد١ ٚايٓؿودد١ٝ ايخدد٢   ٚايتعدد  ايزددآ7ْٞ ايخددٛاإ ايعكًددٞ ٚايٓؿودد

   ٛ اقدـ ٚااوده٬ذ   يخًهٗآ إةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛعد ، ٚ يدو اٛاصٗد١ اا
اتذآي١ٝ ٚاتد ٜد ٠ ااعحت د١ ةب آقد١ اةدِٓٗ  ٚ ا د عاج ايخٛعد ، ٚايودعٞ ٱتظدآة         

 .َؿعة٠ (00)   ة ايزآْٞعًٍٛ اة ا ١ٝ لهآ. ٜٚخ ُٔ ايتع  
    7ااٗددددآراذ ايساحٝدددد١ ٚااععؾٝدددد١  ٖٚددددٞ ايتعدددد  ايزآيددددس7 ايهؿددددآ٠٤ ايساحٝدددد١ ٚااععؾٝدددد١

يخٛعد   ًد٢ تجدآٚا َخدآ تِٗ     ٚاتر اذ اي  حُُهٔ إةدآ٤ ا٭تؿدآٍ  ٟٚ ا د عاج ا   
َٚوددده٬حِٗ، ٖٚدددسٙ ااٗدددآراذ حخُزدددٌ   اازدددآةع٠ ٚايخغددد ٟ   تحكٝدددل ا٭ٖددد اف،    
ٚتحٌُ ااو٪ٚي١ٝ، ٚحٛقع ااوه٬ذ َٚٛاصٗآحٗآ ةٕٚ ايخٗعج َٓٗآ، ٚاي اؾع١ٝ تضدٛ  
انخودددآج ااعدددآرف ٚااعًَٛدددآذ اتد ٜددد ٠ ااعحت ددد١ ةآ ددد عاج ايخٛعددد ، َٚععؾددد١    

  ٜ   د ة  ايزآيدس ٌ ردًٛى أتؿدآٍ ايخٛعد . ٜٚخ دُٔ ايتعد       ا٭رآيٝث اآآردت١ يخعد 
 .َؿعةاذ (6)
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    7قددد ر٠ إةدددآ٤ ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ ا ددد عاج    ٖٚدددٞايتعددد  ايعاةدددع7 ايهؿدددآ٠٤ ا٫صخُآ ٝددد١
ايخٛع   ٢ً ايخغهِ وع١ْٚ    ٬قآحِٗ َدع اٯ دعٜٔ، ٚايودعٞ ٱقآَد١  ٬قدآذ      
ٚةٚة٠ َع اٯ عٜٔ حخوِ ةآيخعإٓٚ ٚايخعآتـ ٚااوآرن١ ايٛص ا١ْٝ، َع اتذؿدآي  
 ٢ً  ٬قآحِٗ اتذآي١ٝ َع اٯ عٜٔ، َٚععؾ١ ايوًٛى ا٫صخُدآ ٞ اا٥٬دِ ٱ آقد١    

 (2)  د ة  ايعاةدع ر ايخٛقٝدد اآآردث ٱ د ارٙ ؾٝد٘. ٜٚخ دُٔ ايتعد        اةِٓٗ، ٚا خٝدآ 
 .َؿعةاذ

   :طريكُ تصحًح المكًاض 
( َؿددعة٠، ٚحددخِ اٱصآةدد١  ًٝدد٘ َددٔ  دد٬ٍ ا خٝددآر اصآةدد١      20ٜخهددٕٛ ااكٝددآس َددٔ )  

نْد    ندز نا آ ي عٜك١ يٝهعذ )ٚاع ٠ َٔ ر٬ر١ ة ا٥ٌ ٚؾك  آ ةرصخدإٓ،  رد٬ش ةرصدآذ، أعٝآ
ٚنًددٗآ  تددآراذ اتظآةٝدد١، ٚةددسيو حٓغينددع ةرصددآذ ااكٝددآس ةدد  ا ةرصدد١ ٚاعدد ٠( ْددآةرن

 ( ةرصددد١، ٚحددد ٍ اي رصددد١ ااعحؿعددد١  ًددد٢ ارحؿدددآع ااعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١ يددد ٣ إةدددآ٤    62، 20)
ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد ، ٚاي رصدد١ اآخؿ دد١  ًدد٢ اتطؿددآض ٚصددٛة ااعْٚدد١    

 اٱتظآة١ٝ ي ِٜٗ.

 :الصذم والجبات 
اعْٚد١ اٱتظآةٝد١ يدد ٣ إةدآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ    َكٝددآس اا ايخغكدل َدٔ  دد م ٚرتدآذ    

 َٔ  ٬ٍ تزُٛ ١ َٔ اي عم 7ٖٞٚ ا  عاج ايخٛع 

 أولًا: صذم المكًاض: 
 : الصذم العاملٌ-أ

 (70)ٕ =  ايتٛسزٜينلآبا٤ الأطفاٍ المض١ْٚ الإيجاب١ٝ تؾبعات َفضرات َكٝاؼ : (9دزٍٚ )

 ايبعز ايضابع ايبعز ايجايح ايبعز ايجاْٞ ايبعز الأٍٚ

 ايتؾبع ايعباص٠ ايتؾبع ايعباص٠ ايتؾبع ايعباص٠ ايتؾبع ايعباص٠

03 3,2.. 93 3,733 01 3,827 13 3,218 

98 3,239 17 3,89. 90 3,870 13 3,213 

0 3,207 8 3,817 91 3,813 92 3,230 

10 3,208 99 3,.18 90 3,.37 . 3,780 

9 3,210 11 3,378 12 3,.11 19 3,073 

18 3,232 1 3,371 9. 3,329   

  0 3,371 97 3,307   

  7 3,301 93 3,032   

  10 3,301 3 3,088   

  1. 3,029     

  2 3,003     

٭تؿددآٍ  آ( أةندد51قددآّ ايتآعددس ةخ تٝددل ااكٝددآس  ًدد٢  ٝٓدد١ ارددخ ٬ ١ٝ قٛاَٗددآ )  
خٛعددد ، ٚا حيندددغٝح ااكٝدددآس ٚؾك دددآ يًخكددد ٜع ايز٬ردددٞ ٚتذودددآج      اي ٟٚ ا ددد عاج 

ارددخخ ّ ايتآعددس ايخغًٝددٌ ايعددآًَٞ ا٫رخهوددآ ،  ددٔ    اييندد م ايعددآًَٞ يًُكٝددآس  
ٚتح ٜدد  َدد ٣ احؿآقٗددآ أٚ ا خ٬ؾٗددآ َددع     يًُكٝددآستعٜددل تح ٜدد  ايعٛاَددٌ ااهْٛدد١   

حد ٜٚع  ٚ يو ةآ٫ خُآة  ًٞ تعٜك١  ،ااكٝآسايعٛاٌَ اي  ٜؿاض إٔ ٜكٝوٗآ ٖسا 
، ٚا قتٍٛ ايخودتعآذ اي ايد١ يًعٛاَدٌ ةٓدآ٤     Varimaxااآٚر ة عٜك١ ايؿآريآنس 

 ٢ً تسو صًٝؿٛرة ايسٟ ٜكتٌ ايخوتعآذ ا ا نآْد قُٝخٗآ أند  َدٔ أٚ حودآٟٚ    
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(، ْٚخط  ٔ ايخغًٌٝ ايعآًَٞ حوتع  ٝع َؿعةاذ ا٫ ختدآر ةعد  حد ٜٚعٖآ  ًد٢     211)
ٔ  آَددٌ، ْٚوددتد ٖددسٙ ااؿددعةاذ الى    أرةعدد١  ٛاَددٌ، ٚةع ددٗآ حوددتعد  ًدد٢ أنزددع َدد      

( ٜٛ دح قدِٝ حودتع َؿدعةاذ     3ايعٛاٌَ اي  حوتعد  ًٝٗدآ ة رصد١ أ ًد٢، ٚاتدد ٍٚ )    
ٞ    ااكٝدددآس ةعددد  ايخددد ٜٚع7    تعٜكددد١ حددد ٜٚع اادددآٚر ة عٜكدددد١     ٚ يدددو ةآ٫ خُدددآة  ًددد

، ٚا قتددٍٛ ايخوددتعآذ اي ايدد١ يًعٛاَددٌ ةٓددآ٤  ًدد٢ تسددو      Varimaxايؿآريددآنس 
ْٚدخط  ، (2,1تعآذ ا ا نآْد قُٝخٗدآ أند  َدٔ أٚ حودآٟٚ )    صًٝؿٛرة ايسٟ ٜكتٌ ايخو

 أرةعددد١ دددٔ ايخغًٝدددٌ ايعدددآًَٞ حودددتع  ٝدددع َؿدددعةاذ ا٫ ختدددآر ةعددد  حددد ٜٚعٖآ  ًددد٢   
  ٌ ْٚودتد ٖددسٙ ااؿددعةاذ الى ايعٛاَددٌ  ،  ٛاَدٌ، ٚةع ددٗآ حوددتعد  ًد٢ أنزددع َددٔ  آَدد

 ااكٝدآس ٜٛ دح قدِٝ حودتع َؿدعةاذ      (3)ٚاتدد ٍٚ   ،اي  حوتعد  ًٝٗدآ ة رصد١ أ ًد٢   
( حدت  إٔ ايخغًٝدٌ ايعدآًَٞ اكٝدآس ااعْٚد١ اٱتظآةٝد١       3َٚٔ اتدد ٍٚ )  ةع  ايخ ٜٚع7

ٯةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع  أرؿع  ٔ ارخخ٬ص أرةع  ٛاَدٌ ر٥ٝود١ٝ ةًدؼ    
اتدددسر ايهددآَٔ يهددٌ َٓٗددآ أنزددع َددٔ ايٛاعدد  ايينددغٝح، ٚارددخك تد ٖددسٙ ايعٛاَددٌ       

ٚةًػددد قُٝدد١  ، ٛؾ١ ا٫رحتآتٝدد١َددٔ قُٝدد١ ايختددآٜٔ ا٫رحتددآتٞ ايهًددٞ يًُينددؿ     %)30)
(Kaiser-Meyer-Olkin KOM  (  ٟٚحوددآ  )ٖٚددٞ قُٝدد١ َكتٛيدد١ عٝددس إٔ 331,1  )

(  ٖٚددسا ٜعدد  إٔ ايكٝددآس  خددآا ٚحتًددؼ ةرصدد١      311,1اتذدد  ا٭ةْدد٢ يخًددو ايكُٝدد١ )   
(  ٚقدد  ا ايهوددـ  ددٔ تتٝعدد١ ٖددسٙ ايعٛاَددٌ َٚددآ ارددخغٛ ذ  111,1ااعٜٓٛدد١ يًكٝددآس)

 ٌ 7ٖٞٚايعٛاَ َؿعةاذ ًٝ٘ َٔ 

 المض١ْٚ الإيجاب١ٝ قبٌ ٚبعز ايتزٜٚض َكٝاؼ الجشٚص ايها١َٓ ٚايتبأٜ المفغض لأبعار: (0)دزٍٚ 

 بعز ايتزٜٚض قبٌ ايتزٜٚض ايبعز  ّ

 ايتبأٜ المفغض الجشص ايهأَ ّ ايتبأٜ المفغض الجشص ايهأَ ّ

 %17,02 3,80 1 %98,19 7,01 1 ايب١ٝٓ ايك١ُٝٝ ٚايضٚس١ٝ 1

 %13,01 0,88 9 %10,32 0,08 9 ايعكًٞ ٚايٓفغٞ ايتٛاطٕ 9

 %10,33 0,93 0 %19,29 0,31 0 ايهفا٠٤ ايشات١ٝ ٚالمعضف١ٝ 0

 %10,30 0,12 0 %70,. 9,19 0 ايهفا٠٤ الادتُاع١ٝ 0

( حوددتعآذ َؿددعةاذ ااكٝددآس قتددٌ ٚةعدد  ايخدد ٜٚع، ٚا خُدد        2ٜخ ددح َددٔ صدد ٍٚ )  
يًتعدد  ا٭ٍٚ قُٝدد١ اتدددسر ايهددآَٔ ايتآعددس  ًددٞ ايٓخٝضدد١ ةعدد  ايخدد ٜٚع ٚعٝددس ةًػددد 

ٔ ٚ( َؿدعةاذ،  3(، ٚقد  اردخٛ ث )  05116ْٚوت١ ايختآٜٔ ) (2142) ٝ  يهد ايتٓٝد١  ل ١ خحودُ
( ْٚودت١ ايختدآٜٔ   1144)يًتع  ايزدآْٞ  ق١ُٝ اتدسر ايهآَٔ ل. ةًػد  ايك١ُٝٝ ٚايعٚع١ٝ

ٔ ٚ( َؿدعةاذ،  00(، ٚق  ارخٛ ث )02110) ٝ  يهد ٞ   خ٘ ل حودُ ل.  ايخدٛاإ ايعكًدٞ ٚايٓؿود
ٔ  ةًػدددد  (، ٚقددد   02122ْٚودددت١ ايختدددآٜٔ )  (1131)يًتعددد  ايزآيدددس   قُٝددد١ اتددددسر ايهدددآَ

قُٝدد١ ل. ةًػددد  ايهؿددآ٠٤ ايساحٝدد١ ٚااععؾٝدد١  ( َؿددعةاذ، ٚيهددٔ حوددُٝخ٘ ل   6ارددخٛ ث )
( 2(، ٚقددد  اردددخٛ ث ) 02121ْٚودددت١ ايختدددآٜٔ )  (1106)يًتعددد  ايعاةدددع  اتددددسر ايهدددآَٔ  

ل. ةٗددددسا ٜينددددتح ايعدددد ة ايهًددددٞ     ٝدددد١ايهؿددددآ٠٤ ا٫صخُآخ٘ ل حوددددُٝ َؿددددعةاذ، ٚيهددددٔ
 (.30(، ْٚوت١ حتآٜٔ )05156( ةٓ ا بجسر نآَٔ )20يًُؿعةاذ ااخوتع١ )

  :ًًا  :  للنكًاض الاتشام الذاخلٌثاى

ا اتظآة ايخضآْس ايد ا ًٞ يًُكٝدآس  دٔ تعٜدل عودآج َعآَدٌ ا٫رحتدآ  ةد          
 ًٜددُٞٝددآ ٚؾ ، ًدد٢ اي رصدد١ ايهًٝدد١ يًتعدد  ٚاي رصدد١ ايهًٝدد١ يًُكٝددآس     ايعٝٓدد١ةرصددآذ 
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نُدددآ ٖدددٛ  ٭ةعدددآة ااكٝدددآس َدددع اي رصددد١ ايهًٝددد١ ايددد ا ًٞ دددعض اعدددآ٬َذ ا٫حودددآم 
 (.1َٛ ح بج ٍٚ )

 لأبعار المكٝاؼ ٚايزصد١ ايه١ًٝ  ايزاخًٞالاتغام  َعاَلات (:0دزٍٚ )

ايهفا٠٤  ايهفا٠٤ ايشات١ٝ ٚالمعضف١ٝ ايتٛاطٕ ايعكًٞ ٚايٓفغٞ ايب١ٝٓ ايك١ُٝٝ ٚايضٚس١ٝ الأبعـــار

 الادتُاع١ٝ

 3 2 11 . عزر ايعباصات

 **90..3 **3.830 **03..3 **3.833 َعاٌَ الاصتباط

نٝ   ( 1)ٜخ ددح َددٔ اتددد ٍٚ   آ  ٓدد  إٔ  ٝددع قددِٝ َعددآ٬َذ ا٫رحتددآ  ةايدد١ اعينددآ٥
 (.1.10َوخ٣ٛ ة٫ي١ )

  :ثبـات المكًـاضثالجًا  : 

 المكًاض:نروىباخ، وطريكُ إعادَ تطبًل  –طريكُ ألفا الجبات ب -أ

نعْٚتددآ ، ٚتعٜكدد١ ا ددآة٠    –آرددخخ اّ تعٜكدد١ أيؿددآ   ةعوددآج رتددآذ ااكٝددآس   ا 
ح تٝددددل ااكٝددددآس ةؿآ ددددٌ اَدددد  قدددد رٙ أرددددتٛ   ةدددد  ايخ تددددٝك  ا٭ٍٚ ٚايزددددآْٞ،  

 ٜٛ ح  يو. (2)ٚاتد ٍٚ 

 المض١ْٚ الإيجاب١ٝ  كٝاؼلمتطبٝل ايإعار٠ ٚنضْٚباذ ٚطضٜك١  –قِٝ َعاَلات ايجبات بطضٜك١ أيفا  (:3دزٍٚ )

 إعار٠ ايتطبٝل َعاٌَ ثبات أيفا نضْٚباذ عزر ايعباصات الأبعـــار

 231,3 271,3 . ايب١ٝٓ ايك١ُٝٝ ٚايضٚس١ٝ

 770,3 730,3 11 ايتٛاطٕ ايعكًٞ ٚايٓفغٞ

 709,3 3,.70 2 ايهفا٠٤ ايشات١ٝ ٚالمعضف١ٝ

 238,3 219,3 3 ايهفا٠٤ الادتُاع١ٝ

 772,3 230,3 01 ايزصد١ ايه١ًٝ يًُكٝاؼ

( إٔ  ٝدددع قدددِٝ َعدددآ٬َذ ايزتدددآذ ةايددد١ اعيندددآ٥ٝآ  ٓددد     2ٜخ دددح َدددٔ اتدددد ٍٚ) 
 (،  آ تظعًٓآ ْزل ؾ٢ رتآذ ااكٝآس.10,1َوخ٣ٛ ة٫ي١ )

 الجبات بطريكُ التجزُٓ اليصفًُ:-ب

ا عوآج َعآٌَ ايزتدآذ ة عٜكد١ ايخض ٥د١ ايٓيندؿ١ٝ ٚح تٝدل َعآةيد١ حيندغٝح         
 ( ٜٛ ح  يو.3اي ٍٛ يوت َإٓ ةعإٚ، ٚاتد ٍٚ )

 َعاَلات ايجبات بطضٜك١ ايتذظ١٥ ايٓصف١ٝ لمكٝاؼ المض١ْٚ الإيجاب١ٝ : (.دزٍٚ )

 طضٜك١ دتُإ طضٜك١ عبيرَإ بضإٚ عزر ايعباصات الأبعـــار

 281,3 281,3 . ايب١ٝٓ ايك١ُٝٝ ٚايضٚس١ٝ

 727,3 233,3 11 ايتٛاطٕ ايعكًٞ ٚايٓفغٞ

 822,3 793,3 2 ايهفا٠٤ ايشات١ٝ ٚالمعضف١ٝ

 297,3 203,3 3 ايهفا٠٤ الادتُاع١ٝ

 777,3 772,3 01 ايزصد١ ايه١ًٝ يًُكٝاؼ

( إٔ َعآَددٌ ايزتددآذ ة عٜكدد١ ايخض ٥دد١ ايٓينددؿ١ٝ ة عٜكدد١   3ٜخ ددح َددٔ اتددد ٍٚ ) 
رت َإٓ ةعإٚ ٖٛ َعآٌَ رتدآذ َعحؿدع، نُدآ إٔ َعآَدٌ ايزتدآذ ةآردخخ اّ َعآةيد١        
صخُددإٓ ٖددٛ َعآَددٌ رتددآذ َعحؿددع، ٚ يددو بجُٝددع ا٭ةعددآة ٚاي رصدد١ ايهًٝدد١  ددآ ٜدد ٍ   

  ٢ً تمخع ااكٝآس ٚأةعآةٙ ايؿع ١ٝ ووخ٣ٛ رتآذ َعحؿع. 

 لأداْ الىظًفٌ الأسرٍ:مكًاض جىدَ ا -2
قٝددددآس صددددٛة٠ ا٭ةا٤ ايددددٛيٝؿٞ ا٭رددددعٟ يدددد ٣ إةددددآ٤ الى ٜٗدددد ف ٖددددسا ااكٝددددآس    

 ًدد٢   ا٫تدد٬عا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد ، ٚقددآّ ايتآعددس ةتٓددآ٤ ااكٝددآس ةعدد         
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حٓآٚيددد صددٛة٠ ا٭ةا٤ ايددٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ  ا٭طتدع ايٓظعٜدد١ ٚاي رارددآذ ٚايتغدددٛش ايخددد٢ 
 ًد٢ ا٫ ختدآراذ ٚااكدآٜٝس ايخد٢      ا٫تد٬ع ٚةعد   ، Rea-Amaya (2017)َزدٌ ةرارد١   

ٖد ؾد الى قٝدآس صٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ ٚايخ٢ امخًُد  ٢ً أةعآة َٚؿدعةاذ  
(، َٚكٝدآس  3111(ايود٬ّ    تد  سمد ٠  َعحت ١ ةآاكٝآس اتذآيٞ َٓٗدآ َزدٌ َكٝدآس    

، Johnson, Frenn, Feetham & Simpson (2011(، َٚكٝآس )3114)رٗ  تسُ  
اَّ  عض ااكٝآس    ٛرح٘ ا٭ٚيٝد١  ًد٢  د ة َدٔ     ، ٚ(3103أحم  تسُ  ) َٚكٝآس

أردآحس٠ اياةٝد١ اترآ د١ ٚاييندغ١ ايٓؿود١ٝ ٚ ًدِ ايدٓؿس ةهًٝدآذ اياةٝد١ وخخًددـ          
اتدآَعددآذ ااينددع١ٜ، ٚقدد  يطددٛعا إٔ ٖٓددآى  دد ة نددت  َددٔ ااؿددعةاذ تعظدد٢ ةٓوددت١     

( َٚؿدددعةاذ ٪61احؿدددآم )( ٖٚٓدددآى َؿدددعةاذ عظٝدددد ةٓودددت١  ٪011احؿدددآم ااهُددد  )
 ( ٚلم ٜخِ عسف َؿعة٠ َٔ ااكٝآس.٪51أ عٟ نآْد ْوت١ احؿآقٗآ )

 7ٞوِ ااكٝآس الى أرةع١ أةعآة ٖٜٚٚٓك
     7ايتع  ا٭7ٍٚ ايكٝآّ ةدآ٭ةٚار ايٛيٝؿٝد١ ا٭ردع١ٜ   ّ إةدآ٤ ا٭تؿدآٍ    ٖٚدٞ حعد  ايخد ا

ٗ  ٟٚ ا ددد عاج ايخٛعددد    ِ  ِةآيكٝدددآّ ووددد٪ٚيٝآح آ أةا٤ ٚيآ٥ؿُٗدددٚ ،تجدددآٙ أةٓدددآ٥ٗ
ٜٚخ ددُٔ  ،ٚااآؾظدد١  ًدد٢ ايٓوددل ا٭رددعٟ، ٚحٛاٜددع ا٭ةٚار  ، ٚعآصخُٗددآ ا٭رددع١ٜ 

 . َؿعةاذ (5)  ةايتع  ا٭ٍٚ 
  7إةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ٖٛ ق ر٠ ٚايتع  ايزآ7ْٞ َٛاص١ٗ اٱ آق١ َٚوه٬حٗآ

ةب آق١ تؿًِٗ، ٛاص١ٗ اي ػٛ  ااعحت ١ ااتذٌٝ اي ؾآ ١ٝ اَخ٬ى  ٢ً  ايخٛع 
ٚقعاراذ ارخٓتآ  عًٍٛ تح ٜ  ااوه٬ذ ايٓآتج١  ٔ ٖسٙ اٱ آق١ ٚٚايك ر٠  ٢ً 

ٞ . ٜٚخ دُٔ ايتعد    ايخآ١َ تجآٙ ٖسٙ ايكعاراذ ١ٚتحٌُ ااو٪ٚيٝ، لهآَتخهع٠   ايزدآْ
 .َؿعةاذ (3)   ة

  7ٟٖٚدٞ قد ر٠ إةدآ٤ ا٭تؿدآٍ  ٟٚ ا د عاج      ايتع  ايزآيس7 ايخٛاإ ٚاي تج ا٭رع
عاراذ ااعحت دد١ بحآيدد١ أتؿددآلهِ  ٚٚ ايخٛعدد   ًدد٢ ايخخ ددٝج ايوددًِٝ ٫تخددآ  ايكدد

ةٛرآ٥ٌ َخك١ٓ، ٚايك ر٠  ٢ً  ِٗحع ٌٜ رًٛنٝآحٚايعٌُ  ٢ً ، ا  عاج ايخٛع 
. ٜٚخ دُٔ ايتعد    ايكٛا   ا٭رع١ٜ سايخغهِ   ٖسا ايوًٛنٝآذ ٚ ت ٗآ ةخٓؿٝ

 .َؿعةاذ (4)   ة ايزآيس
       7ايتعددد  ايعاةدددع7 ايخٛا دددٌ ٚااودددآرن١ ا٭ردددع١ٜ ٞ قددد ر٠ إةدددآ٤ ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ     ٖٚددد

َٚوددآرن١ ايخٛا ددٌ َددع ايكددآ٥ُ   ًدد٢ حعًددِٝ اي ؿددٌ     ا دد عاج ايخٛعدد   ًدد٢   
ٚحُٓٝد١ ايخؿآ دٌ ا٭ردعٟ     ،ا٭َٗآذ ٚةآقٞ أؾعاة ا٭ردع٠ تجآٖآذ َع ا٫عًَٛآذ ٚاا

ٜٚخ ددُٔ ايتعدد    ايتٓددآ٤ ايكددآ٥ِ  ًدد٢ ايددٛة ٚااتدد١، ٚتجٓددث اتر٬ؾددآذ ا٭رددع١ٜ،       
 .َؿعةاذ (2)   ةايعاةع 

 ُتصحًح المكًاض: طريك 
( َؿددعة٠، ٚحددخِ اٱصآةدد١  ًدد٢ ااكٝددآس َددٔ  دد٬ٍ ا خٝددآر   33ٜخهددٕٛ ااكٝددآس َددٔ )

نْدد نددز ناآ ي عٜكدد١ يٝهددعذ )اصآةد١ ٚاعدد ٠ َددٔ ر٬ردد١ ةدد ا٥ٌ ٚؾك دد  آ ردد٬ش ةرصددآذ، أعٝآ
ٚنًٗآ  تدآراذ اتظآةٝد١، ٚةدسيو حدااٚح ةرصدآذ اٯةدآ٤       ، ا ةرص١ ٚاع ٠(ةرصخإٓ، ْآةرن

 ( ةرص45.١، 33 ٢ً ااكٝآس َآ ة  )

 :الصذم والجبات 
َكٝددآس ااعْٚد١ اٱتظآةٝد١ يدد ٣ إةدآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ    ا ايخغكدل َدٔ  دد م ٚرتدآذ    

 َٔ  ٬ٍ تزُٛ ١ َٔ اي عم 7ٖٞٚ ا  عاج ايخٛع 
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 أولًا: صذم المكًاض: 
 :  الصذم العاملٌ-أ

( أج ٭تؿددآٍ 51قددآّ ايتآعددس ةخ تٝددل ااكٝددآس  ًدد٢  ٝٓدد١ ارددخ ٬ ١ٝ قٛاَٗددآ )   
 ٟٚ ا  عاج حٛع ، ٚا حينغٝح ااكٝآس ٚؾك آ اكٝآس يًخكد ٜع ايز٬ردٞ ٚتذودآج    

ارددخخ ّ ايتآعددس ايخغًٝددٌ ايعددآًَٞ ا٫رخهوددآ ،  ددٔ    اييندد م ايعددآًَٞ يًُكٝددآس  
ٗددآ أٚ ا خ٬ؾٗددآ َددع   ٚتح ٜدد  َدد ٣ احؿآق  يًُكٝددآستعٜددل تح ٜدد  ايعٛاَددٌ ااهْٛدد١   

تعٜك١ حد ٜٚع   ٚ يو ةآ٫ خُآة  ًٞ، ااكٝآسايعٛاٌَ اي  ٜؿاض إٔ ٜكٝوٗآ ٖسا 
، ٚا قتٍٛ ايخودتعآذ اي ايد١ يًعٛاَدٌ ةٓدآ٤     Varimaxااآٚر ة عٜك١ ايؿآريآنس 

 ٢ً تسو صًٝؿٛرة ايسٟ ٜكتٌ ايخوتعآذ ا ا نآْد قُٝخٗآ أند  َدٔ أٚ حودآٟٚ    
يعآًَٞ حوتع  ٝع َؿعةاذ ا٫ ختدآر ةعد  حد ٜٚعٖآ  ًد٢     ْٚخط  ٔ ايخغًٌٝ ا، (2,1)

ٖٚٓددآى َؿددعةح  لم حخوددتع  ٛاَددٌ، ٚةع ددٗآ حوددتعد  ًدد٢ أنزددع َددٔ  آَددٌ،    أرةعدد١
 ،ْٚوتد ٖسٙ ااؿعةاذ الى ايعٛاَدٌ ايد  حودتعد  ًٝٗدآ ة رصد١ أ ًد٢       ٢ً أ١ٜ  آٌَ، 

 ةع  ايخ ٜٚع7 ااكٝآسٜٛ ح قِٝ حوتع َؿعةاذ  (4)ٚاتد ٍٚ 

تؾبعات َفضرات َكٝاؼ دٛر٠ الأرا٤ ايٛظٝفٞ الأعضٟ لآبا٤ الأطفاٍ سٟٚ اضطضاب ايتٛسز )ٕ = : (8دزٍٚ )

70) 

 ايبعز ايضابع ايبعز ايجايح ايبعز ايجاْٞ ايبعز الأٍٚ

 ايتؾبع ايعباص٠ ايتؾبع ايعباص٠ ايتؾبع ايعباص٠ ايتؾبع ايعباص٠

10 3,733 17 3,710 90 3,873 . 3,703 

7 3,828 93 3,820 97 3,.88 13 3,710 

11 3,.70 8 3,80. 91 3,.83 13 3,339 

2 3,.97 0 3,380 90 3,.07 19 3,397 

1 3,3.. 98 3,332 9. 3,320 99 3,089 

1. 3,397 3 3,338 12 3,0.0   

0 3,0.8   93 3,027   

9 3,080       

( حدددت  إٔ ايخغًٝدددٌ ايعدددآًَٞ اكٝدددآس صدددٛة٠ ا٭ةا٤ ايدددٛيٝؿٞ      4َٚدددٔ اتدددد ٍٚ ) 
ا٭رددعٟ ٯةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد  أرددؿع  ددٔ ارددخخ٬ص أرةددع  ٛاَددٌ      
ر٥ٝو١ٝ ةًؼ اتدسر ايهآَٔ يهٌ َٓٗدآ أنزدع َدٔ ايٛاعد  اييندغٝح، ٚاردخك تد ٖدسٙ        

، َدددٔ قُٝددد١ ايختدددآٜٔ ا٫رحتدددآتٞ ايهًدددٞ يًُيندددؿٛؾ١ ا٫رحتآتٝددد١ %) 15,21ايعٛاَددٌ ) 
(  ٖٚدددٞ قُٝددد١  313,1(  حودددآٟٚ  )  Kaiser-Meyer-Olkin KOMٚةًػدددد قُٝددد١ )

(  ٖٚدسا ٜعد  إٔ ايكٝدآس  خدآا     311,1َكتٛي١ عٝس إٔ اتذ  ا٭ة٢ْ يخًو ايكُٝد١ ) 
(  ٚق  ا ايهودـ  دٔ تتٝعد١ ٖدسٙ ايعٛاَدٌ َٚدآ       111,1ٚحتًؼ ةرص١ ااع١ٜٛٓ يًكٝآس)

 ٚايعٛاٌَ 7ٖٞ َؿعةاذارخغٛ ذ  ًٝ٘ َٔ 

 دٛر٠ الأرا٤ ايٛظٝفٞ الأعضٟ قبٌ ٚبعز ايتزٜٚض َكٝاؼ الجشٚص ايها١َٓ ٚايتبأٜ المفغض لأبعار: (7)دزٍٚ 

 بعز ايتزٜٚض قبٌ ايتزٜٚض ايبعز  ّ
 ايتبأٜ المفغض الجشص ايهأَ ّ ايتبأٜ المفغض الجشص ايهأَ ّ

 %13 0,93 1 %29,.9 8,30 1 ايكٝاّ بالأرٚاص ايٛظٝف١ٝ الأعض١ٜ 1
 %19,22 0.,0 9 %3.,2 9,83 9 َٛاد١ٗ الإعاق١ َٚؾهلاتٗا 9
 %11,38 0,90 0 %8,12 9,31 0 ايتٛاطٕ ٚايضبط الأعضٟ 0
 %13,23 0,33 0 %83,. 1,78 0 ايتٛاصٌ ٚالمؾاصن١ الأعض١ٜ 0
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( حوددتعآذ َؿددعةاذ ااكٝددآس قتددٌ ٚةعدد  ايخدد ٜٚع، ٚا خُدد        5ٜخ ددح َددٔ صدد ٍٚ )  
يًتعدد  ا٭ٍٚ قُٝدد١ اتدددسر ايهددآَٔ ايتآعددس  ًددٞ ايٓخٝضدد١ ةعدد  ايخدد ٜٚع ٚعٝددس ةًػددد 

ٝ  يهدددٔٚ( َؿددعةاذ،  5(، ٚقدد  اردددخٛ ث ) 02ْٚوددت١ ايختدددآٜٔ )  (1131) ايكٝدددآّ ل ١ خحوددُ
( ْٚودت١  2131)يًتعد  ايزدآْٞ   ق١ُٝ اتدسر ايهآَٔ ل. ةًػد  ةآ٭ةٚار ايٛيٝؿ١ٝ ا٭رع١ٜ

َٛاصٗددد١ اٱ آقددد١  خ٘ ل حودددُٝ يهدددٔٚ( َؿدددعةاذ، 3(، ٚقددد  اردددخٛ ث ) 03166ايختدددآٜٔ )
ٔ  ل. ةًػدددد  َٚوددده٬حٗآ ْٚودددت١ ايختدددآٜٔ   (2131)يًتعددد  ايزآيدددس   قُٝددد١ اتددددسر ايهدددآَ

ٟ ( َؿددعةاذ، ٚيهددٔ حوددُٝخ٘ ل  4(، ٚقدد  ارددخٛ ث )00124) ل. ايخددٛاإ ٚاي ددتج ا٭رددع
(، ٚق  ارخٛ ث 01161ْٚوت١ ايختآٜٔ ) (2112)يًتع  ايعاةع ق١ُٝ اتدسر ايهآَٔ ةًػد 

ل. ةٗددسا ٜينددتح ايعدد ة   ايخٛا ددٌ ٚااوددآرن١ ا٭رددع١ٜ خ٘ ل حوددُٝ ( َؿددعةاذ، ٚيهدد2ٔ)
(، 21.15(، ْٚوددت١ حتددآٜٔ )01102( ةٓدد ا بجددسر نددآَٔ )33يهًددٞ يًُؿددعةاذ ااخوددتع١ )ا

 (.04 -02ٖٚٓآى َؿعةحإٓ لم حخوتعآ  ٢ً أٟ ةع  ؾخِ عسؾُٗآ، ُٖٚآ ااؿعة٠ )

 صذم المحو:-ب
ا اتظددآة  دد م ااددو َددٔ  دد٬ٍ اتظددآة َعآَددٌ ا٫رحتددآ  ةدد  ٖددسٙ ايكآ٥ُدد١          

ٚحعاٚعدددد  ،(3114ٗ  تسُدددٛة أَددد  )َٚكٝدددآس صدددٛة٠ ا٭ةا٤ ايدددٛيٝؿٞ ا٭ردددعٟ يوددد
 1(1160 الى 1، 32)ة  َعآ٬َذ ا٫رحتآ  

ًًا:   :  للنكًاض الاتشام الذاخلٌثاى
ا اتظآة ايخضآْس ايد ا ًٞ يًُكٝدآس  دٔ تعٜدل عودآج َعآَدٌ ا٫رحتدآ  ةد          

 ًٜددٞٚؾُٝددآ  ، ًدد٢ اي رصدد١ ايهًٝدد١ يًتعدد  ٚاي رصدد١ ايهًٝدد١ يًُكٝددآس     ايعٝٓدد١ةرصددآذ 
 .٭ةعآة ااكٝآس َع اي رص١ ايه١ًٝ اي ا ًٞ عض اعآ٬َذ ا٫حوآم 

 لأبعار المكٝاؼ ٚايزصد١ ايه١ًٝ  ايزاخًَٞعاَلات الاتغام   :  (2دزٍٚ )

ايكٝاّ بالأرٚاص  الأبعـــار

 ايٛظٝف١ٝ الأعض١ٜ

َٛاد١ٗ الإعاق١ 

 َٚؾهلاتٗا

ايتٛاطٕ ٚايضبط 

 الأعضٟ

ايتٛاصٌ ٚالمؾاصن١ 

 الأعض١ٜ

 3 8 . 7 ايعباصاتعزر 

 **0...3 **.3.88 **3.8.3 **3.881 َعاٌَ الاصتباط

نٝ   ( 6)ٜخ ددح َددٔ اتددد ٍٚ   آ  ٓدد  إٔ  ٝددع قددِٝ َعددآ٬َذ ا٫رحتددآ  ةايدد١ اعينددآ٥
 (.1.10َوخ٣ٛ ة٫ي١ )

 :  ثبـات المكًـاضثالجًا: 

 :نروىباخ، وطريكُ إعادَ تطبًل المكًاض  –طريكُ ألفا الجبات ب -أ
نعْٚتددآ ، ٚتعٜكدد١ ا ددآة٠    –آرددخخ اّ تعٜكدد١ أيؿددآ   ةعوددآج رتددآذ ااكٝددآس   ا 

ح تٝددددل ااكٝددددآس ةؿآ ددددٌ اَدددد  قدددد رٙ أرددددتٛ   ةدددد  ايخ تددددٝك  ا٭ٍٚ ٚايزددددآْٞ،  
 ٜٛ ح  يو. (01)ٚاتد ٍٚ 

دٛر٠ الأرا٤  كٝاؼلمتطبٝل ايإعار٠ ٚنضْٚباذ ٚطضٜك١  –قِٝ َعاَلات ايجبات بطضٜك١ أيفا  (:13دزٍٚ )

 ايٛظٝفٞ الأعضٟ 

 إعار٠ ايتطبٝل َعاٌَ ثبات أيفا نضْٚباذ عزر ايعباصات الأبعـــار

 793,3 712,3 7 ايكٝاّ بالأرٚاص ايٛظٝف١ٝ الأعض١ٜ

 871,3 880,3 . َٛاد١ٗ الإعاق١ َٚؾهلاتٗا

 710,3 733,3 8 ايتٛاطٕ ٚايضبط الأعضٟ

 891,3 819,3 3 ايتٛاصٌ ٚالمؾاصن١ الأعض١ٜ

 3,.77 723,3 .9 ايزصد١ ايه١ًٝ يًُكٝاؼ
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( إٔ  ٝدددع قدددِٝ َعدددآ٬َذ ايزتدددآذ ةايددد١ اعيندددآ٥ٝآ  ٓددد  01ٜخ دددح َدددٔ اتدددد ٍٚ)
 (،  آ تظعًٓآ ْزل ؾ٢ رتآذ ااكٝآس.10,1َوخ٣ٛ ة٫ي١ )

 الجبات بطريكُ التجزُٓ اليصفًُ:   -ب
ا عودآج َعآَددٌ ايزتددآذ ة عٜكدد١ ايخض ٥د١ ايٓينددؿ١ٝ ٚح تٝددل َعآةيدد١ حينددغٝح   

 ( ٜٛ ح  يو.00اي ٍٛ يوت َإٓ ةعإٚ، ٚاتد ٍٚ )

 دٛر٠ الأرا٤ ايٛظٝفٞ الأعضَٟعاَلات ايجبات بطضٜك١ ايتذظ١٥ ايٓصف١ٝ لمكٝاؼ : (11دزٍٚ )

 طضٜك١ دتُإ طضٜك١ عبيرَإ بضإٚ عزر ايعباصات الأبعـــار

 803,3 3,.80 7 ايكٝاّ بالأرٚاص ايٛظٝف١ٝ الأعض١ٜ

 313,3 331,3 . َٚؾهلاتٗاَٛاد١ٗ الإعاق١ 

 733,3 797,3 8 ايتٛاطٕ ٚايضبط الأعضٟ

 391,3 3,.37 3 ايتٛاصٌ ٚالمؾاصن١ الأعض١ٜ

 730,3 738,3 .9 ايزصد١ ايه١ًٝ يًُكٝاؼ

( إٔ َعآَدٌ ايزتدآذ ة عٜكد١ ايخض ٥د١ ايٓيندؿ١ٝ ة عٜكد١       00ٜخ ح َدٔ اتدد ٍٚ )  
رت َإٓ ةعإٚ ٖٛ َعآٌَ رتدآذ َعحؿدع، نُدآ إٔ َعآَدٌ ايزتدآذ ةآردخخ اّ َعآةيد١        
صخُددإٓ ٖددٛ َعآَددٌ رتددآذ َعحؿددع، ٚ يددو بجُٝددع ا٭ةعددآة ٚاي رصدد١ ايهًٝدد١  ددآ ٜدد ٍ   

  ٢ً تمخع ااكٝآس ٚأةعآةٙ ايؿع ١ٝ ووخ٣ٛ رتآذ َعحؿع. 

 ًُٓالأسالًب الإحصا 
ا  عٝددس، يًعًددّٛ ا٫صخُآ ٝدد١  SPSS ا٫رددخعآ١ْ ةدد اَط اتذدد ّ اٱعينددآ١ٝ٥   ا 

 ايٓودددت١ٝ ا٭ُٖٝددد١ َٚ٪مدددع ااعٝآرٜدد١،  ٚا٫تضعاؾدددآذ اتذودددآة١ٝ ااخٛرددد آذارددخخ اّ  
َعآَددٌ ارحتددآ  ة رددٕٛ  يًخغكددل َددٔ  ددغ١ ايؿددعض ا٭ٍٚ ٚايزددآْٞ، ٚا ارددخخ اّ   

ٟ   ا ختدآر  ا اردخخ اّ  ، ٚايزآيدس يًخغكل َٔ  دغ١ ايؿدعض     تحًٝدٌ ايختدآٜٔ ا٭عدآة
 .ايؿعض ايعاةع ٚاترآَسيًخغكل َٔ  غ١ 

ّ  حؿودد  قُٝدد١ َ٪مددع ا٭ُٖٝدد١ ايٓوددت١ٝ     ٚيهددٔ َددٔ  يًُؿددعةاذ أٚ ااخٛرددج ايعددآ
  ٬ٍ ايخٛاٜع ايخآي7ٞ

 رلاي١ الأ١ُٖٝ ايٓغب١ٝ (:19دزٍٚ )

 0إلى  00,9 00,9إلى  7,1. 8,1.إلى  1 َؤؽض الأ١ُٖٝ ايٓغب١ٝ

 َضتفع َتٛعط َٓدفض  الأ١َُٖٝغتٟٛ 

  ومياقشتها البححىتآج 
  " :يختلف مشتىّ المروىُ الإيجابًُ لذّ آبـاْ الأطفـال روٍ   ىتًجُ الفرض الأول ومياقشتها: وىصه

 ".اضطراب التىحذ

 ،ٚيًخغكدددددل َدددددٔ  دددددغخ٘ اَّ عودددددآج ااخٛرددددد آذ اتذودددددآة١ٝ ٭ؾدددددعاة ايعٝٓددددد١      
ايٓوددت١ٝ يهددٌ ةعدد  ٚاي رصدد١ ايهًٝدد١، ٚيهددٔ  َٚ٪مددع ا٭ُٖٝدد١ ٚا٫تضعاؾددآذ ااعٝآرٜدد١، 

 ( ايخآيٞ.02حٛ ٝح  يو َٔ  ٬ٍ ص ٍٚ )
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 (87)ٕ=يًُض١ْٚ الإيجاب١ٝ ، ٚالأ١ُٖٝ ايٓغب١ٝالمتٛعطات الحغاب١ٝ، ٚالانحضافات المعٝاص١ٜ: (10دزٍٚ )

المتٛعط  الأبعار ّ

 الحغابٞ

الانحضاف 

 المعٝاصٟ

َؤؽض الأ١ُٖٝ 

 ايٓغب١ٝ

 ايترتٝب المغتٟٛ

 9 َتٛعط %0.2. 02,3. 1 ,23 ايب١ٝٓ ايك١ُٝٝ ٚايضٚس١ٝ 1

 0 َتٛعط %..1. 20,3. 73,1 ايتٛاطٕ ايعكًٞ ٚايٓفغٞ 9

 0 َتٛعط %..3. 810,3 79,1 ايهفا٠٤ ايشات١ٝ ٚالمعضف١ٝ 0

 1 َتٛعط %83.2 839,3 10,9 ايهفا٠٤ الادتُاع١ٝ 0

ايزصد١ ايه١ًٝ يًُض١ْٚ 

 الإيجاب١ٝ

 َتٛعط %..0. 39,3. 20,1

( إٔ ااخٛر آذ اتذوآة١ٝ ٱصآةآذ  ١ٓٝ اي رار١  ٔ أةعدآة  02ٜخ ح َٔ ص ٍٚ )
ِ (، ة رصدد١ 02,3 -0153)ااعْٚد١ اٱتظآةٝدد١ قدد  حعاٚعدد ةدد      تدُٝددع َخٛردد ١ حكٝدٝ

ٚوخٛردج عودآةٞ    ل ايهؿدآ٠٤ ا٫صخُآ ٝد١  ا٭ٚيدٞ ةعد ل    ، صآ٤ ةآاعحت١ا٭ةعآة ا٭رةع١
ٚوخٛردج   ل   ااعحتد١ ايزآْٝد١  ايت١ٝٓ ايكُٝٝد١ ٚايعٚعٝد١  صآ٤ ةع ل  (، ح٬ٖآ3102ةًؼ )

 ايزآيزدد١  ةآاعحتدد١ ل ايخددٛاإ ايعكًددٞ ٚايٓؿوددٞل    ةعدد  (، ةُٝٓددآ صددآ٤   0162عوددآةٞ ةًددؼ )  
 ةآاعحتد١ ل ايهؿدآ٠٤ ايساحٝد١ ٚااععؾٝد١ل    ةعد  ةُٝٓدآ صدآ٤    ،(52,0ٚوخٛرج عوآةٞ ةًدؼ ) 

يًُعْٚد١ اٱتظآةٝد١   ٞ (. ٚةًؼ ااخٛردج اتذودآة  53,0ا٭  ٠ ٚوخٛرج عوآةٞ ةًؼ )
 . ٖٚٛ َوخٟٛ  آّ َخٛرج (0161)نهٌ 

 مياقشُ ىتًجُ الفرض الأول 
ااعْٚددد١ اٱتظآةٝدددد١ يددد ٣ إةدددآ٤ ا٭تؿددددآٍ  ٟٚ    أيٗدددعذ ايٓخددددآ٥ط إٔ َودددخ٣ٛ   يكددد   

نددددآْٛا  اٯةدددآ٤ إٔ ٖددد٪٤٫  ٜٚعددد ٣  يدددو الى    ،كددد ٜع َخٛردددج  ةخ ا ددد عاج ايخٛعددد   
ً ددد ٜخ ًعدددٛا نٜددد آالى َددد٬ٝة تؿ يندددغ١ٝ ٚاتدوددد١ُٝ ٚايعكًٝددد١  ٜخُخدددع ةآيعآؾٝددد١ اي آ آة

ُٜٚايٓؿو١ٝ، ع ع  ٖ٪٤٫ ا٭تؿآٍ ةآيٓوت١ يسِٜٚٗ َوعٚع ااودخكتٌ ٚالهد ف َدٔ    ٝس 
َدد٬ٝة تؿددٌ ٜعددآْٞ َددٔ قينددٛر ٜؿكدد   ٜٚدد٘ ٖددسا ا٭َددٌ      ٘  ٓدد اتذٝددآ٠، ٚةآيخددآيٞ ؾبْدد 

عٝددددس حددددخغ ِ اٯَدددددآٍ    ايوددددًت١ٝ ٜٚكددددع اٯةددددآ٤   رًودددد١ً رةٚة ايؿعددددٌ      ،اآخظددددع 
ُٜ 8ٚاي ُٛعدددآذ ٚحخٛيددد  ااوددده٬ذ ا٭ردددع١ٜ ٚااآةٜددد١ ٚا٫صخُآ ٝددد١   عدددعض ٖدددسٙ  دددآ 

ٖٚٓددآ ٜينددعث تحكٝددل ؾددعص ااعْٚدد١     ا ٜدد  َددٔ اي ددػٛ   آ دد١ ايٓؿودد١ٝ،      ٠ا٭رددع
 تددد ايع ٜ  ايودددخ ، ٚاٜددد إ   اٱتظآةٝددد١ يددد ِٜٗ، ٖٚدددسا َدددآ احؿدددل َعددد٘ ندددٌ َدددٔ      

آ حٛ ًد ايٝ٘ ةرار١  ت اٱي٘  ت الله . ٚحخؿل ٖسا ايٓخٝض١ َع َ(0665ايوعتآٟٚ )
ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ ا ددد عاج  ردددعَودددخ٣ٛ ااعْٚددد١ يددد ٣ أط  ٚايددد  حٛ دددًد الى إٔ ( 3100)

 َخٛر ١.ايخٛع  

ُٜع ٟ  يدو أٜ ندآ  يدو الى إٔ      ا٭تؿدآٍ  ٟٚ ا د عاج ايخٛعد  حخ ًدث    ر آٜد١  ٚ
حؿددٛم َكدد ار َددآ ٜكدد ّ    اٯةددآ٤ا ٚتآقدد١ ا ددآؾ١ٝ َٚخ ًتددآذ َآةٜدد١ َددٔ    ا نددت نصٗدد ن

يً ؿٌ ايعآةٟ، ٖٚسا نً٘ تظعًِٗ غ  قآةرٜٔ  ٢ً تحٌُ ااخ ًتآذ ٚا٫عخٝآصآذ 
8 ا٭َددع ايددسٟ ٜددٓعهس  ًدد٢   ايخٛعدد ٟايٓؿودد١ٝ ٚا٫قخينددآة١ٜ ٚا٫صخُآ ٝدد١ يً ؿددٌ   

 . (3102تسُ  نُآٍ )ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ ي ِٜٗ، ٖٚسا َآ حخؿل َع٘ ةرار١ َوخ٣ٛ 

ع١ْٚ اٱتظآة١ٝ ي ٣ إةدآ٤ ا٭تؿدآٍ   ٚيهٔ حؿو  ايٓخٝض١ اي  صآ٤ذ ةٗآ أةعآة اا
نٝددآ، ؾضددآ٤ ةُعدد      ايتٓٝدد١  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد  عٝددس أْٗددآ صددآ٤ذ َعحتدد١ حعحٝتنددآ َٓ ك

  ااعحت١ ا٭ٚيدٞ ٖٚدسا ْخٝضد١ َٓ كٝد١ ْظدعنا ي تٝعد١ تزخُعٓدآ         ايك١ُٝٝ ٚايعٚع١ٝ
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ُٜعصددع ا٭مددٝآ٤ الى  آيكٗددآ ؾهددٌ مدد٤ٞ ةٝدد  الله، ؾآٱ آقدد١ ٚايينددغ١           ايععةددٞ ايددسٟ 
 ٝعِٗ ةٝ  الله، ٫ٚ ة ٌ يٲْوإٓ ؾ8ِٗٝ  آ تظعٌ اٯةآ٤  ٢ً ق ر نت  ٚااعض 

َددٔ ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ ٚحكتددٌ َددآ إلم ةٗددِ، نددسيو َعا ددآ٠ ايعُددعف ٚايخكآيٝدد  ةعدد ّ   
ايخؿدددعٜج   ر آٜددد١ ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ ا ددد عاج ايخٛعددد 8 ٭ٕ حدددعنِٗ ٚاُٖدددآلهِ ٜعددد   

  ٘  Budds(2010ةرارد١ ) ةرارد١   ٚ ُ٘  آر   صت  ٖ٪٤٫ اٯةآ٤، ٖٚسا َآ احؿكدد َعد
نٓآ ٚتمودده آ ةآاعخكدد اذ اي ٜٓٝدد١   ٚايدد    ٚايعٚعٝدد١ حٛ ددًد الى إٔ ا٭طرددع ا٭نزددع حدد ٜ

نٝآ.  ي ٜٗآ َوخٟٛ َعحؿع َٔ ااع١ْٚ ا٭رع١ٜ َكآر١ْ ةآ٭رع ا٭قٌ ح ْ

ٞ  ٚصآ٤ ةع     ااعحتد١ ايزآْٝد١، ٖٚدسا ٜعصدع الى إٔ اٯةدآ٤       ايخٛاإ ايعكًدٞ ٚايٓؿود
ب آقد١ تؿًددِٗ ًٜض٦ددٛا الى تحهدِٝ ايعكددٌ ٚ دتج ايددٓؿس، ٚ آ دد١     ٓد َآ ٜععؾددٕٛ ة 

َدع ااععًد١ ايزآيزد١،     ايهؿآ٠٤ ايساحٝد١ ٚااععؾٝد١  أِْٗ ق  رًُٛا أَعِٖ لله، ٜٚؤحٞ ةُع  
ٖٚددسا رددتت٘ ٜعددٛة اآٚيدد١ اٯةددآ٤ ايتغددس  ددٔ اتذًددٍٛ ٚااعًَٛددآذ ايدد  حؿٝدد    عددٌ    

اراذ ٚايتغس  ٔ ااعًَٛدآذ  َوه٬ذ اٱ آق١، عٝس ٜكع  ًِٝٗ ايخغٌُ ايساحٞ يًكع
عآٚيدد   ٚااينآةر اي  حؿٝ ِٖ   ر آ١ٜ ٚ ٬ظ أتؿآلهِ، ٖٚسا َآ احؿكد َعد٘ ةرارد١  

 .  García-López, Sarriá, & Pozo(2016)ةرار١ 

  ااعحتدد١ ا٭ د ٠ َدٔ َعاحدث ااعْٚد١ اٱتظآةٝدد١      ايهؿدآ٠٤ ا٫صخُآ ٝد١  ٜٚدؤحٞ ةعد    
  ٖسٙ ااععًد١ ٜهدٕٛ ندٌ مد٤ٞ ٚا دح      ٯةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع ، عٝس 

ةآيٓوددت١ لهددِ ؾكدد  رددًُٛا ا٭َددع لله، ٚعهُددٛا ايعكددٌ، ٚرددعٛا تذددٌ ااودده8١ً ؾٝددؤحٞ          
اتدآْددث ا٫صخُددآ ٞ َددٔ حٛ ٝدد١ اٯ ددعٜٔ ةآ دد عاج ايخٛعدد  ٚتددعم ايعدد٬ظ ايددد           

-Pastor-Cerezuela, Fernándezردددًهٖٛآ ردددآةك آ، ٖٚدددسا َدددآ احؿكدددد َعددد٘ ةرارددد١  

Andrés , Tárraga-Mínguez & Navarro- Peña (2016). 

لـذّ   جىدَ الأداْ الىظًفٌ الأسرٍيختلف مشتىّ ىتًجُ الفرض الجاىٌ ومياقشتها: وىصه: "  -ب
 ".آباْ الأطفال روٍ اضطراب التىحذ

 ،ٚيًخغكدددددل َدددددٔ  دددددغخ٘ اَّ عودددددآج ااخٛرددددد آذ اتذودددددآة١ٝ ٭ؾدددددعاة ايعٝٓددددد١      
ةعدد  ٚاي رصدد١ ايهًٝدد١، ٚيهددٔ  َٚ٪مددع ا٭ُٖٝدد١ ايٓوددت١ٝ يهددٌٚا٫تضعاؾددآذ ااعٝآرٜدد١، 

 ( ايخآيٞ.01حٛ ٝح  يو َٔ  ٬ٍ اتد ٍٚ )

دٛر٠ الأرا٤ ايٛظٝفٞ الأعضٟ  ، ٚالأ١ُٖٝ ايٓغب١ٝالمتٛعطات الحغاب١ٝ، ٚالانحضافات المعٝاص١ٜ: (10دزٍٚ )

=ٕ(87) 

المتٛعط  الأبعار ّ

 الحغابٞ

الانحضاف 

 المعٝاصٟ

َؤؽض الأ١ُٖٝ 

 ايٓغب١ٝ

 ايترتٝب المغتٟٛ

ايكٝاّ بالأرٚاص ايٛظٝف١ٝ  1

 الأعض١ٜ

 0 َتٛعط %.... 37,3. 9

 1 َتٛعط %..81 19,3. 13,9 َٛاد١ٗ الإعاق١ َٚؾهلاتٗا 9

 0 َتٛعط %2.0. 890,3 37,9 ايتٛاطٕ ٚايضبط الأعضٟ 0

ايتٛاصٌ ٚالمؾاصن١  0

 الأعض١ٜ

 9 َتٛعط %..83 8099,3 19,9

 َتٛعط %..2. 372,3 32,9 ايزصد١ ايه١ًٝ 

( إٔ ااخٛر آذ اتذوآة١ٝ ٱصآةآذ  ١ٓٝ اي رار١  ٔ أةعدآة  01ٜخ ح َٔ ص ٍٚ )
ِ (، ة رص١ 02,3 -3)ق  حعاٚعد ة   صٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ  َخٛرد ١  حكٝدٝ
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 ا٭ٚيدددٞ ةعددد ل َٛاصٗددد١ اٱ آقددد١ َٚوددده٬حٗآل ، صدددآ٤ ةآاعحتددد١ا٭ةعدددآة ا٭رةعددد١ تدُٝددع 
صددآ٤ ةعدد ل ايخٛا ددٌ ٚااوددآرن١ ا٭رددع١ٜل      (، ح٬ٖددآ3102ٚوخٛرددج عوددآةٞ ةًددؼ ) 

ايخددٛاإ ٚاي ددتج  ل ةعدد (، ةُٝٓددآ صددآ٤  3103ٚوخٛرددج عوددآةٞ ةًددؼ )   ااعحتدد١ ايزآْٝدد١ 
ايكٝددآّ ل ةعدد ةُٝٓددآ صددآ٤   ،(15,3ٚوخٛرددج عوددآةٞ ةًددؼ )   ايزآيزدد١ ةآاعحتدد١ل ا٭رددعٟ

 (. ٚةًدددؼ3ا٭ ددد ٠ ٚوخٛردددج عودددآةٞ ةًدددؼ )  ةآاعحتددد١ل ةدددآ٭ةٚار ايٛيٝؿٝددد١ ا٭ردددع١ٜ 
ٖٚددٛ َوددخٟٛ  ددآّ  (3116)نهددٌ  ٛة٠ ا٭ةا٤ ايددٛيٝؿٞ ا٭رددعٟتدددااخٛرددج اتذوددآةٞ 

 . َخٛرج

 ٌمياقشُ ىتًجُ الفرض الجاى 
ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ ي ٣ إةآ٤ ا٭تؿآٍ أيٗعذ ايٓخآ٥ط إٔ َوخ٣ٛ صٛة٠ يك  

ُٜ ،ك ٜع َخٛرجةخ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع  ٖد٪٤٫   ْخٝض١ يخعدعض أْ٘ ع ٣  يو الى ٚ
َٚآ ٜعاؾكٗآ َٔ مدعٛر ةآٱصٗدآة    ،  َٔ اي ػٛ  ايٓؿو١ٝ ٚا٫صخُآ ١ٝآ٤ يًع ٜاٯة

ا٫ْؿعآيٞ ٚارخٓ اف   ااوآ ع، اي  َدٔ مدؤْٗآ إٔ تحدٍٛ ةٝدِٓٗ ٚةد  أةا٤ َٗدآَِٗ       
ٛصدددٛة اي ؿدددٌ ااعدددآم   ايخٛعددد ٜ ، َٚدددٔ صآْدددث إ دددع ؾٚٚاصتدددآحِٗ تجدددآٙ أةٓدددآ٥ِٗ 

 ُٜ ايدد  حعٖدل نآٖددٌ ا٭ج  يًُوده٬ذ ٚاي دػٛتآذ    َوددخُع َٓتدع عد  وزآةدد١  ا٭ردع٠ 
ةآيخدددآيٞ ٜدددٓخؿ  ي ٜددد٘ َودددخٟٛ صدددٛة٠ ا٭ةا٤ ايدددٛيٝؿٞ   8ٚحعٝكددد٘  دددٔ أةا٤ َٗآَددد٘

8  دآ ٜينددعث  ًٝدد٘  ايكٝدآّ ةددآ٭ةٚار ايٛيٝؿٝد١ ا٭رددع١ٜ  ا٭ردعٟ، ٜٚؿكدد  ايكد ر٠  ًدد٢   
ٟ ، ةآيخددآيٞ تعدد ش اترًددٌ    َٛاصٗدد١ اٱ آقدد١ َٚودده٬حٗآ  ، ايخددٛاإ ٚاي ددتج ا٭رددع

. ٚحخؿددل ٖددسٙ ايٓخددآ٥ط َددع َددآ حٛ ددًد ايٝدد٘  ا٭رددع١ٜايخٛا ددٌ ٚااوددآرن١ ؾٝ دد عج 
ا د عاج  إٔ إةدآ٤ ا٭تؿدآٍ  ٟٚ    Darling, Senatore & Strachan, (2012)ةرارد١  

ً دآ     ٜعإْٓٛ َٔ  ػٛ  أن    َخآ ث ا٭ة٠ٛ اي١َٝٛٝ ايخٛع  8  آ ٜٓخط  ٓد٘  ً
أةا٥ٗددِ ايددٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ، ٚصددآ٤ َوددخٟٛ صددٛة٠ ا٭ةا٤ ايددٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ َخٛرددج،     

( عٝددس 3102)ٖٚددسا أٜ نددآ ٜخؿددل َددآ ايٓخددآ٥ط ايدد  حٛ ددًد ايٝٗددآ ةراردد١ ٚرٚة  ددآٍ      
حٛ دددًد الى إٔ َودددخٟٛ صدددٛة٠ ا٭ةا٤ ٚاتذٝدددآ٠ يددد ٣ إةدددآ٤ ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ ا ددد عاج       

 & McStay, Trembathٚ ًدددد٢ ايٓكدددٝ  تصدددد  ةراردددد١   ايخٛعددد  َخٛردددد ١. 

Dissanayake (2014)   ةا٤ قدد  ا خًؿددد َددع ٖددسٙ يٓخددآ٥ط ؾضددآ٤ذ ةرصدد١ َوددخٟٛ ا٭
 ايٛيٝؿٞ ا٫رعٟ ٯةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع   عٝؿآ.

ٚيهٔ حؿو  ايٓخٝض١ اي  صآ٤ذ ةٗآ أةعآة صٛة٠ ا٭ةا٤ ا٭ردعٟ ايدٛيٝؿٞ يد ٣    
نٝددآ، عٝدس صددآ٤         إةدآ٤ ا٭تؿدآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعد  أْٗدآ صددآ٤ذ َعحتد١ حعحٝتندآ َٓ ك

ٕ اٱ آقددد١ حعخددد  ٖدددٞ   ااعحتددد١ ا٭ٚيدددٞ ْظددعنا ٭  َٛاصٗددد١ اٱ آقددد١ َٚودده٬حٗآ ةعدد   
اييندد ١َ ا٭ٚيددٞ ايخدد٢ ٜخ٬قٗددآ ٖدد٪٤٫ اٯةددآ٤ ةآيخددآيٞ ٜتغزددٛا  ددٔ عًددٍٛ لهددآ8  ددآ         
ٜع ٞ لهِ صآْدث َعدع  َٚعًَٛدآحٞ ندت  تظعًدِٗ ؾُٝدآ ةعد  يد ِٜٗ ااكد ر٠  ًد٢           
ايخعآَددٌ َعٗددآ، ٚصددآ٤ ةعدد  ايخٛا ددٌ ٚااوددآرن١ ا٭رددع١ٜ   ااعحتدد١ ايزآْٝدد١، ٖٚددسا          

 َآ ٜععؾٕٛ ةب آق١ تؿًدِٗ ًٜض٦دٛا الى اادٝ   ةٗدِ ٚ دٔ      ٜعصع الى إٔ اٯةآ٤  ٓ
رددتل لهددِ َدد٬ٝة تؿددٌ َوددآة٘ ٚ  ْؿددس ايٛقددد ٜوددعٛا يًخكددآرج ةددآيٛة َددع ا٭َٗددآذ    

ٚصددآ٤ ةعدد    ٭ْٗددِ َددٔ رددٝخغٌُ  ددث٤ ٖددسٙ اٱ آقدد١ َعٗددِ   ااععًدد١ ااوددخكت١ًٝ.       
اٯةددآ٤  ايخددٛاإ ٚاي ددتج ا٭رددعٟ َددع ااععًدد١ ايزآيزدد١، ٜٚعصددع  يددو الى إٔ تسآٚيدد١ 

نٜآ    تحكٝددل ايخددٛاإ ايٓؿوددٞ ٚا٭رددعٟ ٚ يددو ةعدد  إٔ ٚاصٗددٛا اٱ آقدد١ ٚحٛا ددًٛا أرددع
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ؾخدددؤحٞ ااععًددد١ ايزآيزددد١ ٖٚدددٞ اي دددتج ٚايخدددٛاإ ٚايخخ دددٝج ايودددًِٝ ٱةار٠ ا٭اَددد١   
ٚاتخددآ  ايكددعاراذ اآآرددت١، ٜٚددؤحٞ ةعدد  ايكٝددآّ ةددآ٭ةٚار ايٛيٝؿٝدد١ ا٭رددع١ٜ   ااعحتدد١    

ةا٤ ايددٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ ٯةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج     ا٭ دد ٠ َددٔ َعاحددث صددٛة٠ ا٭   
ايخٛعد ، عٝددس   ٖددسٙ ااععًدد١ ٜهددٕٛ نددٌ مدد٤ٞ ٚا ددح ةآيٓوددت١ لهددِ ٚأ ددتح حٛاٜددع   

َوان١ َع ا٭َٗآذ، ةٕٚ إٔ ٜعنٔ تعف  ٢ً عودآج   ١ا٭ةٚار ايٛيٝؿ١ٝ َو٪ٚيٝ
 تعؾ آ إ ع.

 ومياقشتها: الجالحىتًجُ الفرض -جـ
نٝآ ةدد  ااعْٚدد١  ًدد٢ ل حٛصددد   ٬ ايزآيددسٜددٓ  ايؿددعض  قددد١ ارحتآتٝدد١ ةايددد١ اعينددآ٥

اٱتظآةٝدددد١ ٚصددددٛة٠ ا٭ةا٤ ايددددٛيٝؿٞ ا٭رددددعٟ يددددد ٣ إةددددآ٤ ا٭تؿددددآٍ  ٟٚ ا دددد عاج     
ايخٛعدد ل. ٚيًخغكددل َددٔ  ددغ١ ٖددسا ايؿددعض ا ارددخخ اّ َعآَددٌ ارحتددآ  ة رددٕٛ     
تذودددآج ة٫يددد١ ا٫رحتدددآ  ةددد  ااعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١ ٚأةعآةٖدددآ ٚصدددٛة٠ ا٭ةا٤ ايدددٛيٝؿٞ     

يدد ٣ إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد ، ٚاَّ ايخٛ ددٌ اينددؿٛؾ١    عددآةٙا٭رددعٟ ةؤة
 (.02َعآ٬َذ ا٫رحتآ  نُآ   ص ٍٚ )

َعاَلات الاصتباط بين رصدات ايع١ٓٝ ع٢ً َكٝاعٞ المض١ْٚ الإيجاب١ٝ ٚدٛر٠ الأرا٤ ايٛظٝفٞ : (13) دزٍٚ

 الأعضٟ.

 المض١ْٚ الإيجاب١ٝ       

 

 دٛر٠ الأرا٤ 

 ٛظٝفٞ الأعضٟاي

ايب١ٝٓ ايك١ُٝٝ 

 ٚايضٚس١ٝ

ايتٛاطٕ ايعكًٞ 

 ٚايٓفغٞ 

ايهفا٠٤ ايشات١ٝ 

 ٚالمعضف١ٝ

ايهفا٠٤ 

 الادتُاع١ٝ
ايزصد١ 

 ايه١ًٝ

ايكٝاّ بالأرٚاص ايٛظٝف١ٝ 

 الأعض١ٜ

891,3** 812,3** .3.,3** .37,3** 890,3** 

 **3,.9. **033,3 **3.2,3 **09,3. **20,3. َٛاد١ٗ الإعاق١ َٚؾهلاتٗا

 **33,3. **02,3. **3.1,3 **13,3. **03,3. ٚايضبط الأعضٟايتٛاطٕ 

ايتٛاصٌ ٚالمؾاصن١ 

 الأعض١ٜ

.23,3** .3.0,3** 32.,3** .78,3** 833,3** 

 **8.2,3 **73,3. **83,3. **801,3 **880,3 ايزصد١ ايه١ًٝ

ًٝا عٓز َغت٣ٛ   87ٕ =   (31,3)** قِٝ راي١ إسصا٥

ارحتآت١ٝ َٛصتد١  اذ ة٫يد١ اعيندآ١ٝ٥  ٓد      ( ٚصٛة  ٬ق١ 02ٜخ ح َٔ اتد ٍٚ )
ة  ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ ٚأةعآةٖدآ ٚصدٛة٠ ا٭ةا٤ ايدٛيٝؿٞ ا٭ردعٟ يد ٣       (10,1) َوخ٣ٛ

 إةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا  عاج ايخٛع .

ُٜعدد ٟ ايتآعددس ٖددسٙ ايٓخٝضدد١ الى إٔ ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ ٚصددٛة٠ ا٭ةا٤ ايددٛيٝؿٞ        ٚ
اٱتظدآةٞ ٚايدسٟ ٖ ؾد٘ إٔ ٜعدٝش      ُٔ تزآ٫ذ  ًِ ايدٓؿس   ٜع ا٭رعٟ ن٬ُٖآ 

ايؿددعة عٝددآ٠ اتظآةٝدد١ حخوددِ ةددآتدٛة٠، ٚحُعدد  ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ ايعنٝدد ٠ ا٭رآردد١ٝ           
تدددددٛة٠ ا٭ةا٤ ايددددٛيٝؿٞ يٮرددددع٠، ٚايكدددد٠ٛ ايدددد  حٛاصدددد٘ ةٗددددآ ااودددده٬ذ ٚا٭عدددد اش      
اي آغ ١، عٝس حت أ ااوه٬ذ َٓدس تذظد١ َد٬ٝة اي ؿدٌ  ٚ ا د عاج حٛعد ، ٖٚٓدآ        

اٱتظآة١ٝ   َوآ  حِٗ  ٢ً ايخهٝـ ايٓؿوٞ ٚا٫صخُآ ٞ ٚايع دآ   ٜؤحٞ ةٚر ااع١ْٚ
 ددٔ ا آقدد١ اةددِٓٗ، ٚا٫حدد إ ٚايددخغهِ ةآ٫ْؿعددآ٫ذ ٚايخعددت   ٓٗددآ َٚكآَٚدد١ ا٭ؾهددآر       
ُٜوددآ   ااوددخ٣ٛ ااعحؿددع َددٔ ااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ      اله اَدد١ يًددساذ، ٚ
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ٛاؾدددل َدددع ايينددد َآذ،   ا ددد عاج ايخٛعددد    ايخػًدددث  ًددد٢ اي دددػٛ  ٚتحكٝدددل ايخ     
ٚايعٝش بحٝآ٠ تٝت١ رعٝ ٠ ٚايكٝآّ ةآ٭ةٚار ٚااو٪ٚيٝآذ ا٭رع١ٜ  ًٞ أنٌُ ٚصد٘،  

، ٚةرارددد١  Johnso & Simpson(2013)ٚحدددؤحٞ ٖدددسٙ ايٓخدددآ٥ط َخؿكددد١ َدددع ةرارددد١  
(Rieger & McGrail(2014 ٚةراردد١ ، ،Roberts, Hunter & Cheng(2016)، 

 .  Rea-Amaya(2017)، ٚةرار١ Timmons, Willis, Pruitt & Ekas (2016ٚةرار١ 

ُٜعصددع ايتآعددس ٚصددٛة  ٬قدد١ ارحتآتٝدد١ َٛصتدد     ةدد  ايتٓٝدد١ ايكُٝٝدد١ ٚايعٚعٝدد١     ١ٚ
ٚصٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ ايٞ إٔ ااعخك اذ ايك١ُٝٝ ٚاي ١ٜٝٓ ٚايعٚعآ١ْٝ ايد   
 ٜعخٓكٗآ إةآ٤ أتؿدآٍ ايخٛعد  نآييند ، ٚا٫يخد اّ ايد ٜ  ٚا٭ ٬قدٞ، ٚايزكد١ ةدآلله،        
ٚايع دددآ ةك دددآ٤ الله ٚقددد رٙ، ٚايخودددآَح، ٚتسآردددت١ ايدددٓؿس8 حُُهدددِٓٗ َدددٔ ايخعآَدددٌ   
ةبتظآةٝدددد١ َددددع أعدددد اش اتذٝددددآ٠ ٚاي ددددػٛ  ٚااودددده٬ذ ااعحت دددد١ ةب آقدددد١ اةددددِٓٗ  ٚ    
ا  عاج ايخٛع 8  آ ٜٓعهس ةوهٌ اتظآةٞ  ًد٢ ا٭ةا٤ ايدٛيٝؿٞ ا٭ردعٟ يد ِٜٗ،     

 .Budds(2010ٖٚٛ َآ احؿكد َع٘ ةرار١ )

ُُٜهٔ حؿو  ة  ايخٛاإ ايعكًٞ ٚايٓؿوٞ ٚصٛة٠  ١ٚصٛة  ٬ق١ ارحتآت١ٝ َٛصت ٚ
ا٭ةا٤ ايددٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ ايددٞ إٔ ايعاعدد١ ايٓؿودد١ٝ ٚا٫رددخكعار ايدد ا ًٞ ٚاي ُؤْٝٓدد١  
ٚايوددعٛر ةآيوددعآة٠، ٚنددسيو ايخينددعف ةعك٬ْٝدد١ ٚا٫ةخعددآة  ددٔ اتدُددٛة ايددسٖ ،       

 ٟٚ ا  عاج ايخٛع 8 ٚايخهٝـ ٚايك ر٠  ٢ً اتظآة عًٍٛ ة ١ًٜ ي ٣ إةآ٤ ا٭تؿآٍ 
ُٜكًٌ ي ِٜٗ ع ٠ ايخدٛحع ٚاي دٝل ايٓدآصِ  دٔ ااوده٬ذ ٚا٭اَدآذ ٜٚ ٜد  َدٔ  دؿآ٤          
ايس8ٖٔ  آ ٜٓعهس  يو ةوهٌ اتظآةٞ  ٢ً ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ ي ِٜٗ، ٖٚدسا  

 .    García-López, Sarriá, & Pozo(2016َآ أن ح٘ ةرار١ )

ُٜعدد ٟ ايتآعددس ٚصددٛة  ٬قدد١ ارحتآتٝدد١ َٛصتدد     ةدد  ايهؿددآ٠٤ ايساحٝدد١ ٚااععؾٝدد١     ١ٚ
ٚصدددٛة٠ ا٭ةا٤ ايدددٛيٝؿٞ ا٭ردددعٟ ايدددٞ إٔ ا٭ةا٤ ايدددٛيٝؿٞ ا٭ردددعٟ اتدٝددد  ٜخ ًدددث     
 ؿآذ َع١ٓٝ ٫ة  إٔ ٜخوِ ةٗآ اٯةدآ٤ َزد7ٌ اازدآةع٠ ٚايخغد ٟ   تحكٝدل ا٭ٖد اف،       

، ٚاي اؾعٝدددد١ تضددددٛ انخوددددآج لهددددآ ٚايخيندددد ٟٚتحُددددٌ ااودددد٪ٚي١ٝ، ٚحٛقددددع ااودددده٬ذ  
 ٠ ااعحت ١ ةآ  عاج ايخٛع ، َٚععؾ١ ا٭ردآيٝث اآآردت١ يخعد ٌٜ    ااعًَٛآذ اتد ٜ

ُٜعخد  اَدخ٬ى       رًٛى أتؿآٍ ايخٛع ، ٖٚٞ حُعخ   ُٔ  ٓآ دع ااعْٚد١ اٱتظآةٝد١، ٚ
اٯةددآ٤ لهددسٙ ايينددؿآذ ةيٝددٌ  ًدد٢ ا٭ةا٤ ايددٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ يدد ِٜٗ. ٖٚددسا َددآ أن حدد٘    

 .García-López, Sarriá, & Pozo(2016ةرار١ )

ُُٜهددٔ اِ ةدد  ايهؿددآ٠٤ ا٫صخُآ ٝدد١ ٚصددٛة٠    ١رصددآع ٚصددٛة  ٬قدد١ ارحتآتٝدد١ َٛصتدد   ٚ
إٔ قددد ر٠ إةدددآ٤ ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ ا ددد عاج ايخٛعددد   ًددد٢     الىا٭ةا٤ ايدددٛيٝؿٞ ا٭ردددعٟ 

ايدددخغهِ وعْٚددد١    ٬قدددآحِٗ َدددع اٯ دددعٜٔ، ٚايودددعٞ ٱقآَددد١  ٬قدددآذ ٚرٝكددد١ َدددع    
١ ايودددًٛى اٯ دددعٜٔ حخودددِ ةآيخعدددإٓٚ، ٚايخعدددآتـ، ٚااودددآرن١ ايٛص اْٝددد١، َٚععؾددد     

ا٫صخُددآ ٞ اا٥٬ددِ ٱ آقدد١ اةدد8ِٗٓ  ددآ ٜددٓعهس  يددو ةينددٛر٠ اتظآةٝدد١  ًدد٢ صددٛة٠        
 (.3103)تسُ  اٜآة ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ ي ِٜٗ، ٖٚسا َآ أن ح٘ ةرار١ 



 (ASEP)دراسات عربًُ في التربًُ وعله اليفص 

 

 

 

 

 

 

344 
 

 ومياقشتها: الرابعىتًجُ الفرض  -د 

نٝآ    ؾددعٚم  حٛصدد   ًد٢ ل   ايعاةعٜٓ  ايؿعض   إةدآ٤ ا٭تؿدآٍ  ٟٚ    ةد  ةايد١ اعيندآ٥
 اي يٛغعاؾٝددددد١ اي رارددددد١ اددددخػ اذ آحتعندددد ااعْٚدددد١ اٱتظآةٝدددد١    ايخٛعدددد  ا دددد عاج

 (.  ٌَوخٟٛ اي –َوخٟٛ ايخعًِٝ -ايعُع)

ااخٛردددد آذ اتذودددددآة١ٝ   آاعينآ٥ٝددددددنا اتظددددآة   ٚيًخغكدددددل َددددددٔ  ددددغ١ ايؿدددددعض  
ٙ    ، نُددآٚا٫تضعاؾددآذ ااعٝآرٜدد١  -ONE ٚاعددد    ا اتظدددآة تحًٝددٌ ايختآٜدددٔ   اتجددآ

WAY ANOVA  آ حتعنددااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ ةددد   ٝٓددد١ اي رارددد١    ايؿدددعٚميخٛ ٝدددح
ايؿددعٚم ةد     اععؾ١ ة٫ي١ Tukeyا ختآر نُآ حدِ ح تٝل  يًُخػد اذ اي يٛغعاؾ١ٝ،

 ٛ ح  يو.ٜ (03ااخٛرد آذ، ٚصد ٍٚ )

 ايزيمٛغضاف١ٝتبعًا لمتػيرات  يًُض١ْٚ الإيجاب١ٝالمتٛعطات الحغاب١ٝ ٚالانحضافات المعٝاص١ٜ : (.1دزٍٚ )

=ٕ(87) 
 الانحضاف المعٝاصٟ المتٛعط الحغابٞ ايعزر ايف٦ات المحٛص

 891,3 70,1 92 ع١ٓ  03أقٌ َٔ  عُض الأب

 389,3 23,1 07 ع١ٓ 03 – 03َٔ 

 837,3 12,9 11 ع١ٓ 03أنجض َٔ 

 39,3. 20,1 87 المجُٛع

 973,3 00,1 10 ابتزا٥ٞ َغتٟٛ تعًِٝ الأب

 381,3 33,9 98 ثاْٟٛ

 72,3. 38,9 07 داَعٞ

 39,3. 20,1 87 المجُٛع

 973,3 03,1 10 َٓدفض َغتٟٛ رخٌ الأب

 30,3. 29,1 90 َتٛعط

 90,3. 13,9 03 َضتفع

 39,3. 20,1 87 المجُٛع

يددآٖعٟ   ااخٛردد آذ اتذوددآة١ٝ ٚا٫تضعاؾددآذ    حوددآٟٚ( 03صدد ٍٚ )ٜخ ددح َددٔ  
ٜٛصد  حتدآٜٔ ٚا ددح   َدخػ اذ َودخٟٛ حعًددِٝ       َدخػ   ُدع ا٭ج ةُٝٓددآ   ااعٝآرٜد١  

، ٚيتٝإٓ ة٫ي١ ايؿعٚم اٱعينآ١ٝ٥ ة  ااخٛر آذ اتذوآة١ٝ ا٭ج َٚوخٟٛ ة ٌ ا٭ج
 (. 04عوث ص ٍٚ ) One Way Anovaا ارخخ اّ تحًٌٝ ايختآٜٔ ا٭عآةٟ 

تبعًا لمتػيرات أفضار ايزصاع١  يًفضٚم بين إدابات ْتا٥ر اختباص تحًٌٝ ايتبأٜ الأسار: (18) دزٍٚ

 (87ايزيمٛغضاف١ٝ )ٕ=

لدُٛع  َصزص ايتبأٜ المتػير

 المضبعات

رصدات 

 الحض١ٜ

َتٛعط 

 المضبعات

 ق١ُٝ

 )ف(

ايزلاي١ 

 الإسصا١ٝ٥

  031,3 99,1 313,3 9 30,1 بين المجُٛعات عُض اي

 

 غير راي١
 090,3 83 01,.2. راخٌ المجُٛعات

  88 898,09 المجُٛع

َغتٟٛ 

 عًِٝ ايت

  31,3 29,8 73,9 9 837,3 بين المجُٛعات

 

 راي١

 0.3,3 83 39,98 راخٌ المجُٛعات
  88 80,09 المجُٛع

َغتٟٛ 

 زخٌ اي

  31,3 0,2. 03,0 9 .,2. بين المجُٛعات

 

 راي١

 008,3 83 .30,9 راخٌ المجُٛعات

  88 80,09 المجُٛع

 ( 04) ٜخ ح َٔ ص ٍٚ
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  اتجآٖآذ أؾدعاة   ( ؾؤق12,1ٌ) ة٫ي١ اعينآ١ٝ٥  ٓ  َوخ٣ٛ  ّ ٚصٛة ؾعٚم  اذ  
َودددخٟٛ  ةًدددؼ، عٝدددس  ُدددع ا٭جحتعندددآ ادددخػ    ااعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١  ٝٓددد١ اي رارددد١ 

نٝآ.33,0(، ٚق١ُٝ ف )210,1)اي ٫ي١ اٱعينآ١ٝ٥   (، ٖٚٞ قِٝ غ  ةاي١ اعينآ٥
 حتعنآ    ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ ٜٛص  ؾعٚم  اذ ة٫ي١ اعينآ١ٝ٥ ة  أؾعاة  ١ٓٝ اي رار١

ادخػ  َودخٟٛ   َودخٟٛ اي ٫يد١ اٱعيندآ١ٝ٥    اخػ  َوخٟٛ حعًِٝ ا٭ج، عٝس ةًؼ 
نٝآ.  63,4(، ٚق١ُٝ ف )10,1ايخعًِٝ ) ٚيتٝدإٓ ة٫يد١ ايؿدعٚم     (، ٖٚٞ قِٝ ةايد١ اعيندآ٥

 ( ٜٛ ح  يو.05ا ارخخ اّ ا ختآر مٝؿٝ٘ ليًُكآرْآذ ايتع ١ٜل ٚاتد ٍٚ )

( لأثض َتػير المغتٟٛ ايتعًُٝٞ ع٢ً المض١ْٚ Scheffeصْات ايبعز١ٜ بطضٜك١ ؽٝفٝ٘ )المكا: (17دزٍٚ )

 الإيجاب١ٝ

 داَعٞ ثاْٟٛ ابتزا٥ٞ المتٛعط المغتٟٛ ايتعًُٝٞ المتػير

المض١ْٚ 

الإيجا

 ب١ٝ

 - - - 1.00 ابتزا٥ٞ 

 - - *3.810 9.33 ثاْٟٛ 

 - - *3.800 9.38 داَعٞ

( ٚصدددٛة ؾدددعٚم  ًددد٢ ااعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١ ٚنآْدددد ايؿدددعٚم   05ٜخ دددح َدددٔ صددد ٍٚ )
يينآلح اٯةآ٤  ٟٚ ايخعًِٝ ايزآْٟٛ ٚاتدآَعٞ ا٭ ٢ً   ااخٛرج اتذوآةٞ ٚايوهٌ 

 ( ٜٛ ح  يو 0)

 الإيجاب١ٝ( لأثض َتػير المغتٟٛ ايتعًُٝٞ ع٢ً المض١ْٚ Scheffeٜبين المكاصْات ايبعز١ٜ بطضٜك١ ؽٝفٝ٘ ): (1ؽهٌ )

 حتعنآ    ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ ٜٛص  ؾعٚم  اذ ة٫ي١ اعينآ١ٝ٥ ة  أؾعاة  ١ٓٝ اي رار١
ادخػ  َودخٟٛ   َودخٟٛ اي ٫يد١ اٱعيندآ١ٝ٥    اخػ  َوخٟٛ ة دٌ ا٭ج، عٝدس ةًدؼ    

نٝآ. ٚيتٝدإٓ ة٫يد١ ايؿدعٚم        31,6(، ٚق١ُٝ ف )10,1اي  ٌ ) (، ٖٚدٞ قدِٝ ةايد١ اعيندآ٥
 ( ٜٛ ح  يو.06ُكآرْآذ ايتع ١ٜل ٚاتد ٍٚ )ا ارخخ اّ ا ختآر مٝؿٝ٘ ليً

( لأثض َتػير َغتٟٛ ايزخٌ ع٢ً المض١ْٚ Scheffeالمكاصْات ايبعز١ٜ بطضٜك١ ؽٝفٝ٘ ): (12دزٍٚ ) 

 الإيجاب١ٝ

 َضتفع َتٛعط َٓدفض المتٛعط َغتٟٛ ايزخٌ المتػير

المض١ْٚ 

الإيجا

 ب١ٝ

 - - - 1.03 َٓدفض

 - - *3.389 1.29 َتٛعط

 - - *3.730 9.13 َضتفع

( ٚصدددٛة ؾدددعٚم  ًددد٢ ااعْٚددد١ اٱتظآةٝددد١ ٚنآْدددد ايؿدددعٚم   06ٜخ دددح َدددٔ صددد ٍٚ )
يينآلح اٯةآ٤  ٟٚ ايد  ٌ ااخٛردج ٚااعحؿدع ا٭ ًد٢   ااخٛردج اتذودآةٞ ٚايودهٌ        

 ( ٜٛ ح  يو 3)
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 الإيجاب١ٝ( لأثض َتػير َغتٟٛ ايزخٌ ع٢ً المض١ْٚ Scheffeٜبين المكاصْات ايبعز١ٜ بطضٜك١ ؽٝفٝ٘ ): (9ؽهٌ)

 مياقشُ ىتًجُ الفرض الرابع 
يك  حٛ ًد ْخآ٥ط ايؿدعض ايعاةدع الى ر٬رد١ ْخدآ٥ط أٚلهدآ ٖٚدٞ  د ّ ٚصدٛة ؾدعٚم          

رد١ٓ، َدٔ    21ة  إةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا د عاج ايخٛعد  حعد ٟ ادخػ  ايعُدع )أقدٌ َدٔ        
رددد١ٓ(، ٜٚؿودددع ايتآعدددس ٖدددسٙ ايٓخٝضددد١    ددد٤ٛ إٔ     11رددد١ٓ، أنزدددع َدددٔ   11الى  21

آ١ٜ ٚا٫ٖخُدآّ ٫ تغخًدـ   ايوعٛر و ٣ عآص١ اي ؿٌ  ٟ ا  عاج ايخٛع  الى ايع 
ةددآ خ٬ف ااعاعددٌ ايعُعٜدد١ يٰةددآ٤، عٝددس إٔ  آتؿدد١ ا٭ةدد٠ٛ َددٔ ايع٬قددآذ اٱْوددآ١ْٝ   

  دػٛ  اي  ٫ حخؤرع ةآيخك ّ   ايعُع، عٝس ايخؤرع ةب آق١ اي ؿٌ َٚدآ ٜختعٗدآ َدٔ    
ٞ  ةآٱصٗآة معٛر َٔ ٜعاؾكٗآ َٚآ ٚاصخُآ ١ٝ ْؿو١ٝ  ااودآ ع    ٚاردخٓ اف  ا٫ْؿعدآي

 ٝددع اٯةددآ٤ ةددآ خ٬ف َعاعًددِٗ ايعُعٜدد8١ ةآيخددآيٞ ؾآاعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١    ٜخؿددل  ًٝدد٘
    ٔ  Khan & Khan يددد ِٜٗ َخكآرةددد١، ٖٚدددسا َدددآ احؿكدددد َعددد٘ ةرارددد١ ندددٌ َددد

 & ,García-López, Sarriá    ٚا خًـ ْخآ٥ط ٖسٙ اي رار١ َع ْخآ٥ط ةرارد١ (2014)

Pozo(2016)ٓن  آ   ااع١ْٚ.، ٚاي  حٛ ًد يٛصٛة ؾعٚم ة  اٯةآ٤ يينآلح ا٭ن  ر

ٚأمددآرذ ايٓخددآ٥ط أٜ ددآ يٛصددٛة ؾددعٚم ةدد  إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد         
حع ٟ اخػ  َوخٟٛ حعًِٝ ا٭ج )اةخ ا٥ٞ، رآْٟٛ، صدآَعٞ(، ٚصدآ٤ذ ايؿدعٚم ييندآلح     

إٔ اٯةددددآ٤  ٟٚ ااوددددخ٣ٛ  اٯةددددآ٤  ٟٚ ايخعًددددِٝ اتدددددآَعٞ، ٚيهددددٔ ارصددددآ٤  يددددو الى 
خ ًتددآذ اي ؿددٌ ايخٛعدد ٟ، ٜٚوددآ  ِٖ    يددو  ايخعًُٝددٞ ااعحؿددع أنزددع اةران ددآ ا

ا٫تدد٬ع ااوددخُع  ًدد٢ َددآ ٜوددخض  َددٔ بحددٛش ٚةرارددآذ حخعًددل ةآ دد عاج ايخٛعدد 8     
ا٭َع ايسٟ ٫ يهٔ تحكٝك٘ ي ٣ اٯةآ٤  ٟٚ ااوخٟٛ ايخعًُٝدٞ ا٭قدٌ، نُدآ ٜعد ٣     

 وزآةد١  ٚايد   ايؿعةٜد١،  ٚايزكآؾد١  ااععؾد١   يو أٜ آ ي ٚر ايخعًِٝ اتدآَعٞ   اٜآة٠
 ايددٞ أةٟ رحؿددعا نًُددآ ايخعًددِٝ ؾُوددخٟٛ اٯةددآ٤، َددٔ اٯ ددعٜٔ ةدد  ٚايودد١ُ ااٝدد إ
 ٚحد  ُٝٗآ  اٱتظآة١ٝ ااع١ْٚ  ؿآذ حعًِ   ٜوآ    آ 8ٚأؾ ٌ أقٟٛ َعع  اْؿخآح
 َدددع ايخعآَدددٌ   اتددددآَعٞ ايخعًدددِٝ ٚ ٚ اٯةدددآ٤  ًدددٞ  يدددو ٜٚظٗدددع ٚا دددغ١، ةكددد٠ٛ

ٍ  ٚاتظدآة  ااوده٬ذ،  ٌ  اآآردت١  جاتر د  ٚٚ ددع لهدآ،  عًدٛ  ايًضدد٤ٛ ةٕٚ َوده١ً  أٟ تذد
 ٞ ٟ  ااوددخُع ٚايكًددل ايخددٛحع، ايد ، ٚحددؤحٞ يدد ِٜٗ ااععؾٝدد١ ايعًُٝدآذ  قدد٠ٛ َددٔ ُٜت دد٧ ايدس

ٚايد    (3100) ت اٱيد٘  تد الله    َٓودض١ُ َدع َدآ حٛ دًد ايٝد٘ ةرارد١       ١ٖسا ايٓخٝض
حٛ ددًد الى أْدد٘ حٛصدد  ؾددعٚم ةدد  إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد    ااعْٚدد١         
اٱتظآة١ٝ ٜع ٟ اوخٟٛ ايخعًِٝ يينآلح اٯةآ٤  ٟٚ ااوخٟٛ ايخعًُٝدٞ ا٭ ًد٢، َٚدع    

 .García-López, Sarriá, & Pozo(2016)أٜ نآ َآ احؿكد َع٘ ْخآ٥ط ةرار١ 
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ةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد     ٚأمددآرذ ايٓخددآ٥ط أٜ ددآ يٛصددٛة ؾددعٚم ةدد  إ    
حعددد ٟ ادددخػ  َودددخٟٛ ة دددٌ ا٭ج )َدددٓخؿ ، َخٛردددج، َعحؿدددع(، ٚصدددآ٤ذ ايؿدددعٚم     
يينددآلح اٯةددآ٤  ٟٚ ايدد  ٌ ااعحؿددع، ٚيهددٔ ارصددآ٤  يددو الى إٔ اٯةددآ٤  ٟٚ ايدد  ٌ      

ااآةٜدد١  ًدد٢ حددٛؾ  عٝددآ٠ أؾ ددٌ َٚوددخٟٛ حعًُٝددٞ ٚحددؤًٖٝٞ       ٠ااعحؿددع يدد ِٜٗ ااكدد ر 
ايخٛع ، ٖٚسا ٫ تعظ٢ ة٘ ا٭تؿدآٍ  ٟٚ ا د عاج ايخٛعد      ٭ةٓآ٥ِٗ  ٟٚ ا  عاج

 حخدددؤرع اٱتظآةٝددد١ ااعْٚددد١ إٔ امدددآر٠ ٜع دددٞ ٖٚدددسا ،َٚودددخٟٛ ة دددٌ إةدددآ٥ِٗ َدددٓخؿ  
 َددٓخؿ  ة ددٌ يدد ِٜٗ ايددسٜٔ اٯةددآ٤ إٔ عٝددس ٚااعحؿددع، ااددٓخؿ  ايدد  ٌ ووددخٟٛ

نُدآ  ٜهْٕٛٛ ٔ  ٚحعقدث   دٛف  عآيد١    ةا٥ ٌ  َد ٗ  ٜٚ ٜد   ٚايتعٝد ،  ايكعٜدث  ااودخكت  ِ دٛؾ
نُآ رعحِٗ،أط  ًٞ  8ِ  آ تظعًِٗ   حؿه ة ًٗ عٍٛ ٚايكًل ايخٛحع َٔ عآي١   ٚةا٥
ِ  ٜودتث  َدآ  ٖٚدسا  ايد  ٌ،  ٖدسا   ٜدآة٠ َٚودخُع ي  ةا٥ِ  ةيندٛر٠  ةآ٫ْ دػآ   ايودػٛر  لهد

، ٚاحؿكد َٚع١ْٚ ٚةوآت١ ةخؤْٞ ااوه٬ذ َع ٜخعآٌَ َٔ ايكًٌٝ ؾِٝٗ عٝس َخهعر٠،
، ٚا خًؿدد ْخدآ٥ط ٖدسا ايتغدس َدع      Khan & Khan (2014) ٖدسٙ ايٓخدآ٥ط َدع ةرارد١    
ٚاي  حٛ ًد الى أْ٘ حٛص  ؾعٚم ة  إةآ٤ ا٭تؿدآٍ   (3100)ةرار١  ت اٱي٘  ت الله 

 ٟٚ ا  عاج ايخٛع    ااع١ْٚ اٱتظآة١ٝ ٜع ٟ اوخٟٛ ايد  ٌ ييندآلح اٯةدآ٤  ٟٚ    
 َوخٟٛ اي  ٌ اآخؿ .

 ومياقشتها: الخامصىتًجُ الفرض  -هـ

نٝآ  ؾدعٚم حٛصد  ٢ً ل  اترآَسٜٓ  ايؿعض   إةآ٤ ا٭تؿآٍ  ٟٚ  ة ةاي١ اعينآ٥
 اي راردددددد١ ادددددخػ اذ آحتعنددددد صدددددٛة٠ ا٭ةا٤ ايدددددٛيٝؿٞ ا٭ردددددعٟ   ا ددددد عاج ايخٛعددددد 

 ا٭ج(. ة ٌَوخٟٛ  –َوخٟٛ حعًِٝ ا٭ج  - ُع ا٭ج) اي يٛغعاؾٝد١

ااخٛردددد آذ اتذودددددآة١ٝ   آاعينآ٥ٝددددددنا اتظددددآة   ٚيًخغكدددددل َددددددٔ  ددددغ١ ايؿدددددعض  
ٙ    ، نُددآعاؾددآذ ااعٝآرٜدد١ ٚا٫تض -ONE ٚاعددد    ا اتظدددآة تحًٝددٌ ايختآٜدددٔ   اتجددآ

WAY ANOVA آ حتعنددااعْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ ةددد   ٝٓددد١ اي رارددد١    يخٛ ٝدددح ايؿدددعٚم
ايؿددعٚم ةد     اععؾ١ ة٫ي١ Tukeyا ختآر نُآ حدِ ح تٝل  يًُخػد اذ اي يٛغعاؾ١ٝ،

 ٛ ح  يو.ٜ (31ااخٛرد آذ، ٚصد ٍٚ )

تبعًا لمتػيرات ٛر٠ الأرا٤ ايٛظٝفٞ الأعضٟ لجالمتٛعطات الحغاب١ٝ ٚالانحضافات المعٝاص١ٜ : (93)دزٍٚ 

 (87)ٕ= ايزيمٛغضاف١ٝ
 الانحضاف المعٝاصٟ المتٛعط الحغابٞ ايعزر ايف٦ات المتػير        

 3,.3. 20,1 92 ع١ٓ  03أقٌ َٔ  عُض اي

 3,.30 10,9 07 ع١ٓ 03 – 03َٔ 

 93,3. 9,.0 11 ع١ٓ 03أنجض َٔ 

 372,3 32,9 87 المجُٛع

 001,3 33,1 10 ابتزا٥ٞ تعًِٝ ايَغتٟٛ 

 021,3 12,9 98 ثاْٟٛ

 32,3. 93,9 07 داَعٞ

 372,3 32,9 87 المجُٛع

 013,3 33,1 10 َٓدفض زخٌ ايَغتٟٛ 

 08,3. 11,9 90 َتٛعط

 023,3 9,.9 03 َضتفع

 372,3 32,9 87 المجُٛع



 (ASEP)دراسات عربًُ في التربًُ وعله اليفص 
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يددآٖعٟ   ااخٛردد آذ اتذوددآة١ٝ ٚا٫تضعاؾددآذ    حوددآٟٚ( 31صدد ٍٚ )ٜخ ددح َددٔ  
  َخػ  ايعُع ةُٝٓآ ٜٛص  حتدآٜٔ ٚا دح   َدخػ اذ َودخٟٛ حعًدِٝ ا٭ج      ااعٝآر١ٜ 

، ٚيتٝإٓ ة٫يد١ ايؿدعٚم اٱعيندآ١ٝ٥ ةد  ااخٛرد آذ اتذودآة١ٝ ا       َٚوخٟٛ ة ٌ ا٭ج
 (. 30عوث اتد ٍٚ ) One Way Anovaارخخ اّ تحًٌٝ ايختآٜٔ ا٭عآةٟ 

يًُتػيرات  ٚايتي تعظٟأفضار ايزصاع١  يًفضٚم بين إدابات ْتا٥ر اختباص تحًٌٝ ايتبأٜ الأسار: (91) دزٍٚ

 ايزيمٛغضاف١ٝ

لدُٛع  َصزص ايتبأٜ المتػير

 المضبعات

رصدات 

 الحض١ٜ

َتٛعط 

 المضبعات

 ق١ُٝ

 )ف(

ايزلاي١ 

 الإسصا١ٝ٥

  113,3 98,9 8.9,3 9 39,1 بين المجُٛعات عُضاي

  

 غير راي١
 030,3 83 13,93 راخٌ المجُٛعات

  88 .8,9. المجُٛع

َغتٟٛ 

 عًِٝايت

  31,3 07,8 90,9 9 002,0 بين المجُٛعات

 

 راي١

 3,.92 83 90,99 راخٌ المجُٛعات

  88 .8,9. المجُٛع

َغتٟٛ 

 زخٌاي

  31,3 90,2 0,9. 9 98,3 بين المجُٛعات

 

 راي١

 973,3 83 03,91 المجُٛعاتراخٌ 

  88 .8,9. المجُٛع

 7(30) ٜخ ح َٔ ص ٍٚ

 اتجآٖآذ أؾدعاة   ( ؾؤق12,1ٌ)   ّ ٚصٛة ؾعٚم  اذ ة٫ي١ اعينآ١ٝ٥  ٓ  َوخ٣ٛ  
 ةًدؼ ، عٝدس   ُدع ا٭ج صٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ ا٭ردعٟ حتعندآ ادخػ        ١ٓٝ اي رار١ 

(، ٖٚدددٞ قدددِٝ غددد  ةايددد١    34,3)(، ٚقُٝددد١ ف 001,1)َودددخٟٛ اي ٫يددد١ اٱعيندددآ١ٝ٥   
نٝآ.  اعينآ٥

    صددددٛة٠ ا٭ةا٤    ٜٛصدددد  ؾددددعٚم  اذ ة٫يدددد١ اعينددددآ١ٝ٥ ةدددد  أؾددددعاة  ٝٓدددد١ اي راردددد١
َوددخٟٛ اي ٫يدد١  حتعنددآ اددخػ  َوددخٟٛ حعًددِٝ ا٭ج، عٝددس ةًددؼ    ايددٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ  

(، ٖٚددٞ قددِٝ ةايدد١ 15,4(، ٚقُٝدد١ ف )10,1اددخػ  َوددخٟٛ حعًددِٝ ا٭ج )اٱعينددآ١ٝ٥ 
نٝآ. ة٫ي١ ايؿعٚم ا ارخخ اّ ا ختآر مدٝؿٝ٘ ليًُكآرْدآذ ايتع ٜد١ل     ٚيتٝإٓ اعينآ٥

 ( ٜٛ ح  يو.33ٚاتد ٍٚ )

دٛر٠ الأرا٤ ( لأثض َتػير َغتٟٛ ايتعًِٝ ع٢ً Scheffeالمكاصْات ايبعز١ٜ بطضٜك١ ؽٝفٝ٘ ): (99دزٍٚ )

 ايٛظٝفٞ الأعضٟ 

 داَعٞ ثاْٟٛ ابتزا٥ٞ المتٛعط المغتٟٛ ايتعًُٝٞ المتػير

دٛر٠ الأرا٤ 

ايٛظٝفٞ 

 الأعضٟ

 - - - 1.33 ابتزا٥ٞ 

 - - *.0..3 9.12 ثاْٟٛ 

 - - *00..3 9.93 داَعٞ

ٚنآْدد  صدٛة٠ ا٭ةا٤ ايدٛيٝؿٞ ا٭ردعٟ    ( ٚصٛة ؾعٚم  ًد٢  33ٜخ ح َٔ ص ٍٚ )
ايؿعٚم يينآلح اٯةآ٤  ٟٚ ايخعًِٝ ايزآْٟٛ ٚاتدآَعٞ ا٭ ٢ً   ااخٛردج اتذودآةٞ   

 7( ٜٛ ح  يو 2ٚايوهٌ )



 (ASEP)دراسات عربًُ في التربًُ وعله اليفص 
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( لأثض َتػير المغتٟٛ ايتعًُٝٞ ع٢ً المض١ْٚ Scheffeٜبين المكاصْات ايبعز١ٜ بطضٜك١ ؽٝفٝ٘ ): (0ؽهٌ )

 الإيجاب١ٝ

    صددددٛة٠ ا٭ةا٤    ٜٛصدددد  ؾددددعٚم  اذ ة٫يدددد١ اعينددددآ١ٝ٥ ةدددد  أؾددددعاة  ٝٓدددد١ اي راردددد١
َوددخٟٛ اي ٫يدد١  حتعنددآ اددخػ  َوددخٟٛ ة ددٌ ا٭ج، عٝددس ةًددؼ      ايددٛيٝؿٞ ا٭رددعٟ  

ٌ  اٱعينددآ١ٝ٥  (، ٖٚددٞ قددِٝ ةايدد١   31,6(، ٚقُٝدد١ ف )10,1ا٭ج ) اددخػ  َوددخٟٛ ة دد
نٝآ. ٚيتٝإٓ ة٫ي١ ايؿعٚم ا ارخخ اّ ا ختآر مدٝؿٝ٘ ليًُكآرْدآذ ايتع ٜد١ل     اعينآ٥

 ( ٜٛ ح  يو.32ٚاتد ٍٚ )
دٛر٠ الأرا٤  ( لأثض َتػير َغتٟٛ ايزخٌ عScheffe٢ًالمكاصْات ايبعز١ٜ بطضٜك١ ؽٝفٝ٘ ): (90دزٍٚ ) 

  ايٛظٝفٞ الأعضٟ

 َضتفع َتٛعط َٓدفض المتٛعط َغتٟٛ ايزخٌ المتػير

الأرا٤  دـــــــــــــــــــــٛر٠ 

ٞ الأعضٟ  ايٛظٝف

 - - - 1.30 َٓدفض

 - - *3.3.9 9.11 َتٛعط

 - - *3.819 .9.9 َضتفع

ٚنآْدد  صدٛة٠ ا٭ةا٤ ايدٛيٝؿٞ ا٭ردعٟ    ( ٚصٛة ؾعٚم  ًد٢  32ٜخ ح َٔ ص ٍٚ )
ااخٛردج اتذوددآةٞ  ايؿدعٚم ييندآلح اٯةددآ٤  ٟٚ ايد  ٌ ااخٛردج ٚااعحؿددع ا٭ ًد٢        

 ( ٜٛ ح  يو1ٚايوهٌ )

دٛر٠ الأرا٤ ( لأثض َتػير َغتٟٛ ايزخٌ ع٢ً Scheffeٜبين المكاصْات ايبعز١ٜ بطضٜك١ ؽٝفٝ٘ ): (0ؽهٌ )

 ايٛظٝفٞ الأعضٟ



 (ASEP)دراسات عربًُ في التربًُ وعله اليفص 
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 مياقشُ ىتًجُ الفرض الخامص 

يك  حٛ ًد ْخآ٥ط ايؿعض اترآَس الى ر٬ر١ ْخآ٥ط أٚلهآ ٖٚٞ   ّ ٚصٛة ؾعٚم 
رد١ٓ، َدٔ    21ا٭تؿآٍ  ٟٚ ا د عاج ايخٛعد  حعد ٟ ادخػ  ايعُدع )أقدٌ َدٔ        ة  إةآ٤ 

رددد١ٓ(   صدددٛة٠ ا٭ةا٤ ايدددٛيٝؿٞ ا٭ردددعٟ، ٜٚؿودددع      11رددد١ٓ، أنزدددع َدددٔ    11الى  21
   ٜوددِٗ ايددسٟ ايٛعٝدد  اادخػ   ٜعدد  لم ايعُددع َدخػ   إٔ الى 8ايتآعدس ٖددسٙ ايٓخٝضدد١ 

ٌ  ٖٓآى ةٌ يٰةآ٤، ا٭رعٟ ايٛيٝؿٞ ا٭ةا٤ صٛة٠ انوآج ٔ   د ٠   ٛاَد ٟ  إٔ يهد  حد٪ة
   ٚ دد احِٗ َعددآرؾِٗ ةددبرعا٤ ا٭ ُددآر نآؾدد١ َددٔ اٯةددآ٤ اٖخُددآّ َزددٌ ايدد ٚر  يددو
 ردٗٛي١  ٚندسيو  ايساحٞ، ٚايخزكٝـ اٱْاْد  ٢ً ٚايتغس ايتوع١ٜ ايخ١ُٝٓ تزآٍ

ٔ  إةآ٤ َع اتر اذ ٚحتآةٍ ااعًَٛآذ  ٢ً اتذينٍٛ ِ  إ دعٜ ٍ  يد ٜٗ ٕ  أتؿدآ ٔ  ٜعدآْٛ  َد
ٞ  راصدع ، ٖٚدسا  ايخٛع  ا  عاج ٟ  اتذٝدآ٠    اٯةدآ٤  ٖد٪٤٫   د ٠  ايد ِ  َٚد   َدٛاصٗخٗ

ِ  اتذٝآحٝد١،  يًُوه٬ذ ٔ  ايهدز   ٚحعًُٗد ٍ  َد ِ  تغًدل   دآ  ااوده٬ذ8  ٖدسٙ  عًدٛ  يد ٜٗ
 ايخغدددددد ٟ، ٚرٚح ايخُٗددددددٌ َددددددٔ ة رصدددددد١ ااودددددده٬ذ َددددددع ٜخعددددددإًَٓٛ، ٚايخكتددددددٌ رٚح

ٟ    ةرصآذ أؾ ٌ ٖٚٞ ٚا٫رخُعار١ٜ  َوده١ً  أٟ اٛاصٗد١  صدٛة٠ ا٭ةا٤ ايدٛيٝؿٞ ا٭ردع
ٌ  ايوخينٞ، يًخُه  ؾعص أْٗآ  ًٞ ااوه٬ذ ايٞ ٜٓظعٕٚ عٝس ، آغ ١  ٚايخعآَد

ٞ   دعٛة١  ايدساذ  ا٭عد اش  يخغٌٜٛ اتدٝ  ٌ    ٚةودٝ ١  رد١ًٗ  أعد اش  ايد  َدع  ايخعآَد
ٟ    ٚةدسيو  حٛقدـ،  أٟ ةٕٚ ايدساذ  َدع  أٚ اٯ عٜٔ،  أةاٙ ؾضدٛة٠ ا٭ةا٤ ايدٛيٝؿٞ ا٭ردع
ِ    يدد ٣ َددآ أؾ ددٌ يخ ددٜٛع  ًدد٢ ايكٝددآّ   ايٓضددآح  ًددٞ اٯةددآ٤ َددٔ َكَٛددآذ حوددآ  ٖ
، ٚتحكٝدل  َٚوده٬حٗآ  اٱ آق١ َٛاص١ٗ ٢ً أؾ ٌ ٚص٘، ٚ ا٭رع١ٜ ايٛيٝؿ١ٝ ةآ٭ةٚار

، ٖٚددسا َددآ احؿكددد ا٭رددع١ٜ ٚااوددآرن١ خٛا ددٌ، ٚحؿعٝددٌ ايا٭رددعٟ ٚاي ددتج خددٛاإاي
 .May, Fletcher, Dempsey, & Newman (2015) َع٘ ةرار١ نٌ َٔ

  إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد     ٚأمددآرذ ايٓخددآ٥ط أٜ ددآ يٛصددٛة ؾددعٚم ةدد    
حع ٟ اخػ  َوخٟٛ حعًِٝ ا٭ج )اةخ ا٥ٞ، رآْٟٛ، صآَعٞ(   صٛة٠ ا٭ةا٤ ايٛيٝؿٞ 
ا٭رعٟ، ٚصآ٤ذ ايؿعٚم ييندآلح اٯةدآ٤  ٟٚ ايخعًدِٝ اتددآَعٞ، ٚيهدٔ ارصدآ٤  يدو        

 َددع أْٗددِ عٝددس ايع ددآ، ةددعٚح ٜخينددؿٕٛ اتدددآَعٞ ايخعًددِٝ َوددخٟٛ  ٚ اٯةددآ٤إٔ  الى
 ٚأردددآيٝث تدددعم َدددٔ يددد ِٜٗ َدددآ أؾ دددٌ ٜودددخخ َٕٛ َدددآ ووددده١ً ؾضدددؤ٠  اّا٫ ددد 
ٖ  ٚٚرآ٥ٌ ٌ  َٛاصٗد١    ِحودآ    أٚ ايعٓدـ،  أٚ يًعيندت١ٝ  ايًضد٤ٛ  ةٕٚ َوده١ً،  أٟ ٚعد
 حوددععِٖ ايدد  ايٓؿودد١ٝ ةآلمجآاؾدد١ ٜوددععٕٚ اْٗددِ ااودده١ً، ٚحددعى ٚااوددآا١ ايخٛقددـ
ٌ    المجآاؾد١  ٖدسٙ  َع ٜٚخغ ٕٚ ةآيع آ، ٌ  بحدث  ااوده٬ذ  عد ٞ  ًَغدٛي،  ٚحكتد  ُٜع د

ِ  اٯ ددعٜٔ،  نُددآ  ٚتظعًددٗ ٔ  ايينددؿٛف  أٍٚ   ةا٥ ٔ  أٍٚ َٚدد ِ  َدد ِ  ٜددخ ٌ  ا خٝددآرٖ  أٟ تذدد
نَددآ ا٫صخُددآ ٞ أٚ ا٭رددعٟ، ايينددعٝ   ًددٞ رددٛا٤ َودده٬ذ  ١، ٚحددؤحٞ ٖددسا ايٓخٝضدد  ُٛ

( ٚاي  حٛ دًد يٛصدٛة ؾدعٚم    3102)َٓوض١ُ َع َآ حٛ ًد ايٝ٘ ةرار١ ٚرٚة  آٍ 
 ,McStay ٚ ٢ً ايٓكٝ  تص  ةرارد١  ة  اٯةآ٤ يينآلح ااوخٟٛ ايخعًُٝٞ ا٭ ٢ً، 

Trembath & Dissanayake (2014)      عٝدس حٛ دًد   قد  ا خًؿدد َدع ٖدسٙ يٓخدآ٥ط ،
 يع ّ ٚصٛة اٯةآ٤ ؾعٚم حع ٟ يينآلح اا٪ٌٖ ايعًُٞ.

٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد    ٚأمددآرذ ايٓخددآ٥ط أٜ ددآ يٛصددٛة ؾددعٚم ةدد  إةددآ٤ ا     
حعدددد ٟ اددددخػ  َوددددخٟٛ ة ددددٌ ا٭ج )َددددٓخؿ ، َخٛرددددج، َعحؿددددع(   صددددٛة٠ ا٭ةا٤  
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ٔ ايٛيٝؿٞ ا٭رعٟ، ٚصآ٤ذ ايؿعٚم يينآلح اٯةدآ٤  ٟٚ ايد  ٌ ااعحؿدع،      ارصدآ٤  ٚيهد
 ،ايدد  ٌ َوددخٟٛ َٓخؿ ددٞ اٯةددآ٤ نآٖددٌ  ًدد٢ ااًكددآ٠ اي ددػٛ  نزددع٠ الى  يددو

نُآ ؾِٗ  قًد١  ايٞ راصع ٖٚسا ٬ٜاَِٗ،  آغ  آ معٛرنا ةؤٕ ١اتذآي ٖسٙ َٔ ٜوخهٕٛ ةا٥
٘  ؾدااذ  ٚقًد١  ايٓؿود١ٝ،  أٚ اتدود ١ٜ  ايعاعد١  ردٛا٤  يد ِٜٗ،  ايعاع١ ؾااذ ٔ  اياؾٝد   د

 ايوددؿع أٚ ايعُددٌ  ددٔ حٛقددـ ةٕٚ حدد ٚر  ضًدد١ أْٗددآ  ًددٞ اتذٝددآ٠ ٜددعٕٚ ؾٗددِ ايددٓؿس،
ّ   ًد٢  ٜد٪رع   دآ  ةآتذٝآ8٠ ٚا٫رخُخآع يًخٓ ٙ   ًد٢  ا٭ردع١ٜ  ايٛيٝؿٝد١  ةدآ٭ةٚار  ايكٝدآ

 ايخددددٛاإ تحكٝددددل ٚ ددددعٛة١ َٚودددده٬حٗآ، اٱ آقدددد١ َٛاصٗدددد١ ٚ ددددعٛة١ ٚصدددد٘، أؾ ددددٌ
 ايٓكٝ   ٢ً يهٔ ا٭رع١ٜ، ٚااوآرن١ ايخٛا ٌ تحكٝل ٚ عٛة١ ا٭رعٟ، ٚاي تج

نُآ ااعحؿع اي  ٌ  ٟٚ ؾآٯةآ٤ ِ  َدآ  ةا٥  ؾكدج  يدٝس  ٚا٫ردخُخآع،  يًعاعد١  ؾدااذ  يد ٜٗ
 أرددعٟ، ٚحؿآ ددٌ راعدد١ ؾددااذ ٭ْؿوددِٗ ٜددٛؾعٚا ٚايددآ ٜؤ ددسٙ ايددسٟ يًدد  ٌ ايٓظددع٠

 ةددآآظٛر اتذٝددآ٠ ٭ٕ غدد نا، َددٔ  ددٛف ةٕٚ ٚتحدد ٟ ةتوددآت١ ااودده٬ذ َددع ٚايخعآَددٌ
ٕ  ٫ خُدآة  ْظعنا تخخًـ اتذآيٞ ايٛقد   ااآةٟ ٞ  اٱْودآ ٘  َكَٛدآذ  أةودج   ًد  عٝآحد

 صدددٛة٠ وودددخ٣ٛ ٜخُخعدددٕٛ ااعحؿدددع ايددد  ٌ  ٟٚ اٯةدددآ٤ ؾدددبٕ ٚلهدددسا اادددآةٟ، ةآيددد  ٌ
 الى ٚايٛ دددٍٛ ايخػدددٝ  اعددد اش َدددٔ ٜٚخُهٓدددٕٛ غ ٖدددِ، َدددٔ أ ًددد٢ أردددع١ٜ ٚيٝؿٝددد١
 ٜخوددُٕٛ ايددسٜٔ ااددٓخؿ  ايدد  ٌ  ٟٚ اٯةددآ٤ َددٔ أندد  ةوددع ١ اا ًددٛج ااطتخػدد٢
ِ  ْظدعنا   عٝؿ١ أرعٟ أةا٤ بجٛة٠ ٕ  ايد   ااآةٜد١  ةآاوده٬ذ  ادعٚرٖ ، ٚاحؿكدد  ةٗدآ  يدعٚ

 ,May, Fletcher، ٚةرارد١  Hsueh & Yoshikawa (2007) ٖدسٙ ايٓخدآ٥ط َدع ةرارد١    

Dempsey & Newman (2015) . 

  البححتىصًات 
 7ايتغس ةآٯحٞ ٜٞٛ  اي  ا ايخٛ ٌ ايٝٗآ ْٚخآ٥ط   ٤ٛ ا٭ةةٝآذ ايٓظع١ٜ 

   8ِٗ  ددآ  ددد٢ً رؾددع َودددخ٣ٛ حعًددُٝإةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد  حوددضٝع
 ًدد٢  آيخدددآيٞ ٜددٓعهس ٭رددع٠ ٚةلهددِ ةا ددٌ ا ٜددٓعهس ةدد ٚرٙ  ًدد٢ ا٭ةا٤ ايددٛيٝؿٞ   

 .ق رحٗآ  ٢ً تحكٝل أٖ اؾٗآ ٚامتآع عآصآحٗآ
 إةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج ايخٛعدد    يدد ٣  عْٚدد١ اٱتظآةٝدد١ حع ٜددد  اا  ٍ  َددٔ  دد٬

ةآ٫ت٦ُٓدإٓ  اتظدآة ة٦ٝد١  ُدٌ َوددضع١  ًد٢ ايودعٛر       ٚاآ يٝدد١   ة١٦ٝ ايعٌُ ح١ُٝٓ
 ايٓؿود١ٝ.ٚايعاعد١ 

 ايٓددد ٚاذ ٚايًكدددآ٤اذ  ا٭تؿدددآٍ  ٟٚ ا ددد عاج ايخٛعددد   حؿعٝدددٌ َودددآرن١ إةدددآ٤  
ٟ   ٚاي ٚراذ ايخ رٜت١ٝ ايخد٢ حٗدخِ    ٓ  ةدآ٭ةا٤ ايدٛيٝؿٞ ا٭ردع  ٗدآ 8 عخد٢ ٜودخؿٝ ٚا َ

 .أةٓآ٥ِٗ  َوآ  ٠ 
 ّٯةددآ٤ ا٭تؿددآٍ  ٟٚ ا دد عاج    ٚا٫صخُددآ ٞ ايٓؿوددٞ اٱرمددآة ةخكدد ِٜ ا٫ٖخُددآ

 ه٬حِٗ،َوددد عدددٌ  ًددد٢حِٗ اودددآ   َخخينينددد  أ يندددآ٥ٝ   ددد٬ٍ َدددٔايخٛعددد  
 .ٚايخُٝ  ةآتدٛة٠ حخوِ ةينٛر٠ ا٭رع١ٜ ةؤةٚارِٖ ٚايكٝآّ

    روددآذ اٱ آقدد١  حٛصٝددد٘ َعاندد٪َٚ    ٍ أُٖٝدد١    َدد١ المجخُددع يٓدددوع ايددٛ ٞ عددٛ
َوآرن١ اٯةآ٤   اي اَط ايع٬صٝد١ ااك َد١ يً ؿدٌ، ٚ د ّ ايانٝد   ًد٢ ا٭ّ       

 ؾكج   ٖسا اتدآْث.
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 المراجع: 
ًٝا  (. بضْاَر.931أحمز لذُز ايؾاًَٞ ) - إصؽارٟ يتشغين أرا٤ ايٛظا٥ف ايٛايز١ٜ يز٣ المعاقين عكً

)غير  ايكابًين يًتعًِٝ ٚأثضٙ ع٢ً ايغًٛى الادتُاعٞ الإيجابٞ يزِٜٗ. صعاي١ رنتٛصاٙ

 ، ن١ًٝ ايزصاعات ايعًٝا يًترب١ٝ، داَع١ ايكاٖض٠.َٓؾٛص٠(

ت". ايكاٖض٠: َهتب١ (. َكٝاؼ المض١ْٚ ايٓفغ١ٝ "نضاع١ ايتعًُٝا.931) آَاٍ عبز ايغُٝع باظ١ -

 الأنجًٛ المصض١ٜ.

 َٔ ع١ٓٝ يز٣ الإيجاب١ٝ بالمض١ْٚ ٚعلاقتٗا ايٛايز١ٜ المعا١ًَ عايٝبأ(. .931) إَاّ لذُز أَير٠ -

 ايترب١ٝ ن١ًٝ ،(َٓؾٛص٠ غير) َادغتير صعاي١ نًٝٓٝه١ٝ، – عٝهَٛتر١ٜ رصاع١ٝ المضاٖكين

 . شمػ عين داَع١،

ايفاصم يشٟٚ الإعاق١ ايعك١ًٝ ٚاضطضاب ايتٛسز. لد١ً (. ايتؾدٝص 9310ناؽف ) فؤار إيمإ -

 .9.7-900(، 2ايترب١ٝ الخاص١ ٚايتأٌٖٝ، ن١ًٝ ايترب١ٝ ظاَع١ ايظقاطٜل، )

 الأْا بمض١ْٚ ٚعلاقتُٗا الادتُاع١ٝ ٚالمغؤٚي١ٝ المٗني ايتٛافل(. ۲۲۷۲) فشذإ خًٌٝ عاٌَ -

 الإعلا١َٝ الجاَع١. ايترب١ٝ ١ٝنً َٓؾٛص٠، غير َادغتير صعاي١. الخاص١ ايترب١ٝ َعًُٞ يز٣

 (.غظ٠)

(. ايفضٚم بين َضتفعٞ َٚٓدفضٞ المض١ْٚ 9319) فتشٞ َٗزٟ ْصضٚ ،ععٝز أحمز ععٝز -

ايٓفغ١ٝ الإيجاب١ٝ في بعض المتػيرات ايٓفغ١ٝ يز٣ ع١ٓٝ َٔ طلاب الجاَع١. لد١ً ايبشح 

 -1870(، 10)0ٚايترب١ٝ، ن١ًٝ ايبٓات يلآراب ٚايعًّٛ  -ايعًُٞ في ايترب١ٝ، داَع١ عين شمػ 

1718. 

(. الأرا٤ ايٛظٝفٞ الأعضٟ رصاع١ َكاص١ْ يعٝٓات َتبا١ٜٓ َٔ 9330سمير٠ أبٛ الحغٔ عبز ايغلاّ ) -

أعض الأطفاٍ ايعارٜين ٚسٟٚ الحادات الخاص١. المؤتمض ايغٟٓٛ الحارٟ عؾض، َضنظ الإصؽار 

  .ايٓفغٞ، ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ عين شمػ

(. فعاي١ٝ بضْاَر إصؽارٟ في تحغين الارا٤ ايٛظٝفٞ ايٛايزٟ يز٣ 9338عٗير لذُٛر أَين ) -

ًٝلدُٛعتين ًٝ َٔ أعض الأطفاٍ المعاقين عكً . المؤتمض ايغٟٓٛ ايضابع عؾض، الإصؽار اا ٚسمع

ايٓفغٞ َٔ أدٌ ايت١ُٝٓ في ظٌ الجٛر٠ ايؾا١ًَ: تٛدٗات َغتكب١ًٝ، َضنظ الإصؽار ايٓفغٞ 

 رٜغُبر(. 2-7)به١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ عين شمػ، 

(. ايتهٝف الادتُاعٞ يز٣ أَٗات الأطفاٍ سٟٚ اضطضاب ايتٛسز 9319لذُز طٜار عٜٛزإ ) -

ٚعلاقت٘ بالمغتٟٛ الاقتصارٟ ٚايتعًُٝٞ يلأعض٠. صعاي١ َادغتير، ن١ًٝ ايعًّٛ ايترب١ٜٛ 

 ٚايٓفغ١ٝ، داَع١ عُإ ايعضب١ٝ.

 الاختباص بكًل ٚعلاقتٗا يجاب١ٝالإ المض١ْٚ(. .931) لذُز إبضاِٖٝ ٚعٝز دابض، عارٍ ؽضٜف -

 لد١ً. فٝصٌ المًو داَع١ الخاص١ ايترب١ٝ قغ٘ طلاب َٔ ع١ٓٝ يز٣ الأناريمٞ ٚايتشصٌٝ

 . 000 -031 ،(2.) 9، ايٓفػ، ٚعًِ ايترب١ٝ في عضب١ٝ رصاعات

(. الأطفاٍ ايتٛسزٜٕٛ: رصاعات تؾدٝص١ٝ ٚبضالد١ٝ. ايكاٖض٠: راص 9331عارٍ عبز الله لذُز ) -

 ايضؽار.

 (. أعايٝب تؾدٝص ٚتكِٝٝ اضطضاب ايتٛسز. ايضٜاض: راص ايظٖضا9313.٤عارٍ عبز الله لذُز ) -

ا (. َغت٣ٛ المض١ْٚ يز٣ أعض الأطفاٍ سٟٚ اضطضاب ايتٛسز ٚفك9311ًعبز الإي٘ عبز الله َصطف٢ ) -

صعاي١  ،يًٛضع الادتُاعٞ ٚالاقتصارٟ ٚايجكافي يلأعض٠ في المًُه١ الأصر١ْٝ الهاشم١ٝ

 ، َعٗز ايبشٛخ ٚايزصاعات ايعضب١ٝ، َصض.)غير َٓؾٛص٠(َادغتير

(. بطاص١ٜ قٝاؼ ايضػٛط ايٓفغ١ٝ 1227ايغضطاٟٚ )أحمز طٜزإ ٚ ،ايؾدصايغٝز  عبزايعظٜظ -

 :ٚأعايٝب المٛاد١ٗ ٚالاستٝادات لأٚيٝا٤ أَٛص المعاقين )ريٌٝ المكاٜٝػ(. الإَاصات ايعضب١ٝ المتشز٠

 .راص ايهتاب الجاَعٞ

ايعٌُ َع أعض سٟٚ الاستٝادات الخاص١ "ريٌٝ المعًُين ٚايٛايزٜٔ"،  .(.931سٓفٞ )عبزايٓبي ع٢ً  -

 . ايضٜاض: راص ايظٖضا٤.(3ط)
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 بعض سز٠ يتدفٝف الإيجاب١ٝ المض١ْٚ ع٢ً قا٥ِ إصؽارٟ بضْاَر(. ۲۲۷2) فضز ايغٝز عُار -

 ،(َٓؾٛص٠ غير)رنتٛصاٙ  صعاي١ الجاَعٞ، ايؾباب َٔ ع١ٓٝ يز٣ ٚالادتُاع١ٝ ايٓفغ١ٝ المؾهلات

 .شمػ عين داَع١ ايترب١ٝ، ن١ًٝ

 قا٥ِ َكترح اصؽارٟ بضْاَر(. .931) لذُٛر عاَٞ ٖب٘ ايعْٛٞ، ايغٝز ٚعُار عٝز، إبضاِٖٝ لذُز -

 َٔ ع١ٓٝ يز٣ ٚالادتُاع١ٝ ايٓفغ١ٝ المؾهلات بعض سز٠ يتدفٝف الإيجاب١ٝ المض١ْٚ ع٢ً

 .817 -73. ،(.0) َصض، - ايٓفغٞ الاصؽار لد١ً. الجاَعٞ ايؾباب

 ايهتاب ايٛقا١ٝ٥، ٚقُٝٗا ٚلذزراتٗا َاٖٝتٗا ايٓفغ١ٝ المض١ْٚ(. ۲۲۷۲) سلا٠ٚ أبٛ ايغعٝز لذُز -

 (. ۲۲) ع ايعضب١ٝ، ايٓفغ١ٝ ايعًّٛ ؽبه١ إصزاصات ايٓفغ١ٝ، ايعًّٛ يؾبه١ الايهترْٚٞ

 ايؾباب يز٣ الإيجاب١ٝ المض١ْٚ لمكٝاؼ ايغٝهَٛتر١ٜ الخصا٥ص(. ۲۲۷۲) ساَز ععز لذُز -

 .   380 -302 ،(00)۲ شمػ، عين داَع١ ايترب١ٝ ن١ًٝ لد١ً. الجاَعٞ

 يز٣ ايضاغط١ الحٝا٠ لأسزاخ ايتصزٟ في ٚرٚصٖا الإيجاب١ٝ المض١ْٚ(. 9332) عجُإ ععز لذُز -

 .033 -080 ،(00)0 شمػ، عين داَع١ ايترب١ٝ ن١ًٝ لد١ً. الجاَعٞ ايؾباب

إصؽارٟ في ت١ُٝٓ المض١ْٚ الأعض١ٜ يز٣ أَٗات (. فاع١ًٝ بضْاَر 9310لذُز نُاٍ أبٛ ايفتٛح ) -

 .83-19، 0أطفاٍ الأٚتٝظّ. لد١ً ايترب١ٝ الخاص١ ٚايتأٌٖٝ، ن١ًٝ ايترب١ٝ، داَع١ ايظقاطٜل،

 بالاعتبعار ٚعلاقتٗا ايٓفغ١ٝ المض١ْٚ(. ۲۲۷۲) َٓاع دٛر٠ عًُإ ايتُُٝٞ، ناظِ لذُٛر -

 . 38 -90 ،(93) الجاَع١، ٕٛالمأَ ن١ًٝ لد١ً. ايتربٜٛين المضؽزٜٔ يز٣ الادتُاعٞ

الاستٝادات الخاص١  سَٟٚغت٣ٛ دٛر٠ الحٝا٠ يز٣ أعض الأطفاٍ . (9313) عٛار ٚصٚر جماٍ -

 .989 -.90(، ..1)0. لد١ً ن١ًٝ ايترب١ٝ داَع١ الأطٖض، الأصرٕ فيٚعلاقتٗا ببعض المتػيرات 
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