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 المستخلص: 
وهتري اا تناولت اللرالةتأااةتالالاللملالتىالترواللاوعتأالولنقتأاوبالموتاا تالمالي"اللاولعت  اااااااااا

لالالولاللأللاولعاتتألثر رالةتتمارللاالتتاالوتتىاللاوعتتأالولنقتتأ اولو تتاه أا ااااإلىاللريتتأأااةتتا
للماليتت"اللاولعتت اوللعنتتجابتتااوعتتانايتتروجاللانتتأاللاوعتتادالولنقتتادا الةتتمارللوااثةتتالالاااااااا
للملالتتتتىاللاوعاوتتتتا مازالتتتترتاللتتتتاول اول تتتتماواللماليتتتت"اللاولع   اتتتت الةتتتتمار اللوا  تتتتا ااااا

زوعأاتلان الللنجالااطرزا70جالللااني،اولرادابانأاللرالةأابالونوجالااتواطاالاصق اولونو
زوعوااوه الازلل ا ا ا اللاوعاأ،اولبم ترداللوا  تا ابلتراطر اتأاللعترتالل لجاتأا ال ماااهتااااااااا

ياتتترت،اولةتتتمواا ا36لللانتتتأاوطاتقواتتت"ابلتتتاواالةتتتمواا ااةتتتالالالولاللأللاولعاتتتأاولومعتتتا التتتاا
يارت،اوطاللمأررالااللصرجاولل واداثنولداللرالةتأا الابم تانااا39للمالي"اللاولع اولومعا الا

بلرابرتااةالالال صائاأ ار االةملا اللوا  ا ا مانااداللقحصالللاانيالوم  لأا الواا لأا
لتتتاا تتتالم اتلتتتا الللنتتتجاااااTATلللاان تتتأ،الوا وتتتأاوللا موتتتاااللاةتتتااط التتتمقو الوا تتتا اااااا

لةتتتتأا الابم تتتتانابلتتتترا ملتتتتجالثةتتتتالالال  صتتتتائاأاااو لتتتتراللاعتتتتأاللقاتتتتاداللراااللاولعتتتت  
ل الةتتالالالولاللتتأالثر تترالةتتمارللااا تاصتتل اللرالةتتأاإلىاللنمتتائجاللمالاتتأأ22SPSS الةتتقأ

لتتتاالوتتتىاللاوعتتتأالولنقتتتأارانتتت الرتوتتتأارالمتتتال أاااللانقلتتتاح،اللماوتتتى،العانتتتلاللتتتر  ،ا تتتىااااااا
 تانرتاللاعم اباتتأاو تىالونتعاداوللانقلتتاحااااوتلترالواالونتعاد،اللفياتواولو تانرتاللاعم اباتتأ ا ااا

ر تتااتاعتترايتتروجاللدانلالتتأاااالتتاا تت ااةتتالالاللملالتتىالثر تترال تتاه أا اللماليتت"اللاولعتت  ااااا
إ صائاأالرواللاوعادالللالت الةمارلاااةالالاللماوىاوللت الصتاااللاوعتاداللاتترا ل ت اااااا

إ صتائاأالترواللاوعتاداللاتترااااااللدانلالأإ ايأاإلىاوعانايروجاةنأايأر ر21لرتازولعوااإلىا
اادلصتتااالناق تتاوللتت اللانقلتتاح،اولو تتانرتاللاعم اباتتأااااد،ااةتتالالا تتىالونتتعالةتتمارلاا

للنورياوللرالةتتادا تتالرىالتتاال طتتااااولتترا تت النالنتتأاهتتئجاللنمتتائجا ااااااللماليتت"اللاولعتت  ا
ا لل ا اأ

اللمالي"اللاولع  اللعل ادالوقما اأأاالللنجاللاولع ،ااةالالالولاللأاللاولعاأ،ا

The Strategies of Dealing with the Violent Wife and its Relationship 
to Marital Compatibility 

Khalil Ali Abu Jarad & Sherine Omar Naim 
Abstract 

 the strategies of dealing most commonly used by the violent wife. To 
contribute to marital compatibility and to reveal the existence of differences in 
the sample of batteredwives in their usage of the strategy of dealingwith the 
duration of the marriage and the level of marital compatibility.The 
researchersused the descriptive and clinicalapproaches, and the sample of the 
studyestimated wivessuffering violence by herhusbandwhileshewasstill in 
the matrimonial home, and the studentrelied on the method of snowball in 
herchoice of sample  Theywereapplied to the -paragraphstrategy of 
engagement and the -paragraph marital compatibility questionnaire, and 
the honesty and consistency of the studytoolswereconfirmedbased on 
severalstatisticalmethods.The researchers also used clinical screening 
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techniques such as clinical interview, observation and projection testing to 
understand the TAT topic with two cases of spousal violence  After processing 
the study data based on different statistical methods by SPSS  The most 
frequently used strategies of dealing with the violent wife are as follows: 
emotion, acceptance, religious aspect, problem solving, entertainment and 
social support  Social support and problem-solving and emotional 
development are among the strategies for dealing with marriage compatibility  
There are also differences in those who used the acceptance strategy for the 
duration of their marriageof 21years oldand over . In addition, there are 
differences in who have used the strategy of solving the problem, emotion, and 
social support in favor of low marital compatibility  These findings have been 
discussed in the theoretical aspect and previous studies. 
Keywords:( Marital Violence, Coping Strategies, Marital Compatibility.) 

 :المقدمة 
لاتترادتتورالللتتااابلتترالت تتابوالهم التتااونررتتااولةتتلاالتتاا ملتتجاها تتاداااااااااا

ؤسة تتتتادا اللمصتتتتريا اتتتتاجالوتتتتراتاولنو اتوتتتاا مقلاتتتتىانوااتلتتتت الواابتتتتاللتتتريا اا
و اا رللجاا لل نعاداللاعم اباأ،اولاا انواالللنجا راللاوعأ،امحاولأالنوا

 تتالاتنتتال اللتترلادالللنتتجاوتلتترناادتتعالواولتتاالزن تتانا تتحا اها اياتترااااا  اصتتأا
ظتتاهرتالتتااللوتتالهراللاعم اباتتأال قتت تاا نتتعىاا تتحرابنتتجاللتتاو ا تترازوعمتتواا

اقل تقا ال م تااللام تاالللر ت ابالتأاواااللتيااصوح اتمقنترا نتعىاةتر اا ال ااا
ا اصأ 

لةتمل احالل تلااالللناتجا ترازوعمتوانلاتىابلترابتر ااااااااااإلىر ااا اعالاللاو ا
إطااهااللقوال ،اوغالواالتاا لتان اهتئلاللتاو التااااااايالراتوا اتقو اللحااتاللاوعاأا

ل قرل ادانق تاأ او المتال ا عتا اولتاالثلواللنق ت ابلتراللاوعتأاادترىالتاالثلواااااااااا
ع رياثنواغالواالاا ؤسنياإلىا الاداللانواااالللصبياولثزلاداللنق اأالومعتراتاال

ا 2010أ51،احمان ا،انلا أ

للاوعتتأاتلمتتااة ا تتأاللحتتان اااااإلىر تتاا نتت ا لتتحاللوتتا   اإلىاا ال ةتتالتاااا
وتا انق تواالتااارتااجاللنق تاأاللتتيااااااوالهااوللتياناوحالاا الواا اتمجنواان للص

ا  2007للصوا أ،ااضاللنلااا الاا أاوللنلااا ا عوان ابو لنخقاتم  ىا 

وللىالاااه اوظائجاللاول اناا"اللاط  نا اوللاةمارلااللنق ت ،ا ات ا تراااا
رىالتااللتاوع ا الر ترالولت اةتروااولاتاتاد،اوةتنراوتلتاطجاونبت ا الالعوتأااااااااااا

وتااةتتعااالنتارىاللحاتات،اوتلواتتأال مااعاتتو التتئل ابتاابتتاالللالتأاللاوعاتتأا أنااااا
ِِنِ  أْ   خَلْنلَ لْ منم مأنن  أْنفمسِنن مم       تلتالىأ اوللجتأا تأوياإلاتوال ن تا او التاحال اااااا وَمِنن  ييَا

 اايَتَفْ َّنرُو َ  لِّقْنو     لْآيَنا    لِن ْ ٰذَ فِني  إِ وۚ أْز وَاجًا لِّتَس  منُوا إِلْي هَا وَجَعَلَ بَي ننَ مم مونوَدوةو وَرَح مَنةو    
ا ا21اللرو أا

نا ا اللحااتاللاوعاأالاا محا"اإلااإللاران الللالأا  اللتاوع ا ااوللاط  ا
إطتتااالوتتانتاوللرحمتتأاوهتتت الثةتتا ا الولادتترتا تتاولروزاولتتتاادتتأ اهتتئجالونتتتابرااااااااا

اا تتتاأاالثصتتتىا اإاةتتتالاللنوالتتتأال اتننتتترااعتتتاللالل تتتعانأاوللق أنانتتتأاوللتتت اهاا
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اتتاتاللاوعاتتأالتتاانونتتو،اول ااوللتتئيالااتمحاتت"اللحالتترواللتتاوع ،اماليتت"اللاولعتت الل
ت تللاللقتري اال مو تاااااياتراال اياداولونارىا اللحااتاللاوعاأاإللاااتلتا اا

ااالداو صائصاللااتوا اللاولع  مموةلانتو ا،ااوتقاره اااه ا

يالمااابا  اللاوع ارل اارتا ارتو لازللت اللعت  التاالللاوتاداوللحتالعااااااااا
 اللاول ابنترلاااااتو اوبلراجمااالثصلرت اثولونارىاللتياتالعواللاوع ا ا 

 عتتا الائ تتاابلتترانبتتائ اللقوتت اللصتتحاتا تت ازوعتت الات تتااابتتاالنابتتأاا ا عانتتااااااااا
ا و  و انبائ وااازوع ،ايانوا نرالااازااللاةرت

 اللتاول ااإ ال تفل اللنتراللتاول ا  تما ا تا اتاوبمتئيا الاتروت،اواااااااإلئل اي
لئاالرةتتاأاول فللتتا،اوكتتنتارتتااللتتاوع ااابالتتأات تتق ابلتترال م لتتاداوللنتتراا

 اداصتتاأاللقتترناإيرصتأاللن تتجاوللمعالتتىاونااتت"اللتتئلداوللحقتتاظابلتتراللعرللتتأاا
للنا جأاإنمااه اثمرتاتنن أال مارتاا تا اللققالتأا ااةترتال تمارتالاللوتاازول اااااا
لمعايئاوبلراللرغ الااا اظتاهرتالللنتجاللاوعت النمنترتاوللرويتأا ال م لتادااااااا

لااا ال  صتائااداللرلااتأالحجت النمنتااهااغت اللرويتأاااااااإرلأالنوااولومالقأالوما
ةتر أاا ال ايتادالثاإواا نما واالاات فاواغوأا ابر اللاينالاا ااناابلترالبموتااااا

 اتقنتترا ايتتأاللملتترضالل ا تترالتتاالللنتتجاإللاطاللمولاتت ااااااو قا اهتتاالاا نو تت اا
ا  2012أ159ياصى،ا،الل رل وأ(اوابن

 ا لجاداصاأاللتاو اتللتلانوالاهالتاا اممااةتأالللنتجا تراللاوعتأ،اااااااار ااا
لعانوالاا  "ا نق واو المتال الاا  ت"ا ازوعمتو،ايحالتأاللنت الور ت اللنتاع ابتاااااااااا
 تتلجاللناصتتاأ،ا تتؤسنياإلىاممااةتتأالللنتتجاللاوعتت ،اولتترا صتتىاإلىا تتراللانابتتأاااا

واغتت اا ائنتتأاللاه اتتأاوللنتت ا اتصتتريادازوعمتتواو المتتال اتأو لتتواا تتأ ازوعمتتواااااااا
ا  2010أ158للرحمان ،،ا لصأاو المال ا  رهاا ال ربانلا أ

صتتتتحاتاا ال تتتتماواوبتتتت اللقتتتترنالااكعتتتتاالاهلتتتتوا اتار تتتترال تتتتااالللالتتتتاداا
للاوعاتتأ،ا اتت اانتتوارل تتااااتقتتااوبتت اللقتترناولاتاتترارل تتااةتتابرجاللتت ا اةتت اااااا

ا اتأ،ا تىاانتوالترااااالللالاداللاولعاتأاواهىلتواللملالتىاللوتاا صتااتاار ترا ع تأاوإ ااااااا
 اطقالمتوا ااالرم توواكعنوالااتخق اعتالالتاالااورتوالل اتا اوللاا ت اللتئيااااااا

محاطابالادانق اأاولعم اباأاواةتر أالنتحانأا تالماتراول ايتاداوللمصتلل اااااا
ولاالل اتوىا ا أاللققىالثةر أاللتياتر راياوااوتربر اوتنربالنواالقاها تواا

ااولللالتتأاللاولعاتتأا نتتعىا تتاداهتت ال تترنااااولا تتواوا عالتتوالتتاجاللحاتتاتاب التتاا
للاوعتأانوالاااتللتلا   ا ت اا2003لثوحاوعاناتواللنق اأاولل تلاراأا لاا ابلت أاا

هالتتاا اللمعاتتجالتتااللحاتتاتاللاةتتر أاو اصتتأاللتتاو ،اولتترا تتنلع ابتتر ال  اةتتوااااااااا
وااوااوتعاقئ ناالراللئيا ؤسررابلراتر اأا المالي"اللاولع ابلرا ااتوااللاالاأ،الث

اولنماعاموا ا

وتانلنالثلاااةاللاإللاااتعاالوتراتالواتأتاو تىاهتئجاللوتروز،ا ات الاا ملت اااااااا
 .لثةالالال ر أاللتيا عنواالااللملالىاللقلاحاللاجاهئجالواللج
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و المال ايا الا ا ااةالالاللملالىاللاوعتأالولنقتأاتلترالتاالوا تاباداللتتيااااااا
 صاصااإللاا قناهاا المالي"اللاولعت  اوهتئلالتاااااا  ماعلانالةموااوللاهم ا ا وا،

  تتلرالتتواللوا  تتا ا اهتتئلاللوحتت التتاا تتاحاللعنتتجابتتاالللالتتأا تت ااةتتالالاااااااااااا
اللملالىاللاوعأالولنقأاواللمالي"اللاولع  

اماليت"اللاولعت ااوللاةتالالاللملالتىااالااهنتاا تروا للوا  ا  انتواثمتأابالتأا ت ااااااا
حاهتئلاااوحالتاا تاااللنجاللاوع ،اولااهناانحللتيات مارلوااللاوعأا الالعوأال

ولا موتاااهتئجالللالتأااااو تا االللالأالواعتانتا اناللوح الومال االلملو ابااناباأ
ا قرداللم اؤلاداللمالاأأتاا ا

 للاوعادالولنقاد؟لثر رالةمارللاالاالوىااةالالاللملالىاايىا 
 للاوعأالولنقأ؟لااه الثةالالالو اه أا اللمالي"اللاولع ا الن وأا 
 هتىاتاعترايتروجا ت ابانتأاللاوعتادالولنقتادا الةتمارللوااثةتالالاللملالتتىاااااااااا

 تولااو ماواللمالي"اللاولع االرتقا،الماةط،الناقح اولرتاللاول ؟

النواكعااصااغأاللقر ااداللمالاأأو

 تتاه أا الولتتاا تت ااةتتالالاللملالتتىاا تتىالونتتعادوللاعم اباتتأاتلتترالو تتانرتا 
ا لي"اللاولع الروابانأاللاوعادالولنقادللما

 تولتاااةتالالاللملالتىااا  ابانتأاللاوعتادالولنقتادا الةتمارللوااثاااايروجااتاعر
ا.لناقح اتولااورتاللاول لرتقا،الماةط،ااو ماواللمالي"اللاولع ا

 لدراسةاهداف أ: 
  للملرزابلراار راانال ااةالالاللملالىاللتيات مارلوااللاوعأالولنقأ 
 المالي"اللاولع اللاوعأا اللمنوؤسا اةالالاللملالىابلرالروال اه أاالرزملل

 لولنقأ 
 لتتترتاللتتتاول االلريتتتأاللقتتتروجا ااةتتتالالاللملالتتتىاللاوعتتتأالولنقتتتأاتولتتتااوتتتم  اااااا

ا ول ماواللمالي"اللاولع االرتقا،االماةط،االناقح 

 همية الدراسة:أ 
 ةتترتاوللحاتتاتاللاوعاتتأابلتترااعانوتتااتمللتت"ا اثللحالاتتأاياتمجلتتراله اتتأاللرالةتتأا

نالةتمنااهتئجااااوللوحتا  او ال صاداوهاامجاحابما الللر ترالتااللرالةتاداااا
ن تتلطالل تتالابلتتراللاوعتتأاللتتتياتلتتا الللنتتجالتتااطتترزازوعوتتااوللعنتتجابتتااااا

ار رالةمارللاالااطريوا ةالالالثلث
 اةري لواىاللناص الل ال اااللتيا  اللاةطالث

 :حدود الدراسة 
 محايوأاشماحاغات الللانأالاللوا  ا اماااةااان أللاطااالوع 
 لللا اولاأاوللاةمقاباأالااللمرداللرالةأالا  اللرالةأالثللحروناللالاناأاأ

   202ا 
 زوعتتتاداالتتتاا تتتاحامج ابتتتأالتتتاااامجم تتتااللرالةتتتأأ محرنامجم تتتااللرالةتتتأاااا

اتلر االللنجالااازولعوااوالاا الاا لناا ا ا اللاوعاأ 
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 :عينة الدراسة 
م ىال ماتااهاا قر اتأاااللنقأ،ةتاازوعأا اا30انحااا تارابانأااةااماااللوا  ا 

وياوتاا ملترزاللوا ت ابلترايترنااااااالوم تابقأ،اللعرتالل لجاأاوه ات  راا  االللانأا
 وتتئلااا وهعتتئلا م تتاانقتتاجاللريتتأاللوا  تتاا تتر،لقتترناالثصتتل ،ا اتتانجلتتاال م تتاا

ايرلنال م االثصل الالئ ا عىاوتقاراهئجاللقر اأابنرلاالااتمايراال م ا،

 الاطار النظري: 
 المبحث الأول: العنف الزوجي 

تلر تتجالللنتتجال تتأأاهتتاال تترجا تتاثلراوللتتأاللريتت"ا تتو،اوهتتاا تتراللريتت"او اتتاحااااااا
لبمنتتجالثلتترأاا تتئجا لنتتج او لتت ارتتئل اللمتتا اااولللتتا ار تتااعتتالا ال تتا اااااااااا

   1988أ903لللرباال االنواا،ا

 ف:المعنى الاصطلاحي للعن 

 :حسب موسوعة علم النفس والتحليل النفسي 

ةلااالنابا الا اتاولللرول اوللاوتراول رترلج،اوهتااةتلااا لاترااااااأالللنجاها
اات م  راياواللرولياالللرولناأالةم  االاصترباارال تربااا بااللمح راوللم ر

وللماماتتتتىالديتتتترلناوللمع تتتت اوللمتتتترل الل  ملعتتتتاداولةتتتتمارل اللاتتتتاتاول رتتتترلجااا
  ا 2006أ6ورجاانان أ،انداش،اللاص اول

والولنا تأاااللاةمارل اغ الونتر اللاتاتالوان تأاااااأ  الللنجاهااولنواكعااللااحا
  ا ا أةالالادمرا لحاجالثلوا اثدااداول  رلاا او ملعاد

 :أولا: العنف ضد الزوجة 

انتواايا أ أ  لالااتلريوالع لاأالللالأالدل الومحرتاباالللنجا راللن الا
لعن تاأااا،ايلىابناجا فتلابلاواالوااواللاناتالل راتاةاللالااللنا اأالع ر أ

رتترلجااواللحرلتا اللمل تتق التااللحر تتأاةتتاللااائل اللمور تترال ياتااواللنق تاأاةتتااا
  للاوعأاا ر اهئلا اللحااتالللالأااوال اصأ

 أشكال العنف ضد الزوجة:و صور 

 تترياو تتا ااو تتم ا اةتتمارل الثالللنتتجالع تتريأا لتترالتتااار تتراانتتال الللنتتج 
لللنتجااالتااهتئلاللنتا ااا أياانلتالاادتأنوااتترااارتاااول تحأ او تفلودااااااااواولثاعى

وادتترهااالل تترب،ادتتراللنتتلر،اللصتتقا،اللتتريا،ااا قرهتتااا  تتطالثدتتعاحاإلىالتتا
 لو  ا لنج،اللرل ااا اً،الللع ،الللح،ال ن"،اللحرج،اوللائزا اثداال 

 لتتاو ازوعمتتوابلتتراللاتصتتاحالعن تت انو الرلبتتاداااااااغتتا الاإهتتاااالللنتتجالعن تت أا
اغتتا ابلتترااوال اعوتتااابلتتراللو تتالاااواللنق تت الهتتا،اللهجتترااوال اااللا تتااللصتتح اا

للاغمصتتتاباولةتتتمارل ااةتتتالالاعن تتتاأاااار تتتاا نتتت ىاا  تتتااالنتتتاهرتالعتتتن اا
ا القتتأالاالبتتراللتتر ااول لتت"،ااواللالمنتتا ابتتااممااةتتأاللل لاتتأالعن تتاأالتتاا

   2010أ303رلها ،اسمال،اللا للاوعأا
 أرراا التوالنتاالللنجاللنق  أا لماالااا قراانال الللنجايوتااغت الل تا اولتاااا

ول تتتالللاتتا اوهتتاادتتائااولتتواارتتااالتترلرتابلتتراللصتتحأاللنق تتاأالل تترات ار تتاااااا
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وابرعوتااالتا اااا ن ىابلراهر النو اللئلدارأ ا نل اللاو ازوعموا اعنا ا
م ،اللاتوتتا ا ال تتال،اإةتتالتاللوتتااممتتااااالر تتر ا،ا نلموتتاا اثلقتتاظاللوئ  تتأ،اللنتتااا

للمور تراااإلىزول ا  ولالهتاال تاز،اللارم تاباولل ت ط،ار تاا ل ترا لتحالثااااااا
طقاحابنوااوإ ئلله ارأةلاباللإ تئللاللنق ت ااالثإ لاناوااا القاج،اللماا ج،

  2010أ304ااسمال،اللا رلها ،ا،ا 2009أ37الن ،اررلندأ،االل رات 
  اوعتأال تمارلااااللبنجالتانياةتائاللتاو التااااااأا أاهاالللنجاللالمصانياولوال

 ةلقمواو م  ىا أ
 بخلوابلاوتااو رلانوتاالتاالصترويوا،اا تئاالاللهتاال اصتأاوبتر اللانقتاجاااااااااا

بلرالثولانا  لايوااوإدتلااهاا ملتئاا ااتوتاالتاانونتواو  عتا اةتاقرتواااااااا
  حاولا الهاان ىارا  ابلاواا صاصااإللاران اا أالنا

 ةترتا ا ت ااالللاللأا ا فلةواابلراإنقاجاالتووتاابلترالثااالةم احاللاوعأ
   اا اهاا ماي االتووا

 لناالوراتالااللل ىاإللاران اباللأاوللمحع ا ال مااالتواالووناأ االنر،ا
  2011أ52 ان ،ا

 الللنتتجا تتراللاوعتتأاهتتااللتت الل تتلااالل تتلبياللتتئياااااأولنتتواكعننتتااللاتتاحا تتاا
ةتتالتاةاملتتجاادتتعالهااع تتر أ،انق تتاأ،اعن تتاأاااا صتتراالتتااللتتاو اولوم  تتىا ال اا

ا ةلواأابلراداصاللاوعأااولان أا نمجابنوااالالاااوااراا

 : النظريات المفسرة لسلوك العنف ضد الزوجة: ثانيا 

 أاارتتترا لتتتحالللل تتتالابلتتتراارتتترالل رلئتتتااولللالطتتتجاالقرو تتتراللنق تتت للمحلاتتتىا
للنتتالتاولونحريتتأ،اوللا تتماحاللتتئيابتتر انل تتىاللان تتا ا ا تتروزالل تتلاراادااا

ي تاابتتاالللاتراللنق تتاأاللتتياتتتؤسنيالووتاااةتتلاراادابناقتأاللتتاجالر تتر ااااااا
 لتانااإلىاإولنواالورات اينور أاللمحلاىاللنق  اي ردالللنتجاهتااةتلااا وترزااااا

لثااوللحصتتاحابلتتترالللتتئتااواللتتتريا ابتتااللتتتئلدا متتراوإ ارتتتا ابلتترا  تتتاباااااا
ايا الترالتااللقترن االات ،امح تراااااالر ر ا،اوهئجالرتوقأا اةملرلنايقرياغر تا

   2010أ26با  ،ا
 نور أاللملل اللاعم اب أالااادورالنور واا التادا نتروال اوا ا منتاانانولمتا ااااا

تتتترواا اللادتتتاادالللتتتئ اا عم تتتوا الللنتتتجا ملل تتتا ا تتتنق اللقر اتتتأاللتتتتياااااا
 رو اةلنراانما الل لاااللقترنياهت اانمتا اااا ملل ا ا وااانما الل لااالث

ااطر "الوا وتأاو اتراالتاا تم اتلا تااهتئجاللاةتمجا أايتا اظوااهتااااااااااالعم وأاب
 صوتاار رال م الا يولحالر الال اا نجلا ال ناله ابلراللمصترزا لنتجااا
لاالر ر اا ا لحالواللجالااعوأاو قالوانو ا أ الاا عانالا تحا االللنتجااا

بلترالللترول اااا انروال  اا اطوالأاللرناا الاللجال ا رتالااعوأاا رو ا او رو
تمالتتجابلتتراللمتترا لاللاعم تتاب الثوحااوا صتتااتاار تترانر تترلًاتمالتتجابلتترااااااا

ل عتترلللداللتتتيا اهتتااللنتتاصالتتتاالوتتىاومحاولتتأانمتتئعمواا اتلتتت اااااااااتلا 
ا(Gelles, Strause,1989 ,25)للصا أالللرولناأ
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 نور أاللا وا اولللرول أالااادتورالنور وتاااعتا انولاان اواناتىالالتر اوتتروااااااا
و روالل لااالللرولن اةاملجاادعالوا نج اباادعىالااادعاحاللا وتا  ال ا

ل الللنتتجاللاوعتت انتتاع ابتتااللا واطتتاداللتتتيا ملتترضالهتتااللتتاوع ا اااااللوحتت 
  ااتو االلاوعاأالااب ىاوتر اأال نالاول ؤسولاادابر رت 

 اللتاو ارل تاازلنداااانور أالوصرااوللموتانحأاالئتراللنور تأا ولاتا اعتان اتاصتىااااااا 
ولا  الوما أالوارل االل ااغوموانحاالةمارل الللنتجا ان تاا لجتأاللقترناإلىااااال

 الصاناجاللا رواغ اراياتأ او نتالابلتراللت اااااالةمارل الللنجابنرلاا رااا
كعتتتااللنوتتتراإلىالللنتتتجا أنتتتواوةتتتالأاو ااةتتتأالل تتتوطاللاعم تتتاب التتتااعانتتتلاا

  ا 2008أ51لثزول ابلراللاوعاد الرات،اللهر،ا

 :وقف الشريعة من العنف ضد الزوجة:  م ثالثا 
لارارترى ان ننتااللحناتجالوتراتاو صتواا التئرر،ايتئرردا اللاترا اللعتر  ا اااااااااا
برتاةااار تااتالتر  ،الو محنتأ،اللن تالاول انلتأ اولاترابنات اللاوعتأاةلاللتأاااااااااا

ا/ا19 وبادتروهاا تاولروز الر تأاااااتلتالىا اصأا لارلاباالللنجاوللمحا ا الالتواا
عتائو الللنتجاااا تااو ازول ان الإلااا اولللناا لع الل اياللر ترالتاالثااةااتالل

 للرعتاحالاللتا ابلترااااأار أاللعركأاللاائلأاتلعااالنقالاال ااالنروباا ابموااجا
للن الاةااي ىىا ل تو ابلترا لتحاوةتااانقاتالالتااالتالله ايالصىتالحادالانمتاداااااااااا

زهاىايلوتتاهاىاولهجتتروهاىايتتإ ا ايوتتادالل اتتلاةتتاا قتتتيال اوللتتتياتختتايا اننتتاا
اةااتاللن ال اا34/اطلنع ايااتو الابلاواىاةواااإ ىال ارا ابلاىاارو ل اا أا

ولااللحججابلرانوئال ةا ال رباللاوعتأاانتوااا لترزابتاااةتاحال اصتلرااااااا
نتوالو تىالثبلتر،ااااال ابلاواوةتل اانتوالةتمار الةتلابالل تربالتااا ترالتااازولعتو،اااااااااا

رىا الأاو مر رابالوموااو مصرزالاهوااوي"التااتقلوتوالتاارااةتأااااايعا ا اراا
ولراوصجاللرةاحابلاواللصتاتاولل تا ا ا تر   ا تملق التاا  تربااااااااو ع أ

زوعمتتوا تتاللؤس اوغلوتتأاللحتت ،اياتتاحابلاتتواللصتتاتاولل تتا أا  ل تتراا تترر ا لتتراااا
ِ   رت ،اااللراتواعلرالللورايلللوا  اعلواالااا را الو ،اوعالا ا ر  اا ترأ ا

ا  تت ال تتالا انتتاا  رتت اثهلتت   ار النحوتتااللحتت"ا ال لتتاااا  رتت اثهلتتواو
ل ل تتتتتتاالتتتتتتنتاللقتتتتتتاجا الن تتتتتتوأاللرعتتتتتتىاولعتتتتتتااويتتتتتت"ا تتتتتتال طااادتتتتتتان،ابوتتتتتتراااااا

  2008أ310ا از ر،ا اادري2008أ16لللا ا،

 :أنماط الزوج العنيف:   رابعا 
للالتتتاداللتتتتياكعتتتاال تتترلزاصتتتقاداللتتتاو الللناتتتجا الاةتتتمناناإلىالوا وتتتاداولواا

جملوتتااللوتتا  ا التتاا تتاحانالةتتمو ابلتتراللازول الللتتئ ااكااةتتا الللنتتجابلتترااااااااا
ااا لأاانما اللاو الللناج ALBER للو ازوعاتو اولرااراا

 للرعتتىالو تتاقرأاهتتااللتتئيا لالتتىادتتر عموار تتاالتتاارانتت ادتتا اامملارتتاالتتواااااااا
 و  لرا  لارواإلىاناا"الل اقرتاللمالأ 

 لاتتاأاهتتااللتتئيا لتتا ابتتانتالنتتابرا تتانتاولمنال تتأاإزللاااااللرعتتىالومنتتالحالنقلاا
زوعمواوت للابلاواللمولاأاللانقلالاتأاوتتاترلدالل  تلاولللنتجاللتتيالاا  تاقرااااااا

 بلاوااللنر عأاياحاوحا إ اداللحصاحابلراا اهااوبقاها 
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 هتتااللتتئيا  تتلراإلىان تت اةتتلارواوصتتااتوا انوتترالر تتر اااااللرعتتىالوا تتجأ
 ا تترالنتتابراللالتت"اللتتتياتفلرتت اولتتاارتت ىاتووتترالتتااابلتترا  تتابابقا متتواممتتاا

  احاةلااالللنجاولللرول  
 لوما تترا النتتتر  أاوهتتتااللرعتتتىاللتتتئيا تتروا ادتتتر عمواعتتتاللالتتتااللتتتتواورتتتىااا

واللاعم تتاب االلاةتتمااحالللتتاطق ،اللالمصتتانيااااإلىمحاولتتأاللنتتر  اتوتترزااا
ل رل واتتتأ،ااياصتتتى،اللر واتا تتترادتتتلااجا المور تتتراياتتتانلنال م تتتاحاظوتتتااالللنتتتجا

   2012أ164

 اصتتنق اصتتقاداللتتاو الولنتتجاللااا اللالتتراااااإ متتراواأ كعننتتااللاتتاحاااهنتتااولتتا
 واران وااارا الللالأاه ا  اداص الياوعانالعتان اولل تحاأالل اتقابتىاااا
و المتتال ا مالتتجارتتئل ابلتتراطر اتتأاانونايلتتىالل تتحاأاوراقاتتأالةتتمجا مواااااااااا

 اوتلاللواالاالللنج 

  المرأة: لدىالعنف المترتبة على آثار  : خامسا 

 لرلضاللل تا أاااراااصحاأاونق اأأالرا عا الللنجاةوواا ق لاللع  الاالث
علر تتأاورتتئلالتتاا قلتت"ابلاتتوا اللتتأاابتترلضاثلتترلضاللولل تتعرياورال تت طا

االوتتراتالو تترو أاوهتت اتم تت االلارم تتاباولنخقتتاضاللنتتلااا ال تتحاأالتتااتعتترلاا
لللجتتاالوعم تتل،ا اتت اتنتتلراااااSeligmanوالتتاااطلتت"ابلاتتواةتتالج ا اااااللاةتتالت،ا

لنتاح،الللوتا ،اااا لتااا ااتوتا اااالوراتا الارم ابالاابر الراتواالل اقرتابلتراا
ةصتراللن تالالولنقتادااااار ااادتاادانالةتأالتا ا وتاال لت اللاتال ااااااا ا 2011أ13

ل تماواللر تااولوتانت،ادتاا اانمتا ااااااااا مترنرابر ابنرلاإلىاا الللنجاللاوعر
 انموا ااناللنجابانتالا عا الصحا االلمالصىالل لواأ او روا لحاللوا   ا

 الثلا الع رياولعن  اولللاطق  اوه اعالنلاتلراااجاللاوعادإنعااا ا 
و انقتتت الل تتتااجارنتتتق ا ا 2012أ08ات،اللهتتتراةاةتتتاأاللصتتتحأاللنق تتتاأ االتتترا

وعانابالأالاتواطاأا ت ال ةتالتاللاوعتأااااابا ا2006نالةأااوداللقؤسلناإ رلها اا
 النخقتتاضال تتماوااهتتاالا م تتتااولررتتااالوفتوتتأابلاوتتاا الللالتتأاللاوعاتتأ،اواا

لل اأا النق الر وااوبر ال   ا ا تاثلااولاتقتا الوتاهراللالت"اوللارم تاباااااا
 ل ةالت اابااارااانق اأانالأورلواالفراااووبر ال

 ةتترتاولنلتترل الل اتتأاوللا تتفل ااابنتتجالوتتراتاإلىاتقعتت الثااا تتؤسنوارتتااالعم اباتتأأاا
وترو راهتئلالللنتجال تماواابلتراااااانما الللنجناإا للوموانحا  ااب الهاار اا

و ا الترا لنقتا ازوعتاتاااباوهتاا لنتجالثاا،اياثطقاحاللتئ اا ترو الثااايرلنالثةرت،ا
طقاحا آ ائو اتعا ال قر أاوهت ا صتا ا ا اةتماالاااا ابالأالثال ماوا ار ا

  ل ماواالنحرليو اوعنا و اإلىاوو اوأاالىاولراتؤسن
 ارتتاااللمصتتتان أأاإ الللنتتجالواعتتتوانحتتاالوتتتراتا ال تترواتا تتتؤسررابلتتراللا نتتتالاممتتتااااااا

ىا ريلو ال اجاللل ىاولاا مولوالتااارتاااةتلواأات ترا صتحمو اوةقوتا اللل تااااااا
ا  2008أ265للرو  اوللاعم اب  اصاا،اللرلهري،ا
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  :التوافق الزواجيMaritalAdustment 
 :مفهوم التوافقAdjustement 

 اللمالي"الأ الابااوي"اللنت لاايااالاانلااباال ا الللربااللنراللمالي"ال أأ
اتالياا ولراولياواولتق"اللوااللأال

ةتاعالاع اااللنق ت أاهتاااالولنراللاصقا  اللمالي"ا  تلالاةتابأاللمحلاتىااا
 تواللل لاتأااااللاعم تاباا ،او اصترو اابل الاللنق االعم اب الةمارلولنوااار ر

اولعم اباا ا ا مو،الان اواصحاأالاااللتيا ر ىا وااللقرنا ابالأالمناةاأا

 يا اللمالي"اهاا الأاولماأ،اتما اياواالاوال اح،اةااياوا1988و  لازهرل ا
ن تتان ا م تت االللر تترالتتااللاتتاوالومنتتايرتاو م تت اااااللنتتاصاللتتتوايعتتىامجتتاحالا

نصتاا،اا،اللان ا اللئياةانجاا  لاروانمالا اصاا  لانوا اهئجاللاتاو ااارتر اا
ا 2010أ17

لااهناا لرزاللاول الااللنا اأاللنق اأا أنتوابالتأان نالاعاتأا ت اداصت ،اااااا
بلتراعوترا وتئحاااانمالااياواالثولاداللهانئأاولثولادالللصواأايال لانتاياوااتاا ا

  اللقري او ورزاإلىاللمقاه اللل ا"ار اا اا ابلرالنالااوتار رالموانحالاا
ا ا 2014أ34ا اااةلر،ال ماتنأ،ارىاطرزا اةااول اوئاللقرزالر را

 :أهمية الزواج 
 لمتتتااللتتتاول اهتتتااللاةتتتلاباللتتتئيال متتتااجال اةتتتوحا اوتلتتتإلىالحقتتتتياللن تتتىاااااا

ل ا اللعا ار تاااالنا تواعتىىابتاجاحما تأالدبترلضاااااااولةم رلااللحااتاول االاةنأا
وللان ابالاالثلرلضالع  اأاوللنق اأاولث الاأالاااعتىاتاطاترال وتأا ت ااااا
ايتترلنال م تتتا ار تتتاا  تتو اللتتتاول ارانتتتواب لاتتأالعم اباتتتأا انااتتت"اللماليتتت"اااا

االلنق  اللاعم اب العىالااللرعتىاولوترات،ا لتم  ارتىالنو تااطر اتوال  ترالتاااااااا
 تتاحالدتتوا ا اعاتتتواللنق تتاأاللاعم اباتتأاوللقاا الاعاتتأاللتتتيا صتتللاناااوتتااا

ا ا2011أ141نونو اابورال ال"،ابقاق ،ا

اولااهنااكعاانر رااهرلزاللاول ا اللناا اللمالاأأ

 :إشباع حاجات فطرية 

 للالما العن  أاللادتوا الللقاتجاللحاعتأاإلىالعتن ابنتراللرعتىاولوترات،التاحااااااااا
ُِوا حَر ثَ مم  أْنون  اتلالىا  ْ تُم  ٰ نِسَاؤُكمم  حَر ثٌ لَّ مم  فْأْ وِقمنوا ۚ  لِأْنفمسِن مم   وَقْندأمُوا ۖ  شِن  اللَّن َ  وَا

ا123 اةااتاللوارتاا أاالْمُؤ مِنِيَن وَبَشأرِ ۗ مُّلْاقموهُ أْنو مم وَاع لْمُوا
 اداللالمتتتا اللنق تتت أا إدتتتوا اللحاعتتتاداللنق تتتاأاولع تتت اأاولتتتاااه وتتتاا اعتتتااا

لثلالتتأاولث تتاتاللتتتياتم تتتا الالتتواتلتتالىا لوتتاحاوللونتتا از نتتأاللحاتتاتاللتترىناا اااااا
ا46ةااتاللعوجاا أا/

 للنتتلااا تتاثلااوللق أنانتتأأالتتاا تتاحالللالتتأاللاوعاتتأاللتتتياتاتتا ابلتتراللحتتلاا
ولوانتاوللملاو اوللمآزاا  اللاوع ا ا نالاللحاات،اوللم تا ا صتالو اا ا لتا اااا

اان  للع احال ن 
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 .أهداف اجتماعية: إعطاء للحياة معنى جديد وتدفعهما للاجتهاد في العمل وتوحيد اهدافهما 

 لننتتتالاللاةتتترتاللتتتتيا ا تتتت اياوتتتااللرعتتتىاولوتتتتراتاللوتتت ا ااتو تتتا،اوكااةتتتتا اااااااا
انناطو ااو نولا ا اعاتو ا 

 لةم رلااللن تىاوتر اتأالثعاتاحاللاتاناتابلتراحمتىااةتالأاللحاتاتاو نتالال م تاااااااااااا
 أاوتل  الثاضاو قتياللا اج وتن ا

   :أهداف دينية 
لتترا اطتتلانوانتتاابلاتتوالل تتا اللنتتوابا الالتتو ا تتااللنتتراللنتتوابالتتاالةتتمقا ااا
لتتنع اللوتتالتايلامتتاو ،ايإنتتوااغتتحاللوصتتراوا صتتااللقتتر ،اولتتاااا  تتمقاايللتتواااااااا

  الصا ايانوالواوعال ا

الاد ولنواكعننااللااحالنواوةالأالحقتياللنا الااللالا ا ال ر

  اولنوا لىاللنا ا   ا ال صااه اللنورالل حرلاد
 لمحاا"ا لا اللع احال ن ان أايالاو الااكعاال ا ولت اللت اللاا اظتىاللتاول ااااا

اللنرب  
 ،ا 2011،56اا  ،اير نأ

  التوافق الزواجي:تعريف 
إلىالتتترواتاوتتتىالللالتتتأاللاوعاتتتأاو لمتتتاامحصتتتلأااااوعرلناتتتأ،اتنتتت اهتتتاا التتتأاا

بتتتتاالونتتتتابراالنوتتتتاأاللملتتتتو لتتتتأا تتتت اللتتتتاوع ا اعالنتتتتلابتتتترتاللمقتتتتابادالوموان
ةتتالالا اتننتت أابلتترالثاياتتو،اللاتقتتاجللاعرلناتتأاللقتترزالر تتراول فللتتواولل اتتأا

،انجاا،ادحاتولعن  ااا ايأاإلىاللنلااا ا دوا إلواالناأ ااإنقاجاللاطقاحاواوعو
ا 2003أ160

للاولعتتت اهتتتااوعتتتانازوعتتت اللماليتتت"اا أال 1985ااLOUCKو  تتتو اا لريتتتوالتتتااا
وا لتتوااوتاوتتىالنتتابره االوموانلتتأاولونتتاارأا ااااالتتر و االاتتىالمجنتتلالونتتعادااا

 عتا ا الراللاو ااالنو تا ار تاااللماللتاداللاوعاتأالعتىاااااولثننتقأ،اوناات"االووا ا
للملتو الللتاطق التترواللتاوع اوإدتوا ا اعاتو تتااللاةاةتاأالعن تاأاولللاطقاتتأااااااا

ا 2012أ165للاوعاأ اااياحقاوأ،ا لا ،ال لانتا ا انا"اله اال

 اللماليتتتت"اللاولعتتتت ااMarkmanر تتتتاا تتتترنالل تتتتلاراا اال تتتتاحالاار تتتتا ااااا
ا  ااايااوعرزاول ال ار اا ل أاو بج ل

للماليت"اللاولعت اتقتتا رامج ابتأالتااللمقتتابادا ت اللقتري اوللتتتياااااااا م ت اا
لمعاتتتجالتتاا تتت ا االعتتىاطتترز اممتتتاا  تتابره ابلتترالاااااتتتؤسنياإلىاللرل تتأاللقرن تتتأاا

للحاتتتات،ار تتتااتتتتؤسنيا وتتت اإلىاللا  تتتا ا الح ا اتتتأالللاطقاتتتأاولع تتت اأاوهتتتئلاااا
ا 2006أ20لاواب،ياللااللحقاظابلرالللالأاوروااطاح 

نتتتوانمتتطالتتااللمالياتتاداللاعم اباتتأاللتتتتياااااأ ر تتاا لتترزاللماليتت"اللاولعتت أا ااااا
 ،ار تاا لت ااا ورزالاا الهااللقرنال ا اا ابالادالن ج أالاالر نوا اللتاولا

ل ارىالااللاو اوللاوعأا ترايااللالتأاللاوعاتأالتاا نتواا اعاتو تاالع ت اأاااااااا
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للاول  ارقتا ،ابتالاااولللاطقاأاوللاعم اباأامماا نمجابنتوا التأالتااللر تاابتااااااا
ا  1999أ430للر ا،ا

 ا اللماليتت"اللاولعتت ا م تت االلمحتترااللن تتبيالتتااا2002و  تتلاةتتنالال تتال ا
ن بيا  اللاوع ابلرالوا اباداللحاا أالتاااننتقأاوتوتانحااااللصرل ،اوللاتقاجالل

الللالطجالومللاأا ااتو االونفرأ 

و م اللحع ابلراللمالي"اللاولع ااواةالاللمالي"الاا احاللنوترال ارتأازول تااااا
اوه أ

 زلو تتأاللتتاو أاو اصتترا وتتاالتتاا اتتا ا و تتاا اتتا ا تتوالتتااةتتلاراادا اتقابلتتوالتتاااااا
والتاااهترلز،اولتاا ملترضالتوالتااصتلا اد،اولتاا نتواالتواااااااااااللاوعأ،اولاا محا"ال

 لاا اعاد 
 زلو أاللاوعأأاو اصرا واالااتاتا ا توالتااةتلاراادا اتقابلتواالتااللتاو ،اولتاااااااااا

  محا"الهاالاااهرلز،اولااتملرضالوالااصلا اد،اولاا نواالهاالاا اعاد 
 تالالتا اااازلو أاللاول أاو اصترا توالتاا محات"التاااهترلزاللتاوع اولثةترت،ا اااااااا 

ا  2008أ37ل م ااوللا  جاللر ناأاوللااناناأااسماأاجملأ،اا االاةر،

 لتتترزاللوا  تتتا اللماليتتت"اللاولعاأنتتتوأ اابتتت اواشمتتتىاو م  تتتىا انااتتت"الوتتتانتاااا
وللرحمأاوللا فل الوموانحاوناا"اللماللاداللاولعاأالعىالنو ا،اولرواللمقابتىاا

اةاأاولللاطقاأاولعن اأ  انو ااولاا احالدوا ا اعاتو االثةا

  :التوافق الزواجي وعلاقته ببعض المفاهيم الأخرى 

 
 المفاهيم المرِبطة بالتوافل الزواجي( 1الش ل)

التوافق الزواجي 
مفهوم عام ويشمل 
المودة والاحترام 
وتحقيق التوقعات 
واشباع الحاجات 
 العاطفية والجنسية

الرضا  
 الزواجي

الانسجام 
 الزواجي

تكيف 
 زواجي

وفاق 
 زواجي

تكامل 
 زواجي

تفاعل 
 زواجي

سعادة 
 زوجية
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   :مجالات التوافق الزواجي 
ادتتتااابل تتتالاللتتتنق اإلوتتتأ اللماليتتت"اللاولعتتت ابتتتر ا ابتتترتامجتتتادا ااتاتتتأاا

اترتوطا النر ع اوكعااتلااصواايا اا ل أ
 ( يوضح مجالا  التوافل الزواجي1)جدول 

 التوضيح المجال

سواء الاِصال اللفظي او غير اللفظي، وكذلل  من خلال الايماءا ، الإشارا  اليدوية  الاِصال الفعال

 وِعبيرا  الوج .

 الحالية وعد  ِرك المشاكل عالقة حل المش لا 

قيل الاشباع وبش ل مشترك ي الذي يشبع في  حاجاِ  بش ل مناسب بمعن  تح الاشباع الجنسي

 العلاقا  الحميمية.

 بمعن  تحمل المسؤولية المالية والاِفاق عل  التعاو  في  إدارة التمويل

 التفاهم ي اختيار الأصدقاء المناسبين سواء للزوج أوللزوجة نوعية الأصدقاء

 التزا  الزوجين بالتعاليم الدينية وِطبيل أح ام . التوجها  الدينية

 مدى رضا الزوجين عن أقارب بعضهما والتعامل معهم بلطف الأقارب

 ا  يقو  كل فرد منهما بتحمل مسؤوليت  والقيا  بدوره الموكل الي  الدور

 التشارك ي اتخاذ القرار الذي يخص الاسرة التعاو  والمسؤولية

 الرغبة ي حل الصراع أو التقليل من  بقدر الام ا  حل الصراعا 

 مدى رغبة الشري  ي التطور والتعلم حت  يتم ن كل منهما من فهم حاجا  الآخر لزوجينِطور ا

 القدرة عل  حسن استثمار وقت الفراغ وإيجاد نشاطا  مشتركة بينهما قضاء الوقت

 (37:2014)أبو اسعدو، الختانة، 

 :النظريات المفسرة للتوافق الزواجي من منظور نفسي 
 رتتتااللمحلاتتتىاللنق تتت ابلتتترالللالتتتادا اتق تتت اانور تتتأاللمحلاتتتىاللنق تتت أا ر

لل تتلااال ن تتان ،او ؤسرتترابلتترانلاتتتىالللالتتادا تت الثدتتاادا امحتتتاطاااااااا
للاا اللاعم اباأ،اوتوورالونتعاداللاوعاتأار تلاااك تىاصترلباداللتاوع ااااااا
للادتتلاا أانماجتتأاللا واطتتاداللوا اتتأا الل تتنالدال  تت الثولىالتتاا ااتتتوااااااا

اللقرن 
 اراأأاتررتتتتاالل تتتتلاراأابلتتتترالل تتتتلاااللوتتتتاهرا الللحوتتتتأااللنور تتتتأالل تتتتل

للحالاأانو اللاهم ا ا اثةواباللماايخاأاول الدالوا اأ،او تروالل تلاراا ااا
ل الل لااا اجملموالعم لاولملل الااللوا تأ اول ابتر اللماليت"اللاولعت اهتااااااا
التتااانمتتا اةتتلاراأالتتاالر تتر ااوبنتتراتلتتر ىاللوا تتأاللتتتياننتتأاياوتتااللتتملل ااااااا
ل تتاطئاابتتر اللماليتت"اللاولعتت  ايانتتواكعتتااتللتت الل تتلاااللصتتحاتااللماليتت"ااا

ا 2009أ27للاولع  االللناي،ا
 نور أاللئلدألارابرزااوعرزاصا لانور أاللئلداللقرنالومالي"ا أنواللناصا

للاتتاناابلتتراتاوتتىاجماتتاالوتتراراداةتتااياوتتاالراراتتتوابتتااللتتتو اوياتتاالهتتئجااااااااااااا
لااهاالتاا تاحا اتتوالتاالثدتاالاولثدتااداااااااللنور أايا اللان ا ا عمنجا

لر تتر ا الهتتئلاارتتاا اوعتترز ابلتترالقوتتال اوه تتاا للتتئلداوللعتتائااللحتت  اولتترااا
 لتتااضاا تتره االر تترايتتا ال تتماواللماليتت"ا عتتا الناق تتا اوبنتترلاا ماليتت"اااااا

ا 2008أ89  ا ،ازر االلقرنااللعائااللح  الااللتوابر اتالي"انق   ا

ا اللنور تتادالل ارتتأال ملقتت ا اطر وتتااوقوتتا اللماليتت"اااولنتتوا نتت اللوا  تتا اا
للاولع ،ايالمحلاىاللنق  ا ر طاةالاللمالي"اللاولع ا ا الدالل ا أاللتيالتراا
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 وتتااللقتترنا اطقالمتتواوهتت اللتتتيانتترناللتت ا ان تتاالل تتلاراا ا قنتترو ابالتتأااااااااا
لمتال اكعتاااال الدالوا اأا ان تاا ر قتا اللماليت"اللاولعت ا ال تلااالوتملل او ااااااا

تلر لوا ا  اتتر طانور تأاللتئلداإنالااللقترنابتااللتتوا تا الداللحااتاتأاوهت اااااااااا
اللتيانرنال ماواللمالي" 

 :عوامل تحقيق التوافق الزواجي 
   :شخصية الزوجين 

اهتتتت ال صتتتتائصاللداللمتتتتأر اللا تتتتا  ابلتتتتراللماليتتتت"اللاولعتتتت اهتتتت اللن تتتتجاا
صتتااتا نتتالتاويلالتتأاورتتئل اللاتتراتااللانقلتتال اوللاتتراتابلتترالالعوتتأاللمتتاترلد،ا ا

بلتتراناتتىالونتتابراولثيعتتاا،اللتتاال صتتائصاللداللمتتأر الل تتلبيا أنوتتااتتترواا تتاحاااااااا
 للاناناأاول رل اولللناناوبر اللنلااا او ؤسولاأ 

 نالةأا ورزاJulie chumacher  2001و انق الل ااجااعروا عال ادالا را
أا الانمواااللنق  الااعانتلاللتاو اااللملرزابلراباللىال قراوللرياباأال اص

للاوعأ،اوتاصلالاإلىالم  لداللا تااللاعم تاب الااتتؤسنياإلىاز تانتال قترا ان تاااااااا
لاتوق الم  لدانمال اللاتصاحاوللمالي"اللاولع ا اللنجاللنق  ا ن لالمقاوتتأاا
وإ تتقالاسمتتأالوقتتاها ابلتتراللانموتتاااللانقلتتال اللتتاو ،اول اداصتتاأالثزول التتاااااااا

  2007أ11للصوا ،ابو اال الاداللحاا أاللتيا مل اللاهم ا ا وا اار را

 :طفولة الزوجين 

ا اللقر اتتأاللتتتيابالتتىا وتتااللتتاوع الرنتتالاطقالمتتو،اولتتروالللاتتابالوالل تتالباااااا
يالاطقاحاللئ اارتانالاةتلرللا اطقتالمو اواا ملر تالالللاتاباوللتئ اا ملتالاااااااا
 إدوا الوال وا ا اعاتوالثةاةاأاوللاولاأارالحاعتأاللقلتا اوللماوتىاوللانم تالااااا

 ابالتادازولعاتأاةتلارتاولللعت اااااولثلا اللنق  ،اواا عانتالالعوتات ارانت الهتاااا
   2000أ171صحات اةلنرالثزول اغ الوماليا اباناا اطقالمو االللات،ا

 :الخبرات المرتبطة بالزواج 

تمأررالللالأاللاوعاأا ا الدالل ا اأالعلاو ااياثزول اللئ اابادالا ااةتراا
للاوعاتتأاللاللتتر ااةتتلارت،اغالوتتاالتتاا عانتتا اازول اةتتلرلل،ا اتت الاتوقتت الل تتلانتاااا

ةتترواتاليتت"الث نتتالازولعاتتا،ار تتااادتتااا نةتتال  اإلىالنتتواغالوتتاالتتاا  تتما الث نتتالاا
  2008أ22تاللاتو الاالر أاوللر و ا اللاول ااياتأ،ا

   :العمر عند الزواج 

و لرالتاالللاللتىالو تاه أا ا ترو اللماليت"اللاولعت  اياتراادتااداايرعتان ،ااااااااااا
2000  

للاوع ا ؤسررابلراللمالي"اللاولع ،ار اا ؤسررابلترالعانتلااااا ايااجالل اا  
لللاطق اولعن  ايعل اارا ايااجالل اارو ل،ارل اازلندالولاناتا  اللاوع ا
 العتتانو ارل تتاالتتىاللماليتت"اللاولعتت  وا اللماتتاابا اللل تترا تتؤسنياللماتتاابا ااااا

ياتنتتو،ان وتتواااااولعتت االلقعتتراوللالتتاجاولواتتاحاو المتتال ا ا تترالتتاايرصتتأاللمايتت"اللاااااااا
   2012أ58
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   :الاشباع الجنسي 

ا اللقنتتىا اللمعاتتجالعن تت التترا عتتا اتلتتو لابتتاالنلتترل اللماليتت"ا امجتتالاداا
ا تتروالتتااللحاتتاتاللاوعاتتأ ار تتاا مقتتاااللان تتجا العن تت اياوتتىاللحتتلالوموتتانحاا
ولوفعتت اإلىاممااةتتأ اواغتت اللتت اياتتواتاتتىااواتتتانلناتولتتااوتترواللر تتااللاولعتت  اااااااااا

  2012أ166 لا ،اا

   :الحب 

ر اانر ابنوالللاااللنق  ا انلر اياااحالنواا لاطالتااللاتاتاوللتئلدالا اااا
رتتاالتتااللرعتتىاولوتتراتا ر تترال ابتتاطالر تترا لنا متتوار تتاا ر تترال ا نتتعااللاتتوااااااا

 و ملارالنوالللقجاوللربا أ 

 اتت او تتاا تترونالتتئل ااااGary-Stanley  1984ياتتراادتتاااعتتااياوةتتمانل ااااا
ل،اإللاوصىاإلىاناعأالللنجايا اللاو ا صوتاغااالابلتراللقترزالر ترا راعتأاااااللح

لراتلرلىاللمالي"اللاولعت اوتتؤسنيالللنتجا ت اللتاوع اوبتر اللر تااللاولعت ابتااااااااااا
  2008أ79ياح ا ،امح ان،ااتصرياتو 

ولاالوناهرالل لواأاللتياتوورا امجم لنا،اه اولازاا راللاوع ا اطر "ا
 تراوراتجا مقتناا او تاابرللاتىاورتأ انجتاداللنتر  الر تراااااااااانجاداللقرزالر

بطالاالراجاها او اللقرزالواا ىانرواصاالاجمالأاللملاو ا  اللتاوع ايعتىااا
  2011أ161لنو اا لاو الر رالاريلوالرلاالدلا  اانان أاا ااةعانأ،الناحا  ر،ا

 :عدد سنوات الزواج 

تاصتل اإلىاا اللماليت"اللاولعت ا متأررااااا اللتتياا1986نالةأااالو وانةتال اأااداادا
إلىاا ااSosana,Herik(1992)ا  ا ا ت اتاصتل انالةتأاةتازلنااه  تاااااةرتاللاول 

ةتنأ،اانتوارل تااااا11بالاا وااتاليت"ابتااللا تادالثلتىالتاااااااا16للا ادالثر رالاا
زلندالورتاللاولعاأالىاللمقابىاوللحالاا  اللتاوع اوزلناللنتلااا الرل تأاوللهترولااااا

االلنق او رعاالل اإلوأ ارىاداصا لرزاو قو اللقرزالر راولتاا قللتوااال
   2009ولاالاا قللوااللصوا ،ابو ا

ولنتتتواكعتتتااللاتتتاحال اللن تتتجا تتتؤسنيا تتتالقرناإلىالرم تتتابالووتتتاالداول تتتالد،اا
ورل اازلندالرتاللاول ا صوتاللقرناار راتلا نااوار را ع أاوتلاىاوالراابلرا

الالعوأالونعاد 

 تدين والعقيدة:ال 

 لتتتراللمتتتر اابتتتالاالو تتتاا اللماليتتت"اللاولعتتت اث اوعتتتانابالتتتىالنتتتفاا تتت ااا
للتتتر  ا لتتترابتتتالااإ ا اتتتاا اللماليتتت"ااااا للتتتاوع ا راعتتتأالمنتتتا وأالتتتااللالمتتتالااا

ا 2011أ5احمراللص اني،اهاحالعواايااللاولع  

 :المستوى الاجتماعي والثقافي للزوجين 

 تتتتتماواللاعم تتتتتاب الل اتتتتتا ا اللمالاتتتتتىالتتتتتاااالتتتتترا  تتتتتابراللماتتتتتاابا تتتتت الوااا
ل الثدااداكالتا اإلىاااMichael Botwinللا معارادا  اللاوع  ا ا ا روا

للااتوتتتتا الواللتتتتتاول اةتتتتتااكتتتتتارلاه ا الوعانتتتتأاللاعم اباتتتتتأاولوررتتتتتااوللمللتتتتتا ااا
  2012أ71ولللاارت اي   ،اير نأ،ا
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 :الاختيار الزواجي 

للاترلالداللتتيا ماتئهااللان تا ا ا ااتتوالترلاااااااااو مق"ابل الاللنق ال الاالهت ا
ل ماتتاااللاوعتتأاوتتاالتتوالتتاانواااةاةتت ا اتن اتتأاللصتتحأاللنق تتاأاول ايوتتأابلتتراااااااا
عانتوا او مرا عا اللا مااااةتلا االا ترالتاال اتمتاليرا اللقترنأاللحر تأ،اللن تجاااااااا

  2012أ59ول النتاللعاللأ اياتنأ،ان وو،ا

   :وجود أطفال 

ا ترالللاللتىاللتتيانات"اللماتااباوللحتلا ت اللتاوع او ننتئااااااااااا لمااللانجتابا
ال قأا ال أاللل "ا انو اايواا  اه ا اناا"اتالياو اللنق ت اوللاولعت ا ات اااا
تلتتراللاللر تتأار ر لتتأالنماالاتتأاتتتؤسنياإلىال تترل ات تت لداهالتتأا اانولااللتتاوع ااا

ومماالااد اياواا اوعانايامحاحانوااللاو اإلىانواالثباونوااللاوعأاإلىانواالث  ا
لثطقتتاحاغالوتتاالتتاا لتتىارتتااللتتاوع ايخقتتجالتتاا تترتاتتتاترا نتتابابالمو تتاااااااااا
للاوعاأ،اولترا عتا ال تازا ت اللتاوع ا تاحابترنالثطقتاحااواللرغوتأا النجتابااااااااااا

  2009أ40للئراااولار،اللنوري،

 :عوامل سوء التوافق الزواجي 
 ع اتصتااجال تادا صترناإنلاتاااال مازاللماللادالترواللتاوع أالعتىالتااللتاوااااا

للحاتتاتاللاوعاتتأاوللحاتتاتاللاوعاتتأ،اوللحتتالااللتتئيا  تتو"اللتتاول ا  تتو ا اهتتئجاااااااااا
للماللتتاد اوبتتر اةتتالاللماليتت"ا ان تتااتخملتتجاللصتتااتالو الاتتأاللتتتيااسموتتااااااااااا

   2012أ166للنر  ابااللقرزالر راوتصقر ا الاللا اا لا ،ا
 اتتأاوللالمصتتان أالهتتاااه اتتأارتتو تا اللحاتتاتااااالوتتالاناللالمصتتان أأاإ الوتتالانالوالاا

للاوعاتتتأاوللاةتتتر أاياتتتراتووتتترال ايتتتادا تتتاحالوتتتاحا تتت الاا اتتتا اللاوعتتتا ااااااااا
  المناوااوللاتقاجابلراراقاأاللانقاجا

 تر ىااهىاللاوع أال الللالاداللاعم اباأا ال م لتادالللر اتأاول ةتالاأاااا
ورا الللالأا  اللاوع اووللر و ا  ىاناباالاااول طاللارل أاللاا أاللتياظ

وللتتاا و ا صتتااتالا تتأاوب ااتتأاو ا تترال تتىاهتتئلاللمتتر ىابتتر الةتتماالاأاللا تتاااااا
  74أا2011ا  ،اير نأ،االان ااباالهلواياعا اتر لو االاا ىانب و االوالان اا

 الدراسات السابقة: 
قرا ا لل اللاعم ا ابجاللأال2009للوا  أارل  الل انماااعرتواااالةأاللتيللر
 لجتتأ اا℆1بنتترا لتتاحالنتتعلأاللحصتتاحابلتتراللتترب ا،اااإلىااهلتتواللتتراتاا1117بلتترا

االلرالةأانالصأاونما اإلىاإبانتاصااغأا وعاتلاللاةمناالدالللائلاأ

 ا انالةموا تاحاللعاقاتأاللتتياتترنا وتااللاوعتأااااااا2006ر اارنق انالةأاال ا
ولتتتأ،اللهتتتربالتتتاالوعتتتا ،الولنقتتتأاياتتتراتماتتتئاللصتتتاااللمالاتتتأأاللصتتت  ،اللوعتتتال،الوااا

لللتترول ابلتتراللتتئلد،ا ا تت"الوا تت ،امحاولتتأا تترجاللتتنق ،الاا لتتأالللنتتجاة لتتو،اا
للنعاوالدهى،اتولا الررااللنرطأ،اطللاللانقصاح،ال اناتاللوات  النرا تان ،ااا

للرالةتتتأااا عتتتاالا تتتحاا وتتتاالللنتتتال ،االلهتتترز،اااا اا 2011أ60نتتتازاابوتتتراللحلتتتا ،اا
 نق و ا  النمائجلللانأ،االثنولد،اال
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ايتانداا الر ا10انالةأا احالللنجا راللن الاةصراللا  ابلراادااداار اا
 النوتاااا متاعواال ترلاإلىااياعوتأااااا٪95-55ا ااغلواأاللن الالونموعتاداع تر اااا

للحصاحابلرانب اونورلالالأاللوترلئىالومتايرتاالتالواايتإنوااكلتااإلىالل تاقرتااااااا
 التاالللنتجااوالنعتااجالتاالعتىاللواتالابلترالاترااااااااابلرانوليلوااةاا الل اللملتا ا

االلحااتاوحما أالدطقاح 

 تتاحالللنتتجاللاةتترياو صاصتتاأاللوتتاهرتاللوحر ناتتأاااا2004نالةتتأا نتتوا از تتا اا
زوعتتأا ر ناتتأ،اااا505وهتتري اللملتترزابلتترالنتتعلأالللنتتجاللاوعتت اللانتتأالاللوتتاااااااا

 ت اللاوعتأاولهتىااااايأدااداللنمائجاإلىالنوارل اازلنداترهاادالللالتأاللاعم اباتأاا
للتتاو ارل تتاازلنا جتت الللنتتجاللاوعتت  اولنتتوالتتاا تت الثةتتالالاللتتتيات تتمارلوااااااااا

 للاوعادالولنقاداوالعوأالللنجاوه أا

لللجتالاا٪4.5لل ااولتأ،اا٪5.1دتعاوالدهتى،ااا٪8.68لاترن،ا٪14 لجأ اللوعال،ا25٪
ا 2010أ72لوانلأالللنجا اللنجاا نا الثطرش،ا٪3.5للنم ،٪3.9للا ال،ا

 تتتاحاارتتتراللانوتتتااااا,.Martinussen ,et all)2007نالةتتتأالااتنا تتتااوا تتترو اااا
 التتاا تتوا اللنتترطأا اا223للنق تت ابلتترالثةتترتاوللتت ابلتترابانتتأالعانتتأالتتااااااا

للنتترو ج اوتاصتتل اللرالةتتأاإلوتتأ الل تت طالللتتائل ا لمتتاالنو تتاا تترو اللانوتتاااااا
الاتالياتتتو اللنق تتت ،اوا اللانوتتتاااللنق تتت ا ا تتترالتتتاابنتتتجاللتتتاو اممتتتاا نتتتئاا  تتتاااااا

   االثنولد،اللهرز 2008أ100اياح ا ،امح انا

 ا لنتتال اتاتتر راللتتئلداوللر تتااللاولعتت اوبالموتتاااا2006نالةتتأااةتتالأاحمتترو ااا
 اللنجالواعوا رالورات اوهتري اللرالةتأاولريتأالتروال تمازاتاتر راللتئلدالتروااااااااا

رالتترواللاوعتتادالولنقتتادا تتا مازال تتماوالللنتتجاللاوعتت التتر وا اوللملتترزابلتتااا
ل تمازال تتماواللر تتااللاولعت التترواللاوعتتادا تا مازال تتماوالللنتتجاللاوعتت اااا

زوعتتأايتتاانداللنمتتائجارالمتتال ارل تتاازلنداناعتتأاا1265وتعانتت ابانتتأاللرالةتتأالتتاا
لللنجاللاوع اللاوعأا اىال ماواتار رهاالئلتوااوانتوارل تاازلنال تماوالللنتجااااا

  2010أ70 نا ،الثطرش،اا اللاوع اللاوعأا اىال ماواللر االلاولع الر وا

 اتوترزاللرالةتأاإلىاللملترزابلتراتتأر ارتىالتااااااااا2008نالةأاياز تأالع الاتأاااا
ب راللاوع اولرتاللاول اوإنجابالثطقتاحابلتراللماليت"اللاولعت ،اوتعانت الللانتأااااااا

زوعااوزوعأ اوتاصل اللنمائجاإلىأاوعانايروجا اللماليت"اللاولعت انماجتأااااا162لاا
 اللتتاوع الصتتااالثزول اارتتااةتتنا،ار تتاااا متتأرراللماليتت"اااااال تتمازاللل تترا تتاا

ا 2009أ80ير ا ا ااةاا،الللناي،اللاولع اةرتاللاول او أنجابالثطقاح ا

ولنتواكعننتتااللاتاحا تتا ا ملتجاللرالةتتادااو تح ال اللماليتت"اللاولعت ا متتأرراااااا
ياهتاا اا ولحالللاللىال ىأاتاراتراللتئلد،اللترب اللاعم تاب اولترتاللتاول اوللتئااااااا

صتت ا انالةتتمنااللحالاتتأ،الو تتماوالللتتاطق ،اللالعوتتادالونالاتتأ،اللانوتتاااللنق تت اااااااا
ولللنجاللاوع  ا ا  ال اللرالةادال ملق الاا ا الللانأ،ايونتااالتااالا ت اااا

 اوهنتاااا2008ياز أالع الاتأاااا ،1999ير ااا،Stevens ;Riley 2001)ابلرالثزول ا
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 االتتتتاالتتتتاال مصتتتت ا تتتتالاو ا2006و التتتتاال مصتتتت ا الاوعتتتتأاياتتتتطاااةتتتتالأاحمتتتتر
ا Martinussen ,et al، 2007ا

 : المنهجية والإجراءات 
 أولا: الدراسة الاستطلاعية: 

وهتت امج ابتتأالتتاال قتتالدا لم تترهااللوا تت ا ا  تتوالواتترلن اوهتت اة ا تتأااااا
اةاةاأ اا اأا ورجاللنرو ا انالةموالث

 :أهداف الدراسة الاستطلاعية 
 اتالعرالللانأالورلنانالةموا ت ابرناا انر رالعا  
  ت ابرناا ا نالاانولداللرالةأ 
   للمأررالااصرجاورواداانولداللااا 
  للريأالروالةمجا أالللانأالل ااا اورئلاللل أالوناةوأ 

 :الاطار المكاني والزماني للدراسة 
وللمتتترداللرالةتتتأالتتتا  اللرالةتتتأاااايوتتتأاشمتتتاحاغاتاطال ماتتتااالللانتتتأالتتتاامحا

ادوااالاغ ا ا3إلااا2020  اااكرالاابا ا2020با اللاةمقاباأالاللاولاأاو

 :مجتمع الدراسة 
اوعتتاداتلر تتاالللنتتجالتتااطتترزاازولعوتتااااالتتاا ال محتترنامجم تتااللرالةتتأاا

اوهاالاا الاا لناا ا ا اللاوعاأ 

   :عينة الدراسة 
طىال ماتتتااهاا قر اتتتأاللعتتترتالل لجاتتتأاوهتتت االلنقتتتأ،زوعتتتأاا30لتتترادالللانتتتأابا

لثصل ،اوياواا ملرزاللوا  ابلرايرنالاال م ااالوم ابقأ،ا  االللانأاات  ر
وتقاتتراهتتئجااال م تتا،وهعتتئلا م تتاانقتتاجاللريتتأاللوا تت ا وتتئلااااااا تتر،لقتترناا اتتانج

للقر اتتأابنتترلاالااتمتتايرالتتالئ ا عتتىاليتترلنال م تتاالثصتتل  ار تتاحابوتتراللح اتتراا
  2007أ158ا

تطلاعية وفل متغيري الوضعية المهنية ،المستوى التعليمي ومدة ِوزيع عينة الدراسة الاس: (2الجدول )

 الزواج

 النسبة المْوية الت رار المستوى المتغير

 16.66℅ 5 ابتدائي التعليمي ستوىالم
 16.66℅ 5 متوسط

 30℅ 9 ثانوي

 36.66℅ 11 جامعي

 40℅ 12 عاملة المهنيستوى الم

 60℅ 18 غير عاملة

 40℅ 12 نوا س10-سنة1 مدة الزواج

 20℅ 6 سنة20-سنة11

 40℅ 12 سنة فمافوق21

لللانأاللدال ماواتللا  ابال ا ا ا ازدابلراا 2انا تيالاا احالعروح
 او لاوتاالو تماواللا مترلئ اااا℅36.66-℅30لعالل ااالل اناي،اراان وأالا  ا
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لتتاااوا الن تتوأاللا تتاالووتت ايتتأراان تتوأااا ℅16.66ولوماةتتطا ن تتوأالم تتاو أااا
ويا اايخصالترتاللتاول ايم تاوداللن توأا ت التااهت اااااااا، ℅60للاوعاداغ بالادا

ةتتتتنأالتتتتااللتتتتاول اا21ةتتتتنالداوللتتتتتيالتتتتاوزداا10-ةتتتتنأ1 ر  تتتتأاللتتتتاول اليالتتتتااا
ا  ℅40 ن وأا

 ومناقشة نتائج الدراسة ضعر 
  النتائج:عرض   

 لتتراإعتترللاللوا  تتا اللرالةتتأالثةاةتتتاأابلتترابانتتأاللاوعتتادالولنقتتاد،او لتتترااااااااا
ل  صتتتائاأالل تتتائاأالاعتتتأال  صتتتائاأاللواانتتتادابتتتااطر تتت"ا رنتتتالجاللحالتتتأاااالو

ةتام ابترضاللنمتائجاوياتاالفتاتلاللقر تاادار تاااااااااا،SPSS22اللللا اللاعم اباتأا
ا ل أ

  الزوجات المعنفات؟الأكثراستخداما من قبل  أساليب التعاملأي السؤال الأول: عرض نتائج 

وللانحرليتادالولااا تأاااااةقاداللح تا اأاهئلاللم اؤحاطىا  ابالوماباللإعا أا
ث لتتاناللاةتتمواا اوبتتردالثةتتالالاللتتتيالهتتاالماةتتطا  تتا  الرتقتتااهتت الثر تترااااا

ا  3اولراعالداللنمائجار ااهاالا تا الةمارللا ا
 الزوجا  المعنفا  استخداما من قبل أساليب التعاملأكثر (:يوضح 3الجدول)

 بعادالأ المتوسط الحسابي الانحراف المعياري

 الانفعال 20.96 3.95
 التقبل 18.20 3.47
 الجانب الديني 17.60 4.04
 حل المش ل 16.89 3.14
 الترفي  15.16 4.56
 المساندة الاجتماعية 13.24 3.13

الةتمارللاالتاالوتىاااا الثةتالالالثر تراااا 3اانا تيالاا احا اانادالعتروحا
،ا18.20ماةتتتطا  تتتا  اةاىلماوتتت،ال20.96هتتت ارالمتتتال أاللانقلتتتاحااابانتتتأاللرالةتتتأاا

،ا16.89ةماةتتتطا  تتتا  ااالونتتتعىا،ا تتتى17.60ةماةتتتطا  تتتا  االلتتتر  االلعانتتت
ا 13.24وا  لالو انرتاللاعم اباأاا15.16افياولل

 :مناقشة نتائج السؤال الأول 
لاراتاصل انمائجاللرالةأاإلىال الللانأا مل الللر رالتاالثةتالالاوالعوتأاااا

ااتوا نتت اناعاتوتتااوهتتئلا لتتانا ا تتراللتتتواإلىاللا تتمازا االللنتتج،اول الةتتمجا اتو
إنالاالوالجاإ ايأالللاللىالل ااياأاوللاعم اباأاو ناأاللناصاأ اوهئلالااادتاااا

 اإلىال ال لتتاناوسمتتادا1996ااNigrou اوانا ترواا1990ااBolgerللاتوارتتىالتاا تتاعرااا
ااتق تت اهتتئجااكعللناصتتاأاتتترتوطا أةتتالاو العوأاللايتترلنالل تت ا  اولتتااهنتتااااا

نتتجالتتااطتترزازوعوتتااوللتتئيا نتتعىالهتتاالصتترااااالللللنماجتتأاإلىاا اتلتترضاللاوعتتأاا
الانقلاحاوللوتتاهرا الةتتمجا ادالللانتتأاهتتااللتتئيا تتريلواانحتتااتتتو ااةتتالاوا تت طا

تنت االااللئلد  اوهئلوللوعالاارنالاتئررالونعىاولا االلنلااا الماترااولوم  ىا ا
راتاللتتتياتلتتا التتاازو ابناتتجاتووتترال تتما اداااا الوتتاBrewin (1995)نالةتتأااللاتتو

ا،اطوابورالللوا الو  لللاو االرتقلأالاالا اللئلدالااانأا اوراتالو رو أاوترا
   2007أ144
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  مةن   حةل المشةكلات  والاجتماعيةة  الفرضية الأولى: والتي تنص على أنه:"تعد المساندة نتائج عرض
 امل الأكثر مساهمة في التوافق الزواجي لدى عينة الزوجات المعنفات"بين أساليب التع

 ( يوضح مصدر التباين.4الجدول)
 مصدرالتباين درجة الحرية المربعا  مجموع قيمة "ف" مستوى الدلالة

 )دالة( 0.001

 

7.82 

 

 بينالمجموعا  6 62244.110
 داخلالمجموعا  63 8376.532

84908,51 
 ال لي 69

وهت انللتأابنترال تماواااااا7.82ل الا تأا ز ا ل ت اااا 4ااتيالاا تاحالعتروحاا ا 
ا0.001

 ( يوضح معاملا  الانحدار لإسها  ابعاد أساليب التعامل ي التوافل الزواجي لدى الزوجة المعنفة5جدول )
 معامل الانحدار المتغيرا  المستقلة

B 
 معامل الانحدار المعياري

 
 الدلالة قيمة" "

 0.001 7.36  113.03 دارثابت الانح

 0.04 2.15- 0.24- 1.10- حل المش ل

 0.90 1.72 0.17 0.55 الترفي 

 0.05 2.94- 0.33- 1.53- المساندة الاجتماعية

 0.01 2.50- 0.30- 1.09- الانفعال

 0.65 0.44 0.04 0.18 التقبل

 0.84 0.19 0.02 0.07   الجانب الديني

ةتتاللالتاا ات انلاتتىاللموتا اااوالتااللتتالاداااااا 5 او4لعترول اااتووترانمتائجااا
انتوات تاه ارتىاااا ا0.01 اوبنترال تماوانلالتأا اتراابااااا0.65اا اماالواللالىاللااتوتا ا

لثةتتالالالل ارتتأاللمالاتتأابلتتراللنحتتااللفتتتابيا اللمنوتتؤسا تتالمالي"اللاولعتت أااااااالتتا
بنتراا -0.30بااللانقلتاحا0.05 ابنترال تماوانلالتأاااا-0.33للاعم اباأابالو انرتا

 اا0.04 بنتتتتتترال تتتتتتماوانلالتتتتتتأاااا-0.24بااو تتتتتتىالونتتتتتتعىاااا0.01ل تتتتتتماوانلالتتتتتتأااا
 ا ا تت ااا لالتتأاةتتلواأالتتروابانتتأاللاوعتتادالولنقتتادااااللمنوؤس تتالمالي"اللاولعتت ا

وللماوىاولااهنااكعننااللااحاللفياواللر  ،انل  اايال اه أالعىالاالعانلا
اللقرضاللصقري ل اللقر اأاناا اةلنراناوىايرضاللوح اونريحا

 :مناقشة نتائج الفرضية الأولى 
اظوتتتتتردانمتتتتتائجاللقر تتتتتاأالثولىابلتتتتتراوعتتتتتانال تتتتتاه أارتتتتتىالتتتتتاالو تتتتتانرتاااا

رل تاالتىاللماليت"اااااللاعم اباأاوللانقلاحاو ىالونتعىالعتاا لالتأاطرن تأ،اةلنترااااا
ورل االزنلنداللاوعتأاااللاعم اباأ،للاولع اتوورا اعأاللاوعأالولنقأالل  انرتا

لحتىالونتعى،او المتال ا تؤسررابلترااااااااتلاللتواالتاالللنتجارل تاالتىاعائوتااااااالنقلالاا 
ا اتالياوااللاولع 

ر اا ريلناا الااحالنواتاعراباللىاا رواار رال اه أا اللمالي"اللاولع ا
اغقىابنوااللوا  ا اوااتمقرجالهاا اهئجاللرالةأاول ابر اظوااالعانتلاللتر  ااا

نالتتان ا الةتتمجا ادالللانتتأابلتتراللقاتترلداوللماوتتىاوللفياتتوا رعتتااللتت الاعتتا
لللانتتأااداةتتالالاللملالتتىا ا تت ال ملتتجا اللماليتت"اللاولعتت او ق تترل الةتتمجا ااا

 ا اLazarus-Folkman ,(1984)تم ادراوي"انور أارىالاالازلاو اويالع ا ا
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ل اللعاقاتتأاللتتتتيا  تتتمجالا وتتتااللقتتترناللتتتاجالوالتتتجالل تتتاغطالصتتتراللمعاتتتجالتتتااا
ةتتتتتالالالررتتتتتاتانحتتتتتاا تتتتتىالونتتتتتعىاولثةتتتتتالالالوررتتتتتاتانحتتتتتااااللا تتتتتااتعتتتتتا اا

  ياعتتتتانالو تتتتانرتاللاعم اباتتتتأاب ىتتتتاااااا(Olivier,Luminet ;2007-46للانقلتتتتاح 
للحالتتأالوالعاتتأ،اوتلتتازاراتتأاللقتترنا نق تتواو نتتلرجا أه اتتأ،ار تتاا  تتابراللتترب ااااااااااا
للاعم تتاب اللايتترلنابلتترانااتت"ااهتترليو اولالعوتتأاصتتلا اداللحااتانان تتأ،اةتترل اااا

ا  2008أ634عا ،

  لةدى   أسةاليب التعامةل  في استخدامالفرضية الثانية: وتنص على أنه: توجةد فةرو    نتائج عرض
 مدة الزواج.ومنخفض( مرتفع، متوسط، )لمستوى التوافق الزواجيتبعا الزوجات المعنفات 

لةتتتتتتتتمارل انلاتتتتتتتتىاللموتتتتتتتتا ااااطاللقتتتتتتتترضاهتتتتتتتتئلاصتتتتتتتتحأالتتتتتتتتااوللمحاتتتتتتتت"
لاولعتتتت اإلىال تتتتما ادا الابم تتتتانابلتتتترااا لتتتتراتا تتتتا اللماليتتتت"الااManovaلوملتتتترن

للتتراعادالولااا تتأ،اوهتتئلا لتتراللمأرتترالتتااللماز تتاالولمتترحاللتتراعاداولوا تتتا ااااااا
اأ 6العروحا

يوضح التوزيع الاعتدالي للتوافل الزواجي (6جدول )

 التوافل الزواجي مقاييس النزعة المركزية

 Moyenne 64.07 المتوسط الحسابي
 60.50  الوسيط

 Mode 57المنوال 

 
 يوضح مدرج ِ راري للتوزيع الاعتدالي للتوافل الزواجي: ( 2

ا

انا تىاللتراعادال تا اإلىاللااا تأا لترااااااطى لراللمأررالاال اللماز االلمترحاا
اليتت"اللاولعتت امللوا،2،للماليتت"اللاولعتت الوماةتتطا1ترلاتتااللماليتت"اللاولعتت الورتقتتاا

الل ألوناقحا
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ح مستويا  التوافل الزواجي( يوض7الجدول)

 النسبة العدد مستويا  التوافل الزواجي

 12 منخفض
17.14٪ 

 46 متوسط
65.71٪ 

 12 مرِفع
17.14٪ 

للفروق ي أساليب التعامل لدى الزوجة المعنفة ِبعا لمدة الزواج  Manovaتحليل التباين المتعدد (8جدول )

ومستوى التوافل الزواجي

 اوعتتانايتتروجا ااةتتالالاللملالتتىالتترواللاوعتتأاااااا8 ا تتتيالتتاا تتاحالعتتروحاااا
 ز ابلتتراا،ا اتت ا ل تت الا تتأاا لولنقتتأاتولتتااو تتماواللماليتت"اللاولعتت اولتترتاللتتاولاااااا

ا  0.04 ا0.001 اوبنرال ماوانلالأا1.89 ا2.58للنحااللفتابياللمال اا

ولنتتواكعننتتاالعتتا ا محاتت"اللقر تتاأاو المتتال اناوتتىايتترضاللوحتت اونتتتريحاااااااااا
اللقرضاللصقري 

وولريتتأاإلىاايالتتاالوتتم   ااتلتتاناتلتت اللقتتروج،اطالةتتمارل انلاتتىاللموتتا اااااا
ا تالل  ا ا9ولعروحااااOnewayAnovaللا انيا

( للفروق ي أساليب التعامل لدى الزوجة المعنفة ِبعا لمدة Anova( نتائج تحليل التباين الاحادي )9جدول)

الزواج ومستوى التوافل الزواجي

مستوى 

 الدلالة
قيمة 

 "ف"
 مجموع

 المربعا 
 درجا 

 الحرية
 متوسط

 المربعا 
 المتغيرا  التابعة

 
 مصدر التباين

مستوى التوافل  حل المش ل 62.25 2 124.50 7.88 0.001

 الترفي  1.33 2 2.67 0.06 0.93 الزواجي
 المساندة الاجتماعية 46.48 2 92.97 5.22 0.001

 الانفعال 166.47 2 83.23 6.77 0.001
 الجانب الديني 18.34 2 36.69 1.18 0.31

 التقبل 1.64 2 3.24 15 .0 0.69
  ش لحل الم 7.001 2 14.003 0.88 0.41

 مدة

 الزواج
 الترفي  19.60 2 39.20 0.91 0.40
 المساندة الاجتماعية 0.95 2 1.90 1.10 0.89

 الانفعال 17.64 2 35.29 1.43 0.24
 الجانب الديني 29.40 2 58.80 1.90 0.15

 التقبل 68.95 2 35.29 6.46 0.001
ااو تماواللماليت"اااوعتانايتروجا ا تىالونتعىاتولتاااااا 9انا تيالاا احالعتروحاا

 ر االروم اللنمتائجاوعتانايتروجاااا0.001ل ماوانلالأاا7.88للاولع ا ولا الا أا ز 
بنتتترال تتتماوانلالتتتأاااا5.22 الو تتتانرتاللاعم اباتتتأاوللتتتتياعتتتالداياوتتتاالا تتتأا ز اااااا

بنترال تماوانلالتأااااا6.77 ورئلاوعانايروجا اللانقلاحا ا ا ل  الا تأا ز ا0.001
ئجاإلىاوعانايروجا ارىالااللفياواولعانلاللر  ا  ا  اااتن اللنما0.001

 بنتراا0.15 ا0.18 ا0.06وللماوى،ا ا ا ل  الا أا ز ابلراللنحتااللفتتابياللمتال اااا

قيمة ول س  قيمة )ف( مستوى الدلالة (Etaربع ايتا)

 لامبدا
 مصدر التباين

مستوى التوافل  0.63 2.58 0.001 0.20

 الزواجي
 واجمدة الز 0.70 1.89 0.04 0.16
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ر تتااادتتاادانمتتائجالعتتروحاإلىاوعتتانايتتروجا ااا  0.69 ا0.31 ا0.93ل تتماوانلالتتأاا
ا 0.001 بنرال ماوانلالأا6.46للماوىاتولااورتاللاول ا اا أا ز ا

 ا تتت اااتووتتتراللنمتتتتائجاوعتتتانايتتتتروجا اا تتتىالونتتتتعى،اللانقلتتتاح،الو تتتتانرتاااااا
اتولااورتاللاول  اا،اللفياواولعانلاللر   أللاعم ابا

وولريأالصااالااتلاناتل اللقروجا الن وأاو تماواللماليت"اولترتاللتاول ،اطىااااا
 ا تتتاا 10الل ااانتتاداللولر تتأاولعتتروحااااScheffeاللابم تتانابلتترال موتتااادتتاقاواا

الل  
 ( نتائج اختبار شيفي  للفروق ي أساليب التعامل ِبعا لمستوى التوافل الزواجي ومدة الزواج10جدول )

يتا ااا0.001 النواتاعرايروجابنترال تماوانلالتأاااا10انا تيالاا احالعروحاا
لةتتتتمارلاا تتتتىالونتتتتعىا تتتت ا ق تتتتاداولرتقلتتتتاداللماليتتتت"اللاولعتتتت الصتتتتااااااااا

 ااااعتتااإبتانتال  صتتالالتترتاا تترواوإبتتانتاا4.77لناق تاداللماليتت"اللاولعتت ا قتترجاا
 صااغأاللم اؤلادا اصااتايروضاوهئلااي ىا  

ر تتااتاعتتترايتتروجايتتتا االةتتمارلاا تتتىالونتتعىا تتت ا ق تتاداولماةتتتقاداااااا
بنتتترال تتتماواا3.21للماليتتت"اللاولعتتت الصتتتااالماةتتتقاداللماليتتت"اللاولعتتت ا قتتترجااا

ا 0.001نلالأ

أا تت الناق تتاداولرتقلتتاداتاعتترايتتروجايتتا االةتتمارلاالو تتانرتاللاعم اباتت
بنرال ماوانلالأاا3.85للمالي"اللاولع الصااالناق اداللمالي"اللاولع ا قرجا

  ا0.001

ر تتتتااتاعتتتترايتتتتروجايتتتتا االةتتتتمارلاالو تتتتانرتاللاعم اباتتتتأا تتتت الماةتتتتقاداا
بنتتراا2.51ولرتقلتتاداللماليتت"اللاولعتت الصتتااالماةتتقاداللماليتت"اللاولعتت ا قتترجاااا

ا 0.001ل ماوانلالأ

وجايتتتا االةتتتمارلااللانقلتتتاحا تتت الناق تتتاداولرتقلتتتاداللماليتتت"اااتاعتتترايتتتر
  ا0.001بنرال ماوانلالأاا6.23للاولع اولصااالناق اداللمالي"اللاولع ا قرجا

ر ااتاعرايروجايا االةمارلااللانقلاحا  الناق تراولماةتقراللماليت"اااا
 0.01بنرال ماوانلالأا3.43للاولع الصااالماةقراللمالي"اللاولع ا قرجا

-1تاعتتترايتتتروجايتتتا االةتتتمارلاااةتتتالالاللماوتتتىا تتت التتتاالتتترتازولعوتتتاااااااااا
بنتتراا3.66+ا قترجاا21+الصتتااالتاالهتتاالترتازول اتاتتراابااا21ةتنالداولتتاالترتواااا10

  0.001ل ماوانلالأا

 الدلالة معيار الخطأ متوسط الفروق مصدر الفروق المتغير

 منخفض/ مرِفع المساندة الاجتماعية

 متوسط/ مرِفع

3.85* 

2.51* 

1.19 

0.96 

0.001 

0.001 

 الانفعال

 

 فض/ مرِفع منخ

 منخفض/ متوسط

6.23* 

3.43* 

1.40 

1.10 

0.001 

0.01 

 0.001 1.03 *3.66 +21.....10-1 التقبل
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او ا دااتاإلىاللنمائج،اكعننااللااحالنوالروم اصحأاللقر اأ اااإبانتاصااغأ 

 لنتائج إلى وجود اختلاف في استخدام أساليب التعامةل  مناقشة نتائج الفرضية الثانية:توصلت ا
 تبعا لمستوى التوافق الزواجي ومدة الزواج.

يح تتتلالتتتااتاصتتتل اللاوتتتااللنمتتتائجاإلىاوعتتتانال تتتمازا الةتتتمارل اللاوعتتتادااااا
لولنقتتتاداثةتتتالالاللملالتتتىاا تتتىالونتتتعى،اللانقلتتتاحاولو تتتانرتاللاعم اباتتتأ اتولتتتااااا

ناق اداللمالي"اللاولع ا ا  اااتمأرراهئجاو ماواللمالي"اللاولع الصااال
الثةالالاةرتاللاول  

ةلنتترال اللاوعتتادالولداللماليتت"اللاولعتت الوتتناقحا  تتمارلاااةتتالالا تتىاااااا
لونتتعى،اللانقلتتاحاولو تتانرتاللاعم اباتتأا نتتعىاارتتاالتتاالولداللماليتت"اللاولعتت اااااااا

الوماةط 

ولعت الوتناقحا لجتأ ا ااااكعااتق  اللت اإلىال اللاوعتادالولداللماليت"اللاااا
تلاللتواالتاالللنتتجاللاوعت ا تتالل جالالحتىالونتتعىاإلىاوعتانااغوتتأالا تأالتتر واا ااااااا
للملالىاللاجالللنجاللاوع ا أةلاباوللل الل ا اولل ل ا اللعنجاباااةوابا
ونولياالونعىامحاولتأالتنوااإ تاناطترجاواةتالالالصتراللملتا  التااللا تاالتاااااااااااا

لتتتااللتتتاو اون تتا اللتتتاو اةلاناتوتتتا اللحقتتتاظابلتتترااا تتاحاللتتتمقع ا اللملالتتتىا
اراا اللاةرتالاالل اا اوللمنم ،امماابا"اناباالااللمالي" 

 :الخاتمة 
 لمتتاالللنتتجاللاوعتت التتااللوتتالهرالونمنتترتابنتترالغلتتلاللنتتلاب،اوللتتتياتووتترااااا
ارااهتتاابلتترالوتترواللولاتتراولل تت اممعتتااإ صتتالها،اول م تتااللقل تتقا اروااتتأااااا

دا صللاللالا انل ىالثةتراوللعنتجابتاالمابوتواولنتارلو الاتراتنتاوحاااااااال م لا
للوا  تتا اهتتئلالوا تتا التتاا تتاحاللعنتتجابتتااار تترالثةتتالالاللتتتيات تتمارلواااااااااا
للاوعتتادالولنقتتاداولتتروال تتاه أاهتتئجالث تت تا اتالياوتتااللاولعتت  اإ تتايأاإلىااااااا

اتأر ال ماواللمالي"اللاولع اولرتاللاول ا ااةالالاللملالى 

وتاصتتل اللرالةتتأاإلىاا الللانتتأاعتتأدالانقلتتاحارتترنايلتتىابتتااللمتتاتراولرلا ااااا
للتياتملرضالها،ار االرو اوعانابالتأا ت الثةتالالاللتتيات تمارلوااللاوعتادااااااا
وللمالي"اللاولع ،اولاا  الللاللىالو اه أا الل اه اللانقلتاح،ا تىالونتعاداااا

لنرارل االىاتالياوااللاولع ارل ااولو انرتاللاعم اباأالعاا لالأاطرن أ،اة
عأداإلىالو انرتاللاعم اباأ اورل تاازلنالنقلتاحاللاوعتأ،ارل تاالتىالةتمارللواااااااا

الحىالونعاداولنوا مأرراتالياوااللاولع  

ر ااوعراللوا  ا ابرنالناوم  لدااغقل ابنواا انالةمواالللاللىالو تاه أاا
د،اتتتفاالوتتال اللرالةتتاداللالتتازابلتترااللاولعتت اولتتاا تتاحاهتتئلاللقتتراا" اللماليتت

 ال الوم  لدالنواتافدالوال اااللتتيالتاا الهتااكعتاالالصتلأاللوحت اللحتال اااااااا
اولاا انواأ

  تأر ابرنالثطقاح،اللناصاأالرواللاوعأا ااةالالاللملالى 
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   تأر ايااجالل اا  اللاوع ا اللمالي"اللاولع 
 لنقاداولااانموا   الولنقاد للفلدا رنالجاإادانياللاوعادالو 

 التوصيات: 
ا ا الالااطاللماصىاإلاوالاانمائجايا اللوا  ا ا اصاا اةاا ل أ

 رواتاوعانالررااإادتانياللمأهاتىاللنق ت اوللاعم تاب اللاوعتأاللتتياتلتان اااااااا 
 لللنج 

 ننتتراللتتاب التتاا تتاحالو تتاعراورتتىاللاةتتائىالل تت لاأاللوصتتر أاللتتتياتاصتت ااااا
 ئلالللنجاوتا اتا قااتوابلرالللائلأا أةرها   رواتالعايحأاه

 إ تتتانالعتتتا اتتتتأوياإلاتتتواللاوعتتتأاللتتتتياتملتتترضالللنتتتجاللاوعتتت اهتتت اواولانهتتتاااااااا
 ولما لمو الاارىالعالنلا مرات اىواو لامو  

 تار  ا رللجاتر ا أالل ارلدالوماوعادالاااعىاللعنجابتاالونتارىاللاوعاتأاااا
 وللل ىابلرا لوا ا

 للاولع ا مراتلجأاإلاوااللاوعادالاةمناالد اتخصاصالعاتلال ادان 
 اصراتوا أااةالالابل اأاللمقابىالاالللنج أتنوا انوالداترا وا  

 المصادر والمراجع: 
 ) أولا: )القران الكريم والسنة النبوية 

 ثانيا: المصار والمراجع العربية-  

مجلة الجامعة للعلو  ، عنفا الصحة النفسية لدى النساء الأردنيا  الم(.2010الابراهيم، أسماء ) -

 (،الأرد .329-299المجلد الثامن عشر، العدد الثاني )-الإنسانية
 الجيل بيرو  لبنا . ، دارالمجلد الرابع، لسا  العرب(. 1988ابن منظور) -
. التوافقالزواجي كما يدرك  الأبناء وعلاقتهبالنضج الخلقي لدى (2011أبو عمرة، أكر  نصّار ) -

 رسالة ماجستير جامعة الازهر.غزة.  ثانوية ي مدينةطلبة المرحلة ال
العنف الزوجي ضد الزوجةوانع اساِ  عل  الصحة النفسية لدى الزوجا  ( 2010الأطرش، حنا  ) -

 ، رسالة ماجستير غزة، فلسطين.المعنفا 
(، 181-159)، 22مجلة دراسا ، العدد ، عوامل نجاح وفشل العلاقة الزوجية( 2012بلخير، حفيظة) -

 طبعة الآفاق، الاغواط.م
، . التوافل الزواجي وعلاقت  ببعض سما  الشخصية لدى المعاقين(2008جمعة أبو موس ، سمية ) -

 رسالة ماجستير غزة.
، الأرد ، عما ،  دار المسيرة 2ط سي ولوجية المش لا  الاسرية،( .2014الختاِنة احمد ابواسعد ) -

 للنشر والتوزيع.
 ، دار صفاء للنشر والتوزيع الأرد .1، طا  الارشاد الزواجي والأسرى.أساسي(2008الداهري، صالح ) -
 رسالة ماجستير، علم النفس الاجتماعي، قسنطينةعنف الزوجة ضد الزوج، (. 2006دشاش، نادية ) -
، رسالة دكتوراه، جامعة أبي ب ر بلقايد .العنف الزوجي الممارس ضد المرأة (2010رحماني، نعيمة ) -

 بتلمسا .
 ،  القاهرة،  الأس ندرية،  عالم ال تب.1، طسي ولوجية القهر الأسري ( .2008د العزيز)رشاد، عب -
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، لقاهرة،  الأس ندرية،  دار الوفاء لدنيا العنف ضد المرأة وكيفية مواجهت (.2008رشدي، أبو زيد) -

 الطباعة والنشر.
والتوافل الزواجي الشعور بالسعادة وعلاقت  بالتدين والدعم الاجتماعي ( 2008سراج، نادية ) -

جامعة ( 648-601) 18، مجلد 4. مجلة دراسا  نفسية، العدد الصحيةوالمستوى الاقتصادي والحالة 

 الرياض للبنا  بالسعودية.
، الدار معجم المصطلحا  التربوية والنفسية(. 2003شحاِ  حسن،  النجار زينب،  عمار حامد ) -

 ،القاهرة.1المصرية اللبنانية، ط
التوافل الزواجي وعلاقت  ببعض بسما  الشخصية لدى عينة من المعلمين   (.2009) الشهري، وليد -

 السعودية.  القرى، الممل ة العربيةالمتزوجين بمحافظة جدة، رسالة ماجستير بجامعة ا
التوافل الزواجيلدى عينة من العاملين ي قطاعي الصحة (. 2011الصامدي أحمد، الجهوري هلال ) -

 جامعة اليرموك.،الأرد ،  7، دراسا  نفسية وِربوية، العدد ما والتعليم ي سلطنةع
، التوافل الزواجي فيضوء بعض سما  الشخصية لدى الزوجا  السعوديا ( .2007الصبا ، عبير ) -

 .(154-119مصر،  جامعة عين شمس ) المؤتمر السنويالرابع عشر،
 .دار الف ر العربي، القاهرة، جية.الارشاد الأسري، نظرياِ  واساليب  العلا (2000العزة، سعيد ) -
 .القاهر الم تب الجامعي الحديثبناء الاسرة والمش لا  الاسرية ، (. 2011عفيفي، عبد الخالل ) -
دور أساليب التف ير ومعايير اختيار الشري  ي تحقيل (. 2009العنزي،  فرحا  بن سالم ) -

دكتوراه بجامعة أ  القرى، ، رسالة لدى عينةمن المجتمع السعوديمستوىالتوافل الزواجي 

 السعودية.
،  دراسة . أنماط العنف الموج  نحو المرأة العراقية بعد الاحتلال الأمري يللعراق(2010عياش، ليث ) -

 الأرد .-بمؤتمر كلية التربية الثامن، جامعة اليرموك
والتوزيع  دار وائل للنشر، 1ط  العمل الاجتماعي مع الاسرة والطفولة(. 2012الغرايبية، فيصل ) -

 عما ، الأرد .
الضغوط النفسية والتوافقالزواجي لدى عينة الآباء وامها  . (2009غزلا ، الدعدي) -

 ،  رسالة ماجستير جامعة ا  القرى بالسعودية.الأطفالالمعاقين
(. الإدراكا  المتبادلة بين الزوجين نحو أبعاد الحياة الاسرية وعلاقتها 2012فاِنة حماد، ديب ) -

 .، رسالةماجستير،  جامعة الازهر بفلسطينالزواجيبالتوافل 
الديني وعلاقت  بالتوافل الزواجي لدى عينة من الافراد   الالتزا  الاتجاه نحو(. 2011فرينة، ريم ) -

 ، رسالة ماجستير بغزة.المتزوجين ي مدينة غزة
 ا  لدى الأبناءالتوافل الزواجي بين الوالدين وعلاقت  بمفهو  الذ(.2008فلاِة، محمود إبراهيم ) -

 رسالة دكتوراه بجامعة طيبة، السعودية.بالمدينة المنورة،  المراهقين
 لمعنفا ا العنف ضد الزوجة وعلاقت  بالصحة النفسية لدى الزوجا  العربيا (. 2008قدرة، الهر) -

رسالة ماجستير غير منشورة، مجلس كلية الآداب والتربية ي ي مدينة ماسلو بالسويد، 

 العربية المفتوحة بالدانيمارك.الاكاديمية 
، القاهرة،  دار الف ر العربي للنشر 1، طالارشاد والعلاج النفسي الاسري( 1999كفاي، علاء الدين) -

 والتوزيع القاهرة.
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 الانهاك النفسي وعلاقت  بالتوافل الزواجي وبعض المتغيرا  الديموغرافية( 2008 محمود حسا  -

 ، رسالة ماجستير بألمنيا.بمحافظة ألمنيالدى عينة من معلمي الفْاِالخاصة 
 عالم ال تب الحديث للنشر والتوزيع. ،  الأرد ،  3ط،  العنف الأسرى(. 2009منير، كرادشة) -
 ، عما  الأرد ،  دار صفاء للنشر والتوزيع.العنف الأسرى( 2011يونس بحري، نازك عبد الح يم) -

 

 


