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



(ASEP) 


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١٣٠  






 


Broken heart syndrome

heartmuscle


heart failure


stress cardiomyopathy(Koulouris, 
etal.,2010)  




Learning helplessness
Psychological AlienationSchober,1990; Rabow, Berkman & 

Kessler,1983;(Cavell,1990)
(Schunk,1989)

Self Defeating Personality(Reich,1987)
Fragile Ego(Velmans,2013; Cushman,1990  





 


 

 
 





 







 



(ASEP) 


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
 

  


 

 


 

 


 




 
 . 




 
 

 
  


 

  
  

,2012) (Kordel





 




(Fiore,2006) 

(Ellis,2004)
Self defeating 

behaviors



(ASEP) 


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١٣٢  




 

 (Baumeister& Scher , 1988)
 





 

 
 

 
 


 

Skaalvik, 1997) 




self-

defeatingself-enhancing






 


 

  . 
  
  






 
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



Emptiness


(Pytell,2006) 

Viktor FranklLogo 
Therapy


Viktor Frankl







Esping,2010 

Fuchs,2007)







 

, 2008) (Bloom





 

, 2008) (Bloom





 

 
      
     



(ASEP) 


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١٣٤  

            
 : 
        
 :           
 :            

.  
 

 
Morale 

Defeating
 
 

 
 


. 





 








Psychological Resilience
 


Psychological Resilience 






 






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



 

,2006)Spiegel




 


Post Traumatic Stress Disorders 


(Vostanis,2004; Caffo, Forresi& 

Lievers2005)  











(Lewis,1994; Masters,2009) 





(Callahan,Cunningham &Plucker,1994) 




Social Conformity 


 




 






(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٣.. مايو  ..الجزء الثالث .. الثلاثون السابع و العدد
م٢٠١٣.. ٢٠١٣

١٣٦  


 














 





 





 

 
      
        

    
          
          

         
      

    . 


       

        
      
          

         
          

    
. 



(ASEP) 


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
Life Satisfication (Barnwell Earleywine & 

Wilcox,1995)(Marin,1996; Marin et al, 1991)






 

(Gerritsen,etal.,2005)










 


Amotivational syndrome




 
Apathy


 

 observable (overt) activity 
 


goal-directed behavior 

 Thought content 
 


 

 emotional responsivity 
 

(Benoit, & Lechowski , 2008, 
Marin & Wilkosz,2005)   



(ASEP) 


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(Krapu,Meinke,Kramer, Friedman & Voda, 
2006)


Life satisfaction/ 

motivation
"Positive emotions/self control"

Interpersonal confidence



 


Social Problem Solving Style


(Cassidy & Long , 1996: 265)


(Dreer, Elliott, Fletcher & Swanson,2005)





 

(Cassidy & Dhillon,1997)














 

(Aldin ,et al. ,2003) 
 


Problem Solving Scale


Memorial University of New Foundland Scales of 



(ASEP) 


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١٣٩  

Happiness (MUNSH)
psychological well-being


 

(Chang & Banks,2007)



 









 
 














 





OntologyEquity & 
Freedom

Alienation
 


Globalization

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Defeatism


 


Thoughts &Civilization Defeating 







Knowing How" 
(Giuliani,2007) 




 




(American Psychiatric 
Association,2004, DSM IV)

(WHO,1993) 








 

Snyder,1994)
Psychological Death

Goal – directed Thinking


 




 
  
  
  
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
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 
 

 


 





 








 










 








 









 



(ASEP) 


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١٤٢  




 
  
 

 
  
 

 
  
 

 
  
 
 

 
 

 
 




 
  
 
  
 

 
  
 
  Psychological Defeatism 





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


(James,2012) 
 


 







(Huhman, 2006) 
 


 










 



(ASEP) 


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١٤٤  




 

  
  
  
  
  
  
  
  
  

 











 










  





 تنطلق من
 والتأیید القناعة

القوة 
 والتمكن

 إثبات الذات

 تقدیر الآخرین

 

  
 

 الهزیمة
النفس

 النفس
 

 تنطلق من
الاستسلام 

 والانقیاد

  الضعف 
 والاستكانة

 إهانة الذات

الاحتقار من 
 الآخرین



(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٣.. مايو  ..الجزء الثالث .. الثلاثون السابع و العدد
م٢٠١٣.. ٢٠١٣

١٤٥  








 

 
 

 

 




 
 
 


 







Asthenic Reaction
 

 
 




 







&


 
 


 







 
 
 


 








 

 Emotional Intelligence  









 



(ASEP) 


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١٤٦  

 Problem Solving Style 






  

 Life satisfaction  
 

 "        :  
     

".
 

 
 


– 

 



  










 
 
 


(Masquerade,2012)(Yelsma,2000)

(Schill,1990)(Sierra &Berrios,2000)



 
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 












 
  
  

 

 






 

 






 

 




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
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 



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  

 

 






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 






 

  



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
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 








 



(ASEP) 


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١٤٩  

 





 
 
 Factor analysis

Principal Components
Varimax Rotation 

 


   







Linear Combination
 

         
        [x1, x2, 

…..xp]   .    
         

           
    

 
 





SPSS

Factor analysisPrincipal 
ComponentsVarimax 

RotationVarimaxSPSS



 
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


 
 

 
 

 
 


Guadagnol & Velicer 

 


 
 

 
 


 


 





 
   
   
   
   
   
   
  

 


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 
 

      

 
 

      

 
 

      

        
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 
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 

 
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 
 

      

 
 

      
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 
 
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 

 
      

 
 

      

 
 

      
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 
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 
 
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 


 

      

 
 

      

        
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 

 
      

        
        
        
 

 
      

       
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 
 

 
      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

        
 

 
      

 
 

      

        
        
        
 

 
      

 
 

      

        
 

 
      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

 
 

      

        
        
 

 
      

 
 

      

        
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   
   
   
   
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 
   

   
   
   
   
   
   
   
   

 
   

   
   

   
   
   
   
   
   


 
 

   
 

 
 

 
 


 

 


 
 




. 
 





(Ryan&Deci,2001; Ryan & Frederick 

,1997 )

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

  

  
      

  م٢٠١٣.. مايو  ..الجزء الثالث .. الثلاثون السابع و العدد
م٢٠١٣.. ٢٠١٣

١٥٥  


 

 






 


 

 

 

 
 

 
 




 
 

 
 

       
       
       
       
       
       
       
       
       

 
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       

 
       
       

       
 

 
     

       
       
       
       

 
       
       

       
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 
 

     

       
       
       
       

 
       

       
       
       
       
       
       
       

 
       
       

       
       
       
       
       
 

 
     




 
 




 


Discriminant Analysis




MANOVA


 





"Wilks' Lambda"
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
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Lambda 
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 
 
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 
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 
 

   


 

   
 

 
 

   

 
 

 


 

    


 

   


 

   

 
 
 

 


 

   


 

   


 

   








Box's M 

 

 Box's M     

      


Box's M 


Wilk's Lambda


 

 

Wilk's Lambda    
    

Wilk's Lambda

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(ASEP) 



  

  
      

  م٢٠١٣.. مايو  ..الجزء الثالث .. الثلاثون السابع و العدد
م٢٠١٣.. ٢٠١٣

١٥٨  





2 

2 

  2 
   







 
 

   
   

   
   




 


 

 
  

  
  




 
 

 
 

 
Kappa



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





 

 



 

 



 

 




 

 


 
 




 



 

 
 

  
  
  
  




 
  



(ASEP) 


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 


 
 

 
 


 
 


 

 


 











 

 

   
 

 


 


 


 

  . جلد الذات- ٥


 
افتقاد الحيوية ) ٦(

  . الذاتية



 

المدركات -١
  المعرفیة

  . الذات یؤتش -٢




 

الخصائص 

 


 





 

 

  محددات اجتماعية



(ASEP) 


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١٦١  









 

(Bloom,2008)






 

(Sierra&Berrios,2000)





 

(Sierra, et al., 2012)




 

(Snyder,1994)
Psychological Death

Goal  directed 
Thinking

 









 



(ASEP) 


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١٦٢  




 





 








 

  

 





 

 


 


 


 

 



(ASEP) 
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



 

 

 
 

 .  
 

 .  
 

 .  
 

 .  
 .  

 .  
  

. 
. 

 
.  

 
 . 

 
.  

. 
 

.  
 

.  
 

.   
.   





 






(ASEP) 


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١٦٤  





 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

   

   http://www.afnanculturalsalon.org/
Articles/70.htm 

   
  SPSS

 

       ( 2000 )  .  :
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