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فاعلية أنموذج الأمواج المتداخلة في تحصيل مادة الديمكساطية " 
والتفهير التأملي لدى طلاب نليات التربية
 السندي بدرخان د/ناز

  :المشتخلص 
هدد البحث دد لعرل فددلال أنموذددالمودد الملباخدد بلملبيل باوددالدلبذرددذةلخددأ  لبح   لب ذددالللللل
وبحددلير البحلدد خوىلحدد كل دداللبوذددالبحتخذددالمللباددلع ينل ردد ذلالبب دد نمل للاب لب الثددأ لللللللللل

و  ددألاودد الملباخدد بلمل ثددةلبب  نمددالبحليل ثذددالبحدد ل دد   للل(لحم)بحشددفثالل اباددلبحثفدد ،لملل
خود لنمد  لللمللخأحةل  دالب نملذأ  داللل  ادتل(لبب  نمالبحطدأخةالبحد لللل)لبحشفثاتلوخثولبيل باوام

لو أحثدا لب  تدتلبب د نمل لدلبيدل اب للللل(ل أحدبل13)لوح دةلفد لل أحثال أحبلول(26ةالل)بح
م ب د لحوث د له دألب الثدأ لبحل ردذوىلللللللمنمد  لبحف للحوةاللملوبحذبأءلملوبحلير البحلد خوىللملل

وىللملوتملبحل  قلخنلف قلبا ب  للولثثأ ه ألملبادلع ينللبالثدأ لبحلدأ ىللللوبالثأ لبحلير البحل خ
(للحو فأبزدددالب ئردددأ ذالملولبشددديرتلحلدددأ فلبحث ددد لنمدددنل يرددد قللللT-testحفذندددل لخلدددل ول ل)ل

بب  نمالبحليل ثذالبح ل  اتلو  ألاو الملباخ بلملبيل باوالدلبذرذةلخدأ  لبح   لب ذداللل
 قهلالدلبحلير البحل خوى ح كل اللبوذالبحتخذالول ير 

لبح و أ لبييرلأئذال:لمو الملباخ بلملبيل باواملبحلير البحل خوىلملخأ  لبح   لب ذا 

The Effectiveness of the Overlapping Waves Model in Democracy 
and Reflection Thinking Achievement  Among Faculty of Education 

Students 

Dr.Naz B. Al-Sindi 

Abstract 
The research aims to identify the the effect of the  overlapping waves 

model  in in Democracy   and Reflection thinking achievement among 
Faculty of Education students. The researcher  used the  experimental 
design ( pre-post control group design). Section (A) is used to represent the 
experimental group that taught through using  the overlapping waves model, 
and  section (B) represented the control group that taught by the regular 
method. The sample of the research consisted of  (62)  students divided into 
two groups each group consisted of (31) studnets . Both groups are 
equivalent  in the  variables of  intelligence ,the age and reflective thinking.   
The researcher prepared two insruments :   the achievement test and the 
reflective  thinking test.  The validity and reliability of both  instrumentswere 
verifed.  The (T-test) is used  for  statistical teatment for the data . The 
results showed the superiority of the experimental group that studied 
through using  the overlapping waves model in the  of Democracy 
achivement  and reflective thinking  among  Faculty of Education students  

Key words: overlapping waves model, Relective thinking, Subject of 
Democracy   

 مشهلة البخح : 
عرلمل هىل نل دىللاحيرلهلالمخ بلبح   لب ذالليخلأ وبلمللهلامحلبحةال  لش ل

لببز ذعلدلبحفدألمملوهندأحلئأ دالعرلبدةلئدقلخدنلبح   لب ذدالحوفدذ لوبحن د للللللللل
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بح   لب ذدددامل ل ددد ث للنمدددنلئدددقلبحلرددد  تللللل ل ددد ث للبحةددداللنمدددنلللنمنددد خألو
وهندأحللمللئل البحلفثالوبحرد أ الوبحد  نلوبحلي دعللللونموىلبع لاأصالملذشلنمبحو

 لب ذددال)بلانمدداللدلعنمدداللباخددلالبيل دد  لبحفددأيىلحو  نمنهددألئ دد قلماددلكلمنموددنل
لبحدد للبحفلقذددالمل أحف وذددالبحفددأيى(لبحدد ل شدد ةل ددلءبلخددنلبحدد نمىلخأح   لب ذدداللللللل

لواددذوال دد  الم ددةلخددنلشددأخواملباددلنلأ أ لعرل نمددتل6001لخنددذلببل ددعلمئثةددت
ل   لب ذددالاذأاددأ لحلةدد  للخؤب ذددالخذتددال هذتددالخددنلبحلذأاددىلبحنظددأينلحددل   
لحوثودد لبي  حددالبحفلقذددالبح  خذددأ لخدد لبحلذأاددىلخأحلنددأ  ل للددلالخذتددالود ل فأحددا
لبحلذأادالل ةثذقلخإخ أحذال لفوقل ذ ألبح وقلخنلبثابلق  بلبحلة  لهذبلمثأ لوق 

لببزأخفدددأ ل    لدددهألدل دددللالبحددد لوخدددأ  لبح   لب ذدددال بحفدددلبقلدلبح   لب ذدددا
لوبحفدأيىللبلمحودىللبينظد  للخدنللبح   لب ذالنموىلبح ل لبللوخ ض نمأ هألبحفلبقذام
للللللللللللللللللبحل دددذاب لبحددد لئددد ثتللخفددد لخأح   لب ذدددالبحددد نمىلوز دددأ  لوبحددد  يلوبلاحلدددأحى

لبييره ينلو ثذفلهل لهذبلخط  للو يرلال هلالبحطلو ،ل  نلبحفلبقىملببل علد

بح   لب ذدددالول ثثذلهدددألول فودددهألادددو بألحددد كللللوحل  ذدددقل فودددلال فدددأ ليدددأ  لل
لخلل كلحل عل فوذ ذالووأالملبينأاثالبحل    لماأحذبل   بلبالع بينلبحةأحبل
لومبد للحوةداللللونمودىلبعد لادأصلحد كل داللببزأخفدالمللللللللب بدأ  ىللبحل رذة
لبحددد لبحلفوذ ذدددالبادددلع بينلبحن دددأالملوب ادددتب ذيذأ لنمودددىلبحثدددأئث لخدددنلبح دددثا
لبيفل ددالخأح   لب ذددال بللددأللبا وب لخددنلنمدد  لو وفددبلحشددأ ألبحةأحددبلبدفددة

لبحد للخدنلبيهدلالاودقلخذتدال  بادذالوخندالوع أخذدامللللللللل خأ  لبح   لب ذانمن ل فوذلالو
ل دنل لبادتب ذيذال د    لبولود المل فوذ دىلللللملوب ثدأ لل بحلفدأوللل شيعلبيشأ بالو

خنلقثةلبدةلخدنلللخهألل  لملل فأخةل   بنم لئ  لبح ذيرذالبح لبحلخنلب ثأ لبحةال
البذدتينل ذدهلببس د قلو دللالللللخدنلادا لبيلدأنم  لنمودىلاودقلخذتدللللللملولومقلبحهلبي  ا 
للللللللللللللبئدددتبينلئ ددد قلب ادددل نللللوللفل دددلأ لحنمودددىلبيشدددأ بالخنشدددأ لللبحةدددال شددديذعل

ل لدلبحيرر  لبح  باذالواأ  هأ

لووددأالملباددتب ذيذأ لبنمل ددأ ل ددبلملبح   لب ذددال دد    لمهدد بالوحل  ذددق
وبوأ دالنمودىللللبحدلير اللبحد ب للنمودىللبحد ل لدذفلحوةداللببسرد  لللللبحيرفأحداللبحل    

لبحث دد ولئدد   لبحثأئثددالخشدد والبعدد لنمددأينلولبحددلير البحلدد خوىلنموددىلبعدد لاددأصلملل
خأل أنموذالمو الملباخ بلملبيل باوالدلبذرذةلخأ  لبح   لب ذاللخأحلؤب لب  ى:

ل؟ولبحلير البحل خوىلح كل اللبوذالبحتخذال

 : أهمية البخح 
لدلفددددد ذلالببز ذدددددع   دددددنللاأادددددذاعللبئدددددتبينلبح   لب ذدددددالوببسل دددددأ لبال

لبحشدفبلحدذبلللخدنللشيرأالقلب لاا لخنلاوةأ هأل لل  لب ؤالاأح   لب ذال 
لملل  دنلل ل إحدهللاحد،مللخفد للوح دنل لبحشدفبللف  لخ حهألبح   لب ذالوف ل  ن
لللللللللل   لب ذدداللخؤالددأ لعقأخددالعل لببل ددعلدلبحازخددالبيؤالددأ لو دد  ل ولل ف ددة

تمأخدألملحدذبللللوادلللمخدللل فأحال   لب ذالخؤالأ لعقأخالوح نلملشىءلخألبصل علد
لوخؤالددأ هألببس  ثددالحودد   لب ذأ لاأاددذابالبحظددلوال  ذددذلالعنمددأ  لخددنلخدد ل 
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للا اددددأءلخف دددد  ل  ذددددذلالم،لع ددددلبءلم ددددةلخددددنلوبحث أ ذددددالذ ذدددداقووبالبحلأ يخذددددا
ل (Berg-Schlosser 2007,p. 16)بح   لب ذا

قدددأ   لنمودددىل  فدددذةلخيرهددد ينللللحدددذبل دددبلب دددأ لبادددتب ذيذأ لوودددأالمل فوذ ددداللل
بح   لب ذدددالحوةددداللوخدددنلهدددذتلبحن دددأالملبحلفوذ ذدددالموددد الملباخددد بلملبيفل ذددداللللل

بيفل ذدددالل فل ددد لنمودددىلبحنظل دددالل فوذ ذدددىل فو ذدددىلبيل باودددالبحدددذ،ل فددد لموددد المل
ل  بللددأللباددتب ذيذأ ل فوددلال   دد  لودل فوددذلالبحددلير الحل  ذددقل فوددلال فددأ لل

لخددعلبحلفأخددةلدلو ثدد بوللحشدد ملنموددىلبعدد ل فو هددلال نظددذلالبحةددالل ددلفولالوه ددذب
لخددأل ل دد وللبللل فو دد للاحهددلالوبددأحهلالادد بءملخةل  ددال ير اهددلالوب ددأ لبدددأ خهلا
لببسدأ  للخدعللبحلفأخدةللدلبح  باداللزخداءللبذ ذ ه نل ضأل  نلوخألنموذاليحرو ب

ليحلددنلب بءلممددألبحل ذلدداملبيؤشددلب لخددنلوبئدد  لهددىلوخنأقشددلهألبحدد لبيشدد ا لمو
 .Siegler,1988,p)حو  قد لبحلفوذ دىللللخنأادثاللبادتب ذيذأ لل ادلع بينللأحببحة

ل (834

لبمأل   ىل:لعحذهل لمه ذالبحث  لولببسأ ال   نلبذ لو

ل دالل  علخلدل كلبحل ردذةلحد كلللللبلل     لخ ض نمأ لخأ  لبح   لب ذالو
بصل ل  و لحويررةلبح  باىلوح دنلللاحهألملحذ للدلبوذالبحتخذالباورلبيلئوال

دلبصدأ لللهلاو ث دذيرلوتم لخثأشل لببسذأ لبحذ خذالحوةداللللدددبح  و لحو ذأ لهىل
بح   لب ذدداملوح ددنل خأهذددالنمددن لفوددذلالوبحددلفولابح فدديلحددذ ل  دد للبح   لب ذددا

خددنلبحدد  أ لنمددنلئ دد قهلاللبحةددالبحدد و لبااأاددىلهدد لتم ددنللو   لب ذدداح  م طددأ
بحدذ،للخه دألحو لدل ثةللل ش ةلهذبلبحدل   لبادلث أ بلللو ب ال نلببشأفالوخرألح

بذ ذددقلبصل ددعلنمددأ  لئذدد ل ددللال  ذددذلاليذددعلبح   لب ذددالبز ذددعلللللبرلهدد ا 
ل لنأاددب دد    لئ  ثدداللهددلالملوهنددأل ظهددللببسأ ددالبرلوددأالمبئتبخلباشددعأصلو

دلبصأ لبحث  ثلبحليل ثذدالحلد    لخدأ  لبح   لب ذداللللللخعلبحل  هأ لببس  ثا
للوخنهألبحلير البحل خوى دلببزأخفأ لوببلأللبحةاللبح ب لبحلير ا

 : هدف البخح 
اوددالدلبذرددذةلنموددىل أنموذددالمودد الملباخدد بلملبيل بللفددلالبحلبربحث دد للهدد ا

 بحلير البحل خوىلح كل اللبوذأ لبحتخذا خأ  لبح   لب ذالو

 البخح ياتفسض  : 
ل:اب  ذلابحريرل لأ بحيرلضذلفأغتلبحثأئثا

 بب  نمددالل ددالخدد لخل ادد ل   ددأ للل  حددالعئرددأ ذالب قلاو ددللحددذ لهنددأح
 بح   لب ذالنموىلو قلمو الملباخ بلملبيل باوابحليل ثذالبحذ نل  ا بلخأ  ل

و  ددألبب  نمددالبحطددأخةالبحددذ نل  ادد بلبيددأ  لحيرلددهأللل ددالولخل ادد ل   ددأ ل
  (00 0نمن لخلل كل  حال)لةل  الب نملذأ  الدلبحل رذةحو
 بب  نمددالل ددالخدد لخل ادد ل   ددأ للل  حددالعئرددأ ذالب قلاو ددللحددذ لهنددأح

للبح   لب ذالنموىلو قلمو الملباخد بلملبيل باوداللبحليل ثذالبحذ نل  ا بلخأ  ل
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و  ددألبب  نمددالبحطددأخةالبحددذ نل  ادد بلبيددأ  لحيرلددهأللل ددالولخل ادد ل   ددأ ل
  (00 0بحلير البحل خوىلنمن لخلل كل  حال)ةل  الب نملذأ  الدلحو

 حدود البخح  : 
ل:للنموىلبحث  لبقلرل

 حفدددأينلبلبحتخذدددالبخدددنل شددد لغل أخفدددالخ ددد ب غلللللدلبوذدددالباورلبيلئودددالل دددال
لين 6037غ6032بح  باىل

 خ ض نمأ لخأ  لبح   لب ذال ل 

 :تحديد المصطلخات 
 نموذج الأمواج المتداخلة:أ 

(لخ حدددهلموددد المل فوذ دددىلخفدددلدل  تددد لبادددتب ذيذأ لل(Siegler ,1996نمل دددهل
ليذددددعلدلبي  ددد  للبيفددددلدلنموددددىلبحلثدددأ نللخلفددد   لبسددددةلخشددد وال فوذ ذددددال  ددد ينللل

بحيرل  ددالحدد كلللبحليددأ لل باددةلئلددىلبيفددلدلبحلثددأ نلبحل وذددةلويحدد ثللخلددل  أ 
 ( (Siegler ,1996,p.34بيلفولال

  الإجسائيالتعسيف:  

و المل فوذ ىل فو ىل لط نلبص  نمالخنلبلا لبءب لبحف وذالبحد ل فل د هأللل
بحث دد ل بلددأللبحةدداللباددتب ذيذأ للبحثأئثددالخددعلبب  نمددالبحليل ثذددالنمذنددالل

ل فولال     لحلفولالخيرأهذلالبح   لب ذاللدلبي ق لبحلفوذ ىل 

 :التفهير االتأملي  

Schӧنمل ه) n,2010لخل حذد لله لو لخنلبوأطلبحلير النم وذالاهنذدال  د ينللل(ل
لماددددأحذبلخددددعل ليرددددقلبمددددألبي بقدددد ملبذوذددددةلنموددددىلخأ نمل ددددأ لوخلب فلهددددألب   ددددأ 

وبلاخ بنمذددداللبحل وذودددىملوبحدددلير البحن ددد ،لقلبيفدددلدلوبحدددلير البحلير اخثدددةلبحيرددد ل
لبحلفودددددددددددذلاللنم وذدددددددددددالادددددددددددا لببسددددددددددد   لبحلفودددددددددددذلالخ أ خدددددددددددأ لدلبحدددددددددددلير ا

(Schӧ n,2010,p.87)  

  الإجسائيالتعسيف: 
  ددددأ للبي بقدددد لبحلفوذ ذددددالدلبحةدددداللببللددددثهألبحدددد لوبيهددددأ ب لبيفو خددددأ 

خن  لبالثدأ لبحدلير البحلد خوىللللللنموىدلباليأخأ هلالخأح   أ لبح ليحرو للنموذهأل
لددددددلاددلنلأ أ  بباددلعاصللددددلبااةددأءلنموددىلبحلفددلالددددوبيلبقثدداللبحل خددةل شدد ةلو

ل بي تئالببسو  ل ة  للدددلخف   ل يرلالبنمةأء

 الديمكساطية Democracy: 

ئ دلاللوهد ل:للخنلقثدةلبحشدفبلللببس لال ل(Webester, 1971)و  ألح أخ  لوخلتل
و أ اهألخشد ةلخثأشدللللل بيع حا ه لبحلوةالبحفوذأبحشفبللئ  خال   لل باغوثذا

 ,Webester) ب حلعأخدأ ل ل ف دد ل و  ددألومولغدالخثأشددللخددنلاددا لحظددأينلبحل ثذددةلل

1971, p.16)ل

https://www.merriam-webster.com/dictionary/vest#h2
https://www.merriam-webster.com/dictionary/vest#h2
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 :الخلفية النظسية 

  المتداخلةاولا: أنموذج الأمواج Overlapping Waves Model : 
خنلادا لبحتبذدلللللنم وذالبحلفولالدللبيفل ذالبحل  هأ لباو الملنموىل للن 

نموددىلبحددل البيفددلدلدلنم وذددالبحددلفولالوبحف ددةلخأاددتب ذيذأ لخلن نمددالولبطلويردداللللل
خدددنلبادددلف أ للبحنلددأ فلل لفددال ال شدددأالخذتدددالبحف ددةلويلبقثدددالل فةددىلحو دددلفولالل
مللوخنلهذبلبينظد  ل ثد بلبيدلفولالبملب فدالب ادتب ذيذأ لللللللبحث  واب اتب ذيذأ ل

بم بقددد لبحدددلفولالخشددد ةلع دددأخىلبحلدددأخ البحددد لبادددلف وهألولبحددد ل  ددد للخل ثةدددالل
ل(Siegler’s ,1995)ب اليرأ  لخنلبحلفولالبيفل الب ذالو

(ل(Siegler’s ,1996و لددددلن لمودددد الملباخدددد بلملبيل باوددددالبرلحظل ددددالادددد ولل
لل(Siegler, 1996,p.26)بح أ  النموىلثاثال لضذأ لهىل:ل

 لئدةللولخلن نمدالنمند لللخلفد   للبادتب ذيذأ للبيدلفولالل:ل لدلع ينللبحلثأ نلبحلن  لو
 بيش ا  

  ل ل ذ لبيلفولالخعلب اتب ذيذأ لبح ليخلأ هأ بحل ذ: 

 بيلفولابح ل للف وهأللب اتب ذيذالبالع بينل:لدبحل   ىلبحل ذا  

 في الأمواج المتداخلة نأنموذج للتدزيص : ساسيةالابعاد الأ 
 لطدددد نهألباودددد المللماأاددددذاهنددددأحلنم وذددددأ ل لدددداللبح  باددددذالبحيررددد  للد

لبحل    لوهىل:
  ل للع ينلبيلفولالباتب ذيذأ لخلن نماليخلأ هألبسةلخش والل فوذ ذالخفذنال
 بحدد ل لةوددبللليثل ددل بلبيهددأينلاددا لخددنل   دد  لبيددلفولالباددتب ذيذأ لل  للددب

ليخلأ هدأللبحد للب ادتب ذيذأ للدل د   ىلل  دذاللعرل ؤ ،لبحليلخالومللئوهألم
  بيفلو الح  هلبيهأينلخعلحاهل أينلبيثا لوممأ االبحليأ للبيلفولالملوبحل ذ 

 لنمودىلبعد للل  د ينللملولب خل أ  داللبيهدأينللخعلبييرأهذ ذالدلببظأزلببشلب  ل  تذ ل
  خثل ل  فوذ ذاللخذتا

  بادددت أ للوخندددعل  ددد خألمبثدددللبادددتب ذيذأ ل فودددلال   ددد  لحو دددلفولالملع ادددأ
ل ددددددثيلخددددددعلبيددددددلفولالباددددددتب ذيذأ لدلبحل ددددددذالبح   ددددددالويحدددددد ثلبا  ددددددأ 

لبح   دددالب ادددتب ذيذأ لبدأهدددةل فأحذدددالو دددللالمبثدددلل   ددد  لبادددتب ذيذأ 
للل.(Siegler, 1988,p.26)ل  فأحذالقةما

  بئلذأ ذدالللبادتب ذيذاللبولخأادلع بينلللب ادليأخاللبادت أ للخ لبيلفولاللبالذأ
لخددنل ل دد لملممددألب اددليأخالنمددنلباددت أ لبرلودد لوبضدد الولهددىلباددتب ذيذا

 & Rittle-Johnson)بحدددد قذقلوبحل وذددددةلخددددنلب اةددددأءلللللم  بءلبئل ددددأ 

Siegler,1999,p.334) ل

لل(6032ىلم  باأ لنمنلمو الملباخ بلملبيل باوالوخنهأل  باال)بحل بأحلوم ل تل
لبحدددد ل  اددددتلو  ددددأللبب  نمددددالبحليل ثذددددال ددددالنمددددنل يردددد قلومتهددددل لحلأ يهددددهل

ل اتب ذيذالباخ بلملبيل باوا 
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 ثانيا : التفهير التأملي: 
لخفل  ب ددهلنمددنلبحيرددل لبحشددأخوالنمندد لوبيفل ددالحشددةال  ل ددالخلب فددالع ددلبءلهدد 

لممدأللملوبقفدىللح  دهلبحد ل  د للنمودىلباد للللللاب ذدلبلا لولبييرأهذ ذداللوبيفل الوا ب ه
لخدددأيفنىلبحددد نمىلئذدددللعرلبحطددد نذالبيفل دددالوبادددل نمأءلبيشددد والئدددةلنمودددىل لدددأنم 
خفأ  دددهللخلدددل ثةلئددد  لب ادددلنلأ أ لبادددلعاصلو لدددأنم لبحيردددل لنمودددىلببز  ددد 

لبحطد نذاللمولببشيرذداللحول ب لخدنلبيفل دالللوا ب هلبيةو للبذ ذ هألوبالع بخهأ
(Schoon,1983,p.49 )ل

لبحدد  بءلعرل برددأالاةدد  للواددذوالخ فدديرالبحددلير البحلدد خوىللعرلبحنظددللو  ددن
بح ضددعلللنموددىلل   دد للخنظدد  للنموددىللحو ردد  للاب ددهللبح ضددعللدلحوتبذددللوبحددلير ال
لبحدد ل   ددهلوبيفل ددالبيفنددىلخنددأءلبيددلفو  لخددنل  ددنلبحلدد خوىملببسددأحىلولبحددلير ا

لىنموددلحول وددبلواددذوالبصددأ لبح  باددالولبحف ددةلوبحددلير البحلدد خوىلهدد لللللدلمنم ددأ لا
ل(.Clarke, 1986,p)وبي أ اا لبحنظل الخ لب الاا

 : مهازات التفهير التأملي 
 :وهىبحلير البحل خوىلدللماأاذالخهأ ب لح  لئ   ل لا

 بحلفوذ ذدالول  د لللللبيفطدا للنمودىللبحلفدلاللنمودىللبحيردل لللقد   لل:وبيلبقثداللبحل خة
  وخ  حأ هألخرل أبح أ  الخ لبخفأ لبيش واللبحفاقالبذ   لنموىلقأ  ب

 للللللللللللللللبيشددد والوبحلغثددداللدلبحث دددلب لبذ  ددد لنمودددىلبح ددد   :لبااةدددأءلنمودددىلبحلفدددلا
 ب  تبضلدلبذ ةلد
 لللللللللللللللللللببشأ تدددالبحددد ل دددؤثلللبلا دددلبءب لبذ  ددد لبحلفوذ ذدددالولبا  دددأ لنمدددنلبيلدددؤوحذا

ل بيهأينلل فولالد
 بح د   لللملبينة ذداللبحفاقداللبذ  د للنمودىلل:لق   لبحيردل لالنلأ أ  ببالعاصل

ل حظللو هأ لبيلف   لخنلببسأ  لحفلض
 لحوفاقداللحول فدةللخنة ذدأللبح د  للاافداللنمودىللبح د   ل:لخف د  لل يرلالبنمةأء

لبي قدد لدلبذدد ثلبحدد لبائدد بثلخ  وددالمول يرلدداب لنمددنلبحث دد لنموددىلوبح دد   
لبحلفوذ ى 

 بح دددلب للبي قددد لمولحددد نملالبح أ ذدددالبا حدددالبادددلع بينل:بي تئدددالببسوددد  ل ةددد  ل
لللللللللللللللللللللبيرأ دالبح دلب لللخد كللنمودىللببس دلاللنموىلبح    لخني   لولدلحونظللوب الف ب 

ل(Roos & Smith ,1992,P.30)لبحلذأقلبحلةثذق لنموىلخنأءلبي ق لمو

و نأوحتل  بادأ لنم  د لبحدلير البحلد خوىلب دل ال دأخعلخدعلخدل اب لبطلويردالللللللللل
  فوتلعرللبح ل(6031  باا)محم ملأطلبحلير الملخنهألخ فيرهلو لخهلالخنلبو

ل للبحلير البحل خوىلد ير قل أحثأ لبب  نمالبحليل ثذال

 ثالجا : الديمكساطية : 
لنموددىلبعدد لبحفو ددأءلخددنلبحف  دد لقدد خهألخددنلوفدد لمول فل دد لهددىلبح   لب ذددا

لبلا ب  لمش أ لخنلش الحلثذأملخرةو ألخ فيرهألبح   قلب ذاملو في لبطلو 



 (ASEP) التربية وعلم النفصدزاسات عسبية في 

 

 

 

   

 

117 
 

لنمددنلمولخثأشددل لخردد   لعخددألببسأب ددالاددوةلهلالممأ اددال لفددالحو دد ب ن ل لددذ 
لئ  خداللحل  ل; ل و  أل نلعث هلالبحذ نلبا لب ل أحبلخنلبينلعبلبحل ثذةل ل ق

ل ددل لح ددةلاددثذال دد  للبحنظددأينلملل فدديلوهددذب لوحوشددفبلبحشددفبملقثددةلخددنلبحشددفبم
لخددنل ل دد للنم وذدداملم،لخثددةلخثوددهأل أح   لب ذددام لبحلذأاددذالعخ أحذأ ددهلحليرل دد 
لخلبقثلهدددددألدلخفددددد لبصل دددددعل غثدددددالنمودددددىل  ددددد لفدددددائذلهأل فل ددددد لق بنمددددد 

(Diamond& Plattner 1994,p. 6)ل

لعحهدأل لحظل داللمولخيره ينلمولم    ح  ذالمحهألنموىلم طألبح   لب ذال هلالو  ن
لم طدةلل  د ينللبحد للبحلذأادذاللبا  دأ للخدنللبص  نمداللبدلد للمللشل ةالع    ح  ذا

لنموددىلبح   لب ذددال يرهددلالمللم طددألو  ددن لب  ل ددأنمىلبحلنظددذلالخددنلمم ددنلشدد ة
لبح  بنمدددد لخشدددد للبح ددددلب لفددددنعل ل  ددددالهددددىلبح   لب ذددددالخدددد للو لخثأحذددددالمحهددددأ

لبابثللوبحت ذبلنموذهأملبحلذةل لبحشفبل أ  لبح ليأنمذألبيولخالوبحلذأاأ 
لحو شدأ بالل فأحداللخللأو البح  قلببل علم لب ليذعل ل لعلئذ ل   لب ذام

لبحشدددفثذالبحلدددذةل ليثدددأ  لمم ندددال   دددالخ قردددىل ددد  حلخدددألوهددد لملبح دددلب لهدددذبلد
ل((Grugel 2002,p. 12لممأ الهلدلوبيلأوب 

لبذيرذداللخلد حاللبحن ةداللهدذتللدل نشد للثلالبحشفبملئ لال فيلبح   لب ذال إل
لموحتدد،لل  دد للمولبحثددأح  مللبحلدد أللليذددعل"لبحشددفبل"ل فدديللهددةلللبحشددفبملل فل دد 
لبحلب د للبحد   لب ىللبيير دلللبو دأ للدلب دأللتمأخدأللبي لو أ ؟لمف أللهلالبحذ ن

لبيددل ث لببسددقلي أ اددالبيو ذددالافدد ألل  دد لبحلدد أ ل  وذدد لنمددنل ب ددعلئدد لد
لموحتد،لل شد ةللم ل دبللبح   لب ذداللمللنمودىللخ حلذلد    للومفل لخأح   لب ذا

 .Alexander 2006,p) خهدلاللاأفداللع ب  ل فلد لل لئأحداللاحد،للدل فنذد لل"لبحدذ نل

ل.(119

 :مبادئ الديمكساطية 
لحو   لب ذالخثأ  لنم    ل  نلعيأ ألبمأل   ى:

 ل ال   أ لنموذهألبينر صلخأحلذأاأ لبيلفو الببس  خذالبح لب ب لنموىلبحلقأخا
 ل ذهدددأل  ددد للوحل هددال للخل دددل  لبحلعأخدددأ لدلبينلعددث للبيلدددؤوح لبالذدددأ ل ددللال

ل ول ض  طلعبلبت
 ل بيلؤوح لبحلعأللدلبحلر  تلنم وذألبي ب ن لبحثأح  لبز ذعليحق
 لحو نأفدددددبلبحتشددددد لدلخدددددأبسقلبيددددد ب ن لبحثدددددأح  ليذدددددعل ل لدددددعلنم وذددددأمل

ل ببس  خالدلب حلعأخذا
  لبحشد   للبحف دألللبشةدلللبحلفدلضلل وللمحيرلهلالنمنلبحلفثالدلببسقلحو  ب ن

ل وباعلحةأقلنموىلبلمح   لبحلذأاذالبيلأ ةلنموى
  لاحد،للنمودىللونمداو ل لحو فو خدأ للخ  وداللخردأ  للنمنلبحث  لدلببسقلحو  ب ن

ل بح أح للويح ذهألحو فو خأ لخ  والخرأ  ل    
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  للللللللللللللبمددألحلددثذأملخلددل والخنظ ددأ لموليفذددأ ل  دد  نلدلم طددألببسددقلحو دد ب ن
ل بيرألحلويأنمأ لبيلل والبحلذأاذالبائلبللاح،لد
 لادددوةلهلالممأ ادداللنموددىللقدددأ   نلشددفثذأللبينلعثدد لللبيلدددؤوح لل  دد لللمللو ددبل

لغدددددالخلدددددؤوح لخدددددن(ل سمذدددددالغدددددا)ليفأ ضدددددال لفلضددددد بلملل وللبح ادددددل   ا
ل خنلعث 

 لنمودىللبحلدو لبينلعثدالقدأ   لللل  د لللملل دبللاب ذدأ;للبحدذب ىللببس دلالل   للملل ب
لبحلذأادددىلبحنظددأينللخفدد لل يرلضددهأللبحدد للبح ذدد  للنمددنللخلددل ةللخشدد ةللبحلرددلال
ل((Whitehead ,2009,p.10-11ل ب اللبحشأخة

 البخح إجساءات  : 
ل بحث  لمه بانهفلبحليل ي لحل  ذقلبيلتملبنمل أ 

 : التصميم التجسيبي 
لخ فددديرهل(بحطدددأخةابحليل ثذدددالوشدددثالبحليدددل ي ل) رددد ذلاللبنمل ددد  لبحثأئثدددا

ل ي  نمأ لبيل أ تا  ر ذ ألحو

لبحلر ذلالبحليل ي ل(ل  ض 3  و ل)
لبيل البحلأخعلبيلل ةبيل اللبب  نمأ 

لبحل رذةلمو الملباخ بلملبيل باوالبب  نمالبحليل ثذا
لبحلير البحل خوى لددددددددددددددددددددددددددلبب  نمالبحطأخةا

 وعينته  البخح مجتمع: 

ل دداللخددنلبح  باددال ل دد لللنمذنددالئدد   لخنددهللبحددذ،لملبحث ثددىلببل ددعلبددأل
ل 6037دددل6032لحوفأينلبح  باىل ش لبحتخذالبخنلبوذالدلباورللبيلئوا

لباورللوبيلئوداللوبحنيرلدذاللبحتخ  داللبحفود ينللخأااو للبحفش ب ىلئ   لبحثأئثا
لبحليل ثذددالبب  نمددا(لم)لبحشددفثالنمشدد ب ذألادد ثتلبحث دد لوحليلخددالنمذنددالحوث دد 

(لبب  نمداللل)لاو الملباخد بلملبيل باودالوبحشدفثالللل    لبح   لب ذالو  ألبح 
و أحثداللل(ل أحثأ26)لبحةاللنم  لوخو للب نملذأ  اةل  ال    لو  ألحولبحطأخةال

  ف لبةلدل أحثألو أحثا(ل13)و ثة

  (للطلابالعمس الزمني ،  التفهير التأملي ،)الرناء:تهافؤ مجموعتي البخح: 
  : الرناء 

(لT-testب الثدأ لبحلدأ ىل)لللوخأادلف أ لل ةثذ دهللونمند لل ب دنللبالثأ لتملبالع بين
لخددنلببز وحذددالنمندد لخلددل كللمقددةلبلمحلدد خالتهددل لبللبح ذ دداحفذنددل لخلددل ول ل

لل(بحليل ثذددددالولبحطددددأخةا)لمللنموددددىل دددد  لهددددذبلم(20)لئل ددددالو   ددددا(ل00 0)ل  حددددا
 ل(6)لببز و ل ئظللخل البحذبأءلدلخل أ تا

لدلبحذبأءل(بحليل ثذالولبحطأخةا)بح ذ البحلأ ذالبلمحل خالح   أ ل(6  و ل)
بح  حال
ل(00 0ب ئرأ ذال)

   ال بح ذ البحلأ ذا
 ببسل ا

ب بعلبال
 بيفذأ ،

بيل ا ل
 ببسلأخى

نم  ل
 بحفذنا

 بب  نما
 بلمحل خا ببز وحذا

ل021 3 6 غال بحا ل20
 بحليل ثذا 13 8020 10 7360 0
 بحطأخةا 13 3231 15 5001 2
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 : التفهير التأملي 
بحليل ثذددددال)نمذنددددالبحث دددد للبحةددددالنموددددىللبحلدددد خوىبالثددددأ لبحددددلير اللل ثددددقل
ب الثدأ لللولخأادلف أ لل ةثذ دهللوخفد للملقثدةلبحليلخدالللحل    لبحل دأ ؤللل(وبحطأخةا

خنلببز وحذدالللمقةلبلمحل خالتهل لبللبح ذ ا(لحفذنل لخلل ول لT-test)لبحلأ ى
للللللللللللللبحليل ثذدددا)لمللنمودددىل ددد  لهدددذبلمل(20)لئل دددالو   دددا(ل00 0)ل  حدددالنمنددد لخلدددل كل
لل( 1)لببز و ل ئظلخل البحلير البحل خوىلدلخل أ تال(ولبحطأخةا

لبحلير البحل خوىدلعالثأ لل(بحليل ثذالولبحطأخةا)بح ذ البحلأ ذالبلمحل خالح   أ ل(1  و ل)
بح  حال
ل(00 0ب ئرأ ذال)

   ال بح ذ البحلأ ذا
 ببسل ا

ب بعلبال
 بيفذأ ،

بيل ا ل
 ببسلأخى

نم  ل
 بحفذنا

 بب  نما
 بلمحل خا ببز وحذا

ل350 3 6 غال بحا ل20
 بحليل ثذا 13 0323 37 2900 3
 بحطأخةا 13 9277 37 5060 3

 : العمس الزمني 
خدددنلادددا لادددؤب لالوخدددنلللل(بحليل ثذدددالولبحطدددأخةالبذ  ددد لبنم دددأ ل دددالل)لتمل

تهل لبلل(لحفذنل لخلل ول لT-test)لب الثأ لبحلأ ىلايا لبح وذاملخأالف أ 
( ل20)لئل داللو   دال(ل00 0)ل  حداللخنلببز وحذالنمن لخلدل كللمقةلبلمحل خالبح ذ ا
ل ئدددظللخدددل البحف دددلللدلخل أ تدددال(بحليل ثذدددالولبحطدددأخةال)لمللنمودددىل ددد  لهدددذب

ل ل(5)لببز و 

لبحف لدلل(بحليل ثذالولبحطأخةا)بح ذ البحلأ ذالبلمحل خالح   أ ل(5  و ل)
بح  حال
ل(00 0ب ئرأ ذال)

   ال بح ذ البحلأ ذا
 ببسل ا

ب بعلبال
 بيفذأ ،

بيل ا ل
 ببسلأخى

نم  ل
 بحفذنا

 بب  نما
 بلمحل خا ببز وحذا

ل659 0 6 غال بحا ل20
 بحليل ثذا 13 025 617 099 37

 بحطأخةا 13 608 618 020 60

 ومصادز معلوماته البخح متطلبات : 
 بح   لب ذددالحذ  اددهأل دداللخددأ  لبحلفو ذدداللئدد   :للبح  باددذالبي ددل  بيددأ  ل

ل (بحليل ثذالولبحطأخةابب  نمال)
 لبح  بادذالبي دل  للبحلدو بذالحو دأ  للللب غدلبضلل:للتملفد  للباه بالبحلو بذا

لح البب  نمل  ل(لغلضلاو بى80وتملفذأغال)
 بحليل ثذددال)لدد    لبدةلبص  نمددالح(لاةددال66)تملبلأخداللل:لاةد لبحلدد    ل

دلبحفودد ينلبحتخ  ددالللبلمح  دد لببشدد بءلولفدد  لخددنل  دد  هألحلتملول(موبحطددأخةا
  ونم حتلبلأخلهألو  أل  ب هلال

 البخح ةادا : 
  :الاختباز التخصيلي: اولا 

لخدأ  لبح   لب ذدالبحد ل  ةدىلللللل ردذةلدلضد ءلللدلبحالثدأ لل بحثأئثالبلمنم  
ل:بخة ب لوع لبءب لب أل   ىلحا ب نم ب ل بحليلخالوح  لخللعل ت 
 خدددأ  للوبذلددد ،لخ ضددد نمأ اأ  دددالبالثأ  ددداللتملبنمددد ب :لببشأ  ددالب الثأ  دددال

خدنلببدأ للللبحلدلاللخود ينللبحلو بذاليلدل  أ للوبذ   لب غلبضلملبح   لب ذا
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للبيلددل  أ لبحلددتلبحلددو بذاللب غددلبضنموددىلبنمدد ب لللتملبنمل ددأ   دد لللمبيفددلدل
لملوبدأللىاهد بالبح ودللبعرلنم  للخ ض نمأ لخأ  لبح   لب ذالبغلبضلوئلب

ل (لخن ل50بص   لخن  لب الثأ لبحنهأ ىلخدل)
 لب الثدأ للتملفدذأغالخند  لللقذأادهألملللبيةود للحلثأ نلباه باللولثن  :بحفذأغال

(لخند لل10خند  تل)لونمد  للملللب الذأ لخدنلخلفد  للح  لبي ض نمذاللبوً ل:لب اتوالخن:
ل(لخن  ل 30ثأحذأ:لب اتوالبي أحذالوهىل)لمخ ض نمىلبالثأ ،ل

 لخددنلبرلنمشددل لادد بءللقدد يناالثددأ لحلبحظددأهل،لردد قبحخددنللحلأبدد لردد ق:بح
دلضدد ءلبحثند  لللفدذأغالخفد لللوبنمذدد لبحفود ينلبحتخ  دالمللبلمح  د لدلللببشد بءلول

ل  ب  بيددخددنلل  ددأل دد قل%80لنموددىللئددأز بحثندد  لبحدد للخائظددأ هلاللملوتملقثدد  
ل نأءبحث  و لبي بفيرأ لخؤشللحر قلول فل لل(بلمح   )ببش بءلول

 لثنددددد  لب الثدددددأ لحلبحرددددد ذ ا أخدددددأ ل علتملبذ  ددددد :للرددددد ذ بح فوذ دددددأ ل
ح ددةلخندد لل(3)منمةذددتل   دداللولملللردد ذ بحدلليذفهددأل نمل أ هددألبحل رددذوى
عابلبأحدددتلل(0و)عابلبأحدددتلبلا أخدددالفددد ذ اللللابي ضددد نمذلب ادددتواخدددنلخنددد  لل
للللللللللللللبرلل(ردديرلبح)لخددنلبي ضدد نمذال لبوئددتلبحثندد  ل   ددأ لبص دد  لولاةددأمبلا أخددال

(لح ددةلخندد لولبح   ددالبح وذددالللل1دددددل0ولبحثندد  لبي أحذددالئدد   لخددنل)للللمل(ل   ددال10ل)
ل (ل   ا20حاالثأ )

 ثدددقلب الثدددأ للل:ب و ل)نمذندددالبح قدددتلولبحلفوذ دددأ (للب ادددلةانمىلبحلةثذدددق 
(ل60خدنل)للخو دتلبحفذندهللملخنل الل)قللالبحو البحفلخذدا(للنموىلنمذنالبحل رذوىل

خود للملول لبحلفوذ دأ لوبح قدتلوب طد لبللبحلفوذ دأ لوبضد اللللللحل    لوضد لل ل ب
ل نمنلب الثأ ا أخالحلهلبحةال(ل قذ البحذ،لبال لق52بح قت)لخل ا 

 الجاني: الاستطلاعي التطبيل 
 نمودددىلنمذنددددالللبحل رددددذوىلقلب الثدددأ لذددددةثتمل :لثنددد  لوبحل وذدددةلب ئرددددأ ىلحل

قللالنمو ينلبح لبللخنلقللالبحلأ  خلولللا ثتلخنلببل علبحث ثىبحل وذةل أل
ل ل ب ل300وبأحتل ل  للخنل

 لبحرف خالبيعلراخفأ حاللولخلةثذقل:ولتمذذللبحثن  لبي ض نمذالخفأخةلفف خا
للثندد  لبي ضدد نمذابحفددف خالبدةلخندد لخدنللللبئللدألللخأ الثدأ ب لبي ضدد نمذالملتمل

ح دةلخند لخدنلخند  لباادتوالللللللل ذذدللبحلبئللدألللملوتمل(21 0ددددل51 0خد ل)للتتبوئ 
لتتبوئ للخأ الثأ ب لبي ض نمذاببشأفاللبحل ذذللخفأ حالخلةثذقبي ض نمذال

ل( 2(لول)0(ل ئظلببز و ل)92 0ددددلل53 0)خ ل
 لبحردف خالبيعلرداللخفأ حاللولخلةثذقل:ولتمذذللب اتوالبي أحذالخفأخةلفف خا

( ل2(لول)0ظلببزدددد و ل)(لل ئدددد08 0ددددددلل51 0خدددد ل)لت لبوئددددلخأ اددددتوالبي أحذددددال
 فد لخند  لب الثدأ للللب  دلبءل  دنلبللللوخهدذبلللم(00 0ددددلل58 0خد ل)للوتمذذلهألبأل

 فدد لخندد  لب الثددأ للب  ددلبءل  ددنلبلللخنأاددثألوخهددذبلللارددف خبحوخفأخددةلل ذدد  
ل خنأاثألتمذذلهأوخفأخةلل ذ  
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لحوثن  لبي ض نمذابحرف خالوبحل ذذلللخفأخا (0  و ل)

ل 
لبب  نمل نم  لبلا أخأ لدل

لبحل ذذللبحرف خا
لبح حذألبحفوذأ

 92 0 06 0 3 67ل3
 27 0 09 0 7 60ل6
 58 0 07 0 9 66ل1
 06 0 02 0 8 66ل5
 75 0 09 0 2 62ل0
 70 0 23 0 7 62ل2
 09 0 21 0 9 60ل7
 27 0 21 0 8 62ل8
 58 0 05 0 8 63ل9
 06 0 09 0 9 61ل30
 70 0 07 0 2 60ل33
 70 0 23 0 7 62ل36
 09 0 02 0 7 61ل31
 09 0 21 0 9 60ل35
 55 0 58 0 7 39ل30
 53 0 00 0 8 39ل32
 06 0 09 0 9 61ل37
 58 0 00 0 7 60ل38
 53 0 05 0 9 60ل39
 27 0 21 0 8 62ل60
 09 0 09 0 8 65ل63
 58 0 51 0 0 38ل66
 55 0 02 0 9 63ل61
 09 0 02 0 7 61ل65
 09 0 06 0 2 66ل60
 21 0 23 0 8 60ل62
 02 0 07 0 8 61ل67
 78 0 07 0 0 62ل68
 09 0 02 0 7 61ل69
 75 0 02 0 0 60ل10

لحااتوالبي أحذابحرف خالوبحل ذذلللخفأخا (2  و ل)

ح  ل
لبحثن  

 قلال
لبحثن 

لب  أخدأ لدلبب  نمل لبيلةل ل 
خفأخةل
لبحرف خا

خفأخةل
لبحل ذذل

لبب  نمدالبح حذدددألبب  نمدالبحفوذدددأ
ل1ل6ل3ل0ل1ل6ل3ل0

بحثن  ل
لبي أحذا

 57 0 01 0 3 2 9 33 30 7 1 6ل3
 01 0 00 0 6 5 9 36 32 8 6 3ل6
 06 0 03 0 0 2 8 31 30 7 1 6ل1
 08 0 00 0 0 5 9 35 37 2 3 1ل5
 51 0 06 0 3 2 30 30 35 7 5 6ل0
 01 0 58 0 0 5 9 35 30 2 1 1ل2
 06 0 03 0 0 2 8 31 32 2 6 1ل7
 05 0 03 0 0 0 9 31 30 7 5 3ل8
 01 0 00 0 3 2 8 36 37 0 0 0ل9
 52 0 06 0 3 2 9 33 35 7 0 3ل30
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  الخاطئة : المموهاتفعالية 
لبي  هدأ لخفأ حال فأحذاللخلةثذقيذعلبحثن  لبي ض نمذالتملبئللأللمم هأ ل

لل لو فأحاللاأحثاليذفهأفأخا لبيملللو ث ببشأ تالمل

  :ثبات الاختباز 
لللللللللللللقذأادهللل دةلال رد ذ هللتمب الثدأ لخدألللله  ذلدللخدألخؤشلل  لأقلل ف لثثأ بحللع

ل (316:لل3980م) و لل

ثثدأ للبحخفأخدةلللوبسلأللثثدأ لب ادتوالبي أحذدالتمل ةثذدقلبحيردألبلوحثدأ لوخود للللللل
– Kuder  لةثذددقتملئلددأللب  لددأقلبحدد باوىلخللبي ضدد نمذاللوحوثندد  لل(89 0)

Richardson-21  لهدد خفأخددةلبحثثددأ لبيلددلعللمللل ل(لل95 0ثثددأ ل)بحخفأخددةللوخودد
ل(ل302:للل3987م)مخ لنماينللب الثأ لبدأح ل ؤشلوه للمل باوىلبدأح لخفأخةلثثأ 

 التفهير التأملي : ثانيا : 
  هازات:المتحديد

بللل دددث لبحلددد خوىبالثدددأ ب لبحدددلير الوللاخفددد لب  دددا لنمودددىلبا خذدددأ لبحتخ  دددلل
لنموددىلبحلفددلادددددلوبيلبقثدداللبحل خددةلوهددى:لماأاددذا دد لخهددأ ب لللوددلير البحلدد خوىلح

لببسودد  ل ةدد  للدددددلخف دد  ل يرلددالبنمةددأءلدددددلاددلنلأ أ  بباددلعاصللدددددلبااةددأء
لبي تئا 

  بنود:الإعـداد  
الثدددأ لخدددنلحددد  لب الذدددأ لخدددنلل دلخندددأءلبلببش لدددالبيهدددأ ب لابحثأئثدددل بنمل ددد 
لاأادددذابيهدددأ ب لمال  دددذ ثنددد  لبحلملبالبأحدددتلبحدددلير البحلددد خوىلل الثدددأ لخلفددد  

ثاثداللل ةلخند لب خفدالخد ب ةلللولح(لخن ل10خن  لب الثأ ل)لنم   ثو للمببش  لحولير ال
لبحةأحدبلبنمودىل   داليحردةلنموذهدألللللل د لللوبئ  لخنهألفد ذ ال  د لمل لللاأ تالو

ل   ال)فيرل( لمقةو(ل10)

 صدم:ال   
لخدنلفد قلبالثدأ للللوحولأبد لرد قلمللب ردأ هلخأحلببزذد لللب الثدأ لخنلخ بفيرأ ل
بحفودد ينلبيلعرردد لولبلمح  دد لخددنلببشدد بءللل(30)نمددلضلنموددىلللبحددلير البحلدد خوىل

لللخفد لبحثند  لللوح  تدلفائذالبحثن  للو فوذ أ هلالو ب هلالنمنلحولفثالبحنيرلذالم
%للل80للحلدثلهألنمودىلخ ب  داللللب الثدأ للولئردةللخنلبحثند  للباللنم  فذأغاللو ف  ة
للولبلمح    للببش بءلنم  خنل

  عينة الوقت و التعليمات( الأولى التجسبة الاستطلاعية( : 
لب الثددأ لملووضدد  لخندد  لبلا أخددالنموددىل لةوثددهلبحددذ،لخل ادد لبح قددتلحل   دد 
نمد  هألللولخدنلبصل دعلبحث د للل ثقلب الثأ لنموىلنمذنالخنلبحةالل دألللمل فوذ أ ه

ل(ل قذ ال 00ملوبللوقتلبلا أخاله ل)لبحلفوذ أ لوض  (لخنلبحةاللمل أ ط ل10)
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  الجانيةالتجسبة الاستطلاعية : 
 بنود:لالتخليل الإحصائي ل 
  تمييز البنود:وصعوبة 

خ لل تبوئتلبحلير البحل خوىلرف خالبةلخن لخنلخن  لبالثأ بحلتملبئللأل
الخ ث حالعابلخف  لفف خل   ل(لبللبحثن  لب الثأ  الEble)لبب لملبا(ل20 0دد52 0)

ل (لBloom,1971,p.66(ل)ل0ل 80لدددل0ل 60خ )لبحثن 

لددل09 0خد ل)لل تبوئدتلالثدأ لل خفأخةلبحل ذذللح دةلخند لخدنلخند  لبلللللوتملبئللأل
ل يرطدةل%ل(لل60نمدن)للتمذذدلتل(للول شدالبا خذدأ لعرلبللبحثند لبحد ل  دةلخفأخدةللللللل83 0د

نموىلبحثن  ليذفهأل ولل ف  ةللبخ ىل(لحذبل300:ل3987ئذ هلبول ف  وه ل)مخ لنماينمل
لبولئذا 

لحولير البحل خوىبحل ذذلللورف خالحولبب  نمل لبيلةل ل بلا أخأ لبحر ذ الدلل(7  و ل)

  
 نم  لبلا أخأ لدلبب  نمل 

 بحل ذذل بحرف خا
 بح حذأ بحفوذأ

 75 0 02 0 0 60ل3
 21 0 20 0 9 62ل6
 27 0 21 0 8 62ل1
 70 0 23 0 7 62ل5
 21 0 23 0 8 60ل0
 78 0 05 0 5 60ل2
 21 0 20 0 9 62ل7
 75 0 09 0 2 62ل8
 27 0 21 0 8 62ل9
 83 0 02 0 5 62ل30
 78 0 05 0 5 60ل33
 21 0 20 0 9 62ل36
 83 0 06 0 1 60ل31
 27 0 21 0 8 62ل35
 27 0 09 0 7 60ل30
 21 0 20 0 9 62ل32
 21 0 20 0 9 62ل37
 09 0 21 0 9 60ل38
 09 0 21 0 9 60ل39
 75 0 09 0 2 62ل60
 27 0 06 0 0 61ل63
 78 0 07 0 0 62ل66
 75 0 09 0 2 62ل61
 21 0 23 0 8 60ل65
 09 0 21 0 9 60ل60
 83 0 06 0 1 60ل62
 21 0 05 0 2 61ل67
 78 0 52 0 6 61ل68
 70 0 07 0 2 60ل69
 21 0 23 0 8 60ل10
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  الخاطئة المموهاتفعالية : 
لببشأ تدالاب ل فأحذدالدلب الثدأ لخدنلحد  لب الذدأ لخدنلخلفد  لللللللللبي  هدأ ل   لل

للللللللللللللبحةددداللل دددذلببشددأ ىءلللمل دددأي  ت شددلتلبحلثدددأههلالللوةددداللبحلبعحذدددهل ددذختللعاب
للللللللللللللل(518:ل3991دلبب  نمالبح حذألمب لخندهلدلبب  نمدالبحفوذدأل)نمد  لوبح ذاحدىلمللللل

لببشأ تدالبز ذدعلبحثند  لملو د لمللخفدأخا للللللبي  هدأ لخفأ حدال فأحذداللللةثذق لولتم
ل اأحثاللبي  هأ يذعل لل فأحذاللاب 

 : ثبات الاختباز 
الثدأ لملعالبنمل د  ل   دأ لللل عنمدأ  لب الثدأ لبسلدأللثثدأ لبلللللبالف وتلبحثأئثدال

 ةثذدقلللبنمذ لخنلبحلةثذقلب و لنمذنالبحل وذةلبلائرأ ىلحيرلهألملوخف لماث نم 
خودد لخفأخددةلللمخفأ حددالب  ثددأطلخاادد لللللوخأاددلف أ ب الثددأ لنموددىلبحفذنددالحيرلددهألللل

ل  ذ (لوه لخفأخةلثثأ ل0 ل80بحثثأ ل)

  : الوسائل الإحصائية 
للخلخددعلبدددأ،لل:SPSSخلحددأخفللبح اددأ ةلبلائرددأ ذالخأ نمل دددأ لنموددىللللباددلف وتلل

ب الثأ للل لخفأخةلب  ثأطلخااملخفأ حالخفأخةلبحل ذذلملخفأ حالخفأخةلبحرف خا
لملخفأ حالب ه  ل(لحفذنل لخلل ول لT-testبحلأ ىل)

  ومناقشتها:عسض النتائج 
  دنلنمدلضلللخف ل ر ذ لب الثأ  نلو  وحالبحثذأحدأ لولخفأبزلهدألبئردأ ذألللل

لبحث  ل:ل و  أًلحيرلضذلوخنأقشلهأبحنلأ فل

بب  نمددالل ددالخدد لخل ادد ل   ددأ للل  حددالعئرددأ ذالب قلاو ددللحددذ لهنددأح
وللبح   لب ذالنمودىلو دقلمود الملباخد بلملبيل باوداملللللبحليل ثذالبحذ نل  ا بلخأ  ل

و  دددألبب  نمدددالبحطدددأخةالبحدددذ نل  اددد بلبيدددأ  لحيرلدددهألللللل دددالخل اددد ل   دددأ لل
  (00 0نمن لخلل كل  حال)لةل  الب نملذأ  الدلبحل رذةحو

بب  نمدداللولذددابحليل ث)بب  نمدداللبحل رددذوىحلددأ فلب الثددأ للونمندد لخائظددا
لبددألبب  نمددالبحليل ثذدداللل ددال   أ لببسلددأخىلحددلل ادد لبيل ددث ل(بحطددأخةا

لببسلددددأخىل ادددد لخذن ددددألبددددأللبيللملو(05603 2فذددددأ ،ل)بيلملوببعلب دددده(ل6083 52)
ل(50013 2فذددأ ،ل)بيلوببعلب ددهلملول(3231 12بب  نمددالبحطددأخةال)لل ددال   أ لحدد
قلخد للو  حدالبحيردللللحل   د لحفذنل لخلدل ول لللب الثأ لبحلأ ىلخفأ حاللخلةثذقو

)بب  نمدددالخددد للابئردددأ ذلاب ل  حددداقلوو ددد  ل دددلللببسلدددأخذ لتهدددللبيل ادددة ل
ل (8ببز و ل) ئظللل(بحطأخةابب  نماللولبحليل ثذا

(لببدد ل339 2(لبلمحلدد خال)T-Test(لبللبح ذ ددالبحلأ ذدا)لل8خددنلببزد و ل)لل لطد ل
(لونمنددد ل20(لخ   دددالئل دددال)ل6حذدددالبحثأح دددال)(لببز وT-Testخددنلبح ذ دددالبحلأ ذدددال)لل

  حددالبئرددأ ذالوحرددألحلللو ددلقلالنموددىلو دد  لاحدد، دد  لملو(ل00 0خلددل كل  حددال)
(لوهدذبل د  لنمودىلبللللل00 3(لخود ل)ل Cohen's dملوئيدلالب ثدلل)لللبب  نمالبحليل ثذال
بحيرلضدذالبحرديرل اللللتولحدذح،ل  طدللمل(Cohen ,1988, p.25) ئيدلالب ثدللبدثاللل
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بب  نمددالبحليل ثذدالبحددذ نللل داللخدد لخل ادةىل   ددأ لللبحيردلقلو  دنلنمدلولهددذبللل
و   دأ لللمود الملباخد بلملبيل باوداللللأو  دللباورلبيلئوداللللبح   لب ذا  ا بلخأ  ل

للللللللللللللبب  نمددددالبحطددددأخةالبحددددذ نل  ادددد بلبيددددأ  لحيرلددددهألخأحةل  ددددالب نملذأ  دددداللل ددددال
لحددهل الملباخدد بلملبيل باودداموددبللبحلدد    لنموددىلو ددقللبرلدلب الثددأ لبحل رددذوىل

لهدددذبلاللبحليل ثذددداملبب  نمدددال ددداللز دددأ  لخلدددل كلبذردددذةلدلع دددأخىل ددد ثا
بحدذب ىلللخأحل  لال   ينلبزفةلبحةأحبلب نملذأ  البحةل  الخنلم طةل ف لباو الم

لئد ب للدلباادتواللنمودىللوبلا أخداللبحن دأ،مللدل و بلحفثدهللخنلاا لدلنم وذالبحلفولام
لنم وذدأ للوممأ اداللع  أخداللنمدنللااحدهلبحث د لللخدنللب ادتواللنمودىللوبلا أخدالل يرأنموى
و  دد لل و تللبيشدد ا لوئددةلبا  ددأ لو  حذدد لبح   لب ذددالو يرلدداهألخددأ  لخ أ حددا

لبيفو خددأ ل اددل ثأ لب اددلف ب ل  دد لوحددذ لبحلفوذ ددىملب أخذددألحشددةألدلبي قدد 
ل بح ل   خهألبحل   لى

للىدلب الثأ لبحل رذولل(بحطأخةابب  نماللولبحليل ثذا)بب  نمالب الثأ لبحلأ ىلل(8  و ل)

لبب  نما
لنم  
ب لب ل
لبحفذنا

بيل ا ل
لببسلأخى

لب بعلبا
لبيفذأ ،

لبح ذ البحلأ ذا
   ال
لببسل ا

خلل كل
ل00 0بح  حا

ئيلال
لب ثل لببز وحذالبلمحل خا

 05603 2 6083 52 13لبحليل ثذا
ل بحال20ل6 339 2

3 00 
ل  50013 2 3231 12 13لبحطأخةا

 :الفسضية الجانية 

بب  نمددالل ددالخدد لخل ادد ل   ددأ للل  حددالعئرددأ ذالب قلاو ددللحددذ لهنددأح
للبح   لب ذددالنموددىلو ددقلمودد الملباخدد بلملبيل باوددالبحليل ثذددالبحددذ نل  ادد بلخددأ  لل

و  دددألبب  نمدددالبحطدددأخةالبحدددذ نل  اددد بلبيدددأ  لحيرلدددهألللل دددالوخل اددد ل   دددأ ل
  (00 0بحلير البحل خوىلنمن لخلل كل  حال)ةل  الب نملذأ  الدلحو

ل)بحليل ثذدالولبحطدأخةا(لللحو ي د نمل للبحلير البحلد خوىللبالثأ  أ حالحلأ فلبم
لل(3690 60)لبددألبب  نمددالبحليل ثذدداللل ددال   أ لببسلددأخىلحددلل ادد لبيل ددث 

  نمددددالببل ددددال   أ لببسلددددأخىلحددددلل ادددد لملبي(61666 6فذددددأ ،ل)بيلوببعلب دددده
لولخأادلف أ لب الثدأ لبحلدأ ىللللمل(50101 1فذأ ،ل)بيلملوببعلب ه(6608 39بحطأخةال)

حفذنددل لخلددل ول ليفل ددال  حددالبحيرددلوقلخدد لبيل اددة ل ددث لو دد  ل ددلوقل بحددالللللل
-Tبللبح ذ البحلأ ذا)لبحذ،ل  ض ل(ل9ببز و ل)مل ئظلبئرأ ذأًلخ لبب  نمل ل

Test(لبلمحلدد خالل)ل(لببدد ل072 8(خددنلبح ذ ددالبحلأ ذدداT-Testلببز وحذددالبحثأح ددالل)
قلو دلللنمودىلو د  لللاحد،ل د  للملو(ل00 0(لونمن لخلل كل  حدال)ل20(لخ   الئل ال)6)
(لCohen's dوئيددلالب ثددلل)لل  حددالبئرددأ ذالوحرددألحلبب  نمددالبحليل ثذددالللللب ا

ل(Cohen ,1988,  p.25) (لوهذبل   لنموىلبللئيلالب ثللبثال00 6خو تلقذ لهل)
خد لخل ادةىل   دأ لللللو  نلنملولهدذبلبحيردلقللبحيرلضذالبحريرل اللت  طلولحذح،
حةددداللبيلئودددالللبح   لب ذدددابب  نمدددالبحليل ثذدددالبحدددذ نل  اددد بلخدددأ  للل دددال
لموددد الملباخددد بلملبيل باوددداللنمودددىلو دددقلللقلدددلالبحفوددد ينلبحتخ  دددالولبحنيرلدددذالللباورل
  الب نملذأ  دالللبب  نمالبحطأخةالبحذ نل  ا بلبيأ  لحيرلهألخأحةلل الو   أ ل
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بثللنموىللمو الملباخ بلملبيل باواو قللمللبحل    بحلير البحل خوىلبرللبالثأ دل
للللللللللبب  نمدددالبحليل ثذدددالللحةدددالللبحدددلير البحلددد خوىلأًلدلذدددب أخلبعددد ل أنمدددةل دددأثابلل

لبيتبخةداللبا  دأ للخدنللنمد  للمبد للخدعللوبحف دةلل لالوض ئألمبثللبدلخال ة  للد
لولبحل خدددةلخددنلادددا لبحل ذذددلللللووبادددعملشددأخةللحدددلفولالحوةدداللل لفدددألبروددقللبحدد ل

لادأهلاللو لل دأللبينأاثالببسو  لوبقتب لبيش والبخفأ لوبذ   لوبحليرلاملوبيائظا
ولخدددأبس ب للدلخدددأ  لبح   لب ذدددالللبحلددد خوىلبحدددلير الز دددأ  لدلبحنشدددأطلوبينأ لدددال

بحنيرلدذالخدنلادا لللللحلبئابلح  هلالبي   ملل   قلوماأحذبلبحةاللبحليرأنموىلخ 
لو ثدأ  للم حشدةاللبحلفوذ دىلبينأادبلو هذتدالبحثذتدالبحلفوذ ذدالي أ ادالللللللبيندأ للاوقل

للللللللوبحلم، لبحن أ،

لبحلير البحل خوىدلل(بحطأخةابب  نماللولبحليل ثذا)بب  نمالحلأ فلب الثأ لبحلأ ىلل(9  و ل)

لبب  نما
ب لب ل
لبحفذنا

بيل ا ل
لببسلأخى

لب بعلبا
لبيفذأ ،

   اللبح ذ البحلأ ذا
لببسل ا

خلل كل
ل00 0بح  حا

ئيلال
لب ثل لببز وحذالبلمحل خا

ل61666 6ل3690 60 13لبحليل ثذا
ل00 6ل بحال20ل6ل072 8

ل50101 1ل6608 39 13لبحطأخةا

 و التوصيات و المكترحات  الاستنتاجات: 
 الاستنتاجات: 

لب  ى:لنلأ فلبحث  ل  نلبالنلألمحلو  أ
 ل ح كلبحةالبحل رذةلز أ  لخلل كلدللباخ بلملبيل باوامو الملل ير ق
 ببس  ثدالحلدثذألللبحليرأنموذالاب لبحل  لالبحذب ىلوللعللبحل    لنموىلو قلبحن أالم

ل خأ  لبح   لب ذالبثثتل فأحذلهلدل     للباخ بلملبيل باوامو الملخثةل

 :التوصيات 
ل   ى:لبمأل  نلبحل فذانلأ فلبحث  لحلو  أ

 بوذدأ لللدلخد ب ل  بادذالبادلكلللدل     للباخ بلملبيل باوابلا أ  لخنلمو المل
لحو أ   لبينش   يح قلباه بال حهلبحتخذال

 لللللللللللللللللخدددددأ  ل لب دددددقلبحلددددد    لضددددد نلخيردددددل ب للباخددددد بلملبيل باوددددداع  بلملموددددد المل
لعنم ب لبحةالليهنالبحل     لحلوثذالبوذأ لبحتخذادل

 كترحاتالم: 
 ل بحثأح  اببسأحىلنموىلخلئواللحوث  ع لبءل  باالممأثوال
 للللللللللللللدلخدددل اب لمادددلكللباخددد بلملبيل باودددالموددد الملل أنموذددداع دددلبءل  بادددال  شددد لل
لوغاهأ( لددددلب الث أءلدددلبح ب فذالدددلبييرأهذلاببللألل)
 لبيل باودداباخدد بلملماددلكلخددعلمودد الملل فوذ ذدداأالملخددعلوددع ددلبءل  باددالخ أ حددال

ل بحل أ لبثللبحلفولالولدلببللأللبييرأهذلال أنموذلهأوبش ل

 المساجع : 
  بح   تللمبح ولالبح  باىل ب لبحل رذةلو    لالقذأ ل:(3987بض   ل)ل  أءملنماينللمخ  -
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(لدلبح لأخدالبلاخ بنمذدالوبحدلير اللللR.D.I.Mمثدللمود المل  نلوحدى)لللل(6031)محم ملخذ دألل دا لل -
بوذدالبحتخذدالللددددلللببشأخ لبلانم ب ،لحو ل ذدلب مل أخفدالخ د ب للللبحل خوىلنمن ل أحثأ لبحر 

 )بخنل ش (مل)م لوئال بل  بتلغاخنش   ( ل

لل(لماأادددذأ لبح ذدددأ لولبحل ددد  لالدل ددد    لبحفوددد ينلمل أخفدددالبحاخددد حل3980 و للمل وو حددىلل)ل -
 ب خ للملبيةثفالبح  نذال 

 خدأ  ل بذردذةل د يل باودالب بادتب ذيذالباخد بلملل(ل6032ئلنل) بأتلا بحل بأحىلملبض   -
 بوذداللمخأ لدلال  ادأحالملبحفو دىل و ير اهدلال بيل اد ل باورلبيلئودالل حةدالل بحيرذل دأءل
  خ  ب   أخفا م ب ذثلا بخن / بحرل ا حوفو ين بحتخذا

للللللللللللل(لخلحددأخفلبحتخذددالحو ذددأ لوبحل دد  لالللل3991نمدد  لملنمثدد لبحددلحمنلونمثدد لبكلز دد لبح ذاحددىل)للللل -
لوبحلفوذلالملخنش  ب ل أخفالبح   لبييرل ئالملنم أل دلبحلفولال

- Alexander, G. (2006), The Sources of Democratic Consolidation, 
Ithaca, NY: Cornell University Press. 

- Berg-Schlosser, D. (2007). Democratization: The State of the Art, 
2nd revised edition, Barbara Budrich Publishers, Leverkusen 
Opladen. 

- Bloom, B, S, Hasting (1971) : J.T and Madaus, G.F.H and Book on 
Formative and Summative Evaluation of Students Learning .New 
York, Mcgraw- Hill. 

- Clarke, M. (1986) Action and reflection; practice and theory in 
nursing. Journal of Advanced Nursing, 11(1) , 3-11. 

- Cohen, J. (1988). Statistical power analysis for the behavioral 
sciences (2nd ed.). Hillsdale, NJ: Lawrence Earlbaum Associates. 

- Diamond, Larry, and Marc. F. Plattner (1994), Nationalism, Ethnic 
Conflict and Democracy, Baltimore, John Hopkins University 
Press. 

- Grugel, Jean (2002). Democratization: A Critical Introduction, 
Palgrave Macmillan, New York. 

- Rittle-Johnson, B., & Siegler, R. (1999). Learning to spell: 
Variability, choice, and change in children’s strategy use. Child 
Development, 70, 332-348. 

- Ross, D.D. (1990). Programmatic structures for the preparation of 
reflective teachers. In R. T. Clift, W. R. Houston, & M. C. Pugach 
(Eds.). Encouraging reflective practice in education (pp. 97-
118). New York: Teacher's College Press. 

- Ross, D.D., Johnson, M., & Smith, W. (1992). Developing a 
PROfessional TEACHer at the University of Florida in L. Valli 
(Ed.), Reflective teacher education: Cases and critiques (pp. 24-
39). Albany, NY: State University of New York Press. 



 (ASEP) التربية وعلم النفصدزاسات عسبية في 

 

 

 

   

 

128 
 

- Schön, D. A. (1987). Educating the reflective practicioner. San 
Francisco: Jossey-Bass. 

- Shon, D. (1983). The reflective practitioner. How professionals 
think in action New York: Basic Books, Inc. 

- Siegler, R. S. (1988). Individual differences in strategy choices: 
Good students, not-sogood students, and perfectionists. Child 
Development, 59, 833-851.  

- Siegler, R. S. (1995). How does change occur: A microge-netic 
study of number conservation. Cognitive Psychol-ogy, 28, 225—
273. 

- Siegler, R. S. (1996). Emerging minds: The process of change in 
children’s thinking.New York: Oxford University Press. 

- Webester, A, Merriam. (1971)The New International Dictionary of 
English Language in Abridged with Seven Language. McGraw – 
Hill, New York.  

- Whitehead. Laurence (2002), Democratization: Theory and 
Experience, Oxford, Oxford University Press. 

 

 

 


