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فاعمية استخداً التفكير الايجابي في تحسين بعض وكوٌات سموك 
 الانجاش الاجتىاعي لدى طمبة الجاوعة ذوى صعوبات التعمي.

 لــــــــــــرزوق قابيـــــــاد مـــــــنه د /                        حسو عبد الفتاح حسو الفهجري            أ . د / 

 مدرس بقسم العلوم التربوية والهفسية          رئيس قسم العلوم التربوية والهفسية    

 كلية التربية الهوعية  جامعة بهها                                                  

 :المستخمص  
ٓددت الدهتسد ددٞلدة هٚددٞل هددٛلعددسل  اوٚددٞلد ددلايجتدَلدهددلا للرلد مزدد  ٛل ل  دد ل  دد للللللللل
ًلُ٘ تل و٘نلد مد زلد جلاٌ اٛلهت٠لطوبٞلدلج ً ٞلذ٠ٗلصد ٘  تلدهدلا وٍولٗ دتلنلُ٘دالاِٚدٞلللللل

ط هبددد تطلل لوٚدددٞلدهلذ ٚدددٞلدهِ٘اٚدددٞل  ه   دددٞلده  ه دددٞولٗ دددتللل5طددد )طل ط هبددد ْلٗل7دهتسد دددٞلًدددّل 
ط )ل   ٢ٌٞلنشيجٚطولأحمتلزكٟ : اتدد :دلأٗهٚٞ ده قوٚٞ لاب سلدهقتسدتدخد لايجتَلدهب ح  ْل

لٜ  ًِد يلابددتلدقد همطولًقٚد فلدهدلا للرلد مزد  ٛله دد )لللللل :صد ٘  تلدهدلا وٍل ادتددللل دلج ً دٞلذٗ
دلج ً ددٞلًٗقٚدد فل ددو٘نلد مددد زلد جلاٌدد اٛله دد )لدلج ً ددٞل  اددتددلدهب ح دد ْطولٗدالاٌددتتللللللللل

ٗ ددتل ِٚددالدهِلادد ٢ال   هٚددٞلدهلدُدد ًال ل  دد ل ددو٘نلللللللدهتسد ددٞلاوددٛلد ددِٔالتددبٕلدهلا دد ٙ وللللل
لد مد زلد جلاٌ اٛلهتٜلده  )لاِٚٞلدهتسد ٞلٗد لاٌ دسل   هٚٞل ل لذٝلد لا   ٞ.

دهلوٌ تلد  لا حٚٞ;لدهلا للرلد مز  ٛول و٘نلد مد زلد جلاٌ اٛولط )لدلج ً ٞلذٜٗلص ٘  تل
دهلا وٍ.

Title: Effectiveness of the use of positive thinking in improving some of 
the components of social achievement behavior among university students 

with learning disabilities. 

Prof. Hassan Abdel Fattah Alphenjry           Dr. Nehad Marzouq kabil 

Abstract:  

The study aimed to investigate the effectiveness of using positive thinking 
in improving some of the components of social achievement behavior among 
university students with learning disabilities.The sample of the study 
consisted of (6) students at the Faculty of Specific Education in the third 
classes (2) males, (4) females.The researchers used Primary Mental Abilities 
Test (Prepared by: Ahmed Zaki), List of university students diagnosed with 
learning disabilities (Prepared by: Manal Abdul Khaliq), the measure of 
positive thinking for university students and the measure of social 
achievement behavior for university students (Prepared by: The 
researchers). The results showed the effectiveness of the program in 
improving the social achievement behavior of the students in the study 
sample and continuing the effectiveness of the follow-up period. 
Key words : Positive Thinking - Social Achievement Behavior - University 
Students with Learning Disabilities 

 وكدوة : 
ص ٘  تلدهلا وٍلٓٛل حت٠ل ٣ تلدهلذ ٚٞلدق صٞلدهد لً زدهدالحد لدتْلنوقدٛللللل

ٗنلشفلدهتسد  تلدلجتٙتلٗدلجتٙدتلأِد ولٗٙ جدذلٓدلادلد ٓلاٌد َل هدٛللللللللٗد  ً لجتً 
أْلص ٘  تلدهلا وٍلٓٛلًشلوٞلن  ُٛلًِٔ لكىلدلأُظٌٞلدهلا وٌٚٚدٞل ليٚدذلدٗيللل

لده  لم.
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ٗ ذدلُظ ُ ل هٛلأد ٚ تلدهبحسلده وٌٛل لٓلادلدلمج يلمدتلأْلٓلادلد  ٔدَ٘ل دتل للل
دلجددد ً ٛول ٌِٚددد لصددد ٘  تللنِ ٗهدددٕلٗدسد دددلإل   لا  عدددٞل لً دحدددىلدهلا ودددٍٚل بدددىل

لْل–دهددلا وٍلهددتٜلطدد )لدلج ً ددٞللل نِ ٗهلأدد لدهقوٚددىلًددّللل- لحددتٗدلاوددٍلدهب ح دد 
دهتسد  تلح لإُٔل هٛلدتْلً زديلدهب ح  لمخلاو  لح٘يلٗج٘دلص ٘  تلدهلا وٍل

ل لدلج ً ٞل ِٔ نلد ؤٙتلٗد   سض.

صد ٘  تللٗذهمل  ه غٍلًّلأْلد ش ٓتدتلهتٜلط )لدلج ً ٞلنشلرل هٛلٗجد٘دلل
ن وٌٚٚدددٞل لٓدددلاٖلد  حودددٞول قدددتل لحدددلالدهب ح ددد ْلًدددّلخددد يلدهلادددتسٙ لدهِظددد ٜلل
ٗده ٌوٛل ٘ددلدهضحٞلدهِ  ٚٞلٗدهلذ ٚٞلدق صٞلٗج٘دلط )لنِيج  لنقتٙ دنٍٔل

ل لٓلاٖلد ٘ددل  ه غٍلًّلأْلً لا٘دٍٓلدهتسد ٛلِٙب٤ل لاقتٙ دتلا هٚٞ.

دهب ح ددد ْلأْل  غدددٍٔللده ددد )لٗجدددتللًٗدددّلخددد يلد  د بدددٞلادددّل ضدددتللشدددؤ ١للللل
ٙ دددلا ٚذلدهقددد د١ٝل   ٙقدددٞلصدددحٚحٞلٗ  غدددٍٔلٙ غدددىلأْلنلدددْ٘لد ًلاح ُددد تلللللللل 

 ٍٔل لٙ لا ٚ ْ٘لاوٛلحتل ٘لشٍلدهلا بلرلدهللاد  ٛلاٌد لٙ ٙدتٗدلأْلللللده ٌوٚٞلت ً٘ٙ 
ٙللابددٖ٘ولكٌدد لأْل  دد لٓددلاٖلده دد )ل لٙ ددلا ٚذلدهلذكٚددضلطدد٘ديل ددلذٝلد  عدد ٝلل

ٗٙ وبدد٘دل ادد دٝلدهشدد  لأك دد لًددّللل ب ددتلُضددفل دد اٞل ددتٍٓل لٙ ددلا٘ابْ٘لتدد٣ٚ لًل
لً ٝ.

ٗ دد لاط علاوددٛلدهتسد دد تلٗدهبحدد٘ةلده دد  قٞل ل دد يلصدد ٘  تلدهددلا وٍل قددتلللل
دنغحلأْلُقدطلدهدتد ذلهامدد زلٓد٘لأحدتلدهضد  تلد ٌٚدضٝلهدلا٠ٗلصد ٘  تلدهدلا وٍوللللللللللل
دلأً لدهلاٜلٙ ببللشدٍلًشد كىلدسد دٚٞل  ودٍٔلٙشد  ْٗل دءْلزً ١ٓدٍلده د دٙ للللللللل

لٛ  ددداْلد ٓلاٌددد َل لاٌِٚددٞلدهدددتد ذلهامدددد زلهدددت٠لٓدددلاٖلده ٣دددٞلللأ غددىلًدددٍِٔولٗ  هلاددد ه
ٙ دد اتٍٓلاوددٟلزٙدد دٝلصددتٗسلده ددو٘نلدلامددد زٜلًددٍِٔللٗ  هلادد هٛلمزددبلد ٓلاٌدد َللللللل
  دد ألأٗلدهلايج ٚددفلًددّلحددتٝلٓددلادلدهددِقطل لدلامددد زلهددت٠لٓددلاٖلده ٣ددٞ.ل    ٚددىولللللللل

لط.46ول3122

هٚ د اتلل  ه و٘نلد مد زٜلٙ بقٕلدد دذلددخودٛلهامدد زلمزدبلأْلٙلدْ٘لا هٚد للللللل
اوٛلصتٗسلده و٘نولٗهلاق٘ٙٞلدهتد ذلدهتدخوٛلمزبلأْلٙػلرلده  هبلًدّلده  ٙقدٞللل
دهدد لِٙظدد ل ٔدد ل هددٛلُ  ددٕلحٚددسلأْلدالاقدد ددتلده  هددبلنلاحدد٘يل هددٛلأ لدد سلٗدلأ لدد سلل
نلاحدد٘يل هدددٛلأ  ددد يولأٜلأُدددٕل ذدلنػدددلرتلط ٙقددٞلن لدددلرلده  هدددبلدلجددد ً ٛلصددد حبللل

ذهدمل ٚ د اتٖلكد لردل لزٙد دٝلللللص ٘ ٞلدهلا وٍلًّلن للرل و ل هدٛل مزد  ٛل داْلللل
لده و٘نلدلامد زٜلهتٕٙ.

ٗٓددلادلًدد لد ددذلدهب ح دد ْل هددٛل ِدد ١ل  ُدد ًال دد ٢ٍلاوددٛلدهددلا للرلدلامزدد  ٛلٙ دد اتلل
ٓددلاٖلده وبدددٞل لحٚددد نٍٔلدلج ً ٚدددٞلٗمس دددضٍٓلاوددٟلأْلٙلدددْ٘لدلامدددد زلٓددد٘ل حدددت٠للل

للز نٍٔ.

 :وشكمة الدزاسة 
 لحٚددد ٝلده  هدددبل ْلدةٚددد ٝلدلج ً ٚدددٞلكٌ حودددٞلن وٌٚٚدددٞللشددد لندددء لرلكدددبلرلللل

دلجدد ً ٛلهددٚ ل لح عدد ٖل قددمل ددىلٗ لً ددلاقبوٞولٗذهددمل دد ل ٌوددٕلًددّل دد ظلل
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هوٌِ٘لدهشيجضٛلٗدهلاءٓٚىل ِٔٞلد  دلاقبىولٗ  هلاد هٛل داْلدلمجلاٌدذل ل  دٞلًؤ  د نٕللللللل
لٙقذلاوٕٚلاب٤لد ٓلاٌ َل  ه  )ل لٓلاٖلد  حوٞلدة جٞلٗدة لزٞل لحٚ نٍٔ.

ِددد ل ذدلكددد ْلٓدددلادلده  هدددبلًدددّلذ٠ٗلصددد ٘  تلٓددلادل  هِ دددبٞلهو  هدددبلده ددد دٜل ٌددد ل  هل
دهدددلا وٍولدلاا  دددٞلدهددد لٙ دددلاٌ لأصدددح  ٔ لٗ دددملده ددد دٙ ل لكدددىلً دحدددىلدهلا ودددٍٚلدْٗلللل
دٓلاٌدد َلخدد ظل ٔددلاٖلده ٣ددٞولحٚددسلٙضددىلذٜٗلصدد ٘  تلدهددلا وٍل هددٛلً حوددٞلدلج ً ددٞلٗٓدد٘للل
مسٌدددىلً دددٕلده تٙدددتلًدددّلد شدددل تلدهددد ل  ودددٕل لٙ دددلا ٚذلً٘دجٔدددٞل دددتٙ تلدةٚددد ٝلللل

ٞول غ لاّلدهلاحتٙ تلدهد ل  عدلأ لاوٚدٕل ا  لادٕلٗٓدلادلًد لأتد سل هٚدٕلٓد دهٛل للللللللللدلج ً ٚ
ل.(Hadley, 2007, 13)دسد لإلاّلص ٘  تلدهلا وٍل لد  حوٞلدلج ً ٚٞ.ل

ًّٗلأٍٓلد شل تلدهد لٙ٘دجٔٔد لٓدؤ ١لده د )لدمر د ضلً دلا٠٘لدهلاحضدٚىلللللللل
اوددٟل قٚددمللدهتسد ددٛلدلأًدد لدهددلاٜلٙددؤدٜل هددٛلتدد ٘سٍٓل  لاحبدد  لٗاددتَلدهقددتسٝلللللل

دهِ دد  ولٗدمر دد ضلً ددلاٜ٘لدلامددد زلهددتٍٙٔولٗ  هلادد هٛلاددتَلده عدد لاددّلً ددلا٘دٍٓللل
لط.323ول3111دهلاٜلٙؤدٜل تٗسٖل هٛل قتدٍُٔلده قٞل ءُ  ٍٔ.ل دهتٙبول

  لاعددد  ٞل هدددٛلأْلصددد ٘  تلدهدددلا وٍلن دددلاِ لالجدددض١دلكدددبلردلًدددّلط  دددٞلده ددد دلللللل
ٔ لاوددٛل ٌددىللده قوٚددٞلٗن ددببلهددٕلدعدد  د  تلدُ   هٚددٞلٗن٘د قٚددٞلنددلذنل ضددٌ نللللل

تيجضٚلإل ٚبتٗدل ُ د ُ لٙلا دٍل  د١٘لدهلا٘د دملدهشيجضدٛلٗد جلاٌد اٛلٗدهتسد دٛ.لللللللل
لط.3118   لملول

ًّٗلِٓد لكد ْل  دتلًدّلد ٓلاٌد َل ٔدلاٖلده ٣دٞل لٓدلاٖلد  حودٞلٗنلاغدحلًشدلوٞلللللللللللل
ل-دهلا  ؤ تلدهلا هٚٞ;دهتسد ٞل ل

 ل[لًدد ل ًل ُٚددٞل  دد لدهددلا للرلد مزدد  ٛلهددتٜلطدد )لدلج ً ددٞلذٜٗلصدد ٘  تللل
لدهلا وٍلًّلخ يل  ُ ًال  ٢ٍلاوٛلد لذدنٚ ٚ نٕ؟.

 3لً لًتٜلنء لرل   لدهلا للرلد مز  ٛلهت٠لطد )لدلج ً دٞلذٜٗلصد ٘  تلللل]
ل؟.دهلا وٍلاوٟلزٙ دٝل و٘نلد مد زلد جلاٌ اٛلهتٍٙٔ

 4لٛللللل هو دد )لل[لًدد لًددت٠لد ددلاٌ دسلأ دد لدهلدُدد ًالاوددٟل ددو٘نلد مددد زلد جلاٌدد ا
 خ يل لذٝلد لا   ٞ؟

  الدزاسة:أهداف 
لنٔتفلدهتسد ٞلدة هٚٞلدلى;

 .ٞ ً لنشيجٚطلده  )لذ٠ٗلص ٘  تلدهلا وٍل  حوٞلدلج
 اددتددل  ُدد ًالهلاٌِٚددٞلدهددلا للرلد مزدد  ٛلهددتٜلطدد )لدلج ً ددٞلذٜٗلصدد ٘  تلللللل 

 دهلا وٍ.
 دهلا  فلاوٟل  اوٚٞلدهلدُ ًال لنٌِٚٞلدهلا للرلد مز  ٛلهت٠لط )لدلج ً دٞلل

 ذٜٗلص ٘  تلدهلا وٍ.
 اوٚددٞلدهلدُددد ًال ل  دد ل دددو٘نلد مددد زلد جلاٌددد اٛلهدددت٠للللدهلا دد فلاودددٟلل  

 ط )لدلج ً ٞلذٜٗلص ٘  تلدهلا وٍ.
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 .ٞ ً ل اتددلًقٚ فلهولا للرلد مز  ٛلٗده و٘نلد مد زٜله  )لدلج

 :أهىية الدزاسة 
ل:ٙوٛ  ٌٚ  دة هٚٞ دهتسد ٞ ن ٍٔ

 داددددٍلدهلاضدددد٘سدتلدهِظ ٙددددٞلد  نب ددددٞل  دددد )لدلج ً ددددٞلذ٠ٗلصدددد ٘  تلدهددددلا وٍل
يجٚضٍٔلٗده للملنضيلمحىلُق شلٗخ فلحٚسللملنِىلدةلالدلأٗ د لًدّلللٗنش

 دهبحسلٗدهتسد ٞ.
 أْلده و٘نلد مد زٜللملِٙىلد ٓلاٌ َلدهل  ل لدهتسد  تلده   ٚدٞلهدتٜلطد )لللل

دلج ً ددٞلده دد دٙ ل شددلىلادد َلٗطدد )لدلج ً ددٞلذ٠ٗلصدد ٘  تلدهددلا وٍل شددلىلللللللللل
 خ ظ.

 زلد جلاٌدد اٛلهددتٜلطدد )لللنقددتٍٙلًق  دد لهوددلا للرلد مزدد  ٛلٗ ددو٘نلد مدددللللل 
 دلج ً ٞ.

 .ٞٚنقتٍٙل  ُ ًاليملّلد  لا  دٝلًِٕل ل  يلدهتسد ٞلدة ه 
  ٌٚلًد  لا  دٝلًّلُلا ٢الدهتسد ٞل ل ِ ١لأ ل سلجتٙتٝلهبح ٔ لاو. 

 :وصطمحات الدزاسة 
 :التفكير الايجابي 

طل ءُددٕلن٘ ددذلدهِ دد  ل لدهقددتسٝلاوددٟلً  لجددٞلد شددل تل225ول3117ٙ   ددٕل دد لم 
 لا٘جٕٚلًّل ِ ا تلاقوٚٞل ِد ١ٝلٗ   دلايجتدَلد دلذدنٚ ٚ تلدهقٚد دٝلدهلادنٚدٞلٗدهد للللللل

لنضٙتلًّل ًتددلده  دل  قلإل لأدد٢ٕلٗ ٚ  نٕلٗأددسنٕله ٌوٚ تلدهلا للرلهتٕٙ.

اوٟلإُٔل"لدهتسجٞلدهلوٚٞلده لمسضىلاوٚٔ لده  هبل لًقٚ فللٗٙ  فل ج د٢ًٚ 
ل هٚٞ"دهلا للرلد مز  ٛلد  لايجتَل لدهتسد ٞلدة

 :السموك الإنجاشي 
ده ددو٘نلدلامددد زٜل ءُددٕللJ.Crandall et al, 1960)ٙ دد فلك دُددتيلٗنخدد ْٗ 

ده ددو٘نلد ٘جددٕلمذدد٘ل قٚددملد  لاح دد ْلأٗلدجلاِدد )لدهدد   ل لدلشددتفلطلهلاحقٚددملل
دهل  ١ٝل لده و٘نل للزٞلده و٘نلطل لد ٘د دفلدهد لمزدبلأْلٙ بدمل ٚٔد لً د ٙلرللللللل

دهلا ٘قلللل لطبٚ ٞلد ٘ فلط.

اوٟلإُٔل"لدهتسجٞلدهلوٚٞلده لمسضىلاوٚٔ لده  هبل لًقٚ فللٗٙ  فل ج د٢ًٚ 
ل و٘نلد مد زلد جلاٌ اٛلد  لايجتَل لدهتسد ٞلدة هٚٞ"

 :طلاب الجاوعة ذوي صعوبات التعمي 

لٞ لٞ ا  ددالدهو ِدد لٍ ده٘طِٚددٞلد شددلذك طللIII-258Aول9::2  هضدد ٘  تلدهددلا و
لٞللللللل  ًدّلد عد  د  تلل صد ٘  تلدهدلا وٍلهدت٠لطد )لدلج ً دٞل ءُٔد ل ٌ٘ادٞلًلاب ِٙد

 د  دلاٌ عل دكلا د )لٗد دلايجتدَلًٔد سدتللل   ده لنلاغحل لٗجد٘دلصد ٘  تلكدبلرلٝلل

أْلذهدملٙ د٘دللل ٗٙ لذض ده ٙ عٚٞو ٗد ٔ سدت ٗدهللا  ٞلٗدهلا للر ٗدهلاحتةلٗدهق د١ٝ
. دلجٔ زلده ض لد  كضٜ خوى  لى
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 مدزاسةالإطاز الٍظسي ل: 
 صعوبات التعمي لدى طلاب الجاوعة: 

 ذدلُظ ُ ل هٛلأد ٚد تلدهبحدسلده وٌدٛل ل د يلصد ٘  تلدهدلا وٍل اُِد لمددتلأْللللللللل
ٓدلادلد ضد وحل ددتلُد يلحددلالٗد د لًددّلدهتسد دٞلهددت٠لمخلاودفلده ٣دد تلده ٌ ٙدٞلًددّلللللللل
ً حوٞلسٙ ضلدلأط  يل هٛلد  حوٞلده  ُ٘ٙدٞولٗذهدملاودٟلً دلا٠٘ل تٙدتلد  ٔدَ٘للللللل

لش سلٗدهلددًالد يجلاو ٞلد قتًٞللشلاٖلده ٣ ت.ُٗ بٞلد ُلا

 ٌِٚ لمدتلأْلًض وحلص ٘  تلدهدلا وٍلهدت٠لطد )لد  حودٞلدلج ً ٚدٞللملندلاٍللللللل
دسد لإل  هشلىلدهل  ولٗٓلادلٙ جذل هٛلأْلده تٙتلًدّلدلأكد ديمٚ لٗدهبد ح  ل لللل
  يلدهلذ ٚٞلٗاوٍلدهِ  لٗدهلذ ٚٞلدق صٞلمزتٗدلصد ٘ ٞل لنقبدىلٓدلادلد  ٔدَ٘للللل

 لِٙ ٜ٘لاوٕٚلًّلنِ   لغلرلًِ قٛولحٚسلًدّلد  دوٍل دٕلد دلذدضلأْلده  هدبلللللل 
دلجددد ً ٛل دددتل ددد ٗزلً حودددٞلدكلا ددد )لد ٔددد سدتلدلأ   دددٚٞل لدهقددد د١ٝلٗدهللا  دددٞللللللل
ٗدةق ٢ملده ٙ عٚٞولٗ  ٗزلأٙغد لك  دٞلد  دحدىلدهٌِ ٢ٚدٞل لدهدلا للرول  لأُدٕل دتلللللللل

   لدلاا  د تلدهلا وٌٚٚدٞلللله٘حلالًؤخ دلأْل   لده  )لدلج ً ٚ لٙ  ُْ٘لًّ
دهدد ليملددّلأْلنِلاٌددٛل هددٛلصدد ٘  تلدهددلا وٍولٗدهلاددٟلنلاٌ ددىل لده  دد٘)ل لًدد دٝلأٗللللللل
أك  ولأٗل  مر  ضلنقتٙ دنٍٔل ٚٔ ولأٗلدمر د ضلً دت نٍٔلدهلذدكٌٚدٞولٗٓد٘لًد لللللل

لط3ول:311. لدة س ٛوٞٙٔتدل ض ٘  تلن وٍلأك ديمٚ

   ٚدٞلدهد لنِ ٗهدالصد ٘  تللللل  لأْل لدتُٗٞلدلأخلرٝلظٔ تل  د لدهتسد د تلدهلل
>ل:311>لدةد س ٛولل3111دسد دٞلكد لًدّل دهضٙد توللللللىدهلا وٍلهت٠لط )لدلج ً ٞلً 

طولٗ ددتلنِ ٗهددالٓدددلاٖللل3121ولدهددلاٗٙ ل>لل:311>لزٙددتدْلٗابددتلدهدد دزقلوللل:311جدد )لد ولل
دهتسد دد تلُ ددبلدُلاشدد سلٓددلاٖلده ٣ددٞل لدلج ً ددٞلًٗشددل نٍٔل هددٛلج ُددبلمحدد ٗ تللل

لًش كىلٓلاٖلده ٣ٞ.هلاقتٍٙل  دًالةىل

لٞلل لٍل ده٘طِٚدٞلد شدلذكلٞل ٗ دتلا  دالدهو ِد طللIII-258Aول9::2  هضد ٘  تلدهدلا و
لٞللللللل  ًدّلد عد  د  تلل صد ٘  تلدهدلا وٍلهدت٠لطد )لدلج ً دٞل ءُٔد ل ٌ٘ادٞلًلاب ِٙد

 د  دلاٌ عل دكلا د )لٗد دلايجتدَلًٔد سدتللل   ده لنلاغحل لٗجد٘دلصد ٘  تلكدبلرلٝلل

أْلذهدملٙ د٘دللل ٗٙ لذض ده ٙ عٚٞو سدتٗد ٔ  ٗدهللا  ٞلٗدهلا للر ٗدهلاحتةلٗدهق د١ٝ
ل. دلجٔ زلده ض لد  كضٜ خوى  لى

 هدددٛلأْلل(Steven, John, George, 2011, 534)ٗٙشدددلرل دددلاٚ ّلٗنخددد ْٗل
دع  د  تلدهق د١ٝلٗده لٙش سل هٚٔ لا دٝل   ٍل"ا  لدهق د١ٝ"لٓٛلدلأك د لتدٚ٘ا للل

سلأك ددد لهدددت٠لطددد )لدلج ً دددٞلذ٠ٗلصددد ٘  تلدهدددلا وٍولكٌددد لأتددد سل هدددٛلأْلدهدددلاك٘
لا عٞل ع  د  تلدهق د١ٝلًق سُٞل  لاُ ة.

ٗ ذدلُظ ُ ل هدٛلُ دبلدُلاشد سلصد ٘  تلدهدلا وٍلهدت٠لطد )لدلج ً دٞل اُِد لمددتلللللللللللل
دلمجو لده٘طنيلدلأً ٙلٛل لدسد ٞلط٘هٚدٞلٙدلاك لأْلُ دبٞلده وبدٞلذٜٗلصد ٘  تلللللل
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ل3116اد َللل٪45.6 هٛلل:::2ا َل ٪22.5دهلا وٍلد ولاحق ل  لج ً ٞل تلدسن  الًّل
ل.(Newman et al  , 2010).ل

ُٗلاٚ ددٞللشددلادلدهلاضدٙددتله ددتدلذ٠ٗلصدد ٘  تلدهددلا وٍلد وددلاحق ل  لج ً دد تل دداْللللللل
ِٓ نلده تٙتلًّلدهلاحتٙ تلده لن٘دجٕلٓلاٖلده ٣دٞلحٚدسلمزدبلاودٟلده د )لذ٠ٗلللللل

ل-ص ٘  تلدهلا وٍلأْلنلْ٘ل  دسٝلاوٛ;
لدهلاء وٍلًذلد لا وب تلدلأك ديمٚٞلهولا وٍٚلده  هٛ.

لنلا  ًىلًذلد لاق سٓ ل لىلد ٔ سدتلدلأك ديمٚٞلد  ٢ٌٞ.نلا وٍلكٚفل
لنلا وٍلكٚ ٚٞلدهلا  ًىلًذلد لاق سٓ ل لىلد ٔ سدتلد جلاٌ اٚٞلد ِ  بٞ.

نلدددْ٘ل ددد دسٝلاودددٛلنِظدددٍٚلٗ لأددد لًدددّلأجدددىلده٘ ددد ١ل ددد   و٘)لًِٔددد ل لد ٘داٚدددتلل
ل.  (Heiman,2006: 56)د تدٝ.ل

  الإنجاشي عٍد ذوي صعوبات التعميالسموك: 
 ْلدهِ   لأٗلده شىل لأدد١لً لٙ٘كىل لىلده د دلًدّلًٔد َلًٌٔد لك ُدالنلا ودمللللللل
 دد هِ٘دحٛلدهلا وٌٚٚددٞلأٗلغلرٓدد ل قدد لٙلا٘ ددفلاوددٟلده تٙددتلًددّلده ٘دًددىوله ددىلًددّلللللللل

أٌٓٔ لدد  ٚٞلده  د.

ٗٙ تلدهتد ذلًّلده ٘دًىلدلأ   ٚٞلذدتلدهلاء لرل لاٌوٚٞلدهلا وٍولٗكوٌ لك ْل
ٞلد لا وٍلأٜلً    ندٕلاودٟلدهدلا وٍلٗد ٓلاٌد َل دٕولحٚدسلللللللزددتل  اوٚلٓلادلدهتد ذل ً٘ٙ 

أْلدهدددتد ذلهامدددد زلًضدددتسللاحدددتدةلنػدددلرلكدددبلرل ل ضدددٚىلد دددلا وٍول قدددتلٙػدددلرلل
ولٗ تلٙلدْ٘لُقدطلدهدتد ذل دببلس د٘)لط هدبللللللل ٚ  وٕلًلا ٘ ً ل  تً لدهتد ذلط هبً 

ًدّلللولٗٙد ٠لدهلد لرللأخ لأ ىلًِٕلًقتسٝلأ غىلًِٕلمد حً لذكٟل ٌِٚ لمز ىلط هبً 
دهلذ ٘ٙ لأْل   سٝلدهتد  ٚٞلٓٛلً دؤهٚٞلد  وٌد ولٗ دتلأٗعدحالدلأدهدٞلأْلده  ًدىللللللل
دلشدد َل ل  دد لدهتد  ٚددٞلهو دد )لٓدد٘لد  وددٍولٗأْلنددء لرٖلاوددٟلده دد )لٗ مددد زٍٓلل

لط.3118ا ًىلٓ َل ليملّل  ٓوٕل ا ٚٞول

ُ٘د٘دللٗنلاء  لكىلده  )ل  ة جٞل لىلدلامد زللأ ب )لًِٔ لأٍُٔلٙ ٙدتْٗلأْلٙلل
ُ جح ل لمحد ٗهلأٍلٗهلدّلكدىلط هدبلٙلادء  ل تسجدٕلًلا  ٗندٞول دب  لده د )لللللللللل
ٙ غبْ٘ل لدلامد زلًّلأجىلدهلاػوبلاوٟلده ٘دًىلده ل دتلن دببللشدٍلده شدىلً دىلللللل
ُقدددطلد ٔددد سدتلأٗل ودددٞلدقدددلدٝلُٗقدددطلدهقدددتسٝلأٗلهغدددٚملده٘ ددداولأٜلأْلدة جدددٕللللللل

تلدلأ دد فلدهددلاٜلٙددؤ  ل لللهامددد زلنلاددء  ل دد لااضد١دتلده ددببٚٞلهولا ًٚددلالٗٓددٟلن ددلللللل
لده و٘نلدلامد ز٠.

لٗٙقَ٘ل و٘نلده  دلد ٘جٕلمذ٘لدلامد زلاوٟل   ٞلأ   َ;للل
 .لدلأٗيل;للد ٚىلده   ٜلهتٜلده  دلهامد ز
 .   ِلده  ُٛل;للدحلاٌ يلده
 . ٔ لده  هسل;ل دسدنلده  دلهقٌٚٞلد ٌٔٞلده لٙقَ٘ل(Thomas, 2002, 6)ل

ًٗددّلِٓدد ل  ه  هددبلصدد حبلصدد ٘ ٞلدهددلا وٍلنِقضددٕلًقً٘دد تلدلانٚدد ْل  لامددد زللل
 ٔدد٘لٙلا٘ ددذلده شددىل بددىلدهبددت١ل لد ٌٔددٞل لاقددىلدد  ٚلاددٕلهامددد زل لاددءنٛلدهِلاٚ ددٞللللللل
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مخٚبٞللأً يلده  هدبولًٗدذلنلد دسلد ٌٔد تلدهد لنِلأدٛل  ه شدىلمددتلأْلدهضد ٘ ٞلللللللللل
 نضدددلنء لردل هٛلدلأ ٘ألاوٛلحٚ ٝلده  هبلدلج ً ٚٞ.

 التفكير الايجابي: 
لًدهددلا للرلٓدد٘لاٌوٚددٞلاقوٚددٞلً ددلاٌ ٝل لنلا٘ ددفلأٗلنِلأددٛلًدد ددَلد ُ دد ْلحٚدد لل

حٚسلمسلا ألد ُ  ْل هدٛلدهدلا للرل لك  دٞلًِد حٛلدةٚد ٝولٗ د ه بذلن٘جدتلأُد٘دعللللللللل
ًلا ددتدٝلهوددلا للرلً ددىلدهددلا للرلدهِ  ددتلٗدهلاددءًوٛلٗ دد٘قلد  دد  لٗده  دد يلٗدهددلا للرلللللل

لا للر.د مز  ٛل...دلخلًّلأُ٘دعلده

ٗ  ٗيلدهتسد ٞلدة هٚٞل هقد ١لدهغد١٘لاودٟلدهدلا للرلد مزد  ٛلحٚدسلٙ دلايجتَلللللللل
دهلا للرلد مز  ٛل لده٘ الدة هٛلًذل ٣ تلًلا دتدٝلٗ لً دحدىلاٌ ٙدٞلمخلاو دٞللللل

لحٚسلدنغحلنء لرٝل لدسد  تلك لرٝ.

ٗدهلا للرلد مز  ٛلٓ٘لد د ٖلاقودٛلٙغدذل لدالابد سٖلدلأ لد سلٗدهلوٌد تلٗدهضد٘سلللللللل
صددىلد ُ دد ْل هددٛلدهٌِدد٘لٗدهلا دد٘سلٗدهِ دد  ولحٚددسلأْلدهشدديجطلد مزدد  ٛلللللللدهدد لن٘

دد٢ٌددد لٙددد ٜلدلج ُدددبلد شددد قل لكدددىلد ٘د دددفل لركدددضلً دددىلٓدددلادلدهشددديجطلاودددٛللللل
 ,Wang). دلج٘دُبلدلجٚتٝل قملٗٙلْ٘لًقلاِذل دءْلكدىلًد لمسدتةل دٚلْ٘لجٚدت.لللللل

Chang & Lai, 2012, 48) ل

ل٘ سلٗ  هلاد هٛلدلج دتول داذدللللحٚسلأْلط ٙقٞلدهلا للرلنؤ  ل شلىلٗدعحلاوٛلدهشد 
  يلهملاقوملأُملًلا بل اْلدلأاض )لٗده غ تلنقبىلٓلاٖلدةقٚقدٞلأًد ل ذدللل
ك ْلاقومل لح هدٞلدٓلاٌد َلٗن كٚدضلًل دفل اُدملن دلا ٚذلأْلنبقدٛل لح هدٞللللللللل

ل.(peale , 2006, 40)ُش  ل هٛلًتٜلط٘ٙى.ل

  ِتً لنلْ٘لاِدتنلدٗد دذلٗ ٘دادسلُ  دٚٞلٙلدْ٘لاِدتنلحمد فلأك د لٗط  دٞلللللللللل
كدددلدلٗٙلدددْ٘ل دسدكدددملأ غدددىول  لددد ل ذدلك ُدددالاضيملادددملٓ   دددٞل ددد لنلدددْ٘للأ

اِدتنلط  ددٞلٗٙلا ددٕلن كٚددضنلٗدٓلاٌ ًددملمذد٘لده ددوبٚ تل قددملٗنلددْ٘لدهِلاٚ ددٞللل
لط.38ول3111ٟٓلدهلاتٓ٘سل لدلأدد١.ل ده قٛول

ٙددؤدٜلل(Khodagari,2004)كٌدد لأْلدلادسدنلدلامزدد  ٛلهوشيجضددٚٞلكٌدد لٙشددلرلل
دنٚٞلهو  دلٗ  وٕلأك  لنقتٙ دلهلادندٕلٗندِيج  للل هٛلزٙ دٝلدهض  تلدلامز  ٚٞلدهلا

ل  (In – Mirzaee, Ismail, Ibrahimi, 2014 , 229).        ًش كوٕل شلىلكبلر.

أْلد  لاقدتدتللل(Taylor et al, 2000, 99)ٗاوٛلص ٚتلأخ لٙد ٜلند ٙو٘سلٗنخد ْٗلللل
دق صددٞل دد ه  دلً ددىلدهلا دد ؤيلٗدهشدد ٘سل  ه ددٚ  ٝلدهشيجضددٚٞلٓددٛلا٘دًددىلٗ  ٢ٚددٞلللل

ل.حٞلدهِ  ٚٞلٗدلج تٙٞلً ً هوض

 التفكير الايجابي وطلاب الجاوعة ذوي صعوبات التعمي: 
اوددٍلدهددِ  لدلامزدد  ٛلٓدد٘لدسد ددٞلدهظدد ٗفلٗدلاجدد د١دتلدهدد لن دد ٍٓل لدزدٓدد سلللل

ل.(Gable& Haidt, 2005, 104 )دلأدد١لدلأً ىلهوِ فلٗدلجٌ ا تلٗد ؤ   ت.
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أْلده دددو٘نلل(Flay, Allred, Ordway, 2001, 76)ٗٙددد ٜل ددد ٜلٗنخددد ْٗل
دلامزددد  ٛلهدددٕلأٓدددتدفلاودددٛلً دددلاٜ٘لده ددد دلٗدلأ ددد ٝلٗد تس دددٞلٗدلمجلاٌدددذولٗنلاغدددحلللل
أٓتد ٕلاوٛلً دلاٜ٘لده د دل ل ا د ١لكدىل د دلده  صدٞلهدلا وٍلٗل س دٞلده دو٘نلللللللللل

ولٗ ٔدددٍلأْلده ددد  دٝلٗدهِ ددد  لن ِدددٟلٗدجلاٌ اٚدددً لٗا ط ٚدددً لٗ ل ٙدددً لد مزددد  ٛلً دٙدددً 
ٕولٗ  هلا هٛل ادتددلتيجضدٚٞلنلاٌلادذل د دد)لللللدهش ٘سل  ه ع لاّلُ  ملٗاّلً لن  و

لٗأخ قلحمٚتٝ.
 
 ٗج٘دلده قٞل دهل  ١ٝلدهلادنٚٞطلٗدلجٔتلده زًد لهلاد٘هٛلد ٔد َلدهضد بٞلٗدهِ د  لللللل

. ٔٚ  
 .ٙلا ٍل  هض ٞلدلامز  ٚٞل دهلا  ؤيطلهوِ   ل لدة ع لٗد  لاقبى 
 مذد٘لدلأٓدتدفلٗاِدتلدهغد ٗسٝل اد دٝلن٘جٚدٕلً د سدتلدلأٓدتدفل طٌدد٘ طلللللللللد  د   ٝلل

 ًّلأجىل قٚملدهِ   .
 اِدددتً لٙ ددد ُٛلًدددّلًشدددل تلٙ دددلا ٚذلدهلالٚدددفلٗدهبدددت١لًدددّلجتٙدددتل د  ُٗدددٞطلللللل

ل  (Bayramoglu& Sahin, 2015, 155 )هلاحقٚملدهِ   .لل

ًٗددّلِٓدد ليملددّلد  ددلا  دٝلًددّلاوددٍلدهددِ  لدلامزدد  ٛلٗدهلا وددٍٚلدهقدد ٢ٍلاوددٛللللللللل
ُق  لدهق٘ٝل لدهلوٚد تلٗدلج ً د تلحٚدسلأْلدهِظد َلدهلا وٌٚدٛلدهدلاٜلٙ د٘سلُقد  للللللللل
دهقد٘ٝلده  دٙددٞلهشدب  ِ لٙ دد اتٍٓلاودٛل دسدنل ددتسدنٍٔلدهشيجضدٚٞلهلاحقٚددملٓددتفللللل

ل. (Shane,2006)ألزٛلٗٓ٘لخومل لاٌذلًضدٓ لًّلأاغ ١لً ٣٘ه لًِٗلا  .ل

أْلاوددٍلدهددِ  لل(Buck, Carr, Robertson, 2008, 34)ٗٙدد ٜل دد نلٗنخدد ْٗل
د مزدد  ٛلٙ كددضلاوددٛلزٙدد دٝلًشدد سكٞلده دد )ل لده ٌوٚددٞلدهلا وٌٚٚددٞلٗٓددلادلٙ ددتللللللل
  دددٔ ً ل ل دددتل  ددد٘دتلدلامدددد زلٗ  ددد لدهلا ودددٍٚلٗٙدددؤدٜل هدددٛلطددد )لً لددد ّٙلللللل

ه ٘ ددٞلٗٙددلاػلرلٗٙلا دد٘سلُٗقددتٙ لٗ دد دسّٙلاوددٛلحددىلد شدد كىل لادد لملٙلا ددٕلمذدد٘لد
ل   لاٌ دس.

  ِدتً ل ليملاودملط هددبلدلج ً دٞلده قدٞل لدلأدد١ل    هٚددٞل ل د يلدهلا وددٍٚلللللل
ده دد هٛل دداْلذهددملمز وددٕلٙشددمل ل تسنددٕلدلأك ديمٚددٞلهلاحقٚددملدهِ دد  لحٚددسللللللللل
أتدد ستلدهتسد دد تلأْلدهل دد ١ٝلدهلادنٚددٞلنددؤ  لاوددٛلده ددو٘نلٗد  ددلا   ٞلٗدهلاحضددٚىلللل

دلسكضلاوٛلن للرٖلًقتً ل  تَل تسنٕلاوٛلنِ ٚدلالد ٔد َلللدهتسد ٛلحٚسلأْلده  دل ذ
 اْلذهملٙؤ  لاوٕٚل وب لسغٍلإُٔل تليملاوملد ٔ سدتلده زًٞلهلاِ ٚدلالٓدلاٖلد ٌٔدٞلللل

ل.(Rees, 2015, 34) ِ   ولٗٓلادلٙؤ  ل تٗسٖلاوٛلدهلاحضٚىلدهتسد ٛ.ل

لٗٓلادلٓ٘لً لٙ  ُٛلًِٕلطوبٞلدلج ً ٞلذ٠ٗلص ٘  تلدهلا وٍلحٚسلاتَلده قدٞل ل
 ددددتسدنٍٔلدهشيجضدددددٚٞل  وددددٍٔلٙ ددددد ُْ٘لًددددّلًشددددد كىلاوددددٛلد  دددددلا٠٘لده ددددد دٜللللل

  لاعدد  ٞل هددٛلً٘دجٔددٞلٓددؤ ١لده وبددٞل هددٛل ددتٙ تل  عددلأ لاوددٍٚٔللللللٗدلجٌدد اٛ.
ول(Hadley, 2007, 13) اد  لأٍول غد لادّلدهغدػ٘ لدهًٚ٘ٚدٞلهوحٚد ٝلدلج ً ٚدٞ.لللللللل
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تٗسٓ لدهِ  دددٞلادددّلً  ُددد نٍٔلًدددّلُقدددطل لد ٔددد سدتلد جلاٌ اٚدددٞلدهددد ل ِدددذل دددلللللل
لده    تلد لاب دهٞل ٍِٚٔلٗ  لدتخ ّٙ.

كٌ لأْلدهض٘سٝلدهلادنٚٞلهو  )لذ٠ٗلص ٘  تلدهلا وٍلأ ىل مز  ٚٞلًّلأ  دٍُٔل
ده  دٙ لٗهلاهمل اْلده  ىلذ٠ٗلص ٘  تلدهلا وٍلٙضدىل هدٛلً حودٞلدهشدب )لٗٓد٘لللللل

ولٗاِددتً ل(Sarver, 2000, 35)ٙشدد  ل  ددتَلدلأًدد ْولٗ لمسددلذَلذدنددٕلِٗٙلاقغددٔ .للل
ٓؤ ١لده د )ل هدٛلدلج ً دٞل دأٍُلمسد ٗهْ٘ل خ د ١ل اد  لأٍلٗادتَلدهلشدفلللللللللللٙضى

أِ لحٚسلمششْ٘لأْلٙ لالدٍٓلأاغد ١ل٣ٚٓدٞلدهلادتسٙ لغدلرل د دسّٙلاودٛلدهتسد دٞلللللللل
 ,Lightner ) لتخضضددٍٔولٗأْلأ دد دٍُٔل ددتلٙ لاددلدٍُٗٔلًددّلده وبددٞلدهػش تدد .ل

Vaughan, Schulte& Trice , 2012, 145-146) 

 كةالدزاسات الساب: 
 دزاسات تٍاولت صعوبات التعمي لدى طلاب الجاوعة: 

ٗدهدد لٓددت ال هددٛلعددسلد خددلا فل لل (Cole & Cawthon, 2015)دسد ددٞلل
ده ٘دًدددىلٗد   ٓددد تلدهِ  دددٚٞل ددد لطددد )لدلج ً دددٞلدهدددلاّٙل ددد سٗدلدهلشدددفلادددّلللللل
 اددد  لأٍل صددد ٘  تلدهدددلا وٍطلٗدهدددلاّٙللملٙقددد سٗدلدهلشدددفلًٗددد لٓدددٛلده ٘دًدددىلدهددد لللل
ٗع ٔ لده وبٞلدهلاّٙل  سٗدلدهلشفلاّل اد  لأٍل لدالابد سٍٓولٗ دتلتد سنل لٓدلاٖلللللل

لج ً ٞل لتخضض تلمخلاو ٞولٗ تل لد لايجتدَل ٌ٘اٞلط هب لًّلدل42دهتسد ٞل
ًٗقٚدد فلد  دد ٖلمذدد٘لطودددبللللل(SDS)ًقدد ٙٚ لٗٓددٛلًقٚدد فلحددملنق ٙدد لد ضددلرللللللل

ولٗ دتل لاٌدىلًق  ودٞلتدبٕللللل(RSDS)ًٗقٚد فلدلا ضد  لدهدلادنٛللللل(ATRA)دلا  ًٞل
ًّلٓؤ ١لده  )ولٗنشلرلدهِلا ٢الدخدلا فلكدبلرل لللل26د ٚقٞلًذلل41ًِظٌٞل تٝل
 دد لده دد ٙق لٗك ُددالِٓدد نلن دد ٞلا٘دًددىلخ صددٞل  ه وبددٞللتٗد   ٓدد ده ٘دًددىل

لدهلاّٙل  سٗدلدهلشفلدهلادنٛلاّل ا  لأٍ.

ٗدهدد لٓددت ال هددٛلنقٚددٍٚلدق دد لد لاٌددىللللل(May & Stone, 2014)دسد ددٞل
هوض٘سٝلدهٌِ ٚٞل لدلأدد١لدلأك ديمٛله  )لدلج ً ٞلذٜٗلص ٘  تلدهلا وٍولٗ دتلل

لٗل:3ط هبل ل2:ت سنل لدهتسد ٞل ًدّلده د دٙ طولٗ دتللللل73ًّلذٜٗلص ٘  تلدهدلا وٍل
هوػٞلدلامدوٚضٙٞولٗ دتللل(ACT)ٗدخلاب سلل(GRE) لد لايجتدَلدخلاب سلد ٔ َلدهو ظٚٞل

أتدد ستلدهِلادد ٢ال هددٛلاددتَلٗجدد٘دلدخددلا فلجدد٘ٓ ٜل دد لدلمجٌدد٘الا ل ٌٚدد لاددتدلأْللللللللل
ل.ده  )لذ٠ٗلص ٘  تلدهلا وٍلأخلاٗدلًضٙتدلًّلده٘ ال ل  د١ٝلن وٌٚ تلد خلاب س

ٗدهد لٓددت ال هددٛلً   دٞل هددٛلأٜلًددتٜليملددّلللل(Kane & Roy, 2013)دسد دٞلل
ل886دهلاِبددؤل ضدد ٘  تلدهددلا وٍلهددت٠لطدد )لدلج ً ددٞولٗ ددتلتدد سنل لٓددلاٖلدهتسد ددٞلللللل

 هدٛللل3122ط هبلأكٌو٘دلدًلاح ْلنقٍٚٚلص ٘  تلدهلا وٍلاوٛلد ُلذُدالًدّلُٙ٘ٚد٘لللل
لهقددتسنٍٔلاوددٛللولٗ ددتل ليددذلدهبٚ ُدد تلًددّلخدد يلنضدد٘سدتلد بحدد٘  للل3123ًدد ٙ٘ل

أ ددد٣وٞلادددّلل7دهِ ددد  ل لدهلوٚدددٞل ده  اوٚدددٞلدهلادنٚدددٞلدلأك ديمٚدددٞطلحٚدددسل لطددد  لل
دسج تلاودٛلدلأ دىولٗذهدملهٚدلاٍلللللل4ص ٘  تلدهلا وٍلٗ لدخلاٚ سلدهلاّٙلحضو٘دلاوٛل
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نقوٚددىلٓدد ًطلدق ددءولٗ ددتلأتدد ستلدهِلادد ٢ال هددٛل ًل ُٚددٞلدهلاِبددؤل ضدد ٘  تلدهددلا وٍلللل
لهت٠لط )لدلج ً ٞ.

لٞ أاغ ١ ٗاٛ ًت٠ اوٟ دهلا  فطلٗده لٓت ال هٛل3121لودهلاٗٙ دسد ٞل   ٣ٚٓد

لٝ دهلادتسٙ ل لٍ صد ٘  تل  ظد ٓ  لٞ طد )ل هدت٠ل دهدلا و لٞ ,  د ٘دل د ودمللج ً د  ٗح جد

 لشٍ د ِ  بٞ دهب٣ٚٞ ٗطبٚ ٞ ,ً  ُتٝ ج ً ٚٞ   دًا دهلا وٍ ص ٘  ت ذٜٗ ده  )

لاِٚددٞولٗ ددتلنلُ٘ددالٗدقددلدٝ , ده وٌٚددٞ ٗده نبددٞ ,ده وٌددٛ دهلايجضددطل دد خلا ف
 ًشد سنل أ دلا ذل ,أ دلا ذل  دهدلاك٘سل ًّ دهلاتسٙ  ٣ٚٓٞ أاغ ١ ًّطل391ًّ لدهتسد ٞ

لٞولٗ دتلد دلايجتَلدهب حدسلللل)ً د اتل أ دلا ذل لٞ نقدتٙ ل د دلاب ُ  نسد١   لاقضد ١ل خ صد

ولٗ ددتلأظٔدد تلدهِلادد ٢الٗجدد٘دلٗاددٛلهددت٠لأاغدد ١ل٣ٚٓددٞلدهلاددتسٙ ل  لج ً ددٞللللللده ِٚددٞ
هٛل د دًالً د ُتٝللل ظ ٓ ٝلص ٘  تلدهلا وٍل لدلج ً ٞلٗأْلٓؤ ١لده وبٞلع جٞل 

لن  اتٍٓلاوٛلدهتسد ٞل لدلج ً ٞ.

طلٗدهدد لٓددت ال هددٛلعددسلًددتٜل  اوٚددٞل دد دًال ستدد دٜلللللل:311دسد ددٞلدةدد س ٛل ل
ُ  ددٛلهلاح دد لدد  ٚددٞلدلامددد زلدلأكدد ديمٛلهددت٠لطدد )لدلج ً ددٞلذ٠ٗلصدد ٘  تللللل

ط هبدد لًددّلذٜٗلصدد ٘  تللل71دهددلا وٍلدلأك ديمٚددٞولٗ ددتلنلُ٘ددالاِٚددٞلدهتسد ددٞلًددّلللل
 ديمٚددٞل    حوددٞلدلج ً ٚددٞولٗ ددتلد ددلايجتَلدهب حددسلًقٚدد فلصدد ٘  تلللدهددلا وٍلدلأك

لدهلا وٍلدلأك ديمٚٞولٗ تلأت ستلُلا ٢الدهتسد ٞل هٛل   هٚٞلدهلدُ ًا.

 دزاسات تٍاولت التفكير الايجابي لدى طلاب الجاوعة: 
طلٗدهدد لٓددت ال هددٛلعددسلأ دد ل  دد لدهددلا للرلد مزدد  ٛللل3125دقدد٘هٛل لٞدسد دد

اوددٟلًٔدد سدتلدتخدد ذلدهقدد دسلًٗ ددلا٠٘لده ٌدد٘ لدلأكدد ديمٛلهددتٜلط هبدد تلدلج ً ددٞلللل
ل25ط هبددٞلًلاددءخ ٝلدسد ددٚ ل لل38د لاددءخ دتلدسد ددٚ ولٗ ددتلنلُ٘ددالاِٚددٞلدهتسد ددٞلًددّللللل

 نددددىل ٌ٘اددددٞلعدددد   ٞطولٗ ددددتل لد ددددلايجتدَلدخلابدددد سلكل24 ٌ٘اددددٞل  ٙبٚددددٞول
هوددلاك ١لًٗقٚدد فلًٔدد سدتلدتخدد ذلدهقدد دسولًٗقٚدد فلده ٌدد٘ لدلأكدد ديمٛلًٗقٚدد فللل
دهلا للرلد مز  ٛلٗدخلاب سل ضدٚىلدهق٘دادتلدهِح٘ٙدٞلٗ  ُد ًالدهدلا للرلد مزد  ٛوللللللل

لٗ تلن٘صوالدهِلا ٢ال هٛل   هٚٞلدهلدُ ًا.

طلٗدهددد لٓدددت ال هدددٛلنِشدددٚملد ِ ادددٞلدهِ  دددٚٞلهلاٌِٚدددٞللللل3124دسد دددٞلاضددد ٘سل ل
للرلد مزدد  ٛلٗخ دد ل وددملدهلاددتسٙ لهددت٠لده  هبدد تلد  وٌدد تلتدد بٞللًٔدد سدتلدهددلا 

ط هبدٞلً وٌدٞل لوٚدٞلدهبِد تلللللل33ده و  ٞلٗد جلاٌ عولٗ تلنلُ٘الاِٚٞلدهتسد ٞلًّل
ج ً دددٞلاددد للسددد ولٗ لد دددلايجتدَلادددتٝلأدٗدتلهوقٚددد فلٓدددٛل دخلابددد سلدهدددلا للرللللللللل

سد ددٞطولد مزدد  ٛولًقٚدد فلدهددلا للرلد مزدد  ٛولًقٚدد فل وددملدهلاددتسٙ ول  ُدد ًالدهتللل
ٗ تلن٘صوالدهِلا ٢ال هٛل   هٚٞلدهلدُ ًال لنٌِٚٞلدهلا للرلد مز  ٛلٗخ  ل ومل

لدهلاتسٙ .

لٟ دهلا د فل  لىطلٗدهد لٓدت اللل3123دسد دٞلاودٛل لل لٞ اود لٞ ده   د   د ل د سنب طٚد

 سٙ ضل  ٍ ط هب ت هت٠ هوشيجضٚٞ دهللد٠ دقٌ ٞ ٗده ٘دًى دلامز  ٛ دهلا للر
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لّ دهتسد ٞ اِٚٞ ٗنلُ٘ا ده  ٘دٙٞو   ٚٞده     ٌولٞ دلج٘ف ظ ً ٞ دلأط  ي  ) ًد

لٞ ( 572 لّ ط هبد لٞ ٗد دلايجتًال مخلاو دٞوللً دلا٘ٙ تل دلأط د يل سٙد ضل ًد  دهب ح د

لٞ دلأدٗدت لٛ دهدلا للرل ًقٚد فل :دهلا هٚد لٞ دهب ح دٞول / ادتددل دلامزد    ده ٘دًدىل ٗ  ٢ٌد

لٜ ك٘ لا ل اتدد هوشيجضٚٞ دهللد٠ دقٌ ٞ ل (Costa & Macree 1992) ًٗد ك 
لٞ ٗن٘صدوال دلأُضد سٜول  دتسل ٗن  ٙدبل لٍ دهتسد د لٞ دهِلاد ٢ال لأٓد لٞ ٗجد٘دل :دهلا هٚد  ا  د

 د ُب دد طٚٞو :دهلا هٚددٞ دهشيجضددٚٞ ٗا٘دًددى دلامزدد  ٛ دهددلا للر  دد لدسنب طٚددٞ

لٞ ٗد قب٘هٚدٞول دقلدٝو اوٟ ٗد ُ لا   لٞ ك ُدال  ٌِٚد ل دهغدٌلرول ٗٙقظد لٞ ده   د ل دوبٚ
ل.ٗده ض  ٚٞ دلامز  ٛ دهلا للر   

ٗدهد لٓدت ال هدٛلً   دٞلدلأ د سلدلامز  ٚدٞلللللللل(Shessel & Reiff, 1999 )دسد دٞلل
ٗده ددوبٚٞلاوددٟلحٚدد ٝلدهبدد هػ لذٜٗلصدد ٘  تلدهددلا وٍلُلاٚ ددٞل ادد  لأٍولٗ ددتلع دداللل

لٞل لٝل ٓدلاٖلدهتسد د لّلللللل25يل  د س)لدةٚد  صد ٘  تلل  د دلًدّلدهبد هػ لدهدلاّٙلٙ د ُْ٘لًد
ٗ تل ليدذلد  وً٘د تلًدّلخد يلد قد   تلده  دٙدٞلد  لا٘حدٞلًدذلأ د ددلللللللللل . دهلا وٍل
ٗأتد ستلدهِلاد ٢اللل اوٟلحدتل د٘د١لل دت  سلدلامز  ٚٞلٗده وبٚٞ دهتسد ٞ ٗع ا ِٞوده ٚ

 هددٛلأْلصدد ٘ ٞلدهددلا وٍلج وددالٓددؤ ١لدلأ دد ددلذٗلتيجضددٚٞلأ غددىلٗأ ددٜ٘لٗأك دد لللللللللل
ً ُٗٞل ٌِٚ لأ  لتلدلاا  دٞل  ه دوبلاودٍٚٔل لحٚد نٍٔلحٚدسلج ودلأٍلٙ د ُْ٘لًدّللللللللل

لده ضهٞلد جلاٌ اٚٞلكٌ لأ  تلاوٟلصحلأٍلدهِ  ٚٞ.

 يكة والاجساءات:الطس 
 :وٍوخ الدزاسة 

 الاٌتتلدهتسد ٞلاوٟل  دلايجتدَلد دِٔالتدبٕلدهلا د ٙ لذٜلدلمجٌ٘ادٞلده٘دحدتٝوللللللل
حٚددسل دد َلدهب ح دد ْل لا بٚددملدهلدُدد ًالدقدد ظل  هتسد ددٞلٗدهقدد ٢ٍلاوددٟلد ددلايجتدَلل
د لذدنٚ ٚ تلدهلا للرلد مز  ٛلٗذهمل ٔدتفلً   دٞلأ د لٓدلادلدهلدُد ًال لنٌِٚدٞللللللل

د جلاٌد اٛلهددت٠لطدد )لدلج ً دٞلذٜٗلصدد ٘  تلدهدلا وٍلًددّلخدد يلللل دو٘نلد مددد زلل
لدهقٚ فلدهقبوٛلٗدهب ت٠.

 العيٍة: 
  :العيٍة الاستطلاعية 

ط هددبلٗط هبددٞللل41ٗك ُددالنٔددتفل لىلنقددِ لأدٗدتلدهتسد ددٞولٗ ددتلنلُ٘ددالًددّلللللل
  ه   ٞلده  ه ٞلٗده د  ٞلتخضطلدهلذ ٚٞلد ٘ ٚقٚٞلسٙ ضلدلأط  يل لوٚٞلدهلذ ٚٞل

لطلا َ.33ل-ل31ظ ً ٞل ِٔ للولحٚسلك ْلده ٌ لدهضًنيلٙلذدٗ ل  ل دهِ٘اٚٞل

  :العيٍة الٍوائية 

لٞلللل41  وددالاِٚددٞلدهتسد ددٞل ل لل لطلط هبددً لٗط هبددٞل  ه   ددٞلده  ه ددٞل لوٚددٞلدهلذ ٚدد
ٗهلاحتٙددتلده دد )لذٜٗلصدد ٘  تلدهددلا وٍلدنبددذلللللل  ددٍلدهلذ ٚددٞلد ٘ ددٚقٚٞولللدهِ٘اٚددٞ
ل:اتددًلًّلدق ٘دتلكٌ لٙوٛل ْدهب ح 

 َلدهب ح  ْل لا بٚملدخلاب سلأحمتلزكٟلص لحلهوقدتسدتلده قوٚدٞلاودٛليٚدذللللل  
طدد )لده   ددٞلده  ه ددٞلتدد بٞلدهلذ ٚددٞلد ٘ ددٚقٚٞولٗ لدخلاٚدد سلًددّلك ُددالُ ددبٞللل

 .32ٗك ْلاتدٍٓلل211ذك ١ٍٓلداوٛلًّل
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 دددالد ق سُدددٞل ددد لدسجدددٞلده  هدددبلًٗ دددلا٠٘ل ضدددٚوٕولٗذهدددمل ددد ه ج٘عل لىللللللللل 
دهتسد ددٚٞلده دد  قٞل لد دد٘ددلدهلذ ٘ٙددٞلحٚددسل للنقددتٙ دتلدهِ دد  لخدد يلدلأادد٘دَ

دخلاٚ سلًّلحضو٘دلاوٛلنقتٙ لجٚتل ء دىلٗ دلاهملأصدبحالده ِٚدٞلًلُ٘دٞلًدّللللللل
 .ط )ل25

 لن بٚمل  ٢ٌٞلنشيجٚطلطد )لدلج ً دٞلذٜٗلصد ٘  تلدهدلا وٍول ادتددلًِد يللللللل 
طلٗدخلاٚ سلده  )لدهدلاّٙلٙ د ُْ٘لًدّلصد ٘  تلدهدلا وٍلٗ قدً للللللل:311ابتلدق همل 

 طلط ).21ن بٚملدهق ٢ٌٞولٗ تل وؼلاتدٍٓل هِلا ٢ال
 َلدهب ح  ْل لا بٚملًقٚ  ٛلدهدلا للرلد مزد  ٛلٗ دو٘نلد مدد زلد جلاٌد اٛلللللل  

طلطددد )لٗ ِددد ١نلاودددٟلُلاٚ دددٞلن بٚدددمللل21اودددٟلده ددد )لذٜٗلصددد ٘  تلدهدددلا وٍل ل
د قٚ  دددد ل لدخلاٚدددد سل ط هبدددد ْلٗأس ددددذلط هبدددد تطلٗدهددددلاّٙلك ُددددالدسجددددد نٍٔلللللللل

 .لد مز  ٛلٗ و٘نلد مد زلد جلاٌ اٛلًِيج غٞلاوٟلًقٚ  ٛلدهلا للر
 ٗٙشددددلرلدهب ح دددد ْل لىلخودددد٘لأ دددد ددلاِٚددددٞلدهتسد ددددٞلًددددّلدلاا  دددد تلدلج ددددٌٚٞللللللل

ٗدة كٚٞلٗغلرٓ لحٚسل لنقبدىلكوٚد تلدهلذ ٚدٞلدهِ٘اٚدٞل   قد َلدلأٗيلط  دً للللللل
 .ًّلٓلاٖلده ٣ ت

 كٌ لٙشلرلدهب ح  ْل هٛلأْلأ  ددلده ِٚٞلك ُالهتٍٙٔلده غبٞل لد تدلذدنل لل
 دهلدُ ًا.

 أدوات الدزاسة 
 ت.د(لأحمتلزكٟلص لح : اتدد :دلأٗهٚٞ ده قوٚٞ دخلاب سلدهقتسدت( 

لْللل  لدهقددتسدتلده قوٚددٞلل Thuriston ٓددلادلد خلابدد سلًؤ دد لاوددٟلدخلابدد سل لر ددلا٘
ل:دلأٗهٚٞلٗٙقٚ لأس  ً لًّلدهقتسدتلده قوٚٞلٗٓٛ

 .ٞٙ٘دهقتسٝلدهوػ 
 ُٛ دهقتسٝلاوٟلدلادسدنلد ل. 
 ٟد  لات ي.) دهلا للر دهقتسٝلاو 
 ٞٙدهقتسٝلده تد. 
 لًقٚ فلدهلا للرلد مز  ٛله  )لدلج ً ٞ.  اتددلدهب ح  ْط.ل

 ل ِدد ١لد قٚدد فلدةدد هٛل  ددتلد طدد علاوددٛلده تٙددتلًددّلدلأد ٚدد تلٗد قدد ٙٚ للللللللل
دق صٞل  هلا للرلد مز  ٛلهتٜلدلأ  ددلحٚسلن٘صىلدهب ح د ْللأ  د دلد قٚد فل دٍللللل

لٗ ب تلد قٚ فل  ه  قلدهلا هٚٞ;لٗعذلاب سدنٕول ٍلدهلاءكتلًّلصتقل
 .لدهضتق

 ; حٚدددسل لاددد ضلد قٚددد فلاودددٟل ٌ٘ادددٞلًدددّلد لٌددد لللصدددتقلد لٌددد
%ولحٚدسل لل91ٗن تتلُ بٞلد ن  قلاوٛلد قٚ فل ضد٘سنٕلدة هٚدٞلُ دبٞلديلللل

لاب سٝلًّلدقٌ ٞلأ   دلسأٜلد لٌ لاتَلًِ  بلأ .ل28حلافل
 ٗهولاءكدتلًدّلصدتقلد قٚد فل لللللصتقلد   ددتل   ٙقٞلد ن  قلدهدتدخوٛ;لل

ط هبلٗط هبٞل  ه   ٞلده  ه ٞلل41ن بٚقٕلاوٛلاِٚٞلد لا  اٚٞلًلُ٘ٞلًّل
ٗده د  ٞل لوٚٞلدهلذ ٚٞلدهِ٘اٚٞلٗج ١تلدهِلا ٢الك هلا هٛ;
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 دد ً تلدسنبدد  لده بدد سدتل  هتسجددٞلدهلوٚددٞلهوب ددتلدهددلاٜلنِلاٌددٛل هٚددٕولٗٙ٘عددحللل ً
 ذهم;لط2 دلجتٗيل

 سنب  ل  لدسج تلد   ددتلٗ ٌ٘علدسج تلدهب ت ٍٚلً  ً تلدلالطلل2جتٗيل ل

للل1.12دديلاِتلً لا٠٘لل٭٭
دسنبدد  لده بدد سدتل  هتسجددٞلدهلوٚددٞللطلأْليٚددذلً دد ً تل2ٙلاغددحلًددّلدلجددتٗيل ل

طل ل5طل لدهب دتلده د دذولٗده بد سٝلس دٍل لللل9هوب تلددهٞلدحض ٢ٚ ولً ادتدلده بد سٝلس دٍل للل
دهب تلدق ً لغلرلددهٞلدحض ٢ٚ لٗ لد لاب  دٌٓ له تَلصت ٌٔ ولٗأصبحالادتدلل

ابدد سٝلٗٓددلادلٙددتيلاوددٛل لاددذلد قٚدد فل تسجددٞلً ن  ددٞلًددّلد ن دد قللللللللللل57ده بدد سدتل
دهتدخوٛ

 ;صتقلدلأ   دل   ٙقٞلد ن  قلدهتدخوٛولٗٙ٘عحلدلجتٗيلدهلا هٛلذهم 

  ٍٚلً  ً تلدلاسنب  ل  لدسج تلأ   دلد قٚ فلٗدلمجٌ٘علدهلوٛلطل3جتٗيل لل
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طلأْليٚددذلً دد ً تلدسنبدد  لدلأ  دد دل  هتسجددٞلدهلوٚددٞلللل3ًددّلدلجددتٗيل للٙلاغددح
طلٗٓلادلٙتيلاوٛل لاذلد قٚد فل تسجدٞللل1.12هوٌقٚ فلددهٞلدحض ٢ٚ لاِتلً لاٜ٘ل 

 ً ن  ٞلًّلد ن  قلدهتدخوٛ.
 .لده ب ت

لًل لَلل ددد َلدهب ح ددد ْلع ددد )ل ك ُٗبددد  ل أه ددد   ددد ً تل بددد تلد قٚددد فل   دددلايجتد
 الدهِلا ٢الك هلا لىل;ٗك ُلٗ بلرً ْل  دْٗلٗجلاٌ ْ

ل ب تلًقٚ فلدهلا للرلد مز  ٛلهتٜلط )لدلج ً ٞ.لطل4جتٗيل لل

 .ٞ ً لدهض٘سٝلدهِٔ ٢ٚٞل قٚ فلدهلا للرلد مز  ٛلهتٜلط )لدلج
طلابددد سٝلً٘زادددٞلاودددٛلد دددٞللأ  ددد دللل57نلاغدددٌّلدهضددد٘سٝلدهِٔ ٢ٚدددٞلهوٌقٚددد فل ل

ل ِٚ نٔ لك هلا هٛ;

لد مز  ٛلهتٜلط )لدلج ً ٞ. ٚ ُ تلً  ددتلًقٚ فلدهلا للرللطلل5جتٗيل ل

 .لنضحٚحلد قٚ ف
طلأًدد َلده بدد سٝلدهدد لنلا ددملًددذلسأٙددٕلدهشيجضددٛللللل√ٙقددَ٘لده  هددبل ٘عددذلا ًددٞل لل

 –  لأٗد مل–  هٛلحتلً ل– أٗد مل-ل  ًً  حٚسلمشلا سل  لدهبتد٢ىلدهلا هٚٞل أٗد م

لط.أالذضل  ًً 
 طل لح هددٞل2ول3ول4ول5ول6نءخددلالابدد سدتلد قٚدد فلدهددتسج تلدهلا هٚددٞل  هلذنٚددبل لللل

ل4ولل3ول2ده ب سدتلد ٘جبٞلٗن ل لدهتسجٞل لح هٞلده ب سدتلده  هبٞل لالْ٘لل 
طولًٗدددّلِٓددد ل ددداْلدهتسجدددٞلده  هٚدددٞلاودددٛلد قٚددد فلندددتيلاودددٛلدهدددلا للرللللل6ول5ول

 د مز  ٛولٗده ل لصحٚح.

 الانجاش الاجتىاعي لطلاب الجاوعة.)إعداد الباحثان( وكياس سموك 
 ل ِدد ١لد قٚدد فلدةدد هٛل  ددتلد طدد علاوددٛلده تٙددتلًددّلدلأد ٚدد تلٗد قدد ٙٚ للللللللل
دق صددٞل  لامددد زلهددتٜلدلأ دد ددلحٚددسلن٘صددىلدهب ح دد ْللأ  دد دلد قٚدد فل ددٍلٗعددذللللللل

لاب سدنٕول ٍلدهلاءكتلًّلصتقلٗ ب تلد قٚ فل  ه  قلدهلا هٚٞ;ل
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 لدهضتق.لل
 لد لٌ ;لصتقل

حٚددسل لادد ضلد قٚدد فلاوددٟل ٌ٘اددٞلًددّلد لٌدد لٗن ددتتلُ ددبٞلد ن دد قلللل
%.91اوٛلد قٚ فل ض٘سنٕلدة هٚٞلُ بٞلديل

 صتقلد   ددتل   ٙقٞلد ن  قلدهدتدخوٛ;لٗهولاءكدتلًدّلصدتقلد قٚد فل لللللل
ط هبلٗط هبٞل  ه   ٞلده  ه ٞلل41ن بٚقٕلاوٛلاِٚٞلد لا  اٚٞلًلُ٘ٞلًّل

 دهلذ ٚٞلدهِ٘اٚٞلٗج ١تلدهِلا ٢الك هلا هٛ;لٗده د  ٞل لوٚٞ

ً دد ً تلدسنبدد  لده بدد سدتل  هتسجددٞلدهلوٚددٞلهوب ددتلدهددلاٜلنِلاٌددٛل هٚددٕولٗٙ٘عددحللل
 ذهم;لط6 دلجتٗيل

ل ٍٚلً  ً تلدلاسنب  ل  لدسج تلد   ددتلٗ ٌ٘علدسج تلدهب تلطلل6جتٗيل ل

لللللللللللللللللللللل1.12دديلاِتلً لا٠٘لل٭٭

طلأْليٚددذلً دد ً تلدسنبدد  لده بدد سدتل  هتسجددٞلللللل6ٙلاغددحلًددّلدلجددتٗيلس ددٍل لللل
طل لدهب ددتلده دد ُٛلغددلرلددهددٞلللل3دهلوٚددٞلهوب ددتلددهددٞلدحضدد ٢ٚ ولً اددتدلده بدد سٝلس ددٍل لللللل

ابدد سٝلٗٓددلادللل36د ددلاب  دٓ له ددتَلصددت ٔ ولٗأصددبحالاددتدلده بدد سدتللللدحضدد ٢ٚ لٗ ل
لٙتيلاوٛل لاذلد قٚ فل تسجٞلً ن  ٞلًّلد ن  قلدهتدخوٛ.

 ذهم;لط7 صتقلدلأ   دل   ٙقٞلد ن  قلدهتدخوٛولٗٙ٘عحلدلجتٗيل 

  ٍٚلً  ً تلدلاسنب  ل  لدسج تلأ   دلد قٚ فلٗدلمجٌ٘علدهلوٛلطل7جتٗيل لل

طلأْليٚددذلً دد ً تلدسنبدد  لدلأ  دد دل  هتسجددٞلدهلوٚددٞلللل7ٙلاغددحلًددّلدلجددتٗيل لل
طلٗٓلادلٙتيلاوٛل لاذلد قٚد فل تسجدٞللل1.12هوٌقٚ فلددهٞلدحض ٢ٚ لاِتلً لاٜ٘ل 

 ً ن  ٞلًّلد ن  قلدهتدخوٛ.
 .لده ب ت
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لًل لَل ددد ً تل بددد تل ددد َلدهب ح ددد ْلع ددد )ل ك ُٗبددد  ل أه ددد  د قٚددد فل   دددلايجتد
ٗك ُالدهِلا ٢الك هلا لىل;لٗ بلرً ْل  دْٗلٗجلاٌ ْ

 . ب تلًقٚ فل و٘نلدلامد زلد جلاٌ اٛلهتٜلط )لدلج ً ٞلطل8جتٗيل لل

 .ٞ ً لدهض٘سٝلدهِٔ ٢ٚٞل قٚ فل و٘نلدلامد زلد جلاٌ اٛلهتٜلط )لدلج
طلابدد سٝلً٘زاددٞلاوددٛل  ددتّٙلل ِٚ نٔدد للللل36نلاغددٌّلدهضدد٘سٝلدهِٔ ٢ٚددٞلهوٌقٚدد فل للل

لك هلا هٛ;

ل ٚ ُ تلً  ددتلًقٚ فل و٘نلدلامد زلد جلاٌ اٛلهتٜلط )لدلج ً ٞ.لطلل9جتٗيل ل

 .لنضحٚحلد قٚ ف
  ًدذلسأٙدٕلدهشيجضدٛللللطلأً َلده بد سٝلدهد لنلا دملللل√ٙقَ٘لده  هبل ٘عذلا ًٞل

 لل–  هدٛلحدتلًد لللل– أٗد دملل-ل  ًً  حٚسلمشلا سل  لدهبتد٢ىلدهلا هٚٞل أٗد م
لط.أالذضل  ًً  – أٗد م

  طولًٗددّلِٓدد ل2ول3ول4ول5ول6نءخددلالابدد سدتلد قٚدد فلدهددتسج تلدهلا هٚددٞل  هلذنٚددبل
 اْلدهتسجدٞلده  هٚدٞلاودٛلد قٚد فلندتيلاودٛل دو٘نل مدد زلدجلاٌد اٛلاد هٛوللللللللللل

 ٗده ل لصحٚح.

 وٍاه عبد الخالل(. :صعوبات التعمي إعداد طلاب الجاوعة ذوي قائىة تشخيص( 
لٞللل ٗ دتلللد لايجتَلدهب ح  ْلٓلاٖلدهق ٢ٌٞل ِ  بلأ ل ٘عد٘علٗاِٚدٞلدهتسد دٞلدة هٚد

ل:  )لصتقلٗ ب تلدهق ٢ٌٞلكٌ لٙوٛ  ًالً تٝلدهق ٢ٌٞلع
لٛل خد يللهوق ٢ٌدٞلًدّلللصتقلدهق ٢ٌٞلًّلخ يلد لٌ ولٗح  )لد ن د قلدهدتدخو

لٝ ح دد ) حٚددسلن دٗحددالق ٢ٌددٞلودهلوٚددٞله ٗدهتسجددٞ د سنبدد  ل دد لدسجددٞلكددىلً دد د
ل2:.1ولكٌ ل لح  )لً  ًىل ب تلأه  لٗكد ْلل6:.1ٗلل1.62ً  ً تلده نب  ل  ل

ٗ دددٟلل.3:.1كددد ْلل دددبلرً ًْٗ  ًدددىلل3:.1 ٌِٚددد لكددد ْلً  ًدددىلجلاٌددد ْلٗكددد ْللللل
ٛل ددد لً ددد ددتلدهتسد دددٞلدة هٚدددٞل ددد َلدهب ح ددد ْلع ددد )لصدددتقلد ن ددد قلدهدددتدخول

لط;: دهق ٢ٌٞلٗدهتسجٞلدهلوٚٞلٗك ُالدهِلا ٢الكٌ ل لدلجتٗيل
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دهلوٚٞلهق ٢ٌٞلنشيجٚطلص ٘  تلدهلا وٍ ٗدهتسجٞ د سنب  ل  لدسجٞلكىلً  دٝطل:  جتٗي

لللللللللللللللللللللل1.16دديلاِتلً لا٠٘لل٭لللللللللللللللل1.12دديلاِتلً لا٠٘لل٭٭

طلأْليٚدذلً د ً تلدسنبد  لدسجد تلده بد سدتل  هتسجدٞلللللللل:ٙلاغحلًّلدلجتٗيل ل
لٞ دحضد ٢ٚ ولٗٓدلادلٙدتيلاودٛل لادذلدهق ٢ٌدٞل تسجدٞلً ن  دٞلًدّلللللللللللدهلوٚٞلهوق ٢ٌٞلددهد
لد ن  قلدهتدخوٛ.

لَلللل ك ُٗبد  لل أه د ل كٌ ل  َلدهب ح  ْلع د )لً د ً تل بد تلدهق ٢ٌدٞل   دلايجتد
 ٗ بلرً ْل  دْٗلٗجلاٌ ْلٗك ُالدهِلا ٢الك هلا لىل;
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ل ب تل  ٢ٌٞلنشيجٚطلص ٘  تلدهلا وٍلهتٜلط )لدلج ً ٞ.لط21جتٗيل 

طلاب سٝلً٘زاٞلاوٛلد ٞللأ   دل61دهِٔ ٢ٚٞلهوق ٢ٌٞل ٗ لاهملنلاغٌّلدهض٘سٝل
ل ِٚ نٔ لك هلا هٛ;

  ٚ ُ تلً  ددتل  ٢ٌٞلنشيجٚطلص ٘  تلدهلا وٍلهتٜلط )لدلج ً ٞ.لطلل22جتٗيل ل

ٗ  هِ بٞلهلاضحضحلدهق ٢ٌٞلنلْ٘لد  لا   ٞلاوٟلً  ددتلدهق ٢ٌٞلًّلخد يلل
د خلاٚ سلًّل  ةلد لا    تل نِ بمل  ًً ولنِ بمل لىلحتلً ول لنِ بمل  ًً طول

طول ٌِٚد لٙلدْ٘لنضدحٚحلللل2ول3ول4ٗنلْ٘لط ٙقٞلنضحٚحلد   ددتلد ٘جبٞلكٌ لٙودٛل ل
طول227أاوددٟلدسجددٞلاوددٟلدهق ٢ٌددٞل لللطولٗنلددْ٘لل4ول3ول2د  دد ددتلده دد هبٞلكٌدد لٙوددٛ;ل للل

لط.95 ٌِٚ لأ ىلدسجٞلٓٛل 

 .)بسٌاوخ الدزاسة: )إعداد الباحثان 
 دددد َلدهب ح دددد ْل لاضددددٌٍٚلدهلدُدددد ًال لعدددد١٘لًدددد لدعدددد و  لاوٚددددٕلًددددّلدهللاددددبلل
ٗدهدتٗسٙ تلده وٌٚددٞلٗدهتسد د تلده دد  قٞلٗدهددلددًالذدتلدهضدوٞلل دد هلا للرلد مزدد  ٛلللل

لأُ لط هبل مز  ٛول ذْلأُ لط هبلُ جحط.ٗٗعذلدهب ح  ْلاِ٘دْلهولدُ ًالٗٓ٘ل ل

 .ٛ  ل   لدهلا للرلد مز
 .ٛ  لنضٗٙتلط )لدلج ً ٞلذٜٗلص ٘  تلدهلا وٍل ٔ سدتلدهلا للرلد مز
 .ٛنٌِٚٞل و٘نلد مد زلد جلاٌ ا 
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 .ٍٔنضٗٙتلط )لدلج ً ٞلذ٠ٗلص ٘  تلدهلا وٍل   صٞللاا دٝلن نٚبلحٚ ن 

 دلأٓدددتدفلدلاج د٢ٚدددٞلدق صدددٞل لدددىلجو دددٞلًدددّلجو ددد تللللللٓدددلادل  لاعددد  ٞل هدددٛللل
لدهلدُ ًا.

 :وساحن البرٌاوخ 
 لنق ٍٚلدهلدُ ًالل هٛل  ةلأجضد١

دلجض١لدلأٗيلجو  تلدهلأٌٚت;ٗنغٌِال  ةلجو لا ْلهلاحتٙتلده د )لدهدلاّٙللل
 ٚشلذك٘دل لدهلدُ ًالٗدهلا  ٙفل  هلدُ ًالٗأٌٓٚلادٕلٗأٓتد دٕلٗكٚ ٚدٞلنِ ٚدلاٖللللل

لٗمحلاٜ٘لجو  نٕ.
لض١لده  ُٛلجو  تلنٌِٚٞلدهلا للرلد مز  ٛ.دلج

دلجددض١لده  هددسلجو دد تلدهلاقددٍ٘ٙ;لٗنغددٌِالجو ددلا ْلقلادد َلدهلدُدد ًالٗن بٚددمللل
لد ق ٙٚ .

 :استراتيحيات البرٌاوخ 
ٙقَ٘لدهلدُ ًالاوٛلاتدلًّلد  لذدنٚ ٚ تلده ل لن٘ظٚ ٔ ل شلىلاٌوٛلًّل

د  لذدنٚ ٚ تلٓٛ;خ يلدلأُش ٞلده لٙلاغٌِٔ لدهلدُ ًالٗٓلاٖل

لد لذدنٚ ٚ تلدهلدُ ًا.طلل23جتٗيل ل

 :ودة البرٌاوخ 
ٙلاحددتدلٓددلادلدهلدُدد ًالزًِٚدد ل ل   ددٞلاشدد لأ ددب٘عل ٘د ددذلجو ددلا لد ددب٘اٚ لللللللللل

 د ٚقٞ.ل71ل–ل46نلذدٗ لًتٝلدلجو ٞلده٘دحتٝلًّل

 الجمسات التٍفيرية لمبرٌاوخ 
ل;لط24 نلاغحلدلجو  تلدهلاِ ٚلاٙٞلهولدُ ًالًّلخ يلدلجتٗيل

لٗدلجتٗيلدهضًني.جتٗيلٙ٘عحلمحلاٜ٘لدهلدُ ًالطلل24جتٗيل ل

 

 
 

 

 
 
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 

 
 

 

 
 

 

 

  

 

 

 
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  

 
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 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الٍتائخ. وٍاقشة الفسوض، وتفسير 
 الفسض الأوه : 

لٛلل نٛلدسجددد تلدهقٚ  ددد لللللل;لٙدددِطلاوددد "ٙ٘جدددتل ددد قلدديل حضددد ٢ًٚ ل ددد لًلا٘ ددد 
دهقبودددٛلٗدهب دددتٜوله ددد )لدلج ً دددٞلذٜٗلصددد ٘  تلدهدددلا وٍل لدهدددلا للرلد مزددد  ٛللل
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نقبددىلل–حدبلدهدلا وٍلللل-دهغدبملد ُ  د هٛلللل-د  دؤٗهٚٞلدهشيجضدٚٞلللل– دهلا د ؤيلل
لحلدهقٚ فلدهب تٜدهلادتطل  تلن بٚملدهلدُ ًاللٗذهملهض 

  ل  سدًلذٙدٕلنلاٌ دىلل  حض ٢ٚٞ أ  هٚب   لايجتدَ ٗهولاحقملًّلصحٞلده  ضل لل

ولٗذهدمللأْلح دٍلده ِٚدٞلصدػلرٝلحٚدسل ودؼلللللللZٗ ٌٚٞل و (W) ٗٙول٘ك ْ٘ كى  
ل;ط25 طلط )لولٗك ُالدهِلا ٢الكٌ لٙ٘عحٔ لدلجتٗيل7اتدلأ  ددلدلمجٌ٘اٞل 

  لًلا٘  ٛلسنبلدسج تلدهقٚ   لدهقبوٛلٗدهب ت٠ل  لا٠٘للهت هٞلده  ٗق Z و W   ٍٚلط25جتٗيل للل
لده  )ل لدهلا للرلد مز  ٛ.

  لل1.16ٗج٘دل  ٗقلددهٞل حض ٢ًٚ لاِتلً لا٠٘لد هٞللط25 ٙلاغحلًّلدلجتٗيل
ًلا٘ دد  تلسنددبلدسجدد تلده دد )ل بددىلٗ  ددتلن بٚددملدهلدُدد ًاولاوددٟليٚددذلأ  دد دللللللل
ًقٚدد فلدهددلا للرلد مزدد  ٛلهددتٜلطدد )لدلج ً ددٞلٗدهتسجددٞلدهلوٚددٞلهوٌقٚدد فل ددٟلللللللل
د  ٖلدهقٚد فلدهب دت٠لوللد لٙ ِدٟل  دّلً دلا٠٘لده د )لذٜٗلصد ٘  تلدهدلا وٍلللللللللل

لًّلحٚسلدهلا للرلد مز  ٛل  تلن  عٍٔللجو  تلدهلدُ ًا.

 ٍاقشة ٌتائخ الفسض الأوه:و 
أظٔدد تلُلادد ٢الدهتسد ددٞلدة هٚددٞلدق صددٞل ٔددلادلده دد ضلٗجدد٘دل دد ٗقلج٘ٓ ٙددٞلوللل

  لًلا٘   تلل1.12ٗهٚ الظ ٓ ٙٞلولٗٓٛلذدتلد هٞل حض ٢ٚٞلاِتلً لا٠٘لد هٞل
دسجدد تلده دد )لذٜٗلصدد ٘  تلدهددلا وٍلل بددىلٗ  ددتلن بٚددملدهلدُدد ًالاوددٟلًقٚدد فلللل

ٚد فلحٚدسلأْلدهِلاد ٢اللللدهلا للرلدلامزد  ٛلد  دلايجتَل لدهتسد دٞل ليٚدذلأ  د دلد قللللل
دلاحض ٢ٚٞلدهالاوٟلأْلدهلدُ ًالك ْلهٕلأ  ٖلاوٟلنٌِٚٞلدهدلا للرلد مزد  ٛل لدىلللل

حدبللل-دهغدبملد ُ  د هٛلللل-د  دؤٗهٚٞلدهشيجضدٚٞلللل–أ   دٖلد يجلاو ٞل دهلا د ؤيلل
نقبىلدهدلادتطل شدلىلدديل حضد ٢ًٚ لولٗيملدّلن  دلرلذهدمل لعد١٘لًد ل دتللللللللللل–دهلا وٍل

ًِٗ  شدد تلٗأُشدد ٞللهو دد )لأ ِدد ١لنِ ٚددلاٖلولٗنلا ددملللّٗ دد ٖلدهلدُدد ًالًددّلنددتسٙب تلل
ُلادد ٢الٓددلاٖلدهتسد ددٞلًددذلُلادد ٢الدهبحدد٘ةلٗدهتسد دد تلدهدد لأ بلاددالنٌِٚددٞلدهددلا للرللللللللللل
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>لShessel & Reiff, 1999د مزد  ٛلهدتٜلطد )لدلج ً دٞلً دىلدسد دٞلكدىلًدّل لللللللل
لط.3125>لدق٘هٛو3124>لاض ٘سول3123ولوٛ>لا:311دة س ٛول

 الفسض الثاٌي: 
نٛلدسجد تلدهقٚ  د لدهقبودٛلللللل ِٙطلاوٛ;ل"ٙ٘جتل  قلدديل حض ٢ًٚ ل  لًلا٘  

ٗدهب ددتٜولهو دد )لذٜٗلصدد ٘  تلدهددلا وٍل ل ددو٘نلد مددد زلد جلاٌدد اٛل  ددو٘نلللللللل
ده  هددبلًددذلزًدد ١ٖول ددو٘نلده  هددبلًددذلأ ددلا ذٖطول  ددتلن بٚددمل  ُدد ًالدهددلا للرلللللللللل

د مز  ٛلٗذهملهض لحلدهقٚ فلدهب تٜ
 ل  سدًلذٙدٕلل  حض ٢ٚٞ أ  هٚب    ٞ   لايجتدَ  لٗهولاحقملًّلصحٞلده  ض

لّ كدىل   نلاٌ دىل لْ ًد لْ و (U) ٗندٚنيل -ًد  ولٗذهدمللأْللZٗ ٌٚدٞلل و (W) ٗٗٙول٘ك د٘
طلطد )لولٗك ُدالدهِلاد ٢الللل7ح ٍلده ِٚٞلصدػلرٝلحٚدسل ودؼلادتدلأ د ددلدلمجٌ٘ادٞل لللللل

ل;ط26 كٌ لٙ٘عحٔ لدلجتٗيل

ًلا٘  ٛلسنبلدسج تلدهقٚ   لدهقبوٛلٗدهب ت٠لهت هٞلده  ٗقل  ل Z و W و U  ٍٚلط26جتٗيل 
ل  لا٠٘لده  )ل ل و٘نلد مد زلد جلاٌ اٛ.

طلٗج٘دل  ٗقلذدتلد هٞل حض ٢ٚٞل  لًلا٘ د ٛلدسجد تللل26ٙلاغحلًّلدلجتٗيل 
 و٘نلد مد زلد جلاٌد اٛللده  )ل لدهقٚ   لدهقبوٛلٗدهب ت٠لهتسج تلًقٚ فل

اودددٟللهو ددد )لذٜٗلصددد ٘  تلدهدددلا وٍلهضددد لحلدهقٚددد فلدهب دددت٠وللددد لٙ دددتلًؤتددد دً
   هٚدددٞلدهلدُدددد ًال ل  ددد ل ددددو٘نلد مدددد زلد جلاٌدددد اٛلهدددت٠لده دددد )لاِٚددددٞللللل

لدهتسد ٞ.

 :وٍاقشة ٌتائخ الفسض الثاٌي
طلٗدهددد ل3122يملدددّلن  دددلرلنودددملدهِلاٚ دددٞل ل طددد سلدسد دددٞلاٚ دددٟلٗدخددد ْٗ لللللل

 هٛلأْل   ل   هٚٞلدهلادتلدلأك ديمٚٞله د )لدلج ً دٞلكد ْلهدٕلدلأ د للللللن٘صوال
 لزٙددد دٝلدهتد  ٚدددٞلهامدددد زلٗد  ددد ٖلمذددد٘لدهدددلا وٍلهدددتٍٙٔولكٌددد لن٘صدددوالدسد دددٞلل

طل هدددٛل  اوٚدددٞلدهلدُددد ًالدلاستددد دٜلدهِ  دددٛل ل  ددد لدد  ٚددددٞللللللل:311دةددد س ٛل ل
ٞل    حودددٞلدلامدددد زلدلأكددد ديمٛلهدددت٠لده ددد )لذٜٗلصددد ٘  تلدهدددلا وٍلدلأك ديمٚدددللل

دلج ً ٚددٞولٗٓددلادلٙلا ددملًددذلدهتسد ددٞلدة هٚددٞل لدًل ُٚددٞل  دد لً ددلاٜ٘لد مددد زللل
كٌد لٙ ددضٜلدهب ح دد ْلده دد ٗقل دد لللللهدتٜلطدد )لدلج ً ددٞلذٜٗلصدد ٘  تلدهددلا وٍ.ل

دهقٚ  دد ل هددٛ;للنِدد٘علده ِٚدد تلد  ددلايجتًٞل لدهلدُدد ًالً ددىله ددبلدهددتٗسولده ضددفلل
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مز  ٚدٞولد  دلذخ ١ولده٘دجدبلد ِضهدٛلحٚدسللللللدهلآنيولد ِ  شٞلٗدةد٘دسولدلأُشد ٞلد لل
 ددد اتلٓدددلادلدهلاِددد٘عل لزٙددد دٝلحمددد فلده ددد )لًٗ ددد اتنٍٔلاودددٛلزٙددد دٝلده غبدددٞل لل

دهلاِ٘عل ل  لايجتدَلده٘ د ٢ىلأ ِد ١لنِ ٚدلاللللٗلد  لاٌ دسل لدهلدُ ًاله  لا  دٝلًِٕ.
دهلدُدد ًال دد لأ دد َلٗد دد ن ل أُشدد ٞلكلا  ٚددٞطولٗ ٚددتٙ٘ٓ تولٗادد ٗضل ٘س ِ٘ٙدداولللللل

ذلد ُلذُدداولحٚددسل دد اتتلٓددلاٖلده٘ دد ٢ىل لنِ ٚددلالدلا ددلذدنٚ ٚ تلدهقدد ٢ٍللللًٗ٘د دد
ٓددلادل   عدد  ٞل هددٛلللاوٚٔدد لدهلدُدد ًالٗزٙدد دٝلُ ددبٞلدلا ددلاٚ  )للأٓددتدفلدهلدُدد ًا.للل

د لذدنٚ ٚ تلدهلا للرلد مز  ٛلده لأ  ستل غ٘يلده  )ل    ٞلأ  ٓد لٗنِ ٚدلآ للل
ٔ لن  اتل لدهلاػوبلص ٘  تلاٌوٚ ل لحٚ نٍٔلدهتسد ٚٞله  لا  دٝلًِٔ ولحٚسلأُ

دهلا  اىلد جلاٌ اٛلًٗٔد سدتلدهلاِظدٍٚلٗزٙد دٝلده قدٞل د هِ  لٗدحلذدًٔد لٗٓدلادلًد للللللللل
لٙ  ُٛلًِٕلط )لدلج ً ٞلذٜٗلص ٘  تلدهلا وٍ.

 الفسض الثالث : 
ٛ لدسجددد تلدهقٚ  ددد لللللل ٙدددِطلاودددٟ;ل" لٙ٘جدددتل ددد قلدديل حضددد ٢ًٚ ل ددد لًلا٘ ددد 

ذٜٗلص ٘  تلدهلا وٍل ل دو٘نلد مدد زللللدهب تٜلًٗ ل  تلد لا   ٞوله  )لدلج ً ٞل
لَ ٗهولاحقملًّلصحٞلده د ضل للد جلاٌ اٛ". لٞ   دلايجتد لٞ أ د هٚبل    د   حضد ٢ٚ

لْ ًّ كى      سدًلذٙٞلنلاٌ ى لْ و (U) ٗندٚنيل - ًد  ولZٗ ٌٚدٞلل و (W) ٗٗٙول٘ك د٘
طلط )ولٗك ُدالل7ٗذهمللأْلح ٍلده ِٚٞلصػلرٝلحٚسل وؼلاتدلأ  ددلدلمجٌ٘اٞل 

ل;ط27 ٔ لدلجتٗيلدهِلا ٢الكٌ لٙ٘عح

هت هٞلده  ٗقل  لًلا٘  ٛلسنبلدسج تلدهقٚ   لدهب ت٠لٗدهلالا   ٛل Z و W و U  ٍٚلط27جتٗيل 
ل  لا٠٘لده  )ل ل و٘نلد مد زلد جلاٌ اٛ.

طلادتَلٗجدد٘دل د ٗقلذدتلد هدٞل حضدد ٢ٚٞل د لًلا٘ دد ٛللللل27دلجددتٗيل ٙلاغدحلًدّللل
دسجدد تلده دد )ل لدهقٚ  دد لدهب ددت٠لٗدهلالادد   ٛلهددتسج تلًقٚدد فل ددو٘نلد مددد زلل

اوددٟل  ددلاٌ دسل   هٚددٞلدهلدُدد ًالللللد جلاٌدد اٛله دد )لدلج ً ددٞوللدد لٙ ددتلًؤتدد دلللل
ل"غلرلددهٞل ليٚذلأ   دلدهلدُ ًا.ل"Zحٚسلأْل ٌٚٞل

  الفسض الثاٌي:وٍاقشة ٌتائخ 
ٗٙ جذلدهب ح  ْلاتَلٗج٘دل  ٗقل  لًلا٘   تلسندبلدسجد تلطد )لدلمجٌ٘ادٞللللل
دهلا  ٙبٚدددٞلخددد يلدلأدد١ل لً حودددٞلدُلاقددد يلأ ددد لدهلادددتسٙبلٗدلأدد١لاقدددبلدهلدُددد ًالل
ًب تد ٝلاوددٟلًقٚدد فل ددو٘نلد مددد زلد جلاٌد اٛل هددٛلد ددلاٌ دسلد ددلايجتدَلده دد )للل
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دهلادددتسٙبلاوٚٔددد لحٚدددسلأُٔدددٍلٗجدددتٗدلأُٔددد لل  دددلذدنٚ ٚ تلدهدددلا للرلد مزددد  ٛل  دددتل
  اتنٍٔلاودٛلحدىلدهلد لرلًدّلد شدل تلدهد لند٘دجٍٔٔل لدهتسد دٞل دىلٗ لد ِدضيللللللللللل

ولٗٓددلادلًدد لأكتنددٕلاِٚددٞلدهتسد ددٞلخ صددٞلده  هبدد تولحٚددسلظٔدد لذهددملأ ِدد ١للللأٙغددً 
 للًدددّلخددد يلحدددتٙسلده  هبددد تلٗأٙغددد لًللجو دددٞلدهلا بٚدددملدهلالاب دددٛل ددد٘د١لتددد ٘ٙ لًل

  فل و٘نلد مد زلدلأك ديمٛ.د لا    نٍٔلاوٛلًقٚ

 الدزاسة توصيات 
ل لع١٘لُلا ٢الدهتسد ٞلدة هٚٞلن٘صٛلدهب ح  ْل  لٙوٛ;

 عد ٗسٝلندد٘ لرلدقددتً تلد  د ُتٝلده زًددٞلهددتاٍلطد )لدلج ً ددٞلذٜٗلصدد ٘  تلللل
 دهلا وٍ.

 ع ٗسٝلزٙ دٝلده٘اٛلهتٜلأاغد ١ل٣ٚٓدٞلدهلادتسٙ لدهػدلرلًلايجضضد ل لدهلذ ٚدٞللللللل
 دق صٞلصحٚحٞ.

 ٗزدسٝلدهلا ودددٍٚلده ددد هٛل لايجضدددٚطل  ددد لدقدددتً تل  ددد اتٝلطددد )للللللأْلنقدددَ٘ل
 دلج ً ٞلذٜٗلص ٘  تلدهلا وٍ.

 د ٓلاٌدد َل  لأُشدد ٞلده   ٚددٞلدهدد لًددّلتددءُٔ لنشدد ٚذلده دد )لذٜٗلصدد ٘  تلل
 دهلا وٍلاوٛلدهتسد ٞلعٌ ف.

 د لايجتدَلد لذدنٚ ٚ تلدهدلا للرلد مزد  ٛلًدذلطوبدٞلدلج ً دٞلًدّل بدىلأاغد ١للللللللل
 ٣ٚٓٞلدهلاتسٙ .

 ٍٙدٗسدتل ستددددد دٙٞلٗنتسٙبٚدددددٞله ددددد )لدلج ً دددددٞلذٜٗلصددددد ٘  تلدهدددددلا وٍللللنقدددددت
 هلاتسٙبٍٔلاوٛلكٚ ٚٞلً٘دجٔٞلدا  لأٍ.

 زٙدد دٝلد ٓلاٌدد َل ددادسدألدهشيجضددٚ تلد شددٔ٘سٝلدهدد لا ُددالًددّلصدد ٘  تلدهددلا وٍلللللل
ٗحققددالدمددد زدتلٗ  دد٘ تل لًقدد سدتلدهلذ ٚددٞلدق صددٞلدهدد لٙتس ددٔ لطدد )لللللل

 دلج ً ٞ.
 ٣دٞلطد )لدلج ً دٞلذٜٗلصد ٘  تلدهدلا وٍله ٌٔٔدٍلللللللزٙ دٝلدلأع ةلدهد لتخدطللل 

ل شلىلأ غىلًٗ  اتنٍٔلًّلخ يلُلا ٢الٓلاٖلدلأع ة.

 :البحوث المكترحة 
 

ُٙ٘صٛل اج د١لدهبح٘ةلدتنٚٞ;   ٟلع١٘لً لن٘صوال هٕٚلدهتسد ٞلًّلُلا ٢ال
 أ  لنٌِٚٞلدهلا للرلد مز  ٛل ٟلن تٙىلد  ٓ تلط )لدلج ً دٞلذٜٗلصد ٘  تللل

 أاغ ١ل٣ٚٓٞلدهلاتسٙ .دهلا وٍلمذ٘ل
 اوٚٞلد ست دلدهِ  ٛل لنٌِٚدٞل دو٘نلد مدد زلدهوػدٜ٘لهدتٜلطد )لدلج ً دٞلللللللل  

 ذٜٗلص ٘  تلدهلا وٍ.
 ودددملد  دددلاقبىلهدددتٜلطددد )لدلج ً دددٞلده ددد دٙ لذٜٗلصددد ٘  تلدهدددلا وٍولدسد دددٞللل 

 ًق سُٞ.
 دسد ددٞلنددء لرلأُدد٘دعلدهددلا للرلد يجلاو ددٞلاوددٛلده ددو٘نلد مددد زٜله دد )لدلج ً ددٞلل

  تلدهلا وٍ.ذٜٗلص ٘ 
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 المساجـــــع:  
  المـساجـع الـعـسبـيـة : 
ل.دهلا وٍ مذ٘لج٘دٝلحٚ ٝلط )لدلج ً ٞلذٜٗلص ٘  تل.ط:311 .ًِ يلابتلدق هملولج )لد  -

لٞل دهدلا وٍللل-دلان حدٞللل-دلجد٘دٝلل . د ؤ  لدهتٗهٛلده   ذل لدهلا وٍٚل لً وذلدلأه ٚدٞلده  ه د
 .521ل– 431وللل2ًض لولًالل-ًت٠لدةٚ ٝلطل

لٛ - لٛولدةد س  لٞ ل.ط :311 .( دّل د ٚتلللصدبح لٜ   ُد ًال   اوٚد لٛ  ستد د لٞ هلاح د ل ُ  د  دد  ٚد
لٛل لٍ صد ٘  تل ذٜٗ ده د )ل هدت٠ل دلامدد زلدلأكد ديم لٞ دهدلا و لٞ دلأك ديمٚد لٞ     حود  .دلج ً ٚد

 .دهلذ ٚٞ كوٚٞل-دهق ٠ل أَ ج ً ٞولدكلا٘سدٖ س  هٞ
لٍ ندتسٙ ل   ُد ًال ط.لأ د ل3125دق٘هٛولًِد يلاودٛل. لل - لٟ  د ٢ لٛ دهدلا للرل   د ل اود    دلامزد  

دسد ٚ .ل د لاءخ دت دلج ً ٞ ط هب ت هت٠ دلأك ديمٛ ده ٌ٘  دهق دسلًٗ لا٠٘ دتخ ذ ًٔ سدت
 ط.59 ل3دهِ  ول ٗاوٍ دهلذ ٚٞ   ا  ٚٞ ده  ٘دٙٞ;ل وٞلدسد  ت

لٍ صد ٘  تل ذٜٗ  د ل ده د ٗقلط.ل3111دهدتٙبولمحٌدتلًضد  ٛ.ل للل -    د ل  لٗده د دٙ ل دهدلا و
طول45.لج ً ددٞلدهض دد زٙم;ل وددٞلكوٚددٞلدهلذ ٚددٞول دلج ً ددٞ طدد ) ًددّ دهشيجضددٚٞلده ددٌ ت

 .338ل-284
لٛ حمد٘دل ًدِلرلولدهلاٗٙ  - لٞط.ل3121  .  كد  صد ٘  تللذٜٗ هو د )ل ً د ُتلٝ  د دًال  لى دة جد

لٞلأاغد ١ل تسد١ ً حٚٞ دسد ٞ :دلج ً ٚٞلد  حوٞ   دهلا وٍ لٞ   دهلادتسٙ ل ٣ٚٓد لد ودمل ج ً د
   ٘دولكوٚٞلدهلذ ٚٞ..لس  هٞلً ج لالرولج ً ٞلد ومل  ه ٙ ض   ٘د

لٞللل ص ٘  تلدهلا وٍلل.ط3111 . لاحٛلًض  ٟلولدهضٙ ت - دهقد ٓ ٝولل.هدت٠لطد )لد  حودٞلدلج ً ٚد
ل.د ؤ  لدهتٗهٛلده   ذولً كضلدلاست دلدهِ  ٛلظ ً ٞلا للس 

  ُدد ًالًقددلذ ل   ددلايجتدَلللط.ل:311زٙددتدْولحِدد ْلده ددٚتلٗلابددتلدهدد دزقولمحٌددتلًضدد  ٛ.ل للللل -
دد  ٚٞلدلامد زلٗدهلاحضٚىلهت٠لد لا ٘  لذٜٗلصد ٘  تلدهدلا وٍللل ِٚ تلنِظٍٚلدهلادتلهلاٌِٚٞل

لٞل ل- وددٞلدسد ددد تلا  ٚددٞل لاودددٍلدهدددِ  للل.ل لًِيج غددٛلدهلاحضدددٚىلطلًددّلطددد )لدلج ً ددد
 .746ل-694طول4 9ولًض 

لٞط.ل3117 د لمولأًد ُٛل د ٚتٝل. للل - لٞ   ُد ًال   اوٚد لٛ دهدلا للرل هلاٌِٚد  ده  هبد تللهدت٠ل دلامزد  
لٞلط.لج ً دٞل ِد ٝلده د٘ٙ ولللد  د  ل دهٌِد٘ذأل عد١٘ل    ٚٞدهِ  دللهوغدػ٘ ل د   عد تل   ود
 ط.5ول   لالز اٚوٚٞ دهلذ ٚٞ كوٚٞ

ط.لصدد ٘  تلدهددلا وٍل دد لده٘د ددذلٗد ددءً٘ي.لد ددؤ  لده وٌددٛللللل3118 دد لمولمحٌدد٘دلادد٘ضلد .ل ل -
 .18:ل-:99دلأٗيلهق ٍلدهضحٞلدهِ  ٚٞل لوٚٞلدهلذ ٚٞلج ً ٞل ِٔ ول

 دلامز  ٛ دهلا للر ًٔ سدت هلاٌِٚٞ دهِ  ٚٞ د ِ اٞ شٚمنِط.ل3124اض ٘سول يم ْلح ِ ل.  -
لٞ د  وٌد تل ده  هبد تللهدت٠ل دهلادتسٙ ل  ودمل خ د ل ٗ لٞ تد ب .لده د ٘دٙٞ;للد جلاٌد عل ٗ ده و د 

 ط.53 ل4ولدهِ   ٗاوٍ دهلذ ٚٞ   ا  ٚٞ دسد  ت وٞل
د شل تل.ل  اوٚٞلدهلا وٍل   اتٝلدلأ  دْل لنٌِٚٞلًٔ سدتلحىلط3118 .ٓ ُٛل  سٗقلولا ٚٞ -

دد  ٚٞلدلامد زلهت٠لن ًٚلالد  حوٞلد  لاتد٢ٚٞ.لس  هٞلً ج دلالرولً ٔدتلدهتسد د تلدهلذ ٘ٙدٞوللللل
 ج ً ٞلدهق ٓ ٝ.

لٛ دهدلا للرلط.ل3123اودٛولاد لابدتلدهد حمّل. لللل - لٕ ٗ دلامزد   لٞ   ه ٘دًدىل ا  لاد  دهلدلد٠للدقٌ د
لٞا دسد د تلسٙ ضلدلأط د يل  لج ً دٞ.لده د ٘دٙٞ;ل ودٞلللللل  ٍ ط هب ت هت٠ هوشيجضٚٞ    ٚد

 ط.34 ل4ولدهِ   ٗاوٍ دهلذ ٚٞ  
ولدهدددتٙبولمحٌدددتلًضددد  ٛول ددد ٘دٜولمحٌدددتلمحٌددد٘دولابدددتللً جدددتلمحٌدددتلا ٌددد ْولاٚ دددٟ -

ط.لأ  ل  ُ ًالنتسٙ للأاغ ١ل٣ٚٓٞلدهلادتسٙ ل د ٢ٍلاودٟل  د للللل3122ده٘ٓ )ولددهٚ لخلرٜ. 
اِٚٞلًّلل   هٚٞلدهلادتلدلأك ديمٚٞله   ٍٔل لدهتد  ٚٞلهامد زلٗد   ٖلمذ٘لدهلا وٍلهت٠

ل3ده دد )لذٜٗلصدد ٘  تلدهددلا وٍل لج ً ددٞلده دد ٢ف.لج ً ددٞلدلأسٓدد ول وددٞلكوٚددٞلدهلذ ٚددٞوللل
 .393ل-358طول257 
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ط.د  د نٚحلده شد ٝلهوِ د  .لكِدتدولد  كدضلدهلِدتٜلهولاٌِٚدٞلللللللل3111ده قٛول  د دٍٓٚلمحٌدتل. لل -
 دهبش ٙٞ.

لد تس ددٛ  ددلا تددل دد ٢ٍلاوددٟلنٌِٚددٞلدللنددتسٙ   اوٚددٞل  ُدد ًاللط.ل3122   ٚددىولُٔدد دلًدد زٗق.ل ل -
هدددت٠لأط ددد يلده ٗعدددٞلذ٠ٗلللدلامدددد زٜٗدهلادددتخىلد بلددد ل ل  ددد ل  ددد لًلُ٘ددد تلده دددو٘نلل

 .لس  هٞلً ج لالر.لكوٚٞلدهلذ ٚٞلدهِ٘اٚٞولج ً ٞل ِٔ .ص ٘  تلدهلا وٍ
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