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Abstract: 
The current research addresses the effectiveness of educational 

games in the development of health concepts to the children and 
summed up the problem of finding an answer to the question as 
follows: The effectiveness of educational games in the development of 
health concepts to kindergarten children? The outcome of this 
question the following sub-questions 
- What are the components of educational games suitable for children 

kindergarten? 
 - The proposed vision of the content of educational toys for the 

development of health concepts to kindergarten children? 
- What are the concepts of health that can be developed for 

kindergarten children? 
In light of this has been addressed the importance and objectives of 

the research and the assumptions and terminology research and 
through the theoretical framework has been identified on the concept 
of educational toys, relevance and procedural steps for the preparation 
of concepts of health and its importance and review the most 
important studies of Arab and foreign, which dealt with the search 
terms then discussed how to select the sample and then the tools and 
methods of how to select and then codified the practical application of 
research and obtain statistical data and conduct statistical treatment in 
the light of this had been achieved following hypotheses: 
- There are significant differences between degrees of experimental 

group children before and after the test application after the 
application of concepts of health, educational toys 

- There are significant differences between degrees of experimental 
group children and control after the test application after the 
application of concepts of health, educational toys 

- No statistically significant differences between the average degrees 
of male and female children of experimental group to test the 
concepts of health after the application of educational games. 
In light of previous studies and the theoretical framework has been 

the interpretation of these results and then come to a set of 
recommendations and proposals.  
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  :البحث  أهمية •
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7  

 
7  
7 

– 
7  
7 


 
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7  
7  
7  

  : مصطلحات البحث •
  : التعليمية لعابالأ:  أولا •







 
  : المفهوم الصحي: ثانيا  •




 
  : الاطار النظرى •
  :التعليمية لعابالأ:   أولا •











 

  : تهاأهميو لعابالأماهية  •



 






 
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
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





 

  :رفع مستوى الدافعية ) ٣(





 
  :التنظيم ) ٤(





 

  :تقويم الذات ) ٥(







 

  :قع تمثيل الوا) ٦(


 
  :العمل في الفريق ) ٧(


 

  :التساؤل وفرض الفروض )٨(
 

  : الأدوارلعب ) ٩(



 
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 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٠ .. أكتوبر   .. الرابعالعدد .. المجلد الرابع 

١٦٨  
  

  :ية لتعليما لعابالأتصنيفات  •





 




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7 Functional play 
7 Symbolic play 
7 Games with rules 
7 Constructive play
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
 

  :استراتيجية حل المشكلات ) ١(






 
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7  
7  

  :استراتيجية التعلم بالاكتشاف ) ٢(





 
  :استراتيجية التدريس المصغر) ٣(
















 
  :استراتيجية التعليم الفردي ) ٤(





 

7  
7 

 
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
 

7 


 
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  :التعليمية  لعابالأإختيار  معايير •
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 
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


 
  :في المواقف التعليمية الصفية  التعليمية لعابالأ) استخدام (مراحل توظيف  •


 

 :عداد لإا ةمرحل •


 
7 


 

7 
 

7 


 
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7 
 

7 



 

  : ستخداممرحلة الا •



 
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 
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 

7 
 

  :مرحلة التقييم  •




 

  :مرحلة المتابعة  •








 
  :التعليمية  لعابالأتصميم  •


 
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7 
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7 
 
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7 
 

  :في التدريس  لعابالأ استخدامالتحديات التي تواجه  •
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7 

 
7  
7  
7  
7 

 
7 

 







 

  Health Education Goals:  الأطفالصحية في رياض تعلم المفاهيم ال أهداف •


 
  :تدريب الطفل على ممارسة القواعد الصحية المرتبطة بـــ :  أولا •

7  
7  
7  
7  

  :الغذاء والماء وذلك بـــ  إلىإثارة وعي الطفل بحاجته :ثانيا  •
7  
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7  
7  

  :خطار البيئة من خلال إثارة وعيه نفسه من أ وقايةتدريب الطفل على : ثالثا  •
7  
7  
7  
7  
7  
7  
7  
7  
7  
7  
7  
7  
7  
7  

  :إثارة وعي الطفل بالخدمات الطبية التي يقدمها اتمع من خلال : رابعا  •
7  
7 

 
7 

 
7  
7 

 
  :ب المهارات اللازمة لتغيير عوامل الخطر من خلال اكتسا: خامسا  •

7  
7  

تدريب الطفل علميا على اكتساب السلوكيات التي من شأنها تحسين : سادسا •
  الحالة الصحية بـ  

7 
 

7 
 
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7  
7 


 










 



 

7  
7  
7  

  :ين التربية الصحيةمجالات ومياد •


 
 :الصحة الشخصية  •


 

7  
7  
7 

 
 :التربية الصحية في المنازل  •




Janet 
shuck , 1997, p130)  



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
 

  :لتربية الصحية قيمة ا •

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 

7 
 

7 



 

  : الأطفالالتربية الصحية لمعلمات رياض  •








 






 








 

  :الخلاصة أن  •



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










 
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
 
7 

 
7  
7 

 
7  


 

  ) :١٩٩٤(  Susan Sharagaدراسة  •








 
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  ) :١٩٩٩(  Omar Eshorbagey: دراسة  •

















 
  ) :٢٠٠٥(نادية السيد محمود مرعي : دراسة  •


 








 
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 

7 



 
7 

 
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 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس
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7 
 

  : منهج البحث وإجراءاته •






 

  :البحث  أدوات •
 ) ١٩٨٣تقنية فاطمة حنفي ( اختبار الذكاء المصور جو ادنف ــ هاريس ) ١( •
  : الاختبار وصف •








 

  :تعليمات الاختبار  •









 

  :تصحيح الاختبار  •






 

 )إعداد  عبد العزيز الشخص(ةلأسراستمارة جمع البيانات عن الحالة الاجتماعية والثقافية ل)٢( •





 
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  )اعداد الباحثة ( وضة  الر طفالالتعليمية للمفاهيم الصحية لأ لعابالأبرنامج ) ٣( •
  :التعليمية  لعابالأتصميم  •




Hewitt. P 
  : لعابالأخطوط تصميم  •

7  
7  
7  
7  
7 




 
7  

 
 

7 Boand Games 
7 Gards Games 
7 Riddies Solving 

  :التعليمية لتنمية المفاهيم الصحية لطفل الروضة  لعابالأخطوات تصميم  •
 :التعليمية  هدافالأ •




 
 : التعليمية لعابالأتصميم  •










 
  : اللوحات ألعاب •



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


 
  :البطاقات  ألعاب •











 

7 
 

7 






 

  Riddles Solving Games:  الألغازحل  ألعاب •























 
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 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعلم النفس

  

  

  
      

  م٢٠١٠ .. أكتوبر   .. الرابعالعدد .. المجلد الرابع 

١٩٣  
  

  :التعليمية المستخدمة في البحث  لعابالأمواصفات  •





 
  :تمهيدية أولية  ألعاب •





 
  :تكوينية منتظمة  ألعاب •







 
  :تدريبية  ألعاب •







 
  :هامية أي ألعاب •








 

 
 

 . 
  :الكمبيوتر ألعاب •





 
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7 
 

7  
7  
7  
7  
7  
7  
7  
7  


 
7  
7 

 
7  
7 

 


 
 

  تدریبیة  تكوینیة منظمة  اللعبة التھیدیة  الدروس  اسم المفھوم
ص  حة الجس  م  

  والحواس
  النظافة الشخصیة

طبیب الاسنان ، طبیب 
  العیون

  تصنیف الصور  لعبة تمھیدیة
  الكمبیوتر ألعاب
  والثعبانالسلم 

  مطابقة الصور
  خلیة النمل

  فك ودمج

  الدومنیو
  الغلط فیھ

التغذی                   ة 
  الصحیة

، اطعم         ة البن         اء ، 
اطعمة الطاقة ، اطعمة 

، الوجب        ة   وقای        ة ال
  المتكاملة

ن النص       ف  أی         لعبة تمھیدیة
الاخ        ر ب        ازل  

  الصور
ن وف  ك أی  الش  كل 

  ودمج الاشكال
  صید السمك

  لعبة القطار
  صندوق الكور

اض الأم             ر
عة ف    ي الش    ائ

  الطفولة
 الأطف         ال ام         راض 

التطعیمات ـ ـ الب رد ـ ـ    (
  )الانیمیا   

  حاول تعرف  لعبة تمھیدیة
  اللعب وصنف

  ھامیةأی ألعاب
  كمبیوتر ألعاب
  مطابقة ألعاب

  تكملة قصة

البحث عن الص ور  
  المتطابقة

  تكوین الصورة

قواع   د الام   ن 
  والسلام

ح      وادث ، الح      رق ،  
الكھرب        اء ، اللع        ب 

، قواعد بالالات الحادة 
  المرور ، الانفلونزا

  ھامیةأی ألعاب  لعبة تمھیدیة
  كمبیوتر ألعاب

  حاول تفتكر
  بازل

  عروستي
  حزر فزر

الكراس                           ي 
  الموسیقیة

  إبحث عن الصورة
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 
7 

 
7 

 
7 

 
7  
7 

 
7  
7  
7 





 

7  
7  
7  
7 


 

  )إعداد الباحثة (التعليمية عند بناء دليل المعلمة  لعابالأ استخدامدليل المعلمة ب) ٤( •



 

7  
7  
7 




 
7 

 
 : )إعداد الباحثة ( ور للمفاهيم الصحيةاختبار مص)  ٥( •


 
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  م٢٠١٠ .. أكتوبر   .. الرابعالعدد .. المجلد الرابع 

١٩٦  
  

  :الهدف من الاختبار  •





 
  :وصف الاختبار  •


 

7  
7  
7  

  :تصميم الاختبار  •



 

  :تصحيح الاختبار  •
7 

 
7 

 
7  
7 


 

  :تطبيق الاختبار  •





 
  :خطوات تقنين الاختبار  •




 
  )طريقة إعادة الاختبار ( حساب الثبات : أولا •


 


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١٩٧  
  




 
  :صدق الاختبار: ثانيا  •





 

  :طريقة صدق المحكمين  •







 

7  
7  
7  

  :حساب معامل صدق الاختبار •



 

  :التصميم التجريبي  •











 
  :عينة البحث  •








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









 


 
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
 

7  
7 

 
7 


 

  :المعالجة الإحصائية •



 
7  
7  
7  
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٢٠٠  
  

  : نتائج البحث وتفسيرها •



 

  :الفرض الاول •


 



 


 

العامل 
  المقاس

درجات   ع  م  القیاس
  الحریة

قیمة 
  )ت(

  )ت(دلالة 

اختبار تعلم 
المفاھیم 

  الصحیة

  ٥.١٢  ٢٠.١  قبلي
٣٨.٣٤  ٣٢  

دالة عند مستوى 
  ٥.٦٧  ٥٢.٦١  بعدي  ٠.٠١ أقل من




 
  :الفرض الثاني  •


 




 


 
العامل 
  المقاس

درجات   ع  م  المجموعة
  الحریة

قیمة 
  )ت(

  )ت(دلالة 

اختبار تعلم 
المفاھیم 

  لصحیةا

  ١.٢٥  ١٧.٧٥  التجریبیة
٣١.٦٠  ٦٤  

دالة عند 
مستوى أقل من 

٠.٠١  
  ٢.٣١  ٨.٨  الضابطة

 


 
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٢٠١  
  

  :الفرض الثالث  •


 

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
 

درجات   ع  م  المجموعة  العامل المقاس
  الحریة

  )ت(دلالة   )ت(قیمة 

اختبار تعلم 
المفاھیم 

  الصحیة

  ١.٤٠  ١٨.٩٢  الذكور
  ١.٥٢  ١٨.٣١  الاناث  غیر دالة  ٠.٦٣  ٣١



 

  :تفسير النتائج  •
  : وللأتفسير الفرض ا •
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