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 " التفكير التأملى وعلاقته بالمعتكدات المعرفية لطالبات الجامعة "
 د/عفاف سالم المحمدي  

 :مستخلص 
يددد هذهيدددرٍهة  لىةتدددٕهلاقه الدددْهالتدددٕهة دددقداتهة قدددة لْهلباتقاددد ة هةات هّدددٕه  ب  دددب ههههههه

هههههههههههههههههه(هطب  دددٕه دددوهطب  دددب هكب تدددٕهةالددد هتدددتُ ههه343 اُندددذهاّهدددٕهة  لىةتدددٕه دددوه ههةؾب تدددٕيه ّددد هه
 اّبسهة دقداتهة قدة لْهلاِكند هََِلسدُىههههههَتمهةتقخ ةمهفيهة قخللب هة تلمّٕهَةلانسبنّٕي

هههههه(يهَة ودد 2014(ه،هَ اّددبسهةاتقادد ة هةات هّددٕه تلددُةىهَ ددتٔه ههه2005 لددقداته ت ِددكهل )ددب ه هه
هْهههه وهنقبٙجهة هههههههه  لىةتٕهأىهجمّعهأه ة هة تّهٕهيمقلاوه سقُٗه قُتد ههدةالٖه دوهة دقداتهة قدة ل

هٕههه)مبهة ود هههَ سقُٗهاب ْه وههةاتقا ة هةات هّٕي إهةلى  بطّدٕهط  ِد لد هة دقداتههههَكدُ هالتد
هٕههههههه إهةلى  بطّدد ههههههههههههههههة قددة لْهَلهّددٕهةات هددٕه،هَلدد هة ددقداتهة قددة لْهَهدد  هة ددقتللاه،هَادد مطهَكددُ هالتدد
ههههههههههههههلددد هة دددقداتهة قدددة لْهَ لددد لىهةات هدددٕهَتددد إهة دددقتللاهَة  لىكدددٕهة الّدددٕه لمتقاددد ة هةات هّدددٕيه

هة الّددب هة تلمّددَٕكددُ ههدد َاتهدة ه لا ددٕهلا لددبّٕٙهفيهةاتقادد ة هةات هّددٕه  لدد لىهةات هددٕ(هلدد ههَ
ب  دددب هة قخلدددمهة تلمدددْههيهَاددد مطهَكدددُ ههددد َاتهلددد هطهٕ لدددبلاهةلانسدددبنّهٕةلإنسدددبنّهة الّدددب َ

هَٕهَطب  دددب هة قخلدددمهةلإنسدددبنْهفيهة دددقداتهة قدددة لْيه هههههههههههههههاددد مطهَكدددُ ههددد َاتهدة ه لا دددٕهلا لدددبّٙ
 ودد هأىهه)مددبهةههفيهة ددقداتهة قددة لْهَةاتقادد ة هةات هّددٕهلددباقلته ددقدتهةاسددقُٗهة  لىةتددْيههههههه

ة درٓهِسدًلاهفيهة قه داهلدب قداتههههه لهّٕهةات هٕ(ه وهةاتقا ة هةات هّٕهيدُهةادقدتهة ُ ّد ههههه قدت
 ة قة لْي

هة المب هة  ة ٕ:هة قداتهة قة لْه،هةاتقا ة هةات هّٕي

Reflective Thinking and relationship with Epistemological beliefs 
among university students 

Dr.Afaf Almohammadi 

Abstract 
The purpose of present study is to investigate the correlation between 

reflective thinking and epistemological beliefs among university students. 
The sample of the study consisted of (343) students from King Saud 
University in Riyadh. An established instrument by Eysenk and Wilson scale 
of reflective thinking Arabization by Barakat (2005), and cognitive beliefs of 
Alwan and Mira Scale (2014) questioner are used for the purpose of this 
study. The results found that:All respondents have average or above level of 
reflective thinking, and high level of epistemological beliefs. There are 
significance correlation between reflective thinking and the structure of 
knowledge, and positive correlation between reflective thinking and adjust 
the learning, and no statistically significant correlation between reflective 
thinking, a source of knowledge and learning speed, and the total score of 
epistemological beliefs.There are statistically significant differences in 
epistemological beliefs (the source of knowledge) between science and 
humanitarian major for humanitarian major. There were no statistically 
significant differences in reflective thinking and epistemological beliefs 
attributable to the school level.The regression analysis shows that prediction 
of reflective thinking can be known from (defined structure) of 
epistemological beliefs.

Key Words: Reflective Thinking, Epistemological beliefs 
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 مكدمة : 
زة هةيقمددبمهة ولددُِ هَة  ددب و هاُهددُ هة ددقداتهفيهةل دّددٕهة وب دد ه،ه ّدد هههههه

َِتقد هة دقداتهة قدة لْههههةلعدب هة دته هدةَهه دذهيدرةهة دب يهههههههِقو هد د هلقهدُ ههه
اتهة تهزة ه اا ةهةلايقمبمهلٌيه ّ ه دةَهه ه)دوته دوهة  دب و ههههههأ  هأنُة هة قد

 هًلاهةىهة دقداتهة قدة لْها دبلىٔهادوه د هههههههيّقٌهيههباق هلتوبًبؼلّلٌهَ دسته 
اددبنه ددوهة ددقداتهةادد    هلددب ُاْهأَههةات هددٕهأَههة قة ددوهة ددرة ْه،هَِاددُمهالددٖهههههههههه

ه(يهأ دددددبه)ق دددددّه ه2014هلتمددددداه تدددددتب ٔه،هه  ةت دددددٕهة هدددددبسه،هَة ه ددددد هفيهةلا دددددُلىههه
(Kitchener,1994)هّتقدددد هأنددددٌه ة ددددوهفيهةلاامددددب هَةاُةتدددد هَةا ددددال هة دددددتهههههههه

ُِةكًًبهة  لبهَصّبغٕهاهةَههِوه هبت ٕهلهبهَؼلّوهةلاك ة٘ة هَلىتدلاهةـ د ههه
ِتقاد هلةندٌهههه(2014)هةاهبت ٕه قحاّاهةلاي ةتهَ اُِلاهة هقبٙجيهفيه  هأىهك َةى

اتبؾدٕهاالّدٕه لمد ال هةؿسدّٕهَةاتلُ دب هههههههادوهط ِاًدبهههاملّٕه)لّٕهنادُمهه
ةاسوكتٕه قاُِوهةلهابلىهأَههةتقدللهبهأَههةؿالاهالًّدبه،هَيدْهاملّدٕهغدته دًدُهههههه
 ددٌهمب ددبهَ قوددموهةلا لىةةهَةـدد ٔهة سددبلإه،هَةاتبؾددٕهة ُةاّددٕه،هَةلا قوددبىههههههههه

هَةؿ سه،هَاوهط ِاًبه اقسكهةـ ٔه تهٖي

هقداتهة قددة لْه،هَ ددوهأهددً هيددرٍهة ه  ِددب َتدد هرًدد  هادد ٔهن  ِددب ه دسدد هة دد
ه:هألتددب ه ل خلددّٕهيددْهٕ،ه ّدد ه دد  هألىلتددهه ل خلددّٕه Eysenck نددن  ِددٕهةِك

َة ريبنّدددددٕه،ههه (Neuroticism)َة تلدددددبلّٕه،هه (Extravertion)ةلان سدددددبطّٕ
(Psychoticism)هَة دددددددر)ب٘ههه،(Intelligence)ةِكنددددددد هأىهة  دددددددخمهه،هَأهدددددددبلىهه

هَصدددب كهة  خلدددّٕهة قة لّدددٕهيدددههه ،هَ دددو  هفيهههةادددكة هيدددب  ُههدددخمه دددقحد ه
هة قحددد  هَفيهةؽدددبدهة اددد ةلىة هةؿبهدددٕهفيه ّب دددٌه،هَ ةٙدددلاهةلان دددُة٘هالدددٖهندسدددٌهههه

ه(ي2007،ههه هة  اتٕهَ اهٌهِق لعه لامب هفيه داتٍ

فيهن  ِقًمبهه(Clark & Peterson, 1988)هأَه هه)وه وه)للىةهَلوتُىَ
 هودددجهة دددتهللدًدددبهة دددد  ه دددوه ّدددد ههههههأىهة دددقداتهة قدددة لْه دددٌهالتدددٕها  لدددٕهةههههه

البٙلددٌهةؾسددمّٕه،هَة تالّددٕهَةلاندتب ّددٕهَةلاكقمباّددٕهَاُة ددوهلّٚقددٌهةاتددكزٔههههه
ة ته  هتدٌهلاقهة دقداتهة قدة لْه،هة درٓهِدا ٓهلاقهة)قسدببهةلاػبيدب هَةاًدبلىة ههههههههه
ةاًهّٕهة دتب ٕه،هَ وهثلاهنج هةىهة ا ةلىة هة تهِقخدريبهةادقتللاهتدُة٘ه)بندذه نّدٕهههههه

هةلآ ددْ:ه   لددٕهة قخ ددّ ه،هَ   لددٕهقا لّٕهمدد ها ة ددوهألىلددعهالددٖهة هحددُأَهه سدد
َةادتةه   لدٕههههَةاابلىندٕه،ههك ة٘ة هة قهدّرِٕه،هَ   لٕهة اّبمهلب قحلّو  اّوهةلإ

ة ق  ّاه،هَيْه   لٕهة تُ ٔهلاقهة رة هَة قة وهلبادبيّلاهَةاتلُ ب هةاا  ٕه ٌه،ه
ه   ّاًبهفيه ُةت هك ِ ٔه  بلًٕيهو ّما

 ددددقداتهة قددددة لْهفيه سددددبا ٔهةاددددقتلم هالددددٖهأىهِلدددد حُةههههه  ًدددد هأيمّددددٕهةهَ
 قدقحددْهة تاددُ هَأىهاو ددُةهَكًددب هن دد هةلآادد ِوه،هَأىهِاُنددُةهالددٖهةتددقت ة هه
 قدددّته لىةًٙددلاهفيههددُ٘هةاتلُ ددب هةؾ ِدد ٔه،هَأىهِلقدقددُةهلاقهةلهاددبلىهغددتهة تب ِددٕههه

هخقلددٕه لىزَتدْهَا د هة اد ِلاهههههَغتهة  بٙتٕ،هَةىهِ حوُةهاوهأت ببهت ُ هةلاهادبلىهةاه
ه(ي2015
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(هأىهة ددقداتهة قددة لْهِتقدد هَة دد ةه ددوهأيددلاهة تملّددب ههههه1993َِتقادد هقمدد ه ه
َةات هّدٕهةلتبتدّٕهة دتهمّدكهلد هة  ل دٕهفيهتد إهةتدقلمبلب ًلاهاُةتد هههههههههههة تالّٕ

ههةؿّبٔهةاخقلدٕه،هَ  ٗه)ددب٘ ًلاهفيه اد ِلاهةلاتدقلمبلب هةاهبتد ٕه قد هةاُةتد هههههه
 قدة لُّىهغب  دبه دبهيمّلدُىهلاقهة قدةنْهفيه اد ِلاهةتدقلمبلب ًلاهَِةادرَىههههههههههب  ل ٕهة

هَتذهأطُ هفيهؽلّمهة   ةٙوهةاقب ٕهلهلاهت وهةؽبديلاه لا ةلىة هل دةىه هدّدرهٍه
ههههههههههههههّه دددْهفيهة قتلددّلاهة لدددْه،هههيب ددبًه  لُِددبًه ددرةههددلىهة ددقداتهة قددة لْهِتدد هيدد هبهًههه

وهة ددقداتهاددبه ددٌه ددوههبٙدد ٔه)دد تٔهالددٖهههالددٖهةاتلددلاهة و)ّددكهالددٖهيددرةهة هددُ ه ددهه
)مددبهأ)دد ههههة  ل ددٕه)ُنددٌهغبِددٌهأتبتددّٕهاخقلدد هة سّبتددب هة ولُِددٕهة تباّددٕيههههههه

(هةنددٌه ددوهةاهبتدددكه ُةكًددٕهة قل ّددرهأثهدددب٘هة ددقتللاهلددباُةت هة دددتههههههه2005ل )ددب  ه
 قح ٗهلا لىة)ًلاه،هة ته سق اْهة  ح هَة قالْه،هَة قداتهة تمّاهة ابٙلاهالٖه

 بطهة قداته  ٗهة  لبهيجكهأىه ق ُلىه وهف  هةلا لىةةهةؿسْهة قة وهَأىهأ
هةاقة دددوهة دددد  ه ّددد هلاىههةـدددب مه لمددددبيّلاهلاقهأ دددبطهها ِدددٕهالّدددبه ه مدددٕيهههه

هلىلدد هَِسددق ّعهِت هًددبه،هن ددبطب هَامبلىتددٕه تلمددٌهل  ِاددٕهة ددقحالاهِسددق ّع
يّمّدددٕههههههههههههههههةادبهة ددد  ٔه لحددد َ هلدددب قداتهتدددبلاه،هَةلالى ادددب٘هلدًدددلاهةؾ ِددد ٔهةات هدددٕ

ه(ي2008هة تبلىهٕه، 

لد هة دقداتهة قدة لْهَ تقاد ة هة دد  ه،ه ّد هههههههه (Schon, 1987)َلىل هتق دُىه
ادددوهةتقالدددب٘هديدددعهن ددد هََة ه لدددد  هادددوههٍهِتقددد هلدددبىهة دددقداتهة قدددة لْها دددبلىه

 تقا ة ددٌهَا ة ددٌهَ ت هقددٌهةادبيّمّددٕهَةلاك ةّٙددٕهفيههددُ٘هة ُةتددعهة ددرٓهِتمددوههه
يماهددٌه ددوه ددوهةا ددال هة تملّددٕهَةرًددبلىهةات هددٕهة وددمهّٕهلاقهتدد  ههههههّددٌه،هاددبهه

ة ددُاْهاتهددٖهك ِدد ه،هَِسددبا ٍهد دد هةاتهددٖهالددٖهةتددق لالا هـ ة ددٌهةا غددُبههههه
ة ه بطهة قدة لْهفيههه(Thompson, 1992)ََهعه ُ  سُىههؼاّاًبهفيهةاسقا وي

مددد هيمّدددكَىههتلدددكهاملّدددٕهة قددددّتهفيهةاتقاددد ة هةات هّدددٕهاهددد  بههدددبي هأىهةاتلههههه
 تقا ة ًلاهلب تموهة قة لْه،هَيرةهِ اوهلىل هل ه ة وهةاتلم هَا ة ًلاههَلد هه

ه(Abdullah,2001) تقادد ة ًلاهة ددته  ددُلى ه ددوهادد ة ًلاه،ه)مددبهلىلدد هها دد هة هه
ل ه تقا ة هة د  هَاملّٕهة قداته،ه ّ هِتق هلبىه تقا ة هة د  هادوهط ّتدٕههه

ك٘ه ددددوهة تملّددددب هةات هّددددٕهة ددددتهيماددددوهةات هدددٕهَ)ّدّددددٕهة)قسددددبلًبه تقدددد هكدددده
ؼ ِدد يبهلددب   اهة ددتهيمبلىتددًبهة ددد  هفيهاملّددٕهة ددقداتهَةلاتددق لا هة تالددْههههههههه

هَةاه اْي

 ةاتقا ة هةات هّٕهلةنًبههًلاهةلاه ة ه   ّتٕهةات هدٕه،هَ تملّدٕهة دقتللاههه ت تهَ

هٕ ،ه)مدددبها هًدددبهََ ه(Hofer & Pintrch,1997 هَ)ّدّدددٕه لدددُ هيدددرٍهةات هددد
لبنًدبهأهاددبلىههأَههةاقادب ة هةلهدد ة ه ددُ هههه(Wood & Kardash, 2002)هَ)د  ة ه

ةات هدٕهَ ه ّمًددبهَث ب ًدبهَتدد إهة)قسددبلًبهَة دقحالاههًّددبيه)مدبهِتق يددبهلّددوههههه
Bell(2006)هلبنًبهةلهابلىهَةاتقا ة ه ُ هط ّتٕهة تللاهَةات هٕيه

لاقهةىهةلاهدددد ة هدََهه(Schommer & Walker,1995)َأهدددبلىههددددُ  هََ ادددد هه
 ددقداتهةاتادد هِتقادد َىهلددةىهيهددبةهتدد لىةهع)دد تةًه ددوهةات هددٕهتددبلله لق ددُلىه،هَةىهههههة
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يهددبةه ت هددٕهأادد ٗهيجددكهة)ق ددبهًبه،هَةىهيهددبةه ت هددٕهتلّلددٌهثبلقددٕهلاه ددقدتيههههههه
لّهمدبهةلهد ة هدََهة دقداتهة  سدّ هِتقادد َىهأىهتد لىةهع)د تةًه دوهةاتلُ دب هثبلددذههههههههه

،هَأىهيهدبةه تلُ دب هتلّلدٕهتبللدٕهههههَ ا) ه،هَأىهلتضهةاتلُ ب هيجكهة)ق دبهًبهه
ه لقدتي

َت ه بَ ه)دوته دوهة ولدُِ ه لىةتدٕه تقاد ة هة  ل دٕه دُ هط ّتدٕهةات هدٕهههههههههه
َكدُ هسسدٕههههSchommer(1990)هوهدذههدُ  ههَ)ّدّٕهةؿلُ هالًّدبيههاد هةهه

 تقادد ة ه ت هّددٕه،ه  ددتٔهلاقهأىهةاددقتللاهيماددوهأىهِاددُىه ق ددُلىهفيهلتددضهيددرٍههههههههه
ودد َلىٓهأىهِاددُىه)ددر  هفيهةاتقادد ة هةلادد ٗه،هَيددرٍههةاتقادد ة ه،هَ ددّ ه ددوهة 

هةاتقا ة ه،هيْ

 َمقد هلد هةلااقادب هلدةىهةات هدٕهههههههلهّٕهةات هٕه ةلااقاب هفيهةات هدٕهة  سدّ ٕ(:هه
 قمّكهلةنًبهت عه هدلدلٕهلاقهةلااقادب هلدةىهةات هدٕه قمّدكهاددبيّلاه وةل دٕهههههههه

هاب ّٕهة وةل ي
 َيمقد هلد هةاق دبلىهةات هدٕهثبلقدٕههههههه ّاّهّدٕ(:هث ب هةات هٕه ةلااقادب هفيهةات هدٕهةهه

هأَغته قدتٔهلاقهةلااقاب هلبنًبهغتهِاّهّٕهَتبللٕه لقدتها َلىهة ُتذي
 لدد لىهةات هددٕه ةلااقادددب هفيهة سددل ٕه)ملدد لىه لتلدددلا(:هَِ )ددكهالددٖه ه دددةههههههه 

ةات هددددٕههًددددوه هقاددددوه ددددوهة سددددل ٕهةا كتّددددٕهأمهِددددقلاهلهب يددددبهه  ِددددبًهَ امًددددبهههههههههههههههههههههه
ه وهال هةـ ٔي

 :)ِٕ  َيمق ه وهةاقاب هلةىههه  هة)قسببهةات هٕه ةلااقاب هفيهة ا لىٔهة د
ة اددد لىٔهالدددٖهة)قسدددببهةات هدددٕهثبلقدددٕه هدددرهةادددّل هلاقهةلااقادددب هلدددةىهة اددد لىٔهههههههههههههههههههههه

هالٖهة قتللاهيماوهأىه قدتها َلىهة ك وي
 :)كهالدٖهأىهة دقتللاههههت إهة)قسببهةات هٕه ةلااقاب هفيهة قتللاهة س ِع( َِ

اددد  هلسددد إهأَلاهاددد  هلاطلتدددبهلاقهةلااقادددب هلدددةىهة دددقتللاهاددد  هللدددُلىٔهههههه
ه  لىيجّٕهي

لةىهةاتقا ة هةات هّٕه ق دُلىههه(Schommer et al., 1997)َ  ٗههُ  هَأا َىه
 عهة ك وه،هَد  هيخب  هةلاهوةضهلةنًبهه  ِٕ  ُلىَثٕ(ه،هَثبلقٕيه ّد هَكد  ههه

تددٕهة وبنُِددٕه،هَلب قددب ْهِاددُٓهةلااقاددب هلددةىهةاتقادد ة هههههه َتددبًهاددل هتددهُة هة  لىةه
ةات هّددٕه دد    هلددب قتللاهاددل ه   لدددٕهة وبنُِددٕه،هَ)لمددبهزة هامدد هة  ددلبهتدددوههههههههه

ِ تها  ه وهة تلمب٘هلاقهأىه اُِوهةاتقاد ة هههةاقاب يلاهفيهة ا لىٔهة وبلقٕه،ه)مب
هةات هّدددددددددٕهِقدددددددددةث هلتددددددددد  ه دددددددددوهة تُة دددددددددوه هًدددددددددب:هصددددددددددب ه لدددددددددب٘هة  دددددددددلبهه

هفيهة قمدددعه،هَة تُة دددوهة وابهّدددٕهة سدددبٙ ٔه (Schommer, 1990)ًلاَالبٙلدده
(Chan & Elliott, 2002, 2004)هٕهأ،هفيه د هِتقاد هة د تضههههه هىهةاتقاد ة هةات هّد

هي (Schommer, 1998)يْهنقب ه لقتلّلاهة  ّتهَة قتلّلاهة  هْ

فيههههدد ة هَ تلمًددلاهة ددرة ْه،ه)مددبه دداث هههَ دداث هةاتقادد ة هةات هّددٕهفيهأ اددبمهةلهه
ةات هّدددٕهة دددتهههةلاتدددوة ّلمّب يددد ةتهة دددتهِسدددتُىهلاقهؼاّاًدددبهَفيهةاقّدددبلىهههةل
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لاّتدْهه(ُِردُنًبه،هَأهاب هة قداتهة تهيمبلىتُنًبهَفيهة ا ةلىة هة دتهِقخدرَنًبههه
 ّد ه تقدد ه ددوهة تُة ددوهة  ةهتّددٕهة ددتهموددوهَة دد ٔه ددوهأيددلاه دد ال هه;ه(2013،ه

ْهفيهتد لىٔهة  دلبهالدٖهة دقداتهَِ ًد ههههههة ه بمهة قتلّمْهَة ته اث هل اوهةيجدبله
ه(يه2006ه)ب يمْهةا  دعه زةِ هه، ة٘هةلد  هفيهةل

اهد هههبً)ب يمّدٕهَالُصدههيمّٕه  ٗهة  ل ٕهفيهةاًدبمهةلهأ لمتقا ة هةات هّٕهَ
)دددب يمْهِقدددةث هاتقاددد ة ًلاه دددُ هه ة٘هةللىغ دددقًلاهفيه ُةصدددلٕهيدددرٍهةاًدددبمه،ههدددبلهه

ة  لبهة رِوهِا هُىهلب ا لىة هة وبلقدٕهَةات هدٕهههىهأَة قتللاه،هةدةههة ر)ب٘هَةات هٕ
هَةتدددددقخ ةمة  سدددددّ ٕهَة دددددقتللاهغدددددتهة دتدددددب ه،هيمّلدددددُىهلاقهػهدددددكهة تا دددددب ه،ههههه

أ ددبطهتدلُ)ّٕهغددتهتددب لىٔهالددٖهة قاّدد ه ددعههههرًددبلىلاهتب ددٕه،هَههةتدوة ّلمّب هغددته
ة قحدد ِب هَة لددتُلب ه،هلتادد هة  ل ددٕهة ددرِوه دد ًِلاه تقادد ة ه ت هّددٕهامّاددٕههههه

هدددلمٕه،هَِا هدددُىهعدددبكقًلاهلاقهةات هدددٕه،ه دددبهِددد هتًلاهلاقه ُةكًدددٕههَ تاددد ٔهَنب
 ,Pintrich)هة تا دب هَة قاّد ه تًدبه،هَةتدقخ ةمهةلاتدوة ّلمّب هةاهبتد ٕه در  ههههههه

2002) 

 الدراسات السابكة :  
  دد اهادد  ه ددوهة  لىةتددب هاُهددُ هة ددقداتهة قددة لْهه،هَ   تددذه لىةتددب هأادد ٗهه

ِل دددد هتلددددٕهة  لىةتددددب هة ددددتهجمتددددذهلدددد هاُهددددُ هةاتقادددد ة هةات هّددددٕه،هَ اددددوه
هةاُهُا ه،هَهّمبهِلْهلتضه وهيرٍهة  لىةتب :

(هلاقه ت هدٕهة تلتددٕهلد هةاتقاد ة هةات هّددٕهههه2014يد هذه لىةتدٕهالددُةىهَ دتٔه ههه
َة قتللاهةاه لاهدة ّبًهَهاه قدتهةؾه هَة قخلدميه ّد ه اُندذهاّهدٕهة  لىةتدٕهههههه

تمهةاقّددبلىيلاها ددُةّٙبًيهَتمه   ّدداه(هطب  ددبًهَطب  ددٕه ددوهطل ددٕهةؾب تددٕهه300 ددوه 
 اّبتددْهةاتقادد ة هةات هّددٕهَ اّددبسهة ددقتللاهةادده لاهدة ّددبًه ددوهةادد ة هة  ب وقددبىهههههههههه
الٖهاّهٕهة  لىةتٕيهَة و ه وهة هقبٙجهأىهاّهٕهة  لىةتٕه قمقعهاتقا ة ه ت هّٕه
َ تلددلاه دده لاهدة ّددبًيهَةىهيهددبةههدد َاهدة ه لا ددٕهلا لددبّٕٙهفيهةاتقادد ة هةات هّددٕهههههههه

هلبلاهة ر)ُلىي 

ة تلتددٕهلدد هةاتقادد ة هه (Ismail et al., 2013) َ لىسهلاهباّددوهَ ادد َىهه
(ه وهطلبهةاتبي هة تلّبهفيه ب ّكِبه،هط ادذهه2000ةات هّٕهَ  ةاوهة قتللاه  ٗه 

َةتدق بنٕهاملّدٕهههه(Schommer, 1990)الًّلاهةتق بنٕهةاتقاد ة هةات هّدٕه دد ُ  هههه
ة ودددد ه ددددوهنقددددبٙجهة  لىةتددددٕهأىهةلااقاددددب ههه،هَتدددد ه(Biggs,1987)ة  لىةتددددٕه  ّلمددددك

ة سدد حْهِدد    هلبادد اوهة سدد حْه لددقتللايه)مددبهَكدد  هنقددبٙجهة  لىةتددٕههدد َاههههههههههههه
 اُ ّددٕه،هابصددٕ(ه،هَ)ددر  هه فيهةاتقادد ة ه سددكهة قخلددمه،هَط ّتددٕهةاتًدد هه

 سكهة د تدٕهة  لىةتدّٕه،ههابندذهةاتقاد ة هأ)ود ه تمادبًهفيهة د تدٕهةلَقه ابلدوههههههههه
ه ةلتٕية د تٕهة 

ة ا ددد هادددوهةاتقاددد ة هةات هّدددٕهههه(هلاق2011َةؾددد ة ه هيددد هذه لىةتدددٕهة  لّدددعهَ
  ل ٕهكب تٕهة ت ُةه،هَلب قح ِ ههّمبهلادةه)بنذهةاتقاد ة هةات هّدٕهاخقلد هههه
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 اُنب ًبه  ٗهة  لبهة ر)ُلىهلهبه بثدوهاهد هة  ب  دب هةلإندب ه،هأمهأنًدبهؽقلد ههههههه
َطب  دٕه دوهطل دٕههههه(هطب  ب440ً وه هلباقلتهكه هة  ب كيه اُنذهاّهٕهة  لىةتٕ

ة  اددددب ُلىُِسهفيه)لّددددٕهة ولّددددٕهفيهكب تددددٕهة ت ددددُةه،هَد دددد هاددددل هة دلددددوههههه
 ة دددٕههيهأرًددد  هة هقدددبٙجهه َتدددبه2010ًدددددده2009هة  لىةتدددْهةلَ ه دددوهة تدددبمهةؾدددب تْههه

ههفيهلتددد هة دددقحالاهلب)قسدددببهةات هدددٕه تدددكٗهلاقه دددقدتهكددده هة  ب دددكههههههلا لدددبّٙبً
 هقبٙجهأِوبهأىه لىكب هطل ٕهة سهٕهة وب وٕهَطل دٕهة سدهٕههه لبلاهةلإنب يهَأرً  هة

 هًدبه د ٗهطل دٕهههههة  ةلتٕهفيهلت هلهّٕهةات هٕهَ ت ِلدًبهأالدٖهَل داوه ة هلا لدبّٙبهًههه
ة سهٕهةلَقهَطل ٕهة سهٕهة وبنّٕه،هَأىه لىكب هطل دٕهة سدهٕهة وبنّدٕهَطل دٕهة سدهٕهههههه

 هًدبه  ل دٕههههلا لدبّٙبهًة وب وٕهفيهلت هة قحالاهلب)قسببهةات هٕهأالدٖهَل داوه ة ههه
دة ه لا ددٕهلا لددبّٕٙهفيهة قحلددّوهةل)ددب يمْهلدد هههههَأرًدد  هه َتددبهًهة سددهٕهةلَق

هٕٚه   دتْهةاتقا ة هةات هّٕهَهٕٚه هخدوْهةاتقا ة هةات هّٕهفيهلت هة س إه
فيهة)قسددببهةات هددٕه،هَلتدد هةات هددٕهةاا)دد ٔه،هَلتدد هة ددقحالاهلب)قسددببهةات هددٕه،ههههه

أىهألتددب ههاتقادد ة هةات هّددٕهةا  دتددٕيهَأرًدد  هة هقددبٙجهأِوددبً لددبلاهة  ل ددٕهدَٓهة
ةاتقا ة هةات هّٕهة تههس  هنس ٕه وهة ق بِوهفيه سقُٗهة قحلّوهةل)ب يمْه

هههههههههههههههههههه)بنددذهفيهلتد هة سدد إهفيهة)قسدببهةات هددٕه،هَلتد هة ددقحالاههههَل داوه ة هلا لدبّٙبهًه
هفيهة)قسببهةات هٕي

لاقه لىةتددٕهة ددقدتة هفيهةاتقادد ة هةات هّددٕهه(Phan, 2008)يدد هذه لىةتددٕههددبىهَ
َأتدددب ّكهة دددقتللاه ددد ٗهطدددلبهةؾب تدددٕيه ّددد هط ادددذه لىةتدددٕههه لْةَة دددقداتهة قددد

َطب  دددٕه دددوهطدددلبهةؾب تدددٕهفيههههههه(هطب دددك616الدددٖه ه(ههدددً 12طُ ّدددٕه ددد  ًبه ه
ؽللدددددْهة ددددددوهَة  ِبهدددددّب يهَتددددد هتمهتّدددددبسهةاتقاددددد ة هةات هّدددددٕهااّدددددبسهههه

هادد َىأ لْه اددُ  هَة،هَ اّددبسهة ددقداتهة قددهه(EQ, Schommer, 1990)هددُ  
(RTQ, Kember et al,2000)ه)مبهط اهالًّلاه اّبسهةتب ّكهة دقتللاه  ّلمدكهههه،

أىهنقدبٙجهة  لىةتدٕههههأَهدحذههَتد هههي(R-SPQ- 2F, Biggs et al, 2001)هاد َىهأَ
هىأ)مددبهأَهددحذههنقددبٙجهة  لىةتددٕه،ههتددب ّكهة ددقتللاأةاتقادد ة هةات هّددٕه دداث هالددٖه

 لْهَة قحلّوهةته ة هالٖهة قداتهة قةثتب ّكهة قتللاهلهبه أةاتقا ة هةات هّٕهَ
هية  لىةتْه  ٗهاّهٕهة  لىةتٕ

(ههاددد هيددد هذهلاقهة قه ددداهلةلتدددب هةاتقاددد ة هةات هّدددٕهههههههههههههههههه2007أ دددبه لىةتدددٕه لدددّلاه ه
 د تدٕهه وهألتب ه ُكٌهةله ته،هَ ت تهة د َاهفيهةاتقا ة هةات هّٕه سكهة هُ هَة

(ه دددوهطل دددٕهةؾب تدددٕهط ادددذهالدددًّلاهه675ة  لىةتدددّٕهَة قخلدددمهة  لىةتدددْه ددد ٗه 
،هَ اّبسه ُكدٌهةلهد تهههه(Schommer, 1998)ةتق بنٕهةاتقا ة هةات هّٕه دههُ  ه

(ه،هَتد هَكد  هنقدبٙجهة  لىةتدٕهأىهطل دٕهة د تدٕهةلَقهأ)ود هههههههه2004 لل هه ِ ه 
ِعهَةات هددٕهة  سددّ ٕهَةات هددٕههةاقاددب ةًه ددوهطل ددٕهة د تددٕهة  ةلتددٕهفيهة ددقتللاهة سدد ههه

ةاا)دددد ٔيهََكدددد هأىهطل ددددٕهة قخللددددب هة تلمّددددٕهأ)ودددد هةاقاددددب ةًهاددددوهطل دددددٕههههههههه
هة قخللب هةل لّٕهفيهة ا لىٔهة وبلقٕهَة قتللاهة س ِعهَةات هٕهةاا) ٔي
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(هلاقهؼ ِ ه سقُٗهة قداتهة قة لْه د ٗهطل دٕههه2007َي هذه لىةتٕهة  اتٕه 
كب تدددٕهة هلمدددب هة ُطهّدددٕهَؼ ِددد هة دددد َاهفيهههههةابكسدددقتههَة  لىةتدددب هة تلّدددبهفيههه

 سددقُٗهة ددقداتهة قددة لْه  تددبًهاددقدتهنددُ هة الّددٕه،هَةؾدده ه،هَةاسددقُٗهة  لىةتددْهههههه
(ه550(ه دوهطل دٕهةؾب تدٕه،ه دهًلاه هههه641 ّ هأك ِدذهة  لىةتدٕهالدٖهاّهدٕهتُة ًدبه ههههه

(ه وهطل ٕهة  لىةتدب هة تلّدبيهَطق داهالدًّلاه اّدبسهههههه91 وهطل ٕهة  اب ُلىُِسه،هَه 
نددد هََ سدددُىيهَأ وددد ه دددوهة هقدددبٙجهأىه سدددقُٗهة دددقداتهة قدددة لْه ددد ٗهطل دددٕههأِك

ة  اددب ُلىُِسهَطل ددٕهة  لىةتددب هة تلّددبه)ددبىهكّدد ه،ه)مددبهأرًدد  هة هقددبٙجهَكددُ ههههههه
هه َاهل هطل ٕهة الّب هة تلمّٕهَةلإنسبنّٕه لبلاهة الّب هةلإنسبنّٕي

هْه2005 هيدددد هذه لىةتددددٕهل )ددددب هَ ه(هلاقه تدددد تهة تلتددددٕهلدددد هة ددددقداتهة قددددة ل
ة تب ددٕهفيههددُ٘ههَطددلبهة وبنُِددٕاّهددٕه ددوهة  ددلبهةؾددب تّ هههَة قحلددّوه دد ٗ

ة در)ُلىهههَطب  دٕه دوهه(هطب  دبهه400لتضهةاقدتة يه ّ ه اُنذهاّهٕهة  لىةتٕه وه 
هٕهل ه   لٕهة قتلّلاهةؾب تْهلب قسبَٓهَةلانب ه ُزا  هَتد هتمهيهَة وبنُِٕهة تب د

هَ دوهنقدبٙجههٖهاّهدٕهة  لىةتدٕيههه   ّاه اّبسهةِكن هََ سُىه لقداتهة قدة لْهالدهه
َةا  لٕهة  لىةتٕه   هَكُ هه َاهفيه سقُٗهة قداتهة قة لْه تكٗه هُ هة  لىةتٕه

)مددبهلّهددذهة هقددبٙجهادد مهههَةا  لددٕهةؾب تّددٕه،الددلحٕهة ددد  هة تلمددْهههة قتلّمّددٕ
هٕهَنُ هة  لىةتَٕكُ هأث ه لقدباوهةا وةهل هة قداتهة قة لْه هَةا  لٕهة قتلّمّد

هلّوهة تبمه ل لبيفيهة قح

هٕ  ت هددٕه سددقُِب هههادد ه)ددبىهةلهدد ته هًددبهههه(ه2002َة لُ ددُه هادبنددٕههأ ددبه لىةتدد
ة ددددقداتهة قددددة لْهفيه  ددددال هة قدددد لىِ هةاّدددد ةنْه دددد ٗهطل ددددٕه)لّددددٕهة ولّددددٕههههه

هٕهتل ّٕهلدكٔه،هلبؾب تٕهةلإ هٕه(هطب  دبه400ًة  لىةتدٕه دوه هههَ اُندذهاّهد َتد ههيهَطب  د
 لبّٕٙهفيهة قداتهة قة لْهل هلاٌه ُك هه َاهدة ه لا ٕهأننقبٙجهة  لىةتٕههأرً  

فيهة لددٕهةلانجلّكِدٕه  لدُٓهههههَأتد ةنًلاهةاقخللد ههفمُاتهطل ٕهة تلُمه  لُٓه
ة دقداتهة قدة لْهيهِلدوهلاقهههههأى لبلاهة تلُمه  لدُٓه،ه)مدبهأهدبلى هة هقدبٙجهلاقههههه

ه سقُٗهة قماوي

ةاتقادد ة هةات هّددٕههلاقهعدد ه ُه(Schommer, 1993)َيدد هذه لىةتددٕههددُ  هه
(ه دددوهطل دددٕهةا  لدددٕهة وبنُِدددٕه،هط ددداه1182َأث يدددبهالدددٖهةل ة٘هةل)دددب يمْه ددد ٗه 

َلبتدددقخ ةمههه،ه(Schommer,1990)الدددًّلاهةتدددق بنٕهةاتقاددد ة هةات هّدددٕه دددد ُ  ههههه
ؼلّدددوهةلارددد ةلىهةاقتددد  ه،هَؼلّدددوهة ق دددبِوهأَهددد ههنقدددبٙجهة  لىةتدددٕهأىهةلااقادددب ههه

ة قتللاهة سد ِعهِقهدبتمه دعهة تمد ه،هَأندٌه)لمدبهتدوههههههههلبات هٕهة  سّ ٕهَةاا) ٔهَ
هةلااقاب هفيهة قتللاهة س ِعهزة هةات  هة وة)مْي

لاقهة ا  هاوهة تلتدٕهةلالى  بطّدٕهههه (Rovegno, 1992)َي هذه لىةتٕهلىهّلمهُ
ل هة  هّٕهةات هّٕه  ٗهةاتلم هَت لى ًلاهالٖهة قداتهة قة لْه،ه ّد هتمهةاقّدبلىههه

هةا  لدددٕهةلالق ةّٙدددٕهَ بصدددل هالدددٖهة  دددًب ٔهةؾب تّدددٕهههه(ه تلمدددبًهِتملدددُىهفيه15 
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ةلَقهَةنوددمُةه  نددب جهة ولّددٕه لحلددُ هالددٖهةابكسددقتهفيهأصددُ هة قدد لىِ يههههه
َ اّددبسهتدد لىٔهة ددقداتهة قددة لْه لمتلمدد هتمهةتددقخ ةمهط ِاددٕهةاابللددٕه،ه ّدد ههههههههه
 دددوضهيددرٍهة   ِاددٕهأىه تلددلاهة قة ددوهِددك ة هلب)قسددببهة لدددٕهةاهبتدد ٕه ُصدد هههههههه

ل  ة ه،هَفيهلايجب هالتب هة س كهَة هقّلمٕيهَت هأَهحذههنقبٙجهة  لىةتٕهَكُ هة
التٕهةلى  بطّٕهلد هلهّدٕهةات هدٕهَة دقداتهة قدة لْه د ٗهةاتلمد ه،ه)مدبهأىهتد لىٔهههههههههه
ة قداتهة قة لْه لمتلم هفيهلا ةلىٔهةل  ة هة لدّٕه كِ ه وهت لى ًلاهالٖه اّدّلاهه

هصدّٕههتب ٕيةل  ة هة لدّٕهَلب قب ْهالٖهلا ةلىٔه

لاقه ت هدٕهأثد هةاتقاد ة هةات هّدٕههههه (Schommer, 1990) َيد هذه لىةتدٕههدُ  ههه
(هطب  بًهَطب  ٕه دوهؽلدمههه267فيهةتقّتببهة  ل ٕه،هَ اُنذهاّهٕهة  لىةتٕه وه 

(ههههههههههههههههههههههه149(ه ددددددوهة الّددددددٕهَه ه118الددددددلاهة ددددددهد هفيه  ِهددددددٕهنُِّددددددُلىةه،هَتمهةاقّددددددبلىه ههه
قدبٙجهة  لىةتدٕهأندٌه)لمدبهةز ة هةاسدقُٗهة قتلّمدْه ل ل دٕهههههههه وهةؾب تٕيهَأرًد  هنه

طددُلىَةه ه ُ ددٕه تادد ٔه ددوهةاتقادد ة هةات هّددٕه،هَأنددٌه)لمددبهةاقادد هة  ل ددٕهأىهههههههههه
ةات هٕه ا) ٔهةز ة هة قمدب ه دسدتيلاه لهلدُنهة دتهِا  َنًدبهفيهأنًدبه ادبٙاهههههههه
اث هههههههههههههههههههههثبلقددددٕهَ ةٙمددددٕهلاه ددددقدته،ه)مددددبهأرًدددد  هة هقددددبٙجهأىهةاتقادددد ة هةات هّددددٕه ددددههههههه

هفيهةتقّتببهة  ل ٕهَفيه تبؾقًلاه لمتلُ ب هَ  ةت قًلاهلاتقّتبلًلاي

َِقو ه وهة  لىةتب هة سبلإهأىهي هًبه  )كهالدٖه لىةتدٕهةاتقاد ة هةات هّدٕههههه
(ه،هأَهه دددعه2014 لىةتدددٕهالدددُةىهَ دددتٔه  دددعهلتدددضهةادددقدتة ه)ةتدددب ّكهة دددقتللاه)

هٕهه َ دعه ُكدٌهههه،ه(Ismail et al., 2013)لاهباّدوهَ اد َىهههه د ةاوهة  لىةتدٕه) لىةتد
هْه(2007 لدددددّلاه ) لىةتدددددٕههةلهددددد ت ه لىةتدددددٕههدددددُ  ه)ه،هأَههة قحلدددددّوهة  لىةتددددد

(Schommer, 1993)ه لىةتدددددٕهلىهّلمهدددددُ،هأَههة تلتدددددٕه دددددعهة  هّدددددٕهةات هّدددددٕه)ه
(Rovegno, 1992)هَة دد تضهةلادد ه ددوهة  لىةتددب هلى)ددك هالددٖه لىةتددٕهة ددقداتهههه،
،هَ لىةتدٕههه(2007لىةتٕهة  داتٕه هة قحلّوهة  لىةتْه) ه وو:هة قة لْه عه قدتة 

هي(2002 هلىةتٕهادبنٕهَة لُ ُل )ب ه،هأَههة تلتٕها ال هة ق لىِ ه) 

هًدْهة  لىةتدٕهة ُ ّد ٔهة دتهتمهةؿلدُ هالًّدبهههههههه(Phan, 2008)هدبىهههأ به لىةتٕ
ادذههة ته لىتدذهة دقدتة هفيهةاتقاد ة هةات هّدٕهَة دقداتهة قدة لْه تدبًه;ه ّد هط هههههههه

(ههددً هالددٖهطددلبهةؾب تددٕيهَؽقلدد هة  لىةتددٕهةؿب ّددٕههههههههههههه12 لىةتددٕهطُ ّددٕه دد  ًبه 
هة تلمْهَةلإنسبنْ(ي فيهأنًبه   تذهلاقهةاسقُٗهة  لىةتْهَة قخلمه

 مشكلة الدراسة : 
 قكةِ هةؿبكٕهلاتدقخ ةمه ًدبلىة هة دقداتهة قدة لْه ّد هرًد  هاد ٔه لىةتدب ههههههههه
  ب كهلقتلّلاهة  ب كه ًبلىة هة قداتهة قة لْهادبهلهدبه دوهةنقادب هأثد هة دقتللاهلاقههههههه
ةاُةتددد هةلاددد ٗهَؼسددد هة  ددد اهَةامبلىتدددب هة دددتهِسدددقخ  ًبهة  دددلبهأثهدددب٘هههههه

َ تلمدْهأهودويه ّد هأ)د هههههة تملّٕهة قتلّمّٕيهَ هًبهيماوهؼاّاهنقب ه تلّمْه
هلاهددبلىٔهة ددقداتهة قدة لْهلاقهة قاّددّلاهةاسددقم ه لمتقادد ة ههه(Wilkins,1998)َ اهدكهه
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َةلاهوةهدددب هَة دددد َضهفيه ابلدددوهةاتلُ دددب هةاقدددُه ٔهَة قدسدددتة هة لدددحّحٕههههههه
لاقهأىهة ددقداتهة قددة لْهيددُه (Song et al.,2005)  ل ّبندب ه،ه)مددبه  ددتهتددُنجه
ةات هّددٕه دًددلاهة تُة ددوهةاق بِهددٕهفيهةاُةتدد هَِالدد هههههةندد  ب هاالددْهفيهة تملّددب ههه

ههلبلان  ب هة تالدْه دبهِهدقجه دوهن دبطهة دد  هأثهدب٘هلهدبٍ٘ه لمتدبلىتهادوه ُتد ه دبههههههههههههه
د  ه قهمّٕهةتوة ّلمّب هةنجبزهة تمدوهَأ ة ٍهادل هيدرةهةاُتد يهَأَهد هههد ههههههه

ةه دبهَهدعهههةىهةاتقاد ة هةات هّدٕهتبللدٕه لهمدُهَة ق دُلىهلادهههههه(Smith, 2000)َ اد َىهه
ة  لبهفيهلّٚب ه تلّمّٕهلهبّٕٙيهَ وهيرةهةاه لداهِسدتٖهة  حد هات هدٕهة تلتدٕهههههه
ل هة قداتهة قة لْهَةاتقا ة هةات هّٕه  ٗهطب  ب هةؾب تٕههًوهُِك هةلى  دبطهه

  ددالٕهة  لىةتددٕهفيهلدد هة ددقداتهة قددة لْهَةاتقادد ة هةات هّددٕه،هَ ددوهيهددبه قمحددُلىهه
هّٕ:ةلإكبلٕهاوهةلتٚلٕهة قب 

 ددبه سددقُٗهة ددقداتهة قددة لْهَةاتقادد ة هةات هّددٕه دد ٗهطب  ددب هكب تددٕهةالدد هه 
 تتُ ؟

 ؟َةاتقا ة هةات هّٕة قة لْههل هة قداتيوهيهبةهالتٕه 
 لددد هة قخللددد ههَةاتقاددد ة هةات هّدددٕيدددوهُِكددد ههددد َاهفيهة دددقداتهة قدددة لْه

 ه؟َةلانسبنْهة تلمْه
 هٕيدددوهُِكددد ههددد َاهفيهة دددقداتهة قدددة لْهههه  تدددكٗهلاادددقلتهههَةاتقاددد ة هةات هّددد

 ة وبنْه،هة وب  ه،هة  ةلع(؟ ةاسقُٗهة  لىةتْه
 هيوهيماوهة قه اهلب قداتهة قة لْه وهال هةاتقا ة هةات هّٕ؟

 أهداف الدراسة : 
هفيهة قت ت:تهة  لىةتٕهةي قح  هأ 
 سدددقُٗهة دددقداتهة قدددة لْهَةاتقاددد ة هةات هّدددٕه ددد ٗهطب  دددب هكب تدددٕهةالددد ههه 

هتتُ ي
 هَةاتقا ة هةات هّٕيل هة قداتهة قة لْههة تلتٕه
 هة تلمدددْهة قخللددد هلددد هَةاتقاددد ة هةات هّدددٕهة قدددة لْهة دددقداتهفيهة دددد َاه

هَةلإنسبنْي
 هَةاتقا ة هةات هّٕهلباقلتهةاسقُٗهة  لىةتْيهة قة لْهة قداتهفيهة د َاه
 هيهّٕةات هةاتقا ة هال ه وهة قة لْهلب قداتهة قه اهة ابنّٕه

 أهنية الدراسة : 
  ًدد هأيمّددٕهة  حدد هفيهة دد َلىهةلهددبمهة ددرٓهِلت ددٌهة ددقداتهة قددة لْهَةاتقادد ة ههه
ةات هّددٕهفيههخلددّٕهة  ب ددكهَط ِاددٕه داددتٍهَهًمددٌه تملّددٌهة ددقتللاهَ)ّدّدددٕههههههههه
ةؿلددُ هالددٖهةات هددٕهَط ِاددٕه ددوهةا ددب)وه،ه ّدد هِدداث هد دد هالددٖهؼلددّلٌهههههه

مدبهلتد ه،ه)مدبهتد هههههةل)ب يمْهَلب قب ْه سقا لٌهةاًعهَ ا مهة قمعهَ  ُلىٍههّ
 سدددبا هنقدددبٙجهة  لىةتدددٕهفيهة ق  ّادددب هة تملّدددٕهة دددته سدددقخ مه  هدددب٘هة ددد ة جهههههههه
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ة ولُِدددٕهَؼسددد هةاهدددبيجهادددبهيخددد مهة  ب دددكهَِكِددد ه دددوهت لى دددٌهالدددٖهة دددقداتهههه
ة قدة لْهَؼسد هةاتقاد ة هةات هّدٕه  ِدٌيه)مددبهأىهنقدبٙجهة  لىةتدٕهتد هِادُىهلهددبهههههههههه

ّلمّب هة دددتهِق تًدددبهةاتلمدددُىهَةاتلمدددب هههأثددد هفيه هدددُ هطددد اهة قددد لىِ هَةلاتدددوة هه
ه قحدّكهة قداتهة قة لْهَؼس هةاتقا ة هةات هّٕه  ٗهة  ل ٕي

 حدود الدراسة : 
هك  هة  لىةتٕههموهةؿ َ هة قب ّٕ:

 ه(هطب  ٕهظب ت343ٕ وه ةؿ َ هةاابنّٕ:هتمه   ّاهة  لىةتٕهالٖهاّهٕه اُنٕه
هةال هتتُ ي

 ة  لىةتددٕهالددٖه لىةتددٕهة تلتددٕهلدد هة ددقداتههههههةؿدد َ هةاُهددُإّ:ه اقلدد هيددرٍهههه
المددْهدددددهلانسددبنْ(هه َة ددد َاهفيههددُ٘هة قخلددمهههَةاتقادد ة هةات هّددٕة قددة لْه

هطب  ب هةؾب تٕيهَةاسقُٗهة  لىةتْه ة وبنْهددهة وب  هدددهة  ةلع(ه  ٗ
  َ دوهة تدبمههههَ يدرٍهة  لىةتدٕهادل هة دلدوهة  لىةتدْهةلههههههذة ك هّٕ:هط ادههةؿ 

هيدي1436/1437ةؾب تْه

 مصطلحات الدراسة : 
  التأملي التفكيرReflective thinking: 

هٌة(هة قداتهة قدة لْهله2005 ها تهل )ب  "ة اد لىٔهالدٖهة قتب دوه دعهةاُةتد هههههههند
هٕه لاقهةؽددبدههَ دةىه لُصددُ ههَؼلّلدًبهلتمدداهلّا ددٕه،ههَةلا د ة هَةاددوتة هة قتلّمّد

هٌهَةااددبىهةاهبتدد  ة ادد ةلىهةاهبتددكهفيهة ُتددذهه ه نه" قحاّدداهةليدد ةتهةاقُتتددٕه هدد
ههيه(108

 لددقداتهة قددة لْهيددُهة  لىكددٕهة الّددٕهة ددتهؼلددوهالًّددبههههَة قت ِدد هةلاك ةٙددْ
هة  ب  ٕهفيه اّبسهة قداتهة قة لْهةاسقخ مهفيهيرٍهة  لىةتٕي

  المعرفية المعتكداتEpistemological Beliefs: 
الددٖهأنًددبه تقادد ة هةاتقادد ة هةات هّددٕه Schommer (1994) ا هددذههددُ  ه

ةله ة هفيهةال لىهَة ّا هَ ه دّلاهةات هدٕهلبلإهدبهٕهلاقهتد إهة)قسدببهةات هدٕيههههههه
(هةاتقاددد ة هةات هّدددٕهلةنًدددبهَكًدددٕهن ددد هأَهه لدددُلىة هههه2014َاددد تهالدددُةىهَ دددتٔه ه

هة  ب كهة تالّٕه ُ هط ّتٕهةات هٕهَاملّٕهة قتللايه

لىكددٕهة الّددٕهة ددتهؼلددوهههةلاك ةٙددْه لمتقادد ة هةات هّددٕهيددُهة  هههأ ددبهة قت ِدد 
هالًّبهة  ب  ٕهفيه اّبسهةاتقا ة هةات هّٕهةاسقخ مهفيهيرٍهة  لىةتٕي

  وإجراءاتها منهج الدراسة: 
 ق دددعهة  لىةتدددٕهةادددهًجهة ُصددددْهةلالى  دددبطْه،ه ّددد هِقوددد ه دددوهادددل هاددد ضهههههه

هَه َةلإكد ة٘ة هَ دبههههل َة هة دتهةتدقخ  قًبههةة  ب وٕه لملمقمعهةاسدقً تهَة تّهدٕه
ه قدتة هَأتب ّكهلا لبّٕٙه،هَهّمبهِلْها ضهلهب: قوموه وه
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 الدراسة وعينتها أولًا :مجتنع : 
ِقاددُىهفقمددعهة  لىةتددٕه ددوهجمّددعهطب  ددب هكب تددٕهةالدد هتددتُ يه ّدد هتمهههههههههه

هطب  ٕيه(343    ّاهأ َة هة  لىةتٕهالٖهاّهٕها ُةّٕٙهلسّ ٕه اُنٕه وه

هة قخلم ُزِعه د  ة هاّهٕهة  لىةتٕهَهاه قدتهِ  ه(1ك َ هلىتلاه 
هة هس ٕهة قا ةلىهة قخلم
ه%ه3ي56ه193ه)لّب هالمّٕ
ه%ه3ي43ه150ه)لّب هةنسبنّٕ
ه%100ه343هة مُ 

(ه وه د  ة هاّهٕهة  لىةتٕهيمولوه بهنسد قٌهه193(هأىه 1 َ هلىتلاه كِقو ه وه
َيدوهة دٚدٕهةل)ود ههههة تّهٕهؽللًوه)لّدب هالمّدٕههه%ه وهلاجمب ْه د  ة ه3ي56

%ه وهلاجمب ْه3ي43(ه هًوهيمولوه بهنس قٌه150لّهمبه هة  لىةتٕه، وه د  ة هاّهٕه
 )لّب هةنسبنّٕيه د  ة هاّهٕهة  لىةتٕهؽللًوه

 سهٕهة  لىةتّٕ( ُزِعه د  ة هاّهٕهة  لىةتٕهَهاه قدتهة 2ك َ هلىتلاه 
 ة هس ٕ قا ةلىة  سهٕهة  لىةتّٕة 

 7ي27 95 نْة وب
 1ي34 117 وب  ة 
 2ي38 131  ةلعة 

 %100 343 ة مُ 

(ه وه د  ة هاّهٕهة  لىةتٕهيمولوه بهنسد قٌهه131(هأىه 2 َ هلىتلاه كِقو ه وه
َيدددوهة دٚدددٕههة تّهدددٕهفيهة سدددهٕهة  ةلتدددٕهفيهةؾب تدددٕههه%ه دددوهلاجمدددب ْه دددد  ة ههه2ي38

هههههههه%ه1ي34(ه ددهًوهيمددولوه ددبهنسدد قٌهه117لّهمددبه هة  لىةتددٕه،ةل)ودد ه ددوه ددد  ة هاّهددٕهه
(ه دهًوهيمولدُىههه95فيه  هةىه هوٕه،ب سهٕهة وب  وهلاجمب ْه د  ة هاّهٕهة  لىةتٕهل

هب سهٕهة وبنّٕي%ه وهلاجمب ْه د  ة هاّهٕهة  لىةتٕهل7ي27 بهنس قٌه

 الدراسة: ثانيا: أدوات 
ه قاُىهأ َة هة  لىةتٕه وه اّبت :

  :مكياس التفكير التأملي 
ِقاددُىهةااّددبسه ددوهَ(ه2005 ةادد ة هةِكندد هََِلسددُىه لددقداته ت ِددكهل )ددب هه

هٕه(هلهدد ه اددُىهةلإه30  (هلهدد ةه ددوهه20 ّدد هلاىهه هكبلددٕهاهددٌهلباُةهاددٕه،هأَههادد مهةاُةهادد
يجبلّددبه لددقداتهة قددة لْه،هَيمدده هةادحددُنه لىكددٕهههلاهةػبيددبفمددُ هة  هددُ هيموددوهه

 تددد مهةاُةهادددٕه،هَمودددوهة  هدددُ هة ت ددد ٔههههَة ددد ٔه لمُةهادددٕهالًّدددبه،هَيمددده هصدددد ةهًه
ةه)بنددذهلاد لددقداتهة قددة لْه،ه ّد هيمدده هةادحدُنه لىكددٕههههةاق اّدٕهةػبيددبهتدل ّبهًه

كبلقدددٌهلتدددد مهةاُةهاددددٕه،هَصدددد هاهدددد هةاُةهاددددٕه،هَلدددر  ه اددددُىهة  لىكددددٕهة الّددددٕههههلا
َ اسلاه سقُِب هة قداتهة قة لْه)مبه لىكٕ(يهه30ددددهصد  لماّبسه وأَهه هل ه 

هِلْ:
 ه لىكب ه سقُٗههتّ يه10أتوه وه
 ه لىكٕه سقُٗه قُت ه19دددهه10 وه
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 ه لىكٕه سقُٗهاب ْيه30دددددهه20 وه

 صدق الاتساق الداخلي للنكياس : 
لتدد هة قة)دد ه ددوهة لدد اهة  ددبي ٓهل ةٔهة  لىةتددٕهتب ددذهة  ب وددٕهلق  ّاًددبههههههه

لّبنب هة تّهٕهتب ذهة  ب وٕهعسببه تب وهةلالى  بطهلتتُىهات هٕهه و ّ ةنّبًهَ
 لىكٕه)وها بلىٔه ّ هتمه سببه تب وهةلالى  بطهل هه لتق بنٕة ل اهة  ةالْه

ُهد ههِة الّدٕه لمحدُلىهة درٓه هقمدْهلا ّدٌهة ت دبلىٔه)مدبهههههههههةل ةٔهلب  لىكٕ وها بلىة ه
ه(:3 هةؾ َ 

ه( تب ل هةلى  بطهلتتُىه ت بلىة ه اّبسهة قداتهة قة لْهلب  لىكٕهة الّٕه لماّبس3 َ هلىتلاه ك
  تب وهةلالى  بطهلبااّبس لىتلاهة ت بلىٔ لبااّبسهةلالى  بط تب وه لىتلاهة ت بلىٔ

 **509ي0 16 **572ي0 1
 **504ي0 17 **560ي0 2
 **587ي0 18 **685ي0 3
 **637ي0 19 **687ي0 4
 **596ي0 20 **533ي0 5
 **578ي0 21 **564ي0 6
 **538ي0 22 **565ي0 7
 **556ي0 23 **523ي0 8
 **712ي0 24 **536ي0 9
 **533ي0 25 **555ي0 10
 **585ي0 26 **596ي0 11
 **525ي0 27 **571ي0 12
 **519ي0 28 **538ي0 13
 **564ي0 29 **578ي0 14
 **533ي0 30 **577ي0 15

ههةتوه01ي0 ة هاه ه سقُٗهة  لا ٕه**

(هأىهتدّلاه تب دوهةلى  دبطه)دوها دبلىٔه دوهة ت دبلىة ه دعههههههههه3 لىتدلاههِقو ه وهك َ ه
قُلىيدددبهَ)دددر  ه دددعهة  لىكدددٕهة الّدددٕه لماّدددبسه ُك دددٕهَ ة دددٕهلا لدددبّٙبًهاهددد ه

 (ههةتوه بهِ  هالٖهص اهة سبتًبي01ي0ة  لا ٕه  سقُٓه

 مكياس المعتكدات المعرفية : 
هههههههههههه(ههادددد ٔه ُزادددد49ٕ(ه ّدددد هِقاددددُىهةااّددددبسه ددددوه ه2014لاادددد ة هالددددُةىهَ ددددتٔه ه
هٕ(ههاددد ة ه،ه10َِقودددموه  لددد لىهةات هدددٕهههالدددٖهسسدددٕهألتدددب هيدددْ:هه هَلهّدددٕهةات هددد

َِقودموهههَتد إهة دقتللاهه(ههاد ٔه،هه1َِقوموه هَث ب هةات هٕ(هها ة ه،ه9َِقوموه 
(هةلتدب ههاد هفيههه4َتمهةتدقخ ةمه هه(ههاد ٔيه15َِقوموه هَه  هة قتللا،هه(هها 14ٔ 

ةات هددٕه،هَلهّددٕهةات هددٕه،هَتدد إهة ددقتللاه،هَهدد  هة ددقتللايههههلىة  لىةتددٕه،هَيددْ:ه لدد 
هَةتق تب هلت ه"ث ب هة قتللاه" ّ هِابسهلدا ٔهَة  ٔهها ي

 صدق الاتساق الداخلي للنكياس : 
لتدد هة قة)دد ه ددوهة لدد اهة  ددبي ٓهل ةٔهة  لىةتددٕهتب ددذهة  ب وددٕهلق  ّاًددبههههههه

لّبنب هة تّهٕهتب ذهة  ب وٕهعسببه تب وهةلالى  بطهلتتُىهات هٕهه و ّ ةنّبًهَ
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 ّ هتمه سببه تب وهةلالى  بطهل ه لىكٕه)وها بلىٔهه لتق بنٕة ل اهة  ةالْه
ُهد ههِقمدْهلا ّدٌهة ت دبلىٔه)مدبهههههة الّدٕه لمحدُلىهة درٓه هههههةل ةٔهلب  لىكٕ وها بلىة ه
ه(:4 هةؾ َ 

هقُلىهلب  لىكٕهة الّٕه لمحُلى)وه( تب ل هةلى  بطهلتتُىه ت بلىة ه4 َ هلىتلاه ك
  تب وهةلالى  بطهلبلمحُلى لىتلاهة ت بلىٔ  تب وهةلالى  بطهلبلمحُلى لىتلاهة ت بلىٔهةلمحُلى

ه ل لىهةات هٕ

 **513ي0 27 **532ي0 7
 **651ي0 33 **562ي0 12
 **629ي0 37 **538ي0 20
 **611ي0ه40 **518ي0 24
 **569ي0 41 **546ي0 26

هلهّٕهةات هٕ

 **575ي0 31 **687ي0 4
 **589ي0 35 **516ي0 10
 **558ي0 38 **565ي0 13
 **519ي0 44 **544ي0 19
 - - **516ي0 22

هت إهة قتللا

 **502ي0 23 **575ي0 2
 **555ي0 28 **661ي0 5
 **598ي0 34 **581ي0 8
 **562ي0 36 **562ي0 9
 **545ي0 43 **538ي0 14
 **511ي0 48 **744ي0 16
 **551ي0 49 **519ي0 18

هه  هة قتللا

 **580ي0 30 **596ي0 1
 **504ي0 32 **551ي0 3
 **506ي0 39 **786ي0 6
 **684ي0 32 **519ي0 11
 **574ي0 45 **615ي0 15
 **528ي0 46 **508ي0 17
 **559ي0 47 **503ي0 21
 - - **589ي0 25

ههةتوه01ي0 ة هاه ه سقُٗهة  لا ٕه**

أىهتدّلاه تب دوهةلى  دبطه)دوها دبلىٔه دوهة ت دبلىة ه دعههههههههه(ه4 لىتدلاهه َ هكِقو ه وه
قُلىيدددبهَ)دددر  ه دددعهة  لىكدددٕهة الّدددٕه لماّدددبسه ُك دددٕهَ ة دددٕهلا لدددبّٙبًهاهددد ه

هة سبتًبي(ههةتوه بهِ  هالٖهص اه01ي0 سقُٓهة  لا ٕه 

  الدراسة :ثبات أداتي  

ة  لىةتٕهةتدقخ  ذهة  ب ودٕه  تب  دٕهأ ددبه) َن دب (هههههه ْه اّبسه  ٗهث ب هأ ة
 Cronbach's Alpha (α)ُِهد هه(5َةؾد َ ه ه دوهث دب هأ ةٔهة  لىةتدٕه،ههههه(ه لقة)د ه

هيههةلا ةٔ تب ل هث ب ه

ه( تب وهأ دبه) َن ب ه اّبسهث ب هأ ةٔهة  لىةت5ٕك َ هلىتلاه 
 ة و ب  ا  هة ت بلىة  ةل ةٔألتب ه

 781ي0 10  ل لىهةات هٕ
 767ي0 9 لهّٕهةات هٕ
 802ي0 14 ت إهة تللا
 899ي0 15 ه  هة قتللا

 726ي0 49  اّبسهةاتقا ة هةات هّٕ
 707ي0 30  اّبسهة قداتهة قة لْ
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ااّددبسهةاتقادد ة هةات هّددٕه(هأىه تب ددوهة و ددب هة تددبمه5 َ هلىتددلاه كددِقودد ه ددوه
هْه02726 ّدد هللدد ه ادب هه َيددرةهِدد  ه،هه(707ي0 ه(هَللد هث ددب ه اّددبسهة دقداتهة قددة ل

الدددٖهأىهةل ةٔه قمقدددعهل لىكدددٕهث دددب ه   دتدددٕهيمادددوهةلااقمدددب هالّدددٌهفيهة ق  ّددداهههههه
هةاّ ةنْه ل لىةتٕي

 أساليب المعالجة الإحصائية :
 قحاّدددداهأيدددد ةتهة  لىةتددددٕهَؼلّددددوهة  ّبنددددب هة ددددتهتمهػمّتًددددبه،ههادددد هتمههههههه

ِ ه وهةلتب ّكهةلإ لبّٕٙهةاهبتد ٕهلبتدقخ ةمهةؿدكمهةلإ لدبّٕٙهههههةتقخ ةمهة ت 
ِ  دكهلهدبههههَة دتههStatistical Package for Social Sciences لتلدُمهةلاكقمباّدٕههه
هْههه ّدد ه(يSPSSةاقلددبلىةًهلددب   كه ه هتمه   ّددكهَلا اددب هة  ّبنددب هلاقهةؿبتددكهةلآ دد

هَلايجب :
 تب وهةلى  بطهلتتُىه (Pearson)لد ه لىكدٕهة ت دبلىٔهَة  لىكدٕهة الّدٕه لمحدُلىهههههههه

ة دددرٓه هقمدددْهلا ّدددٌه قح ِددد ه ددد ٗهة لددد اهة  هدددبْٙهَةلا سدددباهة ددد ةالْهل ةٔهههه
هة  لىةتٕي

 تب وهأ دبه) َن ب ه (Cronbach's alpha)هه قح ِ ه تب وهث ب هأ ةٔهة  لىةتٕه
 َتمه سددددددببهة قادددددد ةلىة هَة هسددددددكهةاُِٚددددددٕه قتدددددد تهةـلددددددبٙمهة  خلددددددّٕه

اّهددٕهة  لىةتددٕهَؼ ِدد هةتددقلمبلب ه د  ة ًددبهػددبٍها ددبلىة ههَة ُرّدّددٕهاددد  ة 
هَلىهة  ّٙسٕهة ته قومهًبهأ ةٔهة  لىةتٕيبةلمح

 لتّهدب هةاسددقالٕههه  (تمهةتدقخ ةمهةاق ددبلىهه  Independent Sample T-test)ه
 قت ته بهلادةه)بنذهيهب  هه َاهدة ه لا دٕهلا لدبّٕٙهلد هةػبيدب ه دد  ة هههههه

 هٚق هقبَلىهة  لىةتٕهلباقلته قدتة ًوهة ته هاسلاهلاقههاّهٕهة  لىةتٕهرُ
 تمهةتقخ ةمهؼلّوهةلار ةلىهةـ ْه لقحااه وهلا ابنّٕهلهب٘ه تب  دٕها ّدٕههه

يمادددوه دددوهاللهدددبهة قه ددداهلدددباقدتة هة قبلتدددٕه ل لىةتدددٕه دددوهادددل ه قدتة ًدددبههه
 ةاسقالٕي

  ومناقشتها نتائج الدراسة: 
 السؤال الأول: أولا : نتائج 

 به سقُٗهة قداتهة قة لْهَةاتقا ة هةات هّٕه  ٗه"هة ساة هةلَ هالٖ:نمه
ه"طب  ب هكب تٕهةال هتتُ ؟

 قتدد ته سددقُٗهة ددقداتهة قددة لْه دد ٗهطب  ددب هةؾب تددٕهةتددقخ  ذهة  ب وددٕهههه
ه(:6ة قا ةلىة هَة هس ٕهةإُِٚيه ّ هة وحذهة هقبٙجهفيهةؾ َ ه 

هسقُِب هة قداتهة قة لْ(ة قا ةلىة هَة هس ٕهةإُِٚها6ك َ هلىتلاه 
 س ٕهةإُِٚة ه ة قا ةلىة   سقُٗهة قداتهة قة لْ

 %0 0 (10-1 هخدضه 
 %3ي70 241 (20-11 قُت ه 
 %7ي29 102 (30-21اب ْ 

 %100 343 ة مُ 
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(هأىهجمّعهأه ة هة تّهٕه)دبىه سدقُٗهة دقداتهة قدة لْههههه6َِقو ه وهةؾ َ ه 
%(ه سدددقُٗه3ي70(ه دددوهة تّهدددٕهلهسددد ٕه هه241  ددد ًِوه قُتددد ههدددةالٖه،ه ّددد هلاىههههه

ة قداتهة قدة لْه د ًِوه قُتد ه،هأ دبه دوه د ًِوه دادته دة لْهادب ْههاد ه)دبىهههههههههههه
%ه،ه)مبهِقو ه دوهةؾد َ هةندٌهلاهُِكد ه دادته دة لْههههههه7ي29(هلهس ٕه102ا  يوه 

ه هخدضه  ٗهاّهٕهة  لىةتٕيههههه

نقبٙلمًددبه(ه ّدد هة ودد ه ددوهه2007َ قددداهة هقّلمددٕه ددعهنقّلمددٕه لىةتددٕهة  دداتٕه ههه
َكُ ه سقُٗهكّ ه وهة قداتهة قة لْه د ٗهطل دٕهةؾب تدٕيهَؽقلد ه دعهنقدبٙجههههههه

لاقهةىهة ددقداتهة قددة لْهيهههنقبٙلمًددبأهددبلى ه(ه;ه ّدد ه2002 لىةتددٕهادبنددٕهَة لُ ددُه ه
هِلوهلاقه سقُٗهة قماوي

َت هِ كعهت كهَكُ ه سقُٗهاب ه وهة قداتهة قة لْه  ٗهطب  ب هةؾب تدٕهه
لّوهَة قداتهةاه اْهَ دستهةلاتقهقبكب ه ّد هتد ه ادُىههههلاقهت لى ًوهالٖهة قح

ةاهبيجهة  لىةتّٕهةاقُه ٔهفيهةؾب تٕهتد هتدبا  هالدٖهصداوهيدرٍهةاًدبلىة ه،ه)مدبهههههههه
تدد هِتددُ هة سدد كهلاقه ًددبلىٔهَتدد لىٔهأاوددب٘هيّٚددٕهة قدد لىِ هالددٖه  ددلمّعهة ددقداتههههههه

هٕههه  لحددُةلىههة قددة لْه دد ٗهطب  ددب هةؾب تددٕه;ه ّدد ه ددُهتهة  ّٚددٕهة قتلّمّددٕهةاهبتدد 
هَةاهبت ٕهَط  هةاُهُاب هَؼلّوهةـ ة هةاخقلدٕهَ ا وهةلآلىة٘هةاتبلىهٕي

َ قتدددد ته سددددقُٗهةاتقادددد ة هةات هّددددٕه دددد ٗهطب  ددددب هةؾب تددددٕهتمهةتددددقخ ةمهه
ةاقُتد هةؿسدبلْهَةلارد ةتهةاتّدبلىٓهااّدبسهةاتقاد ة هةات هّدٕيهَتد هة وددحذههههههههه

ه(:7ة هقبٙجهفيهةؾ َ ه 

هةتقخ ةمهةاقُت هةؿسبلْهَةلار ةتهةاتّبلىٓهااّبسهةاتقا ة هةات هّٕ(ه7ك َ هلىتلاه 
ه سقُٗهة  لا ٕهتّمٕه  (هة ُت هة د هْهةلار ةتهةاتّبلىٓهةاقُت هةؿسبلْهة تّهٕ
ه0200ه31ي47ه147ه99ي12ه180219ه343

ةاق ددبلىه" "هلإيجددب هة ددد َاهلدد ه قُتدد ه لىكددب هة تّهددٕهَةاقُتدد هة د هددْههههههههه
ه لماّبس

(هأىه قُتدد هةاتقادد ة هةات هّددٕهلهدد ة هة تّهددٕهللدد هههه7 ددوهكدد َ هلىتددلاه ههِقودد 
(هَيددُهةالددٖه ددوهةاقُتدد هة د هددْه لماّددبسهههه12299(هَةردد ةته تّددبلىٓه 180219 

ه(ه لىكٕه،ه بهِ  هالٖهأىهة تّهٕه قمقعهاتقا ة ه ت هّٕهاب ّٕي147َة  ب  ه 

هٕهه(ه،ه2014َ قداهيرٍهة هقّلمٕه عهنقّلمٕه لىةتٕهالدُةىهَ دتٔه هه هَ دعهنقدبٙجه لىةتد
يهَتد هِتكَتد كهيدرٍهة هقّلمدٕهلاقهأىهطل دٕهةؾب تدٕههههههه(Schommer, 1993)هدُ  هه

  َةها ة وه لىةتّٕه قت  ٔهأ  هلاقهصاوهَ ُةاتقاد ة هةات هّدٕه د ًِويه ّد ههههه
لدةىهةاتقاد ة هةات هّدٕه ق دُلىهههههه(Schommer et al., 1997)أهدبلى ههدُ  هَ اد َىهههه

هههههههه)لمددبهةز ة هةاسددقُٗهة قتلّمددْه ل ل ددٕهطددُلىَةه ه ُ ددٕه تادد ٔهههههٌأنددَه ددعهة ددك ويه
 (Schommer, 1993) .ةات هّٕه وهةاتقا ة ه
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 : ثانياً :نتائج السؤال الجاني 
يدوهيهددبةهالتدٕهلد هة ددقداتهة قدة لْهَةاتقادد ة ههههههندمهة سداة هة وددبنْهالدٖ:"ههه

 "ةات هّٕ؟

ةات هّدٕهةتدقخ  ذهة  ب ودٕههههه قت تهة تلتدٕهلد هة دقداتهة قدة لْهَةاتقاد ة ههههه
 تب وهةلى  بطهلتتُىه قُهّ ه لا ٕهة تلتٕهل هةاقدتِوهَكب٘ هة هقبٙجه)مدبهه

ه:(8 ُِهحًبهةؾ َ ه

(نقبٙجه تب وهةلى  بطهلتتُىه قُهّ ه لا ٕهة تلتٕهل هة قداتهة قة لْهَةاتقا ة ه8 َ هلىتلاه ك
هةات هّٕ

 ةاقدتة 
 ة قداتهة قة لْ

 ة  لا ٕهةلإ لبّٕٙ ةلالى  بط تب وه
 304ي0 056ي0-  ل لىهةات هٕ
 **000ي0 212ي0 لهّٕهةات هٕ
 362ي0 049ي0 ت إهة قتللا
 *015ي0 131ي0 ه  هة قتللا

 063ي0 101ي0 ة  لىكٕهة الّٕه لمتقا ة هةات هّٕ

*ه ُكددد هالتدددٕهاهددد ههَههةتدددوه01ي0ِل ددد ه**ه ُكددد هالتدددٕهاهددد ه سدددقُٗههه
ههةتوه05ي0 سقُٗه

هال هة هقبٙجهةاُهحٕهأالٍهِقو ه بهِلْ: وه
 هلد هة دقداتههه01ي0َكُ هالتٕهةلى  بطّٕهط  ِٕه  ُك ٕ(هاه ه سدقُٗه لا دٕه هه)

هة قة لْهَلهّٕهةات هٕي
 هلد هة دقداتههه05ي0َكُ هالتٕهةلى  بطّٕهط  ِٕه  ُك ٕ(هاه ه سدقُٗه لا دٕه هه)

هة قة لْهَه  هة قتللاي
 هلدد هة ددقداتهة قددة لْهه05ي0 لا ددٕه ادد مهَكددُ هالتددٕهةلى  بطّددٕهاهدد ه سددقُٗهههه)

هَ ل لىهةات هٕهَت إهة قتللاهَة  لىكٕهة الّٕه لمتقا ة هةات هّٕي

هُههه هٕهه(Rovegno, 1992)َِقداهد د ه دعه لىةتدٕهلىهّلمهد  ,Phan)هدبىههه،هَ دعه لىةتد

،هَتدد هِ كددعهتدد كهَكددُ هالتددٕهةلى  بطّددٕه ُك ددٕهلدد هة ددقداتهة قددة لْههههههههههه(2008
َكددُ ه دد ةل هلدد هة ددقداتهَةات هددٕه،ه ّدد هلاىههههههههَلهّددٕهةات هددٕهَهدد  هة ددقتللاهلاقههه

ة قداتهة قة لْهِاُ هلاقه اُِوه تبلىتهكّ ٔه  ٗهة  ل ٕه،ه)مبهِسبا هة قداته
ة قددة لْهالددٖههدد  هاملّددٕهة ددقتللاهَة ددقحالاهفيهة ادد لىٔهالددٖهة و)ّددكهَة قة ددويهههه

لاقهأىهة قداتهة قة لْهِق لدكهة قُتد هههه(Tan & Goh, 2008)أهبلىه بىهَكُهه ها
ة قددددةنْهفيهةاُةتدددد هة قتلّمّددددٕهةؾ ِدددد ٔهَلىل ًددددبهلددددبـ ة هة سددددبلإهَ ُ ّدددد هههههَ

 تلُ ددب هَ تددبلىته قهُاددٕهَ دّدد ٔهَلاا ددب٘ه تهددٖه تملّددب ه تلمًددلايهَيددرةهتدد ههههههههه
ِسددبا هالددٖه اددُِوهلهّددٕه ت هّددٕه قّهددٕه دد ٗهةاددقتلم يه)مددبهأَهدد ههلالدد ةيّلاههههههههه

 ٍهَِ تلاهةـ  ه(هةىهة قلمّرهِقة وهةاُت هة رٓهأ ب ٌهَاللٌهلاقهاهبص2005 
ة لز ددددٕه دًمددددٌه قددددٖهِلددددوهلاقهة هقددددبٙجهةا لُلددددٕهفيهةاُتدددد ه،ه ّدددد هلاىههيددددرٍهههه

هةلإك ة٘ة هت ه ا ٓهلاقهه  هاملّٕهة قتللاه  ٗهة  ب كيه
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 الجالح  السؤال ثالجاً: نتائج: 
:ه"هيددوهُِكدد ههدد َاهفيهة ددقداتهة قددة لْهَةاتقادد ة هههة وب دد هالددٖهة سدداة هنددم

هَةلإنسبنْ"؟ةات هّٕهل هة قخلل هة تلمْه

 قت ته بهلادةه)بنذهيهب  ههد َاهدة ه لا دٕهلا لدبّٕٙهفيه قُتد ب هلاكبلدب هههههه
 دد  ة هاّهددٕهة  لىةتددٕهط ادبًهلاقهةاددقلته ددقدتهة قخلدمهةتددقخ  ذهة  ب وددٕهههه

"هَكددب٘ هة هقددبٙجه)مددبهُِهددحًبهههههIndependent Sample T-testه :ةاق ددبلىه"ه
ه(هي9 ةؾ َ ه

ِقو ه وهال هة هقبٙجهةاُهحٕهأادلٍهَكدُ ههد َاهدة ه لا دٕهلا لدبّٕٙهاهد ههههههه
ة قخلدمهههطب  دب هلد ههفيهةاتقا ة هةات هّٕه  ل لىهةات هدٕ(هههةتوهه05ي0 سقُٗه
َا مههي لبلاهطب  ب هة قخلمهةلإنسبنْة قخلمهةلإنسبنْههطب  ب ة تلمْهَ
هٕهة دهه َاهَكُ  هٕه لا د هٗهاهد ههلا لدبّٙ هة قخلدمههطب  دب هههةتدوهلد ههه05ي0ه سدقُ
هةلإنسبنْهفيهة قداتهة قة لْيهة قخلمهَطب  ب هة تلمْ

هٕهه َكدد هأىهطل ددٕهه ّدد هه(2007 لددّلاه هَؽقلدد هيددرٍهة هقّلمددٕه ددعهنقّلمددٕه لىةتدد
ة قخللددب هة تلمّددٕهأ)ودد هةاقاددب ةهاددوهطل ددٕهة قخللددب هةل لّددٕهفيهة ادد لىٔههههههههه

يهَتدد هِ كددعهَكددُ ههدد َاهفيهةاتقادد ة ههَةات هددٕهةاا)دد ٔة وبلقددٕهَة ددقتللاهة سدد ِعهه
ةات هّددددٕه  لدددد لىهةات هددددٕ(هلددددباقلتهة قخلددددمه لددددبلاهطب  ددددب هة قخلددددمههههه
ةلإنسدددبنْهلاقهأىه)دددوته دددوهةادددُة هفيهة الّدددب هةلانسدددبنّٕهِدددقلاه  لىِسدددًبهل  ِادددٕههه
ةلا اب٘هَ ّ هة قلم ِكه،ه بهِ لمعهة  ب  ب هالٖهأارهةات هٕه دوهأتدقبدٔهةااد لىهههه

ة اقددببهةا لىتددْهَ سددلمًبهَ ا لددًبهلدد َىهةكدد ة٘هػ ِددكهأَهه ددُةلىههًّددبهات هددٕهههههههههأَ
 لد لىيبهأَههتد  ًبه،هَيددرةهااد ه دبهِددقلاهفيهة الّدب هة تلمّدٕهة ددتهؽودعه)ددوتههههههههههههههه

 ددوه ُة يددبهلاقهة قلم ِددكهة تملددْهة ددرٓهِددا ٓهلاقه ت هددٕهة سدد كهَة هقّلمددٕيهَتدد هه
(هلبىهةاتقا ة هةات هّٕهتد هه(Buehi & Alexander,2006َه هلُّيْهَة اسه لىةه

ؽقلددد ه سدددكهة دددب هة  لىةتدددْه،ههمدددبهِتقاددد ٍهة  دددلبه دددُ هةات هدددٕهَة دددقتللاهههههههههههههههههه
هفيهة  ِبهّب ه،هت هيخقل هامبهِتق َنٌهصحّحبهفيهة قبلىِخي

 "هIndependent Sample T-testه :(نقبٙجهةاق بلىه"ه9ك َ هلىتلاه 
 ة  لا ٕ تّمٕه  ةلار ةت ةاقُت  ة ت   ة قخلم ةلمحبَلى

  ل لىهةات هٕ
 561ي4 27ي34 193 المْ

 *004ي0 872ي2-
 925ي4 76ي35 150 لانسبنْ

 لهّٕهةات هٕ
 263ي3 48ي35 193 المْ

 879ي0 153ي0
 357ي3 43ي35 150 لانسبنْ

 ت إهة قتللا
 678ي4 37ي52 193 المْ

 216ي0 239ي1
 967ي4 72ي51 150 لانسبنْ

 ة قتللاه  ه
 748ي4 56ي53 193 المْ

 189ي0 315ي1-
 075ي5 26ي53 150 لانسبنْ

ة  لىكٕهة الّٕه
  لمتقا ة هةات هّٕ

 376ي12 48ي179 193 المْ
 253ي0 145ي1-

 737ي13 10ي181 150 لانسبنْ

 اّبسهة قداته
 ة قة لْ

 118ي3 73ي18 193 المْ
 670ي0 503ي0

 835ي2 51ي18 150 لانسبنْ
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 لد َاهفيه قُت ب هلاكبلب ه دد  ة هاّهدٕهههههةتوه05ي0 ة ٕهاه ه سقُٗهه َاه
هة  لىةتٕهط ابًهلاقهةاقلته قدتهة قخلم

َلاه قداهة هقّلمٕهة سبلإهفيها مهَكُ هه َاهفيهة قداتهة قة لْهل هطب  ب ه
(ه2007ة قخلمهة تلمْهَطب  ب هة قخلمهةلإنسبنْه عهنقبٙجه لىةتدٕهة  داتٕ هه

(يهَت هِ كعهت كها مهَكُ ههد َاهلد ههه2002َادبنٕهَة لُ ُ (ه،ه2005َة  )ب ه 
طب  دددب هة قخلدددمهة تلمدددْهَطب  دددب هة قخلدددمهةلا لدددْهفيهة دددقداتهة قدددة لْههههههههههههههههههههه

لاقهةيقمبمه)لهة الّب هة تلمّٕهَةلانسبنّٕهلقهمّٕه ًبلىة هة قداتهة قة لْه  ٗه
 هة ق لمّعهةاسقم هة  ب  ب ه ّ هأص  ه وه ق ل ب هكُ ٔهة قتلّلاهفيهةؾب تب

الٖهة قة وهَة و)ّكهالٖهة  ب كهَكتلٌهقُلىهة تملّٕهة قتلّمّٕهَه ِ هلًبه
عّددد هِ دددبلىةهفيهةلن ددد ٕهَةنقدددب هةات هدددٕهَاددد مهةلا)قددددب٘هلقلادددْهةاتلُ دددب هههههههه

هَةاتبلىتي

 الرابع: السؤال رابعاً: نتائج 
هٖهة  ةلدعههَِهمهة سداة ه َةاتقاد ة ههيدوهُِكد ههد َاهفيهة دقداتهة قدة لْههههههه":هالد

 ة وبنْه،هة وب  ه،هة  ةلع(؟  تكٗهلااقلتهةاسقُٗهة  لىةتْههةات هّٕ

 قت ته بهلادةه)بنذهيهب  ههد َاهدة ه لا دٕهلا لدبّٕٙهفيه قُتد ب هلاكبلدب هههههه
هْ ددد  ة هاّهددٕهة  لىةتددٕهط اددبًهلاقهةاددقلته ددقدتهةاههههه ةتددقخ  ذههسددقُٗهة  لىةتدد

َكددب٘ هة هقددبٙجه)مددبه"ههOne Way ANOVA"ههؼلّددوهة ق ددبِوهة  ب وددٕهةاق ددبلى
ه(ي10 ُِهحًبهةؾ َ ه

ِقو ه وهادل هة هقدبٙجهةاُهدحٕهاد مهَكدُ ههد َاهدة ه لا دٕهلا لدبّٕٙهاهد هههههههههه
هةتددوهفيهةػبيددب ه ددد  ة هة  لىةتددٕهفيهة ددقداتهة قددة لْهَةاتقادد ة هه05ي0 سدقُٗهه
ه قدتهةاسقُٗهة  لىةتْيههلباقلتةات هّٕه

" لد َاهفيه قُت ب هلاكبلب ه د  ة هاّهٕههOne Way ANOVA(نقبٙجهةاق بلىه"ه10ك َ هلىتلاه 
هسقُٗهة  لىةتْة  لىةتٕهط ابًهلاقهةاقلته قدتهةا

  لىكب هةؿ ِٕ  ل لىهة ق بِو ةلمحبَلى
 قُت ه
 ةا لتب 

 تّمٕهت
ة  لا ٕه
 ةلإ لبّٕٙ

  ل لىهةات هٕ
ه0228ه6234ه2 ة مُاب هل 

ه
ه76ي0
ه ه22289ه340  ةاوهة مُاب 

هلهّٕهةات هٕ
ه30ي0ه3231ه2 ل هة مُاب 

ه
ه74ي0
ه ه10293ه340  ةاوهة مُاب 

هت إهةات هٕ
ه2253ه57292ه2 ل هة مُاب 

ه
ه08ي0
ه ه93ي22ه340  ةاوهة مُاب 

هه  هة قتللا
ه0237ه8293ه2 ل هة مُاب 

ه
ه69ي0
ه ه2208ه340  ةاوهة مُاب 

قداته  اّبسهة
هة قة لْ

ه59ي0ه5235ه2 ل هة مُاب 
ه

ه55ي0
ه ه8299ه340  ةاوهة مُاب 

ة هقّلمٕهفيها مهَكُ هه َاهفيهة قداتهة قدة لْه طتدكٗهلاادقلتهههههَؽقل هيرٍ
لاهباّدددوهَ اددد َىههَ لىةتدددٕ(ه2007ةاسدددقُٗهة  لىةتدددْه دددعهنقدددبٙجه لىةتدددٕهة  ددداتٕه هه
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(Ismail et al., 2013)يهَتدد ه طتددكٗهيددرٍهة هقّلمددٕهلاقهادد مهةاددقلتهأتددب ّكههههههه
ةاق تددددٕهفيهجمّددددعهتددددهُة هةا  لددددٕهةؾب تددددٕهَة ددددته  ددددلمعه ت مًددددبههههههههههههههة قدددد لىِ ه

هالٖهة قداتهة قة لْه  ٗهة  لبي

َؽقل هيرٍهة هقّلمدٕهفيهاد مهَكدُ ههد َاهفيهةاتقاد ة هةات هّدٕه طتدكٓهادقدتههههههههه
(ه،هَ لىةتدٕهة  لّدعهَةؾد ة هههه2014ةاسقُٗهة  لىةتْه عهنقبٙجه لىةتٕهة تلُةىهَ دتٔه ه

هدددُ  هه،هَ لىةتدددٕه(2007 لىةتدددٕه لدددّلاه ه،هَهه(Phan, 2008)هدددبىههَ لىةتدددٕ(ه،ه2011 
(Schommer, 1990)هُ  هه،هَ عه لىةتٕه(Schommer, 1993)هي

 ّددد ه دددة ْهيدددرٍهة هقّلمدددٕه اِددد ٔه هقّلمدددٕهة سددداة هةلَ هفيهَكدددُ ه سدددقُِب هههه
   دتٕه وهةاتقا ة هةات هّٕه  ٗهة  ب  دب يهَتد هِتكَتد كهد د هلاقهةلاندقدب هههههه

هٕهفيه)وته وهة بلا هة تهتبا هة ق ُلىهة قاعهالدٖهةنق دبلىيبهتدُٗههههالٖهةات 
فيهةتددددقخ ةمهة ُتددددبٙوهة قتلّمّددددٕهةؿ ِوددددٕهفيهة قدددد لىِ هأَههةتددددقخ ةمهَتددددبٙوهههههه
ة قُةصددوهةلاكقمددباْهل ددقٖهأنُةاًددبه،ه ددر  هيه اددوهة هقّلمددٕه سددقد لٌهفيهادد مهه

هت هّٕيَكُ هه َاهل هةاسقُِب هة  لىةتّٕهةاخقلدٕهفيهةاتقا ة هةا

 الخامس السؤال خامساً: نتائج: 
:ه"هيددوهيماددوهة قه دداهلددب قداتهة قددة لْه ددوهاددل ههههةـددب  هالددٖهة سدداة هنددم

هت هّٕ؟ةاتقا ة هةا

 لقه دداهلددب قداتهة قددة لْه ددوهاددل هةاتقادد ة هة دا ِددٕههههههههسدداة ِسددتٖهيددرةهة ه
هَد  ه لإكبلٕهالٖهة قسب  هأالٍي

هة همُد هِ  هةاقدتة هة  ةالٕهفي(11ك َ هلىتلاه 
 ةاقدتة هة  ةالٕهفيهة همُد     ّكهةاقدتة هفيهة همُد 

 لهّٕهةات هٕ 1

ا ُة هؼلّوهةلار ةلىهةاقت  هَةاقدتة هةاسدقالٕهة دتهههه(12 ِت ضهةؾ َ ه
هاد هه قدته لهّدٕهةات هدٕ(هههه ّ هِقو هأىتمهلا لىةكًبهفيه تب  ٕهةلار ةلىهةاقت  ه

فيه  ه ة ُ ّ هة رٓهِسًلاهفيهة قه اهلب قداتهة قة لْتمهلا لىةكٌهلباق بلىٍهةاقدته
 ددد لى هفيههة دددقتللا(هيأىهلاّدددٕهةادددقدتة ه  لددد لىهةات هدددٕه،هتددد إهة دددقتللاه،ههددد  هه

ه تب  ٕهةلار ةلىهةاقت  ه،هَالٌّهيه سًلاهفيهة قه اهلب قداتهة قة لْي

هقداتهة قة لْ لقه اهلب (هAnalysis Of variance  لر ةلىه(نقبٙجهؼلّوهة ق بِوه12 هلىتلاهك َ 
ه وهال هةاتقا ة هة دا ِٕ

 ةال لى
 تب وه R2 تّمٕ

 ة قح ِ 
فمُ ه
 ةا لتب 

 لىكب ه
 ةؿ ِٕ

 قُت ه
 ةا لتب 

تّمٕ ت(ه
 ةلمحسُلٕ

 سقُٗه
  لا ٕه ت(

 ةلار ةلى
 045ي0
 

 361ي137 1 361ي137
 983ي15

 
 **000ي0
 

ه594ي8 341 616ي2930 ةـ ة
  342 977ي3067 ة مُ 

ه(αه≤ه01ي0دة ه لا ٕهلا لبّٕٙهالٖه سقُٗه 
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هRsquare(هأىه  لددددعه تب ددددوهةلالى  ددددبطهةاقتدددد  هه12 َ هلىتددددلاه كددددِقودددد ه ددددوه
هه  لدد لىهةات هددٕهههَيددْ:(ه لمددقدتة هةاسددقالٕهه045ي0أَ تب ددوهة قح ِدد هِسددةَههٓه هه

تدد إهة ددقتللاه،ههدد  هة ددقتللا(هَيددرةهِتددعهأىهيددرٍهةاددقدتة ه دسدد ههههةات هددٕه،لهّددٕه
هْهفيهة قداتهة قة لْيل%(ه وهة ق بِوهة ا5ي4فقمتٕه 

ُِهدددد هةؾدددد َ هصددددل ّٕهة همددددُد ه لقه دددداهلددددب قداتهة قددددة لْه ددددوهاددددل هههَ
ةاتقادد ة هة دا ِددٕه،هن دد ةًهاتهُِددٕهتّمددٕه ت(هاهدد ه سددقُٗههدد ه ددهخدضهَيددُهههههه

هسقالٕهالٖهةاقدتهة قبلعيه(ه لمقدتة هةا000ي0 

هت هّٕ(نقبٙجهؼلّوهةلار ةلىهةاقت  ه لقه اهلب قداتهة قة لْه وهال هةاتقا ة هةا13ك َ هلىتلاه 

 ة  لا ٕهةلإ لبّٕٙ تّمٕه  ( Beta ةـ ةهةاتّبلىٓ B ةاقدتة هةاسقالٕ

 000ي0** 908ي6  711ي1 819ي11 ة وبلذ
 **000ي0 998ي3 212ي0 048ي0 192ي0 لهّٕهةات هٕ

ه ههههه (αه≤ه01ي0دة ه لا ٕهلا لبّٕٙهاه ه سقُٗه لا ٕه 

(هَ ددددوه قبلتددددٕه13 َ هلىتددددلاه كددددِقودددد ه ددددوهة هقددددبٙجهةلإ لددددبّٕٙهة ددددُةلى ٔهفيهه
(ه،هَةاق بلىه  (هأىهة وبلذه ة هلا لدبّٙبًه،هَأىه دةثته لهّدٕهةات هدٕ(هههههBeta تب ل ه 

الددٖهة ددقداتهة قددة لْه ددةثته ة هلا لددبّٙبًه،هَ ددوهةؾدد َ هة سددبلاهيماددوهصددّبغٕهههههه
لددب قداتهة قددة لْه ددوهاددل هةاتقادد ة هههالددٖهة قه دداه تب  ددٕهةلاردد ةلىهة ددته تدد هه

 الٖه تب  ٕهةلار ةلى:ه"لهّٕهةات هٕ"ت هّٕهةا
 y=a +b1 x1 ه
 y=11.819 + 0.192 x1 ه
 : yهة قداتهة قة لْه ةاقدتهة قبلع(ه
 X1)ه:هلهّٕهةات هٕه ةاقدتهةاسقاو
 a:تّمٕهة وبلذهأَههةاا عهَيْهتّمٕهه"yاه  به اُىههxه سةَههٓهصد ه"يه
 b:ه تب وهةاقدتهةاسقاوه" ّوها هةلار ةلى"ه

هلا لىةكًبهفيهة همُد (ُِه هةاقدتة هة تهيهِقلاه14ك َ هلىتلاه 

 ّ هةاددقدتة هة ددتهيهِددقلاهلا لىةكًددبهفيه تب  ددٕهةلاردد ةلىه(14 ِتدد ضهةؾدد َ ه
فيه تب  دٕهههتد إهة دقتللاه،ههد  هة دقتللا(هههههةات هدٕه،ه  لد لىهه دوههيهِقلاهلا لىة ه)دوهه

ةلار ةلىهةاقت  هلباق بلىهأىه ةثتيبهالٖهة قداتهة قدة لْههدتّ ه،هَأنًدبهلاه دسد ههههه
ههلالاه)مّٕههّٚلٕهك ةًه وهة ق بِوهفيه لىكب هةاقدتهة قبلع

هَُ قددداهيددرٍهة هقّلمددٕه ددعهنقّلمددٕههههه ،ه ّدد ههه(Rovegno, 1992) لىةتددٕهلىهّلمهدد
نقبٙجهة  لىةتٕهَكُ هالتٕهةلى  بطّٕهل هلهّدٕهةات هدٕهَة دقداتهة قدة لْههههههأَهحذه

 ة  لا ٕهةلإ لبّٕٙ تّمٕه" " ةاقدتة هة تهيه  اوهفيهة همُد 
 126ي0 534ي1-  ل لىهةات هٕ
 333ي0 970ي0- ت إهة قتللا
 435ي0 781ي0 ه  هة قتللا
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،هَيددددرٍهة هقّلمددددٕه قُتتددددٕه ّدددد هَكدددد  هالتددددٕهةلى  بطّددددٕه ة ددددٕهههههههههههههههههههههههه دددد ٗهةاتلمدددد 
ل هة قداتهة قة لْهَةاتقا ة هةات فيه لهّٕهةات هٕ(هفيهة ساة هة وبنْه،ه بهِد  هه

ات هّٕه  ٗهة د  هت هِادُ هلاقهة قه داهاسدقُٗهة دقداتهههههالٖهأىه ت تهةاتقا ة هة
هة قة لْهي

 :توصيات الدراسة 
 ة تموهالٖه)دوه دبهاسدوه دوه سدقُٗهة دقداتهة قدة لْهَةاتقاد ة هةات هّدٕهههههههههه
هي ل ٕهةؾب تٕه وهال هةاهبيجهَط اهة ق لىِ هَةلن  ٕهةاخقلدٕ 
 داتهة قدددة لْهحسدددوه سدددقُٗهة دددقههلىلددد هةادددب ٔهة قتلّمّدددٕهغددد ة هة  ل دددٕه قهههه

ه  ًِلايهَةاتقا ة هةات هّٕ
  ه وه سقُٗهة دقداتهة قدة لْههههة لدّٕهَة لصدّٕهَة ته كِ ههدتّوهةلن  ٕه

هي ل ٕهةؾب تٕةاتقا ة هةات هّٕه َؼسوه
 ة قددد لىِكهالدددٖههةتدددقخ ةمهة دددقداتهة قدددة لْهَؼسددد هةاتقاددد ة هةات هّدددٕه دددوهه

ه ل ٕهةؾب تٕيَلى هة تموهَة ه َة هة تلمّٕه هال هلاتب ٕ
 لمعهالٖهةؿُةلىهَ  ب  هةلهابلىه بهتد ههةاهبت ٕهة تهة قتلّمّٕه ًّٕٚهة  ّٕٚه  

ه ل ٕهةؾب تٕي سقُٗهة قداتهة قة لْهَةاتقا ة هةات هّٕه هِهمْ
 ل ددددٕهلاكدددد ة٘ه اددددُِلاه َلىٓهاسددددقُٗهة ددددقداتهة قددددة لْهَةاتقادددد ة هةات هّددددٕه هه 

هيةؾب تٕ
 ددددُ هتدددد وهؼسدددد هة ددددقداتهة قددددة لْههههة اّددددبمهل لىةتددددب ه سددددقا لّٕهَةهّددددٕههه 

 يل ٕهةؾب تَٕةاتقا ة هةات هّٕه ل 

 :المراجع 
هٌههه2005لالدددد ةيّلاه،هفدددد ٓهاكِددددكه هه  ه-ط ّتقددددٌ-(يهة ددددقداته ددددوه ه ددددُلىه  لددددُٓ:ه ت ِددددد

هأ بطٌيه ل ه،ة ابي ٔ:هابيهة اقكيه- همّقٌه- ًبلىة ٌ

هّهههه2005ل )ددب ه،هزِددب  ه  هددٕه ددوهة  ددلبههه(يهة تلتددٕهلدد هة ددقداتهة قددة لْهَة قحلددّوه دد ٗها
ةؾددب تّ هَطددلبهة وبنُِددٕهة تب ددٕهفيههددُ٘هلتددضهةاددقدتة هة  يمد ةهّددٕيهفلددٕهة تلددُمهههههههه

هي126-97(ه،هه4 6ة ولُِٕهَة هدسّٕيهم

(يهةاتقاددد ة هةات هّددٕهَةؿبكددٕهلاقهةات هدددٕه دد ٗهة  ل ددٕهةؾدددب تّ يههههه2013لاّتددْه،هنددبهكه هه 
هي1035-1021،هه3،ه لحاهه40 لىةتب هة تلُمهههة ولُِٕه،همه

 (يه تلّلاهة قدات:ه دبيّمٌهَ   ّاب ٌيهامبى:ه ةلىهة دا ه2014ك َةىه،ههقحْها  هة  حمو  
هَة قُزِعي  له    

(يهةاتقاددد ة هةات هّددٕه دد ٗهطل دددٕهكب تددٕهة كتددبزِاهَالتقًدددبههههه2007 لددّلاه،ههددتٓه سددت ه ههه 
هتبزِايلقُكٌهةله ته  ًِلايهلىتب ٕه بكسقته غته ه ُلىٔ(ه،ه)لّٕهة ولّٕه،هكب تٕهة ك

اتقاددد ة هةات هّدددٕههة(يه2011 َةؾددد ة ه،ها ددد هة هبصددد هدِدددببههههة  لّدددعه،ههّلدددوهالّدددوهصدددبلاهه 
هَالتقًبهاقدتٓ

 لىةتددٕه ّ ةنّددٕهالددٖهاّهددٕه ددوهطل ددٕه)لّددٕهة ولّددٕهظب تددٕههههههة  لىةتددْ:ةؾدده هَةاسددقُٗهه 
،هنهنهه2، هه9 دجهههة دهد :هةؾب تدب هة ت لّدٕه لولّدٕهَالدلاههههههةؼب ةللى ىيهفلٕههة ت ُة

هي190-212



 (ASEP) دراسات عربية في التربية وعله النفس

 

 

 

   

 

538 
 

يهامدبى:ه ةلىهه1(يهة دقداتهَأ بطدٌه،ه هه2015لىزَتْه،هلىاد ه ًد ٓهَا د هة اد ِلاه،هتدًٖهةلد ةيّلا هههههه 
هةاستٔهه له  هَة قُزِعي

(يهةاتقا ة هةات هّٕهَالتقًبهلب قحلّوهة  لىةتْه قل ّرهأَههقه2006زةِ ه،هن ّوهقم ه  
هَثب وٕ

(ه3 12قمباّددٕه،ه)لّددٕهة ولّددٕهكب تددٕه لددُةىه،هة لدد ههلاادد ة ٓه،هفلددٕه لىةتددب ه  لُِددٕهَةكه 
هي193-234

(يه ددد لىِ ه ًدددبلىة هة دددقداتيهلىةمهة ه،ههلسددد  :ه ةلىهة  ددد َاه له ددد ههههه2014تدددتب ٔه،هكدددُ  ه ه 
هَة قُزِعي

(يهةلاتقت ة ه لقتللاهةاُكٕهدة ّدبهفيههدُ٘هأتدب ّكهة قحلدّوههههه2011ت َلىه،هتتّ ها  هة دع  
ادد ة هةات هّددٕه دد ٗهاّهددٕه ددوهطددلبه)لّددٕهة ولّددٕيهفلددٕهههَة  ّٚددٕهةا لى)ددٕه لدلددوهَةاتق

هي330-231(ه،ه6 21)لّٕهة ولّٕهظب تٕههةلإتاه لىِٕه،همه

(يه سقُٗهة قداتهة قة لْه د ٗهطل دٕهة  ادب ُلىُِسهَة  لىةتدب هة تلّدبههههههههه2007ة  اتٕه،هالٖه  
هفيهكب تٕه

(ه،هههه4 21ةلإنسدددبنّٕ(ه،هة لددد ههة تلدددُمه ة هلمدددب هة ُطهّدددٕيهفلدددٕهكب تدددٕهة هلمدددب ه  عدددب هههههه 
هي1145-1162

(يه سقُٗه ًبلىة هة قداتهة قة لْهفيه  ال هة قد لىِكهه2002ادبنٕه،هاكَهَة لُ ُه،ههقحّٕه  
ةاّ ةنْه  ٗهطل ٕه)لّٕهة ولّٕهلبؾب تٕهةلاتل ّٕيهفلٕهة ولّٕهة تلمّٕه،هكب تٕها ه

هي36-1(يه1 ه5شم ه،ههمي

هَالتقًددبهلددب قتللاه(يهةاتقادد ة هةات هّددٕهه2014)ددبرلا ،هأ ددوههَ ددتٔالددُةىه،هتددب ْهطب ددكه،ههه 
هٕطل ٕهةؾب تٕيهفلدٕهة تلدُمهة هدسدّٕهههههةاه لاهدة ّبه  ٗ (ه،هنه106 ه ة تد ةايهه-َة ولُِد

هي333-280نه

(يهة ددددقداتهة قددددة لْهط ِاددددٕه لولّددددٕهَة قتلددددّلايه لدددد ه،هه1993قمدددد ه،هتددددلّمبىهاوددددته  
هَة ه  يهة ابي ٔ:ه ةلىهة هًوٕههة ت لّٕه ل  بإ
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