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وعلاقته بالسموك الاجتماعى الإيجابى لدى الأيتام الأمو العاطفى 
 فاقدى الآب بمهة المهزمة

 زهراء جابر حصن الشهرى

 .بجدة ـ جامعة الملك عبد العسيس طالبة دراشات عليا

 :المستخمص 
يعتبربرا من بربرع مفعبربرفهوم  ومر بربرفً   عميبربرفً ن و البربرو مفل بربرر مفلوفبربرم مففبربررن   يمبربر    بربر م          

مفبحث إلى مفتحقق  برع وقةبرو من برع مفعبرفهوم لفففبرارت معيت برفوم معلصبرفلم فبر ي وللبرو  برع           
منيتبرف    ع بربرف  ابربرد من بر م  مف ابربرد وبربرع مفقبر  ه مفتلبعيبربرو ف  بربرع مفعبرفهوم ن  بربر   مفعقةبربرو      

وبرع مفوبر  ب لبرل مفبر عر   ملإفيبرفل ن عبرلأ  برع من برع مفعبرفهوم  مففبرارت           لفلإضبرفةو إلى مف ابرد   
-9( يتبرل   يتل بربرو و م أبرد رو برف     بربرع     100معيت برفوم ملإلصبرفلم   ربرف ت ن  بربر   مف  م برو      

(  بربرلو  ا مفرلبربرري إفبربرلم  لففتلفبربرلق  بربرل لعلبربرو عفةبربرلأ ف وفيبربرو منيتبربرف    بربرو م    بربرو   ةبربر      12
مفعبرفهوم مفبر ن ا إوبر مم   برع ةببرلأ مفبفأفيبرو   ن أبرل        رف ت منهوفي ن إع في  قلفس من ع 

مفبر ن روبر   لبررس  لرفلبرد      ةل د من مبرف  رهوبرف ع وابرى  قلبرفس مففبرارت معيت برفوم ملإلصبرفلم       
لعبربر  و لتبربرع فاع للبربرو  إوبربرفمه أفبربرف  لبربر ةع   (Bos, Polit & Quint,1997)  عريلبربرد

روابربربرى  بربربرع مففبربربرارت    ثبفوبربربرعو   رتمبربربر   مفلتبربربرفٌل رلآ مفعوبربربرلأ مي بربربرع وفهولبربربرفً يت تبربربرل  فبربربرتريف       
معيت بربربرفوم ملإلصبربربرفلم  ن أبربربرل و وبمبربربر  ةبربربر  ب لبربربرل مالفبربربرل ن عبربربرلأ  بربربرع من بربربرع مفعبربربرفهوم      

  مففارت معيت فوم ملإلصفلمو

من بر  رأفميبرو    بر  منيتبرف   بر  مففبرارت معيت برفوم ملإلصبرفلم    بر  مف ا ف  م وتفألو; من برع مفعبرفهوم  
 مفرمف يعو

Emotional Security and Its Relationship with Prosocial Behavior 
among the Fatherless Orphans in Makkah  

Zahra gaber hassan el shahry. 

Abstract: 
 Emotional security is a central concept in the normal psychological 

development process. This research paper aims to verify the relationship 
implicated between the emotional security and prosocial behavior by 
studying a sample of orphans. The goals also includes: detection of 
predicational ability of emotional security in such relationship. In addition 
to, analyzing the gender (male-female)differences in regard to both 
emotional security and prosocial behavior. There are 100 orphans (male 
and female), agedbetween 9-12, participated in this study. They have been 
reached out through Makkah’s-based Orphan Care Kafel Association in 
which children participated in the completion of Emotional Security Scale 
that had been prepared by researcher. Whereas the mothers assessed their 
kids according to Positive Social Behavior Scale (Bos, Polit & Quint,1997). 
Results revealed that emotionally secured child enjoys higher levels of 
prosocial behavior, while for the gender differences, non were detected in 
both emotional security and prosocial behavior.

Key words: Orphans ـ ـ One-parent families Prosocial behavior ـ ـ   ـ ـ 
Emotional Security.  
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 مكدمة: 
لآ من   مفتي وقر  ةلمف من  ل وفيو منهوفي  أ  ف فيتلجو  ةبرفه من  تتابرد   إ

للفً من  ه  ن خصفٌصمف وع من   م  رفيو  ع مفرمف يع  عفًو ألث يم ع رلآ يعث 
وأثيرم و لقبرف وابرى ربرف   منهوبرفي   فبرف  ألبرفوم و ة صرلبرلو مفرضبرل مفلوفبرم          
ف يتبربرف  وعبربررم ل  يبربرو عبربربيره إلى  لبربرف  مابربرر من بربر ن مفعبلعبربرمو نلآ من بربر ه  بربرم       
مف لبربرفلآ مفبربر ن يطبربر  روطبربرفه    ةبربرى  بربر م مف لبربرفلآ يتاقبربررلآ مف وفيبربرو  لضصبربرارلآ وابربرى           

لو    لف   من   من ( ر  رأ   ف ملإربفع م لف ب عأتلفيفوم  ماف لو  مفلوف
يُحبربر ل خابربرلأ فبربر ي منفيفبربرفب مفو ولبربرو  خفلبربرو فبربرر عبربرففيرم ن   أابربرو مفعورفبربرو  ةبربرى      

 (و3122أفيو إلى مف وفيو منلريو  مفقصفص  

 ن لدت علف لعبلعتبرع ما علبرو لزبر  رلآ من  ن  ضبرل عمبر م ةبر  ربر  مفبر و          
مفو ميبرو مفبرتي ةبر  ي بررلآ       م فففي ه  برع منةبرف    م عبرف    لع بري هبلعبرو متت عبرف       

ةلمبربرف مفرضبربرل رلبربرعب    بربرل افبربرا ةبربرإلآ مةتقفم بربرف إلى مفبربر و  م علبربررن  بربرع ربربر يا          
ن بر ملحلفه يا لأ ةف ةفٌ ير  يبرفً  ةمبرم  برل  يبررم مفبر و  مففبر ه  منلبر ةفً إع رفيمبرف          

وتح برلأ  فبربرع فلو منللبربرفً  و م برف   افبربرا مفتحبربر ن يبرعث  وابربرى لبربرحتمف     بر    مفغففبرب 
 مفلوفلو   ق  ومف واى وابلو مأتلفيف  منللفً مفلوفلو  مفعفهولو

رلآ من   برم  برع وطبرل مفابلبرو من لى فابرعر  مفعوبرلأ        بروا لفًبر بر   برع م تعبرف   والبرع     
لبربربرفن ع   افبربربرا ل  يبربربرو أفف بربربرلتمف  م بربربرتجفلتمف عأتلفيبربربرف  هوابربربرمف   رلآ  بربربر        
مفعقةو مفتي وتا لأ ن   أاو  ب  ه  ع و   معفيفبرفلآ وفبرف   لفف  يبرو من لى ن    
وابربربر للأ من بربربرع مفعبربربرفهوم   مفبربربر ن يعبربربر  لبربربر     ةفوبربربر ه من بربربرفس مفبربربرتي يلعابربربرق  لمبربربرف  

 لسر مفل ر مفلوفم مففرنومعفيففلآ 

 يم للف مفقري لألآ خام  مفتوفولأ م ب  ه فاعولأ و بررلآ لد روبرو  برع مفل برفا      
مف  للو  نمبرفا  مفع برلأ مف مخالبرو( أبرري اموبرع  ميخبر يع  مفعبرفو  برع أرفبرع   وبرعث            
    مفل فا  مف  للو ن مفق  ه واى وا للأ مفعقةف  معيت فولبرو ن  ةبرد عأبرق     

وابربرى مفتلببربرل  مفعبربرفهوم   مفل بربرر مفعبربرفهوم  مفلوفبربرم لابربر لأ    ن معتفبربرف  مفقبربر  ه 
بً عبربرفلآ افبربرا لفبربربب ملإ  بربرفي ر   بربررً م عف ابربرو ر      وبربرف   إلآ مفعوبربرلأ  بربرير مي بربرع   بربررم
 لبربربربربرف  مفرمفبربربربربر يع ر  ةقبربربربربر مفيم   بربربربربرل رلآ رعفيبربربربربر  و ضبربربربربرو فا ابربربربربر ق  مففبربربربربرارعلو    

 .(National Collaborating Centre for Mental Health, 2015) و مفعفهولو

يمممم نمر نمفا    م ع ن  ملخام  معيت فولو م فت  ه ف ي مفعولأ   ل مفل ر
 Waters, Kondo-Ikemura, Posada, & Richters)مفع برلأ مف مخالبرو  وعقلبر  ف    

 عوفبربرت   وقةبربرو مفعوبربرلأ لبربرفن  ل رفيمبربرف مفعلصبربر  م بربرعث  مفرألبربر  وابربرى ربربرعر    (1991,
مخبربرتق  مأتلفيفوبربرع  مفعوبرلأ لبربرفن ع  نلآ ممٌبر ه مفعقةبربرف  وت بربر م  برل نمبربرر مفعوبرلأ      

 يأوم ن  ةبرد عأبرق م   من و ألبرث يببر ر مف ضبرل لت برريع وقةبرو م وببرف   برل من           
‐Grossmann, Grossmann, Fremmer)خبربربرقي مففبربربرلو مففيففيلبربربرو   Bombik, 

Kindler & Scheuerer‐ Englisch,2002     ن   أابرو مخبرري مفعوبرلأ فا    برو  )
مفصبر مةو ن   أابرو مفعورفبرو    وتفل مفعقةف  خف   فيعفب من  ه   تحتبرلأ وقةبرف    

إلى  (Von Salisch, 2001)م تأخ ه تح ي مً   ففيبرو  م برو   ةبر  رربرف  ةبررلآ  برففل        
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رلآ رهوفي     م  أاو يببر ر لآ لت برريع لبر مةف  ام  هبرفلل رعفيبر   ل لبرو خقةبرفً        
 ف عففيد والع ةببرلأ افبرا   لففتبرففم ةبرإلآ  بر   مفصبر مةف  مفرثلقبرو  برت رلآ  صبر  مً          

 و م فً فااعر  لفن ع

 ع بربرف  بربرر  قأبربرا ةبربرإلآ مفعقةبربرف  مفبربرتي يفبربرت   مفعوبربرلأ  لمبربرف ربربرعر   لبربرفن ع         
تتابربربرد لبربربرفختق  مأتلفيفوبربربرع ن عبربربرلأ   أابربربرو و  يبربربرو  ةففعوبربربرلأ مف ضبربربرلل و بربربررلآ    
 ملعتبربربرع مفعفهولبربربرو لبربربرفن  ن ر يمبربربرف عرفيبربربرع يعبربربرري والمبربربرف لابربربر لأ  عف بربربرلأ ن مربربربربفع    

ولبرو لبرفن    مأتلفيفوع مفبلرفريلو   خقي وف ع مففيبرففيم وبرمممم  ملعبرو مفعوبرلأ مفعفه    
فيتلجو لحفيتبرع فاعبرب  م  موببرو    برل مخبرري مفعوبرلأ إلى م    برو و بررلآ مفصبر مةف           
م ق لبربرو  صبربر  مً ي يبربر مً فاابربرعر  لبربرفن ع نفيمبربرف وابربربل أفيبربرو مفعوبربرلأ إلى معفيت بربرفً         

ةبربربرإلآ  بربربرارت مفوبربربر م ن للبربربرل  Blatz  ةقبربربرفً  فبقوبربربرم  ا فوبربربرو  بربربرف   ةببربربرري منةبربربر ملآو
لدفع  ألفوع يم ع ووفير   برع فيفألبرو من برعو ةوبرم فيب يتبرع يبر ي رلآ  بر   عبرلأ         
مفيفبربرفلآ  بربرر تحقلبربرق مفابربرعر  لبربرفن عو ةففلبربرفس وفبربرعى لف بربرت  م  فتحقلبربرق أففبربرو  بربرع      

 Zotova من ع وع ه يق مفتح   ن مفت ةق م فت    ع ملخلف م  هبررمي ملحلبرفهو  

& Зотова, 2015)) 

فيو رلآ م م و من ع مفعفهوم ف هوفي منيتف  مف يع يعلابررلآ  برل    وتصر  مفبفأ
ر مبربرفوم  لابربربر لأ يلعبربررن وابربربرى مفومبربر   ملإضبربربرفةو م ع ةلبربرو يم بربربرع رلآ ي بربررلآ ن إهبربربرف       

 wispeمفعقةو  ل مففارت معيت برفوم ملإلصبرفلمو  ةبر  مةبرذا  بر م م ومبرر   يفبربع        
 فبرفو ه ن   و ةع لأفيع مففارعلف  مفتي وريع لسر مفا ص ميخ  لقصبر  م  2:83

 و)3124م ت  م  ملإةفمه معلصفللو ف فا مفا صو   ر ى  مف  رةم  

 وبمبر  مفوبربر  ب مفو ميبربرو لبربرل منةبر مم ن مففبربرارت معيت بربرفوم ملإلصبربرفلم ن  ةبربرد   
 ب بربربر   بربربرع ملحلبربربرفه  فيتلجبربربرو مفتبربربرأثيرم  ملخف يلبربربرو   بربربرف ن افبربربرا وبربربرأثير مفرمفبربربر يع        

حو مفلوفلو   ف   م مففبرارت   متت ل   وا لأ     مفو  ب آثف مً عبيره واى مفص
 ع ر  لو ن ملحوفت واى وقةف  ميت فولو وعف فيلبرو  ةمبرر وق برو ر ف برلو فال برر      

 (Eisenberg & Mussen ,1989)مفلوفم  معيت فوم مففال  ف ي منهوفيو 

 :مشهمة الدراسة 
لففلب  إلى وللو مف  م و ةق  رتم   مف برفيير  برع مفبحبررل لف برت  م  ووبرف   ن      

هوفي وعرم إلى هبلعو للفً من  ه مفتي يعلارلآ ةلمف    ةقفً  فبرش ربرف لأ   فيتفٌل من
( عففيبربرد مفصبربرحو  (Bramlett & Blumberg ,2007ريبربر م  ل م البربرد  لابربرر ا    

مفلوفلو فاعولأ ن من   مفتي وقبرر  ةلمبرف من  ل وفيبرو مفعوبرلأ  و م برف  ل وطبرو       
 Dunn قف فيو لفنهوفي ن من   مفقفٌ و واى مفرمف يعو ع ف ررف  م لآ  آخبر  لآ  

et al.,1998)    إلى رلآ منهوبربربربرفي ن من بربربربربر  ام  مفعفٌبربربربرلأ مفرمأبربربربر   من ( رتمبربربربربر  م )
فض ن م يف  مففبرارت معيت برفوم ملإلصبرفلم     فتريف  رواى  ع م افعلأ   ملشو

( إلى 3127 قف فيو لبرأة مفيم  ن من بر  منخبر ي  ع برف رربرف   م م برو وببر  مفصبرفأب         
رلآ  لبربرفت ةبربر  ب لبربرل ةفةبربر ن من   رةبربر مفيم  مفبربر يع يعلابربررلآ  بربرل آلبربرفٌم   بربرع وق لبربر   
م  أابربرو معلت مٌلبربرو ن م ابربر ق  معيت فولبربرو  مفلوفبربرلو ألبربرث وبربرمممم للفبربربو رعبربرا    

ةبربربر ن من   ابربربر ق  عففعبربربر  ملآ  مفقابربربرق  ملخبربربرر    معفيعبربربررمً   عبربربر فا     فبربربر ي ةف



 (ASEP) وعمم الهفسدراسات عزبية في التربية 

 

 

 

   

 

362 
 

( ملشوبربرفض مفترمةبربرق مفلوفبربرم فبربر ي  ةفةبربر ن من  ن     3122رتمبربر   م م بربرو مفعببربرفس   
م  أابربرو م تر بربرعو وبربرع  رةبربر مفيم  مفبربر يع يعلابربررلآ  بربرل ر بربر        ةبربر  تطبربرل  بربر            

ال   مفو  ب فعرم لأ ع فتري مف خلأ  ممف  ف  من ر و  و   من     فتري مفتع
إع رلآ و ريع من  ه ة  ي رلآ رأ  مفعرم لأ م فف  و ن  بر   مفوبر  بو  لبرففلب  إلى    
وللو مف  م برو ملحففلبرو لزبر  ف وتطبر ع ر بر  ام   فبرتري مةتصبرفمن  تبر فيم  ةبرفن           
 مةعو تحد ضغط ورةير  بلأ مفعل  مفطبر   يو ممبرف يابر لأ وبرف قً آخبر  يفبرف   ن       

رفيع إام  برف  ( 3122 و  ة  ر  م وب    ملشوفض  فتري مفصحو مفلوفلو ف    ف يتف
رلآ يت تعرم بحلفه  لف بو   فتق ه  بر   خفلو مفوق مً  لم ر ي  ف هوفي منيتف  بر  

ةبربرق لبربر  رلآ وببربر ي عفةبربرو مامبربررم فت  لبربرلم   بربرع ربربرف و ةطبربرفيف مفتغ يبربرو  مف فبربرفً           
 ملإيبربررمً   رلآ وتبربرفا  بربر  مفوبربر ص فت بربرريع وقةبربرف  ميت فولبربرو ةعففبربرو  م ابربرف عو ن      

 وعف فيلوو يت فولورفياعو م

 افا يفتريب  لف عبفأفيل ن متفي مفلوفبرم لذف فبرو ةمبر  مفعرم برلأ مفبرتي      
وبربربربرعث  وابربربربرى مفصبربربربرحو مفلوفبربربربرلو ف هوبربربربرفي ن  بربربربر   من بربربربر    افبربربربرا أتبربربربرى يتفبربربربرلى    
فا ع فبربربرف   ما علبربربرف  م مت بربربرو لمبربربر   مفوٍبربربرو مع بربربرتلفم إلى منبحبربربرفل مفعا لبربربرو ن    

   ن بربربر   منهوبربربرفي مفبربربر يع تحفبربربرل ملخبربربر  ف  معيت فولبربربرو  مفلوفبربربرلو م ق  بربربرو  بربربر
  يعلارلآ ةلمفو

 ةل ف لطص  تغيرم  مف  م و لزبر  رلآ  ومبرر  من برع مفعبرفهوم عةبرى م ت ف برفً       
عبيرمً ن وا  مفلوي م  ضم  ألث عفلآ مفذعلم  لصبربفً وابرى من برع مفعبرفهوم     

 عآفلو وتر ط مفلمموف  مفم يلبرو   بررً مفترمةبرق مفلوفبرم ر  من بر مض مفلوفبرلوو      

Davies, & Cummings,1994)) 

 مفو  ه مفقفٌاو لألآ نمط من ع ن مفعورفو م ب  ه ة  ي بررلآ  برعث م وابرى مفل برر     
معيت بربربرفوم  مفعبربربرفهوم ن  ةبربربرد عأبربربرق عةبربربرد ر  لبربربرو رعبربربرا ن لدبربربرفي مفعبربربر  ملآ        

 Fearon, Bakermans-Kranenburg, van) م ابربرفعلأ مففبربرارعلو ملخف يلبربرو  

IJzendoorn, Lapsley and Roisman,2010   و وابربرقذ ام  مع ت بربرف  ن إهبربرف   )
مففارت معيت فوم ملإلصبرفلم  مفبر ن  برر لذبرر   بر   مف  م برو  وابرى مفبر     برع رلآ          

رربربرف  إلى رلآ من بربرع مفعبربرفهوم  بربرر من بربرفس مفلوفبربرم م بربرف  ففبربرارت      Bowlbyلبربررف  
(  ةبربر  ريبربر    بربر م     (Nie, Li & Vazsonyi,2016 وقبربر ي  مف وفيبربرو فنخبربر يع  

مف  م ف  مفتي ري يد وا و ه ثقفةف   ألث  لعد لل مفابرعر    معةذمض لعض 
لبربربرفن ع مفعبربربرفهوم  مف وبربربرفًه معيت فولبربربرو لابربربر لأ وبربربرف  ف هوبربربرفي ن وبربربر ه لدبربربرفع    

 ,Groh, Fearon, Bakermans)رل و ف مفتحاللأ مفاف لأ مف ن ري م  ةبر    رخبر  لآ   

Van,  Steele, & Roisman, 2014)  ف يابرير إلى رلآ ف  برع فيتبرفٌل إلصفللبرو ةبر       ممبر
و رلآ وف لوو  ممف لصب مفتلبع إفلع  ر رلآ مف ملط لل من ع  مففبرارت معيت برفوم   
ملإلصفلم ة  ي رلآ خفضل فتأثير مففلفب مففيقفن   وبر ه  برلفةف  رخبر ي عفففبرلفب     
مفتل بربربررن م تعابربربرق لقبربربر  م  منهوبربربرفي معيت فولبربربرو  م ع ةلبربربرو   مفبربربرتغيرم  م علف يبربربرو     

فع  يو ن مفعقةف  معيت فولوو ممف يفتريب   موفه     مفعرم لأ خقي م م و م
     مفعقةوو
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 ة  يفً   بر   مف  م برو ع حف فبرو فا ابرد وبرع مفعقةبرو لبرل من برع مفعبرفهوم          
 مففبربربرارت معيت بربربرفوم ملإلصبربربرفلم فبربربر ي وللبربربرو  بربربرع منيتبربربرف  ةفةبربربر ن من  ن   أابربربرو   

 بربر ه  م بربر ي مفع بربر ن فاعللبربرو ملحففلبربرو  مفعورفبربرو م تبربرأخ هو   ةقبربرفً فعبلعبربرو و بربرريع من 
 ن للٍتلف مفع للوو برواى أ  وا  مفبفأفيولآ  فيلأ     مفعقةو و وفت اد لع بر ةإ

 :أهمية الدراسة 
وبربراو ر  لبربرو مف  م بربرو  بربرع خبربرقي م  أابربرو مفع  يبربرو مفبربرتي يتلف  بربرف    بربرم   أابربرو      

أابرو   بر   م    ) (DelGiudice, 2018مفعورفو م تأخ هو  ع ف  لبرد ميبرلأ يبررميل    
لأفيمف   أاو أفسمبرو و ولبرلأ مفتقبر ي  مفبحفيبرم مفبر ن وفبرتحقعو ألبرث رلآ معفيتقبرفي         
إلى     م  أاو يام  تحرع عبربيرم ن ملإم مت   مفبر  مةل   مففبرارت معيت برفوم      

  ل آثف  و لقو  م عو مفلعفب فل ر مفا صلو   معختقةف  لل مالفلو

فعبربربرفهوم رلآ  لبربربرفت ثبربربرقل  ع بربربرف لصبربربر  م تتببربربرل ف بحبربربرفل مفبربربرتي ولف فبربربرد من بربربرع م   
 فف م  م ترفد واى م ت ف  مفبفأفيل; من ي م م ف  واى مف ضل  رهوفي  ف ةبلأ 
م    و  مففيففيم م م ف  واى م  م قل  رخيرمً واى مفبففغل ن وقةفوم  مفم يلبرو   
 و عبربربرد ثغبربربربر ه ن بحبربربررل من بربربربرع مفعبربربرفهوم فبربربربر ي منهوبربربرفي ن   أابربربربرو مفعورفبربربربرو     

م قأبربرا رلآ مفببربرفأفيل ةبربر  ةععبربررم ن مفعقبربر يع م فضبربرلل   م تر بربرعو  م تبربرأخ ه    بربرع
خعرم  عبيره  عفاو     مفوجره   ل افا  ع يممي  لفت مفع ي   ع من ٍاو 

  .(Boldt, Kochanska, Grekin & Brock, 2016) أر ف

ع ف رلآ     م  أاو  ع ر   ةذم  مفل ر ةل ف لطص يففيبرب من برع مفعبرفهوم     
مفلبف  مففارعم فاتعاق رعفي  تمفيبرلقً  معت برفعً   يصبربش ةلمبرف     ألث ي رلآ ةلمف 

-Moss, St) من ع سمو  ع سمف  مفا صلو  فلي لدبر م يبررمه وقةبرو لذبر مهو    

Laurent, Dubois-Comtois& Cyr, 2005) 

 عبربر فا  بربرم ةل بربرف لطبربرص مففبربرارت معيت بربرفوم ملإلصبربرفلم  ةوبربرم  بربر   م  أابربرو   
لابربرأ  مفبربر ن يفبربرفي  ةلبربرع ورةعبربرف      يلتقبربرلأ مفعوبربرلأ  بربرع ملح بربر  منخقةبربرم خبربرف يم م      

 رأ بربرف  مف ببربرف  إلى مع بربرتققفلو منخقةلبربرو  مفبربرتي ي بربررلآ ملح بربر  ةلمبربرف امولبربرفً ممخابربرم    
م لابربربرأ  ع بربربرف رفيبربربرع يصبربربربش ةبربربرفم مً وابربربرى إم مت أفيبربربرف  ميخبربربر يع  مفتعبربربرفهد  عمبربربر     

 (3124 معلش م  ن مففارعلف  معيت فولو معلصفللوو   ر ى  مف  رةم  

 م و ن للفً  قلبرفس من برع مفعبرفهوم  ةوبرم ةفف  م برف       ع ف وت فيلأ ر  لو مف 
ام  مفصبربراو للب يبربرو مفتعابربرق موت بربر  ةلبربرفس من بربرع لابربر لأ ر ف بربرم وابربرى مفتصبربرللد         

رنمبربرف  فاتعابربرق  5مفوٍبربررن ننمبربرف  مفتعابربرق مفبربر ن مةذأتبربرع ميلفبربرر ل   مفبربر ن يطبربر    
وتابربر لأ خبربرقي مففبربرلو  مفلصبربرد من لى  بربرع ألبربرفه مفعوبربرلأ   بربرم عففتبربرففم ; مفتعابربرق      

ففتعاق  بربربرير م لبربربرتب    بربربربر مفتعابربربرق مفقابربربرق بر        تعابربربرق  بربربرير مي بربربرع  مفتجل   مف بر       مي بربربرع
Ainsworth, Blehar, Waters & Wall,2015) )      إع رلآ  بر   مف  م برو وبلبرد مربرف

آخ  ةف د والع مفع ي   ع مف  م ف   عخ مً يعت   وابرى وقلبرل  من برع عفافبراو     
مبربربرر   تصبربراو  فبربربرلي عوٍبربربرف   رنمبربرف   ألبربربرث ع ي بربربررلآ مفذعلبربرم  لصبربربرب وابربربرى م و   

مفتقال ن فاتعاق ن ةلفس  بر ي ةبر    وبررمة  ر صبرلف  مفتعابرق لرلبرومف ولفلبر         
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فاتقلبربرل    لبربرلأ ي بربررلآ لفع بربرتلفم إلى  ومبربرر  من بربرع مفعبربرفهوم مفبربر ن يم بربرع لفعوت بربرفم  
 ,Cummings) والع مفتر ل ن م م و لد روو  ع مففلفةف   منو برف  م  تاوبرو   

ر  وبربرف  ن مفت بربرريع مفلوفبربرم     بربر م معربربرف  ضبربر   ن فتقلبربرل  من بربرع ع ومبربر (2003
فاعوبرلأ ن تبرلأ مفعقةبرف  م  تاوبرو   ةبربرفن ع مفعبرفهوم ع ومبرر   برر رو برق  بربرع رلآ         
ي بربربررلآ لدبربربر م  عربربربر  فعبلعبربربرو وقةبربربرف  مفعوبربربرلأ م ب بربربر ه    إلآ عففيبربربرد  بربربرم مفبللبربربرو          
من ف بربرلو فتابربر اع  إع رلآ من بربرع يطبربر  ولفلبربر  ممخالبربرو ع وقتصبربر  وابربرى مفعقةبربرف        

  ع بربرف رلآ ةلبربرفس من بربرع ن   (Kim, Boldt & Kochanska, 2015)  مفرمف يبربرو
لرتابربرد مفعقةبربرف  يبربررة  ةم بربرفً رعفيبربر  ووصبربرلقً فاصبربرر ه مفعف بربرو ف  بربرع فبربر ي مفوبربر مو  

 Grapko, 2010) 

 و تفبربربربرب مف  م بربربربرو ر  لتمبربربربرف ريطبربربربرفً  بربربربرع مفرضبربربربرل معيت بربربربرفوم ملخبربربربرفص فعللبربربربرو 
مف  م و  ممبرف ةبر  يوبرتش مفببرف   ميبر   برع منبحبرفل أبرري من برع مفعبرفهوم  مففبرارت            
معيت برفوم ملإلصبرفلم ف يتبرف  ن من بر  ام  مفعفٌبرلأ مفرمأبر    مفبرتي إلآ رخبر   لعبربرل         
معوتببربربرف   تفبربربرف   ن تحفبربربرل ملخبربربر  ف  م ق  بربربرو ف  مبربربرف   رهوبربربرف ع   تحفبربربرل   

 يرمه ألفوم و

 :الدراسات السابكة 
 بربرع خبربرقي معهبربرقع وابربرى مف  م بربرف  مففبربرفلقو مفبربرتي ولف فبربرد  ةٍبربرو منيتبربرف  ةفةبربر ن    

 بربربرععً منهوبربربرفي فبربربر يم   فبربربرتريف  رةبربربرلأ  بربربرع رةبربربر مفيم  ن مفترمةبربربرق     من  يتطبربربرش رلآ 
مفلوفبربرم  عبربر  رلآ فبربر يم   ابربر ق  فيوفبربرلو روابربرى  بربرع رةبربر مفيم  عففعبربر  ملآ  مفقابربرق       

( مفبرتي  بر ةد   3127ملخر    معفيعبررمًو  برع  بر   مف  م برف  م م برو وببر  مفصبرفأب         
 إلى  قف فيبربربرو لبربربرل مفتق لبربربر  ةفةبربربر ن من   رةبربربر مفيم  مفبربربر يع يعلابربربررلآ  بربربرل آلبربربرفٌم  ن   
م ا ق  مفلوفلو  معيت فولو   ة  تح م مفبحث لتق لبر  م  أابرو معلت مٌلبرو ن    

   ةبربر  3126-3125مف  م بربرم 31  ي يبربرو مف بربر ث مففيفففيبربرو   بربرع عبربرق مالفبربرل فاعبربرف   
 بربرلم  يعلابربربررلآ  بربربرل   91 بربربرلم  ةفةبربربر ن من    91وا لبربر مً    271لاغبربرد وللبربربرو مفبحبربربرث  

فقلبربربرفس م ابربربر ق   2:89 ر بربربر      ا م بربربرت  م   قلبربربرفس ةبلبربربرلأ عبربربررمن م عبربربر  وبربربرف  
مفلوفبربرلو  معيت فولبربرو   رربربرف   فيتبربرفٌل مف  م بربرو إلى  يبربررم ةبربر  ب لبربرل ةفةبربر ن من     
 رة مفيم  مف يع يعلارلآ  ل ر     ن  ا ق  مفع  ملآ  مفقاق  ملخر   معفيعرمً 

( مفبرتي  بر ةد إلى مف ابرد وبرع     3122فصفلح ةفة ن من   عبر فا م م برو مفعببرفس    
 بربربرع مفترمةبربربرق مفلوفبربرم  معيت بربرفوم فبربر ي هبربرق        مفعقةبربرو لبربرل ةقبربر ملآ من   عبربرلأ   

 فاتحقبربرق  بربرع افبربرا ةبربرف  مفبفأبربرث لف بربرت  م  م بربرلمل مفرلبربروم    .م  أابربرو م تر بربرعو
مع وببربربرفهم   لف بربربرت  م  مختببربربرف  مفا بربربربرصلو فا  أابربربربرو ملإو مميبربربرو  مففيففيريبربربرو وابربربرى  

 بربربرع ةفةبربربر ن من  مخبربربرتير م  بربربرع     211يتبربربرل   يتل بربربرو   بربربرلم     311وللبربربرو   رفيبربربرو  بربربرع   
ابربر  ع عوففبربرو يتبربرل  مفتبربرفلل ا علبربرو مفبربرا  حفةببربرو منأفبربرفً   ةبربر   م فبربرجال ن  

ورلاد مف  م و إلى لد روو  ع مفلتفٌل عفلآ  ع ر  مف   يرم ةبر  ب ام  معفبرو   
إأصفٌلو لل مت روتل ن مفترمةق مفلوفم فصفلح منهوفي مف يع يعلارلآ  برل  

 ور    
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وبربربرفض  فبربربرتري  ن  لحبربربرى آخبربربر      لزبربربر  رلآ  لبربربرفت م م بربربرف  رربربربرف   إلى رلآ ملش  و
من ع يلبَ  فتريف  مواى  ع م ا ق  مففارعلو  مفع  ملآ   فيلأ م م برو ةبرير لآ   

( مفبرتي م برت    ةلمبرف ر برار  مفتحالبرلأ ما عبرم       et al., 2010  Fearon  آخبر  لآ   
Meta-analysis  م م و ري يد أري م وبف  مفاعر  لع   من برع   60فتحاللأ فيتفٌل

علأ مففبربربرارعلو ر  مففبربربرارت مفعبربربر  مفيم فبربربر ي   ن مفعقةبربربرو لبربربرل من   مفعوبربربرلأ لف ابربربرف  
هوبربربربرلأ ا وا لصبربربربرم   7111 بربربربرلو ة بربربربرف م لآ   ابربربربرد مفعللبربربربرو   12منهوبربربربرفي لع بربربربر  

  تاد م افعلأ مففارعلوو  عبرفلآ  برع ر بر  فيتفٌجمبرف رلآ فيقبرص مفابرعر  لبرفن ع        
ن   أاو مفعورفو يفف   ن  بم   ع  بف   مفع  ملآ  برير م بفربر  ن مفعقةبرف     

فتوفولأ  ل من  ن مففلرم  من لى وعث  واى ملإفيفل رعفي  معيت فولوو  رلآ خاه م
 م م بربرو وبربرر يي   فيبربرف  ةيريفبربرل ر  ة فيففيبربر س    بربرلاوف        بربرع مفبربر عر و  عبربر فا    

(Torres, Maia, Veríssimo,  Fernandes & Silva, 2012)    إلى مفبرتي  بر ةد
 قف فيبرو رهوبربرفي م ع فبربرف  لفنهوبربرفي مفبربر يع يعلابررلآ  بربرل ر بربر     بربرع فيفألبربرو من بربرع   

 ق  مففبربربرارعلو إضبربربرفةو إلى  ع ةبربربرو مفعقةبربربرو لبربربرل عبربربرقً  بربربرع مفتعابربربرق مي بربربرع   م ابربربر
 91 م ا ق  مففارعلو   ري يد     مف  م و ن ل وغففلف واى وللبرو   رفيبرو  برع    

هوبرلأ  برع    19 برلرم   برروول  ةبرق مفوٍبرف  مفتففلبرو       8-4هوقً وذم ا رو ف     برع  
وبرلأ  برع ر بربر  ام    ه 56هوبرلأ  برع ر بربر  ام  وعابرل   برل وض        16رهوبرفي م ع فبرف    

وعابربرل    ووبربرل    م بربرت    ن  بربر   مف  م بربرو منم م  مفتففلبربرو ;  م بربرو مع بربرفي ةصبربرو    
( فتقلبربربرل  م ابربربر ق   CBCL( إضبربربرفةو إلى ةفٌ بربربرو  بربربرارت مفعوبربربرلأ   ASCTمفتعابربربرق  

مففبربرارعلو معفيفبربرحف  دمفعبربر  ملآ   رتمبربر  مفتحالبربرلأ معأصبربرفٌم فابلففيبربرف  مفلتبربرفٌل        
لابربر لأ  احبربررت ن تمفيبربرلق  مفتعابربرق  مفتففلبربرو; رلآ رهوبربرفي م ع فبربرف  رةبربرلأ  بربرع  ير بربر   

مي بربربرع    روابربربرى ن مففبربربرارت مفعبربربر  مفيمو  م وببربربرف  تمفيبربربرلق  مفتعابربربرق مي بربربرع لعقةبربربرو    
و فبربربرلو  بربربرل معفيفبربربرحف   مفعبربربر  ملآ معيت بربربرفوم  لغبربربرض مفلببربربر  وبربربرع مففبربربرع   وعابربربرل   
ميلبربربرفًو  رلآ مفتبربربرأثير مف ٌلفبربربرم فافبربربرارت مفعبربربر  مفيم ولبربربر  رهوبربربرفي م ع فبربربرف  عبربربرفلآ        

 .اق مي علر فهو ملشوفض تمفيلق  مفتع

ع ف رتم   مف  م ف  رلآ من ع مفعفهوم فاعولأ م وبط لففع يبر   برع مفلتبرفٌل    
 مففارعلو ملإلصفللو 

 ,Kim, Boldt & Kochanska)ع برف ن  م م برو عبرل   لرفبر     عررففيفبر ف      

مفتي   ةد إلى وتبل مفترمةق ملإلصبرفلم فاعوبرلأ لف برت  م  م برلمل مفعبررفم        (2015
 لرم   ألث ا  قأبو 10-2 ع منهوفي  ع و    100 اد وللو مف  م و 

 -76- 52 -38مع تجفلف  مفتوفوالو لل مفعولأ  مفرمف يع خقي مفوبرذم    
( ربربربرم    ا وقلبربربرل  ر بربربرع مفعوبربربرلأ لرم بربربرعو مفتقبربربرف ي  مف مولبربربرو ف هوبربربرفي لع بربربر         80
 لرم      ع ث  ا ةلفس مفلتفٌل معيت فولو  ع خقي وقف ي  ميلبرفً  م عا برل   8

 لرم    ررف   فيتفٌل تحاللأ معلس م  رلآ وف يخ مفعقةو مفتوفوالو م ب  ه   10  لع 
لبربرل مفعوبربرلأ  مفرمفبربر يع ولببربرأ لبربرأ ع مفعوبربرلأ عأقبربرفً    عبربرفلآ من بربرع يتر بربرط مفعقةبربرو    

-لبربررل لبرل مفتوفوبربرلأ مفتعبربرف فيم فاعوبربرلأ  من   مف وبربرفًه م    بربرلوو عبربر فا م م بربرو 
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 ,Booth-Laforce, Oh) يع م بربرلر  لبربرر يل-عةبربرر س  ر    عبربرل     لبربرل    و

Kim, Rubin, Rose-Krasnor & Burgess ,2006    مفبربرتي  بربر ةد إلى وقلبربرل )
مفعقةو لل رممً مفعولأ  برل رة مفيبرع    عربر م  مفتعابرق مي برع لبرفن   من  وابرى أبر           

ةتبرفه(    37هولأ  لم    84 رمً ن   أاو مفعورفو م تأخ ه  واى وللو   رفيو  ع 
 ا ةلبربرفس ر بربرع منهوبربرفي م بربر  ت  بربرل عبربرق مفرمفبربر يع        بربرلرم    10وبابربرأ رو بربرف     

 ر بربرففلب مفت لبربرد  بربرل من    مفقل بربرو مف مولبربربروو   بربرع خبربرقي وقبربرف ي  و بربرقً مفصبربربرد          
 م عا بربربربربربرل   من مبربربربربربرف  ا وقلبربربربربربرل  ملخصبربربربربربرفٌص مففبربربربربربرارعلو م تعاقبربربربربربرو لبربربربربربرفنة ملآ  
م اف علو عفلآ من ع م   ت ف ق مفرمف يع   وبط لفف وفًه معيت فولو  ريطبرف   

( مفبربرتي  بربر ةد إلى  ع ةبربرو م يبربرو  (Bureau& Moss, 2010  بربرو لر يبربرر   بربررس  م م
 8 بربربرلرم   تمفيبربربرلق  مفتعابربربرق ن  بربربرع  6معفيفبربرجف  لبربربرل  بربربرارعلف  مفتعابربربرق ن  بربرع   

 لرم   م وبفهمف لففت لد معيت فوم فاعولأ   ري يد مف  م و واى وللو   رفيبرو  
 مفابربر لأ هوبربرلأ   ألبربرث ةبربرف  منهوبربرفي  ر مبربرفوم  لففقلبربرف  لبربرإي مً ةصبربرلأدو     129 بربرع 

(separation/reunion protocol)    لرم  فتقلل   ارعلف  مفتعاق   لع   6لع 
 افا لعف ل ا وقلبرل  تمفيبرلق  مفتعابرق  برع خبرقي  م برو ةصصبرلو فعببرو مف  لبرو         

narrative task) doll play )        ع برف ا ملحصبرري وابرى وقلل برف  م عا برل فافبرارت
هوبربرفي ن عبربرق مفع بربر يع   رتمبربر   معيت بربرفوم ملإلصبربرفلم  م ابربر ق  مففبربرارعلو ف  

تحالبربربرلأ مفلتبربربرفٌل وقةبربربرو ةريبربربرو لبربربرل  بربربرارعلف  مفتعابربربرق لع بربربر  مفففم بربربرو  تمفيبربربرلق    
مفتعاق ن  برع م    برو  ع برف رلآ مففبرارت معيت برفوم ملإلصبرفلم م برل وض ن  برع         
مفففم بربربرو ولببربربرأ لت فيبربربرلق   بربربرير آ لبربربرو عأقبربربرفً    رربربربرف   فيتبربربرفٌل تحالبربربرلأ مفوبربربر  ب لبربربرل  

 يم   بربربرارت ميت بربربرفوم إلصبربربرفلم روابربربرى  بربربرع مفبربربر عر       مالفبربربرل  إلى رلآ ملإفيبربربرفل فبربربر  
ع بربرف  بربر ةد  م م بربرو لبربرف فرس  لل بربر           مفع بربري لففلفبربربو فا ابربر ق  مففبربرارعلوو    

لى  ع ةبربرو   Paulus, Becker, Scheub & König,2016)رابربرر    عرفيلبربرأ   
مفعقةو لل نمط مفتعاق   ارت م اف عو ف ي رهوفي   أاو  ف ةببرلأ م    برو ن   

ةتفه( وبابرأ رو برف     بري  برلرم       15هولأ  لم    26ر ففيلف  لاغد وللو مف  م و 
هاب  لم   م و إع في ةصو مفتعابرق فتقلبرل  نمبرط  م يبرو مفتعابرق مي برعو  لعبر         

م   ابربربربرف عو ميخبربربربر يعو  رتمبربربربر    افبربربربرا  بفربربربربر ه  ربربربربرف عرم ن فعببربربربرو وقبربربربرل   لابربربربر  
مفتحابربربرلق  رلآ م ووبربربرفع م يبربربرو مفتعابربربرق مي بربربرع يبربربر وبط م وبفهبربربرف إلصفللبربربرف  بربربرل عبربربر          
منهوبربرفي   لابربرم  فقلشبربر م  ن م ابربرف عوو  وبربرق ه وابربرى افبربرا  عبربرفلآ  يبربررم نمبربرط  
مفتعاق  ير م لتب    وبعف لفلشوفض وف  ن مف    رف  ما للو  وابرير مفلتبرفٌل   

 بربر ةد  ابربرق م ب بربر  ف هوبربرفي وابربرى  بربرارت م ابربرف عوو ةل بربرف  إلى مفبربر    مفبربررتلوم فاتع
 ,Groh, Fearon) م م بربربرو ةبربربر     ةبربربرير لآ  لبربربرفعير لي  ةبربربرفلآ   بربربرتللأ     يفبربربر فلآ   

Bakermans, Van, Steele, & Roisman, 2014)   إلى م م و مع وبف  لل من ع
 رثلبرفً مففبرلرم  م ب بر ه   مف وبرفًه معيت فولبرو  برل منةبر ملآ خبرقي   أابرو مفعورفبرو           
  قف فيبربربربرو ةبربربربرره  بربربربر م مع وببربربربرف   بربربربرل منوبربربربر مض مفلوفبربربربرلو مف مخالبربربربرو  ملخف يلبربربربروو         
 م بربرت   د مف  م بربرو  بربرلمل تحالبربرلأ مفتابربررن م بربرتلفمم إلى وبربرففيل وللبربرو لد رومبربرف      

( هولأ  رربرف  مفتحالبرلأ معأصبرفٌم فابلففيبرف  إلى رلآ منهوبرفي مفبر يع لبرلورم        4441 
 لو  ل رة مفيم وواى رفيم  آ لرلآ رتم  م  فتريف  رواى  ع مف وفًه معيت فو
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 ةبربر  م ت ابربرود لعبربرض مف  م بربرف  آفلبربرو و بربرلأ  بربر   مفعقةبربرو لبربرل مفابربرعر  لبربرفن ع      
 مفلتبربرفٌل مففبربرارعلو ملإلصفللبربرو  ةفوطبربرش رفيمبربرف تطبربرل فتبربرأثير وبربر ه ورم بربرلأ   ةوبربرم         

  Nordling, Boldt, O'bleness   م م و فير مفللل  لرف    ر لاللي  عرواففيف ف

& Kochanska, 2016   ميفلبرو مفبرتي  برع خق برف يبرعث  من برع       ( أف ي مفبفأفيرلآ ةمبر
وابربرى وعبربرري  مففبربرارت م ترمةبربرق  بربرل مفقرموبربر و  مةذضبربررم رلآ من بربرع ن مفعقةبربرو  بربرل         
مفرمفبربربر يع يعبربربرمو مففبربربرلع ه مفوعففبربربرو     بربربرر من بربربر  مفبربربر ن  بربربرلعمن لبربربر     إلى مفتلببربربرع     

 برع منهوبرفي ن  برع مف  ضبرو      100لفأذم  رعا فاقرموبر و  لاغبرد وللبرو مف  م برو     
  م بربربرو مفتصبربربر ل  مفعبربربررفم ألبربربرث ا مفتقلبربربرل  خبربربرقي مفوبربربرذم         موت بربربر    بربربر   مف 

 بربربرلرم و  ا لبربربرل مفبلففيبربربرف   بربربرع خبربربرقي      5 بربربرلرم    3مفع  يبربربرو مفتففلبربربرو;  بربربرلتل    
م ت  م  ثقثو  مف  وتعاب مففلع ه  موببرفع مفقرموبر   برع منهوبرفي   فيبرلأ;    يبرو       
 غاوو يعاب  لع و   ةتحمف(    قأبو مفعولأ  وفجللأ م برتجفلتع خبرقي  بر      

 Waters & Deaneذه  ع برف ريبرف  ميلبرفً وابرى  قلبرفس مفتعابرق فبربر  موبر و  ميبرع          مفو
(   لع  تحاللأ مفبلففيف  ا مفترللأ إلى رلآ م فبرف  م قبرذا عبرفلآ لبرحلحفً ن     1985 

إهف  مفعقةو لل من   مفعولأ; ألث عففيد مففبرلع ه مفوعففبرو وتر برط م فبرف  لبرل      
 فا  بربر ةد م م بربرو هر فبربررلآ  مفتعابربرق مي بربرع لبربرفن     موبربرفه مفعوبربرلأ فاقرموبربر و عبربر  

إلى  ع ةبرو م   عبرقً  برع مفتعبرفهد       (Thompson &  Gullone,2008)    يرفرلآ 
 281 مفتعاق ن مفتلببرع لفففبرارعلف  ملإلصفللبرو  م عفميبرو فا جت برل   لاغبرد وللبرو        

( وبربرف  ن   يلبربرو  اببربرر لآ مع بربرذمفلو    18بربربر12هففبربرب  هففببربرو وبربرذم ا رو بربرف     بربرع     
 IPPA-R; Gullone and لفس مفتعاق لفيلفً  منةبر ملآ ألث هبق رة مم مفعللو  ق

Robinson 2005         قلبرفس مفتعبرفهد     قلبرفس مففبرارت معيت برفوم ملإلصبرفلم    
 عففيبربربرد ر بربربر  فيتبربربرفٌل مف  م بربربرو   بربربرم رلآ مفتعبربربرفهد يتر بربربرط مفعقةبربربرو لبربربرل مفتعابربربرق         

 & Nie, Li مففارت معيت فوم ملإلصفلمو ع ف   ةد م م و فيفن  فم  ةفو فيم  

Vazsonyi, 2016     إلى  ع ةو م   ضبط مفلوي ن مفصبراو لبرل مفتعابرق لففرمفبر يع )
هففبرب  هففببرو  برع     718 مففارت معيت فوم ملإلصفلمو  و رفيد وللو مف  م و  ع 

(  بربربرلو   هببربربرق وابربربرى رةبربربر مم 17بربربربر 11  يلبربربرو ةرمفيغتابربربرر مفصبربربرلللو ن م بربربر ي مفع بربربر ن  
(   قلبربرفس ضبربربط  IPPA-Rمفعللبربرو م قبربرفيلي مفتففلبربرو;  قلبربرفس مفتعابربرق لففرمفبربر يع     

مفلوي فا  م قل    قلفس مففبرارت معيت برفوم ملإلصبرفلم   رربرف   مفلتبرفٌل  إلى      
رلآ ضبربربط مفبربرلوي يتر بربرط مفعقةبربرو لبربرل مفتعابربرق لففرمفبربر يع  مففبربرارت معيت بربرفوم      
معلصفلمو  ورة      مف  م و رمفو  ب ريو واى رلآ منربر فص مفبر يع فبر يم  وعابرق     

ففارعلف  معيت فولو ملإلصفللو  ع خقي آ ع لآلفٌم  يل  هرلآ ن م مي   ع م
 ن ضبربربررً  بربربر   م  ميعبربربرو فا  م بربربرف  مففبربربرفلقو ام  مفعقةبربربرو   ضبربربربط مفبربربرلوي مفعبربربرففم

  رضرع مف  م و   تمد للف و  وريلع ة  ض مف  م و ع ف يام;

 :فزوض الدراسة 
  وري  وقةو م وبفهلو  ريبو ام  معفو إأصفٌلو لل م يف  رة مم مفعللو واى

 من ع مفعفهوم   م يفوم  واى  قلفس مففارت معيت فوم ملإلصفلم قلفس 
   يم بربرع مفتلببربرع  بربرع خبربرقي من بربرع مفعبربرفهوم لفففبربرارت معيت بربرفوم ملإلصبربرفلم فبربر ي

 رة مم مفعللوو
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           ع وريبربر  ةبربر  ب ام  معفبربرو إأصبربرفٌلو لبربرل  تر بربرط م يبربرف  رةبربر مم مفعللبربرو وابربربرى
 فلح مف عر ؟ قلفس من ع مفعفهوم وُعمي  تغير مالي  اعر دإفيفل( فص

    وري  ة  ب ام  معفو إأصفٌلو لل  تر ط م يف  رة مم مفعللو وابرى  قلبرفس
مففبربربرارت معيت بربربرفوم معلصبربربرفلم وُعبربربرمي  بربربرتغير مابربربرلي  اعر دإفيبربربرفل( فصبربربرفلح     

 ملإفيفل؟

 :حدود الدراسة 

وتح م مف  م و ملحففلو  لففعللو     منيتف   مفلتل ف  مف يع    تحبرد  وفيبرو   
م  ففيلو م قتص ه واى  لعقو   و م    برو  ةل برف وت فيبرلأ     لعلو عفةلأ   لفلح  م

  ع برف يتحبر م   :254ملح  م مفم ففيلو لوذه وعبلبرق مف  م برو خبرقي مفعبرف  م جبر ن      
 مفبحث لفنممول م فت   تل فاقلفس   ع فا لف تغيريع  رضل مف  م وو

 :أهداف الدراسة 
      معيت برفوم ملإلصبرفلم فبر ي    مف اد وع مفعقةو لبرل من برع مفعبرفهوم  مففبرارت

 رة مم وللو مف  م وو
      مف ابرد وبربرع مفقبر  ه مفتلبعيبربرو ف  برع مفعبربرفهوم لفففبرارت معيت بربرفوم ملإلصبربرفلم

 ف ي رة مم مفعللوو
 مف اد وع مفو  ب ن من ع مفعفهوم لل مف عر   ملإفيفلو 
 مف اد وع مفو  ب ن مففارت معيت فوم ملإلصفلم لل مف عر   ملإفيفلو 

  المفاهيمية والاجزائية:المصطمحات 
 الأمو العاطفي Emotional Security: 

من ع مفعفهوم" لرلوع مفع يبر    (Ainsworth, 1988;2)و ةد  ف ن ميلفر ل 
 بربرع م ابربرفو  مفبربرتي ولابربرأ خبربرقي وابربر للأ  ر يبربر  وقةبربرف  مفتعابربرق  ألبربرث رلآ ملحوبربرفت  

يعبربر  وابربرى مفبربر  ملط ن  بربر   مفعقةبربرف  يعبربر   صبربر  مً ف  بربرع   ر يبربر   بربر   مفبربر  ملط    
 صبربر  مً فاوبربر ا   لف فيبربرلأ ةبربرإلآ وم يبربر  ملخفبربرف ه يبربرفيير مفقابربرق   ملخفبربرف ه مفوعالبربرو وبربرفيير    

 ملحملآ "و

لرلوع "رعر  ر صم ي  ت ةلع م  ً فيوفع لأفيع خبرفي    Blatzع ف و ةع لقوم
 بربرع منخعبربرف    لصبربر  ن فيوفبربرع مف وبربرفًه  مفوعففلبربرو فاتعف بربرلأ  بربرل من ضبربرفع ملحففلبربرو      

 ((Zotova, 2015:1817  مفق  ه واى مفتلبع لففعرمةب م فتقبالو   رميمتمف"و

 ةبربر  وبربر   من بربرع مفعبربرفهوم ف هوبربرفي مي مٌلبربرفً ن  بربر م مفبحبربرث لرلبربروع " إم مت     
مفعوبربرلأ ف وفًوبربرع مف مولبربرو  ة  وبربرع وابربرى مففبربرلع ه ولبربر   رميمبربرو م رمةبربرد مفصبربرعبو          
 ربربرعر   لفعفيت بربرفً تت عبربرع  رفيبربرع ربربر ص ُ قبربر    ُ تقببربرلأ  لذبربرف  لابربرب و وقةبربرف     

 ميت فولو ممو و"و

  السموك الاجتماعي الإيجابيProsocial Behavior : 
مففبربرارت  (Eisenberg & Mussen, 1989:3) ,و ةبربرد ميفبربرلا    لر بربرع  

معيت فوم معلصفلم لأفيع "منو في مفتعرولو مفتي وم   إلى  فبرفو ه ربر ص ر    
لد روو  ع منر فص  لم   تحقلق مفلول فنخ يع   ل  يرم ر بف   تلروبرو  
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  ف  بربربرو  بربربر   منو بربربرفي ةقبربربر  و بربربررلآ فيتلجبربربرو فاتعبربربرفهد  بربربرل ميخبربربر يع  مف  ببربربرو ن        
فةبربربرآ  ر   علريبربربرو   فبربربرفو وم   ر  فتحقلبربربرق  صبربربرفلح ر صبربربرلو  بربربررمً  فميبربربرو عف      

 .عفلحصري واى وق ي  ميخ يع  مأذم م "

لأفيبرع "لد روبرو  م برعو     (Lerner et al.,2003:463) ع برف و ةبرع فيرفيبر   آخبر  لآ    
 ع ملإي مًم  مفتي وم   إلى تحقلق مفوفٌ ه فا ص ر  لد روو رر فص  فيبرلأ  

 م ففو ه  م رم فه"و

ف هوبربرفي إي مٌلبربرفً   ةبربر  وبلبربرد مفبفأفيبربرو وع يبربرد مففبربرارت معيت بربرفوم ملإلصبربرفلم     
 ةقبربرفً فتع يبربرد م قلبربرفس م فبربرت       بربرر يابربرت لأ وابربرى ثقثبربرو رلعبربرفم   بربرم; "مف وبربرفًه      

 يقصبر    .معيت فولبرو   مع تفيبرفي فاقبررمفيل  وريلمبرف  مف ببرف    مع برتققي مفبر موم       
لفف وبربرفًه معيت فولبربرو  لبربرف رلآ ي بربررلآ مفعوبربرلأ  بربر  عفً  ابربرفو   رة بربرف  ميخبربر يع  رلآ        

ر بربرف  . برع مف ببرف    رلآ يتعبرفهد  برل ميخبر يع  يفبرفو         ي بررلآ لذبرلبرفً  برع رة مفيبرع      
مع تفيفي ةالي م قصرم  لع لد م مفعفوو   ف ع رلآ ياتم  مفعولأ  ف لصبرب والبرع   

 يعبربرا مع بربرتققي مفبربر موم معوت بربرفم   .ةعابربرع أتبربرى لبربر  لآ رلآ ي بربررلآ خفضبربرل فا  مةببربرو 
ابرى  واى مفلوي   رلآ يقر  مفعولأ لأ ر   ملخفلو ل  لآ  ففو ه   و   معوت برفم و 

 (Epps., Park, Huston &" Ripke,2005;136) ميخ يع فغير مفط   ه

  ثالجاً: الأيتامOrphans: 
وعّبربر   مفلرفيلفبربرد  ربربر عفه ف ن رلسبربرفً مفعبربرفو "مفلتبربرل " لأفيبربرع هوبربرلأ ةقبربر  رأبربر      

 (3129 مف يع ر  عالم ف   رةل  لب و مفلرفيفلد 

 برلو   23-:   يع   منيتبرف  مي مٌلبرفً ن  بر   مف  م برو لبرأفيم  منهوبرفي  برع و بر        
مف يع ةق  م آلفً    ممع    تحد  وفيو لعلبرو عفةبرلأ ف وفيبرو منيتبرف   لعقبرو      

   و م    وو

 :مههج الدراسة 
لففلب  إلى ر  م  مف  م و  وففهعومف  موت    مفبفأفيو وابرى م برلمل مفرلبروم    

 .مع وبفهم

 :لدتمع الدراسة 
مفعورفبرو م تبرأخ ه  ممبرع    يت رلآ متت ل منلام  برع للبرل منيتبرف  ن   أابرو      

 بر  تحبرد  وفيبرو لعلبرو عفةبرلأ ملخيريبرو   برو م    برو   مفببرففأ وبر م   ملإلبربرففم           
هولأ  هواوو  ل مفعا  رلآ فيببرف  ما علبرو ي وبرى منيتبرف       734 ةد وعبلق مف  م و 

مف يع يعلارلآ  ل وفٌقوم    وععى من فريو لابر لأ خبرفص نيتبرف  من بر  مفقفٌ برو      
 تم يع لع   ةفه رو ميمعوواى من مف  مفقوم و ي

 :عيهة الدراسة 
إفيفل  ع منيتبرف  ةفةبر ن من     55اعر    45هولأ  لم   100و رفيد مفعللو  ع 

   ملسبربر م  10.76 بربرلو  تر بربرط 12-9يعلابربررلآ  بربرل ر مبربرفوم   وبربرذم ا رو بربرف     بربرع 
و  ةبربربر  ا مفترلبربربرلأ إلى رةبربربر مم مفعللبربربرو لففتعبربربرف لآ  بربربرل لعلبربربرو عفةبربربرلأ     1.91 علبربربرف ن

لعقو   و م    و  وع ه يق مفلبف  معف ذ فيم فاج علو مفبر ن  ف وفيو منيتف   
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لضتوا لبلففيف  مفترمللأ  ل مفعفٌق  مفتي و و مف ما علو  ا م  في  قبرفيلي  
مف  م بربرو  بربرل وعال فومبربرف مف ذ فيلبربرفً  بربرع ةببربرلأ ما علبربرو ا لبربرل من بربر  مفبربرتي فبربر يمف           

م  تبربربربربر ه  ر بربربربربر ه   ن مفوبربربربربرذه  734رهوبربربربربرفي ن مفع بربربربربر  م فبربربربربرتم    مفببربربربربرففأ وبربربربربر م ف   
 بربربربربربرج يفً    هابربربربربرب  بربربربربرع من مبربربربربرف  وقلبربربربربرل   15/4/1439إلى وبربربربربرف يخ  15/3/1439 بربربربربرع

مفعولأدمفعوابربربرو وابربربرى  قلبربربرفس مففبربربرارت معيت بربربرفوم ملإلصبربربرفلم    بربربرع ثبربربر  لصلبربربرب     
م تبع   لمف  216مفعولأدمفعواو واى  قلفس من ع مفعفهوم    ة  لاغد مف م م 

وبرفٌقوم   رو برف م   ر      م م عففيد ف يتف  ةفة ن مفرمف يع مف يع يعلارلآ  برل  6
يتبرل   يتل برو يعلابررلآ  برل ر مبرفوم        211ري مم  (   ل فا لاغد مفعللو مفلمفٌلو 

 من م لأو

 :أدوات الدراسة 
 مكياس الأمو العاطفي 

 47رو   مفبفأفيو  قلفس من ع مفعفهوم    برر ن لبرر وع مفلمفٌلبرو يت بررلآ  برع      
ملخ ف م  ممٌ فً   ففبفً  رألففيفً  ةق ه وت  ملإيفلو والمف لف ت  م   قلفس فل    

فيبربرفم مً  رلبربر مً(   رووبربرو وابربرى ر لعبربرو رلعبربرفم وابربر لأ ر بربر  مفبربر عع  مففبربرارعلو  م ع ةلبربرو        
 مفعفهولو مفتي تم ع  ع مع برت عي وابرى  فبرتري من برع مفعبرفهوم فبر ي مفعوبرلأ         

      منلعفم عففتففم;

  الفاعمية الذاتية المدرنةself-efficacy Perceived: 
فعوبربربرلأ فوفوالتبربربرع مف مولبربربرو   ة  وبربربرع وابربربرى مففبربربرلع ه   رميمبربربرو م  بربربرفه      إم مت م

  مفطغر  ملخف يلوو

 الحساسية في العلاقات :Interpersonal: sensitivity 

رعر  مفعولأ لألآ ميخ يع لضذ رفيع  يق   فيع   رفيع هولأ    ر  ةلع  ع ةبلأ 
 رة مفيع   عا لع  مفقفٌ ل واى  وفيتعو

 الإحساس بالانتماء the sense of Belonging : 
رعر  مفعولأ لفلإأففس متت عم م اذت  م صاحو م اذعو  إم مت مفبلٍو 

 عبلٍو آ لو ل يقوو خففلو  ع م  فه و

  الجكة في الآخزيوInterpersonal Trust: 

 بربر ي ثقبربرو مفعوبربرلأ لفنربربر فص مسبربرلعل لبربرع  بربررمً مفقبربرفٌ ل وابربرى  وفيتبربرع ر           
 عا لع   ورةعع لأفيم   لق  رلآ فع مف و  مفبر ن لضتبرف  إفلبرع    و قً  ن م    و ر  

 أل يرميع م  فه  ر  مفطغر و

 :صدم وثبات المكياس 
( 5ا و ض م قلفس لصر وع من فلو واى لد روو  ع مس  ل لاأ وبر م     

لذ  ل  ع ا ن ملخاه  معختصفص ن ماف عف  مففبرعرميو  ن تصبرص وابر     
آ مٌمبربر    قأببربرفوم  أبربرري ةقبربر م  م قلبربرفس  بربرع ألبربرث   مفبربرلوي   هابربرب  بربرلم  إلبربر مً

مفصبربرلف و مفاغريبربرو    بربر ي  صبربر مةلو منلعبربرفم مفو ولبربرو   رفلتمبربرف    بربر ي  قً بربرو    
مفوق م  ف لعفم مفتي ولت م إفلمف   تمد مفتع يق  للفًمً واى  قأبفوم و ع ف 
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ر ةبر مم ممبرفيال تت بربرل    5 تمبرد   ميعبرو م قلبرفس  بربرل لد روبرو لع يبرو   رفيبربرو  برع       
إفيفل ن   أاو مفعورفو م تأخ ه(   افبرا لمبر   مفتحقبرق  برع      4اعر    3مفعللو  

 ق  ٌلو مفوق م   ع ألث  مرفو ةم مف   وعبرفلق ةم مبر   برف  برل  برف يبر مم  برف ملآ        
وقلفعو  ة  تحققد مفبفأفيبرو  برع رلآ مفوقبر م   مضبرحو   ومر برع   وعبرفلق ةم مبر         

 ل  يو يل ه فاعللو م فتم ةووفاعبف م   ل م  مم  لمف   رلآ   م م قلفس  قٌ  

 ةبربر  ا مفتحقبربرق  بربرع ثببربرف  م قلبربرفس لتعبلقبربرع وابربرى وللبربرو ممفيابربرو فعللبربرو مفبحبربرث   
( هوبربرلأ  هوابربرو   بربرع خبربرقي فيببربرف  مع  بربرفي معف ذ فيبربرم      100ملحبربرففم لابربرأ وبربر م      

فاج علو  ةق  ر  لأ  ملط م قلفس مف ذ فيلف ن مف  منهوفي   ةق  عع وعال ف  
 واى رلآ ملإيفلف  ع ل   رلآ و رلآ  ع ةبلأ مفعولأ فيوفعووعبلقع  ع ف ا مفتلريع 

 ا أفف  معوفبرفب مفبر مخام فا قلبرفس وابرى ثبرقل  فبرتريف   من ي يت فيبرلأ ن        
أفبربرف   عبربرف ق  مع وببربرف  لبربرل عبربرلأ ةقبربر ه  بربرع ةقبربر م  م قلبربرفس  مف  يبربرو مف البربرو        

و ر ف مففيففيم ةلت فيلأ ن أفف   عبرف ق    85و1إلى  47و1فا قلفس  و م أد  ف لل 
ع وببربرف  لبربرل مف  يبربربرو وابربرى عبربربرلأ  بربرع منلعبربربرفم مفو ولبربرو من لعبربربرو  مف  يبربرو مف البربربرو       م

   مففيففبربربرث ا ةلبربربرع 2:و1إلى  89و1فا قلبربرفس  و م أبربربرد  عبربرف ق  مع وببربربرف   بربربرف لبربرل    
أفبربرف  مع وببربرف  لبربرل مفوقبربر م  م تطبربر لو ن منلعبربرفم مفو ولبربرو من لعبربرو  بربرل مف  يبربرو    

إلى  49و1ق  مع وببربرف   بربرع مف البربرو فابعبربر  مفبربر ن ولت بربرم فبربرع مفوقبربر ه  و م أبربرد  عبربرف  
( ممبرف يابرير إلى   1012 ة  يفً  للل  عف ق  مع وبف  ممفو ول   فبرتري    :8و1

معوففب مفبر مخام  بررمً لففلفبربو ف لعبرفم مفو ولبرو ر  مفبلبررم م تطبر لو ةلمبرف     برم          
  عف ق  م وبف    ووعو و وم فا رثرةلو ن م قلفسو

 91.0  ة  رتم  م قلفس ثبف    وول ةق  لاغبرد ةل برو  عف برلأ رفوبرف ع  فيببرفث       
فا  يبربرو مف البربرو  للل بربرف و م أبربرد ةل بربرو  عف بربرلأ رفوبربرف ع  فيببربرفث ف لعبربرفم مفو ولبربرو  بربرف   

ممبربرف يابربرير إلى ثببربرف  يلبربر     0.01 للعمبربرف ممفبربرو ولبربر   فبربرتري   0.70بربربر  81.0 لبربرل 
 .فا قلفس

 :مكياس السموك الاجتماعي الإيجابي 
 ,Bos)   م م قلفس ن لر وع مع فلو لرم عو لرس  لرفلبرد  عريلبرد  ا للفً 

Polit & Quint,1997)          فل بر   م م برو "ة لبرو ي يبر ه "  مفبرتي ري يبرد وابرى فيعبرفب
 م بربرل  بربرع مفرعيبربرف  من  ي لبربرو   افبربرا لمبربر   وقلبربرل  مففبربرارعلف  ملإلصفللبربرو فبربر ي  

فس  فبرتري  منهوفي  ع من   ام  م فتري معةتصفمن  مفتعال م م ل وض   ةل
وعر  مففبرارت لعبر  ل فيبرف ل وبر خلأ ربرف لأ ف  مبرف    ةبر    وبرم ن للبرفً م قلبرفس رلآ           
ي بربررلآ  فبربرتري مفبلبربررم  لف بربرب فعللبربرو مف  م بربرو   بربرع من مبربرف   بربرع من بربر  م ل وطبربرو   
مةتصبربرفميفً  وعال لبربرفًو  ةبربر  م بربرت    لعبربر  افبربرا  بربر م م قلبربرفس وابربرى فيعبربرفب  م بربرل ن      

لأ  برل منهوبرفي  م فبررأف  مفرهللبروو     وقلل  و ه ل م ل فا وفيو معيت فولو  مفع بر 
أفبرف  خصفٌصبرع مففبرل ر ذيو ن     (Epps al et .,2005)  ة  روبرفم ميبربي  آخبر  لآ   

للبر مً  رووبرو   25  يتطبر ع م قلبرفس   م م برو  لوصبراو لف برت  م  وللبرتل لرتاوتلو    
واى ثقل لذف   ة ولو ووصبرلامف عففتبرففم; مف وبرفًه معيت فولبرو  ف يبرع وقةبرف        

يبم  مع ت ف   ملح ص واى  ابرفو  ميخبر يع(و مع برتققي    يل ه  ل منهوفي   
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مفبربر موم  لضبربرف ي رلآ يقبربرر  لبربرأ ر   للوفبربرع  معوت بربرفم وابربرى مفبربر م (و مع تفيبربرفي  ضبربربط   
مفلوي  يو   ةبلأ رلآ يوعلأ  يوعلأ وفمه  ف يعاب  لع(  وت  ملإيفلو وابرى م قلبرفس   

رلبر مً( فرلبرد   بر فيفم مًبر  بررألففيفًبر  بر ففبفبر بر لفعختلبرف   برع لبرل رأبر  مفوٍبرف  مفتففلبرو  ممٌ برفً          
 مفذمم مف ن يبم  ةلع مفعولأ علأ  ارت وتط لع مفوق م و

 :صدم وثبات مكياس السموك الاجتماعي الإيجابي 
رتمبربر  م قلبربرفس ن مفلفبربر و منلبربرالو ثببربرف   لبربر ب  بربر ووعل  ألبربرث لابربرأ  عف بربرلأ   

ف لعبرفم مفو ولبرو    0.88 – 0.77فا  يو مف البرو   برف لبرل   0.70 مففيبف  رفوف ع  فيبفث 
ررف   وقف ي  ميلفً  م عا برل ريطبرف إلى مع برتق م  م عتبر ي فا قلبرفس فوبرذه        ع ف

رعفي   ع ثبرقل  برلرم و   بر م مع برتق م  عةبرد فالببر  نلآ م عا برل مفبر يع عبرففيرم          
يبربربرعم لآ مفتقلل بربربرف  لربربربرتاولو ع بربربرف ا مفتحقبربربرق  بربربرع مفصبربربر ب مفتقو بربربرم  قلبربربرفس   

 ق  مففبربرارعلو   ةبربر  مففبربرارت معيت بربرفوم ملإلصبربرفلم لفع وببربرف   بربرل  قلبربرفس م ابربر 
   ممف ياير إلى ل ب   وول فا قلفسو-0.80لاأ  عف لأ مع وبف  

 :التحكل مو الخصائص السيهومترية لممكياس 
 ة  تمد و لو م قلفس فاع للبرو   مفتحقبرق  برع لبر ةع  ثبفوبرع وابرى وللبرو  برع         
من مف  نهوفي ن   أاو مفعورفو م تأخ ه ن  لعقبرو   برو م    برو لابرأ وبر م ع      

( ر   ا مفترللأ إفلمع وع ه يق مفتعبرف لآ  برل لعلبرو عفةبرلأ  افبرا لإ  برفي       211 
ف  مفتعبلقو فاتأعبر   برع   م قلفس مف ذ فيلبرفً فاعللبرو م فبرتم ةو   ةبرق  عبرع وعال بر      

لبربر ب م قلبربرفس ا أفبربرف  معوفبربرفب مفبربر مخام وبربرع ه يبربرق أفبربرف   عف بربرلأ مع وببربرف      
لير رلآ واى ثقل  فبرتريف   من ي يت فيبرلأ ن أفبرف   عبرف ق  معوفبرفب مفبر مخام       
لل عبرلأ للبر   برع مفبلبررم م تطبر لو ن منلعبرفم مفو ولبرو مفبرفيقل  برل مف  يبرو مف البرو            

و 0.73إلى    0.39و م أد  عف ق  مع وبف   ف لل فابع  مف ن يل تي فع مفبل    
ر بربربرف مففيبربربرففيم ةلت فيبربربرلأ ن أفبربربرف   عبربربرف ق  مع وببربربرف  لبربربرل مف  يبربربرو وابربربرى عبربربرلأ  بربربرع    
م قبربربرفيلي مفو ولبربربرو مفبربربرفيقل  مف  يبربربرو مف البربربرو فا قلبربربرفس  ةبربربر  و م أبربربرد  عبربربرف ق        

  ر ف مففيففث ةق  ا أفف   عف ق  مع وبف  لبرل   2:و1إلى0.75 مع وبف   ف لل 
للبر   برع مفبلبررم  مف  يبرو مف البرو فا قلبرفس  و م أبرد  عبرف ق  مع وببرف  لبرل           علأ 
( ممبرف  1012 ة  يفً  للل  عف ق  مع وبف  ممفو ول   فتري   87و1إلى   0.28

يابربرير إلى معوفبربرفب مفبربر مخام  بربررمً لففلفبربربو ف لعبربرفم مفو ولبربرو ر  مفبلبربررم م تطبربر لو       
رمفيبرب مفبرتي روبر  فقلف برمفو ة      ةلمف  ممبرف يابرير إلى رلآ م قلبرفس لبرفمب ن ةلبرفس ما     

  فا  يبرو   0.89رتم  م قلفس ريطفً ثبف    ووبرل  ةقبر  لاغبرد ةل برو رفوبرف ع  فيببرفث       
 ف لعفم مفو ولوو 94و1 بر  85و1مف الو    ف لل

 :الأساليب الإحصائية المستخدمة 
 ;ا م ت  م  من ففلب ملإأصفٌلو ميولو فاتحقق  ع ة  ض مف  م و 
   فبير رلآ فاتحقق  ع مفو ض من يو عف لأ مع وبف 
 ر ار  معلس م  مفبفلط فاتحقق  ع مفو ض مففيففيمو 
 مختبف    ( فاعللتل م فتقاتل فاتحقق  ع مفو ضل مففيففث  مف مللو 



 (ASEP) وعمم الهفسدراسات عزبية في التربية 

 

 

 

   

 

373 
 

( عف لأ مع وبف  لل من ع مفعفهوم  مففارت معيت فوم ملإلصفلم ف ي منهوفي منيتف  2ي  ي  
 (100 لآ=

 السلوك الاجتماعٌ الاٍجابٌ                         المتغَز           
 مستوى الدلالة معامل الارتباط الأمن العاطفٌ

0.61 0.01 

 0.01(  يبربررم م وببربرف   ريبربرب ممي مأصبربرفٌلف ولبربر   فبربرتري 2يتطبربرش  بربرع مابربر  ي     
لل من ع مفعفهوم  مففارت معيت فوم ملإلصبرفلم فبر ي منهوبرفي منيتبرف   رن رفيبرع      
عبربرلأ  بربرف م ووبربرل مفابربرعر  لبربرفن ع مفعبربرفهوم فبربر ي مفعوبربرلأ م ووبربرل مففبربرارت معيت بربرفوم  

 ملإلصفلمو    م ياير إلى تحقق لحو مفو ض من يو

 :الفزض الجاني 
فاتحقبربربرق  بربربرع لبربربرحو مفوبربربر ض مففيبربربرففيى  مفبربربر ي يبربربرلص وابربربرى رفيبربربرع  يم بربربرع مفتلببربربرع             

ا فبر ي رةبر مم مفعللبرو(     برع خبرقي من برع مفعبرفهوى     لفففارت معيت فوى ملإلصبرفلى  
  برتغير  م ت  م   عف لأ معلس م  مفبفلط فاتلبع لفففارت معيت فوى ملإلصبرفلى  

  تغير  فتقلأ(  لبَ  عففيد فيتفٌل تحاللأ وفلل(  تلبأ لع خقي من ع مفعفهوى 
 (3واى مفلحر م رضش ةى ي  ي  معلس م  

(فيتفٌل تحاللأ وبفيع معلس م  مفبفلط فتأثير من ع مفعفهوم واى مففارت معيت فوم 3ي  ي  
 معلصفلم

مجموع  مصدر التباٍن
 المزبعات

درجات 
 الحزٍة

متوسط 
 المزبعات

 

مستوى  قَمة ف
 الدلالة

معامل 
التحد

 R2ٍد 
المنسوب إلي 

 الانحدار
6193.056 1 6193.056 60.044 .000

a
 0.38 

 
المنحزف عن 

 الانحدار)البواقٌ(
10107.854 98 103.141 

( ف  بربربرع 0.01يتطبربربرش  يبربربررم وبربربرأثير ممي إأصبربربرفٌلفً ولبربربر   فبربربرتري    (3  بربربرع مابربربر  ي
( 0.38مفتح يبر    مفعفهوم وابرى مففبرارت معيت برفوم ملإلصبرفلم ألبرث لابرأ  عف برلأ        

%  بربرع مفتببربرفيع ن م يبربرف  مففبربرارت معيت بربرفوم    38رن رلآ من بربرع مفعبربرفهوم يتلببربرأ لبربربر   
 معلصفلم

 

 

 

 

 

(فيتفٌل تحاللأ معلس م  ملخعم مفبفلط فاعقةو لل من ع مفعفهوم  مففارت معيت فوم 1ر لأ  
 ملإلصفلم;
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 :الفزض الجالح 
رفيع " وري  ة  ب ام  معفبرو  فاتحقق  ع لحو مفو ض مففيففث مف ن يلص واى     

إأصبربرفٌلو لبربرل  تر بربرط م يبربرف  رةبربر مم مفعللبربرو وابربرى  قلبربرفس من بربرع مفعبربرفهوم وُعبربرمي   
 تغير مالي  اعر دإفيفل( فصبرفلح مفبر عر " ا م برت  م  مختببرف    ( فاعللبرتل      

 3م فتقاتلو ة ففيد مفلتفٌل واى مفلحر م رضش ن ما  ي  ة 

  ب ن من ع مفعفهوم لل  تر عم م يف  مف عر  (فيتفٌل مختبف    ( ف عفو مفو4ي  ي  
  ملإفيفل

 الدلالة قَمة ت  الأمن العاطفٌ نوع الجنس
 الانحزاف المعَارً المتوسط العدد

 0.52 0.632 15.13 140.41 55 الإناث
 14.85 138.51  45 الذكور

وبربر    يبربررم ةبربر  ب ممفبربرو مأصبربرفٌلفً لبربرل  تر بربرعم م يبربرف     (4 يتطبربرش  بربرع مابربر  ي    
مف عر   معفيفل واى  قلفس من ع مفعفهوم  رن رفيبرع يريبر  وقبرف   لبرل مالفبرل      

 ن م يو مفاعر  لفن ع مفعفهوم   لم   مفلتلجو ع يتحقق مفو ضو

 :الفزض الزابع 
فاتحقبربربرق  بربربرع لبربربرحو مفوبربربر ض مفبربربر ن يبربربرلص وابربربرى رفيبربربرع " وريبربربر  ةبربربر  ب ام  معفبربربرو        

إأصبربرفٌلو لبربرل  تر بربرط م يبربرف  رةبربر مم مفعللبربرو وابربرى  قلبربرفس مففبربرارت معيت بربرفوم         
معلصفلم وُعمي  تغير مالي  اعر دإفيفل( فصفلح مف عر " ا م ت  م  مختببرف   

 ;4  ي  ة    ( فاعللتل م فتقاتلو ة ففيد مفلتفٌل واى مفلحر م رضش ن ما

(فيتفٌل مختبف    ( ف عفو مفو  ب ن مففارت معيت فوم معلصفلم لل  تر عم م يف  5ي  ي  
 مف عر   ملإفيفل

 الدلالة قَمة ت السلوك الاجتماعٌ الاٍجابٌ نوع الجنس
 الانحزاف المعَارً المتوسط العدد

 0.50 0.67 11.30 74.25 55 الإناث
 14.56 72.51 45 الذكور

وبربر    يبررم ةبربر  ب ممفبرو مأصبربرفٌلفً لبرل  تر بربرعم م يبربرف      (5 يتطبرش  بربرع مابر  ي       
مف عر   معفيفل واى  قلفس مففارت معيت برفوم معلصبرفلم  رن رفيبرع يريبر  وقبرف        
لبربربربرل مالفبربربربرل ن مففبربربربرارت معيت بربربربرفوم معلصبربربربرفلم   لمبربربربر   مفلتلجبربربربرو ع يتحقبربربربرق    

 مفو ضو

 :المهاقشة 
يتطبربربرش  بربربرع فيتلجبربربرو مفوبربربر ض من ي رفيبربربرع عا بربربرف ومم من بربربرع مفعبربربرفهوم ومم مففبربربرارت     

معيت بربرفوم ملإلصبربرفلم فبربر ي رةبربر مم وللبربرو مف  م بربرو   يم للبربرف مفقبربرري رلآ  بربر   مفلتلجبربرو   
وتوبربربرق  بربربرل مف  م بربربربرف  مفبربربرتي رربربربربرف   إلى رلآ من بربربرع يبربربربر وبط لفف وبربربرفًه معيت فولبربربربرو      

 Booth-Laforce, Oh, Kim, Rubin, Rose-Krasnor & Burgess)ف هوبرفي  

وعبر فا   (Kim, Boldt & Kochanska, 2015)(    مف وبرفًه م    برلو    (2006,
 وتوبرق  برل  برع رربربرف  إلى رلآ مفابرعر  لبرفن ع  لبربر وبط لفبرارعلف   ابرف عو روابربرىو        

(Paulus, Becker, Scheub & König,2016)        وابربرى يففيبربرب آخبربر   ةبربرإلآ  بربر 
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رلآ ملشوبربرفض  فبربرتري  مفلتلجبربرو وبربرأوم  تفبربرقو ريطبربرفً  بربرل مف  م بربرف  مفبربرتي رربربرف   إلى   
 من ع ي وبط لفرً مفترمةق  م ا ق  مففارعلو ام  مفعفلل ملخف يم  مف مخام

 (Fearon et al., 2010; Torres, Maia, Veríssimo, Fernandes & Silva, 

 و (2012

ع بربربربرف رربربربربربرف   مفلتبربربربربرفٌل إلى ةبربربربربر  ه من بربربربرع مفعبربربربربرفهوم وابربربربربرى مفتلببربربربربرع لفففبربربربربرارت        
   مفلتلجو  تفقو  ل مفع ي   ع م م ف  مفتحاللأ معيت فوم ملإلصفلم   وأوم  

مفتج لعم  مف  م ف  مفعرفلبرو مفبرتي ا ةلمبرف وتببرل وبرأثير ر برع مفعوبرلأ ن مففبرلرم          
 ,Groh) م ب  ه واى مففارت معيت برفوم ن   أابرو مفعورفبرو م تر برعو  م تبرأخ ه     

Fearon, Bakermans, Van,  Steele, & Roisman, 2014; Bureau& Moss, 

2010) 

   ع افا يم للف مفقري لألآ من ع مفعفهوم يرة  مفقفوبر ه مفبرتي يلعابرق  لمبرف          
مفعولأ لسر مففبرارت معيت برفوم ملإلصبرفلم   رلآ رن خابرلأ ن  بر   مفقفوبر ه  برلعمن        
إلى فيتبربربرفٌل  بربربرارعلو  بربربرابلوو  يم بربربرع ووفبربربرير افبربربرا لبربربرألآ مفعوبربربرلأ مي بربربرع ع يلببربربر      

فبربرتعلل مفلببربر  إفبربرلم    فنخبربر يع لرلبربروم   صبربرفم  لذت ابربرو ف  بربرع  مفبربر و   لبربرلأ ي    
عبابربر  فبربر يم  مأتلفيبربرف   يفبربرتحقرلآ من بربرع  مفبربر و    فيتلجبربرو فبربر فا يفبربرتعلل     

 )مفعوبرلأ مي برع إوعبرفً من فريبرو عأتلفيبرف  ميخبر يع   وقبر ي  م فبرفو ه  مفبر و          

Mikulincer & Shaver,2007    ع ف رربرف  ةبرلقل  آخبر  لآ )(Gillathet al, 2005) 
إلى رلآ من بربربربرع يفبربربربرملأ معفيوتبربربربرفا م عبربربربر ن  مفتعبربربربرفهد  افبربربربرا لبربربربر     يعبربربربرمو مفقبربربربرل        
معيت فولبربرو ملإلصفللبربرو   ةبربر  يععبربرم مفابربرعر  لبربرفن ع مفعوبربرلأ مفقبربر  ه وابربرى مفتعف بربرلأ   
مفوعبربرفي ن مففبربرلفةف  مفبربرتي لضتبربرف  ةلمبربرف مفعوبربرلأ إلى مفتغابربرب وابربرى مفبربر مةل منفيبربرففيم        

وابرى   بر مفبرتي ةبر  وبرعمن      بحلبرث يفبرتعلل منهوبرفي مي برلل متبرفا خعبررم  وعف فيلبرو         
 إلى وقةف  ي ي ه  ل ميخ يعو برم  ي مفبعل  

لعبربربرض  ر بربربرف آفلبربربرو و بربربرلأ  بربربر   مفعقةبربربرو ةمبربربرم  عقبربربر ه فيروبربربرفً  بربربرف   ةبربربر  م ت ابربربرود          
مف  م بربرف  م بربرتغيرم  مفر بربرلعو ن  بربر   مفعقةبربرو   بربرع ر بربر   بربر   م بربرتغيرم  مفتلببربرل      

 & Thompson)  مفتعفهد  (Eisenberg, Spinrad & Sadovsky,2006) مف موم

Gullone,2008)  ضبربربربط مفبربربرلوي  (Nie,Li &Vazsonyi,2016)  مففبربربرلع ه 
-Booth)(  ةل برو مفبر م    (Boldt, Kochanska, Grekin & Brock,2016مفوعففبرو  

Laforce, Oh, Kim, Rubin, Rose-Krasnor & Burgess ,2006  ةبربر  ا  ) 
رت ن م م برف  هرفلبرو   مفتحقق  ع م       م برتغيرم  ن مفعقةبرو لبرل من برع  مففبرا     

خبربربرقي   مأبربربرلأ و  يبربربرو لرتاوبربربرو  بربربرع مفعورفبربربرو م ب بربربر ه   مفعورفبربربرو م تبربربربرأخ ه إلى         
م  م قو  ممف ياير إلى رلآ مفعقةو لل من ع  مففارت معيت فوم معلصفلم ةبر  ع  

 وو رلآ وقةو وأثير  بفر 

مابرلي   ع ف رتم   مفلتفٌل و    يرم ة  ب ن من ع مفعفهوم وعبرمي  برتغير       
وتعبربرف ض  بربرل لعبربرض مف  م بربرف  مفبربرتي ولف فبربرد مفوبربر  ب لبربرل         لزبربر  رلآ  بربر   مفلتلجبربرو  

مفبربر عر   ملإفيبربرفل ن من بربرع وابربرى  فبربرتري رنمبربرف  مفتعابربرق  ةملبربرفت  بربرع رربربرف  إلى رلآ      
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 &Gloger-Tippelt) (3124ملإفيبرفل رتمبر لآ وعابرق آ برع رعفيبر   برع من عم  لذ بر         

Kappler, 2016)يمع مفتعابربرق مفقابربرق رعفيبربر    ةل بربرف رربربرف   رخبربر ي إلى رلآ معفيبربرفل فبربر 
 ,Pauletti, Cooper, Aults) مفيتاف مً  للل ف مف عر  فبر يم  وعابرق ربرل  رعفيبر و     

Hodges & Perry,2016)        لبربرفف     بربرع رلآ مفع يبربر   بربرع مفلتبربرفٌل مففبربرفلقو ريبربر 
مةذمض مفبفأفيل ن وا  مفلوي مفتعر ن مفقفٌبرلأ لبرألآ معختقةبرف  لبرل مالفبرل      

ففبمر  خقي مفعورفو م تر عو  وب   رعفي   ضرأفً ن ن من ع مفعفهوم وب ر ل
 (Del Giudice,2018)   أاو مفبار و

إع رلآ  لفت  ع ي أض   م معةذمض ألث  يبر  رفيبرع لفعوت برفم وابرى  قلبرفس          
أفبربرفس يم بربرع معتابربرف  معختقةبربرف  لبربرل مالفبربرل ن   أابربرو  ب بربر ه  بربرع مفل بربرر     

ع لطتاوبربربررلآ ةل بربربرف يتعابربربرق لبربربرفن ع     ةبربربر  رربربربرف  مفببربربرفأفيرلآ إلى رلآ مفبربربر عر   معفيبربربرفل  
مفعبربربرفهوم لابربربر لأ وبربربرف    ف بربربرع معختقةبربربرف  وبمبربربر  ن  فبربربرتري مفتحابربربرلق  منعفيبربربر   
تح يبربربر مو  يببربربر    بربربر م ووفبربربريرمً  لعقلبربربرفً فاتلبربربرفةض م ريبربربررم لبربربرل فيتبربربرفٌل مف  م بربربرف     

 & Fernandes, Veríssimo, Monteiro, Antunes, Vaughn)م  تاوبربرو 

Santos,2018) 

مفقبربر  ه وابربرى عابربرد معختقةبربرف  لبربرل مالفبربرل ن من بربرع         يم للبربرف مفقبربرري لبربرألآ     
  وبعو للرع مفتقلل  ألث و رلآ رعفي   ضبررأفً ن مفتقلبرل  م فبرتل  إلى  قبرفيلي     
مفتق يبربر  مفبربر موم مفبربرتي تملبربرم مفوٍبربرف  من لعبربرو ننمبربرف  مفتعابربرق   ةبربر  يعبربررم وبربر   تمبربرر   

ع  مخبربرتق  لبربرل مالفبربرل  لبربرف نلآ م قلبربرفس م فبربرت    ن  بربر م مفبحبربرث يقبربرلي مع   
من بربرع مفعبربرفهوم لابربر لأ وبربرف   ع يقبربرلي مننمبربرف  م  تاوبربروو ع بربرف ةبربر  ي بربررلآ  يبربررم     
منهوبربرفي ن ر بربر  ام  وفٌبربرلأ  مأبربر    لبربرف  مفبربر    منلبربررن ن من بربر ه ةابربرلأ  بربرع ة لبربرو    
تمبربربرر   بربربر   معختقةبربربرف   إام رخبربربر فيف لعبربربرل معوتببربربرف  إلى مفقبربربرري مفبربربر ن وبلبربربرف  ميبربربرلأ       

  م قأببرو ع ولابرأ فيتلجبرو    لبرألآ  بر   معختقةبرف    (Del Giudice,2018) يلبررمييو 
فاع الف  مالللو مف ف لوو ف لمف وع ي مفع الف  معيت فولو مفتي وتأث  لبرففقل   
 مففبربرارت منلبربررن م بربر وبط ل وفيبربرو منهوبربرفي   رم م  مالفبربرل  بربرع ميلبربرفً  منهوبربرفي   

 لا لأ وف و

ر بربربرف  بربربرف يتعابربربرق للتلجبربربرو مفوبربربر ض مف ملبربربرل مفبربربرتي رربربربرف   إلى وبربربر    يبربربررم ةبربربر  ب ن       
رت معيت فوم معلصفلم لل رة مم مفعللو وعمي  تغير مالي  ةمم وتعبرف ض  مففا

 ل فيتفٌل م م ف   فلقو ري يد وابرى فيوبري م  أابرو مفع  يبرو رربرف   إلى رلآ مفبلبرف        
 ;Bureau& Moss,2010)فبربر يم   بربرارت ميت بربرفوم إلصبربرفلم روابربرى  بربرع مفبربر عر    

Zsolnai & Kasik, 2017) ٌل مف  م بربرف  إلى     ةبربر  يعبربررم  بربر م مفتعبربرف ض لبربرل فيتبربرف
هبلعو مففارت معيت فوم ملإلصفلم م ت فياو ن ر لضو عبيره  ع مففبرارعلف    
 مخبربرتق  م قبربرفيلي م فبربرت   و ن مف  م بربرف     مفبربرتي ةبربر  وع بربري رنمفهبربرفً  بربرارعلو  
 ت بربرفيمه ةل بربرف لللمبربرف  إلآ عففيبربرد ولبربر    تحبربرد مففبربرارت معيت بربرفوم ملإلصبربرفلم ن          

 (Padilla-Walker & Carlo,2015:5) فر مفع ر   ع برف رربرف  لبرفميق   عبر   عبرف      
ن عتفلم بربربرف " نمبربربرر مففبربربرارت معيت بربربرفوم ملإلصبربربرفلم;  بربربر خلأ  تعبربربر م منلعبربربرفم" رلآ       
مففبربربرارت معيت بربربرفوم ملإلصبربربرفلم فبربربرلي للبربربرفً رأبربربرفمن  إنمبربربرف يابربربر لأ لد روبربربرو  بربربرع        
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مففارعلف  م  وبعو لا لأ  عق     لفت ة  ب مةلقو لل     مففارعلف  ررف  
  م ف  ة ميو  تلفث ه" وإفلمف و ه لفأفيل ن م

ع بربرف لزبربر  رلآ  بربرارت م فبربرفو ه يلحبربر   وبربر  لصلف وبربرع مفتعبربرف لآ  يصبربربش  ومر بربرف       
 فبربرتققً  بربرل وقبربر   منهوبربرفي ن مففبربرع  عبربر فا م ابربرف عو  ملحوبربرفت وابربرى  رةبربرد     
إلصبربربرفلم ربربربرف  ميخبربربر يع رعفيبربربر  ربربربرلروف فبربربر ي منهوبربربرفي ن  بربربرع مفتف بربربرعو  بربربرع  بربربرع    

م رثلبربربرفً مفع بربربرلأ ما بربربرفوم وابربربرى    مفعفربربربر ه  ملحفميبربربرو وابربربر و  وعميبربربرم  صبربربرفلح مفوبربربر      
 & Zsolnai) مفلقلض  برع افبرا  برم رعفيبر  لبر  ومً فبر ي مت برروتل منعبرا  برلفً         

Kasik, 2017)    علبر    - لابر لأ مةلبرق  -ممف ياير ريطفً إلى رلآ مففلفب مفتل بررن
  رلآ يعخ  ن معوتبف  ول  ةلفس مففارت معيت فوم ملإلصفلمو

ن     مف  م ف  يع ي ةٍف   برارعلو    لز  رلآ مختق  م قفيلي م فت   و    
لرتاوبربرو لعطبربرمف يبمبربر  معخبربرتق  لبربرل مالفبربرل   لعطبربرمف ةبربر  ع يبمبربر  افبربراو           
 لبربرففلب  إلى  قلبربرفس مف  م بربرو ملحبربرففم ةإفيبربرع يع بربري  بربر ي  م بربرل  بربرع مففبربرارعلف       
ملإلصفللبربربرو يابربربر لأ تح بربربرلأ م فبربربرع فلو  مع تفيبربربرفي فاقبربربررمفيل  ن أبربربرل رلآ مف  م بربربرف        

 امف واى  برارعلف  م ابرف عو  م فبرفو ه  مفتعبرف لآ     م  عر ه روق   عم  ن لد
 ة  ي رلآ افا رأ  ر بف  وبر   تمبرر  مفت برفيم مفبر ن رتم وبرع مف  م برف  مففبرفلقو        

 لل مالفلو

 :الخاتمة والتوصيات 
ور ل فيتبرفٌل  بر   مف  م برو منمفبرو مفبرتي رربرف   إفلمبرف منمللبرف  مففبرفلقو أبرري م                 

من برع مفعبرفهوم ن تحقلبرق مفل بربرر مفلوفبرم  معيت برفوم مففبربرال   برع خبرقي إتمبربرف         
م وببربرف  من بربرع مفعبربرفهوم لفففبربرارت معيت بربرفوم ملإلصبربرفلم فبربر ي نيتبربرف  ن   أابربرو        

لأ مفرمأبربربر و  يم للبربربرف  لبربربرف   مفعورفبربربرو م تبربربرأخ ه مفبربربر يع يعلابربربررلآ ن من بربربر  ام  مفعفٌبربربر   
م بربرتلتف  ر  لبربرو مفبربر    م لبربرر  لبربرفن  ن  بربر م مفبربرل ط  بربرع من بربر   ألبربرث يقبربرل وابربرى            
وفوقمبربربرف وبربربررةير للٍبربربرو آ لبربربرو يتحقبربربرق ةلمبربربرف مفل بربربرر م معيت بربربرفوم  فعبربربرفهوم مففبربربرال       

وعبربرففيم  -رألففيبربرفً-فاعوبربرلأ   مابربر ي  لففبربر ع  رلآ من  ن  بربر م مفبربرل ط  بربرع من بربر   
  من   ع بربرف ن وللبربرو مف  م بربرو ملحففلبربرو   بربرع تبربر    مةتصبربرفميو لبربرعبو فيتلجبربرو  لبربرف 

ةم   صلول  ع ا ن مف خلأ م برل وض  فبر فا ةبرإلآ من  ورميبرع ضبرغر  عبرفييره       
ن  بللأ ورةير  بربلأ مفعبرل  نللفٌمبرف    بر م معيمبرفم ع يفبرفو  ن خابرق للٍبرو آ لبرو          
فاعوبربرلأ   إلآ عففيبربرد هبلعبربرو لدت علبربرف ما علبربرو وفبربرفو  ن عبربررلآ من   ففببربرفً ربربر    

 مسلعل لمف  إع رلآ من   يتعاب وبفة  مفع يبر   برع مامبرف      مف و   ع منةف  
ام  مفعقةبربرو فتبربررةير مفبربر و  م بربرفمن  معيت بربرفوم  بربر م مفبربرل ط  بربرع من بربر    وابربرجلل  
م ع فف  ملخيريو مفتي و و  منيتف   ر     واى   م   ع فو "عفةبرلأ ملخيريبرو"   

م ل مع رفميو مفرةفٌلبرو   ف وقر  لع  ع م   عبير ن  وفيو     مفوٍو    ووعللأ مفا
 مفتل ريو ف هوفي منيتف   ن مفومعو  واى مف     برع رلآ مف  م برو ملحففلبرو تمبر      
ةجره  ف و ةل ف لطص هبلعو مفرضبرل من بر ن فاعللبرو  م بر ي مفع بر ن  إع رلآ  برف       
لعبربرض مفقلبربررم ألبربرث  ابربرد مفعللبربرو منهوبربرفي منيتبربرف   بربرع من بربر   ل وطبربرو مفبربر خلأ    

علو عفةلأ   ة  ي رلآ  برع م مبر  م ت ابرف   بر   مفعقةبرو      مف يع    تحد  وفيو ل
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ف ي منيتف   برع  فبرتريف  مةتصبرفميو لرتاوبرو    برع م   برع رلآ وتطبر ع مف  م برف          
م فتقبالو وللو رعا  ل  تغيرم  رعفي   فيلأ; خصفٌص من مبرف    برمم  مفعوبرلأ    
فتقلبربرل  مع وببربربرف  م عقبربربر  لبربربرل من بربرع مفعبربربرفهوم  مففبربربرارت معيت بربربرفوم ملإلصبربربرفلمو   

ل رلآ  بربرع م بربرفيير فق ت بربرف  م ت ابربرف  آفلبربرو و بربرلأ  بربر   مفعقةبربرو لبربرإي مً م م بربرف         بربر
هرفلو فاتحقبرق  برع افبراو  ن  بربللأ تحفبرل  بربلأ مف وفيبرو مفلوفبرلو  بر   مفوٍبرو           
 بربرل رلآ  بربرع م ولبربر  إيبربر مً م م بربرف  و خالبربرو ف ةبربرل  فبربرتري مفتلببربرل  مفبربر موم فبربر ي          

 من مف   مفتحقق  ع وأثير  واى من ع مفعفهوم ف هوفيو

 زاجعالم: 
(و ةقبربر ملآ من   وقةتبربرع لبربرففترمةق مفلوفبربرم  معيت بربرفوم فبربر ي     3122مفعببربرفس  لبربرفمب فيفلبربر      -

هبربرق  م  أابربرو م تر بربرعو    بربرففو  فيفبربرتير  بربرير  لابربرر ه  يف عبربرو مع بربرف  لذ بربر  لبربرع  بربرعرمو      
 مف يفضو

(و إ برمف ف  خ  برو ما فوبرو ن ملحبر   برع  ابر ق  ملإةصبرفً        3122وب    ل   مف يع ع في   -
ف يتبربرف  م م بربرو وبربرع رهوبربرفي م  أابربرو معلت مٌلبربرو    ةبربرو وا لبربرو  ق  بربرو فا بربرعتم           معيت بربرفوم 

 و3122مل يلأ  39-33ما علو ملخيريو ف وفيو منيتف  مفيففلآ  رلمف   .مففعرمن من ي ف يتف 
(و م م و  قف فيو فا ا ق  مفلوفلو  معيت فولو فبر ي  3127وب  مفصفأب   لتمى  عا    -

 255-:22(و 3  333 ل  مف أاو معلت مٌلو  لداو من تفا  ةفة ن من   رة مفيم  ة ع وق
(و وصبربربرر  تعلعبربرى فبربربرت  ل ما علبربرف  ملخيريبربربرو  بربربرع   3122مفقصبربرفص  يف بربربر  وببربر  مفوتبربربرفا     -

تحفل فيرولو ألفه منهوفي مس   ل ر  يفً    ةو وا لو  ق  و فا عتم  مففعرمن من ي 
 3122مل يلأ  39-33ما علو ملخيريو ف وفيو منيتف  مفيففلآ  رلمف   .ف يتف 

(و مع وببربرف  مفلوفبربرم ن   أابربرو مفعورفبربرو م تبربرأخ ه  م م بربرو     2013لذ بربر   فيفبربر يع يعقبربرر      -
ةبربر  ب لبربرل مفبربر عر   ملإفيبربرفل ن متت بربرل مففبربرعرمن  م م بربرف  و للبربرو ن مفذللبربرو  وابربر  مفبربرلوي    

 و55-43(و3 44متا  
 (و ا مع بربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربرذيفع  بربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربرع;3129 لب بربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربرو مفلرفيلفبربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربربرد   -

https://www.unicef.org/arabic/media/24327_45138.html  لتبربربربربربربربربربربربربربربربرف يخ
 3129د2د37

 (و وابر  مفبرلوي مفعقيبرم  وبرفو مف تبرب      3124 ر ى   رفم وابرمو مف  بررةم    لضبرو  لصبرر        -
 .مفقف  ه

- Ainsworth, M. D. S., Blehar, M. C., Waters, E., & Wall, S. N. 
(2015). Patterns of attachment: A psychological study of the 
strange situation. Psychology Press. 

- Ainsworth, M. D. S. (1988). On security. In Unpublished 
discussion paper prepared for the Foundations of Attachment 
Theory Workshop. Convened for the New York Attachment 
Consortium by G. Cox-Steiner & E. Waters, Port Jefferson, NY. 
Retrieved from: 

- https://scholar.google.com/scholar?hl=ar&as_sdt=0%2C5&q=Ains
worth%2C+Mary+%28+1988%29++&btnG 

- Atkinson, L., Paglia, A., Coolbear, J., Niccols, A., Parker, K. C., & 
Guger, S. (2000). Attachment security: A meta-analysis of 
maternal mental health correlates. Clinical Psychology 
Review, 20(8), 1019-1040. 

- Booth-Laforce, C., Oh, W., Kim, A. H., Rubin, K. H., Rose-
Krasnor, L., & Burgess, K. (2006). Attachment, self-worth, and 
peer-group functioning in middle childhood.  Attachment &Human 
Development, 8(4), 309-325. 

https://www.unicef.org/arabic/media/24327_45138.html%20بتاريخ%2026/1/2018
https://www.unicef.org/arabic/media/24327_45138.html%20بتاريخ%2026/1/2018
https://scholar.google.com/scholar?hl=ar&as_sdt=0%2C5&q=Ainsworth%2C+Mary+%28+1988%29++&btnG
https://scholar.google.com/scholar?hl=ar&as_sdt=0%2C5&q=Ainsworth%2C+Mary+%28+1988%29++&btnG


 (ASEP) وعمم الهفسدراسات عزبية في التربية 

 

 

 

   

 

379 
 

- Boldt, L. J., Kochanska, G., Grekin, R., & Brock, R. L. (2016). 
Attachment in middle childhood: predictors, correlates, and 
implications for adaptation. Attachment & human 
development, 18(2), 115-140 

-  Bos, J., Polit, D., & Quint, J. (1997). New Chance: Final report on 
a comprehensive program for young mothers in poverty and their 
children. Report. MDRC, New York. 

-  Bramlett, M. D., & Blumberg, S. J. (2007). Family structure and 
children’s physical and mental health. Health affairs, 26(2), 549-
558. 

- Bureau, J. F., & Moss, E. (2010). Behavioural precursors of 
attachment representations in middle childhood and links with 
child social adaptation. British Journal of Developmental 
Psychology, 28(3), 657-677. 

-   Cummings, E. M. (2003). Toward Assessing Attachment on an 
Emotional Security Continuum: Comment on Fraley and Spieker 
(2003). Developmental Psychology, 39(3), 405-408.  

-  Davies, P. T., & Cummings, E. M. (1994). Marital conflict and 
child adjustment: An emotional security hypothesis. Psychological 
bulletin, 116(3), 387. 

- Del Giudice, M. (2018). Middle childhood: An evolutionary-
developmental synthesis. In Handbook of Life Course Health 
Development (pp. 95-107). Springer, Cham. 

- Dunn, J., Deater-Deckard, K., Pickering, K., O'Connor, T. G., 
Golding, J., & ALSPAC Study Team. (1998). Children's 
adjustment and prosocial behaviour in step-, single-parent, and 
non-stepfamily settings: Findings from a community study. The 
Journal of Child Psychology and Psychiatry and Allied 
Disciplines, 39(8), 1083-1095. 

- Eisenberg, N., & Mussen, P. H. (1989). The roots of prosocial 
behavior in children. Cambridge University Press.  

-  Eisenberg, N., Spinrad, T. L., & Sadovsky, A. (2006). Empathy-
related responding in children. In M. Killen & J. Smetana (Eds.), 
Handbook of moral development (pp. 517–549). 

- Epps, S. R., Park, S. E., Huston, A. C., & Ripke, M. (2005). A 
scale of positive social behaviors. In What Do Children Need to 
Flourish? , Springer, US 

- Fearon, R. P., Bakermans‐ Kranenburg, M. J., Van IJzendoorn, M. 
H., Lapsley, A. M., & Roisman, G. I. (2010). The significance of 
insecure attachment and disorganization in the development of 
children’s externalizing behavior: a meta‐ analytic study. Child 
development, 81(2), 435-456. 

-  Fernandes, C., Veríssimo, M., Monteiro, L., Antunes, M., Vaughn, 
B. E., & Santos, A. J. (2018). Mothers, fathers, sons, and 
daughters: Are there sex differences in the organization of secure 
base behavior during early childhood. Infant Behavior and 
Development, 50, 213-223. 



 (ASEP) وعمم الهفسدراسات عزبية في التربية 

 

 

 

   

 

380 
 

- Gillath, O., Shaver, P. R., Mikulincer, M., Nitzberg, R. E., Erez, 
A., & Ijzendoorn, M. H. (2005). Attachment, caregiving, and 
volunteering: Placing volunteerism in an attachment theoretical 
framework. Personal Relationships, 12(4), 425-446. 

- Gloger-Tippelt, G., & Kappler, G. (2016). Narratives of attachment 
in middle childhood: do gender, age, and risk-status matter for the 
quality of attachment?. Attachment & human development, 18(6), 
570-595. 

- Grapko, M. F. (2010). SECURITY THEORY1. The Secure Child: 
Timeless Lessons in Parenting and Childhood Education, 55.  

-  Groh, A. M., Fearon, R. P., Bakermans-Kranenburg, M. J., Van 
IJzendoorn, M. H., Steele, R. D., & Roisman, G. I. (2014). The 
significance of attachment security for children’s social 
competence with peers: A meta-analytic study. Attachment & 
human development, 16(2), 103-136. 

- Grossmann, K. E., & Grossmann, K. (1991). Attachment quality as 
an organizer of emotional and behavioral responses in a 
longitudinal perspective. Attachment across the life cycle, 93-114. 

-   Kim, S., Boldt, L. J., & Kochanska, G. (2015). From parent–child 
mutuality to security to socialization outcomes: developmental 
cascade toward positive adaptation in preadolescence. Attachment 
& human development, 17(5), 472-491. 

- Lerner, M. J., Millon, T., & Weiner, I. B. (2003). Handbook of 
psychology, Volume 5: personality and social psychology. New 
Jersey: John Wiley & Sons, Inc. 

- Mikulincer, M., & Shaver, P. R. (2007). Boosting attachment 
security to promote mental health, prosocial values, and inter-group 
tolerance. Psychological Inquiry, 18(3), 139-156. 

- Moss, E. L. L. E. N., St-Laurent, D. I. A. N. E., Dubois-Comtois, 
K. A. R. I. N. E., & Cyr, C. H. A. N. T. A. L. (2005). Quality of 
attachment at school age. Attachment in middle childhood, ed. KA 
Kerns & RA Richardson, 189-211. 

-   National Collaborating Centre for Mental Health (UK. (2015). 
Children's Attachment: Attachment in Children and Young People 
Who Are Adopted from Care, in Care or at High Risk of Going 
into Care. Retrieved from: 
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26741018 

-  Nie, Y. G., Li, J. B., & Vazsonyi, A. T. (2016). Self-control 
mediates the associations between parental attachment and 
prosocial behavior among Chinese adolescents. Personality and 
Individual Differences, 96, 36-39. 

- Nordling, J. K., Boldt, L. J., O'bleness, J., & Kochanska, G. (2016). 
Effortful control mediates relations between children's attachment 
security and their regard for rules of conduct. Social 
Development, 25(2), 268-284.  

https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/26741018


 (ASEP) وعمم الهفسدراسات عزبية في التربية 

 

 

 

   

 

381 
 

- Padilla-Walker, L. M., & Carlo, G. (Eds.). (2015) . Prosocial 
development: A multidimensional approach. Oxford University 
Press. 

- Pauletti, R. E., Cooper, P. J., Aults, C. D., Hodges, E. V., & Perry, 
D. G. (2016). Sex Differences in Preadolescents’ Attachment 
Strategies: Products of Harsh Environments or of Gender 
Identity?. Social Development, 25(2), 390-404. 

- Paulus, M., Becker, E., Scheub, A., & König, L. (2016). Preschool 
children’s attachment security is associated with their sharing with 
others. Attachment & human development, 18(1), 1-15. 

- Thompson, K. L., & Gullone, E. (2008). Prosocial and antisocial 
behaviors in adolescents: An investigation into associations with 
attachment and empathy. Anthrozoös, 21(2), 123-137. 

-   Torres, N., Maia, J., Veríssimo, M., Fernandes, M., & Silva, F. 
(2012). Attachment security representations in institutionalized 
children and children living with their families: Links to problem 
behaviour. Clinical psychology & psychotherapy, 19(1), 25-36. 

- Von Salisch, M. (2001). Children’s emotional development: 
Challenges in their relationships to parents, peers, and 
friends. International Journal of Behavioral Development, 25(4), 
310-319. 

- Waters, E., Kondo-Ikemura, K., Posada, G., & Richters, J. E. 
(1991). Learning to love. In Self processes and development: The 
Minnesota symposium in child development (pp. 217-55). 

-   Zotova, O. Y., & Зотова, О. Ю. (2015). Emotional Security of 
People. Journal of Siberian Federal University. Humanities & 
Social Sciences 9 (8) 1816-1833 

- Zsolnai, A., & Kasik, L. (2017). Online testing of Hungarian 
children's prosocial behavior. International Journal of School & 
Educational Psychology, 5(2), 65-73. 

 


